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RESUMO

Este trabalho de conclusdo do Curso de Especializacdo em Tecnologias da Informacdo e
Comunicacdo para a Educacdo Basica é composto pelo memorial, relato das atividades
desenvolvidas durante as disciplinas do curso e de projeto didatico desenvolvido pela
candidata ao titulo de especialista. O projeto didatico foi elaborado para ser desenvolvido no
Centro Municipal de Educacdo Infantil e consiste em uma proposta para o publico da
Educacao Infantil utilizando como recursos tecnolédgicos o audiovisual e gravacdo de videos.
Obtendo como resultado a assimilagdo e incorporagdo dos conhecimentos relacionados aos
habitos de higiene corporal no cotidiano e a importancia do uso de recursos tecnologicos
aliados ao processo de ensino e aprendizagem.

Palavras-chave: Higiene corporal. Audiovisual. Video.
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1 MEMORIAL

Memorial definido em dicionario como obra literaria no qual o autor evoca fatos a que
tenha assistido ou em que tenha tomado parte; memorias.

Sendo assim, como parte integrante da elaboracdo do meu trabalho de conclusdo do
curso de Especializagdo em Tecnologias de Informacgdo e Comunicacédo para o Ensino Bésico,
descrevo todos 0s processos vivenciados com dedicacdo na minha trajetoria durante o curso,
oportunizando novos aprendizados.

Através deste memorial pretendo elucidar de forma resumida o conhecimento
adquirido durante o curso de Especializacdo em Tecnologias de Informacdo e Comunicacao
para o Ensino Basico (TICEB), especificando atraves das disciplinas cursadas e das atividades
propostas, os desafios superados através de muita disciplina e persisténcia, contando com o
auxilio e motivacao dos familiares e tutores durante esta jornada. Minha énfase serd em torno
da importancia do profissional educador buscar a capacitacdo constantemente, sendo um
diferencial no quesito ensino e aprendizagem.

Discorro este memorial relatando um pouco de minha histéria e principalmente, o
aprendizado adquirido no curso de Especializagdo em Tecnologias de Informacéo e
Comunicacéo para o Ensino Basico (TICEB).

Sou Regina Maria de Souza, tenho 45 anos, casada e mae de uma linda menina de
nove anos, atualmente exerco duas profissdes, atuo como técnica em enfermagem no Hospital
da Universidade (UNIFENAS) e como professora de Educacdo Infantil do municipio de
Alfenas — MG.

Conclui a graduacdo em pedagogia pela Universidade José do Rosario Vellano
(UNIFENAS) no ano de 2010, contudo apenas neste ano de 2018 iniciei minha carreira como
docente. Por motivos financeiros e sendo eu arrimo de familia, hesitei em aventurar-me a
trabalhar como professora através de contrato por tempo determinado e sem estabilidade, o
gue me levou a priorizar a minha profissdo como técnica em enfermagem, & qual exerco ha
varios anos na mesma instituicdo. No entanto, durante esses anos realizei alguns concursos a
nivel estadual e municipal, sendo aprovada e efetivada a nivel municipal em Janeiro de 2018,
momento que iniciei minha carreira como professora de Educagdo Infantil no Centro
Educacional Municipal de Educacdo Infantil (CEMEI) Professor Leco em Alfenas — MG.

Apods a conclusdo da graduagdo senti necessidade em ampliar e aprimorar 0s

conhecimentos a fim de ofertar um aprendizado diferenciado, significativo, inovador e
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motivador. Pensando desta forma e buscando sempre novos saberes, conclui os seguintes
cursos até o momento: Leitura vai e escrita vem (Olimpiada da Lingua Portuguesa),
Caminhos da escrita (Olimpiada da Lingua Portuguesa), Sequéncia didatica (Olimpiada da
Lingua Portuguesa). Aperfeicoamento em Acessibilidade na Atividade Fisica Escolar
(Universidade Federal de Juiz de Fora - UFJF), Metodologias Ativas na Pratica Docente
(Universidade Federal de Vigosa - UFV), Capacitacdo de Tutores para Educacdo a Distancia
(Universidade Federal de Vicosa- UFV). Tecnologias Emergentes a Servi¢o da Aprendizagem
(Universidade Federal de Itajuba — UNIFEI) e atualmente cursando a especializacdo em
Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo para o Ensino Bésico — TICEB (Universidade
Federal de Juiz de Fora — UFJF) e o curso Formacéo de Tutores, ofertado pela Universidade
Federal de Minas Gerais (UFMG).

Com o desejo de ser uma profissional qualificada, me candidatei a uma das vagas
ofertadas no curso de Especializagdo em Tecnologias de Informagdo e Comunicagéo para o
Ensino Basico — TICEB, da Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF). Sendo aprovada e
iniciando uma nova jornada rumo ao desconhecido, porém, cheia de expectativas e pronta
para enfrentar os desafios que se fizerem presentes.

Sou de uma época onde as pesquisas escolares eram realizadas na biblioteca da escola,
sendo que em alguns momentos sequer o0 acervo bibliotecario possuia 0s exemplares
necessarios para determinadas pesquisas e elaboragdo de trabalhos escolares, principalmente
na cidade interiorana onde eu residia. Computadores era algo inimaginavel, visto apenas em
filmes de ficcdo cientifica. Como uma imigrante digital, termo usado para designar individuos
que nasceram antes da revolugdo tecnoldgica (TICs), internet, ferramentas e recursos
tecnoldgicos, possuo habilidade, capacidade e conhecimento minimo sobre como fazer uso
das tecnologias. E impreterivel a capacitacdo do professor quanto ao uso das TICs, a fim de
gue obtenha vivéncia e conhecimentos necessarios para orientar e ensinar os alunos nativos
digitais, termo designado a geracdo nascida na era tecnoldgica. Acredito que cabe ao
professor ter a humildade e o entendimento de que a educagdo hoje demanda interagdo com
estes alunos e a aprendizagem pode ocorrer de forma reciproca.

Antes de iniciar a trajetoria percorrida gostaria de frisar como me sinto atualmente, no
inicio do curso era como uma criancga tentando decifrar as palavras, atualmente j4 possuo
discernimento para entendé-las e conhecimento para usa-las da melhor forma possivel. Apesar
da pouca pratica com a internet ao iniciar o curso TICEB, notei que a plataforma do curso
tinha as mesmas caracteristicas do curso que realizei anteriormente pela UFJF, desta forma,

ndo tive grandes dificuldades, uma vez que necessitei apenas recordar. Iniciei a disciplina
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modulo zero e 0s primeiros contatos com os tutores(as), que em todos 0s momentos se
mostraram presentes orientando e sanando as duvidas que surgiam.

Tive a oportunidade de aprender como acessar e realizar as atividades na plataforma
que € o nosso ambiente virtual de aprendizagem, o papel do professor/tutor e aluno em um
curso on-line para que ocorra um aprendizado satisfatorio. E em cada disciplina cursada
ampliava o conhecimento adquirido.

Na disciplina Processos Cognitivos adquiri aprendizados relacionados a aprendizagem
envolvendo os aspectos cognitivos necessarios para a assimilacdo da aprendizagem.

J& a disciplina de Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo I, me proporcionou o
estudo relacionado a forma como a tecnologia seus recursos e ferramentas estdo presentes no
dia a dia de toda sociedade e como a apropriacdo destes pode favorecer a aprendizagem.

Na disciplina Educacdo por internet aprofundei os conhecimentos sobre as
particularidades da EaD, a importancia em orientar os alunos quanto aos riscos ao utilizar a
internet e os cuidados necessarios para o uso correto das tecnologias.

A disciplina computador em sala de aula, como o proprio nome diz, remete a
importancia em ampliar o conhecimento quanto ao seu uso no ambiente escolar e aborda as
abrangentes possibilidades de diversificar a aprendizagem aprimorando 0 processo ensino e
aprendizagem.

Em relacdo a disciplina de gestdo escolar, apos a leitura dos materiais disponibilizados
na plataforma e dos féruns contendo debates e relatos de experiéncias, passei a ver com outros
olhos a funcdo do gestor escolar, suas atribuicfes, responsabilidades e sua influéncia em
relacdo a equipe de profissionais atuantes na instituicdo. O quanto é importante que a escola
possua uma internet de boa qualidade, um sistema informatizado (software) que facilite e
agilize todo o processo burocratico, administrativo e pedagdgico direcionando as acdes
subsequentes.

E na disciplina de Producdo de Material Pedagdgico aprimorei meus conhecimentos
quanto & utilizacdo dos recursos tecnoldgicos na elaboracdo de cartazes, materiais
pedagdgicos dentre outros, exaltando a aparéncia através do design, estilo e outros principios
que enaltecem e posteriormente auxiliam no processo de assimilacdo do aprendizado. J& em
Técnicas e Métodos para uso de TICs em sala de aula aperfeicoei os estudos em inclusédo
digital, letramentos, hipertextos e textos eletronicos.

Finalizando com a disciplina de Tecnologias de Informac&o e Comunicacéo Il, tive a
oportunidade de aprender como elaborar produgdes de video, animacdo, blog, o ensino

hibrido e as diversas formas de inovar a aprendizagem utilizando-se das tecnologias. A
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diferenga entre inovacgdo disruptiva e elaboracdo do Plano de A¢do Pedagogico I e Il (PAPI |
e ll).

Durante a realizacdo do Plano de Acdo Pedagdgico | e 1l (PAPI I e II), foi possivel
expandir as ideias sobre as formas como a tecnologia pode ser aliada aos métodos
pedagogicos, permitindo que o ensino acontega de forma interativa, onde professor e aluno se
tornem aprendizes.

Pretendo elaborar meu trabalho de conclusdo de curso, tendo como publico alvo
alunos da educacdo infantil, area que atuo como docente, utilizando como recursos
tecnoldgicos o audiovisual e a gravacdo de videos, proporcionando meios para que os alunos
tenham acesso e possam rever as atividades desenvolvidas durante o projeto.

Ao iniciar o curso possuia conhecimentos minimos sobre as tecnologias de informacéo
e comunicacdo, ndo tendo ideia como aliar as tecnologias, suas ferramentas e recursos aos
métodos pedagdgicos e aos projetos. A cada disciplina cursada sentia o quanto havia
aprimorado meus conhecimentos, houve momentos de dificuldades durante a elaboragdo de
algumas atividades propostas, devido a pouca vivéncia e inabilidade quanto ao uso e
manuseio de recursos tecnoldgicos. Porém nada que ao ser relatado aos tutores e apods
orientacdo dos mesmos sanando as duvidas, ndo pudesse ser finalizado e mais um
aprendizado acrescido.

Todos os conhecimentos assimilados no decorrer do curso de Especializagédo TICEB
permitiram que tivesse um novo olhar sobre a educacdo do século XXI, concretizando-se
assim as minhas expectativas, possibilitando refletir a importancia em aliar as tecnologias ao
processo educacional através de novas atitudes.

Atuo como docente na educacdo infantil, portanto pretendo elaborar e desenvolver
meu projeto tendo como puablico alvo, alunos na faixa etaria de 4 anos, utilizando como
recurso tecnoldgico apresentacdo audiovisual através da televisdo utilizando pen drive com
gravacdo de videos de curta duracdo relacionados a tematica supracitada e gravacdo de
videos, durante palestras, escovacgdo bucal, higienizacdo das maos, os quais serdo realizados
pela professora e em determinados momentos pelos proprios alunos de acordo com
orientacOes, estimulando-os a aprenderem a forma correta de cuidar do proprio corpo e
também o aprendizado sobre como usar o recurso tecnoldgico de gravacdo de video e sua
importancia no processo de aprendizagem.

Durante minha carreira profissional como docente pretendo fazer uso de todo o
aprendizado e conhecimento adquirido, a fim de fazer a diferenga primando por uma

educagdo mais qualitativa.
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2 RELATOS PRODUZIDOS NAS DISCIPLINAS

Através destes relatos venho explanar resumidamente o trajeto percorrido durante o
curso de especializacdo em Tecnologias de Informacdo e Comunicacao da Educacéo Bésica —
(TICEB), ofertado pela Universidade Federal de Juiz de Fora — UFJF, refletindo sobre todo o
processo de estudo vivenciado, a importancia em aliar a tecnologia de informacdo, aos
métodos educacionais, sendo extremamente importantes na aplicabilidade do ensino,

inovando e diversificando o processo de aprendizagem.

2.1 DISCIPLINA: MODULO ZERO

A disciplina Mddulo Zero foi relevante na aprendizagem inicial, com a apresentacdo
do curso, cronograma de atividades, apresentacdo dos professores, tutores e alunos através de
videos e féruns permitindo assim a interacdo e conhecimentos.

Apresentado orientagdes para personalizacdo e construcdo do perfil no
Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA).

Destacou a importancia do papel do professor, tutor e aluno em um curso on-
line. Como administrar o tempo a fim de que tenha um bom aproveitamento, realizando os
acessos aos materiais disponibilizados na plataforma e entregando as atividades propostas em
tempo habil.

OrientagOes sobre as regras de netiqueta que se fazem tdo importantes em um
ambiente virtual e sobre o plagio, normas da ABNT e suas implicagdes na elaboracdo de
trabalhos académicos. Como realizar pesquisas de modo confidvel pela internet e periddicos
da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), analisando e
entendendo o que se Ié. Leitura Webquest e orientagdes para realizacdo de atividade de

elaboracdo de texto coletivo na WIKI e posteriormente apresentacdo em seminario virtual.

2.2 DISCIPLINA: PROCESSOS COGNITIVOS

Na disciplina Processos Cognitivos adquiri aprendizados relacionados a aprendizagem
envolvendo os aspectos cognitivos como o afetivo, fisico, emocional, social, intelectual,

percepcdo, linguagem, desenvolvimento neuroldgico 0s quais SA0 necessarios para a
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assimilacdo da aprendizagem. Caracterizam a construgdo, organizagdo e utilizagdo do
conhecimento.

A relacdo entre o cérebro e a aprendizagem. A importancia dos estimulos para
fomentar as atividades intelectuais. A memoria e a aprendizagem sdo fundamentais para a
evolugdo do individuo e a importancia dos conhecimentos neurocientificos na formacéo dos
professores, auxiliando no processo ensino-aprendizagem.

Estudei as estratégias de aprendizagem, sendo proposto em forum que relatdssemos
experiéncias de sucesso relacionadas a aprendizagem em sala de aula. E também os fatores
positivos e negativos que influenciam o processo de assimilacdo do conhecimento.

As atividades (semana 6) que antecederam foram: Os féruns, compartilhando
experiéncias de sucesso, palavra cruzada, estudo de relato de caso, tarefa (refletindo sobre
minhas propostas de ensino).

A atividade ao qual escolhi (O aprendizado modifica a pratica) foi desenvolvida
individualmente, produzi um texto o qual ndo foi aplicado em sala de aula, porém foi um
relato sobre experiéncia pessoal, sobre as estratégias de aprendizagens aplicadas e
desenvolvidas com minha filha, com objetivo de orientar e auxiliar no processo de
assimilacdo do conhecimento e aprendizado.

Acredito ter sido satisfatorio, inclusive por ter sido uma experiéncia pessoal.
2.3 DISCIPLINA: TECNOLOGIA DE INFORMACAO E COMUNICA(;AO I

Nesta disciplina iniciei o estudo relacionado 4 forma como a tecnologia seus recursos
e ferramentas estdo presentes no dia a dia de toda sociedade, a trajetéria da educacdo
tradicionalista & atual e como a tecnologia, seus recursos e ferramentas podem ser inseridos na
escola, proporcionando aulas mais atrativas e proveitosas no quesito aprendizagem.

A apropriacdo dos recursos tecnolégicos no ambiente escolar, favorecendo o processo
ensino-aprendizagem. A era digital e as necessidades, possibilidades e mudancas necessarias
de inclusdo da tecnologia e seus recursos na escola a fim de ampliar, diversificar e favorecer
um aprendizado diferenciado onde os alunos com apoio e orientacdo do professor tem a
possibilidade de serem co-autores do seu processo de aprendizagem, através da pesquisa,
reflexdo, criticidade, debate dentre outras formas.

A importancia da Ead e o0s requisitos necessarios para uma aprendizagem

significativa, a cultura digital e a importancia da aprendizagem ubiqua complementando o
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modelo de educacéo tradicional, através da diversidade no uso das tecnologias e seus recursos
disponibilizados na elaboragcdo de projetos, planos de aulas, metodologias, reinventando e
ressignificando as pratica pedagogicas.

A atividade WIKI (texto dissertativo) foi desenvolvida em grupo, pesquisamos
materiais propostos na plataforma da disciplina e tambeém pela internet.

Para mim ficou muito bom, permitiu ampliar o aprendizado, estudando os materiais
disponibilizados juntamente com as pesquisas realizadas pela internet e o debate e interacao
com 0 grupo até o0 momento da postagem.

O novo profissional da educagéo deve estar conectado com o mundo atual em sua
ciéncia de forma multidisciplinar com todas as outras, ja que ndo ha possibilidade de ensinar
alguém se a mesma ndo estiver conectada as mudancas sociais. Vale destacar o que o
professor, deve ir muito além da sala de aula, pois os alunos ndo sdo somente alunos dentro da
escola, sdo alunos & todo momento e a ddvida ndo pode perdurar até a proxima aula. Desta
forma, a comunicacdo continua através dos meios de comunicacdo tecnolégicos sdo fatores
que podem modificar essa educacdo tradicionalista.

Na era digital a interacdo entre os interlocutores é dindmica, possibilitando a troca de
ideias quase que instantanea, contrapondo-se aos antigos meios de massas. Numa sala de aula
poucos professores sdo dialdgicos e ainda ensinam pelo método bancario. Neste cenario, o
docente necessita ir ao encontro do comunicacional e de um ensino construtivista.

O trabalho proposto veio reforcar a importancia da capacitacdo do professor, fazendo
valer a mudanca na educacdo da era digital, rompendo as barreiras, buscando inovar,

propondo novas metodologias e consequentemente um aprendizado significativo.

2.4 DISCIPLINA: EDUCACAO POR INTERNET

Na disciplina Educacdo por internet tive a oportunidade de aprender sobre as
particularidades da EaD, o papel do tutor, professor e aluno, a necessidade de organizacdo e
suporte para que se obtenha éxito no processo ensino e aprendizagem.

A importancia em orientar os alunos quanto aos riscos ao utilizar a internet e 0s
cuidados necessarios para 0 uso correto das tecnologias, visando um aprendizado
significativo, acesso e leitura de dados e graficos da pesquisa sobre o uso dos recursos

tecnoldgicos pelos alunos e professores do censo CETIC.
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O cyberbullying a violéncia que ocorre no ambiente virtual e suas consequéncias na
vida de quem vive este drama, quais as formas de se precaver, através de orientacdes e
debates no ambiente escolar a fim de combater este tipo de crime.

A importancia em repensar as praticas pedagogicas, utilizando a tecnologia e seus
recursos a favor do processo de ensino-aprendizagem.

Na plataforma foram propostos forum, questionério, atividade WIKI em grupo a qual
escolhi e farei aqui um breve relato.

A atividade escolhida teve como tema o Cyberbullying, ficou muito bom e tivermos a
oportunidade de aprender um pouco mais sobre o bullying e o sofrimento das pessoas que
passam por este tipo de crime e a forma como esta ocorre pelas redes sociais, como a pessoa
que sofre este tipo de crime se sente e como a pessoa pode recorrer, quais sao seus direitos e
acompanhamento por profissionais capacitados.

Com um conhecimento mais aprofundado é possivel orientar os alunos, para que ndo

pratiquem este tipo de crime com outras pessoas.

2.5 DISCIPLINA: COMPUTADOR EM SALA DE AULA

Na disciplina computador em sala de aula, foi possivel ampliar o conhecimento
relacionado ao uso do computador em sala de aula, no laboratério de informatica e as demais
ferramentas e recursos tecnoldgicos. As abrangentes possibilidades de aprendizagem
utilizando de forma correta, com orientagdes de professores capacitados.

Importante abordagem sobre os jogos (gamificacdo), aprimorando o processo de
aprendizagem.

Proposto no férum o envio de fotos de escola, achei muito importante mostram as
diversas realidades de escolas de vérias cidades, e a importancia que o registro fotografico
agrega no quesito conhecimento e aprendizagem.

Foram propostos na plataforma trabalhos, foruns e questionarios, com objetivo de
relatar experiéncias e aprendizados, escolhi: (Ler o texto Gamificacdo da sala de aula: o que
jogos digitais podem fazer pela educacao) e farei uma breve narrativa.

A atividade Gamificacdo foi elaborada e desenvolvida individualmente, utilizando os
materiais disponibilizados na plataforma da disciplina de computador em sala de aula, e

outros materiais pesquisados pela internet.
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A atividade ao ser finalizada ficou muito boa e permitiu que ampliasse e aprofundasse
0s conhecimentos sobre 0s jogos virtuais e como podem ser aplicados na educacédo, inovando
e motivando os alunos no processo de aprendizagem.

Os jogos virtuais podem ser aplicados no ambiente escolar com orientacdo do
professor, permitindo a interagdo, o aprendizado sobre regras, motiva os alunos e desenvolve
as capacidades cognitivas se tornando um grande aliado no processo de aprendizagem.

Através da leitura do texto e ao assistir aos videos propostos na disciplina, entendi que
gamification, (gamificacdo) sdo técnicas de jogos com objetivo de despertar a curiosidade,
motivacao, interesse e a atencdo e que quando implantado seja em ambiente escolar ou em
empresas, tem um aproveitamento satisfatorio, objetivando melhor desempenho, eficiéncia e
diversas outras mudancas positivas, permitindo o caminho do desafio, conquista e prazer,
como dito no video por Gabriela Pedroso.

A gamificacdo suscinta o desejo a novos desafios de forma divertida, através de jogos
com mecanicas e estéticas atraentes que promovem o desejo, a interacdo e capacidade
intelectual, quando aplicado na area educacional proporciona aulas mais atrativas e
consequentemente um aprendizado de qualidade.

Porém vale ressaltar que para desenvolver trabalhos educativos, através da
gamificacdo com objetivo de uma aprendizagem significativa é necessario que o professor
tenha conhecimento sobre esta ferramenta, formas de explorar e potencializar o saber

adquirido, orientando os alunos a favor de suas metodologias e propostas.

2.6 DISCIPLINA: GESTAO ESCOLAR INFORMATIZADA

Nesta disciplina tive a oportunidade de aprender um pouco mais sobre a importancia
do gestor escolar, como os conhecimentos pedagdgicos e administrativos podem influenciar
no bom andamento e processo educacional.

O quanto é importante que a escola possua uma internet de boa qualidade, um sistema
informatizado (software) que facilite e agilize todo o processo burocratico, administrativo e
pedagdgico.

Tive a oportunidade de conhecer diversos softwares e a importancia destes sistemas
informacionais na gestdo escolar para as politicas publicas, no quesito de monitoramento de

dados do censo escolar, a fim de direcionar agdes subsequentes.
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Dentre as diversas atividades propostas na plataforma do curso, escolhi uma realizada
na semana de revisao da disciplina.

A atividade (resenha da disciplina de gestdo escolar informatizada) foi desenvolvida
individualmente utilizando-se dos materiais disponibilizados na plataforma da disciplina e
outros conteudos retirados da internet.

O aprendizado foi satisfatorio permitindo ampliar ainda mais os conhecimentos em
gestdo escolar e a importancia dos softwares na area administrativa.

Durante a elaboracgéo da atividade tive a oportunidade de agregar conhecimentos sobre
a importancia do gestor escolar a fim de administrar 0S recursos, orientar 0 Processo
pedagogico, atraves de recursos didaticos, atrativos, inovadores, prezando pela qualidade do
ensino. Devendo manter a equipe de profissionais coesa, de forma harmonica e estimular a
capacitacdo destes e principalmente viabilizar o contato entre a comunidade e sociedade em
geral onde a escola encontra-se incluida.

Dentre estas e diversas outras atribuigdes inerentes ao cargo de gestor escolar, destaca-
se também, sua responsabilidade em saber discernir e gerir os recursos disponibilizados, tanto
na dimensdo administrativa, financeira ou pedagdgica e para isto faz se necessario que a
escola possua internet e um software de boa qualidade, &gil e confiavel a fim de reduzir custos
materiais e burocraticos, que permitam emissao de relatérios, censos, mapear a frequéncia dos
alunos, que os pais dos alunos tenham um acesso direto para verificarem as notas dos filhos,
presenca e também para o dialogo, permitindo assim agilizar todos 0S processos

administrativos, burocraticos e pedagdgicos, objetivando uma educacao de qualidade.
2.7 DISCIPLINA: PRODUCAO DE MATERIAL PEDAGOGICO

Nesta disciplina tive a oportunidade de aprender sobre os principios basicos do
planejamento visual, cores, design e a importancia da imagem na demonstracdo de um
produto e também para elaboracdo de materiais didaticos e pedagdgicos e sua influéncia de
forma negativa ou positiva dependendo da forma como foi elaborado.

Como o planejamento visual e o design grafico influenciam e motivam para a leitura
de material impresso e o contetdo de um texto.

Através do estudo do texto Planejamento Visual disponibilizado na plataforma, foi

possivel a realizacdo de atividade proposta atraves de um texto base fornecido, para que a
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partir deste e dando sequéncia, pudesse ser realizado trés versdes diferentes, utilizando-se de
diagramacéo inadequada, diagramacdo adequada e diagramacao adequada incluindo coluna.

Relacdes entre material didatico e conteddo a ser ensinado e sua influéncia de acordo
com a apresentacdo de forma harménica e equilibrada objetivando a simplicidade e clareza,
tanto nas lousas, quadros, murais, avisos e cartazes atraindo a atencdo e contribuindo para a
assimilacdo do aprendizado.

Estudei as orientacGes para elaboracdo de cartaz tematico, relacdo entre material
didatico e o contetdo a ser ensinado, relacionados a pratica docente.

Tive a oportunidade de desenvolver diversas atividades propostas e ampliar ainda mais
meus conhecimentos na elaboracgdo de cartdo pessoal, diagramacéo de pagina, capa de revista
e destaco como atividade escolhida o cartaz o qual € tdo relevante em ambiente escolar, foi
realizado individualmente e achei muito satisfatorio permitindo ampliar meus conhecimentos
sobre os topicos que influenciam na elaboracdo tornando-o Util e importante no ambiente

escolar influenciando no processo de ensino e aprendizagem.

2.8 DISCIPLINA: TECNICAS E METODOS PARA USO DE TICS EM SALA
DE AULA

Nesta disciplina tive a oportunidade de aprofundar os conhecimentos a respeito da
inclusdo digital, letramentos, hipertextos, textos eletronicos, frisando também a importancia
na capacitacdo do docente a fim de orientar e nortear a aprendizagem do discente.

A importancia da pedagogia por projetos, aliando e utilizando os recursos e
ferramentas tecnoldgicas, com objetivo de desenvolver no aluno a autonomia, a criatividade,
desenvolvendo habilidades e competéncias.

No relato dos professores podemos perceber como a tecnologia pode ser aliada ao
processo de ensino e aprendizagem, motivando e despertando a autonomia dos alunos.

Obtive a oportunidade de realizar vérias atividades propostas como: foruns, estudo de
caso, projeto pedagdgico sendo este ultimo escolhido para uma breve descricdo de como
ocorreu e o aprendizado assimilado.

A atividade foi elaborada em grupo e utilizamos pesquisas nos materiais
disponibilizados na plataforma da disciplina e sites de pesquisas pela internet.

Creio ter ficado muito bom e pertinente para a idade do publico alvo.
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A atividade elaborada ¢ muito importante, pois vem orientar e conscientizar os alunos
sobre a importancia da higiene corporal, prevenindo doengas e assim mantendo um corpo
saudavel. Adquiri um aprendizado muito satisfatorio

O projeto didatico Il, intitulado: Habitos de higiene corporal, com subtitulo: Cuidando
do corpo. Foi elaborada a fim de que seja desenvolvida para alunos do 1° ano do Ensino
Fundamental, utilizando o recurso tecnoldgico de gravacdo de videos de curta duracéo,
durante as técnicas de higienizacdo das méaos, escovacdo bucal, palestras e demais atividades,
desenvolvidas no decorrer do projeto. O uso do recurso tecnoldgico supracitado deve-se ao
fato do publico alvo ser do Ensino Fundamental, pois permite que os alunos possam atuar na
producdo e elaboragéo e ter acesso no ambiente escolar e em suas residéncias se porventura
possuirem internet e dispositivo mdvel como laptop, smartphone para assistirem e

posteriormente serdo produzidos debates e interacbes agregando assim mais conhecimento.
2.9 DISCIPLINA: TECNOLOGIA DE INFORMACAO E COMUNICACAO I

Nesta disciplina tive a oportunidade de aprender um pouco mais sobre a era da
revolugdo tecnologica, “nova ecologia do saber” refor¢ando a importancia na capacitacdo dos
profissionais da educacdo com objetivo de ofertar uma educacdo inovadora e significativa.

O ensino hibrido e as diversas formas que a tecnologia pode ser aplicada e aliada ao
método tradicional, inovando e aperfeicoando o processo de aprendizagem, como exemplo a
sala de aula invertida.

A diferenca entre inovacdo disruptiva e sustentada, como realizar pesquisas utilizando
Recursos Educacionais Abertos (REA) e como os recursos de aprendizagem tecnoldgicos,
podem ser grandes aliados e inovadores no processo de aprendizagem e elaboracdo do Plano
de Acdo Pedagogico | e Il (PAPI e Il).

Houveram diversas atividades propostas na plataforma tais como: foruns, chat, WIKI,
pesquisas (REA), criacdo e producdo de video, animacdo educacional, blog, site e AVA,
porém escolhi a atividade (Plano de Agdo Pedagdgico Inovador 11).

Na disciplina de Tecnologias de Informagédo e Comunicagéo I (TIC 1) a tarefa do PAPI
I, (Plano de Acdo Pedagdgico Inovador I) foi desenvolvida e elaborada em grupo, na
disciplina de TIC Il, usei a tarefa do PAPI | que havia sido realizada em grupo, porém no
PAPI Il, realizei acréscimos individualmente de forma que possa ser aplicado em sala de aula,

utilizando recursos tecnoldgicos que possibilitem uma aprendizagem inovadora.
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Com a elaboragdo da atividade foi possivel aprender como é importante aliar a
tecnologia e seus recursos em projetos, ampliando e diversificando o processo de
aprendizagem.

A atividade elaborada e intitulada Plano de A¢do Pedagdgico Inovador — PAPI 2. Com
subtitulo: O Smartphone em sala de aula: explorando a interdisciplinaridade.

O projeto pode e deve ser aplicado em sala de aula com alunos do Ensino
Fundamental e médio. Orienta sobre a utilizacdo do smartphone como ferramenta na
construcdo do conhecimento, reforcando a ideia, sua importancia e beneficios no processo de
aprendizagem.

Desenvolvendo através da elaboracdo do projeto os seguintes objetivos: capacidades
interdisciplinares, estimulos aos habitos de leitura e escrita através da conexdo com as midias
interativas, capacitacdo quanto ao uso da internet e smartphone para fotos, confeccdo de
videos de curta duracdo, e-mail, redes sociais, melhorando assim a comunicagdo e
participacdo dos alunos, possibilitando o desenvolvimento de uma metodologia ativa de
aprendizagem mais eficiente melhorando a comunicacdo e participacdo, eliminando a
memorizacdo pela problematizacdo objetivando uma aula mais significativa em termos de
aprendizagem, estimulando as trocas de experiéncias através de interagdes, debates, reflexdes,
estimulando e orientando os alunos quanto ao uso do recurso tecnolégico mével smartphone,
com objetivo pedagdgico, proporcionando também a producédo de videos de curta duracdo, de
acordo com orientacdes, apoio e participacdo do professor .

O aprendizado foi muito satisfatério, porém nédo tive a oportunidade de aplica-lo em
sala de aula, devido atuar como docente em Educacdo Infantil (bercario), porém pretendo
futuramente atuar no ensino fundamental e entdo reelaborar o projeto atendendo a demanda
do publico ao qual estiver atuando e assim poder aplica-lo, trabalhando a interdisciplinaridade

e itens supracitados prezando por uma educacdo inovadora, qualitativa e significativa.
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3 PROJETO DE TRABALHO

3.1 TEMA: HIGIENE CORPORAL E TECNOLOGIA

A salde é considerada o estado de completo bem-estar fisico, mental e social e ndo
apenas a auséncia de doenca. O Ministério da Saude, no caderno de atencéo basica elaborado
em 2009 (p.11), traz que “nas escolas, o trabalho de promocéo da salde com os estudantes e
também com professores e funcionarios, precisa ter como ponto de partida ‘o que eles sabem’
e ‘o que ecles podem fazer’, desenvolvendo em cada um a capacidade de interpretar o
cotidiano e atuar de modo a incorporar atitudes e/ou comportamentos adequados para a
melhoria da qualidade de vida”. Neste mesmo documento, afirma-se que “a escola € espaco
de grande relevancia para promocdo da salde, principalmente quando exerce papel
fundamental na formag&o do cidaddo critico, estimulando a autonomia, o exercicio de direitos
e deveres, o controle das condicbes de salde e qualidade de vida, com opc¢do por atitudes mais
saudaveis” (BRASIL, 2009, p. 15)

De acordo com a BNCC (Base Nacional Comum Curricular) eixo Educagdo Infantil
(2018, p. 52), no campo de experiéncia (Corpo, gestos e movimentos), sdo objetivos:
“reconhecer a importancia de acdes e situacbes do cotidiano que contribuem para o cuidado
da sua saude e a manutencdo de habitos saudaveis”, bem como “apresentar autonomia nas
préaticas de higiene, alimentacdo, vestir-se e no cuidado com seu bem estar, valorizando o
préprio corpo”™.

Para que isto ocorra, é necessario que os alunos sejam orientados sobre as maneiras
corretas de cuidados com o corpo ja na tenra infancia, sendo esta responsabilidade atribuida
primeiramente aos seus cuidadores (familia), com o apoio da escola, a fim de complementar
as orientacdes de forma que entendam e assimilem a importancia dos héabitos de higiene

corporal para uma vida saudavel.
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3.2 TITULO: O USO DO RECURSO TECNOLOGICO AUDIOVISUAL NAS
AULAS DE HABITOS DE HIGIENE CORPORAL NA EDUCACAO
INFANTIL

Em se tratando de aprendizagem na Educacdo Infantil, onde os alunos ainda ndo
iniciaram 0 processo de alfabetizacdo, 0 uso de recurso audiovisual torna-se extremamente
significativo para o aprendizado.

Segundo a BNCC (2018, p. 59), “ao aproveitar o potencial de comunicacdo do
universo digital, a escola pode instituir novos modos de promover a aprendizagem, a interacao
e o compartilhamento de significados entre professores e estudantes”. Nesse mesmo caminho,
no eixo competéncias, a Base (2018, p. 63) propoe “compreender e utilizar tecnologias
digitais de informacgdo e comunicagdo de forma critica, significativa, reflexiva e ética nas
diversas praticas sociais (incluindo as escolares), para se comunicar por meio das diferentes
linguagens e midias, produzir conhecimentos, resolver problemas e desenvolver projetos
autorais e coletivos”.

Alguns autores ressaltam a importancia da utilizacdo do video como suporte a
educacdo. Os motivos apontados por eles sdo as maneiras como o0 video interfere em varias
areas do individuo, tais como a comunicacdo sensorial, emocional e racional. Sua utilizagéo é
indicada como suporte tanto para educacdo formal e ndo formal, por despertar a curiosidade,
prender a atengdo (MARCONDES FILHO, 1992; MORAN 2005; SACERDOTE, 2010)

Sendo assim, video educacional, além das vantagens ja citadas, pode favorecer ndo sé
0 desenvolvimento da percep¢do artistica por meio do uso de imagens, textos, sons,
movimentos, cores, cenarios além de relagbes espaciais, mas também a interacdo com as
tecnologias (SACERDOTE, 2010). O filme pode ser tratado como fonte de formacdo humana
(LOUREIRO, 2003)

Pelo exposto, acredito que o recurso tecnoldgico audiovisual e a gravacdo de videos
sdo recursos que tem o potencial de estimular os alunos através da visualizacdo e da
ludicidade, tornando-se um diferencial do processo de ensino e aprendizagem infantil,
atraindo a atencdo e motivando-os e oportunizando condi¢des inclusive, para que se tornem

protagonistas deste processo.
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3.3 IDENTIFICACAO DE UM PROBLEMA

No meu entendimento, o problema nédo esta exatamente na auséncia dessa tematica no
espaco escolar, mas antes, esta relacionado a forma de ensino dispensada aos alunos da era
digital, os ditos “nativos digitais”. Também na abordagem de temas como os cuidados com a
salde, o ensino segue baseado em modelos tradicionalistas e por vezes arcaicos. Com 0
advento da tecnologia ndo ha mais a possibilidade de se produzir uma educacao significativa e
qualitativa sem o uso das tecnologias de comunicacdo, na medida em que podem se tornar
importantes aliadas no processo de aprendizagem (MERCADO, 2013).

A escolha do tema para desenvolvimento do projeto se deve ao fato da necessidade em
conscientizar e orientar os alunos, a fim de que conhegcam melhor o proprio corpo, sensibiliza-
los para que aprendam, incorporem e pratiquem espontaneamente bons habitos de higiene
corporal, prevenindo doencas e despertando a consciéncia para uma vida saudavel. A
utilizacdo de recursos tecnoldgicos audiovisuais e gravacdo de videos também sdo
importantes em aulas que visam a abordagem das técnicas de lavagem de maos, escovacao
bucal, palestras e demais atividades desenvolvidas durante o projeto.

A escolha pelos recursos tecnoldgicos supracitados apdia-se no publico-alvo do
projeto, que sdo alunos da Educacdo Infantil, &rea a qual atuo como docente. Os recursos
audiovisuais permitem que os alunos possam ter acesso aos mesmos tanto no ambiente escolar
guanto em suas residéncias, caso possuam acesso a internet e dispositivos mdveis ou ndo, tais
como, computadores, tablets e smartfones. Ademais, considero de suma importancia o
desenvolvimento de projetos utilizando a tecnologia no ambito da Educacédo Infantil, uma vez
gue essa consiste na primeira etapa da educacdo basica, sendo o inicio e o fundamento do
processo educacional, o que ja insere esses alunos, desde cedo, em um processo de
aprendizagem marcado pela presenca de tecnologias da comunicacdo (MERCADO, 2013).

De acordo com o eixo Educagdo Infantil da BNCC (2018 p. 52), no campo de
experiéncia (Corpo, gestos e movimentos), os objetivos sdo “reconhecer a importancia de
acOes e situacdes do cotidiano que contribuem para o cuidado da sua saude e a manutencao de
habitos saudaveis. Apresentar autonomia nas praticas de higiene, alimentagéo, vestir-se e no
cuidado com seu bem estar, valorizando o proprio corpo”. Acredito que 0 projeto proposto
permite aos professores da Educacdo Infantil alcangar esses objetivos de aprendizagem de

forma significativa para esses alunos.
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3.4 LEVANTAMENTO DE HIPOTESES E SOLUCOES

Para que se obtenha éxito quanto ao uso do recurso tecnoldgico de gravacdo de video
(material audiovisual), aliado a elaboracdo e desenvolvimento do projeto, serd proposta uma
roda de conversa com os alunos a respeito do assunto habitos de higiene corporal, a fim de
que possam falar o que entendem ou sabem a respeito, interagir com os colegas e também
agregar mais conhecimentos sobre esta tematica por meio das orientacfes da professora de
classe, que aproveitard a oportunidade para falar sobre a importancia do uso dos recursos
tecnoldgicos audiovisuais, entre eles a gravacdo de video, que serdo realizados durante o
desenvolvimento do projeto.

E necessario também que a escola possua recursos educacionais como aparelho de
televisdo, data show, caixa de som, internet de boa qualidade, suportes didaticos e
tecnoldgicos que auxiliardo na elaboracdo, desenvolvimento e conclusdo do projeto. Além
disso, € grande relevancia o papel do docente, que deve ter um conhecimento basico tanto da
tematica do projeto quanto dos recursos tecnoldgicos que se pretende aliar ao mesmo,
orientando, mediando, auxiliando, motivando, promovendo-se reflexdes e debates, elaborando
estratégias e instigando os alunos na busca pelo conhecimento por meio das TICs.

O projeto sobre habitos de higiene corporal aliado ao recurso tecnoldgico audiovisual
permite que os alunos, além de obterem a oportunidade de desenvolverem um aprendizado
utilizando-se destes recursos, possam tornar-se protagonistas, sendo em um momento atores e
em outro espectadores. Isso permite que eles possam interagir em varios campos do projeto
desenvolvido, participando da producdo dos videos, que poderdo ser acessados pelos alunos
que dispuserem de dispositivos moveis também em seus domicilios.

Os alunos da Educagéo Infantil ainda ndo desenvolveram a independéncia e autonomia
nos cuidados com a higiene corporal, portanto é extremamente importante orienta-los na tenra
infancia, sobre a importancia da realizacdo de bons habitos de higiene corporal a fim de
desfrutar de uma vida saudavel, incorporando a¢fes significativas a serem realizadas no
cotidiano. Para isso, serdo utilizados os recursos tecnoldgicos de gravacdo de materiais
audiovisuais, que serdo gravados em pen drive. Serdo videos de curta duracdo sobre habitos
de higiene corporal, os quais serdo vistos pelos alunos através da televisao na escola, e de
dispositivos moveis, para quem 0s possuir, também nos seus domicilios. A gravagdo dos
videos sera feita pela professora e alunos nos momentos em que houver palestras e quando

forem realizadas as atividades de higienizacdo das maos e escovacgdo bucal, posteriormente,
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os alunos poderdo acessar estes videos para analise e reflexdo sobre as atividades
desenvolvidas durante o projeto.

3.5 MAPEAMENTO DO APORTE TEORICO-CIENTIFICO

Sendo a Educacédo Infantil considerada a fase mais importante no desenvolvimento e
no aprendizado, é importante que leve em consideracdo que os alunos deste século, desde a
mais tenra idade, vivem imersos em um universo digital (MERCADO, 2013). Diante disso,
surgiu a ideia de elaborar e desenvolver um projeto sobre bons habitos de higiene corporal
aliado ao uso de recursos tecnologicos audiovisuais e gravacdo de videos, a fim de que os
alunos adquiram conhecimentos relacionados a higiene e também quanto ao bom uso dos
recursos tecnoldgicos, estimulando e propiciando uma aprendizagem ludica e significativa
através do entretenimento, palestras e debates, focando principalmente na higienizacdo das
maos.

Segundo a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e Ministério da Saude
(MS), na publicacdo do Protocolo Higienizacdo das Maos (2009, p. 57), “as mé&os sao
consideradas as principais vias de disseminacdo de infec¢Ges”. Sendo assim, a higienizagéo
das méos é uma importante e eficaz medida de salde publica. Nesse caminho, vale também a
conscientizacdo dos alunos sobre a importancia da higiene bucal e os cuidados com a
dentig&o.

Para a elaboragdo e desenvolvimento do projeto foi utilizado como principal aporte
teorico, sobre as tecnologias da informagdo e da comunicacdo na educagdo a obra “Novas
tecnologias e mediacao pedagogica” de José Manuel Moran (2007). Para o autor, as criangas
adoram fazer videos e a escola precisa incentivar o maximo possivel & producdo de pesquisas
em videos pelos alunos. Para ele, a produgdo em video possui duas dimensdes, uma moderna
e uma ludica. “Moderna como um meio contemporéneo, novo e que integra linguagens.
Ladica pela miniaturizacdo da camera que permite brincar com a realidade, leva-la junto para
qualquer lugar. Filmar é uma das experiéncias mais envolventes, tanto para as criangas como
para os adultos”. (MORAN, 2007, p. 41)

Para o autor Luis Paulo Leopoldo Mercado (2013, p. 13) “a escola ¢ um espago
privilegiado de interacdo social, mas este deve interligar-se e integrar-se aos demais espagos

de conhecimento hoje existentes e incorporar os recursos tecnoldgicos € a comunicagao |[...]”.
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Acreditamos que 0s recursos audiovisuais e a producdo de videos com os alunos permite essa

integracdo do espaco escolar a outros espacos de conhecimento.

3.6 DEFINICAO E DESCRICAO DO PRODUTO

O projeto elaborado através da tematica habitos de higiene corporal e tecnologia se
propGe, sob uma perspectiva interdisciplinar para o publico infantil, desenvolvida atraves de
uma visdo ludica abrangendo a disciplina de ciéncias e tecnologias, criar videos de curta
duracgéo utilizando as tecnologias da informacdo e da comunicagdo no processo de ensino e
aprendizagem. O video desempenha um papel educacional relevante, por transmitirem
informacBes, modelos de comportamento, linguagens coloquiais e multimidia além de que
privilegiam alguns valores (MORAN, 2002).

Levando-se em consideracdo o desenvolvimento do projeto para o publico infantil, a
meta é conscientizar e orientar os alunos sobre a importancia em praticar bons habitos de
higiene corporal, despertando a consciéncia para uma vida saudavel, estimulando-os a praticar
bons habitos em sua rotina. Integrar as tecnologias de forma interdisciplinar aliada aos
recursos tecnoldgicos audiovisuais e gravacao de videos de curta duracao.

Incentivar e motivar os alunos a construirem o conhecimento, orientando quanto a
importancia de buscar informacgdes, promover rodas de conversa, debates levando- se em

consideracdo as experiéncias e necessidades dos alunos.
3.7 DOCUMENTACAO E REGISTRO

Inicialmente sera realizada uma roda de conversa com os alunos abordando a tematica
habitos de higiene corporal e uso das tecnologias, recursos, internet, dispositivos méveis ou
ndo, se usam no dia a dia e em sequéncia sera realizado questionamentos sobre 0s assuntos
abordados, direcionando as atividades propostas no projeto de acordo com o saber do alunado
elencado as sequéncias de atividades.

Apresentacdo de videos de curta duracdo, palestras, debates, entrega de desenhos para
colorir, elaboracdo de folders, realizacdo da atividade musica cantada e gravacao de videos

durante as palestras e realiza¢do de escovagéo bucal, higienizagdo das maos e cantigas.

Atividades a serem desenvolvidas durante o projeto:
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Aula 1:

Organizar as cadeiras em circulo e promover uma roda de conversa sobre habitos de
higiene corporal, deixando os alunos & vontade para expor 0 que pensam e vivenciam sobre o
assunto. E também abordagem sobre a temética internet, smartphone, tablet, videos de curta
duracdo, gravacdo de video e orientacdes da professora sobre a importancia de usar as

tecnologias propiciando um aprendizado diferenciado.

Aula 2:

Sera disponibilizado através da internet da escola utilizando-se da televiséo.
Apresentacdo dos videos animados de curta duragao:
Minuto Animado Higiene Pessoal
Disponivel no link: https://www.youtube.com/watch?v=WJEJEUHBWO0OM- acessado em
25/10/18.

Programa Viver Bem - Higiene Pessoal
Disponivel no link: https://www.youtube.com/watch?v=wJiKIBy8NwWE- acessado em
27/10/18.

Momento de interacdo e debate sobre os videos assistidos.

AULA 3:

A professora entregara para os alunos desenhos sobre os bons habitos de higiene para
gue as mesmas possam observar as formas corretas de higienizagdo e cuidados para com 0s
cabelos, ouvidos, nariz, maos, unhas, dentes e o corpo.

Apos a realizacdo da atividade a professora disponibilizard aos alunos a apresentacéo
no aparelho televisor de videos de curta duragdo gravados em pen drive sendo eles:

Mdsica "Lavar as médos" de Arnaldo Antunes
Disponivel no link:  https://www.youtube.com/watch?v=rYzx4W6plw8-acessado em
24/10/18.



https://www.youtube.com/watch?v=WJEjEuHBWoM-
https://www.youtube.com/watch?v=wJiKlBy8NwE-
https://www.youtube.com/watch?v=rYzx4W6plw8-acessado

33

Lava a mdo - DVD Galinha Pintadinha 3

Disponivel no link: https://www.youtube.com/watch?v=CuaUuMNfJQk-acessado em
30/10/18.

Em seguida a professora entregara aos alunos uma cépia para cada um do material
retirado do Manual de Referéncia Técnica para a Higiene das Maos do Ministério da Salde
(2009, p. 8), sobre a maneira correta de higienizacdo das méaos, sugerindo que os alunos

observem a forma de realizacéo da higienizacdo das méos para realizarem no dia seguinte.

Como Higienizar as Maos
com Agua e Sabonete?

Higienize as maos com agua e sabonete apenas quando estiverem
visivelmente sujas! Senao, friccione as maos com preparagoes alcodlicas!

@ Duragao de todo o procedimento: 40 a 60 seg

Vo N 5 ™5

(2 o
?ﬁ
T > % S

Folique na peima da mdo quantitdade Ensaboe as pakmas das mios,
suficiente de sabanete liquikio pam cobrk Ficcionando-as entre &

(s -y
\ = N =
Esfregue a palma da mdo direla cortra Entrelace os dedos e friccione o8 Estregue 0 dorso dos dedos de uma mdo

© dorso da milo esquerda entrelacando A0S Intercigitis. com a pakma da mdo opos ta, segurndo
08 dedos @ viceversa 08 o, com moviment de vakevem @

Esegue o rollegar esquerdo, com 0 Fricckone as pdipas dgitals @ urhas da mio Enxdgie tem &

aupdiio da palma da mdo dreta, direita conra a palma da milo esquerda, mdos com dgua,
wtilzando-se de movimentio circular e famnd modmento drady e vioevesa
vice-versa,

B r
Seque as médos com Agora, suas maos
papel toalha descartived, estio seguras.

Fonte: Manual de Referéncia Técnica para a Higiene das Maos


https://www.youtube.com/watch?v=CuaUuMNfJQk-acessado
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Aula 4:

A enfermeira da Atencdo Béasica do Municipio de Alfenas, ministrard uma palestra
sobre habitos de higiene e higienizacdo correta das médos. Onde a enfermeira apds a palestra
realizara os passos a passos da higienizacdo correta de acordo com o manual da ANVISA e
Ministério da Salude e entdo pedird na sequéncia que os alunos realizem juntamente com a
palestrante, neste momento a professora realizara a gravacao de video, para que seja assistido

pelos alunos posteriormente.

Aula 5:
Sera disponibilizado através da internet da escola utilizando-se da televiséo.

Apresentacdo dos videos animados de curta duracéo:

Meus dentinhos eu vou escovar
Disponivel no link: https://www.youtube.com/watch?v=iYYnBuVvmpw-acessado em
01/11/18.

Escolinha de Musica - Lavar os dentes
Disponivel no link: https://www.youtube.com/watch?v=q7HgnoSH3QA-acessado em
31/10/18.

Logo ap6s a professora ird mostrar a dentadura confeccionada com materiais
reciclaveis, caixa de papeldo de pizza e fundo de garrafa pet, escova de EVA e pedacinhos
preto de EVA para configurar os microorganismos nos dentinhos, os quais ap6s a

higienizacdo bucal serdo eliminados, mostrando-se os dentes saudaveis.

~E BUcA

>
i— ~ A o a

Fonte: Google Imagens



https://www.youtube.com/watch?v=iYYnBuVvmpw-acessado
https://www.youtube.com/watch?v=q7HgnoSH3QA-acessado
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Aula: 6

A dentista que atua na Atencdo Bésica do Municipio de Alfenas, realizara palestra
abordando os cuidados com a higiene bucal e a maneira correta de escovagéo dos dentes, serd
entregue aos alunos o (Kit de higiene bucal, contendo pasta de dente, escova e fio dental).
Também sera realizado gravacdo de video sobre a palestra e durante 0 momento em que a
palestrante sugerir aos alunos que peguem os materiais disponibilizados nos kits para que

realizem a escovacdo bucal de maneira correta.

Aula7:

A professora ira dispor as cadeiras em forma de circulo, proporcionando uma roda
com os alunos, onde sera realizada uma abordagem sobre as palestras ministradas a fim de
averiguar o aprendizado dos alunos. Apds essa abordagem, serdo convidados a realizarem a
higienizagdo correta das mé&os e bucal, sendo que neste momento de acordo com as
orientacOes da professora, os alunos irdo gravar videos de curta duragdo dos colegas durante a
atividade utilizando smartphones.

A professora pedird aos alunos gque tragam na aula seguinte recortes sobre habitos de
higiene corporal para elaborarem um pequeno folder, que serd duplicado e entregue aos pais

ou responsaveis no dia da reunido de pais.

Aula 8:

A professora ird dividir os alunos em quatro grupos e entdo serdo escolhidas as
imagens que irdo compor o folder. Feito isso, os alunos irdo colar em uma folha sulfite as
imagens escolhidas e a professora ira escrever o titulo do projeto desenvolvido na folha e
entrega-lo a direcdo da escola para que sejam realizadas cépias.

Os alunos antes de realizarem as refeicdes serdo incentivados pela professora a

cantarem a musica:

LAVAR A MAO

Sai a 4gua da torneira

Faz espuma com sab&o
Pra comer a comidinha
Vou lavar as minhas maos.

(Ritmo: masica Ciranda).
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Culminancia:

O projeto tera sua etapa final concluida no dia da reunido de pais na escola, momento
em que a professora ira relatar como foi desenvolvido o projeto sobre habitos de higiene
corporal e uso de recursos tecnoldgicos, salientando importancia do aprendizado para 0s
alunos a fim de que incorporem as atitudes no seu cotidiano, contribuindo para uma vida

saudavel.

3.8 DESCRICAO E ANALISE DOS RESULTADOS

Os resultados do projeto serdo apresentados a Diretoria da Escola de Educacdo Infantil
onde atuo como professora regente, para que seja levado a Secretaria Municipal de Educacéo
e Cultura (SMEC) para devida aprovacdo. Uma vez aprovado, 0 mesmo podera ser aplicado
em sala de aula, no Centro Municipal de Educacdo Infantil — CEMEI (LECO), na cidade de
Alfenas — MG, com duragdo de aproximadamente 8 aulas, digo aproximado porque na
educacdo infantil ndo é contado hora aula e sim 4 horas seguidas, com alunos do jardim de

infancia, na faixa etaria de 4 anos, no turno vespertino.
a) Avaliagéo:

De acordo com a BNCC (2018, p. 35), “o acompanhamento da aprendizagem na
educacdo infantil e do desenvolvimento da-se pela observacao da trajetoria de cada crianca e
de todo o grupo, suas conquistas, avangos, possibilidades e aprendizagens”. Nesse sentido, a
avaliacdo sera realizada por meio diversos registros, feitos em diferentes momentos tanto pela
professora quanto pelas criancas ao longo do projeto desenvolvido, observando-se o
desenvolvimento relacionado a aprendizagem, mudanca de habitos, atitudes e o interesse dos

alunos pelo projeto.
b) Resultados esperados:

Espera-se que ap0os o término do projeto os alunos tenham assimilado o aprendizado,

que realizem e incorporem os habitos de higiene em seu cotidiano, com a certeza que estdo
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proporcionando uma vida saudavel e compreendam a importancia dos recursos tecnologicos

aliados a aprendizagem.
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