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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo apresentar um plano de aula para o 3° ano do ensino
fundamental, que abrangera a disciplina de Ciéncias e contard com o uso da Tecnologia da
Informacao, através do site Anatomia Humana 3D e do jogo Corpo Humano do site Escola
Games. O Conteudo programatico terd como tema As partes do corpo humano — os membros
superiores, esse assunto foi escolhido devido a importincia de se compreender o
funcionamento corporal, bem como o estudo da ciéncia que abre um leque de possibilidades
para o conhecimento da vida humana. Esse trabalho em primeiro momento foi orientado por
pesquisas bibliograficas e referéncias como: a BNCC e os Parametros Curriculares Nacionais.
O plano de aula, enfim, mostra a importancia do professor utilizar os meios digitais presentes
na realidade dos alunos como aliado na pratica pedagogica, como potencializador de agdes
interativas, mostrando novos olhares, novas formas de ensino, com perspectivas inovadoras
garantindo uma boa educacdo para o futuro. Para tal, sera utilizado o laboratorio de

informatica da escola e seus computadores, além de data show.

Palavras-chave: Corpo Humano, TIC, Inovacao, Ensino de Ciéncias, Jogo Digital.
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1 INTRODUCAO

O objetivo do presente trabalho ¢ apresentar um Plano de Aula para o ensino do
conteudo: Corpo Humano. Durante a aplicagdo do Plano de Aula serdo apresentados os
orgdos humanos — membros superiores e explanado suas respectivas funcionalidades. O
conteudo serd lecionado para estudantes do 3° ano do Ensino Fundamental. Trata-se de
conhecimento fundamental para que os estudantes desta etapa da educagdo escolar possam
compreender o funcionamento corporal conforme a Base Nacional Comum Curricular:

A unidade tematica Vida e evolugdo propde o estudo de questdes relacionadas aos
seres vivos (incluindo os seres humanos), suas caracteristicas e necessidades, e a
vida como fendmeno natural ¢ social, os elementos essenciais a sua manutengdo ¢ a

compreensdo dos processos evolutivos que geram a diversidade de formas de vida
no planeta. (BNCC, 2017, p. 326)

A escolha da disciplina Ciéncias se deu devido a sua abrangéncia e importancia nessa
etapa da aprendizagem dos alunos em aprender sobre o proprio corpo humano. Para lecionar
Ciéncias ¢ necessario imaginacdo e, também, a intuicdo unida a tecnologia, de forma que
possibilite ao aluno realizar novas descobertas de maneira inovadora e criativa. A dindmica do
planejamento propiciard aos discentes possibilidades de inserir a criatividade e a
interatividade através do uso de jogos digitais ¢ da exploragdo de sites com criatividade e
interatividade, com dinamismo e abrangéncia.

O Plano de Aula serd implantado em sala de aula com o objetivo de melhorar o
conhecimento dos alunos com relagdo ao corpo humano — membros superiores. Percebeu-se
que os alunos possuem dificuldade em relacionar o conteido ministrado ao objeto estudado,
no caso os membros superiores, por isso o uso de métodos visuais e interativos para maior
compreensdo dos discentes.

A metodologia a ser utilizada contara com o uso do site Anatomia Humana 3D e do
jogo O Corpo Humano, do site Escola Games; de pesquisas feitas no laboratério de
informatica da escola e em casa; além de aula expositiva, com o apoio do livro didatico e do
datashow.

As novas tecnologias estdo presentes no cotidiano do ser humano e os alunos fazem
uso delas fora da escola, Considerando o uso das tecnologias pelos alunos pensou-se trazé-las
para dentro da sala de aula, de forma que agreguem a dindmica das aulas de maneira que as
mesmas se tornem mais reais para os alunos. Pretende-se que a interacdo escola tecnologia
possa reger o processo ensino aprendizagem com mais participagdo dos alunos, fazendo-os

construtores do proprio conhecimento. Tornando-os pessoas criticas e participativas.
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Lecionar Ciéncias ¢ uma tarefa desafiadora na qual se deve proporcionar aos alunos a

possibilidade de relacionar o conteudo ministrado com a sua realidade. Cabe, ainda, ao

docente desmistificar conceitos nao cientificos, mitologicos e os erros aprendidos no dia a dia

ou em meios de comunicagdo sem compromisso cientifico.

Cada pessoa, aluno ou professor apreende em seu meio de convivio,
especialmente em familia, um conjunto de ideias ¢ de valores a respeito do corpo,
suas afecgdes e doengas. E importante que o professor tenha consciéncia disso para
que possa superar suas proprias pré-concepgdes ¢ retrabalhar algumas das nogdes
que os alunos trazem de casa ou da midia. O aprendizado cientifico, neste sentido, ¢
um aprendizado integrado aos conhecimentos culturais. Reconhecer as nogoes
trazidas pelo aluno interpreta-las, valoriza-las e combater equivocos graves com
argumentos objetivos é parte deste aprendizado, em conexao com Pluralidade
Cultural (BRASIL, 2000).

O quadro abaixo descreve as etapas do Plano de Aula.

QUADRO I - SINTESE DO PLANO DE AULA

DISCIPLINA CIENCIAS
CONTEUDO | OBJETIVO GERAL | OBJETIVO ESPECIFICO | METODOLOGIA AVALIACAO
Corpo Humano | Promover em sala de | Apresentar as partes do |Uso de quadro | O  aluno  serad
— Membros | aula o ensino e | corpo humano, em | negro em sala de | avaliado através de
superiores. aprendizagem com | especial os membros | aula com aula | um exercicio/quiz
apoio da TIC com o | superiores, explicando | expositiva e uso do | para  demonstrar
uso de imagens para | suas principais fungdes. livro didatico. que consegue
auxiliar visualmente relacionar 0s
o aprendizado dos membros
membros superiores superiores com
do corpo humano suas  respectivas
como bracos, fungoes.
antebracos, ombros € | Motivar a aprendizagem | Pesquisar sobre o | Avaliag¢ao das

maos.

dos membros superiores

humanos.

conteudo no
laboratorio de

informatica.

pesquisas feitas em
casa e no

laboratorio de
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corpo Humano do

site Escola Games.

Conversa com o0s
pais sobre 0

assunto estudado.

Apresentar um | informatica sobre o
PowerPoint  com | contetdo.
algumas das
pesquisas feitas
pelos alunos sobre
o tema trabalhado.
Utilizar a TIC para | Utilizar o  site | Verificagdo do
apresentar as diferentes | Anatomia Humana | interesse em
partes dos  membros | 3D para apresentar | explorar o site com
superiores. imagens relacdo as
ilustrativas dos | informagodes do
membros corpo humano e do
superiores. jogo O  Corpo
Utilizar o jogo O | Humano.

2.1 DISCIPLINA OU CONJUNTO DE DISCIPLINAS.

O Plano de Aula sera desenvolvido no ambito da disciplina de Ciéncias.

2.2 CONTEUDO A SER DESENVOLVIDO DURANTE O PROJETO.

Contetido curricular da disciplina para o qual o plano didatico foi elaborado visara os

preceitos da BNCC:

Nos anos iniciais, as caracteristicas dos seres vivos sao trabalhadas a partir
das ideias, representagdes, disposi¢cdes emocionais e afetivas que os alunos trazem
para a escola. Esses saberes dos alunos vdo sendo organizados a partir de
observagdes orientadas, com énfase na compreensdo dos seres vivos do entorno,
como também dos elos nutricionais que se estabelecem entre eles no ambiente
natural. (BNCC, 2017, p. 326)
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Com o intuito de promover o ensino e aprendizagem dos Orgdos superiores serao
ministradas em sala aulas expositivas descrevendo as partes constituintes dos membros
superiores do corpo humano e suas funcionalidades, pesquisas no laboratorio de informatica e
na biblioteca, rodas de conversa em sala e em casa com os pais, além do uso de jogos virtuais
educativos e de site em 3D e apresentacdo de PowerPoint com algumas pesquisas elaboradas

pelos alunos.

2.3 DEFINICOES DOS OBJETIVOS A SEREM ALCANCADOS COM O
DESENVOLVIMENTO DESSE PLANO DE AULA.

E esperado que o aluno consiga relacionar os membros estudados com suas respectivas
funcionalidades. A habilidade de interpretacdao e a analogia sao fundamentais para o sucesso
do presente plano de aula. Para isso sera aplicada a tecnologia através do uso de jogos
educativos e de site 3D. A tecnologia serd uma aliada do ensino e da aprendizagem, serd um

veiculo facilitador da aprendizagem do aluno.

2.4 PUBLICO-ALVO.

O plano de aula serd ministrado no periodo da tarde, para uma turma de 3° ano do
ensino fundamental I com 30 alunos. Os alunos sdo predominantemente do sexo feminino que
compde 65% dos discentes, o grupo de alunos possui desempenho moderado, ha somente um

caso de repeténcia, todos os alunos sdo oriundos da escola, sem casos de reingresso.

2.5 RECURSOS DIDATICOS TIC.

Serdo utilizados sites educativos como Anatomia Humana 3D e Escola Games, além
de outros que contenham o conteudo estudado com linguagem propria para a faixa etéria, que
serdo indicados pelo professor para leitura e elaboracdo de pesquisa. Os recursos serao
visualizados e utilizados através do computador no laboratério de informatica da escola, que
conta com internet.

Uso de sites que fornecem informacgdes relativas ao corpo humano serd um aliado da

aprendizagem.
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2.6 TEMPO PREVISTO.

O plano de aula tera duracao de 6 horas/aulas de 50 minutos, sendo 2 dias por semana
(que correspondem as aulas de ciéncias). O professor trabalhard o tema nas suas aulas e sera
realizado no segundo semestre do ano letivo de 2019. Espera-se que os alunos, ao findar,
compartilhem o aprendizado adquirido com outros alunos de modo transformador, critico e

significativo.

2.7 CARACTERIZACAO DA ESCOLA

A escola Estadual Laice Aguiar, situada a Rua Maria da Silveira, 144, Bairro Novo
Gloria, Belo Horizonte, MG, ¢ composta de sala de aula com escrivaninhas, cadeiras e quadro

negro. Na sala de recursos hd 40 computadores ligados a internet.

e Ensino Fundamental
o Ensino Fundamental I - Anos Iniciais
o Ensino Fundamental II - Anos Finais

e Infraestrutura

o Alimentacdo escolar para os alunos
Agua filtrada

Agua da rede publica

Energia da rede publica

Esgoto da rede publica

Lixo destinado a coleta periddica
Acesso a Internet banda larga

0O O O O O O

e Equipamentos

o TV

DVD

Copiadora

Retroprojetor

Impressora

Aparelho de som

Projetor multimidia (datashow)
Fax

0O O O O O O O
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e Dependéncias

11 salas de aulas

55 funcionarios

Sala de diretoria

Sala de professores
Laboratério de informatica
Quadra de esportes descoberta
Cozinha

Biblioteca

Banheiro dentro do prédio
Sala de secretaria
Refeitorio

Dispensa

Patio coberto

O

O O O O O OO 0O 0O 0O 0O o0

2.8 COMO AS ATIVIDADES SERAO DESENVOLVIDAS

As aulas serao ministradas em 06 horas/aulas sendo as tergas-feiras e quintas-feiras.

Serao realizadas conforme descrito abaixo:

1* aula — O corpo Humano.

O Professor iniciara a aula alertando os alunos sobre a importancia dos membros do
corpo humano, suas fungdes e suas aplicagdes. Em seguida promoverd um debate sobre os
membros do corpo levando os alunos a utilizarem os conhecimentos prévios que ja possuem
sobre os membros superiores.

As aulas deverdo sempre instigar a participagdo e o debate entre o professor € os
alunos de forma criativa e comunicativa objetivando a maior interagdo possivel. Sera pedido
que o aluno faga uma conversa com os pais sobre “Quais sdo os Membros Superiores” para
promover um aprendizado prévio sobre o assunto em questdo. O registro da conversa com os
pais podera ser feito através de desenhos. As aulas deverao, também, proporcionar aos alunos
um ambiente descontraido e interativo. Serd avisado ao aluno, em linhas gerais, o que sera
aprendido nas proximas aulas, quais sdo os objetivos e os resultados esperados das aulas
futuras. O professor informard os alunos que serdo escolhidas aleatoriamente algumas das
pesquisas feitas por eles, pesquisas essas que compordo a apresentagao que sera elaborada
para aula posterior.

Essa aula ¢ muito importante devido ao fato de ser a abertura de uma série de aulas

interligadas nas quais os conhecimentos serdo apresentados e posteriormente consolidados.
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2% aula — Partes do corpo humano, denominagdes.

O professor devera iniciar a aula colhendo dos alunos as informagdes obtidas em casa
através da conversa que tiveram com os pais sobre o tema proposto. Eles fardo um pequeno
relato oral sobre a pesquisa realizada e mostrardo os desenhos feitos, quais informagdes
conseguiram entender, quais sao as informag¢des que geraram duvidas, como foi a participagdo
dos pais ou responsaveis durante a conversa € o que acharam do tema, em suma, o que
entenderam até ali.

Pedir aos alunos que apresentem brevemente suas pesquisas sobre “Quais sdo o0s
Membros Superiores” de forma organizada. As informagdes advindas da pesquisa servirdo
para suportar os detalhamentos sobre cada membro superior que sera apresentado e estudado
posteriormente em forma de PowerPoint.

A seguir o professor passara a explicar o contetido utilizando o livro didatico.

Ao fim da aula serd solicitado aos alunos que continuem em casa a conversa com o0S
pais incluindo o tema “Qual a funcdo e importancia da Cintura” que deverdo levar para a

préxima aula, desta vez elaborando um pequeno texto apontando as descobertas.

3* aula — Cintura detalhamento e apresentagao.

O professor devera iniciar a aula com uma leitura espontanea dos alunos do relato
escrito por eles € uma nova roda de conversa instigando os alunos a falarem sobre a pesquisa
realizada, quais informacdes conseguiram entender, quais sdo as informacdes que geraram
davidas, como foi a participagdo dos pais ou responsaveis durante a pesquisa € o que eles
acharam do tema e o que entenderam.

O professor ird apresentar as fungdes, importancia, localizagdo e constituicao do

membro superior cintura por meio de aula expositiva e PowerPoint.

4* aula — Brago detalhamento e jogo digital.

O professor levaréa os alunos para a sala de informatica, que ja estara preparada para a
apresentacdo dos membros, por meio do jogo Corpo Humano disponibilizado no site Escola
Games. Apo6s a utilizagdo do jogo serd destacado as caracteristicas do brago como articulagao,
movimento e aplicacdo. Esse jogo ¢ de nivel facil e serve para fixacdo do conhecimento e

momento de descontracao.
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Figura 1 — Site Escola Games — Jogo Corpo Humano

Weekgos 1| ERROST O FASE 2// 6

Fonte — Site Escola Games — Corpo Humano

Conforme descrito no site Escola Games, o objetivo pedagogico do jogo ¢é: “Conhecer
e identificar as partes do corpo humano, nomear partes do corpo humano e fixar

conhecimento adquirido em sala de aula”.

5* aula — Antebrago detalhamento e apresentacdo em Power Point.

A aula se iniciard com apresentacdo de PowerPoint com o conteudo elaborado pelo
professor, que usard algumas das informagdes coletadas e fornecidas pelos alunos, resultantes
das pesquisas feitas em casa, para compor o material apresentado. Essa forma proporcionara
ao aluno o sentimento de ser o produtor do seu conhecimento e formador da propria
aprendizagem.

A seguir os alunos serdo levados para o laboratorio de informadtica, que ja estara

preparado, para explorarem o site Anatomia Humana 3D.

Figura 2 — Site Anatomia Humana 3D — Bracos e mao

Fonte — Site Anatomia Humana 3D
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6* aula — Mao detalhamento e pesquisas de tecnologias que simulam a mao.

O professor levard os alunos para sala de informatica e apresentard o membro por
meio de apresentagdo destacando suas divisdes: carpo, metacarpo e falanges. Também
apresentara as tecnologias roboticas que simulam e substituem as fungdes das maos.

A seguir o professor fara o fechamento do contetido se utilizando do livro didatico e
entregara aos alunos uma folha com o resumo do que foi estudado.

Os alunos responderao a um Quiz elaborado pelo professor com o contetido estudado

embasado nas pesquisas anteriores feitas pelos alunos.

2.9 A AVALIACAO DURANTE A AULA

Os alunos serdo avaliados aula a aula por meio da confec¢ao das pesquisas, interesse €
conhecimento apresentado durante os debates de cada aula e também ao responder o Quiz
elaborado pelo professor ao final das aulas. Caso o aluno apresente informagdo errada ou
incoerente caberd ao professor realinhar os conhecimentos do aluno e observar se foi
realmente consolidado o conhecimento apresentado. Contudo, se o aluno ndo conseguir obter
o conhecimento apresentado cabe ao professor desenvolver meios alternativos e
complementares a esse Plano de Aula que seja adequado a cada situacdo e a cada discente.

Ao responder o Quiz o aluno deverd apresentar o seu conhecimento adquirido aliado

ao seu conhecimento prévio.
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3 CONSIDERACOES FINAIS

O presente plano de aula buscou promover uma discussdo sobre o funcionamento dos
orgaos superiores por meio de técnicas consolidadas de ensino e aprendizagem como o uso do
quadro negro, do livro didatico e aula expositiva. Buscou intercalar a essas praticas outras
mais atuais que pudessem ser interessantes para os alunos como apresentagdes em PowerPoint
e uso do Jogo virtual o Corpo Humano que demonstram de forma expositiva as partes do
corpo que estdao sendo tratadas em sala de aula, além do manejo de sites, pois afinal sabemos
que as criangas usam a virtualidade no seu dia a dia como algo corriqueiro e por isso €
fundamental aliar as TIC a aprendizagem. Cabe ao professor motivar os alunos a fazerem
pesquisas levando-os a serem promotores do seu proprio conhecimento que conterad
ferramentas tecnologicas que suportem o conhecimento adquirido.

A cultura digital ¢ fator presente na realidade dos alunos, cabe a escola o desafio de
readequar suas praticas oferecidas aos seus alunos de maneira que lhes proporcione momentos

significativos e inovadores de aprendizagem pautados no uso das TIC. Assim,

A integragdo das tecnologias da informagdo e comunicagdo (TIC) aos processos
educacionais € uma das transformagdes necessarias a escola para que esteja mais em
sintonia com as demandas geradas pelas mudancgas sociais tipicas da sociedade
contemporanea de economia globalizada e cultura mundializada. (BELLONI, 2008,
p- 100).

A aprendizagem pode se tornar mais significativa quando as tecnologias sdo
apresentadas como recursos pedagdgicos no processo de ensino aprendizagem, porém elas
devem ser vistas como meios para a constru¢do do conhecimento e nao como fins em se

mesmas.
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