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Resumo
O presente trabalho esté ligado ao Curso de Prevencdo do Uso de Drogas para Educadores de
Escolas Publicas, buscando oferecer retorno ao 6rgdo responsavel pelo curso e divulgar em
meios académicos as agles realizadas durante o processo de investigagdo. A dissertacéo foi
dividida em duas frentes, caracterizadas por dois artigos empiricos cujos objetivos foram: (1)
caracterizar os participantes do curso, avaliando o nivel de satisfacdo dos cursistas quanto as
ferramentas utilizadas e (2) avaliar o processo de desenvolvimento e implementagdo dos
projetos de prevencdo do uso de drogas, identificando fatores favoraveis e desfavoraveis a
implementacdo destes nos contextos escolares representados pelos participantes do curso.
Inicialmente foram coletadas informagdes sociodemograficas como sexo, idade, escolaridade,
ocupacao e contato prévio com a temética alcool e outras drogas (n=3247) e, posteriormente,
as informacOes de avaliacdo de aspectos do curso (n=1950) e, finalmente, sobre o0 acesso as
ferramentas virtuais de aprendizagem. Para os propdsitos de investigacdo foram utilizadas
estatisticas descritivas como frequéncias, médias e desvios-padrdo e métodos graficos, sendo
conduzidas na linguagem R (R Core Team, 2015). A maioria dos respondentes eram
mulheres (85,8%) e a media de idade foi de 40,7 anos (DP: £ 8,95). 70,9% dos respondentes
apontaram ser professores da rede publica e 64,8% relataram possuir como ultimo nivel de
escolaridade cursos de p6s-graduagdo. 35,2% dos cursistas possuiam contato com a temética
alcool e drogas no contexto escolar, indicando a relevancia do tema e a necessidade de
projetos especificos serem trabalhados na propria escola. De uma forma geral, os cursistas se
posicionaram de forma bastante positiva em relacdo ao curso, indicando que o método de
ensino e estratégias utilizados se mostraram adequados ao publico capacitado pelo Curso de
Prevencdo do Uso de Drogas para Educadores de Escolas Publicas. Entretanto, o nimero de
perda de alunos durante o periodo do curso foi substancial, sendo necessério investigar as

possiveis razdes para o processo de evasdo. No que se refere ao segundo produto da



dissertagdo, objetivou-se identificar os aspectos facilitadores e dificultadores ao processo de
implementacdo dos projetos de prevencéo e, para isso, uma metodologia hibrida (quantitativa
e qualitativa) foi utilizada de forma a categorizar as diversas respostas fornecidas pelos
cursistas as questdes de pesquisa. A partir das analises de dados, algumas questfes se
destacaram e foram transcritas em categorias formadoras de dois eixos. O primeiro eixo diz
respeito as potencialidades do processo de construcdo de praticas preventivas, envolvendo as
seguintes categorias: capacitacdo e sensibilizagdo da equipe escolar, relagdo alunos e
comunidade escolar, além da participacdo da comunidade geral no processo. O segundo eixo
diz respeito as barreiras existentes ao processo, classificadas como: aspectos familiares
considerados como disfuncionais, violéncia e trafico de drogas, caracteristicas das
criangas/adolescentes aos quais 0s projetos se destinam e, por Gltimo, ambiente escolar.
Aponta-se a relevancia de metodologias de identificacdo dos possiveis problemas e
potencialidades de trabalhos de prevencdo em ambientes escolares, a fim de maximizar as
vantagens existentes e buscar solucdes vidveis as barreiras encontradas. Dessa forma,
programas preventivos contextualizados podem ser desenvolvidos. Ressalta-se, portanto, a
necessidade de iniciativas de ensino & distancia serem avaliadas a fim de investigar os
resultados do processo de capacitagdo de forma sistemética.

Palavras-chave: Prevencdo ao uso de drogas; Educadores; Ensino a Distancia; Avaliac&o.



Abstract
This work is linked to the Drug Abuse Prevention Course for Public Schools Educators,
seeking to provide return to the institution responsible for the course and publish in academic
circles the actions taken during the investigation process. The dissertation was divided into
two fronts, characterized by two empirical articles whose objectives were: (1) characterize
the course participants, evaluating the level of satisfaction of the course participants about the
tools used and (2) evaluate the development and implementation of prevention projects of
drug use, identifying favorable and unfavorable factors to the implementation of these in
school contexts represented by the participants of the course. Initially, sociodemographic
information such as gender, age, education, occupation and previous contact with the topic
alcohol and other drugs (n = 3247) were collected and subsequently the information about the
aspects of evaluation (n = 1950) and finally, the access to virtual learning tools was
investigated. For research purposes, descriptive statistics were used as frequencies, means
and standard deviations and graphical methods, being conducted in the R language (R Core
Team, 2015). Most respondents were female (85.8%) and the average age was 40.7 years (SD
* 8.95). 70.9% of the respondents pointed to be public school teachers and 64.8% reported
having as a last level of education, graduate courses. 35.2% of the course participants had
contact with the theme alcohol and drugs in the school context, indicating the relevance of the
issue and the need for specific projects being worked on these theme. In general, the course
participants have positioned themselves very positively about the course, indicating that the
method of teaching and strategies used were suitable to the public empowered by the Drug
Abuse Prevention Course for Public School Educators. However, the number of lost students
during the course was substantial, being necessary investigate the possible reasons for the
dropout process. The second product of the dissertation aimed to identify advantages and

constraints to the implementation process of prevention projects and, therefore, a hybrid



methodology (quantitative and qualitative) was used in order to categorize the various
answers provided by course participants to the research questions. From the data analysis,
some issues stood out and were transcribed in forming categories of two axes. The first axis
relates to the potential of the construction process of preventive practices involving the
following categories: training and sensitization of school staff, students and school
community relationship, besides the participation of the general community in the process.
The second area concerns the existing barriers to the process, classified as: family aspects
considered as dysfunctional, violence and drug trafficking, child / adolescent characteristics
and, finally, the school environment. It points up the importance of methodologies created to
identify potential problems and positive aspects of preventive work in school settings in order
to maximize the existing advantages and seek viable solutions to barriers encountered.

Keywords: Prevention of drug use; Educators; Distance learning; Evaluation.
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1. Introducéo
1.1 Prevencdo do uso de &lcool e outras drogas nos contextos escolares

A Politica Nacional sobre Drogas (PNAD; Brasil, 2005) reconhece a questdo do uso de
alcool e outras drogas como um fendmeno complexo para o qual agdes assistenciais devem
ser desenvolvidas. Dentre as acles voltadas aos vérios padrdes de envolvimento com
substancias, a prevencdo € considerada prioritdria, uma vez que esta possui maiores
indicativos de sucesso (Mota & Ronzani, 2013).

A necessidade de desenvolvimento e implementag&o de politicas publicas voltadas para a
temética de alcool e outras drogas se evidencia, entre outras razdes, uma vez que o0 uso destas
substancias se apresenta enquanto uma questdo a ser considerada em diversos contextos.
Dentre esses, os dispositivos de atencdo primaria a saude, servicos especializados no
tratamento da dependéncia de alcool e outras drogas, equipamentos de protecdo basica e
especial da rede de desenvolvimento social podem ser citados como espacos em que a
questdo sobre &lcool e outras drogas pode ser trabalhada. Entretanto, os ambientes escolares
também devem ser considerados como locais nos quais tal fendmeno possa ser abordado a
fim de abranger criancas e adolescentes em um contexto essencial para a formagéo destes
(UNODCCP, 2003; Mota, Costa, Ronzani, Colugnati & Rush, 2014).

De acordo com os indices de consumo apontados por estudos epidemioldgicos realizados
no contexto brasileiro, o uso de &lcool e outras drogas € uma questdo a ser considerada no
periodo da adolescéncia. Segundo o VI Levantamento Nacional sobre o Consumo de Drogas
Psicotrépicas entre Estudantes do Ensino Fundamental e Médio das Redes Publica e Privada
de Ensino nas 27 Capitais Brasileiras (Brasil, 2010), as bebidas alcodlicas e o tabaco tém sido
as substancias mais consumidas pelos adolescentes (60,5% e 16,9%, respectivamente,

relataram uso na vida). No que se refere ao uso de substancias no ano, 42,4% dos
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adolescentes entrevistados relataram uso de alcool e 9,6%, uso de tabaco. A idade do
primeiro episodio de consumo de substancias gira em torno dos 16 anos, porém, foram
observados relatos na faixa etéria entre 10 e 12 anos (Brasil, 2010). Diante deste cenario,
destaca-se a adolescéncia como um entre 0s potenciais grupos de risco para comportamento
abusivo do consumo de &lcool e outras drogas sendo, portanto, um periodo do
desenvolvimento crucial para o qual os programas de prevencdo devem ser desenvolvidos
(NIDA, 2003).

O Servigo Nacional de Programas e Praticas baseadas em Evidéncia dos Estados Unidos
possui uma lista de programas de prevencdo do uso de &lcool e outras drogas e da violéncia
que é utilizada como norteadora para a escolha das intervencdes que serdo implementadas em
diversos contextos escolares. Ao se realizar uma busca no Website disponibilizado pelo 6rgéo
competente, utilizando os descritores prevencdo para alcool e outras drogas, abuso de
substancias, area urbana, idades entre 6 e 12 anos e entre 13 e 17 anos, foram encontradas 49
intervencdes consideradas como efetivas. Observa-se uma grande variedade de intervencgdes,
presenciais e online, cujos objetivos séo voltados desde a divulgagéo de informagdes sobre os
efeitos do uso de é&lcool e outras drogas até a abordagem de aspectos psicossociais
relacionados ao uso de substancias. Os programas buscam promover o desenvolvimento de
habilidades sociais e de vida, envolvendo as familias e as comunidades no processo, estando
de acordo com os direcionamentos da literatura sobre atividades eficazes para a prevengédo do
uso de &lcool e outras drogas (Ringwalt et al., 2009).

Sob uma perspectiva historica, estudos apontam que as primeiras intervengdes
priorizavam 0s usuarios que apresentavam niveis de problemas, sejam em termos de
desempenho escolar, de salde ou sociais. Sendo assim, 0s primeiros esfor¢cos eram
direcionados ao desenvolvimento de programas caracterizados como intervengdes precoces

através das quais adolescentes que manifestassem comportamentos considerados
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probleméticos passariam por programas de aconselhamento e diversos outros programas
educacionais (Durell & Bukoski, 1984).

Em um &mbito de maior abrangéncia, sdo descritos os esforcos para o desenvolvimento
de informag0es publicas e campanhas midiaticas com o objetivo de alertar a populagéo sobre
os efeitos maléficos do uso de drogas. Entretanto, as campanhas exageravam na descri¢do dos
efeitos das substancias, tornando-as contraproducentes, devido a auséncia de credibilidade
(Durell & Bukoski, 1984; Noto & Galdurdz, 1999). Nesse sentido, as acdes tradicionalmente
desenvolvidas, transmitem informagbes pautadas no amedrontamento e apelo moral,
utilizando técnicas baseadas no slogan “Diga ndo as drogas” (Canoletti & Soares, 2005;
Taylor, 2012). H& que se considerar ainda que nos programas escolares com uma perspectiva
apenas informativa, os resultados sinalizam que os estudantes envolvidos adquirem maiores
informacGes sobre drogas, mas ndo alteram suas atitudes com relag&o ao uso destas (Carlini-
Cotrim, 1992; Noto & Galdurdz, 1999; Midford, 2009).

Atualmente, diretrizes para o desenvolvimento de préaticas preventivas efetivas indicam
que o conhecimento das caracteristicas inerentes a populagdo alvo da intervencdo é passo
fundamental para a construcéo de acdes contextualizadas e com maiores chances de atingir os
objetivos propostos, problematizando ndo apenas a questdo do uso de drogas, mas também
diversas discussdes sobre questdes contemporaneas, a fim de fortalecer as potencialidades de
criancas e adolescentes. No que se refere as informacbes sobre os efeitos das drogas,
consequéncias do consumo e outras informagdes tradicionalmente veiculadas em programas
de prevengdo, um estudo realizado por Sanchez, Oliveira, Ribeiro e Nappo (2011), aponta
que o publico alvo das possiveis intervencdes considera tal abordagem importante, desde que
as informacdes sejam esclarecedoras e precisas (Casela, Monteiro, Freitas & Silveira, 2014).

Nesta perspectiva atual, uma das maneiras de categorizar os programas de prevencao €

classifica-los como universais, seletivos ou indicados. Programas universais sao direcionados
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a populagdo geral, os seletivos sdo para jovens em potencial risco de envolvimento com
drogas e os indicados para aqueles que ja fizeram uso de substancias (Botvin et al., 2001). A
prevencdo priméaria no ambiente escolar, traduzida pelos programas universais, é considerada
como uma das estratégias mais adequadas ao enfrentamento do uso de substancias porque
alcanca um grande nimero de jovens (Ronzani, 2013). Efeitos promissores de alguns destes
programas nas mudancas dos padrdes de consumo de &lcool dos jovens tem sido
demonstrados em estudos realizados na América do Norte e Australia (McBride, et al., 2004;
Longshore, Ellickson, McCaffrey & St. Clair, 2007).

De uma forma geral, o sucesso das estratégias de prevengdo estd relacionado
principalmente & definicdo da populacdo a ser atendida, a existéncia de infraestrutura
adequada e de politicas de prevencdo evidentes, bem como as atitudes dos profissionais e
gestores sobre o tema (Sloboda & Bukoski, 2002; Ronzani, 2013).

Apesar de sua importancia e dos indicios de eficacia, existem diversos problemas para a
implementacdo das estratégias preventivas no Brasil e, dentre eles, cita-se fatores como a
formacéo, as crengas e as atitudes dos profissionais atuantes em contextos em que a questéo
pode ser abordada (Ronzani & Formigoni, 2008). Segundo Midford (2009), os programas de
prevencdo necessitam investigar as razfes pelas quais os adolescentes fazem uso de alcool e
outras drogas, identificando o nivel de consumo destes e abordando os diversos fatores
associados ao uso de substancias. Dessa forma, evidencia-se a necessidade de treinar os
facilitadores de tais intervenges a fim de construir perspectivas e agles baseadas em
abordagens com indicativo de sucesso. Joyce e Showers (1980) sugerem que cinco
componentes de formacdo sdo necessérios para treinar professores no dominio de novas
estratégias de ensino, na apresentacdo de novos temas e na garantia de implementagdo do

programa de prevengéo. Esses componentes séo: (a) apresentacdo da teoria, (b) demonstracéo
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das habilidades a serem aprendidas, (c) pratica de habilidades, (d) feedback e (e) treinamento
para aplicagéo.

Sendo a formacdo de professores um componente necessario para a implementacéo de
programas de prevencdo do uso de substancias, atualmente, as estratégias do Ensino a
Distancia (EAD), se apresentam enquanto alternativa de disseminagcdo de informacdes,
implementacdo de novas praticas e formagdo continuada, buscando abordar questfes

essenciais ao trabalho em ambientes escolares (Saraiva, 1996).

1.2 Educacéo a Distancia como estratégia de sensibilizagdo/capacitacdo de profissionais

Conforme mencionado na segdo anterior, existem iniciativas atuais relacionadas ao
uso de estratégias de Ensino a Distancia como forma de sensibilizar e capacitar profissionais
a fim de qualificar suas acBes. Dessa forma, torna-se importante para os propdsitos do
presente trabalho, apontar algumas questdes sobre a Educacdo a Distancia enquanto
ferramenta de construgéo de conhecimento e mudanga de praticas profissionais.

Ao abordar o uso de ferramentas tecnoldgicas no processo de aprendizagem, Niper
(1989) menciona os sistemas de primeira e segunda geracdo em educacéo a distancia, sendo a
primeira geragdo composta por materiais impressos e a segunda por impressdes combinadas
com algumas formas de midia de transmissdo, afirmando que o objetivo desses processos
consistia-se na producédo e distribuicdo desses materiais, sendo o controle das informagdes
apresentadas restrito aos professores ou tutores responsaveis pelo processo de ensino.

Neste cenario, Saba (2003) discorre sobre a importancia que as discussdes teoricas
sobre o campo da educagdo a distancia desempenham, e nesse sentido, o autor acima citado
destaca 0 papel do estudante em seu processo de aprendizagem sem deixar de ponderar,
entretanto, a necessidade de estabelecimento de relagdes entre aluno e professor como forma

de propiciar o desenvolvimento individual do estudante.
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Em contraste com a concepcao tradicional de atividades de aprendizagem para o
ensino de educagdo & distdncia, uma nova concepcdo centrada no aluno afirma que as
estratégias educativas baseadas em ferramentas tecnoldgicas devem ser usadas nas propostas
de ensino & distancia para gerar um ambiente de construcdo do processo de aprendizagem
substancialmente diferente do tradicional (Sammons, 2003). Essa nova viséo se difere da
tradicional uma vez que propde que: (a) os alunos colaborarem com outros alunos e com o
professor a fim de solucionar situages-problema e (b) ideias significativas sdo construidas
colaborativamente tendo como base experiéncias reais.

Em cursos de atualizagdo, p6s-graduacdo, capacitacdo ou outros, caracterizados como
oportunidades de formacdo continuada, 0 uso das estratégias do campo da educagdo a
distancia sdo interessantes no sentido de disseminar informagdes e praticas baseadas em
evidéncias cientificas para um expressivo nimero de alunos, caracteristica marcante dos
processos educacionais remotos. Entretanto, uma caracteristica mais distintiva dos processos
de educacgdo a distancia enquanto estratégias de sensibilizacdo/capacitagdo de profissionais
sobre temas contemporéaneos e que tem direta influéncia em sua préatica é a oportunidade de
trocar experiéncias, buscando encontrar solucdes efetivas as questdes contextuais com as
quais se deparam.

Em um contexto de formacdo a distancia, os alunos sdo incentivados a usar a vasta
quantidade de informacédo acessivel através da Internet como recursos primérios de trabalho,
atualizando-se sobre as referéncias teoricas e praticas existentes. Dessa forma, a fonte
predominante de contelido deixa de ser apenas o livro didatico e o professor para tornar-se
uma fonte mais variada de informagdes, tornando a natureza dos contetidos dindmica (Relan
& Gillani, 1997).

Outra caracteristica de processos educativos estarem baseados em recursos digitais se

apresenta na possibilidade de informagdes e processos de comunicagdo serem gravados para
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uso posterior e para compartilhnamento, permitindo que as tematicas e contetidos, assim como
o0s resultados de discussbes sobre a questdo estejam & disposicdo dos alunos em qualquer
etapa do processo de formagéo. Neste ponto, enfatiza-se que apesar de o processo ser descrito
como centrado no aluno, as contribuicdes dos professores e tutores a partir de uma postura
mediadora sdo fundamentais para que os objetivos do processo formativo sejam atingidos e
para que o ambiente virtual de colaborago seja criado e mantido (Sammons, 2003).

Como forma de sensibilizar e capacitar profissionais de diversas &reas com relagdo a
temética do uso abusivo de &lcool e outras drogas e suas implicagdes, assim como questdes
preventivas presentes na literatura sobre a tematica, estratégias de ensino & distancia voltadas
ao processo de construgdo de conhecimentos sdo amplamente empregadas pela Secretaria
Nacional de Politicas sobre Drogas (Senad) do Ministério da Justica (MJ), 6rgdo responsavel
pelas politicas publicas voltadas aos cuidados e prevencdo do uso de &lcool e outras drogas
no Brasil.

A seguir serdo citadas algumas dessas iniciativas voltadas aos diversos publicos
envolvidos com a temética:

(a) SUPERA: denominado “Sistema para detecgdo do Uso abusivo e dependéncia de
substancias Psicoativas: Encaminhamento, intervengdo breve, Reinsercdo social e
Acompanhamento”, o processo formativo é promovido pela Secretaria Nacional de Politicas
sobre Drogas (Senad) e oferecido pela Universidade Federal de S&o Paulo (UNIFESP), sendo
parte integrante das atividades do “Plano Integrado de Enfrentamento ao Crack e outras
Drogas”, plano de ac&o e articulacdo direcionado & questdo do uso de alcool e outras drogas.

(b) Prevencdo do Uso de Drogas em Institui¢des Religiosas e Movimentos Afins “Fé
na Prevengdo”: O conteudo programatico do curso aborda diversas teméticas relacionadas ao
conceito e a classificacdo de drogas, epidemiologia e politica sobre drogas, os diferentes

padres de consumo, técnicas de abordagem/intervencdo, formas de encaminhamento e
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entrevista motivacional na prevencdo do uso de &lcool e/ou outras drogas, 0 processo de
tratamento de usuérios de &lcool e outras drogas em um contexto de comunidades
terapéuticas, o papel das redes sociais e de liderancas religiosas. O processo de
sensibilizagdo/capacitacdo é promovido pela Secretaria Nacional de Politicas sobre Drogas
(Senad) e oferecido pela Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP).

(c) Prevencdo dos Problemas relacionados ao Uso de Drogas — Capacitagdo para
Conselheiros e Liderancas Comunitarias: o curso é oferecido pela Universidade Federal de
Santa Catarina (UFSC) e tem como objetivo capacitar conselheiros estaduais e municipais,
lideres comunitérios e demais interessados a fim de atuar em &reas como prevencéo, reducéo
de danos e cuidado aos problemas relacionados ao uso de drogas por meio do fortalecimento
da rede comunitaria. Os conteidos e discussdes estdo organizados em um ambiente virtual e
0 processo formativo se caracteriza pela responsabilidade do cursista pela gestdo do seu
processo de aprendizagem, a partir das escolhas que faz ao acessar os contetdos disponiveis.

Para os propositos do presente estudo, o Curso de Prevencdo do Uso de Drogas para
Educadores de Escolas Publicas sera descrito em detalhes a fim de justificar as estratégias de
investigacdo utilizadas nos artigos empiricos produzidos (Brasil, 2012). O curso, assim como
os anteriormente citados, foi promovido pela Secretaria Nacional de Politicas sobre Drogas
(Senad), juntamente com a Secretaria de Educacdo Bésica do Ministério da Educacdo (MEC)
e foi operacionalizado entre os meses de abril e dezembro de 2014, totalizando 8 meses de
duracéo.

A primeira edicdo do curso aconteceu em 2004, versdo operacionalizada pelo laboratorio
do Programa de P6s-Graduacéo em Psicologia Clinica e Cultura (PPG PsiCC) do Instituto de
Psicologia da Universidade de Brasilia (UnB). Entre 2004 e 2014 foram realizadas 6 edi¢Oes
do curso, sendo que, 0 presente trabalho se trata da versdo conduzida no ano de 2014 (62

edicdo do curso) pelo Centro de Educagdo a Distancia da Universidade Federal de Juiz de
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Fora (CEAD-UFJF) em parceria com o Centro de Referéncia em Pesquisa, Intervencao e
Avaliacio em Alcool e Outras Drogas (CREPEIA). Nesse mesmo ano, versbes do curso
foram oferecidas pela Universidade de Brasilia (UnB), Universidade Federal de Santa
Catarina (UFSC), Universidade Federal do Goias (UFG) e Universidade Federal do Ceard
(UFC).

O curso se inseriu na modalidade Educacdo a Distancia e foi disponibilizado através
da Plataforma Moodle, ferramenta utilizada para conter o material didatico e as diversas
ferramentas de comunicacgdo entre cursistas, tutores e coordenagdo de tutoria, assim como
plataforma para a realizagéo das atividades propostas.

A equipe responsavel pelo desenvolvimento do curso envolveu profissionais do
Centro de Educacédo a Distancia da Universidade, responsaveis pela elaboracéo das midias a
serem utilizadas, além da constru¢do do Ambiente Virtual de Aprendizagem e
profissionais/pesquisadores da area de alcool e outras drogas, que compuseram a equipe
pedagdgica do curso, responsaveis pelas rodas de conversa presenciais com os tutores do
curso a fim de discutir questdes relacionadas ao Ambiente Virtual de Aprendizagem e
principalmente, discussdes sobre a tematica de &lcool e outras drogas em seus diversos

topicos propostos pela literatura da area.
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Y
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Figura 1 - Fluxograma de organizagdo da equipe do Curso de Prevencdo do Uso de
Drogas para Educadores de Escolas Publicas.

O curso foi composto por cinco moédulos, sendo 0s quatro primeiros tedricos e o
ultimo voltado para a implementacdo das acdes planejadas durante os mddulos anteriores.
Cada um dos mddulos foi composto por unidades que apresentam objetivos especificos. Estes
objetivos abordam, de uma forma geral, aspectos como o reconhecimento da escola enquanto
espaco de promocéo de saude, sendo considerada como um ambiente de desenvolvimento de
acOes de prevencdo baseadas nas diretrizes de politicas publicas, utilizando-se do potencial
das redes sociais como metodologia de prevengdo. Por fim, as a¢des de prevengéo propostas,
seguindo as diretrizes pontuadas pelo material didatico do curso, reconhecem a importancia
da formag&o continuada do educador, considerando as demandas sociais relativas & promocéo
da saude e prevencéo do uso de alcool e outras drogas. Os médulos e unidades estdo abaixo

descritos:

Moddulo 1 - O educando como sujeito em desenvolvimento: familia, escola e

politicas publicas.

Reconhecer as potencialidades da escola e seus atores.

Identificar a escola como contexto de promogao da saude.

Integrar temas sociais que favoregcam o desenvolvimento do aluno no planejamento das




atividades escolares.

Identificar as caracteristicas do desenvolvimento do adolescente no contexto

sociofamiliar.

Compreender o papel do adolescente como cidaddo e sujeito ativo na transformacéo da

escola e da comunidade.

Relacionar o papel da escola e da familia com a formagéo de valores e da identidade.

Sensibilizar a comunidade escolar quanto as politicas de prote¢do ao adolescente em

situacdo do risco pelo envolvimento com as drogas.

Identificar situagOes de risco relacionadas ao uso de drogas e o papel da escola nas
acOes de prevencdo e protecdo integral aos adolescentes, contextualizadas no Estatuto

da Crianca e do Adolescente (ECA).

Identificar as diretrizes das politicas publicas e legislagdo brasileira sobre drogas na

forma como orientam as ac¢des de prevencgdo do uso de drogas.

Reconhecer a escola como espago de convergéncia das politicas publicas integradas de

salde e educacdo.

Valorizar a abertura da escola para a comunidade na construgéo de parcerias e na

mobilizacdo de redes sociais para um trabalho comunitario institucional.

Moddulo 2 - Conceitos e abordagens sobre drogas e prevencao

Distinguir as principais drogas psicotropicas, seus mecanismos de acéo e efeitos no

organismo.

Adquirir conhecimentos cientificos sobre o crack em uma abordagem multidisciplinar

que identifica o efeito da droga no organismo e suas consequéncias psicossociais.

Diferenciar os tipos de envolvimento do individuo com as drogas.

Identificar formas de abordagem dos usuarios de drogas de acordo com suas

consequéncias e contexto.
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Contextualizar o consumo de drogas na realidade epidemioldgica brasileira.

Identificar situacOes de risco decorrentes do envolvimento com drogas entre oS

adolescentes por meio da avaliacdo das redes sociais.

Relacionar a diversidade de fatores contextuais e pessoais que constituem risco ou

protecdo para 0 uso de drogas na adolescéncia.

Compreender os modelos de prevengéo na escola.

Modulo 3 - A prevencao do uso de drogas no modelo da educagéo para a saude e

das redes sociais

Identificar conceitos, principios e programas de promocao da salde.

Reconhecer a intervencédo sistémica, comunitéria e de redes sociais na abordagem do

uso de drogas.

Contrastar os modelos embasados na ideologia do medo daqueles de educagéo para a

saude.

Identificar o potencial das redes sociais como metodologia de prevengdo do

envolvimento de adolescentes com as drogas e com a marginalidade.

Diferenciar o enfoque repressor do enfoque sistémico.

Focalizar exemplos de trabalho comunitério e de mobilizacéo de redes sociais.

Valorizar o acolhimento de adolescentes em situagdo de risco e vulnerabilidade social

como estratégia preventiva da escola.

Compreender as possiveis relagdes entre o uso de drogas, pobreza e excluséo social.

Modulo 4 — Agbes preventivas do uso de drogas

Integrar acdes de promocdo da salude e prevencdo do uso de drogas no projeto da

escola.

Valorizar principios e estratégias de prevencdo nas acdes educativas

25



Utilizar recursos didaticos na identificacdo de situacdes de risco e na prevencdo do uso

de drogas.

Identificar o potencial criativo dos adolescentes no desenvolvimento de grupos

construtivos como prevengao do uso de drogas.

Compreender o papel das agdes de participagdo juvenil no desenvolvimento do

educando e no exercicio da cidadania.

Utilizar a metodologia da formacéo de multiplicadores para os adolescentes.

Reconhecer a necessidade de uma acdo integrada e integradora da escola com as

familias no trabalho de prevengao.

Identificar a importancia da autoridade na familia e na escola.

Distinguir indisciplina de violéncia na escola e sua relagdo com a autoridade e o

fortalecimento das relagdes sociais na comunidade escolar.

Reconhecer o valor da parceria escola-familia.

Identificar a importancia da valorizagdo dos educadores em seu papel educativo e

preventivo.

Reconhecer a importancia da formagdo continuada do educador, considerando as

demandas sociais relativas & promocéo da satde e prevencdo do uso de drogas.

Tabela 1 - Mobdulos e Unidades do Curso de Prevencdo do Uso de Drogas
Educadores de Escolas Publicas
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Estratégias pedagogicas foram utilizadas a fim de maximizar o processo de ensino-

aprendizagem, buscando o envolvimento dos educadores-cursistas na realizagdo das tarefas

propostas, essenciais para a constru¢do do projeto de prevencdo ao uso abusivo de alcool e

outras drogas. Tais estratégias foram:
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e Quinze Foruns Virtuais de Discussdo do conteudo especifico de cada unidade. Cada
Férum objetivava criar espaco para discussdo de uma questdo formulada pelo
professor do Mddulo, abordando os objetivos da unidade.

e Atividades Colaborativas realizadas por educadores pertencentes ao mesmo grupo
escolar ao final de cada mddulo (4 ao todo). Cada uma das atividades objetivou a
construcdo de uma etapa do projeto de prevencdo ao uso de &lcool e outras drogas a
ser implementado no contexto escolar, objetivo primério do curso.

e Questionario avaliativo e conteudista ao final de cada Mddulo - respondido por todos
educadores. Essa atividade foi realizada trés vezes ndo sendo aplicada durante o
maodulo 4 em virtude do maior niimero de Féruns de Discusséo.

Os aspectos propostos como efetivos pela literatura cientifica para a construgdo de um
programa de prevencdo foram abordados no Curso de Prevengdo do Uso de Drogas para
Educadores de Escolas Publicas e foram discutidos nos Foruns de Discusséo e nas atividades
discursivas produzidas pelos cursistas através do feedback dos tutores sobre as diversos
pontos a serem considerados na construcdo de projetos de prevencdo (Canoletti & Soares,
2005; Barbosa, Pereira & Oliveira, 2014). As atividades apresentadas aos cursistas foram
formuladas com base no conteido do material didatico especifico do curso, confeccionado e
distribuido pela Universidade de Brasilia (Brasil, 2012).

O processo de aprovacdo devido a obtencéo de 60% das notas distribuidas entre todas
as atividades ocorreu de duas formas:

(a) atraves de participacdo via Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), sendo as
atividades colaborativas 0 modelo de ferramenta pedagdgica cuja pontuacdo era a maior
devido & sua importancia estratégica para o processo formativo.

(b) via processo de recuperagdo, realizado também de forma virtual, porém, em outro

dispositivo.
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1.3 Avaliacdo de processos relacionados a prevengdo ao uso de &lcool e outras drogas

Assim como a sensibilizacéo e capacitagdo dos profissionais da comunidade escolar a fim
de abordar teméticas transversais em um contexto de sala de aula se apresenta como
necessaria, avaliar aspectos diretamente relacionados a esse processo de capacitacao deve ser
uma questdo a ser considerada. Da mesma forma que os programas de prevengdo S&o
avaliados quanto a sua efetividade, tanto no que se relaciona aos resultados de diminui¢do do
consumo ou retardo do primeiro episodio de uso de éalcool e outras drogas por adolescentes,
dependendo dos objetivos tragados - 0 que se caracteriza enquanto avaliagdo de resultados - a
avaliagdo do processo de desenvolvimento desses programas deve ser etapa planejada e
executada (Rush, 2003).

Embora as estratégias de ensino & distancia estejam sendo utilizadas em larga escala, faz-
se necessério avaliar varias faces destas iniciativas de forma a investigar se os resultados
pretendidos estdo sendo alcangados. Ferramentas de avaliacdo estdo disponiveis para que o
processo de implementacdo de cursos a distancia sejam resposta adequada as necessidades
dos campos de atuacéo profissional (Watkins & Kaufman, 2003).

Nos parégrafos seguintes, a temética avaliacdo de programas serd desdobrada, e nesse
sentido, ressalta-se que “programas” como as estratégias de educacdo a distancia voltadas ao
processo de sensibilizacdo, atualizacdo e capacitagdo sobre temdticas que perpassam as
préticas profissionais.

A importancia da avaliagdo de programas se associa ao fato de o processo de avaliacéo e
os resultados a este associados serem utilizados na melhoria de aspectos que podem néo ter
produzido o efeito inicialmente esperado (OMS, 2000). Especificamente com relagdo aos

cursos a distancia, a necessidade de avaliagdo se relaciona a falta de estudos na &rea quando
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comparado ao aumento consideravel do uso desta modalidade de ensino como processo
formativo de profissionais (Abbad, Zerbini & Souza, 2010).

Neste cendrio, os programas de educacdo a distancia devem ser submetidos a periodicos
processos de avaliacdo. Monitorar a eficacia dos programas se faz necessério para (a)
justificar o investimento inicial de recursos; (b) garantir que as metas estdo sendo cumpridas;
(c) melhorar ambos os processos e resultados; e (d) fornecer uma base para as decisdes de
continuar, expandir, ou descontinuar programas. Entretanto, algumas iniciativas avaliativas
de projetos de educacdo a distdncia sdo mal concebidas ou subfinanciadas, ocupando o
espaco de uma reflexédo tardia e ndo sendo parte integrante do planejamento e implementacéo
(Thompson & Irele, 2003).

Considerando, portanto, que a avaliagdo de um programa implica em coleta e analises
sistematicas de informacdes sobre este, divulgando-as para uso no processo de tomada de
decisdes (Hudson, Mayne & Thomlison, 1992), diversas questfes devem ser abordadas
quanto ao desenvolvimento, implementagdo, avaliagdo e disseminacdo dos projetos de
prevencdo realizados em ambientes escolares. Um processo de avaliacdo geralmente é
formado por sete componentes, sendo esses: avaliagdo de necessidades, planejamento da
avaliacdo, avaliacdo de processo, avaliagdo de custos, satisfagdo dos usuérios, avaliagdo de
resultados e avaliagdo econdmica.

A fim de produzir processos avaliativos de qualidade, o processo de decisdo quanto aos
projetos avaliativo se faz importante. Sendo assim, as necessidades devem ser avaliadas para
que uma deciséo seja tomada quanto aos aspectos avaliados, escolhendo as ferramentas e
métodos mais adequados (Thompson & Irele, 2003).

No cenario brasileiro, a incorporacdo de uma cultura que englobe o maior nimero de
componentes de avaliacdo possivel se faz necesséria, principalmente, devido a escassez de

recursos enfrentada (Mota, Costa, Ronzani, Colugnati & Rush, 2014). A avaliacdo de
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processo, por exemplo, € usada para monitorar e documentar a implementaco de programas
e pode buscar entender a relagdo entre elementos especificos dos programas e seus resultados,
tendo por caracteristica auxiliar na compreensdo das razdes de acbes serem bem sucedidas ou
ndo. A falta de sucesso de um programa pode ser atribuida a vérias razdes, incluindo
planejamento precério, implementacdo incompleta ou falha em atingir o puablico alvo
(Millstein, Wetterhall & CDC, 2000).

A distingdo entre o acompanhamento continuo de um programa e o planejamento e
execucdo de um projeto por tempo limitado se torna importante, uma vez que, em alguns
projetos, para obter feedback sobre um programa, € necessério realizar um projeto de
avaliacdo Unico que tem objetivos especificos e um prazo para a conclusdo e relatorio dos
resultados. Esses projetos geralmente passam pelas fases de planejamento da avaliagdo,
realizagéo do estudo e comunicagdo das descobertas, tomada de decisdes e a implementacéo
dessas (Hudson, Mayne & Thomlison, 1992).

Para os propoésitos do presente trabalho, os componentes avaliacdo de processo e
satisfacdo dos usuarios serdo enfatizados, sendo esses importantes varidveis para os estudos
que serdo descritos a seguir. Ressalta-se ainda, a necessidade de um planejamento cuidado do
processo de avaliagdo, sendo fundamental que haja entendimento sobre a estrutura, a logica e
0s objetivos subjacentes ao programa a ser avaliado, culminando com uma definicdo clara
dos componentes a serem avaliados, das questdes a serem abordadas, das estratégias de coleta
de dados, das medidas e das anélises a serem empregadas (Rush, 2003).

Saunders, Evans & Joshi (2005) em seu artigo sobre o desenvolvimento de planos de
avaliagdo, apontam que existem etapas que devem ser seguidas a fim de planejar o processo
de avaliagdo de forma satisfatoria, sendo elas: 1) descrever as caracteristicas do programa, 2)

descrever a implementacdo do programa, 3) desenvolver uma lista de questdes potenciais,
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considerar as caracteristicas, recursos e contexto do programa, 4) delimitar métodos e , por
fim, 5) finalizar o processo de planejamento.

Buscando oferecer retorno ao 6rgdo responséavel pelo Curso de Prevencdo do Uso de
Drogas para Educadores de Escolas Publicas e divulgar as acbes realizadas em meios
académicos, a presente dissertacdo serd desdobrada em duas frentes metodoldgicas que serdo
descritas em formato de artigos cientificos cujos objetivos séo:

1. Caracterizar os participantes do Curso de Prevencdo do Uso de Drogas para
Educadores de Escolas Puablicas, avaliando o nivel de satisfacdo dos cursistas quanto
as ferramentas utilizadas.

2. Avaliar o processo de desenvolvimento e implementacdo dos projetos de prevencdo
do uso de drogas, identificando fatores favoraveis e desfavoraveis a implementagéo

destes nos contextos escolares representados pelos participantes do curso.
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2. Artigo 1: Curso de Prevencao ao Uso de Drogas: Descricédo e Avaliagdo de Satisfagéo

2.1 Introducéo

E estimado que existam no mundo 2 bilhGes de usuarios de alcool, 1,3 bilhdes de
fumantes e 185 milhdes de usuarios de drogas. O uso dessas substancias contribuiu para
12,4% de todas as mortes no mundo em 2000 (OMS, 2010). O VI Levantamento Nacional
sobre o Consumo de Drogas Psicotrdpicas entre Estudantes do Ensino Fundamental e Médio
das Redes Publica e Privada de Ensino nas 27 Capitais Brasileiras (Brasil, 2010) aponta que
bebidas alcodlicas e o tabaco tém sido as substancias mais consumidas pelos adolescentes
(60,5% e 16,9%, respectivamente, relataram uso na vida). E apesar da grande maioria dos
estudantes afirmarem nunca ter feito uso de qualquer substancia ilegal, ao longo dos anos
observou-se um crescente relato do consumo de maconha e cocaina no Brasil (Brasil, 2010).
Diante deste cenério, a Politica Nacional sobre Drogas (PNAD) propde diferentes estratégias
para reduzir o impacto do uso de alcool e drogas a saide. Entre essas medidas, encontram-se
as acOes de prevencédo, as agOes de promogéo e protegdo de consumidores, 0s servigos de
tratamento e o0s de controle de entorpecentes (Brasil, 2003b; Brasil, 2005).

Com o aumento do nimero das a¢Bes de prevencdo, a demanda pela avaliagéo dessas
acOes foi acentuada assim como a difusdo dos principios preventivos cientificamente efetivos
(Champion, Newton, Barrett & Teesson, 2013). Para que as agOes de prevencdo sejam
realizadas de forma mais eficaz, recomenda-se que os profissionais envolvidos nas atividades
sejam sensibilizados sobre a tematica alcool e outras drogas. Dentre essas iniciativas estdo os
cursos de capacitagdo a distancia que buscam preparar profissionais para lidar com usuérios
de alcool e outras drogas. A proposta envolve um nimero significativo de profissionais de
diversas &reas e cada curso possui seus respectivos objetivos e metodologias (Carneiro,

2014).
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Como conduta ética, apenas a primeira parte do presente artigo serd apresentada uma
vez que esse foi submetido para avaliacdo e possivel publicacdo no periddico “Estudos de

Psicologia (Natal)”.
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3. Artigo 2: Avaliacdo do processo de desenvolvimento de projetos de prevencado
delineados em um contexto de capacitagdo a distancia

3.1 Introducéo

Estudos com o intuito de estabelecer as taxas de uso de alcool e outras drogas no
Brasil sdo realizados a fim de avaliar a extensdo da questdo, justificando, portanto, o
desenvolvimento de intervengdes para fendmenos associados ao uso abusivo de substancias
(Galdur6z & Caetano, 2004; Madruga, et al., 2012). Dessa forma, ac¢des voltadas para esse
publico sdo necessarias, sendo que avaliagdes sobre a eficicia de tais intervencdes devem ser
feitas, investigando se estas estdo atingindo o0s objetivos aos quais se propuseram.

Em uma revisdo da literatura realizada nos Estados Unidos sobre exemplos de
programas de prevencdo (Winters, Fawkes, Fahnhorst, Botzet & August, 2007), alguns
elementos foram identificados como sendo componentes efetivos no planejamento e
implementacdo de programas de prevencdo para adolescentes. A existéncia de um curriculo
escolar que aborde temas transversais e atividades visando a modificacdo de fatores de risco
psicossociais € um aspecto a ser considerado. Dessa forma, a¢des preventivas continuas
apresentam o potencial de maximizar efeitos positivos. As atividades desenvolvidas devem
possuir ainda metas e linguagem adaptadas ao contexto, promovendo, portanto, engajamento
da populacdo-alvo as intervengdes, assim como seus familiares.

Apesar de existirem direcionamentos para que as intervengdes voltadas para a reducdo do
consumo de alcool e outras drogas em contextos escolares alcancem resultados satisfatorios,
nem sempre os resultados esperados séo atingidos (Canoletti & Soares, 2005; UNODCCP,
2002). Existem razdes para que isso ocorra e, entre elas, pode-se citar o fato de o fendmeno

do uso de alcool e outras drogas ser complexo e exigir planejamento das a¢fes desenvolvidas,
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buscando-se trabalhar aspectos contextuais ao problema. Dessa forma, as intervencdes
direcionadas apenas para disseminacdo de informacdes ndo apresentam resultados produtivos

Como conduta ética, apenas a primeira parte do presente artigo serd apresentada uma vez
que este sera submetido para avaliagdo e possivel publicagéo no periddico Health Education

and Behavior.
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4. Considerac0es finais

Esforgos voltados a prevencdo do uso abusivo de alcool e outras drogas acontecem de
forma mais sistematica a cada dia, a fim de propor alternativas que se referem ao processo de
construcdo de consciéncia critica, promocdo de salde e qualidade de vida a criancas e
adolescentes em diversos contextos do cendrio cultural brasileiro.

Dada a relevancia de educadores no processo de formagéo de seus alunos, assim como
a necessidade de fornecer meios para que estes profissionais continuem em permanente
atualizagdo a fim de contribuir de forma significativa as atividades escolares, o presente
trabalho buscou investigar aspectos relacionados a uma proposta de sensibilizacdo e
capacitacdo de equipes escolares interessadas em trabalhar a¢des preventivas ao uso de élcool
e outras drogas em seus contextos de atuagéo.

Considerando o processo de avaliacdo como amplo e realizvel de diversas formas a
fim de atingir diversos objetivos, no primeiro artigo empirico produzido, optou-se por
caracterizar o perfil dos educadores cursistas em termos de caracteristicas sociodemograficas,
de satisfacdo com as ferramentas do curso e em relagéo a participagdo no Curso de Prevencéo
do Uso de Drogas para Educadores de Escolas Publicas atraveés do acesso as atividades
propostas.

Conforme mencionado na introducdo deste trabalho, outras edi¢Oes e versdes do curso
foram desenvolvidas por outros grupos representantes de universidades brasileiras, portanto,
a fim de planejar as estratégias pedagogicas a serem utilizadas, buscou-se trabalhar em
conformidade com as préticas que se mostraram eficientes em versdes anteriores do curso. As
discussdes sobre epidemiologia, politicas publicas, classificacdo e efeitos das substancias,

praticas de prevencdo e promogdo de salde, metodologias de atividades preventivas
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cientificamente testadas, protagonismo juvenil e perspectiva ampliada sobre o fendbmeno do
uso de alcool e outras drogas foram conduzidas pelos tutores do curso e baseadas no material
produzido pela Universidade de Brasilia, disponibilizado aos cursistas na plataforma virtual
de aprendizagem e de forma impressa.

Os resultados das analises de caracterizagdo dos cursistas apontam que a maioria
destes eram mulheres, ocupando o cargo de professoras em seus contextos escolares. As
inscrigdes foram abertas aos profissionais da rede pablica de educacéo dos estados de Minas
Gerais e Rio de Janeiro, sendo que alguns educadores da rede publica do Parana foram
incluidos no processo a fim de completar as vagas disponiveis. Dentre os profissionais
inscritos, além de professores, existiam diretores, coordenadores pedagdgicos e supervisores,
0 que contribuiu para que diversas visdes sobre a forma de trabalho nos contextos escolares
fossem consideradas nas discussdes realizadas nos féruns virtuais de discussdo e nas
propostas de intervengdo construidas.

Outro ponto a ser considerado para tracar o perfil dos educadores-cursistas se traduz
no fato de a maioria dos respondentes relatarem possuir como Gltimo grau de escolaridade,
cursos de pos-graduagdo, sendo assim, especializagBes nas diversas areas aplicaveis ao
trabalho com criancas e adolescentes. Entretanto, ao analisar o conteido das propostas de
intervencdo desenvolvidas como parte do processo de trabalho de condugdo do curso,
percebe-se que independentemente de um nivel satisfatorio de escolaridade, as acgdes
propostas como atividades de prevencdo ao uso de substancias traduziam praticas educativas
tradicionais que ndo necessariamente se baseiam em diretrizes atuais de trabalho nos
contextos escolares, negligenciando o protagonismo de criangas e adolescentes para as
conducBes de atividades que deveriam auxiliar no processo de consciéncia critica sobre as

diversas visdes existentes com relagdo ao consumo de &lcool e outras drogas.
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No que se refere a avaliacdo feita pelos educadores sobre o processo de conducédo do
curso, traduzida pelas variaveis - adequacdo do material didatico, flexibilidade do prazo de
entrega das atividades, interagdo com outros cursistas, organizacdo do curso, importancia do
auxilio do tutor — os resultados foram satisfatorios. Entretanto, faz-se necessdria uma
extrapolacdo cuidadosa desses resultados, uma vez que o nivel de satisfagdo foi avaliado para
0s cursistas que permaneceram durante o processo de desenvolvimento dos projetos de
prevencdo, isto €, modulo quatro do curso. Dessa forma, a avaliacdo foi feita por aqueles
cursistas que ndo encontraram dificuldade de acesso a plataforma virtual de aprendizagem,
que se adaptaram as atividades propostas e & forma de condugdo do curso. A fim de
identificar o nivel de satisfacdo do publico alvo atendido pelo curso, tais varidveis deveriam
ser investigadas também para os educadores que abandonaram o processo de capacitacéo.
Entretanto, uma vez evadidos do curso, tais educadores ndo responderam aos contatos da
equipe responsavel pela condicao das atividades.

Como segunda proposta de avaliagdo, buscou-se investigar as possiveis
potencialidades e dificuldades relacionadas & construgdo e implementacdo de atividades
preventivas no contexto escolar. Para atingir tal objetivo, utilizou-se de uma proposta
metodoldgica que envolveu estratégias quantitativas e qualitativas, descrita a seguir.

Como uma das atividades do primeiro mddulo do curso, pediu-se que os educadores
discorressem sobre as dificuldades e facilidades relacionadas a execucdo de projetos de
prevencdo ao uso de substdncias com as quais lidavam em suas préticas diérias e, dessa
forma, 1494 respostas foram computadas. Diante do extenso nimero de respostas, conforme
esperado devido ao nimero de alunos ativos durante o processo de capacitacdo, uma anélise
qualitativa de cada um das respostas a fim de categorizar potencialidades e dificuldades
relacionadas & implementacdo de projetos de prevengdo no contexto escolar, tornou-se

inviavel. Sendo assim, a fim de cumprir com 0s objetivos propostos, técnicas de mineragdo



39

de texto foram aplicadas ao banco de dados formado pelas respostas discursivas a fim de
identificar os termos mais frenquentes citados pelos educadores e como eles se relacionavam.

Diante dos gréficos de correlacdo e agrupamento de termos gerados pelo software
estatistico, identificou-se as facilidades e barreiras existentes ao processo de construgdo e
execucdo de préticas preventivas do uso abusivo de &lcool e outras drogas. Neste ponto, um
processo de andlise qualitativa foi realizado de forma a agrupar tais aspectos em categorias
representativas das respostas oferecidas pelos educadores cursistas. As categorias foram
arranjadas em dois eixos, conforme descrito abaixo.

O primeiro eixo diz respeito as potencialidades do processo de construgdo de praticas
preventivas, envolvendo as seguintes categorias: capacitacdo e sensibilizacdo da equipe
escolar, relagdo alunos e comunidade escolar, além da participacdo da comunidade geral no
processo.

Percebe-se que um ponto chave para a execugdo exitosa de projetos de prevencéo se
caracteriza pelo fato de tais agOes serem realizadas em colaboragdo entre alunos, educadores,
profissionais do contexto escolar e comunidade proxima a escola, uma vez que em conjunto,
diversas visdes poderdo ser consideradas tornando maiores as chances de o projeto ser
executado. Considerar o papel fundamental de criangas e jovens no processo decisorio aponta
para agOes que respeitem 0s contextos vivenciados por esses jovens, 0 que caracteriza aces
contextualizadas e adequadas. Os projetos de capacitacdo voltados a profissionais desta area
devem contemplar discussdes sobre a realidade em que os jovens estdo inseridos de forma a
implementar um cultura de respeito as visdes trazidas por estes mesmos jovens.

O segundo eixo diz respeito as barreiras existentes ao processo, classificadas como:
aspectos familiares considerados como disfuncionais, violéncia e trafico de drogas,
caracteristicas das criancas/adolescentes aos quais 0s projetos se destinam e, por ultimo,

ambiente escolar.
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Diante das dificuldades listadas, percebe-se uma tendéncia a responsabilizagdo Unica
de criancas e jovens e de seus contextos sociais sobre 0 sucesso ou fracasso da intervencao.
Faz-se necessario, dessa forma, incluir nos momentos de sensibilizacdo dos profissionais
discussdes sobre realidade social, metodologias participativas e protagonismo juvenil, a fim
de levantar possibilidades de atuagéo que ultrapassem esse processo de culpabilizagéo e que
se construam de forma conjunta.

A proposta de trabalho buscou compreender se as estratégias pedagogicas utilizadas
no decorrer do curso se mostraram eficientes para auxiliar educadores a compreender a
perspectiva de prevencao com o proposito de construcdo de projetos adaptados aos contextos
escolares nos quais seriam aplicados e, portanto, executaveis. Sendo assim, buscou-se avaliar
aspectos do curso considerados importantes para o processo de tomada de decisédo sobre as
préximas versoes.

Iniciativas como o Curso de Prevencdo do Uso de Drogas sdo importantes a fim de
disseminar ndo apenas informagdes, mas novas perspectivas de trabalho sobre temas que
envolvem diversos contextos de atuacdo como salde publica, desenvolvimento social e
educacdo, buscando auxiliar na producdo de praticas preventivas contextualizadas e efetivas.
Dessa forma, o processo de decisdo com relacdo & continuidade ou ndo dos processos
formativos a distancia deve ser baseado em informagdes concretas sobre 0s diversos aspectos
dos cursos, aspectos estes passiveis de investigagdo atraves de diversos métodos de pesquisa.
Sendo assim, ressalta-se a relevancia de se pensar o processo de capacitacdo de forma

completa, incluindo formas de avaliar o trabalho desenvolvido.
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5. Concluséao

O uso de estratégias de educacdo a distancia a fim de sensibilizar, atualizar e capacitar
profissionais de diversas &reas com relacdo a temética de alcool e outras drogas se tornou
ponto chave das propostas de capacitacdo para desenvolvimento de préaticas de cuidado e
prevencdo ao uso de substancias. Entretanto, como forma de investigar se tais estratégias séo
realmente impactantes na construgdo de conhecimento e mudanca de préticas profissionais, se
faz necessario que ao pensar os cursos de capacitacdo, propostas de avaliagcdo destes sejam
construidas de forma a entender qual a real proporcdo de mudancgas que essas atividades de

formacéo continuada estdo implementando.
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7. Apéndices

Apéndice A

‘ﬂ : f UNIVERSIDADE FEDERAL DE £ Plataforma
, J JUIZ DE FORA/MG asil
PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Capacitagdo e Avaliagdo de Educadores de Escolas Plblicas para Prevencao do Uso
de Drogas entre Adolescentes.

Pesquisador: TELMO MOTA RONZANI

Area Tematica:

Versdo: 1

CAAE: 34536514.3.0000.5147

Instituigao Proponente: Instituto de Ciéncias Humanas
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Nuamero do Parecer: 787.766
Data da Relatoria: 26/08/2014

Apresentagio do Projeto:
Apresentagdo do projeto esta clara e detalhada de forma objetiva. Descreve as bases cientificas que

justificam o estudo.

Objetivo da Pesquisa:
Os objetivos estdo claros e sdo passiveis de serem executados.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

Riscos minimos descritos no projeto.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

A pesquisa tem valor académico e cientifico e foi bem estruturada na sua metodologia.

Consideragoes sobre os Termos de apresentagio obrigatéria:

O projeto estd em configuracao adequada e ha apresentagdo de declaracdo de infraestrutura e de
concordancia com a realizagdo da pesquisa, assinada pelo responsavel da instituicdo onde sera realizada a
pesquisa. Apresentou de forma adequada o termo de Consentimento Livre e
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Continuagéo do Parecar: T7.T66

Esclarecido. O Pesquisador apresenta titulagao e experiéncia compativel com o projeto de pesquisa.

Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Diante do exposto, o projeto esta aprovado, pois esta de acordo com os principios éticos norteadores da
ética em pesquisa estabelecido na Res. 466/12 CNS e com a Norma Operacional N°001/2013 CNS. Data
prevista para o término da pesquisa:Dezembro de 2015.

Situagdo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciagao da CONEP:

Nao

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Diante do exposto, o Comité de Etica em Pesquisa CEP/UFJF, de acordo com as atribuigdes definidas na
Res. CNS 466/12 e com a Norma Operacional N°001/2013 CNS, manifesta-se pela APROVACAQ do
protocolo de pesquisa proposto. Vale lembrar ao pesquisador responsavel pelo projeto, o compromisso de
envio ao CEP de relatdrios parciais e/ou total de sua pesquisa informando o andamento da mesma,

comunicando também eventos adversos e eventuais modificagbes no protocolo.

JUIZ DE FORA, 11 de Setembro de 2014

Assinado por:
Paulo Cortes Gago
(Coordenador)
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Apéndice B

‘ﬁlf Universipape Feperar pe Juiz pe Fora

PRO-REITORIA DE PESQUISA
COMITE DE ETICA EM PESQUISA EM SERES HUMANOS - CEP/UFJF
36036-900 JUIZ DE FORA - MG - BRASIL

W A

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

O Sr. (a) esta sendo convidado (a) como voluntario (a) a participar da pesquisa “Capacitacdo
e Avaliacgdo de Educadores de Escolas Publicas para Prevencdo do Uso de Drogas entre
Adolescentes”. Nesta pesquisa pretendemos avaliar a capacitacdo dos profissionais das Escolas
Publicas para trabalharem coletivamente na prevencdo do uso de drogas na escola, através do
desenvolvimento de uma escala que avalie a percepcdo social de educadores frente ao uso de drogas,
da avaliacdo da mudanga de atitude dos profissionais e da avaliacdo do processo de planejamento e
implementacgdo dos projetos desenvolvidos pelos educadores. O motivo que nos leva a estudar o tema
€ a necessidade de se entender as préaticas de prevencdo ao uso de alcool e drogas no Brasil. Estdo
sendo selecionados todos os profissionais que deram entrada no Curso de Prevencdo do uso de drogas
para educadores de Escolas Publicas e sua participacdo ndo é obrigatoria.

Para esta pesquisa adotaremos 0s seguintes procedimentos: a sua participacdo na pesquisa
consistira no preenchimento de um questionario virtual com duracdo maxima de 30 minutos. Os
beneficios relacionados com a sua participacdo sdo para 0 desenvolvimento do conhecimento
cientifico e académico bem como a avaliacdo da efetividade do curso, para posteriores melhorias. Os
riscos relacionados a sua participacdo na pesquisa sdo considerados minimos, entretanto, caso ocorra
algum tipo de prejuizo, vocé podera entrar em contato com o pesquisador principal e/ou Comité de
Etica para que estes possam minimizar as consequéncias decorrentes deste rico. As informacdes

obtidas através dessa pesquisa serdo confidenciais e asseguramos o sigilo sobre sua participagdo. Os
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dados nédo serdo divulgados de forma a possibilitar sua identificacdo, uma vez que os questionarios
sdo sigilosos, e ndo sdo identificados, estando a sua disposi¢do quando finalizada a

pesquisa. Os dados e os materiais utilizados na pesquisa ficardo na Universidade Federal de Juiz de
Fora no Centro de Referéncia em Pesquisa, Intervencdo e Avaliagdo em Alcool e Outras Drogas
(CREPEIA) - Instituto de Ciéncias Humanas, onde os dados estardo seguros e trancados, visto que
ninguém terd o acesso, somente os pesquisadores. Os resultados da pesquisa serdo divulgados em
congressos e artigos cientificos da area. VVocé poderd salvar uma coOpia deste termo em seu
computador caso julgue necessario.

Para participar deste estudo o Sr (a) ndo tera nenhum custo, nem recebera qualquer vantagem
financeira. Apesar disso, caso seja identificado e comprovado danos provenientes desta pesquisa, 0
Sr.(a) tem assegurado o direito a indenizacdo. Tera o esclarecimento sobre o estudo em qualquer
aspecto que desejar e estard livre para participar ou recusar-se a participar. Podera retirar seu
consentimento ou interromper a participacdo a qualquer momento. A sua participacdo é voluntaria e a
recusa em participar ndo acarretara qualquer penalidade ou modificagdo na forma em que é atendido
pelo pesquisador, que tratara a sua identidade com padrdes profissionais de sigilo. Os resultados da
pesquisa estardo a sua disposicdo quando finalizada. Seu nome ou o material que indique sua
participacdo ndo serd liberado sem a sua permissao.

O (A) Sr (a) ndo seréa identificado em nenhuma publicagdo que possa resultar. Este termo de
consentimento encontra-se impresso em duas vias, sendo que uma copia sera arquivada pelo
pesquisador responsavel, no CREPEIA e a outra serd fornecida ao senhor. Os dados e instrumentos
utilizados na pesquisa ficardo arquivados com o pesquisador responsavel por um periodo de 5 (cinco)
anos, e apés esse tempo serdo destruidos. Os pesquisadores tratardo a sua identidade com padrdes
profissionais de sigilo, atendendo a legislacdo brasileira (Resolucdo N° 466/12 do Conselho Nacional

de Salde), utilizando as informagfes somente para os fins académicos e cientificos.

Eu, , portador do documento de ldentidade

fui informado (a) dos objetivos da pesquisa “Capacitacdo e Avaliacdo de

Educadores de Escolas Publicas para Prevencdo do Uso de Drogas entre Adolescentes”, de maneira
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clara e detalhada e esclareci minhas dividas. Sei que a qualquer momento poderei solicitar novas
informagdes e modificar minha decisdo de participar se assim o desejar. Declaro que concordo em
participar. Recebi uma copia deste termo de consentimento livre e esclarecido e me foi dada a

oportunidade de ler e esclarecer as minhas dividas.

Juiz de Fora, de de 2014.

Nome Assinatura participante Data
Nome Assinatura pesquisador Data

Nome Assinatura testemunha Data

Em caso de davidas, com respeito aos aspectos éticos desta pesquisa, vocé podera consultar:
CEP - Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humano-UFJF

Campus Universitario da UFJF

Pro-Reitoria de Pesquisa

CEP: 36036-900

Fone: (32) 2102- 3788 / E-mail: cep.propesg@ufjf.edu.br

Pesquisador Responsavel: Telmo Mota Ronzani

Endereco: Instituto de Ciéncia Humanas - Rua José Lourenco Kelmer, s/n, Bairro Séo Pedro
CEP: 36036-900 — Juiz de Fora— MG

Fone: (32) 2102-3195

E-mail: telmo.ronzani@ufjf.edu.br
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