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Introducao

A discuss@o sobre um assunto tdo arido e inovador como a sexualidade humana —
na medida em que se trata de um “tema de recente e dificil introdug@o nas ciéncias sociais,
porque ¢ de dificil introdug@o na propria vida social” (Almeida, 2000, p.130) — deve procurar
mais do que debater classificagdes desprovidas de contexto. Existe a necessidade de
compreender relagdes dentro de uma estrutura maior, tentando apreender as formas através das
quais os conceitos se construiram entre individuos em diferentes épocas e contextos culturais,
sociais, histdricos e politicos, afirmando-se e reafirmando-se, através de uma variada gama de
praticas e teorias. Dentro dessa perspectiva, torna-se fundamental discorrer sobre alguns dos
pensamentos responsaveis pelo panorama que a sociedade experimenta atualmente.

A compreensdo da sexualidade envolve diversos fatores bioldgicos, culturais e
morais. Segundo Foucault (1985), o sexo ocuparia um lugar central na organizacdo social, e
passaria a definir o sujeito tanto na dimensao individual quanto na coletiva. No século XIX, a
sexualidade foi explorada em seus minimos detalhes: “foi desencavada nas condutas;
perseguida nos sonhos, suspeitada por tras das minimas loucuras, seguida até os primeiros anos
da infancia; tornou-se a chave da individualidade: ao mesmo tempo, o que permite analisa-la e
0 que torna possivel constitui-la” (Foucault, 1985, p. 137).

Para o filosofo francés, a repressdo a pratica sexual no interior das familias
burguesas, em uma época chamada pelo autor de a “Idade da Repressdo”, seria pautada pelo
desenvolvimento do capitalismo. Qualquer prazer capaz de levar os seres humanos para além
da reprodugao precisaria ser repudiado e desestimulado por uma pratica calcada na economia
sexual. A repressdao ao sexo como mecanismo de controle da sexualidade acabaria por abrir
uma brecha dialdgica encontrada nos discursos de todos aqueles que ousaram falar, debater ou
ventilar assuntos ditos proibidos, originando atitudes que colocariam os transgressores em
posi¢cdes que escapariam ao alcance do poder (Foucault, 1985, p.52). Para a moral burguesa, a
sexualidade seria normal quando encontrasse uma unica direcdo: a das relagdes entre pessoas
do sexo oposto visando a procriagdo. Os géneros sexuais (masculino e feminino) teriam
caracteristicas fortes e delimitadas, e os sujeitos do sexo masculino seriam socialmente
superiores aos sujeitos de género feminino.

Para Bourdieu (2003, p.18), as relagdes de dominagdo e exploragdo instituidas entre

os géneros sexuais seriam inscritas em duas classes de habitos diferentes, que levariam a



classificacdo de todas as coisas segundo distingdes redutiveis a masculino e feminino. Aos
homens ficariam designados os papéis de realizar todos os atos ao mesmo tempo breves e
espetaculares e fora do normal social; as mulheres, sobrariam os trabalhos privados e
escondidos, como cuidar da casa e das criangas.

No Ocidente, por volta do século XVIII, a distincdo entre os sexos seria
culturalmente percebida, mas ndo seria explicada pela biologia da diferenciagdo dos sexos, pois
a visdo cientifica conceberia a mulher como um homem invertido do ponto de vista bioldgico
e inferior do ponto de vista estético. O Iluminismo e a revolugdo burguesa no final do século
XVIII e inicio do século XIX modificariam a percep¢ao médico-cientifica da anatomia
feminina, isso devido a necessidade da diferenciacao entre homens e mulheres. A diferenciacao
entre os sexos justificaria o aparecimento das diferengas morais entre os comportamentos
femininos e masculinos de acordo com as exigéncias da sociedade burguesa (Cecarelli, 2010,
p.123).

A partir do final do século XVIII e inicio do XIX, com a ascensdo da nova moral
burguesa ¢ a presencga forte que as diversas religioes tiveram nessa classe social, todos os

comportamentos sexuais que representassem uma discordancia com a natureza
comegariam a ser estudados incansavelmente pela ciéncia, pois estas manifestagdes sexuais
representariam uma ameaga a sociedade e aos costumes morais e familiares e,
consequentemente, a perpetuagdo da raga humana.

Nesse periodo, a medicina foi a disciplina escolhida para ser a representante do
discurso que pretendia ser cientifico. Varios psiquiatras se debrugaram sobre a questdo da
sexualidade e publicaram mais e mais histérias de casos de excentricidades sexuais,
apresentando classificagdes para a vasta gama de comportamentos sexuais desviantes por eles
identificados durante o exercicio da profissao.

As primeiras pesquisas sobre as anomalias sexuais comegaram nos paises de origem
germanica em meados do século XIX. Elas teriam abrangido, em primeiro lugar, o tema da
homossexualidade para esclarecer com rigor cientifico os casos apresentados e modificar, num
sentido liberal, a legislagdo penal repressiva da época.

O dominio do sexualmente licito seria definido, num primeiro momento, pela
auséncia de prazer e pelo dominio da procriagdo pela relacao conjugal. Ao ilicito, todo o resto
era langado, desde condutas vergonhosas até crimes graves. Com o passar do tempo, o termo

perversdo sexual apareceria para nomear essas condutas.



Em francés, o termo perversion encontra-se registrado desde 1444, oriundo do latim
classico perversio, do verbo pervertere, cujo sentido primario seria revirar ou inverter.
Rapidamente, o termo assumiria a acepg¢ao de “virada inoportuna”. Esse termo se manteria, ao
longo do século XIX, como uma palavra da linguagem comum que aparece como tal nos
tratados médicos, cercada de diversas definigdes:

Perversao, S.F. (Defini¢ao 1) Agdo de perverter; resultado dessa acdo. Mudanga do bem para o
mal. [...] (defini¢do 3) — Problema, mudanga. (Defini¢do 4) - Pathol. Um dos quatro modos de
funcgdo alterada no estado de doenga. Os outros trés sdo a aumentagdo, a diminuigdo e a aboligao.
/| Alteracao de liquido na doutrina da teoria humoral [sic] / / perversdo da cabega, 0ssos e
musculos (Bescherelle, 1856, p. 855).

A expressao perversao sexual prevalece no idioma francés e, a partir dos
primoérdios do século XX, bastava empregar perversdes no plural para falar das singularidades
da sexualidade. Em francés, anomalias sexuais e aberracdes sexuais logo desapareceriam do
uso corriqueiro em prol das “perversdes”. As perversdes seriam relacionadas especificamente
com o comportamento sexual, ao passo que a perversidade remeteria a agressividade, bem como
a duplicidade cruel e maligna. Os significados do termo perversdo e de seu emprego na area
psiquiatrica ao longo do século XIX continuaram marcados por varias dualidades, que
manteriam uma tonalidade ambigua, incluindo a principal delas na oscilacao entre as dimensoes
morais € médica.

Em 1886, tendo como foco o estudo da sexualidade para ser usado nas cortes dos
tribunais, e a partir da apresentagdo, classificacdo e analise de inimeros casos de sexualidade
desviante observados ao longo dos anos de atuacao clinica propria ou alheia, o médico alemao
Richard von Krafft-Ebing (1840-1902) publica a sua obra mais importante — a Psychopathia
Sexualis — e articula uma nova perspectiva para o estudo da sexualidade em geral. O trabalho
de Krafft-Ebing foi, em sua maioria, uma colecdo das observagdes clinicas e estudos de caso
(seus e de outros médicos). Suas discussdes pretendiam articular perspectivas
predominantemente médicas, mas também envolviam questdes psicologicas e filosoficas
(Simido & Simanke, 2014).

Entre seus contemporaneos, as ideias de Krafft-Ebing logo alcancaram grande
reconhecimento. Sua obra foi traduzida e reeditada em diversos idiomas, mesmo depois de sua
morte.

A maioria das obras sobre sexualidade que sucedem a sexta edi¢cao alema (1891) da
Psychopathia Sexualis, — a edicdo em que Krafft-Ebing adicionou pela primeira vez as

categorias do sadismo, masoquismo, fetiche, entre outras — todas, em algum momento, fizeram



referéncia a alguma das classificagdes, principalmente aos termos cunhados por ele. Essas
referéncias variaram entre elogios e criticas, mas todas reconheceram a importancia do trabalho
Psychopathia Sexualis.

Albert Moll (1862-1939) comecou sua ascensdao apods receber reconhecimento
global por seu primeiro livro, Der Hypnotismus, em 1890, chegando a ser elogiado por
personalidades como William James. Moll se considerava o pioneiro da escola Nancy de
Liébeault e Bernheim, e afirmava ter introduzido ideias hipnoticas e psicoterapéuticas na
Alemanha (Siguschi, 2008; Siguschi, 2012).

O objetivo de Moll era estabelecer uma psicologia médica. Entre seus feitos
reconhecidos pela comunidade médica da época, estd o encorajamento para que as empresas de
seguro de satide estendessem a cobertura a psicoterapia pela primeira vez em 1919. Siguschi
(2012, p. 184) apresenta Albertt Moll como o fundador da psicologia médica na Alemanha e
alerta que essa conquista ¢ desconhecida da maioria dos psicologos médicos de hoje. Em 1891,
Moll produziu sua monografia sobre a homossexualidade, ou o sentimento sexual contrario. O
trabalho ganhou grande popularidade e o autor passou a ser reconhecido por seus
contemporaneos como um dos grandes médicos e psiquiatras a tratar sobre a sexologia.

Para Hauser (1992), Conn (2012), Maehle (2012), Maehle e Sauerteig (2012),
Oosterhuis (2000, 2012, 2017, 2019) e Sauerteig (2012), nos dias de hoje, Albert Moll, Karftt-
Ebing, Ellis ndo sdo mais nomes familiares para o piblico em geral porque sua fama teria sido
obscurecida por outros autores emblematicos da investigacdo da sexualidade, tais como Freud,
Kinsey, Masters e Johnson. Atualmente, poucos estudos se propdem a apresentar o pensamento
dos dois para além das suas presencas como figuras histéricas no campo da saude mental e
sexual.

Contudo, um exame atento das obras teoricas de Albert Moll e Krafft-Ebing e do
contexto historico no qual elas foram produzidas permite perceber como suas teorizacdes
influenciaram de maneira intensa os estudos da sexologia ao longo do século XIX. Na mesma
propor¢do que suas producdes, suas relagdes com outros grandes autores da época foram
definitivas para que a teoria da sexualidade tivesse grandes viradas. Suas obras permanecem,
até os dias de hoje, como conceitos fundamentais para o estudo da sexualidade, dos quais pode-
se destacar a sexualidade infantil e o conceito de libido sexual.

A virtualmente inexistente bibliografia disponivel sobre a teoria da sexualidade de

Albert Moll, a falta de trabalhos que analisem suas obras de maneira mais profunda e a virtual



inexisténcia de trabalhos em portugués que analisem seus textos originais a partir de uma
perspectiva historica e filosofica, tornam justificavel a retomada desse capitulo importante da
historia da sexualidade através de estudos que abordem de forma sistematica os conceitos
apresentados pelo autor, dando continuidade a trabalhos anteriores.

Freud, por sua vez, dispensa qualquer apresentacdo. Sua teoria, a psicanalise,
cresceu e se difundiu ao redor do mundo, fazendo do médico uma das personalidades mais
famosas de todos os tempos. Sua obra extensa e completa e seu legado, a pratica psicanalitica,
sao fontes inesgotaveis de conhecimento que, mesmo com o passar dos séculos e abundantes
estudos, ainda esta longe de ter sido completamente desvendada ou analisada. Com a leitura de
suas obras, ¢ possivel perceber semelhangas notaveis entre as ideias de Freud e seus
predecessores e contemporaneos. Embora faca um uso predominantemente descritivo da
nosologia sexual de Krafft-Ebing em seus 7rés ensaios (o que é mais ou menos tranquilamente
reconhecido pela literatura psicanalitica), suas concepcdes tedricas também aparecem em sua
teorizagdo (sua concep¢do geral sobre as bases biologicas do instinto sexual, a ideia da
sublimag¢dao da energia instintual para fins socioculturais e, até mesmo, conceitos mais
especificos, como o de zonas erogenas). O mesmo acontece com Moll, cujo conceito de libido
Freud reconhecidamente incorpora, além da ideia da existéncia de uma sexualidade infantil,
cuja possibilidade pode ser considerada o objetivo maior dos 7rés ensaios.

Diante disso, ndo ¢ possivel considerar esses autores, na sua relagdo com Freud,
como apenas exemplares de uma visdo arcaica da sexualidade que a psicanalise estava destinada
a superar (esta sendo a visdo ainda predominante no ambito da literatura psicanalitica). Por
outro lado, tampouco parece defensavel pura e simplesmente identificar suas concepgdes que,
afinal, Freud também discute e critica explicitamente. Assim, a diferenga, o ponto de disjuncao
entre Freud e os teoricos com os quais debateu, longe de ser evidente, se converte num problema
a ser resolvido. As consideragdes acima permitem, no entanto, formular a hipotese de que, de
um ponto de vista estritamente conceitual, ao contrario dos trés tedricos apresentados
anteriormente, Freud assume abertamente a insuficiéncia de uma abordagem da sexualidade
subordinada ao objeto. Esta sera a hipotese principal desta pesquisa.

Desse modo, o resgate tedrico dessa importante parte da historia da psiquiatria da
sexologia, assim como a escassez de trabalhos sobre os mesmos e a virtual inexisténcia desses
trabalhos na literatura em portugués, fornecem as principais justificativas para o

empreendimento desta pesquisa, para além, ¢ claro, do interesse por suas teorias



A visdo contemporanea mais generalizada sobre esses trés autores os apresenta
como rivais histéricos da psicanalise freudiana, e representantes de posi¢cdes arcaicas na
medicina da sexualidade. Nao obstante, percebe-se uma série de semelhangas entre suas teorias
e as de Freud. Sendo assim, justifica-se investigar em que pontos, de fato, a teoria sexual inicial
de Freud (aquela proposta até os Trés Ensaios da Teoria da Sexualidade) se distingue das
teorias desses autores. A hipdtese inicial desta pesquisa ¢ a de que o ponto de ruptura entre a
psicanalise freudiana e as outras teorias sexuais com a qual esta dialoga em suas origens foi a
desvinculagdo entre a ideia de sexualidade enquanto tal e o problema da determinagdo do
objeto.

A esse respeito, os autores citados podem ser considerados exemplares do tipo de
teorizagao sobre a sexualidade com a qual Freud se defrontou e criticou. Por essa razdo — além
dos notaveis empréstimos feitos por Freud a suas teorias — foram eles selecionados como
objetos das analises que esta pesquisa pretende conduzir. Embora seja comumente reconhecido
0 apoio ou o uso que Freud fez desses autores, estes quase nunca sao abordados através de suas
proprias obras, mas apenas indiretamente, através das referéncias freudianas. A relevancia do
estatuto da sexualidade e perversdo na psicandlise € a controvérsia que a teoria de Freud
realmente gerou para seus contemporaneos, tentando delimitar seus avancos e congruéncias,
tornam justificavel a andlise da investigagdo tedrica de outros estudiosos da época
contemporanea e imediatamente anterior a obra freudiana, partindo das edigdes originais das
principais obras de cada autor, as quais o proprio Freud citou amplamente em seu trabalho 77és
Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade, publicado em 1905, e em seus textos posteriores sobre
0 tema.

Trata-se de realizar uma analise comparativa entre as teorias sexuais Albert Moll,
Richard von Krafft-Ebing e a teoria freudiana da sexualidade, tendo como foco suas respectivas
conceituagdes das perversoes sexuais. Trata-se de identificar em quais aspectos elas se
aproximam ou se distanciam. A hip6tese de trabalho é que o ponto de disjun¢do — que pode
sustentar a reivindicagdo de originalidade por parte da psicandlise, para além das muitas
convergéncias e semelhangas — pode ser localizado na maneira como Freud relativiza e, no
limite, neutraliza a importancia do objeto na sua definicdo da sexualidade.

A tese procura combinar um método epistemoldgico de anélise interna, estrutural e
conceitual dos textos dos autores abordados com um trabalho de contextualiza¢do historica no
campo da medicina e da psicologia da sexualidade. Isso sera feito seguindo os métodos da

historia da ciéncia e da historia das ideias.



Dentro da metodologia epistemoldgica utilizada por Mezan (1989) foram
escolhidos textos principais para nortear o tratamento dos conceitos existentes na teoria de cada
autor. Essas escolhas obedeceram a alguns critérios especificos para cada autor que serao
mencionados na descri¢cdo que se segue.

O texto principal para a primeira parte deste trabalho ¢ a sétima edi¢ao da
Psychopathia Sexualis, langada no ano 1894. A traducdo da sétima edi¢do em alemao e a nona
edi¢do em francé€s também serdo consultadas, principalmente para esclarecer questdes das
tradugdes dos termos. Como a Psychopathia Sexualis sofreu muitas alteracdes entre a primeira
publicagdo e a ultima edicdo, além da sétima edigcdo base inglesa e alema, a terceira, nona e a
décima edig¢des da obra em alemao foram consultadas a fim de apontar, quando necessario, as
mudancgas mais profundas na teoria de Krafft-Ebing. As outras edi¢cdes em alemao que puderam
ser recuperadas durante a viagem de pesquisa ndo apresentaram alteragcdes muitos importantes
que pudesse acarretar alguma mudanga nos objetivos e nas informagdes passadas nesse estagio
do trabalho. As tradu¢des em inglés da décima edicao e décima segunda edi¢do também foram
utilizadas para o mesmo fim citado anteriormente. A tltima edi¢ao em inglés utilizada foi a de
1906, isso porque nao foi possivel encontrar a edi¢do em inglés de 1904. Apesar de essa edigao
ter sido langada apos a morte de Krafft-Ebing, ¢ apenas uma tradu¢do, sem nenhuma alteracao,
da edi¢do alema de 1904 (Krafft-Ebing, 1886, 1888, 1892, 1892b, 1894, 1898, 1899, 1906).

A edigdo postuma da Psychopathia Sexualis que foi editada pelos colegas de Krafft-
Ebing, Albert Moll e Alfred Fuchs serd utilizada neste trabalho. Essa op¢ao se justifica pelo
fato de que as obras, mesmo modificadas pelos revisores, poderao dar maiores detalhes sobre a
historia das ideias e de como os conceitos de Krafft-Ebing evoluiram e foram apropriados por
seus colegas.

A obra escolhida para representar Krafft-Ebing foi a Psychopathia, pois existe o
consenso entre os historiadores de que esta ¢ a obra mais reconhecida e citada de Krafft-Ebing.
Ap0s a leitura propria das obras do autor sobre sexualidade, de fato, a teorizagdo mais completa
de Krafft-Ebing encontra-se na mesma. Os outros textos de Krafft-Ebing serdo utilizados aqui
quando necessarios para as discussoes.

A dissertacdo de 2015 (Simido, 2015) € o texto base para a primeira parte desta tese.
Desde o inicio dos estudos, em 2013, a dissertagdo foi pensada como um primeiro texto; a tese
seria, pois, a conclusdo do estudo. O texto que fez parte da dissertagdo foi reeditado, revisado e

alterado, quando necessario, para se adequar as mudancas na argumentagao e teoria € a0s novos



dados coletados que s6 se tornaram disponivris com a visita & Universidade de Durham durante
a fase de coleta de dados do doutorado. A mudanga fundamental apresentada na parte descritiva
sobre Krafft-Ebing serd a atualizagdo de alguns conceitos em face de novos materiais originais
coletados e a discussao sobre objeto sexual, inexistentes na dissertagao.

O trabalho de Albert Moll se concentrara em duas de suas obras, Untersuchungen
tiber dir Libido sexualis (1897) e Das Sexualleben des Kindes (1908). Apds a leitura e a
pesquisa das obras da sexualidade de Moll, a compreensao deste trabalho ¢ que, considerando
suas obras sobre sexualidade, Libido Sexualis ¢ a obra principal. A defini¢@o de instinto sexual,
que foi apresentada de maneira completa nessa obra, e todas as teorizagdes sobre o instinto —
inclusive as anteriores ao lancamento do esquema completo — t€ém como base a libido sexual.

Outras obras de também serdo utilizadas quando necessario. Moll ¢ um autor ainda
desconhecido mesmo em seu proprio continente natal. Por isso as obras secundarias sobre o
autor ndo sdo tdo disponiveis. A maioria do corpo do texto esta no livro de 2012, resultado dos
estudos da linha de pesquisa Sex, Ethics and Psychology: The Cultural Networks and Cultural
Contexto of Albert Moll, da Universidade de Durham (Reino unido). Outras bases sao de autoria
propria, oriundas da leitura completa dos textos sobre a sexualidade em Moll, bem como da
participagdo na linha de pesquisa durante o estagio em Durham.

Freud aparecera como obra principal em Os Trés Ensaios sobre a Teoria da
Sexualidade e suas edigdes posteriores. Este autor também conta com uma base maior de textos
publicacdes para a area de pesquisa em psicanalise. Outras obras de Freud também serdo citadas
quando necessario, como obras secundarias que foram selecionados de acordo com o tema ¢ a
relevancia das mesmas, respeitando-se o limite da anélise da tese.

Essa escolha por abordar somente os textos anteriores aos 7rés Ensaios se deu por
duas razdes principais: a primeira razao, mais pratica, pela impossibilidade de contemplar ao
longo de quatro anos todo o conjunto da obra de Freud mais o conjunto da obra de outros dois
autores que ndo tiveram seus textos traduzidos em portugués ou, em alguns casos, disponiveis
no Brasil; a segunda razdo, tedrica, pois a tese pretende fazer a histéria de um conceito, o da
sexualidade humana dentro da psicologia, e avaliar o impacto que a obra freudiana causou no
que estava sendo estudado até entdo. Seria mais acertado avaliar o impacto das primeiras obras
de Freud sobre o tema, pois estas coincidem diretamente com o momento mais forte de suas
interlocugdes entre os outros dois autores, ¢ também porque essa obra estd localizada

cronologicamente com as obras de Moll e de Krafft-Ebing sobre o mesmo tema. A teoria



psicanalitica se desenvolveu a tal ponto que seria possivel que seus conceitos fossem analisados
de acordo com a evolugdo dentro da propria teoria freudiana, em um trabalho dedicado
totalmente a esse tema.

A escolha de outros autores (a bibliografia secundaria) para fazer parte da pesquisa
também seguiu alguns critérios. O primeiro foi incluir os autores que influenciaram os aspectos
gerais das teorias. Alguns autores citados também serdo discutidos a fim de esclarecer e
complementar os argumentos utilizados. Estes foram eleitos por sua importancia historica, para
contextualizar historicamente alguns conceitos, complementar eventuais argumentos principais
e avaliar as influéncias da teoria da sexualidade dos autores estudados na tese.

Outros autores que nao foram citados por eles diretamente serdo eventualmente
abordados para situar historicamente alguns argumentos tedricos. Alguns desses autores sao
predecessores aos trés médicos e foram eleitos de acordo com sua importancia tedrica para a
necessidade do proprio assunto abordado nesta pesquisa. Os autores que nao foram citados, mas
que se fizeram necessarios para a argumentacdo e contextualizagdo neste trabalho, sdo aqui
classificados como autores contemporaneos. O critério principal para a escolha desses autores
foi, além de tratarem da teoria da sexualidade e perversdes sexuais, terem obras publicadas até,
no maximo, os anos de 1970. Esse limite foi definido tomando como base a divisdo historica
da psiquiatria apresentada por Shorter (2005), que divide a histéria da psiquiatria moderna em
trés periodos distintos: (a) 1770-1870, que seria chamado de periodo da Era dos Asilos, durante
a Idade Média, com maior énfase nas teorias biologicistas das doencas mentais e fisicas; (b)
1870-1970, o periodo das psicoterapias de raizes psiquiatricas, tendo como maior exponente
Sigmund Freud e o método psicanalitico; (c) 1970 até o tempo presente, que seria chamado de
periodo da segunda psiquiatria biologicista com a popularizacdo dos psicofdrmacos.

Com essa divisao, Krafft-Ebing, Moll e Freud pertenceriam a uma transi¢ao entre
o final da psiquiatria da Era dos Asilos e o final das psicoterapias de origem psiquiatricas. Logo,
para serem chamados de seus contemporaneos, outros autores deveriam pertencer a0 mesmo
periodo historico. Por esse mesmo motivo, autores que extrapolem esse marco temporal serdo
utilizados para contextualizagdes histdricas e para o esclarecimento de conceitos, € serao todos
posteriores ao ano de 1960.

Tendo esses objetivos em vista, o trabalho estruturar-se-a da seguinte maneira:

Procura-se aqui que a tese seja a primeira esquematizagdo a registrar em portugués

os pontos principais da obra de Albert Moll a partir da sua bibliografia em idioma original, e de
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uma maneira mais completa e completamente centrada no autor. Parte desta tese toma como
referéncia o primeiro artigo a esquematizar, a partir de textos do proprio autor, parte da teoria
de Albert Moll em portugués (Simanke, 2016). E provavel também que para alguns autores
citados aqui essa seja a primeira traducdo em portugués de trechos de suas obras, traduzidos
direto do original.

A discussdo sobre os autores principais foi dividida em trés partes distintas. Essa
escolha se deve ao fato de que Krafft-Ebing e Albert Moll sdo dois tedricos pouco estudados,
sendo assim, a teoria deles ¢ relativamente desconhecida. Apesar deste trabalho tomar como
ponto de partida a dissertagdo Sexualidade e Perversdo na Psiquiatria de Krafft-Ebing (Simido,
2015), algumas alteracdes importantes de contetido foram feitas depois da viagem de pesquisa
para a Universidade de Durham. Moll ¢ praticamente inédito no Brasil; ¢ inevitavel que seja
feito um trabalho descritivo mais especifico sobre as teorias Krafft-Ebing e Moll do que o que
sera feito para a teoria de Freud. Por isso, foram feitos também pequenos textos sobre alguns
fatos da vida dos trés atores no inicio de cada parte.

Na primeira parte, o assunto principal serd Krafft-Ebing. O primeiro capitulo
apresentara brevemente a historia pessoal do autor; o segundo capitulo apresentard o
pensamento geral de Krafft-Ebing no que diz respeito a suas consideragdes sobre o instinto
sexual; e o capitulo seguinte ira focar sua atencdo na discussdao sobre como a ideia de objeto
sexual aparece nas obras de Krafft-Ebing. Ao longo desses capitulos serdo feitas as
apresentacdes dos conceitos principais que serdo usados nas outras partes. Uma vez que a parte
inicial foi a escolhida para apresentar a conceituagdo, essa parte sera a mais extensa da tese.

A segunda parte traz como objeto de estudo principal Albert Moll. O primeiro
capitulo apresentard brevemente a historia pessoal do autor; o segundo capitulo apresentara o
pensamento geral de Albert Moll no que diz respeito a suas consideragdes sobre o instinto
sexual e sexualidade infantil, identificados como os temas centrais de sua teoria; e o capitulo
seguinte ird focar na discussdo sobre como a ideia de objeto sexual aparece nas obras de Moll.
Ao longo desses capitulos serdo feitas também relagdes entre as teorias de Krafft-Ebing e Moll
e de autores importantes para o pensamento de cada topico da época.

A terceira e ultima parte do trabalho serd dedicada a Sigmund Freud. O primeiro
capitulo desta parte apresentara brevemente a historia pessoal do autor; o segundo e terceiro
capitulos corresponderdo a descricdo dos pontos principais da teoria sobre instinto sexual e

objeto sexual respectivamente. Ao final dessa parte, por fim, a partir das evidéncias
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apresentadas, na conclusdo serd examinado aquilo que significam as ideias dos trés autores
dentro da histéria dos conceitos de instinto e objeto sexual, isto ¢, quais relagdes, fungdes e
contribui¢des para se pensar o lugar das teorias desses autores no quadro maior da historia da
sexualidade no século XIX e as influéncias contemporaneas que cada uma dessas obras
causaram.

Outro ponto importante sobre esse trabalho foi a traducdo dos conceitos dos autores
para o portugués.

Krafft-Ebing ndo faz distingdo em sua teoria das palavras em alemao Instinkt e
Trieb. Ambos aqui serdo traduzidos como instinto, pois o proprio autor afirma que o instinto ao
qual ele se refere em suas obras ¢ um instinto inato e bioldgico existente tanto em homens
quanto em animais.

Optou-se por manter o nome original da obra de Krafft-Ebing para o latim, bem
como qualquer categoria que aparega em latim.

A primeira diferenga marcada entre os Albert Moll e Kraft-Ebing ¢ a teoriazagdo a
qual Moll se dedica enderecando o problema para que a palavra instinto causava na €poca,
dentro das ciéncias psiquiatricas e psicologicas, o que era o instinto? O termo que o autor utiliza
em alemao para instinto sexual € sempre Geschlechtstrieb ou Sexualtireb..

O autor acreditava que o termo instinto sexual era de dificil defini¢do nas ciéncias
médicas “(...) todo mundo usa essa palavra, todo mundo acredita que estd usando da maneira
certa, e, ainda assim, varias vezes inimeras diferengas entre o uso dessa palavra pelos
pesquisadores sdo apresentadas” (Moll, 1898, p. 1). A fonte principal de discordancia no uso
da palavra seria os dois sentidos principais para a aplicacdo do conceito de 7Trieb quando ligado
a palavra sexual: enquanto para alguns autores o instinto sexual faria referéncia apenas ao coito
entre os géneros opostos, para outros também faria referéncia a todas as sensagdes subjetivas e
fisicas sentidas nos 6rgaos genitais e no processo de atragdo amorosa.

Para o Moll (1898, p.2) primeiro, deveria ser analisada a etimologia da palavra. O
termo Geschlechtstrieb seria divido em duas raizes de palavra Geschlecht (traduzida para o
portugués como sexo) e Trieb.

A prépria palavra Trieb, quando analisada como a palavra isolada também poderia
ser usada em dois sentidos principais. O primeiro, como afirmou Moll, em algo muito proximo
ao que Wundt chamava de Trieb “sensagao mental, que se esforca para transformar movimentos

corporais externos de tal natureza que o sucesso do movimento ou aumenta um senso existente
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de prazer ou elimina um sentimento existente de desprazer (Wundt, 1893, p.507). Moll entendia
que Wundt considerava que todo instinto seria a0 mesmo tempo um efeito. A intensidade do
sentimento excitante estabeleceria a forca, a natureza do estimulo e assim, a dire¢ao do instinto.
Portanto, o instinto também se dividiria nas dire¢des de esfor¢o e relutancia (Moll, 1898, p.3).

Wundet, pelas suas citagdes dos autores Fichte em 1817 e Fortlage em 1855, conferiu
ao Trieb uma conotacdo mais metapsicologica. Na verdade, o Trieb era uma palavra comum na
lingua alema em trabalhos de fildsofos, mas assim como no século XIX, seu uso era também
preso a tradi¢des e contradigdes entre os autores. O Trieb era usado como sindnimo direto para
instinto sexual como em Reimarus no ano de 1760. Reimarus caracterizava o Trieb como
comum a todos os animais e classificavel como mecanico, perceptivo ou volitivo. Os instintos
volitivos naturais incluem o amor-préprio (que muitos autores acreditavam poder explicar todo
o instinto) e instintos especiais relacionados a emog¢des ou habilidades. Essas habilidades
volitivas naturais eram a questdo principal do livro, e elas se dividem em dez classes: de
locomogao, defesa, cuidado da prole, e comportamento social e dependiam de quatro classes de
determinantes: érgaos especiais, sentidos especiais, sensagdes internas e "tendéncias cegamente
determinadas" (Diamond, 1974, p. 244). Outra vertente, defendida por Fortlage, caracterizava
o Trieb em uma corrente metapsicologica, em que os impulsos momentaneos motivacionais
seriam resultado de uma sensacao de prazer e desprazer, que causaria uma urgéncia de se evitar
ou se aproximar de certos padrdoes de movimentos, ou ainda, uma relacdo temporal entre um
estado negativo de sensagdo e um estado positivo futuro de sensagao.

O impulso, como entendido por Wundt, seria um impulso relacionado a afetos
mentais, que causaria uma sensagao de necessidade e, posteriormente, uma vez vencida a
relutancia, a realizagdo de movimentos para tomar posse daquilo que ¢ desejado, por isso ndo
existiria necessidade de nenhuma acao presente imediata para satisfazer o instinto (Moll, 1898,
p.2). Moll chama essa concepgao de primeiro modo da aplicagdo da palavra Trieb.

O segundo modo para a aplicagdo da palavra Trieb seria, de acordo com Moll (1898,
p.2) o conceito geral de instinto: uma disposi¢do psiquica que incita a realizagdo de agdes
impulsionadoras do mesmo tipo a fim de satisfazer o desejo. O raciocinio 16gico inexiste na
realizagdo da a¢dao e uma supressao arbitraria da agao pela relutancia ndo seria possivel. Os dois
instintos principais que poderiam ser enquadrados nesse conceito geral seriam o instinto sexual
e o instinto de preservacao, por isso: “Para evitar desentendimentos a seguir, eu ndo usarei a

palavra instinto no primeiro sentido. Eu substituirei [0 primeiro sentido] por outras palavras
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como desejo, impulso, inclinagdo, chamado e configuracdo e sempre usarei a palavra instinto
para o segundo sentido” (Moll, 1898, p.3).

Mais do que debater se a visao que Moll teve da conceituacdo de Wundt foi correta,
deve-se lembrar para os fins dessa tese que a conceituagao de Moll diz respeito ao instinto
sexual como excitacdo que leva ao ato sexual. Os seres humanos, como ele pontuou e sera
abordado aqui posteriormente, teriam capacidade de suprimir a acdo final do instinto sexual (o
coito sexual) pelos sentimentos inatos adquiridos com a evolugdo e pela vida em sociedade (tais
como moralidade, nojo, vergonha). O que Moll faz com essa conceituagao ¢ separar o conceito
de Trieb da ideia de Trieb de Wundt sobre uma elaboragdo mental muito elaborada para a
relagdo entre desejo, movimento externo e principalmente, a volicao que ele identificava como
central na conceituacdo de Wundt. Para Moll, o instinto em si mesmo teria for¢a para causar
uma resposta corporal imediata e livre de elaboragdes mentais e da vontade. S6 posteriormente
deliberagdes como resisténcia aquela sensagao fisica ou a satisfagdo da mesma apareceriam. E
mesmo que a resisténcia por vezes vencesse, a disposi¢do ficaria insatisfeita no caso dos
humanos, pois os instintos nao deixariam de existir. A solugdo principal para esse dilema
instintual seria depositar a for¢a daquele instinto em outra a¢do fisica ou mental'.

As maiorias dos tedricos da sexualidade citadas nesse trabalho que escrevem em
lingua alema utilizam em suas obras o termo 7rieb. Alguns no mesmo sentido que Moll
apresenta como segundo sentido, outros no mesmo sentido que Wundt, alguns ainda em sentido
mais elaborado. Mas o termo 7Trieb aparece em todos. O termo alemao [Instinkt por vezes
aparece na obra de Moll, fazendo referéncia tanto a humanos como animais, mas em raras
ocasides.

Enquanto nas obras de Moll e Krafft-Ebing as traducdes em inglés utilizam o termo
instinct (instinto) ou drive para traduzir o Trieb, as tradugdes de Wundt (desde as realizadas no
século XIX, quanto as mais recentes) tem a tradig¢do de utilizar o termo impulse (impulso) para
a palavra Trieb. A escolha de tradugdo pelos tradutores de Wundt teria sido motivada pelo fato
de que o Trieb em Wundt “ndo carrega a conotacdo de instinto — um conceito mais mecanico e
menos ligado as emogdes” (Kimble ¢ Wertheimer, 2014, p. 39). Tanto em Krafft-Ebing quanto
em Moll essa conotagdo mais mecanica estd presente junto com a conotacao mental. Neste
trabalho, seguindo a tendéncia para a tradu¢do de Wundt o termo impulso sera usado toda a vez

que fizer referéncia ao trabalho de Wundt.

! A ideia de deslocamento de Henry Maudsley discutida na parte sobre Krafft-Ebing.
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Por isso ndo se pode usar a mesma palavra para traduzir o termo que Albert Moll
emprega, uma vez que o proprio considera que seu 7rieb ¢ o Trieb na obra de Wundt seriam
duas coisas diferentes, entdo impulso estd descartado para traduzir a libido pensanda por Moll.

A conclusdo nesse trabalho ¢ a de que o institno sexual que Moll teorizou ¢
sindnimo ao instinto sexual que Krafft-Ebing usava como conceito. Ambos os autores partiam
do mesmo ponto sobre a forca do instinto sexual e chegavam a mesma conclusdo sobre o
instinto sexual: a finalidade do instinto sexual bem ordenado seria a reprodugdo através do
coito, por isso o objeto sexual do instinto seria o sexo oposto. A diferenca ¢ que Krafft-Ebing
nao teorizou uma dindmica para o instinto sexual, nem se preocupou com 0s componentes que
fazem parte da energia do instinto, tal como fizeram Moll e Freud.

Sendo assim, o termo 7rieb na obra de Moll também sera traduzido como instinto.

Em relacdo a conceituagdo que Moll faz do Trieb sexual, a tradugdo se guia pela
etmologia dos termos. Chalmers & Johnson (1820) e Talmey (1919) explicam que o termo
contrectatio usado por Moll em Kontrektationstrieb, significa em latim, o ato de tocar com
luxuria. Ellis (1913), Heirich (1910), Sauerteig (2012), traduzem Kontrektationstrieb para o
inglés como contrectation-impulse ou contrectation instinct, usando do latim contrectatio, em
portugués, contretacdo. Contrectation em inglés tem dois significados: o significado legal, de
algo que foi manuseado para ser roubado. Aplicado a sexualidade, o termo designa,
concretamente, o estdgio inicial do ato sexual, caracterizado por contato fisico e manual,
buscando a tumescéncia dos genitais (dai sua oposicao a detumescéncia).

A palavra em portugués contretagdo, ¢ um termo usado no campo juridico para
crimes de furto, com o significado do ato de subtrair, tocar um objeto durante o furto.

A tradugdo inglesa da obra de Pfister (1917) traduz, por vezes, como instinto de
afeicdo, para realcar o significado que Moll apresenta de que o Kontrektationstrieb seria o
responsavel pela acdo de se aproximar do objeto de afeicdo, toca-lo, para que os 6rgios
entrassem em estado de tumescéncia para que acontecescesse a detumescéncia através dos atos
sexuais, o processo do instinto de detumescéncia.

O problema ¢ que a palavra contretagdo em portugués nao tem esse significado
sexual e o significado legal ndo conseguiria exprimir a dimensao do tocar com volupia para
excitagdo sexual, que era vital para Moll transmitir. A palavra mais proxima do latim,
contrectagdo, ndo existe no dicionario em portugueés.

A palavra afeicdo em portugués pode retirar o sentido do ato mecanico de tocar o

objeto de afei¢cdo, que Moll também queria transmitir. A palavra estimulacdo em portugés foi
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pensanda como tradugdo, pois dentro do contexto da tese sobre a sexualidade, seria adequada
para preservar tanto o sentido fisico, de provocar tumescéncia dos 6rgaos genitais, quanto o
fator psicoldgico do desejo de estimulagdo corporal através de toque e da caricia pelo alvo do
desejo sexual. Sendo assim Kontrektationstrieb vai ser traduzida como instinto de tocar. A
palavra Reizung ¢ traduzida do alemao como irritagdo. No texto a op¢ao pela traducao ¢ a
mesma, mas quando necessario, a palavra usada sera excitacao. Essa palavra ¢ justificada pelo
fato de algumas partes do texto tratarem essa irritacdo mais no sentido de uma sensagdo que
causa coceira do que uma inflamagao cutdnea. Também a opcdo para a Dagegen foi a palavra
medidas no lugar de remédio (traducao mais literal), pois o texto contém mais orientagdes em
certa medida educacionais do que substancias ou calmantes para serem usados na crianga. A
palavra remédio poderia conceder esse duplo sentid

Quanto ao termo masturbacdo, este aparece nas obras classicas a serem tratadas
neste trabalho em conjunto com os termos onanismo e auto-violagdo. Os termos sdo
correspondentes a masturbation, self- corruption e onanism, em inglés, € como onanie, em
alemdo (onanismus também pode ser encontrado em alguns textos, mas nao tao
frequentemente).

O termo masturbagdo, de acordo com o diciondrio de inglés Oxford e o dicionario
Marriam-Webster, tem origem desconhecida. Deriva de manustrupation, do latim manu (mao)
e stupratio (desonrar); do latim masturbor, do latim turbor (estupor, transe) ou ainda do latim
masturbari. Nenhum dos autores que fazem parte da bibliografia dessa tese apresenta qual
variagdo estd sendo usada, e ao se referirem a esse termo em latim, a palavra masturbationem
aparece algumas vezes. Apenas Paul, tradutor oficial de Albert Moll, cita manustrupation como
origem da palavra masturbacao.

O termo onanismo surgiu em 1716 no livro Onania, de autor desconhecido. O termo
faria referéncia ao ato da auto gratificacdo sexual. O autor faz alusdo ao personagem biblico
Ona, filho de Juda, e do pecado de se recusar a dar filhos para a esposa Tamar. O autor da
Onania escolheu Ona para nomear o conceito pela agdo de desperdigar o sémen, uma vez que
0 personagem se excitava sexualmente, interrompia o coito, mas finalizava sozinho o encontro
sexual ejaculando fora do corpo da mulher. Essa atitude foi vista por Deus como um pecado.
Onanismo carrega o sentido geral do mesmo significado de masturbacdo, mas faz alusdo a
conotagdo de pecado que o autor pretende passar em sua obra, de que todo ato sexual solitario

que resultasse em ejaculagdo sem a possibilidade da reprodugao seria punido por Deus.
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O termo self-corruption aparece principalmente nas obras em inglés. Esse termo ¢
variavel e alguns autores usam self-abuse ou self-pollution, indicando o aspecto imoral da
masturba¢ao, como se o ato de se masturbar correspondesse uma maculagao de si mesmo. Esse
termo, geralmente, quando diferenciado em significado, € mais amplo que o termo masturbagao,
uma vez que faz referéncia a outros tipos de estimular os proprios genitais além da forma
manual. Nao tem correspondente em inglés nem em alemao.

O termo self-pollution também aparece nas obras em inglés, francés e alemao como
uma condi¢do especifica de doencas do trato urindrio. Nessas condigdes, o individuo seria
acometido por ejaculacdes involuntarias durante a noite ou durante o sono.

Os trés termos vao aparecer nesse texto como sindnimos, exceto pelo termo self-
corruption. No termo self-corruption (self-abuse e similares), as traducdes literais para a lingua
portuguesa — auto-abuso e auto-polui¢do - ficariam mais complexas e tirariam um pouco da
ideia do conceito do ato sexual solitdrio em sua forma mais simples e aplicavel para a maioria
dos autores. Nenhum dos outros similares pensados para a tradugdo (auto-violagdo, auto-
maculacao) conseguiram corrigir as muitas nogdes que os termos poderiam evocar. Por isso,
essa palavra ndo sera aludida aqui, e sempre que um texto trouxer quaisquer umas das variagdes
a traducao sera masturbagao.

O termo self-pollution, se referindo a condi¢do degenerativa do trato urinario, sera
traduzido como ejaculacao noturna.

Paul opta por ndo considerar masturbag¢ao e onanismo como sindnimos. Para o autor
(1908, p. 88), masturbagao seria especificamente o ato de estimulagdo sexual usando as maos,
como sugere a etimologia da palavra. O onanismo ¢ um termo mais restrito e deveria ser
sindbnimo de coito interrompido. Entdo, enquanto Moll usa, em alemao, a palavra onanie para
qualquer ato de estimulo dos proprios genitais com estimulacao artificial por qualquer meio, o
tradutor opta por traduzir o termo por masturbation, mas explicando que Moll usou onanismo
no mesmo sentido que self-corruption.

Neste trabalho, optou-se por usar masturbac¢do e onanismo como sinénimos: o ato
sexual de estimular artificialmente e de maneiras variadas os proprios genitais.

Como podera ser visto neste trabalho, nas palavras do préprio Albert Moll, o termo
instinto (trieb) tinha uma definicdo complexa no século XIX. Muitos autores falavam sobre ele,

mas nem sempre estavam falando da mesma coisa devido as diferencas entre os campos dos
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saberes. Hampton (2004, 2006) nomeia essas discussdes sobre a defini¢do do instinto, no final
do século XIX e inicio do século XX, como debate do instinto.

Sendo assim, a questao da traducao do termo 77ieb, na obra de Freud, ¢ motivo de
debate entre os tradutores até os dias de hoje. O problema dessa tradugdo comegou com
Strachney, que traduziu o termo para o inglés como instinct € ndo como drive. Essa tradugado
foi acusada, na época, de ser muito biologizante. Trés tradugdes principais surgiram para tentar
amenizar essa tendéncia: instinto, impulso e pulsao.

Alguns autores preferem utilizar o termo pulsdo: Tavares (2013), Mills (2004), e
Coutinho Jorge (2001) seguem a mesma linha de argumentagdo, ou seja, o termo instinto
ressalta a parte mais biologica da palavra, mas Freud nunca pretendeu isso. Por isso, ele teria
usado Instinkt para animais e 7rieb para humanos, logo, este Gltimo ndo poderia ser o mesmo
que instinto.

Outro argumento para o uso da pulsdo seria o fato de Freud ter empreendido uma
desnaturalizagdo da sexualidade humana e a ter desvinculado da finalidade bioldgica
reprodutiva, na medida em que ela poderia tomar objetos sexuais indefinidamente divergentes
daquele biologicamente adequado a reproducao, isto ¢, outro ser humano, adultos e do sexo
oposto. Como o instinto sexual dos animais teria a finalidade da reproducdo, o Trieb sexual
humano teria que ser algo totalmente diferente de um instinto. Por ultimo, esses autores
argumentam que Freud teria proposto a ideia de um Todestrieb em sua obra, ou seja, um
impulso interno voltado para a autoaniquilagdo. Essa ideia seria impensavel do ponto de vista
bioldgico (Simanke, 2014, p. 80).

Tendo em mente o tema desta tese, ou seja, a sexualidade na obra freudiana, o
segundo argumento esté ligado ao que estd sendo avaliado aqui, portanto, ele ndo foi levado em
conta na decisao por uma traducao ou outra.

O terceiro argumento envolve uma compreensao de conceitos mais abrangentes na
obra freudiana, que sdo impossiveis de serem avaliados dentro do tempo e do objetivo geral
desta tese. Para maiores inteiragdes sobre um contra-argumento, checar o artigo O Trieb de
Freud como instinto 1: sexualidade e reprodugdo (Richard Simanke, 2014).

Aqui as elaboragdes para uma decisao final vao se focar nos argumentos linguisticos
e no uso para obra de Freud em relagdo as outras obras dos outros autores objetos de pesquisa,
por se tratar de um trabalho epistemologico com bases na historia das ideias e filosofia da

psicanalise.
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Tavares (2013, p.79) apresenta a raiz da palavra Trieb como derivada de Trieben,
que tem o mesmo sentido do inglés drive, ou seja, colocar em movimento, com associagao ao
termo motor a propulsdo. Ele cita os exemplos em alemao de 7reiber como um tocador de gado,
e Tribhaus, uma estufa para crescimento de plantas. Todas estas palavras indicam
movimentagdo. A raiz portuguesa dessas palavras seria o vocabulo deriva, também indicando
movimentagdo. Tavares também argumenta que o termo pulsdo seria o mais adequado, pois ndo
carregaria o significante de algo animal e bioldgico e, a0 mesmo tempo, conseguiria manter a
ideia de movimentagao, de uma forga continua.

Autores como Fonseca (2012, p.70-71) acreditam que instinto seria inadequado
para a traducdo da obra de Freud por conta de seu valor conceitual. As melhores tradugdes seria
pulsdo ou impulso; este autor opta pela traducao impulso. Para ele, a pulsao evocaria uma marca
muito significativa de ligagdo com a psicanalise brasileira, de forte influéncia do francés Jean
Jaques Lacan, além de ndo representar uma traducdo direta da lingua materna de Freud para o
portugués. O impulso teria a vantagem de unir as tendéncias de fonte somatica e fonte de objeto
do Trieb freudiano, e daria énfase ao Dang (impeto) — o carater impetuoso do 7rieb na obra
freudiana.

Simanke (2014, p.81) lembra que o uso que Freud faz dos termos instinkt e 7rieb
para homens e animais nao seria tao rigoroso na separagao para quando usar um caso ou outro.
Ele aponta que o proprio Laplanche, um dos defensores do uso do termo pulsdo, admite que
Freud usa os termos para ambos 0s casos.

As possibilidades e argumentos para uso dos trés termos sao variados e todos muito
contundentes.

A defini¢do do francés pulsion, de acordo com o dicionario Larrousse, ¢ forca, no
limite do organico e do psiquico que empurra o sujeito para realizar uma agao visando resolver
uma tensao no corpo. A pulsdo tem o mesmo significado indicado por dicionarios usados aqui
para o termo drive. O termo pulsion estd de acordo com uma das significagdes do termo 7rieb,
mas, pela longa tradi¢do brasileira, como aponta Tavares sobre a tradi¢do e a traducdo, seu
emprego visa ndo enfatizar o componente bioldgico, em uma alternativa oferecida por Lacan.
Traduzir Trieb como pulsao parece focar apenas na nog¢ao da parte que impele o impulso -
aquela que pode ser observada -, relegando a parte bioldgica do instinto que Freud nao
enfatizava, mas que inscreveu em seu conceito. O fato de ndo ser uma palavra que nasceu do

idioma materno de Freud também faz com que a usemos com reservas nesta tese.
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A defini¢do de instinto para o dicionario Larrouse indica uma tendéncia natural e
inata de se comportar de certa maneira, ¢ também uma tendéncia do organismo a apresentar
uma resposta complexa sem um envolvimento consciente.

O dicionario Deutsches Worterbuch apresenta Trieb como a substituicdo do termo
Trift (pastagem ou corrente), que estava presente na literatura desde o século XII, especialmente
no ambito das ciéncias naturais no século XVI. E diz que no século XIX a palavra foi utilizada
pela psicologia para se ligar a varias outras terminagdes para designar o mesmo sentido que o
termo instinto. Nesse mesmo dicionério, esta contida a ideia de que instinto sdo os movimentos
naturais mais primitivos.

O dicionéario Deutsches Worterbuch, apresenta Trieb como a substituicdo do termo
Trift (pastagem ou corrente), que estava presente na literatura desde o século XII, especialmente
no ambito das ciéncias naturais no século XVI. No século XIX a palavra foi utilizada pela
psicologia para se ligar a varias outras terminagdes para designar o mesmo sentido que o termo
instinto. Nesse mesmo diciondrio esta contida a ideia de que instinto sdo os mais primitivos
movimentos naturais.

A propria etimologia da raiz latina da palavra instinto, como apontam os dicionarios
Deutsches Wérterbuch, Collins e Merriam-Webster, € a da palavra instiguere, que em portugués
significa instigar. Essa palavra esta ligada ao movimento, ao fato de ser instigado a fazer uma
acao em busca de algo. Esse ¢ o sentido completo do instinto sexual, além de ser um instinto
como o de preservacdo e fome, ele também envolve a acdo de buscar satisfacdo por
(indiferentemente se se trata de uma satisfagdo de propagar a espécie ou buscar o prazer)
processos que nao sao bioldgicos.

A palavra instinto, dentro da teoria da sexualidade, nunca foi limitada a uma esfera
ou outra. Maudsley, os tradutores de Moll, Mantegazza, Tarnowsky (os tradutores antigos no
século XIX e alguns mais recentes), entre outros, usam os termos drive € instinct muitas vezes
como sindnimos de Trieb. Nenhum desses autores, nem mesmo Kaan e Krafft-Ebing — que
afirmavam nao pretender fazer um estudo psicoldgico, mantendo suas argumentagdes as mais
bioldgicas possiveis —, negavam a existéncia de processos mentais no instinto sexual humano,
principalmente quando a acdo de procurar satisfazer esse instinto estivesse em jogo.

De acordo com Simanke (2014), a palavra Trieb, no seu sentido mais geral de
impulso, aparece no vocabulario de diversas outras correntes filosoficas e cientificas que
também tiveram influéncia sobre Freud, tais como Nietzsche e o pensamento romantico. Mais

especificamente, dentro da teoria da sexualidade do século XIX, os autores usavam a palavra
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Triebpara denominar instintos que envolvem processos mentais e psicologicos refinados, e os
instintos em sua concepg¢ao mais darwinista, como o instinto da fome e da preservagao. O termo
Trieb pode ter uma significacao bioldgica e esta significagdo, quando presente, tem afinidade
com os “instintos” primordiais da biologia: “Ou seja, nao ¢ verdade que, como frequentemente
se argumenta dentro do campo psicanalitico, caso Freud tivesse desejado atribuir uma
significacdo bioldgica a seu conceito, ele teria tido que empregar, forcosamente, a denominagao
alternativa ‘Instinkt’”. (Simanke, 2014, p.83)

Instintos mais bésicos de homens e animais, como o instinto de preserva¢do — com
uma definicao muito bioldgica em Darwin — sdo nomeados, por esses autores, (Freud inclusive,
em 1915) como Selbsterhaltungtriebe. O mesmo Trieb dos homens serve para o instinto mais
fundamental dos animais. Geralmente, nessa bibliografia usada para a tese o instinto de
preservacgao nunca aparece nomeado como drive, mas como instinct.

Acredita-se aqui que Tavares foi pontual ao fazer esta afirmacao:

Decidir-se de modo acritico por uma tradu¢do descompromissada pode fazer desse Triebuma espécie de
clandestino que cruza as fronteiras para o “lado” bioldgico ou para o psiquico-cultural, naturalizando-se em uma
ou outra regido. Acontece que Freud ndo pretendeu naturalizé-lo em qualquer territorio previamente definido, mas
antes preservar sua caracteristica seminal fronteiriga e, portanto, apartidaria (Tavares, 2013, p.77).

Tomando partido, entdo, apds a interagdo da grande discussao em torno do termo
Trieb na obra freudiana, decidiu-se que o termo pulsdo ndo vai aparecer na tese. Trieb sera
traduzido como instinto, tal como propde Simanke (2014). Essa mesma tradugdo ¢ usada por
Paulo César de Souza nas novas edi¢des da obra freudiana pela editora Companhia das Letras.
Nos artigos em inglés, drive também vai ser traduzido como instinto.

O autor Dazinger (1997, p. 132), em nota de rodapé, critica a concepcao de que
Trieb, em alemao, derivaria do inglés drive. O equivalente a drive em alemao seria, de acordo
com o autor, a palavra Antireb; e os radicais de drive e Trieb seriam muito diferentes. Foi no
fim do século XIX que a palavra Trieb teria adquirido um sentido bem mais biologico, antes
ela cumpria um papel completamente filosofico. Dazinger acredita que os tradutores em inglés
da obra de Freud tinham uma missao impossivel, pois a palavra Trieb, em sua completude de
significado, ndo tem traducdo correta na lingua inglesa.

Acredita-se também que o idioma portugués tenha o mesmo problema. Portanto,
esta tese ndo tem a pretensdo de argumentar sobre a existéncia de um tipo correto da traducao,

mas de apontar uma escolha que funcione melhor para esse contexto.
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A palavra impulso ja estd sendo utilizada na tese para traduzir a concepgao de
Wundt sobre o tema. Entdo, fica descartada essa escolha para Trieb na obra freudiana. Entao
fica descartada essa escolha para 7Trieb em Freud. Freud apresenta algumas palavras que sao
melhores traduzidas inclusive como impulso. Elas apareceram, mas ndo no mesmo sentido que
o Trieb.

O termo instinto ainda parece mais adequado para unir as duas instancias do
instinto, o proprio instink - como uma coisa inata e bioldgica — e o Trieb- como algo mais
complexo que envolve a agdo e a psicologia humanas, e que instiga uma pessoa para a realizagao
de uma acgao. Talvez por essa razao dois dos autores estudados aqui usavam o 77ieb nos dois
sentidos, pois a partir do termo seria possivel ressaltar que a palavra seria um instinto biologico,
mas também algo que impele a uma agdo, envolvendo corpo, mente e vontade. Essa era a
propria ideia de Darwin, que em sua obra supds processos mentais nos instintos mais basicos.

Os autores secundarios que usaram outros termos para traduzir Trieb ou drive —
impulso e pulsdo — serdo referenciados usando a traducdo instinto para manter o estilo escolhido
para a redacao da tese. Notas de rodapé serao feitas indicando a escolha de cada tradutor. Em

citagdes diretas, serdo transcritos os termos que os autores escolheram.
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I- Breve Biografia de Richard von Krafft-Ebing

Richard Von Krafft-Ebing nasceu em Mannheim, Alemanha, no dia 11 de agosto
de 1840 e faleceu em Graz, na Austria, em 1902. Comegou seus estudos de medicina no ano de
1853, na Universidade de Heidelberg, concluindo o curso no ano de 1863.

Em 1863 comecou a trabalhar como médico no Illenau, asilo psiquiatrico alemao
mais conhecido da época. L4 iniciou sua vida profissional com o cargo de doutor assistente da
psiquiatria. Depois de formado, continuou por mais um periodo de cinco anos para exercer a
medicina pratica e cientifica no Illenau, dessa vez como doutor psiquiatra.

Krafft-Ebing saiu do emprego do Illienau em 1869 para se dedicar a neurologia e
hipnose. Abiu um consultorio particular em Bande. Foi descrito no relatorio anual do distrito
médico local como um homem ambicioso € muito instruido nas ciéncias, com um interesse
muito grande em medicina forense, aspirando poder falar sobre isso um dia como professor em
uma universidade. Em 1870 foi convocado para o exército, servindo em sua capacidade
profissional com o titulo militar de major durante a guerra franco-alema. Em 1872, com o fim
da guerra, aceitou uma posi¢ao nova Universidade alema de Strassburg.

Dificuldades de espago, a grande admiragao de Krafft-Ebing pela cultura francesa
e o fato de ndo concordar com as politicas altamente nacionalistas dos prussianos o fizeram
deixar Strassburg em 1873 e aceitar um cargo de médico superintendente no hospital Feldhof.
Esse cargo viria acompanhado da nomeagao como professor de psiquiatria na Universidade de
Gantz (Oosterruhis, 2000, p.112).

Em 1866 fundou seu proprio sanatdrio particular, o Mariagriin. Manteve-se como
diretor geral até mudar-se para Viena, trés anos depois. Contava com dois médicos
colaboradores, Hugo Gugl e Anton Stihl, que assumiram suas fungdes rotineiras na ocasiao da
mudanca.

Em 1889 passou a ocupar uma cadeira de psiquiatria na Universidade de Viena,
assumindo o lugar de Max Leidesdorf. A Universidade de Viena era a tinica com duas cadeiras
paralelas de psiquiatria, cada uma com uma ala de pacientes proprios. Krafft-Ebing assumiu a
cadeira Leidesdorf, a Viena I ou primeira clinica psiquiatrica; a segunda cadeira Maynert, ou
Viena II, pertenceu a Theodor Meynert até sua morte, em 1892, e estava ligada a uma ala muito
menor de cerca de 40 a 70 leitos situados no hospital geral de Viena. Viena II era vista como a

posicao mais desejavel, pois seu estatuto académico superior estava intrinsecamente ligado a
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disponibilidade de mais pacientes "interessantes" para fins de ensino. Devido a diferentes
procedimentos de admissao, Viena I era uma ala médico-hospitalar, enquanto Viena Il era um
asilo psiquiatrico com rotatividade alta de pacientes e pacientes com doengas de natureza mais
graves. Krafft-Ebing foi eleito primeiro para Viena I, em 1889, e trés anos mais tarde passou a
ocupar a cadeira em Viena II, um ano apds a morte de Meynert. Antes, em 1892, Krafft-Ebing
j4 havia sido o sucessor de Mynert como presidente da Sociedade Psiquiatrica Vienense
(Hauser, 1992, p. 43).

A lista total de obras escritas por Krafft-Ebing conta com 360 titulos e esta dividida
de acordo com o ano de publicagdo. Os temas dos artigos abrangem a medicina da sexualidade,
psiquiatria forense, neurologia e fisiologia. (Hauser, 1992, p. 388).

A primeira publicagdo atribuida a ele data de 1864 e foi sua tese de conclusdo de
curso: Sensorium Delirium: Die Sinnedelirien. Eine such ihrer physio-psychologischen
Begrundung und kimlschen Darstellun, publicada pela editora Enke em Sttutgart, responsavel
pela publicacdo de todos os seus trabalhos em alemao. Suas tltimas obras, totalizando um livro
e nove artigos, foram todas publicadas no ano de sua morte, 1902.

Psychopathia Sexualis foi publicado pela primeira vez em 1886 e contou com doze
edicoes sob a diregdo direta de Krafft-Ebing. A 12* edicao foi revisada por ele, mas publicada
postumamente em 1903 por seus dois colaboradores, Hugo Gugl ¢ Anton Stichl. Existiram
ainda as edi¢des pdstumas, a 13* até a décima quarta, que foram editadas, revisadas e
modificadas por Alfred Fuchs. A 16" e 17" edi¢des foram revisadas e modificadas por Albert
Moll (Simido, 2015).

A Psychopathia Sexualis foi traduzida para cinco linguas estrangeiras: uma edi¢ao
para o russo (1887), trés para a lingua italiana (1889, 1896 1952), diversas para a lingua inglesa
(ver lista), trés para o hungaro (1894, 1908, 1926) e quatro para o francés (1895, 1931, 1958).
Das tradugdes em lingua estrangeira, o nimero de tradugdes para o inglés é maior.

Existem poucas informagdes disponiveis sobre a vida pessoal de Krafft-Ebing. Ele
foi casado com Louise Krafft-Ebing de 1874 até sua morte e tiveram trés filhos. A partir de

relatos coletados por Oosterhuis (2000) com os netos e bisnetos de Krafft-Ebing, algumas

% Existe ainda uma edi¢do de mesmo nome em portugués da editora Martins Fontes langada em 2009. E a primeira
edigdo em portugués da obra. Em 1984 haveria ainda uma tradugdo da obra em japonés: Shikijokyo hen. (N.
Hoigakkai, Trad). Toquio: Nihon Hoigakkai. Essa tradug@o teria sido banida ainda no mesmo ano. Em 1913, a
obra ganhou nova tradugdo: Hentai seiyoku shinri (K. Yoshitami, Trad) Toquio: Dai Nihon Bunmei Kydkai
Jimusho (Angles, 2011, p. 281)

24



informagdes dao conta de que ele era um homem sério, mas muito bem-humorado e amoroso

com criangas, fossem elas seus filhos, netos ou pequenos pacientes. Krafft-Ebing morreu em

1902 na Austria.

L.I - O Instinto Sexual na teoria de Krafft-Ebing

Para Krafft-Ebing, o psiquismo dos seres deveria se fundar pela base de que toda a
vida psiquica seria composta de conceitos e da agdo e reagdo desses conceitos entre si. Todas
as manifestagdes funcionais da vida mental, as manifestagdes bioldgicas elementares e as
manifestacdes cerebrais complexas, encontrariam sua associagdo comum nha autoconsciéncia (o
€go). A consciéncia € composta de todos os conceitos presentes e que poderiam ser conhecidos
no ego durante uma unidade de tempo. Tudo o que ndo estivesse imediatamente presente na
consciéncia seria um conceito virtual latente. Todos esses conceitos surgiriam principalmente
a partir das impressdes sensoriais. Sensacdes seriam conceitos elementares e possuiriam
intensidade e qualidade. A intensidade seria dependente da irritabilidade do organismo (medido
pelo minimo exato de irritagdo que esse organismo poderia sentir - limiar de irritabilidade); a
irritabilidade seria uma quantidade variavel, dependendo do estado de excitabilidade dos 6rgaos
periféricos de sentido, os centros sensoriais do cortex cerebral (atengdo, sono, estado de vigilia),

e a influéncia simultinea de outros estimulos:

A qualidade de uma sensacdo ¢ dependente do tipo e da forma de circulagdo (ntimero e
comprimento das ondas motoras) que estdo na base do estimulo. Os varios mecanismos
sensoriais, em virtude de sua disposi¢ao anatomo-fisioldgico, respondem sensorialmente a ondas
de movimento do que se encontra dentro de certos limites definidos. (Krafft-Ebing, 1904, p. 16).

O numero de sensagdes individuais seria infinito e, pela fusdo dos preceitos das
sensagdes individuais, preceitos ao contrario, conceitos sensoriais seriam gradualmente
formados. Ao se unir uns com os outros, se separariam de sua fonte sensorial original, e seriam
elaborados em geral como ideias, julgamentos e conclusdes. Fundidos na consciéncia da
unidade do corpo, eles finalmente se tornariam um complexo de conceitos (ego), que se
distingue do mundo externo e de cada novo conceito formado. Todos os conceitos sensoriais
passariam através da consciéncia sob o aspecto de tempo e espaco. Todo conceito que uma vez
tivesse estado presente na consciéncia poderia ser reproduzido e reconhecido como idéntico ao

conceito original (memoria).
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A reprodugdo desses conceitos poderia ser espontinea (excitagdo fisiologica),
induzida diretamente por uma impressdao sensorial (apercepc¢do) ou induzida indiretamente
pelos processos de associacao, na forma de uma percepcao. O conceito poderia ser reproduzido
idéntico ao original, ou de uma maneira alterada. Essa altera¢ao do conceito sensorial formaria
0s conceitos imagindrios. A imaginacdo seria por sua vez, a cole¢do desses conceitos. A
imaginacao nunca criaria nada de absolutamente novo na vida psiquica, poderia apenas fornecer
uma nova combina¢do do velho. A atividade formativa da imaginagdo seria parcialmente
involuntaria e parcialmente afetada pela vontade.

Os conceitos (ideias) concretos seriam sempre acompanhados por certos
movimentos psiquicos: os sentimentos. A coloracdo que os sentimentos imporiam as ideias
seria um fato atribuido a faculdade afetiva. A natureza da coloracdo se dividiria principalmente
em prazer ¢ desprazer, ¢ seria dependente, em parte, o conteudo da ideia concreta e sua
intensidade e duracdo, pois estimulos que em si mesmo seriam agradaveis causariam
sentimentos desagraddveis quando demasiados fortes ou quando permanecessem por longos
periodos. Nao menos importante que o contetido das ideias para a producao de sentimentos
seria a natureza ¢ o modo do processo formal de pensamento. Um pensamento retardado ou
inibido (incapacidade de compreender ou se lembrar de um fato) induziria a sensagdo animada
de desagrado. O mesmo mecanismo seria presumivel perante de falha de mudanca de ideias
(depressao e melancolia). Por outro lado, facilidade na concepgao de ideias (encontrar a solucao
de um problema, a lembranga de um nome que havia sido esquecida) e mudanca rapida de ideias
(desvios, mania, etc), induziriam emogdes prazerosas. O estado resultante representado por
todas as emocgdes de uma vez presente na consciéncia constituiria o estado de espirito. Esse
estado seria condicionado pelo conteudo das ideias concretas, pela natureza e modo do processo
formal de pensamento e pelo estado de sentimento geral. Um grau mais alto de reagdo
emocional a ideia que convulsiona consciéncia seria chamado de afeto.

Na producao dos afetos, as modalidades formais de atividade do processo de
representacdes desempenham um papel importante. Os afetos mais violentos seriam produzidos
pela atividade perturbada ou facilitada de ideias (as ideias imperativas). O afeto seria
especialmente violento quando uma ideia, através de sua unido com um sentimento forte,
induzisse impulso para agir, e este estado de tensdo ndo encontraria alivio imediato em acao.
Em seguida, o resultado dessa falta de alivio imediato produziria emogdes de flria e
descontentamento. Uma subita remog¢ao de tensdo (por meio da satisfagdo do impulso de agir)

induziria um afeto agradavel.
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O afeto reagiria sobre a circulagdo, tonus muscular e sobre as fungdes vegetativas.
O afeto acompanharia as mudancas dessas fungdes. Isso seria uma regra que poderia designar
tanto os afetos do estado saudavel, quanto os afetos dos estados afetivos do insano (melancolia,
mania).

Uma forma especialmente importante em que as emogoes € afetos poderiam ocorrer
seria sobre a forma da ética. Sentimentos morais (sentimentos) referem-se exclusivamente a
personalidade, seja o eu (egoismo) ou o outro (a simpatia). Os sentimentos morais surgiriam de
ideias que afetassem o nucleo mais intimo da personalidade: o conjunto de ideias que formam
a autoconsciéncia. O sentimento de simpatia representaria um grau mais elevado de
desenvolvimento de sentimentos egoistas. Consistiria na transferéncia do sentimento egoista
proprio de cada ser humano para outra personalidade. Em seus niveis mais baixos de
desenvolvimento, a simpatia seria limitada em sua manifestagdo ao sentimento de parentesco.
Em sua forma mais elevada, o sentimento de simpatia abragaria toda a humanidade. A
ascendéncia do sentimento altruista sobre o egoismo seria o objeto visado no cultivo do
individuo e da raga. A maior satisfacdo do sentimento egoista surgiria a partir da realizagao
desta final, que seria o objeto de todos os preceitos morais. Apos o reconhecimento subjetivo
desta consciéncia depende; sobre o objetivo, a moralidade. A moralidade tornar-se-ia, entao,
uma lei quando declarados pela humanidade (sociedade, estado) para ser um preceito
obrigatdrio, e sua obediéncia seria transformada em um dever do individuo. Os sentimentos
éticos assim como os afetos, em geral, seriam essencialmente manifestos de duas formas:
prazerosas (autoestima, respeito, simpatia na felicidade do outro) e dolorosas (autodesprezo,

desdém, pena) (Krafft-Ebing, 1904, p. 19).

Neste ponto, o dos sentimentos morais do ser humano e de como o ser humano
passa a dever obediéncia a eles, residiria, para Krafft-Ebing, a real importancia do estudo da
sexualidade.

Dentre todas as suas obras ¢ na mais importante reconhecida delas — a Psychopathia
Sexualis — que ele articula uma nova perspectiva para o estudo da sexualidade em geral. A
mudanca do ponto de vista psiquiatrico langada por Krafft-Ebing considera a perversao sexual
uma manifestagdo desviante da forma mais geral do instinto sexual.

Na primeira parte da Psychopathia Sexualis sao introduzidas diversas ideias sobre
a conceituag¢do do instinto sexual e de suas funcdes; a diferenca entre o amor verdadeiro e os
outros tipos de amor de curta duragdo; as manifestagcdes da sexualidade ao longo das mudangas

ocorridas nas civilizagdes; e as contribui¢des sociais de ordem moral, entre outras. Alguns
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autores sdo apresentados como fontes ou referéncias, mas muito do que pode ser lido nessa
parte, quando comparada a outras da mesma obra, parece conter muito mais de impressoes
pessoais a partir do trabalho psiquiatrico de Krafft-Ebing do que da pretendida objetividade
médica. Por essa razdo, essa parte inicial do texto apresenta caracteristicas peculiares, pois
parece se aproximar muito mais de um dos ensaios filosoficos que o autor critica do que de um
texto impessoal e cientifico, o qual, por sua vez, parece estar perfeitamente ilustrado nas se¢oes
posteriores, sobretudo as que tratam das patologias gerais da sexualidade.

A partir do prefécio da Psychopathia Sexualis Krafft-Ebing deixou clara a tendéncia
seguida ao longo de sua obra: validar a medicina, mais especificamente a psiquiatria, como a
disciplina da ciéncia que deveria estudar a sexualidade humana.

O autor comecga criticando a filosofia, pelo tratamento muito subordinado a outros
temas da sexualidade e direciona suas criticas para os filésofos Edward Von Hartmman e
Schopenhauer.

Curiosamente, uma critica parecida estava contida na propria teoria de
Schopenhauer (2001), que achava estranho que o amor ainda fosse assunto exclusivo para os
poetas, ao passo que, para filosofia, seria ainda tratado de maneira tao superficial quanto o fora
antes por Kant, Rousseau ou Platdo. Schopenhauer acreditava que o amor tinha uma
importancia digna de apreciacdo e boa parte de algumas de suas obras se debrucam sobre o
tema. Para ele, muitos poetas fariam do amor o tema preferencial de seus trabalhos. Se os poetas
deram tanto crédito ao amor, isso seria devido a for¢a da importancia natural do tema, pois s6
o que seria manifestagdo da verdade mereceria crédito, e a poesia ndo seria uma verdadeira arte
— como ele considera que ela seja — se ndo falasse a verdade. Homens que vivem e sofrem o
cotidiano seriam levados pelo sentimento do amor, chegando a ultrapassar os limites do
razoavel, aceitavel e racional, demostrando que a for¢a da paixdo merecia um grande destaque.

O filosofo Edward Von Hartmann, por sua vez, tomava como ponto de partida as
ideias de Schopenhauer para afirmar que ndo haveria coisa alguma na consciéncia capaz de
explicar o curso do desejo nas unides de amor. Algum componente inconsciente seria o

responsavel pela forga desse sentimento metafisico:

Somente quando esse Gnico e exclusivo objetivo ainda ndo entrou na consciéncia, 0 amor ¢ um
processo perfeitamente saudavel, um processo sem contradigdo interna; somente aqueles que o
sentem possuem essa inocéncia que por si s6 lhes confere verdadeira nobreza e charme. Quando
a relacdo sexual ¢ reconhecida pela consciéncia de modo a ter como o Unico objetivo a
extravagancia do sentimento de amor, o amor, como tal, deixa de ser um processo saudavel, pois,
a partir desse momento, a consciéncia também percebe o absurdo da vastiddo desse impulso ¢ a
falta de proporcdo em significados e em finalidades com relagdo ao individuo. O sentimento
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agora ¢ o da paix@o, com a certeza de fazer qualquer coisa, por mais estipida que seja — uma
desconfortavel sensagdo de que ele jamais sera completamente livre dessa sensa¢do, bem como
do proprio egoismo (Hartmman, 1893, p.132).

Ao analisar a obra da Psychopathia Sexualis como um todo, muitas vezes,, mas
com menos frequéncia do que com relacdo a Schopenhauer, as ideias de Krafft-Ebing sao
parecidas com as de Von Hartmman, como serd apontado neste trabalho posteriormente. Os
unicos autores isentos das criticas de Krafft-Ebing sdo Paolo Mantegazza e Jules Michelet,
consideradas por Krafft-Ebing como brilhantes, mas que, apesar da boa apresentagao e solidez
das ideias discutidas, ndo constituiriam trabalhos cientificos —, o texto continua afirmando que
a metafisica e a psicologia empirica da sexualidade teriam bases cientificas quase pueris.

Uma vez que os filésofos ndo seriam de grande ajuda para falar sobre o que
precisaria ser dito sobre o amor — e 0s poetas, mesmo podendo ser melhores psicologos e
filésofos do que os proprios psicologos e fildsofos, por serem homens de sentimento, “ndo
podem ver a profunda sombra por trds da luz e calor do sol, a partir da qual extraem sua
inspira¢ao” (Krafft-Ebing, 1892, p.iv) —, restaria para a ciéncia tentar tomar as rédeas da dura
tarefa de dizer algo de importancia sobre a sexualidade.

Dentre as criticas que Krafft-Ebing fez em seu prefacio, percebe-se como ele ligava
diretamente a poderosa influéncia que a sexualidade tem na vida humana, principalmente pela
grande frequéncia dos casos de sexualidade anormal na esfera forense. Essa sexualidade
anormal constitui o alvo principal de seu trabalho. Isso explica as duras palavras contra a
filosofia, contra as artes e a psicologia da época, que se preocupavam com os sentidos figurados
do amor e ndo com as questdes da sexualidade que apareciam nos tribunais. Baseado nesse tipo
de argumento, a psicopatologia sexual — e unicamente ela — cumpriria de imediato o papel
pretendido por Krafft-Ebing, a saber, o de abordar as manifestacdes que poderiam contribuir
para uma verdadeira psicologia da sexualidade, pois seriam os instintos sexuais que importariam
mais para as questdes das cortes de justica.

Por essa visdo que encara as diversas degeneragdes sexuais como principal
ferramenta para o estudo da sexualidade, Krafft-Ebing recebeu criticas pela centraliza¢do da
sexualidade na faceta “adoecida” dela. Durante a pesquisa para finalizar essa tese, nenhuma
critica expressiva foi encontrada, salvo a de Iwan Bloch (1907). Para Bloch (1909), as
manifestacdes da degeneracao dos comportamentos sexuais jamais poderiam ser usadas como
instrumento para a investigacdo e reconhecimento das anormalidades sexuais, pois essas

degeneragdes ndo seriam mais que um fator que favoreceria a difusdo das patologias sexuais,
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que aumentariam a frequéncia do aparecimento das mesmas, mas ndo seriam a causa principal
para os comportamentos sexuais anormais. A causa final de todas as perversoes sexuais seria a
necessidade de uma peculiar variedade nas relagdes sexuais, por estas serem um fendomeno
fisiologico do género humano. O aumento do grau de um apetite sexual irritdvel causado por

esse fendomeno fisiologico seria capaz de produzir as mais graves perversoes sexuais:

Em contraste com isso, a “degeneragdo” ou as doengas sexuais desempenham apenas um papel
secundario, e podem ser invocadas apenas para a explicagdo de um pequeno numero de
aberragOes sexuais; no maximo, para aqueles que vém ao conhecimento dos médicos por conta
de condigdes patologicas ou em foro judicial. Na verdade, a maioria dos casos de perversoes
sexuais que chegam aos médicos com relag@o a clinica ou na atmosfera forense é patoldgica,
mas estes constituem apenas uma minoria geral dos casos. A grande maioria dos casos ndo vem
dentro do ambito da degenerescéncia (Bloch 1909, p. 464-465).

Krafft-Ebing, portanto, ao longo de todo o prefacio, coloca-se pessoalmente como
um médico dedicado ao estudo da anormalidade sexual e reclama para si a posi¢ao de detentor
legitimo dos direitos a investigacao cientifica da vida sexual. Dentro do que lhe fosse possivel
contribuir, pretende que a Psychopathia Sexualis seja dirigida aos investigadores zelosos do
campo da jurisprudéncia e das ciéncias naturais. Observa que, para evitar que qualquer pessoa
nao qualificada se tornasse um leitor, o titulo e algumas passagens mais revoltantes da obra
seriam escritos de forma erudita, em latim, enquanto outras partes utilizariam os termos técnicos
clinicos.

A sua expectativa do autor era a de que a obra recebesse uma boa aceitacdo por
parte de seu publico alvo e preenchesse um hiato literario sobre as manifestacdes sexuais,

3

cobrindo 4reas do estudo da sexualidade que nem Moreau®, nem Tarnowsky*, estudos que

Krafft-Ebing destaca como os melhores da €poca sobre a sexualidade, teriam conseguido.

*Moreau de Tours (1804—1884) foi um médico psiquiatra francés. Sua obra La psychologie morbide dans sés
rapports avec La philosophie de l'histoire, ou de l'influence dés neuropathies sur Le dynamisme intelectuel (1850)
planeja tratar das questdes da psicopatologia, cujas manifestagdes seriam entendidas como uma degeneragdo
psiquica hereditaria, ou seja, como uma heran¢a morbida: “Nao pretendemos tratar a questdo de modo geral; nossa
tarefa tem seus limites e ndo ird além do estudo de certos estados de alma sobre os quais s6 tivemos até entdo
nogoes falsas e essencialmente erroneas. O caminho pelo qual convidamos o leitor a nos seguir nos conduzira,
assim o esperamos pelo menos, a uma apreciagio rigorosa e precisa desses fenomenos” (Moreau, 1850, p.2).

“Benjamin Tamowsky (1837-1906) foi um sexdlogo russo. A tradugio de sua obra para a lingua inglesa foi
realizada por ele mesmo. Como ele escreve no prefacio da tradugio inglesa The Sexual Instinct and Its Morbid
Manifestation (1893), seus estudos sistematicos publicados sobre a perversao sexual comegaram em 1885, ¢ um
grande nimero de trabalhos de outros autores que se seguiram o deixou contente, por demostrar que muitas de
suas ideias estariam sendo corroboradas por seus colegas de profissdo por toda a Europa. Seu interesse principal
seria estudar as causas das perversoes sexuais. Essas causas ultrapassariam a influéncia da depravagao e do excesso
licencioso: “posso dizer principalmente, que examino essas causas como relacionadas com uma condi¢do morbida
do organismo, seja congénita ou adquirida” (Tarnowsky, 1893, p. vii).
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Na primeira se¢do de seu capitulo tedrico, que segue imediatamente ao prefacio,
Krafft-Ebing discorre sobre o que ele chama de “Psicologia da Vida Sexual”, apesar de enfatizar
que a teorizacao sobre a psicologia da sexualidade nao ¢ seu objetivo principal.

Para iniciar sua obra, Krafft-Ebing apresentou a concepcao de instinto sexual que
se popularizou no século XIX para os estudos da sexologia a partir da Psychopathia Sexualis
de Kaan. Kaan (1844, p. 34) argumentava que para cada fungdo — as que necessitariam da ajuda
do contato com fatores exteriores as proprias fungdes corporais para acontecer — do organismo
humano, existiria um sentido interno que faria com que o homem se tornasse consciente do
estado vital de cada 6rgao. Os exemplos primordiais desses tipos de instintos seriam a fome e
a sonoléncia. A fung¢do de procriacdo faria parte das fungdes que necessitam de fatores externos.
Dessa maneira, também a funcdo de procriacdo gozaria de um instinto particular, que tornaria
o homem consciente do estado de seus 0rgdos genitais e o estimularia a satisfazer este instinto.
Seu instinto proprio seria chamado de instinto sexual. Em todo o reino animal o instinto sexual
seria o instinto que levaria a copula e pela sua satisfacdo as espécies seriam mantidas na
natureza.

O instinto sexual, entdo, seria um instinto que dominaria sobre toda a vida do
sujeito, tanto em seu aspecto psiquico quanto o aspecto fisico, € imprimiria sua marca a todos
os 6rgdos e sintomas. Comegaria em certa idade (puberdade) e terminaria em certa idade.’ Esse
instinto poderia ser reconhecido em todo o reino animal, mas s6 poderia ser demonstrado em
seres animados nos quais existiria certa polaridade e diferenciagdo, ndo sé do aparato sexual,
mas de toda a configuragdo do organismo. Com efeito, tais animais estariam acostumados aos
orgaos duplos e sentidos harmonicos, com uma procura reciproca por companhia e pela vida em
um estado de associacdo mais elevado. O instinto sexual poderia ser demostrado somente nesses
animais, porque somente neles nasceriam os sentimentos de simpatia e de antipatia, ou mais
precisamente, o amor fisico e o 6dio. Esses dois sentimentos seriam as bases do surgimento da
atracdo mutua, fator necessario para que haja copula. As espécies de animais capazes de
apresentar o instinto sexual seriam os mais avangados nos estagios de evolucao. Ja nas espécies
de animais que careceriam de simetria, o instinto, com efeito, poderia ser suposto, mas sempre
sem sinais concretos que provariam sua presenca. Nota-se claramente que para Kaan o instinto

sexual seria uma faculdade que demandaria muito mais do que uma simples necessidade

5 Como aponta o proprio texto de Kaan, esses instintos em alemdo seriam traduzidos como Geschlechtstrieb e
Begattungstrieb. A primeira ¢ propriamente impulso sexual. A segunda ¢ impulso de acasalamento, mas na obra
os dois sdo usados algumas vezes como sindnimos.
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fisioldgica (ou a faculdade de procriar), talvez por isso fosse demostrado somente em espécies
mais evoluidas, mesmo que outras espécies fossem capazes de copular ou de procriar. O
instinto sexual humano, na visdo de Kaan, para se manifestar, exigiria o minimo de
manifestagcdes psicoldgicas (psicologicas aqui usadas no mesmo sentido que Krafft-Ebing as
emprega, como capacidades de emocoes e sentimentos) da espécie e sempre estaria apontando
para um sentido de convivio e de lago entre os seres.®

Partindo dessa ideia, Krafft-Ebing apresenta uma defini¢do muito mais enxuta que
as apresentadas anteriormente: a propagag¢ao da espécie humana, segundo ele, seria o resultado
da acdo de um instinto inato e natural, que necessitaria de satisfagcdo, tornando, quanto a esse
aspecto, o homem equivalente ao animal.

A diferenga da espécie humana para as outras era que somente ela teria a
capacidade de alcangar um nivel superior do que aquele em que os animais estariam na medida
em que poderia ultrapassar o servilismo aos impulsos sensuais e fazer da sexualidade uma forca
maior de manutengdo da sua condicao social e cultural. O instinto sexual seria, assim, a base
do sentimento social, da poesia, artes, religido e outros. Mas, mesmo quando ultrapassado
enquanto vicio, sua fungdo primordial manteria sempre a mesma funcao sexual que a dos
animais: levar o homem a copula visando exclusivamente a propagagao da espécie, por isso
teria como alvo o par do sexo oposto.

Essa ultima afirmacgao ¢ de extrema importancia, pois a partir dela toda a obra de
Krafft-Ebing sera estruturada a partir dessa ideia de finalidade e alvo do instinto sexual. Ao
contrario dos dois autores que serdo estudados posteriormente, Krafft-Ebing ndo admitia como
normal nenhuma outra finalidade para o instinto sexual. Ele considerava alguns outros
momentos da vida sexual como possiveis, como por exemplo, sexo com diversas pessoas fora
do casamento, mas todas seriam facetas menos evoluidas da vida sexual. O Ginico momento em
que a sexualidade ainda seria ideal fora da propagacdo da espécie seria 0 sexo com a pessoa
amada, pois mesmo que a atividade ndo visasse ter filhos, a natureza ainda estaria sendo
respeitada por se tratar de uma configuragdo que eventualmente facilitaria a propagagdo da
espécie. Krafft-Ebing ndo trabalhava abertamente com o conceito de objeto sexual em sua

teoria. O Unico objeto sexual ideal seria o par do sexo oposto. Outros objetos no lugar do par

 Apesar de nio escrever claramente como Maudsley, Moll e posteriormente Freud, nesse pensamento
apresentando por Kaan encontram-se as ideias germinais que consideram o instinto sexual como o instinto que
funciona como pilar para todas as interagdes e produgdes sociais. Ideia essa a qual, como sera visto a seguir, Krafft-
Ebing ira se remeter.
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do sexo oposto sO seriam possiveis em casos de perversdes ou perversidades sexuais. A
sexualidade seria um instinto extremamente poderoso, tais como o proprio instinto de
preservagao e suas agdes poderiam aparecer em todas as areas da vida do sujeito.

Como o proprio Krafft-Ebing reconheceu, essa ideia da sexualidade como
fundadora de outras relagdes sociais ndo era uma ideia nova e ja havia aparecido em outros
autores, entre os quais aqueles anteriormente citados no prefacio.

Posteriormente a sua publicagdo, essa ideia inicial da Psychopathia Sexualis
continua muito similar as ideias de outros pensadores. A nog¢do psicanalitica da sublimagao,
que Freud apresenta (1979), segue exatamente o mesmo centro argumentativo. De acordo com
a teoria freudiana, quando o instinto sexual fosse sublimado, isso significaria que a pulsao
sexual abandonaria seus objetos originais de natureza diretamente sexual e, na sequéncia, seria
direcionada para objetos ndo sexuais socialmente valorizados. As atividades psiquicas
superiores — cientificas e ideoldgicas, por exemplo, tornar-se-iam assim possiveis.

Outra ideia semelhante aparece também no texto de Iwan Bloch, indicado como o
segundo fator importante a ser considerado na génese das anomalias sexuais. O instinto sexual
revelaria uma facilidade de ser afetado por influéncias externas. A inclusdo associativa de
estimulos externos multiplos na propria percepgao sexual (synaesthetie estimulli) apareceria
constantemente na vida amorosa da humanidade. Desta forma, em relacdo com a sexualidade,
seriam desenvolvidas gradualmente todas as caracteristicas da arte, religido, moda, etc. Essas
relacdes ofereceriam, em conjunto com as impressdes sensoriais € as associagdes imaginativas
psiquicas e fisicas que acompanham o ato sexual, um material extremamente rico para as
multiplas realizagdes; por outro lado, porém, criariam a necessidade da variagdo sexual, das
quais poderiam surgir as degeneragdes sexuais.

Essa ideia, como demostram os textos de Freud e Bloch, continuou a contar com
larga adesdo entre sexologos e médicos. Essa adesdo sugere que, entre os estudos
contemporaneos a Krafft-Ebing e os que seguiram pouco depois, a sexualidade — mesmo que,
como diz a critica que Krafft-Ebing apresentou em seu prefécio, nao tivesse sido bem explorada
— pelo menos tinha a sua importancia reconhecida como instinto primordial da vida humana.

Continuando sua argumentacao, Krafft-Ebing apontou que, a partir da superagao do
instinto sexual enquanto vicio — isto ¢, como uma forga inata que da origem a uma forma
compulsiva de comportamento —, a satisfacdo egoista dos impulsos seria limitada e sentimentos

altruistas nasceriam e poderiam se estender, em ultima instancia, a toda humanidade.
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Concomitantemente, o0 homem desenvolveria a necessidade da manutenc¢ao de um lar e da
aquisicao de bens materiais.

Por outro lado, a sexualidade, caso seu aspecto compulsivo ndo fosse controlado,
poderia levar ao nascimento de vicios grotescos e a aniquilacdo de bens e virtudes até entao
acumuladas. Nesse contexto, tracar as fases pelas quais a sexualidade passou durante
desenvolvimento social e moral da civiliza¢do teria uma elevada importancia para a psicologia
da sexualidade, pois poderia esclarecer o processo pelo qual a superacao do carater inicialmente
compulsivo da sexualidade foi alcangada.

Comparando novamente os humanos aos animais, o texto se refere aos selvagens,
habitantes dos paises da Oceania — que estavam comegando a ser explorados pelos europeus na
época — para afirmar que o ato sexual, em sua forma primitiva de manifestacdo, nao seria
coibido nessas culturas, ou seja, homens e mulheres ndo sentiriam vergonha da sua nudez, nem
de obter sua satisfacdo sexual na presenga de terceiros. Em sociedades primitivas, as mulheres
mais belas seriam propriedade do mais forte do bando. Com esse pensamento Krafft-Ebing
acabou criando o que pode ser considerada uma forma de selegdo sexual, num sentido bastante
proximo ao darwinista, em sua visdo da sexualidade’.

A primeira etapa, o primitivismo sexual dos povos ndo civilizados, seria o chamado
nomadismo sexual®, encontrado entre os aborigines. Nas sociedades primitivas, as mulheres
seriam utilizadas indiscriminadamente como moedas de troca entre clds e tribos ou para a
diversdo sexual. Krafft-Ebing embasa essa afirmagdo a partir do estudo de Westermarck sobre
a historia do casamento na civilizagdo humana. Nesse estudo, a ideia da infidelidade permitida

entre os povos primitivos ¢ discutida junto com a critica sobre as hipdteses da promiscuidade

7 Na obra Descent of Man and Selection in Relation to Sex (1871) Darwin discute abertamente essa questio em
sua obra publicada, dedicando toda a segunda parte do livro para tratar desse tipo diferenciado de selecdo entre as
espécies: “A selecao sexual depende das vantagens que certos individuos tém sobre os outros individuos do mesmo
sexo, em relagdo exclusiva a reprodugdo” (Darwin, 1871, p.248). A selec@o sexual que resulta dessas vantagens
aconteceria por dois tipos de mecanismos distintos: 1) entre individuos do mesmo sexo, geralmente os machos, a
fim de afugentar ou matar seus rivais enquanto as fémeas permanecem passivas; 2) quando os individuos
pretendessem exercer seu encanto pessoal sobre os individuos do sexo oposto. Nesse caso, em geral, as fémeas ja
ndo permaneceriam tdo passivas e tenderiam a selecionar os parceiros machos mais agradaveis. Este ltimo tipo
de selecdo seria analogo as producdes domésticas do homem (selecdo artificial), quando se preserva durante um
longo periodo o individuo mais agradavel ou atraente, mesmo sem qualquer desejo deliberado de modificar a raga.

8 O nomadismo sexual seria 0 mesmo que a pantogamia: Modo reprodutivo em que a individualidade nao
desempenha nenhum papel no coito sexual, o macho e a fémea acasalam indiscriminadamente com todos do sexo
oposto a eles, desde que a necessidade aparega (Nyst, 1845, p.615). Como na literatura consultada pantogamia se
refere primordialmente ao comportamento de nomadismo sexual em animais e Krafft-Ebing ndo opta por nenhum
termo especifico, o comportamento de coito indiscriminado com varios parceiros sexuais na espécie humana sera
chamado neste trabalho apenas de nomadismo sexual.
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nas relagdes humanas, pois o comportamento infiel dos aborigines seria uma das raizes
evolutivas para o comportamento promiscuo entre os seres humanos civilizados: “Entre os
aborigenes das partes norte e central da Australia, hd mulheres que terminarao totalmente como
objetos da lascivia comum” (Westermarck 1894, p. 72). O texto aponta ainda que fazia parte da
cultura dos povos selvagens da Libia e de seus ritos matrimoniais ceder sexualmente esposa
recém-casada a todos os convidados do casamento antes que a noiva e o noivo pudessem

coabitar na noite de niipcias. Outros exemplos sdo fornecidos:

Garcilaso de la Vega afirma que, na provincia de Manta, no Peru, nos casamentos: “A noiva deve
primeiro ceder sexualmente para os parentes es e amigos do noivo. Nas Ilhas Baleares, de acordo
com Diodoro da Sicilia, a noiva por uma noite ¢ considerada a propriedade comum de todos os
convidados; depois dessa noite ela pertenceria exclusivamente ao marido” (Westermarck 1894,
p. 75).

Virios outros exemplos sobre nomadismo sexual podem ser retirados do estudo de
Westermarck. O texto afirma que, de acordo com a ideia de hospitalidade entre os selvagens,
ndo seria somente a esposa a ser oferecida, mas sim todas as mulheres que constituissem a
familia, pois algumas tribos teriam por costumes emprestar, além da esposa, as filhas, sobrinhas
€ netas como entretenimento sexual para os visitantes masculinos.

O inicio da segunda etapa, a moralidade na vida sexual, comegaria quando esses
comportamentos relativos ao nomadismo sexual feminino e a satisfagdo sexual liberal
comecassem a ceder aos valores moralistas. Essa passagem entre esses dois tipos de
comportamentos ocorreria em duas etapas distintas: a primeira etapa, a partir do momento em
que a manifestagdo e satisfacdo das necessidades sexuais na presenga de outras pessoas
passassem a inspirar uma sensac¢ao de vergonha nos seres humanos. Essa sensac¢ao de vergonha,
aliada ao recato constituiria o sentimento de moralidade sexual que seria instaurado na
civilizagdo. A partir do advento da moralidade, entre outras coisas, surgiria a necessidade de
cobrir os genitais com vestimentas. A segunda etapa marcaria o desenvolvimento das fases da
sexualidade apresentado por Krafft-Ebing e aconteceria quando a mulher deixasse de ser uma
propriedade movel dos machos primitivos e, mesmo que numa posi¢ao inferior ao homem,
passasse a ser considerada como uma pessoa e objeto a ser cortejado, podendo escolher a quem
direcionar seus afetos e favores sexuais, constituindo-se assim as condi¢des para uma sociedade
monogamica.

Outros estudiosos contemporaneos apresentavam ideias bastante similares as de

Krafft-Ebing sobre o sentimento de vergonha nos seres humanos e seu papel no
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desenvolvimento do comportamento sexual. Von Hartmann (1893) apresenta a vergonha como
um instinto de aversdo, presente na mente humana e constituindo, portanto, uma caracteristica
natural inerente a espécie humana. Essa caracteristica seria mais pronunciada no sexo feminino;
dai, a natureza sexualmente defensiva das mulheres. A vergonha seria um fator determinante

tanto para a vida humana civilizada quanto para a selvagem:

Juntamente com as formas de cio ndo periddicas, a vergonha seria a razdo da elevagdo das
relagdes sexuais humanas em compara¢do com as dos animais. A civilizagdo exige uma maior
demanda desse instinto de aversdo, mas ja encontramos [a vergonha] entre tribos selvagens.
Certamente, no caso dos selvagens, limitada ao ponto principal, ao passo que a civilizagdo atrai
para seu ambito o que quer possua algum tipo de ligagdo com as relagdes sexuais (Hartmman,
1893, p. 336).

Havelock Ellis, como aponta Albert Moll (1909), distingue fatores bioldgicos e
fatores sociais no sentimento de vergonha. Um fator de natureza especificamente sexual seria
o elemento mais simples e mais primitivo no sentimento de vergonha. Este se apresentaria como
um sentimento mais fortemente desenvolvido na mulher do que no homem; originalmente, de
fato, teria sido peculiar ao sexo feminino e representaria a expressao do esforgo bioldgico para
proteger os 6rgaos genitais contra a abordagem indesejada do sexo masculino. Nesta forma,
pode-se observar o sentimento de vergonha em outros animais: “O sentimento de vergonha
sexual da fémea, declara Havelock Ellis, estd enraizado na periodicidade sexual do sexo
feminino em geral e ¢ uma expressdo involuntéria organica do fato de que 0 momento ndo ¢ o
tempo para o amor” (Moll, 1909, p. 128).

Krafft-Ebing ndo se deteve a explicar claramente de que maneira e por quais razoes
o sentimento de moralidade sexual apareceria nos seres humanos. Na verdade, o sentimento de
vergonha, para a maioria dos estudiosos do século XIX, seria completamente inato ao ser
humano, e apareceria espontaneamente com o processo de evolucdo como uma caracteristica
evolutiva. Kaan acreditava que o sentimento de vergonha (ou pudor) surgiria a0 mesmo tempo
em que apareceria a primeira significagdo da vida sexual: “[o pudor] insigne e proprio do
homem. Ele ndo deve sua origem nem a educagdo nem ao convivio do ser humano, e pode ser
observado tanto no homem rude, quanto no refinado, no homem camponés, no urbano, em
homens de tipos mais diversos” (1844, p. 38).

Partindo-se de uma referéncia que Krafft-Ebing faz anteriormente a Henry
Maudsley, a respeito de a sexualidade ser a raiz do sentimento social, pode-se tentar esclarecer
o argumento desse aparecimento a partir da ideia de Maudsley. Dos autores mais conhecidos e

citados por colegas na segunda metade do século XIX, Maudsley apresentou o argumento mais
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detalhado sobre porque o sentimento de pudor aparece e como civilizagdo evolui a partir do
instinto sexual. De acordo com esse argumento, os cérebros do humano civilizado e do humano
selvagem seriam diferentes. O cérebro do homem civilizado teria aflorado a capacidade de
sentimentos elevados de moral, justica, misericordia e amor. A nica maneira de um selvagem
conseguir atingir a capacidade cerebral para ideias e sentimentos pertencentes ao homem
altamente civilizado seria passando por um processo gradual de humanizagdo continuado e
cultivado ao longo do tempo. Depois de passar por esse processo, os seres selvagens poderiam
constituir uma civilizagdo, pois teriam atingido a moralidade. A raiz do sentimento moral
deveria ser procurada no sentimento de procriacdo. Mesmo que a satisfacdo do instinto de
procriar produzisse uma grande satisfacao pessoal relacionada a consumagdo do ato sexual e
mesmo que essa satisfagdo constituisse a motivagdo natural principal para manter relagdes
sexuais, 0 ato nao seria completamente egoista, pois o individuo, animado pela gratificagdo
corporal, daria um pouco de si mesmo para perpetuar a espécie e garantir a continuagdo de seus

semelhantes:

(...) a gratificagdo como consequéncia do ato sexual ndo é para beneficiar o individuo, mas para
seduzi-lo a consumar o instinto através dessa autogratificacdo e, assim, dar continuidade a
espécie; ndo € um instinto apropriador, mas distribuidor e, por assim dizer, ndo é egoista, mas
altruista (Maudsley, 1877, p. 398).
A propria natureza humana, divida em dois géneros sexuais distintos, faria com que
a satisfacdo do ato sexual em si, que necessita de proximidade e de contato corporal com o
outro, também assinalasse um avango social. Como consequéncia da satisfacdo do instinto de
propagacao, surgiriam os sentimentos maternais € paternais que, mesmo quando em menor

escala, levariam o ser humano a dedicar-se a protegao e satisfagao de outra pessoa. O egoismo

individual evoluiria para o egoismo familiar e depois para a nog¢ao de participacao social:

Agora, o sentimento de familia, como Comte apontou, ¢ a base do sentimento social; 0 homem
deixa de ser regido inteiramente pelos instintos pessoais para comegar a obedecer a um ambiente
e depois a uma ordem externa formada por outros individuos. Sendo assim, o homem comega a
estar sujeito a disciplina social para adquirir um sentimento social ou moral (Maudsley 1877, p.
399).

Dessa maneira, a partir do egoismo dedicado a familia e com o avanco da disciplina
social, os sentimentos sexuais seriam, por consequéncia, dedicados unicamente ao conjuge que
possibilitou o lago familiar. Assim, a realiza¢ao do ato sexual ficaria subordinada a moralidade

social: realizar o ato sexual e dedicar seus afetos a um tnico par e a prole resultante dessa unido.
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Moll (1909) acreditava que o sentimento de vergonha poderia ser dependente, em
maior escala, de uma disposi¢do inata, como demostrariam algumas ocorréncias em animais:
as fémeas de muitas espécies de animais teriam comportamentos analogos aos de vergonha
sexual; machos e fémeas (principalmente cachorros e gatos) apresentariam um comportamento
analogo para com os produtos de seus processos fisiologicos. Esse comportamento levaria ao
ato de enterrar seus excrementos em um lugar escondido dos outros animais. Por outro lado,
alguns comportamentos da raga humana — como o de uma menina que, depois de crescida,
comega a sentir embaraco por ter que ficar despida na frente de seus cuidadores — indicariam
que o sentimento de vergonha pode ser adquirido ou, pelo menos, desenvolvido ao longo do
tempo.

Para Moll, como conclusao, seria possivel dizer que, junto ao sentimento de nojo,
o sentimento de vergonha seria inato nos seres humanos, assim como a associagao de processos
corporais especificos com os estados mentais correspondentes: por exemplo, o ato de corar, que
seria a reagdo corporal imediata para expressar o sentimento de vergonha. O Unico ponto em
davida seria o da medida em que a tendéncia de experimentar estes sentimentos como resultado
de certos estimulos especificos seria inata ou adquirida. O sentimento de vergonha seria
mantido na sociedade principalmente pela imitagcdo e pela sensagdo de rejeicao de fazer algo
que o corpo social desaprova. Esse sentimento comecaria a ser expresso na infancia em relagao
a determinados processos que seriam despertados por meio de imitacdo do comportamento dos
adultos que fazem parte da esfera social da crianca e pela educagdo dada; seria, assim, um
processo fisico intimamente ligado a moral e aos costumes. Toda vez que o sujeito se deparasse
com situagdes que fugissem aos padroes do que seria considerado moral pelos outros membros
de seu ambiente social ou em ocasides nas quais suas agdes entrassem em conflito com os
costumes aceitos socialmente, a sensa¢do de vergonha seria rememorada pelo sujeito: “o
sentimento de vergonha, que ¢ associado com grande desconforto, ¢ uma salvaguarda contra a
imoralidade e contra as violagdes do costume” (Moll, 1909, p. 250).

Partindo da conceituacdo apresentada na abertura da obra de Krafft-Ebing e dos
argumentos de Maudsley e Moll, esse sentimento de moralidade pode ser entendido com mais
clareza, no contexto da Psychopathia Sexualis, se for pensado como uma ocorréncia natural da
evolugdo dos seres humanos, uma vez que aparece em sociedades com configuragdes historicas
distintas, sendo diferenciado apenas pelo momento temporal em que ocorre. Em todos os casos,

ele advém de um sentimento [sexual] que, por si s6, € natural a espécie humana.
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De qualquer maneira, a manuten¢ao de um comportamento sexual primitivo parece
estar ligada diretamente a facilidade de atingir o alvo sexual que a exposi¢do e apreciagao de
corpos humanos nus possibilitam, uma vez que Krafft-Ebing argumenta que os paises do
hemisfério norte teriam uma vantagem cultural natural em relagdo as nagdes sulistas, no que
tange a capacidade de atingir a moralidade e desenvolver o sentimento de vergonha, devido ao
clima mais frio, que levaria a necessidade de cobrir o corpo.

Partindo desse argumento, a inica conclusdo possivel a ser formulada sobre os
momentos de transi¢ao para o desenvolvimento da moralidade sexual ¢ a de que 0 momento do
fim do nomadismo sexual, a segunda etapa da selecdo sexual seria posterior e dependente do
aparecimento do sentimento de vergonha, pois, somente com a sensacao de vergonha presente,
os individuos masculinos entenderiam a mulher como parte de um lago social e familiar a ser
preservado, protegido e mantido.

Krafft-Ebing propde a ideia de que o instinto sexual com o aparecimento do
sentimento moral proprio da sexualidade civilizada tornar-se-ia intelectualizado. Essa
corresponde a terceira etapa da selecdo de Krafft-Ebing. Isso causaria uma mudanga no
funcionamento da escolha de parceiros, pois as pessoas do sexo oposto sentiriam atragao mutua
que excederia as caracteristicas fisicas que mais as agradassem. Agora os seres humanos
também ficariam atraidos pelas caracteristicas mentais, sendo que o amor seria direcionado
apenas para um sujeito.

Com essa intelectualizagdo do instinto, a partir do momento em que a mulher
percebesse que seus encantos deveriam ser dedicados a um uUnico homem, surgiriam os
sentimentos de humildade, fidelidade e castidade. Simultaneamente, a fémea ascenderia
socialmente, uma vez que o homem, ao abandonar a vida ndémade para estabelecer uma
residéncia fixa, deveria eleger uma dona de casa para cuidar de sua prole e de sua habitagao.

Krafft-Ebing mencionou os gregos, egipcios, israelitas e germanicos como
sociedades que atingiram cedo esse estagio cultural, contrastando com outros paises que teriam
ainda por costume oferecer a mulher da casa como diversao sexual ao convidado. Em meio aos
asiaticos, em contrapartida, o costume nao encontraria grande problema na nudez e no fato de
que as mogas poderiam tomar conhecimento e conviver com habitos de prostituicao e, mesmo
assim, nao perderem o valor como esposas, pois, por tradicao, o casamento seria oficializado
sem maiores transtornos, mesmo depois que a moga tivesse vivido por um ano em casas de cha,

mais ou menos equivalentes aos prostibulos europeus.
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Mas de todas as culturas, as que passaram a praticar a religido cristd seriam
possuidoras da maior possibilidade de ascensao a moralidade, pois o cristianismo elevaria
significativamente o papel social feminino, ao encarar o lago amoroso entre homens e mulheres
como uma instituicdo. O cristianismo, para Krafft-Ebing, parece ter desempenhado um papel
importante nao s6 na elevacao da moralidade, como explicitado no texto, mas também como
ferramenta de manutengao mais linear e eficaz dessa moralidade. Essa conclusio € significativa
por partir da comparagdo com a sociedade grega, utilizada como exemplo das sociedades que
atingiram mais cedo o estdgio cultural de sexualidade moralmente elevada. Apesar de ter
atingido o estadgio moral relativamente cedo, posteriormente a sociedade politeista grega vai
servir, na Psychopathia Sexualis, como um dos exemplos maximos de degradacdo moral,
religiosa e sexual.

As sociedades cristds, que adotam a monogamia e o acordo legal de casamento,
também seriam superiores as poligdmicas, exemplificadas pelas sociedades de religido
mugculmana. Essa questdo lhe parece tdo crucial que, nesse ponto, Krafft-Ebing introduziu uma
extensa nota de rodapé para afirmar que muitos historiadores consideram que a institui¢ao do
matrimonio como um sacramento teria sido formalizada pela Igreja Catdlica apenas no Concilio
de Trento, mesmo que a ideia ja aparecesse de forma discreta nos textos biblicos do Antigo
Testamento. Algumas passagens do Antigo Testamento, porém, admitiriam a ideia da
poligamia, talvez porque a propria Biblia pressupusesse a inferioridade da mulher em relagdo
ao homem. Em algumas passagens, como as cartas de Paulo, ¢ expressa a ideia de que a posigao
inferior da mulher, mesmo quando casada, ndo deveria ser alterada e que a esposa deveria
reverenciar ¢ submeter-se ao marido. Outras passagens, ainda, apresentariam a concepgao do
sexo feminino como uma ferramenta para o pecado, servindo como uma via para a a¢cdo do
demonio. A mulher Eva, no Génesis, teria sido a principal culpada pelo pecado original e,
consequentemente, por todas as mazelas humanas. As Leis Canoénicas, por outro lado,
atestavam que apenas o homem teria sido inteiramente criado a imagem e semelhanca de Deus
e, por esse motivo, a mulher deveria servir aos individuos do sexo masculino como um servigal.

Krafft-Ebing acreditava que, mesmo com todo o auxilio que a religido, a educacao,
o direito e a moralidade forneceriam para que o homem conseguisse manter o controle sobre
seu instinto sexual, o desenvolvimento moral da civilizagdo, bem como a sexualidade do
individuo, sempre manifestaria fluxos e variagdes. Cada pessoa estaria, assim, sempre em vias
de sucumbir a desejos impuros. Somente um ser humano dotado de muita for¢a de vontade

poderia perseverar em seu estado de elevagdo moral, conseguindo ser bem sucedido na luta
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constante entre ascender a moralidade e satisfazer as vontades sexuais da maneira mais impura.
O prémio para a vitoria dos sentimentos nobres seria conhecer as alegrias genuinas que s6 o
amor puro poderia fornecer.

A ideia do instinto sexual como uma forga irresistivel aparece nos trés autores
estudados. Nao era uma ideia incomum, uma vez que os trés partiam de uma tradi¢do darwinista
e materialista, entdo o instinto sexual estaria no mesmo nivel que a propria preservacgdo e seria
também parte integrada da preservacdo, uma vez que garantiria a propagacdo da espécie. A
visdo historica trazida na introdugao dessa tese, de que a sexualidade era vigiada pela sociedade
parece ser o motivo principal pelo qual, ao contrario do instinto de preservagao, o instinto sexual
deveria ser controlado. Autores mais antigos que tratam sobre o tema, como Kaan e Mirandola
(o mais antigo a ser estudado aqui) nao justificam em termos tedricos — 0s termos que
interessam a essa tese — a razao pela qual o instinto sexual deveria ser controlado, uma vez que
seus efeitos eram tdo positivos quanto o instinto de preservacao e mais Uteis, pois poderiam ser
deslocados para outras esferas da vida. O motivo parece ter sido o contexto social, mais do que
alguma teoria muito aceita. O que mais se aproxima de uma ideia tedrica sao algumas passagens
da Psychopatia e do textbook sobre psiquiatria de Krafft-Ebing, que falam sobre a fraqueza no
esperma e na possibilidade de fazer sexo em homens (e no segundo caso, em mulheres)
promiscuos o que prejudicaria a propagagdo da espécie e assim, a propria natureza do instinto.
A aceitagdo mundial que a teoria de Krafft-Ebing acalngou pode ser um dos fatores para esse
conceito ter sido repetido ao longo do século XIX e inicio do século XX. De qualquer maneira,
essa pesquisa nao chegou a nenhuma conclusdo sobre a evolugdo dessa ideia como uma
mudanca de conceito em teorias. Uma pesquisa mais especifica sobre esse tema precisaria ser
feita.

Voltando as consideragdes de Krafft-Ebing, neste ponto, € preciso marcar a
diferenga do pensamento entre perversidade e perversdo. De acordo com Moll (1893), Krafft-
Ebing sempre teria feito um esforco muito grande em seus estudos para diferenciar a perversdo
sexual — que se referiria ao instinto sexual presente de modo anormal e que poderia, por
consequéncia dessa presenca, levar secundariamente a atos criminosos — da perversidade, que

consistiria em atos cruéis e criminosos praticados independentemente de motivos instintivos:

E um grande mérito de v. Krafft-Ebing ter separado tio claramente essas duas concepgdes. A perversio ¢ uma
inclinacao independente da vontade e pela qual a pessoa ndo pode ser considerada responsavel, ao menos aos olhos
de um juiz imparcial; ao contrério, a perversidade, que se manifesta na agdo, deve ser frequentemente creditada ao
individuo (Moll, 1893, p. 16).
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E interessante notar que, ao falar de uma luta constante entre moralidade e vicio e
ao assumir possibilidade sempre presente do aparecimento de uma anormalidade nas fungdes
sexuais que poderia levar qualquer pessoa a um comportamento desviante, Krafft-Ebing assume
que todos, sem excecdo, poderiam em algum momento da vida manifestar algum
comportamento sexualmente perverso e conflitante com a moralidade, de modo semelhante aos
comportamentos apresentados nas psicopatias sexuais. Ao entender que a moral s6 pode ser
considerada como degenerada a partir de um pardmetro de comparagdo e que o homem
civilizado — ou seja, ciente desse parametro — estd constantemente em vias de ceder a selvageria,
mesmo sem nenhuma perturbagdo do instinto, a visdo de Krafft-Ebing parece ser a de que a
condi¢do natural humana seria a do primitivismo sexual. Os atos perversos, por sua vez, seriam
“perversos” apenas por contrastar com o que a moral civilizada exigiria. Sendo assim, mesmo
depois de toda sua evolucdo, o homem tenderia sempre a retornar a primeira etapa através da
realizacdo dos atos perversos. Essa tendéncia ndo seria, porém, um fator determinante, pois o
homem normal ainda teria a escolha de ndo ceder a sua selvageria natural, uma vez que o meio
lhe permitisse tomar essa decisao.

A diferenca entre um ser humano normal e uma pessoa sexualmente perversa fica
assim relacionada a questdo da escolha, ou seja, o homem com o instinto normal tem a
possibilidade de escolher entre cometer ou ndo um ato perverso. O homem de instinto anormal
¢ determinado por fatores superiores a sua vontade, pois sua condicdo mentalmente doente nao
teria permitido que, assim como os demais, passasse normalmente pelas fases de
desenvolvimento e atingisse o estagio da moralidade sexual.

Essa visao que encara a perversidade como algo sempre possivel, por fazer parte da
natureza mesma de todos os homens — mas da qual também seria possivel eles se afastarem por
uma decisdo da vontade — faz contraste com o determinismo proposto mais adiante no texto
para a anormalidade do instinto. A causa para a perversao sexual seria, em parte, o uso frequente
dos orgaos sexuais para outras funcdes além das fisioldgicas e de procriacdo — um efeito do
habito, portanto — e, em parte, uma constituicdo anormal e muitas vezes hereditaria do sistema
nervoso. Nao fica explicito no texto se os dois fatores mencionados sao necessarios para a
perversao e se a anormalidade sexual ndo se manifestaria na auséncia de qualquer um deles. Na
medida, no entanto, em que o autor afirma que a anormalidade constitucional impediria a
percep¢ao dos sentimentos morais, pode-se inferir que o segundo fator (a constitui¢ao) criaria
as condicdes para o primeiro (os habitos), levando, através deles, ao desenvolvimento da

perversdo sexual. O individuo normal, assim, apresentaria uma tendéncia natural para
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desenvolver hébitos sexuais desviantes, mas essa tendéncia poderia ser coibida pelo meio social
e parental, mas essa coibi¢do ndo seria bem sucedida frente a uma constituicdo anormal. Uma
aberragao hereditaria do sistema nervoso seria, assim, a causa principal da perversdo, € o uso
frequente dos 6rgdos sexuais para outros fins surgiria como uma consequéncia da mesma,
amplificando os efeitos dos fatores constitucionais.

As causas especificas das psicopatias sexuais serdo analisadas com maior
profundidade posteriormente, mas ¢ digno de nota que Kraftt-Ebing, em todas as edi¢des da
Psychopathia Sexualis, manteve exatamente essa ideia sobre as causas da perversao.

A ideia de que a humanidade teria progredido em direcao a um incremento geral de
moralidade nos ultimos séculos poderia ser questionada, mas, em todo caso, seria inegavel ter
havido um avango em termos de pudor: “Quando periodos distantes da histdoria sio comparados,
sem duvida a moralidade publica, apesar de alguns retrocessos temporarios ocasionais,
apresenta um progresso continuo, e o cristianismo ¢ uma das mais poderosas das forcas que
favorecem o progresso moral.” (Krafft-Ebing, 1892, p. 6).

O fendmeno da civilizagdo contribuiria para que o homem escondesse suas
pretensdes animais, podendo assim transformar vicios em virtudes. Talvez porque ocultar as
intencdes animalescas dos individuos nao signifique que elas deixem de existir, o autor afirma
que as grandes cidades sdo lugares que favorecem o surgimento de degeneragdes nervosas e
sexuais: as grandes aglomera¢des humanas exporiam o individuo a uma maior diversidade de
materiais sexuais, encorajando a satisfacdo imediata aos mesmo tempo que tornariam o
exercicio do pudor sexual mais dificil, ao expor continuamente os individuos a observacao dos
demais. Periodos historicos de decadéncia moral seriam, usualmente, contemporaneos a uma
disseminacao e intensificacao da efeminagdo, da sensualidade e da luxuria. Tempos como esses
seriam, a0 mesmo tempo, causa € consequéncia de uma maior demanda sobre o sistema
nervoso. A agitacao do sistema nervoso levaria o individuo a um aumento da sensualidade, que
poderia culminar no excesso das massas, o qual, por sua vez, minaria os alicerces sociais,
criando um circulo vicioso. Caso esse processo prosseguisse de forma desenfreada, a
consequéncia imediata seria a destruicdo moral, politica e economica do Estado. Sociedades
historicas como as encontradas na Grécia e na Roma antigas e no reinado de Luis XIV seriam
exemplos desses tempos de degradagdo. Apesar de ter afirmado que essa excitacao, em parte,
ocorreria devido a condigdes psicopatologicas e neurologicas ja presentes nas pessoas, Krafft-
Ebing ndo explicou, neste primeiro momento do texto, em que momentos as demandas nervosas

seriam experimentadas ou surgiriam pela primeira vez nos individuos, nem as condi¢des sob as
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quais esse processo se estenderia as massas, deixando apenas entredito que poderia ocorrer por
uma espécie de contagio social.

A incerteza que as mais diversas ocorréncias criminosas na vida em cidades grandes
poderiam langar sobre a tese de um avango total e inexoravel da moralidade sexual ¢ mitigada
pela comparagdo entre periodos historicos do passado e do presente. Seria inegéavel, por
exemplo, que, em comparagdo a Idade Média, as ideias sobre moralidade pelo menos se teriam
tornado mais refinadas. Quando periodos histéricos muito distantes no tempo fossem
comparados, parece ser indiscutivel que a moralidade ptiblica, mesmo com seus ja mencionados
periodos de crises, continuaria fazendo progressoes continuas e positivas.

Da obra de Ploss’, ao contrario, Krafft-Ebing extrai a ideia oposta de que as
perversdes sexuais quase ndo ocorreriam em racas nao civilizadas ou apenas quase civilizadas,
salvo a masturbagdo feminina nas tribos do Oriente e entre os povos Nama-Hotentotes, assim
como os comportamentos sexuais dos Auletianos. Como indica numa nota de rodapé, contudo,
essa afirmacgao de Ploss vai de encontro a de outros filosofos e autores da época. Como exemplo,
Krafft-Ebing menciona brevemente Cesare Lombroso como um dos que aponta ocorréncias de
comportamentos perversos, como adultério, estupros, vingancas sexuais e crimes de honra nos
povos selvagens. Lombroso conclui que a propria ideia de pudor, como demostram alguns
exemplos, era pobre entre os selvagens antigos. A nocao de pudor ndo surgiria de sentimentos
e comportamentos nobres e associagdes de pensamento elevadas, mas de comportamentos
visando esconder os produtos das secregdes fisiologicas. Mesmo tipo de comportamento
encontrado em alguns animais: “a propria palavra pudor entre esses povos viria, de acordo com
Marzolo, de Putere, palavra que representava uma derivagao linguistica da ideia que se originou
no comportamento das mulheres aborigenes de tentar disfarcar os efeitos das secregdes vaginais
podres” (Lombroso, 1876, p.30).

Ha certa imprecisdao argumentativa neste ponto, uma vez que certas fontes utilizadas
por Krafft-Ebing afirmam a inexisténcia da perversdo entre os povos primitivos, enquanto
outras evidéncias, também apresentadas por estudiosos de expressdo, contestam essa
inexisténcia. Krafft-Ebing, no entanto, opta por seguir a linha de pensamento de Ploss. Essa

op¢ao leva a conclusao de que, para ele, de acordo com o que foi até agora exposto, a primeira

? Autor da obra Das Weib in der Naturund Vilkerkunde (1884), sobre a vida dos povos primitivos das Filipinas. A
excecdo que Krafft-Ebing menciona é assim descrita por Ploss: “Entre os Khoikhoin (Nama-Hotentotes), a
masturbagdo entre as jovens do sexo feminino é tdo frequente que poderia ser considerada como um costume
nacional. Tampouco se faz um segredo particular da mesma; ao contrario, em suas narrativas e lendas, o povo fala
dela como das coisas mais costumeiras” (Ploss, 1884, p. 416).
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etapa das civilizagdes primitivas, tal como foi descrito anteriormente — de divisdo sexual das
fémeas, de nudez, poligamia ¢ nomadismo sexual — ndo corresponderia propriamente a uma
moral sexual degenerada, mas antes a um ponto inicial comum, que seria inevitavelmente
experimentado por todos os povos e individuos e, posteriormente, ultrapassado, na medida em
que a elevacao cultural social fosse avangando. O texto indica claramente que a moral sexual
s6 poderia ser considerada como degenerada a partir do momento em que encontra um
parametro de superioridade com o qual possa ser comparada. Essa concepgao fica mais clara
na edi¢ao de 1898 e nas que se seguiram, em que Krafft-Ebing (1898, p.12; 1899, p.12) suprime
a parte em que da os créditos a Ploss por seu brilhante estudo e por ter sido o autor dessa ideia,
€ assume com mais certeza € em seu proprio nome o argumento, apesar da nota de rodapé
mencionando os opositores da ideia permanecer.

Prosseguindo na sua revisdo, Krafft-Ebing aponta que Paollo Mantegazza também
descreve o despertar dos desejos e da vida sexual; alguns impulsos, segundo Mantegazza, se
manifestariam ja muito antes da puberdade, tanto na forma de sensacdes quanto de ideias. Essas
sensacgoes e ideias seriam, a principio, vagas e incompreensiveis e seriam despertadas pelas
sensacoes causadas pelo desenvolvimento natural de érgaos sexuais que, anteriormente, seriam
incapazes de causar qualquer excitacdo. Esse periodo inicial do desenvolvimento da
sexualidade seria, fisiologicamente, o mais relevante, porque a importancia da vida sexual para
um sujeito seria evidenciada pelo abundante aumento das sensacdes e ideias que ai se
manifestam.

Mesmo levando em conta o argumento de Mantegazza sobre a existéncia e
relevancia dos sentimentos sexuais anteriores a puberdade, Krafft-Ebing, no entanto, afirma
que: “O estudo da vida sexual do individuo deve comegar no seu desenvolvimento na
puberdade, e segui-lo através das diferentes fases até a sua extingdo” (Krafft-Ebing 1892, p. 8).
Essa afirmacdo parece obscura e discorda do argumento apresentado anteriormente e, mais que
isso0, com os proprios argumentos que se seguirdo ao longo da Psychopathia Sexualis, os quais
abordam a sexualidade anterior a puberdade, embora, nesses casos, seja uma sexualidade
considerada desviante. Essa sua observacao parece ter que ser entendida, entdo, como referéncia
ao fato de que a sexualidade infantil anterior ao periodo pubere s6 poderia ser estudada como
uma ocorréncia dentro das perversdes sexuais, ndo fazendo parte da sexualidade normal ou
natural. Seja como for, a contradi¢do ndo parece desaparecer inteiramente, uma vez que Kraftt-

Ebing, de uma forma ou de outra, terd que inevitavelmente estudar ocorréncias sexuais em

45



pessoas que ainda ndo entraram na puberdade, quando passar ao estudo das degeneracdes do
instinto sexual.

A religido e a poesia receberiam impulsos poderosos oriundos da esfera sexual. O
mundo de ideais poéticos seria revelado na puberdade — na mesma época, portanto, em que a
sexualidade afloraria pela primeira vez. Qualquer divida sobre esse ponto em comum pode ser
dissipada com a lembranga de que muitos poetas escreveram suas obras-primas nos tempos de
mocidade; de que o entusiasmo religioso geralmente se manifesta na época da puberdade; de
que episodios de natureza sexual seriam frequentes na vida juvenil dos santos; enfim, de que a
sexualidade pode atingir formas extremas em fanaticos religiosos e que orgias foram praticadas
em alguns cultos e seitas da antiguidade e, mesmo, em épocas contemporaneas a publicacao da
sua obra.

A relagdo entre a religido e os sentimentos sensuais nos estados psicopatolégicos seria
inquestiondvel e se evidenciaria tanto nos contetdos sexuais que o proprio Krafft-Ebing
percebia no atendimento psiquidtrico a fanaticos religiosos, quanto nos frequentes relatos de
delirios que fundem religido e sexualidade na sintomatologia das psicoses. Em uma extensa
nota de rodapé que ele acrescenta nesse ponto, sao fornecidos exemplos que descrevem diversos
casos de éxtase religioso entre os jovens santos, os quais apresentariam diversos componentes
claramente sexuais: os de Santa Amélia e Santa Elizabeth, que eram atormentadas por desejos
pelo menino Jesus, ou o de Santa Veronica Juliani que, em memoéria do ledo divino, cuidou de
um filhote de ledo em sua propria cama, chegando mesmo a amamentar o animal.

Krafft-Ebing, entdo, langa mao da ideia de que o fundamento do sentimento
religioso seria a dependéncia. Essa ideia ¢ retirada do texto Der christliche Glaube [The
Cristhian Faith] de 1831, escrita por Schleiermacher que define a religido como a representacao
do sentimento de total dependéncia de Deus.

Schleiermacher, de acordo com Behrens (1998), leva em conta trés aspectos da vida
humana: o Sentir, o Saber e o Fazer. O Sentir seria o tinico aspecto totalmente passivo e interno,
“permanente em si” e, por ser o aspecto que faz antitese aos outros dois, seria também o mais
importante. Tanto o Saber quanto o Fazer seriam importantes na religido, mas eles nao poderiam
ser considerados os aspectos mais essenciais da piedade religiosa. E no Sentir que residiria o
sentimento de dependéncia, que seria o nucleo da religido.

Os seres humanos, de acordo com Schleiermacher, ndo poderiam ser absolutamente
livres, porque, caso o fossem, jamais poderiam ter qualquer senso de dependéncia com relagao

a nada. Dessa maneira, a liberdade absoluta seria incompativel com a dependéncia que o ser
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demostra desde sua infincia em sua primeira relagdo afetiva: a parental. A liberdade parcial,
por outro lado, seria compativel e at¢ mesmo necessaria para o ser humano, assim como para o
sentimento de absoluta dependéncia. Pode-se exercer a liberdade até certo ponto, mas essa
liberdade seria sempre delimitada pelas dependéncia. Na tentativa de exercer a liberdade
absoluta, o ser humano comecaria a desenvolver a sensagdo de que esta realmente depende de
alguma coisa e, quanto mais esse sentimento se desenvolvesse, mais a necessidade de uma
dependéncia absoluta de algo mais elevado se manifestaria. A propria ideia de “Deus”, entdo,
seria a expressao humana desse sentimento de dependéncia absoluta, que ¢ a propria esséncia

da religido:

Se, no entanto, a palavra e a ideia sdo sempre originalmente uma s6, e o termo “Deus” pressupde
uma ideia, entdo vamos simplesmente dizer que essa ideia nada mais é do que a expressdo do
sentimento de dependéncia absoluta ¢ a reflexdo mais direta sobre ela (Schleiermacher, 1999, p.
17).

Partindo da ideia de que o sentimento de dependéncia estaria presente e seria
essencial para a religido e para o proprio ser humano, juntamente com o sentimento de
entusiasmo religioso, poder-se-ia reencontrar, de acordo com Krafft-Ebing, o sentimento de
sensualidade insatisfeita. SO com um grande estagio de avanco cultural, o amor por Deus
poderia surgir, juntamente com a dependéncia, e seria convertido no elemento ético principal
do sentimento religioso: s6 o amor de Deus proporcionaria a felicidade eterna. No sentimento
sexual, a dependéncia seria o elemento secundario, e o sentimento de esperanca em uma
felicidade eterna formaria o nucleo principal. Essa felicidade eterna, para o sentimento sexual,
seria representada pela alegria que a pessoa supostamente encontraria caso conseguisse
conquistar e viver um romance com o amado. Decorre dai uma diferenca na intensidade do

sentimento em homens € mulheres:

O nticleo desse sentimento existe em ambos os sexos, mas pode vir a ser mais desenvolvido em
um dos sexos. Como regra geral, devido a sua parte passiva na procriagao e nas condigdes sociais,
ele ¢ mais pronunciado em mulheres, mas, excepcionalmente, pode ocorrer um pronunciamento
parecido para os homens que t€ém mentes de tipo feminino (Krafft-Ebing, 1892, p.8).

Em ambos os tipos de sensagdes, religiosa e sexual, o amor seria apresentado pelos
amentes como um sentimento de origens e motivagdes magicas e irracionais. No amor sexual,
a propagacao da espécie, que seria o alvo real do instinto, ndo entraria totalmente na consciéncia

do ser humano, pois a for¢a desse desejo em si compreenderia um proposito mais forte, que a
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consciéncia jamais poderia abarcar. O sentimento religioso, por sua vez, ndo poderia ser alvo
de estudos empiricos, pois seu objeto e sua motivagao seriam de tal natureza a tornar impossivel
uma compreensao completa. O objeto de amor, nos dois casos, seria imortal: do mesmo modo
que os religiosos, que amam Deus, esperam as béngaos eternas e extasiantes que um ser perfeito
lhes oferecera, no amor a pessoa amada seria encarada como um ser perfeito, que teria nas maos
a possibilidade da alegria eterna para o admirador. Ao mesmo tempo, em ambos 0s casos, esse
objeto pode nunca ser completamente conquistado ou atingido, permanecendo sempre como
uma idealizacdo. O entusiasmo pelo inalcancavel seria tdo irracional que os adoradores
tomariam uma posi¢ao submissa em relacao aos seus amores perfeitos. Nesse ponto, parece que
o texto aproxima do fanatismo religioso ndo o amor saudavel e verdadeiro, mas o amor
platonico da puberdade, que sera abordado posteriormente.

A correspondéncia entre esses dois sentimentos seria tal que, muitas vezes, eles
poderiam se confundir ou aparecer concomitantemente. Tanto em estados mentais de amor
platonico, quanto de fanatismo religioso, impulsos de crueldade ativa ou crueldade passiva
poderiam ser encontrados.

A crueldade, na esfera religiosa, seria expressa pelo sacrificio. A vitima ofereceria
o flagelo do corpo como ato de submissao e de expia¢do de seus pecados, como se a matéria
carnal fosse algo a ser apreciado pela divindade. Em todas as religides, as ofertas de autopunigao
ocorreriam e, em individuos de natureza muito excitavel, a flagelagdo, que proviria da divindade
e o seria praticada em honra & mesma, seria sentida diretamente como prazer. O entusiasmo
religioso levaria ao éxtase e, nessa condi¢do, a consciéncia estaria tdo intensamente ligada aos
sentimentos prazerosos que o conceito de sofrimento poderia ser experimentado sem seu
aspecto propriamente doloroso.

Como o sadismo — e, mais ainda, o masoquismo — demostraria que, na esfera da
vida sexual, poderia haver fendmenos semelhantes aos da dor e sofrimento sentidos como
prazer no sexual, as relagdes bem estabelecidas entre religido, luxuria e crueldade, no auge de
seu desenvolvimento, poderiam revelar-se equivalentes, tanto na quantidade quanto na
qualidade da excitagcao. Em circunstancias favoraveis, essa correspondéncia poderia levar a uma
substituicdo reciproca entre a excitagdo sexual e a excitacao religiosa. Dentro de um contexto
patologico, essa troca poderia facilmente despertar sentimentos de crueldade.

O fator sexual, além de ser importante na religido e nas relacdes humanas, nao seria

menos influente no despertar dos sentimentos estéticos. A poesia e as artes seriam produgdes
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de qualidade estética reconhecida gragas ao desejo sexual que seus autores deslocariam para

suas obras:

O que seria da poesia ¢ da arte sem uma base sexual? No amor (sensual), obtém-se aquela aura
de fantasia sem a qual uma verdadeira criag@o artistica ¢ impossivel; e, no fogo dos sentimentos
sensuais, seu brilho e calor s@o preservados. Pode-se, assim, entender por que grandes poetas e
artistas tém naturezas sensuais (Krafft-Ebing, 1892, p.10).

Este mundo de ideais seria revelado com o inicio dos processos de desenvolvimento
sexual. Durante a puberdade, devido as perturbagdes fisiologicas que o inicio da vida sexual
causaria, poderiam ocorrer certos eventos que representariam acontecimentos limitrofes da
reacdo fisiologica ao despertar sexual da puberdade e indicariam uma relacdo remota entre
luxuria e crueldade. Os desejos obscuros que poderiam aparecer nesse periodo expressariam
sentimentos patologicos intensos de desespero e de desilusdo contra si proprio e contra os
outros. Esses sentimentos seriam frequentemente acompanhados pelo desejo de machucar ou
ferir outras pessoas. Krafft-Ebing ndo forneceu nenhuma explicagdo mais precisa sobre quais
perturbacdes fisioldgicas ele supde aparecer nos sujeitos durante a puberdade. A explicagao que
mais condiz com o texto, por apresentar exatamente a mesma ideia, pode ser encontrada no
livto The Functions of the Brain, de David Ferrier O despertar sexual apareceria como
consequéncia do desenvolvimento cerebral e esses desejos obscuros apareceriam por razodes

subjacentes as modificagdes da funcdo organica que o desenvolvimento causaria:

O apetite sexual aparece apenas com o desenvolvimento das glandulas generativas. Seu inicio induz consideravel
perturbacdo das outras fungdes organicas e se expressa subjetivamente, a principio, principalmente sob a forma de
excitabilidade emocional, desejos obscuros, sentimentos morbidos, ou explosdes histéricas (Ferrier, 1886, p. 432).

Provavelmente por pertencer a um contexto fisioldgico que perturbaria o individuo,
o amor pubere ¢ descrito psicologicamente como platonico e idealista, elevando o objeto de
afeicdo a um estado de deificacdo sem relagdo com a realidade. Esse seria o amor que apareceria
em forma de romance e poesia. Retomando a argumentacdo de Krafft-Ebing, a pessoa que,
durante o periodo inicial da vida sexual, ndo conseguisse manifestar entusiasmo genuino por
tudo o que fosse grande, nobre e belo, continuaria a ter comportamentos devassos pelo resto de
sua existéncia. Krafft-Ebing ndo explicou o motivo dessa afirmac¢do; provavelmente apresenta
essa ideia por considerar que os comportamentos devassos seriam provenientes de uma
condi¢ao natural e, caso fossem estimulados pelas condigdes hereditarias e ambientais,

passariam a aumentar da mesma maneira que um habito adquirido. Por isso, poderiam ser
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superados com mais facilidade caso corrigidos na ocasido em que aparecessem pela primeira
vez.!0

Cumprindo o caminho natural do desenvolvimento mental do individuo na puberdade,
a sensualidade apareceria nas relagdes amorosas entre os jovens. A partir da presenca da
sensualidade no amor, a idealizagdo do objeto amoroso passaria a ter como objetivo principal
manter relagdes sexuais com a pessoa idealizada e, poderia ser direcionada mesmo para pessoas
do sexo oposto que fossem fisicamente, socialmente e mentalmente inferiores. Essa ideia parece
indicar uma regressdo inicial na intelectualizacdo do instinto sexual pressuposta pelo
desenvolvimento cultural. Mesmo com o desenvolvimento cultural da civilizagdo, o instinto e
a motivagao sexual, quando de seu surgimento, passariam por uma fase muito similar a fase da
escolha de parceiros dos povos primitivos. Essa indicacdo reaparece em outros momentos na
obra de Krafft-Ebing e tornara a ser discutida posteriormente. Diante dessas consideragdes,
pode-se concluir que, para ele, a primeira fase de escolha de parceiros primitiva ¢ inerente,
natural e permanece nos seres humanos, mesmo depois do desenvolvimento da moral, do
cristianismo e da sociedade.

O amor dedicado a pessoas hierarquicamente desiguais poderia levar a erros de
julgamento sobre o carater de um sujeito e a seducao de pessoas de boa indole por pessoas
excessivamente sensuais. Ao entrar em conflito com o que fosse socialmente exigido, esse tipo
de amor poderia levar o individuo a atitudes extremas, culminando, nos casos mais graves ou
na pior das hipdteses, no suicidio de um dos amantes ou de ambos.

Retomando a ideia apresentada anteriormente de que os impulsos sexuais
comegariam na puberdade, ¢ importante ressaltar que Krafft-Ebing separa o sentimento
amoroso do instinto sexual propriamente dito, apesar de ambos comecarem a se manifestar
durante o mesmo periodo. O amor ja estaria presente antes da sensualidade e, ainda que fosse
socialmente inaceitavel (quando for esse o caso), ndo traria prejuizos ao sujeito, desde que se
mantivesse num estado platonico ndo consumado, podendo entdo ser dirigido para produgdes
artisticas.

Dos trés autores estudados aqui e das obras escolhidas para representar a teoria
sexual de cada um, Krafft-Ebing € o que mais reforca a total independéncia entre amor e instinto

sexual. Os dois ndo partiriam da mesma raiz psiquica e poderiam aparecer em completamente

108 <4 - g~ e P ~ ; .
A ideia da devassiddo sexual como habito (e suas possiveis corre¢des) aparecera com maiores detalhes na
Fisiologia Sexual.
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independentes. Isso obviamente tem grandes implicagcdes em sua teoria: Krafft-Ebing em
momento nenhuma fala sobre a presenca do sentimento amor em povos que ele considerava
nao civilizados, o amor seria anterior ao instinto sexual na vida humana e seria superior ao
instinto sexual a ndo ser quando fosse contaminado por por¢des menos. Todas essas ideias
reforgam a hipdtese defendida nessa tese de que a visdo de Krafft-Ebing sobre a sexualidade ¢
ideal. O autor defendia conceitos bem definidos, que ndo tem espaco para excec¢des ou erros. A
ideia de criar um manual para diagnostico tao especifico e imune a erros ilustra essa nog¢do. Sua
ideia geral de que o homem teria que resistir a propria natureza para manter um nivel elevado
na esfera sexual da vida, como se fosse possivel uma vida sexual perfeita também sdo fatores
considerados.

O aparecimento do desejo sexual propriamente dito e da possibilidade de
consumagao do ato, nos casos em que o objeto de amor fosse socialmente inferior, seria o fator
que encerraria o verdadeiro perigo para o individuo. Paralelamente a isso, o verdadeiro amor,
para o autor, seria aquele que reconhece as qualidades sociais do outro e que esta disposto a
desfrutar prazeres e desprazeres com o ser amado. Dessa maneira, pode-se dizer que o
argumento de Krafft-Ebing apresentou a hierarquiza¢ao social como a quarta etapa no
desenvolvimento da escolha de parceiros humana.

A segunda caracteristica do que constitui o verdadeiro amor parece ser a
possibilidade marcante de sua duragdo maior, em comparagao com a fugacidade do sentimento
juvenil, contrastando também com a importancia atribuida as qualidades sociais do sujeito
amado: “O amor extremamente sensualizado nunca pode ser duradouro e verdadeiro. Por isso,
o primeiro amor ¢, via de regra, muito fugaz, porque nao ¢ nada mais do que o brilho de uma
paixao, a chama de um fogo de palha” (Krafft-Ebing, 1892 p.11). Como nada foi dito sobre a
possibilidade de esse amor da juventude durar e chegar a tornar-se um amor verdadeiro, mesmo
quando livre do risco de idealizacdo ou de ser dedicado a um parceiro social ou mentalmente
incompativel. Seguindo esse pensamento, o primeiro amor platdnico seria passageiro
exclusivamente por estar fixado na primeira etapa da selecao de parceiros sexuais, que prioriza
somente as carateristicas fisicas do outro.

Outra faceta amorosa que poderia vir a se tornar perigosa seria o amor expressado
em atos de heroismo. Esse tipo de amor poderia ser a causa para atos criminosos ¢ vandalos,

como resultado de um ciime desmedido:
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O citime ¢ um ponto terrivel nesse amor. O amor de um homem de constitui¢do fraca ¢
sentimental. Isso pode levar ao suicidio quando o amor ndo ¢ retribuido ou encontra obstaculos
em sua consumacdo. Em certas circunstancias, o homem de constitui¢do forte, quando possui
esse tipo de amor, pode vir a tornar-se um criminoso (Krafft-Ebing, 1892, p. 11).

Se, por um lado, o amor que se caracterize por uma sensualidade exacerbada nao
pode ser duradouro, por outro, o amor quixotesco — menos intenso, devido ao fato de apresentar
uma idealizacdo muito forte, com a sensualidade relegada a um segundo plano — apesar de
despertar piedade e respeito nos outros, correria o risco de se converter numa caricatura da
paixdo e levar a pessoa a atos extremados de criminalidade e depressdo, devido & sua
intensidade. Esclarecendo melhor o argumento do autor, o amor muito idealizado seria fraco
por consistir em um amor que ndo pode durar, nem satisfazer os critérios pra ser considerado
um amor verdadeiro. Mas, mesmo nao constituindo um amor nobre e duradouro, poderia
revelar-se um sentimento extremamente poderoso, no sentido de ser uma experiéncia
vivenciada intensamente pelo sujeito e que, por isso, poderia, mesmo tratando-se de uma ilusdo,
levar a atos extremados como suicidios, criminalidade e crueldade.

Amores desprovidos de sensualidade seriam expressos de forma semelhante na
poesia, mesmo que, em certas circunstancias, possa aparecer como um amor algo efeminado.
O mesmo poderia se dar na religido, permitindo a entrega total aos mistérios religiosos. Ja o
amor sensual, quando desviado de seus alvos originais para a vida religiosa, propiciaria a
fundagdo de seitas ou a ocorréncia de insanidades religiosas.

Mesmo com todas as maneiras eticamente aceitaveis disponiveis para que o homem
encontre 0 amor puro € mesmo nos casos em que esse tipo de amor perfeito pudesse ser
alcancado, a raiz principal de qualquer sentimento amoroso, para Krafft-Ebing, continuaria
sendo a sensualidade. Por esse motivo, o amor normal, fosse ele puro ou nao, teria que ser
manifestado entre individuos capazes de manter relagdes sexuais. Se a condi¢do de ter que
existir desejo e possibilidade de ato sexual entre um par do sexo oposto ndo fosse respeitada,
ou por nunca ter existido ou por ter sido destruida, surgiria uma rela¢do fraterna e amigavel.
Para pares de mesmo sexo, o amor normal nunca poderia existir, pois seria impossivel que seres
do mesmo sexo ficassem atraidos sensualmente uns pelos outros (salvo em condigdes anormais
do instinto sexual). Dessa maneira o amor entre sujeitos de um Unico sexo seria sempre
expressado como amizade. Feitas essas consideragdes, Krafft-Ebing passa a abordar a questao
dos efeitos da contencdo sexual. A retengdo sexual seria entendida como a incapacidade ou
impossibilidade de consumar uma relagdo sexual normal. O papel que a reten¢do sexual teria

para o homem seria notavel: os sentimentos de respeito proprio e autoestima como um todo do
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sujeito masculino estariam ligados a sua poténcia sexual. A deterioracdo da masculinidade, da
personalidade e da confianga em homens que ficaram impotentes ou sofrem de ejaculagdo
precoce forneceriam as observagdes necessarias para corroborar esse argumento. Krafft-Ebing,
nesse ponto, introduziu uma citagio a Gyurkovechky (1889)!!, concordando com seu
argumento de que ha uma diferenca psicolodgica entre homens mais velhos € homens jovens
com relacdo a sua relagdo com a propria virilidade. A perda da virilidade para um homem jovem
poderia ser mais danosa do que para o homem de mais idade, que ja estd naturalmente mais
proximo do fim de sua vida sexual. Essa perda da virilidade durante o periodo da juventude
poderia levar, em ultima instancia, a melancolia grave ou ao suicidio. Em casos mais brandos
ou de perda mais tardia da virilidade, o homem impotente poderia apresentar comportamentos
egoistas, depressivos, covardes.

A retengdo sexual para as mulheres que tiveram filhos — desde que tivessem
experimentado um ltimo periodo da vida sexual satisfatorio antes da maternidade e desde que
seus filhos fossem motivos de alegria — ndo traria consequéncias mais profundas ou danosas
para a personalidade, pois a forca do amor materno compensaria o amor marital. Para as
mulheres que, por razdes de esterilidade ou outras circunstancias, tivessem sido mantidas
apartadas “do desempenho de suas fungdes naturais e acabam tendo negada essa felicidade”
(Krafft-Ebing, 1892 p.13), o cendrio seria bem diferente: elas estariam propensas a perturbacdes
nervosas ocasionadas pelo desejo sexual impotente.

Essas observacdes sobre a diferenca da psicologia sexual entre homens e mulheres
levaram Krafft-Ebing a concluir que o homem seria capaz de um furor sexual muito mais
intenso que a mulher. Dessa maneira, depois de certa idade, o rapaz ficaria atraido por alguma
moca e a amaria sensualmente, e sua escolha seria basicamente guiada pela beleza fisica. Até
esse ponto, 0 modo como se da a escolha de parceiros ndo difere muito do modelo primario,
caracteristicos dos seres humanos ainda nao civilizados que ainda ndo possuiam o sentimento
de moral sexual civilizada e segundo o qual estes escolhiam suas parceiras sexuais. O homem
que agisse de acordo com esse impulso seria vigoroso e incisivo ao fazer a corte, s6 que “ao

mesmo tempo, esta exigéncia de natureza nao constitui toda a sua existéncia mental. Quando

""De acordo com Bloch (1909, p. 129), Vitor Von Gyurkovechky foi um médico austriaco. Sua obra mais
importante foi Pathologie und Therapie der mdnnlichen Impotenz, que continha diversos relatos sobre casos de
impoténcia sexual. Havelock Ellis, em uma citagdo especifica desse livro, aponta a imensa quantidade de casos de
homens homossexuais com uma atrofia dos 6rgaos genitais e impoténcia sexual. Este € o caso de um dos pacientes
de Gyurkovechky, um jovem aristocrata que, por ndo conseguir ter relagdes sexuais com mulheres, devido a seus
orgdos sexuais anormalmente pequenos, sodomizava seus parceiros sexuais de ambos os sexos com objetos. Uma
nova pesquisa de 2017 ndo conseguiu retorna as referéncias dessa obra.
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seu desejo ¢ satisfeito, o amor temporariamente se retrai em comparagdo com outros interesses
vitais e sociais” (Krafft-Ebing,1892 p.13). A partir desse argumento do texto, pode-se concluir
que a possibilidade de uma agao para além do primeiro impulso de satisfagdo sexual imediata
seria o fator que instaura, no homem, a diferenca marcada pelo aparecimento da moral sexual,
que ¢ atingida com o desenvolvimento da civilizacao.

Com a mulher, em contrapartida, a situagdo seria diferente: se a moga possuisse
uma formagdo mental normal e fosse bem criada e educada, seu desejo sexual seria
comparativamente pequeno e ela aproveitaria passivamente a corte em beneficio proprio. Caso
essa condi¢ao natural nao fosse satisfeita, 0 mundo inteiro “se tornaria um bordel e o casamento
e uma familia seriam impossiveis” (Krafft-Ebing,1892, p.13).

Se o apetite sexual, em si, seria maior para o sexo masculino, em contrapartida, a
ideia de enlaces amorosos ocuparia um lugar maior na consciéncia da mulher, porque a
necessidade de amor para a mulher seria muito maior do que para o homem. O que diferenciaria
um comportamento do outro seria o fato de que, para o sexo feminino, o amor almejado seria
geralmente mais sentimental, enquanto o amor almejado pelo sexo masculino seria
predominantemente sensual. Ao passo que o homem amaria a mulher primeiramente como
esposa e, depois, como mae de seus filhos, a mulher veria o homem, em primeiro lugar, como
um pai para seus filhos e, depois, como marido. A escolha de um companheiro pela a mulher
seria guiada, primeiro, pelas caracteristicas mentais de seu potencial parceiro e, apenas em
segundo lugar, pelas suas caracteristicas fisicas.

Apesar da critica dirigida ao trabalho de Schopenhauer sobre a sexualidade — que
ele considerava de uma ineficiéncia desastrosa —, Krafft-Ebing apresentou uma ideia que, em
certos aspectos, € muito similar as do filésofo, no que diz respeito a escolha de parceiros sexuais
na espécie humana. Schopenhauer também apresenta uma hipotese propria sobre o modo como
se da a escolha de parceiros. Ele parte da ideia de que o gosto individual na atragdo amorosa
seria apenas um dos aspectos do instinto de procria¢do, que estaria disfar¢ado sob a atragdo
sexual aparentemente subjetiva. O homem ndo escolheria uma mulher fisicamente bela por
motivos puramente estéticos. O real motivo dessas escolhas para o homem seria o instinto de
reproducdo. A idade, a plastica da pessoa, o corpo proporcional, uma mulher que, apesar de nao
ser obesa, tivesse seios fartos e quadris largos: todos esses atributos seriam julgados belos,
porque sinalizariam que uma mulher com essas caracteristicas seria mais apta para a procriagao
do que outra que ndo as possuisse. A beleza do rosto (nariz, olhos, boca) seria o ltimo dentre

os atributos femininos a serem levados em conta, por ndo terem uma ligagao tao direta com as
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habilidades para gerar uma prole. As mulheres prefeririam como parceiros homens que
tivessem, de preferéncia, entre trinta e trinta e cinco anos, porque essa seria a idade do apogeu
da for¢a geradora. A beleza no homem — beleza num sentido geral, tanto do corpo quanto do
rosto — seria, para a mulher, um atributo secundario em termos de atragdo sexual. A mulher
ficaria atraida diante da coragem e a for¢a do homem, buscando em primeiro lugar qualidades
psiquicas como carater, vontade e retiddo, isto €, caracteristicas mais ligadas a fun¢ao masculina
de protecao da prole. A crianga herdaria do pai essas qualidades. Sendo assim, a mulher muitas
vezes poderia amar um homem considerado feio, mas nunca poderia amar um homem
efeminado, pois, caso essa tendéncia a efeminacao fosse passada como caracteristica por parte
do pai para a prole, nem mesmo todas as qualidades estéticas que a mulher forneceria para seus
filhos poderiam neutralizar esse desvio hereditério.

Prosseguindo com suas consideragdes, Krafft-Ebing apontou que, quando a mulher
tivesse um filho, o amor passaria a ser dividido entre o marido e a crianga, € a esposa encontraria
menos prazer sensual nas relagdes maritais. Para a mulher, o amor seria a propria vida, seja o
amor do marido ou o amor fraterno pelos filhos, enquanto, para o homem, o amor seria a alegria
da vida. Um infortunio amoroso significaria, pelo menos, uma infelicidade total para mulher,
mas seria encarado pelo homem como uma ferida a ser curada.

A possibilidade de uma mulher amar verdadeiramente mais de uma vez ao longo
de sua vida seria uma questao psicologica digna de apreciagdo, pois a inclinagdo mental natural
da mulher seria para a monogamia. O sentido que Krafft-Ebing atribuiu & monogamia, neste
caso, estaria mais ligado ao contexto sentimental de poder dedicar o verdadeiro amor somente
para um unico homem durante a vida. Esse contexto corresponde, entdo, a uma monogamia
sentimental, diferente de uma monogamia sexual propriamente dita, pois, uma mulher nao
estaria impossibilitada de ter diversos parceiros sexuais durante sua vida, mesmo que nao
dedicasse aos outros 0 mesmo amor que dedicou a um deles.

Essa disposi¢ao natural para a monogamia sentimental possibilitaria uma vantagem
da mulher em relagdo aos homens, pois o homem acabaria ficando dependente do que as
mulheres pudessem lhe oferecer sexualmente: quanto mais apegado e fraco ele se revelasse, em
maior propor¢do sua neuropatia poderia se desenvolver. Por esse motivo, em tempos de
decadéncia moral, a sociedade correria o perigo de ser levada a ruina por lideres masculinos
que fossem dominados por suas amantes. Na visao do autor, a sociedade francesa, por exemplo,
ja teria experimentado essa configuragdo catastréfica nos reinados de Luis XIV e Luis XV. O

celibato imposto pela Igreja Catolica, apesar de privar os sacerdotes das elevagdes morais que
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o amor real e o matrimonio podem proporcionar, seria uma prova de grande conhecimento e
uma medida eficaz contra o risco de um lider dado a devaneios sensuais.

As mulheres, mesmo quando ndo sigam condutas que pudessem ser chamadas de
socialmente corretas, teriam como desejo principal o casamento, pois, além de terem seus
sentimentos amorosos assim consumados, teriam a prote¢ao e conforto para si e para seus filhos.
E a sociedade da época, como frisou Krafft-Ebing, s6 conceberia uma mulher sexualmente ativa
e socialmente participante na figura de uma esposa. A infidelidade feminina deveria ser punida
com muito mais rigor do que a infidelidade masculina, pois uma mulher infiel, além desonrar a
si mesma, desonraria seus parentes € o marido e poderia por em duvida a paternidade dos filhos.
O instinto sexual naturalmente mais aflorado e a posi¢cdo social que confere facilidades de
conduta seriam os fatores que justificariam uma pena mais branda para a infidelidade do
homem.

Novamente, nesse ponto, Krafft-Ebing apresenta a mesma ideia que Schopenhauer:

Decorre dai que a fidelidade conjugal ¢ artificial para o homem e natural para a mulher; portanto,
o0 adultério da mulher, em razdo das consequéncias que acarreta e por ser contrario a natureza, é
muito mais imperdoavel que o do homem (Schopenhauer, 2001, p. 91).

O autor também compartilha com seu predecessor a ideia de que a mulher tenha
uma disposi¢ao natural para a fidelidade e a monogamia sentimental, pois a mulher ¢ impelida
instintivamente a ficar ligada aquele homem que prové e protege a prole.

A mesma concepgdo sobre a monogamia pode ser encontrada em edi¢des do
primeiro volume de Philosophy of the Unconscious de Von Hartmann, posteriores a publicacao
da obra de Krafft-Ebing. Para Hartmann (1893), a forma natural do instinto sexual do homem
seria a poligamia, e a forma natural da mulher seria a monogamia. Com as mudangas trazidas
pela civilizagdo, o homem teria oferecido a mulher uma posi¢do cada vez mais digna na
sociedade, a monogamia tornou-se a forma legalmente valida da natureza do instinto: “[...] este
¢ apenas um efeito do seu instinto poligdmico, mas quando uma mulher, que tem em seu marido,
um marido que ¢ todo dela, tem desejos adulteros, esta ¢ uma consequéncia da depravacao
completa ou de um amor passional” (Hartmann 1893, p.226).

Os estudiosos do século XIX concordavam, entdo, que sociedade demandaria de
uma mulher solteira decéncia e castidade. E, como aponta Krafft-Ebing, todo homem de
sentimentos corretos exigiria uma esposa casta. Uma moga casta e apta para o casamento seria

uma mulher que procura como objetivo de vida o pudor.
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Mas, de acordo com o autor da Psychopathia Sexualis, mesmo apontando que
Westermarck e outros autores seriam contrarios a esse pensamento, a necessidade de adorno
seria, em todas as civilizagdes, muito maior nas mulheres. A razao para isso residiria no fato de
que o reino animal teria distinguido os machos com maiores atributos de beleza, mas, por
motivos de galanteio do sexo masculino, a mulher, entre os seres humanos, seria chamada de
“o belo sexo”.

Mesmo que ndo julgue necessario argumentar sobre a evoluc¢do antropoldgica do
pudor feminino, que ele considera aqui como o atributo feminino mais atraente, Krafft-Ebing
faz uma citagdo da History of Human Marriage de Westermarck, a respeito do sentimento de
vergonha e das vestimentas. Para Westermarck (1894), a sensacdo de estar envergonhado
perante os outros ndo seria a causa original dos seres humanos cobrirem o corpo e sim uma
consequéncia disso. Nos casos em que ndo fossem usadas como prote¢dao contra o clima, as
vestimentas deveriam sua origem, em muitos casos, a necessidade de homens e mulheres
parecerem atraentes. Em todas as ragas humanas, as mulheres demostrariam uma alegria e uma
grande propensdo a usar adornos e enfeites no vestuario, visando agradar e chamar a atengao
de seus pretendentes (apesar de que, de acordo com a citagdo que Krafft-Ebing faz sobre
Westermarck, essa regra nao seria valida para os povos selvagens): “Costuma-se dizer que o
homem comegou a cobrir seu corpo por duas razdes: primeiro, para se proteger do frio e da
umidade; depois, por conta de um sentimento de vergonha” (Westermarck, 1892 p. 186). Esses
motivos pareceriam aceitaveis a primeira vista, mas ao examinar exemplos nos quais adornos
e, em alguns casos, vestes para ocasides festivas, seriam formas de se estar belo e atraente nos
povos selvagens, assim como os relatos dos navegadores que apontam que, por ja estarem
acostumados com a nudez um dos outros, 0s corpos nus entre os selvagens ndo pareceriam nada

indecentes, a unica conclusao plausivel seria:

Parece totalmente improvavel que tais "vestes" devam sua origem ao sentimento de vergonha. A
ornamentagdo tem um carater 6bvio, nao pode haver divida de que os homens e as mulheres
inicialmente, pelo menos em muitos casos, ficam cobertos, ndo por vergonha, mas, pelo
contrario, cobrem-se a fim de tornarem-se mais atraente para os outros — os homens para as
mulheres e as mulheres para os homens (Westermarck, 1892 p. 192).1?

Retomando a ideia apresentada anteriormente sobre o aparecimento da moral

sexual, os argumentos de Westermarck e Krafft-Ebing parecem conflitantes, pelo menos numa

12 Essa tltima citagdo do livro de Westermarck aparece integralmente apenas na tradugdo inglesa da Psychopathia
Sexualis, pois ¢ fornecida pelo tradutor. Ela ndo consta na edi¢do alema original e, tampouco, na tradugdo francesa.
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primeira analise. Para Krafft-Ebing, a moralidade sexual faria com que o homem precisasse
cobrir o corpo por vergonha e, ao proceder dessa maneira, perderia a excitagdo causada pela
visdo do corpo nu e o ato sexual seria relegado a esfera privada. Provavelmente, os outros iriam
aos poucos adquirindo esse mesmo habito, e o sexo em publico passaria a ser encarado como
um ato vexatorio. O vestuario ajudaria, entdo, a aplacar a satisfacdo do desejo sexual. No
argumento de Westermarck, o vestuario favoreceria a apreciacdo de atributos em pessoas
acostumadas com a nudez e, por consequéncia, a roupa marcaria uma diferenca no que seria
natural e ajudaria na aproximacdo e na futura satisfagdo sexual. Mesmo que contraditorios, os
argumentos ndo sao necessariamente excludentes, uma vez que nao seria o fato estar vestido ou
nao a fonte principal da falta de moralidade sexual, para Krafft-Ebing, mas sim o fato de manter
relagdes na presenga de outros e com qualquer pessoa que fosse vista como fisicamente atraente.
A falta de vestimenta ou o adorno poderia cumprir o mesmo papel no argumento da falta de
moralidade sexual: o de facilitador de relagdes sexuais de maneira promiscua e publica.

Curiosamente, um pouco mais adiante Krafft-Ebing criticou o contraste entre o
pudor e as permissdes da moda da época, que tornavam possiveis a valorizagao de certas partes
femininas do corpo (como os seios evidenciados pelos corpetes), que levariam a uma excitagao
sexual de revelar o que estivesse escondido pelas roupas. Essa critica poderia, talvez, levar o
argumento de Krafft-Ebing (assim como o argumento de Freud) a concep¢do de que, em uma
civilizagdo em que as roupas esconderiam a nudez vergonhosa, parte do vestuario vai passar a
evidenciar e aticar estrategicamente aquilo que a moral forca a esconder. O mesmo vale para
o argumento de Westermarck: o homem, mesmo que civilizado, nu ou vestido, na maioria das
vezes vai tender a encontrar maneiras de transgredir ou adaptar as barreiras morais que se
colocam entre ele e seu estdgio inicial: a consumacao desenfreada de seus instintos naturais
mais primitivos. Mas, de qualquer maneira, “felizmente a menina pudica ¢ muito pouco
consciente delas [das razdes sexuais em evidenciar alguma parte do corpo] bem como da razao
para o modo ocasionalmente recorrente da moda de fazer certas partes do corpo mais
proeminentes” (Krafft-Ebing, 1892, p. 15).

O texto segue aqui uma ideia consoante ao argumento de Mantegazza, que afirma
a vantagem da mulher na psicologia amorosa em relagdo ao homem. O sexo feminino seria
educado e naturalmente condicionado para o amor verdadeiro e para sentimentos refinados, ao
passo que o homem, mesmo quando bem criado, frequentemente teria o comportamento mais
parecido com o dos povos primitivos; mesmo assim, ndo poderia ser reprovado por enxergar as

parceiras como um meio de satisfacdo de seu instinto natural. Porém, a partir do momento em
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que escolhesse uma mulher, seria seu dever moral pertencer unicamente a ela, tornando o
casamento uma obrigacao social.

Na concepgdo de Krafft-Ebing discutida anteriormente, a mulher nao
desempenharia um papel ativo na corte amorosa. Ela ndo poderia demonstrar seus afetos e
paixdes através de agdes, apenas aproveitando as agdes masculinas da conquista e participando
com oferta ou aceitagdo do amor, mas ndo o demonstrando ativamente. Essa passividade da
corte ndo dependeria apenas de uma boa cria¢do, porque seria parte da organizagdo sexual
propria da mulher. O pudor feminino seria um produto do desenvolvimento da civilizagdo que
se teria tornado hereditario.

Com tudo o que foi dito anteriormente sobre a vida sexual feminina, pode-se notar
que, Krafft-Ebing estava atribuindo ao sexo feminino uma tendéncia constante e inata para
manter a moralidade sexual alcangada ja na civilizagdo primitiva, apds a superacio do estado
de nomadismo. A mulher, a0 amar o homem primeiro como o pai de seus filhos e ao ser
condicionada a amar apenas uma unica vez em sua vida, estaria naturalmente predisposta a
comportamentos que manteriam o ser humano sexualmente superior em termos de sentimentos
nobres como pudor, fidelidade e moralidade.

O comportamento do sexo masculino, ao ser apontado como naturalmente mais
sensual, procurando e conseguindo manter diversas parceiras amorosas a0 mesmo tempo e
capaz de acumular parceiras amorosas mesmo quando obrigado por contrato social a ser
monogamico, estd naturalmente inclinado a manter o comportamento sexual como o dos
estagios sexuais das civilizagdes, quando elas ainda ndo tinham despertado o senso de
moralidade — estagios anteriores, portanto, ao fim do nomadismo sexual. Dessa maneira, seria
possivel dizer com seguranga que, ainda que de maneira nao intencional, Krafft-Ebing afirma
que nas mulheres, a moralidade sexual ndo precisaria ser alcancada, mas seria antes a condigao
natural da psicologia e da fisiologia sexual feminina. Os seres do género feminino ndo estariam
apenas em vantagem na psicologia sexual (como apontam Mantegazza e Krafft-Ebing), mas
seriam biologicamente condicionados a proceder sexualmente nos moldes de uma sociedade
cristd e avangada que ja superou o nomadismo sexual e o instinto sexual como um vicio,
enquanto que o sexo masculino ainda teria que adaptar-se, passando pelo primeiro estagio de
primitivismo sexual, até o ponto de alcancar a moral sexual. Devido ao fato de o sexo masculino
constituir o sexo socialmente dominante na civilizagdo, a sociedade como um todo, por
consequéncia, procederia da mesma maneira que os homens para alcancar a moralidade, tendo

que passar ainda por estdgios naturais de desenvolvimento.
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Sociedades aborigenes, em que o papel social da mulher ¢ muito mais igualitario
do que nas sociedades cristds ou mesmo superior ao papel social masculino, nao levariam
invariavelmente a um estado de primitivismo sexual poligdmico desenfreado como o que foi
sugerido por Krafft-Ebing no comeco do texto. Como demonstra Westermarck (1904), em um
artigo que compila diversos estudos anteriores a sua publicagdo, ha uma quantidade expressiva
de casos apresentados em publicagdes expressivas sobre civilizagdes primitivas em que as
mulheres tém igualdade social com os homens ou um papel mais importante que os individuos
do sexo masculino. Ao contrario do que se poderia pensar a partir desses inimeros exemplos,
a maioria desses povos selvagens dominados por mulheres nao teriam vivido uma configuragao
social nomade em nenhum momento, mas sim estritamente monogamica. Povos da regido norte
de Queensland — uma sociedade em que as mulheres poderiam infligir castigos aos homens que
lhes tivessem feito alguma injuria — ou os Savaras, um povo do sul da India que teria por
costume deixar que a mulher abandonasse o marido sempre que esta sentisse vontade, estariam
muito mais evoluidos do que as outras tribos.

A poligamia apareceria apenas em algumas dessas civilizagdes e, na maioria dos
casos, chegaria a constituir uma pratica cultural com regras delimitadas, incentivada pela

parcela feminina da populagao:

[...] as proprias mulheres, por vezes, aprovam o costume. Livingstone nos diz que algumas
mulheres Makalolo, ao ouvir do entrevistador que um homem na Inglaterra poderia se casar
apenas com uma s6 mulher, exclamaram que ndo gostariam de viver em um pais como esse; elas
ndo poderiam imaginar como as damas inglesas seriam capazes de concordar com esse costume,
porque, em seu modo de pensar, todos os homens de posicdo deveriam ter certo numero de
esposas, como uma prova de sua riqueza. Na Africa equatorial também, de acordo com o Sr.
Winwood Reade, as mulheres sdo as mais intrépidas defensoras da poligamia: "Se um homem
se casa e sua esposa pensa que ele pode pagar por outro conjuge, ela vai importuna-lo a se casar
novamente e chama-lo de um companheiro mesquinho, se ele se recusa a fazé-lo" (Westermarck,
1904, p. 416).

Como aponta Westermarck, a no¢ao de poligamia nas culturas aborigenes poderia
ser totalmente separada da questdo moral e pensada como uma necessidade funcional desses
povos, pois, por causa da guerra e outras atividades cotidianas de caga e lutas, a quantidade de
mulheres seria muito superior a quantidade de homens. Apenas uma mulher para cada homem
poderia representar um obstaculo para a procriacao e para a manutencao da sociedade. Por causa
da necessidade de procriagao, um mesmo homem poderia, com diversas esposas, ter mais filhos
e evitar que a sociedade se extinguisse.

Dessa maneira, Krafft-Ebing restringiu o alcance de todas suas argumentagdes na
Psicologia Sexual porque claramente ignorava outras interpretagdes sobre a poligamia e o
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nomadismo sexual nas formas de estruturacdo social, bem como a condi¢do moral sexual
superior das mulheres (condicao essa que ele mesmo sugere).

Krafft-Ebing focou a segunda parte da introducao da Psychopathia Sexualis em
relatar a fisiologia da vida sexual, ou seja, em como as fungdes sexuais do instinto sexual (a
relagcdo sexual, a ejaculagdo, o desejo sexual) aconteceriam e seriam reguladas nos processos
biologicos do organismo.

A primeira argumentacdo abrange os processos ambientais de regulacdo do desejo
sexual.

Para Krafft-Ebing o desejo sexual representaria uma lei fisiologica comum a todos
os sujeitos. Assim como a legislacao social nas diferentes sociedades humanas, a lei do desejo
sexual variaria de acordo com os muitos contextos nos quais os individuos estivessem inseridos.
Fatores como raga, clima, hereditariedade e circunstancias sociais influenciariam a fisiologia
do sexo.

Sendo assim o autor propds que os habitantes dos paises do sul (anteriormente
apresentados como os ultimos a atingir a moralidade sexual) quando comparados aos habitantes
do norte, seriam os primeiros a atingir o desenvolvimento sexual.

As razoes para esse aparecimento precoce nao sao explicitadas por Krafft-Ebing. O
mais proximo do argumento de Krafft-Ebing para esclarecer o aparecimento dessa relacao esta,
novamente, na primeira Psychopathia Sexualis. Kaan (1844, p.48) apresenta, em ordem
crescente, 0 momento em que as diversas espécies atingiriam a sexualidade: No pdlipo esta
faculdade apareceria depois do nascimento. Nas conchas, apareceria no terceiro ano de vida.
Nos peixes, apareceria mais rapido que nos anfibios. E assim sucessivamente até a espécie
humana. Pelo texto, ele parecia acreditar que a faculdade de procriagdo irromperia nos animais
inferiores cada vez mais cedo, quanto mais simples fosse a constituicao corporal e neuroldgica.
Dessa maneira, ¢ sabendo que algumas colonias do sul ainda seriam consideradas selvagens
pelos estudiosos nortistas € que mesmo quando ja estivessem colonizadas, teriam sido
civilizadas tempos depois das sociedades do norte, os habitantes dessas colOnias seriam
considerados menos evoluidos que os habitantes do norte, logo, alcangariam primeiro a
faculdade de procriar.

A fase da puberdade seria agitada por uma inquietude secreta, por pensamentos
constantes € marcada por certa caracteristica de sensibilidade incerta. Nessa fase o animo se
comoveria fortemente e uma sensualidade aprazivel apareceria. Neste periodo, o jovem

desenvolveria devaneios, teria desagrado em realizar as ocupacdes ordinarias, fugiria da
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companhia de outras pessoas e procuraria a soliddo. As meninas seriam as que primeiramente
ficariam atormentadas por tal emocao da mente por causa do sistema nervoso mais evoluido e
mais suscetivel do sexo feminino.

O instinto sexual convidaria 0 homem ao coito. O coito seria um ato que a natureza
humana exigiria, ¢ nem a moralidade nem a religido seriam capazes de contradizer, pois neste
ato a propagacdo do género humano aconteceria. No entanto, alguns tipos de copula ndo seriam
conveninte aos homens, entre eles a pantogamia'’> e a poligamia, que ocorreriam no reino
animal e ainda existiria em povos primitivos da Africa e da Asia. Deles podemos notar alguns
tragos, para desonra do gé€nero humano em cidades bem organizadas, mas tdo somente a
monogamia, que conduz ao matrimonio.

Em termos fisiologicos, de como tal relagdo se daria até o desenvolvimento da
moral sexual, a partir das leituras dos autores dos séculos XVIII e XIX, ja se faz presente a
nocao geral de que quanto mais cedo as glandulas sexuais se desenvolveriam, mais cedo a
pessoa estaria fisiologicamente madura para manter relagdes sexuais. Sendo assim, a
sexualidade precoce favoreceria a consumacao sexual dos amores da puberdade. Quando os
argumentos da psicologia da sexualidade de Krafft-Ebing sdo retomados, a maturagdo sexual
(quando precoce) completa coincidiria com o periodo psicoldgico do aparecimento dos amores
idealizados e primordialmente sensuais. Esses sentimentos precoces, além de correrem o risco
de serem dedicados a pessoas indignas, seriam impossiveis de serem mantidos até o ponto em
que seriam convertidos em amores nobres. Dessa maneira, logo o amor e o desejo sexual por
um sujeito cessariam e passariam a ser dedicados para outra pessoa. O ato sexual seria
consumado com cada novo objeto de amor, levando o individuo ainda muito jovem a um
comportamento que favoreceria a promiscuidade sexual e o manteria cada vez mais afastado da
evolugdo necessaria para atingir a moralidade. Seguindo a mesma linha de raciocinio € possivel
dizer que o argumento de Krafft-Ebing pode ir além, pois, caso aprendido muito cedo, o
comportamento promiscuo assumiria a mesma forma de um mau hébito precoce e quando em
conjunto com as degeneracdes cerebrais que apareceriam em alguns seres humanos (e seriam
hereditarias), possivelmente formariam as primeiras ocorréncias das perversdes sexuais do

instinto entre a espécie humana.

13 0 termo Pantogamia significa o modo reprodutivo em que a individualidade nio desempenha nenhum papel, o
macho e a fémea acasalam indiscriminadamente com todas as pessoas do sexo oposto a eles, desde que a
necessidade surge em produzi-las (Nysten, 1845, p.615), 0o mesmo que nomadismo sexual.
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Os habitantes de lugares (caso de muitos paises do Sul) com clima tropical
alcancariam essas caracteristicas fisiologicas do inicio do desenvolvimento sexual
(menstruagdo, pelos pubianos, engrossamento da voz, ejaculacao) aproximadamente aos oito
anos de idade, ou as vezes até mais cedo nas mulheres. Essas idades representariam uma faixa
etaria muito menor do que os quatorze ou quinze anos dos nortistas, € menor do que a propria
faixa etaria da puberdade, periodo que marcaria o inicio da vida sexual. Sendo assim, o
argumento que Krafft-Ebing endossava (de que a vida sexual, os primeiros amores e desejos
comegariam exclusivamente na puberdade quando a sexualidade fosse normal) ndo ¢
correspondente. A Psicologia Sexual compreende um enunciado universal para todos os seres
humanos em todos os tempos, ja o autor assume que o inicio das caracteristicas fisiologicas
sexuais, e, por conseguinte, da sexualidade em si também estaria influenciado por fatores ndo
bioldgicos e externos, que poderiam alterar qualquer determinagdo de um momento fixo para o
inicio da sexualidade. Fato que corrobora essa contradicao apresentada acima seria a ideia no
texto em que meninas que vivem nas cidades desenvolvem-se antes que meninas que vivem no
interior e, que quanto maior a cidade, mais cedo o desenvolvimento sexual da menina ocorreria.

A hereditariedade teria um papel equivalente ao do clima e ao das ragas na fisiologia
da sexualidade. Pessoas que nasceram em familias ativas sexualmente e longevas teriam maior
tendéncia a ser sexualmente ativas, ter mais filhos e viver mais que pessoas que nao possuissem
tais caracteristicas familiares.

A atividade das glandulas reprodutoras também seria diferente entre os géneros
sexuais. A fun¢ao sexual das mulheres cessaria antes da dos homens. A ovulagao feminina
duraria até trinta anos depois do inicio da primeira menstruagdo, ou seja, a “poténcia” da mulher
duraria no maximo até os quarenta e quatro anos de idade, dando inicio ao climatério. Entre a
menarca e a ultima menstruagdo, o periodo do climatério representaria um acontecimento
bioldgico que acarretaria uma atrofia dos 6rgdos reprodutores femininos e uma mudanga em
todo o organismo da mulher. Por essa razdo, esse periodo também seria chamado de “periodo
da mudanca da vida”. Na maioria dos homens da Europa, a maturidade sexual comecaria aos
dezoito anos de idade, chegando ao apice por volta dos quarenta anos e comegando a declinar
lentamente a partir dai.

Krafft-Ebing assume a divisdo do jurista Paollo Zachia (1726, p. 124) que separa a
poténcia sexual em dois tipos, cada um com fung¢des distintas: a potentia generandi, poténcia

que propicia a procriagdo, a continuagao da espécie, que duraria até os sessenta e dois anos no
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maximo em um homem e até a menopausa na mulher; e a potentia coeundi, poténcia de coabitar,
de conseguir manter relagdes sexuais poderia ser encontrada até em pessoas idosas.

O instinto sexual existiria durante toda a vida sexual do sujeito, mas teria variacao
no nivel e na intensidade ao longo desse periodo e seria completamente inativo em criangas e
1dosos. Apesar de ndo ser totalmente periddico como nos animais, o instinto sexual humano
teria picos periddicos de maior atividade: nos homens seria de acordo com a variagdo da
economia e do ato de expelir o esperma e as mulheres teriam um aumento do desejo sexual na
época da ovulagdo, logo apods o fim da menstruacdo. A duracdo da potentia coeundi representa
um ponto de contradi¢do na teoria, uma vez que, dentro das patologias gerais fato de ter o desejo
de manter relagdes sexuais durante o periodo da velhice, incluiriam o individuo entre os doentes
com o instinto sexual pervertido. Ao longo da leitura integral do texto pode-se dizer que para
Krafft-Ebing a variacdo normal sofrida pelo instinto sexual chegaria a um ponto que diminuiria
até tornar-se a sexualidade nula. Mas ainda assim, a potentia coeundi inevitavelmente teria que
ter um final antes da velhice. Esse final ndo ¢ apresentado abertamente, mas existe, devido a
uma afirmacao posterior de Krafft-Ebing que diz que ¢ valida a suposigdo de alguma
anormalidade em uma pessoa que sente vontade de manter relagdes sexuais depois de muito
velha, entre os 70 ou 80 anos (de acordo com os casos que ele seleciona). Provavelmente a
potentia coeundi seria uma patologia quando encontrada além da duragdo da potentia
gerenrandi.

Ao assumir a periodicidade do instinto sexual Krafft-Ebing estava advogando pela
inexisténcia da sexualidade infantil. Krafft-Ebing cita criangas com desejo de fazer sexo apenas
nas paradoxias sexuais, ou seja, neuroses sexuais cerebrais que faziam com o desejo sexual
estivesse ativo em criangas e idosos. Krafft-Ebing considerava a crianga como um ser além de
ser biologicamente incapaz de gerar descendentes era psiquicamente incapaz de desejar o coito.

Como sera visto posteriormente nessa tese, quando da primeira edicdo da
Psychopathia Sexualis, a ideia de que criangas teriam a sexualidade aflorada ja estava tomando
forma na teorizacdo de psiquiatras. Mas a ideia ainda era a de que expressdes dessa sexualidade
seriam muito difusas e sem maiores significados ou mesmo seriam manifestagdes patologicas.
Krafft-Ebing até a ultima edicdo em vida da obra, contrariou esses estudos e continuou com a
ideia de que criancas ndo teriam nenhuma forma de sexualidade.

O autor estava ciente da constatacdo até certo ponto comum na época de que
criangas desde muito pequenas tinham o hébito de tocar os proprios genitais. Raramente um

autor colocava esse habito como masturbacdo. A ideia era de que essa seria uma estimulagdo
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mecanica, por irritacdes ou excitagdes na pele, e acidental, pois a crianca descobria que aquele
toque causava uma sensacao prazerosa na pele e continuaria com o hébito. A ideia do ato sexual
ndo estaria presente para que esse habito em criangas mais novas fosse considerado
masturbacao. Krafft-Ebing cita essas estimulagdes mecanicas e atribui a presenca das mesmas
tanto em criancas mais novas quanto em criangas mais velhas (de 7 a 12 anos) a consequéncias
de alergias na pele, fimose ou vermes que as criangas pegavam por se sentar no chdo ou na
areia. E essa era toda a manifestagdo sexual ndo patoldgica que a crianca teria.

Seguindo na ideia de Krafft-Ebing sobre a fisiologia do instinto sexual nota-se uma
forte influéncia das teorias localizacionistas cerebrais que surgiram no século XIX. Por essa
razao, torna-se necessario iniciar o topico contextualizando o momento intelectual do qual
Krafft-Ebing fazia parte.

Para falar brevemente sobre o localizacionismo, este trabalho tomarad como ponto
de apresentagdo a progressao das visdes localizacionistas a partir do estudo de trés autores: O
francés Franz Gall, por ser considerado o pioneiro nos estudos sobre localizacdo cerebral; o
médico Paul Broca e, por ultimo, o médico inglés David Ferrier, por ser o localizacionista de
maior expressao diretamente contemporaneo de Krafft-Ebing. A proposta de Franz Joseph Gall
(1758-1828) para a divisao das funcdes do cérebro, que marca o inicio da apropriacao cientifica
do localizacionismo, ficou conhecida como frenologia. As ideias da frenologia teriam
alcancado relativa popularidade entre os médicos da época, com certo reconhecimento
imediato, como demostra a citagdo de Combe: “Tao superior e natural ¢ o método de demonstrar
a estrutura do cérebro, que ele agora ¢ adotado por alguns dos professores ilustres da Europa, e
nao duvido que em breve se torne geral” (Combe, 1822, p.VII).

Para Combe (1822) como um entrave ao sucesso da adesdo as ideias frenologicas
estaria a concepgao erronea de que a ciéncia da frenologia seria geralmente concebida para ser
apenas uma teoria que teria como maior utilidade satisfazer a curiosidade de adivinhar as
propensoes e capacidades futuras dos outros. Na verdade, a frenologia representaria um sistema
da filosofia do homem, abracando a consideragao de sua moral, de suas faculdades intelectuais
e da conexao aparente dessas faculdades com a sua constitui¢ao organica. Ao contrario da ideia
geral, ndo teria nenhum poder de prever as acdes dos outros e trataria apenas de capacidades
humanas em geral.

A circunstancia que levaria Gall a dedicaga@o aos estudos das partes do cérebro teria
comecado gragas a sua observacdo de pessoas com notavel poder de observagdo, reflexo e

memoria. Gall primeiramente formularia a hipdtese de que as pessoas que apresentassem tais
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faculdades teriam olhos proeminentes quando comparadas com outras pessoas que nao
possuissem essas habilidades. Em mais uma de suas observagdes acuradas, teria percebido que
alguns homens igualmente brilhantes ou superiores nao possuiriam nenhuma alteracao parecida
nos olhos. Rapidamente comegaria a pensar que deveria haver alguma outra parte que marcasse
os dotados daquela capacidade. Através de mais observagdes encontraria uma protuberancia na
parte superior do interno de cada globo ocular. Haveria uma maioria consideravel dessa
diferenciagdo cranial entre as pessoas que ele observou e que eram possuidoras dessa
caracteristica. Uma mulher em Viena tinha essa parte tdo proeminente que chegava a produzir
uma deformacao na face. Interrogado sobre as inclinagdes da senhora, Gall descobriria o grande
prazer da dama por viajar. A experi€ncia confirmou que o grande prazer por viagens, bem como
a acuracia para lembrar-se de lugares e cenas dependeriam do desenvolvimento desse o6rgao.
Gall continuaria a expandir suas observacgdes até descobrir a parte da cabeca mais
protuberante naqueles que costumariam ser tomados por paixdes e sentimentos fortes. Da
observagdo de um mendigo que teria reconhecido que o seu orgulho o havia reduzido a
indigéncia — e, que a partir de sua propria infancia, pensou-se superior aos outros, € nunca mais
aprendeu qualquer coisa — perceberia que a parte posterior e superior da cabega, onde o cabelo
normalmente divide, seria muito proeminente, € a mesma configuracao seria encontrada em

outros notaveis por seu orgulho:

Assim, equipado com tantas provas de coincidéncias entre o desenvolvimento de diferentes
partes do cérebro e da exibi¢do da natureza intelectual e moral do homem, Gall foi obrigado a
renunciar as doutrinas obscuras e incompreensiveis das escolas, e aplicou-se ao estudo das
faculdades primitivas (Combe, 1822, p. V).

O aumento das evidéncias observacionais levaria Gall a entrar em associacdo com
o Dr. Spurzheim e ampliar mais ainda suas observagdes para diferentes cidades da Alemanha e
Franca e, ao recolher diversas evidéncias para corroborar seus argumentos. Depois de uma
visita a Gra-Bretanha e de entrar em conflito com alguns opositores as suas ideias, Gall e
Spurzheim encontrariam apoio junto a Combe, Mackenzie, Lockhart e outros para estabelecer
a Sociedade Frenoldgica de Edinburgh.

Sobre sua propria teoria, Gall afirma em Sur ['origine des qualités morales et des
facultes intellectuelles de I'homme, et sur les conditions de leur manifestation (1822) que

pretendia provar que:

Cada orgao cerebral apresenta uma tendéncia determinada, cada 6rgdo desfruta de uma apreensao interior, de uma
forca, de uma faculdade, de um impulso, de uma inclinagdo, de um sentimento particular. Aqui nada ¢ o resultado
vago e incerto, nem de uma influéncia externa, nem de uma abstragdo interior. Assim que os 6rgdos relativos
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adquiriram seu desenvolvimento perfeito e sua inteira atividade, as fungdes que deles resultam sdo tdo
determinadas quanto as proprias disposi¢des das quais esses 6rgaos sdo os depositarios (Gall, 1822, p. 63).

Head (1926, p.23) separou alguns pontos que teriam sido usados por Gall como
principios da teoria e, que foram reafirmados como tais em varias publicagdes: a massa
uniforme aparente do cérebro seria formada por 6rgaos que seriam Uteis para a manifestagcao de
nossas faculdades vitais e morais. Esses 0rgdos constituiriam trés grandes grupos distintos: (a)
aqueles que seriam uteis para as faculdades da forca vital; (b) os Uteis para inclinagdes e afetos
da alma e (c) os para qualidades intelectuais da mente. Cada um desses grupos ficaria localizado
em uma parte distinta do cérebro. As forgas vitais ficariam na parte do tronco cerebral entre o
fim do cordao espinhal e dos ganglios basais; inclinagdes e afetos da mente pertenceriam a parte
dos géanglios basais e as qualidades intelectuais da mente seriam situadas nas varias partes do
hemisfério; as capacidades morais e intelectuais seriam deduzidas a partir das medidas do
cranio.

Apesar da popularidade que a teoria de Gall alcangou e da confiabilidade que alguns
dos estudiosos da época enxergavam nas tentativas de localizar as fungdes do cérebro, muitos
médicos rejeitaram as localizagdes que a frenologia propds.

Um dos médicos que reconhecia as contribui¢des de Gall para a medicina, mas que
discordava das aplicagdes frenoldgicas foi o neurologista francés Pierre Paul Broca (1824 -
1880), participante da Sociedade de Antropologia de Paris. Em uma das reunides da Sociedade
ele falou sobre o valor da medi¢do do cérebro como parametro para avaliar a inteligéncia.
Definia-se na época como adepto do localizacionismo, insistindo em um estudo preciso do
cérebro em si, em vez da dependéncia em relagdo a medi¢ao das protuberancias do cranio e,
também argumenta que o discurso era uma faculdade intelectual, e ndo uma fun¢do motora.
(Head, 1926 p. 30).

Seu trabalho constituiria em uma continua¢do dos estudos das afasias e da
localizacdo cerebral que decorreria diretamente das influéncias de Gall, mas que rejeitaria a
cranioscopia na pesquisa localizacionista. Broca (1861) discute que a maior dificuldade para o
progresso na area do localizacionismo seria a insuficiéncia e a incerteza da analise funcional,
que deveria necessariamente preceder a investigagdo sobre os 6rgdos relacionados a cada
func¢ao:

A ciéncia esta tAo pouco avancada sobre esse ponto que ela sequer chegou ainda e encontrar sua base, e o que é
contestado hoje em dia ndo ¢ esse ou aquele sistema frenoldgico, mas o principio mesmo da localizagao, isto ¢, a
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questdo prévia de saber se todas as partes do cérebro que se dedicam ao pensamento tém atribuicdes idénticas ou
atribuigdes diferentes (Broca, 1861, p. 337).

Em 1861, mostra, por meio de analise post-mortem de pacientes que perderam a
capacidade de falar, que tal perda estaria associada a danos a uma area especifica do cérebro.
Em 1865, baseando-se em varios estudos anatomopatologicos de pacientes com amnésia verbal,
estabelece o centro responsavel pela linguagem articulada, a parte posterior da terceira
circunvolugdo frontal do hemisfério esquerdo. Essa parte ¢ conhecida pelo nome de drea de
Broca. Broca denomina o distirbio da linguagem como afemia (que posteriormente passaria a
ser chamada de afasia). Anos depois, consegue localizar a fun¢ao da fala no hemisfério
esquerdo do cérebro “nous parlons avec I’hémisphére gauche”. Esse fato se tornaria um marco
na historia do localizacionismo cerebral. Ao localizar a faculdade de expressdo oral no
hemisfério esquerdo, além de aceitar uma assimetria funcional dos hemisférios cerebrais o
estudo de Broca aceita também que cada hemisfério do cérebro seria responsavel por tipos de
funcdes localizada, distintas e especificas.

Broca usualmente era creditado como o pioneiro da doutrina moderna do
localizacionismo cerebral. Young (1968) criticava esse apontamento e afirma que a real grande
contribuicao de Broca teria sido falar sobre o localizacionismo numa época em que os médicos
estariam preparados para receber tal discurso e que seu crédito na verdade deveria ser o de
promover um importante suporte patologico para a credibilidade de algumas formas de
localizacionismo.

O médico alemao David Ferrier reconheceria anos mais tarde que as observacdes
de Broca representariam um importante passo para o localizacionismo, a ponto de se mostrarem
amplamente confirmadas pelas pesquisas clinicas e patologicas e, pela propria experiéncia
fisiologica.

As localizagdes encontradas por Ferrier teriam sido classificadas pelos seus
contemporaneos entre os maiores avangos na fisiologia do sistema nervoso. Em 1874, estava
convencido de investigar, a partir de seus experimentos com animais, ndo apenas artefatos e
contracdes induzidas, mas toda a base voluntaria dos movimentos. Sendo assim, suas
inferéncias passaram de contracdo para o movimento intencional de fungdes biologicas. Esse
raciocinio levou-o a afirmar que ele poderia "estimular artificialmente condi¢des semelhantes
aos estimulos psiquicos ou volitiva normais" e de "traduzir em sua significagdo psicologica e
localizar frenologicamente os centros organicos para varios dotes mentais (Young, 1968, p.

265).
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Ferrier (1886) em suas obras referiu-se a interpretacdo psicologica de suas
descobertas como "frenologia cientifica". Dentro da frenologia cientifica seria essencial ter em
mente que as funcdes e as doencas do cérebro seriam manifestadas sob dois aspectos: (a) o
psicologico e (b) fisiologicas: fendmenos que apelar para dois distintos métodos de
investigacao: o subjetivo e o objetivo. Para mostrar que nao hé localizacao da fungao mental
seria necessario demonstrar que as mesmas pegas poderiam ser destruidas em ambos os
hemisférios, sem produzir perturbacdo mental. Caso contrario, as provas apontariam para a
localizagdo entre as regides do cérebro.

Para Ferrier (1886, p. V) a descoberta da excitabilidade elétrica cerebral teria dado
um novo animo para as pesquisas das localizagdes do cérebro e parecia bem mais confiavel do
que as antigas maneiras usadas por outros localizacionistas. Ferrier apresenta essa justificativa
para usar a descoberta como principal método de seus experimentos. A partir dessas
investigacdes produz a topografia de localizagdo das fun¢des do cérebro em varias espécies.
Com a remocao do giro pré-central, ele encontra uma paralisia e uma posi¢ao hemiplégica dos
membros contralaterais. As localizagdes apresentadas por Ferrier sao citadas diretamente por
Krafft-Ebing para falar sobre alguns centros cerebrais.

Daqui em diante, Krafft-Ebing define que o instinto sexual, ao ser entendido como
uma ideia, uma emocgao, seria uma funcao do cortex cerebral, estaria localizado precisamente
em uma darea especifica do cortex cerebral que a medicina da época ainda nao haveria
reconhecido ao certo'?.

O inicio da vida sexual de um sujeito surgiria a partir das sensagdes organicas
despertadas pelas glandulas sexuais em desenvolvimento. Essa estimulacao chamaria a atengao
do sujeito, pois as sensagdes causariam estimulos prazerosos no corpo. Com os acontecimentos
da vida cotidiana e o material que abordaria o sexo disponivel na sociedade, a nocdo da
estimulagdo sexual puramente organica seria convertida em ideias claras sobre os atos sexuais.
A acentuagdo dessas ideias erdticas e a vontade de experimentar as sensacdes organicas
prazerosas levariam a um impulso de provocar o desejo sexual e finalmente de coabitar com
outra pessoa.

Essa relacdo entre excitagao da glandula corporal e conversao em ideias claras seria

o fator que estabeleceria a dependéncia mutua entre os 6rgaos reprodutores € a suposta area

14 Na edi¢do da Psychopathia Sexualis usada como referéncia principal neste trabalho (1892 - em suas versdes em
inglés, francés e alemao) o paragrafo em que Krafft-Ebing fala sobre a localizagdo ¢ denominado no sumario como
Localizagao, seguido de um ponto de interrogagao: [Localizagado (?)].
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especifica do cortex cerebral, porque o cortex seria, de acordo com as comprovagdes dos
estudos da época, o local no cérebro que regularia as ideias e sensagdes. Por meio dessas ideias
e emogdes, o cérebro induziria o corpo a processos fisioldgicos que resultariam na eregdo e
excitabilidade e, posteriormente na ejaculacdo, dilatagdo vaginal e orgasmo, por meio de
centros de inervagdo e ejaculacao vasomotora, que estariam situados na parte lombar da medula
e se encontram proximas umas das outras. Ambos seriam centros reflexos.

O cérebro também possuiria uma area que regularia a fun¢do da ere¢do masculina,
o centro da erecdo, descoberto por Eckhard e Goltz constituindo em uma porg¢ao intermediaria
entre o cérebro e o aparato genital. Essa parte formaria uma estagcdo nervosa que liga, através
da ponte e dos pedunculos cerebrais, o cérebro e os 6rgaos genitais. Nao estaria diretamente
subordinada a vontade, apesar de que, como serd abordado posteriormente, a vontade pode
influenciar na manutencao e na ocorréncia da ere¢do. A excitagdo nesse centro seria resultado
dos estimulos dos nervos periféricos ligados aos 6rgaos reprodutores ou de um estimulo direto
da ponte e dos peduinculos (os nervi erigentes) que circundariam os trés primeiros nervos
sacrais. Uma vez excitados, os nervos erigentes, através do corpo cavernoso, transportariam o
estimulo ao longo dos demais nervos sacrais. A acao dos nervos erigentes inibiria a agdo dos
musculos lisos do mecanismo nervoso dos ganglios do corpo cavernoso. Sobre a influéncia da
acao dos nervos ergientes essas fibras do corpo cavernoso ficariam relaxadas, dilatadas e cheias
de sangue. Como resultado da pressdo exercida sobre as veias dilatadas do pénis, o sangue
ficaria impedido de circular. A contragao do bulbo cavernoso e dos musculos isquio cavernosos
potencializaria a pressdo exercida no pénis, causando a erecao.

O centro de erecao estaria sob a influéncia da inervacao excitante ¢ inibidora do
cérebro. Como influéncias excitantes, as ideias e senso-percepgoes de conteuido sexual teriam
um efeito sobre o centro de ere¢do. A excitagao reflexa do centro seria possivel e frequente, nas

seguintes formas:

Da irritacdo periférica dos nervos sensoriais dos o6rgaos genitais e 6rgaos em torno através da
friccdo; pela irritacdo da uretra (gonorreia), do reto (hemorroidas) da bexiga (distensdo com
urina, especialmente na parte da manh3, irritagdo de calculos renais); pela distensdo das vesiculas
seminais cheias de s€émen; por hiperemia dos 6rgéos genitais, ocasionados por dormir deitado de
costas, e induzindo, assim, a pressdo do intestino sobre os vasos sanguineos da pelve. A erecdo
do centro também pode ser excitada pela irritacdo dos ganglios nervosos que sdo abundantes no
tecido prostatico (prostatite, a introdug@o de cateter, etc) (Krafft-Ebing, 1892, p. 25).

De acordo com as observagdes cientificas feitas em homens que foram enforcados,

seria evidente que o centro de ere¢do poderia ser animado através da pressdo sob o trato da
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medula espinhal. Observagdes de homens que sofrem com alguma doenga cerebral mostraram
que a excitacdo também seria possivel como resultado da irritagdo orgéanica no cortex cerebral.
Doengas da coluna vertebral que afetariam a por¢ao lombar da medula, em seus estagios
iniciais, poderiam excitar diretamente o centro de ere¢ao. A inervagao inibidora do cérebro teria
sido comprovada pelo experimento de Goltz com caes, segundo o qual, quando a por¢do lombar
do cordao fosse cortada, a erecdo poderia ser mais facilmente induzida.

Nos homens, o fato de a vontade ¢ emogdes (como medo de coito infrutifero,
alguma surpresa durante a relacdo sexual entre outras), poderem inibir a ocorréncia de eregao,
ou causar o desaparecimento da mesma, também indicaria a influéncia de agentes inibidores. A
duragdo da erecdo dependeria da duragcdo do estimulo de excitagdo do sistema nervoso, da
presenca ou auséncia de influéncias organicas ou psicologicas que inibiriam o processo, da
energia nervosa que excitou o centro ¢ do tempo que o homem levaria para ejacular.

Apesar da ciéncia da época nao ter demostrado em que ponto especifico do cortex
estaria a localizagdo da regido que regula as motivagdes sexuais, Krafft-Ebing acreditava que
seria justo considerar que haveria essa regido no centro do cortex cerebral que além de reger as
fungdes organicas, também seria responsavel pelo instinto sexual e pelo processo
psicossomatico que constitui a vida sexual e o desejo sexual. Essa por¢ao cerebral seria
excitavel por estimulos do sistema nervoso central e por estimulos do sistema nervoso
periférico.

As excitagdes que os processos dos 6rgaos reprodutores causariam no cortex seriam
resultado das influéncias nervosas e, também de influéncias externas como, por exemplo, uma
vida luxuriosa e sedentaria, exposi¢ao ao clima muito quente, vestuario, consumo de pimenta e
outras especiarias orientais. Fisiologicamente esses estimulos constituiriam percepgoes
sensoriais, memarias visuais € impressoes tateis.

A libido sexual apontaria para uma relagdo do estimulo sexual com as sensagdes
dolorosas (chicotadas, tapas e outras sevicias usadas como estimulagdo da regido glatea), essa
relagdo seria a raiz natural da qual a perversio do masoquismo — que serd estudada
posteriormente — seria originada. A relacdo entre sensagdes dolorosas e a sexualidade
pronunciaria a ocorréncia dos certos casos de patologias sexuais: algumas criangas poderiam
conhecer o primeiro estimulo sexual como decorréncia de surras ou castigos fisicos. Por isso,
na visdo do autor, os cuidadores, pais e enfermeiras deveriam evitar ao maximo esses tipos de

castigos na educag¢do das criangas.
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Dentro do contexto da relagao entre sexo e dor, a flagelacdo passiva apontaria para
a percepgao das sensacdes dolorosas como estimulos sensuais € para a intima relagao entre
religiosidade e sexualidade. Os rituais de flagelagdao teriam comecgado e sido incentivados
dentro das praticas cristas, por representarem a expiacao dos pecados pela dor do corpo ¢ a
morte da carne e dos desejos carnais. Mas o componente inegavel que o estimulo doloroso tinha
para aflorar a sensualidade teria feito com que a Igreja coibisse a pratica. A flagelacdo seria um
ato extremamente perigoso porque além de encerrar um componente sexual que poderia vir a
ser patoldgico, poderia levar a deméncia mental. Alguns dos exemplos que Krafft-Ebing cita
sd0: Maria Madalena de Piazza. A jovem freira seria adepta de rituais de flagelacdo. A pratica
teria deixado sequelas na moga, e ela, durante o resto de sua vida, passou a ter diversas
alucinagdes e por varios momentos esteve perto de perder a virgindade. O mesmo teria
acontecido a Elizabeth de Genteon, que ao ser chicoteada, acreditava estar unida com seu
“ideal” e gritava nos mais altos tons das alegrias do amor: “Como uma regra geral, ela
descansava quando, animada por flagelagdo incomum, acreditava-se unida com seu "ideal".
Esta condicao era tao primorosamente agradavel que ela com frequéncia gritava: “Oh! Amor,
meu amor eterno, amor, vocé, criatura! Grite comigo, amor, amor!” (Krafft-Ebing, 1982, p. 29).

Dentre todos os estudos apresentados, Krafft-Ebing garante ao livro de Franz
Paullini Falgellum Saltuis (1698) o grau de confirmagao da relagdo entre flagelacdo e excitacao.
Trata-se de “um livrinho velho e estranho”, nas palavras de Baring-Gould (1869). Paullini
comeca o livro falando sobre as sevicias corporais como mandamentos das Escrituras e
utilizados nas igrejas (Castigo corpus meum et in servitutem redigo). Logo ap0s a introducdo
dedica as primeiras dez paginas a retomar casos de santos e beatos (Santa Rosa de Lima, Frei
Inacio Loyola, Madalena de Piazza) que praticavam a flagelagdo como maneira de expiagao
dos pecados. Dessa parte em diante o livro torna-se um tratado sobre os beneficios da aplicagao
de castigos corporais para curar doengas ou condutas ruins. Para afirmar seu ponto de vista
Paullini apresenta varios casos em que depois de severos castigos corporais, a pessoa teria
endireitado para sempre seu comportamento: numa crian¢a que diz aos pais que ndo obedeceu
aos seus comandos, diz o autor, o melhor remédio seria o castigo de ficar por algumas horas
exposto a sons altos nos ouvidos; para dores de dente, pular exaustivamente no momento do

sofrimento até desviar o foco da dor, como teria feito um professor conhecido:

Uma das causas predisponentes de melancolia, observa Paullini, ¢ o amor. E acaba por resultar
na imbecilidade ou insanidade. Para os pais e encarregados da educagao, o nosso autor da o
conselho: quando os primeiros sintomas dessa queixa aparecerem nos jovens a seu cargo, o
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melhor ¢ deixa-los contemplar a vara com firmeza, batendo com vigor e rapidez. O remédio ¢é
infalivel (Baring-Gould, 1869, p. 130).

Krafft-Ebing transcreve dois longos casos do livro, em que pessoas, através de
torturas corporais tiveram alteragdes no comportamento sexual. O primeiro caso ¢ o do rapaz
alemao, que estabeleceu casa e matrimonio em uma regido da Russia. O jovem fazia de tudo
por sua esposa, mas ela permanecia fria com ele. Um dia, ao ser questionada da razdo, a moga
responderia que o rapaz ndo lhe concedia o sinal de amor comum naquela regido do pais, o
chicote. O rapaz passou a bater na esposa e ela comecou a agir com paixao e gentileza. O outro
caso relata o conde da Marindula, que dizia ter sido um rapaz muito sensual e rapido para as
paixdes, porém lento para o amor e sentimentos nobres. Seu comportamento mudaria
completamente, de um filisteu para um homem capaz de amar com nobreza, depois de ter sido
submetido a surras com o chicote que se tornavam mais severas na propor¢ao em que seus atos
lascivos ficavam mais frequentes.

A excitagdo cerebral sexual poderia também ocorrer por estimulacdo de algumas
partes do corpo. As zonas erogenas seriam as regioes da pele e mucosa com maior propensao a
estimular o processo de excitagdo do cortex cerebral. As zonas erégenas na mulher nao seriam
sempre as mesmas durante toda a vida. Uma moga virgem teria como zona erégena principal o
clitoris. Depois da primeira relagdo sexual, os lugares que proporcionariam maior excitagao
sexual seriam a vagina e o colo do tutero.

Os mamilos femininos representariam uma fonte de grande excitacdo sexual. A
excitagdo anormal dessa parte do corpo feminino consistiria em uma perversao que teria sido

d'>'® como suctusstupratio. Essa perversdo teria sido descoberta

nomeada por Val. Hildebran
depois do autor ter observado o caso de uma moga que teve os seios sugados pelo amante como
forma de caricia sexual. A moga sentiu tamanho prazer com o gesto que teria aprimorado uma
maneira de conseguir suga-los ela mesma, atingindo a cada vez, um orgasmo intenso com a

pratica. O ato de sugar as mamas como uma fonte de estimulo sexual poderia apresentar outra

'3 0 tinico Val. Hildebrandt que publicou alguma obra até o ano da morte de Krafft-Ebing foi Valentin Hildebrandt.
Nenhuma biografia de alguém com esse nome foi encontrada. Um tnico livro de um autor homoénimo foi
encontrado. Chame-se Epicedia carmina duo ...de morte clariss.. V. HieronymiHeroldi, eximi medici, et ... Annae
Mecelinaefiliaeipsius (1567), escrito totalmente em latim e que ndo esta disponivel para a leitura. Em uma pesquisa
com a definigdo suctusstupratio um unico livro foi encontrado La répression sexuelle par lés psychiatres (1850-
1930): Corps coupables (2011). P.A.C Pougnant, autor desse livro, referencia Krafft-Ebing no verbete sobre o
termo. No verbete do Nouveau dictionnaire de sexologie (1972) o verdadeiro autor do termo ¢é creditado, mas
também sem biografia ou referencia. Por isso essas obras nao foram utilizadas aqui como bibliografia.

16 Uma pesquisa durante a visita & Universidade de Durham foi feita novamente e os resultados permaneceram os
mesmos da nota anterior.
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faceta mais nobre ao ser expandido para um ato de amor mais profundo e abnegado, o da mae
que amamenta o filho. Mas a relacdo da amamentagdao como ato de prazer amoroso maternal
aconteceria apenas durante o periodo em que o bebé precisa ser amamentado. Nas mulheres
com alguma condicdo mental anormal, outras partes das mamas e dos genitais poderiam
funcionar como zonas erdgenas.

O homem normal teria apenas uma zona erogena: a glande do pénis. E talvez a pele
que recobre os 6rgdos genitais externos. Homens afetados por patologias poderiam sentir
excitacdo sexual no anus, o que explicaria as masturbagdes anais e pederastia passiva. Krafft-
Ebing, na pagina 32, faz uma citacdo a Moll, Contrare Sexualempfindung, p. 163 e nao
apresenta a ideia contida nela. A citagdo da versao francesa da mesma obra de Moll contém a

mesma ideia, que ilustra o pensamento exposto:

Eu penso principalmente que a tendéncia a pederastia passiva, em um grande numero de casos
ao menos, ndo se deve a depravagdo. Admito, ao contrario, que a tendéncia a pederastia passiva
seja favorecida por uma predisposi¢ado particular do individuo. Talvez se trate, nesse caso, de um
fenémeno analogo aquele que encontramos na flagelagdo, da qual se tratara mais adiante, e na
qual os golpes dados sobre as nddegas provocam, no homem heterossexual, a excitagdo genital,
a qual lhe permite realizar o coito. Da mesma forma, o pederasta passivo, além de sua inclinag@o
pelo homem, tem necessidade, para que haja satisfacdo completa, de uma irritagao particular dos
nervos do anus e do reto, que ele s6 obtém através de uma relagdo com outro homem (Moll, 1893
p. 138).

Nessa mesma obra Moll aponta que Krafft-Ebing teria uma ideia parecida com a
apresentada anteriormente e, que essa concepgao teria vindo do grande esforco de Krafft-Ebing
para combater a teoria de Mantegazza. De acordo com essa teoria do neurologista italiano, a
pederastia passiva seria causada por uma anormalidade anatdmica no curso dos nervos. Nos
pederastas passivos, os nervos que deveriam ser para a estimulagdao dos genitais, apresentando
as terminagdes no pénis € no saco escrotal, terminariam na mucosa anal e nas terminacdes
nervosas retais e, a estimulagdo sexual passaria imediatamente a excitar essas areas. De acordo
com os dois, a teoria de Mantegazza apresentava uma explicagdo muito insatisfatoria para a
pederastia passiva.

A ideia de instinto sexual compreenderia um processo psicofisioldogico composto por
conceitos sexuais despertados pelos sistemas nervosos descritos anteriormente e pelos
sentimentos prazerosos associados a esses conceitos. Como resultado desse processo que une a
excitacdo do centro de ere¢do e os conteudos mentais, o desejo de satisfagdo sexual surgiria e
cresceria mais intenso na propor¢do que a excitagdo da esfera sexual fosse associada com os

conceitos e imagens da memdria:
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Este desejo se torna mais forte constantemente, na propor¢do em que a excitacdo da esfera
cerebral acentua a sensac@o de prazer por conceitos e atividades apropriadas da imaginagdo. As
sensagdes prazerosas sdo aumentadas com o sentimento luxurioso pela excitagdo do centro da
erecdo e a consequente hiperemia dos 6rgdos genitais (entrada de liquido prostatico na uretra,
etc.) (Krafft-Ebing, 1892, p. 32).

O centro de erecdo seria ativado e o sujeito estaria fisiologicamente pronto para
consumar a relagdo sexual, caso as condi¢des externas tornassem a realizagdo do coito possivel.
Caso os fatores externos fossem desfavordveis para consumar a relagdo sexual, os processos de
inibicao da ere¢do seriam ativados e o ato sexual seria evitado. Seria muito importante para o
homem civilizado conhecer as condi¢gdes que poderiam inibir o ato sexual. Em uma nota de
rodapé no capitulo da Psicologia da Vida Sexual, Krafft-Ebing diz que a excitagdo sexual
poderia ser induzida por processos externos e internos, mas que excitacao sexual seria diferente
de um verdadeiro prazer sensual como consequéncia de um ato de amor. Enquanto a excitacao
sexual e o prazer corporal seriam processos fisioldgicos e poderiam ser induzidos independente
da vontade, a satisfacao psiquica que o sexo causaria seria um truque mental, da mesma maneira
que a imaginagdo serviria como meio para que o onanista conseguisse atingir real satisfacao de
alma com sua masturbagdo solitaria. Poder realizar o ato de amor e ter prazer corporal ndo
garantiriam ao ser humano atingir o prazer amoroso. Exemplo disso seriam os uranistas
(sexualmente invertidos) que mesmo insatisfeitos por ndo amarem suas parceiras e preferirem
outros homens, seriam capazes de casar, cumprir suas obrigagdes maritais e produzir
descendentes: “Como regra geral, o grau de orgasmo necessario para a obtencdo de prazer
sensual parece atingivel apenas quando intervém imaginacao. Onde existem impedimentos
mentais (indiferenga, repugnancia, nojo, medo de infec¢do ou gravidez, etc), o prazer sensual
parece geralmente ndo acontecer.” (Krafft-Ebing, 1892, p. 20).

A liberdade moral do individuo e seu julgamento proprio dependeriam, por um lado
da intensidade dos conceitos instintivos e das sensag¢des organicas e por outro, dos conceitos de
inibigdo. Os processos fisiologicos teriam uma parcela significativa sobre os impulsos
instintivos, e fatores mentais, como educagdo, cultura e autocontrole teriam uma parcela
decisiva sobre os conceitos inibidores.

Fatores fisioldgicos como conceitos de inibi¢do e o impulso sexual e fatores mentais
sdo variaveis no individuo dependendo das condigdes internas e externas, por isso o alcoolismo
deveria ser especialmente evitado pelos homens civilizados, pois seriam substancias capazes de

aumentar a libido sexual e de diminuir as barreiras de julgamento moral.
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A condigdo suficiente para que um sujeito do sexo masculino possa realizar o ato

sexual € a erecao:

A excitag@o neural € distribuida para o sistema vasomotor inteiro. A prova disso € a turgescéncia
dos orgdos no ato sexual, a injecdo da conjuntiva, a proeminéncia dos olhos, a dilatagdo das
pupilas, e a palpitagdo cardiaca (resultante de paralisia dos nervos vasomotores do coragio, que
surgem a partir da cervical, a consequente dilatagdo das artérias cardiacas, e o aumento da
estimulacdo dos ganglios cardiaca induzida pela consequente hiperemia das paredes cardiacas)
(Krafft-Ebing, 1886, p.33).

O evento da ejaculagdo, que no homem representa o0 momento decisivo da relagao
sexual, dependeria de um centro reflexo que Budge localizou na regido da quarta vértebra
espinhal da lombar. De acordo com Budge, a ejaculagdo seria a consequéncia direta da estase
passageira do fluxo sanguineo no pénis. A estrutura do pénis promoveria essa estagnacao de

sangue:

As trabéculas que revestem a parede interna da tinica formam uma rede cujas malhas se
estendem através dos corpos cavernosos e no interior da qual se v€ um grande numero de espacos
venosos; os revestimentos de veias se confundem com o revestimento de trabéculas e, nessas, ha
fibras musculares cujas contra¢des podem exercer uma pressao sobre 0s espacos venosos e reter
o sangue venoso (Budge, 1874, p. 519-520).

As veias profundas do pénis perfurariam o musculo perineal transverso e a0 mesmo
tempo ocorreria a contragdo desse musculo, facilitando a estagnacdo. O fluxo de sangue
aumentaria ap0s a irritagdo nervosa produzida pelos nervos eretores. A erecdo seria geralmente
o resultado de uma acao reflexa entre os nervos do pénis e 0s nervos eretores.

O prazer seria devido a sensacao agradavel que a passagem do s€émen pelo canal
ejaculatorio até a uretra causaria e que por meio de um processo reflexo iria estimular a glande
do pénis. A excitagdo convulsiva do musculo do bulbo cavernoso, enervado entre a quarta e a
quinta vértebras da lombar, regularia o ato de expelir o sémen.

De acordo com Krafft-Ebing, a sensacdo de prazer masculina chegaria mais rapido
que a feminina durante a relag@o sexual. O prazer aumentaria quando o corpo chegasse proximo
ao momento da ejaculagdo, atingiria seu dpice no momento que o esperma seria expelido e
cessaria completamente logo apos a ejaculagao.

Na mulher, o orgasmo demoraria um pouco mais e geralmente aconteceria depois

do momento da ejaculacdo masculina. No auge da excitacdao sexual feminina a estimulagao dos

nervos sensoriais genitais causaria um movimento reflexo que teria origem nos movimentos
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peristalticos das trompas e do Utero e chegaria até a vagina, pressionando para fora as secre¢des
do ttero.

Quando o ato sexual acabasse, a ere¢ao terminaria, o orgasmo feminino chegaria e
a excitacao sexual daria lugar a uma agradavel sensagao de cansago fisico.

A partir da edicao de 1899 a editora inglesa Rebman comecou a publicar tradugdes
em inglés da Psychopathia Sexualis. Além da tradugao do primeiro tradutor (e responsavel pelo
mais completo trabalho de tradugdo inglesa de diversas obras de Krafft-Ebing), o médico C.G.
Chaddock, as edi¢des posteriores a data passam a contar com as tradugdes do especialista em
lingua inglesa e tradutor J.Rebman, diretor da nova editora responsavel pela publicacao da obra
em lingua inglesa. (Kraffft-Ebing, 1899, décima quarta pagina nao numerada).

Na décima primeira edicdo alemd, Krafft-Ebing acrescentou o capitulo
Antropologia Sexual ao texto. Dessa maneira o texto integral da Psychopathia Sexualis passa a
contar com uma parte separada que trataria da antropologia da sexualidade!’. Sendo assim uma
unica parte do texto integral conta exclusivamente com a traducgao de J. Rebman.

A antropologia sexual trata da forma como as caracteristicas sexuais primarias e
secundarias da sexualidade influenciariam a diferenca entre os géneros sexuais. Segue o mesmo
formato das obras anteriores, mas ¢ uma parte muito menor que as primeiras, contando com
apenas oito paginas.

O primeiro assunto a ser tratado na parte da antropologia sexual serd a conceituagao
das caracteristicas sexuais primarias e secundarias. Essa conceituagdo ¢ a mesma seguida por
todos os autores que fazem parte da bibliografia dessa tese. Essas caracteristicas variariam de
acordo com cada sexo, pois todo individuo que teria um desenvolvimento normal apresentaria
um conjunto de caracteristicas fisicas e metafisicas que manifestariam atributos de acordo com
o género sexual ao qual aquele sujeito faria parte.

As caracteristicas primarias compreenderiam caracteristicas fisicas e corporais de
ordem exclusivamente fisioldgica, como por exemplo, as glandulas sexuais e os Orgaos
reprodutores.

As caracteristicas secundarias se refeririam aquelas caracteristicas que
representariam as diferengas entre os géneros sexuais, em um sentido mais profundo que a

fisiologia do funcionamento organico. As caracteristicas secundarias diferenciariam os dois

7 J. Rebman mudou os nomes das duas primeiras partes que de Psicologia da Sexualidade e Fisiologia da
Sexualidade passaram a ser denominadas como: Fatos Psicologicos e Fatos Fisiologicos. Dessa maneira essa parte
apresenta-se, em uma traducao literal, como Fatos Antropoldgicos.
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sexos, os maiores contrastes entre homens e mulheres € o caminho do desenvolvimento
antropolégico de cada género. Incluiriam os signos das diferencas antropoldgicas sexuais,
desenvolvimento da raga e caracteristicas metafisicas de cada sexo e de cada singularidade entre
as pessoas de um mesmo sexo. Seriam desenvolvidas somente durante a puberdade, em acordo
com o género sexual que as caracteristicas primarias manifestassem em um sujeito.

A medicina contaria com relatos de casos em que essas caracteristicas secundarias
teriam se desenvolvido antes ou depois do periodo da puberdade. Esses casos ndo ocorreriam
em seres humanos com o desenvolvimento normal, apenas em condigdes patoldgicas graves ou
de severas neuroses nervosas.

As caracteristicas secundarias somadticas mais importantes seriam esqueleto,
cranios, voz, tipos faciais, cabelos. As caracteristicas secundarias psiquicas seriam a
consciéncia da diferenciagdo sexual (o conhecimento de uma individualidade sexual que separa
homem e mulher); as peculiaridades de cada individuo dentro de um mesmo sexo (preferéncias
fisicas e inclinagdes romanticas).

Krafft-Ebing assume a ideia de que o desenvolvimento da diferenciagao entre os
sexos ¢ o desenvolvimento das diversas caracteristicas sexuais secundarias e primarias
obedeceria a estagios intermediarios de evolugdo: o ser humano parte de uma organizagao
sexual bissexual para uma organizacao sexual normal monossexual.

O termo bissexualidade, durante o século XIX, era um termo bioldgico e fisiologico
usado para fazer referéncia as formas de vida que sdo sexualmente indiferenciadas ou que
exibissem caracteristicas fisiologicas de ambos os sexos. Esse termo passou a contar com larga
adesdo dos médicos da época gragas a descoberta de que o embrido humano nao mostraria
caracteristicas sexuais masculinas ou femininas até a 12* semana de gestagio '%.

A teoria que Krafft-Ebing defendia sobre estagios evolutivos para o
desenvolvimento sexual foi proposta anteriormente por Darwin. Na teoria darwinista a
bissexualidade marcaria o estado inicial da sexualidade na jornada evolutiva da espécie
humana. Provavelmente algum progenitor remoto das espécies do reino dos animais
vertebrados teria sido hermafrodita ou androgino: “No reino dos vertebrados um sexo carrega
rudimentos de diversas partes acessorias referentes ao sistema reprodutivo, que propriamente

pertencem ao sexo oposto. Agora foi constatado que em um periodo embrionario muito precoce,

18 Posteriormente, com as adesdes de Karl Maria Kertbeney e a psicanalise freudiana o termo bissexualidade
tomaria outras conotagoes até as usadas nos dias de hoje que se referem a bissexualidade como a atragao sexual
por individuos dos dois sexos.
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o embrido possui glandulas masculinas e feminina verdadeiras” (Darwin, 1871, p.161).
Conforme os seres humanos se desenvolveriam, os 6rgaos sexuais masculinos e femininos
tornar-se-iam diferenciados e especializados em sua funcao propria. Mas, ambos 0s sexos ainda
manteriam algumas caracteristicas atavicas associadas com o outro sexo por causa da raiz
bissexual da vida evolutiva.

Seguindo a mesma linha tedrica, Krafft-Ebing afirmava que a bissexualidade ainda
seria encontrada em classes menores de animais e nas primeiras semanas da vida fetal do
humano. Com o desenvolvimento fetal e o aparecimento das caracteristicas sexuais primarias,
fisiologicamente um género sexual seria desenvolvido. Durante a puberdade as caracteristicas
secundarias comegariam a ser desenvolvidas de acordo com o género sexual que as glandulas e
orgaos reprodutores assumissem. Dessa maneira, uma vez que a raca humana haveria atingido
o desenvolvimento congruente das caracteristicas sexuais fisicas de acordo com o sexo das
pessoas o estagio sexual final da presente evolucdo do homem seria a monossexualidade, ou
seja, cada individuo possuindo caracteristicas sexuais primdrias e secundarias de apenas um
unico género sexual.

Apesar da monossexualidade entre os humanos civilizados, os estudos cientificos
observacionais demostrariam que os tipos sexuais masculino e feminino ndo seriam
encontrados em sua forma pura !° na natureza. Algumas caracteristicas secunddrias de um sexo
poderiam ser encontradas em seu oposto. Homens que acabariam preferindo exercer profissoes
femininas como os camareiros e costureiros, e mulheres com uma preferéncia clara por esportes
masculinos, mesmo quando ndo tivessem vindo de familias tradicionais em tais atividades
seriam exemplos de casos em que a elevacdo da inversdao das caracteristicas sexuais seria
noticiada. Nessa categoria estariam inclusos os homens castrados, mulheres com vozes grossas

e mamas pouco desenvolvidas, etc.

' No texto nio fica claro se Krafft-Ebing utilizou a palavra “puro” em referéncia a um ser que teria completa
auséncia de caracteristicas rudimentares do outro sexo, ou, em outras palavras, um ser completamente
monossexual. Nesse pardgrafo, a conotagdo parece falar que qualquer presenga de caracteristicas sexuais do sexo
oposto no individuo sexualmente seria possivel, mas posteriormente o aparecimento dessas caracteristicas. Dessa
maneira Krafft-Ebing assume que a normalidade exigiria que os géneros sexuais ndo comportassem nenhuma
caracteristica secundaria oposta. Isso parece uma contradicdo uma vez que ele, (apesar de ndo citar em nenhum
momento que a ideia que usa ja teria sido defendida por Darwin), provavelmente conhecia o fato de que a teoria
evolutiva darwinista assume claramente que no caminho evolutivo natural os géneros sexuais sempre carregariam
algumas caracteristicas do outro sexo, ainda que atrofiadas ou inutilizadas (o principal exemplo do livro de
referéncia de Darwin € justamente a presenca de glandulas mamarias em seres do género masculino). Na falta da
referéncia a Darwin, ndo existe nenhum apontamento de que talvez Krafft-Ebing estivesse discordando de um
ponto da teoria evolucionista. Como em um momento préximo ele fala sobre possiveis gradagdes entre o tipo puro
e, de acordo com a leitura do texto em alemdo, essa contradi¢do ¢ provavelmente um problema da nova tradugao.
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Uma dessas ocorréncias normais de caracteristicas secundarias incongruentes com
o género sexual que estaria sendo mais estudada na época seria a ginaecomastia, uma
manifestacdo degenerada anatomica e funcional que provocaria o desenvolvimento de
glandulas mamarias e outras caracteristicas femininas em homens. Um homem ginecomasta
teria uma estrutura corporal mais esguia, rosto com tragos femininos, testiculos atrofiados.
Muitas das caracteristicas secundarias masculinas nao seriam encontradas nesses sujeitos ou,
caso presentes, seriam muito pouco acentuadas. Sentiria muito pouco desejo sexual pelo sexo
feminino e seria metafisicamente inferior tanto quando comparado ao sexo masculino quanto
ao sexo feminino. De acordo com Krafft-Ebing, a ginecomastia ocorreria unicamente em
pessoas provenientes de familias que apresentassem algum tipo de degeneragao neurdtica.

O momento especifico da determinacao sexual permaneceria desconhecido, mesmo
com todos os avancos cientificos dos séculos XVIII e XIX. Para responder a questdao de qual o
momento e quais os fatores definiriam qual o sexo que dominaria o feto bissexual, o
desenvolvimento dos 6rgdos genitais seria o primeiro fator a ser considerado. As caracteristicas
sexuais primarias, através das glandulas sexuais, estariam presentes mesmo no feto bissexual e
seriam acentuadas durante a puberdade junto ao desenvolvimento das caracteristicas sexuais
secundarias.

Mesmo com seu papel importante para o desenvolvimento sexual, Krafft-Ebing
acredita que as glandulas e 6rgdos sexuais ndo seriam o fator determinante da diferenciacdo
entre os sexos. A experiéncia que ele adquiriu de colegas ginecologistas demostraria que,
muitas vezes, mesmo em condi¢cdes anormais da psicologia ou da fisiologia sexual, as
caracteristicas sexuais primarias poderiam ser mantidas. O texto cita duas observagoes: (1)
mesmo mulheres com defeitos congénitos apresentam um desenvolvimento dos ovarios
preservado, mesmo que seja um desenvolvimento rudimentar quando comparado com mulheres
normais; (2) caracteristicas femininas seriam independentes dos ovarios em alguns casos, como
demostrariam os caoses de hermafroditismo. As caracteristicas secundarias (sensagdes sexuais,
atragdo pelas qualidades fisicas e psiquicas do sexo oposto, € o instinto de ter relagdes sexuais
com pessoas do sexo oposto) por outro lado, poderiam ser invertidas, mesmo no inicio do
desenvolvimento sexual.

O cérebro conteria dominios centrais do plexo nervoso que dominariam a fungao
sexual e que tornariam as gradagdes sexuais intermediarias entre o tipo puro do homem e da
mulher possiveis, em acordo com a predisposi¢ao bissexual original do feto. As classes sexuais

que ndo corresponderiam ao sexo masculino e feminino em suas formas puras, poderiam ter
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aparecido devido a alguma interferéncia na evolucdo entre os estagios da bissexualidade até a
monossexualidade com base em condigdes especialmente hereditarias e degenerativas.

Krafft-Ebing acreditava que a ciéncia da época ainda teria pouco conhecimento
positivo sobre a influéncia evolutiva na diferenciagdo entre os sexos que 0s varios
departamentos de exercicio do aparelho sexual teriam mediante uns aos outros, mas que no
instinto sexual e nas sensagdes sexuais residiriam as determinagdes do sexo em um sentido mais
amplo e antropoldgico. Porém, com a dificuldade cientifica, a maneira mais natural e eficiente,
mesmo que imperfeita, seria estudar as maneiras que a fisiologia sexual influenciaria na
separagao dos géneros sexuais seria através dos sintomas decorrentes da remogao ou perda total
das glandulas sexuais no desenvolvimento ou curso da vida sexual dos individuos.

A real extensdo do poder de controle dos fatores periféricos sobre a sexualidade
pode depender muito se a eliminagdo das glandulas sexuais ocorreu antes ou apds o
desenvolvimento da puberdade. Dependendo do momento de inibi¢do glandular, o aumento das
caracteristicas sexuais psiquicas poderia ter precedido consideravelmente o desenvolvimento
fisico, afetando os sintomas das anomalias consequentes da conten¢dao das fungdes dessas
glandulas. Alguns dados empiricos comprovariam que quando a perda das glandulas genitais
seria anterior a puberdade, o desenvolvimento de caracteristicas sexuais somaticas e psiquicas
seria atrofiado de maneira que o individuo alcangaria um estagio evolutivo diferenciado e
permanente: a assexualidade. Quando a reten¢do glandular ocorreria posteriormente ao periodo
da puberdade, as caracteristicas fisicas e mentais de um sexo estariam presentes, mas entrariam
em um estado permanente de atrofia. A maneira pela qual essas glandulas sexuais sucumbiriam
(por doenga ou interferéncia cirurgica) e o proprio género sexual do sujeito ndo seriam de
nenhuma importancia para a maneira como a manifestagdo da lesdo se apresentaria. A Unica
condi¢do necessaria ¢ que o desenvolvimento de caracteristicas sexuais secundarias ja tivesse
comecado.

Até que ponto, em seguida, o desenvolvimento sexual vai, em ambos os casos
apresentados acima, depender principalmente da condicdo e as poténcias em desenvolvimento
desses fatores centrais [caracteristicas primarias e secundarias], ao passo que a direg¢ao pela qual
0 organismo bissexual seguiria seria regida pela energia bioldgica para os quais esses centros
bissexualmente predispostos seriam inclinados.

Em alguns casos o desenvolvimento do sujeito ainda em estado de bissexualidade
ocorreria nos canais heterossexuais, mas o vigor para alcancar a monossexualidade por alguma

razdo ainda ndo conhecida pela ciéncia seria deficiente. Dentro desse cenario, caso a
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predisposicdo bissexual original ndo tivesse ainda recebido uma direcdo sensual definida, e,
caracteristicas sexuais do sexo oposto, ou ainda uma de natureza sexual invertida, poderiam se
desdobrar.

Relatos de anomalias na apresentagdo das caracteristicas sexuais descritas acima
seriam analogas as encontradas nos casos de perda ou decréscimo das fungdes dos 6rgaos e
glandulas sexuais depois do periodo de maturidade: mulheres que estariam passando pelo
climatério poderiam apresentar barba e uma voz mais grossa. Caso o climatério ocorra de
maneira intensa ¢ muito cedo na vida de uma mulher, caracteristicas mais acentuadas do sexo
oposto poderiam se manifestar.

Os eunucos também teriam o desenvolvimento das caracteristicas sexuais dependo
do momento em que a castragdo tivesse ocorrido. Caso tivesse ocorrido depois do aparecimento
das caracteristicas secundarias a inclinacdo sexual continuaria voltada para o sexo oposto,
embora as caracteristicas fisicas e psiquicas entrassem em estado de atrofia e algumas
caracteristicas do sexo feminino fossem gradativamente se desenvolvendo. Somente em casos
extremos de degeneragdo nos quais a manutencao da inclinagdo para o estagio de bissexualidade
fosse mantida ¢ que a inversao sexual apareceria em um eunuco.

Esses fatos apresentados anteriormente, na visao de Krafft-Ebing ndo seriam apenas
representacdes de efeitos exclusivos exercidos pelas glandulas sexuais no desenvolvimento da
vida sexual de um sujeito, mas também poderiam advogar sobre algumas manifestagdes das
caracteristicas sexuais psiquicas, que sem duvida pertenceriam a essas esferas centrais cerebrais
que normalmente entram em vigor funcional, com chegada a puberdade e, assim, determinariam

o critério essencial do sexo, ou seja, o instinto sexual propriamente dito.

LII - O Objeto sexual na teoria de Krafft-Ebing

A teoria de Krafft-EBing situa o instinto sexual e sua fungdo primordial a partir da
sexualidade dita desviante. Nao existe na sexologia de Krafft-Ebing um conceito de objeto
sexual estabelecido ou, pelo menos, nao no sentido que a teoria freudiana emprega para o
conceito. A nocao de objeto sexual a ser definida aqui foi retirada da contextualizagcdo de
parestesias sexuais de Krafft-Ebing. Ao reafirmar o sentido do instinto sexual como a
propagacao da espécie, Krafft-Ebing fixa um proprio componente biologico e objetal no instinto

sexual: naturalmente, o objeto sexual ¢ o par do sexo oposto.
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Uma das hipdteses que essa tese defende € a de que as perversdes sexuais, do jeito
que sao estruturadas por Krafft-Ebing, seriam perversdoes do instinto sexual em relagdo ao
objeto sexual, ou seja, o instinto sexual teria como objeto coisas distintas do par sexual do sexo
oposto. A implicacdo maior desses casos seria que as perversoes tornariam impossivel ou muito
dificil que a finalidade do instinto sexual fosse alcangada. Sendo assim as perversdes sexuais,
através da troca de objeto sexual, perverteriam o instinto sexual em sua esséncia.

O conceito de psychopathia sexualis apareceu anos antes, em 1844, no livro
homonimo de Heinrichi Kaan. Para Kann (1844), o instinto sexual seria passivel de apresentar
os mais variados desvios na norma e na qualidade, com manifestagdes perigosas que se
apresentariam para substituir o coito. As primeiras citadas antes que as psicopatias sexuais
sejam apresentadas sdo: a masturba¢do, o amor infantil, o amor lésbico, a necrofilia, a
pederastia, pratica de coito com animais e a satisfacdo lasciva com estatuas.

A nocdo de que perversdes sexuais parte de bases que na verdade sdo anteriores a
1866.

Como aponta Hare (1962) ainda nos escritos médicos da antiguidade, tais como os
de Hippocrates, a ideia de que esforcassem o corpo humano, tais como a relagao sexual, que
geraria um gasto de s€men, seriam vistas como atividades que precisariam de um limite para
ocorrer. O engajamento excessivo em atividades sexuais era visto como danoso para a saude
geral do homem.

Nos textos classicos e alguns séculos adiante ndo era muito definido quais seriam
esses males e qual seria a medida do engajamento exacerbado. Conceitos como adultério,
fornicagdo, sodomia, apareciam entre atos que provocariam um engajamento exacerbado, mas
nao existia um foco de estudos especificos para a questao da sexualidade.

Stolberg (2000) relata que a partir do século XVII, principalmente os de tradi¢ao
moralista- teoldgica dentro de escritos de tedricos ligados ao cristianismo puritano inglés, a
sexualidade comegou a tomar o foco dos estudos, sendo a masturbagao como o desvio de maior
destaque e de maior causas de condenag@o nas monografias.

Em 1716 com a publicagdo do livro Onania: or, the heinous sin of self-pollution
and all its frightful consequences a masturbagdo ascendeu para o olhar publico e médico como
uma manifesta¢do sexual extremamente danosa.

Com o termo onanismo, o autor fazia alusdo ao personagem biblico Ona, que se

recusou a ter filhos com Tamar, viiva de seu irmdo mais velho. O autor do livro Onania
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escolheu Ona para nomear o conceito uma vez que o personagem interrompia o coito e
finalizava sozinho o encontro sexual ejaculando fora do corpo da mulher, portanto,
desperdigando o proprio s€émen. Atos que ndo envolvessem trocas sexuais com outras pessoas
e de estimulagdo propria dos genitais passaram a ser listados como onanismo, naquela época,
sindnimo para masturbagao.

Anodnimo explica que, apesar de existirem outros atos sexuais também pecaminosos
0 onanismo seria especialmente maléfico e a masturbagdo, porém, ndo poderia ser justificada.
Ela seria um pecado contra a propria natureza porque prejudicaria a agdo sexual que deveria ser
investida na propagacdo da espécie: “quem se engaja neste pecado estd participando da
destruicao de sua propria espécie, ¢ de certa maneira, esta atacando a propria Criagao”
(Anonimo, 1756, p. 7). Ainda de acordo com o texto, todos os seres humanos seriam capazes
de praticar a masturbacdo e ndo apenas os que apresentassem carater imoral, tornando o perigo
desse pecado algo constante (1756).

Hare (1962) e Hall (1992) apontam que, de fato, mesmo com o tom ndo cientifico
perceptivel, a Onania representou um livro bastante lido, devido suas inimeras edi¢des. Seu
alcance entre a comunidade médica, porém, nao foi tdo expressivo, com apenas sete referéncias
sobre os maleficios da masturbagao citados no livro em obras entre 1716 e 1758 (Hare, 1962,
p. 3). Hare (1962) aponta também que um livro principal teria contestado as afirmacdes feitas
por Andnimo: Onania Examined and Detected (1723), escrito por um autor de pseuddénimo
Philo-Castitatus. Nao consta nos registros historicos que esse livro tenha conseguido algum
efeito duradouro ou que tivesse sido citado diretamente por alguma obra médica da época Hare
(1962, p.3).

O livro de contra argumento, apesar de ser extremamente critico ao primeiro, ainda
mantinha o tom quase-médico da Onania (1723). A tese contra Onania em momento algum
langou duvida sobre o fato de a masturbagdo ser danosa. Para Philo-Castitatus a pratica era
nociva para o corpo € mente humana e sua argumentagdo se preocupava em demonstrar que o
pecado que levou Deus a condenar Onad tinha menos relagdo com a autogratificagdo e
desperdicio de sémen fora do corpo da mulher, e mais com o fato de Ona ter negado a sua
cunhada a possibilidade de ter um herdeiro do sexo masculino para continuar a linhagem do
marido morto e herdar os bens de Juda, tal como exigiam as Leis dos hebreus. Sendo assim, a
propria denominagdo do conceito e sua razdo filosofica estariam erradas, invalidando qualquer
outro argumento do livro Onania sobre o estatuto de pecado do ato. Philo-Castitatus discorre

também sobre o erro em afirmar que para um casamento a masturbacdo seria mais danosa que
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a fornica¢do e sobre as razdes biblicas que tornavam pecados como bestialidade, estupro e
incesto muito mais danosos que o onanismo (1723, p.40-74). A ultima parte do livro (p. 74-
131) se ocupa em apontar algumas inconsisténcias no contetido das cartas dos onanistas. Nessa
parte, algumas das manifestacdes fisicas das doengas sdao confrontadas com estudos e relatos de
outros médicos sobre os mesmos sintomas em pacientes, todos sem a relacdo com a
masturbacdo, mas mantendo ainda um tom considerado para a época mais ensaista que
cientifico.

Ambos os livros e seus argumentos continuaram com certa obscuridade cientifica
até a publicagdo da tese de Samuel Tissot, L’Onanisme, or a Treatise upon the Disorders
produced by Masturbation, em 1756.

Tissot conferiu o que faltava para legitimar estudos sobre os perigos da masturbacao
e assim, estudos sobre as manifestagdes da sexualidade que ndo fossem o par do sexo oposto:
credibilidade cientifica. Tissot era um médico reconhecido, conselheiro do Vaticano
extremamente respeitado.

Tissot (1769) foca sua argumentacao em explicar que a importancia do liquido
seminal para o corpo humano estaria na raiz do aparecimento de todos esses males. A natureza
teria constituido os corpos humanos com uma quantidade de liquido seminal para ser liberada
durante o éxtase sexual. Essa quantidade, apds a ejaculagdo, seria reposta pelo proprio
organismo, deixando o sujeito no estado natural até o momento de outra relagdo sexual. Os
males causados pela masturbagdo seriam provenientes das excre¢des de s€émen numerosas ¢
antinaturais.

O liquido seminal seria importante para a forga vital e o equilibrio de todos os
humores do homem, incluindo a quantidade de sangue irrigado para que o pénis ficasse ereto e
pudesse manter a relagdo sexual e a quantidade de sangue e estimulos nervosos enviados a todos
o0s o0rgdos. A excre¢do do liquido seminal demandaria um tempo e certa necessidade de repouso
para o organismo do homem retornar ao estado normal, por isso a ejaculacdo seria seguida por
um estado de cansago, fome e fraqueza corporal. Essa seria a regra para todos os atos sexuais,
inclusive o coito. Ejaculacdes frequentes iriam tornando cada vez mais dificil para que o liquido
seminal fosse reposto de maneira satisfatoria pelo organismo. Essa falta de reposigcao
dificultaria que o sangue e outros estimulos retornassem ao seu estado natural. Como a
experiéncia da clinica da medicina e outras teorias ja teriam demostrando, a falta de irrigacao

do sangue no cérebro e estimulos corporais insuficientes seriam a causa principal das manias,
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insanidades e das doengas corporais. Sendo assim, ejaculagdes frequentes demandariam muito
esforco do organismo causando uma espécie de congestdo cerebral que acarretaria a
impossibilidade do retorno normal do fluxo sanguineo e a recuperacao das forgas fisicas do
homem, causando danos permanentes a todo o organismo e, consequentemente, o aparecimento
de muitas doencgas fisicas e mentais (Tissot, 1769, p. 70-79). O processo seria analogo nas
mulheres, mesmo que estas ndo ejaculassem. O esfor¢o continuado do organismo para o éxtase
sexual causaria uma desorganizagdo e, consequentemente, os males e doencas descritos. A
masturbacado, por suas caracteristicas de solitude e facilidade de repeti¢do, seria um exercicio
do organismo com danos muito mais potenciais para adoecer o organismo, mas nao seria o
inico?.

Aqui entdo, estariam incluidas as outras manifestagdes e possibilidades de uma
sexualidade que ndo tivesse o alvo da propagagdo da espécie.

Dentro dessa valorizacdo do estudo do Onanismo, ¢ importante ressaltar que as
perversdes sexuais seriam manifestagcdes de carater egoista. A palavra egoista aqui tem sentido
de destacar a falta de necessidade do envolvimento de outra pessoa para que qualquer ato sexual
fosse realizado, pois, os atos sexuais mais satisfatorios seriam, na maior parte dos casos,
constituidos por onanismo e gasto exacerbado de vita sexualis com atividades sem possibilidade
de procriagdo. Essas concepgoes estdo presentes em autores como Tissot (1756) e o autor da
Onania (1716) que enfatizavam que a masturbag@o era mais perigosa que as outras atividades
desviantes pelos componentes solitarios das mesmas.

A gratificag@o corporal do sexo seria uma maneira da natureza para animar os seres a
propagacao da espécie, sendo o proprio instinto sexual de carater altruista (Maudsley, 1876, p.
398). Esse era, na histéria da medicina, um pilar central da ideia de comportamentos sexuais
desviantes. O autor da Onania, destaca que “pecados” como adultério e promiscuidade
poderiam ser justificados pela fraqueza humana perante a potente forca da necessidade sexual.
O onanismo, o ato de procurar em si mesmo um prazer que a divindade teria criado para ser

compartilhado com outro, seria uma corrup¢ao muito maior (Andnimo, 1716).

20 Esse assunto sera retomado posteriormente.
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Nos discursos sobre sexualidade desviante no século XVIII — majoritariamente
explicando os males da masturbagao e ainda carregados de uma relacao limitrofe entre o que
era considerado ciéncia e questdes religiosas e sociais — acreditava-se que o desperdicio do
liquido seminal eventualmente tornaria impossivel a procria¢do, sendo uma agdao, em ultima
instancia, egoista com a propria espécie. Por desperdicio entende-se, novamente, engajamento
em atividades que jamais poderiam resultar em prole. O perigo da decadéncia a essas atividades
eram tao petrificante que esses autores sempre deixavam claro que qualquer ato desviante seria
possiveis a todos. Vigilancia e fo¢a moral eram importantes.

Junto a teoria darwinista, que afastou de vez qualquer duvida sobre a raiz teologica dos
estudos psiquiatricos, o quadro para estudos sobre a sexualidade desviante estava formado: com
verniz de fundamentagdo bioldgicas atividades sexuais seriam um desvio de componentes
sensiveis e importantes, ndo s6 para o homem, mas para a espécie e para a evolugao humana
em geral, pois poderiam causar danos graves a mente € ao corpo, sendo assim, a psiquiatria
teria um dever de se debrugar sobre esse assunto

O carater egoista das formas de perversdo sexual, acredita-se, poderia, portanto, se
revelar em duas facetas: procurar em si mesmo um prazer que deveria ser usufruido com outra
pessoa e privar a espécie de continuidade e pelo sujeito, mesmo dotado de conhecimento e
aparatos psicoldgicos para resistir, que escolhia perverter prazer fisico do ato sexual.

Kaan, em sua Psychopathia, (1844, p. 46) acreditava que a razdo pela qual os
homens (mesmo que estudados e em pleno conhecimento das leis), desde os primoérdios dos
tempos, poderiam sucumbir a atos condenaveis como os descritos acima, deveria ser procurada
nos proprios homens na forma de uma fantasia sexual doentia e prematura que causaria desejo
e criaria meios para ser sexualmente saciada. Essa fantasia poderia ser denominada como uma
fantasia morbida, a causa inicial das perversdoes sexuais. Em todas as aberragdes sexuais
prevaleceria a fantasia morbidamente excitada que ofuscaria o raciocinio. O esfor¢o sexual
encontraria outros meios de satisfacao diferentes do modo natural, e a partir do sucesso desses

meios anormais os estimulos lascivos e reprovaveis seriam repetidos no imaginario pessoal de
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cada um: “Assim a fantasia prepara o caminho em todas as aberra¢des do impulso sexual, e por
ela (a fantasia) ele (o impulso) ¢ realizado contra as leis da natureza” (Kaan, 1844 p. 47). Todos
os tipos de aberragdes sexuais que pudessem acontecer seriam apenas formas diversas da
mesma matéria. Uma fantasia se converteria em outra, mas seria sempre de raiz Unica.

A influéncia do habito ndo escapou a primeira apreciagdo sobre as patologias
sexuais. Para Kann, meninos que se entregassem ao onanismo, mesmo que depois de uma idade
mais avancada abandonassem a pratica, cairiam com muita facilidade em outra aberragao do

impulso sexual:

Nao me parece inadequado ou falso se tomo todas estas afec¢des por enfermidade da fantasia,
enfermidade que nasce do sistema sexual e nele tem seu auge, ou em uma palavra, se a todas
estas afecgdes fago abranger, em sentido muito amplo, sob 0 nome genérico de psicopatia sexual
(Kann, 1844, p.48).

As patologias sexuais também teriam um sentido estrito, menos geral e que nao
corresponderiam a enfermidades da fantasia propriamente ditas: nas pessoas adultas, nas quais
a vida sexual goza de vigor normal, produzir-se-iam como incitagdo voluntéria da fantasia com
ajuda do sistema sexual e, de acordo com a constitui¢ao da mente daquela pessoa (e na verdade
seriam muitas as incitagdes que, segundo a compleicdo da mente, inflamariam as fantasias),
completariam o coito.

Krafft-Ebing forneceu uma causa mais fisioldgica para a perversdo sexual, mas
ndo abre mao da importancia que o mau habito teria para os quadros clinicos. As patologias
sexuais seriam danos conjuntos derivados do uso frequente dos 6rgdos sexuais para outras
funcgdes além das fisiologicas e da procriagdo, e de uma constituicdo anormal e muitas vezes
hereditaria do sistema nervoso. Os 6rgaos reprodutores estariam em ligacdo direta com o
sistema nervoso central. Por isso, seria facil entender por que as neuroses e psicoses regulares
causariam disturbios sexuais. O autor esquematiza as neuroses sexuais em trés grandes grupos:

(a) Periféricas: subdividas em sensorias (neuralgias, anestesia e hiperestesia),
secretoras (aspermia e poliespermia) e motoras (espasmos ¢ paralisias);

(b) Espinhais: subdividas em afec¢des dos centros de erecao e afeccdes do centro
de ejaculagao;

(c) Cerebrais: paradoxia (aparecimento do instinto para além do periodo
fisiol6gico), anestesia (auséncia do instinto sexual), hiperestesia (aumento excessivo do instinto

sexual) e parestesia (perversdo do instinto e sua excitagcdo por estimulos inadequados).
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As que sdo parte integral para este trabalho, as parestesias correspondem as
perversdes do instinto sexual propriamente ditas. O sujeito tem excitabilidade das fungdes e
pratica sexuais completamente dependentes de estimulos inadequados. Essas anomalias
cerebrais seriam no ambito da psicopatologia. As anomalias na coluna e periférica poderiam
ocorrer em combinagdo com as patologias gerais, mas essas pessoas geralmente estariam livres
de qualquer outro tipo de doenca mental ou degeneragdes similares.

As parestesias ocorreriam muitas vezes de maneira concomitante a hiperestesia. O
sentido da inclinagdo sexual poderia ser direcionado para 0 mesmo sexo ou para 0 s€Xo oposto.
Dessa maneira, as parestesias e suas ocorréncias poderiam ser divididas em dois grandes
grupos: o grupo do instinto sexual pervertido, mas com dire¢do normal, ou seja, com o impulso
sexual direcionado para o sexo oposto; € o grupo dos instintos sexuais pervertidos e com a
dire¢do do impulso sexual também anormal.

Nas neuroses sexuais parestésicas o proprio colorido emocional sobre as ideias
sexuais seria pervertido em sua natureza. As ideias sexuais que em pessoas normais causariam
desgosto ou nojo, provocariam, nas pessoas acometidas por essas afeccdes, emocdes
incontroldveis, prazerosas e excitadoras. A causa dessa inversdo nas emogoes que as ideias
sexuais deveriam despertar poderia ocorrer por dois motivos: (a) a inibicdo mental das
sensagdes de nojo e desprazer perante o estimulo inadequado; (b) porque expressar tais
conceitos opostos poderia ser impossivel por causa da auséncia ou perda de todas as ideias de
moral, estética e lei. Este segundo caso seria muito frequentemente encontrado em pessoas nas
quais as ideias €ticas e sentimentos sexuais (o instinto sexual normal) teriam sido envenenados
desde o inicio da vida. Os atos sexuais perversos resultantes de parestesia seriam da maior
importancia clinica, social e forense, e, portanto, eles receberam no texto da Psychopathia
Sexualis uma consideragao cuidadosa ¢ detalhada.

Neste ponto do texto, Krafft-Ebing insere a diferenga vista anteriormente neste
trabalho através de uma citagcdo de Moll sobre a diferenga entre perversidade e perversao, e faz
um adendo de que a ocorréncia do ato perverso nao seria o fator decisivo na pratica clinica para
diagnosticar os casos médicos. Contrastando com muitas de suas outras afirmacdes, Krafft-
Ebing, pela primeira vez, confere algum sentido de importancia da singularidade e
personalizacdo para o tratamento das perversdes acima das observacgdes do fenomeno cientifico.

Para ele, antes de o médico pensar em alguma classificagdo para diagnosticar seu paciente como
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um doente mental, deveria primeiro, e a partir de um contato clinico, avaliar aquele sujeito que
estava a sua frente como sendo um sujeito que existia anteriormente e para além da ocorréncia
daquele ato perverso: “Para diferenciar entre a doenga (perversao) e vicio (perversidade), ¢
preciso investigar toda a personalidade do individuo e do impulso inicial, que levou ao ato
perverso. Ai sera encontrada a chave do diagnostico” (Krafft-Ebing, 1892, p. 58).

Nesse ponto, ¢ impossivel fugir de uma apresentacdo mais criteriosa da teoria de
Krafft-Ebing, uma vez que os argumentos para sustentar a hipdtese apresentada aqui estdo na
andlise de como o autor explica as parestesias sexuais. Além disso, essas conceituacdes serdao
exaustivamente referidas nas obras de Moll e Freud. Portanto, serao apresentadas as quatro

parestesias gerais.

I.IL.I- O Sadismo

Krafft-Ebing foi o primeiro a nomear a categoria de comportamentos sexuais
anormalmente agressivos como sadismo. O nome da perversao deriva do escritor Marqués de
Sade, em referéncia ao carater violento e sexual contido em todas suas obras.

Apesar da nomeacao de Kraffr-Ebing, € possivel encontrar compilagdes médicas do
século XIX e comego do século XX que trazem os termos sadismo e masoquismo dentro das
categorias de algolagnia ou desejo por dor (pain-craving). Estas expressdes foram cunhadas

pelo médico Schrenck-Notzing:

(...) o termo algolagnia ou algolagny, derivado de alyoq = dor (aprovada medicamente neste
sentido, como na analgesia, cefaléia e neuralgia) e kayvog = luxuria sexualmente animada, um
derivado, utilizado por Hipocrates e Aristoteles, no sentido da emissdo seminal, e por Xenofonte,
no sentido de luxuria. Enquanto algolagnia iria designar a combinacdo de crueldade e luxuria
como uma variedade especial de perversdo sexual, algolagnia ativa significaria sadismo, ¢ o
masoquismo seria a algolagnia passiva [...] (Schrenck-Notzing, 1895, p. 121).

O autor diz que os termos sadismo e masoquismo ndo aplicariam a terminologia
cientifica correta e deveriam ser usados como designagdes especificas. Os termos algolagnia e
pain-craving foram referenciados por Krafft-Ebing nas edigdes posteriores as de 1898.

Apesar de o termo sadismo ter aparecido somente em 1890, a ligacdo entre luxuria
e crueldade excessiva era muito conhecida na literatura e medicina. O primeiro reconhecimento
de um caso que liga diretamente praticas de flagelagdo para experimentar satisfacdo sexual foi

feito pelo autor Mirandola em 1495 (1946, p.412-413), que conta a histéria de um homem que
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sO conseguia sentir excitagdo sexual quando chicoteado. Nos encontros amorosos, ele levava
um chicote embebido em vinagre e pedia para as parceiras sexuais baterem nele. Quanto mais
dor, mais prazer sexual ele alcancava. O homem reconhecia e abominava a anormalidade de

seu desejo.

Em uma carta enderecada a um amigo no ano de 1630, o médico Johann Heinrich
Meibom cita diversos exemplos retirados de textos médicos e filésofos antigos que ja haviam
abordado o tema da flagelagdo. Essa carta posteriormente foi publicada em forma de ensaio,
sendo a primeira compilagdo médica sobre a relagdo entre sofrimento e excitacdo sexual
(Simiao, 2015).

Meibom (1665) liga a excitagao sexual pela flagelacdo com a sensacdo que as surras
causariam nos nervos. Essas irritacdes tateis seriam levadas aos genitais, desencadeando o

processo de excitacao e ejaculacio:

Adicionalmente concluo que tiras nas costas e quadris — sendo estas as pecas adequadas para a
geracdo da semente e para transporta-la para os 0rgaos genitais — aquecem e inflamam as partes
e contribuem muito para a irritagdo da luxuria. De tudo isso, ndo é de admirar que esses infelizes
desavergonhados, vitimas de um apetite detestavel, como ja mencionamos, ou por estarem, pela
frequente repeticdo, com os rins e vasos sendo drenados, tém procurado por remédio a flagelacao.
Pois é muito provavel que as partes esmurradas fiquem quentes por tal flagelagdo e
particularmente a dor nas partes agoitadas excita um calor na matéria seminal, a razdo pela qual
o sangue ¢ destilados sdo atraidos em maior quantidade, até que o calor ¢ comunicado aos 6rgaos
reprodutores e o apetite perverso e frenético fica satisfeito, e a natureza, embora relutante, ¢
conduzida além da extensdo de seu poder comum para o cometimento de um crime tdo
abominavel (Meibom, 1665 p. 72).

O médico termina a carta se questionando se seria possivel existirem pessoas que
“a fim de satisfazerem seus desejos vergonhosos nao poderiam, também para agradarem a si
mesmas, infligir o mesmo tratamento para os outros?” (Meibom, 1665, p.75).

Antes dos termos sadismo e masoquismo, a Psychopathia Sexualis nomeava estas
duas categorias como assassinato por luxuria, crueldade, antropofagia e flagelacdo passiva e
ativa (Krafft-Ebing, 1888).

Os termos aparecem pela primeira vez no texto Neue Forschungen auf dem Gebiet
der Psychopathia sexualis: eine medicinisch-psychologische Studie. Este texto foi publicado
como um livro independente pela primeira vez em 1890, e com uma segunda e Gltima edi¢cdes
em 1891. As informacdes do anexo foram unidas aos textos das edicdes da Psychopathia

Sexualis a partir da sexta edi¢ao (Krafft-Ebing, 1891).
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Para Krafft-Ebing, o sadico sentiria um impulso incontrolavel de ferir e machucar
0 sexo oposto. Esse impulso seria acompanhado por sentimentos e sensagdes de luxuria e
excitacdo, resultando em um impulso ainda mais poderoso para cometer os atos imaginados. O
sadico poderia ou nao estar consciente de seu impulso: “quando o motivo real desse instinto ¢
desconhecido para o individuo, os atos sadicos tém o carater de atos impulsivos” (Krafft-Ebing,
1892, p. 60).

Nas edigdes posteriores a 1898, o termo ganha uma definicdo mais especifica: o
sadismo seria a anomalia sexual do instinto que criaria a experiéncia de sensagdes de prazer
sexual (incluindo o orgasmo) produzidas por atos de crueldade e castigo corporal infligido pelo
proprio doente em outro ser ou quando testemunhado em outros - fossem eles animais ou
humanos. Também poderia consistir em um desejo inato de humilhar, ferir, machucar ou
mesmo destruir os outros para, assim, criar o prazer sexual em si mesmo (Krafft-Ebing, 1906,
p. 80).

Nessas mesmas edi¢des mais recentes acrescentou-se também uma parte que traca
melhor a diferenga entre crueldade inata e a perversdao sadica. A crueldade surgiria no ser
humano oriunda de varias fontes psiquicas inatas, € 0 homem primitivo seria cruel por natureza,
pois os instintos de luta e destruicdo seriam essenciais para a adaptacdo e sobrevivéncia em um
ambiente selvagem e hostil. A compaixdo, porém, seria um sentimento mais apurado,
secundario e adquirido posteriormente com os avangos civilizatérios. Mas mesmo ativada a
compaixao, a crueldade continuaria sempre operativa em todos os seres humanos, s6 que em
novos objetos e de acordo com os novos moldes sociais.

Por isso, as pessoas, mesmo com a compaixdo animada em maior € menor grau,
sentiriam curiosidade por tudo o que estd relacionado a morte e ao sofrimento. Em certos
sujeitos essa curiosidade exerceria uma atragdo um pouco mais pronunciada que em outros e,
por vezes, essas pessoas, ocupar-se-iam com tais coisas ou pelo menos com representagdes
delas.

Uma vez que a crueldade seria natural ao ser humano, ela apareceria relacionada a
diversas facetas da vida, incluindo, como visto nos capitulos anteriores, a faceta do sexo, dai a
relagdo entre crueldade e luxuria. Nao seria anormal que durante as atividades amorosas os
amantes acabassem por morder ou arranhar o parceiro, causando prazer no outro.

O sadismo s6 poderia ser considerado como uma perversao quando o componente

sexual estivesse presente nos atos cruéis. A continuacdo do desenvolvimento desses tracos

92



sadicos seguiria ao se usar a violéncia sexual para oferecer uma oportunidade para o homem
mostrar a sua superioridade sobre a mulher, para provocar sua defesa e ter prazer em sua
confusdo e embarago subsequentes.

No adendo de 1891, Krafft-Ebing aborda o sadismo infantil, j& que ele mesmo
considera o trago agressivo como inato. Mas dentro de sua ideia de que o instinto sexual seria
inexistente nas criangas, apenas diz que este ndo poderia ser atribuido a fatores externos nem
ao temperamento sexual. Sua argumentagao leva a crer que esses tracos sadicos seriam naturais
e bem acentuados nas criancas. Dentro da ideia de sexualidade ligada a evolugdo, pessoal e
cultural na teoria de Krafft-Ebing que essa tese defende, o aparelho psiquico infantil ainda nao
estaria maduro o suficiente para compreender perfeitamente a compaixao ou, ainda em uma
escala maior, pela crianca ser, entre os humanos civilizados, aquela que psiquicamente mais se
aproximaria do funcionamento psiquico do ser humano primitivo. (Krafft-Ebing, 1891, p. 145)

Em todas as edi¢des analisadas, o sadismo seria uma parestesia masculina e mais
comumente observada em homens devido ao caréter ativo da neurose sexual. O proprio ato
sexual envolveria a necessidade de um grau de submissao do sexo feminino, por isso a posi¢ao
ativa seria inata aos machos, e esta posi¢ao ativa sexual seria, de certa maneira, agressiva pelo
proprio ato da penetracdo. Novamente, a transculturalidade do instinto sexual entra em jogo na
teoria: Krafft-Ebing acredita que os atos de sadismo, bem como as tendéncias para os atos
considerados perversos, seriam atavicos e teriam suas raizes nos métodos de seducao dos povos
selvagens. Entre os aborigines, a conquista da mulher, muitas vezes, seria alcancada através de
forca bruta, golpes, raptos e outros atos violentos. Em um individuo psicopata, essa
caracteristica natural da psicologia sexual masculina seria levada ao extremo?!.

Quando Krafft-Ebing falava sobre uma parestesia de carater masculino ele nao esta
falando sobre uma parestesia que ocorre mais comumente em homens. O autor estava separando
a patologia dentro da dicotomia dos sexos bioldgicos, o feminino e o masculino. Para o autor
sadismo e masoquismo seriam perversdes complementares, sendo o sadismo andlogo as

caracteristicas psiquicas do sexo masculino — a saber, mais ativas dentro da sexualidade — e o

2! Como apresentado em uma nota de rodapé por Krafft-Ebing, o fisiologista Edvard Schafer (Jahrbiicher fur
Psychologie, Volume II, sem data) achava-se capaz de mostrar que, mesmo em homens que sdo absolutamente
normais mental e fisicamente, os primeiros precursores da excitagdo sexual indefinida e incompreensivel poderiam
ser induzidos pela leitura de cenas de emocionantes cagadas ou guerras. A excitacdo sexual no sexo masculino
daria origem a desejos inconscientes para um tipo de satisfagdo em jogos bélicos, nos quais o impulso sexual
fundamental para o contato mais perfeito e intenso com um companheiro seria expresso com 0 pensamento
secundario, mais ou menos definindo a conquista.
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masoquismo anélogo as do sexo feminino. O préprio ato sexual envolveria a necessidade de
um grau de submissao do sexo feminino, por isso seria a posi¢ao ativa seria inata aos machos e
essa posicao ativa sexual seria de certa maneira agressiva pelo proprio ato da penetragdo. O fato
de o sadismo ser observado com mais frequéncia no sexo masculino que no feminino seria uma
consequéncia do carater ativo da patologia.

O mecanismo do sadismo ndo seria simplesmente uma excitagdo artificial ou
produzida pela inervacao dos musculos (que também ocorre, por vezes, na forma de violéncia
cega). Envolveria excitagdo sexual inconsciente que teria como base o sentimento de crueldade
e seria acompanhado de uma verdadeira hiperbulia, ou seja, um desejo forte de exercer o efeito
mais intenso sobre outra pessoa. A hiperbulia seria o meio que possibilitaria a eclosdao do
estimulo anormal; os meios mais intensos de agir no outro sujeito seriam, nessas anomalias, a
imposi¢cdo da dor. Quando a associagdo de luxuria e crueldade estivesse presente, ndo so a
emocao luxuriosa despertaria o impulso de crueldade, como também as ideias cruéis causariam
excitagao sexual.

Os casos de prazer através da imposi¢ao da dor, durante a emog¢ao mais intensa da
luxuria, poderiam culminar em lesdes graves, feridas ou até mesmo morte. A imposi¢ao de dor
que seria infligida ao outro sujeito surgiria a partir - além do impulso sadico - de defeitos nos
sentimentos da moral e da incapacidade de resultado satisfatorio das ideias inibitorias em
individuos psicopatas.

O sadismo, orginalmente, seria uma parestesia inata ao individuo perverso. Caso
existissem casos adquiridos, seriam muito dificeis de serem identificados e, muitas vezes, a
identificacdo seria advinda de um erro de diagndstico: muitos individuos perversos seriam
capazes de, por um longo tempo, fazer de tudo para barrar esse instinto. Na hipotese de serem
sexualmente potentes, em um primeiro momento seriam capazes de levar uma vida sexual
normal (muitas vezes com a ajuda de ideias subjetivas de natureza anormal para alcangar a
plenitude sexual).

Mais tarde, caso em alguma ocasido ndo conseguissem controlar sua anormalidade,
apos a superacao dos impedimentos éticos e da experiéncia constantemente repetida de que o
ato natural ndo traria satisfacdo completa, o instinto anormal irromperia até o momento em que
seria concretizado. Devido a essa concretizagdo tardia do instinto em atos, de uma disposicao
originalmente perversa, as aparéncias levariam a crenca de uma perversdo que teria sido

adquirida.
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Os atos sadicos seriam diferentes nos individuos, ou seja, de acordo com a variagao
do poder do instinto perverso sobre o individuo aflito e da for¢a das ideias que poderiam estar
presentes.

Atos sadicos poderiam ser diferenciados em relagdo a sua natureza: como atos
ativados apos o coito ja ter sido consumado (maneira essa que deixaria a libido excessiva
insaciada); ou como expressdo de virilidade diminuida, uma vez que seriam utilizados para
estimular a poténcia perdida; ou quando a virilidade fosse completamente ausente, e o ato
sadico seria a Unica maneira de alcangar a ejaculagdo, o equivalente para o coito impossivel.
Nos ultimos dois casos, nao obstante, ainda existiria uma libido intensa por isso a hiperestesia
seria sempre o motor fundamental da inclinacdo sddica. A impoténcia que ocorreria
frequentemente em casos de sadismo seria, em parte, consequéncia dos excessos sexuais
saciados na juventude aliados a uma condic¢do fraca da coluna vertebral, acarretando outros
tipos de neuroses sexuais. As outras causas da impoténcia seriam psicologicas, resultando em
uma impoténcia psiquica, consequéncia da concentracdo do pensamento no ato perverso
simultaneamente a um desvanecimento da ideia de satisfagao normal.

Krafft-Ebing apresentou algumas categorias do sadismo que serdo apresentadas a

seguir.

1. Assassinatos de luxurias (luxuria potencializada por crueldade e luxuria
ampliada para antropofagia e a questdo dos estupros): Para Krafft-Ebing (1892, p. 59-62),
assassinatos por luxuria seriam as expressoes mais doentias do sadismo, pois além da propria
parestesia, uma hiperestesia de sentidos apareceria nesses casos, maximizando a poténcia e
impulsividade dos atos sadicos. E uma categoria muito abrangente envolvendo desde
humilhagdo sexual e sodomia a canibalismo e mutilagao.

A excitacdo sadica e a necessidade de causar dor seriam as causas dos atos de
sodomia. A inversdo sexual ndo teria papel nessa necessidade. Nos casos de assassinato por
luxtria em que o sadico fosse impotente sexual, o proprio ato de matar, mutilar ou praticar
canibalismo serviriam como substitutos equivalentes ao ato sexual.

Os assassinatos motivados por crueldade e luxuria e os atos sadicos nem sempre
envolveriam estupros, apesar de ndo serem incomuns os relatos de violéncia sexual nos casos
julgados como assassinatos por luxtria, e ainda menos incomuns sadicos de outras categorias

que também fossem estupradores.
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Por isso os crimes de estupro simples deveriam ser avaliados como um caso a parte
na categoria do sadismo, mesmo quando ndo seguidos de morte. Ainda que o estuprador nao
fosse um sadico por defini¢do, todos os estupradores sempre conteriam sinais de degeneragoes
mentais ou perversidade, por isso seriam criminosos muito perigosos para a sociedade em todos
0s casos que pudessem aparecer nos tribunais.

Os estupros seriam criminalmente definidos como: o coito fora da relagdo
matrimonial, executado por um adulto por meio de ameacas ou violéncia; ou pelo adulto contra
alguém que apresenta uma condi¢ao de impoténcia ou perda de consciéncia; ou quando a vitima
fosse uma garota com idade inferior a 14 anos (Krafft-Ebing, 1898, p.115).

O estupro simples poderia culminar no ato de assassinar a vitima, fosse para que a
vitima (a unica testemunha do crime) nunca pudesse falar sobre o ocorrido, ou por um ato
involuntario cometido no calor do crime sexual. Nesses dois casos, estupros seguidos de morte
jamais deveriam ser caracterizados criminalmente como assassinatos por luxuria ou, na esfera
médica, como sadismo, pois outros interesses teriam motivado os atos violentos.

Para diferenciar os estupros regulares seguidos de morte dos assassinatos por
luxuria e recomendar as sentengas justas, Krafft-Ebing recomenda que o médico legista deve
examinar atentamente o cadaver da vitima de um estupro seguido de morte. A presungdao de um
assassinato por luxuria seria sempre dada quando fossem detectadas lesdes nos 6rgaos do corpo.
O carater e a extensdo das lesdes deveriam ser avaliados com cuidado. Para casos de lesdes
genitais, o cuidado deveria ser redobrado e focado na avaliacdo se estas poderiam ou ndo ser
explicadas apenas pela tentativa brutal de coito. O sinal mais evidente de que se trataria de um
assassinato por luxuria seria nos casos em que, além da violéncia sexual, o corpo tivesse sido

aberto ou cortado em partes, com intestinos e drgaos genitais arrancados.

2. Mutilagdo de cadaveres e a necrofilia: Para Krafft-Ebing, a mutilacdo de
caddveres segue o mesmo esquema da categoria anterior, pois funcionaria como uma
subcategoria dos assassinatos por luxuria. Também consistiria em uma ideia que deveria, em
pessoas moralmente bem ajustadas, causar horror. Mas, pelas degeneracdes causadas pelo
sadismo, acabariam despertando uma luxtria intensa.

Krafft-Ebing entendia a necrofilia como uma patologia especifica separada e como
uma ocorréncia associada ao sadismo. Ambas nao ocorreriam juntas na mesma pessoa, ou seja,

um sadico ndo poderia ser ao mesmo tempo um necréfilo. O séddico poderia apenas cometer o
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ato de se relacionar sexualmente com um cadaver dentro das circunstancias criminosas do seu

instinto.

O termo necrofilia foi cunhado por Joseph Guislain:

E dentro da categoria dos loucos destrutivos que é preciso situar certos pacientes a quem eu gostaria de dar o nome
de Nekrophiliacos [necrofilos]. [...], No entanto, ndo acho que temos aqui uma forma de frenopatia (doenga mental)
que aparece pela primeira vez. Os antigos, ao falar sobre a licantropia,?? citaram exemplos de que se pode mais ou
menos relaciond-los com o caso que acaba atraindo a ateng@o do ptiblico com tanta for¢a (Guislain, 1852, p. 257).

A literatura francesa aderiu rapidamente ao novo termo de Guislain para categorizar
pessoas que manteriam relagdes sexuais com cadaveres.

A necrofilia associada ao sadismo seria expressa apenas como consequéncia dos
atos sadicos. O desejo seria apenas a satisfacdo do impulso sadico regular (caso de mutilar os
corpos ou fogar o coito), e o ato de matar a pessoa significaria nada mais do que a garantia do
fim de qualquer obstaculo entre o sujeito e a realizagdo do impulso perverso sadico.

O desejo pela relacao sexual com cadéaveres - a necrofilia que Guislain definiu como
sendo uma patologia especifica - para ser entendida como uma perversao propria e dissociada
do sadismo, precisaria apresentar a seguinte base: a dos casos em que, sem davida, existiria
uma preferéncia sexual direta por um cadaver em detrimento da atrag@o sexual por uma parceira
viva. Quando nenhum outro ato de crueldade e violéncia fosse praticado contra o corpo além
da violagdo, seria muito provavel que a propria condi¢do sem vida do cadéaver constituiria o
estimulo para o individuo perverso.

De acordo com Krafft-Ebing (1892, p. 71), seria possivel que o gatilho do desejo
anormal do necrofilo fosse a ideia de subjugacdo absoluta da mulher. Esse desejo, de acordo
com o autor, seria também uma das raizes do sadismo. Provavelmente na necrofilia, apesar de
compartilhar a mesma raiz dos tracos sadicos, o instinto anormal ficaria fixado apenas na
subjugacdo sexual absoluta, levando o individuo a consequéncia extrema: procurar uma mulher
morta para satisfazer esse impulso, visto que uma mulher viva dificilmente ofereceria o nivel
de passividade fantasiado. Na necrofilia como perversao sexual pura ndo apareceria o

componente principal do sadismo: o de ferir a mulher e ver sua agonia. O objeto de desejo

2 Licantropia era um antigo nome da mitologia para a maldi¢do que transformaria homens em lobisomens nas
noites de lua cheia. Licantropia médica faria alusdo a insanos que, assim como os homens lobos (ou acreditando
ser lobisomens), vagavam pela noite profanando sepulturas e cometendo atos de canibalismo (Morel, 1860, p.61).
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principal do necroéfilo seria somente o coito com o corpo humano feminino, mas desde que este
corpo fosse completamente disposto de vontades, reagdes e desejos.

Os casos em que os ferimentos ¢ mutilagdes fossem infligidos em corpos que ja
estivessem mortos ndo deveriam ser categorizados como necrofilia, mas viriam junto aos casos
de sadismo, nos quais a crueldade, ou pelo menos um impulso de atacar o corpo feminino, seria
conectada com a luxuria. Quando os atos sadicos atos fossem praticados em cadéaveres, seria
possivel afirmar que um resto de sentido moral ainda existiria no sadico, e dissuadiria a ideia
de cometer o ato cruel em uma mulher viva. A aten¢do do instinto anormal teria que ultrapassar
a ideia de assassinar por luxuria e repousar sobre o resultado de um homicidio: o cadaver. Aqui,
também, seria possivel que a ideia de desprotecao do corpo e consequentemente a facilidade

para feri-lo desempenhasse um papel.

3. Outras Categorias do Sadismo: Entre as outras categorias do sadismo presentes
na Psychopathia Sexualis que ndo foram separadas por serem casos diferenciados como a

necrofolia e o estupro, estao:

a) Injurias contra mulheres: seriam os casos que forneceriam a ilustragdo mais
classica sobre a ideia de um sadico sexual. De acordo com Krafft-Ebing (1892, p.60) caso
fossem catalogar o proprio Marqués de Sade em algumas categorias, esta seria, com certeza,
uma das quais ele se enquadraria. Os homens catalogados nesta se¢do ficariam excitados
sexualmente com os ferimentos que eles infligiriam as suas parceiras e, em muitas vezes, com

a visdo desses ferimentos sangrando.

b) Contaminagdo e humilhag¢do das parceiras sexuais: Uma variacao do sadismo
classico apresentado acima seria que, com a finalidade de ferir e humilhar a mulher, sadico
contaminava a parceira com excrementos, urina e outros tipos de substancias nojentas e
imundas. Esta categoria especifica levaria a conclusdo de que atos em que criminosos usariam

tintas e acidos para mutilar as mulheres teriam raiz em um impulso perverso sadico.

¢) Sadismo simbolico (outros tipos ataques contra mulheres): Esta categoria
compreenderia os outros casos nao contemplados pelas divisdes anteriores. Nesta categoria o
impulso sadico ndo seria tdo avassalador, e os impedimentos morais ndo seriam tao

comprometidos. Dessa maneira, o sadico simbolico se contentaria com um ato que tenha
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alguma carga de significado para ele, fazendo alusdo ao impulso sadico presente. Na maioria
das vezes, esses atos seriam inofensivos criminalmente, pois ndo implicariam injurias fisicas

contra as mulheres.

d) Sadismo contra outros sujeitos (chicoteamento de rapazes e atos sadicos contra
animais).: Krafft-Ebing (1892, p. 80-82) afirmava que o sadico — em sua maioria pessoas do
sexo masculino — mantém a parceira do sexo oposto como alvo de seu instinto de violéncia.
Mas seria possivel que, em certas circunstincias e ocasionalmente, o sadico satisfizesse seu
instinto em outros seres vivos. Estes outros alvos do impulso seriam o tipo de constituicdes
mais sensiveis que se poderia achar na sociedade: criangas e animais. Somente em alguns casos
dessa divisdo o sadico teria a plena consciéncia de que seu impulso perverso seria dirigido as
mulheres. A condi¢do do autor do crime poderia ser tal que o impulso para cometer os atos
cruéis entraria na consciéncia acompanhado apenas de uma forma de excita¢do lasciva,
enquanto seu objeto real, a violéncia (inico que poderia explicar a raiz da coloracdo luxuriosa
de tais atos) permaneceria inconsciente. Sendo assim, qualquer visao de um ser sendo ferido
poderia incitar a satisfacao sensual mesmo que o sadico nao fosse o autor dos ferimentos. Seria
impensavel para Krafft-Ebing que o sadismo pudesse vir acompanhado do que ele chama de
instinto sexual contrario, ou seja, a homossexualidade ou ainda, inversdo sexual. Na inversao
sexual, faltariam os componentes dados pelas caracteristicas positiva e ativa que seriam
essenciais para o instinto perverso do sadico, pois o invertido teria uma organizacao psiquica
que o aproxima mais da passividade. A causa da excitacdo do sadismo nao seria o género sexual
em si (sendo que o corpo masculino seria objeto principal do desejo na inversao sexual), e sim
a injaria e humilhagao de um corpo. A escolha de um sédico por um corpo masculino seria uma
questdo de oportunidade. Nos casos de maus tratos contra animais seria consciente que o
impulso seria direcionado ao sexo feminino, mas o medo de machucar o outro ser humano ou
o temor por ser pego faria com que o ato fosse consumado com animais indefesos para satisfazer

o instinto, ou para animar o coito com a parceira do sexo feminino.

4. Sadismo em mulheres: Além do carater ativo da perversao, que destoaria do
carater passivo, natural da mulher, a maior dificuldade fisica que mulheres experimentariam
quando tentassem cometer os atos criminosos para satisfazer seus instintos, faria com que

relatos da perversao fossem sempre escassos.
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Os maiores casos em que tragos sadicos poderiam ser rastreados estariam em figuras
historicas, como Catarina de Médici e Messalina, ou em personagens da mitologia e literatura,
como Medéia e Penthensileia. Mas ainda assim, nessas personagens, seria possivel dar como
causa as carateristicas sadicas o carater anormal e masculinizado parcial conferido pelos autores
as personalidades das heroinas, isso devido aos graus de reversao do carater sexual feminino
descritos. Somente dois casos de tragos de sadismo em mulheres teriam sido estudados até
entdo, e estes casos sO poderiam ser explicados por um elemento constituinte primario: a
hiperexcita¢ao geral da esfera motora. Mas os casos estudados até entdo apresentariam mais
caracteristicas de anestesia e masoquismo do que a predominancia de alguma das categorias do
sadismo. Os trés casos de tracos sadicos femininos foram praticados por mulheres sem tragos
de viraginite ou inversdo sexual, e tendo como vitimas sujeitos do sexo masculino.

ApOs apresentar todas as categorias e subcategorias, Krafft-Ebing assume ao longo
de sua explicag@o sobre o sadismo que um sadico jamais teria prazer total no coito natural ou
em outros tipos de relagcdes de conteidos sexuais tais como cunilingus ou estimulagdo manual
dos genitais. E em varias outras passagens, afirma que o sadico poderia se satisfazer plenamente
em flagelar ou machucar um parceiro do mesmo sexo ou ainda animais para satisfazer seu
desejo e assim sentir a completude do prazer sexual. Nao ¢é possivel, portanto, considerar que o
objeto sexual no sadismo e no masoquismo ¢ a pessoa do sexo oposto, pois a propria perversao
assume uma indiferenga ao género da pessoa e a maneira como o ato sexual vai acontecer em
relacdo a possibilidade de ferir a pessoa. O objeto sexual do sddico e do masoquista seriam,
entdo, os atos de crueldade em detrimento do objeto natural, o sexo oposto. Assim como nas
outras patologias gerais, o sadismo e masoquismo impediriam a finalidade do instinto sexual,
principalmente o sadismo, jd que em sua fantasia perfeita a outra pessoa do sexo seria

completamente destruida, nunca podendo gerar nada.

LILII- Masoquismo

Krafft-Ebing nomeava a associagao entre o ato de suportar passivamente torturas e
sentir lixuria durante a sevicia de masoquismo. O nome da categoria deriva do nome de
Leopold Sacher-Masoch, pelos exemplos de masoquismo apresentados em seu romance A4
Vénus das Peles.

A homenagem de Krafft-Ebing ndo foi bem vista por familiares e simpatizantes de
Sacher-Masoch e pelo proprio homenageado (Deleuze, 1983, p.8). Ellis (2001, p. 96), anos
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antes, também contava sobre o desagrado do escritor: “Sacher-Masoch em pessoa ndo estava
preparado para admitir a justica do uso de seu nome de uma maneira alienista”. O bidgrafo
oficial de Sacher-Masoch teria dito a Havelock Ellis que a ideia central de Vénus das Peles nao
era demonstrar papé€is sexuais passivos e ativos daquela maneira como Krafft-Ebing teria
imaginado.

Para se defender dos desagrados, Krafft-Ebing (1906) diz que varias provas
biograficas estavam surgindo para corroborar a ideia de que Sacher-Masoch era de fato um
masoquista em sua vida particular. Sua inten¢do nunca teria sido ofender o escritor ao ligar seu
nome a uma doenca sexual. Em sua opinido o fato de Sacher-Masoch ter sofrido de uma
perversao sexual em nada abalaria seu prestigio, ja que seus impressionantes dotes literarios e
producdo cultural rica eram as maiores provas do valor do autor. Sacher-Masoch na verdade,
seria um grande exemplo de como, para o bem ou para o mal, a sexualidade teria uma poderosa
influéncia na vida mental dos homens.

Krafft-Ebing explicou que os nomes das duas patologias, sadismo e masoquismo,
seguiriam o mesmo mecanismo que batizou de Daltonismo a anomalia descoberta por Dalton.

Como uma das maiores consequéncias dessa perversao, o instinto sexual seria mais
ou menos insensivel ao estimulo normal vindo do sexo oposto, incapaz de uma vita sexualis
normal: “Mas essa impoténcia psiquica ndo depende, de maneira alguma, de um horror ao outro
sexo, mas do fato de que esse instinto A nomeagdo, porém, ndo foi universalmente aceita.
Eulenburg preferia usar o termo algolagnia e ndo masoquismo ou sadismo, porque concordava
que a grande adesdo aos termos de Krafft-Ebing se devia ao fato da grande popularidade que
sua obra teria alcangado no mundo. O uso dos termos sadismo € masoquismo aumentavam
algumas preocupacdes empiricas que poderiam surgir dessas nomeagdes de suas definigdes,
como a falta de uma designagdo cientifica dos fendmenos. Sadismo e masoquismo seriam
termos complementares e isso justificaria a inclusdo de um termo mais abrangente como
algolagnia, que em si mesmo conteria as explicacdes de etimologia cientificas corretas (1902,
p. 3-5). Outros autores como Schere e Rholleder também traziam os termos algalognia em suas
obras.

Krafft-Ebing (1891) apresentava 0 masoquismo como a posi¢ao comum a todos os
individuos acometidos por sentimentos de luxuria durante sessdes de tortura. A direcao do
impulso sexual seria guiada para um circulo de subjuga¢do e abuso pelo parceiro do sexo
oposto. Essa necessidade de ser humilhado apareceria na vida psiquica como uma ideia que foi

colorida por sentimentos sexuais. Os individuos afetados pelo masoquismo teriam fantasias
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com situagdes em que estariam sendo humilhados e torturados, e muitas vezes tentariam realizar
essas fantasias. Seriam no geral individuos fracos e impotentes psiquicamente, de maneira que
seria moralmente fracos e indecisos. Alguns casos ainda mais prejudicados pelo masoquismo
seriam os de impoténcia que ndo ¢ puramente psiquica, mas fisica. Os sujeitos dessas
ocorréncias sofreriam as consequéncias pela entrega aos excessos, especialmente a
masturbacdo. A inabilidade causada pela impoténcia fisica de manter relagdes normais, ou
ainda, de alcancar o que as fantasias perversas criariam, 0s jogariam novamente aos maus
habitos. Contudo existiriam os casos de masoquistas, que também teriam a sensibilidade, em
certa medida, a estimulos psiquicos naturais, e as relagdes sexuais, sob condi¢des normais
seriam possiveis, ainda que nao satisfatorias.

Na clinica das perversdes o nimero de casos de masoquismo seria muito grande
quando comparado com outras patologias, inclusive com o sadismo. Krafft-Ebing, na verdade,
usou o masoquismo como a centralidade de suas quatro perversdes gerais. E a partir dele que
todas as outras perversodes sao explicadas.

A maneira como o masoquismo dominaria a possibilidade de haver ou nao uma
vida sexual normal — bem como em qual medida o sujeito se esforcaria para realizar suas
fantasias, o quanto sua virilidade estaria prejudicada e como as fantasias seriam postas em
pratica — variaria de acordo com a intensidade do instinto anormal patoldgico, com a presenca
da for¢a dos motivos éticos e estéticos € com o poder relativo da organizagdo fisica e mental do
individuo afetado. No masoquismo haveria também uma gradacdo de atos perversos entre
manifestagdes realmente repulsivas e monstruosas e situacdes ridiculas.

O essencial para o diagndstico comum, mesmo com todas as diferencgas citadas
acima, do ponto de vista psicopatologico, seria que o elemento chave em todos esses casos fosse
o fato de o instinto sexual ser, de alguma forma, dirigido para as ideias de dominagao e abuso
por parte do sexo oposto.

A ideia de que o masoquismo e sadismo seriam contrapartes foi repetida por Krafft-
Ebing constantemente nas consideracdes sobre as duas patologias. Se o sadismo era a perversao
de carater ativo, 0 masoquismo era a perversao de carater passivo. Assim como os homens
sadicos sentiriam prazer em maltratar suas mulheres e os homens masoquistas sentiriam prazer
em serem maltratados por suas mulheres: o sadico teria a exaltagdo maxima de sua patologia
no ato de matar a parceira (assassinatos de luxdria) o masoquista teria sua exaltacdo maxima no
ato de ser morto pelo parceiro. Novamente, a incidéncia maior em homens ou mulheres seria

apenas uma consequéncia do carater da patologia. Por ter o cardter andlogo ao feminino,
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obviamente 0 masoquismo seria mais comum em mulheres que o sadismo. Mas ainda assim as
consideragdes de Krafft-Ebing s3o centradas no sexo masculino, pois o autor considerava a
sexualidade feminina ainda muito misteriosa € pouco conhecida.

O que quer que tenha sido dito com referéncia ao cardter impulsivo (crimes sem
distingdo de motivo) do ato e com referéncia a natureza original (somente existiriam casos
congénitos, nunca adquiridos) da perversdo no sadismo, também poderia ser seguramente dito
sobre o masoquismo. Mas a exaltacdio maxima do masoquismo, diferentemente do sadismo,
seria barrada pelo instinto natural de autopreservagao dos seres humanos, portanto, assassinato
e lesdes graves, que poderiam ser facilmente cometidos em excitacao sadica (até o momento da
literatura e experiéncia clinica disponivel na €poca) ndo encontrariam nenhum equivalente
passivo. Porém os desejos perversos de individuos masoquistas poderiam, na imaginagao,
atingir essas consequéncias extremas.

Krafft-Ebing, assim como no sadismo, apresentou categorias para explicar essa

patologia.

1. O desejo de abuso e humilha¢do como forma de satisfagdo sexual ou o
masoquismo classico®: Essa categoria compreenderia 0 masoquismo que mais se aproximavam
da primeira defini¢do de Krafft-Ebing para a patologia. Pelos casos apresentados o masoquismo
classico faria referéncia aos homens que sentiriam intensa excitagdo sexual com o desejo de
serem abusados e humilhados de diversas maneiras por suas parceiras sexuais durante o coito.
Esses homens se submeteriam a serem estapeados, amarrados, chicoteados e a sofrerem
humilhagdes morais para atingir o maximo de prazer sexual. Todos os casos relatados do
masoquismo ideal s3o de homens heterossexuais. Normalmente, eles conseguiriam ter eregdo e
manter relacdes sexuais naturais durante os atos de abuso. A existéncia da possibilidade de
manter atos sexuais normais sem a presenca do jogo masoquista variaria caso a caso € nao
constituiria em si uma regra para categorizar o masoquismo classico. Todos os casos
apresentados nas edigdes seguem esse formato. Sobre a existéncia de tragos sadicos em

masoquista, Krafft-Ebing acreditava serem muito frequentes. Em alguns casos (proprios e de

3 Essa nomeagdo no ¢ utilizada por Krafft-Ebing. Ele apenas apresenta uma defini¢io de masoquismo e as vezes
diferencia essa definicdo como o masoquismo em geral, ¢ subdivide as outras categorias. Para evitar problemas de
compreensdo, neste trabalho o masoquismo em geral sera chamado de masoquismo classico, assim como ele se
refere a sadismo classico durante o texto.
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outros autores) em que o diagndstico entre a perversdo masoquista e atos cruéis poderia ser
dificil, ele estabelece, como regra, que tragos rudimentares de sadismo nos fenomenos descritos
poderiam definir se o quadro realmente era masoquismo. Mas o autor mantém uma tendéncia
que ndo se modifica ao longo de toda sua obra, de ndo ser possivel que duas patologias gerais
ocorressem na mesma pessoa.

Dentro da ideia de masoquismo cléssico, a flagelagdo passiva poderia aparecer, de
acordo com o que foi demonstrado no caso acima, como uma forma de submissdo do
masoquista a sua senhora.

Por outro lado, a flagelagao passiva também seria uma perversidade cometida por
libertinos unicamente para atingir a meta aliviar a impoténcia sexual, pois como explicado
anteriormente, era um conceito geral entre os médicos da época de Krafft-Ebing que a
flagelagdo das nadegas teria um efeito de irritagdo reflexo para excitar os 6rgaos sexuais.

Estabelecer a disting@o entre uma parestesia sexual e apenas uma perversidade nao
seria muito complicada de ser feita para o médico perito que mantivesse as seguintes definicdes
em mente: (a) em primeiro lugar, o impulso de flagelagdo passiva existiria ab origine no
masoquista. O desejo de humilhagdo e submissdo seria sentido antes que o masoquista
conseguisse associar a experiéncia de ser surrado a um efeito reflexo de excitacao fisiologica.
Haja vista os inimeros casos de masoquismo em que os sonhos de ser flagelado apareceriam
na infancia; (b) em segundo lugar para o masoquista, a flagelacao passiva seria apenas uma das
muitas e diversas puni¢des que vém a mente como fantasias. Na flagelacdo passiva e nas outras
punigdes, os atos seriam as expressoes simbolicas da alegria da humilhacdo perante a senhora,
sem a presenca de um pensamento para o efeito irritativo fisico-reflexo; (¢) em terceiro lugar,
seria muito significativo que, no masoquista quando a flagelacao desejada fosse levada a cabo,
0 ato ndo necessariamente teria quaisquer efeitos afrodisiacos em si mesmo. A base da
perversdo masoquista seria a de que o mais importante seria o jogo fantasioso de estar se
submetendo totalmente ao poder da mulher tiranica amada do que o ato de apanhar ou ser
humilhado em si. Muitas vezes, de fato, nos casos de masoquismo haveria a falta de sensacao
de plenitude do masoquista durante o ato de ser surrado e humilhado, caso a criagao da fantasia
da situacao desejada entre homem e a mulher por alguma razao nao fosse bem sucedida.

A relagdo entre flagelacdo passiva e masoquismo seria andloga a relagdo existente

entre a pederastia adquirida e o sentimento sexual contrario. Da mesma maneira que a flagelagao
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poderia ser encarada como um efeito consequente do masoquismo, os atos de pederastia

desempenhariam o mesmo papel na homossexualidade?*.

2. O masoquismo simbolico: Da mesma maneira que os sadicos simbolicos, os
masoquistas dessa categoria ficariam satisfeitos apenas com a representagdo simbolica de
situagdes que corresponderiam a sua perversao. O masoquismo simbodlico seria categorizado
pelo desejo transformado em um ato que representaria os atos cruéis do masoquismo cléssico.

O masoquismo simbolico teria, psiquicamente, o mesmo mecanismo das fantasias
imaginarias, como por exemplo, de ser a vitima do assassinato de luxuria. Enquanto ser vitima
de um crime ficaria apenas na imaginagao, atos simbodlicos poderiam facilmente oferecer uma

vaga sensacao da maior exaltacdo masoquista.

3. Masoquismo ideacional **: Nessa categoria a perversdo psiquica seria confinada
ao plano das ideias, sem que existisse alguma tentativa de transformar essas ideias em atos. Via
de regra o masoquista ideacional seria consequéncia de impoténcia psiquica, masturbagao e do
impulso intenso de preferir indulgéncia solitaria.

O masoquismo ideacional seria uma perversao incomum, mas que teria sido
suficientemente demonstrado pelo nimero relativamente grande de casos que a literatura da
época demonstraria, bem como pelo acordo das varias declaracdes relatadas.

As atenuagdes do masoquismo ideacional representariam, para Krafft-Ebing, a
certeza de que para os masoquistas a base fundadora de sua perversdo ndo seria sentir a dor
fisica e sim ser subjugado pela senhora sadica perfeita. O termo geral algolagnia (ou pain-
craving), portanto, tal como aplicado por Schrenck-Notzing para designar a anomalia do
masoquismo, nao conseguiria compreender a esséncia psiquica do elemento do sentimento e
imaginacao dos masoquistas, por isso Krafft-Ebing ndo estava certo da utilidade do uso desses

termos.

24 Krafft-Ebing diz em certo momento do texto que existiriam sim casos em que somente a flagelacao passiva seria
o ato principal da perversdo sem a relagdo clara entre submissio. A inica maneira de diferenciar esses casos seria
o conhecimento desses desejos de uma maneira primaria, sem a experiéncia de que essa flagelagdo pudesse causar
excitagdo reflexa. O masoquista teria esses desejos desde a juventude, portanto dificilmente teria problemas para
atingir a erecdo. Esse pequeno paragrafo some nas edi¢des posteriores.

25 Em alemio Ideeller Masochismus (Krafft-Ebing, 1892b, p.116; 1894, p.113; 1898, p. 102 ) traduzido em inglés
por ambos os tradutores como Ideal Masochism. Para evitar que a palavra ideal seja pensada no sentido de forma
mais adequada, o que o aproximaria a categoria da mesma defini¢do que masoquismo cléssico, neste trabalho
optou-se por traduzir como ideacional.
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4. Masoquismo latente — fetichismo por pés femininos e sapatos femininos:
Esse grupo seria formado pela transicdo entre os masoquistas ideacionais e o fetichismo
patologico, categoria a ser apresentada a seguir. Por acreditar que essa categoria se aproxima
mais do masoquismo ideacional que do fetichismo, Krafft-Ebing englobou essa transi¢do como
uma das classes do masoquismo.

Seria altamente provavel que a maioria dos casos de homens para esta categoria
tivesse todo seu desejo sexual direcionado para a contemplacdo ou contato com o pé ou sapatos
femininos. Ha também os casos em que ambos os fetiches estariam presentes com suas bases
em um sentimento masoquista de auto-humilhacao, pois a forma de se satisfazer com os pés e
sapatos seria expressa em relagdoes que remeteriam a humilhagdo e ao servilismo. A ideia de ser
pisado, chutado, permaneceria nas profundezas da vida inconsciente do masoquista latente, e
apenas a ideia do sapato ou pé (0s meios para tais atos) seria erguida na consciéncia. Os casos
de masoquismo que ndo poderiam ser explicados de outra maneira seriam, portanto,

suficientemente explicados por essa categoria.

5. Masoquismo latente - atos repugnantes para o proposito de auto-
humilhagdo e gratifica¢do sexual ou Kropolagnia®®: Nessa categoria estariam os sujeitos que
frente a impressdes obtidas pelos sentidos de olfato e paladar de secre¢des humanas como fezes
e urina, que em um homem normal causariam sentimentos de repugnancia e asco, sentissem o
mais intenso desejo sexual. Representa a contraparte da categoria de sadicos que sentiria prazer
em contaminar mulheres.

Essa categoria poderia ter uma relagdo com alguns casos de religiosidade extrema.
Krafft-Ebing citou alguns casos de religiosos que, como puni¢do ou tentativa de mortificar os
sentidos, lambiam ou ingeriam esses fluidos corporais. A mesma rela¢do poderia ser tragada
entre esses sujeitos citados anteriormente e os sujeitos que apresentam impulsos sadicos que
levam a cometer atos como os de antropofagia que revelariam um gosto para experimentar

orgaos humanos.

26 Kropolagnia, de acordo com a Psychopathia Sexualis, foi um termo cunhado por Krafft-Ebing. Parece ter
derivado do termo coprofagia, creditado ao zoologista francés Pierre Latreille em 1802 que uma espécie de
escaravelhos da familia Scarabacidac que formavam trelicas com estrume e esterco para se alimentar de
coprophages (Latreille, 1806, p.214).
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Provavelmente, nesses casos, haveria quase sempre um impulso inconsciente
masoquista de experimentar o prazer na humilhacdo mais extrema de si mesmo ao ser
contaminado com substancias repugnantes. Seria provavel também que muitas vezes o impulso
em sua significancia verdadeira (de atos masoquistas de humilhac¢ao) nao estivesse claro na
consciéncia do individuo, por isso esses casos seriam categorizados também como masoquismo
latente. Nesses casos poderiam ser observados sujeitos invertidos sexuais coprofagos. Para
Krafft-Ebing, esses casos ndo seriam infrequentes e outros tipos de secrecdes (como muco
nasal, cera dos ouvidos, secregdes vaginais, saliva e esperma) além de urina e fezes poderiam
fazer parte do desejo anormal.

A perversidade da pratica sexual de lamber vagina das mulheres ou sugar o pénis
dos homens durante o ato sexual teria suas raizes nas associagoes mentais de mesmo mecanismo

que essa categoria do masoquismo.

6. Masoquismo nas mulheres: Nas mulheres a ideia de um papel sexual submisso
perante o sexo oposto seria a forma natural das conexdes sobre a ideia bioldgica e a ideia social
do papel feminino na relacao sexual.

A histoéria da civilizagdo provaria que, principalmente na esfera social, o estado de
absoluta sujei¢ao da mulher sempre foi mantido até que um grau relativamente elevado de
civilizacdo fosse alcangado. A propria natureza teria designado ao sexo feminino um papel
passivo nas relagdes sexuais, que daria @ mulher uma inclina¢do instintiva a subordinagdo
voluntaria ao homem, por isso o exagero de galanteria habitual de um rapaz na hora da conquista
seria muito desagradavel para as mulheres. Um desvio desse cavalheirismo masculino na
direcdo do comportamento mais autoritario por parte do homem, embora muito repreensivel,
muitas vezes seria aceito pela mulher com certa satisfacdo secreta. Sob o verniz da sociedade
educada o instinto de servidao feminina estaria discernivel em toda parte. Certo grau de sujeicao
feminina perante o0 homem seria uma manifestagdo normal.

Partindo dessa passividade natural do sexo feminino seria facil perceber o
masoquismo como um crescimento patologico de elementos mentais especificamente
femininos e um aumento anormal de certas caracteristicas que fariam parte do estado original
do sexo feminino na seleg¢do sexual.

Casos de aumento patoldgico deste instinto de sujeicdo por parte das mulheres, a
fim de configurar a patologia do masoquismo feminino, seriam, provavelmente, bastante

frequentes, mas o costume social reprimiria sua manifestacdo. Dizia-se que entre todos os
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eslavos das classes mais baixas, as mulheres ficariam muito mal caso ndo fossem espancadas
por seus maridos: “Um oficial da Hungria me informou que as mulheres camponesas dos
Comitates Somogyer nao acham que sao amadas por seus maridos até que tenham recebido a
primeira bordoada na orelha como um sinal de amor” (Krafft-Ebing, 1892, p. 138).

Na clinica médica e na medicina pericial seria dificil para o psiquiatra se deparar
com casos de masoquismo feminino, por causa do pudor natural que colocaria obstaculos
extremamente dificeis para que as mulheres de realizar os atos cruéis.

Em um comentario sobre esse caso, Krafft-Ebing (1892, p. 138-140) afirmou que
excluiu a possibilidade de tendéncias para inversao sexual. O fato de o algoz nas fantasias ser
uma das amiguinhas ndo significaria um desejo homossexual, mas queria dizer que o instinto
masoquista ja estava presente na mente da crianga antes da puberdade o do desejo sexual
aparecerem. A amiga representaria um ser querido e proximo.

Ao apresentar as cateogiras, Krafft-Ebing tenta explicar a perversao, Krafft-Ebing
primeiro retoma as duas bases principais do masoquismo: a vontade de se sujeitar
completamente ao parceiro do sexo oposto, vontade essa expressa em atos cru€is ou atos
simbolicos de humilhagdo e a degeneracao patologica das distintas peculiaridades psiquicas da
mulher.

Assim como o sadismo, 0 masoquismo poderia ter pequenos tracos na sexualidade
normal dos sujeitos. O primeiro trago seria que, no estado de excitagdo lasciva, cada impressao
feita pela pessoa que deu origem ao estimulo sexual, independentemente da natureza de sua
acdo, seria agradavel ao individuo animado, por isso seria inteiramente fisioldgico que toques,
tapas brincalhdes, e outros golpes leves fossem entendidos como caricias nas relagdes de amor.

O segundo trago, e mais importante, seria o fato de que, mesmo com toda a surpresa
que tal postura a ser descrita poderia causar, nao seria dificil encontrar uma pessoa que fosse
tao dedicada ao outro individuo da relagdo que acabasse ficando totalmente dependente dele e
do lago estabelecido. Esse tragco de dependéncia apesar de ser anormal a moralidade das
relagdes, ndo seria perverso. Essa dependéncia seria muito interessante de um ponto de vista
forense, e Krafft-Ebing nomeia esse trago de escraviddo sexual.

Entre os motivos para que uma pessoa se submetesse a assumir um papel analogo
ao de um escravo na relacdo com o outro seriam: medo de perder o companheiro e desejo de
manté-lo sempre satisfeito. Um grau extraordinario de amor que, particularmente na mulher,
ndo indica sempre um grau incomum de sensualidade e um carater fraco sdo os elementos

simples deste processo extraordinario. O motivo do individuo dominante seria o egoismo
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natural, que encontraria no outro espag¢o ilimitado para a agdo. Para que esse processo anormal
ocorresse ndo seria necessario um carater sexualmente desenvolvido, apenas um grau
extraordinario de amor pelo outro e um carater fraco poderiam montar o cenario para que a
relagdo fosse transformada em escravidao sexual.

Os casos de relagdes que cairam na escravidao sexual seriam infinitos. Varias vezes
Krafft-Ebing ja havia se deparado com histoérias de homens que seriam incondicionalmente
submissos a suas esposas; homens mais velhos que, por medo de perder as amantes e por
acharem que aquela seria sua ultima chance no amor, seriam propensos a satisfazer os caprichos
mais absurdos das jovens; rapazes que se deixariam ser persuadidos ao casamento com notorias
prostituas; homens casados e com filhos que deixariam a familia para se aventurar com outra
mulher.

Mas ainda assim, os casos de escravos masculinos do relacionamento estariam
muito longe de se igualar em nlimero e importancia dos casos de mulheres que se colocariam
nessa situacdo. Isso seria facilmente explicado pela psicologia sexual das mulheres que tornam
o amor um fator essencial em sua vida mental. A dificuldade que uma mulher teria em se
aventurar em outras relagdes amorosas e conhecer outros homens depois de comprometida
também facilitaria que ela se tornasse uma escrava do relacionamento. A propria relagao de
casamento estabelecida pela lei e pelos costumes, de acordo com Krafft-Ebing, seria desigual
para ambos os conjuges, jogando imediatamente a mulher em uma posi¢do mais submissa em
relacdo ao homem.

A escravidao sexual poderia ser uma das formas pela qual o masoquismo se
manifestaria em individuos perversos, mas ao contrario do sadismo, 0 masoquismo por si s
ndo corresponderia a um ato criminoso. Em algumas circunstancias os atos cruéis de
masoquismo poderiam se tornar alvo dos artigos, principalmente porque a legislacdo austriaca
jé& reconheceria que crimes seriam cometidos quando mesmo a pessoa pediu para ser vitima
daquele crime.

Os casos que mais pareceriam nas cortes € que envolveriam a escravidao sexual
seriam os casos movidos por ciimes exagerado € medo de perder o parceiro; decepcao que a
parte dominante poderia ter causado; manipulagdo da parte dominante para que a parte passiva
satisfizesse seus desejos; instigacao da parte dominante para que o passivo cometesse crimes
graves a fim de manter a relagdo de escravidao (esses casos seriam especialmente causadores

de tragédias quando os agentes fossem pessoas que tivessem familia e que fossem manipulados
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pelo amante a se livrar do consorte e dos filhos usando a desculpa de ndo haver mais
impedimentos para que os dois vivessem juntos).

O médico deveria saber diferencar os casos a partir da nogao de que no masoquismo
a tirania, mais do que o laco de amor, seria o atrativo principal para estabelecer o encanto entre
as partes. O masoquismo também existiria antes de existir um objeto de amor.

A contrapartida perfeita do sadismo seria o0 masoquismo. O paralelismo entre as

duas perversdes seria absolutamente perfeito:

Todos os atos e situagdes utilizadas pelo sadico no papel ativo tornar-se o objeto do desejo do masoquista no papel
passivo. Em ambas as perversdes esses atos podem avangar de atos puramente simbolicos para atos de maus-tratos
graves. Mesmo assassinato, em que o sadismo atinge seu apice, encontra [...] - € claro, s6 na fantasia - o seu
homologo passivo (Krafft-Ebing, 1892, p. 151).

A analogia entre as duas perversoes também poderia ser extensiva aos carateres
internos psiquicos. Ambas devem ser consideradas psicopatias congénitas em individuos
mentalmente anormais que, em particular, sdo afetados com hiperestesia psiquica de natureza
sexual como uma regra ¢ também com outras anormalidades. E para cada uma dessas
perversdes dois elementos constitutivos podem ser demonstrados. Esses elementos teriam suas
raizes na verdade psiquica normal que se encontraria dentro dos limites fisiologicos. No
masoquismo esses limites seriam transpostos quando: (1) no estado de emocgdo sexual cada
impressao produzida pelo consorte, independentemente da forma de sua produgao seria, por si
s6, entendida com prazer lascivo. Mas quando acompanhadas hiperestesia, a impressao poderia
ir tdo longe a ponto de compensar toda sensacao dolorosa; (2) na escravidao sexual, quando o
prazer encontrado na submissao acabasse, por causa da hiperestesia congénita, tomando um
colorido perverso. Na verdade a propria escravidao sexual em si demonstraria uma degeneragao
anormal da personalidade do instinto de subordinacao fisioldgico.

No sadismo a ultrapassagem dos limites do normal se daria quando: (1) a excitacao
sexual causada pelo contato com outra pessoa causaria um desejo de influenciar de alguma
maneira a vida sexual do amado. Quando unido a uma condig@o hiperestésica, esse desejo de
influéncia poderia ser expandido ao maximo. (2) quando o papel normal da selecdo sexual do
homem (ser mais ativo na corte e conquistar a mulher) fosse, pela agitacdo psiquica,
transformado em um desejo intenso de subjugacao.

Binet (2001), em uma explicag@o sobre a patologia que ele enxergou em Rousseau
na leitura da biografia Minhas Confissoes, acreditava que a vontade que Rousseau demonstrava

de ser maltratado pudesse ter suas razdes no fato de que o jovem fildsofo teria apanhado
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algumas vezes. Sendo assim a flagelacdo passiva e a irritagdo fisica que ela causaria, por
associacao de ideias, faria com que as surras fossem percebidas como prazerosas, € o desejo de
ser maltratado apareceria. Binet acreditava que essa esse acidente de associacdo de ideias
poderia enquadrar a patologia como um fetiche por maus-tratos.

Krafft-Ebing discordava de Binet, pois usando novamente a rela¢do entre o sadismo
€ masoquismo, o sadismo, sendo uma flagelagdo ativa, ndo teria causado nenhuma irritacao
sensorial fisica, entdo ndo poderia ser possivel que o sadismo tivesse uma origem fisica. A
correlagdo entre sadismo e masoquismo seguramente provaria que ambos ndo poderiam ter
qualquer origem fisioldgica, apenas psiquica.

Sadismo e masoquismo seriam, entdo, duas facetas diferentes de uma mesma
perturbacdo psiquica: prazer com os atos de crueldade. Os atos de crueldade seriam a expressao
patoldgica tanto da subordinacdo a uma pessoa (em sua faceta normal a dogura e cavalheirismo
entre os amantes) e do desejo de ser senhor daquela pessoa (em sua faceta normal a vontade de
ser 0 mais importante para o outro). Se a associagdo mental anormal dessas manifestagdes
normais seria percebida como passiva ou ativa seria a verdadeira essencialidade da defini¢ao
da patologia. A associagao entre luxuria e crueldade seria apenas o segundo plano.

Fisiologicamente, no €xtase masoquista, a pessoa nao perceberia o estimulo da dor
como dor em razdo de seu estado emocional, que faria com que o efeito do estimulo nos nervos
cutaneos nao fosse percebido (mesma analogia pode ser feita entre um soldado no campo de
batalha, que mesmo ferido, pela exacerbacdo das emocdes ao qual estd exposto consegue
realizar feitos fisicos sem se dar conta da dor das injurias). Mentalmente a falta na percepg¢ao
do estimulo doloroso seria devido a luxuaria tomar uma reagdo tao forte na consciéncia que os
maus tratos permaneceriam apenas como um simbolo daquela exacerbacao sem a qualidade de
dor fisica. Em certa medida, haveria um excesso de compensacdo da dor fisica com prazer
psiquico, e apenas o excesso compensado permaneceria na consciéncia como luxtria psiquica.
Esse excesso sofreria um aumento, uma vez que, através de influéncia espinhal reflexa ou
através de uma coloragdo peculiar no sistema nervoso uma espécie de alucinacdo do prazer
corporal ocorreria, com uma localizagao vaga da sensacao objetiva projetada.

A observacao empirica teria provado que as duas patologias poderiam ocorrer no
mesmo individuo, mas Krafft-Ebing acreditava que a explicacdo para isso seria complexa
demais para ser detalhada. O que precisaria ser entendido era que nesses casos o nucleo da
perversdo seria formado pela associagdo geral das duas finalidades do ato de violéncia. Mas o

fato seria que nas pessoas afetadas pelas duas formas, uma das facetas, ativa ou passiva, seria
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sempre mais predominante que a outra. Em uma parte, que foi excluida posteriormente da
sétima edi¢do, Krafft-Ebing dizia que como uma das patologias seria a predominante, essa
faceta seria a congénita. A outra faceta, por sua vez, teria que ter sido adquirida. A parte
excluida segue dizendo que seria normal que em alguma hora surgisse a vontade de
experimentar o papel invertido nos jogos sadicos e masoquistas. Essa vontade passaria logo,
pois iria contra a inclina¢do natural patolégica.

Da mesma maneira que o sadico, que teria as caracteristicas tipicas do género sexual
masculino exacerbadas a ponto de transcender para o campo patologico, o masoquista teria a
exacerbagao patologica das caracteristicas femininas. A dificuldade de Krafft-Ebing em aceitar
que existiriam casos de invertidos sadicos residiria no fato de que o sadismo seria uma patologia
de natureza positiva, que corresponderia a naturalidade da vida mental e biologica do homem.
Logo, a contraparte perfeita do sadismo teria que ser uma patologia negativa, que
corresponderia a naturalidade da vida mental e bioldgica da mulher, podendo ocorrer com mais
facilidade na inversdo. Dessa deducdo emanaria a ideia de que o masoquismo seria,
propriamente falando, apenas uma forma rudimentar de instinto sexual contrario, uma
efeminagdo parcial que faria com que s as caracteristicas sexuais secundarias da vida sexual
psiquica fossem em conta.

Ao contrario do atestado na primeira versao desse texto em 2015, apds a leitura de
mais edi¢des da obra de Krafft-Ebing durante a pesquisa da tese, o que o autor assume que
poderiam ser encontrados tragos sadicos e masoquistas em homossexuais. Apesar disso, Krafft-
Ebing continuava afirmando nas edi¢des dos seus textos que duas patologias gerais nao
poderiam ocorrer na mesma pessoa. Entdo, o correto seria falar que manifestagoes
caracteristicas de algumas categorias de sadismo e masoquismo aconteceriam em
homossexuais, ndo a patologia geral ainda que associada a outra. A Psychopathia Sexualis,
apesar de apresenta-los como complementares, ndo fala sobre a possibilidade do sadismo e do
masoquismo aparecerem ao mesmo tempo em um Unico individuo®’, por isso adota-se nessa
tese a nocdo de fendéncias. Uma patologia poderia apresentar tendéncia e manifestagdes
clinicas da outra. Mas duas patologias jamais concorreriam como a principal

Elementos masoquistas seriam encontrados com facilidade em homossexuais

masculinos e femininos. Krafft-Ebing no adendo de 1891, terminou a conceituagdo sobre as

27 A primeira dimensdo dessa ideia aparece em ainda no século XVI com Meibom, € posteriormente seria o
chamado de sado-masoquismo, a partir do trabalho de Freud em 1905).
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perversdes sadismo e masoquismo dizendo que tanto tragos de sadismo quanto tracos de
masoquismo poderiam ocorrer associados a casos de inversao sexual. A observacao empirica
de outros casos ao longo dos anos teria demonstrado que isso seria uma verdade cientifica.

Isso refor¢a a tese apresentada aqui de que as perversoes que Krafft-Ebing
conceituou sao perversodes a partir da mudanga do objeto sexual. Deve-se atentar que na visao
de Krafft-Ebing, assim como o instinto tem seu unico objeto natural, quando pervertido ele
também terd um unico objeto, por isso apenas uma perversao poderia ser encontrada na mesma
pessoa.

Quanto aos alvos sexuais, seriam possiveis diversos para uma mesma pessoa,
dependendo do contexto social e particular de cada uma, principalmente nos casos de sadismo

€ masoquismo.

LI.IL.II- A Inversdo Sexual

Sendo tdo antiga quanto a humanidade, como diz a frase atribuida a Goethe, até o
século XIX, ndo existia o termo homossexualidade propriamente dito para designar as pessoas
que sentem desejo sexual por pessoas do mesmo sexo. As designagdes para homossexualidade
surgiram apenas em decorréncia do advento do discurso cientifico, preocupado com as
classificagdes. Ao longo do século, varios termos foram usados para designar pessoas que se
sentem sexualmente atraidas por sujeitos do mesmo sexo.

Normalmente a homossexualidade era referida como pederastia, ¢ o homossexual
como pederasta. O termo pederastia servia para nomear o homem que manteria relagdes sexuais
com meninos ¢ também designava um crime previsto no codigo penal.

Karl Heinrich Ulrichs em 1860 criou o termo uranismo para designar a si mesmo e
a outros homens que mantinham relacdes homossexuais com homens e diferenciar essa classe
dos pederastas criminosos.

Ulrichs retirou o termo uranismo de um dos didlogos do livro O Banquete de Platao,
em que sdo explicadas as diferencas entre Afrodite Pandemia, no mito, filha de Zeus e Dione e
Afrodite Urdnia, filha do esperma de Urano que caiu no mar quando o tita foi castrado pelo
irmao Cronos. Considerando que existissem duas Vénus, existiriam também dois tipos de amor.
O amor que Afrodite Urania representaria, por ela propria nao ter uma mulher envolvida em
sua concepgao, seria de participacao inteiramente masculina. Aqueles inspirados por esse amor
procurariam mais as caracteristicas de maior exceléncia do corpo e da mente, e desde a

juventude escolheriam como objeto de amor seus semelhantes (outros homens) mais
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experientes, nos quais o carater e as qualidades fisicas masculinas ja estivessem totalmente
formadas (Ulrichs, 1864, p.20; Platao, 1895, p. 33). Para Ulrichs, os uranistas seriam aqueles
que, assim como no amor de Afrodite Urania, escolheriam como objetos de afeicdo outros
homens. Os uranistas seriam pessoas em que uma alma feminina habitaria um corpo de forma
masculina. Nao seriam doentes nem criminosos, pois ndo teriam escolha nem escapatoria de
sua condi¢do inata e amariam homens que ja tivessem atingido sua plena forma masculina,
nunca as criangas, tal como os criminosos pederastas (Ulrichis, 1864, p. xxi).

O termo uranismo foi amplamente aceito até que os termos homossexualidade e
heterossexualidade fossem cunhados por Karl Maria Kertbney, em 1868, em carta enderecada
a Ulrichs. O primeiro termo designava atos eroticos praticados por pares do mesmo sexo; € o
segundo, junto ao termo nao sindnimo sexualidade normal, formavam a forma natural de

satisfacdo sexual da maioria populacional. Dessa maneira homens e mulheres heterossexuais:

Praticam o coito dito natural [procriador], assim como, o coito contra natureza [nao procriador].
Eles sdo igualmente capazes a entregar-se aos excessos com pessoas do mesmo sexo. Além disso,
as pessoas que possuem uma sexualidade normal ndo sdo menos suscetiveis de se masturbarem,
caso as ocasides para satisfazer suas pulsdes sexuais sejam muito raras. Elas [as pessoas
normais], também, sdo predispostas ao incesto e a bestialidade (...); e at€ mesmo, a se renderem
a atos depravados com cadaveres, caso seus principios morais ndo se sobreponham aos seus
desejos sexuais. E unicamente nos individuos sexualmente normais que achamos o chamado
"sanguinario" que ¢ sedento por sangue e so pode satisfazer sua paixdo ferindo e torturando os
outros (Kertbeny, apud Katz, 2001, p.53).

Em 1869, Carl Westphal (1869, p. 73-95) retratou detalhadamente o caso de uma
paciente do sexo feminino que tinha desejo por manter relagdes sexuais com outras mulheres.
A moga, cujo pai se suicidou e a mae era profundamente melancélica, mantinha relagdes de
masturbacao mutua com as amigas e sempre foi apaixonada apenas por mogas. Tinha o costume
desde muito cedo de praticar o onanismo, tinha pouco de feminino nos modos e sofria de
comichdes nervosas. O caso dessa moga parecia da mesma ordem que os diversos casos de
rapazes que desde o inicio da vida prefeririam manter relagdes sexuais com outros rapazes, os
uranistas, como Ulrichs os denominou. Essas pessoas seriam vitimas da patologia instinto
sexual contrdrio, os casos de perversdao congénita do instinto sexual que fariam com que a
sexualidade fosse invertida. O instinto sexual contrario seria uma patologia moérbida e inata de
causas principalmente hereditarias. Westphal acredita que a inversdo sexual do instinto tivesse
mais raizes em perturbagdes do sistema nervoso e associacdes defeituosas mentais do que

causas mentais puras.
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Krafft-Ebing definiu a categoria da inversdo sexual como grande diminui¢do ou
auséncia completa de sensacgdo sexual para o sexo oposto, com a substitui¢ao do desejo sexual
e instinto sexual para o mesmo sexo. Para ele, tanto os termos homossexualidade quanto o termo
sentimento sexual contrario seriam convenientes para designar a inversao sexual.

Em todos os seres humanos, o instinto sexual e o desejo permaneceriam latentes até
o periodo de desenvolvimento dos 6rgdos sexuais. A crianga seria, psiquicamente, de género
neutro durante o periodo da sexualidade infantil (periodo de laténcia), pois a ideia da
sexualidade ainda ndo teria subido para a consciéncia. Sendo assim, o instinto sexual estaria
presente na crianga, porém as sensacoes e ideias organicas e poderosas que ele representaria
ainda nao estariam coloridas pela ideia de libido sexual, por isso a crianga teria apenas uma
ideia virtual e fisiologica de instinto sexual.

A excitacdo dos genitais poderia ocorrer em criangas pequenas, mas nunca por
desejo sexual, apenas por irritagdes espontaneas ou como resultado de alguma irritagdo por
influéncia externa. A crianga poderia, inclusive, encontrar satisfagdo corporal e psiquica na
masturbac¢ao, todavia, a relagao entre a masturbagao ¢ a ideia psiquica de relagdes sexuais com
pessoas do sexo oposto ainda ndo estaria presente e os atos sexuais citados acima, durante o
periodo da infancia, seriam apenas de natureza espinhal reflexa.

Desde muito cedo, na educagdo, nas ocupagdes € nas vestimentas, a crianga estaria
sofrendo uma separag@o entre ela mesma e as outras do outro sexo, tendo a impressio de que
seria diferente, de fato, daquele grupo de criangas designadas como de sexo oposto ao seu
proprio. Essas impressdes, no entanto, permaneceriam destituidas de significado mental,
porque, aparentemente, estariam sem a coloragao psiquica sexual dessas diferenciagdes, uma
vez que o 6rgdo central (cortex) responsavel por emocgdes sexuais € por essa coloracao ainda
no seria capaz de atividade devido a sua condi¢do ndo totalmente desenvolvida?®,

Se o desenvolvimento sexual da juventude seguisse seu curso natural de maneira
imperturbavel, um carater definitivo — que corresponderia a percepcao extra do proprio género
sexual — seria desenvolvido. Certas inclinagoes ¢ reagoes definidas visando manter relagoes

sexuais com pessoas do sexo oposto surgiriam psicologicamente durante a puberdade. Nesse

28 Por isso, a presenga de pudor durante a infincia, seria essencialmente uma exagio incompreendida e
incompreensivel da educagdo e imitagdo e ndo o alcance completo de um estdgio de moralidade. Na juventude,
com a presenga da ideia da sexualidade, o pudor tornar-se-ia uma exigéncia imperativa de autorrespeito e uma
moralidade de fato. Caso de qualquer maneira fosse ofendido a reagdo intensa (rubor) e a emogao psiquica seriam
induzidas provando que o sujeito alcangou plenamente a ideia da moralidade.
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mesmo momento surgiria a personalidade psicossexual que daria ao sujeito a ideia e percepgao
completa de seu proprio sexo. Essa personalidade seria tdo imutavel e corresponderia
harmoniosamente com o sexo bioldgico do individuo, que a perda subseqiiente dos 6rgaos
reprodutores (como por castracdo, por exemplo), o climatérico ou a sensilidade, essencialmente,
nao poderiam alterar a personalidade psicossexual.

A personalidade psicossexual, mesmo sendo um processo mental, estaria
subordinada as questdes fisioldgicas. As glandulas periféricas geradoras (testiculos e ovarios)
e as condi¢Oes cerebrais centrais seriam os fatores determinantes no desenvolvimento
psicossexual. O fato de que uma deficiéncia congénita das glandulas geradoras, ou a remog¢ao
delas, antes da puberdade, tem uma grande influéncia no desenvolvimento fisico e psicossexual
provariam essa teoria. As pessoas que tiveram alguma interferéncia no desenvolvimento de suas
glandulas sexuais teriam uma personalidade sexual distorcida e assumiriam um tipo mais
parecido com o sexo oposto (eunucos, viragos etc.).

Mesmo com a subordinacdo a fisilogia natural do corpo humano, os processos
fisicos que ocorreriam nos 6rgaos genitais seriam apenas cooperatorios para a obtengao da
indentidade psicossexual, e ndo os fatores exclusivos no processo de desenvolvimento. Nao
obstante, mesmo com um estado anatomico e fisioldgico normal destes 6rgaos, poderia ser
desenvolvido naquele sujeito um sexual instinto anormal, exatamente o oposto do que deveria
ser a caracteristica do sexo do individuo ao qual pertence.

A fundacdo dessa constituigdo anormal da personalidade psicossexual seria
absolutamente desconhecida. Em quase todos esses casos, o sujeito mostraria uma
predisposi¢ao neuropatica em varias direcdes, que talvez pudesse ser posta em relagdo com
condi¢des de degeneracdes hereditarias. Esta anomalia psicossexual poderia ser clinicamente,
um sinal de degeneragdo funcional. A sexualidade invertida perversa apareceria
espontaneamente, sem causa externa, com o desenvolvimento da vida sexual, como uma
manifestacdo individual de uma forma anormal do instinto sexual, que teria a forca de um
fendmeno congénito. A inversdo sexual poderia se desenvolver também em cima de uma
sexualidade cujo inicio foi normal, como resultado de influéncias prejudiciais muito definidas,
e, assim, apareceria como uma anomalia adquirida.

Os casos adquiridos seriam divididos em: (a) quando o instinto homossexual
aparece secundariamente e afetado por influéncias que causam distirbios na satisfagdo sexual
normal, (b) quando o instinto homossexual estaria presente, mas a inversao sexual ndo ocorreria

e seria encarada como viciosa e anormal pelos individuos afetados; (¢) o instinto heterossexual
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continuaria dominante, mas a impossibilidade de satisfacdo acarretaria dor, levando a uma
diminui¢do da heterossexualidade e aumento do instinto homossexual. Os casos congénitos

seriam divididos de acordo com a ocorréncia do instinto homossexual:

(a) O instinto homossexual ocorre em primeiro lugar, e se torna dominante na vida sexual.
Aparece como a forma natural de satisfagdo, e também domina o sonho de vida do individuo.
(b) O instinto heterossexual falha completamente, ou, aparece durante a vida do individuo
(hermafroditismo psicossexual), mas ainda ¢ um fendmeno episddico e que ndo tem raiz na
constitui¢do mental do individuo, sendo essencialmente, nada mais que mais um meio de
satisfacdo do desejo sexual (Krafft-Ebing 1892, p.320).

No fenomeno instinto sexual contrario, tanto congénito quanto adquirido, haveria
gradagdes de severidade da patologia, que corresponderiam aos graus da predisposi¢ao inicial
dos individuos. Assim, nos casos moderados haveria manifestacdes como, por exemplo, o
hermafroditismo simples; em casos mais pronunciados existiria somente o instinto
homossexual, mas limitando a vida sexual; nos casos mais completos, toda a personalidade
psiquica, até mesmo as sensagdes corporais seriam transformadas para corresponder com a
perversao sexual e, em casos ainda mais severos, também a forma fisica correspondentemente
ficaria alterada de acordo com a perversao.

As categorias apresentadas por Krafft-Ebing para sao extensas e muito subdividas.
O autor dedicou grande parte de sua obra, principalmente a partir da terceira edi¢do e o estudo

da homossexualidade foi incorporado ao titulo da Psychopathia.

1. O sentimento homossexual como uma manifestagdo anormal adquirida em
ambos os sexos: O fendomeno da homossexualidade adquirida seria ainda mais enigmatico que
o fendomeno da homossexualidade congénita. Existiriam apenas hipoteses do que poderia levar
um individuo a mudar sua identidade sexual em algum ponto de sua vida. A melhor hipotese
para o sentimento sexual contrario seria a de que também nesses individuos houvesse uma
predisposicao latente a homossexualidade ou a preferéncia pela bi-sexualidade dos alvos
sexuais. Para que a homossexualidade latente viesse a tona, seria necessario algum relaxamento
de consciéncia que permitiria que influéncia acidental de causas excitadoras acordasse a
inversao latente.

Como atos sexuais com 0 meSmo SexXo seriam atos perversos, € atos perversos
poderiam ocorrer mesmo sem a presenga da perversao, a condigdo para essa categoria seria a
demostra¢do de sentimentos de amor profundo e desejo intenso pelo mesmo sexo, ndo a

ocorréncia ato sexual. Para que um homossexual fosse categorizado como adquirido ele
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primeiro teria que ter tido, antes da homossexualidade, inclicagdo sexual para pessoas do
mesmo Sexo.

Situagdes de homossexualidade entre presos (homens e mulheres), homens que
vivem em navios cargueiros; soldados em territérios de guerra ou treinamento e pessoas que
vivem em escolas internas seriam casos de especial apreciagdo nessa categoria. Nesses
ambientes, a necessidade poderia levar a casos de relacionamentos com pessoas do memso
sexo. Regularmente, a conduta sexual assumida a partir da cessa¢do desses obstaculos entre os
sujeitos e o0 sexo oposto definiria se seria ou ndo um caso de homossexualidade adquirida.

Nada seria mais propenso a contaminar, principalmente no caso dos homens, a
vitalidade sexual de um sujeito que a pratica de masturbacao durante os primeiros anos de vida.
O onanismo levaria todas as boas inclinagdes do amor de deixaria para tras apenas o grosseiro

da satisfagdo sexual:

[...] assim, o brilho da sensibilidade sensual diminui, e a inclinagdo para o sexo oposto torna-se
enfraquecida. Este defeito influencia a moral, o carater, a fantasia e o sentimento. Oinstinto do
masturbador jovem, macho ou fémea, de uma forma desfavoravel, e, sob certas circunstancias —
permite que o desejo pelo sexo oposto afunde até zero — de modo que a masturbagio fica sendo
o meio preferido para o modo natural de satisfacdo (Krafft-Ebing, 1892, p. 188).

Quase todo o masturbador, assustado ou vivendo as consequéncias de seus vicios
(ou por ter encontrado alguém do outro sexo com quem gostaria de manter relagdes), chegaria
aum ponto da vida em que desejasse ficar livre do mau-hébito e recuperar a vida sexual natural.
Para essas pessoas as condi¢des fisicas e morais ndo poderiam ser mais desfavoraveis. A
masturbacao teria destruido o fogo do instinto sexual normal e a autoconfianga do masturbador.
Caso o sujeito chegasse a tentar manter a relacdo sexual natural com o parceiro, essa muito
possivelmente seria desastrosa. O desastre da primeira tentativa dificultaria qualquer tentativa
futura. Ao mesmo tempo a libido sexual necessitaria de satisfagdo e o sujeito seria levado a
masturbacdo novamente. Nos casos mais graves, poderiam apelar até para a bestialidade.

Nesses quadros catastroficos, Krafft-Ebing dizia (1892, p.189) que o ato sexual
com pessoas do mesmo sexo seria, para esses sujeitos, o mais proximo que eles poderiam chegar
de uma vida sexual normal. A perversdo latente, trazida a consciéncia pelos horrores
consequentes da masturbacao, faria com que o contato com pessoas do mesmo sexo acabasse
desenvolvendo mais e mais a excitagdo sexual, colorindo as ideias sobre o ato sexual com a
homossexualidade latente. Entdo a masturbacdo entre esses pares comecaria e, caso houvesse

um sedutor (principalmente um homem que gostasse de manter relagdes sexuais com pessoas
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do sexo oposto, mas preferisse agir sexualmente em seu papel ativo) a pederastia (sodomia)
aconteceria. O papel do pederasta seria o grau maximo de um ato perverso que uma pessoa sem
perversao sexual poderia atingir. Nao existiriam casos de uma pessoa que cometesse atos
homossexuais sem nenhum trago de anormalidade psiquica ou bioldgica transformada em
perversao adquirida.

As razdes pelas quais uma moga seria levada a iniciar relagdes homossexuais seriam
bem pontuais e mais faceis de prever: além da neurastenia congénita agravada pela
masturbagdo, a propria criagdo casta das meninas poderia levar algumas a sentir um medo
extremo de pessoas do sexo masculino ou medo de engravidar. Nesses casos bastava apenas
uma empregada, professora ou tutora de condutas sexuais promiscuas para seduzir essas jovens.
Esposas de maridos impotentes, frequentemente recorreriam a masturbagdo solitaria ou mutua
com outras mulheres para compensar a caréncia sexual do marido. Por ultimo, prostitutas,
cansadas e enojadas de manter relagdes sexuais com diversos homens sem nenhum sentimento
por elas, prefeririam manter relagdes amorosas com mulheres, tentando encontrar o carinho e o
respeito que nenhum homem lhes havia devotado. Assim como os homens, uma mulher que
mantém relagdes sexuais com outras por perversao de condutas jamais poderia ser considerada
uma homossexual adquirida caso ndo tivesse nenhum traco de perversidade de instinto.

Para os homossexuais adquiridos, o instinto perverso acordado comegaria um
processo psicoldgico de transformagdo mental e fisica da personalidade psicossexual. Esse

processo poderia dividido em graus.

a) Primeiro Grau: Reversdio simples do sentimento sexual: Esse grau
compreenderia pessoas que sentissem algum efeito afrodisiaco por pessoas do mesmo sexo. O
carater e o sentimento do sujeito com sua propria personalidade psicossexual, no entanto, ainda
corresponder com o sexo do individuo. O sujeito sentiria o seu papel sexual de acordo com sua
propria sexualidade; reconheceria seu impulso em dire¢do a outros de seu proprio sexo como
uma aberracdo, e, finalmente, procuraria ajuda. Com a melhora dos fatos fisiologicos e

psicologicos a inversao sexual poderia ceder.

b) Segundo Grau: Efemina¢do e Masculinizagdo: Na possibilidade de um caso de
homossexualidade adquirida ndo sofrer intervencao a fim de restaurar a condi¢do normal do
individuo, transformag¢des mais profundas e mais duradouras na personalidade psicossexual

poderiam acontecer. No caso dos homens homossexuais, por exemplo, eles comegariam a ter
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pensamentos e inclinagdes cada vez mais femininos, inclusive passando a preferir sempre o
papel feminino nas relagdes homossexuais com outros homens, chegando as vezes, ao nivel de
promiscuidade de uma prostituta. Nessas condi¢gdes quanto mais esse processo de efeminacao
ou masculinizagdo avangasse, mais o sujeito ia ascendendo na escala, e, na ocasido de chegar a
um nivel parecido com o da homossexualidade congénita, suas possibilidades de cura

cessariam.

c) Terceiro Grau: Estagio de Transi¢do para Metamorfose Sexual Paranoica®:
Nesse grau as sensacoes de transformacao sexual psiquica que a pessoas sentiriam no corpo €
nos interesses, como as do caso relatado acima, comegariam a ser sentidas de fato como uma
transmutacao no proprio género sexual.

Krafft-Ebing, nas ultimas edigdes ainda em vida (Krafft-Ebing, 1899, 1902),
escreveu que durante esses anos continuou a se corresponder com o colega médico autor da
carta acima, e que os sintomas dele pioraram ao longo dos anos. Atualmente ele estaria se
sentindo completamente como uma mulher. Esse caso s6 ndo teria sido incluido no proximo
grau, o da paranoia sexual, porque este homem teria conseguido preservar seu ego. Suas
capacidades intelectuais e de senso critico nao haviam em momento nenhum sido prejudicadas
pela perversao. Como em outras obras (Krafft-Ebing, 1888; 1094) Krafft-Ebing separava a
paranoia sexual (com sensagdo de mudanca de género) como outra manifestagdo de
anormalidade sexual, a razdo de quando esse tipo de manifestacdo seria causado por
homossexualidade adquirida e ndo por paranoias originais nao fica claro, uma vez que nem na
Psychopathia Sexualis nem em seus manuais Krafft-Ebing expliou essa diferenciagdo. Kraftt-
Ebing (1899; 1902) explicou que com excegao de dois casos de Esquirol apenas trés casos que
ele proprio atendeu (mas ndo publicou) ndo haveria na literatura nenhum outro caso de
metamorfose sexual derivada de paranoias originais. Esse fendmeno seria extremamente raro.

A razdo aparente para que a paranoia geral fosse separada da paranoia na
homossexualidade, seria que a de que até o primeiro momento da percepcao da mudanga de
género, nos casos de homossexualidade adquirida, as faculdades mentais ainda nao pareciam

ter sido prejudicadas. Também pode ser assumido que nos casos de homossexualidade

2 A Psychopathia Sexualis trata da paranoia sexual apenas como uma consequéncia associada com a
homossexualidade adquirida. Na verdade, a paranoia sexualis consistiria em uma patologia sexual abrangente,
contemplada em outras obras. No capitulo VI deste trabalho a paranoia sexual dentro da psiquiatria de Krafft-
Ebing vai ser tratada como uma patologia especifica.
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adquirida, anteriormente a percep¢do de mudanga de sexo ndo existiriam inclinagdo para

relac;ﬁes amorosas com pessoas do mesmo sexo.

d) Quarto Grau: Metamorfose em Paranoia Sexual: Nesses casos, a degeneracao
seria muito avangada e com a percepcao total da mudanga de sexo, a pessoa perderia suas

capacidades intelectuais e de julgamento completamente.

2. O sentimento homossexual como uma manifesta¢io anormal congénita:
Nessa categoria a caracteristica principal seria que o instinto sexual para pessoas do mesmo
sexo estivesse presente desde sempre. A sensibilidade sexual pelo sexo oposto seria fraquissima
ou ndo existiria € o pensamento da relagdo sexual com pessoas do sexo oposto poderia causar
um profundo asco. Ao mesmo tempo, os 6rgdos genitais seriam normalmente desenvolvidos,
as glandulas sexuais desempenhariam as suas fun¢des de forma adequada, e o tipo sexual seria
completamente diferencavel.

Os sentimentos e o carater do sujeito afetado, contudo, seguiriam de acordo com o
instinto anormal. Seria muito fécil reconhecer um invertido sexual de maior grau, pois seus
modos e seu vestuario sempre entregariam a condi¢do de seu instinto.

Antropologicamente e clinicamente, esta manifestagdo anormal apresentaria varios
graus de desenvolvimento: (1) Tragos de heterossexualidade estariam presentes, mas com
predominancia da homossexualidade (hermafroditismo psicossexual); (2) Existiria apenas a
inclinagdo para o mesmo sexo (homossexualidade); (3) Toda a existéncia mental seria alterada
para corresponder com o instinto sexual anormal (efeminacao e masculinizagdo); (4) A forma
do corpo se aproximaria da forma correspondente ao instinto sexual anormal. (androginia e
ginandria).

A vida sexual dos individuos homossexuais congénitos se manifestaria
anormalmente cedo, e, posteriormente, com intensidade extremamente anormal, por isso a
manifestagdo do amor psiquico nesses sujeitos seria extremamente exaltada e exagerada.

Dificilmente a homossexualidade congénita viria desacompanhada de outros sinais
de degeneracdes, entre eles, histeria, pequenos episddios epileptoides e principalmente a
neurastenia geral. Essa neurastenia seria uma degeneragdo de raiz congénita, que conseguiu
aumentar devido aos maus habitos do onanismo ou abstinéncia do coito normal, levando a casos

graves de neurastenia sexual.
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Degeneragdes mentais também seriam encontradas associadas a homossexualidade
congénita, por vezes imbecilidade e outras anormalidades intelectuais — ou aptiddo extrema em
alguma area de conhecimento — apresentariam casos de inversdes sexuais.

Fisiologicamente haveria uma normalidade geral dos individuos invertidos
congénitos, principalmente no que dissesse respeito as glandulas sexuais, por isso a explicagao
para o fato que causaria a homossexualidade seria tdo complicada. A explicacdo que mais se
enquadraria no que Krafft-Ebing pensava sobre a causa da homossexualidade congénita seria a
que parte de bases da antropologia da sexualidade: A tendéncia da natureza no atual estagio de
evolugcdo da humanidade seria a reproducdo de individuos monossexuais, mas ainda assim
algumas caracteristicas secundarias fisioldgicas estariam presentes no homem. O aparato
sexual, por sua vez, seria constituido por (a) glandulas sexuais e os 6rgaos da reproducao; (b)
os centros medulares; (c) as regides cerebrais, em que 0s processos psiquicos da vida sexual
seriam promulgados. Uma vez que a predisposi¢ao original da (a) ¢ a bissexualidade, 0 mesmo
deve ser reivindicado para (b) e (c), logo se fisiologicamente algumas caracteristicas sexuais
secundarias ficariam presentes mesmo depois da diferenciagdo, o0 mesmo poderia ser dito das
caracteristicas psiquicas. Os homossexuais congénitos, assim como os hermafroditas e outros
casos de perturbacdes fisioldgicas sexuais, nasceriam com uma exacerbagcdo desses restos
evolutivos psiquicos devido a uma predisposi¢do original a ocorréncia de degeneragoes.

Krafft-Ebing acreditava que a porcentagem real de qual seria a frequéncia de
homossexuais masculinos para cada homem normal seria muito dificil de ser apurada. Muitos
homossexuais nunca procurariam ajuda médica, nem chegariam a cometer atos de pederastia,
por isso muitos casos conseguiriam ficar longe das cortes e consultorios. Mas, pela sua
experiéncia como médico e pelos estudos que ele acompanhava desde a época da faculdade,
seria possivel dizer, com toda certeza, que existiriam muitos homossexuais masculinos na
sociedade.

A homossexualidade congénita em homens seria descrita em quatro estagios:

Hermafroditismo psiquico, Uranismo, Efemina¢dao e Androginia.
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a) Hermafroditismo Psiquico®: Do mesmo jeito que no hermafroditismo fisico3!
o individuo apresenta em seu corpo degeneragdes de ambos o0s sexos, a caracteristica principal
dessa categoria seria a que o sujeito apresentasse inclinacdo sexual e inclinagdo da
personalidade psiquica para ambos os sexos. O instinto sexual pelo sexo oposto presente seria
sempre muito fraco, e na hipotese de ocorrer, compreenderia episddios de maneira periddica
apenas ou estaria presente apenas inconscientemente (na forma de alguns sonhos eréticos).

Nessa categoria instinto sexual para o sexo oposto poderia ser reforgado pelo
exercicio da vontade e autocontrole; por tratamento moral, e, possivelmente, por sugestao
hipnotica; por melhoria da constituigdo psiquica geral por remogao dos sintomas da neurastenia;
mas especialmente por abstinéncia da masturbagdo. No entanto, o perigo de que os sentimentos
homossexuais se fortalecessem estaria sempre presente, na medida em que eles seriam os mais
poderosos no sujeito. Quando esses sentimentos se fortalecessem ao maximo, os sentimentos
homossexuais poderiam se tornar permanentes. A masturbacao excessiva e experiéncias sexuais
frustrantes com o sexo oposto poderiam contribuir para a diminui¢do do sentimento
heterossexual. Por outro lado, seria possivel que a estética e simpatia ética por pessoas do sexo
oposto pudessem favorecer o desenvolvimento de desejos heterossexuais. Assim seria possivel
que a predominancia de influéncias externas favordveis ou desfavoraveis pudesse também
interferir nos instintos. Essa categoria sofreria também algumas mudangas de carater e agoes
que se aproximariam mais do sexo oposto.

Krafft-Ebing (1906, p. 357) acreditava que esses hermafroditas seriam bastante
numerosos, mas uma vez que eles atrairiam pouca aten¢do socialmente por serem fisicamente
de acordo com o seu proprio sexo — por conseguir, durante o convivio social, mascarar uma
aparéncia psiquica também de acordo com o sexo de nascimento — conseguiriam ficar
desapercebidos por todos. Desde que os segredos da vida conjugal ficassem as escuras, seria
muito raro que essa categoria chegasse ao conhecimento do médico ou de chantagistas. Essa
seria a razdo pela qual esse grupo importante ainda ndo tivesse sido estudado cientificamente

em seu maximo.

3 Hermafroditismo é um termo que pode ser encontrado em autores anteriores a Krafft-Ebing, tanto se referindo
a uma doenga bioldgica em que uma pessoa nasce com orgaos sexuais de acordo com os dois sexos; quanto mais
proximo ao sentido de hermafroditismo psiquico. Tem o mesmo significado do mito grego.

31 De acordo com Kraffi-Ebing e também Kraepelin (1904, p. 395) o hermafroditismo fisico jamais ocorreria junto,
derivado ou como causa da inversdo sexual.
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b) Os Uranistas (Individuos Homossexuais): A inclinacdo sexual dos homens
dessa categoria, como definiu Ulrichs, seria, durante toda vida, apenas por individuos do mesmo
sexo. Mas, ao contrario da categoria anterior, essa preferéncia seria restrita apenas a vida sexual
e os homens ndo teriam afetagdes mais profundas de carater e gostos.

Os uranistas, amorosamente, agiriam da mesma forma que um homem
heterossexual agiria quando verdadeiramente apaixonado por uma mulher. Eles sentiriam
verdadeira adoracdo pelo homem objeto de seus afetos, seriam capazes de grandes sacrificios
por esse amor, sofreriam pela deslealdade do amado, sentiriam ciimes. Assim como o
heterossexual, que se excita facilmente quando visse uma mulher despida, o homossexual
sentiria igual resposta corporal quando visse um homem nu.

O sujeito uranista seria naturalmente hiperestésico, por isso, 0 mero contato com
um corpo masculino causaria uma emogao tao intensa que induziria um processo de ere¢ao.
Pela condicao de neurastenia (que poderia ser causado por onanismo) ser congénita ou
decorrente da privagdo de relacdes sexuais, essa erecao poderia também facilmente levaria a
ejaculacao. Essa exaltacdao do desejo seria inexistente caso o corpo apreciado fosse feminino.

Mesmo assim ndo seria completamente impossivel para um uranista manter
relagdes sexuais com mulheres, inclusive a observagao clinica de Krafft-Ebing indicaria que
um grande ntimero de uranistas pertenceria ao grupo de homens casados. Por necessidades
sociais, esse sujeito poderia se submeter ao casamento ¢ manter uma vida de aparéncias com a
esposa. Os uranistas, apesar da indiferenca sexual para com as mulheres, ndo teriam horror a
convivéncia com elas. Poderiam ser grandes amigos e encontrar prazer na companhia das
senhoras. Apesar de conseguirem levar o casamento socialmente sem maiores problemas, o
coito com as mulheres ndao causaria a mesma emog¢ao que a relagdo sexual com um rapaz. Na
hora das relagdes conjugais, pensariam que no lugar da esposa, era um homem que estava ali
com eles. Essa falta de felicidade sexual, mais ou cedo ou mais tarde faria com que o uranista
ficasse nervoso e se sentisse incompleto.

Para um observador com mais acuidade as inclinagdes para ocupagdes e tendéncias
de gosto que ndo correspondessem ao sexo do individuo poderiam se manifestar de vez em
quando. Mas ainda assim essas manifestacdes passariam a impressao de que tais sintomas
seriam artificiais ao uranismo. Talvez aparecessem por ser o resultado de influéncias
educacionais ou de degeneragdes adquiridas da anomalia original induzida pelas atividades
sexuais perversas (masturbagdo), e andlogas aos sinais de degeneracao progressiva observada

na inversao sexual adquirida.
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Como ja falado anteriormente, o carater e a ocupagao social seriam de acordo com
0 sexo masculino e nas relagdes sexuais com homens eles se sentiriam no mesmo papel que um
homem heterossexual na relagdo com mulheres. No entanto, o desejo de participar do ato sexual
como o passivo da relacdo estaria sempre presente e poderia ser realizado, porque o sentimento
homossexual seria pensado ou desejado, ou pelo menos constituiria o assunto dos sonhos.

O uranista poderia até preferir rapazes mais jovens, mas dificilmente meninos
sexualmente imaturos. O desejo por outros tipos de atos criminosos, como a pederastia ativa ou
uso de forga para conseguir sexo, poderia estar presente, mas somente em casos em que
profundas degeneragdes morais — que nada tinham haver com a perversao sexual — também
fizessem parte do quadro. Geralmente, seria muito raro que um uranista representasse algum

perigo para criangas (Krafft-Ebing, 1906, p. 368-371).

¢) Efeminagdo: Nessa categoria estariam os sujeitos caracterizados pelo grau em
que a personalidade psiquica, especialmente na maneira geral de sentimento e inclinagdes, seria
influenciada pelo sentimento sexual anormal. Neste grupo estariam casos totalmente
desenvolvidos em que os homens seriam verdadeiras mulheres em sentimento. Esta anomalia
do sentimento e do desenvolvimento do personagem seria muitas vezes aparente logo na
infancia. Os garotos efeminados desde muito pequenos prefeririam associacdo com as
amiguinhas; ajudariam a mae nas tarefas domésticas; iriam querer cozinhar, bordar e costurar;
teriam muito gosto para roupas e se tornariam conselheiros das irmas. Quando homens feitos,
rechacariam atividades masculinas e procurariam ser dancarinos, costureiros ou decoradores.

Agir como uma mulher para o efeminado seria o maximo da alegria por isso se
esforcaria para se vestir com o mesmo bom gosto das mulheres, andar com a mesma leveza
entre outras coisas. Para agradar o amante, procurariam ser o mais feminino possivel na relacao.
Agiriam com a mesma modéstia e pudor de uma senhora, sempre doces e submissos. A
aparéncia poderia variar, nem todos agiriam socialmente como mulheres, mas poderia acontecer
que pequenos gestos traissem sua condigao.

Quanto ao instinto sexual, eles sempre sentiriam como se fossem a mulher. Por isso
sentiriam muita atracdo pelos uranistas da categoria anterior ou por heterossexuais. Os
efeminados ficariam satisfeitos sexualmente principalmente em sentir o pénis em contato com
seus corpos, fazer sexo oral (unido a kropolagnia, pois muitos sentiriam prazer quando o amante
ejaculasse na boca deles) ou masturbagdo passiva. Desejos por pederastia passiva também

seriam frequentes. A curiosidade pelo papel ativo na penetragdo poderia até ocorrer, mas seria
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mal sucedido, pois sodomizar outra pessoa os remeteria imediatamente ao coito. Nos casos de
completa inversdo sequer pensar em ter relacdes com uma mulher seria inconcebivel e a
imaginagdo sobre sexo heterossexual traria verdadeiro asco e impossibilidade de ter uma
erecdo’?.

Os efeminados poderiam ter no maximo amores platonicos por rapazes mais jovens,

mas em hipdtese nenhuma teriam inclinagdo por meninos imaturos sexualmente.

d) Androginia®® : Essa categoria compreenderia os individuos homossexuais que
além de apresentarem a personalidade psiquica de acordo com o sexo feminino, também
apresentariam a estrutura corporal de acordo com o sexo oposto — como por exemplo homens
com vozes finas, quadris mais avantajados, mulheres com vozes grossas € corpos mais
musculosos — fazendo com que a androginia aproximasse o individuo doente
antropologicamente do sexo oposto.

Os orgdos sexuais do androgeno seriam completamente desenvolvidos e
diferenciados de acordo com o sexo de nascimento (marca principal da diferenga entre
androginia e hermafroditismo fisico), mas frequentemente apresentariam sinais de degeneragao.

Os casos de homossexualidade em mulheres, quando comparado com os casos em
homens, seriam ainda muito escassos na literatura cientifica. Krafft-Ebing, contudo, nao
acreditava que essa escassez seria pelo fato de existirem menos mulheres homossexuais que
homens sexuais. A homossexualidade feminina apenas conseguiria ser escondida com maior
eficacia que a homossexualidade masculina.

A homossexual feminina congénita seria — principalmente pela necessidade social
do casamento e pela criagdo naturalmente mais casta que a educacao dos filhos masculinos,
forgada com mais frequéncia a ter relagdes heterossexuais e a encobrir seu desejo. No geral,
existiriam cinco razdes para a homossexualidade feminina conseguir se manter com mais

facilidade longe do olhar médico do que a masculina:

32 Na verdade Krafft-Ebing diz que de todos os muitos casos que ele viu, apenas dois conseguiram fazer sexo com
mulheres. E a condig@o para manter a eregdo foi fornecer meios para facilitar a imaginagdo, pensando na mulher
assumido o papel de homem na relagdo. Mas nenhum deles relatou ter sentido a menor alegria e encararam o fato
como um grande sacrificio.

33 Do termo androgino, como apresentado em Platdo (1959, p. 25), de um ser que tivesse tanto as caracteristicas
de homem, quanto as de uma mulher. De acordo com Kraepelin (1904, p. 315), Schrenck-Notzing (1895, p. 119),
Krafft-Ebing iniciou o uso médico do termo androginia como uma forma de patologia sexual.
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(1) E mais dificil ganhar a confianga da mulher sexualmente perversa; (2) a relagdo sexual entre mulheres, nio é
prevista (na Alemanha, de qualquer modo), sob o codigo penal, e, portanto, permanece escondido do conhecimento
publico; (3) a inversdo sexual ndo afeta a mulher da mesma maneira que afeta o homem e a mulher nio fica
impotente sexualmente; (4) porque a mulher (nfo importa se for invertida sexual ou ndo) ndo ¢é sensual e agressiva
para cortejar seu amor como o homem, por isso as relagdes entre mulheres serdo menos noticiaveis e para alguns
passaria como mera amizade (Krafft-Ebing, 1906, p. 395).

As categorias da homossexualidade feminina congénita seriam todas analogas as
masculinas. Os termos usados para nominar as subcategorias também se mantém os mesmos
que os dos homens, exceto Androginia e Efeminacdo, que sdo substituidas por Ginandria e
Viraginite. Krafft-Ebing também usa o termo uranismo para mulheres, apesar de por definicao

Ulrichs ndo fazer o mesmo.

a) Hermafroditismo Psiquico: A patologia apresentada nessa parte ndo apresenta
nenhum tipo de ressalva entre si ou entre as comparagdes com a mesma categoria nos homens

(Krafft-Ebing, 1899, p. 394),

b) Individuos Homossexuais /Uranismo: Ao contrario de Ulrichs, Krafft-Ebing
utilizou para a homossexualidade feminina o termo uranismo, pelo fato da analogia entre as
acoes dos sujeitos de ambas as categorias para com o objeto de amor e pela aparéncia externa

correspondendo ao género sexual fisiologico. (Krafft-Ebing, 1899, p. 405).

¢) Viraginite: Viraginite vem do termo virago, usado principalmente na literatura
para descrever as personagens femininas que tinham caracteristicas heroicas e masculinas. O
termo apareceu na literatura pela primeira vez no poema Cursor Mundi como uma variagao da
palavra vir (homem): "Quando foi trazida diante de Adao, Virago foi o nome que ele deu a ela.
Desde entdo ela ¢ chamada Virago, porque foi feita do homem” (Morris, 1874, p.44). Kraftt-
Ebing foi o primeiro a usar a variagdo viraginite como uma patologia médica feminina de

mesma defini¢do que a masculina efeminagdo (Krafft-Ebing, 1899, p.408- 413):

d) Ginandria : De acordo com Kraepelin (1904, p. 315), Schrenck-Notzing (1895,
p. 119) o termo ginandria como doenca sexual foi cunhado por Krafft-Ebing. O termo ¢ uma
variacao de ginadromorfismo, usado na biologia para designar insetos e borboletas que teriam
caracteristicas masculinas e femininas. Por defini¢do androginia e hermafroditismo seriam
sinonimos de ginandromorfia/ginandria. Apenas as raizes do primeiro termo seriam filosoficas

e as do segundo, bioldgicas.
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3. A homossexualidade em seu aspecto legal: Com a unificagdo da Alemanha
finalmente bem-sucedida em 1871, os estados alemaes concordaram em unificar seus sistemas
juridicos. Em 15 de Maio 1871, o novo cdédigo penal para os estados germanicos, o
ReichStrafgesetzbuch, (ou a partir de entdo simplesmente Strafgesetzbuch: STGB) foi criado.
Entre os artigos contemplados pelo novo cédigo, o artigo 175 tratava da homossexualidade:
“Atos sexuais nao naturais, cometidos entre individuos do sexo masculino ou entre humanos ¢
animais, devem ser punidos com prisdo; infratores também podem ser punidos com a retirada
de seus direitos civis” %,

Esse codigo foi amplamente usado para combater o crime de pederastia — ou a
introducao do pénis no anus de outro homem, um tipo de abuso ndo natural — a maneira mais
comum que a homossexualidade apareceria nas cortes criminais na época. Pela interpretacao
da lei, outros atos sexuais entre homens, desde que ndo ofendessem a decéncia publica, ndo
seriam seguidos de punicdo criminal, salvo se esses atos (ainda que ndo cometidos em publico)
tivessem sido realizados por meio de coagdo de uma das partes ou contra meninos menores de
14 anos.

Além da severidade da pena para os homossexuais, judicialmente o § 175 fazia com
que os suspeitos de cometer o ato ilegal respondessem a perguntas intimas detalhadas dirigidas,
para entdo serem declarados inocentes (porque ndo tinham realizado a sodomia) ou culpados.

Por mais que esses homens fossem posteriormente declarados inocentes, no
momento em que fossem processados e interrogados, acabariam por ser rotulados publicamente
como homossexuais. O interrogatério publico poderia ser facilmente comparado a uma punigao
em forma de estigmatizagdao burguesa. Essa estigmatizagdo como homossexual levaria varios
desses homens a terem suas vidas publicas completamente arruinadas, embora estivessem
agindo dentro dos limites da lei.

Para Krafft-Ebing (1894b, p. 20) o artigo 175 seria baseado em raizes do senso
comum e da opinido publica, desenhado para ndo escutar a ciéncia e agir por julgamentos do

senso cumum, da mesma maneira que o julgamento das Bruxas da Santa Inquisi¢do. A legi lata

3* Outros c6digos penais também puniriam atos homossexuais: O codigo penal Austriaco também teria um artigo,
o numero 129, que tratava da punic¢do para atos sexuais homossexuais. Porém, o artigo 129 criminalizava também
os atos homossexuais entre mulheres. Na Russia o acusado de pederastia seria punido com o confisco de todos os
direitos éticos e profissionais ¢ com deportagdo para a Sibéria (§ 1348), mas se a violéncia foi usada ou o delito
vitimou menores ¢ incapazes, a pena seria de 10 a 12 anos de trabalhos for¢ados (§ 1349). O Codigo Penal do
Estado de Nova York a partir de julho 1881 também puniria a sodomia e exigiria a necessidade da comprovacao
da penetragdo do 6rgdo sexual no corpo do outro (artigo 304). (Krafft-Ebing, 1984b, p.21).
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seria muito injusta com esses individuos, pois além de ndo exigir uma prova material da
pederastia real para condenagao, nao seriam recomendados médicos legistas e psiquiatras para
acompanhar os casos e os atos homossexuais sexuais dificilmente envolveriam criangas. Além
do mais, a pederastia entre os amantes uranistas seria consentida, ndo podendo caracterizar
estupro.

Por isso Krafft-Ebing acreditava que a homossexualidade ndo poderia ser tratada

judicialmente simplesmente como a pederastia:

O estudo do instinto sexual contrario colocou amor masculino pelo sexo masculino em uma luz
muito diferente daquela em que ele, (e particularmente, a pederastia) situou-se, no momento em
que os estatutos foram enquadrados. O fato de que ndo ha nenhuma duvida sobre a base
patoldgica de muitos casos de instinto sexual invertido mostra que a pederastia também pode ser
o0 ato de uma pessoa irresponsavel, e faz com que seja necessario, em juizo, para examinar nao
apenas a acdo, mas também a mental condi¢ao do perpetrador (Krafft-Ebing, 1892, p. 408).

Quando um médico perito fosse avaliar um dos acusados de cometer algum ato que
os enquadraria na legislacdo, deveria mais do que o ato criminoso em si, atentar para o quadro
clinico, hereditario, psicoldgico e antropoldgico do suspeito para diferenciar se o ato criminoso
seria um ato cruel (passivel de puni¢cdo) ou uma perversao moral.

Caso a presenga a presenca do ato homossexual fosse detectada, o proximo passo
seria saber se a ocorréncia seria um caso congénito ou adquirido, porque em algumas
manifestagdes a homossexualidade adquirida também seria um ato cruel e ndo uma insanidade
moral®.

Os uranistas da época queriam que os paragrafos sobre a homossexualidade fossem
revogados das leis germanicas. Na opinido de Krafft-Ebing isso seria o justo a se fazer, uma
vez que os uranistas seriam vitimas de uma perversao sexual, mas ele acredita que um jurista
pensaria que a pederastia poderia aparecer em muitas circunstancias € o ato em si seria
repulsivo, por isso retirar uma lei que contemplasse a pederastia poderia acabar se revertendo
em prejuizos para a sociedade.

Entre a edicdo de 1892 e a edi¢do de 1898, Krafft-Ebing adicionou uma série de
razdes pelas quais ele pensa que a lei da homossexualidade da maneira como ¢ descrita, deveria

ser abolida.

3% O temo insanidade moral foi cunhado pelo médico inglés James Cowles Prichard (1786- 1848). Prichard (1837)
descreve a insanidade moral como “Insanidade moral, ou a loucura que consiste em uma perversdo moérbida que
altera a normalidade dos sentimentos, afetos, inclina¢des, temperamento, habitos e disposi¢des morais além dos
impulsos fisiologicos naturais, sem qualquer disturbio notavel ou defeito do intelecto e conhecimento, nem do
raciocinio e das faculdades mentais. Aparece particularmente sem qualquer ilus@o ou alucinagdo”.

129



Antes de tudo, ele retomou as razdes ja citadas anteriormente, de que a inversao
sexual seria uma patologia, portanto o ato seria irresistivel para o individuo e ele ndo poderia
ser responsabilizado judicialmente, pois muitos uranistas nem teriam a capacidade de entender
que o ato que cometem seria uma violagdo as leis da natureza. Qualquer médico legista
experiente estaria habil a fornecer o diagnostico exato para o juiz evitando qualquer temor sobre
deixar um culpado livre.

Como proximo motivo, € ndo menos importante, o fato de que os textos das leis
seriam extremamente defeituosos. Prova disso seria que, principalmente o texto do artigo 175,
a cada dia seria interpretado de uma nova maneira e com novos elementos de condenagao pelas
cortes. Os juizes estariam livres para agir a vontade e adicionar maneiras de condenacao. A lei
também seria defeituosa na hora de provar o fato concreto da pederastia, pois ndo exigiria
testemunhas, pericia médica.

Krafft-Ebing acreditava que uma lei como o artigo 175 causaria mais dano social
que protecdo. A existéncia dessa lei e a falta de modo criterioso para sua aplicagdo estariam
aumentando os crimes de chantagens contra homens que poderia ser enquadrados no artigo. Os
crimes de chantagem seriam tao cruéis quanto os crimes sexuais ¢ pelo medo da vitima em ser
prejudicada socialmente, talvez uma grande maioria dos casos nunca chegasse a receber a
merecida punigao.

Como ultima razao, a condenagdo prisional ou cerceadora dos diretos civis ndo teria
nenhum efeito corretivo sobre os sujeitos doentes e outros artigos das legislagdes dos paises
germanicos seriam muito eficientes em regular as punigdes para os outros crimes sexuais
cometidos por pessoas sis. A pederastia cultivada (o ato cruel do pederasta) *® deveria também
jé seria bem regulada entre esses artigos.

Os motivos que levariam um homem normal a cometer a pederastia cultivada
seriam muito variados e possiveis de serem rastreados por um bom médico perito. Os pederastas
cultivados cairiam nesse caminho por muitas razdoes, mas principalmente por estar em um
ambiente com falta de mulheres e, em alguns casos, seriam pessoas que praticariam a
bestialidade. Apesar de nao apresentarem perversdes do instinto, seriam sempre pessoas de

baixa moral e hipersexuais. Os pederastas mais perigosos seriam, sem sombra de davidas, os

3¢ A pederastia por perversidade algumas vezes é chamada pederastia cultivada, pois os pederastas pervertidos
muitas vezes seriam homens que mantiveram, durante toda a vida, relagdes sexuais com mulheres ou pelo menos
inclinag¢des naturais, sem homossexualidade congénita, nem adquirida, mas que praticas de pederastia ocasionais
seriam levadas, por neurastenia sexual, a perder o estimulo pelo coito normal e afundar em outros atos sexuais
cruéis. Depois de ultrapassada essa barreira, a pederastia passiva e a prostituigao seriam facilmente praticadas.
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que praticavam sexo com rapazes mais jovens. Esses poderiam ser chamados de pederastas
roués. Eles seduziriam meninos jovens por perversidade, muitas vezes porque ja estariam
enfadados ou impossibilitados de manter coito regular com mulheres.

A pederastia também poderia aparecer nas cortes em forma de crimes de
prostituicdo. Nas cidades grandes da época de acordo com Krafft-Ebing, haveriam muitas casas
de prostitui¢do exclusivas para esse tipo de gosto.

No que diria respeito a homossexualidade feminina, Krafft-Ebing as chama de
amizades proibidas e diz que a maioria floresceria nas cadeias femininas e entre prostitutas.
Caso essas amizades fossem entre mogas com capacidade para consentir, 0s atos sexuais entre
homossexuais femininas raramente seriam relevantes judicialmente. Alguns casos poderiam
aparecer na corte, mas ligados ao ciime excessivo e escravidao sexual, e dificilmente passariam
dessas ocorréncias (Krafft-Ebing, 1906, p. 608).

Casos especialmente interessantes na inversdo sexual feminina seriam aqueles em
que uma das mulheres se passaria socialmente por um homem.

Esses casos foram destacados na literatura como o safismo?’, e os casos encontrados
teriam como protagonistas principais mocinhas aristocratas e prostitutas.

O diagnostico da homossexualidade seria muito complicado superficialmente, pois
os sintomas seriam mais subjetivos do que fisicos € muito vastos entre os casos, fazendo com
que a diferenciacdo de perversao e perversidade fosse dificil.

O especialista teria, principalmente, que confiar na veracidade do discurso do
paciente. Outros dispositivos discursivos (como autobiografias) deveriam ser tomados com
muito cuidado, e quando possivel deveriam ser abandonados em favor do relato falado.

Mesmo que confiar nas palavras do paciente fosse algo fragil e complicado para o
julgamento leigo, com o tempo, o especialista iria ficando mais experiente e poderia, com mais
facilidade, detectar o que naquele discurso seria verdade e o que seriam impressodes do paciente.

O verdadeiro conhecimento sobre o diagndstico da inversdo seria mais facil de ser
apurado nos pacientes que demonstrassem desespero em sua existéncia, por isso, como um
ultimo recurso, procuraram o médico para o conselho. Aqueles que estariam sendo forgados a
casar ou os que estariam com problemas de impoténcia, além, dos pacientes que viessem buscar

conselho médico por estar enfrentando algum processo judicial também seriam mais confiaveis.

37 Nomeado aparentemente pelo jornalista A. Coffignon. O nome foi criado em homenagem a poeta Sapho, da ilha
de lesbos.
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Todos esses tipos estariam cada um a sua maneira, em extrema urgéncia, € isso os levaria a
serem mais propensos a dizer a verdade ao médico.

Os pacientes mais dificeis de diagnosticar seriam, sem sombra de divida, os que
viessem ao médico apenas por conta das fofocas e insinuagdes das pessoas ao redor sobre a
possibilidade de serem homossexuais.

Cada caso de homossexualidade — bem como cada caso de todas as perversoes
sexuais — teria sua propria histéria, antropologia e variagdes. Para reduzi-los a uma
anormalidade do instinto sexual, e convencer os juizes sobre sua veracidade, os médicos
deveriam investigar minuciosamente a historia pregressa do paciente, a anamnese de sua
condicao atual, o relato de seus sintomas ¢ a evolugao dos mesmos.

A primeira pista do diagnostico favoravel a perversdo sexual seria a hereditariedade
do individuo. Para que aquele paciente se tratasse de um caso de perversdo do instinto sexual,
seria regra que ele tivesse manchas de degeneragdes no historico familiar, desde que as
degeneracdes fossem de ordem sexual ou de perversdes sexuais, ou que elas se repetissem entre
os membros de uma mesma familia.

Outros tipos de degeneracdes hereditarias por si s6 ndo teriam valor de diagnostico,
apesar de serem um indicativo das perversdes sexuais. Uma vez discriminadas as manchas
familiares, o proximo passo seria observar as proprias manifestagdes neurdticas e psicopaticas
do sujeito, pois as mesmas exigiriam um escrutinio mais cuidadoso quanto ao seu significado,
Nao raro elas seriam sinais de mancha ou degenera¢do de valor equivalente a perversao em
questdo; poderiam ser reagdes provenientes de defeitos externos aos quais os individuos
contaminados estariam mais sujeitas do que o normal homem; ou eles poderiam ser encontrados
por terem brotado de gratificagdes perversas de suas necessidades sexuais (masturbacao).

Outro fator importante seria a precocidade da vida sexual ou o retardamento
anormal do aparecimento das sensacdes sexuais. Ambos os fatores seriam sinais de
degeneracdes mentais. Alguns sinais precoces (principalmente no caso da inversdo sexual,
como uma menina preferir esportes masculinos, ou um menino gostar de se vestir com roupas
femininas) seriam fatores a serem levados em conta para decidir se o caso se tratava de uma
perversao sexual.

Atos homossexuais (como masturbacao e caricias) antes da puberdade nao seriam
provas de inversdao sexual. Atos homossexuais entre criangas seriam mais um desejo
inconsciente de afeto e repeti¢do de sensacdes prazerosas corporais do que de um desejo

colorido pelo instinto sexual, por isso essas brincadeiras sexuais raramente levariam a
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homossexualidade na vida adulta, salvo se o sujeito ja tivesse predisposicdo para inversao
sexual. Esses atos, quando muito, seriam sinais de hiperestesia sexual, outros tipos de patologias
da sexualidade ou até mesmo outros tipos de causas externas. A dire¢do explicita pela qual a
sexualidade dos sujeitos seguiria apareceria na puberdade e os atos homossexuais praticados
depois dessa fase teriam sempre a no¢ao de sexualidade presente.

Os sonhos do paciente também seriam importantes para fins de diagnostico. A
frequéncia dos tipos de sonhos revelaria a verdadeira inclinagdo sexual. Quando esses sonhos
fossem acompanhados de orgasmos, seriam mais faceis ainda de serem analisados.

No caso da inversao sexual, as caracteristicas fisicas pronunciadas do sexo oposto
— excluidos os casos de hermafroditismo bioldgico — seriam sinais de patologias sexuais.

As falas do paciente também indicariam o tipo de diagndstico. Se eles pensam em
si mesmos como pertencendo ao sexo oposto; se sentiriam envergonhados e estranhos na
convivéncia com pessoas do mesmo sexo; que viveriam uma vida de mentira e similares, seriam
sinais fortes de que o caso em questdo se trata de inversao sexual.

De acordo com Krafft-Ebing as linhas gerais para o tratamento da

homossexualidade, quando fosse possivel ainda trata-la, seriam:

1, Prevengdo do onanismo ¢ remogao de outras influéncias prejudiciais a vida sexual. 2. Cura da
neurastenia. A cura da neurastenia seria decorrente das condig¢des de higiene da vida sexual. 3.
Tratamento Mental, no sentido de combater o ato homossexual, e incentivando atos
heterossexuais, sentimentos e impulsos. A dindmica do tratamento encontra-se em cumprir
principalmente a terceira indicagdo, particularmente com referéncia a masturbagdo. Somente em
alguns casos de homossexualidade adquirida que ndo prosseguiu muito, apenas vencidas as
etapas 1 ou 2 seria suficiente. (Krafft-Ebing, 1892, p. 380).

Esses passos de tratamento, porém, mesmo nos casos possiveis de serem curados,
se revelariam muito ineficientes e pouquissimos eficazes. Por isso Krafft-Ebing acreditava que
a sugestdo hipnotica®® prometia sucesso. Nesses casos, o objeto de sugestio hipndtica seria
remover o impulso de masturbagdo e o impulso homossexual e encorajar emogdes

heterossexuais com um senso de virilidade. Porém ainda assim a hipnose para esses casos nao

38 Krafft-Ebing era um estudioso das praticas hipnéticas e costumava praticar hipnose em alguns de seus pacientes,
principalmente os dos hospitais nos quais trabalhou. Para ele a hipnose teria mostrado seu valor como terapia, ndo
s6 para a psicologia, mas também para a medicina legal ¢ para o estudo das patologias médicas. Krafft-Ebing
(1899b, p. 127-128) acreditava que os muitos estudos experimentais, inclusive os dele proprio, provavam
perfeitamente que a hipnose dependeria de uma influéncia moral que o médico exerceria sobre o paciente. Seria
uma pena que a hipnose, durante tantos anos, tivesse ficado nas maos de pessoas charlatas. Mas, de fato, a ciéncia
medicina e a psicologia, sempre tdo ansiosas por se tornarem exatas, deixaram passar quase cem anos de fatos
psicologicos que estariam destinados a ganhar, no futuro, um lugar significativo.
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deveria ser encarada como uma salvagcdo milagrosa, pois seria muito dificil concentrar os
pensamentos em casos de neurastenia sexual, devido ao sentimento vergonha e excitagao que o
quadro causaria. A hipnose seria mais eficaz nos casos em que a libido anormal fosse menos
intensa ou nos casos em que a capacidade intelectual nao tivesse sido prejudicada. Muitos casos
de hipnose que Krafft-Ebing havia acompanhado teriam revelados suntuosos fracassos,
principalmente naqueles em que outras condi¢des mentais e bioldgicas estivessem associadas.

Algumas outras sugestdes de contengdo estariam surgindo nas cortes, entre elas
castrar o individuo para que os atos homossexuais cessassem. Para Krafft-Ebing era absurdo
pensar em tal solu¢do. Confinar os invertidos em asilos seria igualmente monstruoso ¢ fora de
questao.

Krafft-Ebing acreditava que o compromisso do médico deveria pesar a questao
social da patologia, mas principalmente atentar para a questao de beneficiar o individuo. Se um
invertido sexual, por motivos éticos, sociais ou por qualquer outra razio, chegasse até¢ o médico
dizendo que estava em sofrimento e que queria um tratamento, essa tentativa ndo poderia ser
negada ao paciente, pois seria o dever ético do médico oferecer ajuda e conselhos, dentro do
que lhe fosse possivel, utilizando o melhor de seus conhecimentos e praticas.

As visdes tedricas de Krafft-Ebing sobre a homossexualidade tiveram algumas
variacdes. Um ano antes de sua morte, em 1901, Krafft-Ebing langou um artigo no livro anual
de Magnus Heirchifield sobre a homossexualidade. Neste artigo, Krafft-Ebing repete
praticamente a mesma introducao da Psychopathia Sexualis sobre a inversao sexual, tanto para
homens, quanto para mulheres, além de apresentar novamente algumas categorias de inversao
sexual congénita. Também reafirma algumas ideias anteriores e atesta, com ainda mais certeza,
que os homossexuais jamais representariam nenhum perigo para criancas. Mas ele apresenta
uma nova consideracdo, sobre a homossexualidade tardia, aquela que apareceria muito
tardiamente na vida do individuo, e que seria normalmente contada como homossexualidade
adquirida, mas que em seus raros casos mereciam contempla¢do, pois poderia se tratar de casos
congénitos, nos quais o sentimento homossexual seria mais fraco e a for¢a de vontade da pessoa
maior, por isso ela teria conseguido resistir por tanto tempo. As mudangas mais sensiveis estao
no fato de que ele, por fim, admite que a homossexualidade ndo se tratava de uma doenga, que
em muitos casos nenhuma degeneracdo seria encontrada em homossexuais. A
homossexualidade seria, portanto, uma varia¢ao do instinto sexual (Krafft-Ebing, 1901, p. 34).
Oosterhuis (2000, p. 172) escreve que Krafft-Ebig teria sido reconhecido pelos seus

contemporaneos como um homem de conhecimento e prestigio que apoiava os direitos dos
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homossexuais. Ulrichs, Hierschfeld, De Joux teriam escrito sobre como Krafft-Ebing advogava
pelos direitos dos homossexuais € como os uranistas ja haviam, em mais de uma ocasiao,
agradecido publicamente através de panfletos, os esforcos dele em ajudar a combater as
injusticas do codigo penal. De fato, Krafft-Ebing em suas tltimas correspondéncias teria

expressado a vontade de continuar lutando pelos diretos dos homossexuais.

LIL.IV- O Fetichismo patologico: a perversdo primordial do objeto

Além de ser uma perversao, Krafft-Ebing apresenta a nocao do fetichismo como
um dos estagios do desenvolvimento sexual natural do ser humano, e para psiquiatra, isso
justificaria o exame dos fatores que atraem um homem e uma mulher € os mantém juntos,
mesmo com a possibilidade de atracdo por outros e de procura por parceiros diferentes.

Por isso, a tese vai discutir dois tipos de fetichismo na teoria de Krafft-Ebing, o
fetiche fisioldgico e o fetiche patologico.

A palavra fetiche nasceu do ‘afrancesamento’ da palavra portuguesa fetisso. O
fetisso apareceu pela primeira vez em 1604, no compilado de Johann Bry sobre os relatos dos
marinheiros portugueses na costa da Africa Ocidental, especialmente na regido do Senegal. A
pequena parte do texto que introduz o conceito discorre sobre o tipo de cerimonia realizada
pelos africanos para a adorago aos fetissos, ou seja, objetos feitos a mao pelos lideres religiosos
das tribos, os fetisseros (Bry, 1604, p. B2)¥.

O termo fetiche foi estudado pela primeira vez num contexto totalmente religioso,
em 1760, pelo escritor francés Charles de Brosses. O fetichismo designava, entdo, o culto
religioso que esses povos primitivos prestavam a objetos materiais antigos, os fetiches: “Estes
fetiches divinos nada mais sdo que o primeiro objeto material que cada nagao ou cada particular
tem o prazer de escolher e de consagrar em uma cerimonia por intermédio de seus sacerdotes”
(De Brosses, 1988, p.15). A palavra fetiche teria derivado da palavra portuguesa fetisso —nome
que os navegadores portugueses da costa do Senegal usavam para se referir a esses objetos de

adoragdo dos povos africanos.

39 Apesar de corresponderem ao idioma portugués, as palavras estio escritas da mesma maneira como sio
encontradas nas obras originais de Bry e DeBrosses.
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O fetiche personificaria a coisa encantada e divina dos oraculos. Apesar de terem
sido produzidos por um humano, de acordo com as observagdes dos navegadores, todo o fetiche
seria sempre adorado como divino, por ser supostamente dotado de poderes magicos. Para o
autor as propriedades magicas dos fetissos estariam nas proprias raizes latinas do nome
derivado de fatum (destino) e fanum (local consagrado). (De Brosses, 1988, p. 16).

E importante ressaltar que De Brosses argumenta, ao longo de sua obra, sobre o
fetiche adorado enquanto objeto. A conceituagdo ¢ diferente de objetos entendidos como
santificados e magicos por terem pertencido ou terem sido utilizados por alguma divindade, tal
como o ‘Tridente de Poseidon’ ou o ‘Santo Sudario de Cristo’. O conceito de De Brosses
também difere dos objetos de devocao que representam imagens de santos, gurus € outros seres
misticos. O objeto fetiche seria em si mesmo dotado de poderes magicos e seria ele mesmo
adorado sem que nenhuma divindade abstrata estivesse ligada ao objeto. Por analogia, no
fetichismo, o fetiche seria a divindade.

De acordo com o autor francés, o fetichismo representaria o primeiro estagio,
comum a todos os seres humanos, da ideia de religido: o amor e adoragdo por um objeto fisico.
O estagio final desse processo seria representado pela ideia de religido mais evoluida: na
opinido de De Brosses, o cristianismo (De Brosses, 1988).

Essa conceituacao das raizes linguisticas e do uso da palavra fetiche para o culto de
um artefato religioso ndo era unanimidade. Friderich Max Miiller questionava o fato do
fetichismo, que De Brosses considerou como parte de uma religido dos negros selvagens, ser
realmente uma forma primitiva de culto religioso. Aquilo que De Brosses nomeou como o
fetichismo religioso dos senegaleses seria, na verdade, resultado de uma interpretagdo que os
navegadores portugueses puderam fazer, reconhecendo, numa religido exdtica, aquilo que
poderia ser encontrado também na religido cristd, em varias partes do Antigo Testamento (a
historia biblica da ira de Deus contra a adoragao do idolo de ouro em forma de bezerro) e nos
proprios ritos religiosos cristdos (pequenas imagens de santos, rosarios € escapularios que os
cristdos trazem no corpo) e partindo imediatamente para a conclusdo de que esses fetissos
constituiriam toda a religido dos povos negros selvagens. Para Miiller, a palavra fetico*® seria
derivada do latim factitius, significando “o que ¢ feito a mao” e vindo a adquirir posteriormente

o sentido de “magia nao natural ou encantamento”. Fetico, em portugués, designaria “amuletos

*As grafias das palavras foram mantidas do modo como elas aparecem nas respectivas obras. Miiller, em sua
critica, utiliza a grafia com ¢, enquanto De Brosses usa ss. Essa substituicao de letras ndo parece indicar, em
nenhuma das duas obras, alguma diferenca semantica entre as palavras.
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e bugigangas supersticiosas”. Na Europa, a palavra feticero designaria a pessoa que
manufaturava e vendia os feticos ou o magico que conjurava os encantamentos. De Brosses
deve ter acreditado que o termo “feitico” estivesse relacionado de alguma forma ao fatum, e seu
derivado fata (fada) [nominal plural neutro, utilizado posteriormente como um nominal singular
feminino]. Isso poderia ter feito com que parecesse menos incongruente aplicar o nome de
fetiche tanto para objetos religiosos confeccionados pelos homens quanto para objetos

provenientes da natureza, fossem animais (fémeas ou machos), vegetais ou minerais:

Este foi o primeiro passo lamentavel por parte de De Brosses, pois, assim, acabou por misturar trés fases totalmente
distintas da religido: em primeiro lugar, a fisiolatria ou o culto aos objetos naturais que impressionam a mente do
homem com sentimentos de admiragéo ou gratiddo, como rios, arvores ou montanhas; em segundo lugar, zoolatria,
ou a adoragdo aos animais, como por exemplo, ocorria entre os habitantes do antigo Egito e; por ultimo, o
fetichismo propriamente dito, ou a veneracgao supersticiosa sentida através de um objeto especifico de adoragéo.
De Brosses testemunhou o fetichismo como mero lixo, aparentemente sem qualquer pretensao de tal distingdo
(Miiller, 1901, p. 65).

Como fica demonstrado na citagdo a seguir, retirada da Psychopathia Sexualis,
Krafft-Ebing, apesar de estar ciente da discordancia a respeito das raizes linguisticas do uso da
palavra fetichismo e de fazer uma breve referéncia a concepgao de Miiller, optou por fazer uso
da concepgao geral sobre o fetiche que utilizada por Alfred Binet e que ¢ exatamente a mesma
de De Brosses. Em nenhum momento, contudo, Krafft-Ebing menciona o verdadeiro criador do
termo:

Assim, falamos do que é chamado de fetiche e fetichismo. No termo fetiche, estamos
acostumados a compreender os objetos, partes, ou simplesmente peculiaridades dos objetos, 0s
quais, em virtude das relacdes associativas derivadas de um sentimento intenso, de uma

personalidade ou de uma ideia despertam profundo interesse, exercem uma espécie de encanto
("fetisso" em Portugués) (Krafft-Ebing, 1892 p. 17, grifos do autor).

O fendmeno psicologico do fetiche poderia ser explicado por uma lei empirica de
associacdo: um individuo avaliaria outra pessoa a primeira vista de acordo com a presenca de
uma caracteristica principal, que consistiria em seu fetiche. Essa avaliacdo individual do fetiche
poderia causar um entusiasmo irracional no individuo para com aquele outro sujeito; a extensao
desse entusiasmo, que comecou pela constatagao da caracteristica particular, seria expandida
para outras caracteristicas, até englobar todas as qualidades daquela pessoa. Caso a
caracteristica peculiar evocasse no sujeito sentimentos de amor, essa expansao para a pessoa
como um todo levaria a um conceito geral positivo sobre ela. O sujeito seria avaliado a partir

desse conceito geral e seria amado pelo fetichista como um todo.
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Mais uma vez, Krafft-Ebing insistiu que o amor verdadeiro seria aquele que gosta
da pessoa amada como um todo, num equilibrio entre o desejo sexual e os sentimentos nobres.
O amor extremamente sensual fetichista, que deseja apenas o corpo da pessoa e nao a alma seria
tao falso quanto o amor que deseja pouco sexualmente. Nesse tipo de amor excessivamente
platonico, a idealizagdo construida transformaria a alma da pessoa amada em um fetiche, nao
podendo nunca ser consumado, pois o encontro com a verdadeira personalidade do amado
afastaria a idealizagdo, destruindo o fetiche.

O fetichismo seria mais comum nas esferas religiosas e sexuais. O fetichismo
religioso poderia ser diferenciado do fetichismo erdtico em relacao e significagdo. O fetichista
direcionado para a esfera religiosa acreditaria que o objeto de seu fetiche possuisse atributos e
poderes divinos. O fetichista erdtico, por sua vez, concentraria suas motivagdoes em qualidades
fisicas ou mentais de uma pessoa ou, at¢ mesmo, em objetos que a pessoa teria usado, e seu
fetiche seria acompanhado de um intenso prazer sexual. Ainda assim, a analogia com o fetiche
religioso poderia estar pressente, pois, em algumas circunstancias, o fetiche pelo objeto
religioso seria também acompanhado por alguma forma de éxtase.

O encanto pessoal consistiria o nicleo do amor fisiologico. Na emog¢ao chamada
por Krafft-Ebing de amor fisioldgico (similar ao amor sexual), desprovida de sentimentos
nobres e puros, a visdo da pessoa fisica ocorreria simultaneamente ao aumento da excitacao
sexual. As impressdes emocionais e as impressdes visuais seriam associadas no processamento
cerebral das emocgdes. Ao ver uma pessoa atraente, a emoc¢ao recorrente que a visao da mesma
causaria, acionaria as memorias de imagens visuais carregadas de lembrangas emocionais que,
por sua vez, renovariam € aumentariam a excitagdo sexual a ser dirigida para a pessoa que
desencadeou esse processo fisioldgico. A fisiologia do fetiche explicaria as preferéncias
individuais, a razao pelas quais alguns prefeririam algum atributo fisico ou mental em especial.
O fetiche pode ser considerado um processo individual por ser um processo que envolveria

lembrangas e memorias proprias:

Assim, fica claro por que os amantes nao sdo compreendidos por seus outros companheiros [...]
eles idolatraram seus idolos, desenvolvem um verdadeiro culto de devogdo, e investem esses
objetos de amor com atributos que objetivamente os amados ndo possuem. Assim, podemos
entender por que 0 amor as vezes parece mais Como uma paixao, as vezes como um excepcional
estado mental formal, em que o inatingivel parece atingivel, o feio parece bonito, ¢ o profano,
sagrado (Krafft-Ebing, 1892 pag. 18).

Partindo da ideia de encanto pessoal o amor verdadeiro seria a generalizagdo da

atracdo fetichista, que deveria abarcar todos os aspectos que compdem a personalidade fisica e
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mental do ser amado. Por ter inicio num processo cerebral, o fetiche individual pode passar a
ser uma expressao patoldgica quando o motivo particular que deu origem ao fetiche fosse
tomado como o motivo Unico e exclusivo de amor ¢ excitagdo sexual. Com essa linha de
argumentacao, seria possivel pensar que o fetiche, como fator desencadeador do amor normal,
deveria ser o ponto de partida de um longo processo. Ou seja, partindo-se da caracteristica
particular que origina o encanto pessoal, a pessoa amada poderia vir a ser admirada e desejada
como um todo que, além de suas muitas outras qualidades, possuiria também uma caracteristica
particular que a tornou, a primeira vista, mais interessante do que qualquer outra.

Krafft-Ebing conferiu um destaque tdo grande aos estudos de Binet sobre o
fetichismo que fica impossivel seguir sua analise sem explicitar os pontos principais das ideias
do psicologo francés sobre o assunto. Todas as ideias apresentadas na Psychopathia Sexualis
sobre o fetiche aparecem na compilagdo escrita dos estudos de Alfred Binet sobre o caso,
intitulada Le Fétichisme dans l'amour (1887). Essa obra apresenta descricdes e conclusdes
formuladas a partir de casos de fetiche atendidos por Binet. Na introdugao do trabalho, o autor
diferencia o fetichismo religioso do fetichismo sexual. O fetichismo, para Binet, segue
exatamente a mesma conceituagdo apresentada por Charles de Brosses: a adoragdao de um objeto
fisico que passa a ser dotado de poderes misticos, cujo nome ¢ derivado da palavra portuguesa
fetisso. O fetichismo, em sentido figurado, poderia ser deslocado da esfera religiosa para a
esfera amorosa e seria utilizado para designar a adoracdo ou paixao pelas caracteristicas fisicas

ou intelectuais de uma pessoa:

Apenas que, nestes novos casos, a atracdo sexual ndo toma por alvo um objeto inanimado, mas
sim um corpo animado; mais frequentemente, ¢ uma fragdo de uma pessoa viva, como um olho
de mulher, uma madeixa de cabelo, um perfume, uma boca de labios vermelhos; pouco importa
0 objeto da perversdo, o fato capital é a propria perversdo, a inclinagdo que os individuos
experimentam para objetos que sdo incapazes de satisfazer normalmente as suas necessidades
genitais. Assim, todos esses fatos pertencem a um mesmo grupo natural: eles revelam em comum
essa caracteristica bem curiosa de consistirem em um apetite sexual que apresenta uma insergao
viciosa, quer dizer, quese aplica a objetos aos quais normalmente nao se aplicaria (Binet, 2001

p-4).
Tanto Krafft-Ebing quanto Alfred Binet endossavam uma concep¢ao que entende
que o fetiche apresentaria dois aspectos: o primeiro compreenderia o charme pessoal e o
segundo aspecto, uma patologia amorosa; dessa maneira, existiriam um ‘“grande” e um
“pequeno” fetiche de amor. O grande fetichismo amoroso seria algo natural, nada extravagante,

mais parecido com uma preferéncia sexual mais acentuada do que com uma patologia sexual.

O grande fetiche seria aquele com contornos patologicos, que poderia ser incluido entre as
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perversdes da sexualidade. O pequeno fetichismo amoroso consiste na atribui¢do de uma
importancia sexual exagerada ao detalhe secundario, de maneira a apagar todo o resto da
“pessoa fisica e moral”. A caracteristica do fetiche seria ai a inica em toda uma pessoa a excitar
sexualmente o outro e, sem ela, a relagdo sexual ndo ocorreria. Para Binet, o amor do fetichista
seria analogo a uma pega de teatro, “na qual um simples figurante avanca em dire¢do a cena e
toma o lugar do primeiro personagem” (Binet, 2001, p. 127).

O fetichismo de amor viria em muitas formas, mas todas seriam varia¢des de um
Unico tema, € as que mereceriam principais apreciagdes seriam: 1) o amante dos olhos, 2)
amante das maos, 3) o amante dos cabelos, 4) a amante do odor.

A partir das observacdes realizadas sobre os casos apresentados, Binet conclui que
o carater patologico do fetichismo, em muitos casos — como o de um rapaz amante das maos
que teria um fetiche por maos femininas vestidas de luva —, poderia causar reacdes fisiologicas
intensas, como a excitacdo genital ou a erec¢do através da simples contemplagdo do objeto de
fetiche. Fatores que seriam normalmente atraentes, como o odor natural dos corpos humanos
ou de um perfume agradavel, quando convertidos em fetiche, poderiam levar homens
inteligentes a escolher como conjuge e amar apaixonadamente uma mulher feia, cruel ou
desagradavel, apenas porque o cheiro dela lhes parece atraente.

A partir da concepgdo apresentada por Krafft-Ebing e da leitura de Binet, o fetiche
pode ser entendido como uma caracteristica parcial do amor verdadeiro, isto ¢, do amor que
englobaria a totalidade da pessoa amada. Disso se pode concluir que o fetichismo ndo
patologico seria um estagio necessario e comum a todos os seres humanos, mesmo aqueles das
civilizagdes primitivas. O fetichismo patoldgico representaria, em maior escala, o gatilho de
todo processo de escolha de parceiros humana, que culminaria na escolha moralmente genuina
do amor verdadeiro e na manuten¢ao da vida social civilizada e moralizada. Esta seria iniciada
por um componente de atragdo sexual, que primeiro deseja possuir a outra pessoa por sua
beleza, querendo manter relagdes sexuais com o objeto de interesse devido a excitagdo vigorosa
causada pela apreciacdo dos atributos fisicos. Esse componente, porém, ndo seria suficiente
para a manutenc¢ao de uma vida honesta em comunidade; outras caracteristicas mentais e sociais
deveriam entrar no processo de escolha de parceiros, como, por exemplo, uma motivagao sexual
que atente também para as caracteristicas intelectuais e mentais do objeto de interesse. Por
ultimo, o amor precisaria ser dedicado a uma pessoa que, além de bela e culta aos olhos de seu

admirador, fosse da mesma classe social. Quando a pessoa ndo conseguisse ultrapassar a
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excitagdo sexual que o fetiche causaria, o encanto pessoal ganharia contornos patoldgicos,
desempenhando um papel importante também em psicopatias como sadismo € masoquismo.

O capitulo da Psychopathia Sexualis sobre a psicologia da sexualidade termina
exatamente nesse ponto até a edicao de 1898. A partir dessa edi¢do, uma secdo suplementar ¢
acrescentada logo apos esse paragrafo. Nela, Krafft-Ebing fez algumas consideragdes sobre o
fetiche feminino. Primeiro, deixa claro que a ciéncia teria que partir de meras conjecturas sobre
o assunto, tanto que Binet ndo teria conseguido muitos avancos sobre o estudo do fetiche de
amor e de seus aspectos nas mulheres, apenas algumas observacdes sobre a obra ficcdo La
Maison Du Vent (1875) de Dumas, que retrata uma moga desvirtuada por estar apaixonada pela
voz de um tenor.

De uma maneira geral, as qualidades masculinas que mais atrairiam as mulheres—
mais que o corpo ou alguma parte especial do corpo, como no caso dos fetiches masculinos —
seriam as qualidades de carater. Um homem corajoso, cavalheiro, confiante, insolente, de mente
nobre €, até mesmo, com certa habilidade de dominio sobre o sexo feminino atrairia muito mais
as jovens donzelas do que aquele possuidor de qualquer caracteristica estética particular. Tipos
masculinos como atletas, conquistadores, artistas e criminosos poderiam facilmente arrebatar
os coragdes das mocas por falsamente apresentarem essas qualidades fascinantes: “Um Don
Juan impressiona muitas mulheres e evoca admiragdo, porque ele estabelece a prova de seus
poderes viris” (Krafft-Ebing, 1906, p. 24).

Esse tipo de fascinio que estd sendo suposto, apesar de ter sido apresentado
direcionado a qualidades de carater, parece ser, na verdade, um fascinio pela representacdo de
um modelo de masculinidade dominante, uma vez que todas as qualidades de carater
mencionadas evocam imediatamente a visdo (justificada pela biologia inata dos géneros
sexuais, como afirma Schopenhauer claramente) do sexo feminino como o sexo fragil, que
necessitaria da protegao e do provimento de um macho. Essa concepgao fica muito clara quando
Krafft-Ebing se referiu aos outros fetiches femininos, além das qualidades de carater: casos que
apresentam mulheres que teriam fetiche por homens de uniforme militar, por homens com barba
e por homens com uma bela voz, tal como os tenores das Operas. Todas essas caracteristicas
exemplificam qualidades reconhecidas como representagdes da virilidade e da poténcia sexual
masculina.

Seja para o gé€nero masculino ou feminino, o fetiche amoroso comum favorece a
selecdo natural dos mais aptos para passar adiante suas caracteristicas fisicas e mentais e, assim,

contribuir para a perpetuagao da espécie.
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O fetiche patologico, por sua vez, manifesta-se principalmente no desejo por partes
do corpo feminino e por objetos inanimados (que seriam sempre analogos ao sexo feminino).
De todas as patologias gerais, o fetichismo seria a mais complicada de ser identificada e tragada
através do fenomeno relatado para o médico em consultorio. Por ter sido primeiramente ligado,
através de transicdes graduais, ao fetichismo fisiologico (fetiche normal), seria quase
impossivel, pelo menos para o fetichista por partes do corpo feminino, definir nitidamente o
inicio de uma perversao, pois a excitagdo masculina pelo corpo feminino seria o estado normal
do instinto sexual. Ao contrario do masoquista ou sadico, que seriam monstrum per excessum
o fetichista é um monstrum per defeitum, pois a anormalidade do fetichista corporal consiste
somente no fato de que todo o interesse sexual estaria concentrado na impressao causada por
uma parte da pessoa do sexo oposto, de modo que todas as outras impressdes desapareceriam e
tornar-se-iam indiferentes. O coito normal poderia ser possivel para um fetichista, mesmo longe
do seu objeto de fetiche, principalmente quando outros objetos o lembrassem do alvo do fetiche.
De qualquer maneira, sem o fetiche o coito do fetichista seria incompleto, insatisfatorio e
exaustivo.

O fetiche por objetos inanimados seria, no entanto, em todos os casos, muito mais
facil de ser definido como um fendmeno patologico, uma vez que seus objetos obviamente
sairiam do conjunto de estimulos sexuais normais. Mas, mesmo assim, nos fenomenos ha certa
correspondéncia a processos da vida psiquica sexual normal, pois também seria normal que
homens apreciassem sensualmente os adornos e vestuarios que a mulher amada usaria. Um
lengo ou sapato, uma luva ou carta, a flor "que ela deu", ou uma mecha de cabelo etc., poderiam
se tornar o objeto de adoragao.

A diferenca do fetiche por objetos inanimados estaria na ligagdo e no significado
interior. Todas essas pequenas lembrangas funcionariam para o homem normal como
representantes de um simbolo mnemonico da pessoa amada. O fetichista patologico nao
conseguiria fazer a ligacdo do objeto como sendo parte da pessoa. O fetiche constituiria a
totalidade do conteudo da ideia sexual.

Krafft-Ebing aceita a conclusao de Binet de que na vida de cada fetichista poderia
ser aceito que ocorreria algum evento que determinante para a associagdo do sentimento
luxurioso com a Unica impressdo. Este evento, ou acidente, teria acontecido nos tempos da
juventude e, via de regra, ocorreria em conexao com o primeiro despertar sexual. Este primeiro
despertar estaria associado a conotacdo sexual que uma impressdo parcial teria ganhado e, a

partir de entdo, essa impressdo parcial por toda a vida serviria como o principal objeto de
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interesse sexual. As circunstancias em que a associagdo surgiria geralmente seriam esquecidas;
apenas o resultado da associagao seria retido. A predisposi¢ao geral para os estados psicopatas
e a hiperestesia sexual desses individuos seriam tudo o que haveria de original na constitui¢ao
psiquica de um fetichista. O fetichismo em si seria adquirido por esse acidente na juventude.
Como indicado em nota, Binet acreditava que esse acidente nas associagdes em um organismo
pré-disposto fosse a raiz de todas as perversdes. Krafft-Ebing discorda nesse ponto: apenas o
fetichismo poderia ser satisfatoriamente explicado por um acidente na constitui¢ao psiquica.

O fetiche também constituiria uma patologia que regularmente surgiria apenas na
base de uma constitui¢dao psicopatica, na maior parte hereditaria, ou na base da doenga mental
existente. Ao contrario do sadismo e masoquismo, nos quais os casos seriam primordialmente
congénitos, os casos de fetichismo seriam primordialmente adquiridos. No fetichismo, cada
caso requeria um evento (o acidente) que daria o tema da perversdo. Tudo dependeria, assim
como as primeiras patologias, da intensidade do impulso perverso e do poder relativo de se opor
ao impulso por motivos éticos. Se esses atos perversos de fetichistas poderiam sozinhos
constituir toda a vida sexual, ou se ocorreriam apenas em conjunto com o ato sexual normal,
dependeria da condi¢do do poder sexual fisico e psiquico e do grau de excitabilidade aos
estimulos normais que teriam sido retidos depois da aquisicao do fetichismo. Nos fetichistas
com excitabilidade diminuida, ndo raro, a visdo ou toque do fetiche serviria como um ato
preparatério necessario. O fetiche seria uma causa de impoténcia psiquica, pois, como 0
fetichista perde a relacdo imediata das ideias com o ato sexual normal, aconteceria,
frequentemente, a diminuicdo da excitabilidade aos estimulos normais ou, pelo menos, o
fetichista s6 se tornaria capaz de praticar o coito regular por meio de uma grande concentragao
de fantasia sobre o seu fetiche.

O fetichismo poderia - apesar de, na maioria dos casos, ndo ser em si mesmo
constituido por atos criminosos -, culminar em atos criminosos como: gratificagdo com a pessoa
do sexo feminino em local indevido, furto e roubo de objetos do fetichismo e a profanagdo de
tais objetos. Criminalmente, o médico jurista, para alegar que o ato criminoso seria fruto de
uma patologia, precisaria entender que este ato em si ndo significaria a diferencia¢ao entre um
fetichista e um ladrdo ou pervertido comum. O médico legista precisaria conseguir identificar
no paciente a presenca do impulso irresistivel que impossibilitou completamente que aquele ato

fosse evitado.
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1. O fetiche é uma parte do corpo feminino.: Assim como no fetichismo fisiologico,
os olhos, a mao o pé, e os cabelos da mulher muito frequentemente seriam objeto do fetiche.
No dominio patolégico, as mesmas partes do corpo tornar-se-iam os tnicos objetos de interesse
sexual. Essa categoria compreenderia o maior nimero de casos em que, em vez de coito,
manipulagdes estranhas do fetiche seriam convertidas como atividade sexual principal.

O fetiche pelas partes do corpo ndo significaria que, esteticamente falando, o
paciente as considerasse belas; ao contrario, existiriam casos em que os defeitos corporais
seriam o fetiche. A falta da parte do corpo também seria o proprio objeto de fetiche. Nas
primeiras edigdes a tratarem do fetichismo, Krafft-Ebing mencionou brevemente o nome desse
tipo de fetiche pela ideia da mulher com alguma parte do corpo faltante, que seria o fetiche
negativo. Depois da décima edicdo, essa mencao desaparece e toda a subcategoria faz referéncia
a fetiches por defeitos corporais.

O fetiche por cabelos humanos, por sua vez, formaria uma categoria interessante e
comum na esfera forense daquela época: os saqueadores de cabelos.

Binet (1887), a partir dos fetichistas saqueadores de cabelo, a tragou um caminho
da abstracdo entre o fetiche e a ideia do corpo de mulher. Os casos vistos anteriormente, que
envolveriam fetiches por parte do corpo, ainda ndo ofereceriam nenhum tipo de separagdo entre
a mulher e o fetiche. O coletador de cabelos, apesar de ainda ter seu fetiche entrelagado a ideia
de que aquele cabelo pertenceria a uma mulher, j4 conseguiria amar o cabelo apenas como
objeto independente. Assim também procederiam os fetichistas da proxima categoria
apresentada por Krafft-Ebing, cujo objeto de adoragdo seriam as pecas de roupa que fazem parte

do vestuario feminino. (Binet, 2001, p. 71)

2. O fetiche é um artigo de vestuario do feminino: Cultura e moda teriam
influéncias na vida sexual normal. Algumas pecas de vestudrio seriam capazes de dotar a
mulher de caracteristicas sexuais artificiais ou, muitas das vezes, serviriam para enfatizar e
exagerar certas caracteristicas sexuais secundarias femininas (seios, cintura, quadris). Como na
maioria dos individuos o instinto sexual despertaria muito antes da possibilidade ou
oportunidade de ver uma mulher nua, os primeiros desejos sexuais de jovens meninos seriam
por imagens de mulheres vestidas. Dessa maneira, ndo seria raro que a ideia entre a excitacao
por mulheres e a imagem delas vestidas ficassem para sempre associadas. O onanismo psiquico

muitas vezes envolveria a fantasia sexual com uma mulher vestida.
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O fetiche por artigos do vestuario feminino poderia aparecer em trés formas: na
primeira, o individuo preferiria ter coito com uma mulher vestida do que com uma mulher nua.

A segunda forma seria aquela em que apenas um tipo de vestudrio seria um fetiche.
Muitas das vezes os fetichistas exigiriam que a mulher estivesse vestida com determina peca
no momento do ato sexual. Nessa categoria, uma impressdo sexual intensa e precoce,
combinada a ideia da mulher trajada com determinada peca, em individuos hiperestésicos
poderia desenvolver um interesse muito intenso em determinado vestuario (o acidente), que
acabaria se tornando a preferéncia sexual principal.

Na terceira forma — a mais frequente se comparada as outras duas e igualmente mais
significativa, tanto na esfera patologica quanto na esfera forense — o proprio artigo, sem a
necessidade da mulher usa-lo, seria o estimulo sexual principal. O interesse sexual seria tao
concentrado em determinado artigo que a ideia luxuriosa sobre o mesmo seria totalmente
separada da ideia da forma feminina. Este seria o dominio real dos fetiches por pecas do
vestuario. A fantasia indissociada entre a mulher e o objeto faria com que o objeto
exclusivamente fosse utilizado para a excitacao e satisfacao do instinto sexual.

De todas as categorias secundarias que esta terceira forma de fetiche englobaria, os
mais frequentes na esfera forense seriam os fetichistas por lengos. A associacao entre os lencos
e o acidente originario que geraria o fetiche ficaria facilitada, pois o lengo seria o artigo de
vestuario que, fora dos contatos entre pessoas intimas, exibido com mais frequéncia, ficaria
facilmente impregnado por odores especificos de seu dono, e poderia mais facilmente ser
perdido, caindo nas maos de outra pessoa.

Essa categoria, ao longo das edic¢des, sofreu algumas variagdes que incluiram casos
de fetiche associados a inversao sexual (congénita e adquirida). Tais casos seguiram as mesmas
caracteristicas que os outros, com conteudo similar aos fetiches por materiais femininos. Porém,
as pegas de vestuario associadas aos fetiches, sem excegdo, remeteram os fetichistas invertidos
a caracteristicas sexuais de seu alvo: o sexo masculino. Nenhuma dessas alteragdes modificou
o nome da categoria nem a apresentacao central sobre as relagdes dos fetiches exclusivamente
com o sexo feminino.

Os fetichistas que tém como objeto pecas do vestudrio feminino seguiriam um
pouco além dos fetichistas saqueadores de cabelo no caminho tracado por Binet (2001), na
transicao entre a abstragdo do fetiche e o corpo feminino. Tomando como exemplo um fetichista

por sapatos femininos, a emogao do objeto em si parece prescindir & emocao pela ideia daquele
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pertence estar atrelado a uma mulher. O fetichista por sapatos, em alguns casos, poderia adquirir
um sapato feminino, leva-lo para casa, usa-lo e sentir intensa emog¢ao e prazer. A partir do
fetiche por pegas de roupa femininas, a separacao entre o fetiche e o corpo feminino ficaria cada
vez mais evidente. Estes casos englobariam também a proxima categoria de Krafft-Ebing: os
fetiches por materiais especiais. Enquanto este autor foca sua categoria em fetiches por luvas e
luvas infantis, Binet apresenta como exemplo méaximo dessa separa¢ao um caso de uma pessoa
que tinha fetiche por aventais brancos. O homem ndo parecia fazer a relagdo entre uma mulher
e aquele avental, mas buscava se apoderar desses objetos sempre que os via, até mesmo em
situagdes inusitadas. Aquele fetiche ndo remeteria @ memoria de um corpo feminino, mas
apenas ao objeto em si: “Neste paciente, a combinacdo de sentimentos € gerada por prazer
pessoal e egoista. H4 provavelmente individuos em que objeto de fetiche € sua propria pessoa.

A fabula do belo Narciso ¢ uma imagem poética dessas tristes perversoes”(Binet, 2001, p. 85)
41

3. O fetiche é algum material especial: Existiria um tipo especial de fetichista que
teria como objetos de fetiche materiais como peles, veludos e sedas. Em muitos casos deste
tipo, sentir a textura do material objeto durante o ato sexual seria indispensavel para o prazer.

A diferenga entre esta categoria ¢ a apresentada anteriormente seria a falta de
relacdo direta entre o fetiche e as caracteristicas sexuais do corpo humano que as pecas de roupa
remeteriam. Os objetos de fetiche ndo remeteriam as partes do corpo feminino (ou masculino,
nos casos de inversao sexual).

A bestialidade poderia ocorrer em pessoas sem nenhuma perversao sexual. Este
termo ¢ antigo, muito usado para designar relagdes sexuais com animais em antigos rituais
praticados por cultos ancestrais, por povos primitivos € amorais, em rituais de magia. A
sensagdo prazerosa desta categoria seria definida mais pelo toque e pelo contato tatil
estimulante que a textura causaria. Além disso, esse fetichismo ndo poderia ser devido a uma

associacao acidental natural nos casos de fetiche. As sensacgdes tateis prazerosas e a excitacao

1 Com uma nota de rodapé na mesma pagina que esta citagio, Binet faz a primeira mengfo a relagio entre o mito
de Narciso e os estudos clinicos médicos, ¢ supde que deveriam existir casos nos quais pessoas tém fetiche pela
imagem do préprio corpo. Anos mais tarde, Krafft-Ebing, Havellock Ellis, Albert Moll ¢ Hermann Rohleder
provariam que a suposicdo de Binet estava certa, apresentando casos de pessoas em que a excitagdo intensa
ocorreria com a visdo do proprio corpo nu. Paul Nack, em 1889, nomeia essa categoria patoldgica como
narcisismo. Krafft-Ebing, em vida, jamais usou o termo ou designou alguns de seus casos como narcisismo.
Consideragdes sobre o narcisismo apareceram apenas em uma edigdo postuma da Psychopathia Sexualis, langada
em 1923, que foi editada e modificada por Albert Moll.
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do sistema nervoso que elas causariam em individuos sexualmente hipersestésicos forneceriam
a origem desse tipo de fetiche.

O objeto desse fetichismo poderia também ser encontrado em uma coisa que sé por
mero acaso estaria relacionada ao corpo de mulher.

O fetichismo por materiais especiais, mas que envolveriam lembrancas femininas,
seria satisfatoriamente explicado pela conexdo do fetiche com as manifestagdes originais

perversas de outras categorias como, por exemplo, 0 masoquismo e o sadismo.*

4. Zoofilia erotica (os objetos do fetiche sdo animais): Krafft-Ebing cunhou os
termos zoofilia e zooerastia na edicdo de 1894. O termo zooerastia sera explicado no capitulo
sobre as patologias legais; zoofilia erotica e bestialidade também sdo termos diferentes. A
zoofilia erética, para Krafft-Ebing, seria uma categoria do fetiche, enquanto o termo
bestialidade designaria um ato primitivo, imoral, violento e perverso de coito, cultos satanicos
e religides pagas.

Os zoofilicos eroticos seriam os fetichistas que se sentiriam sensualmente atraidos
por animais. A raiz da zoofilia erotica seria a mesma do fetiche por objetos especiais: a pele.
No acidente que originou a zoofilia erdtica, o contato com a pele do animal poderia ter acordado
uma resposta peculiar dos nervos tacteis que, com o toque, produziriam emogdes peculiares e
sensuais (andlogas as de cabelo, veludo e seda nos outros fetiches). Esta categoria erdtica ndo
exigiria que as relacdes sexuais com os animais fossem desejadas conscientemente ou até

mesmo consumadas.

O fetichismo ¢ chamado nessa tese como perversao primordial do objeto porque o
fetichismo patoldgico, de todas as perversdes apresentadas, ¢ a conceituacdo que mais deixa
claro que a visdo das perversdes iniciada por Krafft-Ebing caracterizava como perversdes
manifestagdes sexuais nas quais o objeto sexual seria diferente do objeto natural que ele fixou

para o instinto sexual.

2 Para Krafft-Ebing, estes casos, em especial, seriam regularmente associados a0 masoquismo pela ligagdo com
as peles. A personagem Wanda, de Sacher-Masoch, poderia ser enquadrada neste tipo de fetiche. Krafft-Ebing
obteve essas informagdes (sobre o toque das peles animar a vontade sexual) de um masoquista. Este masoquista
também relacionou as peles a realeza e a soberania feminina, por isso um simbolo de masoquismo. A nota com
essa ideia some a partir da décima edigdo, mas fica unificada ao corpo do texto.
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Como se viu anteriormente, essas expressdes exacerbadas de fascinio por objetos
cada vez mais distanciados do corpo e da pessoa humana, assim como o encanto (charme) que
certas caracteristicas provocam nos amantes deram origem ao quadro do fetichismo, definido
por analogia aos fetiches religiosos que se podem encontrar na historia da cultura.

Ao mesmo tempo o fetichismo, quando saudével e estrutural, direcionaria a ateng¢ao
geral para um parceiro com as caracteristicas mais favoraveis a propagacao da espécie. Esse
fetiche primordial pode ser entendido, entdo, como o passo inicial e mais geral do processo
mental de escolha do par amoroso.

O fetichismo pode, assim, ser distinguido, entre as inimeras categorias sexuais
apresentadas por Krafft-Ebing, como um conceito singular e diferenciado. Ele foi, antes de
tudo, o Unico a se originar num contexto que nao envolvia a sexualidade humana. As outras
patologias descritas pelo autor nasceram primordialmente dentro dos contextos sexuais. O
masoquismo, por exemplo, em suas primeiras mengdes na literatura médica, foi exemplificado
também pela autoflagelagdo religiosa, incluindo as praticadas pelos monges e freiras como
expiagao de pecados (Meibom, 1665). A ideia dessas flagelagdes religiosas, porém, aparecia ja
num contexto ndo completamente alheio a sexualidade, devido a ligacdo entre o fanatismo
religioso, entendido como sentimento de adoragdo irracional e exagerado pela divindade, e a
sensagdo fisica do ato violento. A sensacdo do ato violento de peniténcia seria,
inconscientemente, vivida como gratificacdo, plenitude e prazer: o fanatismo religioso, enfim,
sempre traria em si um sentimento inconsciente de amor sexual pela divindade.

O sadismo, por sua vez, apareceu na literatura médica sob a forma dos atos sexuais
criminosos praticados pelas figuras que mais povoavam o senso comum ¢ as manchetes da
época: estupradores, torturadores e assassinos em série que, pela violéncia de seus crimes,
ganharam notoriedade na imprensa.

Ja a homossexualidade era documentada, desde a Antiguidade, num contexto
completamente sexual, primeiramente na forma das relagdes até certo ponto socialmente aceitas
da mitologia greco-romana. Depois na literatura médica denominada também como inversao
sexual, sentimento sexual contrario, uranismo até a chegada do termo homossexualidade em
1868. Desde o comecgo de seus registros na psiquiatria, a homossexualidade esteve ligada a
bestialidade, a saber, o ato sexual praticado com animais. Essa ligacdo, no entanto, ndo ¢
explicada por nenhum dos autores mais relevantes da época. A relagdo pode ter surgido num

contexto penal, uma vez que o ato criminoso usado para tipificar tanto a homossexualidade
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quanto a relag@o sexual com animais era a sodomia, pois em ambas 0s encontros sexuais seriam
consumados por relacao anal.

De todas as categorias gerais da perversao sexual, apenas o fetichismo admitia
somente casos adquiridos. Todas as demais se dividiam entre anormalidades congénitas e
adquiridas. O fetiche também era a patologia sexual na qual era mais complicado tragar os
limites entre o normal e o patoldgico e a Unica que, por si sO6, ndo representaria um crime
tipificado pelas leis da época.

Krafft-Ebing partia do pressuposto de que todas as doengas mentais, incluindo as
patologias sexuais, teriam suas raizes na vida normal do ser humano. Por isso, segundo ele,
seria em principio possivel estudar as razdes pelas quais essas doengas surgiram, assim como

maneiras de fazer com que o estado doentio regredisse a normalidade:

O objeto de estudo [da psiquiatria] sdo as condi¢des e os fendmenos que acompanham os desvios
das fungdes mentais do padrdo normal e o estudo dos meios pelos quais um retorno das fungdes
degradadas ao seu estado normal poderia ser induzido. Estas doengas do cérebro, com distiurbios
predominantes das funcdes mentais, sdo chamadas de doencas da mente ou doengas mentais.
(Krafft-Ebing, 1888, p. 1) .

Sendo assim, todas as perversdes teriam, em ultima instancia, suas raizes no estado
natural da mente humana, mas, devido a degeneragdo mental e aos maus habitos adquiridos,
esse estado natural sexual passaria a ser impregnado por ideias imorais, que perverteriam o
unco alvo natural que admitia para o instinto sexual, a saber, a cdpula com o sexo oposto para
propagacao da espécie. O fetichismo, por representar ele mesmo um desenvolvimento natural
da vida psiquica humana, teria sua raiz em si proprio.

Pode-se, a partir dos argumentos de Krafft-Ebing, entender as perversdes como o
sadismo e 0 masoquismo como “perversoes negativas” em origem, no sentido de que, apesar
de terem relagdes com a psicologia natural do ser humano, seriam expressoes doentias da raiz
emocional mais destrutiva do ser humano: a agressividade. O nucleo do sadismo e do
masoquismo estaria, assim, na agressividade natural dos seres vivos que, por sua vez, seria
passada para a prole através do processo evolucionario, porque favoreceria a disputa pelo
territorio, a luta pela sobrevivéncia do individuo e do bando e a selegdo sexual. Porém, a
agressividade poderia levar a destruicao de si e a destrui¢ao do outro, gerando comportamentos
que, quando direcionados ao par amoroso, seriam mais propensos a prejudicar do que facilitar

as chances de que o encontro sexual com o objetivo de propagar a espécie fosse bem sucedido,
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pois para Krafft-Ebing (1894, p. 165) a exaltacdo da perversdo do sadismo seria matar o par
amoroso ¢ a do masoquismo, ser assassinado pelo par amoroso.

A homossexualidade, desde essa perspectiva representaria uma contradi¢ao para o
proprio argumento proposto por Krafft-Ebing de que as patologias sexuais t€ém suas raizes nos
instintos naturais humanos. Uma vez que ela ndo resultaria, de maneira nenhuma, no sucesso
da procriacado, seria impossivel pensar que o instinto de sobrevivéncia e o de preservagdo da
espécie estivessem na origem da homossexualidade. Nao existe menc¢do, em nenhuma das
edi¢des da Psychopathia, as quais caracteristicas naturais do instinto sexual poderiam ter-se
degenerado até levar a ocorréncia das praticas homossexuais, de modo que esse problema
tedrico permanece em aberto. Posteriormente, Krafft-Ebing chegou a publicar um trabalho em
que propos a retirada da homossexualidade da classe das degeneracdes mentais (Krafft-Ebing,
1901).

O fetichismo, por sua, vez ¢ a Unica categoria em seu sistema classificatorio dos
desvios da sexualidade que pode ser inteiramente considerada como uma “perversdo positiva”,
no sentido de que sua origem estaria no charme, que antes de tudo possibilitaria que dois seres
humanos mantivessem relagdes sexuais e que essa relagdo tivesse melhores chances de ser bem-
sucedida na propagacdo e manutengdo da espécie, ao contrario do coito baseado na
agressividade e destruicao corporal. O fetichismo envolveria sempre adoracgao e preservacao do
objeto de amor.

Enfim, apesar do carater intransigentemente normativo das concepgdes de Krafft-
Ebing sobre em que consiste a sexualidade normal ou patoldgica, sua visdo das diversas
modalidades do que considerava como patologias sexuais nao pode ser considerada como um
todo monolitico ¢ homogéneo. A analise detalhada de seus argumentos na sua formulagao
original permite descobrir nuangas que conferem um aspecto mais complexo e multifacetado a
sua teoria sexual que, dentro dos limites impostos pela ciéncia e pela moralidade de sua época,
procurava deslindar os fatores bioldgicos, sdcio-culturais, histéricos e psicologicos que atuam
na composicao do fendmeno total da sexualidade humana. A abordagem do fetichismo ¢é, nesse

sentido, exemplar do estilo e do carater de sua teoria.

I.I1.V- As Perversidades
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Por fim, a ultima sessdo da Psychopathia Sexualis apresenta alguns casos e
consideragdes mais focados nos aspectos legais de todas as patologias ja relatadas anteriormente
e de algumas outras que nao haviam sido citadas ainda.

Essa sessao apresenta, além de casos de perversdes, orientagcdes e explicagdes mais
diretas sobre a perversidade — conceito no qual a psiquiatria de Krafft-Ebing classificava os
casos em que nao havia degeneragdes bioldgicas ou mentais ou doengas relacionadas para que
se justificasse um diagndstico de perversao sexual — e como ela de veria ser encarada nas cortes.
As perversidades também podem ser classificadas como atos perversos praticados por
individuos sem quadros clinicos de perversao sexual. Os atos perversos poderiam ocorrer nas
perversdes sexuais, mas sua ocorréncia isolada ndo garantiria o diagnoostico para a corte. Esse
¢ o0 assunto principal desse momentos.

De acordo com Krafft-Ebing, a preservacao da moral e castidade seriam meios de
manter a comunidade funcionando, por isso o Estado (como protetor da moralidade) estaria
travando uma batalha eternamente desigual contra a sexualidade criminosa, pois os crimes
sexuais teriam nuances especificas e muitos nunca chegariam ao conhecimento do publico. Mas
ainda assim, nos casos que chegassem ao conhecimento, seria muito importante para a corte
perceber até que ponto a culpa deveria ser imputada naquele individuo, para evitar o risco de
condenar um inocente.

Os pontos que deveriam ser mais esgotados por um médico perito frente ao acusado
seriam: se ele poderia ter total entendimento do que seria a lei e se teria meios de conseguir
resistir aos impulsos que o levaram a praticar o crime (Krafft-Ebing, 1874, p.1).

Infelizmente para a comunidade as estatisticas demostrariam que os numeros de
casos de crimes sexuais estariam aumentando vertiginosamente, principalmente os casos de
abusos infantis. As causas para esse aumento pareciam residir no fato de que existiria uma
tendéncia a decadéncia da moral em geral e, em alguns casos, a presente brandura das leis para
punir crimes sexuais, em comparagdo com a punicao dos nos séculos passado.

Ciente de todos esses fatores e do aumento desses crimes, o investigador médico
deveria orientar sua conclusao para a manifestagao da condig@o nervosa da vida social moderna,
na medida em que geraria ela muitos mais individuos defeituosos, € que excitaria com muito
mais facilidade o instinto sexual, levaria com mais facilidade ao abuso sexual e, com
continuacdo da lascivia associado com diminuicdo poténcia sexual, induziria atos sexuais

perversos.
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Novamente, Krafft-Ebing insiste que a psiquiatria deveria ter o mérito de ter
descoberto e catalogado todos esses casos e prestado a devida atencao a esse importante nicho
da vida sexual humana. A lei e a jurisprudéncia estariam dando pouca importancia a esses
crimes ¢ as conclusdes psicopatoldgicas extraidas dele. A Lei estaria se opondo a Medicina e
condenando erroneamente pessoas que jamais deveriam ser condenadas porque simplesmente
ndo eram responsaveis por seus atos. No ambito da corte a psiquiatria poderia fazer um grande
servigo auxiliando esses juizes (Krafft-Ebing, 1874, p. 9).

Dentro do conceito de perversidade e tendo em mente que Krafft-Ebing considerava
que o ato sexual deveria obedecer a finalidade do instinto, muitas coisas que nao fossem o coito
poderiam ser enquadradas dentro da categoria. Por isso Krafft-Ebing diferenciou nessa sessao
quais seriam as perversidades que poderiam levar alguém a cadeia. Para ele, as perversidades
também teriam alguma base patoldgica, mas ele se sentia sem condi¢des cientificas de provar
essa afirmagao.

Para o autor a masturbacdo de outro individuo, que apesar de as vezes estar ligada
a inversao sexual, pederastia e deméncia, normalmente seriam fruto da sensualidade; a felagao
e cunnilinguis, nunca seriam produto de patologias para serem perversao e nem seriam desvios
sérios para ser considerados perversidades. Esses artos seriamfruto da conduta de seres imorais
e sensuais ou fracos de carater, que ou seriam insaciaveis sexualmente ou ndo poderiam saciar
sexualmente seus parceiros; € a prostitui¢do masculina, ou seja, servigos que seriam contratados
por homens casados imorais para satisfazer desejos que ndo estdo de acordo com as leis
maritais.

Genericamente existiriam trés circunstancias gerais pelas quais o médico legista
deveria se guiar durante suas pericias sobre o estado mental do criminoso para eximir a
responsabilidade legal do caso: (a) para os estados de fraquezas mentais nao haveria ideias
claras de leis, moral e decéncia para opor a pratica do ato perverso; (b) para os casos de
hiperexcitagao psiquica, quando a excitacao sexual aumentasse, simultaneamente a consciéncia
ficaria obscurecida, os mecanismos mentais ficariam muito prejudicados para permitir que
ideias opostas, mesmo quando virtualmente presentes, tivessem influéncia. (¢) para os casos de
degeneracao psiquica, o desejo anormal seria tdo intenso que seria simplesmente irresistivel a
qualquer circunstancia.

A medicina poderia provar que um homem com patologias severas ao cometer o
crime deveria ndo ser preso e castigado, mas afastado da sociedade para um tratamento eficaz.

Um juiz que consideraria apenas o crime, € ndo a seu autor, estaria sempre em perigo de ferir
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ndo so interesses importantes da sociedade (moralidade e seguranga geral), mas também os
interesses do individuo (honra). Em nenhum dominio do direito penal a cooperacao do juiz e
perito médico deveria ser mais desejada que no de inadimpléncias sexuais. Somente a
investigacao antropoldgica e investigacdo clinica poderiam trazer luz e conhecimento para os

casos de crimes sexuais.

1. Exibicionismo e Froteturismo: O exibicionismo seria muito comum entre as
cortes legais. Seriam os casos em que homens expdem seus genitais para pessoas do sexo
oposto. Alguns desses homens também seguiriam essas mogas, mas sem nunca se tornarem
agressivos de fato.

Por ser um crime que proviria de um ato bobo, o médico perito deveria considerar
a existéncia de alguma fraqueza intelectual ou moral ou, a0 menos, a existéncia de um
afrouxamento temporario dessas mesmas faculdades. Aumento anormal da libido por distirbios
na consciéncia e impoténcia sexual deveriam também ser levados em contas.

O exibicionismo poderia, ainda, vir na forma de atos completamente impulsivos em
estados de epilepsia. O motivo principal nesse estado de consciéncia imperfeita, como em
outros atos impulsivos, seria um sentimento de opressdao apreensivo. Um sentimento sexual
poderia ser associado mentalmente a essa opressdo e assim, as ideias resultantes seriam o ato
correspondente.

Algumas categorias poderiam ser pensadas entre os casos de exibicionismo. A
maioria dos casos seriam os que uniriam todas as investigacdes a serem feitas pelo perito, que
foram descritas acima: os casos mentais de fraqueza adquirida, devido a doenca cerebral (ou
espinhal). A consciéncia do individuo estaria nublada, e as fungdes éticas e intelectuais estao
muito prejudicas para oferecer resisténcia moral a um desejo sexual mais intenso ou
intensificado pelo processo de doenca. Ao mesmo tempo, existe a impoténcia, que nao
permitiria a expressao do instinto sexual em atos violentos (estupro). O termo frotteur foi
cunhado por Krafft-Ebing na edicdo de 1894 para designar um homem que encostaria ou
esfregaria seus genitais em uma pessoa do sexo oposto que ndo consentiu o ato. O termo seria
derivado do francés frotter (esfregar).

O frotteurismo teria suas raizes nas mesmas bases neuroldgicas da exibigao:
hiperestesia sexual, fraqueza sexual e impoténcia.

Garnier (1896, p. 73) enquadra os frotteur, usando a mesma defini¢do de Krafft-

Ebing, como um tipo de fetiche, mais especificamente fetiche pelas nadegas femininas. Os
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homens com esse fetiche ndo conseguiriam resistir ao impulso sexual e friccionariam seus
genitais nas nadegas das mulheres, mesmo que elas fossem desconhecidas e mesmo quando
estivessem nos locais publicos.

Pela pouca quantidade de casos que ele mesmo teria visto e pelos poucos casos
presentes na literatura, Krafft-Ebing acredita que seria dificil decidir se o frotteurismo deveria
ser categorizado entre o exibicionismo ou entre o fetichismo (Krafft-Ebing, 1899, p. 524). Para
que o ato da frottage acontecesse, 0 homem teria que inevitavelmente expor seus genitais em
publico, o que caracterizaria um ato de exibicdo dos genitais. Mas essa exposicdo seria a base
principal para guiar uma diferenciagdo. O argumento de Garnier pareceria bom a primeira vista,
pois assim como o fetichista, o impulso do frotteur seria tdo extremo a ponto de excitar a
sexualidade com a simples visao de seu fetiche, levando aos atos criminosos. Mas, uma vez que
o fetiche patologico até entdo nunca teria feito referéncia as partes dos genitais femininos, a
abordagem de Garnier pareceria frustrada neste ponto.

Foram selecionados dois casos para essa se¢do: Krafft-Ebing ressaltou o primeiro
por ser um caso de um frotteur com elementos fortes que o classificariam entre o exibicionismo,
e o segundo, um caso de fetichismo, em que o ato de cometer o frotteurismo (frotage) teria

acontecido por um fetiche pela seda do vestido que a moga usava (Krafft-Ebing, 1906, p.522).

2. Violagoes de Estatuas e Voyerismo: Krafft-Ebing garante que Moreau de
Tours* em 1850 ja haveria catalogado uma série de casos que envolveriam atragdo sexual por
estatuas, contando com relatos que datavam desde antiguidade. Kann (1844, p. 44) ja cita a
violacao de estatuas entre as patologias sexuais.

A violagdo de estdtuas ficaria mais conhecida na literatura juridica pelos termos
algamatophilia (do grego agalma= estatua) e pigmalionismo, em relagdo ao mito grego de
Pigmaledo. Ellis (1904, p. 188) apresenta a defini¢do mais usada para o segundo termo: “Uso
‘pigmalionismo’ como termo geral para o amor sexual de estatuas. O termo as vezes ¢ restrito
aos casos em que um homem necessita de uma prostituta e ela deve assumir o papel de uma
estatua que gradualmente toma vida, e encontra gratificacao sexual”. Para ele, o pigmalionismo
seria muito comum na adolescéncia e em muitos manuais para confessores os sacerdotes

relatariam casos de jovens que se masturbariam com a visao de estatuas, até mesmo das imagens

* Na verdade, na bibliografia utilizada neste trabalho a mesma a qual Krafft-Ebing se refere Moreau de Tours cita
casos de homens que desenvolveram sentimentos sexuais por estatuas. Assim como Kaan e Krafft-Ebing, ele usa
o termo “violagd@o de estatuas” para essa patologia.

154



da Virgem Maria. A violagdo de estatuas ¢ apresentada na obra de Havelock Ellis como uma
forma rara de erotomania fundada no sentido visdao, proveniente do apelo visual das belas
formas das estatuas e manequins. O termo algamatophilia seria mais utilizado pelos médicos
para os casos em que as estatuas eram profanadas e a atracdo se devia a sua condi¢ao de objeto
inanimado. O termo pigmalionismo, posteriormente, passou a ser usada para designar a atragao
sexual pela figura de estatua relacionada a ideia de que essa figura tomasse vida para.

Krafft-Ebing ndo chegou a utilizar nenhum termo em suas obras para designar a
violagdo de estatuas. Diferentemente de Havelock Ellis, ele acredita que a violagdo de estatuas
seria causada por uma intensa hiperestesia unida a impossibilidade ou falta de coragem de tentar
o coito da maneira normal, ndo pela atragdo pela visdo sexual que a estatua causaria.

Apenas um curto paragrafo ¢ dedicado na Psychopathia Sexualis de Krafft-Ebing
sobre essa perversdo. Para ele esses casos seriam muito frequentes, mas seriam muitas vezes
tratados mais com anedotas e zombaria do que com a devida importancia penal.

Krafft-Ebing também cita brevemente os homens chamados de voyeurs**. Esses
homens sentiriam prazer sexual em ver mulheres excitadas ou ver pessoas fazendo sexo e
chegariam aoorgasmo sem precisar ter qualquer contato com os corpos das mulheres. Krafft-
Ebing escreve duras palavras contra esse crime em particular e, por varias razdes que ele nao
explica, diz que seria inviavel fornecer mais detalhes sobre essa categoria. Moll (1889, p.308)
cunhou o termo mixoscopia para a patologia de mesma defini¢do que o voyeurismo, que seria
fundado pelo sentido da visdo relacionado a excitagdo causada pela visdo das formas e atos
sexuais, assim como a defini¢dao de Havellock Ellis para o pigmalionismo. O termo mixoscopia

vem do grego miksis (relagao sexual) e do sufixo skopie (microscopia).

3. Violagdo de criangas/Imoralidades com pessoas com menos de 14
anos/Pedofolia: A violagdo de criangas consistiria em todos os possiveis atos imorais com
pessoas menores de 14 anos de idade que nao estariam compreendidos na legislacao do estupro.
O termo violagdo seria mais amplo que estupro, no sentido juridico da palavra, e compreenderia

diversos tipos de atos violentos e imorais.

* E provavel, pela bibliografia consultada, que o termo voyeurismo tenha sido apresentado pela primeira vez na
literatura pelo jornalista francés Ali Coffignon em uma colegio de livros sobre os habitos e costumes de Paris. De
acordo com todas as obras onde o termo ¢ relacionado, Coffignon explicaria que o termo era comum e muito usado
nos bordeis e na noite parisiense para designar os clientes que gostavam apenas de observar as mogas em praticas
sexuais. O voyeurismo pode se referir também a escopofilia (amor por olhar) tradu¢do do termo alemdo que
aparece na obra freudiana Schaulust.
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Esses atos de imoralidade contra criangas, para Krafft-Ebing, s6 seriam possiveis a
um homem controlado pela luxuria, moralmente fraco e geralmente carente de energia sexual.
Entre todas as patologias, a violagao de criangas recebe de Krafft-Ebing as maiores palavras de
indignacdo e ¢ a Unica a receber uma recomendacdo direta de focar a pericia apenas no ato e
nunca recomendar que o acusado um crime desse tipo seja perdoado, mesmo quando provada
condi¢do patoldgica. Essa recomendacdo como visto anteriormente, vai contra a justificativa
principal de fazer uma obra de categorizagdo clinica como Psychopathia Sexualis.

As formas mais comuns de violagdo contra menores seriam: praticar masturbacao
na crianga (as vezes podendo se expandir para flagelar a crianga); induzir a vitima a praticar
onanismo em si mesma, manipular a crianga com lascivia ou induzi-la a manipular o agressor
sensualmente. Com menos frequéncia, mas com batentes registros, estariam: obrigar a crianca
a praticar sexo oral ou realizar sexo oral na vitima; obriga-la a se prostituir; expor o corpo da
vitima ou expor o proprio corpo para a vitima e masturbacao seguida de ejaculacdo no corpo da
crianca. Mas para Krafft-Ebing a imaginag@o desses libertinos seria tdo animada para os atos
de perversao que as possibilidades de suas agressdes, para além do estupro e das citadas
anteriormente, seriam horrendas e inesgotaveis. Krafft-Ebing apresenta o abuso contra crianga
em duas categorias globais. O ato da violagdo sexual constituia a tinica perversidade que teria

uma contraparte que seria de fato uma patologia sexual.

a) Os casos ndo patologicos- Perversidades: Atos vis como abusos sexuais contra
criangas, quando cometidos por pessoas mentalmente normais, teriam como agentes
principalmente:

(a) homens jovens que ndo teriam confianca em sua virilidade nem coragem
suficiente para seduzir uma moga e satisfazer o coito de maneira normal. Seriam jovens que
teriam por costume praticar a masturbacdo e teriam alguma condi¢do irritdvel dos orgaos
sexuais. Regularmente praticariam a masturbagao na crianga até atingirem o orgasmo. Em todos
esses casos tentariam a conjuncao carnal com a crianga.

(b) homens mais velhos que com problemas na poténcia sexual e ndo conseguiriam
mais realizar plenamente o sexo com pessoas adultas. Nesses casos regularmente os homens
procurariam abusar de meninos cometendo atos de pederastia. Haveriam também os casos de
homens mais velhos que simplesmente seriam profundos degenerados morais e depois de ter

passado uma vida de todos os tipos de excessos sexuais, que procurando novos divertimentos
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abusariam das criangas e também, por sua condigdo morbida e perversa, encontrariam prazer
no estado de medo, vergonha e confusdo que os atos causariam em criangas puras € inocentes.

(c) Mulheres também seriam agressoras. Por pura libertinagem e amoralidade,
parentes, governantas e babas de abusariam dos meninos (e em alguns casos, meninas) que lhe
seriam confiados. Cometeriam atos como masturba¢do mutua, sexo oral e friccdo de genitais
com as criangas. Ao contrario da maioria da categoria de homens, essas mulheres ndo teriam
problemas para realizar o ato sexual normal e seriam em sua maioria sexualmente promiscuas,
pois Krafft-Ebing inclui que esses casos conteriam os maiores nimeros de criangas infectadas
com fungos e doencas venéreas.

Para os casos em que flagelacdo e espancamento das vitimas fossem relatados, o
médico perito deveria verificar outros tipos de patologias no agressor.

A recomendag@o para os casos ndo patoldgicos seria a de que fosse atentado para o
ato imoral cometido e seus graus de degradacdo para recomendar a sentenga, porque mesmo a
impoténcia sexual ndo justificaria o abuso contra criangas. Esses agressores seriam
profundamente perversos, pois um homem normal se horrorizaria profundamente com o
simples pensamento desses atos contra criangas. O médico deveria recomendar a prisdo em

todos 0s casos.

b) Os casos patologicos- Perversdo: Para os casos patoligicos de viola¢ao, em
1896, Krafft-Ebing cunhou o termo Paedophilia erotica, no artigo Ueber Unzucht mit Kindern
und Pddophilia erotica que Krafft-Ebing escreveu para a revista Friedreich’s Blitter fiir
gerichtliche Medizin und Sanitdtspolizei . O termo médico pedofilia apareceu pela primeira vez
na Psychopathia Sexualis entre a nona e a décima edi¢do, com mudangas no capitulo sobre a
perversao. Paedophilia era um termo antigo no latim, um barbarismo latino-portugués para
amor por meninos ou apetite sodomita (Pereira, 1697, p. 464), com provavel raiz etimoldgica
da palavra em latim pedo, derivada da palavra pais, que significava crianga ou menino jovem e
philos, amor ou adoracdo, com as palavras gregas philopadia (adoracdo por criangas) e
philopaideia (adoragao por meninos jovens) servindo de forma original. Krafft-Ebing, como
ele indica desde a primeira edi¢gao em 1886 de suas obras sobre perversao, opta por escrever os
nomes de algumas perversidades ou alguns trechos de relatos de casos em latim para amenizar
os termos sexuais pesados que ele precisaria usar, pensando na possibilidade de o livro cair nas
maos de pessoas mais sensiveis e simples ou que ndo eram o publico alvo — psiquiatras e

juristas. A grande maioria dos casos patologicos de pedofilia seriam cometidos por
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consequéncia de patologias mentais adquiridas, como a deméncia senil, estados debilidade
mental causados por epilepsia, injurias no cérebro e apoplexia. Depois viriam os crimes
causados por degeneracdes congénitas cerebrais como idiotia e imbecilidade. Nesses casos a
maioria dos abusos seria o estupro. Existiriam casos em que uma condi¢gdo morbida seria a
causa do ato, e a sexualidade seria completamente voltada para excitagdo sexual por criancas
imaturas sexualmente. Essa categoria seria uma psicopatologia sexual classica, como as outras
apresentadas e foi nomeada por Krafft-Ebing como paedophilia erotica **. Krafft-Ebing diz que
em sua vida como clinico e perito atendeu quatro casos dessa patologia, e teria ainda mais dois
casos que nao foram publicados, pois acreditava que poderia ser reduzidos a casos de
fetichismo. Todos os casos que o autor havia conseguido compilar, eram de homens (Krafft-
Ebing, 1906, p.556). Krafft-Ebing cita apenas os dois casos de Magnan (Lectures on Psychatry,
sem data na referéncia) como pedofilia erdtica feminina (Krafft-Ebing, 1906, p. 557), o que o
leva a crer que ela seria bem menos frequente do que em homens.

Apenas em circunstancias acidentais, como impoténcia sexual, um homem
invertido sexual seria um perigo para criancas. Mas esses casos nao estariam entre os de
pedofilia, pois a maioria desses homens procuraria exclusivamente meninos proximos ao
periodo pubere. A pedofilia erotica para ser categorizada como tal, exigiria a atragcdo sexual
exclusiva por uma sexualidade imatura. Na inversdo sexual seria justamente as caracteristicas
sexuais do género sexual equivalente o principal objeto de atragdo dos invertidos. Dessa
maneira, ndo seria impossivel que um invertido sexual fosse um pedoéfilo erdtico e abusasse de
criangas por doencas associadas. Mas seria extremamente raro e incomum (Krafft-Ebing, 1906,
p.558).

Como regra geral, a irresponsabilidade penal ndo deveria ser usada nos casos de
pedofilia, pois a experiéncia ensinaria que seria impossivel resistir a esses impulsos.
Obviamente a presen¢a de condi¢des degenerativas e mérbidas mudaria esse quadro, por isso
uma investigacdo penal deveria sempre ser feita em casos flagrantes de pedofilia erética. A
questdo da responsabilidade in concreto facto dependeria inteiramente da compreensdo
sintética de todas as caracteristicas do individuo envolvido. Hipersexualidade, derivado do
excesso de bebidas alcodlicas, fraqueza moral, etc, deveriam ser cuidadosamente considerados

uma vez que comprometeriam a liberdade de acao: “De qualquer forma, esses seres infelizes

45 . . . C o~ . .. . o . . ~

Krafft-Ebing em suas primeiras edi¢des acreditava que a maioria dos casos de violagdes de criangas seriam nédo
patoldgicos, por isso nao fornecia detalhes sobre as causas patologicas. Em nota de rodapé esclarece que a primeira
vez que usou esse termo foi em 1896 em um artigo para uma revista de medicina.
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devem sempre ser encarados como um perigo comum para o bem-estar da comunidade, e
colocado sob vigilancia estrita e tratamento médico.” (Krafft-Ebing, 1906, p. 560).

Desde a primeira publicacao sobre o tema, Krafft-Ebing ligou a pedofilia e seu par,
a gerontofilia — atracdo sexual por pessoas de idade avancada — como potenciais fendmenos
fetichistas. Na primeira versao do artigo, Krafft-Ebing apresenta casos de fetichistas de outras
categorias, como os saqueadores de cabelos, que teriam se tornado paedophilos mais tarde na
vida, por evento de associacdo, como nos casos do fetichismo classico. Nesses casos, muito
mais claramente do que quaisquer outros apresentados até entdo, o autor admite que uma outra
influéncia que teria modificado o desenho de outro comportamento sexual pervertido original
através de uma impressao mais profunda no colorido emocional previamente degenerado, mas
mesmo nesses casos um evento teria suprimido o outro e seriam casos de uma mesma patologia.

Alfred Fuchs, a partir de 1907 acrescenta a gerontofilia ao capitulo do fetichismo
patoldgico na Psychopathia Sexualis, como fetichismo por idade. A pedofilia, porém, continuou

como uma perversdo propria, mas de tendéncia fetichista.

4. Abusos ndo-naturais: Bestialidade ou Sodomia®® e Zooerastia: Para Krafft-
Ebing, por mais monstruoso e revoltante que praticar coito e atos sexuais com animais fosse,
ainda mais na visao do homem nobre e civilizado, esse tipo de ato nao seria praticado somente
em circunstancias patologicas. A unido entre um nivel de moralidade extremamente baixo,
desejo sexual muito exacerbado e impossibilidade ou dificuldade de aliviar as necessidades
sexuais da maneira normal seriam os principais motivos para a ocorréncia dessa perversidade.
Em algumas culturas (como por exemplo, a Pérsia) a bestialidade seria encarada como uma
maneira de curar a gonorréia.

A bestialidade poderia ser praticada tanto por homens quanto por mulheres. As

mulheres limitariam a praticar atos de bestialidade com cdes *. Os casos de bestialidade

6 Havellock Ellis (1921, p. 3) diz que o termo sodomia estava sendo usado (erroneamente na opinido dele) na
Alemanha para designar os casos de relagdes sexuais com animais. Krafft-Ebing utiliza exemplos dos textos
biblicos para justificar sua escolha de denominar bestialidade como sodomia.

47 Maschka (1881, p. 190) foi a fonte da qual Krafft-Ebing tirou casos clinicos de bestialidade. Maschka afirmava
que os atos ndo foram cometidos por pessoas com doengas mentais ou fisicas. Ele apresenta um caso proprio de
coito e sexo oral entre uma mulher (que foi julgada e acusada pelo crime) e seu cachorrinho de estimacédo, no qual
ele indicou ao juri a condenacdo, afirmando que tais atos ndo ocorreriam com tanta frequéncia em pessoas
degeneradas. Além disso, ele foi o autor a compilar todos os raros casos catalogados de bestialidade feminina que
foram atendidos por médicos ¢ submetidos a uma corte, até entdo. Algumas informagdes importantes, tais como
os efeitos que os médicos acreditavam que uma perversidade teria estdo contidas nas breves descrigdes desses
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envolvendo homens seriam muito mais frequentes e apresentariam uma gama variada de
espécies, principalmente na vida no campo, onde cavalos, éguas, galinhas e vacas seriam
frequentemente sodomizados (Krafft-Ebing, 1906, p.602).

A bestialidade seria o termo usado para designar relagdes sexuais com animais. Era
usado desde a antiguidade. Na literatura médica do século XIX era o termo usado, até o termo
zooerastia ser cunhado. Dentro dos casos de bestialidade existia uma categoria especifica, pois
os casos que culminariam nas relagdes sexuais com os animais seriam advindos de graves
patologias sexuais, uma mancha pesada na constituicdo cerebral neuroses, um impulso
incontrolavel para cometer o ato anormal e completa impoténcia para o ato sexual normal. Para
essa categoria especifica, Krafft-Ebing cunha o termo zooerastia. **

A distingdo entre zooerastia e bestialidade para os médicos peritos ndo seria
realmente dificil. Algumas respostas as perguntas sobre a possibilidade de ndo cometer atos
sexuais com animais caso realizar e obter satisfagdo caso o ato sexual normal seja uma
possibilidade real e concreta ja indicariam se se trataria ou ndo de um caso patologico.

Com base nos estudos e na experiéncia de casos que tinha com pessoas zooerastas,
Krafft-Ebing ainda ndo se julga capaz de dizer se a anomalia do instinto seria original (como o
sadismo e o masoquismo) ou adquirida por alguma variacao no curso de fetichismo patologico.

A zooerastia seria uma perversao de mesma classe que a sexualidade contraria.
Kraftt-Ebing ndo se aprofunda nas explicacdes sobre a classe analoga entre a zooerastia e a
inversdo. Provavelmente ele as aproxima por que os atos de zooerastia e homossexualidade,
pelo menos os praticados por homens, envolveriam penetracdo sexual anal (sodomia) com outro
ser.

Moll (1899) desenvolve melhor essa ideia. Para ele que a zooerastia, por ser uma
perversao do instinto, seria uma condi¢ao permanente e, uma vez que o sujeito fosse zooerasta,
o desejo por atos sexuais com mulheres que em alguns casos poderia existir mesmo que muito
sensivelmente, seria totalmente inibido. A perversdo zooeratia em si, para Mol “sempre sera
possivel apenas se a heterossexualidade normal for ausente ou muito fraca” (p. 431). Esse tipo

de pensamento de Moll provavelmente pode ser expandido para os casos de bestialidade. Dessa

casos, principalmente se a pratica de perversidades poderia se converter eventualmente em casos de doengas
mentais.

8 O termo bestialidade é encontrado na literatura médica e juridica atual. Zooerastia caiu em desuso. Ambos
foram substituidos por zoofilia.
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maneira seria muito mais facil que alguém com alguma tendéncia de inversdo sexual (congénita
ou adquirida) partisse para atos sexuais com animais do que uma pessoa heterossexual normal.

O fim do texto ressalta que o carater das duas perversoes seria distinto. O zooerasta,
em comparagdo com invertido, seria muito mais distante do alvo sexual normal. Isso
qualificaria a zooerastia como uma condi¢gdo muito mais grave e mais degenerativa que a

inversdo sexual (Krafft-Ebing, 1906, p.568).

5. Atos imorais com pessoas sob tutela de outras/ Crimes de Sedugdo:Os crimes
de atos imorais com pessoas sob tutela seriam aliados ao incesto, porém bem menos horriveis.
Seriam os casos em que as pessoas seduzem aqueles que lhes teriam sido confiadas para o
cuidado e educacao, que sdo mais ou menos dependentes deles.

Na verdade Krafft-Ebing estava se referindo a uma especificidade de uma categoria
mais global: o crime de seducdo. O crime de seducdo envolveria muitos agravantes particulares
nas legislagdes de cada pais. A vitima estar sob tutela do agressor seria uma dessas
especificidades nas legislagdes da Austria e Alemanha. De maneira geral, o crime de seducio
poderia ser definido como: o ato de uma pessoa do sexo masculino conseguir ter relagdes
sexuais com uma mulher de carater casto por té-la ludibriado com falsas promessas e pelo uso
de outros meios mentirosos de persuasao. Difere do estupro com consentimento, pois no crime
de seducdo a idade da mulher pode ser consideravelmente maior ou, em algumas jurisdigdes,
imaterial (Humble, 1921).

Krafft-Ebing acreditava que esses casos merecem punicdo da justica, pois muito
raramente seriam frutos de alguma patologia. Ele também nao explica porque esses casos estao
aliados aos de incesto. Essa aproximacao categorial pode ter sido apresentada porque o tutor ou
cuidador representaria, legalmente e moralmente perante a sociedade, um substituto do familiar
responsavel (normalmente os pais, ou em caso de morte, tios e irmaos mais velhos) por aquela
pessoa.

Kraftt-Ebing finalizou a apresentacdo das perversidades sem nenhuma teoria sobre
arazao da qual essas patologias com esses fendmenos nao teriam nenhum tipo de perversao do
instinto e como ele conseguiu definir que essas patologias especificas e nao outros tipos seriam
casos de perversidade. Ele apenas comenta que pelos seus anos de atendimento clinico, os casos
acima aconteciam sempre em pessoas que, caso quisessem, poderiam manter relagdes sexuais

com pessoas do sexo oposto e alcancar a plenitude sexual.
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I1. Breve biografia de Albert Moll

Albert Moll nasceu em 4 de maio de 1862 na Prussia. Filho de judeus, Moll iniciou
seus estudos em medicina em Breslau. Formou-se em medicina em 1884. Albert Moll (1862-
1939) comegou sua ascensdo apods receber reconhecimento global por seu primeiro livro, Der
Hypnotismus em 1890, chegando a ser elogiado por personalidades como William James. Moll
se considerava o pioneiro da escola Nancy de Liébeault e Bernheim, e afirmava ter introduzido
ideias hipnoticas e psicoterapéuticas na Alemanha (Maehle & Sauerteig, 2012).

Desde 1887, Moll dedicou muitos anos de sua vida praticando a psiquiatria em
consultorio proprio. Na sua pratica, utilizava técnicas de hipnose, observagado e associagao livre.
O objetivo de Moll era estabelecer uma psicologia que fosse voltada para os moldes da
medicina, a psicologia médica (Maehle, 2012). Siguschi (2002, p. 184) apresenta Albert Moll
como o fundador da psicologia médica na Alemanha e alerta que essa conquista ¢ desconhecida
para a maioria dos psicologos médicos de hoje.

Focou seus estudos em psicologia na area experimental, € em conjunto com seu
grande amigo Max Dossoir, investigou os fendmenos psicologicos produzidos por médiuns
espiritualistas.

Moll foi um autor muito prolifico e durante sua vida ativa de escritor se dedicou a
trabalhos no campo da ética, hipnose, medicina das neuroses, sexualidade, ocultismo e religido.
O primeiro grande trabalho de Moll, Der Hypnotismus em 1890, ganhou resenhas muito
favoraveis e chegou a ser elogiado por personalidades como William James.

Em 1891, Moll produziu sua monografia sobre a homossexualidade, ou o
sentimento sexual contrario. O trabalho também ganhou grande popularidade e o autor passou
a ser reconhecido por seus contemporaneos como um dos grandes médicos e psiquiatras a tratar
sobre a sexologia. Suas teorias em sexualidade contaram com o incentivo e reconhecimento de
Richard von Krafft-Ebing. Os dois se conheceram em 1886 na cidade Gatz, formaram uma
amizade e passaram a trocar correspondéncias durante os anos seguintes até a morte de Krafft-
Ebing. Moll, junto a outros discipulos de Krafft-Ebing, foi responsavel por editar a versao
postuma (e ultima atualizada) de 1924 da Psychopathia Sexualis.

Na vida pessoal, Moll também foi um homem que colecionou inimizades no meio

médico ao longo de sua vida. As rivalidades criadas comecaram sempre por discordancias
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teoricas e visoes diferentes sobre o que seria uma pratica médica ética. Suas brigas mais notdrias
foram com Sigmund Freud e Albert Eulenburg, em disputas sobre autoria, afinidades
ideoldgicas e pioneirismo de ideia. Freud e Moll atacavam-se constantemente em cartas
enderecadas a amigos € — mais especificamente no caso de Moll — atacavam a teoria um do
outro em livros e palestras.

Mas a inimizade mais marcante de Moll foi com o sexologista, médico judeu e
homossexual Magnus Hirschfeld. Os dois médicos desde o inicio de suas praticas tiveram
dissabores e tinham o costume de reclamar um do outro com colegas médicos da cena cientifica
dos paises germanicos. Mas junto com a ascensdo dos nazistas ao poder na Alemanha o que
comegou como uma rivalidade acerca de ideias sobre ciéncia e medicina, cresceu ao longo dos
anos ganhando contornos cruéis e pessoais.

Moll era um homem envolvido em questdes politicas, que se identificava como
patriota e nacionalista. Em 1908, foi eleito como representante do gabinete médico de Berlim;
e apesar de ter apenas pacientes particulares, ele presidiu a comissao contratual do o comité que
liderou as negociagdes com a organizacao do seguro saude. Entre seus feitos reconhecidos pela
comunidade médica da época, ele encorajou as empresas de seguro de saude a estenderem a
cobertura a psicoterapia pela primeira vez em 1919 (Siguschi, 2012, p.). Em 1917 se juntou ao
partido de direita Deutsche Vaterlandsparte. Apesar de o partido ter sido desmembrado em
1918, Moll se identificou com as ideias nacionais liberais do partido pelo resto de sua vida. Em
1913 fundou a Sociedade Internacional para estudos em Sexualidade com presenca ativa na
comunidade de Berlim.

Por outro lado, Hirschifeld, por sua condi¢ao de judeu, sexologista ¢ homossexual
comegou a sofrer ataques sérios da extrema direita na Alemanha. Em 1920 foi brutalmente
espancado por alguns rapazes extremistas apds uma de suas palestras profissionais em
Munique. Panfletos o identificando como um pervertido promotor de aberragdes sexuais e
criticando sua aparéncia fisica (tipicamente judia de acordo com os extremistas da época), eram
espalhados pela Alemanha. Seu Institut fiir Sexualforschung por anos foi visado pela policia.
Os membros eram constantemente constrangidos e ameacados. Em 1930, Hirschifeld partiu da
Alemaha no que deveria ser uma viagem internacional e nao retornou, passando a viver exilado.
Em 1933 seu instituto foi saqueado e seus livros queimados na rua por nazistas. O médico tentou
recomegar a vida na Franca naquele mesmo ano, filiando-se a uma universidade em Paris com

planos de abrir um novo instituto para estudos sobre sexualidade.
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Mas Moll decidiu que seu inimigo de longa data ndo poderia comegar uma nova
vida. Em 1934, Albert Moll escreveu uma carta para o reitor da universidade de Paris, Gustave
Roussy e copiou o contetido para o Secretario de Relagdes Internacionais da Alemanha. Na
carta o médico alertava que Hirschfeld ndo teria se exilado por seu judeu ou por perseguicoes
politicas. Mas por cometer diversos “erros de conduta” em sua pratica médica. Moll destacou
que seu rival seria reconhecido na Alemanha por ser um oportunista e mau carater. Terminou a
carta dizendo que aquelas linhas que ele escrevia deveriam ser usadas da maneira da maneira
mais apropriada. Em retribui¢ao, Moll recebeu do secretario nazista uma nota de agradecimento
amigavel assinada com “Heil Hitler”. Hirschfeld morreu em 1935, doente e debilitado, sem
conseguir reerguer sua carreira fora da Alemanha (Siguschi, 2012)

Mesmo com a contribuicao e identificagdo com o nacionalismo, em 1938 o Estado
Nacionalista Alemao retirou a licenga de Moll para praticar medicina e ensinar em seu instituto,
devido as origens judaicas do médico. Albert Moll morreu solitario e empobrecido, em 23 de
setembro de 1939 na Alemanha, mesmo dia que seu desafeto Sigmund Freud. Nao se casou,

nem deixou filhos (Siguschi, 2012).

I1. O Instinto Sexual na teoria de Albert Moll: A Libido Sexual

O pensamento de Albert Moll apresenta mais variagdes em termos teoricos, ou seja,
ao contrario de seu amigo e mentor Krafft-Ebing, Moll conseguiu descolar sua teoria do tema
das perversoes sexuais € do legado de uma obra Unica para apresentar um pensamento mais
coeso e estruturado sobre a sexualidade em geral. Esse pensamento estava espalhado em
diversas obras que receberam grande reconhecimento na época de lancamento. Moll também
aprofundou mais temas como explicacdo dos mecanismos do instinto sexual, sexualidade
infantil e teorizagdo sobre o instinto sexual. Além de apresentar um trabalho mais consistente
quanto a citacdo de fontes e estudos de outros autores.

O instinto tinha um papel central nas obras dos autores do final do século XIX.
Como ja visto na parte sobre Krafft-Ebing, psiquiatras e sexélogos tentavam cada vez mais
validar as elaboracdes sobre sexualidade e psicologia da sexualidade através das correntes
cientificas e materialistas da época. Para tanto usavam amplamente conceitos darwinistas sobre

a evolugdo da espécie para estudar a sexualidade humana, incluindo ideias muito proximas das
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apresentadas por Darwin sobre os instintos. Mas o conceito de instinto teria uma histéria bem
mais complexa e muito anterior ao darwinismo.

O conceito de uma substancia enigmatica que impelia os humanos a certas agdese
fungdes, seria o primérdio dos pensamentos sobre o instinto. E essas consideragdes seriam
antigo, datando de filosofos da antiguidade. A primeira tentativa de explicar o mundo pelos
termos empiricos teria sido do filosofo Thales — que de acordo com os escritos aristotélicos foi
o fundador da filosofia — que tinha a teoria de que a 4gua seria a substancia pela qual todas as
coisas vivem e morrem (Wilm, 1925, p. 2), e por Anaximander, que tentou explicar o
funcionamento dos seres humanos através de uma substancia misteriosa e primitiva que ele
chamou de ilimitada, pois seria indeterminada em qualidade e infinita em quantidade (Wilm,
1925, p. 3).

Nossa apreciagdo nessa tese vai avangar até um tempo mais proximo do contexto
no qual Krafft-Ebing, Moll e Freud estariam inseridos, num tempo em que o instinto como uma
faculdade comum a homens e animais e que impelia os seres a diversos tipos de a¢des ja estaria
tomando forma na teoria e os cientistas estavam sobre forte influéncia das teorias evolutivas.

Nos séculos XVIII e XIX, os tedlogos continuaram refletindo sobre o
comportamento instintivo € a providéncia divina a luz do grande aumento do conhecimento
sobre a historia natural. O mundo comecou a ser explorado pelos europeus e ndo era raro que
cientistas naturalistas participassem de expedigdes navais para investigar a natureza em terras
remotas. Eles publicavam os relatos sobre os povos e ambiente que encontraram e armazenavam
em museus as colegdes de espécimes achadas durante a viagem. O clérigo anglicano William
Paley refletiu sobre a efusdao de novas informacdes na obra Natural Theology de 1802. Paley,
assim como Tomas de Aquino, achava que instintos diversos e complexos forneciam evidéncias
convincentes de que a natureza seria divinamente projetada. Na mesma linha, outros te6logos
naturais apontavam para varios instintos cuja complexidade, na visdo deles, forneceria uma
prova irrefutavel das intervengdes de Deus na natureza. William Kirby e Henry Lord Brougham
usavam o instinto de constru¢do de abelhas, o instinto de nidificacdo do passaro e os instintos
dos insetos estéreis como pilares em seus argumentos para a teologia natural. Embora a
discussao sobre os instintos tivesse ficado restrita ao dominio teoldgico por um tempo
considerdvel, Iluminismo do século XVIII e as ideias de René Descartes proporiam uma visao
mais em que os animais, incluindo o proprio Homem, funcionariam e se comportariam como

autdOmatos organicos governados pelas leis da mecanica (Gordillo-Garcia, 2016, p.2). A visdo
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cartesiana deu inicio a tradi¢do evolucionista da visao do instinto a maior infléncia terorica do
final do século XIX.

O avo de Charles Darwin, Erasmus Darwin, em sua obra Zoonomia or The Laws of
Organic Life (1794, p. 114-115) propds o espirito de animagao para todos os animais. O espirito
de animacao seria um fluido que percorreria o sistema nervoso e causaria a contracao dos
musculos e responderia tanto a estimulos internos, quanto a estimulos externos. Esse fluido
formaria ideias representando pequenas copias de sensagdes experimentadas. Essas ideas
seriam traduzidas nos movimentos, e pela associag@o cerebral entre uma ideia, a sensacao e os
movimentos subsequentes, um movimento poderia ser acompanhado ou reproduzido por outra
cadeia de movimentos, gerando hdbitos comportamentais, que seriam repassados pelas
espécies.

Outro evolucionista a advogar pela importancia da hereditariedade foi Jean Baptist.
Em 1802, Lamarck propds que os animais ajustariam seus comportamentos as mudancas
ocorridas circunstancias ambientais ao redor deles e que o resultado das modificagdes seriam
hereditarias, produzindo novas alteragdes nas espécies. No Discours d'Aouverture de 1814,
Lamarck definiu o instinto como “um poder singular que opera sem premeditagdo como
consequéncia da emocao sentida” (Lamarck 1972, pp. 179). O instinto seria distinto dos atos
inteligentes, que nem sempre atingem o fim desejado, e dos habitos que ndo seriam motivados
por uma necessidade sentida. Os instintos seriam hereditdrios e passariam para a geragao
posterior como heranca evolutiva adquirida.

Wilm (1925, p 170) apontou que Darwin aceitou a ideia de Lamarck sobre a
hereditariedade dos instintos. Para Lamarck, as espécies se desenvolveriam de acordo com as
suas interacdes com a natureza. Ac¢des repetidas para se adaptar ao ambiente fariam
transformagoes fisicas e mentais nas espécies, de modo que uma adaptacao bem sucedida seria
transmitida aos descendentes como uma caracteristica hereditaria (Marcaggi & Guenol¢, 2018,
p. 2). Assim como o autor francés, Darwin acreditava que os instintos seriam transmitidos para
a prole, mas para o autor da Origem das Espécies, um principio mais crucial, a selecdo natural,
faria com que os instintos fossem mais que caracteristicas adquiridas e entdo passadas para os
descendentes.

Darwin ndo pretendeu, em um primeiro momento, definir o que era instinto:

Nao tentarei nenhuma defini¢do de instinto. Seria mais facil mostrar que varias agdes mentais
distintas sdo comumente descritas por este termo, mas cada um entende o que quer dizer, quando
se diz que o instinto impele o cuco a migrar e colocar ovos em ninhos de outras aves. Uma agdo,
que ndés mesmos devemos ter experiéncia para nos permitir realizar, quando realizado por um
animal, mais especialmente por um muito jovem, sem qualquer experiéncia, e quando realizado
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por muitos individuos da mesma forma, sem que eles saibam para que finalidade ¢é realizado,
geralmente ¢ dito ser instintivo (Darwin, 1859, p. 207).

Darwin argumentava que a heranca seria uma importante razao para pensar que os
instintos estariam sujeitos a evolugdo, em vez de fixados na Criagdao. Em segundo lugar, Darwin
pensava que eles seriam uma espécie de "poderes mentais" cuja fun¢do seria predispor o
organismo a se comportar de certas maneiras e em certas direcdes; Por isso, haveriam muitos
instintos diferentes e eles s6 poderiam ser identificados e classificados recorrendo as diferentes
finalidades as quais serviam. Ele forneceu exemplos que incluiam o instinto de nidificagdo, o
instinto de migracdo, o instinto de criagdo e o instinto de medo. Assim, eles poderiam ser
interpretados como unidades, hpabitos ou padrdes de comportamento hereditarios. Outro ponto
importante ¢ que Darwin pensava que ndo apenas os instintos seriam responsaveis pelas
exibi¢des do comportamento inato, mas que existem outros fatores inatos, como intuigdes,
sensagdes, emocdes e sentidos que podem desempenhar um papel, € embora ndo fossem os
padroes de comportamento poderiam ser instintivos. Finalmente, os instintos seriam
esteriotipados. Seja nas espécies inteiras, nos grupos locais, nos géneros ou na familia, os
instintos seriam realizados por muitos individuos da mesma maneira (Gordillo-Garcia, 2016, p.
3).

A ideia de habitos como heranga evolutiva ¢ sua relagdo com os instintos causou
alguns problemas para Darwin, pois com essa visao relativamente simples, Darwin teri que usar
a sele¢@o natural para explicar instintos que seriam dificeis de ser explicados como hébitos,
como os amplamente documentados, instintos de alguns animais sociais, tais como as abelhas
soldado, que instintivamente protegiam o ninho mesmo que isso lhes custasse a vida. Com ideia
de selecao natural e de que os instintos que mais colaborassem para a adaptacao e sobrevivencia
seriam os passados para a prole, os “instintos incriveis” documentados por Kirby & Spence em
1818 ndo poderiam ser continuamente passados para as abelhas.

Para tentar resolver o problema, na obra The Descent of Men and its Relation to
Sex, Charles Darwin ocupa a terceira parte do seu livro em explicar como as faculdades morais
surgiriam nos seres humanos e sociais, pois de acordo com ele esse seria o grande diferencial
dessas espécies para os outros animais, a consciéncia moral acima até mesmo da razao . Darwin
(1871, p.4) escreve que a diferenga principal entre o humano e os animais mais baixos na cadeia

evolutiva seria o senso de moral.

167



Alguns animais seriam sociais por esséncia, ou seja, seriam condicionados a
conviver com outros de sua espécie, pois a associacdo com o bando aumentaria suas chances
de sobrevivéncia. Por selecdo natural e através do habito herdado, esses animais sociais seriam
dotados de instintos sociais conseguindo ter simpatia por seus pares. Os instintos sociais
levariam os animais a apreciar associacdo com companheiros e procurar realizar tarefas em
beneficio dos semelhantes.

Esses instintos seriam mais fracos que o instinto de preservacdo, uma vez que
perante uma escolha entre a sobrevivéncia e a manutencao da associacdo, seria provavel que a
sobrevivéncia guiasse as agoes e decisdes. Sua nao satisfagdo poderia muitas vezes nao implicar
diretamente na extingdo, por isso teria um carater — ao contrario dos instintos principais —
constante.

Instintos ndo satisfeitos causariam sensagdes de desagrado e desconforto. Os
instintos sociais quando ndo satisfeitos seriam fonte dessas sensagdes nos seres. Mas pela sua
natureza constante, o sentimento de desagrado causaria uma impressao vivida no individuo toda
vez que fosse lembrado, tornando essa impressao mais forte até mesmo que os instintos
necessarios para a sobrevivéncia “E que muitos desejos instintivos, como o da fome, sdo, por
sua natureza, de curta duracdo e depois de serem satisfeitos ndo sdo prontamente ou
vividamente lembrados” (Darwin, 1874, p.99).

Assim que as faculdades mentais se tornassem mais desenvolvidas e a linguagem
fosse adquirida, os desejos da comunidade sobre quais condutas seriam mais aceitdveis para
manter o bem estar da maioria conseguiriam ser claramente expostos. O habito, através das
acoes que visassem proceder de acordo com as condutas que mais representavam a continuagao
da vida de associacao, fortaleceria a relacao entre simpatia pelos pares e aprovagao da maioria,
culminando no momento em que as condutas aceitas pela maioria representariam a satisfagao
do instinto social e, portanto o senso moral e quais atos deveriam ser classificados como
moralmente aceitaveis. De todos os animais, os seres humanos seriam os que mais conseguiriam
evoluir nesse processo.

Em 1898, Albert Moll (1898, p. 214) discutiu a teoria do darwinismo em relagao ao
instinto sexual para argumentar sobre qual seria a natureza da heterossexualidade do instinto
sexual, se seria uma caracteristica inata e herdada, ou se primeiro teria se tornado um habito
adquirido e passado para os descendentes e principalmente, em que momento ( e se existiria
esse momento) em que o organismo decidisse se o instinto sexual de uma pessoa seria

heterossexual ou, como o autor chamava, um instinto sexual invertido :
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A direcao heterossexual do instinto sexual ¢ de fato uma propriedade que pertence a ambos os
sexos, mas ¢ claro que cada um a sua maneira, ja que a direcdo do impulso sexual da fémea ¢
determinada pelos estimulos do homem, a do homem por aquele da fémea. E este o instinto da
fémea para o macho e do macho para o feméa, isto ¢, existe uma qualidade que pertence apenas
a um sexo, de modo que a submissdo de um Unico sexo a esse instinto que acabamos de discutir
deve ser aceita como factual (Moll, 1898, p. 216).

Moll analisa a ideia de Darwin sobre os instintos passados como habitos para as
espécies, e se a heterossexualidade do instinto teria sido um habito transformado em instinto e
passado a todos os descendentes para chegar a conclusao de que seria impossivel determinar se
o instinto sexual heterossexual foi alguma vez adquirido durante a evolucdo e se a
heterossexualidade ja estaria presente em um sujeito desde o momento em que as gonadas foram
formadas imediatamente desde a concepcao. Sob quais condigdes ele apareceu pela primeira
vez, nada poderia ser dito. Para Moll, o proprio Darwin teria recuado em dar uma explicagao
completamente satisfatoria sobre a origem dos sentimentos e instintos, portanto explicacoes
sobre a origem dos sentimentos sexuais na teoria de Moll também nao poderiam ser explicadas
com grandes certezas, apenas teorizadas como na concep¢do de Von Hartman sobre a mesma:
“O adepto desse principio principal do darwinismo tera que concluir sobre o desenvolvimento
do instinto heterossexual como uma consequéncia necessaria da sele¢ao natural.”( Moll, 1898,
p. 217).

Uma vez que Moll apresentou quais concepgoes ele estava usando para analisar o
instinto sexual, ele escreveu (1898, p. 3) que utilizaria o conceito de Von Hartmann sobre o
assunto — como atos que necessitariam ser praticados, mesmo quando o proposito do ato ndo
estivesse totalmente consciente — e a teorizacdo evolutiva de Darwin, da qual naquela época,
era impossivel de se escparar. Nesse ponto Moll fez a obvia ressalva de que a consciéncia do
ato ndo seria uma condi¢ao primordial para o ato, tanto que no instinto de procriagao (que sera
visto posteriormente) a pessoa teria consciéncia de querer procriar. O que Moll pretendia com
a definicao de Hartmann era reafirmar que os instintos teriam em ultima instancia a preservagao
da espécie, ainda que esse ndo fosse o pensamento na hora do ato, por isso a vontade nao seria
uma condicdo para a necessidade do instinto. O ato de comer, procriar e outros estariam na
finalidade geral dos instintos, mas nem sempre ele estaria na consciéncia quando alguém se
alimentasse ou fizesse sexo: Por exemplo, ndo poderiamos mais chamar o ato de comer
simplesmente de fome quando descobrimos que estamos ficando vivos com isso (Moll, 1989,
p- 7).

Uma vez definido o uso que a palavra instinto teria em sua obra, Moll apresenta

defini¢do de instinto sexual de acordo com o autor Hegar, como um instinto que se dividiria em
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dois instintos: instinto de acasalamento (Begattungstrieb) e instinto de reproducdo
(Fortpflanzungstrieb) (Moll, 1898, p.4).

Essa divisao do instinto sexual em duas esferas distintas serda fundamental para a
compreensdo da teoria de Albert Moll. E importante ressaltar que Hegar (1894), quando fez
suas consideragdes, estava se referindo a reprodug@o ndo como o sexo com a finalidade maior
de procriacdo e propagagdo da espécie, tal como Dawin apresenta para a teoria da evolugdo. O
sentido de Fortpflanzung nesse contexto ¢ a vontade de se ter descendentes, como uma vontade
consciente de gerar filhos. No argumento do autor, a reproducdo seria uma das consequéncias
evolutivas da finalidade do instinto sexual: a procriagdo para a propagagao da espécie, mas o
instinto seria consciente nesse sentido, como uma ligagao mental entre sexo e gravidez. Por isso
0 autor argumenta que esse instinto ¢ muito comum em mulheres, que fazem sexo com o intuito
de gerar um filho (Heger, 1894, p. 50-100). O que Moll e Krafft-Ebing, e aqui também Freud
poderia ser incluido, estdo argumentando ¢ um pouco diferente. Ainda que Freud, pela sua
no¢ao de objeto sexual, admita que o instinto sexual pode ter finalidades diversas, em momento
nenhum ele rompe com a ideia darwinista de que a propagacao da espécie faz parte dos
conceitos de evolugdo e selecao natural e que os instintos ( bem como o sexual) tem um papel
primordial de obedecer a selegdo natural. Mas para os trés autores o instinto sexual ndo
traduziria de maneira consciente a no¢cao mental exata da vontade de relagao sexual como um
meio para a reprodu¢@o. Ou seja, o instinto sexual em sua acdo seria incapaz de impelir a nogao
de que o ato sexual deveria ser feito para que filhos fossem gerados. O instinto sexual causaria
a necessidade da satisfacdo através de relagdes sexuais somente.

Heger coloca o seu instinto como um instinto que impelisse os homens a praticar o
coito para essa finalidade especifica do ato sexual. Ou seja, seria consciente para o humano que
aquela vontade de sexo estava presente para se ter filhos, e s6 quando ocorresse a concepgao
esse instinto seria satisfeito.

Moll (1898, 1905, 1909) em varios momentos de suas obras sobre a sexualidade
fala sobre as diversas razdes pelas quais pessoas fariam sexo. Mas ele ndo subordina, ou até
mesmo, compartimentaliza as agdes, ou seja, o instinto sexual ¢ o mesmo (ainda que dividido
em dois processos diferentes), obedece e tem por finalidade a propagagao das espécies, mas se
limita somente a causar no homem a sensagao de urgéncia sexual, pois em sua origem nos seres
serviu a sele¢do natural como um dos meios para possibilitar a propagacdo da espécie. As razoes

pelas quais as pessoas fariam sexo, por sua vez, poderiam ser diversas e animar o instinto sexual,
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mas ele seria independente delas. Nao existiriam tipos diversos de instintos para tipos diversos
de vontades.

Moll adaptou de Heger a ideia de o instinto sexual como uma unica corrente de
dois processos, mas diferente do primeiro autor, ambas as vertentes do instinto sexual s6
poderiam causar a vontade de praticar o coito ou de ter contato com o objeto para praticar o
coito. Para Moll, seria possivel afirmar a inexisténcia de um instinto de reprodu¢do em sua
forma mais simples nos seres humanos, tal como esse instinto foi descrito anteriormente. Nos
seres humanos apenas as relagdes do que esta entre e a vontade animada pelo instinto sexual e
a pratica da realizagdo sexual estariam envoltas por todo um jogo mental mais elaborado, que
comegaria com a complexa selecdo de um parceiro — por fatores que envolveriam escolhas
mentais e fisicas da outra pessoa — até a consumacgao do ato em si. Moll admitia que o ato
sexual realizado unicamente com a finalidade de satisfazer o desejo de ter um filho poderia
existir — e concorda com Hager ao afirmar que essas vontades sdo mais proeminentes para as
mulheres. Mas mesmo que uma pessoa tivesse vontade de ser mae ou pai e fizesse sexo com o
objetivo de engravidar, existiria em jogo um processo mental de julgamento e consideragdo
sobre a idealizacao da vida como pai ou mae. Todas essas cadeias de pensamento tornariam
impossivel que desejos pessoais de ter um filho pudessem ser caracterizados na defini¢do geral
de instinto sexual e na finalidade natural da propagacdo. O mesmo aconteceria quando pessoas
fizessem sexo por dinheiro, para ter prazer, para se conectar emocionalmente com o conjuge —
todas seriam razdes morais € mentais que exigiria um processo mental profundo para fazer sexo,
mas nenhuma seria um instinto bioldgico.

O instinto de acasalamento descrito por Heger, para Moll seria o instinto a existir
no ser humano, pois ele mesmo representaria o instinto sexual. Compreenderia a vontade de
procurar um parceiro, a necessidade fisica do ato sexual e, por fim, a consumacgao da fanalidade:
a propagacao das espécies. Entdo, o instinto de acasalamento, seria, na verdade, a combinagao
de dois processos muito diferentes, que por ocorrerem em conjunto seriam observados como
um Unico instinto, o instinto sexual. Moll usa instinto de acasalamento na definicdo de Heger
como sindnimo de instinto sexual.

A juncao dos dois processos que compde o instinto sexual serd chamada por Moll
de Libido Sexualis. O termo libido consistia em um termo antigo do latim. O uso da palavra
libido e de seus radicais libid e libidine ¢ antigo no latim. Lopes (2011, p.26) traca o uso do
termo desde o poeta Catulo (84 aC- 54 aC), em contextos que falavam de desejos e atragdes

fisicas mutuas. O termo passou pela idade média e antiguidade, ganhando contornos ora
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positivos, ora negativos, mas sempre ligados as esferas do erotismo e sexualidade. Moll utiliza
essa denominagao para instinto sexual junto a outros termos latinos na obra. A Libido sexual
ndo denomina uma energia, estado psiquico ou um conceito mais misterioso ou complexo e
também foi usada como sindnimo para instinto sexual.

O primeiro processo do instinto sexual consistiria em reacdes mecanicas nos Orgaos
genitais, a satisfacdo desse processo seria a ejaculacao masculina. Devido ao ato mecanico da
ejaculacdo envolver a erecdo, o aumento de tamanho do pénis, o pénis cheio do liquido seminal,
o esperma expelido e por fim o pénis retornando ao tamanho normal, esse processo seria
chamado de instinto de detumescéncia (Detumoscenztrieb) (Moll, 1898, p.10).

Moll dedicou um pequeno paragrafo a explicar a escolha dessa nomenclatura. A
funcdo da ejaculacdo seria relevante apenas no sexo masculino. Algumas mulheres, em
momentos de extrema excitacdo sexual, poderiam expelir quantidades consideraveis de
secregoes da vagina durante o dpice do ato sexual, mas como essas secregdes ndo teriam
nenhuma funcdo reprodutiva e nem seriam necessarias para uma sensa¢ao de plenitude apos o
ato sexual, a “ejaculagdo” feminina nao teria nenhum papel como processo fisico do instinto
sexual. Mas mesmo assim, a nomenclatura instinto de detumescéncia também poderia ser
aplicada as mulheres, pois durante o orgasmo feminino o clitoris aumentaria de tamanho,
retornando ao tamanho normal depois do €xtase, em um processo analogo ao aumento de
tamanho do pénis durante a erecao.

O segundo processo, instinto de estimulagdo (Kontrektationstrieb) teria conotagdes
mais psicologicas, que abarcariam a ideia de sentir atragdo por uma pessoa como ideal de amor
€ a excitagdo em tocar, beijar, acariciar o objeto de amor para entdo manter relagdes sexuais
(Simanke, 2016,p.)

Ambos os processos sao o que Albert Moll vai chamar de Libido Sexualis, a saber
a completude do instinto sexual nos humanos, presente e ativo em todos os seres humanos
desde o inicio da vida.

Como o proprio Moll aponta em sua teoria, a ideia da libido sexualis foi construida
pela influencia da ideia de Max Dossoir (1894).

Dessoir (1894, p. 941) apresentou a vida sexual em trés fases distintas. A primeira
fase seria a da neutralidade sexual, na qual a crianga ndo estaria atraida amorosamente por nada
ou ninguém. A proxima fase foi nomeada por ele de undifferenziertes Geschlechtsgefiihl,
instinto sexual indiferenciado. Essa fase apareceria entre os 13 aos 15 anos em meninos e

meninas— a idade apresentada geralmente pelos tedricos da época como o padrio para o inicio
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da puberdade. As criangas nos anos iniciais da puberdade, ndo mostrariam uma orientacao
sexual clara, ou seja, nao seriam nem heterossexuais nem homossexuais. Poderiam até se
interessar sexualmente por animais ou mostrar outras orientagdes perversas. Essa fase seria
seguida por uma fase em que a orientacdao sexual se tornaria diferenciada e natural (atragao
sexual pelo sexo posto), ou caso alguma degeneragdo estivesse presente, pervertida. Ressalta-
se que na toeria que Dessoir apresentou, as tendéncias perversas da sexualidade indiferenciada
como perversidade ou perversao, tal qual eram entendidas por Krafft-Ebing, existiriam mas sem
que elas fossem perversdes ou perversidade no contexto de indiferenciagdo. O desejo sexual
indiferenciado seria perverso por defini¢do, mas seria uma manifestacdo natural dentro do
contexto de que seria normal acontecer com todos os seres humanos. Esse assunto sera
retomado posteriormente com mais detalhes.

Para Moll(1908, p. 11), o instinto de detumescéncia e o instinto de estimulagdo, na
maioria dos casos, aconteceria em conjunto no ser humano. E assim ambos os instintos
representariam a propria relagdo sexual: primeiro a estimulagdo, a visdo e o toque da pessoa
amada que levaria o 6rgdo sexual ao estado de tumescéncia e pela relacao sexual, o orgasmo
que retornaria o orgao sexual ao estado de tumescéncia.

Mas como os dois instintos seriam independentes, eles poderiam ocorrer
separadamente na mesma pessoa. Os instintos na verdade, também estariam em
desenvolvimento na pessoa. Nas criangas seria mais observavel a diferenciagdo dos instintos e
a medida que elas iam crescendo e se desenvolvendo como seres humanos a libido sexual seria
composta. Mas seria possivel que os instintos ocorressem em uma pessoa adulta separadamente.

Alguns atos sexuais da vida humana seriam fenomenos desses instintos, como por
exemplo, a masturbacao solitaria. Apesar de na masturbagao a ideia de outra pessoa estar muitas
vezes envolvida ndo seriam necessarios o toque da outra pessoa e ser tocado por outra pessoa
para que o processo de excita¢ao e a tumescéncia dos 6gaos ocorresse ( Moll, 1898, p. 13).

Ja o instinto de estimulagdo seria mais raro ainda de ocorrer de maneira
independente nos adultos — pois os mesmo teria completamente formada a ideia do coito sexual
— mas nao impossivel. Ainda assim o principal fenomeno do instinto de estimulagdo
independente seriam os amores pueris da infancia, no qual os adolescentes poderiam amar
alguém, querer tocar ou beijar essa pessoa e ainda assim nenhum efeito fisico ocorrer nos

genitais do enamorado:
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Notaremos as vezes que um garotinho, talvez com sete anos de idade ou até mais jovem, quer se
afastar da sociedade de outros garotos e quer buscar a companhia de algum outro individuo, por
exemplo de uma amiga de sua irma, geralmente da mesma idade. Fendmenos semelhantes
ocorrem em meninas (Moll, 1912, p. 161).

Moll (1898, p. 13) afirmava que existiria uma diferenga para a ocorréncia dos
instintos entre os sexos. O instinto de detumescéncia seria muito mais frequente no sexo
masculino, e o instinto de estimulagdo mito mais frequente no sexo feminino. Moll, obviamente
esta partindo da mesma concepgao de Krafft-Ebing, de que o sexo feminino ainda seria muito
desconhecido pelos médicos para ser tomado como exemplo, por isso centralidade dessas
teorias era o sexo masculino. As mulheres, gragas aos relatos do cio nas femeas e na concepgao
de um maior desenvolvimento da vergonha, eram vistas pelos psiquiatras como um sexo que
naturalmente apresentava um instinto sexual mais fraco e espagado que o dos homens. Ressalta-
se também que apesar de as mulheres ndo terem o pénis, 6rgao para o qual Moll pensou a teoria
do instinto de detumescéncia, o autor considera que o sua conceituagdo equivale para mulheres,
pois elas também teriam com a excitagao sexual um aumento do clitéris € movimentagao no
canal vaginal.

Com a entrada na vida adulta, o ato sexual passaria a envolver estimulos fisicos e
mentais. Mas seria possivel que um desses instintos estivesse mais forte que o outro durante a
preparacao para o ato sexual, ou seja, homens e mulheres poderiam sentir excitacdo puramente
corporal para o coito mesmo que com pessoas consideradas desagradaveis, ou poderiam
conseguir se excitar para o sexo com uma pessoa considerada desagradavel caso pensassem em
alguma pessoa mais agradavel os instintos sempre seriam independentes, mesmo que
trabalhassem em conjunto.

No livro sobre a Libido Sexualis de 1897, Moll comegou a sedimentar a sua teoria
sobre a sexualidade infantil.. Os dois livros compartilham ideias muito proximas, por isso nessa
tese serdo apresentados em conjuntos. J4 em 1897, Moll comecou a criticar a concepgdo —
dentro da qual estava Krafft-Ebing — da periodicidade o instinto sexual.

A partir da conceituagdo sobre a libido sexual, principalmente na presenga de ambos
os instintos desde a infancia, fica claro que na teoria de Moll é impossivel pensar em
periodicidade do instinto sexual. Sendo assim, criangas e idosos teriam o instinto sexual
operante, apenas qualitativamente menos eficaz, nos dois extremos da vida.

Essa representa uma mudanga para os pensamentos anteriores sobre instinto sexual.

Na verdade, ainda em autores como Kaan e Krafft-Ebing o instinto sexual nunca esta totalmente
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ausente. E mais proveitoso pensar que nesses tedricos o instinto sexual fica latente e inoperante
durante a infancia, encontra seu pico de atividade durante a puberdade e vai gradativamente
diminuindo até voltar ao estado de laténcia e inoperancia durante a velhice. A hipotese
assumida nessa tese ¢ a de que a periodicidade do instinto tem raizes nas ideias darwinistas
sobre propagacao da espécie e, principalmente, a ideia da finalidade do instinto sexual: a copula
para reproducdo. Os psiquiatras que escreviam sobre a teoria sexual, posteriores a Moll e Freud
(com exce¢do de Hirschfeld) tinham linhas bem definidas para a finalidade do instinto sexual e
pregavam a laténcia do mesmo em momentos em que seria mais complicado para o corpo gerar
descendentes.

No caso de Moll, ele assume que, biologicamente, a finalidade do instinto sexual ¢
a propagacdao da espécie. Mas a psicologia mais refinada dos humanos permitiria outros
caminhos para o instinto sexual além da finalidade. Sendo assim, seria possivel a presenga do
instinto, ainda incompleto e fragmentado — e quase incapaz de gerar descendentes — durante os
periodos da infancia e velhice. Entdo com o conceito de Libido Sexualis, Moll cria uma teoria
que admite que o instinto sexual tenha um papel desde o inicio da vida humana. O momento
dessa admissao sobre a sexualidade infantil foi, como apresentado anteriormente, um grande
ponto de disputa entre Moll e Freud. E interessante ressaltar que os historiadores citados aqui
como fontes secunddrias nao falam em momento nenhum que estava sendo disputada a
“descoberta” — aqui entendida como a descoberta de algo que entdo ndo existia ou ndo era
discutido — da sexualidade infantil, pois o tema era recorrente na literatura psiquiatrica
(Simanke, 2016, p.160). Como aponta Siguschi (2012) pelo menos desde 1905, Freud e Moll
estariam em disputa publica devido a questao da prioridade das ideias apresentadas pelos dois
em suas teorias. Moll teria ficado magoado porque acreditava que Freud teria retirado a ideia
da sexualidade infantil de seus proprios trabalhos e do trabalho de Dessoir. Freud, por sua vez,
estaria convencido de que Moll havia plagiado seus 7rés Ensaios na obra Das Sexualleben des
Kindes. O fato de Freud, na opinido de Moll, ndo ser muito claro ao admitir publicamente que
a ideia de libido sexual havia sido retirada de seu livro de 1898, também teria contribuido para
que os dois médicos fossem inimigos por toda a vida.

Portanto, o sentido da disputa entre Moll e Freud era menos sobre descobertas e
mais sobre a teorizagdo da sexualidade infantil, pois ambos se consideravam os autores a
apresentar, pela primeira vez, a sexualidade infantil como uma teria do desenvolvimento de um

componente natural e necessario da vida sexual humana. .
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Anteriormente a querela entre Moll e Freud, Sauerteig (2012, p.160) aponta que até
mesmo antes do século XVIII a crianga, como resultado do pecado original, era vista (até
mesmo pela literatura médica da época) como uma pequena criatura maldosa, pervertida e
naturalmente corrompida. Na segunda metade do século XVIII, Sauerteig (2012, p. 161) aponta
que, de maneira abrupta, médicos e a sociedade teriam mudado completamente essa maneira
de apresentar a infancia. A abordagem diferente sobre a visdo da crianga comecaria na Franga,
com figuras como o filésofo e pedagogo Jean-Jacques Rousseau e o filosofo, tedlogo poeta
alemao Johann Gottfried. Ambos os autores sugeriam uma compreensdo que reconheceria a
crianca como um ser com suas proprias peculiaridades e como categoricamente distinta do
adulto (Sauerteig, 2012; Siguschi, 2012).

Rousseau, cujo romance educativo Emile se tornou um guia pedagégico pratico e
amplamente lido no final do século XVIII em toda a Europa, rejeitou a idéia do pecado original
da crianga. O filosofo argumentou que, como as criangas seriam inocentes em sua natureza, elas
também seriam inocentes sobre o ato sexual. Criangas seriam incapazes de simbolizar as no¢des
de vergonha e do sexo, pois um sentimento de vergonha procederia apenas do conhecimento
do mal, e como as criangas naturalmente nao teriam esses conhecimentos, elas ndo poderiam
mostram seus efeitos (Rousseau, 1848). Rousseau, entdo, baseou sua argumentagdo no pergigo
de introduzir qualquer nog¢ao sobre sexualidade e acordar a curiosidade das criangas para o tema
antes da hora. A educagdo que cuidadores dispensavam para as criangas deveria estar atenta
para que esses assuntos se mantivessem o mais longe possivel do mundo infantil.

A partir de ideias como as de Rousseau, o discurso médico, ao esmiugar as etapas
da sexualidade e vida bioldgica humana, debrugou o olhar sobre a vida fisica e psiquica infantil,
mas, dentro desse contexto da crianga vista como um ser angelical adotado pelos tedricos do
século, os primeiros estudos sobre a sexualudade infanil contemplavam as manifestacoes
sexuais em criangas como patologias sexuais ou degeneragdes morais (Sauerteig, 2012, p.161).
O pensamento de autores como Krafft-Ebing, no qual a sexualidade infantil basicamente
inexiste era comum ainda no século XIX que os primeiros textos mais reconhecidos a
abordarem as manifestacdes da sexualidade na infancia, geralmente, comegavam por descrever
comportamentos encarados como anormais, entre eles, e principalmente, a masturbagao.

Em 1879, quando o psiquiatra Samuel Lindner publicou um artigo intitulado Das
Saugen an den Fingern, Lippen etc. bei den Kindern (Ludeln): Eine Studie. Essa teria sido, de
acordo com Sauerteig (2012), a primeira men¢do em um periodico médico sobre sensagoes

sexuais em criangas peuquenas e bebes.
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Lindner argumentava sobre o comportamento muito comum — que ele havia
observado cientificamente e por isso afirmava ser muito comum — entre as criangas,
principalmente as mais novas, de sugar dedos e labios. Essa suc¢ao, por ele chamada de Ludeln,
poderia levar a sentimentos muito intensos e luxuriosos, at¢é mesmo de excitacdo fisica,
especialmente quando a crianga tocava simultaneamente nos genitais (Lindner, 1934, p.). A
amostra do estudo do psiquiatra contava com apenas quatro desses casos, de criangas entre um
ano € uma menina e seis anos, mas suas conclusdes se tornaram referencia para autores
subsequentes nos estudos sobre comportamentos sexuais infantis, pois apresentava a ideia de
que a crianga poderia procurar gratificagdo corporal tocando seus genitais (Saurteig, 2012, p.
162).

Em 1985, Wilhelm Stekel publicou um artigo Ueber Coitus im Kindesalter: Eine
hygienische Studie, no qual analisava os sentimentos lascivos presentes em criangas pequenas
ao tocar os proprios genitais ou ver os genitais de outras pessoas. Stekel atribuiu os sentimentos
sexuais emergentes ao instinto humano e os compreendeu como resultado de se masturbar desde
cedo.

Dois pontos precisam ser esclarecidos aqui. Em primeiro lugar, o foco permanecia
nas ocorréncias de manifestacdes sexuais isoladas ou ligadas a um contexto mecanico de
excitacdo fisica, como se a sensacdo do corpo fosse anterior ao proprio instinto sexual. Sendo
assim, as sensacdes de luxuria seriam provinientes dos toques corporais como habito que
acabou se revelando fisicamente agradavel ou como respostas para aplcar irritagdes cutaneas
que também se revelaram fisicamente agradaveis. Em segundo lugar, os autores até mais ou
menos 1896 ainda continuavam relacionando as manifestagcdes sexuais infantis mais complexas
com ocorrencias anormais, por exemplo, a masturbacao. Apesar de admitir que essas
ocorréncias ndo seriam incomuns € que as criancas experimentariam sensagdes prazerosas ao
se tocar, nenhum dos autores ainda teria construido uma teoriza¢do sobre a naturalidade da
sexualidade infantil. Com a publica¢do do livro Libido Sexualis, por Albert Moll, marcaria a
primeira sistematizacdo tedrica completa sobre a presenga do instinto sexual na infancia

(Mahele, 2012; Oosterhuis, 2000, Sauerteig, 2012; Siguschi, 2012, Simanke, 2016)*.

4 Durante anos posteriores a esse paragrafo, examente no segundo semestre do ano de 2018, a pesquisa chegou a
obra de Fleiss (1897). Esse texto vai ser abordado com alguns detalhes na parte correspondente a Freud. O
importante para justificar essa nota de rodapé € que nesse texto, Fleiss escreveu sobre a presenca de energia sexual
em bebés para se ligar a ideia de ciclos masculinos e femininos. Entdo, a conclusido que a pesquisa feita para a tese
chegou ¢ que entre a rivalidade de Moll e Freud, na verdade Fleiss ja havia apresentado um esquema sobre a
naturalidade do instinto sexual na infancia posteriormente a 1898 e 1905, sendo assim o um registro anterior da
sexualidade infantil como algo natural antes dos dois autores que disputavam essa posi¢do. Por Massom (1985)
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Ao assumir, em 1898, que a libido seria a unido de dois instintos naturais para a
formagdo do instinto sexual, e que esses instintos estariam presentes desde a constitui¢do do
sujeito, Albert Moll criou um argumento que conceitualmente teria que ser levado a admissao
de um instinto sexual natural presente desde a infancia.

Moll (1909, p. 4-6) afirmou que o seu método de estudo da sexualidade infantil
envolvia a observagdo de seus pacientes, de experimentos e das historias contadas pelos
proprios pacientes. Os trés métodos, quando separados, seriam problematicos. A Unica
possibilidade de experiéncia fornecida seria comparar o desenvolvimento de criangas castradas
em comparagdo a criangas normais. A observagdo seria limitada pelas questdes éticas. E as
experiéncias proprias seriam um terreno complicado, pois muitos fatores externos tais como
memoria e timidez, poderiam impedir as criancas de fornecer relatos completos e totalmente
verdadeiros. O que o autor pretende oferecer para a construg¢do de seu livro é uma correlagao
entre esses trés métodos a partir de sua experiéncia como psiquiatra. Além de didrios e
memorias de outros autores e também das teorias de outros colegas médicos sobre o assunto.

Moll separou a infancia em dois periodos distintos, a fim de localizar melhor os
fenomenos dos instintos de estimulacao e de detumescéncia ao longo da infancia. O autor
considerava a infancia o periodo do primeiro ano de vida até os 15 anos. O primeiro periodo
seria do primeiro ano de vida até sétimo, € o segundo dos oito anos até os quatorze. Criangas
muito novas seriam as criangas na primeira etapa do primeiro periodo da infancia, dos primeiros
meses até os quatro anos de idade.

Moll (1898, p. 44) argumentava que, de fato, o instinto de detumescéncia era
percebido desde muito cedo na infancia, mas o que tornava teorias como a da periodicidade do
instinto sexual populares, era o fato de que apesar da estimulagdo dos Orgdos genitais e
excitagdo genital a inten¢do sexual desses fendmenos estaria inexiste. Por isso o autor tentava
demostrar que o instinto de estimulagdo, e com ele a intengdo de se juntar a uma pessoa de

interesse — ja seriam perceptiveis muito antes da puberdade:

Assim como nos humanos e que também parece ser o caso dos animais superiores, os qos jogos de amor sdo as
vezes observados muito antes da puberdade fisica, de modo que, mesmo em animais, o instinto de estimulagdo
parece estar presente mesmo antes do instinto de detumescéncia acontecer. Acredito que essas observagdes sao

sabe-se que Freud teve acesso a esse manuscrito em meados de 1896, e a outro no qual Fleiss esquematizaria a
bissexualidade (e que ndo chegou a ser publicado). Freud chega a citar a ideia dos ciclos masculinos e femininos
nesses manuscritos em cartas para Fleiss que serdo vistas aqui posteriormente. Essa obra de Fleiss saiu no mesmo
ano que a publica¢do da Libido Sexualis de Moll. A pesquisa ndo conseguiu levantar informagdes sobre a data
exata que o primeiro manuscrito da Libido Sexualis ficou pronto e se Moll poderia ter tido algum acesso ao
manuscrito de Fleiss, por isso esse paragrafo vai ser mantido.
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imensamente importantes no mundo animal para destruir a crenca de que a puberdade fisica ¢ uma pré-condigdo
para o afeto sexual dos sexos; em vez disso, como ja foi mencionado vérias vezes, em varios casos, o elemento
psiquico se desenvolve muito antes da puberdade fisica (Moll, 1898, p. 44).

Moll (1898, p.54) ndo acreditava existir uma ordem para que os instintos
aparecessem pela primeira vez em uma pessoa, ou ainda que existiria uma intensidade maior
ou menor de algum dos dois instintos comum a todas as criancas. Essas caracteristicas do
instinto sexual seriam varidveis e dependeriam da constituicao fisica e psiquica de cada sujeito,
além do contexto social no qual eles estavam inseridos.

Moll acreditava que era dificil distinguir quais relagdes sociais das sexuais em
sujeitos em um estagio anterior a puberdade. Mas ainda assim algumas situagdes era possivel
discernir com facilidade o que era sexual e o que era fraterno ou social nas atitudes da crianga.
Existiriam relagdes sociais antes ou depois da puberdade, que seriam muito intimas e,
especialmente na infincia, superariam em muito as sexuais; para Moll a mais poderosa delas
seria o amor da crianga pelos pais. Era verdade que existiriam toques carnais nas relagdes de
alguns pais com seus filhos, e que a crianca atpe demostraria certo desejo de beijar ou tocar a
mae ou o pai. Era fato também que tais relagdes também poderiam levar a casos de ciumes, ja
que uma crianca poderia ficar com ciimes se a mae estiver mais preocupada com outra crianca
ou se for negligenciada pelos progenitores. No entanto o autor acreditava que o amor da crianga
pelos pais seria bem diferente do amor sexual de uma crianga por outro individuo: “O modo e
o modo pelo qual o pensamento da crianga ¢ governado pelo individuo objeto de amor indicarim
diferencas claras, embora eu admita que as vezes as fronteiras poderiam ser forgadas” (Moll,
1898, p. 55).

Entre o livro da Libido Sexualis do qual essa referéncia foi tirada e o livro de 1908
sobre a sexualidade infantil, Moll repete essas mesmas palavras, reafirmando que apesar de ser
dificil para alguns profissionais distinguir um carinho muito grande demosntrado fisicamente
pela crianga de um ato sexual, era impossivel, em condi¢des naturais, que o amor da crianga
pelos progenitores fosse sexual. O ciime que a crianga sentia pelos genitores era 0 mesmo que
ela em sua condi¢do ainda egoista sentiria dos irmaozinhos com outras criangas, da governanta
ou do animal de estimagdo. Esses sentimentos teriam mais a ver com a no¢ao de apego,
necessidade e simpatia que com a vida sexual. Inferir o ciume da crianga ao ver pessoas que
fazem parte do concivio intimo dela dando atencdo a outra crianca seria tao palusivel quanto
inferir que o ciime que um cachorro sente de seu dono com outro animal tivesse natureza sexual

( Moll, 1912, p. 175).
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Igualmente dificil também seria distinguir as manifestacdes do instinto de
detumescencia. Um exemplo disso eram parte das eregdes matutinas, cuja causa precisa ainda
ndo estaria determinada em criangas no inicio da segunda infancia. Elas seriam geralmente
referidas a distensao da bexiga, que poderia levar a distensdao dos corpos cavernosos do pénis.
Seria assim certo afirmar que pelo menos erecdes matinais ndo seriam causadas por
pensamentos sexuais podendo entdo ocorrer em criangas ainda na primeira infincia. Essa
mesma distingdo deveria ser feita entre o herpes progenitalis, cuja caracteristica seria a sua
localiza¢do nos Orgdos genitais € que causaria cogeira e assim o toue da crianga nos proprios
genitais. Nada teria a ver com sensagdes sexuais ou com o herpes sexual, que seria diretamente
dependente dos processos sexuais.

A crianga que prendesse a urina poderia também experiementar uma ere¢ao, no caso
dos meninos, e o ato de apertar a vagina entre as pernas, no caso das meninas. Novamente, os
pais ndo deveriam ficar alrmados, pois essa atitude poderia acontecer em crinagas muito
pequenas e nada teria com sensacgdes sexuais.

Entre as criangas ainda lactantes, Moll argumentava que seria normal que elas
chupassem os dedinhos das maos e dos pés, puxassem as orelhas ou fizessem movimentos de
chupar com as bocas. A propria curiosidade infantil seria a encarregada, pois assim que a
crianca comessace a tomar consciencia de seu corpo e das varias partes dele, ela comecaria a
explorar essas novas partes com os dedos e a boca. O mesmo valeria para criancas que roiam
as unhas, nada de sexual poderia ser compreendido desse ato.

Moll era igualmente contra a ideia de que os movimentos de suc¢do, tais como a
amamentagao fossem movimentos de natureza sexual. Moll (1909, p. 172) fez outra critica a
Freud, pois o psicanalista teria visto atos sexuais em varios comportamentos de criangas muito
novas que simplesmente nao existiriam e considerado 1abios e dedos de criangas como zonas
erdgenas. Para Moll se essas fossem as condigdes e fatos para Freud diagnosticar atos sexuais,
médicos seriam obrigados a acreditar que até o cerrar dos pulsos de uma crianga tinha algo de
sexual.

Na mesma pagina Moll critica também o artigo de Lindner, dizendo que todos os
comportamentos de sucgdo e fricgdo que ele observou nos bebés foram extremamente bem
descritos, mas que o autor nao teria apresentado nenhuma prova de que aqueles

comportamentos eram de natureza sexual:

Pode acontecer que a crianga pare de esfregar os 6rgdos genitais assim que a sucgdo for interferida com; ou,
inversamente, a suc¢do pode cessar assim que retiramos as maos da crianca de seus 6rgdos genitais. Mas, mesmo
nesses casos, o atrito dos 6rgdos genitais ndo possui um carater sexual particular, ja que o atrito do l6bulo da orelha
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ou de outra parte do corpo ¢ um ato equivalente. Mas certamente ndo esta claro a intima conexdo entre o ato de
sugar e a vida sexual (Moll, 1909, p. 172).

Moll preferia seguir a mesma linha de raciocinio que Rholleder, que acreditava que
caso as sucgdes ou toques no corpo fossem muito frequentes, seria mais facil que a crianga
tivesse alguma predisposicao mébrida que deveria ser observada pelos pais.

Por ultimo, entre os casos de distingdo entre manifestagdes sexuais € ndo sexuais,
Moll alertava que outras excegdes deveriam ser feitas quando os comportamentos da crianga
fossem por simples imita¢do de comportamentos que eles viam em adultos, como seriam mitos
dos casos das brincadeiras de casinha, mamae e filinha e casamento. As crian¢as nao teriam
nenhuma motivacao sexual ao representar esses papéis e estariam apenas repetindo situagdes
corriqueiras que elas presenciavam em casa.

Para Moll a maneira mais segura de saber quando uma agao infantil seria resultado
da libido sexual seria observando o desenvolvimento subsequente do ato, ou seja, observar se
0 menino teria uma erecao ao abragar uma coleguinha, se a menina tenta abracar um adulto de
maneir mais vigorosa € violenta.

Moll parte da ideia de que a sexualidade estaria presente na infancia pela propria
constituicao corporal de criangas, que seria a mesma dos adultos, no sentido que a crianga tem
todos os Orgdos sexuais que elas apresentardo quando adultos, mas ndo completamente
desenvolvidos para a reproducdo. A principal diferenca que marcaria a distingdo da sexualidade
infantil para a adulta seria a presenc¢a do esperma nos adolescentes e adultos, e da menstruacao
nas mulheres.

Criangas desde muito novas experimentariam sensagdes sexuais, principalmente
porque o instinto de detumescéncia poderia ser, desde muito cedo, a inica manifestacdo do
instinto sexual nas criangas. Isso porque muitas vezes, criancas sentiriam sensacoes fisicas de
irritacdo da pele ou ainda, alguma excitagdo fisica com os toques e cuidados dos adultos. Moll
(1912, p. 29) afirmava que essas primeiras excitagdes seriam totalmente consequéncias do
instinto de detumescéncia porque nad existiria, em criangas muito novas, a ideia de um objeto
alvo da sexualidade, nem a ideia de estar com uma pessoa, de querer toca-la e beija-la. A
excitacao seria completamente fisica e o ato de estimular manualmente os genitais também nao
poderia ser considerado o fendmeno da masturbagdo, pois assim como a excitagdo seria
mecanico sem nenhum tipo de ideia de um objeto sexual ou da ideia de coito. Muitas vezes o
ato de estimulacdo dos genitais seria acidental, pois durante o estimulo a crianca descobriria

que tocar os 6rgdos reprodutores causaria um alivio na excitagdo e uma sensacgao agradavel.
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Criangas do sexo masculino e feminino teriam o aparelho reprodutor diferente entre
si. As caracteristicas sexuais primarias — para Moll, os 6rgdos sexuais — obviamente seriam
indiferenciadas desde a concepgao do feto, mas as caraceristicas sexuais secundarias seriam, na
primeira infancia, praticamente indiferenciadas. Bebés meninos ou bebés meninas teriam
atividades, interesses e necessitariam de cuidados muito similares entre si, além da aparéncia
fisica, que nos primeiros anos seria praticamente a mesma, salvo os 6rgaos reprodutores.

Moll advogava, assim como Krafft-Ebing, de que o desejo sexual nas mulheres seria
mais especifico que nos homens, portanto o instinto de estimulag@o seria muito forte na Libido
sexual das mulheres. Nos homens o instinto de detumescéncia teria mais facilidade de operar,
mesmo em situacdes perigosas ou desagradaveis. As mulheres necessitariam de mais estimulos,
mentais e corporais que os homens para se preparar e realizar o ato sexual e os estimulos mentais
seriam tradicionalmente mais necessarios e aflorados na vida sexual das mulheres. Mas devido
a pouca diferenciacdo entre as caracteristicas sexuais secundarias nas criangas na primeira
infincia, meninos € meninas muito jovens seriam capazes de tocar os genitais em razao das
estimulagdes mecanicas na mesma frequéncia, enquanto que na vida adulta, a masturbagao
(estimulacao manual dos 6rgaos sexuais como consequéncia de excitacdes fisicas e mentais)
seria muito mais frequente nos homens.

Quanto aos estimulos mentais da excitagdo sexual, Moll (1912, p. 38) assegurava
que — apesar da indefini¢do das autoridades médicas sobre estimulos sexuais mentais no bebé
— também seriam praticamente indiferenciados na primeira infincia e seu papel na vida sexual
seria mais proeminente na medida em que as criangas fossem chegando a segunda infancia e as
caracteristicas secundarias fossem ficando mais diferenciadas entre o sexo feminino e o
masculino.

Ainda assim, para o autor era dificil tracar as diferencas das caracteristicas mentais
da excitagao sexual porque era dificil definir se as diferengas entre as caracteristicas secundarias
psiquicas nos sexos seriam aprendidas pela educacao social ou se seriam inatas. A disputa entre
os médicos da época era se essas caracteristicas foram, primeiro, aprendidas por educagio e
gradualmente, pela herangca monossexual da espécie humana elas foram se tornando inatas ou
se essas caracteristicas desde a evolugdo da espécie humana foram primeiramente inatas e
depois desenvolvidas pela educagdo, ou ainda se todas essas caracteristicas foram sempre
educacionais na sociedade sem nenhum inatismo.

Moll (1912,p. 42) acreditava que essas caracteristicas seriam inatas e eu a educagao

teria um papel secundério, o que casava com sua teoria sobre a sexualidade infantil, uma vez
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que ele pregava que o instinto sexual, mesmo apresentando o mesmo processo de unido e tendo
mesma fun¢ao em homens e mulheres, teria diferencas qualitativas e de intensidade entre um

S€X0 € 0 outro:

Acredito que estamos justificados em afirmar que, no momento atual, a diferenciagdo sexual
manifesta em relagdo a um grande nimero de qualidades psiquicas € o resultado da heranga
direta. Seria completamente errado supor que todas essas diferengas surjam em cada individuo
em conseqiiéncia da educagdo. De fato, parece-me verdade que as tendéncias herdadas podem
ser aumentadas ou diminuidas pela educagio individual; e, além disso, que quando a tendéncia
herdada ndo ¢ muito poderosa, pode até ser suprimida pela educacio (Moll, 1912 p. 42).

Assim como um grande nimero de psiquiatras do século XIX, Moll justifica essas
ideias a partir das diferencas entre o ciclo sexual e o papel sexual de algumas classes de animais.
Essa diferenciagdo explicaria também a tendéncia dos papais sociais e interesses entre meninos
e meninas. Moll usava o exemplo da associagdo entre estruturas e funcao. O médico usa o
exemplo das estruturas musculares: uma vez que ja havia sido provado que individuos do sexo
masculino tém naturalmente — e na maioria das espécies — uma constitui¢ao fisica mais forte e
endurecida que a das mulheres, era natural para o humano do sexo masculino escolher papéis
sociais que se adaptassem a sua constitui¢do fisica mais musculosa, como por exemplo, esportes
de contato e lutas. E isso se aplicaria a outros papeis sociais que sempre seriam moldados de
maneira a adequar as tendéncias biologicas e organicas da diferenca entre os sexos. O autor
procedeu essa argumentagao criticando os defensores mais radicais dos direitos femininos, que
advogavam que esses papéis sociais seriam total fruto da educacao e que a educagdo conseguiria
moldar uma subversao muito grande nos papéis sociais conhecidos e que a Vontade seria capaz
de moldar outros tipos de papeis sociais. Ainda assim Moll ndo negava que era possivel que
com uma educacao diferente alguns papéis sociais poderiam (e deveriam) ser compartilhados
por ambos 0s sexos, mas que seria impossivel suplantar as tendéncias inatas (Moll, 1912, p.
44).

Ao analisar essa explicagdo de Moll fica claro porque o autor seguiu até o fim de
seus estudos considerando a existéncia das psicopatias sexuais como perversoes do instinto
sexual. Mesmo que o autor, como sera visto posteriormente, acreditasse em uma etapa
diferenciada do instinto sexual em homens e mulheres, e que nessa fase muitas outras coisas
pudessem ser tomadas como objeto sexual, a tendéncia inata dos seres humanos seria assumir
que na vida adulta o instinto sexual normal seria dirigido para o sexo oposto. Nenhum tipo de

fator social ou externo poderia mudar esse fato. Sendo assim, um instinto sexual que nao fosse
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dirigido para o sexo oposto seria pervertido em seu objeto. Caso essa perversdo do instinto fosse
uma consequéncia de patologias e degeneragdes, ter-se-ia entdo a perversao sexual.

ApoOs essa conceituacao sobre diferengas entre os sexos, Moll continou sua teoria
da sexualidade infantil explicando o conceito de sensagao voluptuosa. Moll acreditava, a partir
do estudo dos livros de Paollo Zacchia (1726), que a potentia coeundi apareceria no sujeito
muito antes da potencia generandi, por isso mesmo que o sujeito ainda ndo pudesse se
reproduzir, ele ja estaria apto ao coito.

Como esclarecimento, essa ideia ndo ¢ muito diferente das ideias que Kaan, Krafft-
Ebing ou até mesmo Maudsley tinham sobre o instinto sexual. A capacidade de praticar o coito
aconteceria antes da capacidade de se reproduzir. A conclusdao dessa tese sobre a nao
consideracdo da sexualidade infantil em autores como Krafft-Ebing € justamente que ele nao
acreditava ser possivel que a crianga tivesse a sensac¢ao voluptuosa sobre a qual Moll discorreu.
Para Krafft-Ebing as excitagdes e estimulagdes manuais dos oOrgdos genitais — que ele
reconhecia como presente em criangas pequenas — seriam respostas mecanicas. Krafft-Ebing
(1886, p. 4) entendia o instinto sexual como um instinto unificado e que apareceria na
puberdade como coisa mecanica e mental. Na teoria dele as ideias mentais do que era a relagao
sexual ou da vontade de praticar o ato sexual com alguém seriam impossiveis nas criangas
porque elas ndo teriam a capacidade de agir com volupia, poderiam apenas responder a
sensacgdes corporais sem nenhum tipo de realizacdo até sobre o que significava aquele prazer
que estava sendo sentido. Para o autor austriaco a educacgdo entraria em jogo para que os pais
coibissem as criangas a ter contato com coisas sexuais ou a se masturbar, para evitar
perversidades e perversoes.

Por i1sso também se diz aqui que Krafft-Ebing ndo tinha uma ideia de sexualidade
infantil e que ele acreditava que o instinto sexual ficaria adormecido até certa idade. Mesmo
que ele admitisse que as criangas pequenas se estimulavam ou tinham amiguinhos especiais,
podendo simular beijinhos ou namoro, para ele ndo existiria a ideia mental de volupia, a crianca
continuava alienada sobre amor e sexualidade. Essa ideia, por outro lado, estd completamente
presente nas teorias de Freud e Moll. Em ambos os autores as criangas sao descritas — ainda que
inconscientemente ou nao completamente desenvolvidas — como seres com ideais do que seria
amar alguém, desejar aquela pessoa para si, ter ciime de qualquer outro que pudesse ameagar
a felicidade ao lado do objeto de amor.

Voltando a teoria de Moll, o autor ndo informa um conceito fechado para sensagao

voluptuosa. E mais proveitoso pensar que ele ndo estava falando de uma sensa¢do como o frio

184



e calor, mas uma sensac¢do que transcende o corpo, pois seria também sentida no corpo, mas
entendida ao mesmo tempo como se fosse uma realizagdo mental, um entendimento.

Mesmo com a ideia formada de que as criangas teriam a sensagdo voluptuosa, o
autor ainda sentia que era extremamente dificil reconhecer a operagdo desse conceito na crianga.
Para o médico, seria dificil distinguir essa atitude nas criangas, pois criancas teriam muitas
atitudes diferentes do padrdo e misteriosas em significado. Distinguir em relatos de adultos essa
sensacdo de volupia também seria complicado, porque nem sempre os pacientes seriam
completamente fi¢is em suas memorias e lembrangas. Mas, mesmo com essa incerteza, Moll
acreditava que a sensagdo de volupia nas criangas era parecida com a sensacao de volipia nos
adultos e ficaria mais clara a partir do momento em que a potentia coeundi aparecesse nas
criangas.

Moll (1912, p. 58)°? atentou para o cuidado que psiquiatras deveriam ter para nio
presumir com muita facilidade, em qualquer caso particular, que tal sensagcdo tenha sido
realmente experimentada pela crianca. Para ele, alguns movimentos oscilatdrios por parte de
bebés e outras criangas muito pequenas estavam sendo frequentemente considerados como uma
indicac¢ao da pratica da masturbagao e da ocorréncia de sensagdes voluptuosas. Na visdo do
autor, essa inferéncia era em grande parte erronea pois tais movimentos poderiam nao ser mais
do que a expressao de uma sensacao geral de bem-estar, sem ter nada a ver com a vida sexual
ou com a sensagao voluptuosa especifica. Apesar desse adendo ele acreditava que sem davida,
a sensagdo voluptuosa poderia ser sentida por criangas muito pequenas e até mesmo por bebés,

mas tinha um sentido especifico:

Quando vemos uma crianga deitada com olhos umidos e amplamente abertos e exibindo todos
0s outros sinais de excitacdo sexual, como estamos acostumados a observar em adultos, estamos
justificados em supor que a crianca esta experimentando uma sensagdo voluptuosa. Mas o que
geralmente estd querendo em tais casos, de qualquer modo em criangas pequenas, € o
apaziguamento voluptuoso que ocorre em adultos associado ao ato de ejaculagdo (p. 59)

Em suma, Moll considerava certo que as erecdes associadas a sensacio voluptuosa
frequentemente apareceriam muitos anos antes do final do segundo periodo da infancia; ndo
raramente, de fato, no comeco do segundo periodo da infancia, e até mais cedo. Em alguns

casos de maneira equanime, essas eregoes seriam aliadas as sensagdes de coceira ou cocegas.

50 Na parte em que Moll critica Freud abertamente e que sera apresentada aqui posteriormente, Moll assume que
existiriam outros pontos de discordancia com a obra freudiana que seriam abordados em seus textos. Acredita-se
que esse ¢ um desses pontos e que esta ¢ uma critica aos Trés Ensaios de Freud, na parte em que ele compara a
satisfagdo da crianga apos mamar no peito com a satisfagao do adulto apos o orgasmo. Moll tinha como principal
critica a Freud o que ele via como uma tentantiva freudiana de adequar os fatos a teoria, mesmo que ele precisasse
fazer inferéncias absurdas ou distorcer historias.
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O aparecimento da ejaculag@o coincidiria com o desenvolvimento da sensag¢do de volipia que
concederia a crianca a ideia completa do que € o ato sexual. Moll ressalta que estas declaragdes
seriam aplicadas, em primeiro lugar, aos meninos. As condigdes nas meninas pareceriam para
ele ser andlogas. Mas o autor preferia ser mais cauteloso ao tirar conclusdes, porque a vida
sexual da menina ainda era muito mais obscura que a do menino: “Essa diferenca em nosso
conhecimento dos sexos ndo ¢ menos marcada no caso de criangas do que em relagdo ao homem
e a mulher adultos” (Moll, 1912, p. 61).

Quanto aos fatores ambientais e externos, Moll acreditava que eles teriam alguma
influéncia na sexualidade infantil, ou mais especificamente, no jeito que ela se manifestaria e
nas perversoes do instinto. Para Moll, o instinto sexual como inato s6 permitiria altera¢des
qualitativas, ou seja, alteracdes na intensidade, pequenas alteragdes na idade de inicio dos
fenomenos, alteragdes nos fendmenos e perversao do instinto. Seria impossivel que o instinto
sexual ndo aparecesse na infincia, mesmo em um ambiente completamente favoravel para que
1sso acontecesse.

Em certas familias o despertar precoce da sexualidade seria observado com uma
frequéncia notavel. Estas seriam frequentemente familias com histérico de doencgas
neuropaticas ou psicopaticas. O proprio sintoma de despertar precoce da vida sexual estaria
frequentemente associado a sintomas neuropaticos ou psicopaticos € nao tanto ao ambiente.
Moll ressalta que existiam excegdes, pois muitas vezes tais pessoas pertenceriam a familias
saudaveis e seriam elas mesmas saudéveis nos primeiros anos de vida: “Portanto, ndo temos o
direito de considerar a ocorréncia de manifestagdes sexuais na infancia como uma prova de
degeneracao ou de uma heranga morbida. Mas igualmente erréneo ¢ supor o oposto” (Moll,
1912, p. 146).

O despertar precoce da sexualidade, poderia ainda representar uma indicagdo de
dotes excepcionais. Nesse caso, pessoas com heranga biologica de alto indice de inteligéncia
ou algum talento especial para artes e esportes. Moll acreditava que e em muitas pessoas de
genialidade, a paixdo sexual prematura foi observada. Principalmente em grandes poetas,
artistas e ensaistas. Mas normalmente tais manifestagdes de modo algum estariam sempre
confinadas ao impulso de estimulacdo. Moll acreditava que a ocorréncia de fendmenos do
instinto de estimulagdo durante o primeiro periodo da infancia — isso em caso de uma
intensidade extremada — deveria ser investigado como patologia sexual, mesmo em criangas

dotadas de talentos especiais.
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O instinto de detumescéncia quando fosse muito intenso e frequente seria sinal do
contrario, de que a crianca teria alguma espécie de deficiéncia intelectual. Contudo, nao
deveriam ser considerado necessariamente morbido quando o instinto de detumescécia
aparecesse durante os ultimos anos do segundo periodo da infancia. Caso o instinto de
detumescécnia aparecesse mais cedo € com muita frequéncia durante o décimo ou décimo
primeiro ano de vida, mesmo em criangas que ndo tivessem heranca genética de déficit de
inteligéncia, por exemplo, alguma suspeita sobre patologias sexuais poderia ser razoavelmente
despertada.

Retornando aos fatores externos da sexualidade infantil, Moll colocava os
casamentos precoces de algumas culturas como fatores sociais e externos para aumentar a
intensidade do instinto sexual durante a infincia. Mesmo nas culturas que exigiam que o
casamento s6 fosse ser consumado quando a crianga atingisse a puberdade, a ideia do casamento
e a no¢do do que acontecia sexualmente entre parceiros casados poderia acordar nas criangas
o instinto, principalmente o de estimulagdo, com muita precocidade. Esse acordar precoce
poderia ou nao causar alguma perversao sexual adquirida, mas nada poderia ser suposto durante
a infancia.

Sobre a influéncia do clima e do territorio no instinto sexual, Moll nao tinha
observagdes suficientes para tracar conclusdes. O autor acreditava que existiriam algumas
evidéncias que climas tropicais e os estimulos sexuais mais presentes na cidade grande
favoreceriam uma sexualidade despertada de maneira precoce, mas ele ndo teria uma visao
completamente definida sobre os fatos.

Moll acreditava que adultos deveriam ser extremamente cuidadosos ao rebaixar
deliberadamente a capacidade mental das criangas. As conversas de adultos muitas vezes
levariam a curiosidade e imitacdo dos atos sexuais narrados por parte das criangas, pois elas

entenderiam mais do que os adultos geralmente acreditam:

No entanto, muitas criangas, nesses casos, estdo ouvindo o que dizem. Especialmente tolos, no entanto, sdo aqueles
pais que acreditam que estdo conseguindo disfarcas o assunto ao falar por meio de insinuagdes. Nesses assuntos,
as criancas sdo, em geral, mais espertas do que os mais velhos estdo acostumados acreditar. Nao ¢ necessario que
eu aponte isso, mas as oportunidades de observagao direta sdo especialmente perigosas para as criangas. Eu aludo
ao caso de criangas que moram na mesma casa com prostitutas, mas o perigo dificilmente ¢ menor quando as
criangas tém a oportunidade de ver seus proprios pais envolvidos em atos sexuais (...) (Moll, 1912, p. 161).

Na visdao de Moll a maior e mais perigosa incidéncia de uma no¢ao de sexo e
sexualidade para as criangas seriam os crimes de sedugdo, pois traumas psiquicos seriam muito

mais impactantes para as criangas que fatores externos.
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Sendo assim o papel da educacdo teria um grande impacto na vida sexual da crianga.
Para Moll, a primeira coisa que o educador deveria ter em mente ¢ que seria muito dificil
retardar os efeitos do instinto sexual na crianca. O menor contato da crianga com o mundo
externos e o outro sexo ja comegaria a fornecer os estimulos da vida sexual. O educador também
ndo deveria esperar que o olhar atento fosse capaz de proteger a crianca de todo e qualquer
contato com o0 sexo.

A partir desse momento do texto, Moll vai explorar as ideias higienistas, outro tema
com o qual ele tinha muita afinidade para estudo, essa parte do texto, diferentemente dos outros
dois autores’!, apresenta direcionamentos para pais e educadores sobre como cuidar da crianga
de maneira a influenciar positivamente em sua vida sexual. O autor recomenda atitudes como
separar as camas das criangas das camas dos pais em familias mais pobres e maiores € incentivar
a crianga a praticar esportes.

Moll (1912, p. 249) acreditava que a educagao infantil tinha dois assuntos principais
em conexao, moralidade e costume. Em primeiro lugar educadores e médicos deveriam manter
em mente que o costume seria uma variavel cultural, portanto, algo considerado imoral em um
contexto nao poderia ser julgado sobre as mesmas bases em um contexto diferente, mas que a
base deveria ser o Estado na qual as criancas estariam incluidas: “Ao fornecer o a educacao
sexual da crianga temos que considerar o assunto em relacdo a condicao presente de nossa
civilizagdo, pois a crianca deve se entender como cidada de um estado real, ndo de um estado
imaginario”.

Os sentimentos de vergonha e as ideias morais seriam para o autor de grande ajuda
na educacao infantil e o educador deveria criar situagdes para que a crianga entendesse esses
sentimentos e as consequéncias que um ato errado teria socialmente.

Moll defendia que a crianca deveria experimentar as manifestacdes dos seus
instintos sexuais com naturalidade e no tempo singular de cada corpo, por isso suas
consideragodes sobre situagdes que poderiam apressar o aparecimento da ideia completa do que
¢ sexualidade para a crianga. Caso os pais fossem bem sucedidos em proteger e educar o filho
e salvo os casos de perversao sexual, a crianga caminharia para um desenvolvimento normal e

com a unido entre os dois instintos na vida adulta, de estimulacao e de detumescéncia, a crianga

51 Krafft-Ebing oferece um motivo parecido para seu teoria, a de educar médicos para se apresentar em cortes, mas
Krafft-Ebing deixa muito claro que aquele era o publico especifico que ele queria atingir e via como um efeito
colateral que outros grupos tivessem acesso a sua obra. Moll abre o leque do seu publico alvo nessa parte do texto
de um jeito que nenhum dos outros autores tinha feito.
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teria a no¢do completa da sexualidade e de como ser um adulto saudavel sexualmente até o
momento em que seu instinto comegassem a retroceder na velhice.

Com essa conclusao, Moll se preocupou também em relatar brevemente o instinto
sexual na velhice. O autor acreditava que biologicamente as gdénadas sexuais seriam
responsaveis pelas fungdes do instinto sexual. Por isso durante a infancia e a velhice o instinto
sexual seria menos intenso, pois seriam momentos em que as gonadas estavam em
desenvolvimento ou ndo teriam mais a mesma poténcia de funcionamento de um corpo jovem.
Para Moll (1898, p. 64) mesmo que na idade da velhice esses Orgdos ndo funcionassem
perfeitamente, eles ainda existiriam e teriam alguma atividade, sendo possivel que tivessem
influéncia fisica e psiquica na vida do sujeito. Entdo, apesar de pouco usual, era possivel um
instinto sexual ainda ativo na velhice e que essa atividade nao fosse devido a alguma perversao

sexual.

II. O Objeto Sexual Na Teoria de Albert Moll

Assim como Krafft-Ebing, Albert Moll, ao longo de suas obras sobre sexualidade,
nao estabeleceu um estudo sobre o objeto sexual na vida sexual. O autor ndo centrou sua teoria
nas perversodes sexuais, mas teve uma vasta producdo sobre o assunto, principalmente sobre a
homossexualidade, assunto de sua tese em 1893.

No geral, na teoria sobre a perversdo sexual, Albert Moll aceita a maioria dos
postulados de Krafft-Ebing com algumas variagdes, que foram incluidas até certo ponto em sua
reedicao de Psychopathia Sexualis, em 1923. As diferencas teoricas nas patologias de Moll para
Krafft-Ebing sdo muito especificas em pequenos pontos e ndo compreendem criacao de novas
categorias, mudanca de visdo conceitual ou de status conceitual das patologias. Por isso, a
decisdo neste trabalho foi de ndo entrar em detalhes sobre essas diferengas menores nos estudos
das perversdes. Todas ja foram apresentadas na parte de Krafft-Ebing, e as consideracdes mais
relevantes de Moll sobre o assunto também estao contidas na parte dessa tese que se dedica a
Krafft-Ebing.

Sendo assim, uma vez que Moll centrou sua teoria na qualificacdo do instinto
sexual, a presente tese tentara extrair sua visao sobre o objeto sexual a partir desse ponto.

Em principio, pode-se adiantar que Albert Moll também acreditava que existiria um

objeto mais adequado para o instinto sexual: o parceiro do sexo oposto. Esse seria o objeto
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sexual do adulto bem ajustado. Ele admite, contudo, que seria possivel que o instinto sexual
tivesse outros objetos além desses durante toda a vida sexual de um sujeito. Mas Moll acreditava
que nenhum desses objetos iria suplantar ou substituir permanentemente o par do sexo oposto;
caso assim o fosse, seria o diagndstico de uma perversao sexual.

Primeiro, deve-se esclarecer que Moll chamava as perversdes sexuais ou
psychopathia sexualis de Abnormer Kontraktationstrieb (1898, p. 521; 1905), pois para ele a
observacdo clinica havia demostrado que o instinto de detumescéncia dos pervesos seria
exatamente igual aos instintos das pessoas sem nenhuma perversao. O instinto de estimulagao,
ao contrario, seria o instinto da libido sexualis pervertido, uma vez que os perversos nao
sentiriam a necessidade de se estimular a partir do toque e do corpo feminino, que seria o alvo
sexual da finalidade do instinto. Essa ¢ uma das razdes pelas quais essa tese defende que o
instinto de estimulag@o corresponde a faceta objetal do instinto sexual. Moll especula que as
razdes pelas quais tais distor¢des aconteceriam e seriam passadas aos descendentes também
causariam um nd tedrico na teoria da selecdo natural darwinista. Ele mesmo ndo conseguia
pensar em nenhuma outra teoria para explicar a natureza e as razdes pelas quais algumas pessoas
nasceriam com perversdes de instinto e procurando outros objetos sexuais.

O objeto sexual, na teoria de Moll um papel central desde a conceituagdo do instinto
de estimulagdo. O instinto de estimulacao ¢ em si mesmo objetal, pois busca o contato com o
objeto de afeigdo.

O instinto de afei¢cdo poderia estar presente na crianga desde o inicio da sua vida, e
ao longo dos anos, ficaria indiferenciado o instinto de detumescéncia. O fenonomeno mais
observado do instinto de afei¢do seria o que Moll chamou de amor infantil, uma afei¢ao de uma
crianca por outra crianca da mesma idade e que por ser indissociado do instinto de
detumescéncia ainda ndo conteria como alvo a ideia completa de uma relacao sexual.

Nesse ponto das argumentagdes Moll (1912, p. 70), afirmou que nessa idade varias
outras pessoas poderiam ser objeto de amor infantil, como, por exemplo, professores e
cuidadores, mesmo que mais velhos. Pessoas que ndo tivessem relagdo direta com o dia a dia
da crianca, mas que fossem presentes a um nivel social também poderiam ser tomadas como
objeto sexual pelo instinto de afeicdo. Tal como atrizes e atores que estivessem sempre nas
revistas. Moll também argumentou que criangas ja seriam, desde muito pouca idade, capazes
de perceber padrdes de beleza. Por isso seriam capazes de escolher como objeto de amor
criangas ou adultos que fossem considerados belos a um nivel social. Quanto mais velhas e mais

apaixonadas estivessem as crinagas, comportamentos analogos em adultos seriam observados,
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tais como se vestir ou se perfumar; levar presentes para a pessoa amada ou fazer desenhos para
a mesma, tentar beijar ou tocar o objeto de amor. Criangas poderiam também experimentar
sentimentos de ciime desde tenra idade, principalmente ciumes de outras criancas que cheguem
perto do objeto de amor (Moll, 1912, p.74).

Sobre um tépico apresentado por Freud (e considerado por essa tese de grande
pioneirismo) foi a questdo do objeto sexual da crianca ser um dos pais. Moll acreditava que era
perfeitamente possivel que criangas tomassem como objeto de amor um de seus pais. Mas
acreditava que tais circustancias seriam especificas. Na maioria dos casos, apenas criangas
desolocadas socialmente, tipo meninos considerados afeminados € meninas mais “feias”,
tomariam como objeto de amor um dos pais (Moll, 1912, p. 71). Moll cita esses exemplos da
variedade de objetos sexuais para as criangas € incluiu neles criangas que tomariam criancas do
mesmo sexo como objetos sexuais. Moll afirma que nem sempre essas escolhas objetal infantil
teria como resultado a homossexualidade na vida adulta.

Moll (1912, p. 71) também atentou para o fato de que seria rarissimo que irmaos
tomassem uns ao outros como objetos de amor. Apesar de alegar que tinha visto nimero
consideravel de casos ( homossexuais e heterossexuais), esses ainda corresponderiam a uma
porcentagem infimia dos casos de amor infantil. Moll concorda com a ideia do efeito
Westermarck, de que a convivéncia entre irmaos e o laco formado impede a possibilidade de

sentimentos sexuais entre eles: 2

Nao devemos, ¢ claro, confundir [casos de amor infantil] com inclinagdes e atos sexuais
genuinos ou casos em que a curiosidade de irmaos e irmas os fazem entrar juntos em conversa
obscena e até mesmo praticas improprias. Inquestionavelmente, a falta de simpatia sexual entre
irmaos e irmas ¢ de um profundo enraizamento psicolégico. Acima de tudo, nessa conexao,temos
que ter em mente o leve grau de influéncia sexual que cada um exerce nos sentidos do outro,
precisamente em conseqiiéncia da longa relagdo continuada, sem restrigdes, entre eles. Além
disso, os fatores convencionais implantados na humanidade desde a mais tenra infincia,
desempenham o seu papel. Muitos, talvez, vejam uma causa adicional em consideragdes
teleoldgicas, todas razdes para que a reproducdo entre parentes consanguineos seja evitada (Moll,
1912, p.71)

Ainda sobre algumas ideias abordadas por Freud em 1905, Moll acreditava também
que criangas, as dotadas e ndo dotada de inclinagdes homossexuais, poderiam mascarar seu
interesse sobre a sexualidade com interesses educacionais. Moll também acreditava, assim
como Freud, que durante certo tempo da infancia, mais comumente entre os 8 aos 12 anos, a
crianca demostraria menos inclinagdes amorosas para outras pessoas. As principais explicacdes

para esse fendmeno seriam as de que, como parte natural da constituicdo da personalidade, o

*2 O efeito Westermarck vai ser discutido com mais detalhes na parte de Freud.
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contato com pessoas do mesmo sexo, para aprender empatia e codigos sociais sobre
comportamento entraria em jogo, entdo a crianga ia se sentir melhor em amizades com pares do
mesmo sexo. A outra explicagdo seria que esse tempo de antipatia para com o sexo oposto, que
corresponderia também ao inicio da puberdade e do entendimento sobre o que seria de fato a
relagdo sexual, seria uma defesa da natureza a fim de evitar que criangas ainda inpatas se
reproduzissem muito cedo.

Essas sdo algumas das partes que levaram Freud a acusar Moll de plagio, como
contou Siguschi (2012). Independente de validar ou ndo a acusacdo de Freud, obviamente os
dois partem de visdes completamente diferentes sobre os pontos acima. Na verdade, a tnica
concordancia dos dois sobre essas ideias era de que de fato, existiria um proibitivo social e
bioldgico para a pratica de incesto.

As diferencas entre as visdes de ambos sdo relativamente claras, principalmente
com a concep¢ao de que Moll raramente trabalhava com a ideia de ideias incoiscientes em sua
obra. Para Moll uma crianga que tomava um dos pais como objeto de amor nao tinha nenhuma
razao inconsciente além da super protecao por parte dos pais ou de sua propria inadequeagao
entre outras criancas. Nenhuma consequéncia para a vida psiquica também apareceria desse
amor. Até porque para Moll a crianca era muito volatil na escolha do objeto sexual, podendo
mudar o alvo de suas afei¢des em questao de horas.

A curiosidade sexual em relagdo a razdes educionais também sdo
fundamentalmente diferentes. Enquanto Freud coloca o instinto de saber e a pesquisa da crianca
como momentos do desenvolvimento para achar respostas sobre questdes basicas da vida como
de onde vem os bebés, Moll liga essa procura educacional com manipulagdes de criangas mais
velhas, ja conscientes sobre a vontade de estar proxima do par amoroso. As manipulagdes nem
sempre seriam conscientes e as vezes a propria crianca poderia se convencer de estar agindo
apenas para ajudar o objeto de amor: “Assim, sob a influéncia da atracdo sexual, uma menina
se torna intima com um menino dotado de varios mas qualidades e impulsos, e se esfor¢a para
utilizar esta intimidade para o beneficio do rapaz, para que ele possa libertar-se suas falhas
quando ele cresce para a idade adulta. Tal garota pode ter sucesso em convencer-se de que este
motivo ¢ a causa exclusiva da aproximacao” ( Moll, 1912, p. 78).

Sobre o periodo de laténcia de Freud, que Moll apresenta como periodo em que a
crianca ndo demostraria objeto amoroso, Moll naturaliza o comportamente através da biologia.
Para a conclusdao dessa tese, foi empreendida uma pesquisa sobre essas trés ideias,

principalmente porque nos primeiros anos de analise de material nada foi encontrado antes da
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publicacdo dos Trés Ensaios de 1905 sobre os trés temas. Moll credita a ideia sobre o periodo
sem demostragdes de afeicdo a Stanford Bell. At¢ o momento em que essa tese foi entregue, a
pesquisa sobre Stanford Bell ndo chegou ao livro do qual Moll teria apresentado essa ideia ou
quem seria o Stanford Bell citado por ele.

A facilidade de troca de objetos sexuais no periodo intanfil teria relacio com os
estagios que a libido sexualis passaria antes de se tornar um instinto unificado.

Moll tira a ideia de estagios da libido da ideia de intinto de Max Dessoir: O ultimo
estagio de complitude do instinto sexual, seria o que Moll chama de Libido Sexualis. O estagio
neutro, primeiro estdgio, na mais tenra infancia, no qual os processos do instinto de estimulacao
nao poderiam ser ainda observados e durante os quais a crianga nao se sente atraida por. Este
estagio seria sucedido pelo importantissimo estagio indiferenciado no qual a dire¢ao do impulso
ainda ndo foi completamente diferenciada. Nesse estagios para Moll, os institnos de
detumescéncia e estimulacgao oscilariam de um lado para o outro e dependeriam completamente
de objetos externos (Moll, 1912, p. 60). Por depender de objetos e estimulos externos, esse
estagio de indiferenciacdo permitiria uma quantidade grande de objetos sexuais, e
principalmente, permitiria que pessoas do mesmo sexo fossem tomadas como objeto sexual.

Moll ndo acreditava que o estagio de indiferenciagdo ocorresse para todos, por isso
diversas criangas nunca teriam experimentado toamar como objeto de amor pessoas do mesmo
sexo. Mas esse estagio era de fato, muito comum e poderia ter inicio poucos anos antes do
quinto ano de vida do sujeito e a dura¢ao poderia ser muito variavel, mas cederia entre os quinze
e dezessete anos (p.61).

Para Moll (1912, p. 65) durante o estagio indiferenciado, além das inclinag¢des
heterossexuais ¢ homossexuais, sentimentos perversos podem aparecer. Tendencias
masoquistas, excitagdes sadicas, fetichistas de todos os tipos poderiam aparecer em criangas e
pré adolescentes. Uma inclinagdo sexual para com os animais também ndo seria de forma
alguma rara. Normalente as criangas poderiam tomar como objeto sexual de tendencia perversa
animais de convnvio familiar, como gatos, cachorros, cavalos e péassaros. Em casos em que
essas tendencias perversas fossem muito acentuadas durante o periodo de impulso sexual
indiferenciado, todos os tipos de idé¢ias desordenadas poderiam surgir junto a esses impulsos,
como, por exemplo, uma vontade de tocar a saliva, fezes ou urina do ser do humano ou animal
e, conforme o caso, e até mesmo um impulso de levar esse produto para a boca.

Como mostrado anteriormente, Moll aceitava as clasificassdes de Krafft-Ebing

sobre a perversdo sexual, dentre elas a ideia de perversdes sexuais congenitas. Porém, ao

193



apresentar o estagio de indiferenciacdo do instinto sexual, Moll advertiu sobre a ocorréncia de
tendencias perversas que seriam resultado da indiferenciagdo do instinto sexual e nao de
parestesisas sexuais, por essa razao, essas tendencias iriam desaparecer totalmente da vida
sexual adulta, sem que nem mesmo lembrancas de tais inclinagdes permanecessem.

Como ¢ possivel ver aqui, Albert Moll apresenta alguma variagdo sensivel nas
possibilidades de objetos sexuais para o instinto sexual, sem que isso acarretasse em uma
perversdo sexual, mas ele definitivamente ainda carrega a centralizagdo no objeto sexual
peculiar aos psiquiatras da época: existiria um tipo de alvo saudavel para o instinto sexual e
essa conceituacdo nao permitia variagdes. As variagdes SO seriam normais em criangas, por
motivos teoricamente conssoantes a sua ideia de jungdo entre duas correntes do instinto sexual.
A ideia de que as tendencias perversas estariam no ato de variar o objeto sexual durante a
infancia, reforcam mais uma vez a hipotese dessa tese de que as perversdes sexuais de Krafft-
Ebing seriam perversdes do alvo do instinto, o objeto sexual.

Outro momento que pode ser apontado sobre a conceitua¢do de Moll acerca do
objeto sexual sdo as ocorréncias patologicas em criangas. A teoria sobre as perversoes de Krafft-
Ebing permitiria que reagdes sexuais na crianga fossem apenas produtos de perversdes sexuais

especificas, do tipo paradoxias sexuais:

Enquanto os casos em que os fendmenos da estimulag@o ocrre sdo comumente negligenciados,
atengdo consideravel tem sido dada aqueles casos em que o impulso sexual se manifesta por
mudangas periféricas, mais especialmente por impulso prematuro em dire¢do a masturbagdo ou
em dire¢do a um congresso sexual real com um dos o outro sexo (Moll, 1912, p. 118).

Moll ndo negava que algumas manifestacdes da sexualidade na infancia fossem de
fato patologias. Mas ele acreditava que seu livro demonstrava que as manifesta¢des ativas do
impulso sexual durante a infaincia nem sempre seriam paradoxias. Para o psiquiatra, se 0s casos
que foram publicados como paradoxias fossem examinados e analisados em casos que foram
publicados como pertencentes a sexualidade infantil, ficaria claro que eles se diferenciariam
particularmente pela for¢a do impulso sexual periférico manifestada. Existiria uma distingao
marcante entre os casos, principalmente de acordo com a sensa¢do de excitacdo dos Orgdos
genitais, com a masturbagdo em excesso e com as demandas sexuais agressivas dirigidas aos
outros.

Moll cita um dos casos trazidos por Krafft-Ebing na Psychopathia Sexualis, de uma
menina de 8 anos para ilustrar essa diferenga na intensidade do instinto sexual. Nesse caso
descrito por Krafft-Ebing (1892) a menina mantinha praticas sexuais como masturbagdo e sexo

oral com outros meninos da mesma idade e meninos mais velhos, se masturbava com frequencia
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e tinha planos concretos de matar os pais para poder fugir e viver com homens adultos. Moll
acreditava que um caso extremo como esse representava cenarios nos quais uma patologia
sexual era o caso, mas ainda assim, pela maioria das patologias serem congénitas, os efeitos
doentios apareceriam em criancas em alguns momentos especificos, como o caso dessa menina
que havia comegado essas tendéncias aos seis anos, sendo até entdo uma garota completamente
normal. Ainda assim, qualquer outra patologia de instinto em sua forma completa sé seria
possivel de ser diagnosticada em adultos.

Moll (1912, p. 124) afirmava que adultos perversos iriam regularmente tragar os
primeiros fenomenos observaveis de suas perversdoes desde a infancia, principalmente os
homossexuais. Essa ideia teria sido uma das razdes pelas quais nas primeiras edigdes
Psychopatia, Krafft-Ebing teria posto a homossexualidade como uma degeneragdo. Esses
relatos dos pacientes também teriam sido um dos principais motivos pelos quais diversos
autores também colocavam a homossexualidade como uma perversao de carater congenito.

Em oposic¢ao a essa opinido, Moll (1912, p. 124) chamou a aten¢@o para o fato de
que muito comumente a atividade da vida sexual normal também poderia ser rastreada até os
primeiros dias da infancia. Este fato, na opinido do autor, teria sido ignorada por psiquiatras e
psicédlogos, simplesmente porque as investigagdes da época, que lidariam com o impulso sexual
tratavam, na maioria dos casos, exclusivamente de manifestagdes mérbidas da sexualidade.

Moll continuou suas argumentagdes afirmando que a teoria da natureza congénita
da homossexualidade teria sido baseada na suposicdo comum de que a condi¢do seria primaria
e prematura em sua ocorréncia durante a infancia, e que seria exclusiva sem espago para queo
modo oposto de sensibilidade sexual aparecesse no individuo. Mas, por varias razdes, essa
inferéncia nao seria justifica, pois, em primeiro lugar, para muitos casos, seria incorreto supor
que as inclinacdes homossexuais seriam exclusivas em seu carater. Para Moll, tendencias
heterossexuais poderiam ocorrer mesmo em homossexuais congénitos, devido ao fato de que,
em conseqiiéncia do desenvolvimento mais completo da homossexualidade, o sujeito nao
estaria mais interessado em relaciomanentos heterossexuais, ele estd apto a esquecer de
qualquer inclinagdo heterossexual precoce. Em segundo lugar, a aparéncia primaria das
inclinagcdes homossexuais ndo provaria que essas inclinagdes seriam congénitas; pois nos
homossexuais, como nos heterossexuais, 0 modo especializado de sensibilidade sexual ¢
precedido por um periodo em que o impulso sexual seria indiferenciado.

Moll fez um adendo, no entanto, de que essas consideragdes também ndo seria uma

prova de refutacio da homossexualidade congenita. Em algumas pessoas, apds a
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indiferenciagdo do instinto sexual, a libido seria inclinada completamente para pessoas do sexo
oposto. Essas seriam evidencias clinicas da homossexualidade congenita: “A natureza
congénita da homossexualidade ¢ exibida, ndo pela aparéncia primaria desse modo de
sensibilidade, mas pelo fato de que, quando ocorre o desenvolvimento puberal, os sentimentos
homossexuais persistem e nao sdo substituidos pela heterossexualidade” (Moll, 1912, p. 125).
Caracterisitcas secundarias de outro sexo — tais como meninos que gostam de cozinhar e
meninas que gostam de esportes — em criancas também ndo seriam provas da
homossexualidade congenita. O cardter ndo diferenciado da vida sexual durante a infancia
proibirias psiquiatras de diagnosticar qualquer perversdao ou inferir que essas tendéncias
necessariamente persistiriam, € que o desenvolvimento sexual subseqiiente também seria de
uma natureza invertida.

Sobre a homossexualidade como uma perversao adquirida, Moll (1912, p. 130) era
completamente contrario a teoria da associagdo, aquela que pregava que nos casos em que a
existéncia da homossexualidade pudesse ser rastreada até a infanciaseria provavel que no
momento em que o individuo estava em estado de excitacao sexual, alguma outra pessoa do
mesmo sexo teria causado uma impressao marcante em sua imaginacao. Deste modo uma
associacao teria sido criada na vida sexual da pessoa e a influéncia dessa impressdo perduraria
ao longo da vida.

Moll acreitava também que essas ressalvas poderiam se aplicar a outras patologias
gerais da sexualidade, ou seja, sadismo, masoquismo e fetichismo (1912, p. 131). Nesse ponto
ressalta-se que o fetichismo, desde a criagdo do conceito, era tido por Binet e outros como uma
perversao totalmente adquirida. Nenhum dos autores citados nessa tese apresenta um tinico caso
de fetichismo congenito. A ressalva que Moll faz para essa patologia principalmente, nao esta
no fato de que seria erroneo pensar que o fetichismo ndo seria uma perversao adquirida, mas
sim de que o psiquiatra deveria tomar, assim como nos casos de homossexualidade, as palavras
de seu paciente com cuidado, devido aos problemas de memorias dos pacientes e a perda de
outras informagdes com inferencias rapidas. Contudo o autor acreditava que as impressdes da
infancia poderiam resultar na formacao de associagdes duradouras, tal como era descrito na
ideia de perversdes adquiridas, primcipalmente porque a partir de experiéncias durante a
infancia terrores e sentimentos de nojo poderiam ser criados € nunca seriam subseqlientemente
superados, mas que em caso de perversdes sexuais essas associacdes ainda seriam impossiveis
devido a vida psiquica da crianca estar em desenvolvimento, dai a necessidade de mais

indagagdes acerca da patologia.
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Os médicos devariam ser mais cautelosos na hora das perguntas com os pacientes:
“Antes de mais nada, precisamos indagar por que € que, nesse caso particular, a visdo da morte
de uma ave induziu tal perversao, quando, em centenas de outros casos, tal resultado ndo segue
0o mesmo estimulo” (Moll, 1912, p. 132). Para o autor ainda que dois processos ocorressem
simultaneamente, seria possivel questionar se 0 modo perverso da sensibilidade sexual tenha
existido anteriormente aquela visdo, pelo menos como uma predisposicdo, e que a conexao
entre os fendomenos fosse o inverso do suposto. Em terceiro lugar, além de todas as ressalvas
que ele ja havia feito, o autor acreditava que a visdo casual de alguma ocorréncia associada a
excitacdo sexual ndo seria suficiente para explicar como a associacdo da excitacdo sexual
conseguiria perdurar por toda vida.

Essas excecdes também poderiam ser aplicadas a patologia do sadismo. A tendéncia
a crueldade apareceria naturalmente na primeira infancia — Moll também compartilhava da ideia
de Krafft-Ebing de que as raizs das perversdes sexuais estdo em tendencias e instintos normais
do seres humanos, e que criangas, por sua constitui¢do fisica e psiquica ainda formagao teriam
mais facilidade de demontrar essas tendéncias do que homens aduktos e civilizados com
cerebros e vida psiquica formada — apenas posteriormente essa tendéncia se tornaria
definitivamente associada a vida sexual para formar a perversao do sadismo. Embora a
associa¢do de crueldade com a vida sexual fosse demonstravel em muitos casos, nao era
possivel atribuir uma relacdo com o sadismo a todo ato brutal, toda crueldade deliberada que
aparecesse no comportamento das criangas. Assim, o prazer nos sofrimentos dos outros,
embora possa ser considerado como analogo ao sadismo, ndo teria conexao necessaria com o
impulso sexual para que o diagnostico infantil fosse fechado. Por isso seria arriscado supor que
o os maustratos deliberados de animais por criangas fossem indicios de sadismo.

Por fim no capitulo Moll (1912, p. 138) criou uma suposi¢ao de que na maioria dos
casos de perversdo, os primeiros relatos lembrados pelo sujeito seriam de épocas em que o
instinto de detumescéncia ndo estava acordado. Sem as expressoes fisicas que o instinto de
detumescéncia traria para a cena e para a ideia da ligacdo entre o instinto de estimulag@o e o ato
sexual, nao seria possivel dizer que impulsos de beijar alguma outra crianga do mesmo sexo ou
de machucar o animalzinho fossem de fato manifestagdes sexuais e nao outros problemas
psicoldgicos da vida da crianga. Moll resume seu pensamento afirmando que o diagndstico
deveria levar em conta essas situagdes apontadas.

O pronto principal de Moll nesse ponto das consideragdes foi responder ao

problema argumentativo causado pelas suas considera¢des na sua tese de 1893. Moll (1893)
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segue naquele momento defini¢gdes especifica sobre homossexualidade congenitas e adquiridas,
demostrando fragmentos de casos com relatos dos pacientes desde a infancia. Esse texto foi
anterior a teoria da Libido Sexualis estar completamente formada, sendo assim, anterior a ideia
do estado de indiferenciacdo do instinto sexual, no qual, naturalmente, o instinto poderia
assumir diversos objetos até o momento em que a Libido Sexualis se tornasse normal e
heterossexual.

So que a ideia do estado de indiferencia¢do exigiria que Moll abandonasse
praticamente todos os indicios fenomenologicos das patologias que o sujeito demonstrava até
certa idade. Essa idade ndo era completamente clara para Moll. Esse posicionamento tedrico
joga, imediatamente, uma duvida sobre casos anteriormente trazidos pelo préprio Moll, nos
quais ele diagnosticou e catalogou perversdes utilizando relatos da infancia dos pacientes. A
ideia da indiferenciacdo do instinto j& havia sido discutida em 1897 no livro sobre a Libido
Sexualis, bem como discussdes iniciais sobre as implica¢des dessas etapas para as perversoes.
Mas somente em 1908, Moll procede entdo a apresentar alguns casos em que criangas relataram
experiéncias de amizade forte com criangas do mesmo sexo ou lembrancas de caricias e beijos
em outras criangas ou adolescentes do mesmo sexo e nao foram diagnosticadas com nenhuma
perversao na idade adulta. Por fim, o médico ressalta que estd apenas apontando a tendencia do
instinto e nao tentando mudar o que havia sido estabelecido por Krafft-Ebing sobre a perversao
da homossexualidade: “Eu reconheco a existéncia da homossexualidade congénita, mas
considero que a realidade dessa condigdo ¢ estabelecida por outros motivos além daqueles
mencionados anteriormente” (Moll, 1912, p.130).

Nestes pontos das obras de Moll selecionados aqui, fica mais nitido o que vai ser
chamado nessa tese de tendéncia a excecdo na teoria de Albert Moll. Ele, no caso, repete uma
tendéncia que prevalece em ambas as suas obras, de 1898 e 1908 e que aparece em alguns
momentos em sua tese de 1893: uma relativizag¢ao das conceituagdes. Albert Moll em momento
nenhum dessas consideracdes advogava que a nogao de patologias congénitas deveria ser posta
em duvida. Assim como ele ndo advogou que a masturbagdo ndo fosse nociva ou que o incesto
infantil fosse natural e recorrente. Em diversos momentos dessas obras Moll atenta para uma
excecao as regras de diagnodstico ou para casos de perversao e joga a argumentacao para marcar
essas excecoes como momentos adverténcias para exageros nos diagndsticos usuais da época.

Nada no texto ou nos registros historicos aponta que Albert Moll queria, com essa
forma de escrita, parecer mais progressita do que psiquiatras como Rholleder e Krafft-Ebing,

ou que ele queria criar uma ruptura entre sua teoria e as teorias anteriores; mas esse recurso
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narrativo utilizado por ele, deixa sua teoria em um ponto especifico e interessante. Ao jogar os
holofotes nas excegdes dos conceitos e diagnosticos e alertar sobre as diferencas e armadilhas
das mesmas, Moll demostra uma flexibilidade em relagdo as teorias anteriores, € em muitos
momentos algum avango, mas ao mesmo tempo nao abandona a maioria dos conceitos ja
estabelecidos, como se sua teoria se colocasse em um eterno meio termo entre dois polos
distintos.

De qualquer maneira, as contribuicdes do autor foram fundamentais para o

estabelecimento da teoria da sexualidade como um campo de estudo confidvel e cientifico.

I1.11.1 - Albert Moll e 0 onanismo

Hall (1992), Hunt (1998), Hare (1962), McDonald, (1967) e Laqueur (2003)
apontam que a historia da percep¢ao da masturbagdo na sociedade ¢ bastante conhecida entre
os historiadores. Depois de séculos como um assunto muito secundario nas apreciagdes médicas
desde a antiguidade, em 1716, com a publicagdo do livro Onania: or, the heinous sin of self-
pollution and all its frightful consequences, ¢ da tese de Samuel Tissot, L ‘onanisme (1756), a
masturbacao passou a representar o centro de argumentos sobre adoecimento e perversao.

Com essa conclusdo inicial ja apresentada anteriormente, a pergunta do porque a
masturbacdo — dentre todas as praticas sexuais que nao resultavam em reproducdo — passaria a
ser o objeto de foco do ddio dos cientistas da época, precisa ser abordada antes do inicio de toda
argumentacao sobre as mudancgas no conceito.

Garlick (2011, p.308) aponta que as respostas fornecidas pelos historiadores
geralmente giram em torno de fatores diversos: os interesses de médicos em usar a questdo
sexual para promover a sua posi¢ao profissional, o declinio da autoridade religiosa em favor de
apelos a ciéncia e a natureza, e a preocupacao sobre o desenvolvimento do individualismo no
contexto de uma sociedade que buscava a expansdo de seus componentes enquanto ascendia ao
capitalismo.

Laqueur (2003, p. 210) aponta que a masturbacao era especialmente problematica
por conter mais caracteristicas “antinaturais” que outras patologias. A masturbagao seria uma
atividade secreta, sem nenhuma troca social; ndo teria um objeto de desejo definido; poderia se
tornar excessiva com certa facilidade e, principalmente, seria um produto da imaginacdo. Como

resultado disso, a masturbag¢do colocaria em destaque a capacidade das imoralidades que
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poderiam estar contidas nos desejos ocultos dos seres humanos revelados pela imaginacao, € o
quanto esses desejos ameagariam a sociedade como um todo de ser moralmente dissolvida.

Cook (2009) segue uma linha parecida com a apresentada por Laqueur e ressalta
que, ainda que dentro do contexto iluminista, o prazer sexual seria até certo ponto valorizado,
mas era necessario determinar quais desses prazeres sexuais seriam adequados. A masturbagao
evidenciaria a ideia de que ndo seria simplesmente a falta de um objeto real como alvo do desejo
sexual, mas a possibilidade de o desejo sexual aparecer na falta total, real e simbolica do objeto
natural (outro individuo do sexo oposto) que garantiria a reproducdo da espécie.

Aqui ¢ importante retomar a explicitagdo escrita na primeira parte deste trabalho
sobre a ideia da finalidade do instinto sexual. Com a observacao dos autores citados acima,
pode-se concluir que o argumento trazido por Krafft-Ebing, assim como todas as suas ideias
que foram incorporadas a sexologia médica da época, nasceu a partir de concepgdes construidas
ao longo do tempo sobre a importancia da conservac¢ao da poténcia geradora. Os argumentos
dos médicos sobre os perigos da masturbag¢@o convergiam novamente para a no¢ao primordial
de uma finalidade do instinto sexual: a necessidade da reproducao, de continuar a linhagem e
de produzir descendentes. Esse conceito ja havia sido discutido na medicina ainda antes da
teoria cientifica de evolugdo da espécie ou da ascensdo completa do Cristianismo no Ocidente,
como demonstram os textos de Hipdcrates e outros teéricos da Antiguidade. Era esse o
argumento principal da ciéncia sexual no qual autores como Krafft-Ebing, Albert Moll e
Sigmund Freud estavam envolvidos.

O texto apontado como o fundador do interesse pelo ato da masturbagao, o livro
Onania: or, the heinous sin of self-pollution and all its frightful consequences (que aqui sera
chamado de Onania) foi escrito por um autor que, apesar de ndo ter se identificado e assinado
seu texto, dizia ser um médico e, por esta razdo, deveria educar a populagdo sobre o onanismo.>

O onanismo seria a pratica antinatural pela qual as pessoas, de qualquer um dos
sexo0s, corromperiam seus proprios corpos em ato sexuais sem afiliagdo com outros, “uma vez
que cedendo a imaginagdo suja eles se esforgam para imitar e procurar em si mesmos, aquela
sensacdo que Deus ordenou para gratificar a troca carnal de dois sexos para a continuagdo de
nossa espécie”. (Andnimo, 1756, p. 2).

As causas gerais que levariam uma pessoa a praticar o onanismo seriam as mesmas

dos outros pecados sexuais: mas companhias, leituras de obras sobre romances proibidos e

>3 Por motivos de fluidez do texto, aqui o autor de Onania sera referido como anénimo
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apoio a discursos indecorosos sdo apresentados como atitudes que predisporiam aos maus
habitos. Mas pela particularidade da masturbagao, o autor aponta que o importante ¢ falar das
causas especificas e particulares do pecado: “nao devo me debrucar sobre as causas gerais da
sujeira moral [...] essas ja foram suficientemente tratadas nos Livros de Devogao e nas praticas
de divindade. Eu deixarei que o leitor as procure. Vou tratar aqui das causas especificas desse
pecado, causas que dificilmente acontecem em outros”. (1756, p. 9).

As causas especificas apresentadas pelo texto sdo: 1) ignordncia. A ignorancia que
a obra apresenta seria um desrespeito as leis de Deus. O sentido da palavra seria mais de uma
atitude grosseira e incivilizada em relacao ao Criador do que a prépria falta de conhecimento
sobre as leis de Deus. Apesar de que a falta de conhecimento ou de capacidade de compreensao
sobre a palavra de Deus também poderiam ser causas especificas; 2) as testemunhas, ou seja,
pessoas responsaveis que nao teriam educado tampouco desencorajado as criangas inocentes no
sentido de que ainda que estimular os proprios genitais fosse um ato prazeroso, aquele prazer
causaria danos fisiologicos e morais irreparaveis no futuro; e, por ultimo, 3) a certeza da
impunidade, uma vez que os meios legais seriam falhos, pois ainda ndo existiriam leis contra a
pratica do onanismo. (Sem autor, 1756, p. 3-8).

Como apontam Hunt (1998) e Hare (1962), o livro como um todo tem um tom mais
evidenciado pelo discurso biblico, usando exemplos das sagradas Escrituras, incluindo o
proprio termo Onanismo, como sindnimo do termo masturbagdo. Pouquissimas referéncias a
outros estudos médicos sdo feitas ao longo do texto.

Hare (1962) constata que a partir da sua experiéncia como historiador existiriam
razdes plausiveis para acreditar que o autor da Onania teria sido um ex-clérigo transformado
em médico charlatdio de pouca expressdo. Suas evidéncias fracas para argumentar
cientificamente suas ideias, a falta de leitura das obras de outros médicos, o anonimato do livro
e o fato de que, ao longo da obra, o autor gasta uma boa parte das paginas anunciando um
remédio proprio e secreto que curaria os danos da masturbagdo, a impoténcia sexual e
esterilidade, seriam evidéncias fortes do charlatanismo por tras dessa publicagao.

O autor do texto Onania, porém, nao so6 se refere a si mesmo como um médico de
boa reputagdo, como também certifica que seu livro se trata de um respeitavel e embasado texto
cientifico e, por isso, por se tratar de um tratado cientifico, seriam apresentados o que ele chama
no texto de “fatos” para fazer a ligagdo entre as aflicdes fisicas e mentais, e a pratica da

masturbacao.
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Os fatos seriam cartas que o Andnimo teria recebido de pacientes e pessoas que por
anos teriam praticado o onanismo, € agora estariam conscientes de todo o problema que a
pratica teria causado. Os relatos de grande numero e as caracteristicas destas pessoas — até entao
completamente normais em satde de mente e corpo, exceto pelo fato de praticarem onanismo
— seriam evidéncias de que o ato era o causador daqueles males (Sem Autor, 1756).

Os relatos sdo extensos e muito variados, tomando a maior parte do livro. Mas entre
as aflicdes que mais se repetem estariam aquelas denominadas de afli¢oes fisicas — muito
numerosas para serem citadas aqui, mas entre as mais recorrentes estao os problemas de pele,
crescimento anormal de pelos pelo corpo, fraquezas musculares, impoténcia sexual e
esterilidade; e as aflicoes espirituais — as de maior expressao: perturbagdes e tristeza intensa
pela culpa do ato praticado e as tentativas de suicidio ou a consumacao do suicidio — indicariam
maior gravidade quando unidas com as afli¢des fisicas, pois o onanista poderia ser acometido
por alguns casos de insanidade leve.

De todas as afli¢des citadas no texto, a mais grave ¢ a epilepsia. Apesar de ser uma
doenca conhecida e documentada pela medicina, nesse livro estd a primeira meng¢do da
masturbacao como causa da epilepsia. Essa visdo seria transformada em uma unanimidade
cientifica ao longo do século XIX. (Hare, 1962, p. 2).

Devido ao tom da obra que inaugurou o interesse da medicina pela masturbagao nos
séculos XVIII e XIX, Hunt (1998, p. 576) discute brevemente a razao pela qual a maioria da
opinido médica da época teria aceitado a versdo dos perigos psicoldgicos e fisiologicos da
masturbacdo a partir de publicagdes quase-médicas (p. 577). O autor lembra que a Medicina
procurou reconhecimento e expansao de sua jurisdi¢ao como teoria durante o século XIX — o
reconhecimento estatutario da medicina aconteceu em 1858, com a promulgacdo do Ato
Médico na Europa. A consolidacdo do que seria a medicina ou o que seriam teorias baseadas
em aspectos menos cientificos permaneceu sem limites muito bem definidos durante boa parte
do século XIX e inicio do século XX.

O trabalho de Tissot guardava argumentos e semelhancas com o livro Onania, mas,
ao contrario do primeiro, apresenta um corpo de teorias e explicagdes bem variadas e
fundamentadas. O primeiro capitulo do livro se preocupa em tragar as publicagdes médicas e
filosoficas que abordam temas que poderiam relacionar o onanismo as doencas fisicas e
mentais. Comegando por Hippocrates e a teoria dos humores, Tissot apresenta um compilado

de casos de outros autores e teorias sobre a masturbacdo que o teriam levado a montar as
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argumentacdes defendidas. Curiosamente, o autor separa a terceira parte de seu texto para
criticar o livro Onania pelo teor teoldgico e moralizante da obra: “O livro inglés Onania ¢ um
caos. Um dos trabalhos mais indigestos ja escritos” (Tissot, 1769, p.29). Alguns anos mais
tarde, Tissot seria criticado por ter feito justamente algo parecido com o autor de Onania ao ter
deixado que suas crengas religiosas obnubilassem seu julgamento médico ao analisar o tema do
onanismo (Ellis, 1901; Moll, 1908).
Tissot continua sua critica afirmando que todas as observacdes feitas pelo autor

Andnimo deveriam ser desconsideradas, e apenas suas descrigdes dos males do onanismo
deveriam ser levados em conta. O autor reapresenta e reorganiza as categorias de doengas que
seriam resultado do vicio prolongado do onanismo, comec¢ando pela categoria mais danosa de
todas as doencas da alma. Tissot (1769, p. 26-34) organiza os males do onanismo da seguinte
maneira®*:

(1) Males da alma: o onanismo causaria a perda da memoria e o adoecimento de ideias, podendo,
muitas vezes, resultar em casos de deméncia, alucinagdes e paranoias;

(2) Males Fisicos: perda completa das forgas corporais e privagdo de sono, além de casos de
hipocondria e histeria, com todos os sintomas que as doengas causariam,;

(3) Males do Corpo: dores diversas no corpo e problemas no pulmao, 0ssos e casos de reumatismo;

(4) Males Estéticos: o aparecimento de coceira e pustulas dolorosas no rosto, nariz, peito e testa;

(5) Males Sexuais: incapacidade de erecdo, esterilidade, problemas no trato urinario e dificuldade
para manter a relagdo sexual;

(6) Males do sistema excretor: ss fungdes do intestino ficariam completamente comprometidas,
causando casos de constipagdo, hemorroidas e perda de fungdes excretoras.

A 1ideia de masturbacdo como causa de doengas fisicas e da Insanidade

Masturbatdria comecgou a ser tratada como um fato cientifico. O famoso Esquirole, em seu Des
Maladies Mentales (1838), escreveu que a masturbagdo parecia ser uma das causas da mania,
da deméncia e da deméncia senil. Outros grandes nomes da época como, Guislain, Greisinger
e Flemming, também citam em varios de seus textos os males da masturbagdo. Instaurava-se,
assim, entre os escritos cientificos da época, um verdadeiro “ataque” a masturbacdo, que

persistiria por mais de 150 anos (Hunt, 1998, p.579).

>* As nomenclaturas dos males apresentadores por Tissot foram criadas para este trabalho para fins de esclarecer
e facilitar a apresentagdo da teoria.
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Como efeito natural, quanto mais médicos conhecidos se debrucavam sobre estudar
e apontar os casos em que a masturbacdo poderia causar as doengas descritas nas décadas
anteriores, hipoteses de que a masturbagao poderia ser nao a causa, mas um dos muitos sintomas
da doencga, comecariam a tomar forma. Isso demonstra o sucesso da teoria do frenologista Gall,
que apontava a masturbagdo como consequéncia das insanidades, e a mudanga de posi¢ao do
médico Greisinger, em 1861, apds atender alguns pacientes nos quais a masturbagdo apareceria
posteriormente a doenca instaurada.

Dentro desse contexto, estaria ficando cada vez mais claro para esses médicos, apos
a euforia da descoberta dos males do onanismo, que, de fato, ainda nao tinha sido explicada de
maneira satisfatéria como a masturbagdo causaria a insanidade; e, principalmente, se a
masturbacdo causaria todos esses males, por que razao outros excessos sexuais seriam menos
perigosos do que o onanismo. Com a afirmagao de Kraeplin, em 1896, de que a masturbacdo
ndo causaria nenhum tipo insanidade, a no¢do ganhou mais popularidade entre os médicos
(Hare, 1962, p. 15).

Este trabalho ndo tem como objetivo tracar a historia da ideia do conceito de
onanismo, de como ele foi influenciado ao ponto de ser tornar uma ideia médica universalmente
aceita e por quais razdes ele passou a ser questionado. Continuando a se ater ao objetivo geral,
apenas os livros mencionados acima serdo citados de maneira mais especifica por terem sido
fundamentais para a consolidagdo e, posteriormente, questionamento do conceito.

Para a construgdo da tese ¢ suficiente concluir que, na época em que autores como
Albert Moll e Sigmund Freud estariam comegando sua ascensdo ao posto de médicos
reconhecidos, a visdo da masturbacao estava, finalmente, comecando a ser questionada. Segue-
se a partir daqui com a visdo de Albert Moll sobre a masturbacao e as diferencas que este impos
a esse conceito tao fortemente estabelecido.

Entre os anos de 1895 e 1900, a visao de que a masturbagdo seria a causadora de
doengas mentais e fisicas caiu vertiginosamente. Porém, a ideia da masturbacdo como um
maleficio estava longe de ser abandonada. A ideia permaneceu, mas agora fazendo referéncia
a masturbagdo como causa de desordens neur6ticas e sexuais (Hare, 1962, p. 9).

De todos os trabalhos analisados e posteriormente selecionados para constituir a
bibliografia desta secdo, o trabalho de Hare, por ser um artigo que se debruga sobre a historia

do conceito, ¢ o0 mais completo para esse fim, e, por isso, € o mais citado entre os historiadores.
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Nele, o autor ndo apresenta por qual razdo a masturbagdo passou a ser responsavel pelas
neurastenias € neuroses, mas cita alguns escritos de Henry Maudsley sobre o tema.

Maudsley era, de fato, um autor muito influente para os sexologistas do final do
século XIX. Trabalhos como os de Krafft-Ebing (1886), Albert Moll (1893, 1905, 1908), Bloch
(1909), Eleuberg, (1902) e Ellis (1898) citam teorias ou comentam a influéncia do pensamento
de Maudsley em suas afirmagdes. Em seu livro mais referenciado por seus contemporaneos,
Pathology of Mind, Maudsley apresenta a masturbagdo como causa de insanidade e doengas
relacionadas a sexualidade em quatro oportunidades (1867, pp. 78, 203, 304), principalmente
como ligada as causas de degeneragao molecular. A masturbagdo corresponde também a uma
das manifestacdes de excessos corporais e sexuais. Maudsley afirma abertamente que a
masturbacdo seria uma manifestacdo e uma agravagao de insanidades.

A persisténcia do discurso da masturbacdo como causa de desordens neurdticas
continuava bem mais firme na parte da psiquiatria que visava estudar as caracteristicas fisicas
e psicoldgicas da sexualidade humana. Como mencionado anteriormente, textos como o de
Kaan (1844) e a obra de Krafft-Ebing (1886) apresentam abertamente o argumento de que a
masturbacao seria a causadora das temidas perversdes sexuais. O livro de Krafft-Ebing
especialmente, com aceitagdo e sucesso alcancados na comunidade médica, enraizou nos
trabalhos da sexologia do final século XIX a ideia de que o onanismo como vicio, combinado
com as degeneracdes, seria a causa de todas as parestesias sexuais (Simido, Simanke, 2014).

Por ter sido um autor muito prolifico, em véarios de seus textos sobre sexualidade
Moll abordou a masturbagdo. No seu primeiro livro completo sobre sexualidade humana - a
obra sobre as perversdes sexuais, mais especificamente a homossexualidade, Les perversions
de l'instinct génital, étude sur l'inversion sexuelle basée sur des documents officiels (1983) -,
as primeiras afirmagdes sobre a masturbagao sao feitas. Entre a publicacdo da obra de 1891 e a
de 1908, Moll ainda faria consideragdes sobre a masturbagdo em seus livros Untersuchungen
tiber dir Libido sexualis (1898) ¢ Sexuelle Perversionen, Geisteskrankheit um
Zurechnungsfdhigkeit (1905). Apesar de Libido Sexualis, de 1898, ser considerado para esta
reflexdo como o livro fundamental para a teoria da sexualidade em Albert Moll, este artigo vai
usar o livro Das Sexualleben des Kindes, de 1908, pois € o livro que apresenta a descricdo mais
completa do autor sobre o caso especifico da masturbacgao, e a ideia contida nele ndo se altera

depois.
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Moll (1908, p. 88) define a masturbacdo como a estimulagao artificial dos genitais.
A masturbagdo seria uma das muitas manifestacdes do instinto de detumescéncia, por isso
poderia se manifestar como um ato puramente organico, sem que a imaginagao tivesse nenhuma
parte na realizagdo. Quando ideias fantasiosas estivessem presentes no ato da masturbagao, seria
pelo motivo de o impulso de aproximagao estar ativo.

A masturbac¢do em criangas ¢ adultos seria um processo muito similar. A grande
diferenca entre as duas etapas da vida ¢ que a masturbacgdo infantil seria mais independente do
instinto de afei¢do que a adulta, uma vez que, durante a vida adulta, ambos os instintos seriam
intimamente ligados na completude da libido sexual. A masturbacao infantil poderia ocorrer
desde o inicio da primeira infancia, portanto, poderia ocorrer sem a presenca da ejaculagao.

Aqui ¢ preciso relembrar que no contexto médico que transformou o ato da
masturba¢do em um vicio causador de doengas, os males do onanismo estariam intimamente
ligados ao desperdicio de s€émen, tanto ao nivel espiritual (afinal, foi esse o motivo pelo qual
Deus castigou Ond) quanto ao fisico, pois esse desperdicio seria a causa da esterilidade
prolongada. Os dois maleficios, por sua vez, estariam ligados a perversao sexual por definicao,
uma vez que impediriam a propagac¢ao da espécie.

Essa afirmacdo foi de extrema importancia no contexto historico de Moll, pois, para
um autor que teve dois trabalhos de grande repercussao - os dois tratando de temas controversos
como sexualidade infantil e libido na infancia -, apresentou a no¢do de que nem todo ato
masturbatorio provocaria desperdicio de sémen.

Essa ¢ uma tendéncia que pode ser observada ao longo dos trabalhos de Moll.
Apesar de ser ele um cristdo e ocupado com o estudo do ocultismo (Maehle, 2012), o tom que
o médico emprega na apresentacdo dos dois temas e nas suas obras sobre sexualidade como um
todo, abandona completamente as relacdes entre espiritualidade e medicina. Quando
comparado a seu mentor, Krafft-Ebing (e a outros sexologistas), as palavras Deus, pecado,
Biblia e similares sdo abandonadas em suas argumentagdes.

Pontos de discordancia entre Moll e o pensamento contemporaneo ao seu, como,
por exemplo, se a masturbagao seria ou ndo a causa de doengas, sdo apresentados em pequenos
paragrafos no meio do texto, sem muito destaque e intercalados com extensas situagdes
descritivas sobre casos. Geralmente, sao retomados muito depois nas argumentagdes ou mesmo

em outras obras do autor.

206



Continuando sua argumentagao sobre a masturbagdo, Moll define as zonas erégenas
como partes da superficie do corpo que, quando estimuladas, provocam, direta ou
indiretamente, sensacdes voluptuosas. Além dos genitais, outras partes corpo poderiam
provocar essas sensagdes, portanto, a masturbacdo também incluiria o ato de friccdo ou
introducdo de objetos em zonas erdgenas distintas dos genitais, tais como os gliteos e o anus
(1908, p. 91).

Nesse ponto, novamente, duas observacdes sdo necessarias: a primeira ¢ que nem
toda estimulagdo, principalmente a anal, causaria alguma sensagdo de prazer. O ato de defecar,
por exemplo, nao teria nenhuma ligacdo com masturbagao e prazer anal. Moll faz referéncia a
Freud para exemplificar seu argumento, afirmando duvidar que a retencdo de fezes fosse fonte
de satisfagdo libidinal (1908, p.91).

A segunda € que novamente uma informagao importante para a teoria ¢ apresentada
e sO serad retomada em outras obras do autor. No original em alemdo, ao tratar sobre a
estimulagdo anal, Moll usa o termo kinders (criancas). Em alemao ¢ um termo neutro, indicando
que Moll nao esta fazendo uma diferenciagao de género para que uma crianga procurasse prazer
através da introducao de objetos no anus. Esse ponto sera retomado abertamente em outras de
suas obras e outras edi¢des que o autor participou para tratar sobre o instinto sexual contrario e
sodomia.

A sodomia era vista como um grande tabu — em termos médicos e legais — na época.
Krafft-Ebing (1894) coloca a sodomia como uma das perversidades sexuais passiveis de
punicdo e ato de homens moralmente degenerados. Também trata a homossexualidade como
sendo uma das perversdes de instinto, que em suas formas congénita ¢ adquirida incluiria a
predisposicao de meninos a se sentir atraidos por homens, e pelo prazer ao ser penetrado no
anus durante o ato sexual com outro homem. Sendo assim, Moll argumenta que era possivel
que meninos sentissem prazer anal e, durante a vida adulta, nunca sentissem vontade de ter
relacdes sexuais anais (em uma atitude passiva) ou se sentirem atraidos por homens. O anus
continuaria sendo, mesmo para homens heterossexuais, uma zona erdégena durante toda a vida.

Moll passa a discutir que dentro do contexto da masturbagao, sensagdes sexuais de
prazer ocorreriam em momentos diversos e involuntarios. Seria possivel observar,
principalmente em criangas e adolescentes, que um sentimento de ansiedade intenso causasse
excitagdo sexual ou ejaculagdo (com ou sem excitagdo sexual prévia). Nos casos que Moll

atendeu ou teve conhecimento, meninos e meninas, diante de sensagdes estressantes, chegariam
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ao orgasmo ou se masturbariam como forma de obter o prazer sexual e, através dele, uma
diminui¢do da sensacdo de ansiedade (Moll, 1912, p. 93-95).%°

Mais comum que o caso descrito acima seriam as ejaculagdes produzidas durante o
sono como resultado de sonhos eréticos. Essas manifestacdes seriam mais comuns em adultos,
mas criancas poderiam ter sensacdes de prazer durante sonhos eroticos. Moll (1908, p.95)
especula que, ao contrario do que ¢ comum se pensar acerca da vida sexual, o primeiro orgasmo
ou a primeira ideia sexual poderiam ocorrer durante o sono com orgasmos resultados de sonhos
erdticos. Uma vez que sonhos, caracteristicamente, sejam constantemente esquecidos quando
o sujeito entra em estado de vigilia, seria dificil precisar quando a primeira ideia sexual surge.
Por esse motivo, seria possivel pensar que as manifestagdes sexuais teriam inicio ainda mais

cedo na vida dos seres humanos, mas esses sonhos sumiriam das lembrangas conscientes:

Assim, embora seja verdade que a vida psicossexual geralmente parega comegar durante o estado
de vigilia, devemos admitir que seja bastante provavel que os sonhos psicossexuais possam ter
ocorrido anteriormente e acabaram por ter sido esquecidos, como ¢ comum. Assim, em muitos
individuos, perversoes sexuais também fazem suas primeiras apari¢des em sonhos. Foi até sugerido
que os sonhos podem exercitar uma influéncia semelhante a da sugestao pds-hipnoética; isto €, seria
possivel dizer que um sonho foi a verdadeira causa origindria de perversdo sexual. Essa ¢ uma
questdo que ndo posso discutir com mais profundidade, especialmente em vista do fato de que toda
a idéia é muito hipotética (Moll, 1912, p. 97).

55 Moll acredita que poderia existir uma relagdo patoldgica na excitagdo sexual e na dor, principalmente porque
em situagdes de risco extremas, tais como a consumacgdo de um suicidio, erecdes podem ser observadas. Seria
possivel pensar em um componente masoquista na excitagdo sexual pela ansiedade e andlogo ao que poderia ser
observado fisiologicamente. Moll (1908. p. 93) retoma a ideia de Freud sobre o nticleo sexual das neuroses ¢ afirma
acreditar que, assim como a teoria freudiana como um todo, a relagdo entre neuroses e sexualidade foi maximizada.
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I1I- Breve biografia de Sigmund Freud

Sigmund Scholmo Freud nascem em 6 de abril de 1856, filho de pais judeus.

Freud comecgou seus estudos em medicina no ano de 1873. Seus primeiros estudos
foram na area de zoologia e fisiologia. Freud abandonou a carreira de pesquisador devido a
razdes financeiras. Decidiu tornar-se médico clinico. Nos trés anos seguintes, trabalhou no
Hospital Geral de Viena, com Hermann Nothnagel e Theodor Meynert (Roudinesco & Plonn,
p. 524).

Em 1885, Freud ganhou uma bolsa de estudos em Paris. Nessa viagem realizou seu
objetivo de conhecer e estudar com Jean Marin Charcot, com o qual aprendeu as técnicas da
terapia hipnoética (Salloway, 1992, p.28).

De volta a Viena, em 1886, Freud se dedicou ao consultorio particular. Trabalhando ao
lado de Breuer, Freud abandonou p a hipnose pela catarse, e criou um método da associacao
livre e a ideia da psicanalise. Essa palavra foi empregada pela primeira vez em 1896, e sua
invengao foi atribuida a Breuer (Gay, 2006).

Em 1897, o nome de Freud foi proposto para o titulo de professor extraordinario. Os
apoiadores dessa nomeacdo foram Hermann Nothnagel e Richard von Krafft-Ebing
(Roudinesco & Plon, 2006). Freud e Krafft-Ebing tinham um relacionamento profissional bom.
O autor da Psychopathia muitas vezes discordava de algumas apresentacdes de Freud,
chagando a chamar algumas de suas teorias sobre a histeria de pouco cientificas, mas as
discordancias ndo impediam que as qualidades de Freud fossem reconhecidas (Hauser, 1992).
Em 1902, torna-se professor na Universidade de Viena, posi¢do que ocupou até 1938.

Em 1900 publica sua obra de maior impacto até entdo, A Interpretcdo dos Sonhos.
Apesar de ndo ter sido um grande sucesso de vendas, a obra causou uma reagao da comunidade
médica dos paises germanicos (Peter Gay, 2006).

Freud fundou a psicanalise como uma teoria e, sobretudo uma pratica. Foi um autor
ativo, publicando uma obra extensa sobre teoria psicanalitica, que envolveu temas como
filosofia, biologia e artes. Suas obras foram traduzidas em diversos idiomas e a terapia
psicanalitica continua sendo estudada e praticada ao longo do mundo. A propagagdao da
psicanalise faz de Freud, nos dias atuais, uma das maiores personalidades da historia da

medicina.
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Na sua vida pessoal, Freud teve sete irmaos, sendo o primeiro filho do terceiro
casamento do pai, Jacob Freud.

Casou-se em 1886 com a também judia Martha Bernays. Os dois tiveram seis filhos e
permaneceram casados até a morte do médico.

Em 1909, a convite de Grandville Stanley Hall, Freud teve a chance de expandir a sua
teoria para o continente americano. Concedeu cinco palestras na Clark University de Worcester,
em Massachusetts. As palestras foram acompanhadas por Jung (seu futuro desafeto) e Ferenczi.

Com ascensao dos nazistas ao poder, Freud e sua teoria enfrentaram a persegui¢ao dos
seguidores de Hitler. A psicanalise recebeu a tal a qualificagdo de “ciéncia judaica”. Como
relatam Roudinesco & Plonn (1998, p. 533), nesse contexto o nazismo se dedicou a destrui¢ao
da psicandlise, de seu vocabulario, seus conceitos, suas obras, seu movimento, suas instituigoes
e seus praticantes. Matthias Heinrich Goring teve participagdo ativa nesse quesito. Muitos
psicanalistas e médicos que passaram a seguir a nova “psicologia ariana” se estabeleceram
profissionalmente no Deutsche Institut fiir psychologische Forschung, mais conhecido pelo
nome de Instituto Goring. A pratica da psicoterapia e o direito de atendimento psicoterapico
foram poibidos aos judeus.

Em 1933 livros de Freud foram queimados pelos nazistas. Em 1938, com a anexacao
da Austria ao territério comandado pelo Nazismo, Freud partiu de seu pais para o exilio.
Enfrentava um cancer desde 1923. Sigmund Freud morreu em 23 de setembro de 1939 exilado

na Inglaterra.

II1.I- O Instinto Sexual na teoria de Freud

Das trés teorias da sexualidade estudadas nesse trabalho, a teoria freudiana
apresentada nos 7rés Ensaios ¢, sem sombra de duvidas, a mais complexa. Vamos iniciar o
percurso desse estudo, brevemente, pela ideia de instinto sexual que Freud apresentava antes
dos Trés Ensaios, para compreender melhor alguns conceitos que ele vai usar em 1905.

Como sera visto ao longo dessa primeira parte da teoria de Freud, ao contrario de
Moll, para quem /ibido sexualis seria o sindnimo da completude instinto sexual, Freud apresenta
a libido como uma energia psiquica, a energia dos processos do instinto sexual.

Esse tipo de ideia torna a defini¢do freudiana de instinto sexual bem mais fluida e

dotada de movimento do que a de Krafft-Ebing, por exemplo. Inclusive a defini¢do de Freud
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em 1915 para o Trieb, aponta para a obscuridade do conceito. Na obra freudiana, ao contrario
de Moll e Krafft-Ebing (autores que sempre tiveram posigoes firmes sobre aquilo que estava
sendo definido como instinto sexual) algumas mudangas ocorreram sobre o conceito de instinto
sexual, ainda em periodos iniciais de suas consideragdes.

Em 1894, em uma carta a Fleiss, Freud mencionou pela primeira vez o termo
Sexualtrieb. Nessa época, Freud ligava a libido sexual como a manifestagdo somatica de uma
excitagdo sexual do organismo masculino sexualmente maduro. A excitacdo sexual somatica
produzida continuamente tornar-se-ia um estimulo para a psique. O processo, supostamente,
seria 0 mesmo para homens e mulheres.

No primeiro momento da teoria psicanalitica da a sexualidade, a periodicidade
fisiologica e o desejo em dire¢do a acdo especifica excluiriam qualquer referéncia a
responsabilidade do objeto no fenomeno de liberagdo do desejo sexual. Embora Freud tenha
chamado a libido sexual de desejo psiquico, se referindo a ela como o componente mental das
representacdes instintuais, a energia do instinto sexual s6 poderia ser despertada pela
periodicidade do fendmeno fisiologico. Freud, nesse momento, descartou a segunda
possibilidade de padrao da sexualidade, no qual o objeto sexual e a excitagao poderiam provocar
o instinto. Em 1895, Freud afirmou que nenhum instinto sexual apareceria antes da puberdade
por causa da falta de sensacdes sexuais e agao especifica antes desse periodo de vida (Cotti,
2008, p. 29-31).

Em seu Projeto para uma psicologia, Freud comecgou a apontar uma mudanga na
direcdo desse pensamento sobre o instinto na puberdade e o papel do objeto sexual. Nesse texto,
Freud incluiria pela primeira vez o papel do objeto sexual no mecanismo do instinto. Essa
inclusdo teria provavelmente a influéncia de Meynert sobre a necessidade da ajuda externa em
bebés como meio de realizar os atos dos instintos basicos como a fome (Cotti, 2008, p. 31).

O autor (1895, p. 296) apresentou a ideia de uma excitagdo endégena que produziria
grandes necessidades, tais como fome, respiragao e sexualidade. O sistema psi estaria exposto
a quantidades de excitagdo provenientes do interior dos estimulos endogenos. A excitacao
provocaria a impulsdo (Antrieb) que por sua vez sustentaria toda a atividade no sistema
psiquico. A remogao do estimulo seria possibilitada pela intervengao da excitagao no interior
do corpo. Nesse contexto, exigiria alteragdo no mundo externo (oferta de alimento, proximidade
do objeto sexual) como uma agao especifica.

Dentro do argumento de alteragdo no mundo externo, Freud (1895, p.317) pensou na

situagdo dos estimulos psiquicos a partir do infantil. A principio, organismo humano seria
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incapaz de realizar a acdo especifica para remover o estimulo. A a¢do conteceria por ajuda
externa, quando a atengdo de um individuo fosse atraida para o estado da crianga pela descarga
ao longo do caminho da mudanga interna. Dessa maneira, esse caminho de descarga teria uma
funcdo secundaria da mais alta importancia, a da comunicagao, e o desamparo inicial dos seres
humanos seria a doprincipal fonte de todos os motivos morais. Esse pesnamento centrado na
crianga abre espago para as consideragdes de Freud sobre 0 momento em que as psiconeuroses
surgiriam no ser humano.

De acordo com Cotti (2008, p. 31) a primeira vez que Freud confrontou a ideia das
forgas do instinto sexual como premissa das psiconeuroses foi no artigo 4 Etiologia da Histeria
em 1896.

Em maio de 1897 Freud enviou a Fliess o Rascunho N, cujos paragrafos tinham o
seguinte titulo: "Impulsdes, Relacdo entre Impulsdes e Fantasias. Nesse rascunho, Freud
relacionou a libido com a formagdo dos sintomas. O primeiro motivo da constru¢do dos
sintomas seria, cronologicamente, a libido. Assim, os sintomas de tipo sonhos, seriam a
realizagdo de um desejo libidinal. Pareceria para o autor que nos estagios posteriores, por um
lado, complicadas formacdes psiquicas (impulsos, fantasias, motivos) seriam deslocadas da
memoria e, por outro lado, as defesa contra esses desejos surgiriam no PCes (Masson, 1985:
251).

Cotti (2008, p. 34) conta que a ideia de sonhos como realizacdes de desejos foi
influenciada por Meynert, assim como a suposi¢do de que também as psicoses alucinantes
seriam realizagdes de desejos. A referéncia a libido sexual claramente distinguiria a libido —
que representava a energia sexual global — dos Antrieb e do Trieb. A autora nota também que
nenhuma experiéncia de sedugao foi mencionada nessas frases, bem como o papel das fantasias
e das impsuldes. A teoria freudiana estava mudando. Todas essas nuances e hisitagcdes sobre o
instinto sexual marcariam o inicio de um periodo repleto de alteragdes textuais e revolugdes
teodricas na teoria freudiana.

Também de Cotti (2008) temos a informagdo de Freud comecou a ler a Libido
Sexualis, de Moll, em maio de 1897. Em setembro daquele mesmo ano, ele abandonou a crenga
em sua neurdtica e consequentemente abandonou a importancia etioldgica da experiéncia de
sedugdo. Neste contexto, a teoria baseada na cena de seducdo e das impulsdes que apareceram

no projeto foram completamente abandonadas pela ideia mais formada de instinto sexual.
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Também em 1898, Freud desenvolveu a ideia da sexualidade como premissa das
neuroses no artigo Sexualidade na Etiologia das Neuroses, ¢ pela primeira vez, publicou a
relacdo entre as for¢as do instinto sexual ¢ a sexualidade infantil.

A primeira ideia da sexualidade infantil, de acumulo e reserva de energia sexual,
contida nesse artigo surgiu a partir de suas conversas com Fleiss — Freud mesmo referencia o
amigo nessa publicacdo — Freud especula que a manifestagdo da sexualidade infantil seria o
bebé que desde o nascimento teria em seu corpo fisico e psiquico reservas de for¢a do instinto
sexual. Essa ideia surgiu da ideia de Fleiss sobre a bissexualidade periddica, como veremos
posteriormente (Cotti, 2006, p.).

Todo esse movimento se tornaria mais compreensivel em 1900 com a publicagdo da
Interpretagcdo dos Sonhos quando Freud se refere pela primeira vez entre a dualidade entre
instintos de autoconservacao, entre eles, os dois mais poderesos, o instinto sexual ¢ a fome
(Cotti, 2006).

E ¢ nesse contexto intelectual que Freud publica seus 7rés Ensaios em 1905, com
uma ideia mais formada sobre o instinto sexual, apresentando o instinto sexual como um
instinto tdo primordial quanto a fome e com a presenga do instinto sexual desde a infancia.

O instinto Sexual nos Trés Ensaios

Com a publicagdo dos Trés Ensaios sobre a teoria da Sexualidade (1905), Freud
critica a visdo de uma sexualidade que comegaria na puberdade e se normalizaria na atragio
fisica pelo sexo oposto. Na abertura do primeiro dos ensaios, dedicado as perversdes (ou
aberragdes, Abirrungen) sexuais, Freud se contrapde a opinido popular de que haja
necessariamente alvos e objetos especificos para o instinto sexual:

Ela [a sexualidade] estaria ausente na infincia, far-se-ia sentir na época da puberdade ¢ em
conex@o com o processo de maturagdo, seria exteriorizada nas manifestagdes de atragdo
irresistivel que um sexo exerce sobre 0 outro, e seu objetivo seria a unido sexual ou, pelo menos,
os atos que levassem nessa dire¢do. Mas temos plena razdo para ver nesses dados uma imagem
muito infiel da realidade; olhando-os mais de perto, constata-se que estdo repletos de erros,
imprecisdes e conclusdes apressadas. (Freud, [2016] 1905, p. 73).

Para Freud, a existéncia de necessidades sexuais no homem e nos animais poderia
ser expressa pelo pressuposto de um impulso de carater inato, o instinto sexual (Sexualtrieb).
O instinto (7rieb) seria uma forga psiquica que empurraria o organismo para descarregar uma
pressao em uma determinada regido ou 6rgao. Sendo assim, as excitagdes corporais relativas as
zonas erogenas deveriam também ser pensadas como montantes de energias que procuram
descarga. O instinto sexual seria formado por instintos parciais, os quais se ligariam a diferentes

partes do corpo, as zonas erogenas.
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Ao falar sobre o instinto sexual nos seus 7rés Ensaios, Freud (1905, p.22) ressaltou
a importancia da psicanalise. Para ele, so seria possivel conseguir informagdes solidas sobre a
vida sexual dos psiconeurodticos — e informagdes que nao induzissem ao erro — através da
submissao desses pacientes a indagagao psicanalitica. A psicanalise eliminaria os sintomas dos
histéricos com base na premissa de que sintomas seriam o substituto de uma série de processos
psiquicos, tendéncias e desejos investidos de afetos. O processo psiquico de repressdo teria
privado os processos quimicos do acesso a resolucdo mediante atividade psiquica capaz de
consciéncia, por isso seriam deixados como contetido do inconsciente. A psicanalise, com sua
técnica, transformaria os sintomas de volta em ideias investida de afeto, tornadas conscientes,
para obter conhecimentos precisos sobre a natureza e origem dessas formagdes inconscientes.

Freud acreditava que as psiconeuroses seriam assentadas em forcas instintuais
sexuais, no sentido que os sintomas seriam “a atividade sexual dos doentes” (Freud [2016]
1905, p. 60). A prova para essa afirmacao seriam seus anos de atendimento clinico — na primeira
publicagdo dos Trés Ensaios, 10 anos, na ultima edigdo, 25 anos — e os resultados publicados
em seus livros.

A psicanalise teria demonstrado também, que o aporte das for¢as sexuais seria o
unico constante e a mais importante fonte da neurose. Freud (1905, p.23) escolheu tomar a
histeria como modelo para todos os psiconeurdticos nos Trés Ensaios € a partir de sua
observagdo de pacientes, teria percebido que o carater das psiconeuroses denotaria uma
repressao sexual além da medida normal, uma intensificacdo das resisténcias ao instinto sexual
e uma fuga instintiva ante a considera¢ao intelectual do problema sexual. A repressdo privaria
0 acesso a uma resolucdo mediante atividade psiquica capaz de consciéncia. As formagdes
mentais ficariam retidas no estado de inconsciéncia buscariam uma expressao adequada de
valor afetivo — uma descarga — e mediante o processo de conversdo em fenomenos somaticos,
encontrariam na histeria, os sintomas histéricos. A psicanalise eliminaria os sintomas histéricos
com base na premissa de que eles seriam o substituto dessa descarga sexual que ndo encontrou
resolucao.

Essa afirmacao ¢ a mesma que Moll vem contestar no seu texto sobre a Vida Sexual
Infantil. Krafft-Ebing também teria tido, além de outros problemas teoricos, reservas sobre a
origem sexual das psiconeuroses propostas por Freud (Cotti, 2008).

Freud respondia que essas criticas que ele recebia seriam explicadas pelo fato de a
sexualidade ser identificada com o instinto sexual normal. A psicandlise teria demonstrado que

os sintomas ndo nascem apenas a custa do instinto sexual que era considerado normal. Os
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sintomas das psiconeuroses seriam a expressao convertida de instintos perversos. Os sintomas
se formariam a custa da sexualidade anormal, por isso Freud afirma que “a neurose €, digamos,
o negativo da perversao” ( Freud [2016] 1905, p. 63).

Freud (1905, p.24) afirma nos 7rés Ensaios que o instinto sexual dos
psiconeuroticos mostraria todas as aberracdes como variagdes da vida sexual normal e como
manifestagdes da vida sexual patologica. Para Freud, todos os neurdticos teriam, na vida
psiquica inconsciente, impulsos de inversdo e das outras patologias; os fatores formadores de
sintomas teriam relagdo com as extensdes anatOmicas dos pontos de prazer corporais,
principalmente boca e anus.

Moll e Krafft-Ebing ndo com a ideia de inconsciente em suas obras. Algumas
mencdes ao inconsciente filosdfico de Von Hartmman sao feitas, mas nada profundo ao ligado
a degeneracdes e psicopatias sexuais. As perversdes seriam aberragdes na finalidade do instinto,
em termos parecidos com o que Freud considera no tocante a seus limites patoldgicos®. E os
sex0logos do final do século XIX, concordavam, que pelo instinto sexual, todos os processos
contidos nele fariam parte da natureza de processos fisicos e psiquicos do homem, portanto o
os componentes das patologias seria parte da vida psiquica de todos os homens, por fazerem
parte da naturalidade do instinto sexual.

Para autores como Moll e Krafft-Ebing psiconeuroses (ou neurastenias) seriam as
consequéncias de degeneragdes, principalmente mentais, hereditariedade ou consequéncias de
adoecimentos fisicos. Questdes sexuais ndo faziam parte da equagao, apesar de que para Krafft-
Ebing (1888), doencas psiquicas seriam formas adoecidas de processos mentais normais e o0s
componentes sexuais seriam mais consequéncias que causas.

Essa era arazao pela qual Freud era criticado, de acordo com esses proprios autores.
O argumento dos criticos era 0 mesmo que o de Moll, um exagero por parte da psicanalise
freudiana no papel das formag¢des mentais sexuais na raiz das neuroses, nao a posi¢ao que Freud
assumia sobre a sexualidade infantil, ou sobre a defini¢do de perversdo e tendéncias perversas
como parte da vida sexual normal.

Freud fala de uma presenca constante e inconsciente desses impulsos perversos na
vida psiquica, como se fossem componentes até certo grau independente ao instinto sexual. O
instinto poderia se manifestar a0 mesmo tempo em que esses impulsos permanecessem

inconscientes. Dai a escolha de falar em tendéncias inconscientes. Na teoria freudiana essas

56 Maiores explicacdes no préximo capitulo.
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tendéncias inconscientes teriam um papel na vida sexual dos sujeitos e em adoecimentos
psiquicos.

Essa ideia era mesmo absurda para a teorizagdo de Krafft-Ebing, e
consequentemente de Moll, que endossava a teoria do primeiro. Na teoria das psicopatias
sexuais, o instinto sexual como processo mental seria unico, com finalidade restrita e
preenchido por véarias formagdes psiquicas, tais como agressividade, urgéncia na satisfagdo do
coito, fetiche fisioldgico, etc. Atos perversos seriam possibilidades contidas no proprio instinto
sexual, pois seriam herancas evolutiva. Essas possibilidades seriam conscientes e constantes,
dai a necessidade de o homem “normal” ter uma boa criagdo, educagdo e forga moral, pois o
homem poderia reprimir a realizagdo das perversidades e elas ndo teriam nenhuma
consequéncia para a vida sexual, psiquica e fisica do sujeito. Sobre as perversoes, elas também
partiriam de formagdes psiquicas preexistentes e normais. A qualidade na deformacdo dessas
varias formagdes psiquicas — como, por exemplo, a perversao da finalidade do instinto sexual
que causaria uma deformagdo na agressividade natural do homem, causaria a perversdo do
sadismo — definiria a qualidade da perversao sexual, ou seja, qual das quatro patologias gerais
a pessoa seria destinada a apresentar.

Admitir, para esses autores, que 0s atos perversos estivessem constantemente
cumprindo um papel outro que o da tentagdo, mesmo que inconsciente, seria, dentro da
argumentacao por eles construida, esvaziar o argumento de que existiriam psicopatias sexuais,
pois uma vez que essas tendéncias estivessem operantes a certo nivel e independentes da
manifestagdo do instinto sexual, nada no instinto sexual poderia ser pervertido. Para que o
argumento de Moll e Krafft-Ebing funcionasse, adoecimento entdo teria que surgir da
sexualidade normal. Freud propde que esse adoecimento surgiria de outras fontes que nao a
sexualidade normal.

Ainda sobre o instinto sexual, Freud acrescentou que os instintos parciais teriam
papel destacado na formagao dos sintomas. Esses instintos parciais se apresentariam como pares
opostos, por exemplo, o instinto do prazer de olhar e da exibi¢do; o instinto passivo e ativo da
crueldade.

A ligagdo entre crueldade e passividade seria muito importante em todas as esferas
da vida do sujeito: “ E também mediante essa ligagdo entre libido e crueldade que sucede a
transformagdao de amor em 6dio, de impulsos afetuosos em hostis, caracteristica de toda uma

série de casos neuroticos e atpe mesmo da paranoia, ao que parece” (Freud, [2016]1905, p.65).
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Freud apresentou, nesse momento dos 7rés Ensaios, outra profunda diferenca na
teoria das perversdes. Como visto anteriormente, para Krafft-Ebing seria impossivel que um sé
sujeito tivesse duas patologias gerais da sexualidade atuantes. Sendo assim, um fetichista nao
poderia ser um invertido sexual. O autor admitiria apenas que apenas alguns atos de uma
patologia pudessem aparecer nos sujeitos portadores de outra (por exemplo, um invertido
poderia gostar de apanhar de seus parceiros ou fazer sexo com homens vestidos de roupas
intimas femininas), mas nunca outra perversao em si.

O que ndo seria dificil supor, uma vez que Krafft-Ebing considera que
agressividade, fetiche, etc. seriam componentes normais da sexualidade humana, entao eles
fariam parte naturalmente do instinto sexual, € no instinto pervertido, apareceriam também de
maneira pervertida. Moll, por sua vez, supde que esses tragos apareceriam com mais forga entre
duas patologias, principalmente nos casos que ele inclui na Psychopatia Sexualis (1923) sobre
sadismo e masoquismo, e sobre o fetichismo na sexualidade, mas ainda sem um papel claro
sobre duas perversdes em uma mesma pessoa.

Freud (1905, p.28) afirma que a nivel inconsciente, seria possivel que a patologia
oposta também fizesse parte da constituicdo da vida psiquica de uma unica pessoa. Assim,
alguém que tivesse o sadismo como perversdo positiva, teria em seu inconsciente uma
inclinacdo masoquista como perversao negativa. Mas no quadro clinico apenas uma das duas
perversdes seria a dominante. Na psiconeurose seria raro encontrar casos em que apenas um
traco desses instintos perversos desenvolvidos, mas a intensidade de um n3o dependeria do
desenvolvimento dos outros. Seria natural que, nos psiconeurdticos, a teoria pudesse falar da
presenca de instintos parciais dentro do 77ieb sexual.

Em um adendo a primeira edigao feito em 1915, para explicar os instintos parciais,
Freud define o Trieb: “por ‘instinto’ [7rieb] nao podemos entender, primeiramente, outra coisa
sendo o representante psiquico de uma fonte endossomatica de estimulos que nao para de fluir,
a diferenga de ‘estimulo’, que ¢ produzido por excitagdes isoladas oriundas de fora. Assim,
‘instinto’, ¢ um dos conceitos na demarcacao entre o psiquico e o fisico” (Freud, [2016] 1905,
p. 66-67).

Freud acreditava que os instintos deveriam ser considerados como desprovidos de
qualidade em si, apenas medidas da exigéncia de trabalho feita a psique. O que diferenciaria os
instintos um dos outros com atributos especificos seriam a relagdo entre suas fontes somaticas
e suas metas. A fonte do instinto seria um processo de excitagdo no 6rgdo e a meta imediata

consistiria em retirar esse estimulo do 6rgao.
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Freud utiliza o conceito de zona erdgena para definir os 6rgdos secundérios a
sofrerem excitagcdes dos instintos parciais.

O conceito de zonas erogenas ja era conhecido na medicina desde pelo menos 1881
na obra do psiquiatra Ernest Chambard, Du somnambulisme en général: nature, analogies,
signification nosologique et étiologie. Chambard (1881, p.65) ndo chega a usar a palavra zona
erogena nessa obra. Ele usa os termos, regides cutineas erdgenas, centros erdgenos,
sensibilidades histerogenas e regides erdgenas para descrever uma série de zonas sobre a
superficie da pele que causariam sensagdes sexuais prazeorsas e sensacdes musculares diversas.
Alguns desses centros seriam muito uma constante: como a derme que cobre os 6rgaos genitais
externos, o revestimento do colo do ttero, a regido inguinal femoral e a regido inguinal interna,
os mamilos e, especialmente, a mucosa bucal. Outros desses pontos seriam menos constantes e
irilam variar de uma pessoa pra outra. Os principais seriam encontrados principalmente na regiao
cervical anterior, nas regides laterais do pescoco e na regido palmar. Esses centros seriam o
ponto de partida de sensagdes e reflexos especiais e trariam informacdes sobre o aparato
nervoso da vida organica, outros sobre o aparato nervoso da vida de uma relagao, mas todos
contribuindo para tornar obrigatorias as fungdes genitais. Chambard acreditava que essas zonas
excitaveis da pele seriam mais aptas ao estimulo nas mulheres e teriam componente instintivo,
pois sua experiéncia com mulheres acometidas pelo sonambulismo teria demonstrado que
mesmo em estado inscosciente estimulos nessas regides poderiam causar sensacdes de
diferentes niveis.

O idealizador da categoria da perversdo sexual fetichismo Alfred Binet e o
psiquiatra Charles Feré na obra Le magnetismé animal (1887, p. 95) trazem a ideia de Charcot
sobre as zonas histerdgenas para relacionar com as zonas erogenas, idealizadas por Chambard
e “batizadas” pelos dois a partir do que o primeiro demonstrou sobre elas. As zonas histerégenas
seriam encontradas em sujeitos histéricos hipnotizados, ¢ poderiam ser definidas como zonas
na pele dos histéricos cuja excitacdo atuaria remotamente por reflexo: primeiro as zonas
histerogénicas cuja compressdo provocaria o ataque da histeria e interromperiam quando os
sujeitos fossem hipnotizados. O reflexo do processo de hipnose revelaria a partir dessas zonas
histerogenas, as zonas erogenas demostradas por Chambard no sonambulismo histérico.
Algumas zonas, ainda que em estado hipndtico, teriam mais capacidade de estimulo que as
zonas histerdgenas, pois uma irritacdo nessas zonas erdgenas causaria imediatamente uma
sensagdo nos genitais, podendo ocasionar inclusive um orgasmo. A zona erogena seria sensivel

em estados de incosciencia. Em estado consciente elas seriam menos aptas a causar estimulos
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muito intensos e orgasmo rapido e s6 poderiam ser estimuladas para causar o orgasmo por
pessoas do sexo oposto que exercessem alguma atragdao sobre o sujeito. Binet e Feré (1887,
p.112) aproveitaram a discussao da definicdo de zona erdgena para lembrar aos médicos que,
pelo poder das zonas erdgenas durante o estado de hipnose ou sonambulismo, sensivel ao
simples toque, mesmo que inofensivo como um toque nos bracos, os médicos jamais deveriam
ficar sozinhos com as pacientes histéricas durante o estado de inscosciencia.

Krafft-Ebing (1984, p.232) apresenta em sua obra o conceito de zona erogena como
locais do corpo (os genitais e outras zonas a parte dos genitais) que causariam sensagdes
intensas de volupia. Ao contrario de Binet e Feré, ele apresenta as zonas erdgenas como
passiveis de forte estimulagdo, em estados de consciéncia, mesmo que essa estimulacao nao
viesse de sujeitos atraentes. A estimulagdo dessas zonas seria imoral e pouco evoluida quando
tivessem papel principal na relagdo sexual, e principalmente, quando o proprio sujeito as
estimulasse, como no caso ja visto na parte desse trabalho dedicado a esse autor. A presenga de
zonas erdgenas e sua capacidade de estimulacdo, contudo, seriam normais e presentes em todos
os seres humanos, ¢ quando bem utilizadas poderiam aumentar a qualidade da relagao sexual.
Moll repete a definicdo de Krafft-Ebing para zonas erégenas em seu trabalho sobre inversao
sexual.

Freud pareceu usar um misto dessas ideias para definir as zonas erdgenas em sua
teoria. Para ele, entre psiconeuroses, a histeria seria a mais emblemdtica a representar a
significagdo das zonas erdgenas: “mas nao se pretende afirmar com isso que ela seja menor nas
outras doengas” (Freud, [2016] 1905, p. 68). Nas outras neuroses seria de mais dificil
observagao, pois a formagao dos sintomas aconteceria em regides psiquicas mais distantes do
centro do corpo. As perversdoes também demostrariam componentes de zonas erogenas, tal
como, por exemplo, a pele para o sadismo e o masoquismo. Freud também considera a
capacidade de orgasmo das zonas erogenas em sujeitos sem perversdes ou neuroses de defesa,

tal como Krafft-Ebing fazia.
O instinto Sexual Apos os Trés Ensaios

O ano de publicagdo da obra O Instinto e os destinos do Instinto foi o ano escolhido

como o ano limite para a apreciacao dessa tese.
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Esse seria o texto em que Freud expde sua primeira teoria instintual em detalhes
(Gomes, 2001).°” As ideias desse texto foram quase que em sua maioria retomadas na edi¢do
revisada dos Trés Ensaios de 1915. O texto importante para a psicanalise e para a teoria
freudiana da sexualidade pois consiste em uma espécie de sumarizagdo a partir do que ele
estudou nos Trés Ensaios desde a primeira edigao.

Freud apresenta o conceito de instinto como um dos conceitos fundamentais que a
Psicologia ndo poderia abrir mao. Freud ressalta a obscuridade desse conceito e que o texto que
se apresenta seria uma tentativa de preencher o conceito com contetido, partindo de diferentes
lados (Freud, [2013] 1915, p. 17).

Freud fez uma teoria do instinto a partir de quatro componentes: meta, objeto, fonte
e pressdo. A meta seria sempre a satisfagdo, que s6 poderia ser alcangada pela suspensdo do
estado de estimulacdo junto a fonte instintual. O instinto seria inibido em sua meta, pois
diferentes caminhos poderiam levar a meta mesma meta final. A satisfagdo do instinto seria
parcial na medida em que a entrada na civilizacdo implicaria adiamentos e interdi¢cdes (Freud,
[2013] 1915, p. 25).

A pressao do instinto seria o fator motor, a soma de for¢ca ou medida da exigéncia
de trabalho para a acdo. O carater que impulsionaria a agao seria a propria esséncia do instinto
(Freud, [2013] 1915, p. 25).

O objeto do instinto seria aquele pelo qual o instinto poderia alcangar a sua meta.
Freud sumarizou nesse texto a tendéncia apresentada nos Trés Ensaios de que o objeto seria o
componente mais variavel do instinto e ndo estaria originalmente vinculado a ele. Nao seria
nem mesmo um objeto material, podendo ser o proprio corpo, ou alguma parte dele (Freud,
[2013] 1915, p. 25-27).

A fonte do instinto seria o processo somatico em um 6rgao ou em parte do corpo
cujo estimulo seria representado na vida animica pelo instinto (Freud, [2013] 1915, p. 27).

Nesse texto também Freud instaurou seu primeiro dualismo instintual. De um lado
os instintos dirigidos ao eu, que buscariam a preservagdo do Eu. Do outro, o instinto sexual,
que opera para a busca do prazer. Os sintomas psiconeuroses seriam justamente os resultantes
do conflito de interesses entre esses dois polos.

No inicio da vida psiquica, o instinto sexual seria apoiado na funcdao de

autopreservacao. Como visto nos Trés Ensaios, o bebé encontraria no ato de sugar o seio a

> Gilberto Gomes traduz o Trieb como pulséo.
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satisfacio da fome e a satisfacdo sexual. Essas duas demandas iriam se separando
gradativamente até alcangarem autonomia, porém uma parte do instinto sexual estaria para
sempre ligado aos instintos de autopreservacao.

Nessa dire¢ao, Freud (2003 [1915], p. 35) define quatro destinos possiveis para a
pulsdo: a) Reversdo ao seu oposto, o qual € desdobrado a partir de duas operacdes: mudanga da
atividade para a passividade e reversdo de seu contetido; b) Retorno ao proprio eu; c) Recalque

e d) Sublimacao.

IIL.II - Freud e a Sexualidade Infantil

Consideramos aqui o estudo de Lutz Sauerteig sobre Albert Moll e Sigmund Freud.
Sauerteig (2012) separa as concepgdes sobre sexualidade infantil do final do século XIX e inicio
do século XX como homolodgicas, referentes aquelas que a sexualidade infantil era vista como
analoga a sexualidade adulta, e heterologicas, as que consideram a sexualidade infantil como
algo original.

Para Sauerteig (2012), pesquisadores como Moll, Ellis e Alfred Kinsey, teriam
comparado os sentimentos ¢ atividades sexuais das criangas, implicita e explicitamente, aos dos
adultos. As experiéncias sexuais das criancas seriam entendidas como tendo o mesmo carater
das experiéncias sexuais dos adultos, e as atividades e sentimentos sexuais das criangas foram
interpretados como formas iniciais de atividades e sentimentos sexuais dos adultos. Freud e
outros psicanalistas, em contraste, teriam argumentado que as sensagdes € experiéncias sexuais
das criangas eram de natureza sensual diferente, polimoérfica, mas que tais sentimentos e
experiéncias ainda eram desencadeados pela mesma libido sexual que nos adultos. Assim tanto
Moll quanto Freud explicaram o comportamento infantil em termos de sexualidade adulta, mas
de maneira diferente, pois pela complexidade das projecdes de Freud, seu argumento seria mais
completo. Mas ambos os autores seriam autores com teorias homoldgicas sobre a sexualidade
infantil.

Simanke (2016) decide colocar a concepgdo inicial de Freud sobre a sexualidade
infantil, aquela apresentada em 1905 nos 7rés Ensaios sobra a Teoria da Sexualidade, dentro
das concepgoes heterologicas da sexualidade. Nessa tese, concordamos com a ideia de Simanke,
a sexualidade infantil apresentada por Freud nos Trés Ensaios ¢ heterologica, pois questoes

3

bases no texto diferenciam os dois momentos de desenvolvimento sexual: “ a sexualidade
infantil € autoerdtica, enquanto que a adulta € objetal; a sexualidade infantil € polimorfica,

dispersa por uma pluralidade de zonas erdgenas, enquanto que a adulta se pauta pela primazia
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da genitalidade; a sexualidade infantil tem como Unica meta o prazer (o “prazer de 6rgao”,
como diz Freud), enquanto que a sexualidade adulta sofre um processo de normalizagao
biologica (através, sobretudo da repressao organica, inicialmente) que, pelo menos num nimero
significativo de casos, coloca-a nos trilhos adequados para o cumprimento da fun¢do
reprodutiva.” (Simanke, 2016, p.?).

Partindo dessa defini¢do, acrescentamos que depois de considerar a questao em suas
cartas com Fleiss, no artigo 4 sexualidade na etiologia das neuroses, Freud vai, pela primeira
vez numa obra publicada, afirmar a existéncia de uma sexualidade infantil ordinéria e normal,
para realgar que certas vivéncias sexuais da infancia teriam, for¢osamente, efeitos patologicos.
Dentro da teoria freudiana, a sexualidade infantil pode aparecer depois de Freud ter abandonado

a teoria da seducgao:

Para que a teoria da sedugdo possa funcionar, ndo pode haver sexualidade infantil. Pode-se
especular que Freud ndo teria formulado essa teoria em particular se tivesse antes acreditado na
existéncia de uma sexualidade na infincia — ou, em todo caso, teria que revisar profundamente
suas convicgdes para tanto. De acordo com a teoria da sedugdo, para que a origem da histeria
possa ser remetida a um trauma sexual ocorrido na infancia, ¢ preciso que a idade infantil seja,
caracteristicamente, um periodo ndo sexual ou, como diz Freud, um periodo preé-
sexual(Simanke, 2016, p.81 grifos do autor)

Entre as razdes pelas quais a teoria ¢ abandonada, algumas imporiam a Freud a
consideracdo de uma sexualidade infantil. O caso da conclusdo, de que as cenas de sedugdo
infantil relatadas pelos pacientes pudessem perfeitamente ter sido apenas fantasias infantis, e
ndo acontecimentos efetivamente vividos, necessitaria que existisse um florescimento sexual
da crianga (Simanke, 2016).

Sauerteig (2012, p.12) acredita que Sigmund Freud leu o livro Libido sexualis de
Moll, pois em novembro de 1897, Freud escreveu a Fliess que ele encontrou no livro de Moll
uma ideia semelhante a seu proprio pensamento sobre os papéis em mudanca das zonas
erogenas da infancia para a idade adulta. Em sua cépia da Libido Sexualis, Freud havia
assinalado os paragrafos centrais em que Moll delineou sua visao sobre a sexualidade infantil.
De acordo com Sauerteig, a decisdo de Freud de descartar sua teoria da seducdo no outono de
1897, portanto, ndo teria sido influenciada apenas por suas discussdes com Fliess, pela
autoanalise e pela frustracdo por ndo levar analises de seus pacientes a uma conclusiao, mas

também pela leitura do estudo de Moll:

Este foi um momento perturbador e embaragoso para Freud, porque Krafft-Ebing, por exemplo,
abandonou a teoria da sedug@o [de Freud] no ano anterior, descrevendo-a como um "conto de
fadas cientifico". Ao mesmo tempo, desistir da teoria da sedug@o também foi um passo decisivo
para Freud e sua compreensao da sexualidade infantil. Muitos anos depois, em 1924, ele explicou
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que depois de ter superado esse erro, uma nova percep¢ao se abriu em expressoes espontaneas
da sexualidade infantil (Sauerteig, 2012, p., grifos nossos)

O resultado dessas consideragdes de Freud — e de outras que serdo apresentadas em
outros capitulos nesse trabalho — deram origem aos 7rés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade
em 1905.

Nesse texto Freud, a partir dos conceitos de instinto e perversdo, pode supor uma
predisposicdo natural dos humanos as perversdes. Por isso, para Freud, existiria algo de
congénito nas perversoes, que poderia oscilar na intensidade ser enfatizado pelas condi¢des de
vida. Essa predisposi¢ao a perversao poderia se desenvolver até as perversoes sexuais, ou sofrer
uma repressao de modo a atrair para si, por via indireta, uma parte consideravel da energia
sexual. Nos casos favoraveis da repressao, por meio de uma restri¢cao eficaz e outras formas de
elaboragdes bem sucedidas, o resultado dessa predisposicao seria a vida sexual normal, nos
casos desfavoraveis, as psiconeuroses sexuais seriam o resultado mais frequente. O momento
do desenvolvimento sexual que apresenta as sementes de todas as perversdes poderia ser
observado apenas em criangas. Os neur6dticos manteriam o estado infantil da sexualidade ou
voltariam a esse estado. Por isso o segundo ensaio da teoria da sexualidade sera sobre a vida
sexual da infincia.

Freud — no Segundo Ensaio, totalmente dedicado a sexualidade infantil — propde
um periodo de laténcia para a sexualidade infantil (1905, p.31). O bebé nasceria com germens
de instintos sexuais, que continuariam a se desenvolver por um tempo até sofrerem uma
repressdo. Freud ndo estaria muito certo sobre a periodicidade dessas manifestagdes, mas
geralmente a vida sexual da crianca se manifestaria de forma observavel por volta dos trés ou
quatro anos de idade. Durante o periodo de laténcia que segue essa época, Freud acreditava que
seriam formados os poderes psiquicos que depois se colocariam como entraves do instinto
sexual, tais como, nojo, vergonha, ideais estéticos e morais.

Freud destaca o papel da educacgio no desenvolvimento dos entraves psiquicos para
o instinto sexual, mas assim como autores como Kaan, Von Hartmman, Krafft-Ebing, Maudsley
e Moll, ele identifica um inatismo no desenvolvimento desses sentidos. Na verdade, o inatismo
da moralidade, vergonha e do nojo ¢ uma ideia presente em Darwin.

Na obra The Descent of Men and its Relation to Sex, Charles Darwin ocupou a
terceira parte do seu livro em explicar como as faculdades morais surgiriam nos seres humanos.
Darwin (1871, p.4) escreve que a diferenga principal entre o humano e os animais mais baixos

na cadeia evolutiva seria o senso de moral.
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Alguns animais seriam sociais por esséncia, ou seja, seriam condicionados a
conviver com outros de sua espécie, pois a associacdo com o bando aumentaria suas chances
de sobrevivéncia. Por selecdo natural ¢ através do habito herdado, esses animais sociais seriam
dotados de instintos sociais conseguindo ter simpatia por seus pares. Os instintos sociais
levariam os animais a apreciar associacdo com companheiros € procurar realizar tarefas em
beneficio dos semelhantes.

Esses instintos seriam mais fracos que o instinto de preservagcdo, uma vez que
perante uma escolha entre a sobrevivéncia e a manutencao da associacdo, seria provavel que a
sobrevivéncia guiasse as agdes e decisdes. Sua ndo satisfagdo poderia muitas vezes nao implicar
diretamente na extingdo, por isso teria um carater — ao contrario dos instintos principais —
constante.

Instintos nao satisfeitos causariam sensagdes de desagrado e desconforto. Pela sua
natureza constante, o sentimento de desagrado causaria uma impressao vivida no individuo toda
vez que fosse lembrado, tornando essa impressdo mais forte até mesmo que os instintos
necessarios para a sobrevivéncia “E que muitos desejos instintivos, como o da fome, sdo, por
sua natureza, de curta duracdo e depois de serem satisfeitos ndo sdo prontamente ou
vividamente lembrados” (Darwin, 1874, p.99).

Assim que as faculdades mentais se tornassem mais desenvolvidas e a linguagem
fosse adquirida, os desejos da comunidade sobre quais condutas seriam mais aceitdveis para
manter o bem estar da maioria conseguiriam ser claramente expostos. O habito, através das
acdes que visassem proceder de acordo com as condutas que mais representavam a continuagao
da vida de associagao, fortaleceria a relagao entre simpatia pelos pares e aprovagao da maioria,
culminando no momento em que as condutas aceitas pela maioria representariam a satisfagao
do instinto social e, portanto o senso moral e quais atos deveriam ser classificados como
moralmente aceitdveis. De todos os animais, os seres humanos seriam o0s que mais
conseguiriam evoluir nesse processo.

Freud seguiu uma tendéncia comum da época de achar que sentimentos que
causassem entraves ao instinto seriam inatos aos seres humanos. Como podera ser visto na
proxima parte desse estudo, Freud manteve mais ou menos a mesma ideia que ele concebeu
durante suas cartas a Fleiss. Esses sentimentos seriam forcas repressoras da sexualidade, como
estagios de defesa naturais dos seres humanos e teriam uma parte importante na prevengao de
saidas como a perversdo para a sexualidade. Como visto anteriormente, Mantegazza (1854)

seria o autor principal a questionar o inatismo dos entraves sexuais.
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Freud se dedicou a explicar, a sua maneira, como seriam realizadas essas
construgdes tao importantes para a sexualidade. Para isso ele usa o conceito de sublimacao.
Freud nomeia como sublimagdo o conceito, ja conhecido desde as ideias de Maudsley, da a
energia do instinto sexual seria desviada das atividades sexuais e destinadas para outros fins.
Com esse deslocamento “adquirem-se fortes componentes para todas as realizagdes culturais”
([2016] 1905, p.80).

A sublimagdo ¢ um conceito que foi mencionado por Freud pela primeira vez em
suas cartas a Fleiss, mas naquela época ainda indiferenciado do recalque, pois por meio do
recalque as formagdes reativas constituintes ao processo de sublimacao no periodo de laténcia
poderiam surgir. Para Freud o comego da sublimagao estaria situado no periodo de laténcia do
individuo. Durante esse processo de deslocamento, os instintos sexuais dos anos da infancia
seriam, por um lado, inutilizaveis, pois a func¢do reprodutiva ndo seria possivel nesse ponto do
desenvolvimento humano. Por outro lado, os proprios instintos seriam perversos em si, partindo
das zonas erdgenas causariam sensagdes deprazerosas, assim surgiriam forgas psiquicas
contrarias para a supressao do desprazer.

No texto Uma lembranga infantil de Leonardo da Vinci de 1910, Freud indicaria
que a sublimagdo aconteceria através do escape da libido em relacao ao recalque. A hipotese de
Freud seria a que a curiosidade infantil sobre a sexualidade seria transformada em busca por
conhecimento. Assim, o instinto sexual de Leonardo teria sido sublimado para suas pesquisas
em arte e cultura. Freud considera que a libido permaneceria sendo a energia sublimada desde
0 comego, por isso, independente do recalque e livre das substitui¢des sintomaticas passiveis
de serem realizadas a partir do mesmo (Torezan & Brito, 2012, p. 248)®.

Sendo assim, no periodo de laténcia, que seria marcado pelo comego da sublimacao,
recalque e sublimagao sdo processos distintos. A sublimacao ndo teria um objeto sexual, apenas
um deslocamento de metas sexuais, que resultariam em defesas e satisfagdes instintuais através
criagdes sociais.

Seguindo na apresentagdo de sua teoria da sexualidade infantil, Freud (1905, p.35)
argumentou a possibilidade de que alguma manifestagao sexual escapasse da sublimacao ou de
alguma atividade sexual persistir durante o periodo de laténcia. Freud nesse momento nado fez
muitas consideragdes sobre o papel da educacdo sexual infantil. Apenas criticou a visao das

atividades sexuais encaradas pelos educadores como vicios para dizer que essas seriam

%8 Torezan e Brito usam o termo pulséo.

225



justamente o interesse da psicanalise, pois poderiam esclarecer a configuracdo original do
instinto sexual.

Pelas manifesta¢des da sexualidade na infancia, Freud comecou pelo ato de chupar
teorizado por Lindner. O ato de chupar seria a suc¢ao repetida de maneira ritmica com a boca
sem a finalidade da alimentacdo. O bebé tomaria como objetos de suc¢do, varias partes de seu
corpo. Nisso apareceria o instinto de agarrar (de apoderamento) que se manifestaria no ato
ritmico de agarrar partes do corpo.

O ato mecanico de succdo no ato de chupar levaria a um relaxamento e ao
adormecimento, ou, a uma reagdo motora da mesma natureza que o orgasmo. Freud ligou a
atividade sexual do ato de chupar e o adormecimento posterior ao efeito sonifero logo apds o
éxtase sexual.

Essa suc¢do poderia ser combinada com fricgdo de algumas partes do corpo, o que
eventualmente faria com que algumas criangas passassem a masturbacao.

Nesse ponto da primeira edigao de 1905, Freud criticou a concepgao de Moll sobre
a separacao da libido sexualis (para Moll, o instinto sexual) em dois instintos independentes e
compostos. Freud prefere nao discutir o instinto de detumescéncia pela sua mecanicidade, mas
acredita que o instinto de contrectagdo dificilmente poderia ser observado nas criangas, entao
dificilmente existiria como conceito. O autor achava que o proprio Moll tinha criado essa
situacdo, uma vez que mais tarde em sua obra o descreveria como um ato do instinto de
detumescéncia dirigido para outras pessoas (Freud, 1905, p.36).

A discordancia de Freud nesse ponto provavelmente ¢ o fato de que Moll
considerava a sexualidade infantil com o componente objetal. O proprio instinto de conrectagao
indicaria, pela definicdo de Moll, que o instinto sexual na crianga tem um objeto e procura
satisfazer a finalidade natural do instinto sexual, ainda que incapaz de praticar o coito psiquico
e fisico. Como se argumenta aqui, o instinto de contrectacdo ¢ a elaboracdo nao ligada a
perversdo que Moll fez sobre o objeto sexual. Ao considerar a sexualidade infantil como
autoerotica, Freud ndo poderia admitir um instinto de aproximagdo entre a crianga € o objeto
sexual.

O paragrafo sobre Moll inteiro some em 1915, substituido por um que faz uma
referéncia entre tratar o ato sexual de chupar como uma brincadeira de crianga pelos cuidadores
e as criticas dos médicos de nervos a esse tipo de visdo. Freud conclui que a partir do ato de

sugar a psicanalise poderia estudar os tracos essenciais da sexualidade infantil.
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Outra das manifestagdes sexuais na infancia seria o autoerostismo. O autoerotismo
foi um termo cunhado por Havellock Ellis. Esse termo corresponderia a um dos principais
avangos teoricos na argumentacao de Ellis para a sexualidade humana. Ellis ligou esse conceito
a questdo da masturbagdo. Ellis, assim como Moll, pensava que, ao contrario da crenca muito
difundida entre os médicos da época, nada relacionava diretamente a pratica da masturbagao ao
aparecimento, causa ¢ aumento de neuroses sexuais, perversdes, degeneragdes morais e
insanidades. Ao contrério, argumentava ele, o grande nimero de pessoas que se masturbam,
quando comparado com o pequeno numero daquelas que, de fato, desenvolveram alguma
perturbagcdo mental ou fisiologica, evidenciaria a auséncia de relacdo entre as duas coisas.
Quando muito, o onanismo poderia causar apenas perturbagdes nervosas menos graves.

Para Ellis, a masturbagdo seria apenas uma das manifestacdes do fendmeno da
sexualidade humana, autoerotismo. O termo autoerotismo, cunhado por Havelock Ellis (1898,
p.12), foi definido como se referindo aos fendmenos da emogao sexual que fossem espontaneos
e gerados na auséncia de um processo de estimulo externo a partir de outra pessoa.

A defini¢ao de auto-erotismo de Ellis (1910) excluiria a excitacdo sexual normal
despertada pela presenca de uma pessoa amada do sexo oposto; a perversao sexual da inversao
sexual; as multiplas formas de fetichismo erotico — nesses ele acreditava que o foco normal de
atracdo sexual seria deslocado, entdo obviamente emog¢des voluptuosas sao despertadas apenas
por algum objeto, nenhuma forma de autoerotismo estaria dentro do fetichismo.

O campo do que Ellis consideraria como autoer6tico era muito extenso. Ao longo
de seu livro reeditado sobre o tema em 1910, as manifestagdes de autoerotismo variam de
ocasionais devaneios sexuais involuntérios, incluiriam os narcisus-like*®, casos em que os
individuos se apaixonam por si mesmos, além das masturbacgdes. As manifestacdes autoeroticas
poderiam acontecer durante toda a vida do sujeito, e incluiriam algumas transformacdes da
atividade sexual reprimida, que seriam um fator presente em algumas condi¢des morbidas, mas
também fariam parte das tendéncias normais da sexualidade que, em certa medida,
influenciariam toda a vida sexual de um sujeito. Entre os fendmenos que ficariam na fronteira
do autoerotismo, Ellis também incluiu as manifesta¢des sexuais religiosas por um objeto ideal,

como o éxtase religioso da flagelagdo ou dos sonhos com teor erético envolvendo divindades.

% Em 1910 Havellock Ellis ainda ndo tinha comentado a ideia do narcisismo como um tipo de fetichismo. Em
1927 ele comenta a ideia de narcisismo, reafirma a tendéncia narcisus-like do autoerotismo e divide os créditos
com Paul Nacke pela criagdo do conceito (Ellis, 1927).
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Sobre criancgas, ao longo de sua obra, Ellis (1910) citou em algumas partes do seu
livro que criangas, principalmente meninas — autor considera que o autoerotismo seria uma
manifestacdo  mais feminina que masculina — geralmente sentiriam prazer sexual e
friccionariam os genitais em objetos ou tecidos.

Antes de continuar o trabalho e abordar o uso que Freud fez do autoerotismo nos
Trés Ensaios, ¢ interessante informar que Havelock Ellis, na obra de 1910, comentou alguns
conceitos da psicanalise. A maior parte dos seus comentarios envolvendo Freud ligavam os
estudos de Freud e Breuer sobre a histeria. Em outro momento, Ellis citou que a maior mudanca
de Freud para o comeco de seus estudos com Charcot e trabalho com Breuer, seria que agora
Freud admitiria um papel menos importante para aquilo que ele chamou de “lesdes sexuais
freudianas da infancia” e estaria dando énfase a uma sexualidade infantil de fato. O autor inglés
reconheceu que Freud apresentou uma explicacdo psiquica definitiva para a histeria, ainda que
algumas arestas de seu argumento precisassem ser reavaliadas (1910, p.100). Sobre o uso que
Freud faz do autoerotismo nos 7rés Ensaios, Ellis observou que ele proprio concordava com
Freud sobre nao incluir a totalidade da histeria no autoerotismo, pois a histeria seria um
fendomeno muito grande e complexo para ser classificado como uma manifestacdo do
autoerotismo, mas certos aspectos seriam ilustracdes admiraveis da transformacao autoerdtica.

Freud (1905, p.37) apresentou o autoerotismo como o instinto sexual que se satisfaz
no proprio corpo. O prazer com o ato de chupar seria registrado pela crianca e entdo repetido,
procurando aquela mesma sensagdo. A primeira atividade vital da criangca, mamar no seio da
mae, seria a primeira atividade a familiarizar a crianga com o prazer da suc¢do. Freud comparou
a satisfacdo e adormecimento do bebé apds a amamentagdo com o relaxamento sexual apos o
orgasmo. Os labios da crianca funcionariam como zona erégena, e o estimulo gerado pelo fluxo
do leite geraria a sensagdo de prazer. Uma vez que o ato de mamar também seria a alimentagao
do bebé, o primeiro prazer da amamentagdo seria a satisfacdo do instinto de conservagdo da
vida, a necessidade de repetir o ato seria a necessidade de se alimentar. Somente depois o ato
prazeroso seria independente, quando os dentes aparecessem e a alimentagdo passasse a ser
também mastigada.

O ato de chupar separado da nutri¢ao seria feito, geralmente, no préprio corpo da
crianca: “ porque isso lhe € mais comodo, porque assim independe do mundo externo que ainda
nao consegue dominar, € porqué dessa maneira cria praticamente uma segunda zona erdgena,

embora de valor menor” (Freud, [2016] 1905, p. 86). A inferioridade da segunda zona seria o
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motivo pelo qual, posteriormente no desenvolvimento, o sujeito buscaria parte semelhante
(labios) de outra pessoa.

Nem todas as criangas chupariam. As que fizessem teriam a significacao erdtica dos
labios mais forte. Segundo Freud, quando adultas, seriam apreciadores de beijo, prefeririam
beijos perversos, ou caso fossem homens poderiam ter habito de bebida e fumo. Caso tivessem
alguma repressdo ou neurose de defesa, a repressdo se estenderia para o instinto de nutri¢ao, e
essas criangas sentiriam nojo do alimento e poderiam produzir vomitos histéricos, gracas a
dupla destinacdo da zona labial.

O ato de chupar revelaria para a psicanalise, trés caracteristicas essenciais da
manifestacdo sexual infantil: surgiria apoiada em uma das fung¢des vitais do corpo, nao teriam
objeto sexual e a meta sexual seria dominada por uma zona erdgena.

Sobre as metas sexuais da sexualidade infantil, Freud (1905, p.40) caracterizou as
zonas erogenas como uma parte da pele ou da mucosa em que estimulos de uma determinada
espécie provocariam sensagdes de prazer de certa qualidade. Os estimulos geradores de prazer
nas zonas erogenas estariam vinculados as condigdes especiais. A atividade ritmica seria uma
dessas condi¢des. Sobre a qualidade da sensagdo, Freud acreditava que a psicologia contaria
com poucas explicagcdes sobre o carater especifico das qualidades dessas sensacdes.

Como visto anteriormente a conceituagdo de Freud para zonas erogenas estava
alinhada com a ideia de Krafft-Ebing e Moll sobre as mesmas. Mas o papel que Freud conferiu
as zonas erogenas foi bem maior que a dos dois autores. Daqui por diante, Freud se dedicou a
explicar a importincia das duas zonas erdgenas (e pecas principais das perversdes de extensao
e permanecimento) mucosa bucal e anus. As proprias zonas erdégenas marcariam a posi¢ao
perversa polimorfa e autoerotismo infantil.

Essas ideias de Freud estavam alinhadas com a ideia do neuroanatomista Paul
Flechsig® sobre instintos corporais locais (Cotti, 2008, p 30). Flechsig (1896, p.17) postulou
que o recém-nascido seria dotado de excitacdes corporais endogenas, e por isso, necessitaria
que elas cessassem de alguma maneira. O autor apresentou estudos que provariam que animais
seriam passiveis de sofrer estimulos constantemente, fossem barulhos, condigdes temporais e
principalmente, a fome. Quando cessados esses incomodos por fontes externas o corpo

descansaria e entraria em um estado de relaxamento. Assim também seriam os bebés. Em frente

60 Paul Emil Flechsig (1847-1929) foi o médico que tratou Daniel Schereber. Era reconhecidamente uma grande
sumidade na psiquiatria alema da época. Cotti (2008) nio escreve abertamente que Freud foi influenciado pelas
ideias de Flechsig, mas era muito dificil que Freud ndo soubesse sobre as obras do autor, ainda mais pelo seu
estudo sobre as memorias de Schereber (Busse, 1989).
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as necessidades dos instintos que sempre se manifestariam no corpo, os bebés tentariam buscar
a satisfacao desse incomodo causado pelo instinto através de demandas corporais, tais como o
choro. Quando esses instintos corporais cessassem, as criangas entrariam num estado de sono
profundo pelo relaxamento da tensdo e satisfagdo instintual.

A nog¢do de demandas corporais que exigissem satisfacdo mais a ideia de zona
erdgena parecem fornecer um panorama bem pontual das bases nas quais Freud estava partindo
ao falar sobre zonas erdgenas predestinadas, ou seja, aquelas que teriam muitas terminagdes
nervosas e fungdes de toque, tais como a boca, parte corporal apta para satisfazer o instinto o
qual Flechsing também apresenta como o mais vital do homem: a fome.

Apesar das zonas erogenas predestinadas, outras partes do corpo poderiam servir
de zona erogena, por isso a producao do prazer dependeria mais da qualidade do estimulo que
da zona erdgena. A crianga procuraria em seu proprio corpo partes para sugar € sentir prazer,
transformando esse ponto em zona erdgena. Se por acaso se deparar com alguma das zonas
erdgenas predestinadas, essa passaria a zona erogena principal, mas todas as partes do corpo
poderiam se transformar em zonas erdgenas secundarias (Freud, 1905, p. 42).

A estimulacao apropriada da zona erdgena gerando prazer corporal seria a meta
sexual infantil. A repeticao dessa meta revelaria que uma sensacao de tensdo desprazerosa ou
uma comichdo seria projetada do seu condicionamento central para uma zona erogena
periférica. Entdo a meta sexual poderia ser apresentada da seguinte maneira: “seria a questao
de substituir a sensagdo de estimulo projetada, na zona erdgena, pelo estimulo externo que anula
a sensagdo do estimulo, ao gerar a sensacao de satisfagdao” (Freud, [2016] 1905, p. 90).

A psicanalise teria revelado ao estudo da sexualidade o carater erético da zona anal,
suas transformagdes € sua manutengdo como zona erdégena ao longo de toda a vida. Os
frequentes disturbios intestinais na infancia e as hemorroidas seriam fontes da estimulag¢do
sexual infantil dessa zona. Criangas que utilizassem essa zona se aproveitariam dos episoédios
de intestino preso para que a acumulagdo da massa fecal cause contragdes e um grande estimulo
na passagem do anus. Freud comenta sobre bebés que recusassem a evacuar no troninho no
momento em que o cuidador espera que eles o facam. Essas criancas estariam cuidando que nao
lhes escapasse o prazer secundario ligado a defecacdo. Em 1915, Freud ( [1915] 1905, p.48)
acrescentou o paragrafo que sobre o conteudo intestinal tratado como parte do proprio corpo
para o bebé. As fezes constituiriam o primeiro presente, o bebé€ poderia expressar docilidade ou
desobediéncia para com as pessoas que cuidam dele. Em criancas mais velhas a estimulagao

direta anal poderia ocorrer como uma forma de masturbagao.
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Da mesma maneira que Freud ligou a zona erdgena da boca a histeria, o carater
erético do anus estava ligado a neurose obsessiva, de pessoas que teriam nascido com uma
constituicdo sexual na qual o carater erdgeno da zona anal seria excepcionalmente forte. No
texto de 1908, Cardter e Erotismo Anal, Freud (1908) identificou trés caracteristicas
encontradas em pacientes obsessivos, que seriam ordeiras, parcimoniosas € obstinadas. Cada
um desses tragos poderia se apresentar no carater da pessoa: a parcimonia poderia aparecer de
forma exagerada como uma pessoa de carater avarento. A obstinagcdo poderia transformar-se
em rebeldia, & qual poderiam facilmente associar-se a célera e os impetos vingativos. A ordem
e a limpeza dariam exatamente a impressao de uma formagao reativa contra um interesse pela
imundicie perturbadora que ndo deveria pertencer ao corpo (Freud, [2015] 1908).

Sobre as zonas genitais como zonas erogenas, Freud acreditava que as atividades
sexuais dessa zona na infancia seriam o comeco da futura vida sexual “normal” (o autor coloca
o normal entre aspas). A propria situacdo anatdmica dessa 4rea, a micgdo e outras secregoes, a
lavagem dos genitais no banho, fric¢des para a limpeza fariam com que sensagdes de prazer
fossem conhecidas pelas criangas desde a primeira infancia. A crianga, ainda bebé tenderia a
repetir essa sensagdo prazerosa, através do fendmeno comum do onanismo do bebé, que
estabeleceria a primazia dessa zona na atividade sexual posterior.

Para Freud, a masturbacao infantil teria trés fases: a primeira, a masturbacdao no
periodo da amamentagdo, uma entre os trés e quatro anos ¢ a masturbacdo da puberdade.

A masturbagdo do bebé cessaria na maioria dos casos — Freud citou os casos de
continuidade como os primeiros grandes desvios em relacdo ao desenvolvimento pretendido
para o homem civilizado — até mais ou menos os quatro anos, quando a zona genital teria
reflexos novamente. Os tragos inconscientes deixados durante essa fase do desenvolvimento
sexual infantil teriam profunda influéncia no desenvolvimento posterior do sujeito e na
formacao de carater da pessoa ou em caso de adoecimento, a sintomatologia da neurose.

A satisfacdo das demandas corporais no segundo periodo da masturbagao seria pelo
onanismo ou pelas polucdes (sensacdes de satisfacdo sexual involuntarias, geralmente durante
o sono). Fatores internos e externos seriam as causas para os reflexos nas zonas genitais. Como
causas externas Freud apresenta a seducao. Freud, apesar de ter abandonado a teoria da sedugao
para as neuroses, reafirma a importancia que os casos de seducdo teriam no desenvolvimento
sexual das criangas. Segundo Freud, mesmo que algumas pessoas experimentassem a seducao
quando criangas e ndo tivessem qualquer problema no desenvolvimento, sob influéncia da

seducdo criangas poderiam se tornar polimorficamente perversas. Essa frequéncia de sucesso
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dos sedutores demostraria que criangas teriam a predisposi¢do a posi¢do perverso polimorfa
pelas resisténcias ainda pouco desenvolvidas. Freud, em uma posi¢do bem comum para os
autores sobre sexualidade da época, segue falando sobre a mesma predisposi¢ao em mulheres
de pouco estudo e profissionais do sexo. A influéncia da sedugdo, apesar de ter sua relevancia
para desvendar algumas causas e prevencdes para a exploragdo sexual infantil, ajudaria pouco
a desvendar as condi¢des iniciais do instinto sexual.

Freud (1905, p.42) acreditava que apesar do carater autoerdtico e das zonas
erdgenas, a sexualidade infantil mostraria componentes que tornariam possiveis que outras
pessoas fossem tomadas como objeto sexuais. Os instintos responsaveis por essas atividades
distintas do autoerotimo seriam, o instinto de voyeurismo e exibicionismo € o instinto de
crueldade. Criangas pequenas teriam prazer em se despir perto de outras pessoas, € anos mais
tarde, depois dos obstdculos da moralidade alcangarem algum desenvolvimento, teria
curiosidade em ver os genitais de outras pessoas.

A perversio do olhar seria uma que poderia causar grande impacto no
desenvolvimento sexual infantil. Tanto como resultado da sedu¢ao quanto como manifestagao
espontanea, algumas criangas teriam grande curiosidade nos genitais. Como a melhor
oportunidade de ver os o6rgaos sexuais dos outros seriam durante a defecagao e micgao, por isso
essas criancas poderiam se tornar voyeurs, espiando adultos ou coleguinhas no banheiro.

A independéncia das outras atividades sexuais ligadas a zona erdgenas
desenvolveria na crianga o componente cruel do instinto sexual. A crueldade teria relacio
estreita com o carater infantil, pois o empecilho faz o instinto de apoderamento (em sentido
mais psiquico) ndo se deter ante a dor do outro. Capacidades superiores como compaixao seria
formada mais tarde.

O carater cruel da infancia € tema recorrente na Psychopathia, nas obras de Moll e
de Freud. Apesar de ndo considerar a sexualidade infantil, Krafft-Ebing acreditava que criangas
seriam perversas por natureza. Os trés consideravam as criangas como ainda desprovidas de
empatia e preocupacdo. Talvez por influéncia de um pensamento transcultural de Maudsley
(1876), que colocava o cérebro da crianga ainda pouco formado, por isso mais proximo do
cérebro do homem nao civilizado, portanto, propenso a nao entender questdes que estivessem
fora de acontecimentos com ela mesma, ou no maximo com cuidadores e pessoas proximas de
seu convivio.

A agressividade que os trés identificavam como inatas ao homem pelo instinto de

sobrevivéncia também poderia ser um dos argumentos. Com o cérebro pouco formado da
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crianca — ou, no caso de Moll e Freud, também o desenvolvimento do instinto sexual ainda
muito inicial — a agressividade natural ainda encontraria poucos meios psiquicos de corte, por
1SS0 criangas seriam mais propensas a demonstra-la.

O instinto cruel para a teoria freudiana “vem do instinto de apoderamento e surge
na vida sexual num periodo em que os genitais ainda ndo assumiram o seu papel posterior.
Assim, ele domina uma fase da vida sexual que depois descreveremos como pré-genital”
(Freud, [2016] 1905).

Em uma se¢do acrescentada em 1915, Freud (1915, p.) nomeou o instinto de saber
como o instinto correspondente a agao de uma forma de sublimada de apoderamento ligada a
energia do prazer de olhar. Esse instinto nao poderia ser incluido entre os componentes
instintuais elementares e nem estaria subordinado a sexualidade somente. Mas as relagdes com
a sexualidade seriam muito significativas, pois a psicanalise teria demonstrado nesses dez anos
que o instinto de saber das criangas seria despertado ou pelo menos, atraido de maneira intensa
para os problemas sexuais. As atividades do instinto de saber nas criangas comegariam mais ou
menos entre os trés até os cinco anos de idade.

As criangas estariam mais preocupadas com a natureza pratica em suas pesquisas
sobre o mundo, tais como ameacas de perder o amor dos pais ou a chegada de uma nova crianca.
O primeiro enigma da crianga seria de onde vém as criancas. Freud enxergava uma analogia
entre esse enigma para as criangas com o enigma da Esfinge de Tebas no mito de Edipo.

Depois do primeiro interesse de pesquisa sobre de onde viriam os bebés as criangas
iam comegar a cria teorias para explicar o nascimento. Os exemplos seriam muito diversos, mas
algumas teorias lembrariam o reino animal, como as que acreditavam que os bebés seriam
gerados ap6s a mulher comer algum alimento especifico e seriam expelidos pelo intestino, em
algo que lembrasse a evacuacao.

Sobre a curiosidade com o ato sexual, as criangas poderiam entender o ato do coito
como um mau trato do homem para com a mulher. Essa concepgao seria ainda mais forte caso
um pequeno flagrasse os pais ou cuidadores durante o ato sexual. Esse flagra também poderia
contribuir para uma predisposi¢do a um deslocamento sadico da meta sexual. A concepcao das
criancas sobre o ato sexual seria uma preocupagdao grande € um motivo de investigagao
frequente, abrindo caminho para as inevitaveis percepcdes sobre a diferenca entre os sexos.

As criangas teriam uma noc¢ao propria de diferenca entre os sexos. Era natural que
os meninos acreditassem que assim como ele, todos teriam um pénis. Essa ideia seria

confrontada logo com a realidade e, a duras penas, ele abandonaria essa crenga fundamental em
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um processo simbolico de castragdo. Os substitutos que poderiam aparecer para o pénis perdido
do sexo feminino teriam na teoria freudiana uma participagdo na natureza das perversoes,
principalmente na natureza do conceito de fetichismo.

As pesquisas infantis, na concep¢ao de Freud, representariam, apesar dos erros e
fabulas, uma compreensdo sobre o processo sexual que por sua vez demostraria a propria
constituicdo sexual da crianga. Criangas seriam espertas e sagazes o suficiente para perceber as
mudancas no corpo da mae durante a gravidez e para desconfiar da historia da cegonha. Mas a
pesquisa infantil seria infrutifera em dois pontos: no papel de fecundacdo do sémen e a
existéncia do orificio feminino para fins sexuais. Por conta dessa barreira, eventualmente a
pesquisa sexual infantil seria abandonada, prejudicando de maneira duradoura o instinto de
saber.

Mas mesmo assim, a pesquisa sexual infantil — que ¢ feita de maneira solitaria —
representa o primeiro passo para a orienta¢do independente no mundo e estabelece a sensagao
de distanciamento em relag@o aos adultos que convivem com a crianga e que antes eram para
ela de plena confianca.

A suposicao de que todos tem os mesmos Orgaos genitais também estaria presente
nas meninas. Mas para elas o reconhecimento do pénis causaria inveja € no desejo de ser
também um menino®’.

Em 1915, Freud acrescenta também uma secdo sobre as fases do desenvolvimento
da organizagdo sexual (Freud [1915] 1905, p.52)

As primeiras etapas contempladas por Freud sdo as organizagdes pré-genitais,
momento da vida sexual no qual as zonas erogenas genitais ainda nao teriam assumido um papel
determinante. A primeira seria a organizagdo discutida anteriormente, a oral (ou canibal) A
atividade sexual ainda ndo estaria diferenciada da satisfagdo em conseguir o alimento. A meta
sexual dessa fase seria a incorporagdo do objeto, para que posteriormente o processo de
identificagdo com o objeto escolhido tenha inicio.

A segunda fase seria a sadico-anal. Nesse momento o antagonismo inato da vida
sexual ja estaria desenvolvido. Apesar de que ainda os termos masculinos e femininos nao
tenham grande significagdo, e sim o par ativo e passivo. A atividade seria norteada pelo instinto

de apoderamento através da musculatura do corpo, sobretudo da mucosa intestinal, 6rgao de

61 Somente em 1920 Freud ([1920] 1905, p.87) acrescenta uma nota de rodapé sobre o complexo de castragdo nas
mulheres. Criangas de dois sexos teriam a teoria de que a mulher em algum momento teve o pénis.
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meta sexual passiva. Essas duas tendéncias de atividade e passividade tem objetos, mas eles
ndo seriam os mesmos, e os instintos parciais continuariam autoerdticos. A subordinacio &
funcdo reprodutiva estaria ausente. O desenvolvimento sadico anal poderia se manter atraveés
da vida toda, permanecendo em seu cunho arcaico. Os pares opostos ativos e passivos de objetos
diferentes estariam desenvolvidos de maneira quase igual em estado de ambivaléncia. Essas
seriam as fases da organizacdo pré-genital®,

Freud pegou o termo cunhado por Eugen Bleuler durante uma conferéncia em 1910,
no alemdo Ambitendenz. A ambivaléncia a qual Bleuler se referia era a ambivaléncia da
vontade, o dilema consciente entre a vontade de fazer e ndo fazer alguma agdo. Esse processo
todo seria a ambivaléncia intelectual, ou seja, uma fungao de alto nivel do ego no reino dos
processos secundarios de pensamento e racionalizacdo. Em uma esfera linguistica de
pensamento, esse mesmo processo daria conta da condensacao de opostos em uma palavra inica
(por exemplo, altus que significa alta e baixa). A ambivaléncia de julgamento, 0 mesmo que a
interpretacdo simultanea de fendmenos de maneira positiva ou de maneira negativa. Essas duas
formas de ambivaléncia nao estariam relacionadas primariamente a qualquer outro objeto, ou
qualquer sentimento sobre ou em relagao a tal objeto. Em vez disso, eles se referem a processos
mentais pré-conscientes e conscientes, tipos de conflitos ndo neuro6ticos que todos teriam que
enfrentar nas vidas didrias. A terceira forma de ambivaléncia destacada por Bleuler — a
ambivaléncia afetiva ou ambivaléncia emocional —era o foco das formulagdes de Freud nos
Trés Ensaios. Bleuler havia apontado que as trés formas de ambivaléncia descritas por ele
estavam inter-relacionadas e que seria impossivel tragar linhas divisorias nitidas entre elas.
Bleuler, contudo, ndo deixou de reconhecer que a representagdo do objeto de amor com
sentimentos ao mesmo tempo de amor e 6dio seria a forma mais patogénica de ambivaléncia e,
portanto, a mais relevante para a compreensao de doencas mentais, dos sonhos e da mitologia.
(Holder, 1975, p. 197-198).

A sexualidade infantil também veria, com alguma regularidade, uma escolha de
objeto, de modo que todos os empenhos sexuais e tentativas de alcangar as metas sexuais seriam
dirigidos para uma s6 pessoa. Essa seria a forma mais proxima da vida sexual apos a puberdade

que uma crianga poderia atingir.

2 Em 1923 Freud acrescenta a organizagdo féalica entre as organizagdes pré-genitais.
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A escolha de objeto infantil aconteceria em dois tempos. A primeira, entre os dois
€ 0s cincos anos, que se romperia no periodo de laténcia. A segunda, na época da puberdade,
determinaria a configuragdo definitiva da vida sexual.

Os resultados da escolha infantil seriam reavivados na época da puberdade, mas
gragas a repressao seriam inutilizaveis — ja que seriam normalmente sentimentos sexuais pelos
progenitores. Suas metas sexuais experimentariam uma atenuagao, representando uma corrente
terna da vida sexual. A escolha sexual da época da puberdade renunciaria aos desejos infantis
e comegaria, para o novo objeto, uma corrente sensual. Uma das ideias da vida sexual seria unir
em um so objeto as duas correntes.

Sobre as fontes da sexualidade infantil (Freud, 1905, p.47) Freud resumiu os pontos
abordados na teoria até¢ 0 momento:

a excitagdo sexual surgiria pela adequada estimulagdo periférica das zonas erdgenas
a excitagio sexual surgiria como expressdo de alguns “instintos”®, tais como o de olhar e o de

crueldade, cuja procedéncia a psicanélise ainda ndo tinha conseguido demonstrar.
a excitacdo sexual surgiria imitando uma satisfacdo ocasionada por outros processos organicos.

Dentro da excitagdo sexual pelos meios ja conhecidos, outros tipos de meios
poderiam estar presentes, tais como as excitagdes térmicas da pele, e excitacdes de origens
mecanicas como as movimentagdes ritmadas do corpo. Movimentos corporais como as
sacudidas, embalos ¢ movimentos de meio de transportes teriam um efeito satisfatorio e
relaxante. Tais sensagdes mecanicas poderiam se converter em fobias ou nduseas uma vez que
a repressao entrasse em jogo.

As atividades musculares também seriam fontes da sexualidade infantil,
principalmente as que envolvessem contato, como altercagdes fisicas e brincadeiras vigorosas.
Essas seriam provas das raizes da agressividade sddico agindo no instinto sexual. Freud
acreditava nos relatos de que muitas pessoas sentiriam as primeiras excitacdes sexuais em
brincadeiras de lutas ou brigas. A atragdo posterior por pessoas que desafiem fisicamente ou
intelectualmente também poderia ser explicada pela excitagdo sexual desses momentos de
conflitos infantis. Nesse caso, mesmo que o mais importante fosse a qualidade do estimulo, e
intensidade do estimulo também conseguiria excitar sexualmente.

A tarefa intelectual, como pensamentos e esfor¢os psiquicos também seria fontes de

excitagdo sexual e desprazer.

83 Freud coloca nessa pagina do texto o Trieb entre aspas, apesar de ser uma citagdo indireta, as aspas foram
mantidas.
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De acordo com Freud (1905, p. 51) todos os processos afetivos, até mesmo o0s
pavorosos, transbordariam para a sexualidade. Em criancas em idade escolar, os temores
relacionados a vida escolar teriam que ser postos a luz com as raizes sexuais das mesmas.
Pavores com provas, expectativas sobre a vida com os amiguinhos poderiam levar a sensagdes
de estimulos e desejo de tocar os genitais para liberar a tensdo. Por isso na idade adulta algumas
pessoas poderiam procurar sensacdes desses tipos (de relacdo com livros, teatros e coisas
culturais) para amortecer sensagdes de desprazer. Se sensagdes de desprazer tivessem esse
componente erogeno ai estariam uma das manifestacdes do instinto sadomasoquista
(masochistisch-sadistischen)®.

Todas essas fontes teriam seus papéis na vida sexual das pessoas, mas como Freud
supunha, nem todas teriam a mesma intensidade em todos os individuos. A maior intensidade
de determinadas dessas fontes ajudara na diferenciag@o do tipo sexual que esse individuo ira ter
na ocasido da maturagdo sexual.

Freud fechou o segundo ensaio afirmando que se todos os processos afetivos
transbordam para a sexualidade, a sexualidade também transbordaria pelos processos afetivos.
Por essa razao, nos sintomas neuroticos, os fendmenos seriam distribuidos por outras fungdes
do corpo que nao as sexuais, apesar do nucleo das psiconeuroses ser sexual. Essas mesmas vias

seriam importantes para o processo de sublimagao (Freud, 1905, p.52).

O Terceiro Ensaio: As Transformacoes da Puberdade

Para Freud (1905, p.53) com as transformacdes da puberdade, as mudancas que
levardo o instinto a sua configuracdo definitiva seriam introduzidas. A sexualidade passa de
autoerotica para objetal, o instinto recebe uma nova meta sexual e todos os instintos cooperam
para alcanca-la enquanto as outras zonas erogenas assumem papel secundario em comparacao

a zona genital.

84 Para fins do objetivo dessa tese, essa € a primeira vez que o termo sadomasoquista como um instinto ou um tipo
de perversio ¢ utilizado na literatura da sexologia de idioma alem3o. Freud ja tinha suposto essa ideia, a partir das
obras de Ellis, sobre presencas dos dois tragos em pessoas com as perversdes diagnosticadas por Krafft-Ebing, em
outro momento dos Trés Ensaios. No texto de Ellis (1897) de onde Freud tirou a referéncia, mais dois autores sdo
mencionado, Feré e Collin Scott (apesar de nas edigdes brasileiras Colin e Scott virem separados por virgulas como
duas pessoas, na primeira edigdo de Havelock Ellis (1901) o nome esta Colin Scott, como uma pessoa so). Nas
obras apontadas por Elis de Feré (1888, 1892, 1894) ¢ Colin Scott (1896) ndo sdo citadas essa jungdo de palavras
quando fala sobre sadismo ¢ masoquismo. Esse artigo de Colin Scott s6 pode ser recuperado via banco de dados
pela Universidade de Durham para consulta por se tratar de um volume em um periédico, entdo nem uma biografia
que indique quem foi esse autor ou outras obras do mesmo puderam ser recuperadas para conferéncia. E possivel
que essa jun¢do sadomasoquista tenha sido utilizada pela primeira vez por Freud em 1905.
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Na teoria freudiana esse ponto seria o ponto em que as diferengas entre os géneros
sexuais biologicos seriam mais diferenciadas, pois cada sexo teria uma meta sexual e o instinto,
maneiras de alcancar a meta. A meta dos homens seria de facil compreensdo para a ciéncia,
enquanto a das mulheres seria mais complicada, pois teria uma espécie de involu¢dao na
passagem para o desenvolvimento sexual definitivo. A normalidade sexual seria produto da
exata convergéncia das duas dirigidas ao objeto e a meta sexual — as correntes terna e sensual.

A ideia de que sensualidade e ternura dirigidas de maneira equilibrada seriam a
expressao maxima do amor saudéavel aparece na literatura médica psiquiatrica desde a primeira
edicao da Psychopathia em 1886. Acredita-se que essa ideia seja ainda posterior, pois
Maudsley, mesmo nao apresentando um estudo psiquiatrico nos moldes dos trés autores
apresentados aqui, contempla em seus dois livros principais a no¢do de que o amor para ser
saudavel e natural ndo poderia ser apenas enamorado, nem apenas sexual. Freud segue uma
ideia corriqueira na literatura médica do século XIX.

Dentro dessa unido de instintos, os trés autores também concordam que cada género
sexual biologico teria um interesse principal diverso na consumagao do ato sexual. Freud chama
esse interesse de meta sexual.

Para Freud (1905, p.54) o ponto de partida e a meta final do desenvolvimento sexual
jé& seriam bastante claras, as passagens intermedidrias entre os dois pontos seria a parte ainda
obscura para a psicanalise. A meta sexual do homem adulto seria 0 momento maximo da
sensagdo de prazer no ato do coito, a ejaculacdo. O instinto sexual se poria a servigo da
ejaculacdo — e nesse momento Freud evocou novamente a ideia de Maudsley, do instinto sexual
como o instinto altruista, pois sua finalidade estaria mais a servi¢o da espécie que do proprio
sujeito. Para o sucesso de todo esse processo, todas as particularidades e predisposicoes
originais dos instintos seriam levadas em conta. Como em todo processo que exige uma
reorganizacdo do organismo, inibicdes do desenvolvimento e ndo conclusdo dos
reordenamentos estaria dentro do quadro de possibilidades. Essas inibi¢des resultariam nos
distirbios patoldgicos da vida sexual.

A marca mais essencial da passagem do desenvolvimento sexual para a genitalidade
seria o desenvolvimento biologico do aparelho reprodutor: o desenvolvimento dos genitais, a
capacidade de gerar filhos e de ejacular. O aparelho reprodutor necessitaria de estimulo para
funcionar. Esse estimulo teria o nome de excita¢ao sexual. O estimulo sexual movimentaria o
aparelho sexual por trés caminhos: do mundo exterior, partindo da excitacdo das zonas

erdgenas; das excitagdes internas, que a psicanalise ainda estava pesquisando e da vida psiquica.
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O carater dessa tensao sexual colocava um problema tedrico para Freud, como seria
possivel conciliar a tensao desprazerosa e a sensagdo de prazer. Ao contrario de algumas
correntes da psicologia, nos 7rés Ensaios, Freud sustentou a ideia de que uma sensagao de
tensdo tem carater de desprazer, pois a tensao no aparelho psiquico acarretaria uma mudanga
para a situagdo psiquica. A tensdo sexual, no entanto, seria sentida como prazerosa. Freud
acredita que o prazer gerado, por exemplo, pelo toque, agitaria os genitais e faria com que fosse
necessario mais prazer para aliviar a excitagdo. Entdo existiria o prazer preliminar, que desde a
infancia o organismo seria capaz de gerar e o prazer final, uma nova fung¢ao possivel apenas na
puberdade, que representaria a grande satisfagdo da atividade sexual e o fim da tensdo no
aparelho psiquico. O prazer preliminar seria sentido como prazer, mas aumentaria a tensao do
organismo em busca da satisfagdo sexual.

O prazer preliminar incorreria em um papel patogénico, pela ideia de Freud sobre
extensdes e permanecimentos. Quando se tornasse muito grande e a tensdo sexual para o prazer
final muito pequena a for¢a que moveria o organismo para o ato sexual ficaria diminuida e o
organismo poderia permanecer naquela zona erégena ou procurar outras para pequenas
satisfagoes.

Freud (1905, p.55) passava nesse momento do texto agora para a natureza da tensao
sexual. O autor acredita que tensdo sexual e prazer estariam ligados apenas de forma indireta,
uma vez que na hora do prazer maior, a tensdo seria eliminada, e ndo gerada. A tensdo sexual
estaria diretamente ligada aos produtos sexuais. A descarga de produtos sexuais seria a
eliminagdo da tensdo no momento maximo de prazer, o caminho natural para a cessagdo do
estado de desprazer do organismo. O aparelho sexual que nao fosse muito acionado ia conseguir
essa liberacao dos produtos sexuais através da polu¢do noturna, entdo a tensdo sexual seria
necessaria para excitar as zonas erogenas e teria que existir certo grau de acumulacdo de
produtos sexuais no organismo para que a relagdo sexual pudesse acontecer.

Nesse ponto Freud criticou a teoria de Krafft-Ebing para explicar a excitacdo e
consequente mecanismo de ejaculagao nos homens pela as falta de eficacia quando se tratasse
de mulheres, criancas e castrados. Nessa teoria a acumulagdo dos produtos sexuais seria a
responsavel por criar € manter a tensao sexual. Krafft-Ebing usou essa teoria advinda de outros
autores como Budge, para explicar os centros cerebrais responsaveis pela ejaculagdo (dai a
razao da existéncia das polugdes noturnas) que ele acreditava que existiriam no organismo dos
sujeitos, inclusive de mulheres, mas com a func¢do de orgasmo. Freud acredita que o autor teria

supervalorizado a acumulagdo dos produtos sexuais.
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Freud acreditava que a psicandlise ainda ndo possuia maiores informagdes sobre a
natureza da excitacdo sexual que as que ele apresentava agora. Pela descoberta do papel da
glandula sexual na tireoide, ele acreditava que pela estimulacao adequada da zona er6gena uma
substancia geralmente difundida no organismo seria decomposta e forneceria estimulo
especifico para os 6rgaos reprodutores. Freud afirmou também que estava disposto a abandonar
essa teoria por outra, caso novos dados surgissem. Em 1920 ele o faz, supondo a existéncia de
uma glandula da puberdade no processo quimico sexual.

Dentro dessa discussdo sobre a quimica da sexualidade, Freud ([1915] 1905, p.)
acrescentou em 1915 a libido como uma forga quantitativamente variavel que poderia medir
processos ¢ transposi¢des no ambito da excitagdo sexual. A libido também teria um carater
qualitativo e seria diferente da energia psiquica para os outros processos de conservagao do
organismo.

A excitagdo sexual adviria de todo o corpo, formando um quantum para a libido.
Freud chamou essa representacao psiquica de libido do eu (Narcisica). A libido do eu apareceria
aos estudos psicanaliticos como a represa do quantum libidinal, do qual sairiam e entrariam
todos os investimentos.

A libido do eu s6 se tornaria completamente acessivel ao estudo psicanalitico
quando achasse fun¢do psiquica no investimento de objetos sexuais, ou seja, como libido
objetal. A libido do eu, em sua forma objetal, poderia se concentrar em objetos, se fixar nesses
objetos, eventualmente abandonar esses objetos e se fixar em outros, guiando a atividade sexual
do individuo até a satisfacdo — 0 mesmo que a exting¢do parcial e temporaria da libido.

Em relagdo aos destinos da libido objetal, ela seria retirada dos objetos, mantida em
suspenso durante estados especiais de tensdo e finalmente reconduzida ao eu para se tornar
novamente a libido do eu.

Outro ponto importante nos Trés Ensaios seria a diferenciacdo entre 0os sexos
bioldgicos e seus componentes fisiologicos e sociais. As diferengas entre homem e mulher eram
assunto de apreciacdo comum no século XIX. A maioria dos autores centrava as discussdes
sobre sexualidade a partir do sexo masculino. Como Freud mesmo escreveu nos 7rés Ensios
era recorrente a ideia de que o sexo masculino seria o mais facil a ser observado.

Como nos aponta Hartherly (1996, p. 275), o século XIX — periodo de contexto no
qual a maioria desses psiquiatras estavam inseridos — viu os direitos de a mulher comegarem a
fazer parte do cotidiano europeu. Nesse tempo teria sido possivel & mulher a se assumir como

sujeito social, experimentar novas experiéncias dentro de contextos culturais e académicos.

240



Essa liberdade, ¢ claro, era basicamente para mulheres de classe burguesa, mas como resultado
a sociedade nesse tempo estava em transi¢ao do que de fato seria o papel da mulher ¢ das
possibilidades que ela teria. Existiria entdo, uma dicotomia entre a tradi¢ao do papel da mulher
e a modernidade das novas conquistas.

O estudo da sexualidade no século XIX representa bem essa divisdo. Na verdade,
nenhum autor, incluindo Freud, apresenta um dado cientifico do porqué existiria essa
dificuldade entre estudar os fendmenos no sexo feminino.

Muitas especulagdes podem ser feitas nesse sentido. Autores como Kaan e Krafft-
Ebing — mesmo que em sentido argumentativo se contradigam algumas vezes nesse ponto —
falam abertamente de uma superioridade constitucional e fisioldgica do sexo masculino sobre
o feminino, talvez por isso se dedicassem tanto a esse tema.

Partindo de alguns textos dos proprios autores estudados aqui como Binet, Feré,
Moll, Tarnowsky, Mantegazza, os médicos tinham uma preocupacdo na conducdo do
atendimento de pacientes femininas, devido aos limites de contato e intimidade que era
permitido entre homens e mulheres na €poca, o que tornaria dificil a observagdo de pacientes
do sexo feminino quando comparadas aos do sexo masculino. Por qualquer que seja o motivo,
era fato que todos dos autores, incluindo Freud, ainda traziam a ideia do protagonismo do sexo
masculino. Mas a0 mesmo tempo, o papel sexual feminino era escrutinado nos manuais € nas
teorias da sexualidade do século XIX, suas diferencas em relacdo aos homens estavam em voga
para ser discutida, as perversdes eram diagnosticadas em mulheres, livros escritos por mulheres
cientistas comecavam a ser mais e mais citados como estudo e seu “papel” na vida sexual era
explicado.

Freud, seguindo essa tendéncia, apresenta sua visdo sobre a diferenciagdo entre
homem e mulher. Para ele, apenas na puberdade existiria uma separagao fisica e psiquica muito
sensivel entre homens e mulheres. Mas desde a vida infantil alguma diferenciacdao da vida
sexual estaria presente, principalmente no que diz respeito as inibigdes sexuais e sentimentos
de nojo e vergonha, todos aconteceriam mais cedo e com menos resisténcia nas meninas e elas
dariam preferéncia as formas passivas de onde aparecesse o instinto parcial: “Mas a atividade
autoerotica das zonas erdgenas ¢ a mesma nos dois sexos, € essa coincidéncia, anula, na
infancia, a possibilidade de uma diferenca entre os sexos como a que acontece na puberdade”
(Freud, [2016] 1905] p. 137). Por isso a sexualidade de meninas pequenas seria masculina e

indiferenciada da dos meninos.

241



Freud acreditava que a propria libido seria de natureza masculina. Essa ideia de
indiferenciacao se casa com a ideia da bissexualidade psiquica, como Freud mesmo acrescenta.
Apesar de seus conflitos com o amigo Wilhelm Fleiss (o autor desse conceito), Freud
continuava considerando a bissexualidade como fator decisivo para a compreensdo da
diferenciagao sexual.

Em 1915, Freud faz uma nota de rodapé explicando os conceitos masculinos e
femininos. Os conceitos seriam empregados ora no sentido de atividade e passividade, ora no
sentido bioldgico e por fim, no sentido socioldgico. O primeiro tipo seria 0 mais proveitoso
para a psicanalise. Por isso Freud havia dito que a libido era masculina, pois o instinto sempre
seria uma forga ativa mesmo quando escolhesse uma meta passiva.

Um conceito comum no século XIX para a sexualidade, os instintos sao
considerados ativos nesse contexto pela ideia de que eles causariam uma perturbagdo e
consequente necessidade (ou vontade) no organismo e sempre impeliriam a agdes. Como ja
visto nas partes de Krafft-Ebing e Moll, pela influéncia do darwinismo e suas ideias de papéis
sexuais e sociais de machos e fémeas, os termos atividade e passividade eram frequentemente
empregados para seres humanos. A atividade dos homens tinha relagdo com os papéis dos
animais machos: a penetragdo sexual, a cacga e luta por fémeas e territorios. A passividade com
as mulheres pelo papel de ser penetrado durante o coito e atividades como gerar a prole.

O segundo tipo seria mais claro em sua diferenciacdo “masculino e feminino sdo
caracterizados pela presenca de espermatozoides ou 6vulos, respectivamente e pela funcio que
deles decorrem” (Freud, [2016],p.139).

O terceiro tipo que Freud apresenta seria o sociologico, que nasce da observagao
dos sujeitos masculinos e femininos e seus papéis sociais. Freud segue afirmando que seria
impossivel encontrar na natureza, do ponto de vista bioldgico ou psicologico uma
masculinidade ou uma feminilidade pura. Todos os seres humanos uma mescla bioldgica e
psiquica de seu sexo com tragos do outro sexo.

Apesar dessa nota so ter sido acrescentada em 1915, ela condiz com o que era
estudado até entdo e com a propria postura de Freud de aceitar, incontinenti, as teorias de Fleiss.
Uma vez que era aceita a concepgao que existia uma bissexualidade bioldgica, era impossivel
para que qualquer um dos autores acreditasse que biologicamente existissem exemplares totais
com a fisiologia completa de um sexo ou outro. E nenhum deles o faz, de fato. Essa aceitacdo
tem mais a ver com essa particularidade teérica do que com algum desses autores estarem

argumentando algo mais progressista em costumes que afetaria as teorias psiquiatricas. Apesar
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de existir a nogao tedrica de bissexualidade inata, os papéis sociais seriam bem separados e o
purismo sexual existiria, ou a0 menos, seria uma meta a ser alcancada pelo ser humano
civilizado e bem ajustado moralmente. Dai as diversas criticas que os sexdlogos fazem as
trabalhadoras sexuais, que eram vistas como imorais por, supostamente na visao dos autores do
sexo masculino, gostarem tanto de sexo, escolhiam trabalhar como prostitutas. A justificativa
era a degeneracdo moral por seus desejos serem comparados ao de um individuo do sexo
masculino — naturalmente com a barreira da vergonha e nojo menos potente — quando deveriam
permanecer como femininos. O argumento da conhecida falta de tipos puramente femininos e
masculinos ndo era usado para esses casos e similares. Entdo socialmente, existiriam sim tipos
femininos e masculinos puros, apesar de psicologicamente e biologicamente eles serem
negados.

Para Freud, que além da bissexualidade biologica aceitava a bissexualidade
psiquica, era ainda mais impossivel teoricamente pensar em outra coisa, apesar de que, em
relacdo aos costumes, ¢ possivel deixd-lo no mesmo pensamento que os outros autores.

Sobre as principais zonas erogenas diretrizes dos sexos masculinos e femininos,
Freud (1905, p.62) apresenta as mesmas investigadas pela maioria: a glande do pénis no menino
e o clitéris na menina. Contudo Freud apresenta uma mudancga nessa diretriz durante a
puberdade. O movimento de repressdao na sexualidade da menina no momento da puberdade
marcaria a parcela da sexualidade masculina na garota cedendo a repressao. Essa repressao teria
um efeito estimulador para o homem, que diante das negativas seria obrigado a intensificar as
investidas sexuais enquanto a mulher as recusaria mais em contrapartida. Quando o ato sexual
fosse enfim permitido e o clitdris estimulado, ele seria o 6rgdo encarregado de transmitir a
excitacdo sexual para as partes adjacentes, durante esse periodo a mulher ficaria anestésica no
ato sexual. Essa anestesia poderia se tornar duradoura caso a excitacdo clitoridiana fica
concentrada. Caso esse processo de transmissdo fosse bem sucedido, a mulher teria a mudanga
na diretriz de sua zona erdgena. Esse processo de repressao, mudanga de diretriz e descarte da
masculinidade seriam condicdes ligadas intimamente a feminilidade e as condi¢des principais
para a maior propensao da mulher a neurose.

Aqui ¢ possivel perceber outra influéncia claramente darwinista na teoria de Freud,
que se liga a ideia de que a posicao sexual das mulheres na sexualidade ¢ passiva. A ideia da
moralidade mais firme da mulher, o pudor e recato maior que no homem, estd em todos os
autores do século XIX e inicio do século XX que serviram de bibliografia para esse trabalho,

sem nenhuma exceg¢ao. Essa ideia ¢ de influéncia darwinista, ao falar sobre a selegdo sexual em
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relacdo as espécies. Darwin fornece o longo desse volume e de suas edigdes inimeros exemplos
de comportamentos andlogos ao recato em fémeas de diversas espécies de animais. A propria
periodicidade de pico de desejo sexual, o cio (presente na maioria das fémeas e raramente em
alguma espécie de macho) seria uma das observacdes sobre o menor interesse sexual da mulher
nas atividades de coito.

Outra ideia recorrente para todos os autores citados aqui era de que o clitoris
funcionaria como uma espécie de pénis na mulher, ficando enrijecido como a ere¢do peniana,
sendo o Unico responsavel por transmitir estimulos, ser o tnico responsavel durante a primeira
fase da puberdade (no caso de Moll e Freud da infancia) pelo orgasmo. O resto da vulva seria
anestesiado (e consequentemente a mulher em certo momento do sexo) e s6 poderia estimular
e iniciar orgasmos quando o papel do clitoris fosse cumprido. Essa funcdo do clitoris analogo
ao pénis € a raiz argumentativa para que esses autores reconhecam uma masculinidade (ou
atividade) na vida sexual feminina.

E bem possivel que toda essa configuragdo tenha, obviamente, um leve viés social.
Os proprios autores de teorias da sexualidade ndo negam que a sociedade também esperava da
mulher essas atitudes de recato. E nada diferente poderia ser esperado deles, devido ao historico
social no qual eles estavam inseridos. Mas de fato, a opinido ¢ de que de certa maneira esse
comportamento de moral e recato e pouco interesse sexual, supervalorizagao do papel do clitoris
no sexo feminino (e um lado feminino anormalmente mais aflorado caso algum rapaz tivesse
essas caracteristicas), foram tirados da esfera social e “cientificizados” por esses autores e pela
repercussdo e apoio social que suas obras encontraram. Por isso, apesar de Freud ter centrado
o inicio de seus estudos na histeria e nas observagdes de pacientes femininas, reafirma-se aqui
que a psicanalise freudiana também assume uma postura de centrar sua teoria do ponto de vista
do sexo masculino.

Freud (1915 [1905], p.67) abordou no terceiro ensaio novamente a escolha objetal,
dessa vez na puberdade. O menino, agora com seu instinto sexual subordinado a funcao
reprodutiva, tem como meta sexual a penetracdo do pénis no orificio vaginal.

Esse processo todo teria comegado no inicio da vida, quando na fase oral, ainda no
momento da vinculagdo entre prazer oral e ingestao de alimento, o bebé tivesse como primeiro
objeto amoroso o seio da mae. Mesmo depois que esse vinculo seja perdido e a libido se volte
toda para o proprio corpo, um elemento importante desse primeiro objeto restaria, a crianga
aprenderia a amar outras pessoas que também atendessem suas necessidades, assim como o seio

fez um dia. Para a crianga, lidar com o cuidador seria umas fontes constantes de excitagao sexual
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e satisfa¢do das zonas erdgenas. O medo infantil seria a expressao da falta que sentem da pessoa
amada, por isso 0 medo de todo o desconhecido. A crianga se comportaria como adulto, pois
transformaria a libido em angustia diante do desejo nao satisfeito. O adulto neuro6tico também
teria sua angustia nascida da libido, por isso nos momentos de pavor se comportaria como uma
crianca, com ansiedade e medo de estar abandonado.

A relacdo entre cuidador ¢ crianca envolveria, além de amenizar a sensagdo de
desamparo, outros elementos sexuais, tais como beijos, abragos. Entdo existiria uma espécie de
contrapartida do cuidador, que também toma inconscientemente a crianca como objeto. A
primeira tarefa dos pais ou cuidadores da crianga seria ensina-la a amar. Observando-se claro
que o excesso de carinho, assim como a falta, poderia ter consequéncias futuras prejudicais.

Quanto ao incesto e a proibicao do mesmo, Freud acredita que ela surgiria devido
ao adiamento da maturacdo sexual e junto com as outras barreiras da sexualidade. Seria mais
facil para as criangas eu escolhessem como objeto de amor pessoas que cuidam delas e as amam
desde quando a libido era amortecida, mas a barreira contra o incesto seria tdo poderosa
culturalmente que excluiria imediatamente essa possibilidade no momento da maturagao
sexual. O autor acredita que a barreira do incesto € social, para a defesa contra a absor¢ao pela
familia “dos interesses de que necessita para produzir unidades sociais mais elevadas, e por isso
atua, com todos os meios, no sentido de afrouxar em cada individuo, especialmente no jovem,
os lagos com a familia, que eram os tinicos decisivos na infancia.” (Freud, 2016 [1905], p. 147).

Freud apresenta nos 77és Ensaios uma breve sumarizacao das ideias que viriam a
constituir sua teoria sobre o complexo de Edipo. A escolha de objeto seria realizada
primeiramente na imaginacao, ¢ o adolescente ndo teria outra saida que nao as fantasias, ou
seja, ideais que nunca seriam concretizadas. Essas fantasias seriam coloridas pelas primeiras
inclinagdes infantis, principalmente a atragdo sexual pelos progenitores. Com o repudio e
superacao dessas fantasias incestuosas a realizagdo psiquica estaria concentrada em se
desprender da autoridade dos pais e seria criada uma espécie de oposi¢ao, que culturalmente
representaria um avango social, pois a nova geragao questiona a antiga. Algumas pessoas nunca
superariam completamente a autoridade dos pais. Essas seriam, na opinido de Freud, geralmente
garotas que por ainda conservarem a fixagdo infantil da libido se converteriam em esposas
sexualmente frias para seus maridos.

A escolha incestuosa do objeto teria uma relagdo inequivoca com os transtornos
psiconeurdticos. A rejeicdo da sexualidade nas neuroses faria com que toda, ou grande parte,

da atividade psicossexual na busca do objeto permanecesse no inconsciente. Freud da o
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exemplo de garotas com ternura e horror igualmente excessivos as exigéncias sexuais: “sera
uma tentacao inevitavel, por um lado, realizar em sua vida o ideal do amor assexual, e, por
outro lado, esconder sua libido atrds de uma ternura que podem manifestar sem
autorrecriminacao, apegando-se por toda a vida a inclinagdo infantil — renovada na puberdade
— pelos pais ou irmaos” (Freud, [2016]1905, p. 150). A psicanalise, afirmava Freud, poderia
provar a essas mulheres que elas eram apaixonadas pelos parentes através do rastreamento dos
sintomas e de outras manifestacdes patoldogicas. O mesmo aconteceria quando alguém
adoecesse apds uma experiéncia amorosa malsucedida, pois a libido também seria revertida
para pessoas prediletas na infancia.

Freud abordou a tematica do incesto novamente em 1913, no texto Totem e Tabu.
Nesse texto, Freud (1913, p.116) se valeu da ideia darwinista de que os seres no primeiro estagio
de evolucao vivendo na horda primeva. Freud relatava que na horda estava o Pai, figura central
violenta, com posse sobre todas as fémeas da tribo e que expulsava os filhos machos para que
sua superioridade nunca fosse ameagada.

Um dia os irmaos expulsos teriam se rebelado contra o pai. O mataram e devoraram
o corpo morto, terminando com a horda primeva e comeg¢ando um novo estagio de
desenvolvimento. Em conjunto conseguiram fazer o que nao seria possivel para nenhum
individualmente — Freud ndo estava certo se o que possibilitou o motim fo1 algum tipo de avanco
cultural, o manejo de uma nova arma, mas de fato, algo lhes conferiu uma coragem e sentimento
de superioridade.

O sentimento de todos os irmaos seria a inveja do poder e superioridade do pai e,
ao comé-lo, cada um estava introjetando parte de sua forc¢a, se identificando com ele. A propria
refeicdo totémica seria a repeticdo e a celebragdo desse ato memoravel e criminoso, celebrando
0 ato que teria dado inicio as organizacdes sociais, as restrigoes morais € a religido.

Mas uma questao incomoda surgiria dessa nova configuragdo de sociedade, com o
grande poder regulador morto, alguém se atreveria a tentar tomar o seu lugar? E caso alguém
se atrevesse haveria a necessidade de matar novamente, levando a guerras entre os irmaos?

Para resolver a questdo, os irmaos teriam criado uma lei que definia que as mulheres
da tribo ndo pertenceriam a nenhum deles, o tabu do incesto. A figura de autoridade do pai
morto seria substituida por essa lei, e ele se tornaria o totem, um deus com um poder muito
maior que jamais teria caso tivesse ficado vivo. A proxima proibi¢do era a de que nao se poderia
matar o animal totémico, em outras palavras, era proibido matar o totem para ter posse sobre as

mulheres da tribo. O mito tot€émico evoca a proibi¢@o social do incesto e do parricidio:

246



As designacdes de parentesco nao se referem a relagdes entre dois individuos, se ndo entre um individuo e seu
grupo. A exogamia totémica, portanto, ¢ a proibicao das relagdes sexuais entre membros do mesmo cla e constitui-
se num meio mais eficaz para impedir o incesto num grupo. A exogamia tot€mica € uma institui¢do sagrada, um
construto e ¢ uma legislag@o consciente e institucional, a proibi¢ao do incesto, portanto, se constitui na reprodugéo
do sistema totémico (Pontes, 2004, p. 11).

Como resultado de todo esse processo surgiria a lei simbolica que barraria a
consumagdo daquilo que era desejado por todos (o incesto e o assassinato do pai), e
condicionaria a existéncia da cultura e da civilizagdo a uma rentincia do maior desejo instinto.
Essa lei seria a garantia para os membros da comunidade totémica do fim do risco de uma
guerra civil fratricida.

Quanto a figura dos irmaos, Freud (1913, p.281) acredita que a ambivaléncia teria
tomado conta de suas motivagdes: a0 mesmo tempo em que amavam o pai € queriam ser como
ele, odiavam o pai e queriam tomar o que ele tinha. Ai surgiria o sentimento de culpa decorrente
do desejo de matar o pai. Essa mesma ambivaléncia seria encontrada em neurdticos e criangas.
Estava assim, de acordo com Freud, instaurado o tabu do incesto no desenvolvimento humano.
Essas consideragdes se ligariam ao complexo de Edipo como meio de constitui¢do do sujeito e,
na vida de cada pessoa, para que o desenvolvimento da vida segue, o primeiro objeto de amor
infantil ( um dos progenitores) teria de ser abandonado, a Lei teria que ser introjetada, para que
outros objetos pudessem ser encontrados.

O incesto era um tema recorrente na literatura do século XIX. Para Krafft-Ebing
(1894) somente uma grande sensualidade e ideias defeituosas sobre as leis e a moral poderiam
levar ao incesto. Em homens, a bebida e outros estados alterados de consciéncia devido a
intoxicagdo por substancias poderiam facilitar praticas incestuosas. A fraqueza de espirito —
para Krafft-Ebing estado de pessoas que nao teriam o desenvolvimento do sentimento de
vergonha completo na vida psiquica — também seria um fator determinante para que esse tipo
de crime fosse cometido. Nas mulheres esses fatores associados com o erotismo exacerbado
facilitariam a ocorréncia de atos incestuosos.

Como fatores externos que acarretariam em praticas incestuosas, Krafft-Ebing aponta
apenas a “separacdo de sexo defeituosa comum nas classes sociais mais baixas” (Krafft-Ebing,
1894, p. 431), pois entre as familias mais pobres as casas seriam menores, sendo assim, homens
e mulheres usariam o mesmo banheiro e o mesmo quarto, as vezes até precisariam dormir na
mesma cama, aumentando as possibilidades de se verem nus e de praticar o coito. Como um
fenomeno decididamente patoldgico, o incesto ja havia sido documentado em estados de

debilidades mentais congénitas e adquiridas e raramente em casos de epilepsia e paranoia.
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Na literatura o incesto constituiria em um pavor comum entre todas as civilizagdes. As
razdes pelas quais o horror ao incesto consistiria em uma regra universal entre as civilizagdes
dividiam os pensadores. Varias explicacdes foram apresentadas para essa proibi¢ao, mas todas
rejeitam a explicagdo cultural religiosa como fator do surgimento da proibi¢do ao incesto e
concordavam que o incesto seria um entrave as condi¢des de sobrevivéncia e reproducao das
civilizagdes primitivas.

McLennan (1865, p. 136-141) recorre a nocao de exogamia(Freud utiliza esse termo no
Totem e Tabu) para apresentar a proibi¢do do incesto. A exogamia seria o resultado da regra
social das tribos de que os casamentos deveriam ser realizados entre membros que nao
pertenceriam a mesma tribo. As tribos exogamicas apareceriam pelo patriarcalismo das tribos
aborigenes que tinham um sistema de captura. Como ter filhos do sexo masculino seria
culturalmente um privilégio, pois ajudaria tanto na protecdo, busca por alimentos e nas guerras,
os selvagens teriam o costume de matar as filhas infantes. Isso teria causado um grande
desequilibrio na tribo e os homens seriam obrigados a buscar mulheres de outras tribos para
continuar a reproduzir e sobreviver. A pratica de procurar parceiras em outras tribos teria virado
um costume e posteriormente ganhado status de lei, proibindo casamentos entre pessoas do
mesmo cla. Essa tendéncia foi passada como costume se enraizando no imagindrio social e
psiquico do homem civilizado.

Spencer (1885, p. 619-621) rejeita que a proibi¢do ao incesto fosse inata ao ser humano.
O incesto seria, assim como pensa McLennan, uma caracteristica adquirida com a evolucao a
partir da tatica de guerra de pilhagem. Grupos primitivos de homens seriam naturalmente hostis
€ a0 vencer as guerras teriam o costume de roubar os outros clas, incluindo as mulheres dos
derrotados. O enlace com as mulheres que pertenceriam a tribo dos derrotados seria enaltecido
socialmente, pois, ao contrario da mulher nativa, a mulher do outro cla seria um troféu
representando a masculinidade e a vitoria e a prole continuaria a memoria dessa vitoria e da
superioridade de uma tribo sobre a outra.

Krafft-Ebing, por sua vez, parece apontar que segue a mesma linha que acredita que o
horror ao incesto seria uma caracteristica evolutivamente adquirida pelo aparecimento da
moralidade sexual e do papel de continuidade da especie. Ele abre sua consideragdo sobre o
incesto afirmando que a preservacao da pureza moral seria produto da civilizagdo e que o
homem eticamente intacto ficaria horrorizado perante qualquer pensamento sobre sexo com
familiares, pois esses desejos ofenderiam a preservacao da moralidade e, por conseguinte, o

caminho evolutivo do homem.
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Westermarck (1891, p. 290) discorda da linha de pensamento de Krafft-Ebing, pois para
ele as civilizagdes menos avangadas possuem regras mais rigorosas para a possibilidade de
casamento entre parentes consanguineos, aparecendo casos em que seria proibida qualquer
relagdo sexual com qualquer pessoa que tivesse alguma ligagdo com o cla. As civilizagdes mais
modernas, por sua vez, universalmente ndo veriam sem nenhum problema casamento entre
primos e irmaos de criagao.

Para Westermarck (1891) o horror ao incesto seria quase que uma caracteristica
universal entre todas as civilizagdes. A auséncia completa do estranhamento do incesto seria
tao rara nessas civilizagdes que so poderia consistir em uma aberra¢ao. Quando o incesto fosse
permitido entre os aborigenes, como nos casos de algumas tribos citadas pelo autor, seriam
apenas para algumas relagdes consanguineas, mas a pratica seria sempre vista com desconfianca
entre os membros da tribo. Porém mesmo nas civilizagdes em que o incesto seria parcialmente
permitido (entre primos e primas e sobrinhas e tios, principalmente) o incesto entre uma mae e
seu filho seria sempre uma conduta criminosa.

Sobre a causa do incesto Westermarck (1881, p. 510) cita pensadores como Morgan,
Lobbock, Maine e Curr para firmar que a grande proibi¢cao do incesto seria derivada dos males
genéticos que as proles de parentes consanguineos apresentariam. Apesar de estudos ja terem
demostrado que essas mazelas genéticas seriam em menor proporc¢ao que as alardeadas pelos
estudos da época, elas existiriam e por esse motivo fariam com que a sele¢do natural entendesse
a relacdo entre parentes como uma ameaga a adaptagdo e sobrevivéncia da espécie. Como para
os selvagens a sobrevivéncia era ainda mais dificil devido ao meio hostil, as proibi¢gdes contra
fatores que poderiam prejudicar a espécie seriam muito mais rigorosos.

Dentro do contexto de suas observacoes, Westermarck (1881, p 320) postula aquilo que
viria a ser chamado de Efeito Werstermack, a saber, a ideia de que existiria uma aversao inata
a ideia de relag@o sexual entre pessoas que viveriam intensamente proximas desde cedo, pelos
motivos ja citados acima. Como a maioria das pessoas que viviam proximas e com intimidade
sentimental seriam parentes essa aversdo a relagdo sexual estariam gravadas na memoria
coletiva da sociedade e individual do sujeito que sexo entre parentes seria algo imoral e
proibido.

As circunstancias dos casos de incesto apresentadas por Krafft-Ebing sdo bem diferentes
entre si, pois em alguns dos casos a relagdo entre parentes seria consensual e em outros, estupro.
Nos casos de estupro, a unanimidade seria entre um adulto contra uma crianga ou adolescente

consanguineo. Em sua maioria apresentam como resultado da pericia médica apenas a
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constatacdo genérica de que o criminoso era mentalmente fraco, uma fraqueza mental mais
moral do que bioldgica, sem nenhuma patologia associada. Os casos apresentam criminosos do
sexo masculino e feminino, e alguns casos de incesto entre maes e filhos. Segundo o autor esses
seriam os casos mais horriveis, por se tratar do lago parental materno. O incesto seria mais
comum quando o imoral fosse o pai contra sua filha. Apenas um caso envolveria
homossexualidade e abuso contra uma menina por parte de um parente do sexo feminino, mas
para Krafft-Ebing a condi¢@o da inversdo nao teria relagdo com o incesto e sim o fato da mulher
ter sido diagnosticada com ninfomania e hiperestesia. A homossexualidade ndo teria relagao
com incesto. Nenhum caso de pederastia foi relatado.

Para Krafft-Ebing ainda que na maioria dos casos criminosos de incesto, nao fosse
possivel achar bases realmente patologicas para explicar os crimes, para preservar a honra
humana, ele gostaria de assumir, na literatura desses casos, que tais bases existiriam, apenas
ainda ndo teriam sido devidamente explicadas pela ciéncia. De qualquer maneira a
recomendacdo do psiquiatra deveria ser a de que, mesmo no caso os sinais de patologias ndo
fossem achados de fato, a condenagao regular deveria ser aplicada.

Um dos grandes avangos da teoria freudiana ¢, sem duvida, o papel que Freud
confere ao incesto em sua teoria. E maior que o de qualquer outro sexélogo. E digno de nota
que assuntos recorrentes na €poca como a sexualidade infantil ou as raizes naturais da perversao
tomem o foco de algumas discussdes psicanaliticas brasileiras sobre os avangos sociais e
teoricos de Freud e uma ruptura cientifica genuina como o papel do incesto na sociedade e na
constitui¢do psiquica na teoria freudiana ndo seja objeto de reconhecimento.

A unica concordancia entre Freud e outros autores do mesmo periodo era a de que
0 incesto seria uma proibicao universal, mas o que essa proibicdo causaria era completamente
diferente na psicanalise.

Para os autores o incesto seria também um tabu, no mesmo sentido que Freud usa
a palavra, mas as causas sdo mais estudadas que o fendmeno em si. O incesto nao teria nenhuma
consequéncia para a vida sexual do homem e apenas degenerados morais sentiriam desejo em
manter relagdes sexuais com parentes. De resto era um conceito que teria se convertido em uma
heranga genética. O desejo de incesto nunca existiria nos homens e nada poderia surgir a partir
disso.

Freud lida com a questdo da tendéncia do horror universal do incesto e o mito de
Edipo desde suas cartas a Fleiss. Posteriormente a histéria do Edipo se converteu em um

complexo psiquico que tinha analogia com o mito. O amor incestuoso e sua introjei¢cao fariam
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parte da constitui¢do do sujeito e de sua relagdo com o mundo. E principalmente, o incesto na
teria freudiana seria um desejo comum que de certa maneirra nunca ¢ resolvido e estd sempre
presente inconscientemente.

Em 1920, numa nota nos Trés Ensaios, Freud sumariza esses anos de pensamento
sobre o incesto. As fantasias sexuais de espreitar a relacdo sexual entre os pais, ser seduzido
por um dos familiares entre outras de mesmo tipo, seriam independentes até mesmo da
experiéncia individual, por se apresentarem generalizadas e comuns as sociedades O complexo
de Edipo entdo seria o complexo nuclear da neurose ¢ a parte essencial do conteudo da mesma.
Nele culminaria a sexualidade infantil e consequentemente todo o desenvolvimento sexual
posterior do sujeito: “Cada novo ser humano enfrenta a tarefa de lidar com o complexo de
Edipo; quem ndo consegue fazé-lo sucumbe a neurose. O avanco do trabalho psicanalitico
tornou cada vez mais nitido a importancia do complexo de Edipo. O reconhecimento dele se
tornou o xibolete que distingue os adeptos da psicanalise de seus opositores” (Freud, [2016]
1905, p. 149).

Para Freud, mesmo uma pessoa que conseguisse evitar a fixagdo incestuosa da
libido, nunca escaparia completamente da influéncia da mesma. Por isso alguns jovens teriam
como primeiro amor homens e mulheres maduras e de autoridade, pois seriam lembrangas das
figuras do pai e da mde. A escolha objetal geralmente seria feita nesses modelos. O menino
buscaria a imagem que lhe lembrasse da mae, que o domina desde a infancia. Como
harmonizagio desse quadro, a mae, ainda viva, se oporia a essa nova versao dela mesma e a
trataria com hostilidade. A menina procuraria a imagem do pai.

Esse contexto demonstraria as graves consequéncias que perturbagdes nesses lagos
infantis acarretariam a vida sexual apos a puberdade. Brigas entre os pais, casamento infeliz
determinam um desenvolvimento sexual perturbado ou adoecimento neurdtico dos filhos.

Freud introduz nesse ponto de maneira mais aberta a questdo da escolha de objeto.
A escolha de objeto na vida adulta teria relagdo com o amor pelos pais e com a vida sexual
infantil (Freud, 1905, p.67).

Freud destaca novamente a escolha objetal que recai sobre o sexo oposto. A escolha
objetal por uma pessoa do outro sexo nao aconteceria sem nenhum tipo de hesitacdo. Algum
tipo de amizade entusiasmada por colegas do mesmo sexo e outras manifestacdes poderiam
surgir na época da puberdade, sem que isso se convertesse em homossexualidade na vida adulta.
O fator principal que excluiria a fixacdo objetal na inversdo sexual seria a atragdo que os

caracteres sexuais exerceriam em seus opostos ligados a fatores secundarios tais como a propria
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inibicdo impositiva da sociedade e o amor incestuoso da infancia pela mae ou cuidadora do
sexo feminino. Em 1915 Freud acrescenta ao amor infantil pela mae, a fantasia de competigao
sexual e aniquila¢ao por parte do pai — essa configuragdo edipica desviaria o0 menino de amar
alguém do mesmo sexo (Freud, [1915]1905, p.).

Freud cria uma teoria de que a educagdo familiar teria um papel na futura inversao
sexual. Na configuracdo familiar dos cidaddos ricos daquela época, a mae estaria com menos
tempo disponivel para cuidar dos filhos e a crescente contratagdo de empregados masculinos
para lidar com as criangas e esses novos modelos estariam facilitando a ocorréncia da inversao
sexual. Criangas que tivessem um dos genitores faltantes poderiam ser predispostas a inversao
sexual, pela falta de um dos genitores e o amor concentrado todo no outro.

Freud nesse ponto utiliza o termo inversdao duradoura (dauernde) um termo
diferente do que ele usa para a inversao ocasional. Provavelmente porque ele considerava, assim
como Moll em 1987, que episddios de apego ou até mesmo brincadeiras de maior estimulacao

fisicas pudessem ocorrer sem que isso significasse que a pessoa seria invertida.

IILII -O Objeto Sexual na teoria de Freud

Ainda que Valas (1990 p. 17) considere que a perversao nao foi uma preocupagao
inicial de Freud até mais ou menos a publicacdo dos 7rés Ensaios, a perversao sexual foi um
tema que correu toda a teoria freudiana desde seus primeiros escritos até o final de suas
consideragoes.

A leitura dos primeiros textos de Freud e suas cartas com Fleiss até mais ou menos
1895, ainda mantinham o tema da perversao como degenerescéncia e ligada a bestialidade e a
imoralidade de atos e costumes. Na mesma época sobre a perversao, Freud sustenta sua primeira
teoria da seducdo (Valas, 1990, p. 18).

No Manuscrito K de 1896, Freud ([2013] 1896, p.24) se dedicou a apresentar ao
amigo, o otorrinolaringologista Willhelm Fliess, a teoria das neuroses de defesa. Para o
psiquiatra, existiriam quatro tipos de neuroses de defesa. Todos os quatro tipos seriam
aberragoes patologicas dos estados psiquicos afetivos normais: o estado do conflito (histeria);
o estado da recriminagdo (neurose obsessiva); o estado da ofensa (paranoia) e o estado do luto
(améncia alucinatdria). As neuroses de defesa seriam distintas dos afetos por implicarem em
um dano ao Eu. Para que essas neuroses de defesa fossem desencadeadas, além de surgir na

mesma ocasido que seus respectivos modelos afetivos, seriam necessarios um componente de
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natureza sexual, e que o aparecimento da aberracdo ocorresse numa fase anterior a natureza
sexual. A hereditariedade seria um facilitador para o sujeito apresentar o quadro, mas nao
determinaria a escolha da neurose de defesa.

Para Freud, existiria uma tendéncia natural a defesa, ou seja, uma tendéncia natural
que contrariasse a resposta organica de direcionar a energia psiquica de tal maneira que
produzisse desprazer. Essa tendéncia estaria ligada ao principio de constancia, ndo poderia ser
empregada contra as percepgdes sensoriais € s poderia ser levada em conta contra lembrancas
e representagdes de pensamento. Quando acionada contra a representacdo de pensamento, a
defesa se tornaria nociva, pois poderia ocasionar um novo desprazer no nivel do conteudo
dessas representagdes. Quando acionada contra as recordagdes, a defesa se tornaria nociva, pois
a lembranga das representacdes, principalmente as representagdes sexuais, produziria um efeito
de liberag¢ao de energia mais intenso do que a propria vivéncia.

A condi¢do para que nenhuma neurose de defesa se instalasse, seria a auséncia de
irritagdo energética sexual significativa antes da puberdade, pois a puberdade intensificaria a
vivéncia da experiéncia, € por consequéncia, a repeticdo da mesma.

Nesse ponto, Freud questiona: “Daqui se ramifica um problema colateral: a que se
deve ao fato de que, sob condigdes analogas, produza-se, em vez de neurose, a perversidade ou
simplesmente a imoralidade?” Freud ([2013] 1896, p. 24).

Freud, nessa carta, ndo apresenta uma resposta bem formada para essa pergunta. O
autor especula que moralidade e vergonha seriam forgas naturalmente recalcadoras, entdo, todas
as pessoas experimentariam, invariavelmente, algum grau de irritacdo energética no momento
dos primeiros encontros com a sexualidade. A propria primeira visao dos genitais causaria
algum grau de sensacdo de repugnancia na vivéncia sexual.

Em lugares com os ambientes de classes sociais mais pobres € no campo, — além do
pouco sentimento de vergonha natural do sexo masculino — que tornariam o sentimento de
repugnancia e outras questdes de moralidade mais flexiveis, as neuroses de defesa ndo seriam
sentidas como consequéncia da estimulacdo sexual infantil inapropriada. Nessas condigdes
sociais, no momento de um encontro sexual traumatico, outra coisa diferente da neurose de
defesa poderia surgir, tal como uma perversidade.

Freud acreditava, porém, que a explicacdo ndo seria tdo simples quanto essa e que
mais teorizagdes seriam necessarias — muitos casos de perversidade aconteceriam em pessoas
nascidas em ambientes sociais elevados e em mulheres. Freud teorizava que a intensidade da

libido poderia causar um relaxamento no nojo e na moralidade, por isso, a perversidade poderia
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acontecer para todas as pessoas. Sendo assim, deveria existir uma fonte independente de
desprazer na vivéncia sexual infantil para impedir essas que seriam as saidas perversas (Freud,
[2013] 1896, p. 25), dai a grande ocorréncia populacional de neuroses de defesa.

Os argumentos descritos acima sao as primeiras mengodes que Freud faz as questdes
da perversidade e perversdao na montagem de sua teoria.

Na carta de 1896, a famosa carta 112 [52], Freud apresenta a perversdo como outra
das consequéncias da vivéncia sexual prematura. A condi¢do da perversdo seria que a defesa
pela neurose e a defesa natural jamais ocorreriam, ou as defesas ndo ocorreriam antes do
aparelho psiquico ter se constituido. Freud tenta explicar a pergunta do manuscrito anterior —
quando aconteceria a perversao e quando aconteceria a neurose — através de um esquema de
periodos psiquicos.

Ao tentar explicar esses postulados usando bases organicas, Freud apresenta
esquemas de ciclos sexuais temporais. Esses esquemas sdo da teoria que Fleiss apresenta
em Die Beziehungen zwischen Nase und weiblichen Geschlechtsorganen (in ihrer biologischen
Bedeutung dargestell)), de 1897. Freud leu esse manuscrito de Fleiss entre 1895 ¢ 1896.

Nesse texto, Wilhelm Fleiss (1897, p. 18) parte de sua propria constatagao, de que
haveriam semelhancas entre os ossos e tecidos do nariz € os ossos e tecidos da genitalia
feminina. Essas semelhangas estariam presentes em varias manifestagdes corporais, tais como,
a hemorragia nasal e um periodo menstrual — nesse caso, porque cada um envolve um fluxo de
sangue — sinusites, rinites, dores de garganta. Outras manifestacdes corporais (dores diversas,
problemas instestinais, gripes) que nao teriam relacdo direta com naria, boca e garganta,
poderiam provar a teoria que ele estava apresentando, pois, qualquer coisa que fosse periodica,
para Fleiss, funcionaria como uma radiacdo menstrual que marcaria os ciclos de liberagao da
toxina sexual. A toxina sexual conteria substincias psiquicas masculinas e femininas. A
liberagdo dessas toxinas no organismo seria periddica, e ciclos de libera¢ao de toxina de um
dos sexos ocorreriam no organismo de uma pessoa do sexo oposto, por exemplo, uma mulher,
em algumas datas dentro de um nimero de dias, teria em seu organismo feminino uma liberagdo
de toxina masculina. Fleiss chamava essa liberagdo interssexual de bissexualidade periodica.

Em seu livro, Fliess traca as datas de incidentes importantes na vida dos pacientes,
tais como datas dos fluxos menstruais, hemorragias nasais, episdédios de enxaquecas e
ansiedade, datas de nascimento e, se for o caso, data da morte - para mostrar que esses
fenomenos sdo os efeitos de uma série de descargas de toxina sexual de vinte e trés dia e outra

série de descargas de vinte e oito dias. Fleiss nomeou os 23 dias de masculino e os 28 dias de
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feminino (Wilson, 2017, p.23 ). Quanto a origem da toxina sexual no organismo, o autor ainda
ndo tinha certeza, mas especulava que fosse produzina na glandula da tireoide (Kohon, 2018,
p. Sem pagina). Fleiss dizia ser capaz de avaliar os ciclos bissexuais ao longo da vida humana.
Ele afirmava ser capaz de afirmar os ciclos bessexuais de varias pessoas, como por exemplo, o
famoso escitor Goethe teria tido, ao longo de sua vida, exatos 28 ciclos de liberagdo feminina.

Freud entdo sugeriu que enquanto o desenvolvimento psiquico seria determinado
pelo periodo de vinte e trés dias, o desenvolvimento sexual seria determinado pelo periodo de
vinte e oito dias. O desenvolvimento psiquico, na concepcao de Freud, comecaria no momento
de fecundagao e continuaria enquanto a crianga estivesse no ventre da mae. No entanto, Freud
observou, que durante a gravidez, a mulher ndo menstrua , portanto, ndao ha liberacdo da
substancia feminina de 28 dias durante os nove meses de gravidez. Essa substancia seria
acumulada sendo liberada apenas na ocasdo do nascimento (Freud, [2013] 1896, p. 41). Essa
acumulagdo da toxina de vinte e oito dias e ato continuo, sua liberagdo, erotizaria o corpo, € o
bebé. Freud d4 o nome dessa erotizagdo de uma polimorfia perversa no bebé, pois todo seu
corpo seria alvo de energia sexual.

Pela razao dessa erotizagao pela substancia feminina no corpo do bebé, a satisfagao
sexual da crianga seria obtida por diversas partes do corpo. Depois dessa erotizacao pela toxina
feminina, entdo a crianga passaria para a fase de interacao desses dois periodos, o masculino e
feminino. Essa interagdo explicaria um desenvolvimento psicossexual espontaneo na crianga.
Esse periodo seria seguido por um periodo de repressdo que ¢, por sua vez, seguido por outro
periodo de desenvolvimento sexual, até a puberdade.

Freud ([2013]1896, p.40) entao adaptou a teoria da bissexualidade periddica de
Fleiss. S6 que para o psiquiatra, a liberacdo da substancia sexual masculina de 23 dias seria
sentida como prazer e a substancia da libera¢do sexual feminina sera sentida como desprazer.

Aqui, a partir da leitura da obra de Maudsley e Darwin, outra vez, é possivel afirmar
que Freud esta seguindo a mesma tendéncia comum para os psiquiatras do século XIX, que
além de ligar as mulheres a passividade e ao recato, ligava as mulheres a uma posi¢ao de menos
prazer nas experiéncias sexuais. Enquanto os homens teriam extremo prazer nos atos sexuais €
de corte, as mulheres — como demonstrariam os estudos de Darwin (1870) principalmente suas
observagoes sobre o cio nas fémeas, que indicava que espécies do sexo feminino teriam ciclos
periodicos para estarem dispostas a copula para a reprodugado, ao contrario dos machos, que nao

teriam o cio — seria naturalmente predispostas ao proprio deprazer com o sexo. Por isso as
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mulheresseres do sexo feminino teriam a preferéncia ppr saidas que envolvessem uma defesa
de constantes relacdes sexuais.

Freud continuou suas observagdes afirmando que ndo ser que fosse chegar ao
estagio monossexual como quase puramente masculino — com isso teriam ciclos bissexuais
femininos quase inexistentes — haveria uma produgdo de prazer pelo excesso de liberagcdo
masculina, essa pessoa seria o perverso. As mulheres, por sua vez, teriam mais facilidade de
neuroses de defesa. Freud acrescenta também que utilizou parte dessa teoria de Fleiss para supor
uma diferenca entre neurastenia e neuroses de angustia (Freud, [2013]1987, p. 41).

Para Freud a histeria seria uma consequéncia da perversao do sedutor, ¢ a
hereditariedade da histeria uma perversao por parte do pai. Entdo surgiria uma alternancia das
geragdes: a primeira geragdo de perversos e a segunda de histéricos. Essa segunda geragao
poderia apresentar uma metamorfose na mesma pessoa: a pessoa que fosse perversa durante a
idade vigorosa poderia converter-se em histérica a partir de um periodo de angustia, pois a
histeria ndo seria a sexualidade repudiada, mas a “perversao repudiada” (Freud [2013] 1896,
p.42).

Em outra citacao sobre a perversao nessa carta, Freud relata a Fleiss que irmao de
uma paciente (com um pai extremamente perverso), tido pela familia como mau carater, veio
se encontrar com ele, para dizer que ndo era um mau carater € sim um doente com impulsos
anormais e inibi¢do da vontade. Freud recomendou que ele fosse visitar a irma e o cunhado. No
dia seguinte, a paciente relatou a Freud que havia tido uma pavorosa dor de cabega depois da
partida do irmdo. Durante a visita, o irmdo contou a ela que quando ele era mais novo, lambia
o pé das irmas durante a noite. Com isso a paciente recordou de uma cena que ela presenciou
aos quatro anos, na qual o pai, no meio de um momento sexual, lambeu os pés da ama de leite.
Nessa mesma cena, 0 pai percebeu a menina vendo a cena e jogou a bota na cabeca da crianca.
A paciente chegou a conclusao de que a preferéncia sexual do irmao era a mesma que a do pai.
E que agora ela pdde se identificar com o irmdo, pois o pai teria sido o sedutor de ambos. O
irmdo da moga era do tipo que odeia qualquer perversidade. Mas a0 mesmo tempo tinha
impulsos compulsivos. Portanto ele recalcou determinados impulsos que foram substituidos por
outros com a compulsdo: “Se ele conseguisse ser perverso, seria saudavel como o pai” (Freud,
[2013] 1896, p. 43).

Na carta 139 [69], Freud escreve a Fleiss que teria percebido que nao poderia ia
mais confiar em sua neurdtica. As razdes para essa desconfianga estariam na propria condugao

da andlise, dessa paciente e de outros que ele havia atendido. Alguns pacientes que pareciam
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animados e abandonariam o tratamento; algumas expectativas do proprio Freud sobre os
resultados que nao eram atendidas da maneira que ele imaginava, entre outras teriam feito o
psicanalista se atentar para o fato de que muito do que o paciente relata poderia nao
corresponder a um retrato fiel da realidade.

Isso trazia alguns problemas para as primeiras impressoes de Freud. O fato do pai
ser sempre o acusado de perversdo e a constatagdo da frequéncia da histeria, deveria fazer com
que a perversao fosse incomensuravelmente de maior frequéncia do que ela aparentava ser. A
outra questdo de peso seria o fato do inconsciente nem sempre ter lagos estreitos com a
realidade, portanto, as vezes seria impossivel distinguir uma lembranga de seducao real de uma
fantasia investida de afeto: “Assim, restaria a solucdo de que a fantasia sexual se apodera
regularmente do tema dos pais (Freud, [2013], 1897, p. 48).

A figura do sedutor perverso da histérica perderia o sentido perante a noc¢ao das
peculiaridades do inconsciente e Freud decide abandonar a teoria da sedugao.

Na carta 125, Freud distingue a escolha da neurose, a histeria e sua variante, a
neurose obsessiva, a paranoia e a perversdao. A perversao ¢ determinada por um impulso
autoerotico e um retorno a loucura original. A perversao nessa carta ¢ ligada a interrupgao do
desenvolvimento do aparelho psiquico (Valas, 1990, p.19).

Nesse ponto da entrada de 1900 com a publicagdo da Interpretagdo dos Sonhos,
Freud ja estava distante das teorias da degenerescéncia e ja tinha estabelecido as bases daquilo
que viria a formar sua teoria psicanalitica. Ao mesmo tempo, sua relagdo com Fleiss enfrentava
grandes problemas. Algumas das ideias que eram estabelecidas com as mesmas ideias dos
manuscritos de Fleiss comecaram a deixar de contar com o nome e referéncia ao autor polonés.

Na publicagao sobre o caso Dora em 1905, (mas escrito em 1901), Freud apresentou
a ideia da neurose como um negativo da perversao, algo que ja havia aparecido em suas cartas,
mas ainda sem uma defini¢do. Ele reafirmou o que ja vinha sendo pela comunidade médica
daquela época desde a publicagdo da primeira Psychopathia Sexualis de Kaan em 1844, de que
seria possivel para qualquer sujeito cometer em algum momento da vida sexual algum ato que
nao fosse considerado normal. Um dos conceitos chaves da visao freudiana sobre as perversdes,
e um dos principais conceitos que vai moldar suas teorias de 1900 em diante, ¢ o de que as
perversoes ndo seriam nem bestialidades nem degeneragdes, mas desenvolvimento de afetos
contidos todos eles na disposicdo sexual indiferenciada da crianca. Sendo assim, todos os

neurdticos seriam pessoas com inclinagdes perversas muito marcadas, mas recalcadas e
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tornadas inconscientes no curso do desenvolvimento. Por isso suas fantasias inconscientes
exibiriam contetdos idénticos aos atos executados por perversos.

Em seus 7rés Ensaios, Freud aborda de maneira mais contundente a perversao.
Freud inicia o texto descrevendo comportamentos sexuais (as aberragdes) considerados
desviantes da norma. Aborda também a génese da sexualidade humana, passando pela
sexualidade infantil e termina o texto tratando a questdo da escolha do objeto na puberdade:
“Freud fala de uma sexualidade que transcende os objetivos da procriagdo e possui objetos de
satisfacdo varidveis, ou seja, muitas condutas que, & primeira vista, nada teriam a ver com
atividades genitais podem ser consideradas sexuais. Essas praticas sexuais sdo encontradas
tanto nos perversos quanto nas pessoas ditas normais” (Formigoni, 2016).

Nesse texto, Freud faz uma separagdo entre os conceitos de meta sexual e objeto
sexual. Apesar de serem conceitos diferentes ambos estdo intimamente ligados e os dois
formam a noc¢ao freudiana de sexualidade.

O objeto sexual seria a pessoa da qual viria a atragdo sexual. Ao falar sobre a
perversao sexual, Freud (1905, p.1) apresenta a inversdo, o fetichismo, pedofilia e zooerastia
como desvios relativos ao objeto.

O conceito de meta sexual € um ponto interessante da teoria freudiana. Freud aponta
que a meta sexual do instinto ¢ a unido dos genitais (a copula). Mesmo no ato sexual natural
(copula entre homem e mulher), outras metas sexuais poderiam surgir, e tragariam os caminhos
que em extremo seriam reconhecidos como perversdes sexuais (Freud, 1905, p. 2).

Freud estaria usando uma classifica¢do variada das dos autores anteriores para as
perversoes sexuais. Como foi defendido aqui, perversoes sexuais, do jeito que os autores citados
no texto (objetos de estudo e os que fazem parte da bibliografia) seriam perversoes de objeto
sexual, pois representariam uma perversao da finalidade principal e natural do instinto sexual:
0 sexo com uma pessoa do sexo oposto para a procriagao da espécie. Em todas as perversoes e
perversidades discutidas pelos autores, as coisas mais variadas seriam preferidas como objetos
sexuais no lugar da pessoa do sexo oposto. Talvez a tinica excecdo fosse o incesto. Nenhum
dos autores (e nenhum dos historiadores aponta que os autores trabalham) trabalha de fato em
definir a perversdao como sendo perversao — se elas forem tomadas no sentido de degeneracgdes
ou psicopatias sexuais — por constituirem em um desvio da finalidade do instinto sexual por se
deterem em outras relagdes que ndo sejam as genitais. Esse ¢ um dos pontos da hipotese

principal. Uma vez que Freud tentava desvincular a finalidade da sexualidade do objeto sexual,
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ndo fazia sentido metodologico assumir que as perversdes fossem apenas adoecimentos da
finalidade de instinto. Era necessario conceitua-las de outras maneiras.

Sobre a teoria de Krafft-Ebing, Lanteri-Laura escreve que os atos sexuais que nao
resultassem na propagacao da espécie seriam também perversdes (Lanteri-Laura, 1994). Mas
acredita-se que a afirmacao do autor francés deve ser relativizada. Dentro da definigao de Moll
sobre a teoria de Krafft-Ebing, que existiria uma separacao entre a perversao e a perversidade,
esses atos de relagdes sexuais sem coito seriam perversdes no sentido de perverterem a
finalidade do instinto sexual, mas ndo seriam perversdes no sentido de que as perversdes seriam
psicopatias sexuais. As psicopatias sexuais teriam o foco do desvio na finalidade do instinto
sexual pela preferéncia de objetos sexuais que impossibilitariam ou dificultariam a propagacao
da espécie.

O que Freud chama de extensdes e permanecimentos se enquadrariam na categoria
de perversidade, que teriam focos em desvios variados da finalidade do instinto sexual. Krafft-
Ebing e Moll se referem brevemente sobre esses atos sexuais € nunca se referem aos mesmos
como perversao. O tom adotado nas obras ¢ o de repreensao, (mais na obra de Krafft-Ebing que
na de Moll), pois esses atos sdao vistos normalmente como atos imorais € nascidos de vicios
(masturbagao e sexo oral) ou como uma das possibilidades de relacao sexual nas manifestacdes
das psicopatias sexuais (o sexo anal). Ressalta-se aqui que uma das categorias que Freud aponta
como exemplo do olhar, ligado a superacao do nojo que torna o prazer de olhar uma perversao,
o voyeurismo, ¢ apresentado por Krafft-Ebing dentro da sessdo que sobre as perversidade
sexuais, pois ndo haveria um componente doentio no instinto sexual do voyeur.

Mas em termos gerais, de fato, ao assumir a ideia de Krafft-Ebing de que a
finalidade do instinto sexual € a propagacao da espécie e isso sO seria possivel através da copula,
a perversio sexual poderia ganhar sentido mais amplo. E partindo dessa concepgdo que
podemos pensar sobre o lugar do qual Freud apresenta o conceito de meta sexual.

Sendo assim, defende-se aqui também que a propria categoria de perversao perdeu
um pouco o sentido na obra freudiana, pois o instinto sexual seria um conceito mais fluido para
Freud. Nada nele poderia ser pervertido, pois ele ndo teria componentes para perverter. E o fato
de Freud fazer, com mais frequéncia, o mesmo movimento que Krafft-Ebing fez com o
fetichismo — de no fim das contas tomar categorias de perversao em suas defini¢cdes classicas
como componentes psiquicos da constitui¢do vida sexual faz com que a ideia de categorias
pervertidas do instinto sexual perdesse for¢a. As perversidades, porém podem ser encaixadas

na obra freudiana, devido a possibilidade constante das mesmas em todos os seres.
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Freud apresenta uma defini¢do nova para o que seriam as perversdes sexuais. Como
desvio das metas sexuais elas partem de duas classificagdes: “a) extensoes anatdmicas das areas
do corpo determinadas para a unido sexual; ou b) permanecimentos nas relagdes intermediarias
com o objeto sexual, que normalmente seriam percorridas com rapidez no rumo da meta sexual
final” (Freud, [2016] 1905, p.41).

No que se refere as extensdes, Freud (1905, p.12) acredita que quando a meta sexual
correspondesse a valorizagdo psiquica do objeto sexual, ela se estenderia a todo o corpo e
costumaria abranger todas as sensa¢des que advém daquele objeto sexual. A supervalorizagdo
também poderia se estender ao ambito psiquico, se mostrando como cegueira ldgica perante
qualquer imperfei¢ao ou falha no objeto sexual e submissdo crédula a todos os julgamentos e
componentes do objeto. Freud compara, em nota de rodapé, essa caracteristica do amor ao
estagio de hipnose e a submissio dos hipnotizados perante os hipnotizadores.

Seguindo em suas consideracgdes, Freud apresenta a utilizacdo da boca como 6rgao
sexual para outras metas sexuais que nao o beijo, pois o toque dos labios seria considerado uma
manifestacdo sexual normal. A mucosa da boca como estimulador sexual seria considerado
perversao quando a boca entrasse em contato com os genitais. Para Freud a sensacao de nojo
seria 0 componente que impediria alguém de aceitar uma meta sexual desse tipo. Os limites
desse nojo seriam comuns e dirigidos apenas para o contexto sexual e mais intimo, pois mesmo
que alguém ndo se importasse em beijar os labios de uma moca bonita, talvez se importasse em
dividir a escova de dente com ela. O nojo, para Freud, seria uma limitagdo para a
superestimacgao do libidinal do objeto sexual. Em outras situagdes os proprios genitais também
poderiam causar nojo, um comportamento comum para todos os histéricos, especialmente as
mulheres histéricas. Mas a libido seria poderosa o suficiente, para, em alguns casos, superar a
sensacao de nojo (Freud, 1905, p.13).

Para Freud, o nojo também marcaria o emprego do anus como meta sexual, fazendo
com que o ato fosse visto como perversdo. Anus e 6rgaos sexuais seriam ligados também ao
aparelho urinario e excretor, o que por si sO causaria nojo, fazendo com que fosse dificil aceitar
a boca e o anus e, contato com os genitais como metas sexuais. Freud acredita que, ao contrario
da crenca mais comum, o sexo anal ndo seria a preferéncia dos invertidos, mas dos homens
heterossexuais com mulheres. Os invertidos preferiam a meta sexual da masturbagao reciproca.

Freud (1905, p.14) diz ainda que essas consideragdes sdo mais simples de serem
apreendidas em homens, pois a vida sexual das mulheres ainda era muito obscura para a ciéncia

e raramente seria objeto de estudo.
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O Fetichismo nos Trés Ensaios

O fetichismo, nos Trés Ensaios, ¢ apresentado como um substituto inapropriado do
objeto sexual. No fetichismo existiria uma superestimacgao sexual do fetiche, que levaria em
casos de abandono da meta sexual.

Freud (1905, p.15) nesse primeiro momento em 1905 ndo se afasta da ideia de
Binet. O fetichismo seria um componente natural no amor normal, tal como uma caracteristica
preferida para animar o instinto sexual. O fetichismo seria particularmente normal nos estagios
iniciais da paixdo, quando ainda seria muito dificil ou impossivel consumar a meta sexual. A
superestimacao do objeto sexual seria o colorido patologico do fetichismo, que causaria a
extrapolagdo da caracteristica se tornando o nico objeto sexual de interesse e extravasando
para tudo que tem relagdo com o fetiche. Freud acrescenta que os casos de fetichismo patoldgico
teriam como condi¢do uma diminui¢do no empenho para alcancar a meta sexual natural, pois a
presenca do fetiche se tornaria mais importante, devido a uma debilidade executiva do aparelho
sexual. Em nota de 1915, Freud aponta que essa debilidade corresponderia ao pressuposto
condicional para o fetichismo (Freud, [1915] 1905, p.)

A maior evolugdo no conceito de fetiche em Freud ¢ quando o autor retoma a ideia
de Binet sobre o acidente do inicio da infancia que originou a escolha do fetichismo e a continua
influéncia do mesmo ao longo da vida do fetichista. Em nota de rodapé, Freud critica a
afirmagdo de Binet, pois existiria no fetiche um pressuposto constitucional, ou seja, uma
debilidade executiva do aparelho sexual. A precondi¢dao acidental seria o amedrontamento
sexual precoce. Sendo assim, a partir das investigacdes psicanaliticas seria dificil continuar
afirmando que fixag¢des patoldgicas ocorreriam tdo tardiamente como no acidente na infancia
que originou o fetiche. O fetiche seria, na verdade, uma lembranga encobridora da fase
reprimida que estaria por tras da primeira recordacdo do surgimento do fetiche.

Em nota de rodapé de 1910, Freud ([2016] 1905, p. 48) Freud escreve que a
psicanalise teria preenchido outra lacuna na compreensao do fetichismo ‘“‘assinalando a
importancia, na escolha do fetiche, de um prazer de cheirar croprofilico que desapareceu
mediante a repressao”. Assim, na perversao do fetichismo por pés, por exemplo — o objeto
sexual seria somente o pé sujo de mau cheiro — Freud aqui parece estar ligando a perversao ao
sua primeira ideia de que nesses casos 0 nojo ¢ a moralidade ndo seriam fortes o suficiente para

controlar a libido sexual. Freud acreditava que o proprio fetiche por pés era uma preferéncia
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fetichista pois o pé seria o substituto do pénis na mulher. Em 1915, Freud liga essa substituigao
ao impulso de olhar. A crianga ao tentar se aproximar por baixo para satisfazer a curiosidade
de ver o objeto sexual, no caso os genitais, (como um menino que tenta descobrir o que a por
baixo do vestido das mulheres), ficaria detido pela repressao e proibicao no caminho. Em geral
a primeira coisa que eles enxergam ao se abaixar, os pés. Essa imagem de ligacao entre pé e o
genital ficaria retida no momento da escolha do fetiche.

Nas edi¢des posteriores dos 7Trés Ensaios o fetiche na teoria Freudiana permanece
na mesma linha de conceituacao das ideias anteriores. Somente em 1927, o conceito de fetiche
ganha uma expansdo maior com o texto O Fetichismo. Freud apresenta o fetiche como um
substituto para o pénis que supostamente a mulher possuiria. O menino, ao se deparar com a
falta de pénis na mulher, experimenta o horror da castragdo e com ele, o horror do proprio pénis
correr o risco de ser cortado.® Freud se utiliza do conceito de Verleugnung, o desmentido, para
explicar o mecanismo do fetiche.

O desmentido da percep¢ao no fetichismo aconteceria no sentido de que a crianca
ndo conseguiria manter inalterada a crenga de que a mulher possui o pénis. Ao mesmo tempo
em que o0 menino rejeitaria a crenga, pois tomaria um substituto para o pénis perdido, pela
clivagem do eu, a crenca do pénis da mulher seria mantida ao estabelecer que a mulher teve um
pénis, mas o algo substituto tomou seu lugar. Esse substituto, o fetiche, passaria a merecer o
mesmo interesse que o pénis na mulher teria tido. O fetiche seria o indicio a0 mesmo tempo do
triunfo da ameaca da castragdo e uma protecao contra ela.

O fetiche, ainda, pela sua relagdo intima com o fetichista e desconhecida para todos
0s outros, se tornaria algo que ndo poderia ser retirado do fetichista e a sensagao sexual seria
facilmente acessivel: “aquilo pelo qual os outros homens tém de implorar e se esforgar pode ser
tido pelo fetichista sem qualquer dificuldade" (Freud, 1927, p. 56).

A natureza deste objeto substituto seria muito variavel e estaria intimamente ligada
ao momento da castracdo simbdlica descrita acima. O fetiche teria uma relacdo
de deslocamento a partir do olhar para o pénis faltante. No momento da castracdo, a defesa
através do deslocamento seria acionada recuando, em termos espaciais e temporais, a visao do
pénis faltante até o ultimo elemento vislumbrado antes que a ilusdo da completude estivesse

arruinada. O objeto qualquer que se destacasse na cena que antecedeu a falta ficaria

85 Essa ideia do fetiche como um substituto para o pénis da mulher ja havia aparecido nos Trés ensaios em uma
nota acrescentada em 1910, mas o texto de 1927 apresenta o argumento da maneira mais elaborada até entao.
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estabelecido como fetiche. Esse objeto seria intimo ao sujeito, depende de sua historia e suas
particularidades.

Essa nogao de Freud sobre o fetichismo permanece praticamente inalterada em seus
ultimos textos. Ele retomou o desmentido ¢ a questao de fetichismo em 1938, no Esbogo de
Psicandlise.

No que se refere as fixagdes de metas sexuais provisorias, as condi¢des externas e
fora do controle dos individuos que tornassem dificil a realizagdo da meta sexual, favoreceriam
uma permanéncia nos atos sexuais preparatorios. Essas permanéncias poderiam dar origem a
novas metas sexuais € novos objetos sexuais, que mesmo muito diferentes daquele dito como
normal para o instinto sexual, sempre estiveram insinuados na libido.

O exemplo dessas permanéncias seriam: o tocar e o olhar para o objeto sexual.
Algum uso do tato seria imprescindivel para a excitagdo sexual, pois o ato do toque da pele com
o0 objeto sexual causaria uma excitagao tatil e uma sensagao prazerosa. Entdo, uma permanéncia
no toque ndo poderia ser considerada uma perversao desde que o ato sexual prosseguisse
(Freud, 1905, p.17).

A impressdo Otica também causaria uma grande excita¢dao. Na verdade, para Freud,
seria 0 caminho mais comum de excitagdo da libido. A prépria selegdao natural contaria com a
viabilidade desse caminho ao fazer o objeto se desenvolver no sentido da beleza. Uma nota
acrescentada em 1915 aponta que na teoria freudiana o conceito de “belo” tem sentido original
de “ o que estimula sexualmente”. Por isso os genitais, apesar de causarem excitacdo sexual
nao sdo considerados belos (Freud, [1915] 1905, p 113).

Para Freud ([2016] 1905, p. 51) o prazer em olhar se tornaria perverso quando “a)
se limite exclusivamente aos genitais; b) quando estd ligada a superacdo do nojo (voyeurs:

expectadores da funcdo excretora).

O Sadismo e 0 Masoquismo nos Trés Ensaios

Freud, assim como a maioria dos autores ja discutidos nessa tese, também apresenta
o sadismo e masoquismo como as perversoes sexuais mais frequentes e mais significativas. Os
termos sadismo e masoquismo empregados na obra freudiana sdo correspondentes a definicao
de Krafft-Ebing para as perversoes: atos de infligir dor ao objeto sexual e de sofrer abusos e

dores fisicas para o ato sexual.
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Novamente Freud ndo se afasta de seus contemporaneos ao tracar as raizes do
sadismo como faceis de serem identificadas, pois fariam parte da agressividade natural dos
instintos dos seres humanos. Por deslocamento, segundo Freud, um componente agressivo de
instinto sexual teria se exacerbado e se tornado independente, sendo colocado em uma posigao
principal na libido sexual. O sadismo poderia ir desde um comportamento ativo perante o objeto
sexual até a perversdo sexual de fato, quando a subjugag@o e os maus tratos ao objeto fossem
condic¢do exclusiva para a satisfagdo sexual.

Nas primeiras edi¢des dos 7rés Ensios Freud (1905, p. 19) sup0s que uma relagao
parecida poderia ser inferida para pelo menos um dos componentes do masoquismo.
Posteriormente Freud (Freud, 1925, p.) formulou que o masoquismo seria uma perversao muito
mais distante da meta sexual que o sadismo. E poderia aparecer regularmente mediante uma
transformagdo do sadismo, quando a propria pessoa tomasse o lugar de objeto de amor e o
sadismo fosse dirigido para si mesmo. Essas considera¢des sobre o sadismo como elemento
primario do masoquismo vao ser reformuladas em 1924, com o texto O Problema Econémico
do Masoquismo. Essas reformulacdes ja estdo no contexto da segunda tdpica instintual na teoria
freudiana.

O Sadismo e Masoquismo, como Freud destaca, formariam um par ativo-passivo.
Essa contraposi¢do seria uma das raizes da propria vida sexual. Sendo assim, as duas tendéncias
apareceriam constantemente na mesma pessoa. O sadico-masoquista teria prazer em causar dor
nos outros e em sentir dor em suas relacdes com os outros, mas, uma das duas facetas seria mais
proeminente.

Nesse ponto € possivel dizer que Freud foi um dos primeiros a de fato nomear as
caracteristicas ativa e passiva do sadismo e masoquismo como possiveis de ocorrer na mesma
pessoa e como ja apontado aqui, a juntar os dois termos. Como visto anteriormente nessa tese,
desde a primeira compilagdo teodrica publicada sobre o masoquismo, o autor Meibom
especulava que seria possivel uma pessoa que reunisse tanto a vontade anormal de sofrer dor
para se excitar sexualmente quanto a necessidade anormal de causar dor para se excitar
sexualmente. Para embasar sua afirmacao Freud cita os estudos de Havellock Ellis de 1913, que
também reafirmam a ideia de que um sadico seria até certo grau um masoquista, sendo que
sempre uma das duas facetas seria a mais proeminente.

Krafft-Ebing, em nenhum momento de seus textos sobre sexualidade, admitia a
possibilidade de que duas categorias da patologia geral da sexualidade acontecessem na mesma

pessoa. Apesar de em edigdes posteriores da Psychopathia Sexualis, ele citar dois casos
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atendidos por Moll (1890) de mulheres que sentiriam prazer em levar tapas dos maridos e em
morder os labios dos maridos e sentir o gosto do sangue, Krafft-Ebing até a sua tltima edi¢ao
do livro, ndo admite as duas perversdes na mesma pessoa. Para ele estas demonstracdes
funcionariam mais como atos em consequéncia da propria perversdo. Ambas as mulheres
aparecem como casos que exemplificam a categoria do sadismo. Na edi¢cdo da Psychopathia de
1923, editada por Moll, apenas alguns casos que ressaltam mais os tragos sadicos em
masoquistas sdo acrescentados. Nenhuma nota ou adendo foi feito.

A apresentagdo breve do par sadismo-masoquismo nos 7rés Ensaios ¢ de extrema
importancia conceitual — ndo tanto pelo fato de duas patologias gerais estarem presentes em
uma unica pessoa ou pela forga argumentativa que essa mescla dos elementos agressivos no
instinto sexual confere ao argumento antigo de que as perversdes teriam suas raizes nas
caracteristicas naturais do instinto sexual — mas porque Freud (1905, p. 18) liga as raizes das
tendéncias sadicas- masoquistas a oposi¢ao ativo-passiva e a organizagdo sadica-anal infantil,
um conceito completamente novo e introduzido por Freud.

Na verdade, desde que Krafft-Ebing categorizou o sadismo e o masoquismo, a
oposi¢ao entre elementos naturais ativos (masculinos) passivos (femininos) da vida psiquica, ja
era vista como central para a sexualidade humana pelo proprio autor e por autores anteriores,
como Kaan, Mantegazza e Maudsley. Foi dessa oposi¢dao que Krafft-Ebing retirou argumentos
para defender que mulheres com tendéncias sadicas virtualmente ndo existiriam, devido a falta
da configuracdo da vida sexual naturalmente ativa do sadismo, e que homens com a perversao
masoquismo teriam desvios também na vida psiquica geral, pois a propria perversdo seria
passiva em estrutura.

Mas até antes da publicacdo dos Trés Ensaios, o sadismo € masoquismo eram,
sobretudo, patologias sexuais. As raizes da patologia poderiam ser naturais e indicar uma
analogia com os elementos da vida psiquica, mas sadicos e masoquistas eram perversos sexuais.
Freud elevou os termos ao apresentar a no¢ao de que o proprio sadismo — e ndo a agressividade
sua base natural desvirtuada — seria a parte central de uma fase da organizacdo sexual dos seres
humanos. A importancia dos conceitos desaparece do foco inicial de uma perversao sexual para
que ambos sejam eles proprios um componente sexual propriamente dito da sexualidade

humana.

A Inversiao Sexual nos Trés Ensaios
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Aqui estd provavelmente, a maior contribui¢do de Freud para a evolucdo do
conceito de sexualidade humana em comparagdo aos seus contemporaneos.

Primeiramente, Freud apresentou a inversao sexual — e ele usa a mesma defini¢ao
comum aos teodricos da €poca, de pessoas nas quais o instinto sexual seria canalizado para
individuos do mesmo sexo — como desvios no tocante ao objeto sexual.

Freud (1905, p.2) apresentou trés comportamentos para os casos de inversao sexual:
(a) pessoas absolutamente invertidas — invertidos absolutos — que teriam por objeto sexual
pessoas do sexo oposto, (b) os invertidos anfigenos, que o objeto sexual poderia ser uma pessoa
do mesmo sexo ou uma pessoa do sexo oposto (esse seria o conceito moderno de
bissexualidade), (c) invertidos ocasionais, pessoas que em determinadas situagdes externas,
como os exemplos apresentados, num cenario de falta de pessoas do sexo oposto ou por
imitacdo, poderiam tomar como objeto sexual uma pessoa do mesmo sexo °°.

Freud escreveu nesse momento do texto que a inversao teria uma particularidade
temporal variada. Poderia ter sido notada pelo individuo desde o inicio ou apenas depois da
puberdade. Poderia ainda ter representado apenas um momento no caminho da vida sexual de
um sujeito normal e depois desaparecido.

Freud ([2016] 1905, p. 24) também comenta a relagdao entre neurose, degeneragao
e inversdo: “O primeiro entendimento da inversdo consistiu em vé-la como um indicio inato de
degeneracdo nervosa [...]”. Freud ressalta que os primeiros pacientes observados e registrados
pelos médicos que relatavam episddios homossexuais seriam doentes nervosos ou pessoas que
precisariam de um olhar mais atento para determinar se de fato eram doentes nervosos, dai viria
a relacdo feita pelos psiquiatras entre degeneracao e inversao.

Como pode ser visto primeiro em Moll (1893), e logo depois em Bloch (1904) e
Krafft-Ebing (1901), os anos de estudo sobre a patologia da homossexualidade e o trabalho
focado na esfera cientifica e social de Magnus Hirschfeld, trouxeram como beneficio a
observagao e acompanhamento de mais pessoas invertidas. Essas pessoas se mostravam muito
distantes da defini¢do da degeneracdo de Magnam (ainda que a classificagdo proposta por ele
desse brecha para a inclusao de um grande espectro de casos).

Como aponta Freud (1905, p.8) nos Trés Ensaios, diversos uranistas, incluindo o
proprio Ulrichs, eram homens de extrema inteligéncia e sucesso, sem nenhuma deficiéncia na

capacidade de funcionamento e sem desvios graves de norma. A homossexualidade inclusive

8 Freud ndo faz mengdo as inimeras categorias que Krafft-Ebing estabelece para a homossexualidade. Uranistas,
hermafroditas psiquicos, sdo usadas todas como sindnimos de inversao sexual.
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era ligada a civilizacdes consideradas de alto nivel intelectual e moral pelos pensadores da
época, como as civilizagdes Grega ¢ Romana da Antiguidade.

Ressalta-se que na época da publicacao dos 7Trés Ensaios, ja nao fazia muito sentido
manter a degeneracao ligada a homossexualidade. Os trabalhos de Hirschfeld que retiravam a
homossexualidade das degeneragdes ja encontravam muita adesdo entre os médicos da Europa.
A homossexualidade nessa época ndo era mais ligada a degeneracdo no sentido de Magnam,
nem em seus casos congénitos nem nos adquiridos, salvo quando o ato homossexual fosse
consequéncia de outras doencas causadas por degeneragdes. Freud ndo apresenta nenhuma
novidade conceitual ao reafirmar esse fato. Suas argumentagdes acerca do carater adquirido da
inversao, por outro lado, guardam algumas diferencas entre o que estava sendo produzido na
época.

Como visto nesse trabalho anteriormente, as inversdes que fossem narradas ou
apresentassem queixas de maneira dissonante das dos invertidos congénitos, eram apresentadas
nos manuais de psiquiatria como instinto sexual contrario adquirido fazendo uma contraposi¢do
dentro da categoria da homossexualidade. Essa contraposi¢do iria, inclusive, influenciar em
como o tratamento dessa perversao deveria ser conduzido pelo psiquiatra (Krafft-Ebing, 1886).

Freud afirmava que essa contraposicao seria ineficiente para explicar a natureza da

inversao sexual. Os questionamentos deveriam ser deslocados para outros pontos:

No primeiro caso, € necessario explicitar o que nela é inato, a menos que se admita a explicacdo
crua de que um individuo nasce com um instinto sexual ligado a um objeto sexual determinado.
No outro caso, a pergunta ¢ se as muitas influéncias acidentais bastam para explicar a aquisicao,
sem que algo na pessoa lhes venha ao encontro [...] (Freud, [2016] 1905, p. 28).

Freud utiliza a ideia do hermafroditismo e a bissexualidade embrionaria — a
bissexualidade biologica — para explicar as primeiras ideias sobre a origem da inversao sexual.
O hermafroditismo e a bissexualidade do ponto de vista biologico eram conceitos bem
conhecidos no final do século XIX e inicio do século. Era fato conhecido também, que mesmo
depois da defini¢do bioldgica do género do feto, algumas caracteristicas menores do outro sexo
ainda estariam presentes no sexo posto, mas atrofiadas e inoperantes. Esses conceitos teriam
sido transpostos para o ambito psiquico, criando a nogao do hermafroditismo psiquico, tal como
Krafft-Ebing as explicou para as causas da inversao.

Freud (1905, p.7) centra sua critica a essa teoria no fato de que, na opinido dele, a
inversdo raramente coincidia com os sinais psiquicos e somaticos do hermafroditismo. O autor

estava de acordo com Havelock Ellis ao encontrar, de maneira muito geral, em invertidos uma
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diminuicdo do instinto sexual e ligeira atrofia dos 6rgdos. Mas ainda assim, seria mais comum
que caracteristicas sexuais secundarias e terciarias estivessem presentes nos invertidos, fato que
seria impossivel de ocorrer em hermafroditas. A androginia parecia estar mais ligada a essas
ocorréncias, mas ainda assim, o objeto sexual dos androginos poderia permanecer o sexo
oposto.

A bissexualidade a qual Freud refere em 1905 — e por esse motivo assinalada aqui
como bissexualidade biologica — € o mesmo conceito do qual Moll, Ulrichs, Westphal e Krafft-
Ebing se valem: a ideia de que todos os embrides humanos passariam por uma fase
indiferenciada durante a evolugdo e que essa fase deixaria alguns tragos anatémicos e psiquicos
adormecidos do sexo oposto ao sexo determinado no desenvolvimento final do embrido. Sendo
assim os seres humanos seriam naturalmente predispostos a bissexualidade até que chegassem
ao estagio de maturagdo sexual de um género unico. Kertbeney em seus panfletos, como visto
anteriormente na tese, apresenta a bissexualidade de uma maneira mais confusa em relagdo mais
a praticas sexuais do que a biologia. Krafft-Ebing e Ulrichs, como apontado pelo proprio Freud,
se utilizam da bissexualidade bioldgica na relagdo com uma das explicagcdes da
homossexualidade, o hermafroditismo psiquico.

Fleiss, de acordo com o préprio Freud, teria reivindicado a ideia da bissexualidade
como uma dualidade sexual em termos psiquicos, formando historicamente mais um passo na
dire¢do da bissexualidade no mesmo conceito que temos hoje, uma orientagdo para o desejo
sexual por ambos os sexos. Essa seria a ideia de bissexualidade periodica, que Fleiss apresentou
em seu livro sobre a sexualidade e a otorrinolaringologia.

Como nos conta Coutinho Jorge (2000, p.31) a primeira mencgao feita por Freud a
bissexualidade ocorre na carta 6/12/1986 (carta 52), de maneira pontual e sem grandes
elaboracdes. Essa seria a mesma carta citada aqui anteriormente, sobre o contexto da razdo pela
qual a experiéncia sexual prematura seria ora perversdo ¢ ora neurose. Ao longo das cartas
trocadas entre os dois, Freud sempre ressaltava a importancia da ideia da bissexualidade, dando
total crédito a Fleiss pelo desenvolvimento do conceito e pela no¢do de como o conceito seria
importante para a psicanalise (Coutinho Jorge, 2000; Ferell, 2001; Carneiro, 2017).

Mas a abordagem de Freud, apesar de sempre elogiar o amigo pela descoberta, nao
era a mesma que a de Fleiss. A abordagem de ambos sobre a bissexualidade apresenta dois
aspectos diferentes. O primeiro seria que Freud se importa mais com o fator psicolégico da
bissexualidade e Fleiss com o fator bioldgico ligado ao psiquismo. O segundo que Freud

utilizaria a bissexualidade e o recalque como base para a explicagdo da homossexualidade, no
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sentido que a inversdo sexual seria o recalcamento de uma tendéncia decorrente de duas
correntes sexuais, na qual o recalcado seria a imagem de si mesmo (Coutinho Jorge, 2000,
p.32).

André (1978, p. 29) conta que Freud foi o primeiro leitor do manuscrito de Fleiss
sobre o nariz e sexo, € que no primeiro momento nao apresentou nenhuma objec¢ao a ideia tao
peculiar das semelhancgas entre as duas partes do corpo humano. Freud elogiou a teoria de
periodicidade bissexual de Fliess, mas apaentemente ele fez uso de uma forma que Fliess nao
aprovou: enquanto Fliess teria mapeado os eventos importantes da vida de seus pacientes, Freud
estaria interessado em como seus pacientes responderam e administraram o excesso que
resultou do conflito entre essas séries de descargas de energia. Entre essas mapeacdes, ressalta-
se aqui que estao ideias sobre a presenca de toxinas sexuais em criangas, no sentido de que as
criangas teriam, portanto, sua propria esécie de sexualidade. Essas afirmagdes estdo muito
espalhadas ao longo dessa publicagdo, entdo nio € possivel afirmar aqui que Fleiss tinha sua
propria teoria da sexualidade infantil, apenas que antes de 1897 ele ja havia sugerido que
criancas sdo dotadas de instinto sexual antes da puberdade.

A suspeita do papel fundamental da bissexualidade nas neuropsicoses foi ficando
mais clara para Freud em 1900. Ao comentar com Fliess sobre a histeria de Dora, ele ressaltou
o papel crucial da bissexualidade ao apresentar a histeria como sendo um sofrimento no plano
amoroso, decorrente de uma indefini¢cdo conflitiva em relacdo ao desejo e ao objeto de amor.
Durante a analise do Homem dos ratos em 1909, Freud esclareceu o papel da bissexualidade
nas neuroses. Freud detecta, através de um ato falho de seu paciente, uma mog¢ao homossexual
predominante: “No decorrer do tratamento, vemos que essa demanda amorosa compete com o
desprezo ao pai. Nesse entrave da elaboragdo da ambivaléncia, em vista do predominio do 6dio,
cria-se um impasse da assuncio do desejo na identificagio com o pai no Edipo” (Delouya,
2003).

Na época que o estudo dessa tese cobre, a partir de 1901 principalmente, no
momento em que Freud estava produzindo sua obra Trés Ensaios, a relacdo entre ele e Fleiss ja
estava estremecida. Apesar de Freud ter reconhecidos as consideracdes de Fleiss acerca da
bissexualidade como um dualismo sexual psiquico, este se sentiu traido pelo amigo por achar
que o plagio de ideias que ele via no trabalho de Weininger, Geschlecht und Charakter, teriam
acontecido com colaboragdo indireta de Freud. Fleiss fez essa suposicdo porque Freud atendia
o amigo intimo de Weininger, Hermman Swoboda e poderia ter passado informagdes sobre o

manuscrito que Fleiss pretendia langar com o nome de Die Entdeckung der dauernden
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Doppelgeschlechtigkeit: Eine geschichtliche Darstellung. Nesse manuscrito, Fleiss
apresentaria sua ideia sobre a bissexualidade com mais riqueza de detalhes (Coutinho Jorge,
2000, p. 31; Gherovici, 2011, p. 66; Wilson, 2017, p. 70).

Entdo mudangas de Freud em relacdo a tese da bissexualidade podem ser
observadas quando comparados as cartas de Fleiss e os textos posteriores. No texto sobre o caso
Dora escrito em 1901, Freud apenas cita a disposicdo a bissexualidade, junto com germens
infantis da perversao e das zonas erogenas como fundamentos dos sintomas organicos. Em As
fantasias histéricas e sua relagdo com a bissexualidade, Freud (1908, p. 53) afirma que diversos
sintomas histéricos possuem duas fantasias sexuais, uma de carater feminino e outra de carater
masculino, por isso os sintomas histéricos teriam um carater bissexual. Essa conclusdo o teria
ajudado a chegar a ideia de uma bissexualidade, no sentido mais psiquico da palavra, inata no
ser humano, se afastando um pouco da ideia de periodicidade e ciclos de liberagdo de toxinas.

Em uma das cartas enderecadas a Fleiss, Freud relata ter sido cauteloso ao usar o

tema da bissexualidade depois dos desentendimentos que os dois estavam travando:

Eu termino neste momento 7rés ensaios sobre a teoria da sexualidade onde eu evito ao maximo o tema da
bissexualidade. Ha dois lugares onde eu ndo pude evitar: explicando a inversdo, quando eu vou até onde me permite
a literatura (Krafft-Ebing e seus predecessores — Kiernan, Chevalier, etc.); depois, quando se trata de mencionar a
tendéncia homossexual dos neuroticos. La eu penso colocar uma nota dizendo que eu atentei para a necessidade
desta descoberta por certas declaragdes suas. A menos que tu me proponhas uma formulagio neste sentido (Freud,
2006 p. 583).

De fato, a animagdo de Freud em dar os créditos a Fleiss sobre a ideia da
bissexualidade for murchando com os anos. Os 7rés Ensaios ja demonstram uma posi¢do mais
critica em relagao a Fleiss e a teoria da bissexualidade para explicar a homossexualidade.

Mas mesmo com 0s problemas pessoais, a bissexualidade em Freud continuou
sendo um importante topico ao longo dos anos até os textos sobre a feminilidade nos anos 30,
nos quais Freud reconheceria que nao havia conseguido incorporar a teoria da bissexualidade a
sua teoria das pulsdes (Carneiro, 2017, p. 18).

Mas o que nos interessa aqui ¢ que para além de contribuir até a publica¢do dos
Trés Ensaios para mais um passo no conceito da bissexualidade contemporaneo ao apresentar
o fendmeno como algo ao mesmo tempo inato e mais ligado a psicologia humana eu a biologia,
Freud apresenta argumentos para terminar uma tendéncia muito prolifica durante o século XIX
em atribuir como causa da homossexualidade a uma desordem no desenvolvimento e na laténcia

da tendéncia natural bissexualidade nos humanos e, assim, principalmente, questionar,
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argumento de Ulrichs (até entdo imune a criticas) sobre a alma feminina presa em um corpo de
homem do uranista.

Ainda que o proprio Krafft-Ebing e seus amigos e discipulos por anos a fio tivessem
apresentado inumeras categorias para os invertidos sexuais — sendo os uranistas apenas mais
uma delas — nas obras desses autores estava a ideia da homossexualidade em todas as suas
categorias como um sentimento sexual contrario, no qual haveria a inversao do instinto sexual
na pessoa homossexual, que passaria a ser o0 mesmo instinto sexual do outro sexo e por isso
tomar como objeto sexual alguém do mesmo sexo. Por isso, mesmo que em graus variados,
todos os invertidos seriam psiquicamente pertencentes ao sexo oposto. A bissexualidade entra
nesse jogo argumentativo em sua faceta bioldgica, como o componente para que esses autores
fundamentem suas explicagdes. Freud rejeita essa explicagdo e avanca na no¢ao que tomara
maior forma em 1915, de que as pessoas poderiam distribuir suas libidos, de maneiras
manifestas ou latentes, para objetos de ambos os sexos.

Freud (1905, p.8) acreditava que invertidos homens seriam pessoas compativeis
com a plena masculinidade psiquica € em muitos poucos casos teriam uma inversao de carater
masculino para o feminino. As invertidas mulheres seriam mais suscetiveis a mudangas de
caréter psiquic de acordo com sua inversdo®’. Por isso as explica¢des de Ulrichs e Krafft-Ebing
de que o invertido teria um cérebro de mulher em um corpo masculino ndao poderiam ser
totalmente aceitas. Apesar de elas partirem de bases bioldgicas como, por exemplo, uma
dominancia do centro cerebral do sexo oposto — devido aos centros cerebrais masculinos e
femininos serem caracteristicas sexuais presentes em todos os sexos — devido a bissexualidade
biolodgica, tais centros se desenvolveriam apenas durante a puberdade, por influéncia de uma
glandula sexual sendo impossivel que isso acontece em nivel metafisico em outro momento
mais tardio da vida. Na verdade, Freud tinha dividas sobre a suposta existéncia de centros
cerebrais sexuais localizados no cérebro que seriam responsaveis por questoes sexuais.

O que deveria ser extraido dessa hipdtese, de fato, era que existiria uma
predisposicao sexual na inversdo, ainda que ndo se pudesse supor muito mais além da sua
configuragdo anatoOmica e que a inversao se trata de disturbios que afetariam o instinto sexual

ainda em desenvolvimento.

87 Durante a apresentagdo de Krafft-Ebing (1894) sobre a inversio em mulheres, o autor ressalta a quantidade de
casos em que mulheres enganariam outras por anos, fingindo serem homens e mantendo longos relacionamentos
sexuais e amorosos. De acordo com o autor esses casos seriam muito raros de acontecer entre dois homens.
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Interligando o assunto sobre a homossexualidade adquirida com a discussdo sobre
a natureza da mesma, na ultima frase acima Freud nega a possibilidade da existéncia de uma
inversao que fosse adquirida, pois por defini¢do dos outros autores, a homossexualidade
adquirida so poderia acontecer em homens completamente formados sexualmente, ou seja, de
acordo com a crenca da €poca, naquelas nos quais o instinto sexual j& estivesse completamente
desenvolvido. Isso justifica a escolha de Freud pelo termo ocasionalidade no lugar de
aquisi¢do.

A ocasionalidade estaria ligada a uma necessidade ou vontade subita, e pode-se
inferir que Freud falava sobre homens que depois de cessada os fatores externos que os
separariam do objeto sexual natural, a instinto sexual voltaria a ser dirigido para o sexo oposto
sem que desejo sexual pelo mesmo sexo ocorresse novamente. Com a ideia de uma
ocasionalidade da inversao sexual, Freud retira completamente a ideia do carater adquirido da
homossexualidade. O carater adquirido era aceito universalmente pelos autores e sex6logos da
época. Entre os ja citados aqui, incluindo Moll e Krafft-Ebing, todos os autores assumiam que
existiriam casos nos quais a homossexualidade fosse uma patologia adquirida. Normalmente a
aquisicdo teria mais relagdo com enfraquecimentos mentais ou morais, ou ainda doencas
relacionadas, tais como impoténcia e doencas do trato urinario.

Sobre o objeto sexual dos invertidos, Freud (1905, p.9) acredita que embora para
maioria dos invertidos a ideia de que o objeto sexual seria 0 mesmo das mulheres, ou seja, os
encantos masculinos de outro homem, esse fato estaria longe de ser uma regra geral da inversao.
Essa afirmacdo estaria no fato de que uma grande parte dos invertidos (principalmente aqueles
que conservavam uma aparéncia e carater masculinos) procurariam caracteristicas psiquicas
femininas em seus pares masculinos.

Para exemplificar e apresentar evidéncias dessa afirmacdo, Freud utiliza como
exemplo os homens trabalhadores sexuais, que para atrair clientes invertidos se vestiriam e se
portariam como mulheres. De acordo com o médico, esses trabalhadores sexuais existiriam
desde a Antiguidade.

Retomando as consideragdes de Freud, o autor toma como exemplo a relagao de
paiderastia da Grécia Antiga, na qual homens mais velhos teriam um relacionamento sexual e
intelectual com meninos entrando na puberdade. Na opinido de Freud, o que esses homens
procuravam nesses meninos era a semelhanca fisica destes com as mulheres, pois tao logo esses
meninos saiam da puberdade e atingiriam a maturidade, a relagdo cessaria e seriam esses jovens

agora os homens a procurar relacionamentos com meninos.
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A relagdo a qual Freud se refere ¢ a relagdo especifica da pederastia. Para os Gregos,
haveria a ideia do aparecimento da possibilidade de uma relagdo mais intima entre dois
homens. Como demonstra Corino (2006, p.21) as grandes cidades gregas, Esparta ¢ Atena,
teriam uma ideia socialmente aceita de relacionamento sexual entre um homem e um jovem
rapaz perto da puberdade. Em Esparta, uma sociedade que concedia um lugar vantajoso para
guerreiros, os casais de amantes homens eram incentivados como parte do treinamento e da
disciplina militar. Essas praticas dariam coesdo as tropas, € em nada influenciavam sua
condi¢do de homens e guerreiros. Na colonia espartana de Tebas existia o Pelotdo Sagrado de
Tebas, tropa composta unicamente de casais homossexuais. A ideia desse relacionamento era a
de que em batalha, esses homens seriam extremamente ferozes, afinal, estavam lutando pelos

seus parceiros. Em campo de batalha eram quase imbativeis. J4 em Atenas a relagdo era:

[...] basica e aceita pela sociedade ateniense se dava no relacionamento amoroso de um homem mais
velho, o erastes (amante), por um jovem a quem chamavam eromenos (amado),que deveria ter mais de 12
anos e¢ menos de 18. Esse relacionamento era chamado pederastia (amor a meninos), e tinha como finalidade
a transmissdo de conhecimento do erastes ao eromenos. [...], para os gregos era o paradigma da educagdo
masculina, a paidéia (educagdo) que somente se realizava pela pederastia (Corino, 2006, p. 22).

As relagOes sexuais entre homens, caso fossem da mesma idade ou de classes
sociais diferentes, eram consideradas antinaturais, pois significava que um dos homens adotaria
a posicao passiva, traindo assim a masculinidade que dele requeria o papel de cidaddo ativo.
Segundo Platdo, em O Banquete (1966), a relagdo erdtica dos homens com rapazes mais jovens,

forjaria o carater masculino deles:

E todos os que s@o corte de um macho perseguem o macho, e enquanto sdo criangas, como
corticulos do macho, gostam dos homens e se comprazem em deitar-se com os homens e a eles
se enlacar e sdo estes os melhores meninos e adolescentes, os de natural mais corajoso. Dizem
alguns, ¢ verdade, que eles sdo despudorados, mas estdo mentindo; pois ndo é por despudor que
fazem isso, mas por audacia, coragem ¢ masculinidade, porque acolnem o que lhes ¢
semelhante. [...] E quando se tornam homens, sdo os jovens que ecles amam, ¢ a
casamentos e procriacdo naturalmente eles ndo lhes ddo atengdo, embora por lei a isso sejam
forcados, mas se contentam em passar a vida um com o outro, solteiros. Assim ¢ que, em geral,
tal tipo torna-se amante e amigo do amante, porque estd sempre acolhendo o que lhe ¢
aparentado. (Platdo, 1972, pp.29-31).

O relacionamento terminaria quando o jovem se tornasse adulto, nesse momento
essa relacdo se transformaria em uma relagdo de amizade e o novo adulto poderia buscar seu
proprio eromenos e, no devido tempo, deveria encontrar uma mulher para ter filhos. Levava-se
em conta para determinar o momento em que o rapaz passasse a maturidade sexual, a idade
cronoldgica e sinais externos, como a primeira barba e o aumento da resisténcia fisica (Corino,

2006, p. 24).
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Tomando como esse exemplo de relagdes entre pessoas do mesmo sexo que
terminariam eventualmente e teria outros propdsitos além do desejo sexual e, por esse grupo
dentro dos invertidos sexuais que procurariam amor com rapazes que guardassem semelhanca
com as mulheres, que Freud afirma que o objeto sexual da inversao ndo seria o sexo oposto,
mas a unido das caracteristicas de ambos 0s sexos, como um impulso que anseia a0 mesmo
tempo pelo homem e pela mulher. Em revisao depois da edigdo de 1915, Freud acrescenta que
essa seria, por assim dizer, o reflexo da propria natureza bissexual (Freud, [2016] 1905 p. 27).

Em uma das notinhas de rodapé de 1910, Freud ([1910] 1905, p.) acrescenta que até
aquele ano, a psicanalise ainda ndo teria oferecido ainda uma explicagao completa para a origem
da inversao sexual, mas que todos os casos investigados pela psicanalise até entdo, houve a
constatacao que os futuros invertidos, passariam nos primeiros anos da infancia, por uma fase
breve e intensa de fixagao na mulher (geralmente na mae),e apos supera-la, identificam-se com
a mulher e tomariam a si proprios como objeto sexual, ou seja, partindo narcisismo, buscariam
homens jovens e semelhantes a si mesmos para amar do mesmo jeito que o objeto de
identificacao os havia amado antes. Por isso os invertidos ndo seriam totalmente incapazes de
desenvolver sentimentos por mulheres, mas transpunham a sensagao despertada pela mulher
para um objeto masculino.

Assim como o objeto sexual ndo seria uma questdo fechada na inversdo, a meta
sexual dos invertidos também nao seria. Para Freud (1905, p.10) ndo haveria de maneira
nenhuma uma meta sexual Unica na inversdo sexual. O coito anal e a masturba¢do poderiam
variar na posicdo de meta sexual ou serem ambas a meta sexual. Restrigdes de meta sexual
também poderiam ocorrer, tais como, homens que procurassem exclusivamente masturbacao
com seus parceiros. Nas mulheres, o contato com a mucosa da boca também poderia aparecer
como meta sexual. Todo o contexto da inversao apresentaria uma variagdo de metas tdo presente
quanto no amor heterossexual.

O que ¢ mais importante para a presente tese, € a no¢ao de que a partir da inversao,
Freud afirma que a ligag¢@o entre o instinto sexual e o objeto sexual ¢ menos estreita do que a
realidade dos estudos da sexualidade demostraria. Haveria entre instinto e objeto uma
soldagem, e todos se arriscariam a enxergar esse fato pela uniformidade da sexualidade dita
normal, a qual parece afirmar que o instinto ja viria ligado ao objeto sexual: “Assim, somos
levados a afrouxar a ligagdo entre instinto e objeto que ha em nossos pensamentos. E provavel
que o instinto seja, de inicio, independentemente de seu objeto, e talvez ndo deva sequer sua

origem aos atrativos desses” ( Freud, [2016] 1905 p 38).
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Quando da publicacdo dos Trés Ensaios, Freud tornou flexivel as rigidas regras
para categorizar os homossexuais que seus contemporaneos criaram. A posi¢ao de Freud era de
que os homossexuais ndo seriam os desafortunados em uma loteria do instinto sexual, mas, de
que a homossexualidade seria uma escolha — inconsciente — mas possivel a todos os seres.

A diferenca pode parecer tdo simples quanto um avango conceitual, mas ela guarda
algumas sutilezas socio-historicas. Como também citado anteriormente, Krafft-Ebing
desvinculou, pouco antes de sua morte, a inversdo sexual da degeneragdo. Porém nesse ultimo
texto o autor reafirmou o status da homossexualidade como uma perversao.

Como os proprios textos de Krafft-Ebing e algumas outras cartas coletadas por
Oosterhuis (2001) contam, que a categorizagao da homossexualidade como perversao teve um
efeito a nivel social de descriminalizagdo da mesma. As pessoas homossexuais seriam doentes,
sendo assim, nao teriam culpa — usada aqui no sentido mais moralista possivel dessa palavra —
de seus atos imorais. Seriam condenados a uma condi¢do por isso ndo poderiam responder
criminalmente pelos seus pecados e, uma vez que nao seriam nem degenerados, nem deveriam
ser hostilizados pelas pessoas que amavam pois nao tinham culpa de seu infortinio.

Mas nessa concep¢ao a homossexualidade continuava sendo uma doenga e
continuava sendo um ato contra as leis naturais da Cria¢ao e, principalmente, continuava
enfrentando um estigma social muito forte. Os homossexuais eram doentes sexuais pela
sexologia, pecadores imorais pela sociedade ainda que nio criminosos perante a lei ¢ nem
degenerados perante a psiquiatria.

O sexo6logo Magnus Hirschifield, como apontam os historiadores Oosterhuis (2000)
e Siguschi (2012) tentou participar de movimentos sociais para divulgar suas pesquisas e
descriminalizar a homossexualidade. Freud corrobora as discussdes iniciadas por Hirschfield
que descolam cada vez mais a homossexualidade da ideia de doenca. Freud apesar de um
homem de origem judia, e, com todo o peso que isso trouxe durante os anos de guerra, pelos
relatos dos historiadores citados nesse trabalho, ndo enfrentou nem de longe a mesma
perseguicao social que Hirschifeld enfrentava. Infelizmente o sexologo sofreu abusos fisicos e
chacota social durante muitos anos. Como demonstrado na parte sobre Moll, o sex6logo tinha
que enfrentar boicote e desconfianca de seus pares cientistas.

Freud, ao apoiar algumas teorias cientificas de Hiershfield, trouxe inevitavelmente
uma luz para as ideias outrora defendidas, ainda mais com a adesdo internacional que a
psicanalise estava encontrando. Partindo de sua propria teoria, que ganhava cada vez mais

espaco ¢ fama pelo mundo, advinda de um homem cuja vida social era respeitavel para a
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sociedade da época e que afirmava agora, abertamente, que a homossexualidade envolvia uma
escolha de objeto e que seria de certa maneira possivel a todos.

Freud fez bastantes revisdes no seu conceito de homossexualidade ao longo dos
anos e depois dessa primeira definicdo da homossexualidade ligada ao recalque.

Em uma nota acrescentada nos 7rés Ensaios em 1915, Freud ([1915] 1905, p.)
sumariza a discussao sobre a suposi¢ao de um objeto sexual que permearia todo o pensamento
dos sexdlogos do século XIX, e ressalta a possibilidade de todos fazerem uma escolha
homossexual de objeto. E que de fato, inconscientemente, os homossexuais ja haviam feito tal
escolha. Para a psicanalise, a escolha objetal seria independente do sexo do objeto e que a
possibilidade — que ja havia sido apontada em 1908 — de dispor de objetos de ambos os sexos
parecia ser o natural da constitui¢do humana: “Na concepg¢ao da psicandlise, portanto, também
o interesse sexual exclusivo do homem pela mulher ¢ um problema que requer explicagdo. Nao
¢ algo evidente em si, baseado numa atragdo fundamentalmente quimica” (Freud ([2006] 1905,
p.35).

A decisao sobre o comportamento sexual definitivo ocorreria somente apds a
puberdade e seria o resultado de uma série de fatores ainda nao apreendidos em seus conjuntos,
alguns de ordem constitucional outros de ordem acidental. Essa pluralidade de fatores explicaria
a diversidade enorme da sexualidade dos individuos. Nos tipos invertidos, de acordo com Freud,
o predominio arcaico € mecanismos psiquicos primitivos, tais como a escolha narcisica de
objeto e a manutencdo do significado da zona anal. Entre os componentes acidentais, Freud
destaca o amedrontamento sexual precoce e a presenga dos genitores, por exemplo, um pai
ausente poderia favorecer a inversdo. No entanto, deveriam ser distinguidos rigorosamente os

conceitos de inversao sexual e mescla de caracteristicas sexuais nos sujeitos.

Pedofilia e Zooerastia

Freud apresenta a atragdo por pessoas sexualmente imaturas e animais na
mesma ordem que a homossexualidade, de desvios no tocante ao objeto sexual.

Freud apresentou o termo aberragoes individuais para a pedofilia, ressaltando
o carater imoral e pouco usual dessa patologia. Para ele era carater excepcional que criangas
fossem de fato o objeto sexual. Pessoas com fraquezas morais ou impotentes, ou ainda, pessoas
em face de um instinto urgente que impediria a espera por um objeto sexual mais apropriado,
seriam os tipos que abusariam de criangas. Os casos de animais como objetos sexuais seriam

mais frequentes em pessoas que vivem no campo.
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Freud argumentou que nenhum dos dois casos ocorreria em doentes mentais.
Seria possivel que doentes mentais apresentassem esses comportamentos sexuais intensificados
ou, tornados exclusivos, tomando o lugar da satisfagdo sexual normal.

Freud adotou um tom que coloca esses dois casos especificos (assim como todos
os tedricos até entdo) como casos extremos, doentios e perigosos, mas que aconteceriam com
certa frequéncia. O que deve ser levado em consideragao nessas aberragdes, para ele, € que elas
demonstrariam o quanto de variacdo e diminui¢ao do objeto sexual seria possivel no instinto
sexual. Até mesmo a fome, que seria um instinto muito mais apegado ao objeto, s permitiria
tais variagdes em casos extremos.

Freud acredita que essas variacdes demonstrariam que os impulsos sexuais
seriam os tipos de impulsos menos controlados pelas atividades psiquicas superiores. Pessoas
degeneradas moralmente em diversas areas da vida seriam também degeneradas na vida sexual.
Mas como a experiéncia clinica de Freud demonstrava pessoas exemplo de moralidade e ética
em todas as areas da vida, poderiam ter como fraqueza alguma anormalidade na vida sexual.

O resultado mais geral dessas consideragdes, no entanto, seria de que em um
grande numero de pessoas o objeto sexual estaria em segundo plano dentro do quadro da vida
psiquica humana, o essencial e constante no instinto seria outra coisa. Em nota acrescentada no
ano de 1919, Freud aponta que essa tendéncia de desvincular a importancia do objeto sexual
para a sexualidade saudével continuava sendo um ponto em sua teoria, pois ele argumenta que
a vida amorosa no mundo moderno enfatizaria os méritos do objeto, menosprezando a atividade
instintual em si. Essa seria a principal diferenga entre o tipo de entre a vida amorosa desse
tempo ¢ a do tempo do mundo antigo (aquela mesma que Krafft-Ebing chamou de
completamente imoral).

Essa nota de rodapé quando contrastada com a leitura das obras dos autores
mais proeminentes da época faz a critica de Freud bem certeira e pontual. A propria ideia de
instinto sexual de autores pioneiros como Kaan, Kraft-Ebing e Maudsley esta centrada no fato
de que o instinto sexual tem um objeto sexual especifico e ideal. Esse ¢ o primeiro passo usado
para caracterizar o que seria a sexualidade normal quando comparado com a sexualidade
anormal, como ja foi repetido exaustivamente nesse trabalho. Até mesmo autores que poderiam
aos olhos da historia contemporanea serem entendidos como mais “progressistas” como Albert
Moll, Mantegazza e Bloch, pois tem um trabalho que foca mais nas consideracdes teoricas a
cerca do instinto sexual do que uma categorizacdo de varios tipos de perversdes continuam

afirmando que a sexualidade saudével tem um objeto sexual especifico e que qualquer variagao
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seria anormal ( mesmo que ndo tivessem consequéncias diretas no quadro das perversdes). Na
verdade, Freud nos Trés Ensaios ainda carrega, compreensivelmente, esse pensamento — ele
mesmo nao se retira da critica que esta sendo feita na nota de rodapé — mas a nogao de que
existiria uma énfase em estudar a sexualidade a partir de uma valorizagdo do objeto sexual abre
um espago que até o momento ndo foi discutida por nenhum dos estudos variados sobre a
perversao sexual.

Outro ponto interessante ¢ que se pensarmos que na teoria sexual de Krafft-
Ebing, na qual o instinto sexual deveria ser superado enquanto vicio pelas atividades psiquicas
superiores quanto mais evoluido o homem e a sociedade fossem, mesmo que para isso os seres
humanos estivessem travando uma batalha contra suas raizes psiquicas naturais € mais
profundas; e depois e nas consideragdes de Freud de que seria condicionalmente dificil para os
instintos sexuais serem controlados a sexualidade humana esta sendo colocada na posi¢ao de
causadora de uma angustia constante e infinddvel nos seres humanos pois qualquer objeto
escolhido ndo poderia satisfazer completamente a natureza humana.

Freud prosseguiu seus 7rés Ensaios com suas observagdes gerais sobre as
perversdes afirmando que as perversdes foram erroneamente colocadas como degeneragdes. As
extensdes estariam presentes na vida sexual da maioria dos sujeitos. Em todos os individuos
estariam presentes componentes das metas sexuais pervertidas e essas poderiam
temporariamente substituir ou estar ao lado das metas sexuais normais.

Mas algumas metas se afastariam tanto do normal que Freud admite que nem eles
poderiam ser considerados patoldgicas. Mas ainda assim ndo deveria haver a certeza de que
elas seriam cometidas por pessoas com alguma doenca mental e degeneragdo moral. Muitas
pessoas poderiam ter apenas a parte sexual da vida afetada, com as outras areas intactas.

Ao fim dessa sessdo, parece realmente que Freud apresenta permanecimenos e
extensdes como perversdes. Em comparacao a ideia geral inaugurada por Krafft-Ebing, Freud
fala em perversidade sexualcomo sindnimo de perverdo, ou seja, atos perversos nos quais o
objeto e finalidade do instinto sexual sdo desviados, cometidos por pessoas sem nenhum sinal
de perversdes sexuais € que as vezes poderiam se converter em psicopatia sexuais. As
perversdes mais graves e que seriam de fato psicopatias sexuais nas teorias de Moll e Krafft-
Ebing — tais como necrofilia categorias do masoquismo e fetichismo que envolvesse os aventais,
peles e substancias tipo urina entre outras — Freud considera como patologicas. Seu critério

basico para normalidade e perversdo permanece um dos mesmo que Krafft-Ebing: quando fosse
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impossivel para os sujeitos sentirem completude do prazer sexual de outra maneira que ndo a
perversa.

Para Freud (1905, p.11) a participagdo psiquica na transformagao do instinto seria
maior justamente nas perversdoes mais graves. A onipoténcia do amor nunca seria tdo intensa
quanto na perversdo. O que ndo seria dificil de imaginar, partindo da propria concepcao de
Freud do aparelho psiquico e do que ele diz sobre o nojo, a moralidade e a vergonha nas cartas
enderecadas a Fleiss. O instinto sexual teria de lutar contra essas forcas para ser satisfeito, e
essas forgas relegariam instinto sexual ao que ¢ normal. As perversdes mais graves, como
poderiam ser vistas em qualquer dos casos apresentados pelos autores do século XIX, por vezes
envolvem situagdes extremas como coito com cadaveres em estado de decomposi¢ao ou o risco
de ser pego em estado embaracoso e exposto ao ridiculo em uma corte de julgamento. A forca
psiquica e idealizada do instinto nas perversdes graves teria que ser tdo forte a ponto de que as
forcas repressoras praticamente inexistissem quando do encontro com o objeto sexual
pervertido.

A partir de agora serdo avaliados alguns textos de Freud posteriores aos 77és
Ensaios, para analisar como a partir de 1905, Freud construiu e expandiu sua ideia de objeto
sexual dentro da psicandlise. Optou-se por apresentar essa parte separada, pois ela esta
cronologicamente proxima a obra de Albert Moll em 1909 e por conceitos chaves como o
proprio conceito de perversdo, o narcisismo, masoquismo e inversao sexual ainda tem relacao
forte na teoria da sexualidade de Freud e como essa apresentacgdo, tal qual nos 7rés Ensaios,
marca profundas diferengas entre os trés autores.

Como demostra a leitura dos 7rés Ensaios, Freud faz a critica da sexualidade que
super valoriza o objeto sexual e sua finalidade no instinto sexual. O conceito de objeto sexual
ganha novas formas na psicanalise freudiana em 1914, com o texto sobre o narcisismo.

Enquanto Binet o idealizou como uma categoria do fetiche, Ellis e Nacke pensaram
o termo como uma tendéncia e posteriormente, como uma patologia. Rholleder apresentou o
primeiro caso da perversao narcisica e Fulchs e Moll (1923) o utilizaram como uma categoria
de perversao na Psychopathia Sexualis — Alfred Fulchs e Albert Moll incluiram a categoria
narcisismo, ligada ao fetichismo, nas perversdes sexuais pela primeira vez na obra de Kraftt-
Ebing. Freud — da mesma maneira que ele vai fazer com as perversdes sadismo, masoquismo e
fetiche — retoma o termo mantendo o conceito do mesmo: o amor exagerado de alguém por seu

proprio eu, mas retira dele a no¢cao de uma psicopatia sexual.
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O conceito de narcisismo nasce da ideia de Freud sobre o objeto sexual e as escolhas
do objeto. Essas ideias estavam presentes durante o caso Dora e os Trés Ensaios, indicando uma
reorganizacao teoria a partir da critica sobre a sexualidade centrada na valorizacdo do objeto
sexual.

Em 1909, nas Cinco Ligoes de Psicanalise, Freud reafirma sua ideia da presenca do
instinto sexual na infincia. Sobre o objeto sexual, Freud cita a primeira posi¢do sexual da
crianga como o autoerotismo. Freud afirma que a crianga escolhe como primeiro objeto de afeto,
aquele fora de si mesma, as pessoas que cuidam dela, em geral os pais. A diferenciacdo sexual
ndo teria peso para uma crianga, entao poderia ser atribuida a elas uma tendéncia homossexual
(Freud, 1909, p.67).

A relacdo da crianca com os pais nao seria livre de elementos sexuais. O
incitamento dessa relag@o viria dos proprios pais, pois o amor dos pais para com a crianga teria
um componente nitido de sexualidade, mas inibido na finalidade. A crianga tomaria entdo os
pais como objeto de amor. Mas com predilecdo por um deles, geralmente a mae para menino,
€ 0 pai para a menina. Esse sentimento de amor tem caracteristicas positivas, mas também de
hostilidade A crianga reagiria desejando ser o objeto principal de afeto de seu progenitor
favorito e desejando a eliminagao da competi¢cdo pelo amor do objeto: desejaria tomar o lugar
da mae se for menina e do pai se for menino.

Nesse ponto, ao falar sobre o objeto sexual e a escolha da crianga, Freud estava
teorizando sobre aquele que ele suspeitava ser o complexo nuclear das neuroses, o complexo
Edipo. Freud lancou a ideia de que as pessoas experimentariam um sentimento parecido ao
horror passado pelo personagem Epido, da tragédia grega Oedipus Rex, em uma de suas cartas
enderecadas a Fleiss em 1897, a carta 71. Em 1910, aparece pela primeira vez o termo
Complexo de Edipo, se convertendo em um dos conceitos principais da psicanalise.

Nessas consideracdes até¢ 1910, Freud permanece fiel a sua primeira linha de
pensamento. Pela bissexualidade originaria, a crianga poderia tomar como objeto de amor
alguém do mesmo sexo. O interessante ¢ que a ideia de que um objeto fixo que sempre esteve
presente pois, seria inato ao instinto sexual estd completamente ausente. Ao assumir que a
crianca toma a si mesma como objeto sexual, o primeiro objeto da criancga ja difere daquele que
seria inato ao instinto. O objeto sexual seria naturalmente fluido, e apenas depois de alguns
estagios de desenvolvimento — e Freud fala sobre desenvolvimento como sujeito, ndo apenas o

desenvolvimento bioldgico — ele poderia ou nao chegar a pessoa do sexo oposto.
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Moll, que também dedicou grande parte de sua teoria sexual a sexualidade infantil,
também teorizou ainda em 1897, que a crianga buscaria satisfacao sexual no proprio corpo. Mas
a ideia de Moll nao € o proprio corpo como objeto sexual, mas uma satisfagao necessaria do
instinto de detumescéncia, que causaria a irritacdo sexual e a manipulagdo dos genitais para
cessar a sensa¢ao. Moll retoma novamente essas explicagdes em 1912, na primeira parte de seu
texto, explicando em termos bioldgicos a razao pela qual a manipulagdo sexual que crianga faz
nos proprios genitais, as vezes ndo envolveria nenhuma fantasia com o sexo oposto, apenas uma
rea¢do mecanica a urgéncia instintual.

Nesse mesmo ano de 1910, Freud introduziu o termo narcisismo para se referir a
escolha do objeto sexual pelos homossexuais em nota de rodapé nos Trés Ensaios sobre a
Teoria da Sexualidade. Nesse mesmo periodo, depois da publicagdo dos ensaios sobre
Leonardo da Vinci (1910) e Schereber (1910), Freud teria teorizado que o narcisismo
constituiria um estdgio comum no desenvolvimento sexual humano (Araujo, 2010).

No texto de 1910, Uma lembranga infantil de Leonardo da Vinci (Freud, 1910),
Freud comeca seu movimento em direcao ao reconhecimento dos processos de identificagao
para a constituicdo da subjetividade. A partir da compreensao de que homossexualidade a
envolveria uma escolha de objeto, Freud sugeria que o menino tenderia a recalcar seu amor pela
mae e coloca-se em seu lugar. A partir dai o0 menino iria se identificar com ela e acabaria por
tomar-se a si mesmo por modelo para seus novos objetos de amor, assim como ele acreditava
que a mae o havia tomado. Encontramos assim, ja nesse texto, importantes formulacdes sobre
a identificagdo ¢ o narcisismo. Embora Freud no ano de 1910, ainda trabalhe
predominantemente com a concepgao do objeto como endopsiquico, nesse momento de sua
obra comega a esbogar a possibilidade de uma introjecao do objeto (Coelho Junior, 2001).

Com a introdu¢do do narcisismo, Freud apresenta a nog¢do de escolha de objeto:
"Ama-se: (1) A partir do tipo Narciso: a) o que se € (a si proprio), b) o que se foi, ¢) o que se
gostaria de ser, d) alguém que foi parte da propria pessoa. (2) A partir do tipo anaclitico: a) a
mulher que alimenta, b) o homem que protege, e a sucessdo de pessoas substitutivas que
venham a ocupar o seu lugar." (Freud, 1914, p. 34).

Coelho Junior (2001) aponta que Freud se refere a objetos sexuais que seriam na
realidade representacdes psiquicas. Assim, 0 movimento a que se refere a mogdo instintual®®

deveria ser considerado um movimento interno ao psiquismo. A expressao escolha de objeto se

6 Em seu artigo, Coelho Junior opta por usar a vocabulo pulsdo.
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refere, em geral, & escolha de objetos de amor. Tomando as ideias de Lapanche e Pontalis
(1967), Coelho Junior (2001) acredita que na psicanalise freudiana o termo escolha nao deveria
ser considerado em seu sentido racional — como uma opgao consciente — “mas sim como o que
ha de irreversivel, na eleigao feita pelo individuo, do seu tipo de objeto de amor”.

A escolha de objeto poderia se referir a uma pessoa especifica que seria eleita como
objeto de amor, ou a tipos de escolha tais como a escolha de objeto incestuosa, ou escolha de
objeto homossexual. Existiria ainda a referéncia ao proprio sujeito, como apresentado no texto
do Narcisismo, quando o eu ser tomado como objeto, como no caso dos investimentos
narcisicos.

Na primeira teoria instintual, Freud propde que as pulsdes sexuais se apoiariam
originalmente no instinto de autoconservagdao. Sendo assim escolhas anacliticas de objeto
estariam se estabelecendo a partir do modelo de relagao presente nos primeiros momentos de
vida, em que a satisfacdo sexual se apoiaria sobre objetos responsaveis pela conservagdo da
vida, no caso do bebé, o meio pela qual ele obtém o alimento, ou seja, o primeiro objeto de
amor seria o seio materno.

Segundo Freud (1914, Aratjo, 2010; Vieira, 2009) quando a libido fosse investida
no proprio eu, ela seria uma libido narcisica. Quando investida nos objetos, seria uma libido
objetal, tal como Freud j& havia postulado em seus Trés Ensaios. Segundo Freud a fase da
infancia que antecede a formagdo do eu seria caracterizada pela auséncia de relagdes objetais.
Todo o investimento libidinal do bebé seria feito no seu proprio corpo, através da satisfagdo das
pulsdes parciais por meio das zonas erogenas a elas correspondentes. Esse estado inicial seria
0 narcisismo primario.

O narcisismo primario se manteria a partir das primeiras relagdes de amor,
normalmente, a relagdo com os pais. Nesse sentido, Freud relaciona o narcisismo com as
expectativas, ideias de perfeicao e realizagdes que os pais depositam na crianga ignorando as
aquisi¢des culturais que o proprio narcisismo dos proprios pais foi forcado a respeitar, e a
renovar em nome da crianga as reivindicagdes aos privilégios de hd muito por eles proprios
abandonados. Essa relagao de amor e completude eventualmente deixaria de existir, uma vez
que a crianca acender como sujeito. Ela perceberia que nunca foi o centro de amor e essa
percepgao iria causar uma ferida em seu narcisismo primario, € a partir dai, a crianga tentaria
recuperar essa ideia de amor total, adentrando assim no segundo estagio de narcisismo, ao qual

Freud denominou de narcisismo do eu ou narcisismo secundario (Vieira, 2009).
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De modo geral, tanto os tragos do narcisismo primario como os do narcisismo
secundario irdo constituir a personalidade e acompanhar o individuo durante toda a sua
existéncia. Foi a partir do olhar libidinizado da mae que a crianga se reconheceu e se sentiu
amada. Dai para frente, todas as suas escolhas objetais e realizagdes terdo por base esse periodo
em que foi possivel o desenvolvimento do amor por si mesmo.

As escolhas narcisicas de objeto, embora exercidas a partir do modelo estabelecido
da relacdo do sujeito consigo mesmo, seriam caracterizadas por escolhas de outros objetos que
representem de alguma forma o proprio sujeito ou algum de seus aspectos. Freud partiu de sua
observagao da experiéncia psiquica de individuos homossexuais que escolheriam seu objeto de
amor tomando a si mesmos como modelo. Em oposi¢ao a este tipo de escolha, Freud propos o
que ele denominou escolhas anacliticas de objeto.

Com a introdugdo do conceito de narcisismo, Freud sumariza, na primeira tdpica de
sua dualidade instintual, a sua no¢ao de sexualidade e como ela se estrutura. A introdugdo da
ideia de escolha objetal marca a diferenca de Freud, nesse primeiro momento de sua teoria
sexual, para os outros autores, pois o pilar sobre o qual psiquiatras como Moll e Krafft-Ebing
fundamentaram suas teorias — do objeto sexual do par oposto como a finalidade do instinto —
mudou de foco.

Mesmo que essa escolha nao fosse sempre consciente, seria natural para o instinto
sexual a possibilidade de outros objetos que nao fossem o par do sexo oposto. O determinismo
de uma finalidade fixa para o instinto sexual esta ausente em Freud. Com essa nog¢ao Freud
relaxa uma barreira do que seria uma sexualidade normal — ou mesmo ideal, como na teoria de
Krafft-Ebing — e uma sexualidade anormal e passa a ver a sexualidade com um caminho com
possibilidades e que se organizaria em estreita relacdo com a psicologia dos seres, aquela
mesma que Krafft-Ebing procurava ndo aprofundar. A anormalidade da sexualidade, para
Freud, estaria justamente em sua restri¢ao de objetos, ja que o anormal seria para ele, o perverso
que ndo conseguiria se satisfazer de outra maneira que ndo com seu proprio objeto determinado.

Nesse ponto, podemos passar para a conclusdo da tese.
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Conclusao

Antes de tudo, deve-se ter em mente 0 momento historico no qual Krafft-Ebing,
Moll e Freud langaram suas consideragdes. A revolucdo anatomopatologica vivida pelas
ciéncias médicas entre os séculos XVIII e XIX impds as especialidades da medicina (entre elas
a psiquiatria) o modelo explicativo do organicismo. A relagdo a ser estabelecida entre lesdo e
doenga ndo seria apenas uma relacao de causa e efeito, mas de identidade. A lesdo representa a
propria doenga e tudo que poderia haver de objetivo na mesma. Os sintomas seriam efeitos e
sinais que traduziriam a esséncia da doenga no nivel clinico. Por esse motivo, seriam expostos
a subjetividade (a do médico e do proprio paciente). O organicismo, apesar de ter encontrado
algumas restri¢des, permaneceu durante muito tempo, em ultima instancia, como ideal tedrico
a ser alcancado. De todas as dificuldades que o organicismo poderia causar as especialidades
médicas, com certeza a psiquiatria teria os maiores problemas, pois, a0 mesmo tempo em que
poderia negar a realidade do préprio objeto de estudo da area — a doenga mental —, também
poderia assimilar esse objeto as patologias de origem organica, “deixando essa especialidade
no incomodo lugar de uma medicina das aparéncias” (Simanke, 2002 , p. 24-26).

Nessa mesma época os debates sobre o que seria o instinto sexual, como visto neste
trabalho na parte dedicada a Moll, ocupavam as consideragdoes da medicina e filosofia no século
XIX. Esse debate, de certa maneira, permeou os estudos da sexualidade. Ainda que houvesse
um consenso sobre o que seria o instinto sexual, suas formas e manifestacdes continuaram
mudando ao longo daquela época e, talvez, ainda mudem e apresentem novas facetas nos dias
de hoje.

A escolha desses trés autores para a montagem desta tese tenta mostrar as
contradigdes que o organicismo € a psicologia causariam na ideia da sexualidade. Cada um dos
trés, a sua maneira € com sua importancia, representou um tempo em trés grandes momentos
sobre o debate do instinto sexual.

Quando o olhar sobre obra de Krafft-Ebing sai da fama que suas nominagdes
patoldgicas alcangaram e recai sobre o caminho percorrido para se chegar até elas, a visdo do
arcaismo da Psichopathia Sexulis — visdao essa apontada na Introdugao deste trabalho — comeca
a apresentar suas proprias distor¢des. Essas distor¢des podem ter diversas razdes: a propria
popularizagdo de apenas uma unica obra de Krafft-Ebing e, dentro dessa obra, de apenas uma
unica parte da mesma; e o olhar limitado as citagcdes que outros tedricos com praticas clinicas

proprias (geralmente posteriores a ele) faziam sobre o autor, gerando impossibilidades de se
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descolar as consideragdes sobre a teoria da visdo de Krafft-Ebing como um propagador de
preconceitos sexuais. Por ultimo, a tendéncia de contextualizar historicamente uma parte de sua
obra a partir da cadeia de eventos posteriores na historia da psiquiatria. Com isso, promoveu-
se relacdes comparativas entre o que se ressaltou historicamente da Psychopathia Sexualis com
o que de fato propunha as partes integrais das obras, formando um quadro favoravel para uma
visdo limitada.

Mas mesmo com todas essas possibilidades citadas acima, a maior fonte de
distor¢do da teoria de Krafft-Ebing sdo suas proprias obras disponiveis nos dias de hoje,
principalmente a Psychopathia Sexualis, que se justificam por Krafft-Ebing abertamente ter
cometido contradi¢des primarias em sua argumentagdo, buscando adaptar suas ideias aos polos
pelos quais ele a baseava.

Krafft-Ebing representa bem as contradicdes que o organicismo causaria a
psiquiatria. Em todos os seus textos, sempre se preocupava em teorizar seus argumentos como
tendo a mesma base que as comprovagdes cientificas, provavelmente buscando a seguranca
legitimadora que o nome cientifico oferece as teorias. Ele permaneceu fortemente ligado a ideia
central de uma heranga moérbida da doenca mental, vide o fato de sempre insistir para que os
médicos procurassem no histérico familiar do paciente alguma mancha hereditaria e de
sintomas especificos gerais para cada doenca. Ele também nomeia diversas vezes, durante a
Psychopathia e o Manual de Psiquiatria, as patologias sexuais como degeneragdes mentais,
usadas da mesma maneira que as defini¢des de degeneragdes propostas por Magnam e Morel.

Mas, a0 mesmo tempo em que permanece ancorado nesses conceitos, apontou para
uma dire¢do diferente na hora de lidar com essas patologias. Enquanto a tendéncia psiquiatrica
organicista era sinalizar para uma politica de controle e exterminio dos sintomas e dos doentes,
Krafft-Ebing afastou-se dos higienistas ao afirmar que a combinag@o do que viria a ser uma
perversdo sexual simplesmente ndo poderia ser completamente controlada e extinguida pela
ciéncia, e muito menos pela sociedade. A medicina psiquiatrica de Krafft-Ebing se preocupava
com a instancia terapéutica da doenga, no que poderia ser escutado daquele sujeito e em como
poderia incentivar a sociedade a compreender a condic¢ao singular do doente. Mesmo quando o
médico nao pudesse oferecer o objetivo principal do tratamento, ou seja, a cura da degeneracao
do paciente, a demanda por tratamento — demanda est4 que serviria melhor quando viesse mais

do proprio sujeito que da sociedade — deveria ser acolhida com todo o rigor médico.
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Anteriormente, no que havia sido concluido na dissertacdo que deu origem a este
trabalho, apesar de esta preocupagao estar presente em Krafft-Ebing, o objetivo dele nunca foi
transmitir sua maneira de clinicar; a terapia e os proprios pacientes tinham um lugar ainda muito
secundario em sua teoria.

Krafft-Ebing ndo conseguiu unificar teoricamente esses dois pensamentos em
nenhuma de suas obras. Em Psychopathia Sexualis essa falta de unificagdo fica ainda mais
evidente, e cada uma das partes que compde a obra parecem desconexas entre si, pois em
momentos diferentes da obra, cada argumentacdo parece responder a uma das linhas tedricas as
quais ele se propde. Nesse ponto, ainda ndo estd totalmente claro se Krafft-Ebing de fato
instituiu um corpo de textos que possa ser chamado de teoria. Apesar de suas obras e manuais
serem muito extensos, podendo ser comparados as produgdes totais de Moll ou Freud, sua
organizag¢do ainda ¢ muito fraca ao longo dos textos, focando em descri¢des ¢ havendo muito
pouca teorizagdo, pois sua preocupacao era informar e orientar médicos em cortes, por iSso o
foco eram os fendmenos e sintomas que caracterizariam a doenga.

Primeiramente, a0 mesmo tempo em que apresentou em suas obras que a psiquiatria
ndo deveria se preocupar com a alma ou a mente, por ser uma ciéncia empirica, Krafft-Ebing
iniciou sua teoria propria da psicologia da sexualidade falando sobre a influéncia mental na vida
sexual, e reivindicando dos poetas e filésofos (de acordo com ele, homens de pura ideia e
sentimento) o direito do saber sobre a sexualidade.

A introducdo da parte teorica de Psychopathia Sexualis (que, entre as obras
disponiveis sobre a sexualidade de Krafft-Ebing, ¢ a tinica consideracdo psicoldgica sobre a
sexualidade) permite concluir que aquilo que o autor entendia por psicologia da sexualidade
era, em primeiro lugar, uma espécie de psicologia cultural ou, mais precisamente € numa
linguagem contemporanea, algo transcultural. Boa parte dessa se¢dao, de fato, se dedica a
percorrer — mesmo que de forma pouco sistematica e, frequentemente, impressionista — a
literatura etnografica da época, com autores como Ploss e Westermarck, que propicia uma
andlise comparativa entre o comportamento sexual em diversas sociedades. Essa psicologia
recorre também a essa mesma literatura para empreender uma espécie de reconstrugao historica
propria do desenvolvimento da moralidade sexual ao longo do tempo, efetuando uma analise
comparativa entre diversos momentos do desenvolvimento da moralidade sexual ao longo do
tempo entre diversos momentos do desenvolvimento das sociedades, até mesmo das sociedades
ocidentais, como atestam as referéncias a Grécia classica e ao e ao papel desempenhado pelo

desenvolvimento do cristianismo. Essa abordagem permite, por um lado, introduzir certo
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relativismo nas considera¢des dos costumes sociais e, por outro, nuangar as conotagdes
patologicas a serem atribuidas aos comportamentos desviantes. A patologia sexual, por
exemplo, pode representar simplesmente a sobrevivéncia de formas arcaicas de comportamento
sexual ou a regressao as mesmas. Com isso, o autor naturalizou, em certa medida pelo menos,
as patologias da sexualidade, ja que elas expressariam as exigéncias ainda que anacronicas de
um instinto que ¢ patrimdnio da espécie humana.

Da psicologia da sexualidade em diante — que de todas as partes da teoria da
sexualidade de Krafft-Ebing ¢, sem duvida, a que ele mais se afastou das categorizagdes e,
talvez por isso, uma das menos conhecidas —, o autor comegou abertamente a transitar em dois
polos distintos: entre o arcaismo histérico com o qual ficou estigmatizado — que seria basear
sua teoria nas mesmas bases que a psiquiatria organicista, na teoria degeneragdao mental — e uma
parte mais progressista, apresentando preocupacao com a singularidade e a condigdo de abarcar
esta singularidade do sujeito na sociedade. Nesta parte, a influéncia que ele diz ter sofrido de
Pinel compde a base teorica do tratamento. Historicamente, essa base serviria como o lugar de
marca da diferenca entre a impessoalidade médica de cura em todos os casos e a conducao do
tratamento das psicoterapias de origem psiquidtricas posteriores, entre elas a psicanalise.

Embora a abordagem de Krafft-Ebing permanega fortemente normativa — como ¢
mais ou menos inevitavel para uma visao médica da sexualidade —, pode-se vislumbrar que sua
teoria da sexualidade se colocou a servico de seus objetivos criticos em relacdo a uma
criminalizac¢do indiscriminada do comportamento sexual desviante. Esse designio se manifesta
exemplarmente na cuidadosa distingdo — justamente celebrada por seus contemporaneos — entre
a perversao e a perversidade, ou seja, a diferenga ética e juridica que se deve estabelecer entre
um sujeito capaz de agir moralmente, mas que mesmo assim decide ignorar as leis (o perverso,
no sentido daquele se dedica a uma crueldade gratuita) e aqueles outros que, em uma distor¢ao
de um instinto natural da espécie, sdo compelidos a praticas sexuais em desacordo com a norma
sexual vigente no estdgio atual de desenvolvimento das sociedades mais avangadas (o
pervertido, no sentido psiquiatrico e sexoldgico da palavra).

Krafft-Ebing categorizou e nomeou cuidadosamente os sintomas de cada uma das
patologias, mas, diferentemente das criticas feitas a ele em relacdo aos manuais modernos (que
teriam a tendéncia de patologizar diversos comportamentos), o médico foi extremamente

restrito na causa das patologias — e ele ndo abriu mao dessas causas em nenhum momento das

o~

edi¢des de Psychopathia Sexualis, nem em suas outras obras psiquidtrica. Por isso

O~

perfeitamente plausivel argumentar que sua defini¢do entre normalidade e patologia
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extremamente restrita em termos de conceituacdo. Ao langar condi¢des tdo especificas para a
patologia sexual, a maior parcela dos seres seria inevitavelmente lancada a normalidade da
sexualidade, ainda que esta normalidade permitisse a ocorréncia de atos criminosos e
condenaveis. As pessoas normais, pela leitura do texto, pareciam ser a maioria social nas cortes
de Justica; ja os pervertidos no instinto poderiam argumentar que a ciéncia afirmava que eles
deveriam ser desculpados socialmente por sua anormalidade, ja que esta os vitimava, ndo
havendo nenhuma responsabilidade de escolha.

Sobre a categorizacdo, deve-se levar em conta que Krafft-Ebing queria atingir um
publico alvo que, apesar de extremamente letrado em artes, filosofia, direito e ciéncias médicas,
era considerado por ele como leigo em estudos sobre as patologias sexuais. Deve-se somar a
1sso o fato de que a Psychopathia Sexualis foi feita pensando em resultados praticos: elucidar
juristas e médicos para evitar erros de sentenga imediatamente. A categorizacdo excessiva
parece ser mais para cumprir esse papel. Essa também pode ser a razdo de, talvez, Krafft-Ebing
ter repetido suas ideias gerais ao longo do texto, em um estilo de escrita que parecia pretender
primeiramente o didatismo.

A parte de Psychopathia Sexualis sobre as patologias sexuais contém o momento
em que Krafft-Ebing fez a afirmagdo de que todo ato sexual que ndo tivesse como sentido a
perpetuacdo da espécie seria perverso: “Com a oportunidade para a satisfagao natural do instinto
sexual, cada expressdo dele que ndo corresponde com a finalidade de natureza, ou seja, a
propagagio pode® ser considerada como perversa”. (Krafft-Ebing, 1892, p. 57).

Por ultimo, deve-se ter em mente que, devido a outras argumentagoes,
provavelmente para Krafft-Ebing a moralidade sexual seria o caminho evolutivo correto e
natural para o homem, e que o certo seria que na moralidade absoluta ele permanecesse, mesmo
quando a custa de uma luta permanente e ardua contra sua propria natureza. Sendo assim, a
argumentacdo de Krafft-Ebing parece falhar ndo na argumentagdo em si, mas na postura
argumentativa assumida, que desenvolveu as ideias tomando como base que existiria o caminho
mais apropriado para o homem: que a sexualidade fosse mais que natural, que ela sempre se
apresentasse ideal.

Pela quantidade de artigos internacionais e citagdes levantadas para esta tese, pode-

se dizer que Albert Moll € o mais obscuro dos trés autores. Suas obras nao sao muito conhecidas,

89 Na primeira versdo do textoda dissertagdo Sexualidade e Perversdo na Psiquiatria de Krafft-Ebing (2015),
essa palavra foi traduizada como deve. Foi modificada para pode depois de uma revisdo de alguns pontos da
traducdo em alemao.
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e, mesmo entre uma bibliografia internacional, o autor tem menos trabalhos dedicados a ele
proprio que os outros dois.

Algumas conclusdes sobre as razoes desse lugar obscuro puderam ser apreendidas
ao longo do contato com o material de Moll. O trabalho de consulta de arquivo e tradugdo para
essa pesquisa tomou um ano e meio. Primeiramente, as obras de obras sdo muito extensas; o
vocabulario usado por Moll também era mais técnico que o de Freud e Krafft-Ebing. Apesar de
ele raramente ter usado termos em latim, como era usual na época, fazia uso de uma vasta gama
de vocabuldrios das areas médica e filosofica. Suas descrigdes sobre o funcionamento do corpo
humano e sobre teorias naturalistas (tais como o funcionamento do instinto sexual em formigas,
peixes, macacos ¢ ratos) sao absurdamente extensas e detalhadas e repetidas em pelo menos
trés de seus trabalhos sobre homossexualidade. Essas descri¢des tomam com facilidade de um
a dois ter¢os de cada um de seus livros e, para alguém que ndo fosse treinado em medicina,
talvez a leitura ndo fosse tdo acessivel como nos casos de Freud e Krafft-Ebing, pela maneira
extremamente descritiva do autor. Ele também era convidado a fazer resumos sobre suas obras
e artigos e criticas sobre obras de outras pessoas com muita frequéncia. Recuperar e tragar uma
linha temporal desses pequenos extratos de texto ¢ um trabalho extremamente complexo,
porque a maioria deles sdo repeticdes das coisas que ja foram pensadas em suas obras maiores.
Esse processo também tomou grande tempo dessa pesquisa e pouco resultado pode ser extraido
dessa pesquisa, pois dois mais de 30 pequenos textos para revistas e jornais, apenas em um
texto Moll trouxe alguma coisa muito distinta do que estava escrito em seu livro de 1897 sobre
o sentimento de vergonha. Esse trabalho pode ser um desafio para se ter uma ideia completa da
obra de Moll. O fato de Moll ndo ter tido a maioria de suas obras traduzidas sequer para o inglés,
principalmente Libido Sexualis, torna essa propagacao ainda mais complicada.

Ao contrario de seus colegas de profissao, Moll teve uma presenca politica mais
acentuada que os dois autores citados, porém, nao teve uma vida académica tdo notavel. Nao
era estudado por alunos e discipulos, nem tinha presenga em hospitais publicos ligados as
universidades para conduzir pesquisas, 0 que tornava a propagacdo de suas ideias para novos
médicos bem complicada.

Por ultimo, Moll teve uma grande gama de objetos de estudo e escreveu para muitos
jornais, perioddicos e revistas sobre todos esses temas. Isso torna o trabalho de arquivo de sua
teoria extremamente complexo. Esta foi, inclusive, a maior dificuldade para empreender esta
pesquisa. Separar os anos e assuntos que ele tratava, além de encontrar a bibliografia, so6 foi

possivel pela ajuda e suporte da Universidade de Durham com o material e com o idioma
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alemdo. E, depois de feito esse trabalho, existe também o trabalho cronolégico, pois Moll,
algumas vezes, apresentou algumas ideias importantes em resenhas de livro ou pequenos
resumos de artigos, tornando sua obra completa muito espalhada, um verdadeiro mosaico a ser
interligado.

Assim como Krafft-Ebing, Moll ndo trabalha em sua teoria com um conceito de
objeto sexual diferente do alvo do interesse sexual na sexualidade normal, ou seja, o par do
sexo oposto. O autor se dedicou ao estudo do que considerava como sendo perversoes,
principalmente a homossexualidade, mas, fundamentalmente, ndo acrescentou nada de novo ao
que o proprio Krafft-Ebing ja havia definido como conceito ao longo das muitas edi¢cdes de
Psychopathia.

As contribui¢des de Moll, obviamente, ndo contaram com o pioneirismo que Krafft-
Ebing teve na mesma época ao introduzir um estudo sobre as perversdes. Mas se apresentaram
de maneira mais, por assim dizer, progressista que as de seu colega de profissdo. Moll, de fato,
apresentou algo que possa ser chamado de teoria propria. Existia a preocupacdo (como ele
mesmo admitiu) com a psicologia da sexualidade, além da preocupacao em apresentar um texto
mais organizado e coeso em termos conceituais. Por isso, ¢ possivel pensar em um
descolamento da importancia do objeto sexual da mesma maneira que acontecia em Krafft-
Ebing.

Moll ndo tem o mesmo foco que o autor anterior na afirma¢do de uma sexualidade
transcultural que comegaria perversa em natureza pela falta de pardmetros e deveria se
converter no sexo feito com forte emoc¢do de amor, dentro do enlace matrimonial, para
fortalecer o casamento e propagar a espécie. Para Moll, pela sua propria conceituacdo de
instinto sexual, principalmente o instinto de contrectacao - completamente objetal por necessitar
do objeto para que pudesse acontecer - , era natural que em algum ponto o instinto sexual fosse
se dirigir a outros objetos para além do par do sexo oposto sem causar grandes alteracdes
posteriores na vida sexual. Esse € o ponto chave do avango de Moll para o que estava sendo
estudado até entdo. Essa posi¢do tedrica tornou possivel as elaboragdes vistas no conceito
fundamental da sexualidade naquele tempo, a masturbacdo na infancia. Quando diversos
objetos pudessem chamar a aten¢do de uma crianga e excita-la, ndo seria danoso que, em uma
quantidade de vezes restrita e necessaria, a propria crianga aliviasse a excitagdo fisica que o
instinto sexual causava no corpo. Mas ¢ importante lembrar que, para Moll, com a maturacao
organica e psicoldgica, o objeto sexual da vita sexualis normal seria o par do sexo oposto. Entdo,
existiria ainda o pilar de um tnico objeto sexual e uma finalidade para o instinto sexual.
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A necessidade de elaborag@o que o instinto de contrectacdo exigia do corpo e psique
justificaria a preocupacgao com a teoria da psicologia sexual, mas, curiosamente, Moll ndo deu
tanto destaque para o amor, tal como Krafft-Ebing fizera em sua obra. O foco de Moll sobre
sentimentos amorosos dentro do instinto de contrectacdo foi o sentimento de excitagdao
psicoldgica e fisica nos termos mais técnicos possiveis, sem que nenhum espago para algo além
do corpo mental e fisico se abrisse na teoria que ele apresentou.

O alcance dos assuntos tratados por Albert Moll em seus dois livros principais, 4
Sexualidade Infantil e Libido Sexual, também ¢ muito maior que a obra Psychopathia Sexualis.
As primeiras partes do texto sao extremamente descritivas, apresentando um historico das ideias
nas quais ele se baseia. Nos dois livros primeiramente citados, ele parte de uma descrigdo bem
minuciosa em termos biologicos para, entdo, apresentar seu conceito. Mais adiante na obra, o
autor apresenta casos ¢ trata dos temas sobre terapia e tratamento caso alguma distor¢ao tenha
sido avaliada nos pacientes. E, apesar da ideia apresentada aqui por autores como Siguschi
(2012) de que Moll procurava implementar a pratica da psicologia médica, a clinica e os
pacientes nao sdo muito importantes nas obras sobre sexualidade. O autor passa algumas
técnicas e medicagdes e — principalmente em suas obras sobre a perversao sexual — apresenta
casos detalhados, mas nao aponta na direcao de estabelecer uma prética clinica a partir de sua
teoria.

Moll esteve inserido na mesma movimentagao da psiquiatria do final do século XIX
que Krafft-Ebing, ou seja, de instruir os médicos e legistas nas cortes sobre quando algo era
perversdo — portanto, uma degeneragdo - e quando era perversidade, conceito que o proprio
Moll criou a partir da obra de Krafft-Ebing, segundo o qual o médico deveria optar pela
recomendacao da pena em carcere. Moll, inclusive, assim com seu amigo € mentor intelectual,
era constantemente chamado nas cortes para apreciacao e opinido em casos de crimes sexuais.
Mas, ao contrario de Krafft-Ebing, ele mesmo afirmava que a razdo das suas obras ndo era
fornecer um texto didatico para esse fim. Sendo assim, pode-se concluir que Moll se preocupava
muito menos com a categorizagdo de seus conceitos e mais com a explicagdo e os
desdobramentos dos mesmos dentro das categorias de perversao e sexualidade em geral.

O autor, de fato, preocupou-se em explicar minuciosamente o instinto sexual. Com
a leitura da totalidade de suas obras sobre sexualidade, pode-se dizer que os conceitos
apresentados por ele quase ndo trouxeram distor¢des e contradigdes dentro de suas proprias
obras, pois deram-se de maneira fluida e com tematica propria, fato que leva este trabalho a

classificar sua apresentacdo de conceitos como uma teoria. A partir do momento em que o
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autor definiu a ideia da libido sexual, tudo em sua teoria passou a funcionar a partir disso,
mesmo que, para tanto, ele precisasse fazer mudangas em temas-chave na época — como
masturbacao e sexualidade infantis — para que pudessem se adequar a sua teoria.

Albert Moll assumiu uma posicao sobre a finalidade do instinto sexual muito
parecida com a de Krafft-Ebing, ou seja, a ideia de que esta finalidade seria a procriagdo. Apesar
de manter uma atitude muito mais autocritica e aberta a flexibilizagao das possibilidades sexuais
para os sujeitos — principalmente para as criangas —, a teoria de Moll ainda é normativa, tal qual
se esperava de uma teoria organicista. O que o autor fez foi assumir mais possibilidades e
ocorréncias sexuais desde a infancia, sem que isso causasse alguma degeneracao na vida adulta,
mas, em momento nenhum, contradisse a ideia de que haveria o tipo de sexualidade mais
indicado, o coito vaginal entre homem e mulher. O que se perde em Moll ¢ a ideia da
sexualidade ideal que autores anteriores apresentavam. A sexualidade, para ele, seria natural.
Existiria um caminho mais correto e recomendével e a possibilidade de o homem civilizado
ceder aos seus instintos sexuais primordiais, mas tudo isso ocorreria dentro de uma
naturalidade, pois, muita das vezes, os sujeitos ainda nao teriam maturidade intelectual ou
mesmo controle corporal sobre seus instintos. E, na verdade, mesmo por mais civilizados que
os sujeitos fossem, seria impossivel, dentro das capacidades humanas, que se alcancasse um
completo controle sobre o instinto sexual como um vicio instintual.

A obra de Moll iniciou também a retirada da inversdo sexual das degeneracdes.
Moll afirmou em varios momentos que determinadas ideias que seus contemporaneos tinham
sobre algumas ocorréncias sexuais, tais como a masturbagdo infantil, ndo teriam nenhum
impacto posterior para degeneracdes morais, € nem teriam uma raiz anterior em alguma
degeneracao mental.

Sobre atos sexuais como masturbacao, sexo oral e outros que Freud chamou de
metas sexuais, ele encarou de maneira parecida com a de Krafft-Ebing, considerando-as
ocorréncias que se desviariam da finalidade do instinto. Mas nenhuma das ocorréncias seria
uma perversao sexual e, sim, uma fraqueza normal. Mas, quando preferidos no lugar do coito,
seriam resultado da vida sexual de homens mais fracos de carater ou, ainda, resultado de algum
ato sexual cometido por um perverso.

Os autores citados aqui, com trabalhos de 2012, fazem parte de uma produgado de
anos de estudo da linha de pesquisa “Albert Moll” da Universidade de Durham. A partir das

ricas discussdes durante o estagio de doutorado nesta institui¢do, o consenso nesta tese € que,
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diferentemente do que apontam muitos estudos brasileiros sobre o tema, de fato Albert Moll foi
pioneiro ao esquematizar uma teoria sobre a existéncia da sexualidade infantil como algo
completamente natural, € que ndo causaria nenhuma neurastenia, neurose ou perversao na vida
adulta, tal como nos aponta Simanke (2016).

Por esses dados historicos, € dificil pensar também que a afirmacao sobre Freud ter
causado um grande choque ou escandalo na sociedade médica vienense seja falsa, pois estudos
sobre a sexualidade infantil ndo eram nenhuma novidade para a psiquiatria da época.

Reconhecendo que esse dado ¢ um esclarecimento importante para a historia da
sexualidade como uma ideia, ainda assim discordamos da importancia que isso teria
teoricamente para as duas teorias, que € a linha que a maioria dos artigos do grupo de estudos
de Durham enfatiza. A sexualidade infantil da qual falava Moll ndo era a mesma de Freud. Os
dois autores partem de pontos diferentes, principalmente acerca de suas concepgdes sobre o
instinto sexual e sobre a existéncia de um objeto sexual natural durante a vida sexual. E caso a
originalidade da ideia seja um dado a ser levado em conta, pelo menos para o caso de Freud, as
ideias de Fleiss devem sao pioneiras. Antes da publicagdo de 7rés Ensaios, o manuscrito de
Fleiss ja trazia a ideia do corpo da criangca como uma fonte de prazer sexual, e desta crianga
tendo energia, portanto, presenca psiquica do instinto sexual. Freud mesmo comentou em
correspondéncia com Fleiss alguns desses dados e a apropriagdo que fizera dessas ideias na
montagem de sua propria teoria.

Tanto Freud quanto Moll, contudo, concordavam com o que Krafft-Ebing ja havia
afirmado no Manual de Psiquiatria: a doenga mental sempre parte de ideias que sdo comuns a
todos os homens, inclusive aos homens normais. Essa maxima funciona para todas as patologias
gerais da sexualidade e para a propria sexualidade em si. Em termos sintomatolégicos, o que
definiria esse ou aquele comportamento como doenga mental seria as maneiras bizarras e
anormais pelas quais eles seriam apresentados, como, por exemplo, enquanto homens normais
sentiriam satisfacdo em dar palmadinhas mais fortes em suas parceiras, os sadicos gostariam de
espancéa-las. Uma mesma constatacdo ¢ repetida por Sigmund Freud anos depois: “Na vida
sexual de cada um de noés, ora aqui, ora ali, todos transgredimos um pouquinho os estreitos
limites do que se considera normal” (Freud, 1978, p. 53). Freud definiria a neurose como o
negativo da perversdo, uma vez que todos os neurdticos seriam pessoas com inclinagdes
perversas acentuadas, s6 que reprimidas, fazendo com que suas fantasias inconscientes

exibissem contetidos muito similares aos atos de perversao.
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Na verdade, esse representa o grande ponto de concordancia entre os trés autores
citados e destes com a maioria dos autores e sexdlogos do século XIX. Nada no mosaico
complexo da sexualidade, mesmo em suas versdes mais extremas, seria completamente
afastado das raizes daquilo que ja estava presente na propria psique do ser humano. Por incrivel
que pareca, alguns artigos e comentadores de Freud apontam que uma das grandes novidades
que o autor teria trazido com a psicanalise seria essa no¢ao da perversdo como algo fundado
em bases naturais da sexualidade humana. Nenhum dos autores citados aqui na tese ou na
bibliografia internacional estudada - mesmo que por razdes metodologicas ndo tenha entrado
nas referéncias - fizeram qualquer mencao a algo diferente desse sentido partindo de outros
autores.

Essa concepcao de uma originalidade de Freud parece nascer da diferenca entre
perversidade e perversdo. A perversdo, para esses autores — ainda que por vezes eles tenham
usado termos que hoje sdo vistos como patologias —, era encarada como doengas de fato, e a
perversidade como ato criminoso ou fraqueza. Freud ndo fez essa divisdo com tanta clareza, e,
como apontado na parte dedicada a ele, muitas das coisas que separou em 7rés Ensaios como
perversao foram categorizadas por outros autores como perversidades. Essa nao defini¢ao de
Freud, nem a mengao dele para essa conhecida separagdo, foram capazes de passar a impressao
de que era senso comum entre médicos acreditar que sexo oral e anal seriam degeneragdes
sexuais ou, pelo menos, ocorréncias de mesma gravidade que o sadismo e masoquismo e sem
relagdo com a vida sexual normal. Caso essa impressao erronea seja o ponto de partida da leitura
atual da obra freudiana e de seu contexto, de fato, o autor trouxera, entdo, uma grande ruptura
com o pensamento daquela época.

Quanto aos trés autores e suas teorias em ambito social, dificilmente Krafft-Ebing
pode ser arrolado entre os paladinos da diversidade sexual, mas pode-se dizer que cumpriu um
papel no processo de legitimagao (no sentido juridico do termo) dos comportamentos sexuais
que se desviavam daquilo que a norma sexual civilizada considerava o correto. Existiu um
efeito social na afirma¢do de um médico conceituado (e muito respeitado pela sua conduta
social exemplar na época) de que a homossexualidade nao era uma doenca, tal como conta
Oosterhuis (2002) em varios momentos de seu livro. Krafft-Ebing recebia cartas simpaticas de
homossexuais contando que, apos a leitura da Psychopathia, haviam sido reinseridos no seio
familiar e entre amigos, pois, como doentes, ndo seriam criminosos tampouco teriam culpa da
propria condicdo. O proprio Krafft-Ebing trouxe em Psychopathia Sexualis, em 1894, (p.284),

o relato de um jovem muito grato que, apos leitura do livro, tinha presenteado um amigo com
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uma copia; depois desse presente, foi finalmente perdoado por esse colega de faculdade — que
havia cortado relagdes com o rapaz apo6s ouvir dele a declaragao de que era homossexual e
nutria sentimentos amorosos por sua pessoa. Como o jovem autor relatava na carta, o colega
teve solidariedade com a condicao de “doente” o outro e decidiu que, guardada as devidas
distancias fisicas, deveria continuar a amizade, pois aquela paixao era algo do qual o autor da
carta ndo tinha culpa ou responsabilidade.

Os esforcos de Krafft-Ebing para descriminalizar a inversdo sexual na esfera legal
também foram extremamente bem vistos pela comunidade de médicos homossexuais da época.
Ele colaborou com Magnus Hierschfeld em alguns artigos para o Instituto do Sexo6logo. O
proprio Hirschfeld, em 1901, escreveu um prefacio elogioso destacando a importante luta que
Krafft-Ebing travou para a descriminalizacdo da homossexualidade e os efeitos positivos da
descricdo acurada da homossexualidade em suas obras (Hirschfeld, 1901).

O criador do conceito de uranismo, Ulrichs, tinha o costume de se corresponder
com médicos, sexOlogos e ativistas que julgava como proeminentes e bem colocados
socialmente, e que pudessem conhecer suas ideias para apresenta-las a sociedade. Em 1866,
apresentou seus escritos sobre o uranismo para que eles pudessem ser avaliados por Krafft-
Ebing e incorporados ao pensamento do autor. Este o fez logo na primeira edicdo de
Psychopathia (Matte, 2005).

Moll, por sua vez, representou avangos tedricos muito profundos no estudo da
sexualidade humana como objeto de estudo da psicologia. Suas nog¢des de libido trouxeram
implicagdes para conceitos chave que eram tabus na época, como masturbagdo e sexualidade
infantil. Moll, durante muito tempo da sua vida social como psiquiatra, apesar de nao participar
tdo ativamente dos movimentos sociais, nas cortes sempre recomendava pela absolvigao das
pessoas pegas no crime de sodomia, além de seguir a mesma linha que Krafft-Ebing de
apresentar a inversao como uma perversao sexual.

Freud, por sua vez, representou um momento de grande avango, ainda que nao tao
romantizado como contado por Ernest Jones. Dificilmente seria possivel apreender o papel de
Freud como um “militante de seu tempo” (Vireira, 2009), mas a psicanalise também teve sua
penetracao social na questdo da sexualidade. Freud partira de uma discussdo antiga que
procurava usar a psiquiatria para descriminalizar a inversao. Assim como todos os autores desse
momento, compartilhou da ideia de que a homossexualidade ndo seria sequer uma degeneracao

mental, mas a assentou nas bases teoricas de sua psicandlise. Suas constatagdes sobre a
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homossexualidade parecem partir mais de bases tedricas do que de um ativismo social que
visava normaliza-la totalmente e aos homossexuais, dando a estes melhores condi¢des de
aceitagdo social, pelo menos ndo mais do que os proprios autores homossexuais, como Ulrichs
e Hirschfeld.

O papel pioneiro do médico militante, que promoveu, além de um choque cientifico,
um choque social, deve ser merecidamente creditado a Magnus Hierschifeld. As ideias deste
sexologo, sua propria figura pessoal e seu engajamento politico em movimentos sociais foram
os elementos pioneiros para que a mudancga de visdo sobre a homossexualidade como crime e
como doenga degenerativa lentamente comecasse a ocorrer na ciéncia médica do século XIX.
A partir de suas obras, a homossexualidade e, por consequéncia, a propria ideia de uma
sexualidade centrada na anormalidade sexual, puderam ser modificadas, abrindo espagco em
termos conceituais para novas teorias como as de Freud, e para uma mudan¢a na visdo da
homossexualidade que viria a dar frutos dezenas de anos mais tarde.

Hirschfeld formou, em 1897, um comité de ciéncias humanas e humanitarismo ¢
comegou sua luta para descriminalizar a sodomia. Este comité colheu assinaturas para apoiar
essa descriminalizagdo e, a partir da publicacao do livro Sappho und Socrates em 1896 - no
qual ele apresentava dados demograficos extremamente detalhados sobre a ocorréncia da
homossexualidade ao longo da historia e da sociedade vienense da época, unidos as suas
concepgdes médicas sobre o cérebro e as possibilidades de uma vida psiquica invertida entre os
sexos - cientistas de renome, tal como o ja citado Krafft-Ebing e ainda Albert Einstein, Karl
Maria Weber, tomaram parte nos abaixo-assinados do comité. Em 1899, Hisrchfeld também
criou e passou a editar a revista Jahburch Fur Sexualle Zwischenstufen, voltada para artigos
médicos, de ativismo e filoséficos sobre homossexualidade e questdes de género. Engajado em
palestras, apresentacdes € viagens, o sexdlogo conseguiu artigos sobre a homossexualidade dos
dois maiores criminologistas da época: Cesare Lombroso e Paollo Mantegazza. Também foi
por muitos anos editor do Zeitschrift fur Sexualwissenchaf, periddico renomado que, inclusive,
foi o primeiro a publicar, na primeira edigdo, em 1908, o artigo de Freud sobre a bissexualidade.
Sua participacdo nesses periddicos ajudou a sedimentar sua reputacdo como psiquiatra e
sex6logo e a conseguir apoio de mais nomes importantes para a causa (Matte, 2005, p. 258-
259).

E impossivel, entdo, pensar que alguém possa ter tido mais pioneirismo ou ativismo

que Magnus Hirschfeld na questdio dos estudos sobre homossexualidade e sua
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descriminaliza¢do. A concepcdo de que a psicandlise causou uma revolucio nesse sentido ¢é
também equivocada.

A partir dessa constatagdo, ¢ inegavel afirmar que, pela via do objeto sexual, Freud
conseguiu chegar até onde outros sex6logos ainda nao haviam chegado: na no¢ao de que nao
existiria um alvo fixo para o instinto sexual. Isso, de fato, foi sua grande contribui¢do. A propria
ideia da posi¢do perverso-polimorfa da sexualidade infantil (ideia inexistente em Moll) abriu
espago para a normalizacdo de uma variedade de objetos sexuais.

Freud, a partir do estudo das perversdes, constatou que, diferentemente de uma
perversao ou dos desvios da meta ou do objeto sexual, naturalmente o instinto poderia tomar
qualquer objeto sexual, e isso raramente traria prejuizos para a vida sexual adulta. Ao afirmar
que era possivel qualquer meta para o instinto sexual, Freud disse que ele ndo possuiria nenhum
objeto, por isso ndo poderia ser definido a partir do objeto: “Dai que Freud concluisse que a
sexualidade fosse primordialmente autoerdtica e que o problema da escolha do objeto apenas
se colocasse secundariamente no processo de seu desenvolvimento”. (Simanke, 2014, p. 85).

A diferenciacao que Freud faz entre instinto e objeto sexual ¢ tal que o incesto
tomou um papel central na psicanalise. A possiblidade instintual era tao ilimitada que nenhuma
proibi¢ao nela existiria — nem mesmo as que poderiam causar dano a prole e, portanto, a propria
finalidade da evolucdo e adaptagdo das espécies, tal qual o incesto. Apenas o contato com a
tendéncia natural de manutencdo do organismo e com a necessidade da vida harmoniosa em
sociedade poderiam indicar algum caminho mais acessivel e menos danoso para o sujeito e seus
pares no que dizia respeito a forca do instinto sexual.

Partindo de uma concepgao de sexualidade como um conceito, Freud, até os anos
de 1920, toma conceituagdes que nascem de ideias e teorias preexistentes. Mesmo quando em
face das diferencas, ¢ possivel ver as ligacdes entre o que Freud modifica e as bases teodricas
nas quais ele baseia essas modificagdes. Por isso, a palavra usada na introducdo desta tese -
ruptura - ndo se aplica, pois existe nessas colocacdes uma ideia erronea de um corte violento
entre Freud e os autores do século XIX. Prefere-se aqui entender as contribui¢des como
avangos: Freud provocou uma disjun¢ao na teoria da sexualidade ao desvincular o instinto
sexual de um objeto sexual determinado pela natureza, pela biologia ou mesmo, segundo alguns
autores, por Deus. Até antes da psicandlise o objeto sexual inexistia nas discussoes, pois nada

precisava ser discutido em algo inato e determinado. A desvalorizagdo do objeto sexual como
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algo inato no instinto sexual, mas sua valoriza¢gdo como um conceito, eram posi¢des tedricas
praticamente inexistentes até antes de Freud e a publicagdo de Trés Ensaios.

Essa ideia e as conclusdes apresentadas aqui nao sao completamente desconhecidas
em uma escola nacional, e s3o consenso internacionalmente. Mas ¢ importante ressaltar que
Freud partiu de uma longa histéria de teorias e conceitos para chegar até esse ponto. O
embasamento que ele usou para essa disjuncao ¢ robusto no sentido intelectual, pois todas as
grandes teorias sdo reconhecidas; e legitimo do ponto de vista filosofico, pois dentro daquilo
que Freud propds como sua teoria propria até 1915, essa ideia — que comegou a ser maturada
ainda durante a amizade com Fleiss — estd dentro de uma 16gica argumentativa forte, que parte
de observacao clinica, estudo de teorias e casos de terceiros e do que se considerava ciéncia e
cientifico na época.

Por fim, é sabido que Krafft-Ebing e Moll tinham seus pacientes, suas relagcdes com
seus pacientes e suas clinicas. Ambos eram reconhecidos por seus conhecimentos, ética e
respeito a quem os procurasse para tratamento. Mas, em suas teorias e em suas extensas obras,
seus pacientes sao apenas mais um dado cientifico para ilustrar o quadro da perversao. A clinica
nunca esteve no centro para esses autores. Se Krafft-Ebing falava a partir das suas categorias
de perversdes, e Moll a partir de seu robusto conhecimento tedrico e cientifico, Freud falava da
sexualidade a partir de sua pratica como psiquiatra desde o inicio de suas publicagdes. Essa € a
grande diferenca entre a teoria sexual dos trés, e essa ¢ a verdadeira ruptura que a psicanalise

apresentou.
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