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RESUMO

O objetivo deste trabalho foi avaliar estratégias que fossem eficientes no ensino de
biologia e que despertassem o interesse situacional e pessoal de alunos do ensino médio para
o aprendizado dos conceitos elementares do sistema digestério humano. Tratou-se de uma
proposta de aplicacdo de duas sequéncias didaticas, uma com carater receptivo por instrucéo
direta e outra que equilibra instrucédo direta receptiva com atividade de ensino investigativo. A
pesquisa é do tipo quase-experimental e tem abordagem de carater misto qualitativo e
quantitativo. A proposta buscou verificar se 0 ensino por investigacdo mesclado com o ensino
receptivo por instrucdo direta promoveria uma aprendizagem significativa do sistema
digestorio, através da conexao légica entre o saber prévio e as novas informacoes, de forma
mais eficiente do que uma sequéncia didatica por instrucdo direta. Para a avalia¢do cognitiva,
foi aplicada uma avaliagdo somativa individual com uma questdo de transcendéncia como
desafio para verificar se, além dos conceitos elementares sobre o assunto, os alunos seriam
capazes de aplicar esses conceitos em outras situacdes e contextos. Ademais, 0 interesse
situacional foi reportado pelo relato do engajamento dos alunos durante as aulas. Para avaliar
a satisfacdo dos alunos em relacdo as atividades desenvolvidas nas sequéncias didéticas, foi
aplicado um questionario do tipo Customer Satisfaction Score (CSAT). O interesse pessoal
sobre o estudo do tema foi avaliado por um questionario do tipo Likert, antes e depois da
realizacdo das sequéncias didaticas. Os resultados mostraram que as sequéncias didaticas ndo
alteraram o score de interesse pessoal, mas foi registrado alto interesse situacional pelo
engajamento nas aulas e satisfacdo pelo CSAT. Ambas as sequéncias didaticas promoveram
ganho cognitivo registrado nos computos da avaliagdo somativa. Os resultados sugerem ainda
que a atividade investigativa preparou melhor para a resolucdo de questdes inéditas (i.e.,

transcendéncia) correlatas aos conceitos e proposicdes do sistema digestorio.

Palavras-chave: Ensino por investigacdo. Aprendizagem significativa. Ensino de biologia.

Sistema digestorio.



ABSTRACT

The aim of this paper was to evaluate strategies that would be efficient in teaching
Biology and that would arise situational and personal interest in high school students to learn
the basic concepts of the human digestive system. It is a proposal to apply two didactic
sequences, one that employs only direct instruction and other that balances direct receptive
instruction and investigative teaching activity. This research is a quasi-experimental research
which uses qualitative and quantitative resources. The proposal aimed to verify whether
investigative teaching arranged with receptive teaching made by direct instruction promotes
significant learning of the digestive system, through the logical connection between prior
knowledge and new information, in a more efficient way than a didactic sequence made just
by direct instruction does. As cognitive assessment, an individual summative evaluation was
applied with a transcendence question as a challenge to verify if, in addition to the elementary
concepts on the subject, students would be able to apply these concepts in other situations and
contexts. Moreover, situational interest was recorded through observation and reporting of
student engagement during classes. To assess student satisfaction with the activities
developed in the didactic sequences, we realized a survey to appraise the Customer
Satisfaction Score (CSAT). Personal interest in studying the topic was assessed on a Likert-
type scale validated for Portuguese, before and after the application of the didactic sequences.
The results showed that the didactic sequences did not change the personal interest score, but
the instrument constructed to rate CSAT registered a high situational interest in class
engagement and satisfaction. Both didactic sequences promoted cognitive gain, registered in
the summative test outcomes. The results also suggest that the investigative activity prepared
the students better to solve unpublished questions (i.e. transcendence) related to the concepts

and proposals of the digestive system.

Keywords: Investigative teaching. Significant learning. Biology teaching. Digestive system.
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1 INTRODUCAO

O ensino de biologia tem um importante papel no desenvolvimento das nogbes de
ambiente, das relagdes existentes entre seres vivos e ndo vivos e, principalmente, em fomentar
as discussdes que nos permitem entender o universo do ponto de vista das ciéncias que
buscam sua validag¢&o no préprio objeto de estudo (BORBA, 2013). Essa visdo sobre o ensino
de biologia estd em consonancia com os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) que dizem

0 seguinte:

A formacdo do aluno deve ter como alvo principal a aquisicdo de
conhecimentos béasicos, a preparacdo cientifica e a capacidade de utilizar as
diferentes tecnologias relativas as areas de atuacdo. Propde-se, no nivel do
Ensino Médio, a formacdo geral, em oposi¢do a formacdo especifica; o
desenvolvimento de capacidades de pesquisar, buscar informaces, analisa-
las e seleciona-las; a capacidade de aprender, criar, formular, ao invés do
simples exercicio de memorizagéo.

(BRASIL, 2000a)

No entanto, 0 que se observa na pratica do ensino de biologia é uma preocupacéo
excessiva dos professores em vencer 0s extensos conteldos previstos nos curriculos.
Pensamos que esse fato decorre de uma desconexdo entre as diretrizes propostas pelos PCN e
a forma de avaliacdo de aprendizagem comportamentalista formatada nos exames de selecédo
de ingresso para 0 ensino superior, tal como no Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) e
no Programa de Ingresso Seriado Misto (PISM) da Universidade Federal de Juiz de Fora
(URJF).

Historicamente, as provas de sele¢do do ensino superior requerem memorizacao de
conceitos e proposicGes para a solu¢do dos problemas num contexto de isolamento sob
constrangimento de tempo, ou seja, 0 aluno ndo tem tempo nem material para descobrir ou
investigar a resposta, ele deve acessar as informacGes consolidadas na memoria de longo
prazo para elaborar a resposta em tempo héabil. A concretizacdo desse paradoxo entre o que se
recomenda e 0 que se exige nas escolas ¢ a institucionalizagdo de alunos “treineiros” para as
provas de selecdo para o ensino superior; uma prova do viés comportamentalista do processo
de ensino aprendizagem (MOREIRA, 2017).

Em tese, os PCN encorajam o professor do ensino médio a adotar métodos de ensino
com instru¢do minima, construtivistas e de instrucdo autorregulada (MUIJS E REYNOLDS,
2018) que geralmente requerem tempo para que o aprendiz negocie 0s seus paradigmas em

troca dos conceitos cientificos consensuais e elementares apresentados no ensino basico.



13

Métodos denominados como investigativos, por descoberta ou baseado em problemas
direcionam o objetivo de aprendizado do aluno para o processo de producdo de conhecimento
(i.e., epistemologia da ciéncia), para o aprendizado autorregulado e metacognitivo (i.e.,
aprender a aprender), atenuando a exigéncia de evocacdo de conceitos e proposicoes
elementares consolidadas na memoria de longo prazo (MUIJS E REYNOLDS, 2018).

Nesse sentido, diversos estudos demonstram eficiéncia de aprendizagem inferior ou
similar da abordagem metacognitiva em comparagdo aos métodos de instrucdo direta quando
ambos 0s métodos, em suas mais diversas propostas, sdo comparados por testes que avaliam o
dominio de conceitos basicos (KIRSCHNER, SWELLER E CLARK, 2006; MUIS E
REYNOLDS, 2018). Cabe esclarecer que instrucao direta, ou aprendizagem por recepgéo, ndo
se restringe a aulas expositivas, mas inclui estudos dirigidos, experimentos demonstrativos,
videos e animac0Oes didaticas, jogos, aulas dialdgicas, consulta de livros e apostilas, dentre
outros meios.

Modular o nivel de instrucdo durante a execu¢do de uma tarefa ou sequéncia didéatica
é uma das atribuicdes mais especificas do professor. A instrucdo modulada pelo professor tem
o sentido de promover os “saltos” de conhecimento (VYGOTSKY, 1978), sobretudo nos
momentos em que esse salto deriva do plano concreto para as explicagcdes abstratas que
subjazem os fendmenos observaveis. Vygotsky (1978) denominou essa forma de operacao de
ensino como Zona de Desenvolvimento Proximal, que seria a representacao do espago entre
0 que o aluno pode fazer sozinho e o que ele poderia fazer com a ajuda de alguém mais
esclarecido e experiente. Por exemplo, o classico experimento sobre a acdo da amilase salivar
na digestdo de carboidratos ndo permite em si que o aluno deduza a existéncia da enzima (ou
até mesmo o que é uma enzima). Mesmo quando é encorajado a pesquisar em livros, ao ler, 0
aluno estara recebendo uma instrucdo direta ou, ensino por recepcdo. Em outras palavras, €
ingénuo pensar que o aluno descobriria que a reacdo ocorreu pela acdo da enzima sem ter
acesso a informacdo de consenso cientifico, pois o processo de descoberta de uma nova
enzima pode levar anos de pesquisa rigorosa.

Adicionalmente, estudos na area da psicologia cognitiva advogam que métodos de
ensino por descoberta, com muitas atividades concorrentes ao objetivo de aprendizado e sem
um direcionamento claro do professor, podem causar sobrecarga da memoria de trabalho, uma
funcdo executiva fundamental para resolucdo de problemas, consolidacdo e evocacdo de
informagdes na memdria de longo prazo (KIRSCHNER, SWELLER E CLARK, 2006;
HAASE, JULIO-COSTA E SILVA, 2015). Logo, recai sobre o professor a tarefa de

estabelecer através do nivel de instrucdo o equilibrio entre as recomendacfes dos PCN e o
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cumprimento do curriculo do ensino médio, que prevé a consolidacao e evocacao de conceitos

cientificos elementares para resolugdo de problemas sem consulta e com restri¢cdo de tempo.
Isto posto, nos proximos tépicos apresentaremos o sistema digestorio, a perspectiva

da aprendizagem significativa e consideracdes sobre o ensino por investigacdo e a abordagem

didatica escolhida para este trabalho.

1.1 TOPICO DE ENSINO EM BIOLOGIA: SISTEMA DIGESTORIO

Segundo Krasilchik (2008), o ensino de Biologia possibilitaria ir além do curriculo,
preparando jovens para resolver problemas através das dimensdes ambiental, médica, ética e
filoséfica, cultural e historica. Ademais, a Base Nacional de Curriculo Comum (BNCC)
também direciona como objetivo de aprendizagem o autoconhecimento em vista do cuidado
da saude fisica e emocional (BRASIL, 2000b). Nesse sentido, o aprendizado sobre a fisiologia
do sistema digestdrio poderia impactar o processo reflexivo de tomada de decisdo durante a
escolha de alimentos em vista de prevenir doencas metabdlicas, obesidade e promover a auto
avaliacdo do efeito de determinados alimentos na prépria saude, como na intolerdncia a
lactose, diabetes ou doenga celiaca. Contudo, o assunto Sistema Digestério, especificamente
abordado no 3° trimestre do 2° ano do Ensino Médio, desperta pouco interesse nos alunos do
Colégio Militar de Juiz de Fora, pois o sistema digestorio humano ndo é contetdo cobrado
pelo PISM/UFJF.

O interesse é um construto central para a aprendizagem (HIDI, 2006; MENDES E
BORGES, 2005). Conforme Lent (2019), entendemos como aprendizagem um individuo
captando informagdes do ambiente, guardando-a por algum tempo e, eventualmente,
utilizando-as para orientar 0 seu comportamento subsequente. O conceito de aprendizagem,
portanto, superpde-se com o de memdria (cf. LENT, op. cit.). A relacdo entre aprendizagem e
memoria € um dominio da corrente cognitivista que, dentre os tedricos mais influentes esta
David Ausubel (1918-2008), proponente da Teoria da Aprendizagem Significativa, que define
a diferenca entre aprendizagem mecénica e aprendizagem significativa. Segundo Moreira
(2017), a aprendizagem significativa ocorre quando 0s conhecimentos prévios (i.e.,
subsungores, engramas ou memarias) interagem com 0s novos conhecimentos apresentados
de maneira néo-literal e ndo-arbitraria, tornando a consolidagdo da nova informagdo mais
estavel na estrutura cognitiva. O novo conhecimento pode ser apresentado por recepgdo ou

descoberta (Figura 1). Tanto por recepgdo como por descoberta, a atribuigcdo de significados a
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novos conhecimentos depende da existéncia de conhecimentos prévios especificamente
relevantes e da interacdo entre eles (MOREIRA, 2017).

Figura 1 — Sistema hipotético de coordenadas formado pelos eixos aprendizagem mecéanica X

aprendizagem significativa e aprendizagem receptiva x aprendizagem por descoberta

Aprendizagem
Significativa

»

ESTRATEGIAS DE
— ENSINO E EEE—
APRENDIZAGEM

v

Aprendizagem »
Mecanica 5 _ .
Aprendizagem Aprendizagem por
Receptiva Descoberta

Fonte: Moreira, 2012

Para que a aprendizagem seja significativa, duas condi¢Ges sdo fundamentais: uma
diz respeito ao material utilizado para a aprendizagem, que deve ser potencialmente
significativo, isto é, o aluno deve reconhecer que ha uma relacdo I6gica entre o saber prévio e
0 novo apresentado; e a outra diz respeito ao sujeito que aprende, que precisa estar
predisposto a acionar 0s subsungores, fazendo-os interagir com 0s novos conhecimentos, ou
seja, deve ter desejo de aprender significativamente (AUSUBEL, 2003). Portanto, sem o
interesse do aluno ndo é possivel que a aprendizagem seja significativa, ela passa a ser
obrigatoriamente uma aprendizagem mecéanica ou “bancaria”, quando 0 conhecimento é
depositado na mente do aluno, sem relagdo com o seu saber prévio, com sua realidade e com
seus interesses (FREIRE, 2007).

Outro aspecto importante da teoria da aprendizagem significativa € como o aprendiz
vai diferenciando, organizando e fazendo conexdes entre 0s conceitos que ele ja tem e os
novos conhecimentos adquiridos. Para Ausubel (2003), armazenamos 0s conceitos e ideias na
estrutura cognitiva da mente humana de forma organizada e hierarquizada, de maneira que
elementos mais especificos do conhecimento sdo assimilados e ligados a conceitos, ideias e

proposicdes mais gerais e inclusivos. Logo, deve-se apresentar inicialmente os conteudos a
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partir de ideias mais gerais e mais inclusivas para que, a medida que 0s novos conceitos forem
apresentados, eles possam ter novos significados e progressivamente sejam diferenciados.

Ha ainda o processo de reconciliacdo integradora, quando se estabelece comparacdes

entre 0 que o aprendiz ja sabe e o novo conhecimento, identificando similaridades e

diferencas entre os conceitos, integrando significados aos mesmos. Segundo Moreira, 2012 os

dois processos sdo simultaneos e promovem idas e vindas nas hierarquias conceituais da

estrutura cognitiva do aprendiz (Figura 2).

Figura 2 — Diagrama indicando a diferenciacdo progressiva e a reconciliagdo integradora

2 N
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- —
A / \ »
/ / \ \
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mars [ mais w Mais mais
cspc(lucos, ‘ especificos, | especificos, esoccihcos,
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Fonte: Moreira, 2012.

Durante os anos de experiéncia lecionando no ensino médio em Juiz de Fora,
identificamos que o sistema digestdrio ndo é objeto que desperte o interesse pessoal do aluno.
Interesse pessoal € um construto ligado a motivacdo para adquirir conhecimentos sobre um
assunto e que leva um individuo a desejar se envolver em uma atividade (MENDES E
BORGES, 2005) em vista de um planejamento ou propdsito de longo prazo. Diferentemente
do interesse pessoal, 0 interesse situacional é dependente de condigdes ambientais favoraveis
e é mais transitorio (MENDES E BORGES, 2005). Portanto, é possivel que o professor seja

um agente de promocdo do interesse situacional pelo estudo do sistema digestorio ao

dimensionar com eficiéncia a didatica (e.g., instrucdo) e o recorte do contetdo que seja

significativo para o aluno. O resultado que se esperaria seria 0 engajamento produtivo como

comportamento observavel durante o estudo e o dominio de habilidades e conceitos
elementares sobre o tema.
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Nesse sentido, buscando despertar o interesse situacional dos alunos durante o
aprendizado do sistema digestorio, foram planejadas duas sequéncias didaticas para este
presente trabalho: uma com carater receptivo por instrucao direta (SDR) e outra com instrucao
direta receptiva associada com atividades de ensino investigativo (SDRI). Segundo Pechliye
(2018), uma sequéncia didatica pode ser compreendida como uma estratégia educacional que
busca promover atividades que se articulem entre si, em uma sequéncia légica, com
significado para o aluno e que promovam o0 maior engajamento. Para esse autor, as atividades
apresentadas em sequéncias didaticas aumentam a contextualizacdo dos assuntos e diminuem
a fragmentacdo dos curriculos quando promovem relagdes entre os contetdos e o cotidiano
dos estudantes.

Em ambas as sequéncias didaticas propostas, as atividades foram planejadas segundo
0s conceitos da teoria da aprendizagem significativa, os principios da psicologia cognitiva e
do ensino por investigacdo, buscando estratégias que se mostrassem inovadoras e que
permitissem alternar o modo de aprender.

Visto isso, passamos, a seguir, a uma breve apresentacdo acerca de qual perspectiva

do ensino por investigacdo foi utilizada como referencial tedrico deste trabalho.

1.2. ENSINO POR INVESTIGACAO

Para Zompero e Labur( (2011), existem diversas conceituacdes para 0 ensino por
investigacdo, ou no termo em inglés inquiry, como: ensino por descoberta; aprendizagem por
projetos; questionamentos; resolugdo de problemas, dentre outras. E um modelo de ensino e
aprendizagem que trabalha a solucdo de problemas de maneira colaborativa por intermédio do
método cientifico, sendo o professor o mediador e o aluno, o centro do processo.

O ensino por investigacdo, ou inquiry, surgiu no século XIX a partir das ideias e
estudos do filésofo e pedagogo norte americano John Dewey (1902-1990), que defendia uma
educacéo progressista, em que o conhecimento viria da solucao préatica de situacbes problema
realizadas pelo individuo através da descoberta. Dewey, da 0 nome de investigacdo ao ato
reflexivo de pensar (CUNHA, 2001). Para Dewey, a educagédo deveria preparar para a vida,
apresentando solucdes para os problemas, aliando as descobertas da psicologia com o
contexto social e politico do aprendiz. Assim, experiéncia e aprendizagem ndo podem ser
separadas (ZOMPERO E LABURU, 2016), pois as experiéncias vivenciadas no cotidiano

permitem a aprendizagem a partir da reflexdo entre as vivéncias e as novas situagdes.
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Em outros paises (tais como nos Estados Unidos da Ameérica), 0 ensino por
investigacdo j& possui uma longa historia e, apesar de parecer algo inovador, seus principios
de reproduzir o fazer cientifico comecou a se firmar quando as disciplinas de ciéncias
passaram a fazer parte dos curriculos (AZEVEDO, 2004). No Brasil, 0 inicio do ensino
investigativo se deu com as teorias da educacdo progressista de Dewey, da fundamentagédo na
pedagogia construtivista dos trabalhos de Piaget, das contribui¢Ges do psicélogo Vygotsky no
papel do ambiente social e no desenvolvimento do raciocinio (BORGES, 2010). Esse
movimento progressista inspirou, dentre outras coisas, a Escola Nova de Anisio Teixeira e 0s
Parametros Curriculares Nacionais (PCN).

A nova Base Nacional Comum Curricular (BNCC) para o Ensino Médio,
homologada em 2018, pretende trazer as escolas uma proposta de educacdo mais
contextualizada e adequada as necessidades contemporaneas de uma formacéo integral, que
contemple as competéncias essenciais do século XXI. Para isso, as escolas devem
desenvolver um maior protagonismo, engajamento e autonomia nos alunos, para que eles
participem ativamente do seu processo de aprendizagem.

Na BNCC, o ensino por investigacdo € o elemento central na formacdo dos alunos.
Assim, cabe ao professor promover situacdes para que os jovens desenvolvam a capacidade
de observar, perguntar, propor hipéteses, experimentar, desenvolver, divulgar e implementar

solugdes para resolver problemas. De acordo com Brasil (2017, p. 320),

O processo investigativo deve ser entendido como elemento central na
formagdo dos estudantes, em um sentido mais amplo, e cujo
desenvolvimento deve ser atrelado a situacdes didaticas planejadas ao longo
de toda a educacdo basica, de modo a possibilitar aos alunos revisitar de
forma reflexiva seus conhecimentos e sua compreensdo acerca do mundo em
que vivem.

Para Zompero e Laburd (2011), o ensino por investigacdo é utilizado no
desenvolvimento de habilidades cognitivas nos alunos, na realizagdo de procedimentos como
elaboracdo de hipoteses, anotacdo e andlise de dados e o desenvolvimento da capacidade de
argumentacdo. Esse ensino, conforme afirmam Munford e Lima (2007), seria uma das
estratégias que o professor poderia escolher ao buscar diversificar sua pratica de forma
inovadora. Dessa perspectiva, 0 ensino por investigacdo é mais do que uma estratégia didatica
ou uma metodologia de ensino, trata-se de uma perspectiva de ensino propriamente dita, em
que as estratégias utilizadas servem ao proposito de possibilitar a realizacdo de uma

investigacdo pelos estudantes por meio da mediacdo do professor (SASSERON, 2015).
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Para 0 ensino de ciéncias, essa abordagem busca tornar os conteddos mais
instigantes, despertando o interesse do aluno, haja vista que esse participa de maneira ativa.
Nessa perspectiva, tanto professor quanto aluno precisam dar um novo significado a
aprendizagem: o professor deve incentivar e utilizar metodologias para que o discente
construa seu préprio conhecimento.

De acordo com Carvalho (2018), a partir do ensino de Ciéncias por investigacdo, o
que se pretende é criar um ambiente investigativo nas escolas de tal forma que possamos
ensinar, conduzir e mediar os alunos no processo simplificado do trabalho cientifico para que
possam gradualmente ir desenvolvendo sua cultura cientifica, adquirindo aula a aula, a
linguagem cientifica.

Desse modo, o ensino por investigacdo deve ser pautado no uso de estratégias
didaticas que envolvam ativamente os alunos em sua aprendizagem, por meio da geracdo de
questBes e problemas nos quais a investigagdo é condicdo para resolvé-los, com coleta, analise
e interpretacdo de dados que levem a formulacdo e comunicacdo de conclusdes baseadas em
evidéncias e reflexdes (MELVILLE et al., 2008).

Para a execucdo da atividade investigativa neste trabalho, optou-se pelo modelo dos
cinco E: engage, explore, explain, elabore e evaluate (engajar, explorar, explicar, elaborar e
avaliar) (BYBEE, 1997). Nesse modelo, o ciclo se inicia com uma situagdo problema, através
de uma atividade de investigacdo visando a motivacdo e o engajamento (engage). Espera-se
que o problema estimule o pensamento dos alunos e promova relacdes entre a nova
experiéncia de aprendizagem e outras realizadas previamente, acionando também seus
conhecimentos prévios. Na fase explore, é dada a oportunidade aos alunos de trabalhem em
grupo sem que haja uma instrugéo direta do professor. Espera-se que os alunos questionem,
levantem hipoteses, comparem alternativas possiveis, pensem em formas de testar suas
hipdteses, registrem e organizem suas observacdes a partir das discussdes com os colegas. Na
sequéncia, 0 momento explain pretende que haja uma articulacdo entre as observagoes, ideias,
questdes e hipoteses, através de um consenso e que estimule os alunos a explicarem a
experiéncia de aprendizagem com suas préprias palavras. Na fase de elaboracéo (elabore), os
alunos estabelecem relagdes com outros conceitos e aplicam o0s conceitos e capacidades numa
situacdo nova. Por ultimo, os alunos avaliam (evaluate) o trabalho desenvolvido e apresentam
suas consideragoes.

Em nossa proposta de producdo de sequéncias didaticas sobre o sistema digestorio,

procurou-se apresentar alternativas de estratégias de aprendizagem, porque acreditamos que ¢



20

papel do professor despertar esse interesse ao dimensionar com eficiéncia a didatica com
atividades que tenham significado para o aluno e que promovam o engajamento.

O objetivo geral deste trabalho foi produzir e avaliar duas sequencias didaticas: uma
sequéncia didatica receptiva (SDR) por instrucdo direta e outra sequéncia didatica receptiva
por instrucdo direta equilibrada com o ensino investigativo (SDRI) para que os alunos
vivenciassem o fazer cientifico e, com o auxilio do professor, estabelecessem a conexdo
I6gica entre o saber prévio e as novas informacdes.

Como objetivos especificos, elencamos entdo:

(1) Awvaliar o aprendizado dos conceitos elementares da digest&o, tais como: descrever o
trajeto do alimento da boca ao anus; identificar os 6rgdos que compde o sistema
digestorio; diferenciar digestdo mecénica e quimica; esquematizar a digestdo de
carboidratos, proteinas e lipidios nas duas sequencias didaticas.

(2) Proporcionar aos alunos oportunidades de andlise e avaliagdo de situacdes e
simulacles, interpretacdo de experimentos, esquemas, graficos e tabelas que
envolvam a aplicacdo e a associacdo de conhecimentos sobre 0s processos gerais de
alimentacdo, e ainda de resolver problemas inéditos sobre digestdo de carboidratos
com a analise da curva glicémica.

(3) Analisar o interesse e 0 engajamento dos alunos durante as atividades propostas.
2 DESENVOLVIMENTO

O presente capitulo traz o desenvolvimento do trabalho propriamente dito. Iniciamos
por apresentar a metodologia eleita para a realizacdo do trabalho (secdo 2.1); em seguida, a
secdo 2.2, apresentamos o desenho experimental da pesquisa; logo apds, os roteiros das
sequéncias didaticas sdo topicos (secdo 2.3); depois, apresentamos 0s instrumentos de
avaliacdo (secdo 2.4); andlise estatistica (secdo 2.5); os resultados (2.6) e, por fim, trazemos a

discusséo (segéo 2.7).
2.1 METODOLOGIA, SUJEITOS E CONTEXTO DA PESQUISA
A metodologia para desenvolver o trabalho é pesquisa quase-experimental. Esse

método se mostra pertinente a realizacdo deste trabalho, pois ndo ha distribuicao aleatdria dos

sujeitos da pesquisa e nem grupos-controle.
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No que diz respeito aos sujeitos envolvidos, a presente pesquisa foi desenvolvida em
05 (cinco) turmas regulares do segundo ano do ensino médio do Colégio Militar de Juiz de
Fora (CMJF), no municipio mineiro de Juiz de Fora, totalizando 134 (cento e trinta e quatro)
alunos, sob a regéncia da professora Valéria Maria Monteiro Souto. A proposi¢do desta
pesquisa foi enviada ao Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da UFJF, e
aprovada com o parecer n°® 3.529.378 (Anexo A).

O Colégio Militar de Juiz de Fora (CMJF) é um estabelecimento publico federal que
faz parte do Sistema Colégio Militar do Brasil (SCMB) — um dos subsistemas do Sistema de
Ensino do Exército Brasileiro —, composto por 14 (quatorze) colégios militares, distribuidos
por todo o Brasil, possuindo atualmente cerca de 14.500 alunos de ambos 0s sexos.

De acordo com o site da diretoria do exército responsavel pelos SCMB — a Diretoria

de Educacdo Assistencial e Preparatoria (DEPA) (http://www.depa.eb.mil.br/sistema-colegio-

militar-do-brasil), esse sistema possui 0s seguintes objetivos: 1) proporcionar educacao

preparatoria (para a aprovacao do alunado nos diferentes concursos nacionais) e assistencial
(para o amparo da familia militar); 2) possibilitar a educacdo integral dos jovens, em
consonancia com os valores e as tradices do Exército Brasileiro; 3) zelar pelo rigoroso
cumprimento do projeto pedagdgico, defensor dos valores e tradicbes do Exército Brasileiro;
e 4) atentar para as orientacfes do Sistema de Educacdo e Cultura do Exército, para todas as
situacdes nos Colégios Militares. Sendo assim, preocupa-se em formar jovens ativos e
criativos, autbnomos e autores, providos de competéncias, habilidades e de valores éticos e
morais cultuados pelo Exército Brasileiro.

Inserido nesse contexto, o0 CMJF, que atualmente possui 850 alunos, tem como
objetivo ministrar a educacdo béasica, nos niveis fundamental, do 6° ao 9° ano, e médio, do 1°
ao 3° ano, aos filhos de militares das trés Forcas Armadas e Forcas Auxiliares, e aos
estudantes oriundos do meio civil admitidos atraves de concurso publico anual. Seu objetivo
estd em consonancia com a legislacdo federal da educacéo nacional, obedecendo as leis e aos
regulamentos em vigor, segundo valores, costumes e tradi¢cbes do Exército Brasileiro, com o
objetivo de assegurar a formacdo do cidad&o e de despertar vocagdes para a carreira militar.

As turmas do Colégio sdo constituidas de alunos e alunas, em um nimero maximo de
30, sendo que o percentual de cada sexo ndo supera ao outro em mais de 20% (vinte por
cento). Os alunos séo de diferentes origens (concurso de admissdo, sorteio, transferéncia,
repetentes e os promovidos do ano escolar anterior) e distribuidos equitativamente pelas

turmas. Assim, as turmas de aula de um mesmo ano sdo intencionalmente homogéneas entre


http://www.depa.eb.mil.br/sistema-colegio-militar-do-brasil
http://www.depa.eb.mil.br/sistema-colegio-militar-do-brasil
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si atendendo aos critérios de distribuicdo da direcdo da escola. Aléem do exposto, as turmas
podem possuir alunos da educacgdo inclusiva, em nimero de até 1 por turma.

Essa instituicdo de ensino militar de Juiz de Fora é uma referéncia local e estadual
devido a preparacdo que oferece as carreiras militares e para ingresso nas diversas
universidades do pais, o nivel de exceléncia alcancados nos indices de educagdo nacionais
como o Indice de Desenvolvimento da Educacio Basica (IDEB), os resultados obtidos no
Programa de Ingresso Seriado Misto (PISM) da Universidade Federal de Juiz de Fora, nas
Olimpiadas do conhecimento, na Prova Brasil e no Exame nacional do Ensino Médio
(ENEM).

Gracas a uma estrutura que contempla laboratérios bem equipados de fisica, quimica,
biologia e informatica, salas de aula com quadro branco, computador e projetor, sala de
multimidia, sala de robotica, biblioteca, auditorio, miniauditorio, sala de dinamicas, sala de
musica, salas de clubes e grémios, espago alternativo para apresentagdes culturais, ginasio
poliesportivo, piscina, campo de futebol e quadras polivalentes cobertas, os alunos séo
incentivados a desenvolver suas potencialidades nas dimensdes cognitiva, psicomotora e
afetiva.

No que tangeu especificamente a participacdo nesta pesquisa, 0s alunos ndo se
opuseram e, por isso, assinaram os termos devidos (Anexo B). As sequéncias didaticas foram
realizadas no periodo regular, nas aulas de Biologia, pois o contetdo abordado faz parte do
curriculo da escola, assim como os resultados da avaliagdo somativa sdo contabilizados para
fins de avaliacdo da disciplina no trimestre. Foram excluidos da analise de dados para a
pesquisa, alunos que, por qualquer motivo, faltaram as atividades da sequéncia didatica
durante o desenvolvimento da pesquisa.

Conforme j& observamos, a pesquisa se aparou em duas sequéncias didaticas: uma
sequéncia didatica receptiva (SDR) e outra sequéncia didatica receptiva e investigativa
(SDRI). Nas sequéncias foram trabalhados os mesmos conteudos e utilizados os mesmos

materiais de apoio, durante 0 mesmo tempo de aula (cinco tempos de aula de 45 minutos).

2.2 DESENHO EXPERIMENTAL

Tal como delineado a secdo anterior, a pesquisa foi desenvolvida a partir de uma

abordagem quantitativa e qualitativa em que se realizou uma pesquisa quase-experimental.
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Das cinco turmas participantes, duas realizaram a SDRI e trés, o SDR. A escolha das
turmas para o desenvolvimento das sequéncias didaticas foi aleatéria. As Figuras 3 e 4

detalham os procedimentos das sequencias didaticas.

Figura 3 — Atividades realizadas na SDRI

SEQUENCIA DIDATICA RECEPTIVA E INVESTIGATIVA
(2 TURMAS n=54)

N - e - e -

* Slides * Avaliagdo
o Casos % Videos cognitiva

* Interesse *\/ideos
pessoal sobre a -

* Mapa Digestdo. * Graficos. * Digestdo
conceitual * Discussdo Quimica.

* Torso sobre as * Discussdo

Humano etapas da * dialogada
digestdo.

¢ Interesse
pessoal

* Questionario
de satisfagdo

Fonte: Elaborado pela autora, 2020.

Figura 4 — Atividades realizadas na SDR
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SEQUENCIA DIDATICA RECEPTIVA
( 3 turmas n= 80)

[ A

* Interesse o
pessoal o Videos * Graficos. « Digestdo * Avaliagdo

* Mapa sobre a *Slides Quimica. cognitiva
conceitual Digestdo. *Videos * Discussio * Interesse

* Torso * Discussdo Dialogada pessoal
Humano sobre as * Questionario

* Jogo de etapas da de Satisfagdo
memoria digestdo.

Fonte: Elaborado pela autora, 2020.

Figura 5 — Identificacdo dos 6rgéos Figura 6 — Torso humano

Fonte: A autora, 2019. Fonte: A autora, 2019.
Na sequéncia, um jogo de memoria (Figura 7) permitiu que os alunos discutissem as
fungdes dos orgaos. Concluindo esse momento, os alunos fizeram, em grupos, um mapa

conceitual (MC) sobre sistema digestorio (Figura 8).

Figura 7 — Jogo de memoria Figura 8 — Mapa conceitual
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Fonte: A autora, 2019. Fonte: A autora, 2019.

A principal diferenca entre a SDR e a SDRI elaboradas ocorre na abordagem sobre a digestao
quimica dos alimentos. Na SDR, os alunos tiveram aula expositiva dialogada com slides e
filmes que foram apresentados para a discussdo da digestdo quimica e fisica dos alimentos
com énfase na absor¢do de carboidratos (CHO). Na SDRI, os alunos partiram de uma
situacdo-problema (caso clinico hipotético) sobre digestdo e absor¢do de CHO para, em
grupos, discutirem e levantarem hipdteses sobre as possiveis causas dos sintomas descritos em
cada caso. Os casos foram distintos para manter o ineditismo da atividade, pois houve mais de
uma turma de SDRI. Ao final dessa sequéncia didatica, os grupos elaboraram proposta de
resolucdo do caso ao fim da aula. Apds uma nova discussdo de forma coletiva com o grande
grupo, os alunos escolheram a melhor proposta de resolucao a partir das propostas elaboradas
por cada grupo.

O assunto digestdo fisica e quimica dos alimentos foi retomado com apresentacdo de
graficos de curva glicémica em ambas as sequéncias didaticas. Nas sequéncias, foi proposta
uma discussao sobre os graficos e, em seguida, houve a apresentacdo de videos sobre a agao
das enzimas e a digestdo quimica. Os participantes da SDRI puderam reformular suas
hipdteses e o diagnostico sobre o caso. O professor apresentou as respostas € consolidou o
assunto.

Uma vez visto o desenho experimental do trabalho, passamos a descri¢do dos roteiros

das sequéncias didaticas utilizadas na pesquisa.

2.3 ROTEIROS DAS SEQUENCIAS DIDATICAS
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Tal como enunciado, duas sequéncias didaticas com naturezas distintas (SDR e
SDRI) foram propostas para que pudéssemos comparar a efetividade de cada umas das

abordagens. Seus roteiros estao esquematizados a seguir.

Objetivos de Aprendizagem

e Descrever o trajeto do alimento da boca ao anus.

¢ Identificar os 6rgaos que compde o sistema digestorio.

¢ Diferenciar digestdo mecénica e quimica.

e Esquematizar a digestdo de carboidratos, proteinas e lipidios.

e Analisar e avaliar situacbes que envolvem a aplicacdo e a associacdo de
conhecimentos sobre a fisiologia humana.

¢ Desenvolver habilidades e competéncias atraves da reflexdo, do questionamento e da

capacidade de relacionar de forma l6gica os conceitos sobre o assunto.

Tempo de duracao sugerido: 05 (cinco) aulas de 45 minutos cada.

Materiais didaticos:

- Modelo de torso humano.

- Roteiro de identificacdo dos érgdos do sistema digestdrio.

- Jogo de memoria dos 6rgdos do sistema digestorio e suas fungdes.

- Videos sobre o funcionamento do sistema digestorio, do processamento dos
alimentos e a intolerancia a lactose.

- Glicosimetro.

A) Sequéncia didatica receptiva (SDR) do sistema digestorio

12 e 22 aula: aula dupla — Os 6rgaos do sistema digestorio e suas funcgoes.
Para verificar o conhecimento prévio do assunto, foi realizada uma tempestade de
ideias a respeito do sistema digestorio, e o ponto de partida foi o café da manha.
Perguntas motivadoras:
e Quais foram os alimentos ingeridos no café da manha?
e Para que comemos? Por que existe um sistema voltado para digestao?
e Qual trajeto dos alimentos nesse sistema? Como se d& a transformacdo dos

alimentos?
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Os tdpicos elencados foram registrados no quadro branco, buscando evocar 0s
conhecimentos prévios do assunto.

A entrega de um roteiro foi realizada para que, através de diversos materiais de apoio
(tais como o jogo de cartas de memoria e 0 modelo do torso humano), os alunos pudessem, de
forma interativa e dialdgica, evocar os conhecimentos prévios sobre o sistema digestério e
buscar a ressignificacdo dos topicos principais sobre a anatomia e fisiologia dos 6rgéos.

Tendo-se em conta ainda o exemplo do café da manha ingerido pelos alunos, foi
discutido o trajeto dos alimentos ao longo do trato digestorio, e destacou-se funcdo de cada
orgéo.

Os alunos, ainda em grupos, confeccionaram um mapa conceitual sobre o sistema

digestorio dentro do tempo de 15 minutos.

3% aula: Digestao fisica e quimica.
Foi apresentado um video do Youtube intitulado “O funcionamento do sistema

digestorio” (disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=Ii1BqYbtgpU&t=2s, acesso

em out./2019) através do projetor multimidia.

Através de aula expositiva dialogada com slides foi apresentada e discutida a
digestdo quimica e fisica dos alimentos, com énfase na absorc¢do de carboidratos.

42 e 52 gula: Digestdo fisica e quimica e avaliacéo.

A partir da retomada do assunto digestdo fisica e quimica dos alimentos foram
apresentados os materiais de medida da glicemia (glicosimetro, fitas de glicose) e os gréaficos
de curva glicémica. Na sequéncia, houve uma discussdo com a apresentacdo de duas curvas
glicémicas relacionadas com intolerancia a lactose e diabetes. Videos sobre enzimas e
digestao guimica foram apresentados (disponivel em
https://www.youtube.com/watch?v=13%CXBmEA AE&t=1002s, e
https://www.youtube.com/watch?v=RsmuQbUA_0U, acesso em out./2019).

As seguintes perguntas motivadoras serviram para dar sequéncia ao assunto:
e Onde ocorre realmente a digestdo dos alimentos? Todos sdo digeridos no mesmo

lugar?


https://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/watch?v=Ii1BqYbtqpU&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=1ªtCXBmEA%20AE&t=1002s
https://www.youtube.com/watch?v=RsmuQbUA_0U
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¢ O que sdo carboidratos, proteinas e lipideos?
e Quais as principais enzimas envolvidas no processo de digestdo? Onde s&o
produzidas?
e Como se da a absorcéo de glicose no organismo? E das gorduras e aminoacidos?
Através do questionamento interativo foi realizada a retomada dos assuntos ja vistos.
Nesse momento da aula, privilegiou-se a aprendizagem receptiva, em que o aprendiz “recebe”
e consolida a informag&o e o conhecimento.
Um video do canal do Youtube da Discovery Channel intitulado “O processador de

alimentos” (disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=1atCXBmEAAE&t=1002s,

acesso em out./2019) foi apresentado aos alunos atraves do projetor multimidia.

Os pontos principais da digestdo foram apresentados e elencados com a ajuda de um
esquema registrado no quadro branco. Dessa maneira, 0s alunos tiveram um roteiro basico da
Sistema Digestorio.

Por fim, os alunos fizeram uma avaliagdo somativa individual (Apéndice D), dividida
por temas e que contou com questdes de transcendéncia como um desafio sobre o assunto, nos
moldes das questdes do ENEM e PISM. A questdo de transcendéncia teve como objetivo
verificar se os alunos conseguiriam aplicar os conhecimentos adquiridos numa outra situacédo
problema sobre a digestdo dos alimentos.

Mais adiante, na secdo a seguir, descrevemos de maneira mais ampla 0s

instrumentos de avaliacdo utilizados na investigacao.

B) Sequéncia didatica receptiva investigativa (SDRI) do sistema digestorio

12 e 22 aula: aula dupla - Os 6rgéos do sistema digestério e suas fungdes.

Os mesmos procedimentos da SDR.

3% aula: Digestéo Fisica e Quimica.

Para motiva-los a discutir a digestdo dos alimentos, os alunos fizeram uma atividade
em grupo de forma investigativa sobre um caso hipotético relacionado ao sistema digestério
(Apéndice A).

Como ndo existe uma Unica forma de se desenvolver atividades investigativas,
sugeriu-se 0 modelo dos “5 E” (engaje, explore, explain, elabore, evaluate), sugerido por
Bybee (1997), para que os alunos refletissem e selecionassem a melhor resposta para o

problema. Assim, os alunos leram e discutiram o caso, levantaram hipdteses, recolheram e


https://www.youtube.com/watch?v=1atCXBmEAAE&t=1002s
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organizaram o0s dados, apresentaram sugestdes de experimentagdes e uma explicacdo para o
caso. Apos a discussdo e apresentacdo dos grupos foi projetado um gréafico sobre a absorcao
de glicose, apds a ingestao de determinados alimentos. Apds esse momento, o glicosimetro foi
apresentado aos alunos, que puderam reformular as hipoteses. Esperava-se que os alunos
relacionassem a diabetes e a intolerancia a lactose com a digestdo quimica dos alimentos em
especial da glicose. Ao final, um video sobre intoleréncia a lactose foi apresentado. (Acesso

em https://www.youtube.com/watch?v= RsmuQbUA_0U, acesso em out./2019.)

42 ¢ 5% aula: Digestao fisica e quimica e avaliagao.

A partir da retomada do assunto anterior, foi apresentado aos alunos, através do
projetor multimidia os mesmos videos da SDR.

Por fim, os alunos fizeram uma avaliacdo somativa individual (Apéndice D), nos

mesmos moldes da SDR.

2.4 INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

Tal como apontado acima, para a avaliacdo cognitiva, aplicou-se uma avaliagdo
somativa individual sem consulta (Apéndice D), composta de questdes objetivas no estilo do
Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) e do Programa de Ingresso Seriado Misto (PISM)
da Universidade Federal de Juiz de Fora, divididas por temas, com uma questdo de
transcendéncia relacionada a digestdao dos alimentos, e que foi realizada por todos os alunos.

Outros recursos, no entanto, também foram utilizados para aferir outros aspectos da
investigagdo. O interesse situacional foi reportado através da observagdo e relato do
engajamento dos alunos durante as aulas, registrado em caderno de campo. O interesse
pessoal sobre o estudo do tema, por sua vez, foi avaliado numa escala tipo Likert validada
para o portugués (MENDES & BORGES, 2005), antes e depois da realizagdo das sequéncias
didaticas (Apéndice B). Por fim, para avaliar a satisfacdo das atividades desenvolvidas
durante as sequéncias didaticas, foi realizada a aplicagao de um questionario de satisfagao do
tipo Customer Satisfaction Score (CSAT) com uma escala construida a partir das palavras:

muito insatisfeito, insatisfeito, indiferente, satisfeito e muito satisfeito (Apéndice C).

2.5 ANALISE ESTATISTICA


https://www.youtube.com/watch?v=%20RsmuQbUA_0U
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O escore de interesse pessoal foi computado como boxplot e a alteragdo pré-pos do
interesse pessoal mostrada como frequéncia relativa percentual. A alteracdo pré-pos do score
de interesse pessoal indica se o aluno aumentou, diminuiu ou manteve inalterado o seu
interesse em prosseguir os estudos para se tornar um profissional na area da satde. O critério
para aumento ou diminuicdo do interesse pessoal no momento pds em relagdo ao pré foi
arbitrario e estabelecido em + 1 ponto no score. Os resultados com varidveis ordinais ou
categoricas sao mostrados como mediana (min-max), moda ou frequéncia relativa percentual.
O teste qui-quadrado de Pearson foi utilizado como teste estatistico aplicado aos dados
categoricos para avaliar se as distribuicdes das frequéncias relativas percentuais seriam
aleatorias. Para comparacdo entre variaveis racionais paramétricas foi utilizado o teste t.
Diferencas ou distribui¢des com p< 0,05 foram consideradas significativas. Para a elaboragdo
dos graficos, tabelas, andlise estatistica inferencial e descritiva foram utilizados os aplicativos

Windows Excel, OriginPro 2018 e IBM SPSS versao 25.

2.6. RESULTADOS

As Figura 9 e 10 mostram que as sequéncias didaticas ndo alteraram o escore de
interesse pessoal. O teste qui-quadrado indicou que nao ha associacdo entre a sequéncia
didatica e a alteracdo no escore de satisfagdo pessoal. Portanto, a distribui¢do observada ¢
aleatoria e ndo significativa (figura 9).

Figura 9 — Escore de interesse pessoal antes e depois das sequéncias didaticas

[ 25%~75%da amostra total
T Intervalo min-max
— Mediana

o Média

¢ Outliers

40 - .

Score de Interesse Pessoal

-20 R

*

T T T T
SDR pré SDR po6s SDRI pré SDRI p6s

Fonte: Elaborado pela autora, 2020.
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SDR: sequéncia didatica receptiva. SDIR: sequéncia didatica investigativa receptiva.

Teste t pré x pos nao foi significativo
Figura 10 — Alteracdo no escore de interesse pessoal antes e apos as sequéncias didaticas
Alteragdo no score de Interesse Pessoal

SDR pré-pés SDIR pré-pés

B Aumentou
H Diminuiu

Inalterado

Fonte: Elaborado pela autora, 2020.
SDR: sequéncia didatica receptiva. SDIR: sequéncia didatica investigativa receptiva.

Teste qui-quadrado néo significativo.

A Tabela 1, mostra que as etapas das sequencias didaticas foram bem avaliadas. A
satisfacdo relatada corrobora as observagdes de campo que denotavam engajamento produtivo

dos alunos durante todas as atividades propostas.

Tabela 1 — Questionario de satisfa¢cdo dos alunos sobre as etapas das sequencias didaticas
Torso C.M. M.C. Estudocaso Videos Aulaexpositiva Ativ. grupo A.S.

SDR (N=80) [Moda MS MS MS n.a. MS MS S MS
Mediana (min-max) 5(3-5) 5(3-5) 4(1-5) n.a. 5(3-5) 4(2-5) 4(3-5)  4(2-5)
SDRI (N=54)|Moda MS MS MS MS MS MS S MS
Mediana (min-max) 5(1-5) 5(1-5) 4,5(2-5) 5(3-5) 5(3-5) 5(3-5) 4(2-5)  5(3-5)

SDR: sequéncia didatica receptiva; SDRI: sequéncia didatica receptiva investigativa; n.a: ndo se aplica; C.M.:
cartdes de memoria; M.C.: mapas conceituais; A.S.: avaliacdo somativa; MS: muito satisfeito; S: satisfeito. A
numeracdo corresponde (1) muito insatisfeito; (2) insatisfeito; (3) indiferente; (4) satisfeito; (5) muito satisfeito.

Fonte: Elaborado pela autora, 2020.

A Tabela 2 mostra que todos os alunos acertaram a questdo relativa a interpretagao do
grafico. Nao houve diferenga significativa entre as médias das notas na SDR e SDRI (75,5 e
77,7, respectivamente). A SDRI promoveu um maior nimero de acertos da questdo de
transcendéncia (87%), o que sugere que a atividade investigativa preparou melhor para

resolucao de questdes inéditas correlatos aos conceitos e proposi¢des do sistema digestorio.
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Tabela 2. Resultados da avaliagdo somativa

N Média DP Moda Minimo Mediana Maximo % acertos da questdo com % acertos da questéo de
interpretacéo de gréafico transcendéncia
SDR 80 755 126 80 47 80 100 100 30
SDRI 58 77,7 131 80 47 80 100 100 87

Valor da avaliacdo somativa 0-100 pontos. DP: Desvio Padrdo. O teste de qui-quadrado de independéncia
mostrou que hé associaco entre sequéncia didatica e desempenho na questdo de transcendéncia X*(1) = 45,48;
P<0,001. SDR: sequéncia didética receptiva; SDRI: sequéncia didatica receptiva investigativa.

Fonte: Elaborado pela autora, 2020.

2.7. DISCUSSAO

Os resultados apresentados mostram que houve interesse dos alunos em todas as
etapas das duas sequéncias didaticas (Tabela 1). Esses resultados corroboram as observacGes
sobre 0o comportamento e atitudes dos alunos coletadas durante a aplicacdo das sequéncias
didaticas e que foram registradas em um caderno de campo. Nesse caderno, foram relatados
que os grupos trabalharam de forma colaborativa, inclusive alunos que ndo costumavam se
envolver nas atividades de Biologia. Houve engajamento na realizagédo das atividades e ainda
discussédo e consenso na realizagdo das tarefas.

O questionario de interesse pessoal foi aplicado antes e depois da realizagcdo das
sequéncias didaticas. O instrumento utilizado (Apéndice B), escrito originalmente em alemé&o
e posteriormente traduzido para o portugués (MENDES E BORGES, 2005), é composto de
dezoito itens, na forma de uma escala Likert, em que cada item consiste em um enunciado
sobre o interesse pessoal do entrevistado por um tema de estudo que, na presente pesquisa, foi
o sistema digestorio. O entrevistado deve escolher uma dentre quatro alternativas desde “nao
¢ verdadeira” até “completamente verdadeira”. Dos dezoito itens, sete deles estdo formulados

negativamente, isto é, quanto maior a discordancia maior o interesse. As figuras 9 e 10
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mostram que as sequéncias didaticas alteraram aleatoriamente o interesse pessoal,
provavelmente, por conta de uma limitacdo do instrumento que ndo fora dimensionado para
adolescentes. Observamos que, durante a aplicacdo, houve certa incompreensao de muitos
alunos com relacdo ao teor das questdes do instrumento de avaliagdo do interesse pessoal,
relatado ao professor diversas vezes em todas as turmas, e isso pode ter interferido nos
resultados.

Em ambas as sequéncias didaticas, a primeira aula teve como objetivo o acionamento
dos conhecimentos prévios trazidos pelos alunos. Nessa etapa, foram utilizados materiais de
apoio potencialmente significativos (torso humano, exercicio de identificagdo dos 6rgaos,
jogo de memoria), que serviram como organizadores prévios, materiais introdutorios com alto
nivel de generalidade e inclusividade, que funcionaram como pontes entre o que o aprendiz
sabe e 0 que precisaria saber para aprender de forma significativa um determinado assunto
(MOREIRA, 2017). O conhecimento prévio ¢ a varidvel mais importante a ser considerada
num ensino e aprendizagem significativos para o aluno, servindo como ancoradouro para os
novos conhecimentos. Além disso, ao iniciar pelos conceitos mais gerais da anatomia e
fisiologia do sistema digestorio espera-se que, ao longo do desenvolvimento das sequéncias
didaticas esses conceitos fossem se consolidando numa perspectiva de diferenciagdo e
integragdo, em niveis crescentes de complexidade (AUSUBEL, 2003; MOREIRA, 2017).

As descobertas da neurociéncia e os principios da psicologia cognitiva também
auxiliaram na escolha do material das sequéncias didaticas. Um grupo de autores da
Universidade de Massachusetts com formacdo em psicologia cognitiva (WEINSTEIN E
COLS, 2018 apud LENT, 2019, p.116) sugeriu seis principios baseados em evidéncias
cientificas que poderiam ser adotados por professores para auxiliarem no acionamento da
memoria e por conseguinte do aprendizado dos alunos. Quatro deles foram utilizados nesse
trabalho em diversos momentos: a relembranca, a elaboracdo, exemplos concretos e dupla
codificacdo. A relembranca consiste na recuperacdo de uma informacdo anteriormente
aprendida para consolida-la como memdria. Ja a elaboracdo € a capacidade de adicionar
informagdes novas a um conjunto de memorias categorizadas em nosso dicionario mental. Em
ambas as sequéncias didéticas, a realizacdo da atividade de identificacdo dos 6rgdos e 0 jogo
de memdria tinham essa funcdo, uma vez que se espera que esse assunto ja tenha sido visto
em outro momento no Ensino Fundamental. O uso desse material também pode se encaixar
em outros dois principios: a dupla codificacdo, evidenciada pelo uso de figuras e texto
permitindo que a informacdo seja processada de duas formas pelo sistema nervoso, e 0S

exemplos concretos, que seria ilustrar com exemplos 0s conceitos abstratos.
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A escolha pela realizacdo das atividades em grupo buscou estimular a participacao e
a interacdo de saberes de seus membros, além de permitir que nas discussdes 0s participantes
tivessem oportunidades de vivenciar a argumentacdo entre 0s pares e a nhegociagdo.
Interessante ressaltar que, durante as atividades, os grupos acabaram “disputando” os acertos,
estabelecendo uma competicdo, 0 que nos pareceu uma evidéncia de motivacdo e interesse.
Como a divisdo dos grupos foi realizada por eles mesmos, 0s mais introvertidos se sentiram
mais a vontade para realizar as atividades e para expor suas ideias.

A realizacdo do mapa conceitual, ferramenta que permite identificar os subsuncores e
detectar evidéncias da aprendizagem significativas, exigiu uma negociacdo de significados
entre 0s membros, pois eles precisaram discutir e entrar num consenso sobre quais conceitos
deveriam constar do mapa e qual seria a melhor estrutura para relaciona-los. Os mapas
conceituais surgiram na década de setenta criados por Joseph Novak e seus colaboradores,
baseados no conceito da aprendizagem significativa criada por Ausubel em 1968 (MOREIRA,
2013; SILVA, CLARO E MENDES, 2017). Para o psicélogo estadunidense, aprender de
forma significativa representa que um novo conteddo deve relacionar-se com o conhecimento
prévio do aprendiz.

O mapa conceitual teve a funcdo de acionar as informacgdes da memoria de longo
prazo para a consciéncia, atraves do processo de relembranca e conteve 0s principais
conceitos do sistema digestorio. A ideia inicial era aplicar um mapa conceitual no inicio e no
fim das sequéncias didaticas, a fim de verificar o quanto os alunos teriam evoluido na
construcdo dos conceitos a respeito do sistema digestorio. A falta de tempo em sala de aula,
no entanto, fez com que a entrega do mapa conceitual fosse permitida ap6s o término das
aulas, e nem todos os grupos entregaram o0 mapa pos sequéncia didatica e, por isso, ele ndo foi
utilizado neste trabalho como indicador de aprendizagem significativa.

A andlise dos resultados (Tabela 2) da avaliacdo somativa (Apéndice D) mostraram
que, em ambas as sequéncias, 0s alunos conseguiram atingir os objetivos de aprendizagem
esperado e todos os alunos acertaram a questao relativa a interpretacdo do grafico. Em geral,
os alunos néo tiveram dificuldades em responder as questdes, relatando inclusive que estavam
confiantes para a avaliacdo. Contudo, a porcentagem de acertos na questdo de transcendéncia
(questdo 6 da avaliagdo somativa (Apéndice D) sobre digestdo dos alimentos foi maior na
SDRI, sugerindo que a atividade investigativa gerou um efeito maior na capacidade de
resolucdo de um problema inédito correlato ao objetivo de aprendizagem.

Na SDRI os alunos se depararam com casos clinicos hipotéticos, dentro da realidade

vivencial dos alunos, que conduziram o raciocinio dos estudantes, motivando a discussdo e a
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participacdo ativa dos membros do grupo, o que permitiu o desenvolvimento de competéncias
relacionadas a capacidade de resolver problemas. Apesar da dificuldade num primeiro
momento em propor hipoteses e discuti-las em grupo, o estudo de caso permitiu um maior
aprofundamento do conteldo, deu liberdade intelectual para os alunos pensarem o fazer
cientifico, refletindo na maior facilidade em resolver questdes da avaliag&o.

Concordando com Azevedo (2013), entendemos que usar uma atividade investigativa
como estratégia didatica € capaz de levar os alunos a pensar, a debater, a justificar suas ideias
e aplicar seus conhecimentos em situacdes novas, conectando os contetdos aprendidos a
realidade e as necessidades do aluno.

Desenvolver o conteudo de biologia a partir de uma investigagdo permite que os
alunos desenvolvam habilidades no fazer cientifico e enxerguem a disciplina de forma mais
relevante e contextualizada, além dos conceitos € nomes que necessitam ser conhecidos,
aproximando o educando das aplicagdes praticas que a biologia oferece (SCARPA E SILVA,
2013).

As aulas expositivas dialdgicas trouxeram outro ganho para o aprendizado. Os videos
permitiram elaborar a digestdo, mostrando como a digestdo quimica e fisica funcionam no
sistema digestério humano, sem que eles experenciassem em atividade pratica ou
demonstrativa. Isso mostra o0 quanto € importante ter momentos de instrucdo formal
conduzidos pelo professor, com diferentes estratégias de aprendizagem e com diversos
materiais de apoio para que haja um ensino eficiente (HAASE, JULIO-COSTA E SILVA,
2015).

Mesclar instrucdo direta com atividades investigativas trouxe bons resultados de
aprendizagem e engajamento dos alunos. Inclusive houve relatos dos alunos no sentido de que
“gsse assunto havia sido o mais facil e prazeroso de aprender do ano letivo”. E possivel
estabelecer uma relacdo entre o ensino por investigacdo proposto por Dewey (2007) e a
aprendizagem significativa de Ausubel (2003), que nos diz que o saber prévio do educando é
fundamental para que ocorra a aprendizagem dos novos saberes, pois 0s saberes prévios
servem de ancoragem para 0S novos, ainda mais quando 0s materiais sdo diversos e as
estratégias também.

Os resultados apresentados neste trabalho tendem a corroborar a Teoria da
Aprendizagem Significativa. Segundo Ausubel (2003, p.50):

(...) € inegdvel que o método por descoberta oferece algumas vantagens de
motivacao Unica, € uma técnica de instrugdo auxiliar Gtil em determinadas
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situacBes educacionais e é necessaria quer para 0 desenvolvimento de
capacidades de resolucdo de problemas, quer para se aprender como se
descobrem o0s novos conhecimentos. Contudo, ndo é uma condicéo
indispensavel para a ocorréncia de aprendizagem significativa e leva
demasiado tempo para poder ser utilizada de forma eficaz como método
essencial de transmissdo de contetdo das matérias tipicas da sala de aula.

Portanto, 0 ensino expositivo intercalado pelo ensino investigativo também foi
adotado por causa da restricdo de tempo. Ademais, com 0 ensino expositivo, procuramos
direcionar o interesse do aluno para as representacdes e conceitos relacionados com o sistema
digestério antes da atividade investigativa. O objetivo foi apresentar aos alunos as
informac@es elementares e abstratas que eles deveriam saber para a resolucéo do caso clinico
investigativo. Para Ausubel (2003, p. 53), “através de um ensino expositivo adequado, oS
aprendizes podem prosseguir diretamente para um nivel de compreensdo abstrata que é
qualitativamente superior ao nivel intuitivo em termos de generalizacdo, clareza, precisdo e

capacidade de explicacdo”. Ainda segundo o autor (0p. cit., p. 50),

Apesar das reivindicagOes estridentes por parte dos entusiastas da
descoberta, a maioria dos professores continua a considerar que a exposi¢ao
verbal, complementada sempre que necessaria por apoios empiricos
concretos, €, na verdade, a forma mais eficaz de se ensinarem matérias a
alunos das escolas primarias e secundarias e leva conhecimentos mais
solidos e menos triviais do que as situagdes em que os estudantes sdo seus
préprios pedagogos.

Estimular alunos de diferentes perfis e com diferentes modos de aprender é sempre
uma tarefa desafiadora. Criar sequéncias didaticas que alternassem modelos concretos (torso
humano, filmes, jogo) e abstratos (atividade investigativa) em aulas dialdgicas trouxeram uma
dindmica interessante para a sala de aula e pode ser uma alternativa para tornar o ambiente

favoréavel a uma aprendizagem motivadora e eficiente.

3 CONCLUSAO

No presente trabalho, tendo por escopo os trabalhos de Ausubel sobre a
aprendizagem significativa, os principios da Psicologia cognitiva, ¢ uma abordagem didatica
baseada no ensino receptivo e no investigativo, buscamos propor sequéncias didaticas que
exercitassem o fazer cientifico dos aprendizes, trouxessem engajamento nas atividades
propostas e permitissem a assimilacdo dos conceitos bdasicos elementares do sistema

digestorio de forma contextualizada.
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A partir dessa busca e da analise da aplicagdo duas sequéncias didaticas em turmas
do segundo ano de ensino médio de uma escola federal do municipio mineiro de Juiz de Fora,
pudemos perceber que as duas sequéncias tanto a SDR quanto a SDRI proporcionaram
engajamento e interesse situacional para o estudo do sistema digestorio e contribuiram para o
aprendizado do assunto.

Observamos ainda que a atividade de natureza investigativa permitiu que os alunos
fossem protagonistas do seu proprio aprendizado, vivenciassem o fazer cientifico através do
ciclo investigativo, além de oportunizar situagdes conectadas a realidade dos alunos,
envolvendo a aplicacdo de conhecimentos sobre os processos gerais de alimentagao.

Ainda, a estrutura da sequéncia didatica — com trés momentos — mostrou-se proficua
e, entendemos, poderia ser aplicada a qualquer contetido dentro das areas de conhecimento.
Suas etapas seriam:

(1) Evocagao dos conhecimentos prévios, de forma significativa com materiais que
promovam a relembranca e a dupla codificagdo segundo a psicologia cognitiva.

(2) Atividade investigativa com apresentagdo de situacdo problema contextualizada
dentro da cultura social dos alunos, que permita a constru¢do do conhecimento de
forma ativa e colaborativa.

(3) Discussao e sistematizagdo do contetido e consolidagdo dos conceitos através da
exposicao dialogada entre o professor mediador e os alunos.

A atividade investigativa pode ser inserida numa sequéncia didatica com atividades
de ensino receptivo por instrug¢do direta como método auxiliar na aprendizagem de conceitos e
proposi¢des elementares em biologia, por pode ser um método central para o desenvolvimento
da capacidade de resolucao de problemas inéditos.

Pensar os contetdos da Biologia como sequéncias didaticas que alternam diferentes
estratégias, construindo uma rede de significados que vao se transformando a medida que o
conteudo avangca, trouxe a pesquisadora uma nova perspectiva para o ensino da disciplina que
leciona, ancorada com o0s novos saberes do referencial tedrico estudado, e permite que esteja
bem mais atenta a pratica pedagogica. Apesar de sempre ter buscado diversificar os modos de
ensinar, em minha prética havia mais intuicdo do que intencionalidade no fazer pedagdgico,
mais trabalho do professor e menos do aluno no processo ensino aprendizagem. Essas
reflexdes, porém, foram transformadas a partir das vivéncias do mestrado profissional, em
especial o desenvolvimento desta pesquisa.

Essa vivéncia me fez perceber que tirar os alunos da posi¢do passiva, propondo

sempre que possivel momentos ativos, contextualizados e reflexivos, trouxe uma nova
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perspectiva para a conducdo da disciplina. A biologia deixa de ser aquela matéria que contém
apenas conceitos e nomes dificeis, apartados da realidade dos alunos, sem aplicabilidade, que
se “decora” até a avaliacdo e depois se esquece. A0 contrario, a biologia passa a ser uma

disciplina que possibilita ao aluno incorporar 0 novo conhecimento na vivéncia cotidiana.
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APENDICE A - ROTEIRO DAS AULAS

COLEGIO MILITAR DE JUIZ DE FORA

2° ANO DO ENSINO MEDIO — 3° TRIMESTRE DE 2019

SISTEMA DIGESTORIO

12e 22 AULA:

1)

Identificar os conhecimentos prévios sobre o sistema digestério humano.
Descrever o trajeto do alimento da boca ao anus.

Identificar os 6rgaos que compde o sistema digestorio.

RELEMBRANDO

Reunam-se em grupo de 05 alunos e identifique os 6rgéos do SD e suas funcgoes.

Utilizem o torso humano para verificar a posi¢éo relativa dos 6rgaos.

2)

MAPA CONCEITUAL

Agora vocés fardo um mapa conceitual sobre o sistema digestorio humano.

Como fazer um mapa conceitual? Segundo Moreira (2012), alguns passos devem
ser seguidos para a construcdo de um mapa, como:

Identifique os conceitos-chave do contetido que vai mapear e ponha-os em uma lista
para selecionar os mais significativos para o grupo.

Ordene os conceitos e conecte-os com linhas e uma ou mais palavras-chave que
explicitem a relagdo entre os conceitos. Os conceitos e as palavras-chave devem
sugerir uma proposi¢do que expresse o significado da relacéo.

Use setas para dar um sentido a relagdo entre os conceitos e as palavras-chave,
tomando cuidado para que o mapa nédo fique confuso.

Exemplos podem ser agregados ao mapa, embaixo dos conceitos correspondentes.
Em geral, os exemplos ficam na parte inferior do mapa.

N&o ha um unico modo de tracar um mapa conceitual. Ele deve ser um instrumento

dindmico que reflita a compreensdo de quem o faz num dado momento.



Identifique os 6rgaos do sistema digestorio

Fonte: https://rachacuca.com.br/educacao/biologia/sistema-digestorio/
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SISTEMA DIGESTORIO

32 AULA: Digestdo fisica e quimica (SDR)

Diferenciar digestdo mecénica e quimica.

Esquematizar a digestdo de carboidratos, proteinas e lipidios.

Analisar e avaliar situacOes que envolvem a aplicacdo e associacdo de conhecimentos
sobre a fisiologia humana.

Desenvolver habilidades e competéncias através da reflexdo, do questionamento e da
capacidade de relacionar de forma l6gica os conceitos sobre 0 assunto.

Foi apresentado um video do youtube intitulado “O funcionamento do sistema

digestorio” (Acesso em https://www.youtube.com/watch?v=1i1BgYbtqpU&t=2s, outubro de

2019.) atraves do projetor multimidia.

Através de aula expositiva dialogada com slides foi apresentada e discutida a

digestdo quimica e fisica dos alimentos, com énfase na absorcdo de Carboidratos.

32 AULA: Digestao fisica e quimica (SDRI)

Diferenciar digestdo mecanica e quimica;

Esquematizar a digestdo de carboidratos, proteinas e lipidios;

Analisar e avaliar situac6es que envolvem a aplicacdo e associacdo de conhecimentos
sobre a fisiologia humana, e

Desenvolver habilidades e competéncias através da reflexdo, do questionamento e da
capacidade de relacionar de forma lo6gica os conceitos sobre o assunto.

Foi entregue um roteiro que continha a atividade investigativa.

ATIVIDADE INVESTIGATIVA
Relnam-se no mesmo grupo da aula anterior.

Hoje vamos discutir um caso relacionado ao Sistema Digestorio. Leiam o caso a

seguir e respondam as indagagoes.

TURMA 1: CASO 1 — Jodo, 16 anos, tem o costume de visitar a avd em um sitio no

interior de MG. Ele adora estar em contato com a natureza e apreciar 0s quitutes da vovo e o

farto café da roca: café no bule, leite fresco, queijo minas, frutas do pomar, pao de queijo. No

entanto Jodo ja percebeu que sempre que vai ao sitio costuma ter problemas gastrointestinais


https://www.youtube.com/watch?v=Ii1BqYbtqpU&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=Ii1BqYbtqpU&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=Ii1BqYbtqpU&t=2s
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que incluem dor abdominal, sensacdo de inchaco no abdémen, flatuléncia, diarreia e até
vomitos. Elabore perguntas ao Jodo para tentar descobrir 0 que causa esses sintomas.

ou

TURMA 2: CASO 2: Pedro, 16 anos, morador de JF, percebeu a mais ou menos um
més que estd com os seguintes sintomas: sede intensa, progressiva perda de peso sem motivo

aparente, cansaco, fadiga, miccao frequente varias vezes ao dia inclusive na madrugada.

1) Elabore perguntas ao Jodo/ Pedro para tentar descobrir 0 que causa esses sintomas.

2) Apresente uma hipdtese sobre o que deve estar acontecendo com Jodo/ Pedro.

3) Como podemos verificar se essa hipdtese é valida? Apresente sugestdes para verificar a

hipétese.

4) Apresente sua resolucdo do problema. Para isso vocé tera 10 minutos.

5) Apresente agora sua solucdo para o grande grupo.

6) O que os gréaficos apresentados acrescentam em nossa discusséo?

7) Assista agora o video e reformule, se for o caso, a resoluc¢do do problema.
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DIGESTAO DOS ALIMENTOS

Construa uma tabela com OS LOCAIS ONDE OCORRE DIGESTAO, ENZIMAS
ENVOLVIDAS, PH, SUBSTRATO E PRODUTOS.

REFERENCIAS

FUNCIONAMENTO DO SISTEMA DIGESTORIO. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=li1BqaYbtapU&t=2s, acesso em out./2019.

INTOLERANCIA A LACTOSE. Disponivel em
https://www.youtube.com/watch?v=RsmuQbUA 0U, acesso em fev./2019.

SISTEMA DIGESTORIO do Canal Descomplica. Disponivel em
https://www.youtube.com/watch?v=w4kCRLP5_dQ, acesso em out./2018.

42 e 52 AULA: Digestdo fisica e quimica e avaliacao

A partir da retomada do assunto anterior foi apresentado aos alunos através do
projetor multimidia, um video do Youtube intitulado “O funcionamento do sistema
digestorio” (disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=Ii1BgYbtgpU&t=2s, acesso
em out./2019).

Perguntas motivadoras para dar sequéncia no assunto:

e Onde ocorre realmente a digestdo dos alimentos?  Todos séo digeridos no mesmo
lugar?
e O que sdo carboidratos, proteinas e lipideos?
e Quais as principais enzimas envolvidas no processo de digestdo? Onde séo
produzidas?
e Como se da a absorcédo de glicose no organismo? E das gorduras e aminoacidos?
Através do questionamento interativo foi realizada a retomada dos assuntos ja vistos.
Nesse momento da aula privilegiou-se a aprendizagem receptiva, em que o aprendiz “recebe”
e consolida a informacéo e o conhecimento.
Um video do Youtube da Discovery Channel intitulado “O processador de

alimentos” (disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=1atCXBmEAAE&t=1002s,

acesso em out./2019) foi apresentado aos alunos através do projetor multimidia.
A partir do que foi visto do modelo concreto, como o torso, os filmes, o caso do
Jodo/ Pedro, para o modelo abstrato, espera-se que haja o engajamento dos alunos através da

interacdo entre os alunos e a professora e dos questionamentos respondidos. O video permitiu


https://www.youtube.com/watch?v=Ii1BqYbtqpU&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=Ii1BqYbtqpU&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=Ii1BqYbtqpU&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=RsmuQbUA_0U
https://www.youtube.com/watch?v=w4kCRLP5_dQ
https://www.youtube.com/watch?v=w4kCRLP5_dQ
https://www.youtube.com/watch?v=w4kCRLP5_dQ
https://www.youtube.com/watch?v=Ii1BqYbtqpU&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=Ii1BqYbtqpU&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=Ii1BqYbtqpU&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=1atCXBmEAAE&t=1002s
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elaborar a digestdo mostrando como a digestdo quimica e fisica funcionam no sistema
digestorio humano.

Os pontos principais da digestdo foram apresentados e elencados com a ajuda de um
esquema registrado no quadro branco. Dessa maneira o0s alunos tiveram um roteiro basico do
construto sistema digestorio.

Avaliacdo: foi aplicada uma avaliacdo objetiva sem consulta composta de questfes
objetivas no estilo Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) e Programa de Ingresso
Seriado Misto (PISM) da Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF).
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FUNCIONAMENTO DO SISTEMA DIGESTORIO. Disponivel
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APENDICE B — QUESTIONARIO DE INTERESSE PESSOAL

Questionario de Interesse pessoal sobre o aprendizado em biologia

Prezado Aluno, A seguir vocé encontrard um numero de declaragdes relativas ao tema
SISTEMA DIGESTORIO. Favor indicar, em cada caso, em que extensio estas declaracées
séo verdadeiras para voce.

As respostas podem estar numa faixa de 1 (ndo é verdadeira) a 4 (completamente verdadeira).

1. Trabalhar com temas e problemas de SISTEMA DIGESTORIO néo esté realmente entre minhas
atividades favoritas. *

2. Eun&o gosto de falar muito sobre os temas relacionados com SISTEMA DIGESTORIO. *

3. Apo6s um longo final de semana ou férias eu aguardo com prazer a volta aos meus estudos sobre

SISTEMA DIGESTORIO.

4. Estar envolvido com SISTEMA DIGESTORIO deixa-me com bom humor.

5. Eu prefiro falar sobre meus “hobbies” do que sobre SISTEMA DIGESTORIO. *

6. Quando estou numa biblioteca ou livraria, eu gosto de folhear revistas ou livros que tém topicos
relacionados com SISTEMA DIGESTORIO.

7. Muitas éreas dentro de SISTEMA DIGESTORIO no significam nada para mim. *

8. E de grande importancia pessoal para mim ser capaz de estudar este assunto particular.

9. Para ser absolutamente honesto, eu sinto algumas vezes indiferenca por SISTEMA DIGESTORIO. *
10. _ Oassunto de SISTEMA DIGESTORIO é de fato muito pequeno para fazer minha auto realizagdo. *
11.  Comparando com outras coisas que sdo de grande importincia para mim (p. ex. “hobbies”, vida

social) meus estudos sdo notavelmente de pouco significado para mim. *
12, Trabalhar com SISTEMA DIGESTORIO é mais importante para mim do que descanso e diversao.

13. __ Mesmo antes de iniciar a ensino médio, SISTEMA DIGESTORIO era importante para mim.

14. __ Euestou certo de que estudar SISTEMA DIGESTORIO tem uma influéncia positiva em minha
personalidade.

15. Se eu tivesse bastante tempo, eu poderia trabalhar mais intensamente com certos aspectos de meus
estudos, mesmo que eles nada tenham a ver com alguma exigéncia do curso.

16. Eu estou confiante de ter escolhido estudar SISTEMA DIGESTORIO que corresponde as minhas
preferéncias pessoais.

17. Mesmo antes de entrar para o ensino médio, eu voluntariamente gastava tempo pensando sobre 0s
temas de SISTEMA DIGESTORIO (p. ex. lia livros, ia a conferéncias, tinha conversas com 0s outros).

18. Eu escolheria estudar SISTEMA DIGESTORIO primariamente por causa do tema interessante
envolvido.

* estdo formuladas na forma invertida.

Traducédo da versdao em inglés fornecida por um dos autores do texto original publicado em:
Shiefele, U.; Krapp, A.; Wild, K. P.; Winteler, A. Der “Fragebogen zum Sudieninteresse” (FSI) [The Study
Interest Questionnaire]. Diagnostica, 39, p. 335-351, 1993.



APENDICE C - PESQUISA DE SATISFACAO

Prezados alunos do 2° ano do Ensino Médio de 2019,

Gostaria de contar com sua opinidio sobre as atividades desenvolvidas durante as aulas de Sistema Digestorio.

Nio precisa se identificar Assinale a3 sua satisfacdo em cada atividade desenvolvida. Caso vocé ndo tenha
participado de alguma atividade, deixe o itermn em branco,

1) Identificacio dos érglos - Torso anatémico @ moedelo colondo.

e w 2 8

Sataxfelc Mued sansfela

2) Cartdes coloridos com as fungdes do Sistema Digestério.

tluac msatetesc 1w eatada Voo R A '

3) Mapa Conceitual.

e 9 =

4) Estudo de caso.

-t v 22 =

“atate 40

5) Videos sobre o funcicnamento do Sistema Digestério, Diabeles e intolerdncia a lactose,

A0 iraanatents “A3tetens Hw.oro AN atec tLiutc catatenc

6) Auta Expositiva

- s T 2 ¥

7) Sua participagio nas atvidades & no grupo.

- B B s ¥

8) Avaliagio

e 9 v @

Obrigada por partitharem desses momentos comigo!



50

APENDICE D - AVALIACAO SOMATIVA

1) Alunos do 2° ano do CMJF viram um cartaz sobre a prevencéo de diabetes que estava fixado na se¢do de salde e lembraram-se da aula
de biologia e o teste da curva glicémica. Nesse teste, os individuos ingerem uma solucéo agucarada e, em intervalos regulares de tempo,
mede-se a concentragdo de glicose no sangue. O gréafico representando as curvas glicémicas de um individuo diabético (1) e de um
individuo saudavel () esta em

(01 escore)
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2) O pancreas e o figado sdo glandulas anexas do sistema digestorio humano. Entre as fungdes do figado, destaca-se a capacidade de

producéo de uma substancia que atua emulsificando gorduras. Essa substancia recebe o nome de:

a) ptialina.
b)  pepsina.
c) bhile.

d) lipase.

3) A intolerancia a lactose € a incapacidade parcial ou total do organismo para digerir a lactose, presente no leite e seus derivados, que
pode ser primdria, secundaria ou congénita. Em relagdo a molécula de lactose é correto afirmar que a lactose é um

(01 escore)
a) monossacarideo.
b)  dissacarideo formado pela combinacéo de glicose e galactose.
c) um polissacarideo formado por inlmeras moléculas de galactose.

d) dissacarideo formado pela combinagdo de frutose e galactose.

4) Em relacéo as enzimas e horménios digestivos, associe corretamente a coluna | e a coluna Il. (04 escores)
Coluna | Coluna Il

Enzimas e Horménios acao

1. Gastrina () Enzima que digere lipidios no intestino delgado.

2. Lipase () Atua sobre os acidos nucleicos, transformando-os em nucleotideos.

3. Nuclease () Estimula a secrecéo de HCI e aumenta a motilidade gastrica.

4.  Secretina () Enzima que digere proteinas produzida no estdmago.

5. Tripsina
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5) A figura abaixo mostra o aparelho digestério humano

G,

Bocae—— W E]
& 4y

‘ .. ,7 ’l—of Intestino
e M| Grosso

_/ Intestino

Delgado

Vermiforme

SOARES, J. Luis. Biologia no tercewo miénio. S3o Paulo: Scipione, 1939 2 v. (Adaptado)
A respeito do sistema digestorio humano, julgue as afirmativas a seguir
() Aestrutura A indica uma regido comum aos aparelhos digestério e respiratdrio.
() O érgdo indicado em D produz algumas substancias que séo langadas diretamente no duodeno e outras que sdo langadas diretamente
na corrente sanguinea.
() Os alimentos e os liquidos que entram pela boca séo levados ao estdmago pela estrutura B pelos movimentos peristalticos.

() Quando existe excesso da glicose no sangue ela é convertida em amido no local indicado por C.

6) (UFMG - adaptada) A doenca celiaca consiste em um distirbio inflamatério do intestino delgado, que ocorre em individuos com
sensibilidade ao gliten e a ingestdo de trigo, centeio ou cevada. Analise estas duas figuras, em que esta representada uma regido do
intestino delgado em um individuo saudavel - I e em um individuo com doenca celiaca - Il
(04 escores)

Representagdo de uma porc¢ao do intestino delgado de uma pessoa saudavel e de uma pessoa com doenca celiaca

Considerando-se as figuras I e 1, julgue as afirmativas a seguir:

() Os individuos portadores de doenga celiaca podem apresentar retardo do crescimento corporal.
() As microvilosidades intestinais sdo essenciais para a eficiéncia do processo de digestéo.
() O tratamento dietético para o celiaco se baseia na eliminacéo do glaten da dieta. .

() O gldten, que é um carboidrato, inicia sua digestdo na boca e termina no duodeno.
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Prezado Professor(a),

Muito prazer, eu sou a professora Valéria Souto, e é com muita alegria que
compartilho com vocés duas sequéncias didaticas sobre SISTEMA DIGESTORIO: uma
com carater receptivo por instrucio direta, a SEQUENCIA DIDATICA RECEPTIVA
(SDR), e outra que equilibra instrucédo direta receptiva com atividade de ensino investigativo,
que eu chamei de SEQUENCIA DIDATICA RECEPTIVA INVESTIGATIVA (SDRI).

Em ambas as sequéncias didaticas propostas, cada atividade foi planejada segundo os
conceitos da teoria da aprendizagem significativa, os principios da psicologia cognitiva e do
ensino por investigacdo, buscando estratégias que fossem inovadoras e que permitissem
alternar o modo de aprender.

Elas foram criadas a partir de uma necessidade de criar estratégias que fossem
eficientes no ensino de biologia e que despertassem o interesse situacional e pessoal de alunos
do ensino médio para o aprendizado dos conceitos elementares do sistema digestorio humano.

Vocé pode escolher aquela que melhor se adapta a sua realidade.

Assim como vocés, eu também luto para despertar a atencdo dos alunos para mostrar
que a biologia € muito mais que decorar nomes e conceitos, e sim a conhecer a vida em sua

plenitude, inclusive conhecer a si mesmo.

Um grande abraco.

Se quiserem me contar como foi sua experiéncia, dar sugestdes e conversar sobre o trabalho, envie um

e-mail para vmmsouto@gmail.com. Obrigada!



mailto:vmmsouto@gmail.com

54

AGRADECIMENTO

O presente trabalho foi realizado com o apoio da Coordenacao de Aperfeicoamento de

pessoal de nivel superior - Brasil (CAPES) - Codigo de Financiamento 001.



55

PRODUTO

Foram produzidas duas sequéncias didaticas: uma sequéncia didatica receptiva
(SDR) e outra sequéncia didatica receptiva e investigativa (SDRI) para o assunto Sistema
Digestorio (SD), abordado no 2° ano do Ensino Médio. Propdem-se uma abordagem do
assunto utilizando-se os conceitos da teoria da aprendizagem significativa, dos principios da
psicologia cognitiva e do ensino por investigagcdo, buscando estratégias que sejam inovadoras
e que permitam alternar o modo de aprender. Foram trabalhados os mesmos conteudos e
utilizados 0os mesmos materiais de apoio, em 5 tempos de aula de 45 minutos.

Em ambas as sequéncias didaticas, as primeiras aulas visaram o acionamento do
conhecimento prévio. Nessa etapa, foram utilizados materiais de apoio potencialmente
significativos que serviram como organizadores prévios. Os alunos tiveram como primeiro
desafio completar um esquema com os 6rgaos do sistema digestério com um modelo de torso
humano para auxiliar na relembranga. Na sequéncia, um jogo de memoria permitiu que os
alunos discutissem as fungdes dos oOrgdos. Essas atividades buscaram a ressignificacdo dos
topicos principais sobre a anatomia e fisiologia dos 6rgaos do sistema digestorio ja estudados
anteriormente em outro momento do curriculo escolar. Concluindo esse momento, os alunos
fizeram, em grupos, um mapa conceitual (MC) sobre sistema digestorio.

A principal diferenca entre a SDR e a SDRI ocorre na abordagem sobre a digestao
quimica dos alimentos. Na SDR, os alunos tiveram aula expositiva dialogada com slides e
filmes, em que foram apresentadas e discutidas a digestdo quimica e fisica dos alimentos com
énfase na absorcdao de carboidratos (CHO). Na SDRI, os alunos partiram de uma situagdo-
problema (caso clinico hipotético) sobre digestdo e absor¢do de CHO para, em grupos,
discutirem e levantarem hipdteses sobre as possiveis causas dos sintomas descritos em cada
caso. Os casos foram distintos, pois houve mais de uma turma de SDRI, para manter o
ineditismo da atividade. Os grupos elaboraram proposta de resolugdao do caso ao fim da aula.
Apo6s uma nova discussdo de forma coletiva com o grande grupo, os alunos escolheram a
melhor proposta de resolucdo a partir das propostas elaboradas por cada grupo.

O assunto digestdo fisica e quimica dos alimentos foi retomado com apresentacao de
graficos de curva glicémica em ambas as sequéncias didaticas. Na sequéncia, foi proposta
uma discussdo sobre os graficos e em seguida houve a apresentacdo de videos sobre a agdo
das enzimas e a digestdo quimica. Os participantes da SDRI puderam reformular suas
hipoteses e o diagndstico sobre o caso.

O professor apresentou as respostas e consolidou o assunto.
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Para a avaliacdo cognitiva sugere-se uma avaliacdo somativa individual (Apéndice
D), sem consulta, composta de questdes objetivas no estilo Exame Nacional do Ensino Médio

(ENEM) e Programa de Ingresso Seriado Misto (PISMYUFJF.

ROTEIROS SUGERIDOS PARA AS SEQUENCIAS DIDATICAS

Objetivos de Aprendizagem:
e Descrever o trajeto do alimento da boca ao anus;
e Identificar os 6rgdos que compde o sistema digestorio;
e Diferenciar digestdo mecanica e quimica;
e Esquematizar a digestdo de carboidratos, proteinas e lipidios;
e Analisar e avaliar situaces que envolvem a aplicacdo e a associacdo de
conhecimentos sobre a fisiologia humana, e
e Desenvolver habilidades e competéncias através da reflexdo, do questionamento e da

capacidade de relacionar de forma l6gica os conceitos sobre 0 assunto.

Tempo de duracao sugerido: 05 aulas de 45 minutos cada.

Materiais didaticos:
- Modelo de torso humano.
- Jogo de associacdo sobre 6rgaos do SD e suas funcbes (anexo).
- Videos sobre o funcionamento do sistema digestorio, do processamento dos
alimentos e a intolerancia a lactose.

- Glicosimetro.

SEQUENCIA DIDATICA RECEPTIVA (SDR)

Estratégias pedagogicas:

- 12 ¢ 22 aulas: aula dupla — Os Orgdos do sistema digestorio e suas fungdes.
Para verificar o conhecimento prévio do assunto, foi realizada uma tempestade de
ideias a respeito do sistema digestorio, e o ponto de partida foi o café da manha.

Perguntas motivadoras:
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e Quais foram os alimentos ingeridos no café da manha?

e Para que comemos? Por que existe um sistema voltado para digestao?

e Qual trajeto dos alimentos nesse sistema? Como se da a transformacdo dos
alimentos?

Os topicos elencados foram registrados no quadro branco, buscando evocar 0s
conhecimentos prévios do assunto.

A entrega de um roteiro foi realizada para que, através de diversos materiais de apoio
(tais como o jogo de cartas de memoria e 0 modelo do torso humano), os alunos pudessem, de
forma interativa e dialdgica, evocar os conhecimentos prévios sobre o SD, e buscar a
ressignificacdo dos tdpicos principais sobre a anatomia e fisiologia dos 6rgdos do sistema
digestario.

O modelo de torso humano permitiu a identificacdo dos 6rgdos do sistema digestorio,
bem como a posicdo relativa deles no torso. Naquele momento, os alunos montaram e
desmontaram o torso e fizeram perguntas sobre o SD. A ideia é que o modelo de torso
humano funcione como um organizador prévio comparativo, recurso instrucional que ajudara
o0 aluno a integrar novos conhecimentos a estrutura cognitiva e, ao mesmo tempo, discrimina-
los de outros conhecimentos ja existentes. Além disso, ele € um exemplo concreto da
representacdo de um corpo humano.

Tendo-se em conta ainda o exemplo do café da manhd ingerido pelos alunos, foi
discutido o trajeto dos alimentos ao longo do trato digestorio, e destacou-se funcdo de cada
orgao.

Os alunos ainda em grupos, confeccionaram um mapa conceitual sobre o sistema
digestorio, dentro do tempo de 15 minutos.

O mapa conceitual teve a funcdo de acionar as informacgdes da memoria de longo
prazo para a consciéncia, através do processo de relembranca e conteve 0s principais

conceitos do SD.

- 3% aula: Digestéo fisica e quimica.
Foi apresentado um video do Youtube intitulado “O funcionamento do sistema

digestorio” (disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=1i1BqYbtgpU&t=2s, acesso

em out./2019.) através do projetor multimidia.
Através de aula expositiva dialogada com slides foi apresentada e discutida a

digestdo quimica e fisica dos alimentos, com énfase na absor¢do de Carboidratos.


https://www.youtube.com/watch?v=Ii1BqYbtqpU&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=Ii1BqYbtqpU&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=Ii1BqYbtqpU&t=2s

58

- 42 ¢ 52 qulas: Digestdo fisica e quimica e avaliagao.

A partir da retomada do assunto digestdo fisica e quimica dos alimentos, foram
apresentados os materiais de medida da glicemia (glicosimetro, fitas de glicose) e os graficos
de curva glicémica. Na sequéncia, houve uma discussdo com a apresentacdo de duas curvas
glicémicas relacionadas com intolerancia a lactose e diabetes. Videos sobre enzimas e
digestéo quimica foram apresentados (disponiveis em:
https://www.youtube.com/watch?v=1%CXBmE AAE&t=1002s,
https://www.youtube.com/watch?v=RsmuQbUA_0U, acesso em out./2019.)

Para avaliar o contetdo, os alunos fizeram uma avaliacdo somativa individual
(Apéndice D), dividida por temas e que contou com questdes de transcendéncia como um

desafio sobre o assunto, nos moldes das questfes do ENEM e PISM.

SEQUENCIA DIDATICA RECEPTIVA INVESTIGATIVA (SDRI)

Estratégias pedagogicas:

- 12 e 22 aulas: aula dupla — Os 6rgéos do sistema digestério e suas fungdes.
Reproduzir os procedimentos na SDR.

- 32 aula: Digestao fisica e quimica.

Para motiva-los a discutir a digestdo dos alimentos, os alunos fizeram uma atividade
em grupo de forma investigativa sobre um caso hipotético relacionado ao sistema digestorio,
segundo os roteiros apresentados abaixo.

Como ndo existe uma Unica forma de se desenvolver atividades investigativas,
sugeriu-se 0 “modelo dos 5 E” (engaje, explore, explain, elabore, evaluate), sugerido por
Bybee (1997), para que os alunos refletissem e selecionassem a melhor resposta para o
problema.

Os alunos leram e discutiram o caso, levantaram hipdGteses, recolheram e
organizaram o0s dados, apresentaram sugestdes de experimentagdes e uma explicacdo para o
caso.

Apols a discussdo e apresentacdo dos grupos foi projetado um grafico sobre a

absorcdo de glicose ap0s a ingestao de determinados alimentos.


https://www.youtube.com/watch?v=1ªtCXBmE%20AAE&t=1002s
https://www.youtube.com/watch?v=RsmuQbUA_0U
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Apo6s esse momento, o glicosimetro foi apresentado aos alunos, que puderam
reformular as hipoteses. (Espera-se que os alunos relacionem a intolerancia a lactose com a
digestdo quimica dos alimentos em especial da glicose.)

Um video sobre intolerancia a lactose foi apresentado. (disponivel em

https://www.youtube.com/watch?v=RsmuQbUA_0U, acesso em out./2019).

A partir desse ponto, foi feita a conexao entre os conceitos concretos da digestdo com
os fendmenos abstratos da digestdo quimica. Ao proporem uma explicacdo e uma solucéo,
espera- se que o0s alunos construam um novo conhecimento baseado nas suas observacdes, nas
suas discussdes, na sua coleta de dados e conclusdes de forma colaborativa e através de

consenso.

- 42 ¢ 5% aulas: Digestao fisica e quimica e Avaliacao
A partir da retomada do assunto anterior foi apresentado aos alunos através do
projetor multimidia, um video do youtube intitulado “O funcionamento do sistema digestorio”

(Acesso em https://www.youtube.com/watch?v=1i1BqYbtqpU&t=2s, outubro de 2019.)

Perguntas motivadoras para dar sequéncia no assunto:

e Onde ocorre realmente a digestdo dos alimentos? Todos sdo digeridos no mesmo
lugar?

e O que sdo carboidratos, proteinas e lipideos?

e Quais as principais enzimas envolvidas no processo de digestdo? Onde sé&o
produzidas?

e Como se da a absorcéo de glicose no organismo? E das gorduras e aminoacidos?

Através do questionamento interativo, foi realizada a retomada dos assuntos ja vistos.
Nesse momento da aula, privilegiou-se a aprendizagem receptiva, em que o aprendiz “recebe”
e consolida a informacéo e o conhecimento.

Segundo Moreira (2012), a “recepgdo” do novo conhecimento ndo precisa ser
passiva; ao contrario, requer muita atividade cognitiva para relacionar, interativamente, os
novos conhecimentos com aqueles j& existem na estrutura cognitiva, envolvendo processos de
captacdo de significados, ancoragem, diferenciacao progressiva e reconciliagdo integrativa.

Um video do Youtube da Discovery Channel intitulado “O processador de

alimentos” (disponivel https://www.youtube.com/watch?v=1atCXBmEAAE&t=1002s, acesso

em out./2019) foi apresentado aos alunos através do projetor multimidia.


https://www.youtube.com/watch?v=RsmuQbUA_0U
https://www.youtube.com/watch?v=Ii1BqYbtqpU&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=Ii1BqYbtqpU&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=Ii1BqYbtqpU&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=1atCXBmEAAE&t=1002s
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A partir do que foi visto do modelo concreto, como o torso, os filmes, o caso do
Pedro ou do Jodo, para 0 modelo abstrato, espera-se que haja o0 engajamento dos alunos
através da interacdo entre os alunos e a professora e dos questionamentos respondidos. O
video permitiu elaborar a digestdo, mostrando como a digestdo quimica e fisica funcionam no
SD humano.

Os pontos principais da digestdo foram apresentados e elencados com a ajuda de um
esquema registrado no quadro branco. Dessa maneira o0s alunos tiveram um roteiro basico do
SD.

A mesma avaliagdo objetiva sem consulta utilizada na SRD foi aplicada.

REFERENCIAS

BYBEE, R. W. Achieving scientific literacy: From purposes to practices. Portsmouth:
Heinemann, 1997.

MOREIRA, M. ;Al afinal, qué es aprendizaje siginificativo? Qurriculum, n. 25, p. 29-56,
2012.
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ROTEIROS DO SISTEMA DIGESTORIO

12 E 22 AULA:
e Identificar os conhecimentos prévios sobre o sistema digestério humano.
e Descrever o trajeto do alimento da boca ao anus.

e Identificar os 6rgdos que compde o sistema digestorio.

RELEMBRANDO

1) RelUnam-se em grupo de 05 alunos e identifiquem os 6rgaos do SD e suas funcdes.

Utilizem o torso humano para verificar a posicao relativa dos érgdos e localizagdo
deles.
2) Através do jogo de cartas identifique as funcdes dos 6rgaos.

3) Agora vocés fardo um mapa conceitual sobre o sistema digestério humano.

MAPA CONCEITUAL

Como fazer um mapa conceitual?

Segundo Moreira (2012), alguns passos devem ser seguidos para a construcdo de um
mapa, como:

= Identifique os conceitos-chave do contetdo que vai mapear e ponha-os em uma lista
para selecionar os mais significativos para o grupo.

= Ordene os conceitos e conecte-os com linhas e uma ou mais palavras-chave que
explicitem a relacdo entre os conceitos. Os conceitos e as palavras-chave devem
sugerir uma proposicdo que expresse o significado da relacéo.

= Use setas para dar um sentido a relacdo entre os conceitos e as palavras-chave,
tomando cuidado para que 0 mapa néo fique confuso.

= Exemplos podem ser agregados ao mapa, embaixo dos conceitos correspondentes.
Em geral, os exemplos ficam na parte inferior do mapa.

= Na&o ha um Unico modo de tracar um mapa conceitual. Ele deve ser um instrumento

dindmico que reflita a compreensdo de quem o faz num dado momento.



Identifique os 6rgaos do sistema digestorio
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https://brasilescola.uol.com.br/biologia/sistema-digestivo.htm

JOGO DE ASSOCIACAO SISTEMA DIGESTORIO

Associe 0s 0rgaos as suas respectivas funcdes.

INTESTINO
DELGADQ

FARINGE ESOFAGO

ESTOMAGQ

(GOSN

INTESTINO
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MASTIGACAO ABSORCAO
CONDUCAO ARIIAZENAMENTO
PRODUCAO

DE VITAMINAS
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ROTEIRO ATIVIDADE INVESTIGATIVA

32 AULA:
e Diferenciar digestdo mecénica e quimica;
e Esquematizar a digestdo de carboidratos, proteinas e lipidios;
e Analisar e avaliar situacdes que envolvem a aplicacéo e associacdo de conhecimentos
sobre a fisiologia humana, e
e Desenvolver habilidades e competéncias através da reflexdo, do questionamento e da

capacidade de relacionar de forma l6gica os conceitos sobre 0 assunto.

Relnam-se no mesmo grupo da aula anterior.

Hoje vamos discutir um caso relacionado ao sistema digestorio. Leiam 0 caso a
seguir e respondam as indagacoes.

CASO 1: Pedro, 16 anos, morador de JF, percebeu ha mais ou menos um més que
estd com o0s seguintes sintomas: sede intensa, progressiva perda de peso sem motivo aparente,
cansaco, fadiga, miccao frequente inclusive na madrugada. Elabore perguntas ao Pedro para
tentar descobrir 0 que causa esses sintomas.

Ou

CASO 2 - Jodo, 16 anos, tem o costume de visitar a avé em um sitio no interior de
MG. Ele adora estar em contato com a natureza e apreciar 0s quitutes da vovo e o farto café
da roga: café no bule, leite fresco, queijo minas, frutas do pomar, pao de queijo. No entanto,
Jodo ja percebeu que, sempre que vai ao sitio, costuma ter problemas gastrointestinais que

incluem dor abdominal, sensacéo de inchaco no abdome, flatuléncia, diarreia e até vémitos.

1) Elabore perguntas ao Pedro /Jodo para tentar descobrir 0 que causa esses sintomas.

2) Apresente uma hipétese sobre o que deve estar acontecendo com Pedro (Jodo).
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3) Como podemos verificar se essa hipdtese é valida? Apresente sugestdes para verificar a

hipotese.

4) Apresente sua resolucdo do problema. Para isso vocé tera 10 minutos.

5) Apresente agora sua solucdo para o grande grupo.

6) Agora observe os gréaficos

~

400
330
00
250
200

L

Taxa do ghooss RO Sangue (mig’100mil)

Horas apds a refolclic

—_—
awaanl

Glicemia antes e ap6s 30min do consumo das bebidas

Glicemia (mg.dl')

—i— Placebo

120 -

110 4

100 4
o

90 4

80 4

—e— Malto —a- Glicose

a) O que os graficos apresentados acrescentam em nossa discussao?

b) O que esses exames podem auxiliar em nosso diagndstico do caso do PEDRO (JOAQ)?




Assista agora o video e reformule, se for o caso, a sua hipdtese sobre o caso.
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SUGESTAO DE AVALIACAO COGNITIVA

1) Alunos do 2° ano do CMJF viram um cartaz sobre a prevencdo de diabetes que estava fixado na secdo de
saude e lembraram-se da aula de biologia e do teste da curva glicémica. Nesse teste, os individuos ingerem uma
solucédo acucarada e, em intervalos regulares de tempo, mede-se a concentracdo de glicose no sangue. O gréafico

representando as curvas glicémicas de um individuo diabético (1) e de um individuo saudavel (I1)
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2) O pancreas e o figado sdo glandulas anexas do sistema digestério humano. Entre as fun¢fes do figado,
destaca-se a capacidade de producdo de uma substancia que atua emulsificando gorduras. Essa substancia recebe
0 nome de

(01 escore)

a) ptialina.

b) pepsina.

c) bile.

d) lipase.

3) Aintolerancia a lactose é a incapacidade parcial ou total do organismo para digerir a lactose, presente no leite
e seus derivados, que pode ser priméria, secundaria ou congénita. Em relagdo a molécula de lactose é correto
afirmar que a lactose é um (01
escore)

a) monossacarideo.

b) dissacarideo formado pela combinag&o de glicose e galactose.

¢) um polissacarideo formado por inimeras moléculas de galactose.

d) dissacarideo formado pela combinagdo de frutose e galactose.
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4) Em relagdo as enzimas e hormonios digestivos, associe corretamente a coluna | e a coluna II. (04 escores)

Coluna |

Enzimas e horménios
(1) Gastrina

(2) Lipase

(3) Nuclease

(4) Secretina

(5) Tripsina

Coluna Il

acao

() Digere lipidios no intestino delgado.

() Atua sobre os &cidos nucleicos, transformando-os em nucleotideos.
() Estimula a secregdo de HCI e aumenta a motilidade géstrica.

() Digere proteinas produzida no estdmago.

5) A figura abaixo mostra o aparelho digestério humano

Bocat——= N3y
o —{a]

&5

< . 7 4
AN ,/'f—olnteslmo
»Ys\- — X Grosso
i/ i\ 1
PN 19 LN intestino

) § Delgado
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7
Apéndice, \
Vermiforme i
Anus

SOARES, J. Luis. Biologia no tercewro miénio. S3o Paulo: Scipione, 1999. 2 v. (Adaptado)

A respeito do Sistema Digestorio Humano, julgue as afirmativas a seguir. (04 escores)

() Acestrutura A indica uma regido comum aos aparelhos digestério e respiratério.

() O érgéo indicado em D produz algumas substancias que sdo langadas diretamente no duodeno e outras que

sdo langadas diretamente na corrente sanguinea.

( ) Os alimentos e os liquidos que entram pela boca sdo levados ao estdmago pela estrutura B pelos

movimentos peristalticos.

() Quando existe excesso da glicose no sangue ela é convertida em amido no local indicado por C.
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6) (UFMG - adaptada) A doenga celiaca consiste em um distdrbio inflamatério do intestino delgado, que ocorre
em individuos com sensibilidade ao gliten e a ingestdo de trigo, centeio ou cevada. Analise estas duas figuras,
em que esta representada uma regido do intestino delgado em um individuo saudavel — I e em um individuo com
doenca celiaca — II. (04

escores)

Representagdo de uma porcéo do intestino delgado de uma pessoa saudavel e de uma pessoa com doenca celiaca
Considerando-se as figuras I e 11, julgue as afirmativas a seguir.

() Os individuos portadores de doenca celiaca podem apresentar retardo do crescimento corporal.
() As microvilosidades intestinais sdo essenciais para a eficiéncia do processo de digestao.

() O tratamento dietético para o celiaco se baseia na eliminagéo do gluten da dieta.

() O gldten, que é um carboidrato, inicia sua digestdo na boca e termina no duodeno.
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APENDICE F - RELATO DO MESTRANDO

Relato do Mestrando — Turma 2018

Instituicdo: Universidade Federal de Juiz de Fora

Mestrando: Valéria Maria Monteiro Souto

Titulo do TCM: Ensino Investigativo, receptivo ou ambos? Analise do interesse e aprendizado

apos duas sequéncias didaticas sobre o sistema digestorio.

Data da defesa:23 de outubro de 2020

O mestrado profissional trouxe outra perspectiva para mim como pessoa € como
docente. Sempre quis fazer um mestrado, mas as demandas que a minha profissao exige nédo
deixavam espaco para um mestrado académico. Queria uma formacdo voltada para uma
aplicacdo real dos meus estudos, em que eu pudesse ter mais contato com experiéncias
cotidianas e préticas, que mudassem o meu modo de pensar e agir como educadora. Sou
professora por opcao, porque acredito na Educagdo como meio de transformar vidas e, apesar
de nunca ter parado de estudar, a oportunidade de me atualizar e conviver com outros
professores com a mesma realidade que a minha deram animo para encarar esse desafio.

Com um corpo docente comprometido e interessado tivemos inimeras oportunidades
de trocas de experiéncias, debates e discussdes sobre a biologia e sobre a docéncia em geral. E
o melhor era levar para a minha sala de aula tudo que eu aprendia durante o curso, pedindo
aulas para meus colegas professores a fim de testar as praticas sugeridas no curso. Meus
alunos fizeram o mestrado comigo, assim como todos os professores de Biologia do meu
colégio, que ndo se cansavam de ouvir sobre 0s novos conhecimentos adquiridos em nossas
reunides de coordenacdo.

Testei novas estratégias de aprendizagem e tive varios desafios pessoais e
profissionais, aprendi a refletir em cada etapa da constru¢do do meu conhecimento, alicercada
em grandes educadores e pensadores que estavam nos artigos, periodicos e livros que li.

Sou muito grata por essa oportunidade e espero que essa iniciativa se estenda para

mais universidades e para mais professores.




72

ANEXO A - APROVACAO DO CEP

UFJF - UNIVERSIDADE
Q st uf)f FEDERAL DE JUIZ DE FORA - “GRBraM
MG

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: ENSING INVESTIGATNMO, RECEPTIVO OU AMBOS? COMPARANDO PROPOSTAS
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ALUNGS DO ENSING MEDID
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+ justificatva de participagio em grupos vulnerdveis
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= mado da coleta da dados
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« Cudados éticos

Aa referéncias bibliograficas s8o atuais, sustentam o objetvos do estudo e seguem uma nomatzacio
O cronograma mastra

« g agendaments das diversas etapas da pesquisa

+ Informa que a coleta de dados ocormernd apds aprovagio do projeto pelo comité

QO orgamanio

+ lista a relagho detalhada dos custos da pesquisa

+ apresanta o responsaval palo financameanis

O instrumento de coleta de dados & pertinente aos objetivos delineados e preserva o participants do
constrangmanta

OTCLE

« Aprezant o temmo am caso de pamcipacio de manores

+ Apresenta justficativa e objetivos

+ Apresanta campo para 8 identficacio dos participantes

+ |nfarma que uma das vias do TCLE devera ser entregue ao participanie

* Assegura liberdade do participante recusar ou retirar o consantimanto sem penalidades
+ Garante siglo e ananimata

* Explicita

o Ressarmmento de despesas

o Indenizacio diante de eventuais danos decomentes da pesquisa

o Forma de contato com o CEP

o O arquivaments do material coletado pelo periodo minimo de 5 anos

Enderag:  JUSELOURBNCO KELMER 3N

Bairo: 5S40 PEDRD CEP: 33038800
UF: MG Munigipio:  JUZ DE FORA
Telefone: (3221023738 Fax: (3211023788 E-malil;  cap propes)@ufl ed br
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Condnisaglas o Pamca 3 85378

+ Linguagem adequada

+ Descreve suficientemente os procedimentos,
+ Explicita os nscos @ desconfortos esparadaos
+ Forma de contato com o pesquisador

Qg orme

Consideragtes sobre os Termos de apresentacfo obrigatoria:
+ Folha de rosto e Declaracio de infra-estrutura e de concordancia apresentados e devidamente assinados

Conclusies ou Pendéncias e Lista de |nadequagdes:

Diante do exposto, o projeto esta aprovado, pois esta de acordo com 08 principios éticos norteadores da
dtica am pesquisa estabelacido na Res. 486/12 CNS & com a Norma Opearacional N* 001/2013 CNS. Data

prevista para ot@ming da pesquisa; 31072020,
Conslderagtes Finals a critédo do CEP:

Diante do exposto, o Comité de Etica em Pesquisa CEP/UFJF, de acorda com as atribuighes definidas na
Res. CHS 455/12 & com a Morma Operacional N*001/2013 CNS, manifesta-se pela APROVACAD do
protocolo de pesquisa propasto. Vale lembrar ao pesquisador respansavel pelo projeto, o compromisso de
anvio ao CEP de relatdnos parciais e/ou fotal de sua pesquisa informando o andamenta da masma,
comunicando também eventos adversos e eventuais modificagies no protocolo

Este parecer foi elaboado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documanta Arcuve Pastagam Auitor Situagio
Informagfes Basicas| PE_INFORMACOES_BASICAS DO_P | 06082019 Aceito
do Praeto ROJETO 1333559.0df P s
Prajeto Detalhado ! | PrastodetalhadoCEPDS0519 docx 08082019 |Valeria Maria Aceito
Brochura 224714 |Montsirg Souto
Investaadar
TCLE/ Termos de | TCLEResp2 doc 08082019 [Valéria Maria Aceito
Azsantmeanta / 2204547 |Monteiro Souto
Justificativa de
Aisanca
TCLE! Termos de | TCLE2 docx 08082019 |Valeria Maria Aceito
Azsantmanta / 22:44:18  |Montaira Sauta
Justificativa de
Enderegs  JOSE LOURENCO KELMER S/N
Baimo: SACPEDRD CEP: 33 038900
UF: MG Municipo: JUIZ DE FORA,

Telefone: (1201023788 Fax: [12}1102-3783 E-mail: cap propesq@uffady br
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Conlnisagds do Pamca: 3 825 172

Alséncia TCLEZ dacx 08082019 |Valéria Maria Acaito
224418 | Mantesra Souta

TCLE ! Termos de | Assenimento2 doc 08082019 | Valéeria Maria Aceaito

Assantmeanta / 22:39:54 |Montesro Souta

Justificatva de

Ausdncia

Outros aneod, pdf 08/0&2019 |Valéria Maria Acaita
17:54:50  |Monteiro Souto

Falha da Foso falharosto. pdf OF0R2019 |Valera M M Souta Acaita
002432

Dedlaragio de infraetrutura. png 02052019 |Valeria M M Souta Aceaito

Instiuicao a 23:23:24

Infraestrutura

Situacio do Parecer:
Aoravada

Mecessita Apreciacio da CONEP:
ME0

JUIZ DE FORA, 23 de Agosio de 2019

Assinado por:
Jubel Barreto
{Coordenador{a))
Endereps  JOSE LOURENCO KELMER S/N
Bairo: SA0PEDRO CEP: 33 038800
UF: WG Municiplo: JUIZ DE FORA
Telefone: (327 102-3788 Fax: {32)11023788 Emall: cop propesqfufiad br
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UNIVERSIDADE
FEpErRAL DE JUulZ DE I-'cum

TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Gostarlamas da comidar waoh a paricpar coma volurtdrio (a) da pasqusa ENSING INVESTIGATIVG, RECEPTVO OU
AMBOS? COMPARANDD PROPOSTAS DE SEQUENCIAS DIDATICAS NO ENSING DO SISTEMA DIGES TORID PARA ALUNDS
00 ENSING MEDID. O mafiva qua nas leva a malizar esta pasquisa & vaddcar sa axiste déerenga no apmndizada quanda diferantas
mataddagias sio aplcadas para um Masma assanio am umas disintas. Nasta pasquisa pratendemos avalar estmibigas qua sajam
afcianias no ansing da Bidogia @ que daspatam o ineressa passoal da auncs do ansino médo para o aprendizado do sislama
digesidria humana

Casa vooh conoonde am paricipar, vamos fazer a5 saguintes afvidades com vach: prenchimenio de quesiandia a respaito
da assurdo sssema digestdria construglo de mapas conceiiuais pgo de memdria apresantagio da videos, andiisa da grificos sobra
glicarnia & resaluclio de avemide reladonads ao sisterma digestiria O quesSondria refedda schre sisterna digestério NAD serd de
pEanchimania dfgatdrio @ AMpouco Necess&Nos para apmvagdo na decplna de biolog|. S8 vood N80 Quiser rasponds O
quasiandria 550 ndo Fam namnum prajuizo na nota para agrovacda Por oulro lado. ndo paricpar da pesquisa ndo [sama vood da
paricipacao das alvidadas que rio avaliar 0 apmndzado a as hablidadas mruadriss para apmvaido da decplna Bologa no
rimesra O mapa concaliual. a prova no final das alividades & a presanga am aua =50 avalagias ovigawiias coma nas oums
discplinas dasta escola A Unica ditsranca enira QUam Quisar paMcpar da pesquisa & QUAM NAC QUISar 4 que quam nao paricpar erd
o5 resulados das avaiagies obrigatddas axculdas na pesquisa Esta pasquisa Sam aguns nscas que sfa minmos @ sHa
rdadoados ao preanchimana de quasiondrio schm ansing dgesidro. Mas. para dminur a chancs dasses Ascos acomtecamm, g
quasiondrio sard sam idertifcaglio A pesquisa pode audar a despariar o interassa dos auNos pam O assUMMD. Eromowanda um
aprandizado qua parmta a ascdha dealimanas am vsta da prevenc doengas matabdlicas. obasidada @ promaver a avio avaiagia do
afaiio dadaterminadas dimantas na prdpda salde. camana nioerénca & lacioss. dabates au doanga callaca

Para paricipar desta pesquisa o responsival por vool deverd aulonizer @ assing um lemna de consenimenta Pam
paricipar deste estuda vook nBa vai BF AN Susa, Nam recabar quakuer vartagam fnanceim. Apesar 580, g8 vaoh Svar dgum
dana por causadas sividades que Szemmos com vood nesta pasquisa, vool e dreto a indenizagla Vood e fodas as infomnaghes
que quiser sobire 68 PASOUES & @stard fve para palicpar ou recuser-58 a paricpar. Masmo que vooh quaim paricpar agom . vooh
pode valar ards ou pamr de parfcpsr a quakjuer marmanta. A sua padicipacia & valuntdia & o ko de nda quamr paricpar n o vai
razer quaiquar panalidada ou mudangana frma am que vood sam ratado em alE deaua. O pasquisador ndo val divdgar saunoma
Os resultados da pesquisa estardo 4 sua dsposicio quando Andizada Sau nome ou o matedal qua Indigue sua paricipag 80 Nd0 sard
liparada sam a pearmissso do responséval por wood

ool ndo serd (damdcade (a) em nenhuma publcagio que possa resultar. O msponsdvel por oo poderd mtrar o
COMEAMiImMana ou iIMarampar 8 sua paricipagio 4 quakuar mamen o

Esta arma da consarimania ancantra-sa imprasso am duas vias adginals. sanda qua uma sard arquivada palo pesquisadar
responsdval @ a outra sas formadida a voch. Of dados cdetados na pesquisa foando arquivados com o pasquisador msponsdwva par
um padododa §{cdnoa) ancs. Decomido este tempo. o pesquisador avaliard of documanios cam pam a sua desinagia final. da acaordo
com a lagisagio viganta. Os pasquisadores ratarSio a sua iderddade com padrfes pmissionas da sigilo. atandanda a lagsagho
bmsilara Rasduglo N® 45612 do Consaho Naconal de Sadda) uilzando as nfomaghes somanta para os fns acaddmicos @
et oo

Sai que & qualquer mamento podersl solicitar novas infarmagdes, & o meu meponsdvel poderd modificer a decsla de
parfcipar sa assim o desajr. Tendo o consanimerto do meu responsdve 4 assinado, dedam que oonoordo em paricipar da
pasquisa & qua me i dada & oporunidada de ler @ ascBrecer a8 minhas dividas

Juiz da Fara, da da 21§

Azznatura do (a) pasquisador (8)

Assinatura do (&) mana

Prof Or. Radrigs Hohl
Campus Universithrio da UFJF

Daepartamento de Fislol agla /instituto de Citndas Bioligicas

Em casode dividas, com respello aos aspecios 48008 desta pasquisa, vool poderd consulisr
CEP- Camité da Efca em Pesquisa com Sems Humanos - UFJF
Campus Univarsisirio da UFJF
Pri-Reitora da Pés-Graduaglo a Pasquisa
CEP: 38035-900
Fona: (&) 2102- 37848 | E-mall- cap prapesqfufjf adu br

76



LUNMIVERSIDADE Jf

FEperaL DE Juiz pE Fora

CEP: 36036-900 Fone: 3221023211 E-mail: hohl odrigodgnsi com

‘Waldria Mada Mansairo Sauwsa
Calga Miitar da Juiz da Fora
CEP: 38047000

Fona: 32 38825083

E-mal- SmeoRs fgmailoom

ESSE DOCUMENTO SERA IMPRES S0 FRENTE E VERSO, SENDO A PRIMEIRA FOLHA RUBRICADA PELOS
PESQWSADDRES.

Ern caso dé dividas, com respailoacs aspecios 45008 dasta pasquiss, vaol padarh oonsular
CEP - Comish da Efca em Pasquisa com Sams Humanos - UFJF
Campus Univarsitiria da UFJF
Pri-Fetora da Pds-Graduagao @ Pasquiza
CEP: 316900
Fona: (32) 2102- 3788 | E-mall- cep propeasq {uljf adu br
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Gostariamos de convidar woob a paricpar como wolunidirio (a) da pasquisa ENSIND INVESTIGATIVG,
RECEPTIVO OU AMBOS? COMPARANDD PROPDSTAS DE SEQUENCIAS MDATICAS NO ENSIND DO SISTEMA
DIGES TORID PARA ALUNOS DO ENSING MEDHO. O maivaquanas lava a realzar asta pasquisa 4 varifcr sa axisia
difmranga na aprendzado quando diferarte s matoddagias slio apicadas pam um masma assnio am diferome s urmas
HNasta pasquisa pretandemos avaliar estmgias qua saam afcantas no ensing da Blologia @ que desperiam o intarasse
pessoal da aunos do ensing médio para o apmndizado do sistlama digesiddo humana

Sa wood concomar am panicipar, vamos fazer 88 seguintes alvidades com wvooh: preanchimento de
quasiondios a8 mspalio do assunto sistema digesidno, constugdo de mapas concalluais. [ogo de memdria
apreseniagio de videos andise de grificos sabra gioamia e resaluciio de axercicios rdacionados ao sistama digest dria
0 quesSandrio mfedda sabre sistena digestdda MAD sam de preanchimenta olbrigatddo @ tampaucs necessirio para
apravacio na disdpina de bidaga. Se wool no quiser respondar os quesiandrios, nia @M nerhum em preuize na
notapara spravagio. Por aulm lada, nlo parfcpar da pesquisa nia isents vooh da padidpagio das afvidades que ifia
avaiara aprendizada & as habilidades abrigathdas para apravagio da discpling Baagana tdmaste O mapa concstusl,
a prva no fnal das afvidades @ & presenca am aula B0 avaliapies abdgainas coma nas ouvras distginas desta
ascaila. A unica déarenga enfre guam guisar paicpar da pasquisa @ guam nfio quisar. & qua guam nda paridpar tard
osrasdtados das avaliagies obrigatirias axduidas na pasquisa Esta pesquisa fam alguns rscos. qua sHo minmas o
siiaramdanados apanas ao praanchimanto da quasiondrio sdbm ansing dgastdrio Mas. para diminur a chance dasses
riscos acontacaram, 0 quasiondno sard sam idendficagdo A pesquisa pode audar a despariar o infaressa dos alunos
para o assumta. pmmavanda um aprandizada qua pamita a ascolha da aimantas am wista da pmvanic doangas
matabdicas, chasdade o promower a awo avaliagia do afeita da daterminados aimamtos na prdpria sadda, coma na
Intdaréncia 4 laciosa, diabetes ou doenga callaca

Fara paricipar daste estudo ool ndo wal tar nannum custo. nam recebard qualquer wantageam Anancaira
Apasar dissa, 58 vool Svaraigumn dana por causa das sividades que Boermos com vool nesta pasquisa, vool ten dimits
aindanizagha Vool tardiodas as informaghes que quiser Sare asta pesquisa & astard live para parfapar ou recusar-
&8 8 parfcpar Masma que vool quara pafdpa agora vood pode volter slmls ou parar de parfcpar & qualquer
marmanta. A sus parcpacio d valuntdda & afato dendo querer paricipar ndo vaitmos quaquarpenaidade ou rmudanga
na forma am que vood & ralado palo pmfessor. O pasquisadar ndo vai divdger seu noma. Os mesulados da pasquisa
astafio 4 sua disposicho quandafindizada Seu noma auo materal que ndque sua paridpaciondo sam lbamda sam
a sua pammissio. Vood ndo serd idendficado (a) em nonhwma publicagdo g possa esultar dossa pesquisa.

Este fema da consenimanio enoonfra-se impressa am duas vias adginals, sendo qua uma send arquivada
palo pesquisador msponsdval @ @ outra sand fomeddaa vooh. 05 dados cadetadas na pesquisa cardio arquivados com
o pesquisador responsdvel por um pariodo da S5 (dnco) ancs. Decorids aste MmMpo. o pesquisador avalard os
documsantos parm a suadestinagso inal, de acordo com 8 lagslagiavgenta. Os pesquisadores Tratardo a sua dantidada
com padrdes profissionas de sigilo. aendando a egslagio rasilaim Fesdugdo N° 48512 do Consalng Madonal da
Salda). ullzando as nfomagkas somanta par o5 Ans académicos a dentifoos

Dedars que soncorda am padicpar da pesquisa & qua me fa dada 8 aparunidade de ler @ esdarecar 88
mirnas dividas

Sz da Fora, de da 2018

Assnaira 4o Paricpamnta Azsinaira do (4] Pesquisador (a)
Em caso do dividas, com respeito aos aspoecios dfcos dosta pesquisa, voob podard consultar;
CEP - Camité de Etica am Pasquisa con Seras Humanas - UFJF
Campus Univarsitino da FJF
Pri-Ratara de Pds-Gmduagfio o Pasquisa
CEP: 36035600
Fane: [32) 2102- 3798 JE-mait oap propess ufled by
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Radriga Hahi

Campus Univarsitdriada UFJF

Capatanans da Rsalaja - sttt de Cilnaas Biddgoss
CEF: 38035300

Faoma: 32 21023211

E-mait hahbdrgadigmail cam

Vadda Maria Mortgra Souta
Colégio Millar da Juiz da Fora
CEF 3087-000

Fara: 32 M52 5063

E-nait wrnensotafignal cam

ESSEDOCUMENTO SERA IMPRESSO FRENTE E VERSD, SENDO A PRIMEIRA FOLHA RUBRICADA PELOS
PESQUISADORES.

Em caso do dividas, com respoito aos aspocios d8cos dosta pes quisa, voob poderd cons ultar;
CEP - Comith de Eticaam Pasquiss com Seras Humanas - UFJF
Campus Univarsitdrio da UFJF
Prd-Ratora do Pds-Gaduagho o Pasquisa
CEF 36026000
Fane: (32) 2102- 3788 / Email ceppropesgufladu br
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO/RESPONSAVE!S

O manar s S respon sahilidada, eas sanda convidada () coma
walunidria (&) a pardcipar da pasquisa "Enging invesigaliva, recapive au ambas? Comparmando proposias de Sequlncias diddScas no
anging 9o sietena dgesidnio pare aunos do ensing mada” O mafva qua nos leva 8 maize esta pasquisa & varficar s axsts
maharia no aprendizada quanda diferentes maadologias s apichdas parm U MAasma 85500 am wuinas disirias. Nesta pesquiss
prEtandarnos adaliar asrad)as que sqam eicanes na ensing de Babga & que desperanm o intesse passaal da sunos da ensng
rédia para o spmndizadado satema dgasthda humana

Caso wood concome na paricipagiio do menor vamos fazer a5 saguntes alvidades com aa pmenchimenio da quaslandio
a respeiio do assunto setema dgestdrio. constuglo de mapas concaluas, |00 de meamdia apresamacio de wideos, andise de
grfces sobra gloamia @ meducdo dea anarcicos redacionados a0 sistama dgasiide. O questondio refendo sobra sistama digastino
HNAD sard da preanchimaneo obrgasine & EMpoUco NecEsdnos para apmvacio na decpina debloingla. Sa wood NAo quisar qua sau
filhada) responda o quastiondrio, iss0 Nio rard prajuiza na nota pam apravaglio. Por aura lada, nda paricipar da pasquisa ndaisamta o
aluna da paricpagiio das afvidadas qua irSo avaliar o aprandizado @ as hablidades obrigatdrias para aprovagiia da discping Biolaga
na rimasia O mapa concatual. a prova no fnal das afvidades @ a pmsanca am aula sio avaliagies obrigatdrias comao nas ouras
discplinas dasta escala & dnica diferanca enfre gquem quisar padicipar da pesquisa @ quam nao quisar. & que quam Nao paricipar lerd
08 resulados das avaliapies obrigatddas excuidas na pesquisa Est pasquisa wm aguns dscos qua sio minmos @ sio
reaconados ao preanchimanta de quesiondria sobm ensing dgestdrio. Mas, para dminur 8 chance desses dscos scaracamm, o
quassandria nio werd iderficecia A pasquisa poda gudar a despaniar o interassa dos alunos para o assunta, pEMosends um
aprendzads qua parmita una mahor ormada de decsls durare & ascadha da dimenios am Wita de pravanr doencas matabdlicas,
abasidads & promaver & st avalachs do it de delerminados aimentos na pripria sadde, camana neranGa 4 lasoss dabaas
audoanga calaca

Para paricipar desia pasquisa. o MeNor 00 SUA responsabilidada & wood nSo IrSo tar nenhum cusio nam recabarso
qualquar vamagem fAnancalm. Apesar deso 38 o manor ivar algum dang por causa das alvidades que Azamos com &8 nasta
pesqusa, gl tam drat a indanizagho

Bla terd todas as iInformagdes que quiser obm esla pesguisa @ asard |ivre pam panicpar oU MoUsT-Sa a parcpar Vooh
cama raspansdval pala manar podard rerar SeU coNSEIMENio ou iMermmper a paricpagia dala a quaiquar mamama. Masma qua
waol quaim deixd-lo paricpar agora. vool pada witar ards @ parar a paricpagfo a quaiquar momania A paricpacho dala &
waluntédria aa fato da niiaa deixar pafticipar nda vai rapar qualquar panaildade ou mudanga na farma am qua alad tmiado am sala da
ada. Of resulados da pesquisa estarfio & sua dsposicio quanda fnalzada. O nomae ou o matarial qua indiqua a padicpagio do
manar ndo gard iberado sem a sua parmissiia O manor nfio sard idamificado am nanhum maia da dvuigagho, apanas dados da
armosta garal serfo divaigadas (axampla média admaica)

Esfa terma da cansarimenta ancantra-Se imprasss am duas vias afgings, sanda que uma serd arquivada pala pasquisadar
respansival @ 8 oulra sam fomacids 8 vooh. Of dados calelados ni pesquiss Soardo anquivedos com o pRequissdor mEpansdvel par
urn pafoda de 5(cnsa) anos Decatida este lamps, O pasquisadar valiams o8 doGUrmMantas cofm pam & sua desinaiialing. da asords
car & lagisEchs vigants Of pasqussdorat ratwrho & Gua idenidade com padrbes poissionss de sigla, atendanda & lagilaghs
brasiEra Fasduglo N° 49612 do Consaho Madond de Salde) ullizando as informaghes somenta para os Ans acaddmicos &
camifcos

Dedam que concords am delxd-lo paricpar da pesquisa & qua ma ol dada 4 opomunidadae da lar @ esclamowr as mnhas
dinidas

Juiz da Fora, da da 2016

Azsinanm do {8) Responsd vl Azsinaurm doa) Pesqusadar (a)

Pmf Dr Rodigo Hohi

Campus Universitirio da UFJF

Capartamenta da Fisologialinsitut da Cidncas Biolagicas
CEP: 36036900 Fona: 32 21023211

a-mait DoRnadrg ofp gl com

Em caso de divides, com respeifn a0s sspecios dicos desta pesquiss, vook poderd comsuliar:
CEP - Camith da ESca om Pasquisa com Sems Humanos - UFJF
Campus Universisdrio da UFJF
Pré-Ratora da P ds-Graduaglio o Pasquisa
CEP: 30365900
Fona (3212102- 3788 | E-mal- cap propesq@ufjf adu br
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Waldria Mara Manbaira Saua
Colbgia Miitar da Juiz da Fora

CEP: 36087000 Fona: 32 38925083
E.mal: ymgguodiamail oom

ESSE DOCUMENTO SERA IMPRESS0 FRENTE E VERSD, SENDO A PRIMEIRA FOLHA RUBRICADA PELOS
PESQUSADORES.

Em caso de divides, com respeito 80s aspecios dicos desta pesquisa, vook podecd consullar:
CEP - Comith da E§caam Pasqusa com Sams Hunanas - UFJF
Campus Univarsitana da UFF
Pri-Reitora de Pos-Graduagho @ Pesquisa
CEP: 380358900
Fana (2] 2102- 3784 | E-mal: cop propesq @l adu br
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ANEXO C - CERTIFICADO DE APRESENTACAO TRABALHO NO 2° ENECI 2020

TSRS
Verifique o codigo de autenticidade 2'1&0203 Wﬁomuaa em https:// .even3.com.bri/documentos

CERTIFICADO

Certificamos que o trabalho intitulado ENSINO INVESTIGATIVO,

RECEPTIVO OU AMBOS? ANALISE DO INTERESSE E

APRENDIZADO APOS DUAS SEQUENCIAS DIDATICAS SOBRE O

SISTEMA DIGESTORIO de autoria de Valeria M M Souto, RODRIGO
- HOHL e Carlos Alberto Mourdo Junior, foi apresentando no 2°

Encontro de Ensino de Ciéncias por Investigacao, realizado em

formato online entre os dias 14 e 16 de outubro de 2020.

Belo Horizonte, 19 de outubro de 2020.

E d . Nilma Soares da Silva Luiz Gustavo Franco Silveira
ncontro de Ensu no Centro de Ensino de Ciéncias Comisséo Cientifica
e Matematica de Minas Gerais

de Ciéncias
por Investigagéao
UFMG g2memes CEGUIG

UNIVERSIDADE FEDERAL MINAS GERAIS Corvode & Ciincias e Mosemeo
DE MINAS GERAIS UEMG ——— s : i



