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RESUMO

Este estudo tem o proposito de apresentar a problematica que circunda os dois
principais meios probatdrios no processo penal: a prova testemunhal e o reconhecimento de
pessoas. Serd apurado, a partir de uma andlise interdisciplinar entre o Direito e a Psicologia,
como a confiabilidade dessas espécies de provas pode ser questiondvel, ja que sdo
dependentes das recordagdes das vitimas e das testemunhas. Diante disso, o presente trabalho
busca, através de um breve exame acerca da prova testemunhal, do reconhecimento e do
funcionamento da memoria, demonstrar a intima relacao entre eles, revelando como as falsas
memorias estdo presentes na pratica penal e como este fendmeno pode impactar a
credibilidade das provas e causar graves consequéncias materiais e processuais. Sob o
entendimento da falibilidade da memoria, baseado, sobretudo, na vulnerabilidade da mente
humana a influéncias externas, verifica-se que o estudo das falsas memorias na seara juridica
se faz imprescindivel tanto para a identificagao do problema pelas autoridades quanto para se
buscar técnicas capazes de reduzir os danos provenientes das provas dissonantes da realidade,
promovendo, assim, uma maior aproximac¢do do devido processo legal garantido pela

Constitui¢ao Federal.

PALAVRAS-CHAVES: PROCESSO PENAL. MEIOS DE PROVA. PROVA
TESTEMUNHAL. RECONHECIMENTO. FALSAS MEMORIAS.



ABSTRACT

This study has the purpose of presenting the problematic that surrounds the two main
means of proof in the criminal procedure: the testimonial evidence and the recognition of
people. It will be determined, under the interdisciplinary analysis between the Law and
Psychology, how the reliability of these types of evidence can be questioned, considering that
it relies on the memories of victims and witnesses. Therefore, the present study seeks, through
a brief examination of testimonial evidence, recognition and memory functioning, to
demonstrate the intimate relationship between them, revealing how false memories are
present in criminal practice and how this phenomenon can impact the credibility of the
evidences and cause serious material and procedural consequences. Under the understanding
of the fallibility of memory, based, above all, on the vulnerability of the human mind to
external influences, it appears that the study of false memories in the legal field is essential
both for the identification of the problem by the authorities and to search for capable
techniques to reduce the damage resulting from the dissonant evidence of reality, thus
promoting a closer approximation of the due process of law guaranteed by the Federal

Constitution.

KEY-WORDS: CRIMINAL PROCEDURE. TYPES OF EVIDENCE. TESTIMONIAL
EVIDENCE. RECOGNITION. FALSE MEMORIES.
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1 INTRODUCAO

Pode-se dizer que o testemunho e o reconhecimento sao os meios de prova mais
utilizados no processo penal brasileiro. Contudo, tais espécies probatdrias enfrentam sérios
impasses, sobretudo em razao da natureza retrospectiva destas provas.

No cotidiano forense, vé-se que tanto as testemunhas quanto as vitimas sdo pegas
essenciais na reconstru¢do dos fatos narrados na denuncia, pois € basicamente através de seus
depoimentos e, quando possivel, do reconhecimento, que o juiz forma a sua convic¢ao.
Assim, percebe-se que o deslinde de uma agdo penal possui certa relagdo de dependéncia com
a memoria das pessoas envolvidas, o que traz a tona uma perigosa problematica.

Diversos estudos e experimentos realizados na area da Psicologia Cognitiva, em
especial aqueles desenvolvidos pela pesquisadora americana Elizabeth Loftus, demonstraram
que a memoria humana € fragil e facilmente manipuldvel, sendo possivel que experiéncias
verdadeiramente vividas sejam contaminadas por informacdes enganosas, acarretando a
criagdo involuntéria de falsas memorias pelos individuos sob tal influéncia.

Diante disso, ¢ notdrio que a vulnerabilidade da memoria humana pode impactar
gravemente na credibilidade das provas oriundas de recordagdes, afinal, ha a possibilidade de
falsas memorias servirem de embasamento para condenagdes injustas.

Em que pesem os referidos estudos terem se iniciado ha cerca de cinquenta anos, no
Brasil as pesquisas que relacionam a fidedignidade das lembrancas com a questdo probatoria
na esfera judicial ainda sdo recentes e pouco exploradas. Contudo, cada dia mais a
interdisciplinariedade tem ganhado espaco, ja que tem-se admitido que a psicologia e a
neurociéncia estao diretamente associadas ao aprimoramento da colheita probatoria.

Sob essa perspectiva, o presente trabalho trara, inicialmente, nogdes gerais acerca da
prova no processo penal, seus conceitos, classificacdes, principios e meios, destacando, ainda,
caracteristicas especificas sobre a prova testemunhal e o reconhecimento de pessoas.

Na sequéncia, busca-se uma maior compreensiao a respeito da memoria mediante a
exposi¢ao de seu processo de construgdo e suas classificagdes. Ato continuo, sob uma visao
interdisciplinar, sera relacionado a memoria com a prova testemunhal e, em seguida, inicia-se
a explicacdo acerca da formacao das falsas memorias.

Apds, as falsas memorias serdo analisadas sob contexto juridico, destacando-se os
principais fatores que influem nas recordagdes, como o lapso temporal entre o fato e a

colheita das provas, o poder do entrevistador e a influéncia da midia.



Por fim, reconhecendo a complexidade do tema e o seu valor para o processo penal,
serdo levantadas técnicas capazes de mitigar as implicagdes das falsas memorias na instrugao

probatdria e reduzir os possiveis danos provenientes desta falibilidade.



2 A PROVA NO PROCESSO PENAL

Considerando que o processo ¢ o instrumento utilizado pelas partes para formagdo do
convencimento do julgador, vé-se que a prova emerge-se como elemento de valor substancial
para o deslinde da demanda. Isso porque € o acervo probatdrio presente nos autos que serve
como objeto de andlise do magistrado, principalmente por ser o resultado do esforco das
partes autora e ré para a reconstrucdo aproximada dos fatos durante a instrugdo processual.
Portanto, “o processo penal e a prova nele admitida integram o que se poderia chamar de
modos de construgdo do convencimento do julgador, que formara sua convicgao e legitimara
o poder contido na sentenca” (LOPES JR, 2019, p. 423, grifo do autor). Assim, pode-se dizer
que um dos papéis mais relevantes a serem desempenhados pelas partes seja a administragdo

cautelosa das provas a serem produzidas.

2.1 Conceito e critérios classificativos

No sentido juridico da palavra, a prova, segundo Silva (2014, p. 1707) consiste na
“demonstracdo da existéncia ou da veracidade daquilo que se alega como fundamento do
direito que se defende ou que se contesta”. Assim, vé-se que a prova, produzida pelos meios
legais, tem o intuito de guiar o julgador pela apuracdo dos fatos, permitindo que este forme
seu proprio convencimento quanto a pretensao do autor.

Consoante Ishida (2020), a prova pode-se classificar em quatro principais categorias,
quanto ao seu valor (plena ou ndo plena), quanto ao sujeito (real ou pessoal), quanto a forma
(pessoal, documental ou material) e quanto ao objeto (direto ou indireto).

Em virtude do seu efeito, a prova serd considerada plena quando for absolutamente
convincente e suficiente para fundamentar em si mesma uma decisdao judicial, sendo
necessaria principalmente nos casos em que vigora-se o principio in dubio pro reo. Por outro
lado, a prova ndo plena reside nas situagdes em que a prova ¢ limitada quanto a sua
profundidade e se apresenta apenas como coadjuvante de outros elementos probatdrios
1doneos, podendo ser bastante para alguns procedimentos (como as medidas cautelares) ou
servir como um fator a mais na sentenga (NUCCI, 2015).

Quanto ao sujeito, a prova divide-se em real, quando consiste-se em elementos
externos (como o local do crime e a arma utilizada), e pessoal quando origina-se da propria

pessoa (através do interrogatdrio, por exemplo).
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Relativamente a forma, Ishida (2020, p. 315) ressalta trés tipos de provas, a pessoal
(obtida de maneira testemunhal), a documental (produzida por meio de documentos) e a
material (quando a materialidade do crime ¢ auferida por meio fisico, quimico ou biol6gico).

Por fim, no que se refere ao objeto, a classificacdo se desdobra em provas diretas e
indiretas. As primeiras consistem naquelas provas que se referem imediatamente ao fato que
pretende ser provado (como uma testemunha presencial), enquanto as segundas dizem
respeito aquelas provas que circundam o fato principal, considerando-se os fatores
secundarios (como o alibi apresentado pelo réu). Vale destacar, contudo, que Lopes Jr. (2019,
p. 423) e Cordero (2000, p. 3) discordam dessa classificagdo, pois entendem que na
perspectiva do magistrado todas as provas teriam carater indireto, j4& que consistiriam em
“signos do suposto fato”, formadas com base na visdo de quem as produziu. Nessa logica, se
um juiz ter contato direto com a prova, ele deixa instantaneamente sua imparcialidade,
devendo se afastar, portanto, de sua funcdo de julgador, pois nesse caso teria se tornado

testemunha ou vitima, papéis incompativeis com sua atribuigao.

2.2. Principios gerais da prova

E certo que, no ambito juridico, os principios manifestam-se como uma orientago
para a compreensdo de todo ordenamento, guiando desde o legislador até os operadores do
Direito. Nao restam davidas de que, na esfera penal, o direito de ndo se produzir prova contra
si mesmo, a presungdo de inocéncia e a motivagdo das decisdes judiciais sdo figuras basilares
no desenvolvimento do processo. O presente trabalho, contudo, em razdo da teméatica em
analise, se limitard ao estudo especifico dos principios centrais que regem a producdo
probatoria no ambito do processo penal.

Pode-se dizer que o principio da busca da verdade sobreleva-se a um patamar
importante no tocante ao exame das provas. De acordo com Lima (2019, p. 69), por muito
tempo vigorou no processo penal a ideia de que se devia buscar pela verdade real, servindo
essa premissa como justificativa para arbitrariedades, seja por parte das autoridades
investigativas, das partes ou do proprio juiz. Entretanto, atualmente essa visdo ¢ considerada
como ultrapassada, pois ja se admite que, até mesmo no processo penal, a verdade absoluta ¢
inatingivel, sendo possivel ao magistrado, apenas, a busca pela verdade substanciada na maior

probabilidade de exatiddo acerca dos fatos narrados.
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O principio do contraditorio, primordial ao longo de todo processo, encontra destaque
na instru¢do probatoria, pois assegura que toda prova seja conhecida pela parte contraria, que
também podera se manifestar sobre ela.

O principio da proporcionalidade, no que diz respeito as provas, revela-se
principalmente nos casos em que se pretende a utilizagdo de uma prova obtida por meios
ilicitos em beneficio do réu. Isso seria permitido pois, ao sopesar a presung¢ao de inocéncia e a
ilicitude da prova, deve-se levar em conta o interesse do Estado em punir o real culpado,
optando-se, portanto, por ndo se condenar alguém que se sabe ser inocente (LIMA, 2019, p.
672). Nao obstante, ¢ certo que a problematica ¢ profunda e encontra limitagdes, como, por
exemplo, no tocante a admissibilidade em casos pro societate, as provas obtidas através de
tortura e aquelas que, apesar de absolverem o acusado, incriminam outra pessoa.

Outro principio a ser ressaltado ¢ o da comunhdo da prova, que refere-se ao fato da
prova pertencer ao processo, € ndo a parte que a produziu. Acerca deste principio, vale
destacar que a prova soO podera ser compartilhada depois de produzida, podendo ocorrer
desisténcia de sua produgdo independentemente da concordancia da parte contraria.

O principio da autorresponsabilidade, por sua vez, dispde que as partes devem assumir
seus atos ou sua inércia no que diz respeito a produgdo probatdria de suas alegagdes, ndo
sendo permitido que se impute um resultado danoso aquele que ndo o tenha dado origem.

A oralidade manifesta-se como um importante principio nos dias atuais, afinal, depois
das alteracdes legislativas no ano de 2008 (Leis n® 11.719/08 e n° 11.689/08), tal
caracteristica, antes adotada apenas nos Juizados Especiais Criminais, migrou-se também para
o procedimento comum, entrando em vigor a primazia da fala sobre a escrita. Essa
preponderancia pode ser claramente percebida pela leitura do art. 403 e art. 405, §1°, do
Cddigo de Processo Penal, por exemplo, que indicam a intencao do legislador em obter maior
fidelidade das informagdes e celeridade no tramite processual.

Por fim, ressalta-se o principio da liberdade probatéria, que revela-se de forma mais
ampla no processo penal do que no civil, pois, por for¢a da busca pela verdade, permite, na
esfera penal, maior liberdade tanto quanto ao momento ¢ o tema da prova, quanto aos seus

meios de obtengao.

2.3 Meios de prova

Em relagdo aos meios probatérios, destaca-se que todos os elementos capazes de

comprovar determinado fato podem servir como prova, desde que obtidos de forma licita (em
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regra), sendo aqueles elencados pelo Codigo de Processo Penal (entre os artigos 158 e 250)
apenas 0s principais meios com suas respectivas orientagdes. Portanto, inexistindo um rol
taxativo, ¢ possivel a producao de provas por outros meios, contanto que em observancias aos

preceitos constitucionais € processuais.

2.3.1 Da prova testemunhal

Em que pesem as controvérsias quanto a sua credibilidade, a prova testemunhal ¢ o
meio de prova mais utilizado no processo penal e corresponde a reconstru¢ao de um fato a
partir de declaracdes orais prestadas por um individuo (art. 204 do Cédigo de Processo Penal),
tendo como objetivo, assim, “trazer ao processo dados de conhecimento que derivam da
percepgao sensorial daquele que ¢ chamado a depor no processo” (LIMA, 2019, p. 668).

A andlise desse meio de prova encontra principal relevancia no ambito penal, ja que
sua utilizacdo de forma impropria pode acarretar na supressao da liberdade de um individuo,
um dos bens juridicos mais protegidos em uma sociedade democratica.

De acordo com o capitulo VI do Coédigo de Processo Penal, qualquer pessoa fisica
pode figurar como testemunha, ainda que menor de idade, doente ou deficiente mental,
devendo-se o juiz se atentar somente ao compromisso previsto no art. 203 e aquelas pessoas
que tenham o dever de guardar segredo em razdo de ministério, profissao, oficio ou fungao.

Quanto a valoragdo da prova testemunhal, a legislacdo deixa a cargo do julgador
analisar o acervo probatorio presente nos autos e valorizar, de forma livre (porém, motivada),
cada depoimento.

Outrossim, uma das principais caracteristicas da prova testemunhal ¢ a judicialidade,
pois ainda que uma pessoa tenha sido ouvida na fase inquisitorial, suas declaragdes devem ser
repetidas em juizo para que sejam garantidos o contraditério e a ampla defesa, que sdo
dispensaveis no inquérito. Além disso, também ndo ¢ permitido ao juiz embasar sua decisao
exclusivamente em provas produzidas durante a investigacao (art. 155 do CPP), sendo esta
outra razao para a ratificagdo dos depoimentos judicialmente.

Outro aspecto ligado a prova testemunhal — que se destaca no presente trabalho - ¢ a
sua fungdo retrospectiva, que corresponde ao papel da testemunha de resgatar de sua memoria
um fato passado, que esta sendo analisado no presente, com o intuito de compartilhar com o
julgador aquilo que se sabe. Embora haja a pretensdo que tais declaragdes sejam objetivas, ou

seja, sem emissdo de juizos de valor pelo depoente, esse meio de prova possui credibilidade



13

questionavel, pois estd intimamente ligado a cogni¢do humana e, logo, com a memoria, que €
marcada pelo subjetivismo e pela suscetibilidade de falhas.

Por essa razdo, considerando sua natureza fragil e facilmente manipuldvel, a prova
testemunhal, ainda que muito utilizada, tem sido cada vez mais objeto de estudo
interdisciplinar pelos pesquisadores da area. Como sera visto adiante, o fato dos depoimentos
se embasarem nas lembrangas da testemunha permite que a prova sofra contaminagdes, pois

fica sujeita a influéncia de fatores externos, possibilitando a formacao de falsas memorias.

2.3.2 Do reconhecimento de pessoas

O reconhecimento, disciplinado pelo Cdédigo de Processo Penal nos artigos 226 e
seguintes, também revela-se como um dos principais meios de prova utilizados na esfera
penal, ja que muitas vezes ¢ utilizado para se comprovar a autoria do crime. O objetivo desse
ato €, basicamente, fazer com que a pessoa que presenciou o delito compare a sua recordagdo
com o que ¢ lhe mostrado durante a fase de investigacdo e em juizo e, a partir dessa analise,
constate se reconhece ou ndo o individuo.

Apesar de a legislacdo orientar a forma em que o reconhecimento deve ser feito, na
pratica percebe-se que a esmagadora maioria de juizes e de autoridades policiais desprezam
tais garantias legais, agindo de modo a deixar esse meio de prova tdo importante como algo
informal. Assim, o que era para ser um dever legal passa a ser entendido apenas como uma
recomendacao, sendo facilmente negligenciado.

No entanto, ndo hé duvidas que o Codigo de Processo Penal ao dispor sobre este tema
deixa evidente que o réu faz jus a certas cautelas legais, principalmente em razdo da dificil
tarefa de se garantir a igualdade de tratamento entre as partes. A vista disso, compreende-se
que ¢ responsabilidade das autoridades assegurar que o réu nao seja apresentado sozinho as
testemunhas e vitimas, mas sim ao lado de outras pessoas semelhantes fisicamente, ainda que
isso ndo seja muito viavel no cotidiano forense. Isso porque essa pratica preveniria a indugao
e, assim, conferiria maior credibilidade ao ato, ja que, como veremos a seguir, simples fatores
(como a apresentacio do acusado sozinho e algemado) podem sugestionar a
testemunha/vitima, influenciando em suas proprias recordagdes, ainda mais ante ao anseio por
culpados.

Vale destacar que o reconhecimento através de fotografia também ¢ uma problematica
no ambito processual e ganhou maior evidéncia com a evolucdo da tecnologia. Embora ja se

tenha dito anteriormente que o Cddigo de Processo Penal ndo apresenta um rol taxativo de
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meios de prova, de acordo com Lopes Jr. (2019, p. 600), o reconhecimento fotografico nao
pode ser admitido como prova inominada idonea pois “decorre de uma variagao (ilicita) de
outro ato estabelecido na lei processual penal, cujas garantias ndo foram observadas”.
Entretanto, ndo se pode afirmar que ha um entendimento pacificado doutrinariamente e
jurisprudencialmente acerca de sua aceitacao, principalmente em vista do acentuado paradoxo
existente entre as supracitadas garantias devidas ao réu e os argumentos de busca pela verdade
e livre convencimento do julgador.

De qualquer maneira, assim como a prova testemunhal, o reconhecimento de pessoas
encontra-se em uma linha ténue entre a precariedade e a confiabilidade, afinal, meios
probatorios ligados diretamente a memoria € ao tempo transcendem a logica juridica e sempre

serdo suscetiveis a falhas.
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3 MEMORIA

Segundo Izquierdo (2014, p. 13), a memoria consiste na “aquisi¢cdo, formacao,
conservagao e evocagdo de informagdes”, sendo ela o “meio pelo qual mantemos e acessamos
nossas experiéncias passadas para usar a informagdo no presente” (STERNBERG, 2008, p.
157).

No entanto, considerando o cenario em que vivemos — uma sociedade com milhares de
estimulos e informagdes a todo momento — ndo ¢ verossimil que nosso cérebro retenha e
armazene cada detalhe diario vivido. Por essa razdo, o cérebro humano € seletivo e escolhe o
que sera recordavel e o que sera descartavel, tendo em vista, sobretudo, o nivel de importancia
da informacdo e o contexto em que foi obtida, sendo este fendmeno inteiramente fisiologico e
essencial para bloquear excessos de informagdes inuteis e momentos dolorosos ou
humilhantes, por exemplo (IZQUIERDO, 2009, p. 125).

Diferentemente da memoria de um computador ou de um smartphone, o cérebro
humano utiliza analogias e metaforas para estabelecer relagdes entre as informacdes obtidas,
seja por semelhancas ou diferencas, para depois armazena-las. E através da memoria,
portanto, que conseguimos aprender, ter entendimento e consciéncia (AVILA, 2013, p. 83).

Ressalta-se que, ainda nos dias de hoje, ndo ha todas as respostas acerca do
funcionamento da mente humana. Contudo, a evolu¢ao dos estudos tem trazido diversos
dados que além de cruciais as areas da Psicologia Cognitiva ¢ da Neurociéncia, também

trazem implicagdes a outros ambitos, como o juridico.

3.1 O funcionamento da memoria e suas classifica¢oes

Consoante aos ensinamentos de Izquierdo (2014, p. 51), “as memorias nao sdo
adquiridas imediatamente na sua forma final”, pois além de passarem pelos processos de
aquisi¢do, reten¢do e recordacdo, também podem sofrer interferéncias tanto de outras
memorias quanto de outros diversos fatores como emogdes e estado de animo, por exemplo.

A aquisi¢do diz respeito a percepg¢ao da informagdo e também ¢ chamada de
aprendizagem, visto que so se recorda daquilo que ¢ aprendido (IZQUIERDO, 2014, p. 13).
Nessa primeira fase, as recordacdes sdo limitadas pelas circunstancias em que a pessoa se

inseriu no fato, como por quanto tempo observou a situacdo, se deu aten¢ao aos detalhes ou se

estava em um momento de estresse ou violéncia, por exemplo (QUECUTY, 1998, p. 172).
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Na etapa da reteng@o € que o cérebro processas as informagdes obtidas na fase anterior
e estabelece o que sera estocado e descartado. Nesse processo, os elementos ja ndo sdo tdo
completos como na aquisi¢do, principalmente pelas lembrangas estarem sujeitas a
deterioragdo por influéncia do transcurso temporal entre a observacao do fato e a consolidacao
da recordacao, como também de agentes externos e internos (ouvir comentdrios de outra
testemunha, por exemplo (GIACOMOLLI e DI GESU, 2008, p. 4336).

Por fim, a fase da recordagdo ¢ o momento em que o individuo resgata a informagao
armazenada, no entanto, por este processo ser suscetivel a defeitos desde a aquisi¢do, ndo ¢
crivel que a lembranga evocada seja uma reproducdo idéntica do ocorrido, € sim uma
interpretagdo deste (VIANA, 2018, p. 1041).

Em relagdo aos critérios classificatorios da memoria, pode-se dizer que as principais
divisdes formuladas pelos pesquisadores da area sejam quanto ao tempo de duragdo, as
fungdes ¢ ao conteudo.

No que se refere a fungado, tem-se a memoria funcional, também chamada de memoria
de trabalho, e a consolidada ou memoéria de arquivo. A memoria de trabalho, de acordo com
Izquierdo (2009, p. 28), € essencial para o gerenciamento da realidade e para dar continuidade
as acdes, pois esse tipo de memodria mantém informagdes durante poucos segundos ou
minutos, conservando-as apenas pelo periodo necessario para sua utilizagdo, sem que haja
consolidagdo. Em sentido oposto, as memorias de arquivo sdo utilizadas para tarefas mais
complexas, visto que consistem naquelas informagdes que necessitam ser armazenadas por
tempo maior.

Quanto ao tempo de duragdo, as memorias podem ser implicitas, quando duram a vida
inteira, ou explicitas, quando ndo possuem um tempo indeterminado de duracdo, podendo
variar de minutos a muitos anos (DI GESU, 2014).

Por fim, a classificagdo referente ao contetido divide as memorias de procedimento das
declarativas. Segundo Izquierdo (2014, p. 33-34), o primeiro grupo refere-se a ideia de
aprendizagem, pois engloba “as memorias de capacidades ou habilidades motoras e sensoriais
e 0 que comumente chamamos de habitos”. As memorias declarativas, por sua vez, se
referem, basicamente, ao armazenamento de fatos, nomes, acontecimentos, sons, sendo este
tipo de recordagdao o mais pertinente para o presente estudo, pois sdo essas as memorias
evocadas pelas testemunhas nos momentos dos depoimentos e dos reconhecimentos em sede
judicial. Vale destacar que o fato de uma memoria declarativa ser de longa duragdo implica

em um tempo maior para sua fixacdo definitiva, o que a torna mais vulneravel a fatores



17

externos e internos entre o periodo da aquisi¢do e de sua efetiva consolidagdo (DI GESU,

2014).

3.2 Memoria x Prova Testemunhal e o necessario exame interdisciplinar

Tendo em vista as memorias de longa duragdo e sua suscetibilidade a influéncias
externas e internas, depreende-se que a evoca¢do de tais memorias seja uma tentativa de
reconstruir o fato de modo aproximativo, ¢ ndo de reapresentd-lo de forma exata ao
vivenciado. No mesmo sentido, Damasio (2012, p. 119) afirma que “as imagens mentais sao
construgdes momentaneas, tentativas de réplica, de padrdes que ja foram experienciados, nas
quais a probabilidade de se obter uma réplica exata ¢ baixa”.

A vista disso, considerando que a meméria é vulneravel a emogdes e ao esquecimento,
que a evocacao de lembrangas ¢ indissociavel de tais influéncias e que a chance de serem
fidedignas a realidade ¢ baixa, o fato de uma das principais provas no ordenamento juridico
depender da recordacao de acontecimentos €, a0 menos, contestavel.

Como ja visto acima, ndo sendo tdo comum a produgdo de provas técnicas no processo
penal, o testemunho e o reconhecimento acabam se tornando os principais meios de prova
utilizados como embasamento do magistrado. Contudo, por se valerem da memdria, a falha
reproducao do acontecimento pelas vitimas e testemunhas ¢ capaz de ocasionar consequéncias
gravissimas ao processo, podendo, inclusive, alterar substancialmente o desfecho de uma
investigacdo ou julgamento. Acerca disso, ¢ valido ressaltar o levantamento feito em 2015
pela organizagdo americana “The Innocense Project”, que indicou que o reconhecimento
equivocado representa a causa de aproximadamente 71% das condenagdes indevidas nos
Estados Unidos (Innocense Project, 2015).

Assim, percebe-se que para se alcancar uma persecucdo penal justa € com o maximo
de compreensdo do fato criminoso, tanto o juiz quanto as partes e seus representantes nao
podem se ater a dimensdo juridica, pois, possuindo a memoria um papel inerente a producao
probatoria, seu estudo torna-se imprescindivel.

Nessa perspectiva, vé-se que a Neurociéncia e a Psicologia ndo se apresentam como
saberes isolados, jA que se entrelagam ao Direito. Diante disso, a analise interdisciplinar
possibilita que os avangos cientificos ligados as limitagdes cognitivas das pessoas fornecam
respostas as diversas questdes relacionadas a constru¢do e a valoragdo das provas,

contribuindo, assim, para o progresso qualitativo do Direito Processual Penal.
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3.3 A formacéo de falsas memorias

Como aludido nos topicos acima, uma lembranga nunca corresponderd a uma
reproducado idéntica da realidade, mas a uma interpretagdo dela, ja que no interim entre o fato
e o armazenamento da memoria ou sua evocagdo, o cérebro pode criar, modificar ou até
mesmo esquecer elementos de um certo acontecimento, seja por influéncias endogenas ou
exogenas, o que demonstra o dinamismo da consciéncia humana. Nesse sentido, Izquierdo

(2014, p. 23) explana que

Nossa memoria pessoal e coletiva descarta o trivial e, as vezes, incorpora fatos
irreais. Vamos perdendo, ao longo dos dias e dos anos, aquilo que ndo interessa,
aquilo que ndo nos marcou: ninguém se lembra em que ano foi construida aquela
casa feia do outro quarteirdo ou onde morava aquele colega da escola com quem
tivemos pouco contato. Ndo costumamos lembrar sequer detalhes da tarde de ontem.
Mas também vamos incorporando, ao longo dos anos, mentiras ¢ variagdes que
geralmente as enriquecem.

Percebe-se, assim, que a memoria ¢ maledvel e pode facilmente ser embaralharada
com dados incertos durante o processo de evocagdo, isso sem que a pessoa sequer perceba.
Quando isso ocorre, o individuo continua tendo certeza de suas recordacdes, ja que as
memorias imprecisas se tornam tdo atraentes e reais quanto aquelas de fato veridicas
(LOFTUS, 2003), sendo esta situacdo o objeto do presente estudo, pois temos aqui o
fenomeno das falsas memorias.

As pesquisas acerca das falsas memdrias iniciaram-se ainda no século XIX, sendo sua
denominacdo feita por Theodule Ribot. A partir do século XX, destacaram-se Alfred Binet,
Stern e Bartlett, que focaram seus estudos na sugestionabilidade da memoria tanto em
criancas quanto em adultos (NEUFELD; BRUST; STEIN, 2010).

No entanto, umas das principais autoridades no tema nos dias atuais ¢ a Elizabeth
Loftus, psicologa cognitiva norte-americana, que realizou experiéncias com mais de vinte mil
pessoas e pdde identificar, através dos resultados, elementos que sustentam o entendimento
atual acerca das falsas memorias.

Loftus, ao longo dos anos 70, desenvolveu uma nova técnica para estudar a fundo o
que sao as falsas memorias e como elas surgem, intitulada como “Procedimento de Sugestao

~

de Falsa Informacdo ou Sugestdo”. Por meio desse método, Loftus inseria uma informacao
falsa no meio de uma experiéncia (que poderia ter sido realmente vivenciada ou ndo) e, apos,
analisava se os individuos participantes da pesquisa passaram a acreditar que viveram

integralmente aqueles fatos (DI GESU, 2014).
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Como exemplo, Loftus (2003) destaca uma situagdo em que foram colocadas algumas
pessoas para assistir um crime ou acidente simulado, e deram, apos, informagdes erroneas
sobre o ocorrido, como o fato do homem envolvido ter cabelos cacheados em vez de lisos. Ao
final do estudo, muitos dos participantes alegaram que viram uma pessoa de cabelo cacheado,
mesmo sendo isso inteiramente falso.

Um outro caso semelhante, documentado em 1992, foi apresentada por Loftus, nas

palavras de Lopes Jr. (2012, p. 590):

Um terapeuta ajudou Beth Rutherford, entdo com 22 anos, a “recordar” que entre os
7 e os 14 anos havia sido violentada com regularidade pelo pai (um pastor),
inclusive com a ajuda da mde. Recordou também, a partir das técnicas de
induzimento, que havia ficado gravida duas vezes, tendo realizado sozinha os
abortos, utilizando um cabide. Finalmente, exames médicos demonstraram que a
jovem ainda era virgem e que nunca havia engravidado. Ela processou o terapeuta e,

em 1996, recebeu 1 milhdo de dolares de indenizagao.

Diante das contribui¢des cientificas de Loftus e de outros estudiosos, verifica-se que
as falsas memorias podem surgir tanto de forma externa e dirigida — quando por intermédio de
indugdes de terceiros (pessoas ou outros meios, como a midia) -, quanto internamente pelo
proprio individuo, de forma espontanea e inconsciente, podendo ocorrer pela falha dos
processos de aquisi¢do, retencao ou recuperacdo da memoria, ou simplesmente pela “inflagao
da imaginac¢ao”, por exemplo (DI GESU, 2014).

Observa-se, ainda, que um dos principais problemas para os pesquisadores da
memoria ¢ saber se os eventos relatados pelas pessoas apos estas sofrerem diversos tipos de
manipulagdo sdo verdadeiros ou se foram formados através de exercicios de imaginagdo em
razao das influéncias sofridas.

Importante dizer que, apesar das aparéncias, as falsas memorias ndo se confundem

com as mentiras. Acerca disso, Lopes Jr (2012, p. 670-671) esclarece que

As falsas memorias se diferenciam da mentira, essencialmente, porque, nas
primeiras, o agente cré honestamente no que esta relatando, pois a sugestdo ¢é
externa (ou interna, mas inconsciente), chegando a sofrer com isso. Ja a mentira ¢é
um ato consciente, em que a pessoa tem nog¢ao 476 do seu espago de criagdo e

manipulagao.
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Sabendo-se disso, embora as falsas memorias sejam um fendmeno natural da mente
humana, elas levam ao questionamento da veracidade das lembrangas humanas, gerando certa
desconfianga. Este fato, visto como irrelevante no cotidiano das pessoas quando examinado
superficialmente, abre espaco para duvidas acerca da validade das condenacdes criminais

baseadas nas recordagdes das testemunhas e vitimas.
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4 AS FALSAS MEMORIAS NO PROCESSO PENAL

Conforme aludido no capitulo anterior, varios aspectos da Psicologia Cognitiva e da
Neurociéncia estdo relacionados a produgdo de provas orais na esfera juridica, principalmente
aqueles referentes a origem das falsas memorias. E, dessa forma, verificou-se que a
necessidade da integragdo entre a Psicologia e a pratica processual penal.

Ainda que no ambito civel também ocorra oitivas das partes e testemunhas, na grande
maioria das vezes ha provas documentais para serem analisadas conjuntamente. No processo
penal, no entanto, além de raramente ocorrer a juntada de provas técnicas, dificilmente elas
sao suficientes para o julgamento do magistrado. Assim, a prova testemunhal como principal
meio probatorio pode trazer sérias implicacdes a seara processual penal, pois, sendo marcada
pela falibilidade da memoria, a veracidade da instru¢do tona-se amplamente questionavel.

Durante a produgdo da prova oral, as pessoas sdo questionadas sobre os fatos, sendo
pressionadas a concederem o maior nimero de detalhes. Nesse processo, as vitimas e
testemunhas acabam buscando elementos a fim de conseguirem reconstruir mentalmente o
acontecido, contudo, muitas vezes, sem sequer perceber, utilizam da imaginacdo ou de
informagdes obtidas externamente para preencher as lacunas. Vale frisar que, nessas
situacdes, os individuos ndo atuam intencionalmente, pois o testemunho exteriorizado, apesar
de repleto de falsas memorias, € real para quem o narra.

A vista dessa possivel deformagio inconsciente dos fatos ¢ dos seus desdobramentos
no processo penal, ¢ fundamental que os operadores do Direito ndo se atenham apenas a teoria
juridica e as corriqueiras praticas forenses, ja que o conhecimento sobre a dinamicidade da
mente humana e dos principais fatores que fomentam a criagdo de falsas memorias sdo
essenciais para a aprimoramento da produgdo probatoria e capazes de evitar consequéncias

indevidas.

4.1 A relevancia do transcurso temporal entre o fato e a colheita da prova

A legislacao brasileira, apesar de extensa, ndo fixou prazos definidos para a conclusao
de uma ag¢do judicial, limitando-se a preconizar a “duragdo razodvel do processo” com o
intuito de evitar a mora jurisdicional. No entanto, apesar de a referida garantia estar prevista

constitucionalmente, o desrespeito a celeridade processual ¢ um dos maiores problemas
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enfrentados na atualidade do sistema judiciario do Brasil, j4 que infelizmente a estrutura,
especialmente da Justica Estadual, ndo propicia o andamento regular dos feitos.

Em geral, essa demora excessiva na conclusdo do processo além de acarretar uma
tutela intempestiva do direito, acaba sendo um empecilho para a resolucao efetiva do conflito
existente entre as partes, pois a protelagdo dos atos processuais pode acarretar at¢ mesmo a
perda do objeto da agdo. No processo penal, pode-se dizer que a problematica se torna ainda
maior, pois, diferentemente das demais areas do Direito, nele esta em jogo a restricdo de um
direito fundamental do acusado: a sua liberdade. Sobre isso, Beccaria (1999, p. 71) salienta

que

Quanto mais rapida for a pena ¢ mais proxima do crime cometido, tanto mais sera
ela justa e tanto mais util. Digo mais justa, porque poupa ao réu os tormentos cruéis
e inateis da incerteza, que crescem com o vigor da imaginagdo e com o sentimento
da propria fraqueza; mais justa, porque a privagdo da liberdade, sendo uma pena, s6

ela podera preceder a sentenga quando a necessidade o exigir.

A vista disso, considerando o peso de uma condenagdo criminal na vida de um
individuo, deve-se ressaltar que o problema nao reside exclusivamente na mora excessiva para
o julgamento da agdo, mas também no lapso temporal entre o fato e a colheita da prova, pois
este interim pode ser fundamental para, inclusive, mudar totalmente o rumo da decisao.

Isso porque, como j& examinado anteriormente, o testemunho e o reconhecimento sao
0s meios probatérios mais utilizados no processo penal e ambos sdo passiveis de
contamina¢do interna e externa, sendo o tempo um dos principais fatores que afetam a
memoria.

A conflituosa relacdo entre tempo e memoria consiste, basicamente, no fato do
esquecimento ser um fendmeno inerente 2 mente humana, o que faz com que as recordagdes
se tornem mais suscetiveis a deformagdes quando o lapso temporal propicia o
enfraquecimento da memoria original (LOFTUS, 1997).

Por essa razdo, tem-se que a colheita da prova feita em um periodo de tempo mais
curto pode aumentar sua confiabilidade por reduzir a probabilidade de danos advindos da
falsificacdo da memoria, j4 que quanto mais rapido ocorrer o reconhecimento e a oitiva dos
envolvidos, menor serd a chance das suas recordagdes serem esquecidas ou distorcidas (DI

GESU, 2014).



23

No entanto, deve-se ter em mente que ao incentivar a celeridade processual, ndo se
pode deixar em segundo plano o respeito as garantias fundamentais, pois a resolu¢do de um
problema ndo deve criar outro grave impasse. A celeridade do processo deve ser sempre
analisada em consonancia com a duracdo razoavel do processo, ja que a intengdo nao ¢&,
necessariamente, que o processo seja veloz, e sim que todas suas fases ocorram com a duragao
necessaria, sem prolongacdes injustificaveis. E importante ter em mente que ainda que nao
haja um prazo especificamente definido para a tramita¢do processual, a sua duragdo nao pode
ser considerada como ilimitada, principalmente tendo em vista que o desfecho de uma acao
judicial ¢ uma resposta, e sua mora excessiva pode até mesmo caracterizar negacao a justiga.

Sob a perspectiva do processo penal, Di Gesu (2014) aponta que a prolongacao
imotivada inclusive pode violar os direitos dos réus, em vez de garanti-los. Acerca de tais
garantias, sabe-se que uma das principais corresponde a qualidade da colheita probatodria, que,
como ja visto anteriormente, deve ser realizada de forma a minimizar os possiveis danos
referentes a memoria dos envolvidos.

Infelizmente, além dos Obices referentes a devida prestagao jurisdicional em tempo
razoavel, o ordenamento juridico brasileiro também enfrenta problemas na produgao
probatoria em tempo habil, abrindo espago para o esquecimento e aumentando a
probabilidade das recordag¢des sofrerem outros tipos de influéncia, fatores profundamente

Nocivos ao Processo.

4.2 O poder do entrevistador

Sabe-se que durante a colheita de depoimentos pessoais, o entrevistador representa a
figura que guia o procedimento, objetivando a aquisicdo de informacdes acerca do delito em
analise. O entrevistador, seja ele um policial durante a fase inquisitorial ou o proprio
magistrado quando da instrugdo processual, precisa ter a consciéncia que tanto a sua
linguagem (corporal e verbal) quanto o método de abordagem a ser adotado pode influenciar a
obtencdo da prova.

Isso porque ¢ muito provavel que o entrevistador, por ja estar contaminado pelos
demais elementos que circundam o ocorrido, tenha algum tipo de dado alheio ao
conhecimento da pessoa entrevistada, podendo sugestionar tal informagdo e assim acarretar
possiveis alteragdes inconscientes no relato obtido. Essa afirmacdo se sustenta pelo fato das
testemunhas e vitimas poderem ser induzidas pela forma em que o questionamento foi

realizado, uma vez que o sistema de memoria pode ser infiltrado por lembrangas ilusérias



24

convincentes de importantes eventos (LOFTUS, 2003), principalmente quando o proprio
entrevistador tem um viés ¢ molda a oitiva de acordo com suas convic¢des, formulando
perguntas parciais e ignorando possiveis questionamentos conflitantes com sua hipdtese
(PISA, 2006).

O problema se torna ainda maior quando se analisa o testemunho infantil. E sabido
que as declaragdes das criangas possuem alto grau de sugestionabilidade, o que torna a busca
por informacdes precisas a partir delas um desafio. Acerca disso, Pisa (2006, p. 52), utilizando
as pesquisas de Ceci e Bruck (1996), destaca que os principais fatores que dificultam essa

colheita de provas reside consiste em

(1) as criangas ndo estdo acostumadas a fornecer narrativas elaboradas sobre suas
experiéncias; (2) a passagem do tempo dificulta a recordagdo de eventos; e, (3) pode
ser muito dificil reportar informagdes sobre eventos que causam estresse, vergonha

ou dor.

Pisa (2006) ressalta, ainda, que estudos demonstram que em uma conversa entre um
adulto e uma crianga, o adulto conduz o didlogo e o mantém nos limites de seu interesse,
dificultando que a crianga exponha suas observacdes. Nessa intera¢do, a crianga acaba
seguindo o que lhe foi apresentado e responde as perguntas muitas vezes com elementos
adquiridos do proprio questionamento. Dessa forma, vé-se que a maneira em que ¢ conduzida
uma entrevista com criangas deve ser muito cautelosa, uma vez que suas respostas podem
simplesmente corresponder ao que elas acreditam que o entrevistador quer ouvir. Além disso,
sendo o caso de repetigoes de perguntas, estudos também sugerem que a crianga interpreta
esta reiteracdo como se a resposta anterior nao fosse correta, entendendo, assim, que deve
apresentar novas informacdes, abrindo espaco para a imaginacdo infantil e colocando a
confiabilidade do relato em jogo. Nesse sentido, Pisa (2006, p. 55) aponta um estudo que

exemplifica a problematica acima exposta:

No estudo “Simon Says”, conduzido por Ceci, Leichtman ¢ Whitel7, criancas da
préescola participaram de um jogo. Um més depois, elas foram entrevistadas por um
assistente social treinado. Antes da entrevista, o entrevistador recebia um relatorio
de uma pagina contendo dois tipos de informagdes sobre o episédio do jogo:
informagdes corretas e informagdes falsas, mas ele ndo era informado sobre a
inexatiddo de algumas das informagdes, sendo-lhe solicitado para conduzir uma

entrevista para determinar o que cada crianga podia recordar sobre toques e contatos
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fisicos ocorridos no evento. As informagdes fornecidas influenciaram a hipdtese ou
convicgdo do assistente social sobre a ocorréncia do evento e a dindmica da
entrevista. Quando foram dadas informagdes precisas ao entrevistador, as criangas
corretamente recordaram 93% de todos os eventos. Porém, quando o entrevistador
recebia informagdo incorreta, 34% das criangas de 3 para 4 anos de idade e 18% de
5 para 6 anos confirmaram um ou mais eventos falsos que o entrevistador acreditava
que tivessem ocorrido. Muitas criangas inicialmente recordaram corretamente os
detalhes dos eventos, mas como o entrevistador persistiu fazendo perguntas
consistentes com sua hipdtese falsa, um numero significativo dessas criangas
abandonou suas contradi¢des e hesitagdo e endossaram a hipotese errdnea do

entrevistador.

Além das perguntas fechadas e sugestivas feitas pelo entrevistador durante a colheita
dos depoimentos, seja na delegacia ou durante a audiéncia de instrucdo, seu viés também
“pode ser observado em comportamentos sutis, como um sorriso, um movimentar de cabeca,
o tom da voz ou a forma de formular uma pergunta” (PISA, 2006). E mais, o fato do papel de
entrevistador ser combinado a um status de autoridade, judicial ou policial, também se
destaca, pois além dos entrevistados se sentirem pressionados a colaborar através de suas
declaragdes, as opinides (ainda que embutidas) dessas autoridades acabam influenciando os
depoimentos, pois as vitimas e testemunhas as consideram como pessoas experientes e, acima
de tudo, confiaveis.

Outra questdo que deve ser analisada é o induzimento de esteredtipos por parte do
entrevistador. Nessa técnica, formula-se perguntas de carater negativo acerca de uma pessoa
ou um fato, com intuito desse cendrio conceder uma sensagcdo de conforto para que o
individuo entrevistado se sinta mais acolhido para relatar o que vivenciou (DI GESU, 2014).
Aqui, novamente, o problema se torna ainda mais comum no meio infantil e principalmente
nos casos de crimes contra a dignidade sexual, que ja s3o caracterizados pelo medo e pela
vergonha. Apesar de muitos acreditarem que referida conduta ¢ importante para encorajar os
entrevistados, Di Gesu (2014) destaca que estudos ja revelaram que nas ocasides em que
criancas foram entrevistadas de forma neutra, sem questionamentos tendenciosos e
incriminadores, os depoimentos foram mais fidedignos a realidade, concluindo-se que nos
casos em que sdo feitas perguntas de conotagdo negativa, a probabilidade da crianga ser
influenciada ¢ muito maior.

Acerca disso, ressalta-se que o induzimento de esteredtipos ndo necessariamente

precisa ser realizado no meio policial ou judicial para comprometer a veracidade das
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informagdes, uma vez que até mesmo as opinides externalizadas por integrantes da familia,
professores e assistentes sociais sdo capazes de manipular as memorias ou até mesmo suscitar
a criagdo de falsas recordacdes baseadas nos esteredtipos fornecidos.

Diante do exposto, nota-se claramente a importancia da postura do entrevistador no
conduzimento das entrevistas das vitimas e das testemunhas, sendo essencial que o
responsavel tenha cautela em sua atuagdo. Além disso, deve-se ter em mente que os fatores de
contamina¢do da prova na grande maioria das vezes ndo ocorrem de forma isolada, mas sim

associada, aumentando a probabilidade de depoimentos e reconhecimentos equivocados.

4.3 A influéncia da midia

Quando se ocorre um delito, principalmente aqueles mais graves ou aqueles ligados a
pessoas conhecidas, ¢ comum que em pouquissimo tempo ele esteja estampado em jornais, na
televisdo e na internet. Contudo, a simples informacado concedida a sociedade muitas vezes
nao ¢ suficiente, hd casos em que a investigacao de um determinado evento acaba se tornando
uma dolorosa forma de entretenimento para as pessoas.

Por isso, ante a audiéncia que esse tipo de noticia alcanga, os meios midiaticos
costumam insistir nos mesmos casos, divulgando desde retratos dos suspeitos até informagdes
minuciosas acerca das etapas da investigacao policial, sempre apresentando um viés proprio,
revelando apenas trechos sugestivos e, na maioria das vezes, incriminadores e
sensacionalistas, criando, assim, um cenario altamente contaminado. Soma-se a isso o carater
punitivista da sociedade, que acaba incitando pré-julgamentos especialmente em razdo do
anseio por culpados (AVILA, 2013, p. 69).

Outro fator que impulsiona essa disseminacdo de informag¢des ¢ o avango das
tecnologias. Nos dias atuais, a imensa parte da populacao possui acesso a smartphones e vive
sendo bombardeada de dados quase que em tempo real, sem se preocupar com fontes ou com
a veracidade do que ¢ recebido.

O impasse quanto a influéncia da midia reside, principalmente, no fato dos envolvidos
no hipotético crime, sejam vitimas, testemunhas ou até mesmo magistrados e advogados,
também possuirem livre acesso a tais informagdes. E nessas situagdes que se pode observar o
quanto a midia tem poder de atuar na implantacdo de falsas memorias ao manipular as pessoas
através de sua narrativa, confundindo as lembrancgas daqueles que de fato vivenciaram o

ocorrido. Isso porque além de propagar noticias parciais, os comentarios advindos delas
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aumentam a chance do individuo ndo saber distinguir o que faz parte da experiéncia
presenciada e o que foi ouvido ou lido através da midia.

Altavilla (1945, p. 37) apresenta um claro exemplo de como a mente pode sofrer
influéncias externas ao apontar uma situacao em que um individuo v€ um vulto em um beco e
decide correr de forma precipitada. De acordo com o autor, se esta pessoa foi interrogada
imediatamente apods o fato, seu depoimento muito provavelmente serd limitado a narrar sobre
ele ter visto uma sombra. Contudo, ndo havendo essa colheita instantdnea, se por acaso essa
pessoa ler uma noticia no dia seguinte sobre alguém ter sido assassinado perto do local onde
viu a sombra e ter acesso a caracteristicas do assassino, tais informagdes obtidas podem
sugestiona-la e instigd-la a modificar suas proprias recordagdes de forma involuntaria,
levando a pessoa a acreditar que viu determinados sinais.

Assim, pode-se observar um outro problema: como resolver a conflito entre a
liberdade de expressdo e informacao e o direito a um justo julgamento criminal?

Como ja dito anteriormente, o avango da tecnologia faz com que as pessoas recebam
enxurradas de informacgdes a todo segundo, sendo impraticavel qualquer tipo de controle,
tanto pela dificuldade de limitar a divulgagdo, quanto isso ser uma forma de restri¢do de
garantias constitucionais. A vista disso, a anélise detida pelo magistrado das provas colhidas
durante o processo, como os depoimentos e os reconhecimentos, assume um papel ainda mais
importante em casos de grande notoriedade.

Nos casos julgados de juri popular a situacao fica mais complexa. O Tribunal do Juri ¢
responsavel por julgar crimes dolosos contra vida, sendo a decisdo um encargo do povo,
pessoas leigas que sdo sorteadas para compor as posi¢des de jurados. Nessas situacdes, além
dos casos serem ainda mais graves e estarem comumente veiculados nos meios de
comunicacdo, o fato de a decisdo estar na mao nao s6 de um juiz, mas sim de sete jurados,
contribui para a violagdo do principio da imparcialidade, uma vez que a provavel
contaminagdo dos jurados, antes de suas efetivas participagdes no caso, pode gerar um
julgamento prévio, possibilitando que o réu seja condenado nao sé pelo acervo probatorio dos
autos, mas pelas informagdes obtidas por veiculacdo da midia antes do julgamento, mesmo
que este ato ndo seja consciente.

Diante disso, ndo ha duvidas quanto ao fato da midia ter o poder de afetar a exatidao
das memorias, principalmente ao se considerar contextos de emog¢do, combinados com o
sensacionalismo criado pelos meios de comunicagdo e a divulgacdo de suspeitos ja marcados

com o esteredtipo de criminoso. Além disso, Avila (2013, p. 68) destaca que
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O quadro de panico ¢ gerado ¢ vitimiza a sociedade, sendo que a expectativa do
perigo iminente faz com que as vitimas potenciais aceitem facilmente a sugestdo ou

a pratica da punigdo ou do exterminio preventivo dos supostos agressores potenciais.

Destarte, vé-se que a exatiddo de uma memoria pode ser profundamente manipulada
por elementos trazidos pela midia apds a ocorréncia do fato, seja através dos proprios meios
de comunicagdo ou de comentarios oriundos das noticias veiculadas (GIACOMOLLI e DI
GESU, 2008), seja por comog¢do social ou pela busca incessante por culpados, afetando
diretamente a qualidade da prova e, logo, o desfecho da acdo penal.

Por fim, vale ressaltar que a decisdo judicial nesses casos de grande repercussdo
midiatica ainda possui um outro fator a ser considerado, visto que vereditos contrarios a
opinido popular podem acarretar frustragdo social e majorar o sentimento de impunidade que
j& assola o Brasil, abalando ainda mais a credibilidade do sistema penal e da justica. No
entanto, o julgador em nenhuma hipotese deve se agarrar as possiveis consequéncias de seu
julgamento, devendo se ater as provas que lhe foram apresentadas, independente do apelo
popular, ja que efeitos decorrentes de uma decisdo sdo 6nus a serem sustentados pelo Poder
Judiciario, que tem o dever de trabalhar pela justi¢a, e ndo para satisfazer os quereres parciais

da sociedade.
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5 DA NECESSIDADE DE TECNICAS DE REDUCAO DE DANOS

Considerando que no Processo Penal, em grande parte dos casos, ndo ha provas
técnicas capazes de auxiliar o magistrado no processo de tomada de decisdo, ndo se pode
olvidar que as provas produzidas de forma oral ou através do reconhecimento tenham um
peso expressivo. Como j& vimos, referidos meios probatdrios sdo passiveis de erro, ja que a
dependéncia da memoria humana ¢ falivel em razao de sua vulnerabilidade a distorgdes.

Essa problemadtica se torna ainda mais grave quando se relaciona com a preocupago
quanto a impunidade. Isso porque, além do problema j& citado anteriormente acerca da
puni¢do de inocentes, tal equivoco além de altamente prejudicial para a vida do condenado,
afasta o real papel da justica, j4 que nesses casos, restando o verdadeiro autor do delito
impune, ndo ha resoluc¢ao do crime.

Diante disso e tendo em vista como as falsas memorias podem impactar negativamente
a confiabilidade tanto das provas testemunhas quanto do reconhecimento, afetando
diretamente o julgamento de uma agao penal, a busca por medidas capazes de reduzir danos
oriundos das decisdes judiciais ¢ fundamental tanto para aprimorar a qualidade da colheita
probatoria quanto para atenuar o numero de condenagdes indevidas e reduzir a impunidade
dos reais culpados.

Apesar da necessidade de novas técnicas ser algo cada vez mais visivel no cotidiano
forense, ha poucos estudos direcionados a sugestoes de agdes efetivas para contornar o
problema. No entanto, conforme Di Gesu (2014), ndo ha solugdes simples para um problema
complexo como esse, principalmente pelo ideal ndo ser tdo palpavel na realidade.

Como ja exposto acima, a produgdo probatoria em tempo razoavel é capaz de evitar a
falsificacdo das memorias entre o periodo de retengdo e recordagdo, pois reduz a
probabilidade de influéncias externas. Contudo, essa medida ndo ¢ unica e também nao ¢
inovadora, haja vista o principio constitucional referente a razoavel duragao do processo, que
infelizmente ndo ¢ garantido na esmagadora maioria dos casos.

Em busca de técnicas inovadoras e capazes de melhorar os critérios qualitativos das
provas mais presentes no processo penal, quais sejam, a prova testemunhal e o
reconhecimento, estudiosos sugerem a adogdo de acdes como a Entrevista Cognitiva € o
Reconhecimento Sequencial, que sdo caminhos ainda pouco reconhecidos, mas que podem

reduzir danos provenientes da atual forma de colheita probatoria.
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5.1 Entrevista Cognitiva

De acordo com as informagdes acima trabalhadas, sabe-se como a falsificagdo das
memorias, além de ser um acontecimento involuntario, inconsciente € comum, ¢ na maioria
das vezes ocasionada por algum estimulo externo, seja a influéncia da midia, sejam perguntas
sugestivas durante uma entrevista. Diante disso, ndo restam dividas que uma das principais
técnicas desenvolvidas por estudiosos para tentar contornar o problema estaria exatamente
ligada a0 momento das oitivas.

Nos dias atuais, a técnica mais utilizada por policiais, advogados e juizes, chama-se
“entrevista standar”, que divide-se em duas fases: a narrativa e a interrogatdria. Na primeira
fase, sdo formuladas perguntas abertas, que possibilita a pessoa ouvida a descrever, de sua
propria forma, como os fatos ocorreram de acordo com suas lembrangas, sendo minima a
indu¢do da pessoa responsavel por conduzir a entrevista. Contudo, por ndo haver
direcionamentos por parte do entrevistador, a pessoa narra os detalhes por ela considerados
importantes, talvez deixando de fora de seu relato informagdes que realmente seriam
pertinentes para o processo (DI GESU, 2014).

Na segunda fase, no entanto, busca-se os dados ndo obtidos anteriormente mediante a
formulacao de perguntas especificas, abertas ou fechadas. Assim como na primeira fase, nesse
momento as perguntas abertas — apesar de mais direcionadas —, sdo exploratorias e amplas.
Nas fechadas, as perguntas sdo focadas a determinados detalhes e as respostas esperadas sao
sucintas, como, por exemplo, quando o entrevistador pede a descri¢do de determinada pessoa
ou quando questiona um fato j& oferecendo duas alternativas (DI GESU, 2014).

Essa técnica, comumente utilizada na ocasido das oitivas (tanto em sede policial
quanto judicial), ¢ responsavel por fornecer detalhes acerca do fato que antes ndo eram de
conhecimento da pessoa que estd prestando depoimento, confundindo sua lembranga.
Ademais, na formula¢do de perguntas fechadas ha maior probabilidade de indugdo, ja que a
demasiada restricdo na elabora¢do do questionamento acaba sugestionando respostas. Nesses
casos, uma indagacao se sobreleva: apesar das expectativas do entrevistador serem atendidas,
até que ponto os relatos sdo baseados em fatos realmente vivenciados pela vitima ou pela
testemunha?

Um bom exemplo foi apontado por Di Gesu (2014), quando a autora destaca que
perguntas tendenciosas como “o ladrdo usava faca ou revélver?” ou “como era a pistola
utilizada?”, podem induzir a vitima/testemunha a responder tais questionamentos mesmo sem

se lembrar se o autor do delito portava alguma arma. O teor desse tipo de questionamento, em
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grande parte das vezes, tem origem em algum depoimento anteriormente prestado. O
entrevistador, em busca de ligar os fatos, utiliza dessa informacao isolada, tomando-a como
uma premissa sem sequer ter outras confirmagdes sobre o relatado, replicando um ponto da
narrativa em perguntas especificas as demais testemunhas ou vitimas. Nao restam duvidas de
quao séria ¢ essa atitude, pois sendo uma premissa equivocada, ha um elevado risco de
contaminagdo de toda colheita probatdria.

Foi a partir da andlise desse cenario altamente prejudicial que Fischer e Geiseman
(1992) desenvolveram o método da Entrevista Cognitiva em 1984, com o intuito de aprimorar
as técnicas ja utilizadas durante as entrevistas ligadas a investigacdo de um fato delitivo,
“maximizando a quantidade e a precisdo das informagdes colhidas de testemunhas ou vitimas
de crimes” (AVILA, 2013, p. 137). Essa técnica, apesar de ndo ser amplamente conhecida no
Brasil, ¢ adotada em diversos paises como Inglaterra, Nova Zelandia e Austrdlia e tem se
demonstrado eficaz (STEIN, 2015).

De acordo com Stein (2015), a Entrevista Cognitiva ¢ baseada em quatro eixos
principais: o acolhimento e construcao do rapport, a busca por um relato livre, a realizagdo de
questionamentos compativeis com a testemunha e o formato das perguntas.

Quanto ao primeiro eixo, tem-se o foco totalmente direcionada na pessoa a ser ouvida,
ela deve se sentir acolhida em um ambiente com um bom clima, que deve ser mantido durante
toda a entrevista. O segundo eixo diz respeito a uma narrativa livre realizada pela testemunha/
vitima, em que o entrevistador assume apenas o papel de ouvinte, sem estimular a pessoa
ouvida a relatar nada além do que de fato se recorda. O terceiro eixo € visto em sequéncia,
pois os questionamentos s6 ocorrem apods o relato livre dos entrevistados; deve-se ressaltar
que de acordo com essa metodologia, as perguntas a serem realizadas devem seguir a
narrativa apresentada pela pessoa ouvida, mantendo a mesma linha de raciocinio oferecida por
ela e adaptando os questionamentos com base nas informacgdes reveladas. Por fim, o quarto
eixo esta ligado a forma em que as perguntas sdo formuladas, ja que na Entrevista Cognitiva
deve-se evitar ao maximo qualquer tipo de indugdo por parte do entrevistador, assim,
perguntas fechadas ou que fornecam informagdes alheias ao depoimento da pessoa
entrevistada, por reduzirem a confiabilidade das respostas, devem ser afastadas (STEIN,
2015).

Além dos eixos supracitados, Stein (2015) ainda destaca outras técnicas cognitivas que
contribuem para o sucesso desse tipo de entrevista, como a Recriagdo do Contexto, em que
através de uma recriacdo mental do momento do fato (ambiente fisico - cheiros, sons — ¢

mental — sentimentos ), o entrevistado consegue se lembrar do crime com mais facilidade. A
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técnica de Ordem Reversa também se destaca, pois nela o entrevistado € solicitado a
apresentar sua narrativa pela ordem contraria, ou seja, do final para o inicio, o que pode
auxilid-lo na recordacdo de informagdes complementares.

Assim, diante das medidas a serem tomadas, a Entrevista Cognitiva acaba se dividindo

em fases (STEIN, 2015, p. 26-27):

A primeira ¢ a fase de introdutéria, em que o entrevistador explica a pessoa como
funcionara a entrevista, ou seja, as regras da entrevista, para promover recuperacao
de memoria e comunicacdo eficientes ao longo de toda conversa (FISHER;
BRENNAN; MCCAULEY, 2008). Nessa fase, estabelece-se o rapport que deve
seguir ao longo de toda entrevista ( HOME OFFICE, 2014). O entrevistador também
esclarece acerca da importancia de obter relatos mais detalhados possiveis,
estimulando o entrevistado a ter um papel ativo durante todo o transcurso da
entrevista. Na segunda fase, com o auxilio da técnica cognitiva de recriagdo mental
do contexto, o entrevistado faz, entdo, um relato livre (open-ended narration),
contando tudo que se lembra sobre o evento, sem interferéncia do entrevistador
(pausas e siléncios sdo respeitados, ndo sdo feitas perguntas neste momento).
Somente apos esgotarem-se as possibilidades de extensdo do relato livre (por
exemplo, mais alguma coisa?; algo mais que lembra?), é que o entrevistador fara
perguntas, a partir de informagdes que a pessoa trouxe anteriormente no seu relato
livre, buscando que fale mais sobre alguns pontos especificos. Na quarta fase pode
ser uma breve sintese, onde o entrevistador revisa o que foi relatado, com o objetivo
primordial de proporcionar ao entrevistado buscar lembrar-se de mais coisas sobre o
evento que ainda ndo foram relatados. A Gltima fase é o fechamento. O entrevistador
busca retomar tdépicos neutros, certificando-se que o(a) entrevistado(a) esta em
condigdes emocionais adequadas para encerrar a entrevista. Além disso, da-se
abertura para que a pessoa, se no futuro se lembrar de mais alguma coisa, possa

contatar o(a) entrevistador(a) (FISHER; BRENNAN; MCCAULEY, 2008).

Vale salientar que para a implementa¢do dessa metodologia, faz-se necesséario o
treinamento dos entrevistadores, para que sejam habilitados a conduzir as entrevistas de
acordo com os eixos que assentam a técnica. Contudo, Avila (2013) destaca que embora a
Entrevista Cognitiva seja um método desenvolvido ha mais de 30 anos, ainda ndo ha um
nimero relevante de pesquisas sobre o tema nem quanto aos meios que poderiam facilitar a
efetivacdo da técnica.

Apesar disso, € certo que nos paises em que a Entrevista Cognitiva ¢ uma pratica

habitual, hd& um progresso significativo quando comparado ao Brasil, mesmo que ainda
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encontrem dificuldades em sua utilizagdo. Isso porque em nosso pais, muito provavelmente a
maioria dos profissionais diretamente envolvidos nessa drea (magistrados, policiais,
assistentes, etc) sequer tenham conhecimento acerca de tais técnicas cognitivas. Esse
desconhecimento, oriundo da falta de interesse pessoal ou da auséncia de incentivo de 6rgaos
superiores, ¢ prejudicial ao processo, ja que segundo Memon e Higham (1999, p. 188)
“estudos apontam que a técnica de entrevista cognitiva aumenta o nimero de informagdes
relatadas e a qualidade (a precisio) de detalhes recordados pelas testemunhas” (apud Avila,
2013, p. 152). Isso se explica por esse método diminuir as chances de falsificacdo de
memorias em razdo da atenuagdo da sugestionabilidade comumente realizada pelos
entrevistadores.

Diante disso e considerando que a prova oral € a prova mais utilizada no ambito do
processo penal, a busca pelo seu aprimoramento através de técnicas cognitivas em entrevistas
¢ fundamental, j& que a colheita de depoimentos mais detalhados e fidedignos com a realidade
impacta diretamente na qualidade probatoria, sendo, portanto, essencial para a prolacao de

decisdes mais justas.

5.2 Reconhecimento Pessoal Sequencial

Como visto anteriormente, as falsas memorias nao afetam tdo somente as provas
testemunhais, mas também o reconhecimento, uma vez que ele também ¢ intimamente
dependente da memoria das pessoas envolvidas.

De acordo com REAL MARTINEZ, FARINA RIVERA e¢ ARCE FERNANDEZ,
existem diversos fatores que podem influenciar no quesito qualitativo de um reconhecimento,
como o tempo em que vitima e a testemunha tiveram contato com o autor do delito, a
gravidade do ocorrido, o lapso temporal entre o fato e a efetiva realizacdo da identificagao da
pessoa, as condi¢des psiquicas dos envolvidos e se o crime ocorreu mediante violéncia ou ndo
(apud LOPES JR., 2012, p. 686). Ressalta-se que as citadas variaveis sdo apenas alguns
exemplos entre os diversos aspectos que circundam um delito e que podem, sem duvidas,
impactar a credibilidade dessa modalidade probatoria.

Lopes Jr (2012) destaca um bom exemplo acerca da imprecisao do reconhecimento,
retirado dos estudos de Buckhout. Em sua pesquisa, o autor simulou um roubo na frente de
141 pessoas e, sete semanas depois, pediu as testemunhas para elas realizarem o
reconhecimento do responsavel pelo crime a partir de seis fotografias de pessoas distintas. Ao

final da colheita probatoria, Buckhout constatou que 60% dos individuos ndo reconheceram a
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pessoa correta e, dentre eles, 40% apontaram como autor do crime uma pessoa que estava
presente no local, mas era apenas um espectador. Esse tipo de estudo pode demonstrar o
quanto a falibilidade da memoria ¢ comum e como o reconhecimento equivocado pode
acarretar graves consequéncias.

No cenario brasileiro, o reconhecimento ¢ realizado, sempre que possivel, tanto na fase
inquisitorial quanto na judicial, sendo conduzido pelas autoridades competentes. No entanto,
pode-se dizer que o problema ja comeca a partir desse ponto. Como ja aludido anteriormente
neste trabalho, o status de autoridade dos policiais e dos magistrados ¢ capaz de afetar, ainda
que involuntariamente, as reagdes das vitimas e das testemunhas, principalmente nas situagdes
em que essas pessoas nao tenham a autonomia psiquica suficiente para frustrar as expectativas
da ““autoridade entrevistadora”.

Além disso, Lopes Jr. (2012) também salienta o quanto a forma em que o
reconhecimento ¢ montado ou conduzido pode direcionar a conclusdo do reconhecimento,
destacando, como exemplo, situagdes quando o magistrado ou o policial responsavel por
coordenar o reconhecimento informa as testemunhas ou vitimas, previamente, que o autor do
delito estd presente ou quando ele afirma que o sujeito pode ou ndo estar ali. Comparando-se
ambas as situacdes, pode-se inferir que a certeza concedida pela autoridade na primeira
situacdo ¢ mais passivel de sugestionar um resultado do que a segunda, j4 que a incerteza
desta situagdo proporciona um cenario de davida, em que a testemunha/vitima nao
necessariamente precisa apontar alguém como culpado, sendo mais provavel que o resultado
obtido nesse tipo de contexto seja mais confidvel.

Ha, contudo, outro impasse a ser enfrentado a vista de se reduzir os danos desse meio
probatério. Analisando-se o Cdodigo de Processo Penal, percebe-se, mais precisamente no art.
226, 11, que o sistema adotado pelo legislador no que se refere ao reconhecimento ¢ o
simultaneo. Esse método consiste em colocar o principal suspeito alinhado a pessoas
semelhantes no momento do reconhecimento, sendo a lei omissa quanto ao nimero de
participantes.

Quanto a esse tipo de reconhecimento, estudos demonstram que as vitimas e as
testemunhas acabam fazendo comparacdes entre os integrantes do enfileiramento em vez de
buscarem em suas proprias recordagdes as caracteristicas do sujeito responsavel pelo delito, o
que ¢ muito delicado, pois se o real culpado ndo estiver presente naquele momento, as
chances de apontarem um inocente como criminoso ¢ muito maior.

Vale destacar que, apesar de o reconhecimento simultdneo ser provido de falhas, ele

ainda se apresenta como uma alternativa melhor do que ocorre na pratica. As autoridades
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responsaveis pelo reconhecimento e até mesmo suas respectivas instituigdes nado se
empenham ou ndo possuem os meios para cumprir as diretrizes constantes na lei processual
penal. No dia a dia, o reconhecimento resume-se a perguntas direcionadas, em que o
responsavel por conduzir a identificacdo questiona a testemunha e a vitima se o acusado
presente (muitas vezes até vestido com o uniforme do presidio e algemado na ocasido da
audiéncia — o que influencia ainda mais a resposta) € o autor do delito.

Mesmo sabendo que ja existem questdes a serem aprimoradas na pratica penal, a busca
pela evolugdo de técnicas de colheita probatéria deve ser constante. Nessa perspectiva,
ressalta-se que estudiosos indicam uma alternativa ao reconhecimento simultaneo,
apresentando o procedimento sequencial. Nesse sistema, os participantes do reconhecimento
sdo exibidos individualmente e sequencialmente as vitimas e as testemunhas, sendo solicitado
aos reconhecedores que respondam, a cada individuo mostrado, se ele ¢ o culpado (LOPES
JR., 2012).

Ao comparar as duas formas de realizacdo do reconhecimento, Stein (2015, p. 28)
destaca que ‘“‘apesar do reconhecimento sequencial resultar em menor incidéncia de
reconhecimentos positivos corretos, o método sequencial resultaria em menor nimero de

falsos reconhecimentos”. Acerca disso, a autora esclarece que

Em um alinhamento simultdneo, quando o suspeito ndo esta presente, existiria uma
tendéncia de a testemunha escolher erroneamente o sujeito que mais se assemelha
com o verdadeiro suspeito. J& no alinhamento sequencial, a testemunha precisa
tomar uma decisdo em cada fotografia ou tinico individuo antes de poder visualizar
outro, fazendo com que necessite usar o julgamento incondicional da memoria ¢ ndo

a comparagdo com todos os presentes.

No mesmo sentido, Lopes Jr. (2012) ressalta que no reconhecimento sequencial, além
do nivel de indu¢@o ser menor, a qualidade do ato ¢ potencializada. Isso se explica porque
nesses casos a comparagdo ndo ¢ imediata como na identificacdo simultanea, com a
apresentacao sequencial dos suspeitos, o reconhecedor ndo tem outra op¢do a nao ser buscar
em sua memoria tragos e caracteristicas fisicas que o ajudem a responder se aquele € o
verdadeiro criminoso.

Vale salientar que tramita na Camara dos Deputados o Projeto de Lei n® 6.131/16, em
que sdo apresentadas as vantagens do reconhecimento sequencial sobre o simultaneo, sendo

proposta a alteracdo do art. 226, II, do CPP para a seguinte redacao:
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Art. 226, 11— a pessoa, cujo reconhecimento se pretender, sera apresentada,
de forma sequencial, com, no minimo, outras quatro pessoas que com ela
tiverem qualquer semelhanga, sendo assim exibidas uma a uma a quem tiver

de fazer o reconhecimento.

Esse projeto, além de evidenciar a busca pela modernizagao legislativa — que cada vez
mais se apresenta como necessaria ante a evolug¢do dos estudos na area juridica —, revela uma
relevante preocupacao quanto a producdo probatoria no processo penal, ja que como ja visto,
a qualidade da prova ¢ fundamental para se evitar o nimero de julgamentos equivocados.

Contudo, frisa-se que essa alternativa nao ¢ isenta de falhas, o que se busca com ela ¢ a
redu¢do dos danos. No entanto, ressalta-se que independente da metodologia utilizada, seja a
sequencial ou a simultanea, sendo o reconhecimento uma das principais espécies probatorias
no processo penal, a sua suscetibilidade a falsificacio da memoria deve ser considerada,
sendo importante que as autoridades competentes monitorem rigorosamente o ato a fim de

assegurar, 0 maximo possivel, a confiabilidade da prova.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Diante de de todo o exposto, verificou-se que a producdo probatdria no processo penal
¢ circundada de aspectos complexos, visto que sendo os depoimentos e os reconhecimentos de
pessoas os dois principais meios de prova, a credibilidade do acervo probatério pode ser
comprometida em razao da falibilidade da memoria das vitimas e testemunhas.

Como foi visto, as falsas memorias diferenciam-se das mentiras, pois diferente destas,
sd0 inconscientes e involuntarias, ja que sdo oriundas de uma falha cognitiva entre 0 momento
da percepcao e a efetiva memorizacao do fato, sem qualquer intengdo do individuo e muitas
vezes em decorréncia de influéncias externas.

Acerca disso, foram apresentados estudos da area da Psicologia Cognitiva, realizados
no ambito juridico, que constataram que a falsificacio de memdrias ¢ um fator comum na
colheita probatdria, uma vez que qualquer ser humano esta sujeito a recordar de momentos de
forma dissonante a realidade ou identificar pessoas de forma erronea, principalmente se suas
memorias tiverem como fato gerador alguma experiéncia traumatica.

Além disso, observou-se que o envolvimento em um crime aumenta a chance da
pessoa ser mais suscetivel a indugdes, principalmente ante a tentativa de preencher lacunas da
memoria. Vé-se que além da significante influéncia da midia e das proprias autoridades
competentes, o transcurso temporal entre o fato delitivo e a producao probatoria também se
apresenta como um fator que pode prejudicar a qualidade das provas, tanto pelo natural
esquecimento fisioldgico quanto pelo aumento da probabilidade das lembrangas sofrerem
deformacdes.

Por essa razdo, pretendeu-se com o presente estudo expor, mediante uma analise
interdisciplinar, como as falsas memorias trazem implicagdes para o sistema juridico,
principalmente na esfera penal, em que ha predominancia de espécies probatodrias tao frageis
como a prova testemunhal e o reconhecimento de pessoas, que sdo ligadas a subjetividade da
percepgdo dos sujeitos envolvidos, abrindo, assim, uma consideravel margem de erro que
pode acarretar danos processuais ¢ materiais.

Espera-se que o presente trabalho possa, além de retratar a problematica que circunda
o tema e alertar quanto ao perigo intrinseco aos principais meios probatorios do processo
penal no que se refere a confiabilidade dos mesmos, também demonstrar como a unido entre
pesquisadores académicos e profissionais da 4area do direito e da psicologia no

desenvolvimento se destaca como uma ferramenta efetiva para a elucidacdo das
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complexidades inerentes ao tema e, consequentemente, para a promog¢do de julgamentos
realmente justos.

O intuito deste estudo, contudo, ndo foi revelar solugdes perfeitas e suficientes para
resolucdo integral dos impasses, mas apresentar técnicas capazes de minimizar os danos
provenientes dos depoimentos e dos reconhecimentos equivocados, como a implementacao da
entrevista cognitiva e do reconhecimento pessoal sequencial que, segundo pesquisadores da
area, emergem-se como alternativas eficazes na diminui¢do do nivel de contaminag¢do e logo,
da incidéncia de falsas memorias.

Em suma, conclui-se que o estudo das falsas memorias possui alta relevancia para o
Direito, sobretudo para a seara penal, uma vez que os danos decorrentes dessa esfera podem
violar um dos mais importantes direitos constitucionais: a liberdade de um cidaddo inocente.

A vista disso, ¢ necessario que os profissionais envolvidos na area se empenhem em
construir um cenario apto a lidar com a memoria daqueles que integram, ainda que
indiretamente, a acdo penal, para que assim, cuidando de sua preservacao e reconhecendo a
possibilidade de falhas, seja ainda mais tangivel a prolagao de decisdes baseadas em provas

comprometidas com a verdade.
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