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RESUMO

Eventos e clubes esportivos de diversos lugares do mundo sofreram com modificagdes
nos treinamentos e competicdes devido a pandemia da Covid-19. Seriam estas mudancas
capazes de afetar no desempenho esportivo dos atletas? O presente estudo tem como
objetivo testar a hipotese se o ano de 2020 foi capaz de influenciar no desempenho dos
atletas finalistas do Troféu Brasil de Atletismo. Comparamos os resultados dos finalistas
masculinos e femininos dos tltimos 4 anos (2017-2020) das provas mais frequentes da
competi¢do. Somente a prova dos 10000 m apresentou diferenca significativa no ano de
2020. Portanto, apesar de ser um ano atipico para treinamentos ¢ competi¢des, o ano de
2020 com a pandemia da Covid-19 ndo impactou a participacdo, nem os resultados dos

atletas finalistas do Troféu Brasil de Atletismo 2020.

Palavras-chave: Atletismo; Pandemia; Desempenho Atlético;



ABSTRACT

Sports clubs and events from around the world suffered from changes in training and
competitions due to the covid-19 pandemic. Are these changes capable of affecting the
athletes' sports performance? The present study aims to test the hypothesis if the year
2020 was able to influence on performance of the finalists of the Brazil Athletics Trophy.
We compared the results of the male and female finalists from the last 4 years (2017-
2020) of the most frequent events in the competition. Only the 10,000 m race showed a
significant difference in the year 2020. Therefore, despite being an atypical year for
training and competitions, the year 2020 with the Covid-19 pandemic did not impact the
participation and the results of the finalists of the Brazil Athletics Trophy 2020.

Keywords: Track and Field; Pandemic; Athletic Performance
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1. INTRODUCAO

1.1. Pandemia

Segundo a OMS (2010) o termo pandemia ¢ a propaga¢do mundial de uma
nova doenga. Este termo passa a ser usado quando uma epidemia, surto que atinge uma
regido, se espalha por diferentes continentes com transmissdo sustentada de pessoa para
pessoa.

No fim do ano de 2019 foi descoberto um novo virus, o SARS-COVID-
19, em Wuhan, provincia de Hubei, na China (LI et al., 2020). Ainda sem muitas
explicagdes do surgimento do virus, a OMS no dia 11 de Marco de 2020 declarou estado
de pandemia ao reconhecer que o virus havia chegado a 114 paises e causado mais de 4
mil mortes naquele momento (OMS, 2020a). Dias apos, o governo do Brasil através de
seu presidente declara estado de calamidade publica em funcdo do Covid-19 (BRASIL,
2020).

Com o inicio da pandemia, uma série de recomendacdes sdo criadas pela
OMS para diminuir a propagagdo do surto do coronavirus, como manter um
distanciamento fisico ¢ social, manter-se em locais bem ventilados, evitar multidoes,
limpar as maos frequentemente ¢ usar mascaras de modo a cobrir nariz, boca e queixo
sempre em proximidade de outras pessoas (OMS, 2020b).

Estas medidas de afastamento social impactaram o comportamento da
populagdo em geral, com interrupgdes na rotina diaria das pessoas, o fechamento de
escolas, faculdades, universidades e empresas. Pode-se afirmar que houve aumento no
comportamento sedentario dos individuos, além de reducdo significativa na atividade
fisica. (ZHENG et al., 2020)

Eventos e clubes esportivos de diversos lugares do mundo sofreram com
modificagdes nos treinamentos e competicoes (DREWES; DAUMANN; FOLLERT,
2020; JUNIOR; MENDONCA; TOSCANO, 2020; WONG et al., 2020). Entre os
principais eventos impactados, o adiamento do Jogos Olimpicos de Toéquio foi o mais
importe (COI, 2020).

Como era esperado, os eventos em solo brasileiro, sobretudo eventos de
atletismo, também sofreram suas modificagdes, alguns de modo inicial foram adiados,
outros de fato cancelados (CBAT, 2020a). Impactando, assim, o calendario esportivo de

2020, como o cancelamento de campeonatos estaduais de atletismo (CBAT, 2020b).
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Os clubes e organizagdes recorreram a diversas formas de treinamento
para evitar a perda de desempenho atlético em meio a um calendario esportivo indefinido,
e até mesmo sem estrutura e local de treinamento adequados (CBAT, 2020c; SAMUEL
RESENDE; DANIEL SILVEIRA, 2020).

Com todas essas as mudangas no mundo ocorrendo, a Federagao
Internacional de Atletismo (WA — World Athletics) suspendeu o periodo de indices para

os Jogos Olimpicos até dia 1 de dezembro (WORLD ATHLETICS, 2020b).

1.2. O Troféu Brasil de Atletismo

A primeira edicdo do Troféu Brasil de Atletismo foi realizada em 1945,
em Sao Paulo, substituindo a Taga Adhemar de Barros que existiu nos anos de 1940 a
1942. Pelo regulamento inicial, o campedo seria definido pelo clube que conseguisse o
maior numero de vitorias em 10 edi¢cdes que aconteciam em até mais de uma vez por ano
(CBAT, 2020d).

Ainda segundo a CBAT (2020d), o Troféu Brasil passou a ser anual apos
0 ano de 1982 Tendo como campedes a Funilense (SP) 10 vezes consecutivas, sendo
substituida pela BM&FBovespa que ganhou 13 titulos seguidos até 2016. Além do EC
Pinheiros como clube campedo dos anos 2016 a 2020.

O Troféu Brasil leva o nome de Troféu Brasil Caixa de Atletismo desde o
ano de 2001. Sendo um dos torneios mais importantes da américa latina, grandes nomes
do atletismo brasileiro ja se sagraram campedes, € os atletas participam do torneio como
forma de obter os indices olimpicos (CBAT, 2020d).

A realizagao do Troféu Brasil do ano de 2020 definida em dezembro vem
como forma regularizar o calendario esportivo da modalidade no ano de 2020, e atender
os critérios do COI que suspendeu as marcas para as Olimpiadas de Toquio no periodo
de mar¢o a novembro, sendo reaberta a janela de indice no més de dezembro. (CBAT,

2020e).

1.3. O problema
Devido ao fechamento dos locais de treinamento e dificuldade nos
treinamentos reportados por atletas de diversos locais do pais, modificagdes no calendario

competitivo da modalidade e a falta de competi¢des estaduais, € possivel que essas
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adversidades tenham influenciado na performance atlética dos atletas de no Troféu Brasil

2020.

1.4. Objetivo
Verificar se a pandemia da covid-19 no ano de 2020, com todas suas as
implicagdes, impactou na participacdo e nos resultados dos atletas finalistas do Troféu

Brasil de Atletismo 2020.
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2. METODOLOGIA

2.1. Caracteriza¢ao da Amostra
Foram analisados os resultados do Troféu Brasil Caixa de Atletismo dos
anos 2017 a 2020. Para critérios de selecdo, a prova deveria ser recorrente nos ultimos 4
anos do torneio. Foram entdo, descartadas as provas de 50km marcha dos anos 2017 e
2019; e a prova de 35.000 m Marcha do ano 2020. De cada prova analisada, foram
utilizados os resultados dos atletas finalistas e/ou 8 primeiros colocados que concluiram
a prova. Neste caso foram excluidos atletas finalistas que foram desclassificados de

acordo com as Regras Oficiais do Atletismo e atletas que ndo obtiveram marca valida.

2.2. Coleta de Dados
O numero de atletas participantes foi obtido nas inscricdes validas,
diretamente do site da competicdo de cada ano, na aba participantes. Foram coletados os
resultados dos atletas participantes do evento “Final” de cada prova. Para eventos onde a
final era por tempo, foram adotados critérios de selecdo a partir do “Classifica¢do Final”

de todas as séries.

Os resultados foram coletados diretamente do site da CBAt

http://www.cbat.org.br/novo/ no diretéorio Competi¢des/ Resultados/ Anos anteriores.

2.3. Registro dos Resultados
Ap0s selecionar e baixar os arquivos de dados dos resultados oficiais do
Troféu Brasil, os resultados foram transcritos para o software estatistico SPSS. Indicando
as seguintes variaveis:

e N°de Registro CBAT

e Sexo

e Clube
e Estado
e Prova
e Ano

e Marca Obtida
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Como forma de padronizacdo e analise, todos os eventos de pista foram
relatados seus resultados em segundos (s) € os de campo em metros (m). Somente a prova

Combinadas Heptatlo/Decatlo foi apresentada seus resultados por pontos.

2.4. Procedimentos Estatisticos
Para analise dos dados, foi utilizado o programa estatistico SPSS 27
realizando as operacdes de estatistica descritiva, frequéncia, média e desvio padrao das
variaveis. Além disto, foi usado o teste ANOVA para identificar diferencas significativas

da variavel Marca Obtida, pela varidvel Ano. Foi adotado o a de 0,05.
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O Troféu Brasil ¢ a principal competicdo adulta entre clubes da

Confederacao Brasileira de Atletismo. A competi¢cdo, com duragdo de 4 dias em 7 etapas,

distribuindo suas provas de pista e campo pela pista de atletismo. Além de normas

especificas como ser brasileiro e estar vinculado a um clube federado, sao estabelecidos

indices minimos de participagdo. O TB adota os indices de participagao conforme a

Tabela 1.

Tabela 1. indices exigidos pela CBAt para participa¢do do TB nos anos de 2017 a 2020.

p Feminino Masculino
rovas Média DP Média DP
100 m (s) 11,94 0,17 10,53 0,10
200 m (s) 24,47 0,24 21,40 0,17
100/110 m ¢/ Barreiras (s) 14,54 0,25 14,69 0,14
400m c/ Barreiras (s) 64,81 3,08 54,16 1,08
400 m (s) 56,31 0,67 47,77 0,24
800 m (s) 136,61 2,41 112,96 1,29
1500 m (s) 288,34 7,71 236,99 3,35
3000 m Obst. (s) 753,56 19,00 580,57 13,17
5000 m (s) 1088,07 30,07 889,64 11,42
10000 m (s) 2354,51 53,04 1889,40 25,05
Salto em Distancia (m) 5,86 0,11 7,44 0,15
Salto em Altura (m) 1,69 0,05 2,02 0,03
Salto com Vara (m) 3,35 0,06 4,49 0,13
Salto Triplo (m) 12,17 0,21 15,12 0,47
L. Disco (m) 40,40 1,83 46,56 3,46
L. Dardo (m) 41,94 1,45 59,46 2,23
L. Martelo (m) 45,32 4,78 50,66 3,52
A. Peso (m) 12,91 0,75 14,85 0,64
Marcha 20 km (s) 8667,83 568,21 7291,08 891,52
Combinadas Hept/Deca (pts) 4222,50 306,75 5894,50 526,87

Os indices variam de acordo com os resultados de anos anteriores

analisados em reunido do conselho técnico e administrativo da CBAt.

Os indices e periodo para sua obtencao sdo definidos no inicio de cada ano

através desse mesmo conselho. Entretanto, em virtude da pandemia do coronavirus, o ano

de 2020 sofreu algumas modificagdes como o més da competi¢do e o periodo para

obtengao dos indices como consta na Tabela 2.
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Tabela 2. Periodo temporal para obtengdo de indices minimos para o TB

Ano Data Inicio Data Fim Dias Més da Competicao
2017 jan/17 mai/17 140 junho

2018 jan/18 ago/18 213 setembro
2019 jan/19 ago/19 215 setembro
2020 jan/19 nov/20 691 dezembro

Como forma de minimizar os efeitos adversos da pandemia e atendendo
aos critérios da Organizacao Mundial de Atletismo (WA) para indices das olimpiadas de
Toquio 2021, o TB foi realizado em dezembro e colocou em seus critérios de participagao

resultados obtidos desde o més de janeiro do ano anterior.

Assim, foi possivel observar um crescimento no nimero de participantes

do TB como mostra na Tabela 3 abaixo.

Tabela 3. Quantidade de atletas inscritos no TB.

Ano
Sexo
2017 2018 2019 2020
Feminino 259 218 288 386
Masculino 191 185 252 269
Total 450 403 540 655

Além dos ja mencionados meios para minimizar os efeitos da pandemia, a
CBAt estabeleceu que suas federagoes filiadas que ndo tiveram estruturas para realizar
seus campeonatos estaduais devido a pandemia ganhariam o direito de inscrever mais 5
atletas sem indice minimo.

Dos mais de dois mil atletas presentes nas ultimas edigdes do TB, foram
utilizados para critérios de analise os valores da performance dos atletas finalistas dos
anos de 2017 a 2020. Os finalistas em sua maior parte da regido Sudeste do Brasil estdo

demonstrados na Tabela 4.
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- ANO
REGIAO ESTADO 2017 2018 2018 2020 TOTAL
SUDESTE SP 235 225 177 158 795
71% MG 6 9 10 11 36
RJ 17 12 17 10 56
ES 0 0 0 1 1
SUL SC 11 23 35 43 112
17% PR 9 17 21 26 73
RS 6 3 14 10 33
CENTRO-
OESTE DF 5 4 9 12 30
5% MT 8 3 7 9 27
GO 1 0 3 1 5
NORDESTE PI 1 3 2 2 8
5% PE 3 6 11 20 40
MA 0 0 0 9 9
RN 3 1 3 1 8
PB 0 0 1 1 2
CE 0 0 1 0 1
NORTE AM 7 1 1 1 10
1% Total 312 307 312 315 1246

Foi constatada grande participacao dos atletas do estado de Sao Paulo (SP)

tornando a regido sudeste do Brasil como a de maior expressdo do atletismo brasileiro

correspondendo a 71% dos finalistas dos ultimos anos.

Para caracterizar melhor a amostra a Tabelas 5 vem apresentar a

quantidade de atletas finalistas nos ultimos anos separando-os por sexo ¢ a Tabela 6, os

dados separados por prova nos anos de 2017 a 2020.

Tabela 5. Quantidade de atletas finalistas no TB de 2017 a 2020 separados por ano e sexo.

Sexo
Ano .. .
Feminino Masculino Total
2017 157 155 312
2018 154 153 307
2019 158 154 312
2020 159 156 315
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Tabela 6. Distribui¢do dos atletas finalistas nas diferentes provas do TB.

ANO
PROVAS 2017 2018 2019 2020 TOTAL
FEM MAS FEM MAS FEM MAS FEM MAS
100 m 8 8 8 7 7 7 8 6 59
200 m 7 7 8 7 7 6 8 7 57
! 1](;/ ;r?gi?; o/ 7 7 8 7 8 7 8 8 60
400 m ¢/ Barreira 7 8 7 8 8 8 8 8 62
400 m 8 8 8 8 8 7 7 8 62
800 m 8 8 7 8 8 7 8 8 62
1500 m 8 8 7 8 8 8 8 8 63
3000 m Obstaculo 8 8 8 8 8 8 8 8 64
5000 m 8 7 6 8 8 8 8 8 61
10000 m 8 8 8 5 8 8 8 8 61
Salto distancia 8 8 8 8 8 8 8 8 64
Salto altura 10 8 7 8 8 8 8 8 65
Salto Vara 8 8 8 8 8 8 8 7 63
Salto Triplo 8 8 8 7 8 8 8 8 63
L. Disco 7 8 8 8 8 8 8 8 63
L. Dardo 8 8 8 8 8 8 8 8 64
L. Martelo 8 8 8 8 8 8 8 8 64
A. Peso 7 8 8 8 8 8 8 8 63
Marcha 20 km 8 8 8 8 8 8 8 8 64
Combinadas 8 6 8 8 8 8 8 8 62
Total 157 155 154 153 158 154 159 156 1246

Apesar de, por regra, termos de 8 a 12 atletas nas finais, os nimeros de
atletas presentes nas finais do TB variaram de 6 a 10 participantes, entretanto ambos 0s
nimeros sdo devidos a circunstancias proprias, no caso onde ocorreu 6 inscritos era o
total de atletas na prova (combinadas decatlo masculino do ano 2017), e no caso onde
apresentou 10 finalistas (salto em altura feminino do ano de 2017), ocorreu apos 3 atletas
ficaram empatadas em 8 lugar na fase final da competi¢ao, dando o direito a permanecer
na prova. Em geral a presenca de 7 atletas na final se torna mais comum quando um
determinado atleta ou descumpre regras de partida e ¢ desclassificado, ndo consegue

executar marca valida, ou ndo completa a prova.



Tabela 7.Comparagdo da performance dos atletas do TB em relagdo a prova, por sexo e ano.
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Provas Sexo 2017 2018 2019 2020 Tam. Efeito P
Média Des. Padrio Média Des. Padrio Média Des. Padrio Media Des. Padrao

100 m (5) FEM 11,46 0,18 11,53 0,20 11,45 0,12 11,62 0,20 0,143 0,237
MAS 10,31 0,08 10,25 0,14 10,18 0,18 10,34 0,20 0,148 0,271
200 m (5 FEM 23,56 0,46 23,71 0,47 24,16 0,34 24,01 0,74 0,180 0,154
MAS 20,78 0,38 20,61 0,21 21,00 0,30 20,62 0,19 0,265 0,065
100/110 m ¢/ FEM 13,73 0,27 13,72 0,22 13,58 0,22 13,89 0,53 0,114 0,343
Barreiras (s) MAS 13,70 0,21 13,83 0,22 14,08 0,35 13,92 0,30 0,222 0,094
400 m ¢/ FEM 58,55 1,23 59,09 1,41 59,56 2,10 61,38 6,12 0,990 0,429
Barreiras(s) MAS 51,03 1,44 50,35 1,40 50,33 1,27 51,45 1,35 0,121 0,298
4001 (s) FEM 53,88 1,13 53,88 1,40 54,20 1,06 54,42 1,44 0,035 0,804
MAS 46,56 0,71 47,06 2,56 46,61 0,69 46,60 0,72 0,023 0,888
800 m (s) FEM 130,81 6,13 127,50 2,35 127,94 2,55 129,81 2,29 0,129 0,285
MAS 108,11 1,58 109,88 2,14 110,64 P 2,84 107,52 ¢ 0,87 0,321 0,014
1500 m (s) FEM 269,27 € 3,36 267,11 °¢ 4,73 277,62 AB 7,63 272,59 7,38 0,324 0,013
MAS 229,57 B 3,05 283,47 ACD 15,36 231,228 5,29 228,96 B 5,26 0,891 <0,001
3000 m Obst. (s) FEM 680,16 43,85 670,56 54,23 669,84 35,45 663,91 42,20 0,019 0,907
MAS 539,49 15,11 542,04 14,23 553,98 22,74 544,59 17,03 0,100 0,393
5000 m (s) FEM 1006,63 16,24 1028,77 25,78 1019,47 25,02 1017,10 26,83 0,106 0,394
MAS 874,00 30,97 872,44 9,62 870,01 16,93 864,56 12,14 0,040 0,770
10000 m (5) FEM  2087.25P 38,82 2123,13P 61,55 2116,96 P 47,85 2205,23 ABC 81,85 0,380 0,003

MAS 1791,68 27,66 1798,35 46,90 1815,36 23,69 1813,05 28,63 0,112 0,386

Leg.: Diferencas significativas: A - em relagdo a 2017; B - em relagdo a 2018; C - em relagdo a 2019; D - em relagao a 2020
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Tabela 7. Comparacao da performance dos atletas do TB em relagdo a prova, por sexo e ano. (continuacao)

2017 2018 2019 2020
P S Des. Tam. Efeito. P
rovas exo Média Des. Padrao Média Padrao Média Des. Padrao Média Des. Padrao
Salto em Distancia FEM 6,22 0,28 6,17 0,24 6,10 0,18 6,20 0,23 0,043 0,741
(m) MAS 7.62 0.11 7.80 031 7.53 0,10 7.67 0,26 0,189 0,112
Salto em Altura FEM 1,68 B 0,07 1,77 4 0,40 1,76 0,06 1,70 0,07 0,290 0,018
(m) MAS 2,13 0,07 2,14 0,07 2,13 0,06 2,14 0,09 0,010 0,962
FEM 3,88 0,23 3,94 0,28 3,82 0,32 3,78 0,22 0,061 0,615
Salto com Vara (m)
MAS 522 0,26 5,07 0,36 4,89 0,48 4,79 0,38 0,177 0,147
) FEM 13,40 0,64 13,26 0,30 13,04 0,47 13,16 0,61 0,068 0,569
Salto Triplo (m)
MAS 15,86 0,43 15,77 0,69 15,97 0,68 15,78 0,55 0,019 0,912
. FEM 49,07 7,55 53,34 8,77 50,76 7,93 51,52 7,47 0,040 0,773
L. Disco (m)
MAS 53,85 3,01 53,35 2,88 52,60 4,15 52,00 3,67 0,045 0,724
FEM 55,14 422 50,52 5,18 49.92 6,93 51,75 6,03 0,126 0,278
L. Dardo (m)
MAS 70,75 3,90 68,76 3,60 66,59 4,19 64,46 10,09 0,146 0,212
FEM 57,41 4,74 56,23 4,99 51,26 4,06 54,65 485 0,219 0,071
L. Martelo (m)
MAS 64,66 5,87 65,18 5,51 60,50 7,80 59,69 6,14 0,143 0,223
FEM 15,62 1,72 15,17 1,62 15,44 1,46 14,66 2,23 0,045 0,737
A. Peso (m)
MAS 18,29 1,44 18,46 2,04 17,27 2,57 17,41 2,22 0,066 0,585
FEM 6468,50 558,43 7069,63 P 416,25 6650,63 416,63 626524 B 421,30 0,325 0,011
Marcha 20 km (s)
MAS 549250 368,33 5856,00 499,10 5642,50 376,37 6195,56 923,86 0,188 0,116
. FEM 5441,75 402,39 5308,13 571,79 5288.,00 297,87 51121,75 442 00 0,071 0,552
Combinadas
Hept/Deca (pts) MAS 7116,00 554,51 6963,00 329,81 6995,13 782,80 6785,00 1217,68 0,023 0,892

Leg.: Diferencas significativas: A - em relacdo a 2017; B - em relagdo a 2018; C - em relacdo a 2019; D - em relagdo a 2020



23

De acordo com a Tabela 7 conseguimos observar algumas diferencas
anuais da performance dos atletas finalistas do TB. Muitas dessas, apesar de aumento ou
diminui¢do das médias de seus valores, ndo apresentaram diferencgas significativas, como
foi o caso das provas de velocidade, langamentos e arremesso, e alguns saltos além das
combinadas. J& provas de meio fundo e fundo, e o salto em altura apresentaram diferencas
de performance entre os anos 2017 a 2020.

Os resultados apresentaram diferencas significativas em 6 provas, sendo 4
de categoria feminina e 2 de categoria masculina. Entretanto somente uma prova (10000m
feminino) foi constatada a diferenca significativa da performance do ano 2020 com tempo
superior aos demais.

Duas provas masculinas do ano de 2020 apresentaram diferencas em
relacdo aos anos anteriores, os 800m e os 1500m. Esta diferencga foi considerando um
desempenho melhor no ano de 2020, com o tempo de realizacdo da prova menor que nos
anos anteriores. O mesmo ocorreu na prova de 20km marcha atlética feminina. Isso
demonstra que apesar dos fatores adversos durante os treinos e competi¢cdes do ano de
2020, ndo influenciaram no desempenho destas provas.

Os resultados da Tabela 7 estdo representados visualmente nas Figuras de

1 a20:
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Figura 1. Resultados dos finalistas dos 100 m rasos feminino (painel da esquerda) e masculino (painel da direita), nos
anos de 2017-2020
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Figura 2. Resultados dos finalistas dos 200 m rasos feminino (painel da esquerda) e masculino (painel da direita), nos
anos de 2017-2020
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Figura 3. Resultados dos finalistas dos 100/110 m com barreiras feminino (painel da esquerda) e masculino (painel
da direita), nos anos de 2017-2020
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Figura 4. Resultados dos finalistas dos 400 m com barreiras feminino (painel da esquerda) e masculino (painel da
direita), nos anos de 2017-2020
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Figura 5. Resultados dos finalistas dos 400 m feminino (painel da esquerda) e masculino (painel da direita), nos anos
de 2017-2020
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Figura 6. Resultados dos finalistas dos 800 m feminino (painel da esquerda) e masculino (painel da direita), nos anos
de 2017-2020
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Figura 7. Resultados dos finalistas dos 1500 m feminino (painel da esquerda) e masculino (painel da direita), nos
anos de 2017-2020



750,00

700,00

650,001

Marca Obtida

600,00

550,00 T T T
207 2018 2019

P=0,907

T
2020

580,00
560,001
L]
2
B
© 540,00
g
=
520,001
o
500,007 T T T T
2017 2018 2019 2020
Ano
P=0,393

26

Figura 8. Resultados dos finalistas dos 3000 m Obst. feminino (painel da esquerda) e masculino (painel da direita),

nos anos de 2017-2020
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Figura 9. Resultados dos finalistas dos 5000 m feminino (painel da esquerda) e masculino (painel da direita), nos

anos de 2017-2020
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Figura 10. Resultados dos finalistas dos 10000 m feminino (painel da esquerda) e masculino (painel da direita), nos

anos de 2017-2020
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Figura 11. Resultados dos finalistas do salto em distdncia feminino (painel da esquerda) e masculino (painel da
direita), nos anos de 2017-2020
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Figura 12. Resultados dos finalistas do salto em altura feminino (painel da esquerda) e masculino (painel da direita),
nos anos de 2017-2020
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Figura 13. Resultados dos finalistas do salto com vara feminino (painel da esquerda) e masculino (painel da direita),
nos anos de 2017-2020
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Figura 14. Resultados dos finalistas do salto triplo feminino (painel da esquerda) e masculino (painel da direita), nos
anos de 2017-2020
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Figura 15. Resultados dos finalistas do langamento do disco feminino (painel da esquerda) e masculino (painel da
direita), nos anos de 2017-2020
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Figura 16. Resultados dos finalistas do lancamento do dardo feminino (painel da esquerda) e masculino (painel da
direita), nos anos de 2017-2020
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Figura 17. Resultados dos finalistas do langamento do martelo feminino (painel da esquerda) e masculino (painel da
direita), nos anos de 2017-2020
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Figura 18. Resultados dos finalistas do arremesso do peso feminino (painel da esquerda) e masculino (painel da
direita), nos anos de 2017-2020
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Figura 19. Resultados dos finalistas dos 20 km em marcha atlética feminino (painel da esquerda) e masculino (painel
da direita), nos anos de 2017-2020
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Figura 20. Resultados dos finalistas das combinadas: heptatlo feminino (painel da esquerda) e decatlo masculino
(painel da direita), nos anos de 2017-2020

De acordo com os resultados o ano de 2020 ndo apresentou diferengas
estatisticas relevantes comparado aos anos de 2017-2019, apresentando somente 1 (uma)
prova das 40 (quarenta) provas analisadas teve como foco 0 ano 2020: 10.000 m feminino.

Ha que se observar que as atletas participantes do 10.000 m feminino,
foram, em maioria, as mesmas atletas da prova dos 5.000 m, e nesta prova nao apresentou
diferencas estatisticas sobre o resultado. Apesar de ser comum este tipo de pratica, um
atleta participar de mais de uma prova, o que pode ter ocorrido para explicar tal fato seria
o tempo de intervalo entre as provas dos 5.000 m para a prova dos 10.000 m, onde talvez
este tempo pudesse ser curto para que as atletas obtivessem uma recuperagao adequada.

Ainda que os resultados fossem de ndo apresentar diferencas, quisemos
observar se os resultados seriam mais sensiveis quando analisarmos os resultados
agrupando-os por colocagdo, portanto dividimos os resultados por ordem de classificagao
na competicdo, desse modo, analisamos os resultados dos medalhistas e os ndo
medalhistas para observar tal efeito. O resultado desta analise pode ser observado na

Tabela 8.



Tabela 8. Comparagdo entre os ultimos medalhistas e nGo medalhistas do TB separado por sexo, prova e ano.
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Feminino Masculino
Provas Ano Medalhistas Ndo Medalhistas Medalhistas Ndo Medalhistas
Média DP P Média DP P Média DP P Média DP P
2017 11,263 0,078 11,584 0,065 10,223 0,045 10,354 0,043
o 2018 11,313 0,174 0,377 11,654° 0,062 0,017 10,127 0,093 0,121 10,345 0,072 0.144
2019 11,333 0,093 11,630 0,042 10,040 0,122 10,288 0,147
2020 11,424 0,311 11,7408 0,145 10,187 0,060 10,490 0,151
2017 23,153 0,370 23,870 0,201 20,457 0,266 21,025 0,235
200 m 2018 23,287 0,197 0,080 23,966 0,387 0,059 20,443 0,057 0,149 20,735¢ 0,184 0,007
2019 23,857 0,169 24,395 0,230 20,750 0,197 21,25380 0,057
2020 23,267 0,402 24,458 0,470 20,443 0,067 20,745°¢ 0,140
2017 13,473 0,185 13,915 0,122 13,537 0,833 13,817¢ 0,188
100/110 m 2018 13,490 0,086 0,381 13,850 0,138 0,011 13,653 0,249 0.418 13,955 0,058 0,011
2019 13,350 0,079 13,716° 0,130 13,747 0,116 14,3274 0,223
2020 13,340 0,130 14,226 ¢ 0,347 13,623 0,047 14,103 0,210
2017 57,497 0,772 59,343 0,830 49,493 0,800 51,958 0,310
400 m ¢/Bar 2018 57,923 0,361 0,435 59,963 1,222 0.438 49,120 0,394 0,074 51,094 1,230 0,317
2019 57,350 0,362 60,884 1,343 49,050 0,762 51,090 0,763
2020 57,947 0,467 63,440 7,162 50,420 0,168 52,068 1,375
2017 52,807 0,790 54,530 0,730 46,030 0,171 46,872 0,733
i 2018 52,747 0,499 0,779 54,560 1,321 0,666 45,813 0,270 0,678 47,802 3,098 0.819
2019 53,207 1,204 54,794 0,233 46,073 0,350 47,010 0,598
2020 53,277 0,284 55,285 1,340 45,867 0,368 47,044 0,423

Leg.: * Diferenca em relagio a 2017; B Diferenca em relagio a 2018; € Diferenca em relagio a 2019; P Diferenca em relagio a 2020



Tabela 8. Comparacdo entre os tltimos medalhistas e ndo medalhistas do TB separado por sexo, prova e ano
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Feminino Masculino
Provas Ano Medalhistas Nao Medalhistas Medalhistas Nao Medalhistas
Média DP P Média DP P Média DP P Média DP P
2017 127,783B¢ 0,311 132,620 7,405 106,56 © 1,539 109,046 0,559
200 m 2018 125,453 AD 0,605 0,001 129,030 1,876 0.538 17,737 0,265 0,042 111,162 P 1,577 0,009
2019 125,643 AD 0,366 129,312 2,238 108,77 A 0,440 112,047 P 3,146
2020 127,666 B¢ 0,396 131,092 1,898 106,773 0,404 107,96 BC 0,767
2017 265,91 € 2,019 271,28 ¢ 2,047 226,918 1,294 231,16 B 2,643
1500 m 2018 263,05 € 0,736 0,002 270,16 € 3,926 0,013 268,56 AP 10,964 0,001 292,44 ACD 9,183 0,001
2019 271,43 ABD 1,244 281,33 AB 7,418 226,68 B 1,059 233,93 B 4,875
2020 265,08 € 2,396 277,00 4,982 223,98 B 4,114 231,94 B 3,200
2017 632,033 16,562 709,040 21,173 526,393 € 17,750 547,350 6,028
3000 m obst 2018 615,503 4,528 0.600 703,600 38,717 0.632 527,463 € 6,747 0.991 550,790 8,747 0,006
2019 632,420 19,815 692,296 17,988 529,97 AB 18,460 568,386 6,566
2020 622,320 23,058 688,864 27,827 528,723 12,505 554,116 11,287
2017 992,37 0,344 1015,17 14,767 850,340 20,455 891,745 25,688
5000 m 2018 1009,59 1,585 0.146 1047,95 23,562 0.135 862,330 2,250 0.520 878,510 6,052 0.208
2019 995,40 14,149 1033,91 17,333 851,077 2,963 881,362 8,202
2020 991,05 12,825 1032,72 19,052 851,227 7,202 872,554 4,310
2017 2052,33 21,013 2108,19P 30,889 1759,63 8,950 1810,90 8,140
10000 m 2018 2070,46 5,137 0,084 2154,72 P 57,336 0,001 1772,06 36,107 0380 1837,77 31,784 0.097
2019 2078,28 2,930 2140,17 P 46,975 1790,76 17,205 1830,11 10,408
2020 2126,41 57,310 PSR, A 51,253 1783,01 14,168 1831,07 15,856

Leg.: * Diferenca em relacio a 2017; B Diferenca em relagio a 2018; € Diferenca em relagiio a 2019; © Diferenca em relagio a 2020



Tabela 8. Comparacado entre os ultimos medalhistas e ndo medalhistas do TB separado por sexo, prova e ano

Feminino Masculino
Provas Ano Medalhistas Ndo Medalhistas Medalhistas N3do Medalhistas
Média DP P Média DP P Média DP P Média DP P
2017 6,50 0,18 6,05 0,15 7,75 0,04 7,55 0,06
Dist. 2018 6,38 0,26 0,564 0t . 0,709 8,08 Tt 0,012 DE 20 0,523
2019 6,30 0,12 5,98 0,04 7,60°8 0,01 7,48 0,10
2020 6,40 0,02 6,08 0,20 7,92 0,25 7,52 0,11
2017 1,75 ¢ 0,04 1,658 0,06 2,18 0,06 2,09 0,04
Altur 2018 181 0,01 0,041 L75% 0,03 0,007 221 0,02 0,579 210 0,05 0,990
2019 1,834 0,03 1,71 0,00 2,19 0,02 2,09 0,04
2020 1,77 0,02 1,66 °® 0,04 2,22 0,05 2,09 0,06
2017 4,10 0,00 3,74 0,17 5,470° 0,87 5,07 ©© 0,20
Vara 2018 4,22 0,19 0,380 3,78 0,16 0,489 5,45° 0,09 0,038 4,84 0,22 0,002
2019 4,13 0,08 3,64 0,25 5,44 0,12 4,55 A 0,15
2020 4,00 0,20 3,64 0,05 5,15 A8¢ 0,18 4,524 0,21
2017 14,09 0,49 12,98 0,16 16,30 0,10 15,60 0,31
Tripl, 2018 13,57 0,16 0.342 13,07 0,17 0.164 16,39 0,36 0.701 15,32 0,44 0,588
2019 13,44 0,54 12,80 0,23 16,64 0,61 15,56 0,27
2020 13,77 0,43 12,79 0,32 13,36 0,17 15,43 0,33
2017 56,90 1,82 43,19 2,15 56,62 1,37 52,18 2,39
e, 2018 62,22 4,30 0.245 48,01 5,54 0.410 55,79 0,34 0.887 51,89 2,71 0,299
2019 59,83 2,25 45,32 2,97 56,75 2,57 50,10 2,47
2020 58,67 2,90 47,23 5,67 55,60 3,28 49,84 1,62

Leg.: * Diferenca em relagdo a 2017; B Diferenca em relagdo a 2018; € Diferenga em relagdo a 2019; P Diferenca em relagdo a 2020
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Tabela 8. Comparacao entre os tltimos medalhistas e ndo medalhistas do TB separado por sexo, prova e ano.
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Feminino Masculino
Provas Ano Medalhistas Nao Medalhistas Medalhistas Nao Medalhistas
Média DP P Média DP P Média DP P Média DP P
2017 59,04 3,03 52,79 € 2,87 74,31 0,48 68,61 3,37
Dard. 2018 55,70 2,09 0.466 47,41 3,55 0.052 72,66 0,84 0.208 66,41 2,02 0.075
2019 56,43 2,24 46,00 A 5,54 70,55 2,47 64,21 2,98
2020 58,39 3,68 47,76 1,94 72,93 2,87 59,38 9,37
2017 61,81 4,51 54,77 ¢ 2,42 70,89 4,64 60,93 1,76
Mart. 2018 61,49 3,58 0.282 53,08 € 2,01 0,001 70,43 3,55 0.148 62,03 3,70 0.077
2019 55,28 4,17 48,84 AB 0,87 68,81 2,27 55,51 4,59
2020 59,40 4,57 51,80 1,88 64,66 1,31 56,71 5,95
2017 17,14 0,88 14,49 1,17 19,77 0,72 17,398 € 0,85
S 2018 16,92 0,87 0.970 14,12 0,75 0.361 20,33 1,45 0.935 17,33 1,42 0,041
2019 16,90 0,72 14,56 0,94 20,03 1,07 15,608 # 1,35
2020 16,89 0,35 13,32 1,62 19,92 1,03 15,90 0,72
2017 5971,66 B 101,913 6766,60 494,298 5105,33 201,420 5724,80 P 193,014
March. 2018 6600,33 AD 260,430 0,013 735120 70,878 0,008 534333 18,185 0.641 6163,60P 321,812 0,001
2019 6261,00 311,720 6884,40 270,211 5288,66 193,931 5854,80 P 280,806
2020 5872,49 B 93218 6500,8 B 348,101 5202,32 331,572 6791,49 ABC 504,855
2017 5867,66 152,329 5186,20 232,528 7516,00 262,022 6716,00 469,083
Comb. 2018 5861,00 151,851 0.051 4976,40 440,249 0.413 7258,00 254,210 0.109 6784,40 229,999 0.432
Hept/Dec 2019 5549,00 133,090 5131,40 254,301 7795,66 185,990 6514,80 534,802
2020 5546,66 186,564 4866,80 328,365 7887,33 425,704 6123,60 1022,746

Leg.: * Diferenca em relacio a 2017; B Diferenca em relagio a 2018; € Diferenca em relagio a 2019; P Diferenca em relagio a 2020
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4. DISCUSSAO

E sugestivo que a pandemia da COVID no ano de 2020 tenha impactado
os esportes de diversas formas, porém neste trabalho foi observado um niimero maior de
atletas participantes no Troféu Brasil de Atletismo no ano de 2020, e o que poderia
explicar isto seria a estratégia da CBAt para diminuir o impacto da pandemia, além de
estender o prazo de obtencao de indices ao ano anterior, a decisao da CBAt em autorizar
atletas sem indice, devido a falta de competi¢cdes estaduais no ano, foi fundamental para
que iSO ocorresse.

Nesse contexto, fica evidente que apesar de interferir no calendario
esportivo, a pandemia da covid 19 aparentemente nao teve muito impacto no treinamento
dos atletas em 2020, ou de fato, os treinadores encontraram solugdes eficazes para
diminuir os efeitos da pandemia. Tal fato pode ser corroborado por Oliveira Neto (2020)
que em seu estudo constatou um aumento nas pesquisas por “treinamento online” e
“treinamento em casa” durante o periodo pandémico, e houve uma preocupagao de
treinadores e profissionais de educacdo fisica se reinventarem na sua pratica profissional.

Também foi possivel observar em nosso estudo, que houve um
crescimento na participa¢do de outros estados no TB, sobretudo no Nordeste. Com a
criagdo do Troféu Manoel Trajano Dantas Neto, Norte-Nordeste de Adultos, com sua 1?
edicao em 1977, atletas e clubes da regido do norte vém se destacando nos ultimos anos
com ranking e recorde regional proprios. Tanto, que o torneio regional foi um dos unicos
a serem realizados pela CBAt no ano de 2020 ap6s o inicio da pandemia no Brasil (CBAT,
2020g).

Apesar de termos encontrados diferencas significativas entre os anos de
2017-2020, tal fato ndo pode ser descrito como se os resultados do ano de 2020 fossem
diferentes no Troféu Brasil. Das 40 (quarenta) provas analisadas (20 masculinas e 20
femininas), somente uma, os 10.000 m feminino, apresentou diferenga significativa, e
possivelmente, as mesmas atletas competiram na prova dos 5000 m, a qual ndo foi
encontrado diferencas no ano de 2020.

Ao analisar o desempenho os atletas separando-os por ordem de
classificacdo na competi¢ao (medalhistas e ndo medalhistas), apresentou um aumento no
nimero de diferencas significativas nas performances dos atletas ndo medalhistas,

entretanto estas diferencas significativas existiram nas diferentes épocas esportivas, € nao
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foi exclusividade do periodo pandémico. Portanto, essas diferencas apesar de ser
constante, nao foi determinante no ano de 2020.

Das analises realizadas, constatou-se que o atletismo brasileiro na
competi¢do Troféu Brasil de Atletismo ndo sofreu impactos no nivel da performance de
seus atletas, isto pode ser evidenciado de acordo com a CBAt (2021) que constatou que
o Brasil mesmo em periodo pandémico manteve atletas entre os melhores do ranking

internacional.

LimitacGes do estudo

Nao foram obtidas informagdes quanto ao treinamento dos atletas. Que
adaptagdes foram feitas no planejamento da temporada de treinos ou nas adaptagdes na
rotina diaria de treino. Foram avaliados os resultados inferidos pelos resultados na

competicao.

Aplicacdes Praticas

Os resultados do estudo sugerem que ¢ possivel a obtencdo de resultados
no atletismo mesmo com grandes adaptacdes nos treinamentos, € mostram que 0S
treinadores brasileiros sdo capazes de reorganizar o treinamento de seus atletas para

superar dificuldades e imprevistos.
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5. CONCLUSAO

E possivel afirmar que os treinadores da elite do atletismo do brasileiro
conseguiram passar pelo periodo pandémico minimizando ao maximo a perda de
desempenho dos atletas, sobretudo na competicao Troféu Brasil de Atletismo.

As acdes da CBAt de elevar o periodo de obten¢do de indice e realizar a
competi¢ao em dezembro parecem ter surtido efeito para abranger um maior numero de
participantes na competicao.

Apesar de ser um ano atipico para treinamentos e competigdes, o ano de
2020 com a pandemia da Covid-19 ndo impactou a participacdo, nem os resultados dos
atletas finalistas do Troféu Brasil de Atletismo 2020.

E recomendavel que ocorra uma andlise entre os participantes ndo
finalistas, possivelmente, estes atletas juntamente com os atletas finalistas tenham sido

mais impactados na sua rotina de treinamento e desempenho atlético.
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7. ANEXOS
7.1. ANEXO 1 - Regulamento do Troféu Brasil
REGULAMENTO
Bﬁt XXXIX TROFEU BRASIL CAIXA DE ATLETISMO
 4r) brasileira de atletismo 7 Aiuzagzgg em 06.11.2020
1. Geral

1.1. O “Troféu Brasil de Atletismo” é uma competicdo realizada anualmente que tém por
proposito basico a difuséo do Atletismo e a verificagdo do desenvolvimento de seu nivel
técnico no pais, buscando com isto identificar a maxima performance dos atletas na
modalidade e, quando for o caso, servir para a selegdo de atletas visando participagao em
eventos internacionais.

1.2. O Troféu representativo da competig&o tem a denominacéo de “Troféu Brasil de Atletismo”
e é entregue anualmente a entidade considerada vencedora da competi¢do, que € aquela
que conseguir somar o maior numero de pontos nas provas masculinas e femininas.

1.3.  Obrigatoriamente, o Troféu é realizado em pista oficial de Atletismo com certificagao Classe
2 da WA, no minimo.

2. Diregéo e Arbitragem

2.1. QO Troféu & dirigido e organizado pela Confederacédo Brasileira de Atletismo (CBAt) e tera 4
(quatro) dias de duragao, em data por ela estabelecida e com o apoio da federagado sede do
evento.

2.2. O Troféu é realizado segundo as regras da WA, as normas da CBAt, as contidas neste
regulamento e as disposigdes emanadas das leis desportivas nacionais e internacionais.

2.3. A Direcao da competi¢cdo cabe a CBAt, que indica os Oficiais de Dire¢do da mesma.

2.4. A arbitragem da competicao & efetuada somente por Arbitros devidamente registrados na
CBAt e em conformidade com o que dispdem as normas especificas da confederagao.

2.5. Os atletas podem utilizar seus proprios implementos, com a condi¢cdo dos mesmos serem
aferidos pela equipe de arbitragem da competigdo.

2.6. Nas provas de saltos verticais, as alturas em que a barra sera colocada para as provas sdo
definidas pela Diregdo da competigéo e informadas no Congresse Técnico.

2.7.  Cabe ainda a Diregao da competigdo, a composigao das séries e o sorteio de raias, a ordem
de saida e a ordem de tentativas para as diversas provas, dentro do disposto nas regras da
WA,

2.8. O programa-horario é elaborado pelo Departamento Técnico da CBAt, observando na
distribuicdo de provas pelos dias de competicdo, o melhor horario para as provas, as
instalagbes do estadio onde sera realizada a competicdo e a transmissdo ao vivo por
televisdo do evento.

3. Participacao

3.1. Podem participar do Troféu somente as entidades de pratica do Atletismo (Associagdes e
Clubes) que estdo plenamente regularizadas perante as federagtes a que estdo filiadas e a
CBAt, e que atendam as normas da legislagdo em vigor e a este Regulamento.
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3.2. As despesas com transporte, hospedagem e alimentagdo das delegagbes sao de

responsabilidade das respectivas entidades participantes.

4. Elegibilidade dos Atletas

4.1.  Sao condigdes para que o atleta participe do Troféu:

4.1.1. Ser brasileiro;

4.1.2. Estar devidamente registrado e inscrito na CBAt pela entidade que esta
representando na competigéo;

4.1.3. Nao estar cumprindo penalidade imposta pela CBAt ou por suas filiadas;

4.1.4. Apresentar a carteira de atleta expedida pela CBAt;

4.1.5. Ter obtido os indices abaixo em cada prova, em competicbes oficiais, no periodo
de 1° janeiro de 2019 a 22 de novembro de 2020:

Masculino Prova Feminino
10.65/10.4 100m 12.10/11.9
21.57/121.4 200m 24.64/24.4
48.00/47.7 400m 56.81/56.7
1.54.58 800m 2.19.20
4.01.22 1.500m 4.57.44
14.55.90 5.000m 18.27 .89
31.27 .51 10.000m 39.06.00
9.55.20 3.000m com obstaculos 12.43.97
14.88/14.6 110m / 100m com barreiras 14.81/14.6
55.39/55.1 400m com barreiras 1.07.47/1.07.4
2.00 Salto em Altura 1.70
4.50 Salto com Vara 3.30
7.50 Salto em Distancia 5.98
15.06 Salto Triplo 12.35
14.81 Arremesso do Peso 12.97
47.73 Langamento do Disco 42.68
52.32 Lancamento do Martelo 46.08
60.54 Lancamento do Dardo 42.67
6.054 Decatlo/Heptatlo 4.327
2.14.21 20km Marcha Atlética 2.24.40
Sem indice 50km Marcha Atlética Sem indice
Sem indice Revezamento 4 x 100m Sem indice
Sem indice Revezamento 4 x 400m Sem indice

4.2. Somente sdo validos indices obtidos em competigbes oficiais das federagdes filiadas 4 CBAt
que constem dos calendarios oficiais enviados para a Confederagéo e cujos resultados
sejam homologados por esta; em competicdes oficiais da CBAt e em competicbes
internacionais reconhecidas pelas federagbes nacionais de Atletismo dos paises onde s&o

realizadas.

4.2.1. Para efeito deste artigo, somente s&o considerados os resultados de competigdes
que derem entrada no protocolo da CBAt até as 15.00 horas do dia 23 de
novembro de 2020. Caso o resultado enviado seja de uma competicéo realizada
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5. Inscrigbes

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

55

5.6.
57.

5.8.

5.9.

6. Uniformes
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a mais de 30 dias, o mesmo nado sera aceito a titulo de indices obtidos, sendo
homologados pela CBAL.

As entidades participantes deverao realizar as suas inscrigdes on-line através do Sistema
de Extranet da CBAt, de 27 a 30 de novembro de 2020.

Cada entidade participante pode inscrever quantos atletas desejar por prova e uma equipe
nos revezamentos, com a condigdo de que para as provas individuais, os mesmos tenham
obtido os indices minimos estabelecidos nas condigbes do artigo 4.1.5 deste regulamento.

Para inscrigdo das equipes de revezamentos, os atletas que irdo compor as mesmas néo
necessitam possuir indices minimos em provas individuais, podendo ser inscritos somente
nos revezamentos.

Cada atleta pode participar de, no maximo, trés (3) provas individuais e dos revezamentos.

Os atletas com 16 e 17 anos (categoria menores) ndo podem participar das seguintes
provas:

5.5.1. Masculino: Arremesso, Langamentos e Decatlo.
5.,5.2. Masculino e Feminino: 10.000m rasos e Marcha Atlética.

Nenhuma entidade participante podera inscrever atletas estrangeiros na competigéo.

Néo é permitida a participagao de atletas estrangeiros no Troféu.

Nao & permitida a participagdo de qualquer atleta brasileiro em qualquer condigédo de “extra”
ou similar na competicéo.

5.8.1. A CBAt pode, a seu exclusivo critério, autorizar a participagéo de atleta brasileiro
como convidado na competicéo.

5.8.2. Na hipotese da participagdo de atletas autorizados pela CBAt conforme o
paragrafo 5.8.1, os atletas nessa condig&do ndo tém acesso as finais das provas.

Excepcionalmente, para a edigdo de 2020, no qual as medidas tomadas pelas autoridades
de saude em atencdo a pandemia do COVID-19 impactaram no calendario nacional de
competicdes, fica determinado que as 27 (vinte e sete) federagdes filiadas terdo o direito de
indicar até 5 (cinco) atletas para participacdo, sem indice minimo, limitado ao maximo de 2
(duas) provas por atleta.

6.1. Os atletas devem utilizar, obrigatoriamente, o uniforme oficial de suas respectivas entidades.
6.1.1. Em nenhuma hipodtese os uniformes poderdo ter cores de patrocinadores das
entidades;
6.1.2. As logomarcas de patrocinadores de clubes devem ser colocadas sobre o
uniforme oficial da entidade inscrita.
6.1.3. Para efeito do constante do presente artigo, as entidades participantes devem
inserir, obrigatoriamente, no Sistema de Extranet da CBAt, os desenhos com os
TODO 3
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modelos e cores de seus uniformes oficiais, que sdo utilizados pelos seus atletas
nas competicdes, devendo manter isto atualizado antes do Troféu.

6.1.4. O atleta que comparecer para uma prova sem o uniforme oficial apresentado em
conformidade com este artigo, & impedido de participar.

7. Pontuagao

7.1. Havera contagem em separado para o masculino e para o feminino e uma contagem geral
para definir a equipe (clube) vencedora.

7.1.1. No caso de empate na classificagdo geral da competicdo e em cada naipe, de
duas ou mais entidades, sera considerada vencedora a que tiver obtido o maior
nimero de primeiros lugares nas diversas provas. Persistindo o empate, o maior
ndmero de segundos lugares e assim sucessivamente até se determinar a equipe
melhor colocada.

7.2.  Apontuacao atribuida por prova, para efeito da classificagéo por equipes, aos atletas 8 (oito)
primeiros colocados, somente da fase final, sera a seguinte:

Colocagdo | Pontuagdo
1° 13 pontos
2° 8 pontos
32 6 pontos
4° 5 pontos
5° 4 pontos
6° 3 pontos
7 2 pontos
8° 1 ponto

7.2.1. A pontuagdo sera considerada somente para os trés primeiros atletas de uma
mesma equipe. Nestes casos, a pontuacgéo que seria aplicada aos demais atletas
da mesma equipe, sera atribuida aos atletas subsequentes na ordem de
classificagdo, somente na fase final.

7.2.3. Nas provas de revezamentos e combinadas a pontuagéo acima é feita em dobro.

7.3. Sao acrescidos, aos pontos obtidos na prova, as bonificagdes abaixo:
7.3.1. Recorde do Troféu - 5 (cinco) pontos;
7.3.2. Recorde Brasileiro Adulto - 7 (sete) pontos;
7.3.3. Recorde Sul Americano Adulto - 10 (dez) pontos:

7.4. Todo atleta que conseguir igualar ou superar o recorde, durante o transcorrer da
competicao, faz jus a bonificagdo na mesma prova.

7.5. A nenhum atleta é concedida mais que uma bonificagdo na mesma prova.

7.6. As bonificagdes sdo concedidas desde que as marcas melhoradas estejam em condigoes
de serem homologadas.
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8. Premiacao de Equipes

8.1. Serdo agraciadas com frofeus as equipes classificadas de 1° ao 3° lugar no masculino, no
feminino e na classificagdo geral.

8.1.1. Havera contagem em separado para o masculino e para o feminino e uma
contagem geral para definir a equipe (clube) vencedora do Troféu.
8.1.2. Em caso de empate € considerada melhor classificada a equipe (clube) que tenha

obtido o maior nimero de pontos em primeiros lugares; persistindo o empate, o
maior nimero de pontos em segundos lugares e assim sucessivamente

9. Premiacéo de Atletas

9.1. Os atletas classificados em 1°, 2° e 3° lugares de cada prova, recebem, como premiagéo,
medalhas de vermeil, prata e bronze, respectivamente.

9.2. Sdo agraciados com premiagdo especial os atletas (masculino e feminino) que forem
considerados os melhores de cada Campeonato, por uma Comissao constituida por cinco
treinadores indicados pelos participantes durante o Congresso Técnico.

10.Provas
10.1. S&o disputadas no Troféu as seguintes provas:
Provas Masculino Feminino
100m 100m
200m 200m
400m 400m
Corridas rasas 800m 800m
1.500m 1.500m
5.000m 5.000m
10.000m 10.000m
! . 110m 100m
Corridas com Barreiras 400m 400m
Corrida com Obstaculos 3.000m 3.000m
= 20km 20km
Marcha Atlética 50km 50km
4x100m 4x100m
e 4x400m 4x400m
Distancia Distancia
Altura Altura
walios Triplo Triplo
Vara Vara
Peso (7,26kg) Peso (4kg)
Disco (2kg) Disco (1kg)
Arremesso e Langamentos Dardo (800g) Dardo (600g)
Martelo (7,26kg) Martelo (4kg)
Provas Combinadas Decatlo Heptatlo
TODO <]
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11.Congresso
11.1.

11.2.

12.Protestos
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10.1.1. Nas provas de corrida em que ndo houver confirmagéo de inscrigdes suficientes
para se compor séries eliminatérias, as mesmas s&o realizadas como semifinais
no horario das eliminatérias e a final no horario previsto para a final.

10.1.2. Nas provas de pista em que ndo houver confirmagédo de inscricbes para se
compor séries semifinais, as mesmas sao realizadas como final no horario
previsto para a final.

10.1.3. Nas provas de campo quando houver treze (13) atletas confirmados ou mais, as
mesmas serdo realizadas como qualificagdo.

10.1.4. Nas provas de campo quando houver até doze (12) atletas confirmados, as
mesmas ser&o realizadas como final no horario da final.

10.1.5. A seriag&o do revezamento sera baseada pelo ranking brasileiro, compreendido
o mesmo prazo indicado no Artigo 9° item e) que € de 1° agosto de 2019 a 22 de
novembro de 2020.

O Congresso do Troféu é instalado em sesséo realizada em data definida pela CBAt.

O Congresso ¢ dirigido pelo Diretor da Competigdo tera a auxilia-lo um Secretario, por ele
designado, e que, juntamente com o presidente da federagdo sede compdem a mesa
diretiva.

O Congresso € realizado para discutir exclusivamente assuntos de ordem técnica,
compreendendo resultados, normas de competi¢do, confirmagao, etc.

11.3.1. Podem participar do Congresso até dois (2) representantes de cada equipe
inscrita, porém somente tem direito a voto um representante de cada entidade
participante, devidamente credenciado.

11.3.2. As sessdes do Congresso do Troféu nao tém poderes para modificar o presente
regulamento, podendo, entretanto, apresentar proposigbes a serem
encaminhadas a CBAt para estudo quanto a viabilidade de sua insergéo no ano
seguinte.

12.1. Todos os protestos a serem apresentados na competicdo devem ser feitos dentro do
previsto na Regra 8 das Regras Técnicas da WA, incluindo o pagamento da taxa equivalente
a U$ 100.00 (cem ddélares americanos).

12.2. Cabe a CBAt a indicagao de um Juri de Apelagdo composto por 5 (cinco) membros, com a
funcédo de apreciar todo e qualquer recurso encaminhado por intermédio da Diregdo da
Competigdo, ressalvada a competéncia da Justica Desportiva.

12.3. Ressalvadas as hipoteses de competéncia do Superior Tribunal de Justica Desportiva da
CBAM, os protestos relativos a condi¢do de um atleta para participar da competicdo devem
ser apresentados, antes de seu inicio, ao Diretor da Competigao.

12.3.1. Se o caso ndo puder ser resolvido antes da competicdo, o atleta deve participar

TODO 6
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“sob protesto”, devendo o assunto ser oportunamente submetido ao Juri de
Apelagéo.

13.Divulgacdo e Promocgao

13.1. A CBAt detém todos os direitos de merchandising para quaisquer formas de propaganda e
divulgacgéo referentes a realizagdo do Troféu.

13.2. A filmagem, fransmissdo pela televisdo, gravacdo em video, transmissdo pela Internet,
gravagdo ou transmissdo por quaisquer meios eletronicos disponiveis da competicao,
dependem de autorizagéo da CBAL.

13.3. Anualmente, conforme a conveniéncia de merchandising da CBAt, a denominagéo Troféu
Brasil de Atletismo podem ser acrescidos os nomes de eventuais patrocinadores.

14, Disposicdes Finais

14.1. Cabe a CBAt o direcionamento da montagem de todo o sistema de atendimento médico de
emergéncia aos participantes da competigdo, durante a mesma.

14.2. Os casos omissos sao resolvidos pelo Diretor da Competi¢cdo dentro de suas atribuigdes ou
pelo Departamento Técnico da CBAL.

TODO 7
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7.2. ANEXO 2 - Recordes do Troféu Brasil
Recordes do Troféu Brasil
Atualizado em 31/07/2020
Masculino
Prova Marca Atleta Clube Local Data
100 metros 10.02 (- |Paulo Andre Camilo |E.C. Pinheiros Braganca Paulista, SP | 14/09/2018
0.6) de Oliveira
200 metros 20.15 Aldemir Gomes da CRVG Séao Bernardo do 11/06/2017
(1.3) Silva Junior Campo, SP
400 metros 44.82 Sanderlei Claro Flamengo Rio de Janeiro, RJ 04/06/1999
Parrela
800 metros 1:44.21 Kleberson Davide EC Pinheiros Sao Paulo, SP 07/08/2011
Asics
1500 metros 3:37.53 Joaquim Carvalho UE Funilense Rio de Janeiro, RJ 21/05/1995
Cruz
5000 metros 13:34.79 |Marilson Gomes dos |BM&F Bovespa |Rio de Janeiro, RJ 07/06/2009
Santos
10000 metros 27:58.83 |Marilson Gomes dos |BM&F Bovespa Rio de Janeiro, RJ 04/06/2009
Santos
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110 metros com 13.34 Matheus Facho Assem FADENP [S&o Paulo, SP 19/06/2005
barreiras (0.7) Inocéncio SJC
400 metros com 48.60 Marcio Soares Teles |[Orcampi Unimed |Braganga Paulista, SP | 01/09/2019
barreiras
3000 metros com 8:26.06 |Altobeli Santos da E. C. Pinheiros Sao Bernardo do 10/06/2017
obstaculos Silva Campo, SP
Revezamento 4x100 |38.33 E.C. Pinheiros E.C. Pinheiros Braganca Paulista, SP | 15/09/2018
metros
Gabriel Oliveira Constantino, Jorge Henrique da Costa Vides, Derick de Souza
Silva, Paulo Andre Camilo de Oliveira
Revezamento 4x400 |3:02.91 Clube Arpoador Rio  [Clube Arpoador  |S&o Leopoldo, RS 23/05/1998
metros Rio
Sanderlei Parrela, Edielson Tendrio, Geraldo Maranh&o, Flavio Godoy
20000m Marcha 1:21:02.5 [Moacir Zimmermann |[AABLU S3o Paulo, SP 05/08/2011
Atlética - CM
20km Marcha Atlética | 01:21:25|Caio Oliveira de Sena |CASO Sé&o Bernardo do 10/06/2017
Bonfim Campo, SP
Salto em Altura 2.28 Jessé Farias de Lima |Rede Atletismo Sao Paulo, SP 28/06/2008
Salto em Distancia 8.31 (1.4) |Mauro Vinicius Hildrio |BM&F Bovespa |S&o Paulo, SP 07/06/2013
Lourengo da Silva
Salto Triplo 17.73 Jadel Gregério Clube de Séo Paulo, SP 19/06/2005
(1.0) Atletismo BM&F
Salto com Vara 5.71 Fabio Gomes da Silva|BM&F Bovespa Sao Paulo,SP 11/10/2014
Arremesso do Peso  |22.00 Darlan Romani E.C. Pinheiros Braganca Paulista, SP | 15/09/2018
Langamente do Disco |63.13 Ronald Odair de BM&F Bovespa |S&o Paulo, SP 30/06/2012

Oliveira Julido
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Langamente do Dardo|80.05 Julio Cesar Miranda |BM&F Bovespa Rio de Janeiro, RJ 07/06/2009
de Oliveira

Langamento do 75.47 Wagner José Alberto [BM&F Bovespa [S&do Paulo,SP 09/10/2014

Martelo Carvalho Domingos

Decatlo 8393|Carlos Eduardo BM&F Bovespa Sao Paulo, SP 07-
Bezerra Chinin 08/06/2013
10.85-755-1528-204-4818-14.08-4246-490-5958-43477

Feminino
Prova Marca Atleta Clube Local Data
100 metros 11.07 Ana Claudia Lemos |Clube de Sao Paulo, SP 06/06/2013
(0.0) Silva Atletismo BM&F
200 metros 22.48 Ana Claudia Lemos |BM&F Bovespa S3o Paulo, SP 05/08/2011
(1.0) Silva

400 metros 51.08 Maria Magnolia S. UE Funilense S3o José Rio Preto, SP | 22/06/1996
Figueiredo

800 metros 1:59.82 Luciana de Paula Arpoador Rio de Janeiro, RJ 19/05/1995
Mendes

1500 metros 4:11.80 |Soraya Vieira Telles |ADC Eletropaulo |Rio de Janeiro, RJ 27/06/1993

5000 metros 156:36.57 |Cruz Nonata da Silva |BM&F Bovespa S&o Paulo, SP 29/06/2012

10000 metros 32:15.72 |Cruz Nonata da Silva |BM&F Bovespa Sao Paulo, SP 27/06/2012

100 metros com 12.89 (- |Maila Paula Machado |Clube de Sao Paulo, SP 19/06/2005

barreiras 0.7) Atletismo BM&F

400 metros com 55.90 Luciana Franga Rede Atletismo Rio de Janeiro, RJ 07/06/2009

barreiras

3000 metros com 9:49.22 Tatiane Raquel da IPEC Séo Bernardo do 01/07/2016

obstaculos

Silva

Campo, SP
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Revezamento 4x100 |(43.35 BM&F Bovespa BM&F Bovespa Rio de Janeiro, RJ 06/06/2009

metros
Jailma de Lima - Lucimar Moura - Rosemar Neto - Thatiana Ignacio

Revezamento 4x400 |3.26.68 BM&F Bovespa BM&F Bovespa S&o Paulo, SP 07/08/2011

metros
Geisa Aparecida Muniz Coutinho, Barbara Farias de Oliveira - Joelma das
Neves Sousa, Jailma Sales de Lima

20000m Marcha 1:35.29.6 |Erica Rocha de Sena |BM&F Bovespa S3o Paulo, SP 05/08/2011

Atlética - CM

20km Marcha Atlética |1:33.37 Erica Rocha de Sena [ORCAMPI Séo Paulo, SP 07/06/2013

UNIMED

Salto em Altura 1.91 Orlane Maria Lima GE Sesi Santo Sao Paulo, SP 20/07/1989
dos Santos André

Salto em Distancia 6.99 (-0.5) |Maurren Higa Maggi |BM&F-CAIXA Sé&o Paulo, SP 29/06/2008

Salto Triplo 14.58 Keila da Silva Costa |BM&F Bovespa |Sao Paulo, SP 07/06/2013

(2.0)

Salto com Vara 4.87 Fabiana de Almeida [BM&F Bovespa |S&o Bernardo do 03/07/2016
Murer Campo, SP

Arremesso do Peso  |18.63 Elisangela Maria UE Funilense Rio de Janeiro, RJ 07/06/1999
Adriano

Langamento do Disco |64.75 Andressa Oliveira de |E.C. Pinheiros Braganca Paulista, SP | 15/09/2018
Morais

Langamento do Dardo|62.89 Jucilene Sales de BM&F Bovespa [Sao Paulo,SP 11/10/2014
Lima

Langamento do 67.02 Mariana Grasielly B3 Atletismo Sé&o Bernardo do 09/06/2017

Martelo Marcelino Campo, SP

Heptatlo 6188|Vanessa Chefer E.C. Pinheiros Sé&o Bernardo do 01/07/2016

Spinola

Campo, SP

14.23 (946)- 1.81 (991) - 13.07 (732) - 24.16 (965) - 6.15 (896) - 45.83 (779) -

2.16.01 (879)




