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EL DIOS DE CADA HOMBRE

Cuando digo “mi Dios”,
afirmo propiedad,
hay mil dioses personales

en nichos de la ciudad.

Cuando digo “mi Dios”,
creo complicidad.
Mas débil, soy mas fuerte

que mi deshermandad.

Cuando digo “mi Dios”,
grito mi orfandad.
El rey que me ofrezco

me roba la libertad.

Cuando digo “mi Dios”,
lloro mi ansiedad.
No sé qué hacer de €l

en la microeternidad.

CARLOS DRUMMOND DE ANDRADE!

! Poeta minero, nacié en Itabira do Mato, Minas Gerais, en 1902, murié en 1987 en Rio de Janeiro, Brasil. La
poesia O Deus de cada homem es de la obra As impurezas do branco publicada en 1973 (p. 462, traduccion
nuestra).



RESUMO

Est4 dissertacdo aqui faz uma abordagem das juventudes da Colombia (Bogota) e do Brasil
(Juiz de Fora) em aspectos tais como as religides dos jovens de ambos os dois paises e o
significado da vida que elas lhes podem dar. Sdo abordados topicos como crencas, ritos,
diversidade e consumo religioso. Sdo comparadas as religides dos jovens, quantitativamente,
com base em enquetes da Colombia e os censos brasileiros de 2000 e 2010, para analisar
diferencas ¢ semelhangas entre os dois paises. Sdo analisadas pesquisas que fazem uma
abordagem da religido e a juventude noutros estados da Colombia, além de Minas Gerais.
Reflete-se sobre o que acha a juventude de Juiz de Fora, com dados percentuais, quanto a
assuntos tais como o aborto, a homossexualidade e a tolerancia religiosa. Versa-se a o topico
do suicidio nos jovens, posto que ¢ uma morte tragica que explica que la vida pode vir a ser
uma sem razao e um sem sentido, sendo se lhe for dado. Finalmente, sdo abordados, também,
com base em experiéncias professorais e pessoais do dissertador, as tendéncias dos jovens de
ensino médio, de trés instituicdes de educagdo distrital de Bogota e trés escolas estaduais de

Juiz de Fora, quanto a moralidade e religido, ceticismo e racionalizagdo da fé.

PALAVRAS CHAVE: religido, sentido e sem sentido da vida, crencas, diversidade religiosa,

sem religido, suicidio, moralidade, ceticismo, racionalizagao.



ABSTRACT

This dissertation deals with the youth of Colombia (Bogot4) and Brazil (Juiz de Fora) in aspects
such as the religions of young people from both countries and the meaning of the life they can
give them. Topics such as beliefs, rites, diversity and religious consumption are addressed. The
religions of young people are compared quantitatively, based on Colombian surveys and the
Brazilian censuses of 2000 and 2010, to analyze similarities and differences between the two
countries. It reflects on what Juiz de Fora’s youth think, with percentage data, on issues such as
abortion, homosexuality and religious tolerance. The issue of suicide of young people is
addressed, as it is a tragic death that explains that life can become an unreasonable and
nonsense, but it is sought to give it. Finally, we also try, based on the lecturer's personal and
professional experiences, the tendencies of middle school youth, three district education
institutions in Bogot4 and three state schools in Juiz de Fora, in terms of morality and religion,

skepticism and rationalization of faith.

KEY WORDS: religion, meaning and meaninglessness of life, beliefs, religious diversity,

without religion, suicide, morality, skepticism, rationalization.



RESUMEN

La presente disertacion trata de las juventudes de Colombia (Bogotd) y Brasil (Juiz de Fora) en
aspectos tales como las religiones de los jovenes de ambos paises y el significado de la vida
que ellas les pueden dar. Se abordan temas como creencias, ritos, diversidad y consumo
religioso. Se comparan las religiones de los jovenes, cuantitativamente, con base en encuestas
académicas de Colombia y los censos brasileros del 2000 y 2010, para analizar semejanzas y
diferencias entre los dos paises. Se analizan investigaciones de ambos paises que abordan la
tematica religion y juventud en otros estados de Colombia, ademds de Minas Gerais. Se
reflexiona sobre lo que piensa la juventud de Juiz de Fora, con datos porcentuales, sobre temas
como el aborto, la homosexualidad y la tolerancia religiosa. Se aborda el tema del suicidio de
los jovenes, pues es una muerte tragica que explica que la vida puede devenir en una sinrazon
y un sinsentido, sino se busca darselo. Finalmente, se abordan, también, con base en
experiencias profesorales y personales del disertador, las tendencias de los jovenes de
educacion media, de tres instituciones de educacion distrital de Bogotd y tres escuelas
estaduales de Juiz de Fora, en cuanto a juventud, moralidad, escepticismo religioso y

racionalizacion de la fe.

PALABRAS CLAVE: religion, sentido y sinsentido de la vida, creencias, diversidad religiosa,

sin religion, suicidio, moralidad, escepticismo, racionalizacion.
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INTRODUCCION

Primeramente, hay que pensar en lo que es la ‘juventud’, a la que se la puede definir
como una “categoria social”. Tal esclarecimiento hace de la juventud algo mas que un “rango
de edad” o una “clase de edad”, en el sentido de “limites etarios” entre 13 a 20 afios, 17 a 25
anos, 15 a 21 afnos, etc. También, no hace a la juventud un grupo cohesivo o una clase de hecho,
aquello que Mannheim (1982) llama grupo social concreto. No hay realmente una “clase social”
formada, al mismo tiempo, por todos los individuos de un determinado rango de edad. Al
definirla como una categoria social, la juventud se hace, a la vez, presente socioldégicamente
como realidad social. “Es decir, la juventud es una concepcion, representacion o creacion
simbdlica, fabricada por los grupos sociales o por los mismos individuos tenidos como jévenes”
(GROPPO, 2000, p. 7, traduccién nuestra).

Novaes (2006) dice que se debe recordar que la ‘juventud’ es un concepto se ha ido
construyendo histérica y culturalmente. Ella dice que las concepciones de lo “qué es ser joven”,
“a quién y hasta cuando se le puede considerar a alguien joven™ han tenido cambios en el tiempo
y son distintas para la culturas y las sociedades. Lo cual conlleva a divergencias en los campos
sociopoliticos, econémicos y generacionales.

(Y quiénes son ellos? —se pregunta Novaes (2006)— son aquellos que nacieron hace
14 o 24 afios, seria la respuesta, responde ella misma. Sin embargo, ella también dice que esos
limites de edad no son fijos ni determinativos. La juventud comienza mas temprano para los
que no tienen derecho a la infancia. Los cambios en el mercado de trabajo han ido prolongando
la juventud hasta los 30 afios. No obstante, cualquier que sea el rango de edad establecido, los
jovenes coetaneos viven afios disimiles.

Cuando Novaes (2006) habla de la extension del rango de la juventud hasta los 30 afios,
trae a colacion la idea socioldgica de Christian Smith (2009) usa neologismo adultolescencia
para referirse a la prorrogacion de la adolescencia o a la adolescencia prolongada. “El atraso de
la madurez que ha avanzado hasta el rango de los 30 afios de edad. Sucede cuando la persona
es un adulto en edad, pero aun adolescente en la vivencia y especialmente en la ausencia de los
compromisos basicos de la vivencia de un adulto” (CARVALHO, 2008, traduccion nuestra).

De acuerdo con el Desarrollo Humano, la ‘adolescencia’ va de los 11 a los 20 afos,
aproximadamente. Los adultos jovenes —adultos emergentes— estan en el lapso de los 20 a 25
afos. La adultez temprana abarca los 20 a 40 afios (PAPALIA; WENDKOS; DUSKIN, 2010).
Como puede notarse, hasta los 20 afos va la adolescencia, y tanto la adultez emergente como

la adultez temprana comienzan a los mismos 20 afios. Entonces, la juventud abarca los ultimos
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afios de la adolescencia, toda la adultez joven o emergente y los primeros cinco afios de la
adultez temprana.

La Ley Estatutaria de la Juventud de Colombia (2018) considera al joven como toda
persona entre los 14 a los 28 afios cumplidos en proceso de consolidacion de su autonomia
cultural, social, econdmica, moral, fisica e intelectual, que hace parte de una comunidad politica
y, en ese sentido, ejerce su ciudadania.

A lo largo de la adolescencia, la religion (o cualquier ideologia que haga referencia al
sentido final de las cosas), es objeto de cuestionamientos. Se puede dejar de ser practicante de
la religion de los padres, para llevarles la contraria, pero puede no corresponder a un deseo
peculiar (que el grupo suele mediar) que se abandonara dependiendo de la autenticidad de los
progenitores y del respaldo que les den a sus hijos (AMATUZZI, 2015).

El socidlogo Bourdieu (2003) dice que la division de las edades es arbitraria. Es
contradictorio que Vilfredo Pareto diga que no se sabe en qué edad comienza la vejez, como no
se sabe en donde comienza la riqueza. Puesto que el lindero entre juventud y la ancianidad
difiere en las sociedades. Lo que hace ideologicamente que la juventud deje muchas cosas a los
mas viejos

El socidlogo francés Bourdieu (2003) dice que cada quien es o serd el joven o el viejo
de alguien, puesto que los cortes etarios o generacionales cambian socialmente. El habla de
sociedad australianas que consideran el rejuvenecimiento, del que hacen uso las mujeres mas
entradas en afios, como diabolico, ya que “perturba los limites entre las edades y no permite
saber mas quién es joven y quién es viejo” (BOURDIEU, 2003, p. 151, traduccion nuestra).

Bourdieu (2003, p. 152) lo que quiere decir es que “la juventud y la vejez no son datos,
sino construcciones sociales en la lucha entre los jovenes y los viejos. Las relaciones entre la
edad social y la edad bioldgica son muy complejas” (traduccion nuestra).

“Ser joven”, en el lenguaje de la Sociologia, equivale a ser un hombre marginal, en
muchos aspectos un extrafio al grupo. Esa condicion de sentirse es un factor mas relevante que
la efervescencia bioldgica para manifestar la variabilidad y receptividad, “y tiende a coincidir
con las actitudes de alienigenas de otros grupos e individuos que, por otras razones, viven al
margen de la sociedad, como las clases oprimidas, los intelectuales independientes, los poetas,
los artistas, etc.” (MANHEIM, 1967, p. 67, p. traduccidon nuestra).

“Evidentemente que esa situacion de elemento extrafio es solamente una potencialidad
y, como ya se dijo, depende en gran parte de las influencias orientadoras y directoras venidas
de afuera saber si esa potencialidad serd suprimida o serd movilizada e integrada en un

movimiento” (MANNHEIM, 1967, p. 68, traduccioén nuestra).
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En la juventud hay un significado que la trasciende. Es etapa de arrogante sacrificio, es
la respuesta de la sociedad a la incapacidad de los adultos de construir una vida mas rica y
plena. “Las generaciones mas entradas en afos estan comprometidas con causas ya condenadas
o fallidas que van desde el imperialismo a la inhibicion sexual. Pero no hay virtud especial en
ser joven. Solo acontece que llegd el momento de que los jovenes entren en la historia”
(FORACCHLI, 1972, p. 19, traduccién nuestra).

Desde el enfoque sociologico, la juventud es un fendmeno variable, que puede darse de
modos diferentes, depende de cual sea la sociedad, o las circunstancias de esa sociedad, o los
diferentes grupos dentro de esa misma sociedad en un momento dado. La juventud es una
conceptualizacion cultural de origen historico. Para el caso colombiano, la concepcion de la
juventud tiene origen reciente, y coincide con otras concepciones vinculadas al modo de
desenvolvimiento industrial, como ‘modernidad’, o “movilidad social”, ‘urbanismo’,
‘marginalidad’, ‘empresa’ o ‘empresario’, es lo que dice Parra (1986).

Al comentar a Parra (1986), Jaramillo (1986) dice que el debilitamiento del modelo
modernizador, las crisis cruciales que afectan la familia y las falencias de las instituciones
educacionales y politicas aislan a los jovenes por las reducidas oportunidades sociales. La
juventud se ve abocada al caos de los valores que generan no solo por situaciones como
sociedad rural, sociedad moderna y sociedad sin modelo, sino también a los modos de
aparecimiento de economia subterranea, la estructuracion econdémica de las drogas o la
dependencia de ella, la corruptela del mundo financiero y los enfoques consumistas que
presentan los medios de comunicacidén de masas como ejemplo.

Asi pues, habra una sensacion de marginamiento cultural y econémico, un vaciamiento
del concepto de la juventud que se deriva del modelo de modernizacién y, también, una
peligrosa cercania a situaciones de anomia social. Se debe pensar un futuro personal y grupal y
planificar un curso vital para la juventud (JARAMILLO, 1986).

Al ver de Parra (1986) no hay en Colombia una tendencia clara ni un camino, ni para la
sociedad en su conjunto, ni para las instituciones sociales que tienen que ver mas directamente
con la juventud, tales como la familia, la escuela y el trabajo. Eso hace que no haya un futuro
claro para la juventud, lo que la hace una “utopia posible”.

La juventud corre la suerte que corra la sociedad colombiana, por ello Parra (1986) ve a
la educacion como la que puede mejorar la participacion de la juventud como agente y como
protagonista del cambio social. Como a la educacién no se ha visto como herramienta util y

valida para enfrentar el futuro, es que se producen crisis de la juventud y de la misma sociedad.



14

Al ver a la juventud como algo més que un “rango de edad”, bastaria preguntarles a los
mismos jovenes brasileros, entre los 13 a los 24 afios, para saber lo que ellos piensan de lo que
es “ser joven”, esto con la finalidad de ir més alla de la edad y saber lo que opina la categoria
social de la juventud. Asi fue como Abramo y Martoni (2005) les preguntaron a 3501 jovenes
brasileros, en el 2003, lo mejor y lo peor de “ser joven”.

Asi respondieron, en lo que atafie a lo mejor de “ser joven”, se conforma la siguiente
“escala de valores”, de mayor a menor porcentaje, de acuerdo a la preferencia: 45%, no tener
preocupaciones ni responsabilidades; 40%, aprovechar la vida y vivir con alegria; 26%,
actividades de ocio y entretenimiento; 26%, estudiar y adquirir conocimientos; 22%, tener
libertad; 16%, poder trabajar; 14%, las amistades son lo mejor de ser joven; 13%, la salud, la
disposicion fisica y el vigor; 6%, el apoyo de la familia; 2%, la lucha por los objetivos; 1%, la
independencia financiera; 1%, la religion; 1%, nada tiene de bueno.

Solo el 1% dijo que la “religion” es lo mejor de ser joven, esto revela que la religion es
algo que poco les interesa a los jovenes entre los 13 a los 24 afios. Se debe recalcar que la
muestra de la encuesta tiene un margen de error de 2 puntos porcentuales (ABRAMO;
MARTONI, 2005).

La crisis de la religion se manifiesta también en el incremento de los “jovenes sin
religion” que pasaron, de acuerdo con el IBGE (Instituto Brasilero de Geografia y Estadistica),
del 7,4% en el 2000 al 8,0% en el 2010 (FERNANDEZ; ROCHA, 2016).

Pero, ;por qué a pocos jovenes no les interesa la religion? Porque no tienen intereses
comprometidos con el orden econdmico ni ‘espiritual’, es lo que dice Manheim (1954).

La juventud es una reserva latente de la sociedad. Va a depender de la estructura social
el hecho de que las reservas juveniles se movilicen hacia una funcion. “El factor especial, que
torna a los adolescentes el mas importante triunfo para la nueva orientacion societaria general,
es que ellos o ellas no toman el orden establecido como indiscutible y no tienen intereses
comprometidos, bien sea en el orden econdémico, o bien en ‘el orden espiritual’”
(MANNHEIM, 1954, p. 69, traduccion y cursiva nuestras).

Una categoria importante que integra el campo religioso brasilero es la de los que
declaran no tener religion. Son casi 5% del conjunto de Brasil, en el censo de 2000, poco mas
del 5% en Belo Horizonte. “Buen nimero de brasileros, si se toma el ejemplo de Belo
Horizonte, 91,2% de los “sin religion” creen en Dios. Problema complejo de renovada
coherencia epistemologica al que se tiene que volver” (SANCHIS, 2001, traduccidn nuestra).

10% los jovenes de Brasil que dicen estar “sin religion”, 9% declaran “creer en Dios

pero no tener religion”, en tanto que solo 1% se identificé como ateo o agnostico (NOVAES,
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2004). Como se puede ver, esto representa mas la crisis de las instituciones religiosas reflejadas
en los sin religion que la crisis en la creencia en Dios.

Esa misma categoria de creyentes en Dios, pero no en religiones esta conformada por el
3.5% de jovenes bogotanos. Mientras que los jovenes ateos y agnoésticos son el 4.7%
(BELTRAN, 2012).

Esos jovenes de ambos paises que creen en Dios, pero en las religiones, estan buscando
sentido de vida fuera de ellas (SANCHIS, 2001).

Por consiguiente, no es verdad que el sentido de la vida tenga que depender de la
religion, ni que los irreligiosos o escépticos no hayan encontrado el sentido de la vida. El
humanismo ateo lleva a la lucha contra el mal en su vertiente moral y natural, se le ha
comparado con el compromiso de la gente que tiene motivaciones religiosas. Tanto ateismo y
religion, pueden ser antihumanos, agentes del mal o promotores de lo mejor de las personas. Lo
que la fe brinda es expectativas trascendentales que no ofrecen ni la ideologia filosofica ni el
conocimiento cientifico. Mientras que una persona se sienta vinculada a un dios personal, su
vida puede hallar un horizonte de sentido, que vaya allende de los sufrimientos (ESTRADA,
2010).

Christian Smith (2006) en su obra Souls in transition, dice que los adulto emergentes
(20-25 afos) estan contra los compromisos serios con la fe. Muchos adultos jovenes se
desconectan de los asuntos religiosos. La movilidad geografica y social, la voluntad de querer
tener varias opciones son las que reducen una actitud mas comprometida con la fe. “Incluso los
que tuvieron una crianza religiosa buscan una identidad diferente de la tradicion familiar. Hay
también un segmento mucho mayor de jovenes adultos que es abiertamente hostil a cualquier
religion” (BEATY, 2010, traduccion nuestra).

La religion hegemonica (79,4 de los jovenes de Minas Gerais son catolicos [FREITAS,
TAVARES, CAMURCA, 2009] y 70,9 de los jovenes bogotanos también tienen filiacion
religiosa con la Iglesia catolica [BELTRAN, 2012]), si se habla del catolicismo, tiene ya un
orden preestablecido y comprometido, mientras que “la juventud es un agente revitalizador en
la vida social, que, si se moviliza e integra, ayudara a la sociedad a tomar una nueva orientacion”
(MANNHEIM, 1954, p. 72, traduccién nuestra).

Estan empatados la religion, la independencia financiera y nada tiene de bueno ser joven
con 1% cada uno de esos reactivos de respuesta para lo mejor de “ser joven”. Uno de los factores
del desinterés de los jovenes brasileros por la religion es la secularizacién, como lo concibe

Novaes (2006). También esté la pérdida de sentido de la religion, puesto que se convirtié en un
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negocio y la conversion al ateismo por el hecho de que la Biblia es un texto polisémico (CIOFFI,
2012).

Ciofti (2012) concluye que el desinterés de los jovenes por la religion tiene razones
sociales, tecnoldgicas e historicas. “Actualmente la sociedad es menos religiosa y la Iglesia no
es una institucion gubernamental. Para los jovenes tiene mas sentido una creencia interior y una
interpretacion personal de las propias actitudes libre de moralidades” (traduccion nuestra).

Pero lo mas cuestionable es que no solo la religion esté en crisis, sino también la familia,
pues solo el 5% de esos jovenes respondientes afirman que el “apoyo familiar” es lo mejor de
“ser joven”. No se estan identificando tampoco con la familia, lo cual es bastante cuestionable
(CIOFIL 2012).

También, sobre lo mejor de “ser joven”, debe decirse que los items relacionados con
“poder trabajar” y la “obtencién de independencia financiera”, que tienen relacion con la
busqueda de la insercion econdémico-productiva, corresponden a menos del 20% del total. “O
sea, que solo uno entre cinco jovenes estaria manifestando espontdneamente ese tipo de valor
asociado a las mejores cosas de “ser joven” (MARTONI, 2005, p. 379, traduccion nuestra).

En lo que concierne a lo peor de ser joven, el 26% dice que no tiene nada de malo; el
23%, convivir con riesgos; 17%, las drogas; 9%, la violencia; 7%, las malas compaiiias; 22%,
la falta de libertad; 15%, el control familiar; 5%, la falta de libertad; 4%, los impedimentos por
ser menor de edad; 20%, la falta de trabajo y de renta; 19, la inmadurez y la irresponsabilidad;
5%, el irrespeto y la incomprension de los adultos (MARTONI, 2005).

En las politicas publicas, la UNESCO (2004) dice que hay un punto de vista
contradictorio sobre la juventud, a nivel social, que tiende a identificar a los jovenes como “el
futuro” y la de los mismos jovenes que abogan que son “el presente”, se hace alusion a sus
intereses, gustos y necesidades, los que deberian atenderse, al considerar la dinamica de la vida
actual y no ya tener una orientacion para la preparacion de los jovenes para que asuman papeles
de adultos. “El argumento de los jovenes seglin sus necesidades en el presente prevalece en las
instituciones publicas especializadas en el dominio de la juventud, tanto estadual como federal
y municipalmente” (UNESCO, 2004, p. 81, traduccion nuestra).

El discurso dominante se enfoca en que los jovenes son el futuro y se hace necesario
prepararlos para que puedan participar dinamicamente en la sociedad, mafiana. La idea es
ultraconservadora y, en la practica, lo que hace, es ignorar el presente de los jovenes. “Ese tipo
de argumento les niega la participacion en la dindmica de la vida social —y, por ende,

paraddjicamente de procesos—, lo que tiene implicaciones en términos de derechos, que no se
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reconocen, asi se reproducen practicas corporativas que marginalizan a algunos jovenes”
(UNESCO, 2004, p. 80, traduccion nuestra).

Sin embargo, hay otro discurso de las instituciones publicas, es el de “la juventud pasa”,
se refiere a un estado transitorio y que los movimientos juveniles son afuncionales
corporativamente y en términos de las agencias clasicas, “como otros actores estan organizados,
corporativamente, no estan interesados en potencializar las politicas de la juventud. Algunos
analisis abogan que para los partidos politicos el tema de la juventud es marginal, ya que la
tendencia es que los a jovenes no les interesa votar” (UNESCO, 2004, p. 81, traduccion
nuestra).

Con todo ello, ese argumento se basa en una sociedad que cada vez mas es pasado.
“Hoy, cada vez mads, se amplia la participacion de los jévenes en diferentes esferas y canales
sociales de participacion; se responsabilizan por el presupuesto familiar o contribuyen con ¢l
significativamente, ademas de constituir, muchos, familias propias” (UNESCO, 2004, p. 82,
traduccion nuestra).

El horizonte inquieta cuando los jovenes, ademas de ser sujetos de derechos, no se
organizan como sujetos de ciudadania activa en busca de la reivindicacién a partir de las
necesidades materiales y existenciales programas y politicas para que estén en el centro
(UNESCO, 2004).

Finalmente, esta el discurso de los adultos de referencia, los que se preguntan ;Quién se
ocupa de los jovenes?

Ademads de los progenitores, profesores, periodistas, jueces, policias y otros
actores adultos de referencia para los jovenes y que conviven e influyen en
ellos se deben incluir en los debates de politicas publicas para las juventudes,
tanto desde la perspectiva de la informacion como también de la formacion
sobre quiénes son los jovenes, sobre culturas juveniles y sus lenguajes
(UNESCO, 2004, p. 82).

La categoria social ‘juventud’ se hilvana e interrelaciona, en esta disertacion, con la
religion y el sentido existencial que la misma religion puede darle a los jovenes. Incluso también
la religion da una identidad sociopersonal a los jovenes, en ella encuentran trascendencia y un
significado para sus vidas a través de sus creencias y ritos que vivencian en las comunidades de
fe que frecuentan.

En el primer capitulo de la presente disertacion se presentan las religiones de los jovenes
de Colombia, concretamente, de Bogota, se analizaran diferentes datos cuantitativos, maxime,
sobre las religiones que profesan los jovenes en Bogota y los estudios sociorreligiosos que ha

hecho el socidlogo colombiano Mauricio Beltran sobre filiacion religiosa. Se analizaran
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sintéticamente encuestas empiricas sobre creencias, ritos, diversidad y consumo religioso de los
jovenes bogotanos.

En el segundo capitulo se analizara, a la luz de la encuesta del 2010 del IBGE (Instituto
Brasilero de Geografia y Estadistica) las religiones de los jovenes brasileros. El sentido de vida
que les da la religion a los jovenes, tanto del Estado Minas Gerais, como también los de la
cuarta ciudad mas populosa de dicho estado: Juiz de Fora'.

En el tercer, y ultimo, capitulo se analizardn y hardn algunas aproximaciones y
distanciamientos, sobre Religion, Juventud y Sentido de Vida, con base en las experiencias y
vivencias del disertador con los jovenes de 2° afio de ensefianza media de tres Instituciones
Estaduales de Educacion de Juiz de Fora, Brasil y tres Instituciones de Educacion Distrital de
Bogoté, Colombia: Institucion Educativa Distrital José Asuncién Silva; Institucion Educativa
Distrital EI Morisco e Institucion Educativa Distrital Laureano Goémez; Escuela Estadual de
Educacion Duque de Caxias y Escuela Estadual Nyrce Villa Verde Coelho de Magalhaes;

Instituto Estadual de Educacion de Juiz de Fora.

! Belo Horizonte, capital del estado de Minas Gerais, es la sexta ciudad mas populosa de Brasil con 2,5 millones
de habitantes. Los 48 municipios de Brasil con mas de 500.000 habitantes concentran casi 1/3 de la poblacion
(31,7 0 66,5 millones de personas). En Minas Gerais hay tres municipios que hacen parte de ese grupo: Uberlandia
(691.305), Contagem (663.855) y Juiz de Fora (568.873) (PORTALAMM, 2019).
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1 RELIGION Y JUVENTUD COLOMBIANAS

En este capitulo, basicamente, se analizan las filiaciones religiosas de la juventud
colombiana con base en diferentes estadisticas hechas por medios de informacion y académicos

de Colombia.

1.1 Las religiones de los jovenes colombianos

Segun el estamento de Asuntos Religiosos del Ministerio del Interior, reproducido por
la Revista Semana (2018) en Colombia hay mas de 5000 iglesias evangélicas y hasta 11000
sedes de ellas, hay més iglesias que colegios, segin la Revista Dinero (2013) pues, a raiz de la
libertad de culto de la Constitucion del 91, hay una proliferacion de iglesias, maxime cristianas,
las que se convierten, con los diezmos, en fortines economicos. En Colombia mas de 4 millones
de personas son cristianos evangélicos, de los que el 37% votan en las elecciones por lo que
decida su iglesia, es decir el criterio electoral de sus pastores (SEMANA, 2018).

El que las iglesias no estan obligadas a presentar declaraciones de renta y tampoco a
registrar sus libros de contabilidad en Camaras de Comercio contrasta con que los colegios
tienen menos exenciones tributarias que las iglesias, consideradas sin animo de lucro, pero
dichas iglesias solo pagan 250 millones de pesos anuales al Estado en IVA por ventas y
retencion en la fuente por salarios o servicios como asesorias. Ademas el Estado gira poco para
la educacion (1.2 billones del presupuesto en el 2013), la cifra también es contrastante con los
10 billones de ingresos de las iglesias (DINERO, 2013).

En Colombia la fuerza religiosa, en el ranking de las iglesias, es el pentecostalismo, que
prioriza la emotividad y su expresion mas que la reflexion. Ademas el pentecostalismo, como
Mision Panamericana (1956), Mision Carismatica Internacional (1983) y el Centro Mundial de
Avivamiento (1991) dan mucha importancia a la glosolalia e imposicion de manos (EL
TIEMPO, 2017).

No hay un censo oficial para establecer cuantitativamente el nimero de fieles las iglesias
evangélicas, pero una encuesta hecha en el 2010 por las universidades Sergio Arboleda y
Nacional da algunas luces al respecto: el 16.7% se considera dentro de la diversidad del
protestantismo, en tanto que el 70% dijo ser del catolicismo. El Consejo Evangélico de
Colombia (Cedecol), que reune 260 iglesias, estima que 10 millones de colombianos son su

fieles (aproximadamente el 20% de la poblacion colombiana) (EL TIEMPO, 2017).
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Los lideres del protestantismo histérico, como los metodistas, afirman que los
pentecostales no son herederos de la Reforma porque predican una teologia diferente,
egocéntrica y dirigida a la manipulacion politica, econémica, sexual y mental. En tanto que los
pentecostales dicen que si lo son porque comparten los principios del protestantismo:
hegemonia o supremacia de la Biblia y la fe en Jesucristo (EL TIEMPO, 2017).

Segun William Mauricio Beltran, investigador y estudioso de la diversidad religiosa, la
verdad del antagonismo opinador sobre si el pentecostalismo es heredero de la reforma se
encuentra en el medio de esas dos opiniones: el pentecostalismo nacid del protestantismo, sin
embargo es un movimiento hibrido, en permanente cambio y division (EL TIEMPO, 2017)

Para Beltran, tales iglesias sincretizan fundamentos del credo protestante con elementos
que provienen del catolicismo popular y de las tradiciones indigenas. Los tres sistemas
(indigena, catolicismo popular y pentecostalismo) comparten, a su ver, la creencia en las
maldiciones y el poder de los diablos. Otra caracteristica del pentecostalismo es el proselitismo
como obligacion de los creyentes, en contraposicion con el protestantismo historico que no es
propagador de su fe (EL TIEMPO, 2017)

Durante los afos 80 y 90 aparecen los primeros movimientos politicos confesionales
evangélicos, como el Movimiento Union Cristiana y el Partido Nacional Cristiano. En el 2000,
surge el partido Mira, que nacio6 de la Iglesia de Dios Ministerial de Jesucristo Internacional, el
cual ha tenido varios congresistas (EL TIEMPO, 2017).

Por otra parte, politicos protestantes militantes de partidos tradicionales han lidiado
batallas contra fendmenos sociales que van en contravia con sus creencias, como el matrimonio
entre homosexuales y adopcidn por parte de los mismos, y el aborto. Como Jimmy Chamorro
de la U, Viviane Morales, supuesta senadora liberal, fiel de la iglesia la Casa sobre la Roca,
quien impulsé un referendo para impedir que parejas gais pudieran prohijar. El cristianismo
pentecostal influye bastante en politica, fue el que hundio el referendo por la paz con las Farc.

El protestantismo historico es una minoria (1500 a 5000 fieles por variante) frente al
auge del pentecostalismo, que le ha producido migraciones masivas a la Iglesia catdlica. Con
todo esto, los presbiterianos, verbigracia, han sido fundamentales en la implementacién de la
educacion fisica en los colegios. Los metodistas participaron en procesos de paz y atencion
médica, en especial en los Montes de Maria, y, finalmente, los menonitas han trabajado en la
objecion de conciencia. Tales iglesias hacen una contribucidon importante y significativa en el
compromiso por la paz, la teologia y la educacion, segin la fundacion Interfe (EL TIEMPO,

2017).
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Colombia es el décimo pais del mundo con mayor nimero de fieles (45,3 millones),
segun datos del Vaticano, en primer lugar estd Brasil (172,2 millones), México (110,9),
Filipinas (83,6), Estados Unidos (72,3), Italia (58,0), Francia (48,3), Colombia (45,3), Espafia
(43,3), Republica Democratica del Congo (43,2) y Argentina (40,8) (EL PAIS, 2017).

El catolicismo mantiene el liderazgo en toda Colombia. La educacion es una de sus
actividades mas importantes. Sin embargo también se funge en programas misionales y de
bienestar social. Hoy dia, 1100 instituciones de caridad estan bajo su mando y direccién, como
orfanatos y hospitales. Uno de los programas de bienestar social es Caritas Colombiana.
También hay estamentos dentro de la Iglesia como el banco de alimentos que ofrece venta de
donaciones del Grupo Exito a instituciones sin animo de lucro (STUDY COUNTRY, s. d.).

Santana (2017) hizo un estudio, con enfoque histérico hermenéutico y metodologia
cualitativa, sobre la comprension de las diferencias de sentido en las practicas religiosas de
jovenes y adultos tardios (ultima etapa del ciclo vital) en dos parroquias catolicas de Facatativa
(un municipio cercano a Bogota), Colombia. La investigacion llego a la conclusion de que los
adultos tardios o mayores tienen un sentido de pertenencia mas grande a la institucion catélica
que los jovenes, lo que les permite eludir las contradicciones de la vida de la Iglesia, se
mantienen firmes en su fe, pues consideran esa pertenencia a la institucionalidad catolica como
un presente sagrado, que debe permanecer con ellos hasta el final de sus dias. Por otra parte,
los jovenes facatativanos tienen mas sentido de pertenencia a los grupos pastorales que hacia la
institucion eclesial, lo que confirma la conjetura de que la religion catélica muchas veces sale
de sus vidas, pero estamos se esta asistiendo a una “innegable vuelta a la religiosidad”, con base
en la creacién de profundos lazos sociales. Pero, con la visita del Pastor Universal, el papa
Francisco, en el 2017, hubo una vuelta de los jovenes a la Iglesia como institucion
sociorreligiosa.

Santana (2017) también concluye que la principal diferenciacion de sentido de las
précticas religiosas de jovenes y adultos mayores, de las dos parroquias estudiadas de
Facatativd, se haya en la busca de la trascendencia y la institucionalidad de cada grupo
poblacional estudiado. Los jovenes direccionan su busca de la trascendencia hacia la
pertenencia a una comunidad y la practica del servicio ministerial en ella, en tanto que los
adultos mayores, o tardios, la enfocan hacia la evaluacion de sus vidas, la preparacion de sus
ultimos dias y la intercesion ante Dios por la vida de sus allegados.

Moreno Baptista ¢ Moreno O. (2009) al realizar una prospeccion etnografica sobre el
cambio religioso en Manizales (ciudad del eje cafetero colombiano, capital del departamento

de Caldas) descubren que la mayoria de las iglesias que propician ese cambio son las iglesias
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evanggélicas, de las que, en la comuna Cumanda, centro histérico y muy comercial de la ciudad,
hay por lo menos 20 iglesias... Lo cual ha conllevado a la pluralizaciéon de las creencias
religiosas de los manizalitas y a la desregularizacion de la accion de la Iglesia catdlica como
influenciadora en la conciencia de las subjetividades y colectividades manizaleias.

La reestructuracion del mercado religioso estd dado también por la desilusion de las
promesas de la vida moderna, que lanza a los sujetos a un mundo con pocas oportunidades, al
temor y a la angustia de un futuro precario y poco promisor econdémicamente. Dicha condicion
de anomia social, lleva a las personas a buscar refugio en la solidaridad que brindan las nuevas
comunidades religiosas (MORENO B.; MORENO O., 2009).

La busca de identidad, tanto de las personas como de las colectividades, es uno de los
quehaceres permanentes en la realidad contemporanea del mundo, la lucha por la identidad o el
reconocimiento en el ambiente local no se separa de la realidad del mundo globalizado
(MORENO B.; MORENO 0., 2009).

Otro factor decisivo de la recomposicion de la pluralizacion y el cambio religioso en
Manizales es la globalizacion, los mercados de la fe contribuyen con la urbanizacion cultural
del campo y al desmoronamiento de los valores tradicionales, creando asi las condiciones a
favor de la aceptacion de nuevos kerigmas en la ciudad de Manizales (MORENO B.; MORENO
0., 2009).

En lo que respecta a los valores tradicionales, Mannheim (1967) dice que

La juventud no es progresista ni conservadora por indole, sin embargo es una
potencialidad lista para cualquier nueva oportunidad. Hasta la época de la
pubertad, el nifio vive principalmente en el seno de la familia y sus actitudes
se ven reguladas sobre todo por la tradiciones emocionales ¢ intelectuales alli
predominantes. En la fase de la adolescencia, entra en contacto con la
vecindad, la comunidad y ciertas esferas de la vida publica (MANNHEIM,
1967, p. 71, traduccion nuestra).

Asi, dice Mannheim (1967)

El adolescente no esta solo bioldgicamente en un estado de fermentacion, sino
que también socioldogicamente penetra en un mundo en que los habitos,
costumbres y sistema de valores son diferentes de los que antes habia
conocido. Lo que para él es una novedad que lo desafia, para el adulto es algo
a lo que ya esta habituado y que acepta con mucha naturalidad. Por ello, esa
penetracion de afuera hace a la juventud especialmente apta para solidarizarse
con movimientos sociales dinamicos que, por razones diferentes de las suyas,
estan insatisfechos con el estado de cosas existente” (MANNHEIM, 1967, p.
72, traduccion nuestra).
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En cuanto al pluralismo religioso en Colombia, todavia con hegemonia del catolicismo,
con 7 pentecostales de cada 10 protestantes, el pentecostalismo hace énfasis en sanidad,
prodigios, portentos, batalla espiritual contra Satan con exorcismos, teologia de la prosperidad
y emotividad en el culto. Arboleda (2002) concluye que a los colombianos se les ha venido
educado para la dominacion, la exclusion y la satanizacion. La modernidad civil en Colombia
es fruto de las élites, la modernidad de la Iglesia es el resultado de la elitizacion religiosa. Una
modernidad que no incluya al pueblo, pasa a expresar en su religiosidad popular, carismatica o
pentecostal, una actitud reaccionaria contra la elite oficialista. Asi pues, las nuevas formas
religiosas son una reaccion a la anomia, a la paralizacion econdémica, son consecuencia del
modo tradicionalista de gerenciar lo publico, con la exclusion de voces mayoritarias.

Desde el Concilio Vaticano II, la Iglesia catélica ha venido haciendo ecumenismo y
defendiendo los derechos humanos. Las constituciones pastorales Lumen Gentium y Gaudium
et Spes presentan una vision de la Iglesia orientada hacia la propuesta salvifica para el mundo,
el testimonio de fe de la comunidad de los creyentes, el servicio a la humanidad y la actitud
dialégica con el mundo (ARBOLEDA, 2002).

Arboleda (2002) menciona el asesinato frecuente, por ese entonces, por parte de las
FARC (Fuerzas Armadas Revolucionarias de Colombia) de 35 pastores hasta 1999, con el fin
de impedir la infiltracion del ejército y los paramilitares. Movimiento de extrema izquierda que
ya se desmovilizd y que qued6é como un partido politico: Fuerza Alternativa Revolucionaria del
Comun. A las Farc, como guerrilla, le parecia incomodo el mensaje de los pastores contra la
beligerancia, por eso 300 iglesias se vieron obligadas a cerrar sus puertas a la feligresia. La
Iglesia evangélica se vio muy perjudicada por el reclutamiento forzado de decenas de sus
jovenes fieles y en lugares rurales tuvo que pagar impuesto de guerra, el 50% de los diezmos y
ofrendas que recogia, lo que desanimo su labor misionera en lugares longincuos y rurales, que
era principalmente en los sectores del pais en que mas se sentia el embate belicista.

Religion y politica historicamente se han unido para retorcer el sentido religioso y crear
un imaginario politico. Fue eso lo que acontecid durante la época de la violencia en Colombia,
ya que el bipartidismo politico construyeron el sentido de sus discursos con base en tres codigos
imaginarios: religion, sangre y ciudadania segmentada. Ambos partidos, liberalismo y
conservatismo colombianos, se peleaban por no solo por el poder, sino por la ideologia
religioso-politica (ARBOLEDA, 2002).

La religion arguye el espiritu partidista irrepetible y totalmente diferente del otro, la
sangre es el lenguaje de la violencia y la ciudadania segmentada alude a la imposibilidad de

construir la ciudadania de cara a una militancia partidista que lo inunda todo. Eso es lo que
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creen los grupos alzados en armas que se ensalzan, se mitifican a si mismos, se fanatizan
patologicamente hasta creerse los mesias politicos del pais (ARBOLEDA, 2002).

Holland (2010) dice, con base en El Tiempo (2007) y una encuesta nacional de opinion
publica, que el 80% de los colombianos son de la Iglesia Catolica Apostdlica Romana (no
obstante, todos no son practicantes activos de la ICAR), 13.5 son de grupos cristianos, tales
como ortodoxos y pentecostales, 2% no tiene filiacion religiosa y el 4.5% faltante esta entre
musulmanes, judios, budistas y religiones afrocolombianas y animistas indigenas.

Los adeptos de religiones especificas se hallan en regiones concretas de Colombia. La
gran parte de seguidores de creencias sincréticas, que misturan catolicismo con animismo
africano, son afrocolombianos que residen en el Choco. La gran parte de los que practican
religiones animistas indigenas viven en zonas rurales lejanas y despobladas, como los
departamentos del oriente (zonas bajas tropicales de la cuenca del Amazonas) y la peninsula de
la Guajira. Los judios se encuentran en las principales ciudades del pais, los musulmanes estan
presentes en el Caribe, como San Andrés, muchos de ellos de origen turco, hay un grupo de
taoistas en Santander (HOLLAND, 2010).

Los musulmanes, presentes, también, en San Buenaventura. Valle del Cauca,
actualmente, tienen su principal mezquita en Bogota. Lo que hara de ellos futuramente una de
las religiones de mayor crecimiento, pues el aumento del islamismo en Europa es por la
procreacion, ellos, los musulmanes, tienen mas hijos que los cristianos, lo que los ha propiciado
como una de las religiones mas influyentes del mundo.

Las FARC (Fuerzas Armadas Revolucionarias de Colombia) en tiempos de
levantamiento de armas, impidieron la libre expresion religiosa con asesinatos, secuestros y
extorsion para controlar a los lideres religiosos politicamente. Igual sucede con el ELN (Ejército
de Liberacion Nacional) que sigue amenazando a las organizaciones religiosas, pero,
usualmente, tiene un acuerdo de no asesinar lideres religiosos que representen una amenaza
para sus ideales revolucionario-marxistas. El grupo paramilitar de extrema derecha son las
AUC: Autodefensas Unidas de Colombia. También estin las Aguilas Negras Unidas de
Colombia, que han tomado como objetivo militar a organizaciones religiosas que retan su

autoridad en areas de su alcance (HOLLAND, 2010).

1.2 Religion y juventud en Bogota

A falta de un censo oficial del DANE (Departamento Nacional de Estadistica) y del

estamento de Asuntos Religiosos del Ministerio del Interior de Colombia sobre la cantidad de
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fieles de cada una de las iglesias que hay en Colombia, Beltran (2012) sociologo de la
Universidad Nacional de Colombia, cuantifica del siguiente modo, a través de una encuesta
hecha en el 2010, la pluralidad religiosa en ese pais.

La encuesta sobre filiacion religiosa hecha a 3853 colombianos por Beltran (v. grafico
1) (2012) publicada dos afios después del afio en que se hizo, deja claro que el catolicismo en
general (catdlico tradicional + catdlico carismatico) sigue siendo mayoria con el 70.9% de la
poblacion. La diversidad protestante (cristiano evangélico + pentecostal + protestante +
evangélico carismatico) tiene 16.7%. Ateismo y agnosticismo (4.7%). Creencia en Dios, pero
no en las religiones (3.5%). Testigos de Jehovd y adventistas (1.8%). Otras religiones
(islamismo + budismo + hare khrisna + rastafaris + cat6licos ortodoxos + estudios espirituales)

presentan 0.2%. No saben ni responden la encuesta un 2.2%.

Grafico 1 - Filiacion religiosa en Colombia
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Fuente: Beltran (2012)

El Pew Research Center en un estudio realizado en el 2014 dice que Colombia tiene
79% de catolicos, 13% de protestantes, 6% sin filiacion religiosa y 3% de otros grupos

religiosos. La tendencia siga ascienda el nimero de grupos pentecostales y el numero de
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catolicos siga bajando. Una teoria propuesta afirma que la compatibilidad del pentecostalismo
con las religiones indigenas ha aumentado su atractivo entre los latinoamericanos. Otra
explicacion podria deberse al énfasis en la prosperidad y el ascenso socioecondmico
(ARBOLEDA, 2017).

Aun mas recientemente, en el 2017, una encuesta polimétrica sobre religion, hecha por
Cifras y Conceptos, para Caracol (Cadena Radial Colombiana) y RED+ Noticias, arrojé como
resultado que el 74% de los encuestados se identificaron como miembros del cristianismo
catolico, 16% son cristianos no catolicos y 10% dicen pertenecer a otras religiones.

En esa misma encuesta el 97% dice creer en Dios y el 93% afirma creer que Jesucristo
es el hijo de Dios, el 90% cree en el perdon de los pecados y el 77% cree en la Virgen Maria.
También en la gran encuesta polimétrica el 81% niega creer en practicas y creencias sobre
horo6scopos, lectura de cartas, tabaco, brujeria y otros. No obstante, el 19% reconoce que lo hizo
durante el ultimo afio. De ese 19% que lo hizo, el 88% consulta el hordscopo, el 20% va en
busca de la lectura de cartas, el 10% busca la lectura del tabaco, el chocolate o la mano, el 10%
intenta comunicarse con los muertos y el 7% practica la brujeria o el vudu.

La Cepal (2015) informa que, en lo que concierne al acoso escolar en los colegios,
también conocido en la capital de Colombia como matoneo, adolescentes latinoamericanos
entre 11 a 17 afios confiesa haber sufrido ese acoso, en el ultimo mes, con burlas por su religion
4,2% de los hombres y 3,4% de las mujeres. El estudio solo cuantificd los adolescentes de
Bogota, en lo que respecta a Colombia. Las consecuencias son negativas para las victimas de
violencia sicoldgica en los plantes educativos, puede reflejarse en bajo desempefio escolar,

deterioracion de la motivacion personal y probleméticas de amor propio y desarrollo sicosocial.

1.3 Creencias, ritos, diversidad y consumo religioso de los jovenes colombianos

Rituales afrocolombianos también hay en Colombia, igual que los de la umbanda y el
candomblé de Brasil. Se registran rituales como el lumbali® en la comunidad palenquera de San
Basilio de Palenque en Cartagena de Indias (EL AMBITO, 2017).

Cartagena fue el principal puerto de la trata de esclavos en el Caribe. Durante mas de

tres centurias fue lugar de un continuo cimarronaje de africanos que conformaron comunidades

2 El lumbalii es un rito fnebre, cantado y bailado, con el cual la comunidad palenquera despide a sus difuntos. El
lumbalu hace parte de esa herencia ancestral africana que décadas tras décadas se ha venido fortaleciendo y es
parte esencial de esas representaciones que hicieron que Palenque fuera declarado del patrimonio cultural e
inmaterial de la humanidad.
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conocidas como palenques. El origen de los palenques, sus luchas contra la Corona espafiola,
su estancia, su desarrollo y las proyecciones sociales, culturales y lingiiisticas han tenido
complejos procesos en el trascurso de la costa atlantica de Colombia (FRIEDEMAN, 1990).

San Basilio de Palenque es en la actualidad una comunidad de gente negra proveniente
de los antiguos cimarrones, estd localizada a 70 kilometros de Cartagena de Indias detras de los
Montes de Maria, tiene 4000 habitantes (FRIEDEMAN, 1990).

El lumbalu ([voz bantd = [u [prefijo colectivo] + mbalu [melancolia, recuerdo que
expresa el sentimiento al cantarle a los muertos]. En San Basilio de Palenque, /umbalii no es un
mero ritual con su melodia y ritmo, sino también el cabildo que lo lleva a cabo, cuyos miembros
hombres y mujeres, duefios de la sabiduria textual y musical de los céanticos y del baile del
muerto hacen parte de un cuadro cuyas edades estan entre los 60 y 70 anos (FRIEDEMAN,
1990).

Los ritos principales de la muerte en Palenque son el de lecos, la preparacion del
cadaver,, el arreglo del altar de santos, la velacion del finado con lecos, lumbalu y juegos de
velorio, el sepelio en el cementerio la novena de velacion que también puede hacerse con
lumbalu y finalmente la levantada del pafio. En el velorio con tambor, el tambor sagrado
lumbalu es fundamental en el rito. Con un altura de 1.50 metro, otrora era de piel de venado de
hembra al igual que su compaiiero el tambor yamado o 1lamador ahora es de cuero de vaca o
chiva. Ambos tambores son percutidos por integrantes del cabildo /umbalu, conformado por
ancianos y ancianas que viven en el poblado: arriba y abajo (FRIEDEMAN, 1990).

Hasta hace unos afios, por los callejones de Palenque, el golpe del tambor sagrado
lumbalu, al que se le llama también pechiche y se le percute por Batata, el jefe del cabildo
anuncia la muerte de una persona. En la descodificacion de las canciones de velorio de lumbalu
surge la misma imagen con varios versos del banta ilombo y lombo-lombo, cuyos significados
de oscuridad y maldad corresponden a la interpretacion y narrativa palenquera de la muerte
(FRIEDEMAN, 1990).

Cuando la persona exhala el Gltimo aliento, las mujeres que se encuentran cerca del

difunto comienzan con el rito de los /ecos que son lamentos que misturan gritos estentoreos y

ulular de voces donde se fija el nombre del finado. Dichos lecos son parte fundamental del

sepelio durante las nueve noches siguientes al velorio, parecen conservar los vestigios del

pasado religioso-cultural africano. En palenque, al mismo tiempo que se lleva a cabo el rito de
lecos, se empieza la preparacion del cadaver (FRIEDEMAN, 1990).

Los orificios del cuerpo del finado se cubren con cera derretida, se le cierran los ojos y

se le viste con el mejor de sus trajes, preferiblemente que sea blanco. Si es una mujer virgen,
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una rosa roja en su boca serd el simbolo de la maternidad jamas realizada. Si es una adolescente
también lucird flores rojas y sus manos entrecruzadas estaran sobre su pecho. Durante el
velatorio, a todos los finados se les debe mantener la boca cubierta con un pafio que va amarrado
a la cabeza, que antes de salir para el camposanto debe retirarselo para permitir el comienzo de
su nuevo camino sin impedimentos para comer o hablar (FRIEDEMAN, 1990).

En la cosmovision palenquera, que también comparten muchos grupos negros
americanos, la muerte es un viaje a otro mundo. En Palenque la concepcion de la vida estd dada
por la existencia de dos almas, una que a modo de aliento vital se mueve a la par del cuerpo, la
otra es el alma-sombra, la cual es posible percibirla en dias soleados y noches de luna. El cuerpo
contiene al alma y aunque en el ritual de la muerte recibe atencion especial, el velatorio se
encauza a ayudar al alma-sombra a transformarse en espiritu. El alma-sombra después del
funeral y de los nueve dias de velorio, ya convertida en espiritu sale de la casa donde vivio,
entra en la panteon del cementerio e inmediatamente la deja para emprender un largo viaje
(FRIEDEMAN, 1990).

Friedeman (1990) cuenta que en 1975 la hija de un hombre de 82 afios le permitir oir
los lecos de la hija: “;Ay, pae, pae, daniaste mi dia de hoy, tan bueno que eras!”.

El lumbalu es un elemento funcional y estructural de la cultura de los palenques de
Cartagena de Indias, se interrelaciona con todos los aspectos socioculturales. Por ser una
comunidad afroamericana aislada del mundo hasta mitad del siglo, se halla en ella algunos
rasgos similares a los del comportamiento de las tribus africanas de Congo-Angola, donde
prevalecen las lenguas banties, como la kikongo y kimbundo, que influyeron en la Costa
Atlantica (AQUILES, 1989).

Los elementos conformadores del /umbalu son: 1). El viejo Batata, jefe del cabildo y
tamborilero el tambor funerario lumbalu, ayudado por el yamoro, pequetio tambor troncénico
semejante al usado en la Costa Atlantica de Colombia; 1T) Las ancianas y maestras, que bailan
y cantan durante el velatorio; 111) Los cantos funerario, se desconoce su significado (AQUILES,
1989).

Desde el punto de vista etnografico y etnoldgico, se puede decir que el culto a los
muertos es la base de las religiones de todas las etnias africanas, principalmente de las etnias
bantues, por eso es que han desarrollado complejos rituales funerarios (AQUILES, 1989).

A los santos africanos u orichas se los considera fundadores de las ascendencias y, por
consiguiente, se les rinde culto, en el que participan personas reunidas en cofradias. En la
América Colonial no se mantuvo ese tipo de cultos familiares. No obstante, algo de ellos,

encubierto, subsistio en los Cabildos Negros y las cofradias (AQUILES, 1989).
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De acuerdo con la filosofia africana, los finados son fuerzas espirituales que son capaces
de influir en sus descendientes atn vivos. Para el africano, sus muertos, o sea, sus ancestrales,
perviven mediante la proyeccion desde otros planos. El ancestral es una constante que influye
en la cotidianidad del vivo; a través de la muerte es como un viajero cosmico que se diluye en
la inmortalidad, mediante la unién de su vida y su muerte (AQUILES, 1989).

De acuerdo con las palabras que los palenqueros de Cartagena de Indias usan en los
cantos funebres, todo indica que en las ceremonias funerarias se invocan tres divinidades del
pantedn congolefio-angolano: Nsambi, o, también, a Kalunga [= “Ser Supremo”] y Lemba [=
“Diosa de la Procreacion] (AQUILES, 1989).

En los cantos igualmente se hace mencion de la palabra camand, que en Brasil
significa iniciado o hijo de santo, en una secta de Gabinda-Angola (AQUILES, 1989).

No aparece la deidad Chang6, importante para los yorubas de Cuba y Brasil, que
pertenece al panteon yoruba de Nigeria, en el area cultural de la Costa de Guinea, pero no deja
rastro en Colombia, ni tampoco en la Costa Atlantica. De acuerdo a encuestas verbales, Chang6
tampoco hace parte de la cultura religiosa de la Costa del Pacifico colombiano (AQUILES,
1989).

Para comprender el rito Lumbau se ha manejado incluso lo correspondiente a los
candomblés o macumbas de Brasil, en particular los candomblés funerarios o asheshés. La
ceremonia funebre de los candomblés se llaman asheshés, el rito funerario que tiene como
finalidad expulsar de este mundo el alma del difunto (AQUILES, 1989).

De acuerdo con Augras (2008), los ritos funerarios del asheshé tienen la finalidad de
separar al difunto de la comunidad y facilitar su viaje hacia el otro mundo conjuntamente con
el despacho do egum (antepasado, espiritu del muerto, el mismo egungum; algunos orichds son
eguns divinizados), (PRANDI, 2001). Sin embargo, también se trata de volver a integrar al
finado, hasta incorporarlo a sus antepasados del terrero o linaje. En el idioma yoruba asheshé
significa origen y los ritos funerarios son, por ende, ceremonias de nueva integracion a los
origenes del sujeto finado, de la comunidad y del mundo (AQUILES, 1989).

Santos (1986) dice que sin asheshé no hay comienzo, no hay existencia. El asheshé es
el origen y, al mismo tiempo, el muerto, el paso de la existencia individual del aiyé a la
existencia genérica del orun. No hay ninguna confusion entre la realidad del aiyé —el muerto—
y su simbolo o su doble en el orun, el Egun. Hay un consenso social, una aceptacion colectiva
que permite trasferir, representar y materializar en un sistema simbodlico complejo la realidad

cultural Nag6 de la existencia simultanea del aiyé y del orun, de la vida y de la muerte.
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El ashé (fuerza sagrada y energia de los orichas que se revigorizan con las ofrendas del
culto) integrado por los principios-simbolos de la vida individual mantendra en actividad y
engranaje compleja del sistema y, a través de la accion ritual, impulsara las trasformaciones
sucesivas y el eterno renacimiento (SANTOS, 1986).

El lumbalu no cumple todas las caracteristicas de un asheshé o un candomblé, no
obstante, tiene elementos en comun: tambores mortuorios, igual que el lumbalu, las viejas del
Cabildo, que son como hija del santo, y cantos funerarios para invocar y alabar al Dios
Supremo: Kalunga o Nsambi y a Lemb4, diosa de la procreacion. Hacen mencion de Camana,
que es el iniciado o hijo de santo. Ademas al juego del velorio llamado “La Culebra” se le
considera del mismo modo de origen banti (AQUILES, 1989).

El origen bantu de la cultura palenquera queda confirmada con el canto donde se hace
alusion al Congo, a Angola y a Luango, al mismo tiempo se usa frecuentemente la palabra
Negro Congo y se recuerda a Maria Catalina Luango, personaje mitico de San Basilio de
Palenque (AQUILES, 1989).

Para el palenquero cartagenero la muerte representa un paso hacia una vida mejor. Se
cree que cuando una persona muere pasa a un mejor estado. Obtiene la vida eterna, va a
descansar, puede ayudar a sus allegados y para de sufrir las congojas de este mundo. Se cree en
la continuacion del espiritu, de acuerdo con la filosofia africana (AQUILES, 1989).

Otra de las comunidades de la Colombia negra son los raizales de San Andrés Islas. Los
raizales son una comunidad étnica que desarrollo una cultura con base en raices de Africa,
Europa y del Caribe. Habitan el territorio insular de San Andrés, Santa Catalina y Providencia.
Su lengua es el creole y el inglés, representan el 30% de la poblacion del archipiélago
colombiano. Su religion es el protestantismo bautistas, hubo raizales que se convirtieron al
catolicismo durante la colombianizaciéon (SAAVEDRA, 2005).

Durante los cultos religiosos en inglés, los raizales bautistas sanandresanos
cantan, leen e interpretan diversos pasajes biblicos y en algunos casos se comparten entre ellos
mismos testimonios de fe. Durante los dias dedicados a Dios, los raizales no suelen trabajar,
solo pasarlos en familia. En los ritos y ceremonias de los raizales se mezclan creencias
caribefias, europeas y africanas (SAAVEDRA, 2005)

La velacion de los difuntos, cuenta Saavedra (2005) que se hace en la casa de los
parientes del muerto, seguidamente, el pastor o sacerdote realizan la ceremonia funebre
conformada por canticos, lo mismo que los servicios religiosos. Durante la ceremonia a los

nifios se les cruza por encima del atatd para evitar que el espiritu del fallecido retorne, se cubren
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con sdbanas blancas los espejos de la casa del difunto para que espiritu permanezca atrapado
en ellos y la casa se reviste de negro y blanco en sefial de luto.

En lo que concierne al rito del matrimonio, celebrado por los bautistas raizales
sanandresanos de Colombia, a las bodas se les llama rain-bow wedding, debido a su colorido y
a la cantidad de personas que asisten a €l. Las supersticiones, del mismo modo que en la muerte,
desempefian un papel fundamental, verbigracia, el vestido de la novia no lo pueden ni el novio
ni extrafios antes de la ceremonia nupcial, la tarta solo debe repartirse después de la celebracion
entre los allegados y amigos mas proximos de la pareja, no se consumen licor, el brindis se hace
con zumo de uva y la fiesta es, por lo general, en la casa de la novia (SAAVEDRA, 2005).

Calderon; Ortiz e Ravelo (2015) al hacer un estudio empirico con enfoque mixto
(encuestas y un grupo focal) a 1790 estudiantes de décimo y undécimo en colegio en convenio
(publicos, pero administrados por entes privados, principalmente, cajas de compensacion
familiar) de Bogotd, identificaron cinco creencias, en la categoria de “sistemas de fe” y dos
creencias en la categoria de “sistemas de participacion”, a saber:

a) Primera creencia. Las mujeres creen en Dios mds con el corazén, los hombres deben
ver para creer. Tal creencia revela que hay una concepcion de lo sagrado con una diferenciacion
determinada por el género, puesto que ante la pregunta ;qué es para usted lo sagrado?, el 46%
de las mujeres cree que lo sagrado es algo de sumo respeto, en tanto que el 41% de los hombres
consideran que lo sagrado es una relacion que entre el sujeto, una deidad y su representacion.

b) La segunda creencia es la que concierne a que lo profano es solo lo que no agrada a
Dios. Los adolescentes de media de este estudio dicen que es profanidad individual es hacerse
dafo a si mismo, a los otros, mentir y, en general, tener malas actitudes, porque alimentan el
pecado.

c) La tercera se refiere a Dios, que mas que un ser superior, es Padre y amigo. Tal
creencia revela que los adolescentes de ensefianza media han desenvuelto un vinculo intimista
de significacion con Dios.

d) La cuarta creencia de los adolescentes de ensefianza media se refiere a los milagros a
través de los cuales se manifiesta Dios. Los milagros son una experiencia reveladora que
fortalece la fe en el Todopoderoso.

e) La quinta creencia se refiere a la muerte, los malos irdn al infierno y los buenos van
al cielo después de morir. Los unos tienen su castigo y los otros su recompensa (CALDERON;
ORTIZ; RAVELO, 2015).

Se descubri6 también, que, en categoria de “sistemas de participacion”, hay dos

creencias presentes en los adolescentes de ensefianza media: a) “Aceptan por obligacion y se
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convencen por identificacion”. Los adolescentes reciben en la infancia sus creencias por
transmision y, por lo tanto, que a ellos les imponen. Manifiestan que al crecer tales creencias
permanecen por identificacion y libre decision; b) las iglesias no son necesarias, Dios estd en
todas partes. Los adolescentes creen que la conexion con Dios se da personalmente y, por ende,
no necesitan de las iglesias puesto que el los escucha en todas partes (CALDERON; ORTIZ;
RAVELOQ, 2015).

En suma, los adolescentes tienen una concepcidon particular de lo sagrado en cada
género, producto de la trasmision cultural y familiar estereotipica. Ademas de la familia,
entornos como el escolar, el grupo de amigos, la sociedad y los medios de comunicacion
influyen en el la socializacion del género y sus estereotipos. La Iglesia catdlica no es para los
adolescentes, como lugar de recogimiento, relevante para los adolescentes bogotanos, pues su
fe no se cimienta ni en la comunidad, ni tampoco en los ritos religiosos, sino en la oracién
individual. La familia (principalmente la madre) es la célula socializadora y trasmisora de las
creencias religiosas. Los jovenes, al alejarse de los cultos religiosos, han desarrollado una
espiritualidad mas intimista, asi logran hallar el sentido para sus vidas mediante la creacion de
un fuerte lazo de significacion con Dios (CALDERON; ORTIZ, RAVELO; 2015).

Gomez; Ortiz e Sanchez (2015) al estudiar las percepciones de estudiantes bogotanos
sobre ritos como el matrimonio y los funerales encontraron que, en lo que atafie a la transmision
de los ritos, los padres tienen un rol significativo. Ni los amigos en las creencias de los sujetos
encuestados, ni la escuela ni la Iglesia inciden en la apertura al didlogo sobre esos rituales, pero
la mayoria de los adolescentes piensa que transmitiria esos ritos, los cuales estan presentes en
las proyecciones de los jovenes y a los que les han dado nuevas funcionalidades para hacerlos
mas importantes y significativos para ellos. A pesar de que la Iglesia, para esos adolescentes
bogotanos, no incide en la apertura al didlogo sobre los rituales, se la concibe como el actor
social que tiene el poder para la realizacion de los rituales, con todo eso, los adolescentes no
tienen claro el porqué de esa legitimacion para hacerlos.

Concluyen también, Gomez; Ortiz y Sanchez (2015), que los padres hablan menos sobre
los funerales que del matrimonio a sus hijos, y que la concepcion de los funerales esta menos
presentes en la vida de los adolescentes que los ritos nupciales. Los jovenes bogotanos quieren
hacer ambos ritos y se los ensefiarian a sus descendientes.

Beltran (2006) al encuestar a 5595 estudiantes de 9.°, en el 2006, de 187 colegios
bogotanos sobre sus religiones, cuantificd los siguientes datos empiricos: el 79,4% son
catolicos; 11,8% son cristianos-evangélicos; 5,3% son ateos; 1,2% son Testigos de Jehova;

otras denominaciones como protestantes, adventistas, pentecostales, budistas, mormones,
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judios, judios-mesianicos, entre otras, son grupos minoritarios, pues no llegan al 1%. Como se
ve Bogota es bastante diversa en creencias religiosas, pero la practica de esas creencias no es
tan frecuente como la diversidad religiosa, pues al preguntarles a esos mismos estudiantes de
9.0 con qué frecuencia asistian al templo o a la Iglesia, el 35,6% va una vez al mes; 34,1% va
una vez a la semana; 14,4% va solo en ceremonias especiales; 11,2 va una vez al afio y 4,6%
no va nunca. Pero, Beltran (2006) también concluye que aunque no son muy grandes en cifras,
las minorias religiosas son las que mas frecuentemente asisten al culto de la religion que
profesan. Y que los catdlicos carismaticos también son mas asiduos a la parroquia que los
catolicos tradicionalistas.

Beltran (2006) concluyo, de acuerdo con los datos empiricos de la encuesta, que el
cambio religioso de los jovenes bogotanos no se da preferentemente hacia practicas individuales
—Ilamese meditacion trascendental, yoga, u otras practicas de origen oriental—, sino que se
sienten atraidos por comunidades cristianas protestantes, evangélicas y pentecostales. En ese
transito religioso de los jovenes hacia el cristianismo pentecostal, afirma también que lo hacen
por cinco tipos de biisquedas: identidad, sentido, practicas comunitarias mas fuertes, emociones
y oportunidades.

Segun Alvarez D. y Alvarez F., (2016) en su estudio, con la técnica de entrevista a
profundidad, sobre el consumo religioso en 6 jovenes de estratos socioecondmicos 3 al 5, la
mayoria de los entrevistados dicen creer en Dios, pero no tienen no son coherentes entre lo que
hacen y lo que manda la Iglesia a sus feligreses, prefieren vivir en una intimidad aparte la
relacion con Dios. Se evidencia una disminucion del consumo religioso y las practicas catolicas
en la medida en que los sujetos crecen y tanto su identidad como su comportamiento se tornan
independientes respecto a su nicleo familiar, su vinculacion con las tradiciones del catolicismo
se debe a que las han heredado de sus padres y que desde la nifiez se las impusieron. Queda
claro que la a través de simbolos como la Iglesia, la oracion, la Biblia y diferentes objetos
religiosos es que los jovenes establecen de manera personal un vinculo con la Divinidad. Y que
esos simbolos les infunden respeto, significa para ellos ayuda y proteccion. En tanto que para
la mitad de los entrevistados dicen que los objetos religiosos les ayudan a reafirmar su fe, para
la otra mitad dice que no se deberia poner la fe en objetos materiales. Se concluye que a los
entrevistados no les llama la atencion ir a la misa los domingos. Los entrevistados no diezman,
pero dan, supuestamente, limosna en la Iglesia y estan de acuerdo en que es una costumbre que
se debe mantener.

Al investigar a adolescentes, entre los 13 a 17 afos, sobre sus creencias, fiestas,

sexualidad, religion y habitos, el objetivo era hacer una diagnosis social en lo que concierne a



34

las creencias de un grupo de adolescentes del afo octavo de basica secundaria del Instituto
Técnico Gonzalo Suarez Rendon de la ciudad de Tunja. Ellas afirman que las creencias son
transmisiones culturales de las los adolescentes se valen para reinterpretar y resignificar el
contexto en que se hallan inmersos. Con 39 adolescentes y un enfoque metodologico socio-
cualitativo con preguntas unicas, asociacion de palabras y cuestionarios sobre sus creencias,
ellas determinan que el grupo de pares, grupo de presion, influencia en las creencias sexuales,
en tanto que la familia influye en las creencias religiosas, de hdbitos y axiologicas familiares.
Los adolescentes procuran un equilibrio entre la influencia del ambiente cultural y los
parametros sociales dados por los pares en la ereccion de su mundo de creencias (GIL;
PINEDA, 2014).

En el interrogatorio sobre sexualidad, a los adolescentes se les indagd sobre como veian
la sexualidad desde la religion, qué pensaban sobre la comunidad LGBTI, qué pensaban sobre
el embarazo y el aborto en la etapa de la adolescencia, como creian que la sociedad juzgaba el
ejercicio de la sexualidad. En cuanto a religion: qué creian de la religion. En lo que atafie a
valores familiares: con figuras de abuelos y papas, se les pedia escribir frente a cada dibujo los
valores que les habian inculcado. En lo que concierne a fiestas: se les entregd un esquema de
asociacion de palabras con tres categorias sobre familia, amigos y religion. En lo que se refiere
a los habitos: se les pidio que describieran sus hébitos alimenticios y de higiene personal (GIL;
PINEDA, 2014).

Las conclusiones a las que llegaron en cuanto a sexualidad: los adolescentes creen que
la sociedad juzga a las personas por sus practicas sexuales, pero paraddjicamente también hay
un grupo minoritario que percibe apoyo social a los jovenes que se inician sexualmente y a
temprana edad, hay casos unicos de jovenes a los que les desinteresa el qué diran de la sociedad,
estas ultimas opiniones encuentran respaldo en la desalienacion de los adolescentes en lo que
respecta al sistema religioso y moral de la cultura boyacense (GIL; PINEDA, 2014).

En lo que se refiere a la vision religiosa de la sexualidad, hay los que opinan que debe
ejercerse dentro del matrimonio, otros estdn de acuerdo con que la religion debe respaldar sin
juzgar a los que mantienen relaciones fuera del matrimonio. Otros piensan, casos Unicos, que
la religién no se inmiscuye en la practica de la sexualidad y que tal practica no deberia verse
influenciada por ella. En cuanto a la comunidad LGBTI, se evidencian dos opiniones: los que
la respetan y respaldan y los que rechazan esas orientaciones sexuales. Los que apoyan a los
LGBTI de Boyaca, Colombia, argumentan la libertad en la inclinacion sexual, puesto que cada
quien debe ser como quiere ser y se debe respetar la eleccion que haga cada sujeto; los que

rechazan a los LGBTI argumentan pasajes biblicos tales como: “Hombre y mujer los creo6 para
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procrear” o pensamientos como “dos individuos del mismo sexo no pueden procrear”, también
manifiestan actitudes de ‘asco’ por los LGBTI, por otra parte, algunos piensan que “no deberian
existir esas inclinaciones sexuales y deberian punirlas”. En estos casos, los adolescentes
tunjanos manifiestan ‘homofobia’ (GIL; PINEDA, 2014).

En cuanto al aborto, los adolescentes tunjanos expresan rechazo frente a ¢l y piensan
que “el nonato no debe pagar por los errores de los padres”, lo consideran pecado, solo lo
aceptan cuando se trata de violacion. El embarazo a temprana edad se da por la
irresponsabilidad de la vida sexual, otros creen que no estan preparados para embarazarse. Con
poca frecuencia, hay estudiantes que creen que un embarazo en la adolescencia cambia el
proyecto de vida de cualquier persona, pero que, incluso asi, se deber elegir por cuidar al bebé
y rechazan el aborto (GIL; PINEDA, 2014).

Los adolescentes participantes de la investigacion hacen alusion a los familiares para
expresar lo que creen sobre la religion, de lo que se concluye que es la familia, también el
contexto cultural en que viven inmersos, los que influyen en las creencias religiosas de los hijos,
lo que gesta una actitud religiosa de respeto, responsabilidad y ayuda por los demas (GIL;
PINEDA, 2014).

En cuanto a los valores, los adolescentes dicen que los valores infundidos por via
materna son la responsabilidad, el amor, la probidad y el respeto. Dichos valores son relevantes
para establecer relaciones con sus iguales, su familia y su comunidad. Entre los valores de un
estudiante ensefiados por su madre estan: “Ser alguien en la vida”, “luchar por los suefios”.
Entre los valores ensefiados por el padre se hallan el respeto y la responsabilidad, es muy dable
que sean los mas importantes debido al papel que cumple el padre en la mayoria de las familias
boyacenses. Una de las afirmaciones respecto al padre es “no lo conozco”, lo que permite
afirmar que la figura paterna permanece en el ausentismo si se le comparada con la madre (GIL;
PINEDA, 2014).

Otros valores son el amor y probidad, también el antivalor del odio. La abuela es una
figura de gran autoridad en la familia de la que los estudiantes aprenden amor, responsabilidad
y respeto. Los mismos valores son los que los abuelos ensefian a sus nietos. El abuelo hace parte
de la educacion cultural de los nietos, a los que les ensefian ‘coplas’. Uno de los valores
ensefiados por los abuelos esté la ‘fe’, de lo que se concluye que ellos influyen en la ideologia
religiosa de los adolescentes (GIL; PINEDA, 2014).

Segun los adolescentes de Tunja, las fiestas religiosas estdn asociadas
fundamentalmente con lugares como la Iglesia y con la oracién, el rezo, la alabanza y la

reflexion, también con valores como el respeto (GIL; PINEDA, 2014).
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Ellas (GIL; PINEDA, 2014) concluyen, con base en su estudio, que la globalizaciéon ha
hecho que cambie percepcion que tienen los adolescentes de Tunja sobre la sexualidad, lo que
también ha facilitado el acceso a la informacion a través de los medios comunicacionales y a la
retroinformacidon multicultural para producir cambios.

La mayoria de los estudiantes no cree que comenzar su vida sexual tempranamente sea
una conducta de riesgo. Lo que los adultos consideran riesgoso no lo es para el adolescente.
Pocos piensan iniciarse sexualmente a temprana edad y a no tomar medidas de precaucion para
evitar embarazos indeseados y alguna enfermedad de trasmision sexual, tales conductas son
verdaderamente arriesgadas y peligrosas para la salud sexual y reproductiva. Abortar perturba
valores y creencias que estan arraigadas en ellos. Algunas adolescentes obedecen a la Iglesia y
consideran el aborto como un pecado grave. La legislaciéon colombiana sobre el tema puede
facilitar o dificultar el momento decisorio (GIL; PINEDA, 2014).

El mayor obstaculo de los adolescentes investigados para el aborto es de tinte religioso,
la religion influye notoriamente en el estudiantado adolescente, que aun cuando no concuerda
con el feticidio, tampoco se manifiestan religiosamente contra ¢l, sino que defienden la
inocencia del nonato, la que se impone por encima de las decisiones de los padres, que al mismo
tiempo deben responsabilizarse de ¢l (GIL; PINEDA, 2014).

Se resalta que son los hombres los que manifiestan mayor rechazo hacia los LGBTI que
las mujeres, sobre esto, Lutte (2019) piensa que la sociedad es mas tolerante con las mujeres
que se comportan como hombres que con los hombres que se comportan como mujeres, a los
que se les ridiculiza con mas facilidad y se les obliga a rechazar sus problemas de identidad.
Las mujeres, al contrario, acatan y respetan una inclinacion sexual diferente debido a que ellas
no tuvieron una crianza tan rigorista y machista como la tuvieron los hombres (GIL; PINEDA,
2014).

Una problematica frecuente entre los adolescentes es el embarazo a muy temprana edad,
las personas son seres biosicosociales, la sexualidad abarca esas tres dimensiones, por lo tanto,
la educacion sexual se hace necesaria desde los primeros afios de la vida para gestar conductas
sexuales responsables, con lo cual se pretende que las adolescentes pasen esa etapa del ciclo
vital sin verse embarazadas y la evitacion de problemas socioemocionales (GIL; PINEDA,
2014).

El rechazo a la orientacion sexual propia no es probable que suceda cuando el
adolescente tiene una relacion familiar con base en la responsabilidad, lo cual va a facilitar la
ereccion y el autocontrol de la conducta sexual. La religion estd estrechamente vinculada con

la cultura social. El pensamiento religioso esta arraigado en el modo de pensar de los
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participantes, no ya provienen de sus parientes, sino también de la cultura y del entorno social
en que se hallan los adolescentes (GIL; PINEDA, 2014).

En lo que atafie a los valores, las autoras concluyen que los dominantes son diferentes
de los perseguidos por los adolescentes de generaciones anteriores, esto debido dablemente a
la falta de autoridad paterna, los nuevos roles sociales desempefiados y conquistados por las
madres, la influencia de los medios de difusion social y la burocratizacion de las relaciones
humanas. Las madres trabajan y se encargan de llevar el hogar, lo cual produce menor
conocimiento en lo que respecta a lo que pasa con los hijos adolescentes. El respeto es un valor
que los adolescentes aprenden por observacion de sus parientes. En donde hay ausentismo de
la figura del padre en la familia, se concluye que el hogar esta conformado por la madre y los
abuelos del adolescente, la madre permanece mucho tiempo fuera del hogar y los nifios quedan
bajo el cuidado de la abuela, la que tiene gran influencia en las creencias y los valores de cada
menor (GIL; PINEDA, 2014).

Ademas de estupefacientes y relaciones sexuales en las fiestas que frecuentan los
adolescentes, se hallan también durante esas fiestas conductas de alto riesgo, como la iniciacion
de la vida sexual sin preservativos, la admision de estilos de vida insalubres, el inicio del
consumo a edades tempranas de drogas sicoactivas, tabaco y licor (GIL; PINEDA, 2014).

Las creencias de los adolescentes se ven influidas socioculturalmente, lo que lleva a los
adolescentes a encontrar un equilibrio entre las demandas de estas dos dimensiones. Cada
adolescente organiza subjetivamente su punto de vista en lo que se refiere a los temas que se
han abordado desde su criterio y su propia reflexion. Por consiguiente, el adolescente evalta
los habitos, fiestas, valores, religion y sexualidad desde lo que ha recibido a nivel sociocultural,
escolar y familiar y adopta las cogniciones y conductas que cree mas asequibles y que se
adecuan a su personalidad (GIL; PINEDA, 2014).

A pesar de que se identifica que areas como la cultural, escolar, social y familiar influyen
conjuntamente en la formacién de creencias en los adolescentes, se hace ostensible que de
acuerdo con el contenido de las creencias algunas de esas areas tienen mas influencia en la
estabilidad y formacion de las mismas. Las creencias y la sexualidad reciben influencias
constantemente del area sociocultural, la familia intermedia en la conformacion de las creencias
sobre la religion y los hébitos, aun cuando la cultura influye sobre los dos. Los valores,
adoptados por los adolescentes, son una construccion familiar y cultural. En muy pocos
momentos los adolescentes critican lo que aprendieron en el entorno familiar (GIL; PINEDA,

2014).
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Al estudiar (GOMEZ; COGOLLO, 2015) la relacion entre religiosidad y estilo de vida
de 1730 (912 mujeres y 818 hombres) estudiantes adolescentes, entre 13 y 17 afios, de
Cartagena, Colombia, dicen que de esa asociacion entre las variables religion y estilo de vida
(actividad fisica, relaciones coitales, consumo de cigarrillos, alcohol y sustancias
estupefacientes que producen dependencia) poco se sabe. Los resultados del estudio indican
que el 70% reporta inactividad fisica durante la Gltima semana; 27,8% ha tenido experiencias
coitales alguna vez en la vida; 5% ha consumido cigarrillos durante el ultimo mes; 10,4%
consume problematico de alcohol; 8,1% ha consumido alguna sustancia sicoactiva alguna ven
en su vida y 35,3% presenta baja religiosidad.

La baja religiosidad esta asociada de manera positiva a alguna relacion coital que los
adolescentes cartageneros han practicado alguna vez en la vida. Otros comportamientos de
estilo de vida se presentan independientemente de la religiosidad (GOMEZ; COGOLLO, 2015).

Ellas concluyen que efectivamente, con base en el estudio hecho, hay una asociacion
positiva significativa entre baja religiosidad y relaciones coitales alguna vez en la vida. Tal
relacion se da en diversos estudios previos. Verbigracia, Sihna et al (2007, apud GOMEZ;
COGOLLO, 2015) han observado que la importancia de la religion en la vida estd asociada a
menor frecuencia en la relaciones coitales o sexuales, pero no la asistencia a una comunidad
religiosa. Asi mismo, Mohamed et al (2007, apud GOMEZ; COGOLLO, 2015) hallaron que
los adolescentes con convicciones religiosas fuertes reportan menos relaciones sexuales coitales
que los que se consideraban moderados en sus creencias religiosas.

Ogland et al afirman que los adolescentes catdlicos expresan un inicio de coitos mayores
que los de otros grupos religiosos (2011, apud GOMEZ; COGOLLO, 2015).

En lo referente al consumo de cigarros, en la presente investigacion no hay asociacion
entre religiosidad y el consumo de cigarros durante el Gltimo mes. Del mismo modo, Ritt-Olson
et al (2011, apud GOMEZ; COGOLLO, 2015) demostraron que hay una baja correlacion entre
consumo de cigarros y espiritualidad en adolescentes con bajo riesgo de conductas antisociales
o consumo de sustancias sicotropicas. Sin embargo, Rueda-Jaimes et al (2009, apud GOMEZ;
COGOLLO, 2015) revelaron una vinculacion significativa entre religiosidad y consumo
habitual en el ultimo mes.

En lo que concierne a la religiosidad y la inactividad fisica, en éste estudio no se
encontrd una asociacion estadistica importante. No se hallaron investigaciones sobre ese tema.
No obstante, en un estudio reveld que la religion estd asociada a la percepcion y el control del
peso corporal y, en efecto, esto podia estar relacionado con el nivel de actividad fisica

(GOMEZ; COGOLLO, 2015).
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En términos generales, los estudios revelan un vinculo significativo entre estilo de vida
y religiosidad, con ello se puede afirmar que la religiosidad regula el estilo de vida. Del mismo
modo, parece que el respaldo social que reciben las personas que practican sus creencias
religiosas esté relacionado con un estilo de vida mas salutifero, el cual se observa en algunos
adolescentes con una vinculacion fuerte a una creencia religiosa (GOMEZ; COGOLLO, 2015).

Se puede afirmar que la mayoria de las religiones prohiben a sus seguidores el consumo
de licor y cigarrillos, pero no es tanto asi, son principalmente el pentecostalismo y el islamismo
(GOMEZ; COGOLLO, 2015).

El personal de enfermeria considera relevante considerar las necesidades religiosas
cuando se plantea la prevencion y el cuidado de un paciente o colectivo, puesto que las creencias
y las expectativas que tienen relacién con la vivencia del mundo religioso de una persona
pueden surtir efectos en el bienestar fisico de la persona (GOMEZ; COGOLLO, 2015).

En suma, en los estudiantes adolescentes de Cartagena, Colombia, la baja religiosidad
esta relacionada con la experiencia de las relaciones coitales alguna vez en la vida. No se ve
asociacion importante entre religiosidad con la inactividad, ni con el consumo de cigarrillos, ni
tampoco con sustancias sicotropicas o el alcoholismo (GOMEZ; COGOLLO, 2015).

Sanabria et al (2016) al estudiar, cualitativa y fenomenoldgicamente, con entrevistas, la
influencia de la religion en la toma de decision sobre la sexualidad de estudiantes catélicos
practicantes de Cali, Colombia, con cuatro hombres y cuatro mujeres, de los cuales dos de cada
sexo habian incoado su vida sexual, los otros atin no. Las razones que argumentaban para no
comenzar su vida sexual estaban relacionadas con el amor a Dios, mientras que para comenzarla
asociaron la exploracion y la madurez espiritual. La pareja que no se habia iniciado en las
relaciones sexuales estaban en contra de los métodos contraceptivos artificiales por
considerarlos que solo estimulan el goce sexual. Se observa que la religion influye en las
razones para no incoar la vida sexual de esos estudiantes.

Los resultados del estudio de Sanabria ef al permiten afirmar que précticas religiosas
como asistir a misa, ir a grupos de encuentros, confesarse con regularidad, hacer lecturas
espirituales y orar a diario va a facilitar que los jovenes hagas suyas las normas morales de la
Iglesia.

Hernandez (2002) comprob6 que el modo en que se perciben las normas por los
participantes cambia en funcion del significado que ellos le den a su experiencia con la religion.
El modo de comprender el control que ejercen las normas religiosas en el sujeto los estudiantes
catolicos practicantes las conciben mucho mas como invitaciones que como obligaciones que

deben cumplir de modo estricto. Los participantes que comenzaron su vida sexual expresaron
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la no comparticion de la vision de la Iglesia de tener relaciones sexuales Unicamente en el
matrimonio, puesto que ellos creen que tanto la sexualidad como la religion son dimension
distintas. Lo cual coincide con la posicion de Amuchastegui (1998), la que afirma que aun
cuando los jovenes conocen las normas sexuales de la Iglesia, tienen una tendencia a separarla
de la practica moral.

Los estudiantes que atn no se han iniciado sexualmente dicen concordar con que
las relaciones sexuales se deben mantener inicamente en el matrimonio. Las razones por las
cuales no se han iniciado sexualmente son principalmente espirituales, para evitar asi que sus
relaciones se conviertan en un mero acto coital sin trascendencia. Se hallé que los que no habian
comenzado su vida sexual la evitaban mediante la autorregulacion mental, la evitacion de
momentos que propicien momentos comprometedores y el fortalecimiento por Dios y la fe en
¢l (SANABRIA et al, 2016).

La mayoria manifiesta que la religién influye en su vida sexual, pero se puede pensar
que el modo en que lo realiza cambia de acuerdo con el significado que se le d¢ a las creencias
personales y a su experiencia de vida. Conclusion de Sanabria et al (2016) que se encuentra con
lo dicho por Vargas; Martinez; Potter (2010) a quien le aseguraron sus investigados que la
influencia de la religion depende de la interaccion que los creyentes tenian con la sociedad y la
conformacion de valores.

Vargas; Martinez; Potter (2010) dice que el grado de influencia doctrinal religiosa en
las conductas de los jovenes puede resultar ser un diferencial segun el peso que tales doctrinas
tienen en los estilos de vida.

Vargas; Martinez; Potter (2010) concluyen que tanto los catolicos practicantes como los
protestantes evangélicos presentan menos riesgos de comenzar su vida sexual que los catolicos
nominales, y que los evangélicos igualmente tienen menos posibilidades de usar el preservativo
en la primera relacion sexual. Los catolicos nominales presentan riesgos de comenzar su
actividad sexual y posibilidades de usar preservativo si se les compara con el debut de los
jovenes sin filiacion religiosa.

Las posibles elucidaciones sobre la demora del comienzo de la actividad sexual en los
jovenes que participan en las parroquias catdlicas y las iglesias evangélicas abarcan la moral,
la cultura, la interaccion y el respaldo social que intervienen en la relacion entre la adscripcion
religiosa y la conducta juvenil (SMITH, 2003).

Las iglesias brindan los recursos para ayudar a sus miembros a internalizar sus normas,
como la abstinencia sexual. Las vivencias espirituales, los modelos de comportamiento de los

lideres o amigos de la iglesia, los habitos o habilidades adquiridas en ese ambito y las redes de
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ayuda social pueden los mecanismos a través de los cuales los jovenes religiosos logran
obedecer las normas sexuales de sus iglesias. En tal sentido, la influencia religiosa se genera
con la socializacion en las parroquias catolicas e iglesias evangélicas pueden favorecer el atraso
del comienzo de la vida sexual en jovenes solteros que se unen a ellas (VARGAS; MARTINEZ;
POTTER, 2010).

Los protestantes evangélicos pueden tener un riesgo todavia menor de comenzar la
actividad sexual premarital que los catolicos practicantes por las diferencias de influencia social
de sus iglesias y por la severidad con que promocionan sus cddigos de conducta. Posiblemente,
las iglesias evangélicas dan mas o recursos superiores para internalizar las normas morales que
las parroquias catolicas, que la autoridad de los lideres sea mayor atn y la conducta de los pares
sea mas conservadora, y que los jovenes se impliquen més en sus respectivas iglesias, con lo
cual se facilita el modo de control de sus comportamientos sexuales (VARGAS; MARTINEZ;
POTTER, 2010).

En lo que respecta al uso del preservativo en la primera relacion sexual, la conducta més
riesgosa entre los jovenes evangélicos que faltan la moral religiosa estd en conformidad con la
hipotesis de control social. Para ellos, hacer uso del preservativo significa una doble
transgresion: romper con la abstinencia sexual tanto premeditada como activamente. La
iniciacidon sexual premarital de los jovenes evangélicos es menos comun que la de los catdlicos
o los incrédulos (VARGAS; MARTINEZ; POTTER, 2010).

Se encontrd también, al ver de Sanabria et al, 2016) que los catdlicos practicantes le
hacen el quite a comportamientos que su religion considere inmorales. Aunque también se ha
descubierto que la iniciacion de la vida sexual en jévenes no quiere decir que ellos renuncien a
la forma de relacionarse con Dios. Sin embargo, se debe resaltar que para ellos esa situacion
puede conllevar a un momento de crisis que los conduce a la reflexion de sus creencias y
acciones.

Actualmente, no hay estudios que indiquen hay un vinculo directo entre el abandono de
la religion y la iniciacion sexual en estudiantes catélicos practicantes (VARGAS; MARTINEZ;
POTTER, 2010).

El grado de religiosidad puede atrasar el debut sexual o promover practicas sexuales
riesgosas. La adscripcion a una religion influye en la nocion que tienen los estudiantes catdlicos
practicantes sobre el uso del preservativo. Hay un mayor compromiso con las normas de la
religion en los que no han comenzado su vida sexual. Los resultados del estudio de Sanabria et
al, (2016) indican que la iniciacion de la actividad coital se asocian a factores como la madurez

espiritual y la curiosidad. Otros motivos dados para comenzar la vida sexual son la confianza
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en la pareja, el contraer matrimonio, el amor y la necesidad de explorar, sentir placer y estar en
conexion con la otra persona. Diferentemente de los estudiantes masculos, las féminas
argumentaron factores emocionales como el maridaje y la solvencia econdmica para comenzar
su vida coital (SANABRIA et al, 2016).

Se identifico, también, que los participantes que todavia no se habian iniciado
sexualmente demostraron en sus acciones un mayor nivel de experiencias en la religiosidad y
eran mas comprometidos con las normas que imparte la religion. Al contrario, los que
comenzaron su vida sexual afirmaron no concordar con algunas normas, al mismo tiempo que
aseveraron no cefiirse siempre a lo que se espera de la religion. Una posible elucidacion es que
los jovenes que comenzaron su vida sexual dijeron desvincular la sexualidad de la religion, en
tanto que los que afirmaron que esas dos dimensiones conforman una sola. Se decir, por lo
tanto, que a mayor interiorizacion de las experiencias en la religiosidad, hay mayor compromiso

con las normas (SANABRIA et a/, 2016).

1.4 Religion y sentido de vida para los jovenes bogotanos

La religion es lo que cualquier joven hace con su propia soledad, pero también el lugar
donde las personas descubren su compafierismo esencial. Antes de la soledad hay
compafierismo, que abraza la soledad de la gente. Por tal razon, la soledad ya no es verdadera
soledad sino un clamor que oculta el compaierismo. El sentido religioso esta dentro del ser
humano, emerge en su conciencia: la necesidad de la totalidad que es la razon, es decir, la
capacidad esencial para el conocimiento, la apertura a penetrar y abrazar la realidad a un grado
cada vez mayor. El sentido religioso es la busqueda por el sentido de la vida (GIUSANNI,
1997).

El socidlogo colombiano Beltran (2006) determina que, tal como lo afirmaba Weber
(1977), las convicciones religiosas son, para quienes las tienen, fuentes de sentido, puesto que
el sentido es una de las principales necesidades del ser humano. Actualmente las instituciones
y comunidades religiosas pueden ser fuentes de sentido mas eficaces que la tradicidon para la
poblacion, por varias razones:

Son fuentes de pautas morales y éticas: aun cuando pudiera parecer paraddjico una de
las grandes necesidades de los jovenes es la de tener pautas morales y éticas que les ayuden a
direccionar su conducta, maxime en una sociedad pluralista que tiende a relativizar los sélidos

patrones tradicionales, que por ello podria presentar crisis de sentido. Asi pues, los jovenes
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hallan en el fundamentalismo manual comportamentales, no hay espacio ni para la ambigiiedad
ni para el relativismo (BELTRAN, 2006).

Los fendmenos andomicos no solamente deben superarse, sino también explicarse en
términos del nomos establecido en la sociedad. Una explicacién para tales fendmenos en
términos de legitimacion religiosa, sea cual sea su grado de complexidad tedrica, puede ser
llamada de teodicea (BERGER, 1971).

Las comunidades religiosas también son fuentes de teodiceas. Gran parte de los jovenes
se ve y siente golpeada por la desigualdad social, la violencia, la precariedad en las
oportunidades laborales y estudiantiles que hacen incierto el futuro. Por ejemplo, vivencian
cambios en las familias nucleares como el divorcio, el abandono o la disfuncionalidad familiar.
Los jovenes tienen una sensacion de caos social frente al que las instituciones religiosas
responden mediante las teodiceas, las que dan explicaciones y argumentaciones que hacen parte
del discurso religioso y pretenden darle sentido a la vida incluso en los momentos de mayor
contradiccion y discrepancia (BELTRAN, 2006).

Las teodiceas hacen ver esa sensacion de caos e incertitud como parte necesaria de un
plan divino transformativo, ademds de permitir el mejor entendimiento del puesto del creyente
en el mundo, y relacionan asi el propdsito personal de la vida con el plan de Dios en la historia,
lo cual permite, mediante la trasformacion del azar en la necesidad, colmar de certitudes y
esperanzas de cara a las incertidumbres de la vida (BELTRAN, 2006).

Las comunidades religiosas también son fuentes de sentido trascendente, pues el sentido
religiosos tiene una impronta trascendental, ya que no solo elucida las contingencias de la vida
como la pobreza y la enfermedad, sino que también le da sentido al momento mas paradojico
de la vida misma: la muerte. La religién da la conviccion de la buena muerte personal, sino que
también da un aire esperanzador al duelo y el luto (BELTRAN, 2006).

Las comunidades religiosas también son fuentes de motivacion. Tal motivacion puede
ser supramundana, por ejemplo, lo que motiva al testigo de Jehova a trabajar voluntariamente
en cualquier esquina en su labor proselitista es en gran parte su deseo de llegar al paraiso. No
obstante, las comunidades neopentescostales se caracterizan por animar a sus adeptos a procurar
metas mundanas como la prosperidad econémica, el poder politico y el bienestar personal y
familiar (BELTRAN, 2006).

La modernidad se refiere a las mudanzas a que se ve abocada una sociedad en transito
de una economia agricola y rural a una economia capitalista, que tiene efectos como la
explosion demografica, las migraciones en masa, las elevadas tasas de desempleo y la

exposicion de amplios sectores de la poblacion a la anomia y a las crisis extensivas de sentido.
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En dicho contexto, los nuevos movimientos religiosos (pentecostalismo) en Colombia han
demostrado ser capaces de brindar alternativas para arrostrar la anomia y el desarraigo, gracias
a sus sistemas de simbolos y a sus dindmicas comunitarias, principalmente en lugares en donde
la Iglesia catélica presenta falencias (BELTRAN, 2013).

Las personas que estan envejeciendo suelen hacerse, frecuentemente, mas preguntas
existenciales sobre la vida eterna después de la vida terrena, interrogantes a los cuales las
teodiceas religiosas (cada esfuerzo religioso por darle sentido a la vida, incluso en situaciones
discrepantes y dolorosas [BERGER, 1971]) son fuentes importantes del sentido de la existencia.

Opuestamente, las nuevas generaciones, con frecuencia, hacen muchos
cuestionamientos a las tradiciones religiosas. Frente a la religion, la mayor autonomia de las
nuevas generaciones se manifiesta en mas mundanizacién, que es una consecuencia de la
secularizacion, la cual se deriva de mayor acceso a la educacion formal, también al contacto
con nuevas ideas, debido a los sistemas globales de comunicacion. No obstante, la
mundanizacion de los jovenes colombianos no se compara con la de los europeos, pues mas del
75% de la jovenes de Colombia continua considerando la religion como una faceta importante
para sus vidas (BELTRAN, 2013).

Los nuevos movimientos religiosos pentecostales de Colombia brindan a los
convertidos una estructura de sentido trascendental que abarca tanto ésta vida como la del més
alla. Ellos orientan a sus seguidores a misionar: “predicacion del Evangelio”, “llegar a los
descarriados”, “proclamar el establecimiento del edén venidero”. A través de estas funciones
de trabajo pastoral los convertidos coparticipan del “plan universal” y se trasforman en
‘instrumentos’ al servicio de Dios. También, las esperanzas escatoldgicas —la inaplazable
vuelta de Cristo o la instauracién del reino milenial— fortalecen el amor propio de los
convertidos, que en palabras de Weber (1964) seria: lo que no pueden pretender ser lo sustituyen
a través de la dignidad de lo que seran algin dia, aquello a lo que estan llamados a ser en una
vida posterior, en el presente mundo y en el otro.

Si los fieles tienen algin ‘carisma’ —profetismo, taumaturgia, predicacion—, pueden
ascender socialmente para fundar sus propias comunidades de feligreses para desplazados o
migrantes. De este modo, los nuevos movimientos religiosos pentecostales son un campo
ubérrimo para la reconstruccion de identidades en contextos de anomia en que la cohesion social
es reducida; asi se van creando “instituciones intermediarias” o “comunidades de sentido™:
comunidades en el interior de las cuales los miembros participan de modo activo en la obtencion
y manutencion de un “acervo colectivo de sentido” que da seguridad sicoldgica en entornos

sobresaturados por la incertidumbre y el miedo (BERGER; LUCKMANN, 1996).
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Segun las cifras de suicidios del Observatorio de Colombia Joven, de jévenes bogotanos,
entre 14 a 28 afios, en el 2017, en Bogoté fueron 78 hombres y 40 mujeres para un total de 118
jovenes que se suicidaron. En toda Colombia los jévenes que se dieron muerte propia son 219
mujeres y 701 hombres para un total de 920 jovenes que se mataron a si mismos. El
departamento en el que mas suicidios de jovenes hay es Antioquia con 173, seguido por la
capital del pais con 118 suicidios de jovenes en el 2017. El tercer departamento mas populoso
del pais es el Valle del Cauca, cuya capital es Cali, en dicho estado se suicidaron 88 jovenes:
69 hombres y 19 mujeres. En donde menos se suicidan es el Amazonas (1 suicidio), San Andrés
y Providencia (2), Guainia (1). No hubo suicidios de jévenes, durante ese mismo afio 2017, en
Vichada y Guaviare, departamentos que son selvaticos, podria decirse muy rurales
(COLOMBIA JOVEN, 2019).

Al hacer el andlisis de las cifras, se ve que en donde mas suicidios de jovenes hay es en
Antioquia, el segundo departamento mas populoso de Colombia y en la metropoli capitalina,
es decir, los jovenes urbanos del pais son los que mas se suicidan, junto con el Valle del Cauca.
Donde menos suicidios de jovenes hay es entre jovenes rurales, para llamar asi a los
departamentos o estados que se consideran selvaticos como Amazonas, Guainia y las islas de
San Andrés y Providencia, en el caribe colombiano. Es justamente, también, en dos
departamentos rurales o selvaticos como Vichada y Guaviare donde no hubo suicidios en el
2017. Es de resaltar, que asi como las grandes urbes urbanas es donde se cometen mayores
suicidios juveniles, los hombres son los que mas se suicidan.

(Por qué suicidan los jovenes colombianos? De acuerdo con el periddico El Espectador
(2018), segun el informe reproducido de Medicina Legal, 2571 jovenes, entre los 20 a los 14
afios, en todo el pais, decidieron quitarse la vida en el 2017. Las principales causales de los
suicidas juveniles son las rupturas amorosas, las enfermedades mentales y la falta de empleo.
La cifra aument6 en comparacion con el 2016, afio en que se suicidaron 515 jévenes menos que
en 2017. De acuerdo con la entrevistada por el diario, a los llamado millenials (nacidos entre
1981 y 2000) no se les prepar6 para enfrentar las dificultades del mundo de la vida, eso les
causa frustracion y no saben como manejarla y sobrellevarla. Son jovenes en cuyas familias no
se les permite vivir fallas y no han desarrollado habilidades sociales de cara a la frustracion o a
las pérdidas que implica vivir. Por consiguiente, una pérdida amorosa, que es inherente a las
dificultades comunes de la vida de la gente, puede causarles depresion. Las personas que se
suicidaron durante el 2017 estudiaron hasta basica secundaria. Lo cual puede deberse a un
“proyecto de vida” claro, el factor de no visualizar un futuro profesional, que es proyeccion

hacia el porvenir, puede ser un desmotivador en la vida. No obstante, la depresion también la
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viven los jovenes universitarios. Una paciente entrevistada, de 22 afos, le dijo al periddico que
habia caido en una tristeza profunda y que lo unico que queria en esos momentos era lanzarse
por una ventana. Preferia dormir dia y noche para aislarse de los problemas, que para ella era
mas reconfortante alejarse de la gente.

El departamento, como ya se vio, con mayor tasa de suicidios es Antioquia. En él,
durante el presente afo, una nifa indigena embera de 12 afios se ahorco. De acuerdo con el
cabildo indigena a la nifia la seguian malos espiritus, que no pudieron espantar de ella. El
alguacil de la comunidad dice que la dejaron sola por la tarde, que ya habia intentado quistarse
la vida antes, ella presentaba extrafios y agresivos modos comportamentales, trastornos
siquicos. Son los jovenes indigenas antioqueios, entre 12 a los 18 afios, los que més se estan
dando muerte. Datos de la OIA (Organizacion Indigena de Antioquia) 6 jovenes deciden al afio
quitarse la vida. La misma OIA dice que las causales son malos tratos intrafamiliares,
problematicas de gobernabilidad y espiritualidad, junto con falta de oportunidades (EL
ESPECTADOR, 2019).

Medina Pérez; Diaz e Rozo, (2015) al hacer una caracterizacion cuantitativa, con base
en los datos estadisticos de defunciones del DANE (Departamento Nacional de Estadistica)
sobre suicidios en adolescentes antioquefios, entre 2000-2010, hallé6 que durante esos 11 afios
se suicidaron 693 suicidios, el 63.2% fueron de hombres, 83% tenian edades superiores a los
14 afios, 80.1% eran solteros, 42,1% eligi6 el ahorcamiento o sofocamiento. La mayor cantidad
de suicidios sucedio en julio, el riesgo mas alto fue en municipios del Nordeste de Antioquia.
Los autores concluyen que el suicidio entre adolescentes antioquefios constituye una grave
problematica de salud publica en el departamento, lo que debe llevar a crear politicas publicas
de prevencion del suicidio.

Durkheim (2000) utiliza la teoria sociologica para explicar que cualquier acto individual
—como es el caso, por ejemplo, del suicidio— es un hecho social. “El suicidio es toda muerte
que resulta mediata o inmediatamente de un acto positivo o negativo realizado por la propia
victima” (DURKHEIM, 2000, p. 103, traduccion nuestra).

Después ¢l mismo Durkheim (2000) se pregunta si el suicidio serd también un acto

solamente individual. Y responde asi:

Es cierto que pueden analizarse (los suicidios) bajo un aspecto completamente
diferente... En efecto, si en vez de ver en ellos solo acontecimientos
particulares, aislados unos de los otros y que necesitan cada uno por si de un
examen particular, si se considera el conjunto de los suicidios cometidos en
una determinada sociedad durante una unidad dada de tiempo, se constata que
el total asi obtenido no es una simple suma de unidades independientes, una
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coleccion de elementos, pero que constituye por si un hecho nuevo y sui
generis, que tiene su unidad y su individualidad, su naturaleza propia, por
consiguiente, y que, mas alld de eso, tal naturaleza es eminentemente social
(OLIVEIRA; COSTA, 2016, p. 19, traduccion nuestra).

En busca de la determinacion de las causas productoras del suicidio,

Durkheim (2000) las relacion6 con lo diferentes medios sociales en que ellos
se dieron. Asi pues, constatd que, para cada grupo social, existiria una
tendencia especifica para el suicidio. Este no resultaria de otra naturaleza sino
de causas sociales siendo, por lo tanto, un fenomeno social. Después de esa
constatacion, Durkheim (2000) intentd primero presentar las respectivas
condiciones de existencia de determinados hechos sociales, que podrian
contribuir con el acontecimiento de suicidios, para, en seguida, buscar una
clasificacion del fenémeno. Entonces, desde el punto de vista de los
individuos, fue posible diferenciar tres tipos de suicidios: el anomico, el
egoista y el altruista (OLIVEIRA; COSTA, 2016, p. 20, traduccion nuestra).

Durkheim (2000) concluye que hay tres tipologias de suicidio:

El “suicidio andomico” (de la situacion de la anomia) es propio de las
circunstancias de desreglamentacion, ruptura de la armonia. Son ejemplos de
ello las crisis econdmicas y, en el medio familia, el divorcio y la viudez. El
“suicidio egoista” ocurre en la medida en que aumenta el grado de
individualismo en relacion al colectivo, el individuo se distancia del grupo y
de los intereses comunes y en su comportamiento predominan los intereses
particulares. Son ejemplos de ello el individualismo religioso entre los
protestantes (mientras los cat6licos manifestaban, en la época de Durkheim,
al contrario, un fuerte efecto integrador), y el individualismo doméstico y
politico (en las crisis politicas nacionales ¢l disminuye, pues el grupo adquiere
una integracion mas fuerte). El suicidio altruista esta en el inverso de los otros
dos pues, en este caso, el individuo se anula al someterse a las reglas que
suplantaron su propia razén de vivir. Son ejemplos los rituales en pequefias
sociedades, clanes, tribus, etc., y en el medio militar: aumenta con la duracion
del servicio militar; el suceso es mas elevado entre los voluntarios y los que
voluntariamente se alistan de nuevo para el servicio; es mas elevado entre los
oficiales y subalternos que entre los soldados rasos, decrece en la medida en
que el suicidio egoista se lleva a cabo (OLIVEIRA; COSTA, 2016, p. 22,
traduccion nuestra).

Durkheim (2000) asemeja los suicidios andmico y egoista:

Los tipos del hecho social del suicidio —segun Durkheim (2000)—, se llevan
a cabo de acuerdo con la forma como el individuo esta integrado a la sociedad
y su orden social, al grupo social del cual hace parte y sus reglas. El suicidio
andmico y el suicidio egoista se asemejan en el hecho de que, en esos casos,
el colectivo no esta actuando de manera intensa en el espiritu de los
individuos, uno por la ausencia de reglas, el otro por la ausencia de razon y
significaciéon (OLIVEIRA; COSTA, 2016, p. 22, traduccion nuestra).
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Durkheim (2000) intenté6 demostrar, con su estudio sobre el suicidio, que la sociedad
influye significativamente en el pensamiento y el comportamiento de los individuos.

Durkheim llega a afirmar que se reprocha el suicidio porque tenemos alma inmortal,
somos algo de Dios

Al suicidio, por lo tanto, se lo reprueba porque revoca aquel culto por la
persona humana sobre el cual reposa toda nuestra moral. Lo que confirma esa
explicacion es que se considera de modo completamente diferente a como lo
hacian las naciones de la antigiiedad. Otrora, solo se via en €l un sencillo error
cometido con respecto al Estado; la religion se interesaba poco por ¢él. Al
contrario, ¢l se convirti6 en un acto esencialmente religioso. Fueron los
concilios que lo condenaron, mientras que los poderes laicos, al castigarlo,
solo hicieron seguir e imitar a la autoridad eclesial. Es porque tenemos un
alma inmortal, parte de la divinidad, que debemos sagrada para nosotros
mismos. Es porque somos alguna cosa de Dios que no pertenecemos a poder
temporal alguno (...) (DURKHEIM, 2000, p. 23, traduccién nuestra).

La prevalencia, segun Durkheim (2000) es la del suicidio egoista, el cual se presenta

durante estados de apatia y depresion por un individualismo extremo.

El tipo de suicidio actualmente mas frecuente y que mas contribuye para
aumentar el nimero anual de muertes voluntarias es el suicidio egoista. El que
se caracteriza por un estado de depresion y de apatia producido por un
individualismo exagerado. El individuo no resiste mas porque no resiste mas
al unico intermediario que lo une a lo real, cualquiera que sea, a la sociedad.
Al tener de si mismo y de su valor propio un sentimiento muy vivo, ¢l desea
ser por si mismo su propio fin y, como tal objetivo no podria satisfacerlo,
soporta en toda la extension el disgusto de una existencia que le parece, desde
entonces, desprovista de sentido (DURKHEIM, p. 23, 2000, traduccion
nuestra).

Para Weber (1982) la acciéon humana tiene necesariamente un ‘sentido’, por lo tanto, es
posible comprender las acciones de varios individuos para comprender la sociedad y su
estructura. Asi ¢l también hace clasificaciones y tipologias, como las hechas por Durkheim
(2000).

Weber (1982) clasifica la accion de los individuos en cuatro tipos: ‘tradicional’,

‘afectivo’, “racional relacionado a valores”y “racional con relacion a fines”.

Para €I, todos esos tipos de accion tienen una intencionalidad. Y da un ejemplo
bastante sencillo: una persona entra en una tienda para comprar un par de
zapatos. Si esa persona compra influenciada por la moda, su accion es del tipo
tradicional, o sea, basada en lo que todos hacen. Pero, si ella compra porque
los zapatos le gustan y ello le da placer, su accidn es de tipo ‘afectivo’. Si la
compra de los zapatos esta basada en el hecho de que un determinado modelo
pueda darle estatus o cierto prestigio, su accion es “racional con relacion a
los valores”. Finalmente, si la compra esta basada en el hecho de que los
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modelos de zapatos escogidos sean la exigencia como parte del uniforme de
trabajo o de alguna otra actividad, su accion es del tipo “racional con relacion
a los fines”. El establece tipos de accion. Sin embargo, ellas no son asi tan
bien divididas. Nadie, en la practica, compra un par de zapatos pensando en
los tipos de accion separadamente. Eso no sucede. En esas acciones los tipos
se confunden, se encajan unos en los otros. Las razones se mezclan, depende
del sujeto y del momento (OLIVEIRA; COSTA, 2016, p. 24, traduccion
nuestra).

Weber contintia haciendo esclarecimientos sobre los tipos de accion:

Es importante resaltar también que, para Max Weber (1982) esos tipos de
accion nunca corresponden exactamente a lo que acontece en la realidad
cotidiana. Ellos son, en verdad, “aproximaciones” teoricas e “idealizadas” de
la realidad. Por ese motivo es que ¢l se refiere a cualquiera de esas definiciones
como simplemente un modelo que serviria de referencia para la reflexion
tedrica, que €l llama “tipo ideal”. Con respecto a los tipos de accidn, eso no
quiere decir que la gente actiia como quiere y entiende bien. En la concepcion
de Weber (1982) solo el individuo actaa en relacion al comportamiento de los
otros individuos. Es a partir de eso que ¢l realiza una accion y no como bien
lo entiende. A eso lo llama juicio de posibilidad. O sea, la posibilidad de la
accion del individuo se basa en los reglamentos que tienen ‘sentido’ para
varios individuos. De ahi que Weber (1982) diga que en las sociedades hay
una condensacion de expectativas reciprocas, son las reglas y el orden social
que suceden cuando los individuos y grupo aceptan las normas como si fueran
‘naturales’. Y cuando la normas se tornan ‘naturales’, se crean las acciones
esperadas de todos los individuos y grupos en una determinada sociedad. Se
originan, finalmente, las leyes, las instituciones, el Estado y la sociedad en
general. Comprender las relaciones entre individuo y sociedad es comprender
los sentidos y los significados de las acciones de los individuos, los puntos de
vista de los sujetos y las interacciones entre ellos, asi como lo significados de
esas interacciones (OLIVEIRA; COSTA, 2016, p. 24, traduccion nuestra).

El filosofo espafiol Unamuno (2019) dice que el conocimiento esta al servicio de la
necesidad de vivir, y principalmente al servicio del instinto de conservacion subjetivo. Y tal
menester y tal instinto han creado en el hombre los 6rganos del conocimiento, brindandoles el
alcance que tienen. El hombre huele, degusta, toca, escucha y ve lo que necesita oler, degustar,
tocar, escuchar y ver para conservar su vida; la mengua o la pérdida de cada uno o cualquiera
de estos sentidos aumentara los riesgos de que su vida se vea rodeada, y en caso de que no los
aumente tanto el estado de sociedad en que nosotros vivimos, es porque los unos huelen,
degustan, tocan, escuchan y ven por los otros. A un ciego solo, sin lazarillo, le seria dificil vivir
por mucho tiempo. La necesidad es otro sentido, el verdadero sentido comun.

Unamuno dice, para traer a flote el ideario suicida del egoista, por exceso de
individualismo, que teorizo Durkheim (2000) que el hombre, por lo tanto, en estado de sujeto

aislado, no huele, no degusta, no toca, no escucha, no ve mas lo que necesita para conservarse
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a si mismo y seguir viviendo. No percibe los colores ni por debajo del rojo ni por encima del
lila, es talvez porque los otros le bastan para poder conservarse. Los sentidos son aparatos
simplificadores, que eliminan de la realidad objetiva todo cuanto no es necesario conocer para
hacer uso de los objetos con el fin de mantenerse en la vida. En total oscuridad, el animal que
no fenece, termina por enceguecerse (UNAMUNO, 2019).

Alcala (2019) dice que si en algun sentido se puede hablar de modo significativo del
“sentido de la vida y del universo”, lo es relacién a los valores humanos, a determinadas
experiencias que como Unamuno decia “dan finalidad humana a la historia”, “dan al mundo un
sentido y una finalidad que no tiene”. “El fin de la moral es dar finalidad humana, personal, al
universo: descubrir la que tenga —si es que la tiene— y descubrirla obrando” (UNAMUNO,
2019).

No es necesario pensar en la muerte para que la vida sea, en si, el tremendum y el
tragicum. “Cada dia tiene su quehacer”. Nada se sabe de la inmortalidad; nada se sabe de Dios
unicamente que se le desconoce. Si estan ‘allende’, sino morimos totalmente y si hay un ‘Otro’,
tales cosas y otras se daran “por afiadidura”. Al hombre le basta ser honesto (ALCALA, 2019).

Ortega y Gasset (1970) dice el hombre no es ni su cuerpo ni su alma. El hombre no es
cosa alguna, sino un drama —su vida, un universal y puro acontecimiento que le sucede a cada
quien y en que cada quien no es, a su vez, sino acontecimiento... el existir mismo no se le da
‘hecho’ y obsequiado...— rizado. Eso revela que el mundo de ser de la vida no es ni como
simple existencia es “ser ya”, dado que lo unico que se nos da y que ‘hay’ cuando hay vida
humana es que cada quien tiene que hacerla, elaborarla, planearla. La vida es un gerundio y no
un participio: un ‘haciéndose’ y no un ‘facto’. La vida es un quehacer. La vida, efectivamente,
da mucho que hacer.

Lo dicho por Ortega y Gasset (1970) se encuentra con lo dicho por Frankl (1991) cuando
dice que la gente no debe cuestionar a la vida, ni preguntarle a ella qué va a hacer por la gente,
sino que la gente debe cambiar esa actitud, pues la vida es la que espera una respuesta de
nosotros mismos, para hacer lo que tenga que hacer por la vida, es la vida la que inquiere a la
gente, es la vida la que espera una respuesta de nosotros y no somos nosotros los que debemos
esperar esa respuesta de la vida, ya que la vida es, principalmente, desde la concepcion de
Ortega y Gasset (1970) un quehacer, un proyecto vital, una tarea, un compromiso con ella, una
ocupacion, un hacer, en la que la gente se involucra como compromisario activo para darle
sentido a su misma vida.

Ortega y Gasset (1970) continua diciendo que “La vida es quehacer y la verdad de la

vida, es decir, la vida auténtica de cada cual consistira en hacer lo que hay que hacer y evitar el
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hacer cualquier cosa”. La vida es inexorablemente una creacion. Hay que inventarse la propia
existencia y tal invento no puede ser un capricho. Inventar es hallar, descubrir la trayectoria
necesaria de nuestra vida que solo sera verdaderamente nuestra y no de nadie mas, como lo es
la del frivolo.

A Ortega y Gasset (1970) se le conoce por la maxima “Yo soy yo y mi circunstancia”,
tanto a hombres como a mujeres no les regalan las posibilidades de ser, sino que tienen que
inventarselas, crearlas, bien sea de modo original, o bien por recepcion de los demas hombres
y mujeres, también en el ambiente de mi vida. Yo invento proyectos de hacer y ser en vista de
las circunstancias. Eso es lo tnico que encontramos y que se nos da: la circunstancia. Mujeres
y hombres son imposibles sin imaginacion, sin la capacidad de crear y evocar una imagen de
vida, de idear el personaje que serdn. Hombres y mujeres son novelistas de su misma vida,
originales o calcadores.

La funcion de las instituciones, como la familia, la Iglesia, el Estado, es darle sentido a

la gente, al ver de Berger; Luckmann (2012):

Las instituciones deben conservar y disponer el sentido tanto para el actuar del
individuo en diversas areas de accion como para toda su conducta. Esta
funcion de las instituciones esta en una relacion esencial con el rol del
individuo como consumidor de sentido, pero también, de caso a caso, como
productor de sentido. Esta relacion puede ser relativamente sencilla en
sociedades arcaicas y en la mayoria de las culturas tradicionales mas
avanzadas. En estas el sentido de la accidn de areas individuales se introduce
sin grandes rupturas en el sentido general de la conducta de vida, y ésta se
refiere a un sistema de valores de cierta forma coherente. Al control de
produccion de sentido se asocia la comunicacion de sentido. Por medio de la
educacion o del adoctrinamiento orientado se pretende que el individuo solo
piense y haga lo que corresponde a las normas de la sociedad. Y por medio
del control y la censura de todo lo que se dice, ensefia o predica publicamente
se debe impedir la difusion de opiniones divergentes. Se busca evitar o
eliminar la competicion interna y externa (esto naturalmente no siempre tiene
éxito). El sentido del actuar y de la vida se impone como regla obvia de
conducta de vida, que a todos obliga. Asi, por ejemplo, se define
incuestionablemente la relacion entre los casados y de los padres con los hijos.
Los padres y los hijos generalmente se conforman; desvios son claramente
definidos como desvios de la norma. En las sociedades modernas las
condiciones son diferentes. Naturalmente, hay aun instituciones que
comunican el sentido de las acciones para sus areas operacionales; existen ain
sistemas de valores que administran algunas instituciones también como
categorias de sentido de la conducta de vida. Pero, hay diferencias, en
comparacion con las sociedades premodernas, en el grado de coherencia de
los sistemas de valores, asi como en la competitividad interna y externa en la
produccion, comunicacion e imposicion de sentido. Es dificil encontrar, en la
sociedad actual, padres e hijos cuya relacion tenga hacia ambas partes el
mismo grado de obligatoriedad y esté determinada incuestionablemente por
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un sistema muy firme de valores (BERGER; LUCKMANN, 2012, p. 39,
traduccion nuestra).

Desde la contingencia del universo se busca de modo intuitivo al Creador, pero desde el
sinsentido se rechaza su existencia, o se le denomina como providente impotente, desde la
perspectiva de Hume (ESTRADA, 2010).

El mundo no tiene una respuesta a las demandas globales de sentido. Por consiguiente,
no puede probarse que Dios exista ni tampoco concluir que las desgracias son provisorias, lo
cual da espacio para un sentido pleno. Muchas personas lo vivencian cuando pierden a un ser
querido o rebela contra ese destino comun de todos los seres vivos. La rebeldia contra el mal
conduce a la problematica total del absurdo de la existencia, que efectua el mal fisico y natura.
El sinsentido surge cuando no se tienen esquemas de interpretacion validos, se padece
inexplicable y excesivamente, o el mal que se experimenta se sustrae de cualquier
sistematizacion o funcionalizacion (ESTRADA, 2010).

El mal global o metafisico, que abarca el moral y el fisico, no es el de la imperfeccion
de lo creado o finitud, en la perspectiva de Leibniz, sino la desesperacion, el vacio de una vida
sin significado, la desilusion y la insatisfaccion. No es una experiencia revitalizadora de un
momento dado, sino la recapitulacion de una vida que no vale la pena vivirla. La pregunta de
Kant sobre si se estaria dispuesto a repetir la vida, si se tuviera la oportunidad de elegir, senala
hacia su significado, desde la experiencia humana acumulada sobre ella. El mal radical no es la
predisposicion de la fragilidad de la naturaleza humana, ni la perversion de la razon, desde el
punto de vista kantiano, sino la desesperacion, porque la vida no valga la pena vivirla. Hay
gente que vive situaciones extremas, tanto materiales como espirituales, que es muy dificil
afirmar una vida con sentido. El sinsentido consiste en el acumulo del mal que roba el deseo de
vivir, sin que la bondad todopoderosa divina se aparezca y supere el mal global. Una vida finita
llena de sentido merece la pena y permite aguardar, allende la muerte; la promision de una vida
eterna en una vida en la desgracia es sospechosa del escape y la fuga de la realidad (ESTRADA,
2010).

Una vida en sufrimiento inutil y mal en exceso son la causal de la amargura y la
impotencia. Entonces se ve al suicidio como una liberacion. No hay razones para vivir ni luchar,
puesto que no hay un proyecto de sentido con el cual identificarse. Nietzsche percibid que es
mejor un mal sentido que la ausencia de sentido, y que los errores e ilusiones vitales contribuyen
para que la vida valga la pena. La problematica no es si somos limitados, finitos, contingentes
y mortales, sino si existe la posibilidad de que la vida, corta o larga, tenga significado y valor

en si misma. Aunque se sufra, cambiaria el juicio cuando se asume desde la vida vivida y
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lograda. Valdria la pena vivir varias veces y la expectativa se entenderia como la esperanza de
la vida eterna porque se ha experimentado la existencia como un presente, un regalo. Por ende,
la desesperanza, el sinvivir de la existencia como maldicidn, el deseo suicida, se trasforman en
la expresion méaxima de una creacion defraudada, fracaso del Dios amor, negacion de la
omnipotencia. Si posteriormente a vivir una vida frustrada, el horizonte fuera el infierno, se
terminaria el proceso del mal absoluto. En vez de aguardar en Dios habria que temerle y se
encerraria atin mas el circulo de una vida indigna de ser vivida (ESTRADA, 2010).

La cantidad objetiva de mal sufrido no determina el sinsentido. Gente que vive en
condiciones muy dificiles hallan més razones para continuar viviendo y luchando que otras que
las han tenido mas faciles. En el Tercer Mundo no es recurrente la pregunta por el sentido de la
vida, en contraposicion con las sociedades holgadas, ricas y opulentas, en las que hay mas
personas que se suicidan. Un estilo de vida superficial, con significaciones con base en el vivir
bien y en el placer, causa insatisfaccion, y la sobresaturacion de bienes de consumo desprovee
objetivos significativos. Esto no sucede en el Tercer Mundo, en el que se lucha por necesidades
basicas de los seres queridos, lo que produce capacidad de sacrificio y una vivencia de sentido
y plenitud. Las ganas de vivir no dependen unicamente de las condiciones materiales, aun
cuando éstas aportan de modo decisivo. Las necesidades espirituales del ser humano son las
mas decisivas para la vida, aun cuando los recursos materiales son imprescindibles. En
Auschwitz se hallan afirmaciones y rechazo de sentido por individuos que vivian en
condiciones semejantes, todas atentatorias contra la dignidad de la vida. La variedad de
reacciones ante una experiencia comun revela que el significado de la vida depende de la
respuesta personal y teorético-practica, que cada quien da a las situaciones vitales (ESTRADA,
2010).

Algunas teodiceas conciben el mal como el precio de la libertad, pero la libertad no
estriba en hacer lo que cada quien se le venga en gana, sino en la capacidad de liberacioén y
humanizacion. La cuestion por el sentido de la vida depende de la habilidad de cada persona
para gestar un proyecto vital que no se degenere en la autodestruccion ni en el perjuicio a los
otros. El simbolismo de la Biblia sobre el ‘infierno’ y el ‘cielo’ no se reduce a circunstancias
mas alld de la muerte, sefala hacia el modo de vivir, depende de si produce crecimiento y
trascendencia personal y para los otros. Una vida dafiada destaca el déficit de sentido de lo que
hay, sin que se pueda afirmar lo positivo de ella (ESTRADA, 2010).

La vivencia religiosa es un aporte a la vida y es un componente clave del cddigo cultural
y una fuente de la moral. Pero no es cierto que el sentido de la vida dependa de la religion, ni

que los irreligiosos no lo tengan. Hay un humanismo ateo, que conduce a la lucha contra el mal
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en su vertiente moral y natural, se compara con el compromiso de la gente que tiene
motivaciones religiosas. Tanto ateismo y religion, pueden ser antihumanos, agentes del mal y
promotores de lo mejor de las personas. Lo que la fe cristiana brinda es la expectacion de
trascendencia que no ofrecen ni la ideologia filoso6fica ni el conocimiento cientifico
(ESTRADA, 2010).

Mientras que una persona se siente ligada a un dios personal, su vida puede hallar un
horizonte de sentido que vaya mas alla de los sufrimientos. La asuncién de una cadena de
causales y sucesos naturales no arrebata una hermenéutica de que Dios esta presente.
Contraponer la necesidad humana de sentido y rechazar el ateismo es una trampa, puesto que
la necesidad de Dios no conlleva a afirmar su existencia, y, la presencia de mal en el mundo,
no se evidencia su bondad. Camus habla de la fe mas como una esperanza trdgica que como
una paz alcanzada. Y esa esperanza puede funcionar como un placebo, si es que Dios

verdaderamente existe (ESTRADA, 2010).
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2 RELIGION Y JUVENTUD BRASILEIRAS

En este segundo capitulo se analizan las religiones de los brasileros con base en el censo
del Instituto Brasilero de Geografia y Estadistica (IBGE) hecho en el 2010, principalmente. Y
también se compara ese censo con el de 2000 para encontrar diferencias y variedades religiosas

en esa década en Brasil.

2.1 Las religiones de los jovenes brasileros

El siguiente grafico presenta el panorama estadistico de las religiones en Brasil durante
una década, en €l hay una comparacion entre el 2000 y el 2010, se puede observar que mientras
la Iglesia Catolica Apostolica Romana (ICAR) a pesar de seguir siendo la de la mayoritaria,
segin el dato empirico del 73,6% en el 2000, ha perdido fieles, pues en el 2010 el dato
estadistico porcentual de la ICAR bajo6 a 64,6%. En tanto que el evangelismo paso6 de 15,4% a

22,2%, aument6 6,8%.
Grafico 2 — Religiones en Brasil entre 2000-2010
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Fuente: IBGE, 2012.

Como se puede apreciar también, de acuerdo con el grafico de las religiones en Brasil,
entre 2000 y 2010, del IBGE (Instituto Brasilero de Geografia y Estadistica), la evolucion de
los “sin religion” crecid en los ultimos 10 afios, paso del 7,4% al 8% de la poblacion. Tal dato

empirico porcentual supera al espiritismo cristiano, al umbandismo y al candomblecismo, pero



56

no a la Iglesia Catdlica Apostdlica Romana (ICAR) ni a los evangélicos, por lo tanto Brasil

sigue siendo un pais de mayoria cristiana tanto catolica como evangélica.

El dato empirico del 8% de los “sin religion” sigue aumentando en
comparacion con el censo del afio 2000, entre los que se encuentran jovenes
brasileiros de 15 a 24 afios. En el censo del 2000, a la pregunta —;cual es su
religion?—, el IBGE recibidé 35.000 respuestas diferentes, lo que da una idea
de la variedad con la que el brasilefio define su fe. La tendencia de disminucion
de los que se declaran catolicos se acentua entre los jovenes (15 a 24 afios, que
suman 73,6%). En relacion con los otros rangos de edad, segun el Censo del
2000, el crecimiento de los evangélicos es un poco menos acelerado entre los
jovenes (los jovenes evangélicos suman 14,2%, son 3,9% de denominaciones
tradicionales y 10,2% de pentecostales). Y, finalmente, es entre los que se
declaran “sin religion” que los jovenes (9,3%) se destacan en relacion con el
conjunto de la poblacion (7,4%) (NOVAES, 2004b, p. 98, traduccion nuestra),
que para el 2010 ya eran 8% (cursiva nuestra).

El mayor crecimiento que se puede apreciar es el de los evangélicos, los que en 40 afios

han pasado del 5,2% a 22,2%.

Los que mas crecen son los evangélicos, que, en cuarenta afios, de 1970 al
2010, saltaron de 5,2% de la poblacion a 22,2%. El aumento de ese segmento
fue presionado por los pentecostales, que se diseminaron por el pais en el
camino de las migraciones internas. La poblacion que se desplazo era, sobre
todo, de pobres que se instalaron en las periferias de las regiones
metropolitanas. En esos lugares, los evangélicos construyeron iglesias en el
vacio no llenado por la estructuras catdlicas (AZEVEDO, 2012, traduccion
nuestra).

En las periferias los pentecostales han actuado como figuras espirituales y como figuras
centrales de asistencialismo. Las iglesias evangélicas han atraido fieles donde la Iglesia catélica
no se habia preparado para reclutar la nueva poblacion, y adaptaron el mensaje para diversos
publicos (AZEVEDO, 2012).

La preservacion de la familia es uno de los motivos que explican el crecimiento de la
Asamblea de Dios en el pais. De acuerdo con el censo de 2010, ella es el mayor grupo
evangélico, con 12 millones de fieles, y el segundo mayor del Brasil, detrds de la Iglesia
catolica. En comparacion con la IURD (Iglesia Universal del Reino de Dios), por ejemplo, que
perdio 228.000 fieles en los ultimos 10 afios y hoy tiene 1,8 millon de arrebafiados, la Asamblea
de Dios predica valores morales mas rigidos (AZEVEDO, 2012).

Durante anos 90, tiempo del avance de la precariedad en vivienda, pero fueron los

pentecostales los que estuvieron ahi, acompafiando esos desplazamientos:
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En los 90, época de expansion de la favelizacion, la madre no queria la
desestructuracion de su familia, lo que la Asamblea no permitia, sin olvidar la
prohibicion de las bebidas alcohodlicas y de ropas femeninas insinuantes. La
favelizacion y la ocupacion de las periferias son el resultado de la migracion
de los afios 80 y 90, que dejé de motivarse por la posibilidad de ascension
social y pas6 a suceder por la expulsion de las personas del campo, en su
mayoria pobres. Las corrientes pentecostales acompafiaron esos
desplazamientos y, todavia en la década de los 90, entraron masivamente a la
politica (AZEVEDO, 2012, traduccion nuestra).

La politica para los pentecostales se convirtié en un trampolin para crecer:

La politica se convirtio en el instrumento de crecimiento de la propia Iglesia
pentecostal o del pastor. Es una poblacion con baja renta y escolaridad. Entre
personas independientes economicamente y bien formadas es mas dificil el
voto cabestro. La investigacion censal revela que, a pesar de que los
pentecostales crecieron en la poblacion pobre y de baja renta, en la ultima
década se hizo presente también en la nueva clase media. La Teologia de la
Prosperidad es uno de los factores de ese proceso (AZEVEDO, 2012,
traduccidn nuestra).

Los datos del Instituto Brasilero de Geografia y Estadistica confirman que Brasil es uno

de los paises mas religiosos del mundo:

La estadistica del IBGE confirma que Brasil es uno de los paises mas
religiosos del mundo. Por lo tanto, el desarrollo de un mundo globalizado y
tecnoldgico no ha significado el fin de las religiones y de la religiosidad. Por
el contrario, la nueva generacion de brasilefios revela que el mundo
tecnologico y la religiosidad se mueven en el sentido de descubrir las diversas
dimensiones del misterio de la vida y de los niveles de profundidad de las
preguntas humanas. Esto porque la marca de todas las religiones es el esfuerzo
para pensar la realidad a partir de la exigencia de que la vida tenga sentido
(OLIVEIRA; COSTA, 2016, traduccion nuestra).

El analisis de pertenencia religiosa por edad es asi:

En cuanto al rango de edad, en el 2010, en todo el territorio brasileiro, la
proporcion de catolicos fue mayor entre las personas con edad superior a los
40 anos. Segun el estudio, eso se deriva de las generaciones formadas durante
los afios de hegemonia catdlica. Ya los evangélicos pentecostales tienen su
mayor proporcion entre los nifios y los adolescentes, indican una renovacion
de la religion. El grupo con edad media més vieja es el de los espiritas (37
aflos) que crecid en la ultima década y llegé a 3,8 millones de personas, sobre
todo en las regiones sudeste y sur. Los espiritas son los que presentaron
mejores indicadores, como la mayor proporcién de personas con nivel
superior completo (31,5%) (AZEVEDO, 2012, traduccién nuestra).

Brasil sigue siendo el pais con mayor nimero de catolicos del mundo, pero ha ido

menguando gradualmente:
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Brasil atn es la mayor nacion catdlica del mundo, pero, en la tltima década,
la Iglesia tuvo una reduccion de 1,7 millon de fieles, un encogimiento de
12,2%. La tendencia de la reduccion de los catdlicos y la expansion de las
corrientes evangélicas era algo que se esperaba. Sin embargo por primera vez
el censo del 2010 del IBGE detecta una caida en nimeros absolutos. Antes de
la recopilacion del 2010, el cuadro era solo el crecimiento de catolicos a un
ritmo cada vez menor. Si se mantiene esa tendencia, en, maximo, 30 afios
catolicos y evangélicos estaran empatados en tamafio poblacional
(AZEVEDOQO, 2012, traduccién nuestra).

En Brasil se presenta el denominado sincretismo religioso:

Un fendmeno social bastante interesante en Brasil y el mundo es el llamado
sincretismo religioso. Este es el resultado del contacto social entre pueblos y
grupos, que resulta en una especie de ‘fusion’ o ‘amalgama’ de determinadas
caracteristicas distintas de esos grupos, referentes a elementos religiosos y
culturales. Es, por lo tanto, la existencia comun de rasgos culturales y
religiosos, originariamente diferentes, que podrian interpretarse hasta como
incompatibles o antagonicos, pero que se acaban presentando como un solo
elemento nuevo y tnico (OLIVEIRA; COSTA, 2016, traduccion nuestra).

En Brasil el sincretismo se presenta tanto en el candomblé como en la umbanda:

En el caso de Brasil, el sincretismo se da con el encuentro entre negros
africanos, indios nativos y blancos europeos. Tal sincretismo se manifestd en
varios niveles. El candomblé, por ejemplo, es el resultado de la reelaboracion
de diversas culturas africanas. Tanto en esa religion, como en la umbanda
sucede la realizacion de un acierto, de un juego de contactos, un intercambio
de influencias. Esas religiones pueden entenderse como “espacios de
resistencia”, en la medida en que los africanos esclavizados y sus
descendientes generaron nuevas formaciones sincréticas en el territorio
americano, todas originales en comparacion con las religiones africanas que
les sirvieron de origen (OLIVEIRA; COSTA, p. 307, 2016, traduccion
nuestra).

Mas, sin embargo, también se presente en el catolicismo popular:

La practica del catolicismo popular también es sincrético como el culto a
Nuestra Sefiora de los Navegantes y a lemanya. La misma imagen representa
rituales en la Iglesia y el mar. La fiesta de Nuestro Sefior del Buen Fin también
se reza la misa y se hace el lavado de las escalinatas por las madres de santo®
e hijas de santo* (OLIVEIRA; COSTA, 2016, p. 307, traduccion nuestra).

3 Las madres de santo son, en los cultos afrobrasilefios, mujeres que administran el terreno y dirigen los cultos a

los orishas.

4 Las hijas de santo son, en el candomblé nagé y en algunos otros, mujeres que pasan por el rito de iniciacién y se
convierten en sacerdotisas de un orishd. En los terrenos de la umbanda, mujeres que hacen el papel de médiums
femeninos, sirven de soporte a las encarnaciones de las entidades o espiritus de la casa.
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Prevalece un sincretismo paralelo entre los santos catdlicos y los orishas del candomblé

brasilero:

Hay un sincretismo paralelo entre el santoral del catolicismo y los orishas del
candomblé brasilefio. Oxo6ssi es el orisha de la caza, que en Bahia fue
sincretizado con san Jorge y, en Rio de Janeiro, con san Sebastian. Oxum es
la divinidad de los rios, se sincretiz6 en Nuestras de las Candelas. Ogum es el
guerrero y la divinidad del hierro; sincretizado en san Antonio de Padua, en
Bahia, y con san Jorge, en Rio de Janeiro. Oxala fue el primer orisha creado
por la divinidad suprema Olodumaré¢; ha sido sincretizado en el Sefior del
Buen Fin. Chango6 es el Dios del rayo y de los truenos, sincretizado en san
Jeronimo. lemanja es la diosa del mar, madre de varias divinidades; ha sido
sincretizada en Nuestra Sefiora de la Concepcion. Exu es el mensajero entre
los hombres y los otros orishas; sincretizado en el diablo, porque es mafioso y
especialista en buscar peleas. lansd es el orisha de los vientos, ha sido
sincretizado en santa Barbara (ROHRMANN et al, 2009, p.120, traduccion
nuestra).

Entre las otras religiosidades brasileras se encuentran el judaismo, los musulmanes, el

budismo, las religiones orientales, el esoterismo y el hinduismo: El mismo censo de 2010 del

IBGE arroj6 el dato empirico del “2.7% de creyentes de otras religiosidades, entre ellas —en

nimeros absolutos— estan el judaismo brasileiro con 107 329 adeptos y el islamismo con

35167. También se registran los budistas con 243 966, los seguidores de otras religiones

orientales 155951, esotéricos (74 013) e hinduistas (5675)” (FARAONI, 2014, p. 331,

traduccion nuestra).

Otra encuesta sobre filiacion religiosa de los jovenes (3501) realizada en Brasil en el

2003, para el “Perfil de la juventud brasilera”, revela los datos empiricos y cuantitativos sobre

el mapa religioso por macrorregiones asi:

En el norte/centro-oeste hay 66% de jovenes catolicos; 27% de evangélicos;
8% cree en Dios, pero no tiene religion; 1% son jovenes espiritas y 2% es de
otras denominaciones religiosas. En el nordeste 71% son jovenes catdlicos;
21% son evangélicos; 9% cree en Dios, pero no tiene religion; 3% es espirita;
1% hace parte de otras denominaciones religiosas. En el sur hay 69% de
catolicos; 17% de evangélicos; 7% cree en Dios, pero no tiene religion; 3% es
espirita; 2% hace parte de otras filiaciones religiosas y 1% es ateo o agndstico.
En el sudeste brasilero el 59% de los jovenes son catdlicos; 23% son
evangélicos; el 12% cree en Dios, pero no tiene religion; 5% son jovenes
espiritas o kardecistas, 1% tiene otra filiacion religiosa y 1% es ateo o
agnosticos (WENDEL; MARTONI, 2005, p. 87, traduccion nuestra).

2.2 Religion y juventud en Juiz de Fora, Minas Gerais
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Camurca, Tavares e Pérez (2015) encuestaron sobre pertenencias y preferencias
religiosas, a través del SIMAVE (Sistema Minero de Evaluacion de la Educacion Publica) a
11.481 jovenes, en su mayor parte, mujeres, entre los 17 y los 19 afios, de Minas Gerais, de
tercero afio de ensefianza media, con la encuesta también se pudieron conocer sus valores y
creencias. Los resultados de la investigacion se aproximan, en lineas generales, a las tendencias
observadas en el censo de 2000, asi como a otras investigaciones sobre juventud y religion, por
ejemplo, de Novaes (2001).

La casi totalidad de los 11.481 afirma tener religion. En el Estado de Minas Gerais son
94.0% contra solo 5.1% de los sin religion. Como ya se vio en el cotejo de los brasilefios
censados en el 2000 y el 2010, el IBGE revela que en el 2000 hubo 7.4% de jovenes sin religion,
cifra que aument6 a 8% en el 2010. Entre los estudiantes encuestados hay una preponderancia
del catolicismo (79,4%), seguido de lejos por los protestantes (7,7%), de los pentecostales (6%),
de los espiritas (2,4%), de los candomblecistas y umbandistas (0,3%) y de otros (4,3%),
(CAMURCA; TAVARES; PEREZ, 2015).

Los progenitores son los que mas influyen en la escogencia de religion:

Para la juventud encuestada de Minas Gerais, los padres son la influencia mas
determinante en términos de eleccion de religion, del mismo la familia es la
institucion sefialada como la mas importante en sus vidas. Sin embargo, es
bastante expresiva la eleccion de la religion por motivos personales: 37,8% en
Belo Horizonte y 31,5% en todo el estado minero. Sobre la importancia de la
familia y la religion, un joven evangélico, morador de la capital, practicante
de su religion, se expreso asi: “Mi religion es mucho para mi, el fundamento
de mi vida, ademas de mi familia”. Sobre la eleccion de la religion dos
declaraciones ilustrativas: “Mis padres son cristianos, van a la Iglesia
Metodista también, pero fue por decisién propia que yo comencé a ir a la
Iglesia, mis padres nunca me obligaron. Fue eleccion propia”, “Soy catolica.
Voy siempre a la Iglesia, ayudo mucho en ella. Ya conoci otras religiones, ya
fui a la Iglesia evangélica. Me gustdé mucho porque ellos alaban... Pero, a mi
me gusta mi religion (catolica) y me siento bien dentro de ella... Mi padre no
es practicante... Ya dije esa es una eleccion mia” (CAMURCA; TAVARES;
PEREZ, 2015, p. 49, traduccion nuestra).

“Se observa, también, la importancia de la familia, la escuela y el trabajo, tanto entre los
‘con’ como entre los ‘sin’ religion. Vale la pena decir, por lo tanto, que la religiéon no parece
constituir un fuerte apelo para el fortalecimiento de esas instituciones” (CAMURCA;
TAVARES; PEREZ; 2015, traduccion nuestra).

Los jovenes de Minas Gerais arrojan la posible relatividad de la tesis de la “moratoria

social” y “moratoria vital™:
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En el campo de los valores ‘fundamentales’, los jovenes mineros investigados
lanzan la posibilidad de la relativizacion de las tesis de “moratoria social” y
“moratoria vital” (suspension de responsabilidades y obligaciones sociales a
favor de una libertad para disfrutar la vida) mientras una categoria de
caracterizacion de la juventud. Nuestros estudiantes huyen de ella al afirmar
la importancia de habitos que presuponen ‘vinculos’ sociales mas definidos y
duraderos, en detrimento de la idea de “aprovechar la vida”, bien
ennovidndose o practicando deportes, por ejemplo (CAMURCA; TAVARES;
PEREZ, p. 50, 2015).

Los datos empiricos investigados sefialan la religion influye en temas como la castidad

o virgnidad, el aborto y la homosexualidad:

Los datos apuntan que en el tratamiento de los temas virginidad,
homosexualidad, aborto, etc., la religion es una variable importante. Tomese
el caso de la virginidad. La virginidad femenina en el estado como un todo la
valora el 37,6% de los jovenes, en Belo Horizonte baja un poco, como era de
esperarse, en Belo Horizonte baja un poco, pasa a 34,0%. Al comparar esos
datos generales con los obtenidos por el cruce entre tener o no religion, la
influencia de la religion es patente. Asi pues, en Minas Gerais, entre los con
religion, la virginidad la acatan el 38.5% y en la capital el 35.5%. Ya entre los
sin religion, la caida se acentua, pasa respectivamente de 20,4% a 17,9%. Al
considerar cada religion en particular se constata que tanto en el estado, como
en la ciudad, son los pentecostales los que mas estan de acuerdo con la
mantenencia de la virginidad femenina (78,5% y 76,4%, respectivamente),
seguido de cerca por los protestantes (72,4% y 75,8%, respectivamente). Los
espiritas son los mas abiertos: 16,4% en el estado y 14,6% en Belo Horizonte.
Se observa una diferencia sensible entre Minas Gerais y su capital, en lo que
concierne a los jovenes catolicos. Mientras en el estado ellos son 31,1% los
que valoran la virginidad femenina, en la capital son 40,1% (CAMURCA;
TAVARES; PEREZ, 2015, p. 50, traduccion nuestra).

Al abordarse la tematica sobre la aceptacion de la union homosexual, la encuesta arroja
que el 61,2% de todo el estudiantado encuestado acepta las uniones entre homosexuales y
lesbianas. “Los protestantes y pentecostales son los que menos aceptan esas uniones: ambos en
un 19%. Los espiritas son los mas tolerantes con 81,3%, después los candomblecistas y
umbandistas con 77,8% y los catélicos con 69,9%” (CAMURCA; TAVARES; PEREZ, 2015,
p. 51, traduccion nuestra).

El aborto es el tema mas controvertido que abordaron Camurga, Tavares e Pérez (2015).

El aborto es un problema que habita largamente los discursos religiosos y ha
sido cada vez mas objeto de discusion y hasta de militancia de varias iglesias,
principalmente cuando votan por alguna ley de despenalizacion del aborto en
el Congreso Nacional Brasilero. En los nimeros que miden el grado de
tolerancia en relacion al aborto, en el mayor porcentual (68,2%) se hallan los
que discuerdan de la afirmacion de que “el aborto no se puede justificar en
ninguna circunstancia”. Con todo eso, las demas cuestiones no apuntan en la
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misma direccion: hay alto indice de respondientes (64,4%) que concuerdan
con la afirmacion “el aborto solo puede justificarse en caso de violacion”,
queda un bajo porcentual (23,8%) para la percepcion del aborto como decision
libre de la mujer. En los indicadores de rechazo absoluto del aborto no se
constatan grandes variaciones por variacion religiosa. Sin embargo, debemos
resaltar que, como en las cuestiones anteriores, se repite también con el aborto,
con los pentecostales y los protestantes demostrando un rechazo mayor, los
catolicos se sittian cerca del promedio y los espiritas y adeptos del candomblé
cierran la lista. En lo que atafie a los indices de justificacion del aborto en caso
de estupro, los catdlicos se destacan (67,3%) con un mayor grado de
asentimiento. Ya cuando la afirmacion es “el aborto debe ser una decision
libre de la mujer”, hay mayor aceptacion entre los adeptos al candomblé y
umbanda (39,1%) y espiritas (27,9%) (p. 52, traduccion nuestra).

Las creencias de la juventud minera se ubican, de mayor a menor porcentual, asi:

en milagros cree el (84,1%), en la Virgen Maria (75,5%), en santos (69,1%),
en angeles y demonios (68,7%), en la vida después de la muerte (57,8%), en
espiritus (51,1%), en energias y auras (36,3%), en la reencarnacion y en vidas
pasadas (31,1%), en adivinacion y prevision del futuro (17,6%), en entidades
y orichas (16,9%), (CAMURCA; TAVARES; PEREZ, 2015, p. 52, traduccion
nuestra).

La juventud minera tiene es consciente religiosamente hasta identificarse de manera

positiva con la religiosidad:

El segmento de la juventud minera no es indiferente a la religion y sabe de lo
que esta hablando cuando habla de religion. Ellos tienen una conciencia
religiosa clara y bien definida que se presenta en la forma de una identificacion
positiva con la religiosidad, aunque ser religioso, tener confesion religiosa y
creer en los simbolos religiosos no se ubiquen necesariamente en el mismo
plano y en el mismo nivel jerarquico. Los estudiantes mineros investigados
sugieren que creencia religiosa, sentimiento, sensibilidad religiosa y confesion
religiosa, son experiencias de lo inefable (o absoluto, o de lo sagrado o de lo
radicalmente otro, como se quiera denominarlo) que trasbordan amplia y
vigorosamente las rigidas cajas verbales en que se desearia retenerlas. La
tendencia a la autonomia individual en la eleccion de la religion entre la
juventud minera investigada sugiere que se esta en presencia de un individuo
religioso por eleccion, lo que, sin embargo, no implica necesariamente el
rompimiento con las filiaciones tradicionales, una vez que ellos en general
siguen la misma religién de los padres, pero se relacionan con ella de otro
modo. Vale la pena decir también que aunque haya continuidad, hay también
cambio. Dicho de otro modo: mantienen la religion de los padres porque
pueden relacionarse con ella como individuos auténomos, como sujetos de
voluntad. La composicion entre tradicion y modernidad que esos jovenes
realizan en términos de eleccion religiosa contraria frontalmente las clasicas
teorias de la secularizacion, seglin las cuales la eleccion individual apuntaria
hacia la privatizaciéon de la religion, su confinamiento al dominio del foro
intimo vy, asi, llevaria al rompimiento con la pertenencia a la comunidad, luego
hacia el desencantamiento del mundo. Al contrario, es gracias a la
secularizacion, y por intermedio de ella, que se pueden relacionarse de otro
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modo con la religion. Ir a la Iglesia o al culto, participar en asociaciones y
actividades religiosas es para muchos de los jovenes entrevistados un
elemento fundamental de sociabilidad, que compone su agitada rutina. O sea,
son cosas que a ellos les gusta hacer. En este plano, religion y ocio, se insiere
entre otras referencias culturales, como lo revelan los contenidos religiosos en
letras de ciertos segmentos de rap y hip-hop, que, que tanto éxito tienen entre
ellos (CAMURCA; TAVARES; PEREZ, 2015, p. 53, traduccidn nuestra).

La religion continuia siendo fuente de sentido para los jévenes de Minas Gerais:

Lo se quiere recalcar es que la “experiencia generacional” de nuestros jovenes
estudiantes sugiere fuertemente que la religion sigue actuando en la vida,
siendo fuente de sentido y de experiencia, pero no necesaria y inicamente bajo
la forma exclusivamente formal de la religion institucional y tradicional o del
mero producto de consumo. Ella hace parte de las referencias culturales mas
inmediatas de esos jovenes. Talvez sea incluso plausible decir que no se trata
mas de religion, sino de religiosidades, o mas aun, de sensibilidades
religiosamente fundadas que accionan lo sagrado, sobre todo en su propiedad
de colocar cosas o ideas separadas en contigiiidad, crean un amplio campo de
posibilidades de modulaciones y articulaciones (CAMURCA, TAVARES,
PEREZ, 2015, 53, traduccién nuestra).

La poblacion, el género y la raza de Minas Gerais son como se exponen a continuacion:

Ahora pasemos

La juventud minera es mayoritariamente femenina (59,1%), blanca (47,9%)
sin hijos y vive con los padres, en un ntcleo familiar de hasta 6 personas. Esos
jovenes estan, en su mayoria, vinculados al mercado de trabajo (61,5%), como
empleados o desempleados. Sin embargo, cuando se mira hacia Ia
composicion en el interior del estado de Minas Gerais y se contrasta con la
composicion metropolitana, se encuentran diferencias. El interior tiene un
porcentual de mujeres (59,9%) cercano al promedio del estado, mientras que
la region metropolitana tiene un porcentual de 57,2% e mujeres. El interior
tiene mas blancos (50,9%) que la region metropolitana (34,7%), pero en
ambas partes los jovenes mayoritariamente no tienen hijos y viven con los
padres en familias con hasta 6 personas. Es en la region metropolitana (64,5%)
donde se encuentra un porcentual mayor de jovenes vinculados al mercado de
trabajo. En el interior, ese porcentual es de 60,7% (FREITAS; TAVARES;
CAMURCA, 2009, 54, traduccién nuestra).

a la descripcion de la juventud de Juiz de Fora:

El perfil de la juventud juizforana también sufre variaciones. Se distancia del
promedio del estado, del interior y de la region metropolitana en cuanto a la
composicion de género, las mujeres son 54,2% del total de jovenes que
participaron en la investigacion. Estd muy cercana al promedio del estado en
cuanto al color, ya que los blancos llegan al 48%, se distancian un poco del
promedio del interior y de la regién metropolitana. Cabe resaltar que, en
cuanto el porcentual de pardos abarca los 34,7% en la region metropolitana y
31% en el interior, en Juiz de Fora se porcentual no pasa del 23,8%, el que
estd también muy abajo del promedio del estado (31,9%). Por otra parte, el
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porcentual de negros es mucho mas expresivo en Juiz de Fora (21,1%), contra
apenas 10,4% en el interior y 18,5% de la region metropolitana del estado,
ademas de estar muy arriba del estado (12,6%). En Juiz de Fora los jovenes
tampoco tienen hijos y viven con los padres, a pesar de que el nucleo familiar
quede reducido a hasta 5 personas. También estan vinculados al mercado de
trabajo (62,2%) (FREITAS; TAVARES; CAMURCA, 2009, p. 77, traduccion
nuestra).

La juventud minera es mayoritariamente catdlica, seguida por el protestantismo:

El universo religioso que se constituye entre los jovenes mineros esta marcado
por la adhesion al catolicismo (79,4%), seguido por la adhesion al
protestantismo (7,7%), al pentecostalismo (6%), al espiritismo (2,4%), a las
religiones afrobrasileras (0,3%) y a otras religiones (4,3%), hay 5,1% de
jovenes que se declaran sin religion. En la region metropolitana al catolicismo
(64%) lo sigue el protestantismo (9,8%), el pentecostalismo (9,3%), el
espiritismo (2,7%) y el candomblecismo-umbandismo (0,3%) en la
preferencia de los jovenes. Otras religiones obtuvieron 5,8% de las afirmativas
y lo sin religion alcanzaron 8,1%. Ya en el interior, el catolicismo tiene un
porcentual aumentado (79,7%), en medida en que disminuye la adhesion al
protestantismo (6,4%), al pentecostalismo (4,3%), al espiritismo (1,9%) y al
candomblecismo-umbandismo (0,2%). Otras religiones alcanzaron solo el
3,4% y también fue menor el porcentual de los sin religion (3,4%) (FREITAS;
TAVARES; CAMURCA, 2009, p. 78, traduccién nuestra).

En la ciudad de Juiz de Fora el catolicismo desciende comparado con el promedio del

estado de Minas Gerais:

En Juiz de Fora el porcentual de catélicos es menor en relacion al promedio
del estado y al promedio encontrado en el interior, alcanza el 65,8% entre los
jovenes, porcentual que se acerca a la ciudad del promedio de la region
metropolitana. El porcentual de protestantes (que corresponden al 4,9% de los
jovenes investigados en Juiz de Fora) es mucho menor con relacion a la
totalidad del estado, bien sea en la region metropolitana o en el interior. En
contrapartida, hay un aumento porcentual de adeptos al pentecostalismo
(11,6%), al espiritismo (4%), de las religiones afrobrasileras (1,3%) de otras
religiones (5,8%) y también de los sin religion (6,7), a pesar de que este Gltimo
grupo no sobrepasa el porcentual encontrado en la region metropolitana
(FREITAS; TAVARES; CAMURCA, 2009, p. 79, traduccion nuestra).

La conformacion social y religiosa de Juiz de Fora se presenta del siguiente modo:

Al problematizar un poco mas los datos de Juiz de Fora en cuanto a la
composicion sociorreligiosa de los jovenes, se encuentran variaciones
interesantes. El universo mayoritariamente femenino se expresa en
porcentuales de adhesion religiosa, excepto en el protestantismo y entre los
sin religion, en cuyos grupos las mujeres llegan, respectivamente, a 27,3% y
26,7%. Las mujeres son la mayoria entre los adeptos al catolicismo (56,8%),
al pentecostalismo (69,2%), al espiritismo (55,6%), al candomblecismo-
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umbandismo (53,8%) y a otras religiones (53,8%) (FREITAS; TAVARES;
CAMURCA, 2009, p. 81, traduccion nuestra).

Los blancos son predominantemente catélicos:

El porcentual significativo de blancos también se mantiene en cuanto a la
opcion religiosa. Son 49,3% de los catolicos, 45,5% de los protestantes, 38,5
de los pentecostales, 55,6 de los espiritas, 33,3% de los candomblecistas-
umbandistas, 61,5% en las otras religiones y 40% entre los sin religion. Se
debe destacar que los negros estan en el segundo lugar en porcentaje de
adeptos al pentecostalismo (30,8%), a otras religiones (30,8%), entre los
protestantes (27,3%) y los sin religion (26,7%). Los pardos estan en segundo
lugar entre los adeptos al catolicismo (25%), al protestantismo (27,3%) y al
espiritismo (33,3%) (FREITAS; TAVARES; CAMURCA, 2009, p. 81,
traduccion nuestra).

2.3 Creencias y ritos

En cuanto a creencias, ritos, mitos y otros elementos misticos y espirituales, varios
antrop6logos echan mano de ellos para describir una cultura. La religion, por otra parte, es un
elemento facilmente reconocido en los analisis culturales. Ello porque la cultura, asi como la
religion, se la identificod con la esfera de la tradicion en oposicion a la modernidad. Aun hoy, la
cultura se revela como una concepcion util para el analisis de diferentes religiones. Tal concepto
antropologico de cultura se revela como una estrategia relevante en el analisis de practicas que
relacionan ocio y religion. También porque comenzé a usarse para el estudio del rato de ocio,
del tiempo libre y su uso para el estudio de la religion tampoco es extraiio. Es curioso el hecho
de que se demordé mucho tiempo para que el ocio se interpretara con relacion a la cultura
(PRONOVOST, 2011).

Gertz (2003), uno de los antropologos mas influyentes actualmente, entiende la religion
como un “‘sistema cultural”. En contrapartida no es muy comun andlisis del ocio a través de la
nocién de cultura y son pocas las obras que discuten eso en profundidad. Como ese fendmeno
se lo identifica comunmente con la modernidad, un anélisis de ese tipo depende de revision y
alargamiento de la comprension de lo es una ‘cultura’ (SOUZA, 2015).

Se nota, por lo tanto, que se tiene a la cultura como un sistema de simbolos. ;Cudles son
los simbolos que deberian considerar ladicos para distinguir la dimension del ocio entre los
jovenes? No hay como hacerlo, pues el ocio no esta relacionado con algo en que se cree, sino a
lo que se hace, se vive, se practica. Es verdad que una practica también puede ser un simbolo

(GEERTZ, 2008).
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También es cierto que el sistema de valores y creencias, religiosos o no, inciden sobre
la actividad humana. Pero éste no es el trazo distintivo del ocio. El es eminentemente practico,
pues solo puede concretizarse por medio de una practica (SOUZA, 2015).

Esa es otra aparente oposicion entre religion y ocio en el mundo moderno. Mientras la
religion se ve reducida a creencia individual, al ocio se lo identifica con un conjunto de practicas
asociadas a un tiempo comprendido como libre. Pero el problema entre creencia y practica
sobrepasa la discusion entre ocio y religion, permea los analisis culturales en general (SOUZA,
2015).

A partir de los afos 90, las instituciones religiosas y politicas se depararon con nuevas
crisis y paradigmas. Después de la Guerra Fria la descreencia en la posibilidad de cambios
radicales y en el campo religioso “viejos y nuevos fundamentalismos comenzaron a convivir
con la emergencia de grupos e individuos cuya adhesion religiosa permite arreglos
provisionales entre creencias y ritos sin fidelidades institucionales” (NOVAES, 2004b).

También dice Novaes (2004b) que las instituciones religiosas siguen creando espacios
para jovenes, en los que hay inclusion social, identidades y formacion de grupos que pueden
contabilizarse en la composicion del escenario de la sociedad civil. Al hacer parte esos grupos,
motivados por los valores y el sentido de pertenencia religiosa, los jovenes actian en el espacio
publico y estan en la militancia de sindicatos, movimientos y partidos politicos.

La encuesta sobre el perfil de la juventud brasilera (ABRAMO; BRANCO, 2005)
identifico que el 69% de los jovenes nunca pensaron en hacer un tipo de trabajo social que
revertiera en beneficio para su comunidad, 85% no participan de ningin grupo de jovenes.

Costa (2018) al preguntarse por las creencias y practicas religiosas de los jovenes
evangélicos de la ABUB (Alianza Biblica Universitaria de Brasil), después del ingreso a la
universidad, descubridé que un aspecto destacable de las trayectorias religiosas de los jovenes
de la ABUB es la resignificacion de sus creencias y practicas religiosas. El proceso de
resignificar puede llevar a algunos movimientos a la trayectoria religiosa como transito
religioso, recorrido entre diferentes opciones religiosas, adhesiones provisorias, la produccion
de sintesis personales hacia la creencia, asi como las negociaciones propias con relacion a las
practicas requeridas de los adeptos. Tales movimientos contribuyen con cambios significativos
en la religion, tanto a nivel individual como institucional.

Segun Costa (2018) los estudiantes de los cursos de Ciencias Humanas parecen ter mas
necesidad de resignificar sus sentidos religiosos para que el mundo construido socialmente siga
coherente con la fe y la practica religiosa, puesto que, a veces, el contenido reflexivo sobre

temas que implican religion puede acabar hasta llevar a una critica mas atenta de la propia fe y



67

de la religion a la cual pertenece. Un estudiante de Relaciones Internacionales relata su

experiencia con la carrera:

En mi carrera también hay mucha gente que no cree en Dios, por la cuestion
de los estudios de poder, que también nosotros estamos estudiando aqui, el
poder de la guerra, del ser humano, de las teorias de RI... y Dios no cabe en
todo eso. En las relaciones internacionales Dios tiene un espacio muy pequefio
[...] Yocreo que la cuestion de la fe, de creer en Jesus fue un asunto que nunca
cuestioné. Yo creo que dentro de mi corazén yo nunca dude de que Jesus fuera
mi salvador. Pero talvez el modo de eso se hablaba, la cuestion del
colonialismo, la cuestion de tantas cosas que se hacen en nombre de Dios,
(sabe? Esas cuestiones me movieron mas, de como la gente ve al cristianismo
como opresor, como homicida, como alienador, todas esas cosas (Gisele) (p.
54, traduccion nuestra).

Costa (2018) presenta en el relato de una estudiante de Ciencias Sociales, se percibe que
el argumento religioso para la explicacion de la existencia de Dios construido por ella antes de
su ingreso a la universidad se debilit6 a medida que los contenidos aprendidos en la carrera la
hacian reflexionar sobre las construcciones sociales a partir de otra perspectiva, y ella debio

procurar otros motivos para la existencia de Dios, otros significados para su fe en él.

Cuando entré a la facultad, yo entré a una carrera que me hizo tener una vision
muy diferente de mis verdades. Antes de que yo entrara a la facultad, yo creia
que Dios existia por las cosas que sentia, del tipo, sentir la presencia de élI,
sentirlo a €] hablando conmigo, sentirle a través de la musica, de las cosas que
las personas hablan. Yo creia que la existencia se daba en eso, en lo que sentia.
Y ahi cuando nosotros estudiamos un poco de Antropologia y Sociologia,
nosotros vemos que la gente es mucho el producto de lo que sucede durante
su vida. Yo miro hacia mi hoy, hacia las cosas pequefias, tipo, una
antropologia basica de los sentidos: ;Qué considera usted divertido?, ;qué
considera usted triste?, ;qué considera usted dramatico?... Todas esas cosas
son producto de una serie de vivencias que yo traje a través de mi vida. Y yo
comencé a creer que ese argumento es muy débil para mi y para la mayoria de
las personas que no creen en Dios y que me cuestionan sobre eso. Y entonces
comencé a intentar buscar otros motivos para la existencia de Dios, para mi
permanencia en la fe (Helena) (p. 57, traduccion nuestra).

Helena ha dado una resignificacion a algunas verdades que parecer haber sido

importantes para la permanencia en la fe. Ella dice que:

Mi corazén queda mas tranquilo, yo tengo mas paz para venir a eventos como
este, que son eventos donde la gente usa la Biblia, donde todo lo que las
personas hablan pasa por la Biblia, y yo creo que eso es muy bueno, no digo
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que eso sea pésimo, no, porque esa es la forma que €l escogio para revelarsele
a la gente, pero yo tengo dificultades para quedarme solo en eso, porque yo
he comprendido hoy que Dios se manifiesta y revela de varias formas. Y yo
no logro hablarle mas a alguien asi: Usted solo conocera a Dios se usted lee
la Palabra de él, puesto que talvez en Melanesia haya una tribu que conozca a
Dios sin la Biblia (p. 57, traduccion nuestra).

La misma entrevistada, Helena, reconoce que la creencia en Jesus la hace tener una vida

mejor:

Yo creo que hoy puedo decir que ese es el motivo por el cual yo permanezco
en mi fe: es porque la propuesta que Jesucristo me da sentido a mi, y es eso
que me hace permanecer en la fe, porque si yo sigo de verdad lo que €l esta
hablando, mi vida y la de todo el mundo puede ser muy buena. Y yo creo que
talvez esa racionalidad, ¢l consiga llegar a alguien que no siente las mismas
cosas que yo siento. Yo creo que una cosa no excluye la otra, mirar y escoger
con Cristo porque lo que él me propone tiene mucho sentido para mi, no
excluye vivir como ¢l se manifiesta, vivir sentidos, sensaciones, vivir el
Evangelio en esa forma asi mas emocional, que yo creo que no excluye la
razon también, que es algo que al final de cuentas es nuestro lema: la fe que
piensa y la razon que cree... Por eso es que yo creo que mi fe, mi iglesia y la
ABUB, ellas se encuentran en eso, porque todas ellas me llevan a entender
que el Evangelio de Cristo como algo que hace parte de mi vida entera, algo
que no puedo decir que sea solo porque yo lo siento, porque yo también podria
decir que el comunismo tiene mucho sentido para mi, y que de repente hasta
haga, pero el comunismo no me hace sentir los afectos, hacer parte de los
afectos que Cristo me proporciona, a los que Cristo me invita. Yo creo que la
religidn, en el sentido de Durkheim, aquel asunto bien disefiado y cerrado, yo
creo que los afectos Cristo no da cuenta de eso. Yo creo que la vida religiosa
de verdad, la religion del religarse con alguien mayor que usted, la religion
institucional no lleva cuenta de esas sensaciones que son vivir el Evangelio de
verdad (Helena) (p. 58, traduccion nuestra).

La estudiante entrevistada, Helena, destaca en su narrativa que la propuesta de Jesus le
da mucho sentido a su vida y aflade que ahora tiene sentido también racionalmente, asi como el
comunismo también lo tiene. Ella también cita a la Iglesia y a la ABUB como instituciones que
ayudaron a entender racionalmente su fe para lidiar con las dudas de los cuestionamientos que
no son explicables racionalmente. Para ella son los afectos que Cristo proporciona, y no la
religion institucional, que la hacen permanecer en su fe. Es interesante como ella presenta de
formas distintas su fe, su iglesia y a la ABUB para explicar que las tres la llevan a entender el
Evangelio de Cristo como algo que hace parte de su vida entera. Su experiencia personal tiene,

por lo tanto, tanta importancia como las comunidades religiosas de las cuales hace parte.
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Costa (2018) dice que la formacion religiosa trasmitida en los encuentros de la ABUB
para estudiantes de todos los cursos, a través de talleres, conferencias, debates y estudios
biblicos, parece también ser algo que proporciona la resignificacion del entendimiento sobre
las practicas religiosas y las doctrinas aprendidas anteriormente. Marcia, otra entrevistada,

aclara su opinion asi:

Yo creo que yo logro hacer asi, una cosa de: antes de la ABUB y después de
la ABUB. La ABUB incluso dividio. Yo pude realmente aprender la Biblia de
manera... {Como yo podria decirlo? De manera mas inteligente, de mirar el
texto biblico, ir a otras referencias, yo creo que yo comencé a leer libros muy
buenos, de Stott, a través de la biblioteca de la ABUB. Entonces yo creo que
yo pude conocer mas sobre quien era Jesus y entender que no es que mi iglesia
va para el cielo, que Dios es Dios, y que si usted tuviera fe, usted seria hijo de
¢l, no importa su denominacion. Entonces esos preconceptos que yo tenia de
creer que: ah, solo tal persona que va, solo tal iglesia, yo rompi con eso. Y yo
conoci muchas personas chéveres y yo creo que yo creci mucho en la ABUB,
es un marco referencial incluso para mi vida, yo no logro ni imaginar como
seria si yo no la hubiera conocido. Entonces, cambi6é mucho, yo pude aprender
a comprender mejor varias cuestiones. Los talleres de la EBI, de mision
integral, de evangelismo natural, yo creo que fueron muy buenas también para
mi formacion (p. 74, traduccidn nuestra).

Se observa en la experiencia de Marcia, asi como también en los relatos de Helena, una
resignificacion de la doctrina de la salvacion: para Helena la verdad de la salvacion no
necesariamente pasa por la Biblia, y el salvarse para Marcia no implica una determinada Iglesia
(COSTA, 2018).

Los entrevistados por Costa (2018) que durante el ano 2018 estudiaban Ciencias
Exactas, Bioldgicas e ingenierias relataron que las crisis en relacion con la fe no surgieron por
el contenido de la facultad, sino que enfatizaron también que algunas crisis y cuestionamientos
en su trayectoria fueron la relacion con algunas précticas y elementos de su fe, y tales crisis las
impulso6 el contacto con personas de diferentes denominaciones, que tratan los mismos asuntos
de formas divergentes.

Costa (2018) concluye que la ABUB puede convertirse en una estructura de
plausibilidad para la permanencia en la fe en el periodo académico, un espacio de acogimiento
que permite que el joven exponga sus cuestiones, dudas y dificultades, que a veces podrian ser
obstaculos, tanto de orden filoso6fica como comportamental, para la continuidad de su
trayectoria filosofica. Los contenidos pertinentes con la academia pueden de esta forma

discutirse a la luz de una perspectiva biblica mas racional, lo que ayudaria a mantener plausible
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el discurso religioso en la trayectoria del universitario. Puede ser también un lugar para una
apertura dialogistica, para la creacion de nuevas perspectivas a través del contacto con el otro,
que incluso siendo de la misma tradicion religiosa, pertenece a otra denominacion, estudia una
carrera diferente, y puede tener una comprension teologica diferenciada. Por causa de esta
apertura, la participacion en la ABUB en cierta medida, afecta la relacion del estudiante con las
instituciones eclesiales, a pesar de no ser la unica causa de los conflictos y criticas relacionadas
con ellas, pues muchos casos no surgieron exclusivamente con la entrada en la universidad.

Costa y Berkenbrock (2018) concluyen que conforme con la experiencia relatada por
los universitarios participantes de la ABUB, se puede decir de sus trayectorias religiosas que el
sentido religioso adquirido anteriormente en su entrada a la universidad cambia de diversos
modos. Tal sentido que antes lo fortalecian las instituciones religiosas, frente al populismo, la
coexistencia de diferentes discursos y comprensiones del mundo, puede ser cuestionado, puesto
en jaque por el contacto con lo diferente. Crisis de sentido pueden surgir en este escenario, sin
embargo, en la busqueda por la permanencia en su fe, la resignificacion de algunos puntos o
creencias y practicas religiosas puede ser una alternativa para que el sentido religioso
permanezca coherente en su trayectoria religiosa.

Por lo comprendido con la investigacion, Costa y Berkenbrock (2018) identificaron
cinco ejes de resignificacion de las creencias y las practicas religiosas de esos jovenes
evangélicos universitarios de la ABUB: 1). El eje institucional: los jovenes que no se identifican
mas con la institucion religiosa de origen (o la cuestionan) y migran hacia otras que les responda
mejor a la nueva situacion o incluso crean otra estructura religiosa; 11) el eje de la afirmacion de
la identidad individual de la creencia: la nueva situacion vivida en la condicidon de universitarios
lleva a la constitucion de convicciones religiosas construidas a partir de la estructuracion o
adaptacion de su nueva identidad, basada mucho mas en convicciones personales; 111) el eje de
la confrontacién con contenidos de la universidad: especialmente en los cursos de Ciencias
Humanas, los contenidos con los cuales los estudiantes entran en contacto conducen a la
resignificacion de sus convicciones religiosas tenidas como verdaderas hasta entonces; 1v) el
eje de la influencia por convivencia en este nuevo ambiente: la vida en un ambiente diferente y
el contacto con colegas que cultivan formas comportamentales diferentes de las que traen
jovenes evangélicos de sus familias e iglesias llevan al cambio de practicas que resignifican su
trayectoria religiosa; V) el eje de la influencia de tematicas trasversales que circulan en el medio
universitario: pautas politicas y sociales debatidas en el ambiente universitario y en las que los
jovenes estudiantes evangélicos pasan a militar conducen también a la resignificacion de su

trayectoria de creencia.
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El traspaso del pan y el vino en la carne y la sangre de Cristo son la creencia
fundamental de la Iglesia catdlica. La eucaristia es la diferenciacion inequivoca de la presencia
real de Jesus en contrapunto con la realizacion de los ritos de la cena en las demas iglesias. Asi
pues, cuando el sacerdote Roberto dice que “Jesus en la eucaristia no es un simbolo, no es una
sefial. {No es comunion espiritual fuerte! Sucede la transustanciacion y no la consustanciacion”
(Revista Toca, n. 47). Les habla de este modo a los incrédulos que se fueron de la Iglesia y
amonesta a los débiles en la fe eucaristica que estan dentro de la Iglesia. Pero el discurso
también se dirige a los protestantes. El sacerdote Roberto usa términos técnicos, habla de
consustanciacion (término especificamente luterano para designar el acto eucaristico)
(PORTELA, 2009).

Para la Jornada Mundial de la Juventud de 2019 en enero, en Panama, 50 jovenes
juizforanos participaron de la misa de envio para ese evento. Nosotros hemos la oportunidad de
encontrar diversas personas que viven el carisma vicentino... Ademas de comprender, dentro
de la JMJ, cuan grande es. En un mundo que manda vivir lo contrario, estamos demostrando
que es posible ser servidor de Cristo y que seamos jovenes, sin abandonar nuestras raices, dice
una joven (LIMA, 2019).

Es en ese rito de creencia transustancial que esos 50 jovenes vivenciaron su fe junto con
el Pastor Universal, Francisco, y otros jovenes de diferentes partes del mundo.

No hay datos cuantitativos sobre la frecuencia de asiduidad a la misa de los jovenes
juizforanos, infelizmente, pero una investigacion sobre el “Perfil de la juventud brasilera” hecha
en 2003 con 3501 jovenes entre los 15 a 24 anos, de 25 estados del pais, revela cuando, se les
pregunta por las actividades de ocio, cultura y paseos tales como la “ida a misa, al culto
religioso y a la sesion espirita”, que el 51% fue en los ultimos 30 dias, el 23% fue hace mas de
un mes, pero no en el ultimo afio, el 15% fue hace mas de un afio y el 11% nunca fue en la vida
(ABRAMO; MARTONI, 2005).

En cuanto a creencias en Minas Gerais se presenta mas detalladamente asi:

En lo que atafie a las creencias, en el nivel estadual de Minas Gerais son los
milagros (84,1%), la Virgen Maria (75,7%) y los santos (69,1%) que ocupan
los primeros lugares en la preferencia juvenil, seguidos por la creencia en
angeles y demonios (68,7%), en la vida después de la muerte (57,8%) y en
espiritus (51,1%). En la region metropolitana también despuntan la creencia
en milagros (80,9%), seguida por la creencia en dngeles y demonios (69,4%),
en la Virgen Maria (65,5%), en santos (57%), en espiritus (52,2%) y en la vida
después de la muerte (51,9%). En el interior del estado la creencia en milagros
(85,5%) la sigue la creencia en la Virgen Maria (79,7%), en santos (73,9%)
son la principal creencia, porcentual menor en relacion al promedio del estado,
del interior y del promedio encontrado en la region metropolitana. La creencia
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en la Virgen Maria, segun la preferencia de los jovenes mineros, en general,
es también de los jovenes del interior, pasa a ocupar el tercer lugar de
preferencia de los jovenes juizforanos (64,2%), tal como entre los jovenes
metropolitanos. El segundo lugar lo ocupa la creencia en los angeles y
demonios (75,7%), valor mucho mayor en relacion a los datos del estado, del
interior y de la region metropolitana. La creencia en santos, como en milagros
y en la Virgen Maria, también disminuye (58,9%) en relacion al promedio del
estado y del interior, en la medida en que van aumentando el porcentual de los
que creen en la vida después de la muerte (60,7%) y en los espiritus (56,2%),
proceso que también se aplica a la comparacion con los jovenes de la region
metropolitana, excepto en la creencia en santos, que es menor entre los
metropolitanos que entre los juizforanos  (FREITAS; TAVARES;
CAMURCA, 2009, p. 80, traduccion nuestra).

Al preguntarles a los jovenes por la concepcion del pecado, se constituyen unos datos

porcentuales del siguiente modo:

Cuando se los interroga por la cuestion del pecado, el promedio general de los
jovenes que afirman que ésta es una invencion de los padres y pastores fue del
10,6%. En la region metropolitana ese porcentual paso de 12, 3% en el interior
a 9,8% vy, en Juiz de Fora, a 14,7%. La conciencia del pecado como
desobediencia voluntaria a la ley de Dios es, en el nivel estadual, de 73,4%,
siendo mayor entre los jovenes interioranos (74,6%) y reducida a 71% en la
region metropolitana y a 69,5%, en Juiz de Fora. Con relacion al pecado como
desobediencia voluntaria a la ley de Dios, se observan las siguientes
variaciones: llega a 77,3% en el departamento, 74,9% en la region
metropolitana, 74,6% en el interior y 76,2% en Juiz de Fora (FREITAS;
TAVARES; CAMURCA, p. 81, 2009).

Los datos estadisticos se aproximan cuando se trata de la creencia en la plausibilidad

del intervencionismo de Dios en el globo terraqueo:

Los datos se acercan cuando la cuestion es la creencia en la posibilidad de
intervencion divina en el mundo: 74,2% en Minas Gerais, 74,9% en la region
metropolitana, 73,6% en el interior y 75,7% en Juiz de Fora. Por otro lado, la
creencia de que un demonio, o algin ser maligno, puedan tomar cuenta del
cuerpo de una persona es de 58,3% en Minas Gerais, 57,4% en el interior,
60,5% en la region metropolitana y un poco mayor en Juiz de Fora (62,7%)
(FREITAS; TAVARES; CAMURCA, 2009, p. 81, traduccion nuestra).

Son tanto los espiritas como los catdlicos y los candomblecistas y umbandista los que

dicen creer en santos, pero son los evangélicos los que no creen en ellos:

Al mirar hacia la posicion religiosa declarada de los jovenes juizforanos, se
puede encontrar un alto porcentual de catolicos y espiritas que creen en santos
(respectivamente 80,3% y 77,8%), seguidos por los candomblecistas-
umbandistas (50%). Por otro lado, son los protestantes, los pentecostales y los
adeptos a otras religiones los que menos creen en ellos (respectivamente 9,1%,
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3,8% y 7,7%). 20% de los sin religion afirmaron creer en santos. La creencia
e angeles y demonios encuentra alto porcentual entre los jovenes de todas las
religiones: 100% de los candomblecistas-umbandistas, 92,3% de los
pentecostales, 81,8% de los protestantes, 84,6% de los adeptos a otras
religiones, 73,6% de los catdlicos, 66,7% de los sin religion y 55,6% de los
espiritas creen en esas figuras religiosas. La creencia en espiritus la comparte
el 100% de los candomblecistas-umbandistas, 88,9% de los espiritas, 60,1%
de los catolicos, 53,8% de los adeptos a otras religiones, 46,7% de los sin
religion, 45,5% de los protestantes y 30% de los pentecostales. La creencia en
la Virgen Maria es mayoritaria entre los catdlicos (85,8%), seguidos de lejos
por los espiritas y candomblecistas-umbandistas (ambos con 66,7%). Los que
menos creen en esta figura religiosa son los pentecostales (7,7%), los adeptos
a otras religiones (15,4%) y los protestantes y sin religion (ambos 20%). La
creencia en entidades y orichas encuentra, evidentemente, penetracioén entre
los candomblecistas-umbandistas (100%), lo espiritas estan en segundo lugar
(55,6%). Los protestantes no creen (0%) y los sin religion creen poco (6,7%),
seguidos por los pentecostales (15,4%), por los adeptos a otras religiones
(23,1%) y por los catdlicos (29,1%). La creencia en la vida después de la
muerte la comparte el 100% de los candomblecistas-umbandistas, 77,8% de
los espiritas, 66,7% de los catolicos, 60% de los protestantes, 53,8% de los
adeptos a otras religiones, 50% de los pentecostales y 20% de los sin religion.
En cuanto a la creencia en milagros, los pentecostales (96%), seguidos por los
adeptos de otras religiones (92,3%) y protestantes (90%), presentan un alto
porcentual de confianza en esta modalidad de creencia, seguidos por los
catolicos (78,9%) y muy distantes de los espiritas (66,7%), candomblecistas-
umbandistas (50%) y por los sin religion (46,7%) (FREITAS; TAVARES;
CAMURCA, 2009, p. 81, traduccion nuestra).

En lo que concierne a la percepcion del pecado como un invento de lideres religiosos,

los jovenes responden del siguiente modo:

Al tratarse la idea del pecado como una invencion de los padres y pastores, el
porcentual de concordancia no pasa de los 33,3% entre los espiritas y los sin
religion, exponentes de esta afirmacion. Entre los catolicos la concordancia
no pasa de los 15,5%, entre los protestantes 9,1%, entre los pentecostales 4%.
Entre los candomblecistas-umbandistas y los adeptos a otras religiones el
porcentual en relacion a la concordancia con aquella idea es nulo. El pecado
como una desobediencia voluntaria a la ley de Dios la acepta el 100% de los
candomblecistas-umbandistas, seguido por el 92% de los pentecostales,
84,6% de los seguidores de otras religiones, 72,7% de los protestantes, 68,7%
de los catdlicos, 44,4% de los espiritas y 40% de los sin religion. Finalmente,
el pecado como una desobediencia involuntaria es una creencia que comparte
el 90,9% de los protestantes, 84,6% de los pentecostales y los seguidores de
otras religiones, 77% de los catolicos, 66,7% de los espiritas y
candomblecistas-umbandistas y 40% de los sin religion (FREITAS;
TAVARES; CAMURCA, 2009, p. 82, traduccion nuestra).

La opinién de los seguidores de las diversas religiones sobre intervencionismo de Dios

en el mundo es asi:
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Cuando el asunto es la posibilidad de intervencion divina en el mundo, son los
espiritas (88,9%) y los pentecostales (88,9%) los que mas aceptan la
posibilidad de esta intervencion, seguidos por los sin religion (78,6%),
catolicos (74,5%), adeptos a otras religiones (69,3%), candomblecistas-
umbandistas (66,6%) y protestantes (63,7%). En cuanto a la creencia en una
posesion maligna, son los candomblecistas-umbandistas (100%) —seguidos
por los pentecostales (96%, por los adeptos de otras religiones (92,3%) y por
los protestantes (90,9%)— los que mas creen en ese tipo de posesion son los
catolicos (52%), los sin religion (60%) y los espiritas (66,7%) (FREITAS;
TAVARES; CAMURCA, 2009, p. 82, traduccién nuestra).

El influjo parental en el escogimiento de la religion lo admite la mayoria de la juventud

minera y un poco mas de la mitad de la juventud juizforana:

El 61% de la juventud minera investigada reconoce la influencia de los padres
en la eleccion de la religion, influencia que en Juiz de Fora se reduce al 50,8%.
Ese porcentual esta cerca del encontrado en la region metropolitana (53,8%)
y distante del encontrado en el interior del estado (63,7%). En contrapartida,
los motivos personales (31,5%) y la influencia de los amigos, personas
religiosas y otros parientes (7,4%), declarada por los jovenes mineros, hay un
aumento porcentual entre los juizforanos: 41% para los motivos personales y
8,2% para amigos, personas religiosas u otros parientes. En la region
metropolitana el porcentual de influencia de amigos, personas religiosas u
otros parientes alcanzo el 8,7%, mientras que en el interior llegd al 7%. Los
motivos personales alcanzaron la casilla de los 37,4% en la religion
metropolitana y 29,3% en el interior (FREITAS; TAVARES; CAMURCA,
2009, p. 83, traduccion nuestra).

Las estructuras mas importantes tanto para los jovenes mineros y los juizforanos son:

Para los jovenes mineros, en promedio, la familia (83,1%), la religion
(59,8%), el trabajo (56,1%) y la escuela (53,9%) son las estructuras mas
importantes. Para los jovenes juizforanos, la familia (90,5%), seguida por la
escuela y el trabajo (61,2% cada uno) y la religion (57,8%) son las estructuras
mas importantes jerarquicamente. Cabe resaltar que en Juiz de Fora, con
excepcion de la religion, que presenta una caida porcentual en la importancia
atribuida por la juventud, todas las otras estructuras aumentan
porcentualmente en relacion al promedio del estado. Los jovenes
metropolitanos valoran la familia (81,1%), después el trabajo (57,6%), la
religion (56,3%) y la escuela (50,9%). Los jovenes del interior valoran la
familia (83,1%), la religion (61,2%), el trabajo (55,5%) y la escuela (54,7%)
(FREITAS; TAVARES; CAMURCA, 2009, p. 83, traduccion nuestra).

En lo que se refiere a la lealtad entre masculos y féminas, los jovenes piensan del

siguiente modo:

En cuanto a la fidelidad masculina y femenina, su aceptacion es mayor en el
promedio estadual y en el interior que en Juiz de Fora y en la region
metropolitana. En Minas Gerais el porcentual es de 90,6% para los que
concuerdan con la fidelidad masculina y 91,1% para los que concuerdan con
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la femenina, tal porcentual aumenta en el interior a 91,4% y 92.2%
respectivamente. En la region metropolitana la fidelidad masculina la valora
el 89,5. En Juiz de Fora esos porcentuales declinan a 89,3% para la fidelidad
masculina y 88,2% para la femenina (FREITAS; TAVARES; CAMURCA, p.
83, 2009, traduccion nuestra).

Sobre el retiro artificialmente del feto del vientre materno para que no superviva fuera
del utero, los jovenes afirman que es una decision de la mujer, aceptacion que se aumenta

cuando a la mujer la han violado:

Al aborto como una decision libre de la mujer lo acepta el 23,8% de los
jovenes de Minas Gerais, 21,9% del interior y 26% de la region metropolitana,
valor que aumenta a 33,5% entre los jovenes de Juiz de Fora. El rechazo del
aborto es también mayor en Minas Gerais (31,8%) y en su interior (34,7%),
mientras en la region metropolitana ese valor cae a 28% y, en Juiz de Fora, se
reduce a 24,1%. El aborto usado solamente en casos de estupro tiene sus
porcentuales aproximados en Minas Gerais, en el interior del estado, en la
region metropolitana y en Juiz de Fora (64,4%, 65%, 63,6% y 64,1%
respectivamente) (FREITAS; TAVARES; CAMURCA, 2009, p. 83,
traduccion nuestra).

El dato cuantitativo de los jovenes que respaldan el aborto en caso de violacion se acerca

a los que aceptan las uniones homoafectivas:

Se aproximan también los datos referentes a la aceptacion de la union
homosexual (61,2% en Minas Gerais, 59,5% en la region metropolitana,
61,8% en el interior y 63,7% en Juiz de Fora) y la puesta de acuerdo con la
pena de muerte para los delitos mas graves (64,6% en Minas Gerais, 62,1%
en la region metropolitana, 65,9% en el interior y 65,2% en Juiz de Fora)
(FREITAS; TAVARES; CAMURCA, 2009, p. 83, traduccién nuestra).

Los jovenes juizforanos tienen varios influjos en la escogencia de la religion, la principal

influencia es la parental:

En Juiz de Fora, son los jovenes catolicos los que afirman una mayor
influencia de los padres en la eleccion de la religion (57,1%). 36,4 de esos
jovenes declaran que son los motivos personales el factor de eleccion
religiosa, seguido por otros factores, tales como otros parientes, amigos y
religiosos, con 4,4%. Los jovenes pentecostales estan en segundo lugar entre
los que declaran la influencia de los padres en la eleccion de la religion (48%),
quedan los motivos personales con 44%, y los amigos con 8%. Los jovenes
espiritas son mas influenciados por motivos personales (44,4%), después por
los propios padres (33,3%), amigos y otros parientes (11% cada uno). Los
protestantes y seguidores de otras religiones también atribuyeron su eleccion
religiosa a motivos personales (60% y 70% respectivamente). Para el 20% de
ambos, los padres son determinantes. Los seguidores de otras religiones
también sefialan la influencia de los amigos (10%) y los protestantes, la
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influencia de los amigos (10%) y otros parientes (10%). Los jovenes
candomblecistas-umbandistas indican solo motivos personales (100%)
(FREITAS; TAVARES; CAMURCA, 2009, p. 85, traduccion nuestra).

La institucion 100% mas importante para la juventud espirita juizforana es la familia,
los pentecostales valoran mucho los estudios, el trabajo es muy importante para los que no

tienen religion y la religion es lo mas relevante para las vidas de los jovenes pentecostales:

Los espiritas (100%) consideran la familia como mas importante, seguidos por
los pentecostales (96%), por los sin religion (84,6%), por los protestantes
(81,8%) y por los candomblecistas-umbandistas (66,7%). Los pentecostales
(80,8%) son los que mas valoran los estudios, después los candomblecistas-
umbandistas (66,7%), los catolicos (60,7%), los sin religion (60%), los
protestantes (54,5%), los adeptos de otras religiones (53,8%) y los espiritas
(33,3%). El trabajo es mas importante para los sin religion (73,3%), seguidos
por los pentecostales (65,4%), por los protestantes (63,6%), por los catdlicos
(61,6%), por los espiritas (55,6%), por los candomblecistas-umbandistas
(50%) y por los adeptos de otras religiones (46,2%). La religion es mas
importante para los jovenes pentecostales (88,5%), seguidos por los adeptos
de otras religiones (69,2%), por los protestantes (63,3%), por los catdlicos
(57,1%), por los espiritas (44,4%), por los candomblecistas-umbandistas
(33,3%) y por los sin religion (13,3%) (FREITAS; TAVARES; CAMURCA,
2009, p. 85, traduccion nuestra).

Virginidad o castidad, aborto y matrimonio homoafectivo tienen tanto aceptaciones

como rechazos, depende de la pertenencia religiosa, entre la juventud juizforana:

Los pentecostales son los que mas valoran la virginidad, tanto masculina como
femenina (80% y 81,8% respectivamente), seguidos por los protestantes
(66,7% y 70%) y por seguidores de otras religiones (58,3% y 50%). Los que
menos valoran la virginidad son los candomblecistas y umbandistas (nulo para
hombres y mujeres), seguidos por los sin religion, que solo valoran la
virginidad femenina (13,3%). Los catdlicos valoran mas la virginidad
femenina (19,8%) que la masculina (11,4%) y los espiritas las valoran poco
(12,5% para ambas). El aborto como una decision libre de la mujer lo valora
el 58,3% de los espiritas, después los candomblecistas y umbandistas (50%),
los espiritas (44,4%), los catolicos (32,8%), los seguidores de otras religiones
(30%), los pentecostales (23,8%) y los protestantes (18,2%). El rechazo del
aborto es bajo en todas las religiones (33,3% entre los pentecostales; 30%
entre los protestantes y los seguidores de otras religiones; 23,3% entre los
catolicos; 21,4% entre los sin religion; 12,5% entre los espiritas). No hay
rechazo entre los candomblecistas y umbandistas. El aborto justificado solo
en caso de estupro lo acepta el 88,9% de otras religiones, por 68,2% de los
pentecostales, 64,1% de los catdlicos, 60% de los protestantes, 55,6% de los
espiritas, 53,8% de los sin religion y 50% de los candomblecistas y
umbandistas. La aceptacion del matrimonio entre persona del mismo sexo la
comparte el 100% de los jovenes espiritas, el 73,9% de los catoélicos, el 66,7%
de los sin religion y 50% de los candomblecistas y umbandistas. Los que
menos lo aceptan son los jovenes de otras religiones (20%), seguidos por los
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jovenes protestantes (25%) y por los pentecostales (27,3%) (FREITAS;
TAVARES; CAMURCA, 2009, p. 84, traduccion nuestra).

El transito religioso de jovenes en Minas Gerais se da del siguiente modo:

El transito religioso encontrado entre la juventud de Minas Gerais llegd a los
15,2%, 63,7% de los cuales son oriundos del catolicismo. En la region
metropolitana ese dato porcentual alcanza el 21,7%, siendo 70,6% oriundos
del catolicismo y en el interior este transito llegd a solo 15% (de esos 65,8%
eran catolicos). En Juiz de Fora el transito fue mayor: 26% cambiaron de
religion, a pesar de que el transito esté menos concentrado en el catolicismo
(59,2%). Los motivos del cambio de religiéon son porcentualmente cercanos.
En Minas Gerais el hecho de que la nueva religion haya traido paz y felicidad
lo indico el 43,9% de los jovenes como motivo del transito (en la region
metropolitana ese valor fue de 46%, en el interior, de 43,2% y en Juiz de Fora
ese valor fue del 44,2%). Los motivos de cambios referentes a la doctrina de
la nueva religion lo indic el 31,1% de los jovenes mineros (29% en la region
metropolitana, 31,8% en el interior y en Juiz de Fora fueron 30,2%)
(FREITAS; TAVARES; CAMURCA, 2009, p. 86-7, traduccion nuestra).

La tolerancia religiosa se verifica en aceptar un amigo, crear un negocio, casarse, asistir

a cultos de alguien de una religion diferente a la propia:

La tolerancia religiosa se expresa de la siguiente forma: 50,9% de los jovenes
mineros aceptarian tener amigos de otras religiones (75,8% en Juiz de Fora);
45,4% aceptarian montar un negocio con alguien de una religion diferente de
la suya (59,7% en JF); 34,5% aceptarian casarse con una persona de otra
religion (45,5% en JF) y 13,8% aceptarian frecuentar cultos de otras religiones
(20,4% en JF) (FREITAS; TAVARES; CAMURCA, 2009, p. 87, traduccion
nuestra).

La mayoria de los mozos mineros votan por cualquier candidato sin distingo religioso,
no hay una adhesién politica prevalente, pero son los mozos pentecostales y los

candomblecistas y umbandistas los que suelen votar por candidatos de su misma religion.

En lo que atafie a la relacion de la adhesion religiosa y su influencia en la
practica politica de los jovenes, se tienen los siguientes datos: la filiacion de
jovenes a partidos politicos es muy baja (4,6% en Minas Gerais; 2,6% en la
region metropolitana; 3,9% en el interior y 2,2% en Juiz de Fora); la mayoria
de los jovenes vota por candidatos de cualquier religion (94,7% en Minas
Gerais; 93,3% en la region metropolitana; 95,5% en el interior y 91,5% en
Juiz de Fora). En el estado de Minas Gerais, 11% de los jovenes pentecostales
declararon votar por candidatos de su propia religion, seguidos por los jovenes
filiados al candomblé y la umbanda (10,5%). Los que menos votan son los
espiritas (0,7%), seguidos por los protestantes (4,8%), por los catdlicos (5%)
y por los adeptos a otras religiones (6,2%). En Juiz de Fora, también son los
pentecostales los que mdas votan por candidatos de su religion (17,4%),
seguidos por los espiritas (16,7%). En esta ciudad, los seguidores del
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candomblé-umbanda y de otras religiones dijeron votar por cualquier
candidato, al paso que 9,1% de los protestantes y 7,4% de los catdlicos
afirmaron votar por candidatos de sus respectivas religiones (FREITAS,
TAVARES, CAMURCA, 2009, p. 87, traduccion nuestra).

Los mozos y mozas espiritas son a los que mas les interesan los partidos politicos:

El interés por partidos politicos (participacion, filiacion y simpatia) tiene los
siguientes porcentuales: 18% de los espiritas, 17,1% de los catélicos, 14,8%
de los pentecostales, 13,6% de los protestantes, 12,9% de los
candomblecistas-umbandistas y 12,3% de los adeptos de otras religiones
dijeron interesarse por partidos politicos. El rechazo a los partidos se
encuentra entre los jovenes de otras religiones (87,7%) y entre los
candomblecistas-umbandistas (87%) sus mas altos porcentuales. Sigue un alto
rechazo entre los protestantes (86,4%), los pentecostales (85,2%), los
catolicos (82,9%) y los espiritas (82%). En Juiz de Fora, el interés por partidos
politicos alcanza el 33,3% de los espiritas, 33,3% de los candomblecistas y
umbandistas, 13,4% de los adeptos de otras religiones, 12,2% de los catdlicos,
9,1% de los protestantes y 0% de los pentecostales. El rechazo a los partidos
la expresa la totalidad de los jovenes pentecostales que respondieron a la
encuesta, por 90,9% de los protestantes, 87,8% de los catodlicos, 84,6% de los
adeptos de otras religiones, y por 67,7% de los espiritas y de los
candomblecistas y umbandistas (FREITAS; TAVARES; CAMURCA, 2009,
p. 87-8, traduccion nuestra).

2.4 Religion y Sentido de vida de los jovenes juizforanos

Los jovenes son la poblacion que mas estd en busca de su identidad personal, social y
sexual. Los “adultos tardios” (65 afos hasta el final del ciclo vital) estan en un rango de edad
en que “la busqueda del significado de la vida asume una importancia central” (PAPALIA;
WENDKOS; DUSKIN, 2010). Tanto jévenes, en crisis de sentido o existenciales o situaciones
dificiles, como adultos tardios deben invertir la pregunta por el sentido de la vida y preguntarse
a si mismos qué sentido le va a dar a sus vidas, qué van a hacer por ella, puesto que es la vida
la que interpela, cuestiona e impele a darle respuestas personales y de compromiso con ella.

Es una ventaja que la experiencia dependa de la edad, pero también la falta de
experiencia es también prerrogativa para los jovenes, pues les va a hacer la vida mas facil en

un mundo que se trasforma constantemente:

Que la experiencia dependa de la edad, es de muchas maneras, una ventaja.
Que, por otra parte, le falte experiencia a la juventud significa un alivio de
peso para los jovenes; pues les facilita la vida en un mundo en trasformacion.
Una persona es vieja, en primer lugar, en la medida en que pasa a vivir dentro
de un cuadro de referencias especifico, individualmente adquirido y basado en
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experiencias pasadas aprovechables, de modo que toda nueva experiencia
tiene su forma y situacion determinadas en gran parte anticipadamente. En la
juventud, por otra parte, donde la vida es nueva, las fuerzas formativas estan
comenzando a existir, y las actitudes basicas en proceso de desarrollo pueden
aprovechar el poder modelador de situaciones nuevas. Asi, una raza humana
viviendo eternamente tendria que aprender a olvidar para compensar la
inexistencia de generaciones nuevas (MANNHEIM, 1952, p. 89, traduccion
nuestra).

Cuando la gente se hace la pregunta por el sentido de la vida, se recomienda al querer
darle un significado a la misma que la gente cambie la actitud hacia ella y no esperar lo que la
vida debe hacer por ellos, sino hacer algo por la vida, se debe hacer una inversion en lo que
concierne a esa pregunta existencial. Entonces, no es qué sentido tiene la vida para los jovenes,
sino qué sentido los jovenes, o cualquier persona de cualquier edad, le van a dar a sus vidas: lo
que se necesita es un cambio total en la actitud hacia la vida misma. Lo realmente importante
no es esperar algo de la vida, sino lo que la vida espera de la gente. Las personas deben dejar
de inquirirse por el significado de la vida y, en lugar de eso, pensar en ella como en los seres a
los que la vida inquiere permanentemente. La respuesta a la vida no debe estar hecha de palabras
ni meditacion, sino que debe ser una actuacidon y conducta rectas. Vivir significa asumir la
responsabilidad de hallar la respuesta correcta a las problematicas planteadas y hacer las tareas
que la vida asigna continuamente a cada persona. Cuando una persona descubre que su destino
es suftir, debe aceptar ese sufrimiento, pues esa es una unica tarea. Debe reconocer que, también
sufriendo, ella es Uinica y esta sola en el universo. Nadie puede liberarla de su sufrimiento ni
suftir en el lugar de ella. Su unica oportunidad consiste en la actitud que adopte al soportar su
carga (FRANKL, 1991).

Frankl (1991) dice que para ellos, como prisioneros, €sos pensamientos no eran
especulaciones distantes de la realidad, eran los tnicos pensamientos capaces de ayudarles, de
liberarles de la desesperacion, aunque no se vislumbraba ninguna oportunidad de salir con vida.
Ya habia pasado el tiempo en que pedian a la vida un sentido, como el alcance de una meta
mediante la creacion activa de algo valiosos. Para ellos, como prisioneros, el significado de la
vida abarcaba circulos mas amplios, como eran los de la vida y la muerte y por este sentido es
que ellos seguian luchando (FRANKL, 1991).

Para Frankl (1991) el sentido de la vida es distinto de un hombre a otro, de un dia para
el otro, hora tras hora. Asi pues, lo que realmente importa no es el sentido de la vida en términos
generales, sino el significado concreto de la vida de cada individuo en determinado momento.
No se deberia buscar un sentido abstracto a la vida, pues cada persona tiene en ella su propia

mision por llevar a cabo, cada quien debe cumplir un cometido concreto. Por lo tanto ni puede
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reemplazarsele en la funcion, ni su vida puede es repetible; su tarea es unica como Unica es su
oportunidad para hacer de ella instrumento. El hombre no debe inquirir, como ya se ha dicho,
por el sentido de la vida, sino comprender que es a ¢l a quien se inquiere. A cada hombre se le
pregunta por la vida y inicamente puede responderle a la vida respondiendo por su propia vida;
siendo solamente responsable puede contestarle a la vida. De tal modo que la logoterapia
considera que la esencia intima de la existencia humana esta en su capacidad de ser responsable
(FRANKL, 1991).

Al declararse que el hombre es una criatura responsable y que debe aprehender el sentido
potencia de su vida, Frankl (1991) quiere destacar que el verdadero sentido de la vida debe
encontrarse en el mundo y no dentro del ser humano o de su sique, como si se tratara de un
sistema cerrado. La autorrealizacion no puede lograrse cuando se la considera “un fin en si
misma”, sino cuando se la considera como efecto secundario de la propia trascendencia
(FRANKL, 1991).

El pandeterminismo es una enfermedad infecciosa que los educadores han inoculado en
las personas; y esto es verdad también para muchos seguidores de las religiones que
aparentemente no se dan cuenta de que asi sacan las bases mas profundas de sus convicciones.
Porque, o bien reconocen la libertad de la capacidad de decision de las personas a favor o contra
Dios, o toda educacion es una ilusion. Ambas presuponen la libertad, de no ser asi parten de un
concepto erroneo (FRANKL, 1991).

El deber de tocar frente a un enfermo creyente puntos de vista religiosos no lo tiene
nunca el médico como médico, sino solo como creyente que habla con otro creyente. El derecho
de hacerlo lo tiene asimismo solamente en cuanto creyente, puesto que un médico arreligioso
en ningun caso esta en el derecho de utilizar la religion con fines terapéuticos, como si se tratara
de uno de los tantos remedios utiles. Esto seria degradar la religion, convertirla en algo
justamente bueno como para servir de medicina. Por més que la religion pueda tener efectos
sicoterapéuticos eficaces, su principal motivo no es lo sicoterapéutico. Y aunque,
secundariamente, actuara de modo favorable en la salud o el equilibrio siquico, su finalidad no
es una curacion, sino la salvacion del alma. La religion no es ningiin seguro con miras a una
vida tranquila, a una ausencia de conflictos o a cualquier otra finalidad sicohigiénica. La
religion da le da al hombre mas que la sicoterapia... y le exige incluso mas (FRANKL, 1995).

Por consiguiente, no se deben sobrepasar los limites de la curacion de almas médica e
irrumpir en la dimension sacerdotal, y renunciar a la autonomia de la sicoterapia como ciencia
y a su independencia frente a la religion, de modo que no vaya a considerarsela como sierva de

la teologia. Para Frankl (1995) el sentido de la vida, que tantos adolescentes buscan, no puede
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darseles, sino que ellos deben encontrarlo. A una lamina de Rorschach® se le da sentido, y en
virtud de la subjetividad de esta atribucion el individuo del test (proyectivo) se “manifiesta, se
revela”; pero en la no se trata de dar sentido, sino de encontrar ese sentido, pues la vida no es
ningun test de Rorschach, sino un cuadro de enigmas. El sentido de la vida no puede idearse, la
juventud debe descubrirlo. Ademas el sentido de la vida no puede producirse, debe encontrarse.
Lo que puede producirse es o un sentido subjetivo o una mera sensacion de sentido o... el
absurdo o sinsentido. Asi puede comprenderse que la juventud que no es capaz de encontrar un
sentido a la vida, como tampoco de crearlo o inventarlo, procura la manara de refugiarse de su
creciente sentimiento de falta de sentido o bien en el absurdo, o en un sentido subjetivo. En
tanto que el primero se presenta en un escenario (jtablas del absurdo!), el segundo se halla en
los paraisos de las drogas, maxime los del tipo generado por el LSD®.

En el caso de las drogas se corre el riesgo de que la juventud pase por alto el verdadero
sentido, los auténticos quehaceres y problemas del mundo real (opuestamente a lo que acontece
con las vivencias en uno mismo de un sentido simplemente subjetivo) (FRANKL, 1995).

Segiin Frankl (1995) el sentido de la vida no ya debe, sino que también puede
encontrarselo, y para hallarlo la conciencia guia a la persona. Para decirlo en una palabra: la
conciencia es el “organo del sentido”. Podria definirselo como la facultad de ubicar y localizar
ese unico sentido que se esconde detras de cada situacion. El desempeio de la conciencia, una
vez que se ha hallado ese sentido de la vida, concluye con la captacion de una ‘forma’ (Gestalt)
y ello en virtud de lo que se llama la voluntad de sentido... como la facultad en estrictamente
humano de descubrir formas de sentido no solo en lo real, sino aun en lo posible.

Incluso en el sufrimiento de un cancer incurable hay que dar a los pacientes la fe para
creer que aun el sufrimiento puede tener sentido, no hay que quitar la fe en que la vida entera
de un enfermo de cancer pueda tener sentido. Cuando en el sufrimiento debidamente llevado se
logra visibilizar una ultima posibilidad, por cierto la posibilidad suprema, de encontrar sentido,

se esta dando no el primero, sino un ultimo auxilio. El enfermo siempre debe tener una actitud

5 El test de Rorschach es una prueba en la que la persona debe describir lo que ve en 10 ldminas. En teoria los
simbolos que se proyectan pertenecen al codigo genético y a los arquetipos del individuo. Una mariposa, una
polilla, un murciélago o una mujer sin cabeza son las respuestas mas rapidas e inmediatas para la primera lamina,
por ejemplo. Por el contrario, si lo que el paciente ve es una cara de un animal o una mascara puede sugerir
paranoia. EL MUNDO. Test de Hermann Rorschach: Y, ;ti que ves? El Mundo. 2013. Disponible en
<http://www.elmundo.es/album/tecnologia/2013/11/08/527c¢90c863fd3db7058b4580.html>. Acceso el 22 feb.
2019.

¢ E1 LSD es una de las sustancias quimicas mas potentes que altera el humor. Se obtienen a partir del acido
lisérgico, que se encuentra en un hongo que se desarrolla en el centeno o en otros granos. Los usuarios de LSD
llaman una experiencia con esa droga de ‘viaje’, que tipicamente dura 12 horas o algo asi. Cuando algo sale mal,
lo que generalmente ocurre, se le llama “mal viaje”, otro nombre para describir el propio infierno. O que ¢ LSD?
Disponible en <https://www.mundosemdrogas.org.br/drugfacts/lsd.html>. Acceso el 22 feb. 2019.
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positiva religiosa que le hace tener un sentido profundo durante el sufrimiento (FRANKL,
1995).
Frankl (2013) en medio del sufrimiento que pasaba, también en momento de culpa y

ante la muerte, lucho por la darle sentido pleno a su existencia:

Frankl se deparo con el sufrimiento profundo, pero €l también vio los recursos
sicoldgicos, con la ayuda de las personas que, incluso ante el sufrimiento, de
la culpa y de la muerte, pueden luchar por las posibilidades reales de una
existencia plena de sentido. El mensaje de Frankl —su fe incondicional en la
dignidad de la persona y en el sentido mismo de una existencia, aun cuando
se haya tornado muy fragil, y su apelo a la libertad y a la responsabilidad del
individuo, para en cualquier situacion, ¢ incluso que ésta alin sea
aparentemente desprovista de sentido, realizar los mejor posible—, todo esto
hablo y habla del ser humano y tiene un efecto aun mas verosimil, cuando el
mismo Frankl no anunci6é este mensaje solo dentro de un contexto de un
modelo de sicologia eclaborado detalladamente que puede utilizarse
clinicamente, pero que aparentemente también vivid personalmente
(FRANKL; LAPIDE, 2013, p. 14, traduccion nuestra).

Frankl y Lapide (2013) la religiosidad es la manifestacion de la busca de los seres

humanos por el sentido de la vida:

La religiosidad es la expresion de la busqueda humana por el sentido y como
expresion de la busqueda de sentido es también tan poco reductible e
indiscutible como la propia busqueda de sentido. Frankl, primeramente,
reconoce el rol legitimo que la religiosidad puede tener o no en la vida del
individuo; secundariamente, también le concede historicamente el significado,
que le corresponde como expresion de la busqueda humana por ese sentido y,
terceramente, la mantiene fuera de la terapia aplicada, como se indica en
relacion con la necesaria distancia ideologica del médico y del terapeuta.
Limitado a la neutralidad médica Frankl se compromete, por consiguiente, con
el reconocimiento de lo que motiva a las personas religiosas, sin valorar
sicologicamente su aspiracion, o juzgar su contenido como expresion de
busqueda de sentido. En relacion con la religion como tal la logoterapia no
tiene nada mas que decir, y en funcidon de sus propias directivas no estaria
autorizada a decir mas ni como sicoterapia ni como medicina del alma. Sin
embargo, la logoterapia puede (y como la sicoterapia de vez en cuando tiene
que hacerlo) tomar al hombre religioso como objeto, y aqui ella puede ir mas
allad de lo que su propia reflexion sobre la religion: porque ningiin modelo
sicoldgico, que se sitie en el hombre, puede permitirse por mucho tiempo
rechazar la busqueda religiosa del hombre o categorizarla como patologia en
funcion de premisas predeterminadas. La historia de las religiones y de los
mitos prueba el cuestionamiento continuo del hombre por el sentido. A través
del conjunto de su historia mutable esto crea una continuidad: el hombre
permanecio un ser, que no se satisface, con vivir, y que también cuestiona
constantemente el sentido y la razén de su existencia y accion. Por esto, tal
relacion tiene un importante significado para la logoterapia, al confirmar la
comprension del hombre de Frankl como un ser que busca el sentido. Por esta
razon las aspiraciones del hombre religioso tienen un significado mucho mas
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importante para la logoterapia que las aspiraciones de la religion como tal.
Esto también se clarifica en la generosa definicion de Frankl del hombre
religioso: en este contexto a Frankl le gusta citar la afirmacion de Paul Tillich
(1970) para quien “ser religioso significa cuestionar intensamente el sentido
de nuestra existencia” (FRANKL; LAPIDE, 2013, p. 20, traduccion nuestra).

Frankl (2013) era un hombre creyente; que también ante los golpes del destino (entre
ellos los principalmente los tres dificiles afios en los campos de concentracion de
Theresienstadt, Auschwitz, Kaufering und Tiirkenheim) no desistio de su fe; y que durante su
vida mas alla de las fronteras de las confesiones estuvo de acuerdo con representantes de
innimeras corrientes religiosas.

El sentido de la vida se capta cuando se yace en el lecho de muerte y se posibilita con la

edificacion adecuada de la vida individual:

El sentido de la vida (o sea, de la vida individual) se infiere —con tal de que
sea en general inferible— solamente cuando se tenga condiciones de aprender
una imagen total de nuestra vida. El sentido de la vida se comprende cuando
estamos en el lecho de muerte. En el mejor de los casos. Aunque la cuestion
general del sentido de la vida como tal tenga un caracter metaforico, su
respuesta en el contexto de la logoterapia es muy practica: el sentido de la vida
no esta determinado por la epifania o por la fe, sino que su revelacion esta
posibilitada por la construccién apropiada de la vida individual (FRANKL;
LAPIDE, 2013, p. 50, traduccion nuestra).

La religion puede dar bienestar sicoldgico a las personas desde que no sea autoritaria,
sino humanistica. A ningin joven le gusta sentirse cohibido, humillado, controlado ni
reprimido, sino aceptado, libertado y amado. Fromm (1956) diferencia dos tipos de religiones:

a) autoritaria y b) humanista.

La religion autoritaria esta fundada en el control de los jovenes razon por la
cual la relacion con Dios tiene como objetivo hacer que al hombre se le vea
como inferior sobre la propia mezquindad. La religion humanistica esta
centrada en el hombre, motivo por el cual el sujeto vive la religiosidad con

alegria y en este caso la experiencia mejora la relacién consigo mismo
(MONDO PSICOLOG]I, 2014, traduccién nuestra).

Fromm (1956) considera que la religion autoritaria es la definida por el Diccionario de
Oxford como el reconocimiento por parte del hombre, de un poder superior e invisible, que
domina su destino, y al que se debe obediencia, reverencia y veneracion. Los principales
elementos de la religion autoritaria, y la experiencia religiosa autoritaria, es el entregarse a un
poder que trasciende al ser humano. La virtud esencial de tal tipo de religion es la obediencia,

y su pecado sustancial es la desobediencia. A la deidad se le concibe como omnipotente y
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omnisciente, contrariamente al hombre se le concibe como insignificante e impotente. La
sumision a esa autoridad todopoderosa es uno de los itinerarios por los que el hombre se fuga
de sus limitaciones y sentimientos de soledad. Es el entreguismo a la deidad, las personas
pierden su independencia e integridad, como individuos, pero ganan la sensacion de estar
protegidos por un poder inspirador de miedo del cual del que llegan a ser parte.

Cuando las religiones humanistas son teistas, Dios es el simbolo de los poderes de las
personas, que intentan realizar durante su vida, y no un simbolo de dominacién y fuerza, que
tiene poder sobre ellas. En la religion humanista, el pecado no es fundamentalmente un pecado
contra Dios, sino un pecado contra nosotros mismos. Como no hay espiritu de intolerancia ni
de odio, en el sentido humanista de la religion, como la compensacion de la sumision esta
presente siempre en los sistemas autoritarios, la inclinacion o tendencia de las personas a violar
las normas de la vida se ve con amor y comprension, no con desdén ni desprecio. La reactividad
al sentimiento de la culpa no es el odio hacia si mismo, sino una motivacion a ser mejor
(FROMM, 1956).

Para los evolucionistas, como Frazer, la religion da sentido al mundo natural, al intentar
dar respuestas a cuestiones tan relevantes como el problema de la muerte, el mal y los valores
trascendentales. Entre los azande del Zaire la brujeria se la ve como la explicadora de
acontecimientos inexplicables (PEREZ, 2013).

La religion es un apoyo para los jovenes pues permite que la persona encuentre la fuerza
interior que la ayude para superar muchas de las dificultades con las que se encuentra en la vida.
Las normas comportamentales religiosas se concentran en las incertidumbres de la existencia,
y se evidencian particularmente en épocas de crisis. En algunos casos son las denominadas
crisis de la vida, tales como el nacimiento, la adolescencia, el matrimonio, la enfermedad y la
muerte. En algunas o todas estas ocasiones, en casi todas las sociedades, son motivos
importantes para los rituales y ceremonias de tipo religioso (PEREZ, 2013).

Tres aspectos fundamentales a los que la religion puede dar una respuesta son: a)
frustracion, b) sufrimiento, ¢) sentimiento de imposibilidad para resolver paradojas éticas
(GEERTZ, 1992).

Las practicas y creencias religiosas son representaciones que se van moldeando de
acuerdo con las experiencias humanas, y tales formulaciones pueden ayudar a los jovenes a
carear o tratar lo que es imprescindible, incierto y, definitivamente, todas las eventualidades
generadoras de ansiedad (PEREZ, 2013).

Las religiones, como sistemas de ritos y creencias, hacen frente a las preocupaciones

religiosas, lo que Weber llamé “problemas de significacion”, esto es, la contrariedad, el
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desconcierto, la frustracion, el sufrimiento, el mal, y demds. Esos sistemas de las religiones
atacan los problemas con oportunidad, en el momento en que surgen en cada caso particular,
cada fracaso de la cosecha, cada muerte, cada conmocion social o adversidad natural, utilizando
una u otra arma, que atiende a su propiedad simbolica y tomada del arsenal de la magia o el
mito. La misma tactica se usa en actividades menos defensivas de la religion tales como las
celebraciones de la solidaridad humana, la prosperidad o la continuidad (GEERTZ, 1992).

Para Mircea Eliade (1991), la experiencia religiosa ayuda a resolver situaciones criticas.
La experiencia religiosa es, de hecho, una solucion ejemplar para cualquier crisis existencial.
La religion no elimina el sufrimiento o la muerte, pero anula las contradicciones entre las
formulaciones culturales del sufrimiento y de la muerte. La teodicea es la explicacion religiosa
para el sufrimiento humano (PEREZ, 2003).

Toda crisis existencial pone de manifiesto la presencia del hombre y la realidad del
mundo: la crisis existencial es, en definitiva, ‘religiosa’. En la medida en que el inconsciente
sea el resultado de incontables experiencias existenciales, no deja de parecerse a los diversos
universos religiosos. La religion es la solucion paradigmatica de toda crisis existencial porque
se la cree de origen trascendental y, por ende, se le valora como revelacion recibida de otro
mundo, transhumano. La solucion religiosa no solamente resuelve la crisis, sino que al mismo
tiempo deja la existencia ‘abierta’ a valores que ya no son particulares y contingentes, lo que
permite asi a los jovenes la superacion de las situaciones personales y acceder al mundo del
espiritu (VILAR, 2013).

Por tal motivo el hombre es homo religiosus. Estd sometido a la precariedad y
contingencia de su vida, estd abierto siempre al ser, al crecimiento, al desarrollo, a la vida. El
hombre se pone entre la eternidad y la muerte. Por tal razén esta hambriento de significacion
ontologica. La busqueda de sentido, percepcion y simbolizacion de lo sagrado, acompaiia al
hombre desde su mismo origen como tal (VILAR, 2013).

La conciencia de un mundo real y con un sentido esté estrechamente relacionada con el
descubrimiento de lo sagrado. Mediante la experiencia de lo sagrado, la mente humana aprendi6
la diferencia entre lo que se revela como real, poderoso, rico y significativo y lo que no se revela
como tal, esto es, el cadtico y peligroso flujo de las cosas, sus aparecimientos y
desaparecimientos fortuitos y sin sentido. Lo sagrado es un elemento de la estructura de la
conciencia, y no un estadio en la historia de la conciencia. Un mundo con sentido —y el hombre
no puede vivir en el caos— es el resultado de un proceso dialéctico al que se le puede llamar
manifestacion de lo sagrado. La vida humana adquiere sentido al imitar los modelos

paradigmaticos revelados por seres sobrenaturales (ELIADE, 1989).
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Las religiones son medios que hacen que la persona se adapte, pues minimizan la
angustia y la inseguridad que experimentan las personas. Al funcionalismo de Malinowski se
le ha denominado biosicologico, justamente porque, segun esta perspectiva, las instituciones
surgen y existen para satisfacer las necesidades biosiquicas de las personas. Fl se referia a la
magia y la religion como adaptaciones culturales que reducen la ansiedad. Malinowski (1948)
llega a afirmar que “La tension de las necesidades instintivas, las fuertes experiencias de la
emocion, conducen, de una u otra suerte, al culto y al credo. ‘El deseo insatisfecho es el mutuo
hontanar del Arte y de la Religion™.

El matrimonio monogamico ha existido siempre en todas las sociedades humanas: la
moderna antropologia ensefia eso en contra de las antiguas y fantésticas suposiciones de la
‘promiscuidad’, frecuente en gais, y el “matrimonio en grupo” o poliamor. Al dar al matrimonio
monogamico un sello de valor y santidad, la religion ofrece un nuevo don a la cultura de la
gente. Y ello conduce a considerar las dos grandes necesidades humanas de la procreacion y la
nutricion (MALINOWSKI, 1948).

El llamado materialismo cultural de Marvin Harris (1980) dice que determinadas
creencias de corte religioso, que en un primer momento pueden parecer totalmente irracionales,
componen, efectivamente, adaptaciones sistémicas, como es el caso de la interdiccion de comer
carne de vaca o el tabi musulman y judio de comer carne de cerdo (PEREZ, 2013).

Una de las formas de la religion es la quienes cultivan vida interior espiritual a través de
la accion extraordinaria en Dios en cada momento, la corporalidad, la afectividad y la
emotividad. Los movimientos pentecostales y carismaticos, los grupos de sanacion y las
experiencias de la Nueva Era, albergan este tipo de religiosidad. En Latinoamérica 7 de cada
10 protestantes es pentecostal y 1 de cada 10 catdlicos es carismdtico. Aumentan las
denominadas “posesiones diabdlicas” y las oraciones de liberacion y exorcismo. Y un al to
porcentual de personas mezclan creencias esotéricas y cristianas. La religiosidad emocional,
con sus grandes espectaculos coreograficos, curaciones a la hora, musica pegajosa... sirven
para indicar una nueva forma de vivir la religion. Tal religiosidad recurre, frecuentemente, a
sugestionar a las masas y a una explicacion trascendental de la inmanencia (ARBOLEDA,
2017).

Campbell (1990) dice que lo que se busca es un sentido para la vida. Sin embargo, él
piensa que lo que se esta procurando es una experiencia de estar vivo, de tal forma que nuestras
experiencias de vida, en el plano puramente fisico, tengan resonancia en el interior de nuestro

ser y de nuestra realidad mas intimos, de modo que realmente sintamos el éxtasis de estar vivos.
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La tension de la transitoriedad de la gente es la que hace indagar y caminar siempre, la
que permite la mantenencia de una conciencia aguda de la condicion de itinerantes como
peregrinos del Absoluto. Y es la cuestion del sentido de la vida y de la transitoriedad de la
existencia la que lleva a la busqueda de un sentido ultimo. La transitoriedad, por lo tanto, abarca
los conceptos de mortalidad y temporalidad como desafios a nuestra actitud frente a la vida y
al sentido de nuestras propias vidas. El que la gente siga consciente de la mortalidad le impide
fijarse en la provisionalidad de las cosas y en los hechos de la propia vida. La esclavitud de la
cotidianidad y el absolutismo de las tareas aparecen como ridiculas ante la mortalidad en la
caducidad de la vida. La posibilidad de existir da la posibilidad de que la gente se haga
consciente de su mortalidad y de lograr el verdadero significado de la vida, se debe comprender
cada momento como irrecuperable, pues es solamente por lo que el hombre es finito que cada
momento cuenta (MORAES, 1988).

Wendel y Martoni (2005) al interrogar a los jovenes brasileros por la “satisfaccion con
sus vidas”, el 87% de los hombres y el 81% de las mujeres estan muy satisfechos con la vida
por la familia; el 80% de los hombres y el 67% de las mujeres estan muy satisfechos con la vida
por la sexualidad; el 76% de los hombres y el 66% de las mujeres estan muy satisfechos con la
vida por la salud fisica; el 71% de los hombres y el 62% de las mujeres estan muy satisfechos
con la vida por las amistades; el 69 de los hombres y el 55% de las mujeres estan muy
satisfechos con la vida por la apariencia fisica; el 63% de los hombres y el 57% de las mujeres
estan muy satisfechos con la vida por la capacidad de tomar decisiones; el 68% de los hombres
y el 63% de las mujeres estan muy satisfechos con la vida por la casa en que viven; el 49% de
los hombres y el 49 de las mujeres estdn muy satisfechos con la vida por la relacioén con el amor;
el 59% de los hombres y el 57% de las mujeres estan muy satisfechos por la educacion escolar
que recibieron; el 59% de los hombres y el 51% estan muy satisfechos con la vida por la manera
como pasa el tiempo libre; el 27% de los hombres y el 28% de las mujeres estan mas o menos
satisfechos con la vida por la posibilidad de trabajo que tienen hoy.

La institucion de la familia es la que mayor satisfaccion da a los jovenes, se concluye
que la familia se posiciona como el primer lugar donde ellos encuentran significado para sus
vidas. Investigaciones sociologicas revelan que la familia, ademas de contribuir con la
formacion del individuo, también ayuda enormemente en la estabilizacion de su personalidad,
esto es, ella da unidad y coherencia a la personalidad, lo que permite la creacion de la identidad
personal. En ese proceso, el grupo familiar puede formar personas mas o menos resistentes a

los cambios o grandes trasformaciones (FARAONI; CARVALHO, 2014).
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El proceso de socializacion desencadenado por la familia ayuda a cristalizar ciertos
hébitos, a fijar un patron de comportamiento y algunas nociones de lo que es cierto o errado,
justo e injusto, permitido o prohibido. La familia es, en ese sentido, una especie de hilo
conductor de los valore sociales, como el respeto a la autoridad o a las tradiciones. Ella ayuda
al individuo a interiorizar las normas y los valores sociales, lo que facilita su adaptacion a la
sociedad. Al mismo tiempo, ese proceso hace a las personas flexibles, aptas para encarar
determinados cambios que van a presentarseles en el transcurso de la vida (FARAONI,
CARVALHO, 2014).

Al asimilar los valores sociales y aprehender las normas o las reglas generales del
comportamiento social, el individuo es moldeado por las instituciones sociales, que, asi, revelan
su importancia para la sociedad. Su comportamiento social, conformado por las instituciones,
también se institucionaliza y, al mismo tiempo, refuerza el poder y alcance de esas instituciones
(FARAONI; CARVALHO, 2014).

En 2010, un estudio estadistico sobre la juventud de Minas Gerais, revela que en Juiz
de Fora el 34,0% de los jovenes hombres, entre 15 y 18 afios, estd en alto grado de
vulnerabilidad social, los jovenes del barrio Vila Olavo Costa de la ciudad presentan un indice
de vulnerabilidad juvenil del 31,1%.

En el barrio Vila Olavo Costa, los motivos de la vulnerabilidad en datos cuantitativos
son: I. desempleo (11%); 11. Ocupacioén en la informalidad, por ejemplo: vendedores ambulantes
de dulces (8,0%); 111 =1+ 1I: déficit de empleo formal (19%); 1v. Inactivos, no estudian (12,2%);
v. Desempleados que no estudian (3,8%); VI=1V +V: Jovenes que no estudian ni trabajan (16%);
VII =1+ 11+ VI-V =11l + IV: indice total de vulnerabilidad juvenil (31,1%) (FJP, 2018).

Los motivos son de la vulnerabilidad de los jévenes de Juiz de Fora son: 1. desempleo
(9,9%); 1. Ocupacion en la informalidad, por ejemplo: vendedores ambulantes de dulces
(17,0%); 1 = 1+ 11: déficit de empleo formal (26,9%); 1v. Inactivos, no estudian (7,1%); v.
Desempleados que no estudian (3,7%); VI=1V +V: Jovenes que no estudian ni trabajan (10,8%);
VII =1+ 11+ VI-V =111+ 1V: indice total de vulnerabilidad juvenil en Juiz de Fora (34,0%) (FJP,
2018).

Es en estas circunstancias de vulnerabilidad social juvenil que las instituciones
religiosas ayudan abren espacios a poblaciones juveniles a encontrar un significado para sus
vidas, para evitar que sus proyectos de vida juveniles vayan a caer en la drogadiccion o la
delincuencia.

La angustia a quedar por fuera del mercado laboral y la angustia a morir violentamente

hacen que los jovenes busquen sentido:
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El miedo a quedarse por fuera” (proveniente de la inseguridad para planear el
futuro profesional frente a un mercado de trabajo restrictivo y mutante) y, por
otro, “el miedo a morir de forma violenta” (proveniente de la experiencia de
vivenciar precozmente la muerte de amigos, primos y hermanos) pueden
producir una intensificacion de la busqueda de recursos sobrenaturales tanto
para encarar los obstaculos de la insercion social como para darle sentido a la
vida. Tal busqueda no estd libre del comunismo, del modismo, del
individualismo o de la simplemente alienacion de la sociedad. En esta misma
busqueda, también puede predominar la afirmacion de la ética, de la ecologia,
de la paz y de la pertenencia como lugar de inclusion social (NOVAES, 2006,
p. 106, traduccién nuestra).

Al hablar del sentido de la vida, se debe hablar también del suicidio, en Brasil, en
general, es un fendmeno bastante complejo, de fuerte impacto subjetivo y colectivo, que sucede
por convergencia de factores de riesgo culturales, sociales, siquicos y genéticos, los que
combinan con experiencias de pérdida y trauma.

Cada afo hay en el mundo aproximadamente 800.000 muertes suicidas, lo que significa
una muerte cada 40 segundos. Entre los jovenes (15-29 anos) es la segunda causa de muerte
global, de acuerdo con las estadisticas de la OMS (Organizacion Mundial de la Salud). El
suicidio no es comun hasta los 15 afos de edad, pero su prevalencia aumenta en la adolescencia.
En el mundo, adolescentes del sexo masculino tienen mayor probabilidad de darse muerte que
las adolescentes del sexo femenino. El suicidio, sin embargo, no es menos importante entre la
poblacion femenina, representa la principal causa de muerte entre chicas de 15 a 19 afios y la
tercera en chicos del mismo rango de edad (PATTON, 2009, apud RICHTER; HILLESHEIM;
LIMA, 2019).

Las tasas de suicidio en Brasil han aumentado, al pasar de 4,4% por cada 100.000
habitantes en 1980 a 5,8% en 2016. Eso sucede a costa del incremento en las tasas del fenomeno
en la poblacion masculina. Se registraron cuatro 6bitos masculinos por cada dbito femenino por
suicidio en 1980 y 5,4 en 2006. En Brasil, las variaciones regionales son expresivas, y en
algunas localidades, como el interior de Rio Grande del Sur, los indices se asemejan a lo de los
paises del Este Europeo (BOTEGA, 2014, apud RICHTER; HILLESHEIM; LIMA, 2019).

La adolescencia es un periodo de transicion en que el individuo es especialmente
vulnerable a reaccionar con actitud suicida en respuesta a conflictos. Historial de adopcion,
homosexualidad, bisexualidad o el cuestionamiento de la orientacidon sexual, historial de abuso
sexual, depresion y otros trastornos siquidtricos, estrés postraumatico, abuso de sustancias y
uso patoldgico de internet estan entre los factores de riesgo para el suicidio entre adolescentes.

Ademas, los adolescentes son mas influenciables por exposicion mediatica que los adultos y
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pueden imitar comportamientos vistos en la television, con potencial para epidemias de suicidio
cuando el asunto se expone (SHAIN, 2016 apud RICHTER; HILLESHEIM; LIMA, 2019).

En el 2010, en Brasil, se suicidaron 384 hombres y 224 mujeres para un total de 608
suicidios de nifios y adolescentes entre los 10 a 19 afios. En el 2010 los suicidio fueron de 489
hombres y 217 mujeres para un total de 706 suicidas. Durante el 2015 los suicidios de hombres
llegaron a 593 y de mujeres a 261 para un total de 854. Por tanto, la epidemia de actitud suicida
va en aumento afio tras afo, de acuerdo con el SIM (Sistema de Informaciones de Mortalidad).

Segun el mapa de violencia, la participacion del Suicidio en total de dbitos de nifios y
adolescentes aument6 de 0,2% en 1980 a 1% en 2013, en Brasil. En ese periodo, fue la segunda
causa que mas crecio, atras apenas de los homicidios (WAISELFSZ, 2015, apud RICHTER;
HILLESHEIM; LIMA, 2019).

Abasse et al (2006) concluyeron en su estudio que, a pesar de que la mortalidad por
suicidio en adolescentes haya sido baja en Minas Gerais, menor de 5 por 100.000 habitantes, el
rango de edad de 10 a 19 afios representd 16,2% del total de internados en el Sistema Unico de
Salud (SUS) derivadas de tentativas de suicidio. El Estado reprodujo, tanto para las tentativas
de suicidio, cuanto para el acto consumado, la realidad de distintos paises. Las tasas de
internacién fueron mas altas entre las jovenes, en una de tres para cada hombre joven, la
intoxicacion es el medio mas utilizado para la tentativa de cometer suicidio en ambos sexos,
principalmente por parte de las mujeres. Estos datos sugieren la facilidad de acceso al medio,
principalmente en el caso de las medicaciones. Eso nos remite a una caracteristica importante
de la solucidon inmediata para los conflictos emocionales. Se cree que hay remedio para todo.
Asi, se observan la banalizacion y el uso indiscriminado de medicamentos, entre ellos, los
antidepresivos y ansioliticos. Los resultados muestran también que los adolescentes masculos
presentaron riesgos mas elevados de muerte a lo largo de los afios, con una tasa de mortalidad,
en promedio, de aproximadamente dos veces mayor que el femenino. El principal medio
utilizado para la conclusion del acto suicida, tanto por hombres como por mujeres, fue el
ahorcamiento, seguido por el estrangulamiento o sofocamiento, lesiones con arma de fuego en
hombres e intoxicacion en mujeres.

El suicidio es un fenémeno que sufre la interferencia de factores individuales,
ambientales, sociales. Sea en la forma de tentativa o de acto consumado expresa un dolor
emocional que el sujeto considera que es interminable, intolerable y cree no tener la capacidad
de sobrellevar la misma. Ese fenomeno desafia a todos: padres, educadores, profesionales de la
salud, como también, el campo de las ciencias humanas y sociales. No bastan médicos,

enfermeras y sicologos para mejorar la calidad de las atenciones. Se hace necesario que
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profesionales de la salud y de la educacion emprendan un trabajo interdisciplinario. Tornase
esencial ir mas alla de los aspectos curativos, es imprescindible que se consiga alcanzar la
dimension de la prevencion. Pues, solo asi, sera posible estructurar una atencion que abarque
no solo a los adolescentes que intentaron suicidio o manifestaron comportamientos de riesgo.
Buscar estrategias que puedan minimizar las situaciones o vivencias estresantes, en especial,
las que se relacionan con la familia y la escuela son fundamentales, pues esos espacios pueden
funcionar como factores de riesgo, pero también pueden actuar como factores de proteccion.
La sensibilizacién y la capacitacion de profesionales para asistir a este grupo etario y la
organizacion de una red de asistencia efectiva son primordiales para el alcance de dicho objetivo
(ABASSE et al 20006).

El aumento de casos, especialmente, entre nifios y adolescentes, preocupa a especialistas
y desafia las politicas publicas. Datos del Ministerio de Salud de Brasil sobre dafios
autocausados voluntariamente —término acufiado por el Codigo Internacional de
Enfermedades— sefialan que los registros doblaron en Juiz de Fora entre 2006 y 2015. Fueron
15 episodios de autodestruccion en 2006 contra 31 en 2015. El porcentual es superior al nlimero
de casos registrados en el Estado de Minas Gerais en el mismo periodo, cuyo aumento de
insucesos de esta naturaleza fue de 30% (ARBEX, 2018).

Una estadistica hecha con exclusividad por la Policia Militar, por peticion de la Tribuna,
confirma la tendencia de crecimiento local. Si en 2016 se presentaron 20 Obitos por
autodestruccion en Juiz de Fora, los datos muestran que, en 2017, el nimero llegd a 31. Este
afo, hasta el 17 de junio, el nimero de suicidios ya suma 18, el mas reciente ocurrié en la
madrugada del ultimo domingo, cuando una universitaria de 19 afios salt6 del sexto piso de
donde moraba. Y no fue el tinico episodio entre estudiantes. Hace poco mas de un afio, un chico
de 20 anos, también universitario, se tird de la residencia estudiantil donde vivia (ARBEX,
2018).

Los niimeros también aumentaron en relacion a las tentativas suicidas: mientras en el
2016 fueron 65 tentativas, el afio siguiente llegaron a 97 en la ciudad. Solamente en el los cinco
primeros meses de 2018, fueron 44 (ARBEX, 2018).

Las tentativas, sin embargo, pueden ser incluso mayores, ya que uno de los problemas
es la no notificacion de las tentativas. Como afecta mas a las clases media y alta, la tendencia
es que la verdadera causa de muerte se enmascare y encubra. “El suicidio no esté relacionado
con la miseria o a condiciones desfavorables de vida, sino a la falta de ganas de vivir, se presenta

en las clases A y B”, indica la Magister y Doctora en Filosofia del Instituto de Filosofia y
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Ciencias Sociales de la Universidad Federal de Rio de Janeiro (UFRJ), Viviane Mosé (ARBEX,
2018).

Autora del libro Nietzsche hoje: o abismo civilizatorio, Mosé discute la crisis de
afectividad en la que los individuos estan sumergidos, preocupados por los efectos de esa crisis
junto con la poblacion infantojuvenil. “El suicidio es la lectura que hago de que hay una crisis
civilizatoria, porque hay dos cosas que no se llevan bien. Es impresionante la inversion
financiera, intelectual y humana hecha hoy en medicina —con la operacion del corazon de un
bebé dentro del ttero de una madre— para que ese mismo nifio, a los 10 afios, aparezca en los
indices de autodestruccion. Hoy, las cinco enfermedades que mas matan en los Estados Unidos
matan menos que el suicidio entre nifos y adolescentes de 8 a 14 afios. Estamos hablando de
un fendmeno cultural contra el cual necesitamos luchar, pues las personas necesitan acordarse
de que la vida vale. Estamos hablando de un fenomeno cultural contra el cual necesitamos
luchar, pues las personas necesitan acordarse de que la vida tiene valor. Esta faltando viento,
alegria, diversion, plantas, vida al lado de afuera, y eso es mucho mas antiguo que el internet.
No hay mas intimidad entre padres e hijos, porque, incluso cuando estan presentes, los padres
estan cada uno con su celular, en universos distintos y muy distantes. Entonces hay una soledad
profunda. Los nifios no se mutilan en las favelas, sino en la zona Sur”, dice Mosé¢ (ARBEX,
2018).

Estadistica del socidlogo Julio Jacobo Waiselfisz, coordinador del “Mapa da Violéncia
no Brasil”, sefiala que, entre 2000 a 2015, los suicidios aumentaron 65% de los 10 a los 14 afios
y 45% de los 15 a los 19 afios. La prevalencia entre jovenes ha hecho que los profesionales de
la salud se vean ante el desafio de ocuparse de un fenomeno que sucede cada vez mas
precozmente y para el cual ain se buscan respuestas. “La gente necesita hablar sobre este
asunto. Por ser la segunda causa de muertes entre adolescentes, eso ha llamado mucho nuestra
atencion. jPor qué nifos y adolescentes estdn enfermando a ese nivel? No sé si tengo una
respuesta definitiva, pero hay algunos factores que estan contribuyendo, por ejemplo, con la
adopcion de comportamientos de riesgo, tales como el uso cada vez més temprano de sustancias
sicoactivas (alcohol y otras drogas). El licor por si solo ya es un factor de riesgo muy importante,
porque aumenta la impulsividad, ademés de funcionar como un gatillo para la ansiedad y hasta
incluso para la depresion. La impulsividad es un rasgo que esta directamente relacionado con
el riesgo del suicidio, lo que hace la intervencion muy dificil. Ademas, en el perfil de una
persona con ideacion suicida, la falta de flexibilizacion ante la resolucién de un problema y la
dificultad de pensar en otras posibilidades también son agravantes”, sefiala la siquiatra de

infancia y adolescencia Marcia Favero de Souza (ARBEX, 2018).
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La religiosidad y la espiritualidad también estan entre los principales factores de
proteccion para el suicidio, para los trastornos siquiatricos, depresivos, ademas del uso del licor
y otras drogas, segun el siquiatra Alexandre Rezende. “Estudios confirman que estar en un
grupo religioso tiene un diferencial con relacion a estar solo en un grupo social. La cuestion
religiosa es uno de los principales factores de proteccion para el suicidio, mucho por la cuestion
del valor, de soporte que eso da, por la posibilidad del rescate de la esperanza”, dice (ARBEX,
2018).

La filosofa Viviane Mose dice que “la unica cosa que puede hacer que una persona
quiera vivir es la alegria”. Para ella, Brasil necesita invertir en arte y cultura. “La inversion en
arte es politica nimero uno en el mundo o no tendremos mundo”, enfatiza. Viviane también
defiende el protagonismo juvenil, a través de la educacion, como una forma de cambiar el
rumbo del pais. “Nosotros muestra que la escuela publica se estd cayendo a pedazos y cree que
hacer critica es hacer politica. Pero politica es creacion de un nuevo mundo. Hacer politica es
afirmar. Responsabiliza a nuestros medios de informacion que son del mundo viejo”, comenta,
al defender, atn la necesidad de la retomada de la familia como un lugar proteccion efectiva,
ya que la escuela no puede asumir una funcidén que no le corresponde, pues no tiene condicion
de formar afectivamente a un nifio.

Familia es un grupo en el que los unos se ayudan a los otros, se protegen, dan carifio,
independientemente de su formacién. El nifio necesita de la familia, de un grupo en el que ella
se sienta seguro. Hoy, sin embargo, quien manda en la casa es el nifio, por eso €l se mata, porque
el nifio puede mandarse a si mismo. Nadie esta presente. El hecho es que estamos sin vida. Falta
experiencia fisica. Compramos medicacion siquiatrica para vivir. La industria farmacéutica
invierte y agradece (ARBEX, 2018).

Para la periodista Eliane Brum, no es posible desvincular toda enfermedad de la época
en que ella se da. Es en el hecho de que a lo largo de las diversas épocas ya hubo otras respuestas
posibles, otras respuestas compatibles con seguir viviendo, que podemos construir reflexiones
que nos saquen de la repeticion que acaba tratando como problema exclusivamente individual
lo que es también produccion social. El drama del suicidio no debe encararse como un problema
individual del adolescente y su familia. El desafio que el suicidio impone a la sociedad es lograr
construir una respuesta que no sea la brutalidad de acabar con su propia vida. Si hay una
posibilidad en ese momento es la de que el desespero de ver adolescentes muriendo hizo que se

rompiera el silencio sobre el suicidio.
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3 APROXIMACIONES Y DISTANCIAMIENTOS ENTRE LA JUVENTUD DE
COLOMBIA Y BRASIL

En éste ultimo capitulo se analizard comparativa y cuantitativamente las religiones de
ambos paises, después se reflexionard sobre el sentido socioldgico de la religion; religion,
juventud y el sentido en el nuevo milenio y se acabara con las vivencias tenidas con jovenes de
segundo afio de ensefianza media de ambos pais: Bogot4a, Colombia y Juiz de Fora, Brasil.
Vivencias que se tuvieron de tres Instituciones de Educacion Distrital (IED) de la capital de la
Republica de Colombia y tres Escuelas Estaduales de Educacion de Juiz de Fora: Institucion
Educativa Distrital José Asuncion Silva; Institucion Educativa Distrital E1 Morisco e Institucion
Educativa Distrital Laureano Goémez de Bogota; Escuela Estadual de Educacién Duque de
Caxias y Escola Estadual Nyrce Villa Verde Coelho de Magalhdes; Instituto Estadual de

Educacidn de Juiz de Fora.

Grafico 3 — Religiones en Colombia y Brasil

Catolicismo en Brasil | | 64%

Catolicismo en Colombia: tradicional y carismatico | I 71%

Evangélicos en Brasil [ 22.20%

Diversidad protestante en Colombia: cristianos o
evangélicos, pentecostales, protestantes,... 1 16.70%

Ateos y agndsticos en Colombia [ 4.70%
Sin religion en Brasil [__1 8%

Creen en Dios en Colombia, pero no en religiones [1 3.50%

Otras religiosidades en Brasil: espiritismo, .
umbandismo, candomblecismo, entre otras [ 5.30%

Otras religiosidades en Colombia: musulmanes, 11 2.00%
budistas, Hare Krisna, rastafaris, ortodoxos,... e

No saben o no responden en Brasil | 0.30%

No saben o no responden en Colombia [ 2.20%

Fuente: Beltran (2012) y IBGE (2012).

Como puede apreciarse el catolicismo conserva su hegemonia y mayoria en ambos
paises, en Colombia (70.90%, que el sistema aproxima a 71%) hay mads, cuantitativamente,

catolicos que en Brasil (64%). Los evangélicos en Brasil (22.20%) son mas que la toda la
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diversidad protestante en Colombia (16.70%). Los ateos y agnosticos, sin medicion estadistica
en Brasil, son 4.7% en Colombia. Los sin religion de Brasil (8%) son més que los que creen en
Dios, pero no en religiones en Colombia (3.5%). Las otras religiosidades en Brasil son mas
(5.3%) —entre las que estan los espiritas, los umbandistas y los candomblecistas—, que las
otras religiosidades de Colombia (2%) entre las que estdn minorias como la musulmana, los
budistas, los ortodoxos catélicos, Hare Krisnas, rastafaris, testigos de Jehova y adventistas del
séptimo dia. Los que no saben o no responden son mas en Colombia (2.2%) que en Brasil

(0.3%).

3.1 Sentido sociologico de la religion

También se aborda en esta disertacion la importancia de los grupos socioculturales y
religiosos en la conformacion de las sociedades y como ellos intervienen en la politica, la
democracia y el ejercicio de la ciudadania.

Las clases dominantes siempre han ejercido supremacia econémico-politica a través de

la devocion popular en santos para justificar la desigualdad entre ricos y pobres:

En relacion con el catolicismo popular, se puede afirmar que las clases
dominantes en Brasil, principalmente en el area rural, se utilizaron de buena
fe a los campesinos para ejercer una dominacion politica y economica. En la
década de 1980, se exhibié una novela que obtuvo gran audiencia en la
television brasilefia, llamada “Roque Santeiro”, escrita por el dramaturgo Dias
Gomes. En ella, el personaje Sifiozifio Malta un latifundista (al que se le llama
‘coronel’), se valié de la creencia popular en los santos para justificar su
dominacion politica en el interior de Bahia. Por ese motivo, la novela habia
sido censurada durante la dictadura militar. Los llamados “coroneles” decian
que el pueblo deberia siempre rezar y ser devoto de los santos, pues solamente
asi alcanzaria el paraiso de los cielos, pues aqui en la Tierra hay unos que
nacieron ricos y otros pobres y no hay como mudar esa situacion
(OLIVEIRA; COSTA, 2016, p. 308, traduccion nuestra).

Las religiones de matriz africana —candomblé y umbanda— son religiones,
principalmente, que de hombres y mujeres de color heredaron hasta hoy dia de sus ancestros

como patrimonio inmaterial, cultural, espiritual:

El candomblé y la umbanda, a su vez, son religiones esencialmente
constituidas por negritudes, a pesar de que hay no negros entre sus adeptos.
Algunos estudiosos de la cultura negra afirman que, con la necesidad de que
los africanos y sus descendientes mantuvieron sus culturas en Brasil, hubo la
reterritorializacidén de costumbres y creencias en el espacio de los terrenos del
candomblé y la umbanda. Era una especie de recurso de supervivencia, pues
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tratados con base en tortura, el terror a la esclavitud, no les quedaba otra cosa
que sus creencias, valores y costumbres. Hoy, su permanencia en el territorio
brasilero, incluso como expansion, demuestra que, a pesar de que sea un
mundo globalizado y tecnoldgico, esas creencias tienen fuertes raices
culturales y representan la expresion de resistencia y lucha contra el racismo
todavia presente en la sociedad brasilera. En este sentido, estas expresiones de
religiosidad proponen para todos nosotros que, o viviremos en una sociedad
multicultural, en que todos respeten las diversidades humanas, o
sucumbiremos a los totalitarismos, intolerancias y racismos (OLIVEIRA;
COSTA, 2016, p. 309, traduccién nuestra).

La expansion del pentecostalismo y neopentecostalismo no es unicamente por la
manipulacion e influjo en las mentes de necesitados e iletrados, sino también porque se hacen
ver como la alternativa para la reconstruccion y recuperacion de la ciudadania. Ademas se valen
de sus poderosos medios de telecomunicacion, radiodifusion y prensa para hacer proselitismo
religioso, por ejemplo, A Folha Universal da IURD y el canal Record de la IURD, también la
Revista Graga y el periddico Show da Fé de la Iglesia Internacional da Graga de Deus y el canal
Band... Opuestamente a la Iglesia catdlica, los evangélicos tienen contacto directo con sus
pastores, hay consolacion para los que sufren, recuperan la dignidad ciudadana en ambientes

sociales en que impera la pobreza

El crecimiento de los pentecostales no se debe simplemente a la dicha
manipulacion promovida en las mentes de los “ignorantes y pobres”. Desde la
década de 1980, ellos se presentan en la sociedad brasilera, que vive una
profunda crisis social, como agentes que ofrecen una solucion para la ausencia
de ciudadania y nos hacen entender como algunos brasileros enfrentan sus
problemas materiales y emocionales inmediatos. Pero, ;cuiles son los
elementos y mecanismos que contribuyen con la conversion pentecostal y, en
consecuencia, su crecimiento numérico? Los principales son: los
pentecostales atraen sus futuros fieles a través de los poderosos medios de
comunicacion que tienen en sus manos; diferentemente de la Iglesia catélica,
hay un acceso directo a los pastores; hay una permanente consolacion de los
afligidos; ellos producen, de hecho, una dignidad ciudadana en un espacio de
pobreza como las favelas, periferias, etc.; ellos ocupan espacios donde casi no
existen instituciones como escuelas, asistencia social, en suma, el Estado;
también se tornan un recurso de recuperacion familiar (contra el alcoholismo
contra las drogas, etc.) y, finalmente, se le presentan a la poblacion mas
necesitada como alternativa a la falta de ciudadania (OLIVEIRA; COSTA,
2016, p. 310, traduccion nuestra).

El pentecostalismo, en general, actia en donde la Iglesia Catolica Apostdlica Romana
ha descuidado su apostolado, por déficit de sacerdotes. Sacan a muchos drogadictos del
submundo de los estupefacientes y la delincuencia, aunque pareciera parecer paradojico, pues

hay también traficantes evangélicos en las favelas de Rio de Janeiro, conocidos como
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narcopentecostales (SOARES, 2019) que han creado el caos y el terror entre terreros del

candomblé y la umbanda.

Otra caracteristica importante del papel de los pentecostales es el hecho de
que sacan a muchos jovenes de la influencia del trafico de drogas. Lo
interesante es que su éxito viene también de hecho de que el trafico perdona a
quien entra en la Iglesia. Incluso también porque, los pentecostales no quieren
saber del pasado del joven, ellos no representan riesgos para el trafico pues no
van a ‘alcahuetear’ a nadie (OLIVEIRA; COSTA, 2016, p. 310, traduccién
nuestra).

La Teologia de la Liberacion fue una reintepretacion del catolicismo en Latinoamérica
desde un enfoque emancipador marxista, que toma como destinatarios a los pobres, los cuales
deben rebelarse antes la explotacion y las injusticias del capitalismo, tal como hizo Cristo que
se sublevo contra la opresion de las clases vilipendiadas y marginadas de la sociedad. En Brasil
fueron las Comunidades Eclesiales de Base que se dedicaron a la defensa de los derechos

humanos en tiempos dictatorio-militares.

Finalmente, la Teologia de la Liberacion significd una nueva interpretacion
del catolicismo en América Latina. El socidélogo Lowy (1999) describe que, a
partir del Concilio Vaticano II, algunos obispos y religiosos cristianos inician
un proceso de reinterpretacion de los preceptos biblicos en conjunto de la
adopcion de ideas marxistas. El autor afirma que se oper6 —a partir de los
encuentros de obispos latinoamericanos, en Medellin (Colombia, 1968) v,
después, en Puebla (México, 1979)— una preocupacion con los destinos de
los pobres en América Latina. Este sector de la Iglesia catdlica asume la idea
de que los pobres se deben rebelar contra las injusticias y la explotacion
capitalista En Brasil, la expresion maxima de esa idea se concretizo en las
Comunidades Eclesiales de Base (las CEB). Tales entidades tuvieron un papel
importante en la defensa de los derechos humanos en la época de la dictadura
militar y en el proceso de redemocratizacion. Es interesante notar, en las
palabras de Frei Betto, la reinterpretacion, en términos politicos, por ejemplo,
de la muerte de Jesucristo. Segun ¢€l, Jesucristo no murié enfermo en la cama,
triste y amargado. El murié crucificado. En la época del Imperio Romano, a
quienes se crucificaban, generalmente, era presos politicos, aquellos que
combatian a los opresores romanos. Frei Betto, asi como los demas defensores
de la Teologia de la Liberacion, deduce que, de ahi, que es tarea de los
cristianos luchar por el fin de la pobreza y las injusticias, siguiendo el ejemplo
de Jesucristo en la lucha contra los opresores (OLIVEIRA; COSTA, 2016, p.
311, traduccidn nuestra).

3.2 Religion, juventud y sentido en el nuevo milenio



98

La religiosidad —disposicion para seguir la religion propia y unirse a los asuntos

sacros— es basilar para el significa de la vida de la gente, pues la mayoria de los jovenes creen

en Dios.

Mas que religion en si, la religiosidad es muy importante para el sentido de
vida de los grupos e individuos. Se entiende por religiosidad una cualidad del
individuo que se caracteriza por la disposicion o tendencia del mismo para
seguir su propia religion o a integrarse a las cosas sagradas. Por lo tanto, hay
religiones organizadas en iglesias, cultos y otros tipos de instituciones y esta
la religiosidad de los individuos. Esa diferencia es muy determinante cuando
observamos la expresion de religiosidad entre los jovenes. En una
investigacion del Instituto de Estudios de la Religion (ISER) de 2001, se
verifico que entre 800 brasilefios, con edades entre 15 y 24 afios, 98% de ellos
respondieron que creen en Dios. Se trata de una gran mayoria, capaz de poner
en cuestion cualquier escepticismo en relacion con la religiosidad de esa
generacion de jovenes (OLIVEIRA; COSTA, 2016, p. 314, traduccion
nuestra).

Esa investigacion dirigida por la socidloga Regina Novaes, de la UFRJ. Para Novaes

esos numeros son sorprendentes. En una entrevista dada al Cuaderno B, do Jornal do Brasil,

ella afirm¢é que:

Los jovenes estan en la bisqueda de la religion. Creer en una cosa que se
coloca de una manera fuerte para esta generacion. Existen ateos que creen en
Dios. Es una cosa increible. Ellos creen en todo. Todos los items tuvieron un
porcentual alto. Por ejemplo, mas del 30% cree en orishas, una tasa mucho
mas alta que los que declararon ser del candomblé (1,8%). Lo que es
sorprendente es que, entre los jovenes que dijeron que les gustaria buscar
alguna religion (32%), la que mas atrae su curiosidad es la evangélica (32%),
seguida del espiritismo (23,3%). Los jovenes necesitan de eso. Lo que se
esperaba es que, a partir del desarrollo de la ciencia y del avance tecnolégico,
estas explicaciones fueran a surgir. Pero eso no ha sucedido. Las personas
siguen buscando un sentido de vida y una forma para manejar sus angustias y
sufrimientos (NOVAES, 2001, traduccion nuestra).

Los jovenes siempre se estan preguntando por el porvenir, desean luces sobre el

significado que tiene la vida para ellos. Se angustian por el mercado laboral y los

estupefacientes.

Esta ultima constatacion revela el hecho de que los jovenes, todo el tiempo,
estan preocupados por el futuro, quieren una explicacion para el sentido de la
vida. Para esta generacidn, el futuro, el mercado del trabajo y las drogas son
factores de sufrimiento. La religiosidad ayuda a hacer esto soportable. Ante la
competicion del mercado de trabajo, que es muy dura y, consecuentemente,
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crea muchas angustias, solamente el acceso a la informacion tecnoldgica y
cientifica no alivia el sufrimiento (OLIVEIRA; COSTA, 2016, p. 315,
traduccion nuestra).

Novaes (2001) afirma, también, en la misma entrevista, que todas las religiones forman
grupos de jovenes y que eso es muy positivo, pues, es un lugar de intercambios, en el cual el
tiempo libre se asocia a la religion: “El joven necesita de grupo, necesita encontrar una
identidad. El joven y el aislamiento no se ponen de acuerdo. En tales grupos, ellos comparten
sus angustias y encuentran ese sentido para la vida” (traduccidon nuestra).

La religiosidad da a los jovenes nociones sobre lo que significa la vida, la sociedad, su
porvenir, su hoy y su pretérito, no est4 limitada a la creencia personal, ni al culto, ni a los dioses.
La religiosidad hace que se adopten normas comportamentales y puede secundar en la

liberacion y ruptura de las cadenas de ausencia de injusticia y explotacidén socioecondmica:

Al contrario de lo que aparece en el sentido comiin, y también con las nuevas
tecnologias que seducen a esa nueva generacion, la religiosidad brinda a los
individuos concepciones sobre la vida, la sociedad, su pasado, presente y
futuro, que no se restringe a la creencia individual, al culto a los dioses, o0 a
Dios. Con Durkheim (1973), Marx (1960) Weber (1974) y Gramsci (2007), la
religiosidad nos orienta a tener normas, reglas de comportamiento, pero,
también, puede demostrar los intereses de grupo que subyugan a los otros,
ademas de interferir en otras actividades humanas, que incluyen la lucha
contra las injusticias y explotaciones (OLIVEIRA; COSTA, 2016, p. 315,
traduccion nuestra).

El brasilefio ha echado mano de la religion para permanecer en su cultura y para luchar
por la dignificacion de la vida, eso se observa en las religiones afrobrasileras, en la Teologia de

la Liberacion e incluso en los pentecostales:

El brasilero siempre tuvo en la religion uno de los recursos mas fuertes para
mantener sus culturas, sus relaciones con la realidad social y sus luchas por
una vida mas digna. Religiosidad y politica siempre se abrazaron mutuamente.
Se observa que, en la Historia de Brasil, esto ocurrid con frecuencia: en la
resistencia de los africanos y sus descendientes para mantener sus culturas; en
el caso de la Teologia de la Liberacion; y, aun hoy, cuando los pentecostales
cumplen un papel donde el Estado se encuentra ausente, suplen, asi, las
necesidades de muchos brasileros excluidos (OLIVEIRA; COSTA, 2016, p.
315, traduccion nuestra).

Adler Alfred dice que indagar por el sentido de la vida no tiene ni valor ni interés, sino
es teniendo en cuenta el sistema de correlacion hombre-cosmos. Resulta facil entender que el

cosmos posee en esa correlacion un poder creador; es, por decirlo de alguna forma, el padre de
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todo lo que vive y cada vida estd en permanente pugna para colmar de modo debido las
exigencias cosmicas. No se quiere decir que haya algiin impulso dado que desde el comienzo
puede determinarlo todo en la vida por el solo hecho de desarrollarse, sino que hay algo insito
a la vida: un afan, un impulso, un desarrollo, algo sin lo cual no seria posible imaginarse la vida.
Vivir quiere decir evolucionar. Se sabe que el hombre proviene de una célula; pero del mismo
modo se debe comprender que esa célula tiene los basamentos necesarios para su evolucion.
Coémo nacid la vida en el mundo es un asunto muy debatido para el que talvez no se encuentre
la definitiva y justa respuesta (ADLER, s. d.).

Para indagar por la opinion subjetiva de cara a los problemas de la vida y, en mayor
modo, para develar el intimo sentido que ella revela, no se pude rechazar laminarmente ningun
camino. La opinién del sujeto sobre el sentido de la vida no es un tema insustancial, ya que
representa su pensar, sentir y obrar. Ahora bien, el auténtico sentido de la vida se aclara en la
ineludible resistencia contra la que choca el sujeto cuando actua erraticamente. Entre esos dos

términos se alarga el quehacer de la educacion, la formacion y la curacion (ADLER, s. d.).

3.3 Sentido de la religion para los jovenes

Los jovenes se interesan por la filosofia y las cuestiones existenciales, entre las que se
encuentra el sentido de la vida, en un 8%, se interesan mas por debatir asuntos de religion con
los amigos (24%). Estan interesados en un 5% y un 43% por debatir con los padres o
responsables cuestiones filosoficas y existenciales y sobre la religion, respectivamente
(ABRAMO; MARTONI, 2004).

El sentido religioso, o la exigencia de significado de la vida y de todas las cosas, se
expresa en preguntas sobre el porqué de la realidad y de la existencia humana: ;Cual es el
sentido de mi vida? ;Qué es la realidad que me circunda? ;Por qué existo? ;Cual es mi destino?
.Y el del mundo, de la historia? ;Cual es la utilidad de mi existir? Preguntas que emergen en la
cotidianidad del hombre comun, que remiten continuamente a nuevas preguntas sobre el sentido
de todo, y que —ineliminables— esperan una respuesta que sea totalizante, piden contacto con
algo fundante de la experiencia de si, de las cosas, del mundo. Por lo tanto, preguntas, aunque
inconfesadas, religiosas (MASSINI-MAHFOUD, 1999).

Empefiarse en tales preguntas no es algo obvio para el hombre comun en su cotidiano.
Pero tampoco lo ha sido para los que, por profesion, buscan comprender la experiencia humana

(MASSINI-MAHFOUD, 1999).
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La cuestion de la conciencia religiosa, el sentido religioso es: “;Cudl es el significado
de todo?”, se debe comprender que cuando se habla de este sentido religioso, se esta tratando
con algo que ha sido un aspecto integral de la conducta del ser humano de todos los tiempos, y
tiende a afectar todas las actividades humanas. El sentido religioso es la capacidad de la razon
para expresar su naturaleza profunda en la pregunta terminante; es el lugar de la conciencia que
las personas tienen con respecto a la existencia. El filosofo angloamericano, Alfred N.
Whitehead (apud GIUSANI, 1997) define la religion como “lo que cada uno hace de su
soledad”. Aun cuando esa definicion de la religion sea interesante, no expresa totalmente el
valor de la intuicién que le dio origen. Ese mismo interrogante, en el mismo instante que define
la soledad de la gente, entabla la raiz de la compaiiia de la gente, porque esa pregunta significa
que la gente estd constituida de algo misterioso. Si se quiere completar la definicién de
Whitehead, entonces si, la religion es, en verdad, lo que, por ejemplo, el joven hace con su
propia soledad, pero también el lugar donde las personas descubren su compafierismo esencial.
De tal modo que antes de la soledad hay compafierismo, que abraza la soledad de la gente. En
virtud de esto, la soledad ya no es verdadera soledad sino un clamor que oculta el
compaiierismo. El sentido religioso estd dentro del ser humano, emerge en su conciencia: la
necesidad de la totalidad que es la razon, es decir, la capacidad esencial para el conocimiento,
la apertura a penetrar y abrazar la realidad a un grado cada vez mayor. El sentido religioso es
la busqueda por el sentido de la vida (GIUSANNI, 1997).

El concepto filosofico de esencia, que responde al interrogante “;qué es Dios?”, queda
fijado a través de la definicion del nombre de Dios. La existencia o inexistencia de Dios, que
se debaten en la teologia filosdfica, deben demostrarse con argumentos; las teofanias, en
cambio, no resultan de la concatenacion argumentativa, sino de los contenidos de experiencias
vividas... El “Dios de los filosofos” parece ser diferente del Dios al que le rezan en las
religiones y cuyos milagros se proclaman en ellas (CANTWELL, 2006).

Y claro, es diferente raciocinar filoséficamente sobre lo “qué es Dios” y hablar de las
vivencias de fe de los creyentes de cualquier religion. La una es mas compleja, la otra es mas
subjetiva y esta encarnada en la fe que todo lo que cree.

La palabra ‘religion’ tuvo muchos significados, pero el unico significado efectivo que
se le puede atribuir razonablemente al término es el de ‘religiosidad’ (CANTWELL, 2006).

Se debe sustituir al sustantivo ‘religion’ y dejar el adjetivo ‘religioso’ que expresa mejor

la participacion de las personas de la trascendencia:
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Ese desaparecimiento podria significar para el devoto una fe mas verdadera
en Dios y un amor mas auténtico por su projimo. Se debe rechazar el
sustantivo ‘religion’, pero dejar el adjetivo ‘religioso’. Vivir religiosamente es
un atributo de las personas. El atributo no surge porque esas personas
participen de una llamada religion, sino porque participan de la trascendencia.
Talvez sea una importante orientacion filosofica el hecho de que los adjetivos
se prestan mejor para describir la realidad que los sustantivos, particularmente
en el ambito personal (CANTWELL, 2006).

El fin de la religion es Dios y Dios es el fin de la religion:

El fin de Ia ‘religidon’, en el sentido clasico de su proposito y objetivo, aquello
para lo cual apunta y hacia lo cual puede conducir, es Dios. En el sentido
opuesto, Dios es el fin de la religion también en el sentido de que todo lo
demas se disuelve tan pronto como €l aparezca vivamente ante nosotros, en su
profundidad, amor e inexorable verdad, o, por lo menos, la parafernalia
religiosa vuelva a su debido lugar mundano y el concepto religion llega a su
final (CANTWELL, 2006).

3.4 Vivencias con los jovenes de Bogota y Juiz de Fora

En este numeral se van a exponer algunas vivencias y experiencias que se tuvieron con
jovenes del segundo afio bachillerato de ambos paises: Colombia y Brasil, en las ciudades de
Bogotéd y Juiz de Fora. Esas vivencias son sobre tres temas: juventud, moralidad y religion,

juventud y escepticismo religioso y juventud y racionalizacion de la fe.

3.4.1 Juventud, moralidad y religion

Las religiones son fuentes de pautas morales y éticas. Una de las necesidades de los
jovenes es tener paradigmas ético-morales que les colaboren a encauzar sus conductas,
principalmente en una sociedad que es proclive a relativizar los patrones tradicionales de
conducta, lo que podria generar crisis de sentido. El fundamentalismo religioso da una respuesta
a esa necesidad de la juventud, ya que tiene normas de comportamiento claras para todos sus
miembros sobre la sacralidad y la profanidad, la bondad y la maldad, no dejan intersticio para
la ambigiiedad y el relativismo moral (BELTRAN, 2006).

Al ser fuentes de pautas de comportamiento moral, las religiones establecen un orden
garantizado por la legitimidad racional con base en valores, por la creencia en su validez
absoluta, como expresion de valores supremos que generan deberes morales y, también, por el
fenomeno religioso, por la creencia en que su observancia depende la existencia del bien de la

salvacion de los individuos supeditados a esas religiones (WEBER, 2002).
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La antropologia ve la moralidad con enfoque hacia la variedad, la elaboracion social y

lo relativo que es el lenguaje:

Para la antropologia la moralidad debe enfocarse en la diversidad, la
construccion social y la relatividad del lenguaje. Primeramente, la moral existe
como un cumulo muy variado de moralidades, exactamente como la religion
existe efectivamente como un camulo variado de religiones.
Consecuentemente, en su mayoria los estudios de moralidad han sido
tentativas no tanto de describir o explicar la moralidad sino de proponer una
—o0 la— moralidad ‘verdadera’ o ‘mejor’. En otras palabras, en su mayoria
las “teorias morales” han sido en realidad una defensa de cierta moralidad. La
idea de la diversidad moral ha estado generalmente ausente (ELLER, 2018, p.
208, traduccion nuestra).

Hay muchas moralidades, por eso es que algunas sociedades creen que la poligamia es
inmoral y otras la conciben como el matrimonio ideal. Del mismo el homicidio es valido en

casos de defensa propia.

Sin embargo, cuando se adopta una vision intercultural, descubrimos, como
se expreso el fildsofo Nietzsche, mil y un carteles diferentes del bien y el mal.
Existen muchas moralidades cada una diferente en ciertos aspectos —algunos
pequetios, otros grandes— de las otras. En algunas sociedades se considera la
poligamia como inmoral y en otras se la tiene como el tipo ideal del
matrimonio. Ciertos comportamientos son inmorales en una sociedad,
mientras que los mismos comportamientos se aceptan y alaban en otras.
Incluso el homicidio lo toleran o celebrado, por los menos en algunas formas,
en practicamente todas las sociedades. Las escrituras judeocristianas, aunque
prohiban el homicidio en un pasaje (“No mataras”), permiten el homicidio en
otro (“Un tiempo para matar, un tiempo para curar’); y la mayoria de los
occidentales considera moralmente aceptable matar en defensa propia y en
una “guerra justa”. Con certeza matar insectos no tiene ninguna consecuencia
moral para la mayoria de los occidentales, pero un jansenista en la India puede
considerar esto un grave defecto moral (ELLER, 2018, p. 208, traduccion
nuestra).

Segtin Eller (2018) no entiende claramente lo que es la moralidad. En EE. UU., por
ejemplo, estar sin ropa en publico impresiona y preocupa moralmente las relaciones
prematrimoniales, no obstante a otras comunidades no les preocupa ni la desnudez en publico
ni lo sexual antes de casarse. Pero no sol o hay diferenciales entre la sociedades, también hay
igualdades, verbigracia, para los Nuer como para los estadounidenses el adulterio y el incesto

son muy importantes.

En un examen mas cuidadoso, por lo tanto, no esta claro lo que significa
moralidad. Antes que nada, ni siquiera esta claro lo que es 0 no es una cuestion
moral. En los Estados Unidos, la desnudez en publico es una preocupacion
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moral, pero en otras sociedades no lo es. En Estados Unidos, el sexo antes del
matrimonio es por lo menos un tema para debate moral, pero en otras
sociedades no lo es. En su descripcion de la religion de la religion Nuer, Evan-
Pritchard (1956) retratd los Nuer como notablemente ‘cristianos’ en sus
actitudes y practicas, pero también advirtid6 que se necesita estar mas
prevenido de lo que generalmente se esta para no atribuir a la mentalidad Nuer
lo que puede estar en nuestra mentalidad y es extrafio a ellos. Desde este punto
de vista, el contenido ético de lo que los Nuer consideran graves puede
revelarse muy variable y hasta totalmente ausente. En efecto, lo que los Nuer
creian “faltas graves, o simplemente faltas”, a un occidental puede parecer
“acciones bastante triviales” y sin duda el sentimiento seria mutuo. El incesto
y el adulterio son cuestiones importantes tanto para nosotros como para ellos,
pero las imposiciones de los Nuer contra “un hombre que ordefie una vaca y
beba su leche, o un hombre coma con personas con las cuales su parentela
tiene una enemistad tradicional o sangrienta” parecen peculiarmente
irrelevantes para los occidentales, asi como muchas imposiciones
judeocristianas —como la prohibicidén de comer carne el viernes o de nunca
comer carne de cerdo o crusticeos— parecerian singularmente irrelevantes a
los Nuer (y, francamente, a muchos cristianos modernos) (ELLER, 2018, p.
208, traduccion nuestra)

No existen soluciones a cuestiones morales universales, ya que no existen cuestiones

morales universales:

Parece, por lo tanto, que no hay respuestas morales universales, porque no hay
cuestiones morales universales. Mas exactamente, la mayoria de los
anglofonos, al hablar de moralidad, entiende algo vago acerca del “buen
comportamiento” (0, como en los Estados Unidos, la ‘moralidad’ tiende a ser
una palabra clave para asuntos sexuales y reproductivos). Pero hay
definiciones o patrones variados de ‘bondad’ en las sociedades y religiones.
Una forma usada por antropologos y otros estudiosos para intentar resolver el
debate sobre la ‘bondad’ es en términos de ‘prosociabilidad’, como actos que
benefician a los otros a un costo personal. Pero es dificil ver como algunas
cuestiones ‘morales’, como la desnudez en publico o sexo antes del
matrimonio, tienen algo que ver con el ‘beneficio’ y el hecho de que muchas
religiones ofrezcan recompensas por buen comportamiento atentia el costo
personal (ELLER, 2018, p. 209, traduccion nuestra).

La moral presente un lenguaje de valoracion de las acciones. No todas las acciones son
inmorales. Los buenos modales implican el saber comportarse, pero negarse a un apreton de

manos va contra la etiqueta, pero no es un acto inmoral:

Ademas de lo anterior, incluso en la sociedad occidental, no todas las acciones
indeseables son ‘inmorales’. La ‘Moral’ como un adjetivo hace parte de lo que
el filésofo Kai Nielsen llamo “lenguaje de valoracion”, el conjunto de palabras
que las personas de lengua inglesa usan para valorar o juzgar su propio
comportamiento y el de los otros, lo que abarca palabras como ‘a-normal’ o
‘anti-ético’ o ‘i-legal’ o ‘in-sensato’. No toda accion que es inmoral es ilegal
y viceversa (por ejemplo, el exceso de velocidad no es inmoral por ningun
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patréon familiar). Etica y moralidad no son totalmente sinénimas, ya que
podemos hablar de “ética de los negocios”, pero generalmente no de “moral
de los negocios”. Incluso la etiqueta y las buenas maneras moldean nuestro
comportamiento y nuestras valoraciones del comportamiento de los otros:
puede ser contrario a la etiqueta, pero no inmoral, negarse a apretar la mano
de alguien o usar el tener equivocado (ELLER, 2018, p. 209, traduccion
nuestra).

El mensaje sobre la moralidad en Occidente es el también discurso del
judeocristianismo. La concepcion del pecado y la moralidad son imposiciones de la

mundovision que determinada religion tiene al respecto:

Asi como el caso de las creencias, los simbolos, los mitos y los sacrificios, el
discurso de la moralidad en las sociedades occidentales, y en gran parte de la
antropologia, es el discurso judeocristiano. En esta tradicion religiosa
especifica, a la moralidad se la entiende generalmente como explicita, formal
(hasta puesta por escrito), abstracta y legalista. Es vista también tipicamente
como un asunto individual (en vez de colectivo) y ‘existencial’, o sea, un
tratado sobre el estado esencial del ser del individuo. Una parte crucial de este
lenguaje es el concepto de ‘pecado’, una condicion de falla moral y espiritual.
Sin embargo, como la creencia y el simbolo y el mito, el pecado en particular
y la moralidad en general pueden ser imposiciones de la vision de mundo de
una religion sobre otras (ELLER, 2008, p. 210, traduccion nuestra).

Mas sobre el pecado, el cual no estd presente en todas las religiones y es una

conceptuacion diversa y evolutiva en el judeocristianismo:

El pecado es un concepto que no aparece en todas las religiones; es también
un concepto con sentido variado y evolutivo en la religion judeocristiana. Una
raiz hebrea para el pecado en las escrituras es chet o khate, que significa
extraviarse o errar el blanco, literalmente el término usado, en el arte de
manejar el arco, para errar el blanco. Las variedades de pecado se reconocen
como pasha o mered para la rebeldia contra las leyes de Dios, avon para la
lujuria en otras emociones fuertes (que son intencionales, pero no
provocadoras) y cheit para violaciones involuntarias de la ley (La primera
ocurrencia de la palabra esta en el Génesis o Bereishith...) Los cristianos
terminaron desarrollando el concepto de “pecado original”, un estado
congénito, y por ello inevitable, de falla o culpa, para el cual el tinico remedio
es la salvacion divina. No obstante, en los usos originales del concepto de
pecado, las connotaciones de congénito, permanente y también ‘moral’ no
estaban necesariamente implicitas. El pecado era muchas veces temporal,
desaparece gradualmente con el tiempo, o podia removerse y eliminado o
‘purgado’ mediante acciones rituales especificas como ablucién o sacrificio.
En efecto, muchas cosas que los cristianos interpretan como ‘pecado’ eran en
verdad llamadas ‘abominaciones’ o ‘impureza’ y aplicadas a areas de
conducta que la mayoria de los occidentales modernos considera fuera del
alcance de la moralidad. Las leyes relativas a la alimentacion, por ejemplo,
reconocian determinadas especies de plantas y animales como propios o
impropios para el consumo; del mismo modo, se instruia a hombres y mujeres
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para que no se vistieran con ropas del sexo opuesto (Deuteronomio/Devarim
22, 5). Una palabra que significa ‘impuro’ (niddah o tumah) se usaba para
describir los efectos de acciones dispares como tocar un cadaver o cualquier
animal prohibido, cometer adulterio, o solo dar a luz. Después del parto, una
mujer era impura por siete dias (en el caso de un nifio) o por catorce dias (en
el caso de una nifia), y el adulterio con la mujer de un hermano no era normal,
sino impuro, el que resultaba en esterilidad (Levitico/Vayiqra 20, 21)
(ELLER, 2018, p. 210, traduccion nuestra).

Para los Nuer, no hay mayor preocupacién por la pecaminosidad de los actos. Dar de

baja a un combate legal no es inmoral, pero es peligroso espiritualmente.

Evans-Pritchard (1956) afirma, en lo que atafic a los Nuer, que la mayor
preocupacion moral de esa tribu no eran las acciones pecaminosas. Ademas la
amenaza de un acto no era su cualidad ‘inmoral’, sino el “estado de grave
espiritual” que ¢l causaba: por ejemplo, no era inmoral matar a un hombre en
un combate legitimo, pero aun asi era espiritualmente peligroso. Por eso, el
verdadero problema para los Nuer no era con la moral de las personas, si ellas
eran personas buenas o malas de acuerdo con las ideas Nuer, sino con la
condicidon espiritual, pues la buena o mala conducta puede afectar tal
condicion (ELLER, 2018, p. 210, traduccién nuestra).

La maldad consiste en las consecuencias del comportamiento, mas no en la moralidad.

Notese que, para los Nuer, las acciones no eran merecedoras de castigo porque
fueran ‘malas’, sino que antes eran malas para que se las castigara; la maldad
estaba en las consecuencias, y no en la ‘moralidad’, del comportamiento. El
kwoth (espiritu) castigaba lo que el kwoth castigaba, hasta o principalmente
“ofensas involuntarias”, lo que hacia que las personas se sintieran angustiadas,
pero no culpadas. Las consecuencias podian evidentemente ser bastante
graves, incluyendo la enfermedad fisica. No obstante, la respuesta al peligro
espiritual y al castigo era woc, eliminarlo a través de medios religiosos y
también materiales como medicamentos y otras acciones de purificacion, pero
especialmente a través de sacrificio (ELLER, 2018, p. 211, traduccion
nuestra).

Hay dos cualidades compartidas entre las cosmovisiones judeocristianas y los Nuer:

quebrantamiento de limites extranaturales y contaminacion.

Las visiones de los Nuer y las judeocristianas en lo que concierne al pecado y
al peligro tienen dos cualidades en comtn. La primera es que ellas resultan de
violaciones de restricciones sobrenaturales. La segunda es que ellas son
‘infecciosas’ en el sentido de que afectan o contaminan al individuo vy,
potencialmente, a la familia, la sociedad y al propio mundo fisico. Varios
términos que pueden ser y fueron aplicados a la concepcion del pecado son:
contaminacion, macula, impureza, inmundicia y profanacidon. (Recuérdese
que Durkheim sugiri6 que el meollo de la religion es la separacidon entre lo
sagrado y lo profano). La inmoralidad en este sentido es como una enfermedad
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—pero, en la mayoria de los casos, una enfermedad curable— que corrompe
a la persona, el cuerpo o el alma o los dos (ELLER, 2018, p. 210, traduccion
nuestra).

Una de las primeras antropdlogas en estudiar la idea de pureza, limpieza y ‘suciedad’ y
surelacion con la religion y el peligro fue Mary Douglas. En su obra Pureza y peligro, publicada

en espaiol en 1976, ella unié suciedad con desorden, incluso desorden social.

Las nociones de suciedad o impureza, junto con las de higiene (fisica y
espiritual), constituian “un conjunto de relaciones ordenadas y una
contravencion de ese orden”. La contaminacion o profanacion “ofende el
orden. Eliminarlo no es un movimiento negativo, sino un esfuerzo positivo de
organizar el ambiente”, tanto natural como sobrenatural. En su andlisis mas
famoso, ella explicito las leyes dietéticas judias, las llamadas “abominaciones
del Levitico”, en término de clasificacion y violacién de la clasificacion.
Algunos animales, concluydé Douglas, pertenecian a la categoria de las
especies que “tienen el casco partido y rumian” y esos animales eran ‘puros’
y aptos para el consumo. Los animales que se desviaban de este tipo eran
impuros e inaptos para el consumo. De esta manera, un “verdadero pescado”
tenia barbatanas y escamas y cualquier excepcion a ese tipo, como los
crustaceos y mariscos, simplemente no eran pescados y, por lo tanto, eran
inaptos para el consumo (ELLER, 218, p. 212, traduccion nuestra)

En conclusion: “Pero general el principio subyacente de la pureza en los animales
consiste en que se han de conformar plenamente con su especie. Son impuras aquellas especies
que son miembros imperfectos de su género, o cuyo mismo género disturba el esquema general

del mundo” (DOUGLAS, 1976, p. 79, traduccion nuestra).

Dumont, en la obra Homo Hierachicus, ese mismo afio, concluyd que las
creencias respecto a la impureza, contaminacion y ‘pecado’ y los peligros
resultantes son un fuerte lenguaje de exhortacion mutua. En este nivel las leyes
de la naturaleza se introducen para sancionar el coédigo moral: este tipo de
enfermedad lo causa el adulterio, aquel otro el incesto; este desastre
meteorologico es el efecto de la infidelidad politica, aquel es el efecto de la
impiedad. Se vale de todo el universo para las tentativas del hombre de obligar
unos a los otros a la buena ciudadania (DUMONT, 2008 apud ELLER, 2018,
p- 218, traduccidén nuestra).

Aunque los detalles de la moralidad o conducta apropiada difieran grandemente de una
sociedad a otra, alguna forma de comportamiento apropiado y algiin patron de valoracion del

comportamiento aparecen en todas las sociedades. Durkheim llegé a afirmar que

La ley y la moralidad son la totalidad de los lazos que nos ligan a la sociedad,
que transforman la masa de individuos en un conjunto unitario y coherente.
Todo lo que es fuente de solidaridad es moral; todo lo que fuerza al hombre a
prestar atencion a los otros hombres es moral; todo lo que lo obliga a regular
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su conducta mediante algo que no sea el esfuerzo del ego es moral; y la
moralidad es tan solida como estos lazos son numerosos y fuertes
(DURKHEIM, 2012).

La moralidad es la sociedad o quizas la sociedad es la moralidad.

La moralidad en un sentido importante es la sociedad, o talvez la sociedad es
la moralidad. O sea, los humanos que viven en un acuerdo social tendran
maneras normales, o por lo menos ‘canalizadas’ y habituales, de hacer las
cosas, porque deben tenerlas. La normalidad social depende de la regularidad
y previsibilidad en los negocios humanos, como: yo sé lo que debo hacer, sé
lo que usted debe hacer, y sé lo que puedo presumir sensatamente que usted
va a hacerlo y censurarlo si no lo hiciera. Parece que la vida social sin estas
caracteristicas seria practicamente inconcebible y que, a falta de ella, nuevas
caracteristicas se crearan rapidamente (ELLER, 2018, p. 214, traduccion
nuestra).

Esto vale no solamente para la vida social humana, sino también para la vida de todas
las especies sociales. De manera significativa, Charles Darwin observo, en El origen del
hombre, que cualquier animal, dotado de instintos sociales bien acentuados, incluidos aqui los

afectos parentéticos y filiales, inevitablemente adquirird un sentido o conciencia moral (1972).

En otras palabras, algun tipo comportamental es una necesidad social. Se ha
visto que los humanos no son la Unica especie que tiene un “cédigo de
interaccion” que ritualiza el comportamiento; un c6digo de interaccidon es uno
de los prerrequisitos de una especie social. Consecuentemente, estudios
animales sociales tanto humanos como no humanos mostraron indicios de
tipos ‘morales’ de cualidades, entre las cuales: apego y vinculo, cooperacion
y ayuda mutua (incluso altruismo o ‘autosacrificio’), simpatia y empatia,
reciprocidad directa e indirecta, solucion de conflictos y ‘pacificacion’,
trampa y descubrimiento de la trampa, preocupacion con las valoraciones de
otros miembros del grupo y una conciencia y sensibilidad a las normas o reglas
del grupo. Lo que la humanidad afiade esencialmente a esta lista es la
autoconciencia de estas caracteristicas y la capacidad de especular sobre ellas
y detallar o ‘teorizar’ sobre ellas, o sea, de crear ‘sistemas’ o ‘interpretaciones’
morales donde ya existia un “comportamiento moral” (ELLER, 2018, p. 214,
traduccion nuestra).

Este descubrimiento corrobora la afirmacion de Durkheim de que la moralidad “nunca
se encuentra, en todas sus formas a no ser en sociedad” (2012) sino también que ella siempre

se encuentra en sociedad.

Las sociedades —de humanos, macacos, peces o abejas— son todas
“comunidades morales” en el sentido de que existen maneras correctas o
equivocadas de comportarse en ellas. La moralidad, en un sentido
fundamental, es basicamente una consecuencia de vivir en un grupo social y
ser sensible a ¢l. Nuevamente, un grupo social sin algunos “patrones morales”
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(aunque sean tacitos e inconscientes), y hasta instintivos probablemente no
podria sobrevivir; sus miembros se matarian unos a los otros o se dispersarian
(ELLER, 2018, p. 214, traduccioén nuestra).

Pero no es solo como orden mundano de relaciones humanas que la sociedad
proporciona tanto la forma como la sustancia para intereses religioso-morales; “la sociedad
también consagra cosas, especialmente ideas” (DURKHEIM, 1965). O sea, una de las
propiedades o funciones de la sociedad es cercar sus realidades sociales con lo que es una “aura
de factualidad” y (o, talvez por medio de) una aura de sacralidad.

Radcliffe-Brown propone los conceptos “funcién social” y “valor ritual” para afirmar
que la funcion central de cualquier hecho social, incluso la religion o la moralidad, es la
contribucion que ¢l da “para la formacion y mantenimiento del orden social” (1986). Este orden
es, en si mismo, un hecho social: las personas estan realmente en varias relaciones, grupos e
instituciones con varios derechos y responsabilidades reciprocas. (Muchas de esas realidades
sociales son incluso anteriores al Homo Sapiens y a la lengua hablada etc.). Hay normas y reglas

y acuerdos que son “costumbres” entre los individuos. Radcliffe escribid:

Para cada norma que debe observarse debe haber algiin tipo de sancion o
razon. Para actos que manifiestamente afectan a otras personas las sanciones
morales y legales proporcionan una fuerza generalmente suficiente de control
sobre el individuo. Para las obligaciones rituales la conformidad y la
racionalizacion son proporcionadas por las sanciones rituales. La forma mas
sencilla de sancion ritual es una creencia aceptada de que, si las normas del
ritual no se observan, probablemente acontecerd alguna desgracia
indeterminada (1986).

En ese sentido, la moralidad es un caparazon adicional de coercidn, obligacion y valor.

En tal sentido, la moralidad es una capa extra de valor y de obligacion o
coercion: las practicas, normas o instituciones no son solo valiosas en si
mismas, sino también ‘moralmente’ valiosas. O sea, ellas son no solo reales,
sino también correctas. Aunque esas practicas, normas e instituciones acarreen
guerra, caza de cabezas o sacrificios humanos, ellas son importantes porque
son hechas (y talvez solo porque son hechas) y alcanzan el estatus de deberes
o intereses ‘morales’ (ELLER, 2018, p. 216, traduccion nuestra).

En Estados Unidos, por ejemplo, mas que en ningun otro pais industrializado, no es
posible comprender plenamente la politica educativa sin considerar el papel de la “derecha
cristiana”. Mas alla de la cantidad de seguidores ejerce una gran influencia en los debates
mediatico-comunicacionales sobre politica publica, educaciéon y proteccion social, la

sexualidad y el cuerpo, la religion, etc. Tal influencia esta basada en la firme decision
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compromisoria de sus activistas, en su poderio econdmico, su retorica populista y en su agresiva
agenda de lucha. Los populistas autoritarios, como es el caso de la “derecha cristiana”
fundamentan sus posturas sobre la educacién y la politica educacional en las nociones
particulares de la autoridad biblica, la “moral cristiana”, los roles sexuales y la familia.
Verbigracia, para la nueva derecha los sexos y la ‘familia’ son una unidad divina y orgénica
que es la solucion para el egotismo de los hombres y al desinterés de las mujeres (APPLE,
2002).

En consecuencia, la creencia en una superioridad moral y en la necesidad de seguir la
voluntad divina se va extendiendo mucho mas alld del ambito de la vida privada. Para los
conservadores evangélicos, la religion no es una cuestion privada. Ellos consideran que es
necesario llegar con su voz a los debates publicos sobre lo corporal, la economia, la politica y
la cultura. La cristianizacion de todos los ambientes de la vida también se puede hacer de otros
modos. Los evangélicos son la secta cristiana que mas participa en politica, también escuchan
las radios cristianas casi dos veces mas que los fundamentalistas y casi cuatro veces que los
miembros activos de otras iglesias. La misma tendencia se presenta con los programa
televisivos cristianos (APPLE, 2002).

La moralizacién es una forma de violencia sicoldgica pues pretende imponer un discurso
de valores por la via de la aprobacion y la reprobacion. Esta sustentada en la generacion de
sentimientos de culpa en los otros, y no en la construccion de convicciones éticas (LMEM,
2019)

Hay un pretexto favorito para los que recurren a la moralizacion: lo hacen por el bien de
todos. Quieren que los otros se ajusten a determinados valores, aun cuando los medios utilizados
sean reprobables. Si los destinatarios de la agresion no obedecen, frecuentemente se tornan
objeto de criticas, desprecio, denuncias publicas y persecuciones (LMEM, 2019).

La principal caracteristicas de la moralizacion es que quien hace uso de ella busca
imponer patrones comportamentales a los otros. La palabra clave en la dindmica descrita es
exactamente esta: imponer. La persona procura hacer que su discurso axiologico, o de valores,
lo adopten los otros, por una sencilla e incontestable razén: esto es lo que se ‘debe’ adoptar
(LMEM, 2019).

Quien se vale de este tipo de actitud cree ser portador de un tipo de superioridad moral.
Porque es padre o madre, o porque es jefe, sicologo, sacerdote, o simplemente porque tiene mas
habilidad verbal que los otros. A veces, piensa que ocupara esas posiciones o cargos le concede

patentes para influenciar en la conducta de los otros. Y eso no es verdad (LMEM, 2019).



111

La moral y la ética, cuando son auténticas, deben contar con la reflexion y la conviccion.
Ellas no deben adoptarse por presion, ni se deben practicar por miedo o coaccion. Es verdad
que durante la infancia los nifios necesitan de la orientacion de los padres para integrarse de
forma constructiva a la sociedad y a la cultura. Sin embargo, hay una gran diferencia entre
educar y moralizar. El primer concepto busca crear conciencia. El segundo, controlar (LMEM,
2019).

Segun mis experiencias como investigador, cuando se les pregunta a los jovenes de
ambos paises —Bogota-Colombia y Juiz de Fora-Brasil— si “lo importante en la vida es pasarla
sin demasiadas penas y sufrimientos”, ellos responden, mayoritariamente, que ‘si’. La
conclusién es que los jovenes prefieren una vida de alegria y placer sin dolor, optan por una
vida mas hedonista que no conlleve ni pesadumbres ni amarguras.

Karl Jaspers dice que lo comun a todas las situaciones limites de la existencia es que
generan sufrimiento. Pero también tienen en comun que despliegan fuerzas que van
acompanadas del placer de la existencia, del creer y del sentido. El placer y el sufrimiento estan
encadenados de modo inevitable uno al otro. Ambos son algo ultimo, insuperable, avasallador,
esencial para nuestra situacion. Como sufrimiento, se aprehende solamente una faz, listamos lo
negativo del valor. Se podria incluso intentar, probablemente, una descripcion de lo positivo
del valor, de la alegria, de la sublimacion del sentido. Pero hay una diferencia: Para la
‘contemplacion’, que observa pasivamente, la situacion limite antindmica, en tanto que va
dirigida a la totalidad de la existencia, es nuevamente lo ultimo; mientras que lo positivo
pertenece a la vida activa, a la que puede valorar, hallar algo importante... (JASPERS, 1967).

El sufrimiento, en la medida en que no toca en suerte a cada quien por igual, en la medida
en que se transmuta en un ‘bien’; a saber en el ‘resentimiento’ que tergiversa el propio
sufrimiento, la poca carencia de valor en un bien; o en la justificacion de la propia felicidad, si
se considera el dolor de los otros como venidero a ellos de modo merecido por sus culpas,
inferioridad, y demas (JASPERS, 1967).

El sufrimiento, como situacion limite, da a los hombres un nuevo caracter, cuando se le
comprende como algo ultimo, como limite, como algo que es inevitable. El sufrimiento no es
ya para nada subjetivo, sino que pertenece a la totalidad. La persona puede reaccionar de cuatro
modos:

a) De modo resignado: se reconoce incapaz de asimilar la situacion. Todas las respuestas
a los problemas respecto al fin, al sentido y al derecho del sufrimiento se ven como imposibles,
el actuar para libertarse del sufrimiento como desesperanzador. Solo le resta exclamar como

Job: jQuien puede interrogar a Dios que todo lo puede! Sin embargo la resignacién del no
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comprender tiene otras posibilidades de desarrollo completamente distintas: el hombre no
comprende, pero sigue creyendo y actlia en concreto; aqui se presenta la resignacion solo
respecto del saber y el formular. O el hombre se restringe al goce de la vida. Aunque todo sea
en vano (esta es la consolacion del predicador Salomoén), al menos podemos beber y comer y
alegrarnos sobre la tierra (JASPERS, 1967).

b) Huida del mundo: como la existencia es peor con sufrimiento, hay que tender hacia
la indiferencia y la apatia, para evitar cualquier alegria y dolor, finalmente a la nada. El
individuo, mientras tenga fuerza y piense en si mismo, va a parar al suicidio (JASPERS, 1967).

¢) De modo heroico: el hombre, frente al sufrimiento, se coloca sobre si mismo como
individuo, se eleva hasta su sentido subjetivo. No lo esquiva, sino que lo acepta de modo
arrogante. Lo ve y lo soporta hasta que expira. No afirma la existencia, de la que nada
definitivamente sabe. Se encuentra solitario en el desierto y siente que la fuerzas y la vida lo
abandonan, justamente cuando mas se hace manifiesto el sufrimiento (JASPERS, 1967).

d) De modo metafisico y religioso: la fortaleza de lo heroico, la indiferencia ante el
mundo que lo empuja a la nada, la fe sin mas problemas... El sufrimiento, como en los demas
casos, se concibe como algo definitivo, esencial e inevitable en la vida y el mundo; pero en el
sacudon horada en la persona una vivencia en si misma indescriptible que se revela en
expresiones inmediatas de sabiduria divina...Son experiencias de un enriquecimiento,
profundidad y elevacion del sentido del sufrimiento que se manifiesta “en la unién con Dios”,
en el pensamiento de un sufrimiento en la divinidad misma (Dios estd presente en el
sufrimiento, €l sufre con nosotros)... Para la doctrina de la predestinacion de las almas de las
sectas protestantes el sufrimiento, auténticamente, se vive frente a la situacion limite como
fuente de lo religioso, lo religioso como algo positivo, lleno de valor, dador de sentido
(JASPERS, 1967).

Lo contrario al sufrimiento es el hedonismo (=hedone [oovn] placer) es un vocablo
genérico para designar concepciones y teorias del placer que defendieron Aristipo, Eudoxio y
Epicuro. Hay cuatro concepciones del placer: 1.* El placer como una sensacion corporal y
uniforme repetitiva, como una sensacion de satisfaccion. 2.* El placer entendido como lo que
se ama, se desea o prefiere. Dicha concepcidn insiste en el estrecho vinculo entre la preferencia
y el placer. 3.* El placer como lo que se desea mantener. Tal como lo concebia Nietzsche “Todo
placer quiere profunda, profunda eternidad”. Se critica esta concepcion porque después del
sentimiento de saciedad sobreviene el disgusto. Ademas, muchas veces se desea estados que no
son placenteros como el estado de buena salud o de tranquilidad. 4. El placer que se concibe

como una coloracion agradable con muchos matices y la polaridad general del disgusto. Tal
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concepciodn evita los dos extremos: el rechazo de una polaridad general del placer y del disgusto
y la admision de un placer uniforme y en todas partes igual (CANTO-SPERBER, 2003).

El hedonismo sicologico esta fundado en que el placer es un estimulo positivo para la
accion; y el dolor, al contrario, es un inhibidor del comportamiento. Se pueden diferenciar las
tres posiciones sicoldgicas del placer sicolégico: 1.* El hedonismo sicologico ‘monocausal’,
cuyo unico motivo de la acciéon humana es la busca de placer de los miembros de su propio
grupo (o la evitacion del displacer correspondiente); 2.* El hedonismo sicologico ‘multicausal’,
cuyo motivo dominante de la accion humana es la busca del placer de los miembros de su propio
grupo (o la evitacion del displacer correspondiente); 3.* El hedonismo sicologico genético, la
razon original tinico y dominante del recién nacido es la busca de placer de los miembros de su
propio grupo (o la evitacion del displacer correspondiente) (CANTO-SPERBER, 2003).

Esa formulacion evade las conjeturas determinista y egoista porque los hombres no
permanecen normalmente en este “baby-h”, y los recién nacidos no tienen aun un ego de limites
exactos, delimitado en relacion con el de la madre y su entorno. Esta ultima conceptuacion es
quiza la mas posible. Por una parte, permite explicar el papel preponderante y persistente del
placer en la vida humana, por otra, estd abierta a un desarrollo relevante y a una mayor
complejidad de los motivos humanos, bien sea hacia el egoismo individual o para motivos
relativamente independientes de consideraciones para consigo mismo (CANTO-SPERBER,
2003).

De acuerdo a mis vivencias con los adolescentes de ambos paises, hay una
diferenciacion entre los jovenes bogotanos de las tres instituciones de educacion distrital
encuestados con los de las tres escuelas estaduales de Juiz de Fora, los colombianos son
neutrales en lo que se refiere a que “el fin justifique los medios”. Pero los de Juiz de Fora estan
de acuerdo con esa afirmacion. Los unos no dicen ni si ni no, los otros concuerdan. Hay una
distincion, pues mientras los bogotanos son indecisos, los juizforanos dicen que los medios se
justifican para obtener cualquier fin.

“El fin justifica los medios” es una maxima de Nicolds Maquiavelo, que no se deberia

generalizar para justificar cualquier fin es una distorsion:

Para alcanzar el fin de conservar y potenciar al Estado, se le atribuye popular
y especulativamente a Maquiavelo la célebre frase: “El fin justifica los
medios” segun la cual cualquier accion del Principe se justificaria, incluso si
fuera contra las leyes morales. En El principe la frase se refiere expresamente
a acciones ligadas a la razon de Estado, sin embargo generalizarla para
cualquier fin, lo mas honesto, sino lo mas inmundo, es una distorsiéon mas a
menudo vulgar y lejana de la via recta. Maquiavelo en otro pasaje, siempre en
referencia al Principe, explica que es irracional, contradice asi en parte todo
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cuanto ha dicho: “Porque un principe que puede hacer lo que quiere es un
loco; un pueblo que puede hacer lo que quiere es un sabio”. En el caso de
Maquiavelo, él queria justificar eventuales acciones incorrectas del Principe
en el momento en que podian servir para salvaguardar el orden y el poder del
Estado. Esto porque el fin era noble y para alcanzar un objetivo puro desde el
punto de vista moral si podia eventualmente aceptar eventualmente actitudes
inmorales (PUTIRI, 2016, traduccioén nuestra).

Putiri (2016) se pregunta como aplicar la frase de Maquiavelo: “El fin justifica los

medios” y esto es lo que responde al respecto:

(Como se podria aplicarse esta frase en la vida cotidiana? Desde siempre las
personas consideradas honestas y correctas buscan alcanzar sus propios
objetivos a través de medios correspondientes a la ética humana. Asi nos
enseflan nuestros padres, los profesores, la escuela, la sociedad. En el
momento en que buscamos llegar a nuestro objetivo con métodos
considerados no éticos somos definidos como incorrectos. Esto porque desde
pequefios hemos recibido una educacién que nos ensefiaba el ‘modo’ en que
era justo comportarnos en determinadas ocasiones. Por esto las personas, cada
vez que tienen un objetivo, buscan obtenerlo con acciones y comportamientos
que se adecuen a las reglas éticas y morales y que perjudiquen lo menos
posible las personas involucradas en el acto. Todo esto porque las acciones
consideradas ‘equivocadas’ las castiga la ley y pueden lastimar a otros
individuos (PUTIRL 2016).

Segun Putiri (2016) una persona puede valerse de cualquier medio para lograr un

objetivo, siempre y cuando sea util y no llegue a perjudicar a nadie:

Se podria, por lo tanto, concluir diciendo que se puede usar todo medio para
alcanzar un objetivo, con la condicion de que el fin a alcanzar pueda ser util a
los inmediatos interesados y no perjudicar a otros de ello, y esto es cuando el
fin no es benévolo solo a los que realizan el acto. Esto porque se asi no lo
fuera, quien se ha propuesto alcanzar un fin seria el unico que disfrutaria los
resultados del mismo, y esto se identificaria con la tirania y el egoismo
(PUTIRI, 2016).

La vida moral conlleva que las acciones humanas vayan acompaiiadas, por un lado, de
conciencia normativa, lo cual permite evaluarlas de acuerdo con el bien y el mal, y por otro, de
la representacion de un fin de la accion, lo que hace posible determinar con vistas a qué se obra
y se vive, o sea, lo que se adquiere como término consumado de la existencia por lograr. Pues
un agente no procura solo obrar bien porque esté subordinado, de modo pasivo, a una naturaleza
que lo inclina o a una voluntad exterior que lo apremia, sino mediante la eleccion libre de tal o
cual accion quiere alcanzar un determinado modo de vida que considera deseable (CANTO-

SPERBER, 2003).
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Segun mis experiencias, los jovenes de segundo afio de ensehanza media, tanto de
Bogota como de Juiz de Fora, concuerdan de modo mayoritario con que “hay normas en la vida
que hay que seguir, se las entienda o no se las entienda”. Lo que revela que los jévenes estan
dados a obedecer normas, incluso sin entender el porqué de ellas.

Las normas son indisociables de un orden de valores que en cada sociedad orienta los
comportamientos de los actores y los grupos, las normas son reglas que rigen las conductas
individuales y colectivas. Organizadas en sistema, constituyen un modo de reglamentacién
social que han estudiados los socidlogos a partir de Durkheim (BOUDON et al, 1990).

El respeto de las reglas se pensé como la obediencia a las leyes, en referencia a la
autoridad social que se impone en la norma juridica. La espera de sanciones positivas y el temor
de sanciones negativas aseguraron, en esta optica, el funcionamiento del sistema normativo. Es
claro, sin embargo, que no son solo normas juridicamente codificadas que el individuo
interioriza en el decurso del proceso de socializacion. Lo que obliga al sujeto y donde procede
la oposicion entre acciones permitidas y acciones proscritas, se explica también por el estado
de las costumbres en determinada época. El fendmeno normativo debe igualmente referirse a
codigos morales inherentes a practicas particulares; se presenta entonces, como en la medicina,
bajo la forma de deontologias profesionales. En todos los casos, la interiorizacion de las normas
puede efectuarse de manera interesada, por célculo, o resultar de una identificacion altruista
como el grupo. El desfasamiento entre lo que las reglamentaciones promulgan y lo que es
efectivamente practicado lleva finalmente a privilegiar, en el estudio de las conductas sociales,
las categorias de conformidad y de desvio (BOUDON et al, 1990).

Durkheim encontré en Kant la idea de una moral que se construye de manera racional.
Para ¢él, la ciencia se convertira en el cimiento auténtico de la moral. Es pues, una moral
cientifica la que ¢l sostiene. Hay morales que se hacen llamar cientificas porque se dedujeron
de tal o cual ciencia. Para Durkheim, la moral no se deduce, €l propone una ciencia de la moral
en tres tiempos: el primero radica en observar las costumbres (en el sentido normativo del
término); el segundo, en procurar qué causas y qué fines les dan explicacion; el tercero, en
tomar su dinamica (CANTO-SPERBER, 2003).

La sociologia de la moral no solamente hace constatar las reglas, también conduce a
comprender su necesidad. Tal comprension va a permitir la adherencia a las reglas no en forma
pasiva, sino libremente, mediante actos plenamente motivacionales. Sin embargo, esta ciencia
es, en tal caso, ciencia de la sociedad, y Durkheim, al sentar por objeto real a la religion la
sociedad, aprueba por lo mismo la religion y sacraliza a la sociedad. Todo lo que es el hecho de

la sociedad como tal, es sagrado. Desde entonces es evidente que la misma moral es sagrada y
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el respeto social que inspira la regla crea la obligacidon (cuya sancion, es solo un criterio). El
caracter sagrado sobrepasa los limites de la religion propiamente dicha (CANTO-SPERBER,
2003).

Segtn mis experiencias con los jovenes, al preguntarles a los sobre lo que piensan de la
afirmacion “todo es relativo y no hay normas definitivas segun las cuales haya que vivir”, en
Juiz de Fora dicen estar, en su mayor parte totalmente de acuerdo y los de Bogota estan de
acuerdo mayoritariamente con eso. Para los jovenes no hay, por consiguiente, normas
definitivas para vivir, pues todo es relativo.

El relativismo moral consiste en creer que no hay valores absolutos o universales. El
relativismo cultural es un método de investigacion que sirve para describir, analizar y valorar
la cultura de un grupo humano basado en términos de valores de aquel grupo. El relativismo
moral se opone al universalismo moral, en tanto que el relativismo cultural se opone al
etnocentrismo (MALVES, 2012).

El relativismo moral, por ambigiiedad terminoldgica, es un concepto problematico. El
filésofo Emrys Westacott enumera seis términos usados en el sentido del relativismo moral:

1) Relativismo moral, strictu sensu, seria tanto la postura ética que juicios morales son
verdaderos o falsos y los actos son correctos o errados solamente desde una perspectiva de una
comunidad particular. Y ninguna perspectiva puede ser superior a otra.

2) Relativismo normativo es la perspectiva ética que no se debe interferir en las
instancias morales de una comunidad particular.

3) El relativismo metaético niega el relativismo moral en el sentido que ni siquiera
dentro de una comunidad hay absolutos morales, pues los absolutos morales no existen,
permanecen por puntos de vista particulares.

4) El no cognitivismo ético considera que falta capacidades lingiiistico-cognitivas de
validar juicios morales. Asi, la nocidon de correcto o equivocado se construye cognitivamente,
aunque su expresion no signifique la misma cosa para cada persona. La medida que la distancia
entre personas aumenta (distancia cultural, por ejemplo), aumenta la divergencia no se deba
considerar como ético o no.

5) El no realismo ético niega la existencia de un orden moral objetivo que sea capaz de
validar el juicio de correcto o equivocado. Asi, la moral seria negociada en comunidades
especificas.

6) El descriptivismo ético presupone una actitud no prescriptiva al tratar con la
diversidad moral. Esta fue una postura que adoptaron antropdlogos como Westermack, Sunner

y Benedict. Hoy, el eticista David Wong usa una variante que llama “relativismo pluralista”
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que presupone multiples sistemas morales validos cuando se reconoce la razonabilidad de la
moral del otro, aunque no esté de acuerdo con ella (MALVES, 2012).

Segun mis vivencias con los jévenes de segundo afio de ensefianza media de Bogotd y
Juiz de Fora, en lo que concierne a si “para salir adelante en la vida haya que olvidarse de las
normas tradicionales de conducta y buscarse otras mas eficaces, ellos se muestran neutrales en
ambas ciudades respecto a esa afirmacion. No toman partido sobre si para triunfar en la vida
hay que olvidar las normas tradicionales de conducta y encontrar otras mas efectivas y
funcionales.

Cada cultura y sociedad precisan de un conjunto de pautas comportamentales que a sus
miembros puedan servir de guia en sus relaciones con los demas. Las pautas sociales, en la
medida en que las comparten gran cantidad de personas, brindan ciertas regularidades de
comportamiento que ayudan a predecir las conductas de los otros y a tenerlas en cuenta para
actuar. Para que las normas sociales permanezcan en el tiempo se hace necesario que el grupo
social realice algun tipo de presion para las acaten. Los mecanismos de control compelen a la
persona a la conformidad con las normas del grupo (PUNSCHKE, s. d.).

Las creencias y los rituales puede que tengan interdependencia; los rituales
generalmente ratifican las creencias, como en manifestaciones privadas (confesion de un
pecado) o publicas. Como cualquier otra entidad social, la religion desarrolla normas distintivas
para estructurar el comportamiento de las personas. Aun mas, las sanciones estan vinculadas
con los rituales religiosos, bien sea recompensas (por ejemplo, regalos para un bar mitzvah) o
castigo (expulsion de una entidad religiosa por violacion de las normas) (SCHAEFER, 2012).

Las personas no siguen las normas, bien sea costumbres o normas de conducta, en
todas las situaciones. En algunos casos pueden evadir una norma porque no la hacen cumplir.
En los Estados Unidos es ilegal para los adolescentes el consumo de bebidas alcohdlicas, aun
cuando el consumo en menores es comun en todo el pais (de hecho, el alcoholismo en la
adolescencia es un grave problema social) (SCHAEFER, 2012).

Las normas se violan en algunas ocasiones porque una norma entre en conflicto con
otra. Por ejemplo optar por intervenir en un asunto privado, pelea entre esposos en un
apartamento al lado, o ayudar a la victima de violencia familiar. Si las normas no entran en
conflicto, siempre habrd excepciones a las mismas, por ejemplo grabar secretamente
conversaciones es ilegal, pero no para quien lo hace mediante orden judicial, se lo elogia, lo
que le servira como prueba para punir a un criminal. En la cultura norteamericana, se tolera
penalmente el hecho de matar a otro ser humano en defensa propia, y se recompensa al asesinato

en una guerra (SCHAEFER, 2012).
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El socidlogo Robert Merton (1968) hizo una adaptacion de la conceptuacion de la
anomia de Dukheim para explicar el por qué la gente acepta o rechaza las metas de una sociedad
determinada y los medios socialmente aprobados para hacer cumplir sus ambiciones. Merton
sostenia que una meta u objetivo cultural relevante en los Estados Unidos es el éxito, el cual se
mide principalmente en cantidad de dinero. Ademas de brindarle esta meta a las personas, la
sociedad da las instrucciones concretas para lograr el éxito: ir al cole, trabajar mucho,
perseverar, sacar provecho de las oportunidades... ;Qué pasa con la gente que enfatiza
principalmente en el dinero y la riqueza como simbolo de éxito y poder? Merton planted que la
agente se adapta de diversos modos, bien sea en conformidad o bien en desviacion de esas
perspectivas sociales. Su teoria “andémica de la desviacion” postula cinco formas de adaptacion:
“conformidad no desviada”, “innovacion de desviacion”, “ritualismo”, “retraimiento” y
“rebelion”. La “conformidad” con las normas sociales, la adaptacion mas comun en la
clasificacion de Merton, es lo contrario a la desviacion. Esta conlleva aceptacion del objetivo
general de la sociedad (“ser prospero con mucho dinero”) como uno de los medios aprobatorios
(“trabajar mucho”). Desde la concepcion de Merton deberia haber un consenso en relacién con
los objetivos culturales que se han aceptado y los medios legitimos para alcanzarlos. Sin ese
consenso, las sociedades podrian existir inicamente como colectivos de personas en lugar de
culturas unidas y podrian experimentar un caos permanente. Los otros cuatro tipos
comportamentales implican una “desviacion de la conformidad”. El innovador aceptara las
metas sociales, pero las perseguira con medios considerados impropios. Verbigracia, un ladron
de cajas fuertes puede robar dinero para comprar bienes de consumo y darse unas vacaciones
de lujo. El ‘ritualista’ abandona la meta del éxito materialista y se compromete solo
compulsivamente con los medios institucionales. El trabajo se transforma simplemente en un
modo de vida en vez de un medio para alcanzar el éxito. Un ejemplo podria ser el funcionario
burocratico que aplica reglas y regulaciones ciegamente sin tener en consideracion los objetivos
mas grandes de la organizacion. El “retraido” como lo describe Merton, se ha retirado o retraido
de las metas y los medios de la sociedad. En Estados Unidos, los vagabundos y viciosos
generalmente se presentan como retraidos. Tal cual como los adolescentes alcoholicos
(SCHAEFER, 2012).

La “adaptacion final” refleja las tentativas de la gente para crear una estructura social
nueva. El “rebelde” se siente como si fuera un alienado de los medios y los objetivos
predominantes y puede buscar un orden social completamente distinto (SCHAEFER, 2012).

Merton realizé un aporte para el entendimiento socioldgico de la desviacion al indicar

que tanto los desviados como los innovadores y los ritualistas tienen mucho en comun con las
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personas conformes. Los criminales procesados pueden presentar muchas de las pretensiones
que la gente sin antecedentes criminales. La teoria de Merton ayuda a comprender la desviacion
como un comportamiento creado socialmente en vez del resultado de impulsos patologicos
pasajeros (SCHAEFER, 2012).

De acuerdo a mis experiencias, en lo que concierne a si “mas o menos todas las
religiones son iguales”, los jovenes mayoritariamente disienten de esa afirmacidn, estan en
desacuerdo con ella. Es decir, los jovenes no consideran que todas las religiones sean iguales.
Pero lo son ante la ley, también teologicamente, ya que Dios es tnico. A los jovenes les cuesta
reconocer que no hay religiones malas, todas son buenas y buscan el sentido de la vida a través
de la trascendencia. Talvez ello explique el que las religiones afrobrasilefias se consideren
marginales o inferiores a las tradicionales. En Brasil, del 2011 al 2015, un 53% de los seguidores
de cultos afrobrasilefios son los que mas han sufrido intolerancia (CARVALHO; NETO, 2018).

El pluralismo cultural se podria definir como el apilamiento de culturas sobrepuestas
unas a las otras, de posibilidades culturales que hay y coexisten en un espacio determinado. En
tanto que el multiculturalismo seria la proposicion de gerenciar y armonizar esta diversidad e
interdependencia de todos los quehaceres socioculturales en una sociedad. El pluralismo
cultural seria la nocidn para designar la existencia de una diversidad de maneras de percibir,
actuar y ver el mundo, en tanto que el multiculturalismo es la estrategia politica de aceptacion
legitima en la actualidad, en las esferas ética y politica del derecho de intercambio de esta
diversidad de maneras. Esto ultimo es el ideal de un programa politico de materializacion y
accion de la conciencia de la existencia del pluralismo cultural religioso. El reto del
multiculturalismo es justamente asumir la igualdad en la diferencia, promover la diversidad
como algo en un permanente proceso adaptativo. El pluralismo cultural y el multiculturalismo
son en gran parte articuladores de fendémenos reales, que toman la forma de programas de
reconocimiento preservativo y de respeto a las diferencias sociales. El pluralismo cultural
reposa no en la diferencia sino en el didlogo entre culturas que reconocen, al ir mas alla de sus
diferencias, la contribucion de cada una de ellas a la experiencia particular (GUTIERREZ,
2006).

De acuerdo con los momentos vivenciados con los jévenes de segundo afio de ensenanza
media de Colombia y Brasil, al preguntarles sobre si “los que abandonan su fe de toda la vida
lo hacen, en muchos casos, no por razones teoricas que los convenzan, sino para vivir mas a su
gusto”, los jovenes de Bogotd se muestran en acuerdo mayoritariamente y en Juiz de Fora son

neutrales en cuanto a eso. Se podria decir de esto que en Bogota creen que las religiones deben
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controlar la vida personal, sexual y social de los fieles, mientras que en Juiz de Fora no se
inclinan ni a afirmarla ni a negarla.

El cambio religioso-cultural es un derecho y una opcidén que tiene como base la
diversidad de modos de religiosidad e irreligiosidad asi como también encuentra su explicacion
en la diversidad de creencias socioculturales de las personas.

El transito religioso es uno de los fendmenos mas importantes de la actualidad religiosa
en Brasil, pues estd produciendo un nuevo escenario religioso, la tendencia en los paises a los
que concierne disertacion, Brasil y Colombia, migracion del catolicismo para dar mayor avance
al protestantismo misional o pentecostal, como ya se ha visto en el censo del IBGE y también
en las encuestas de Beltran y Caracol. Por ejemplo en Brasil la derecha pentecostal, como la
IURD (Iglesia Universal del Reino de Dios) muy activista en politica ayudo a la eleccion del
“populismo autoritario” actual para educar como Dios manda.

Sin embargo, la tendencia del crecimiento del protestantismo pentecostal no es el Gnico
fendomeno que se presenta en Brasil, la categoria de los “sin religion” y también del
“pentecostalismo” se ha convertido en “receptor universal” debido a la secularizacion, recibe
personas de todas las confesiones religiosas. Los “donantes universales” de ‘fieles’ son el
catolicismo, el protestantismo histérico y el kardecismo (COELHO, 2009).

De acuerdo a mis vivencias con la juventud de segundo afo de ensefianza media, en lo
que concierne a la ética sexual personal, los jovenes de Juiz de Fora y Bogotd estin
mayoritariamente de acuerdo con que “nadie debe intervenir en los asuntos sexuales de la
gente”. Nadie debe involucrarse en la vida sexual personal de alguien, ni las iglesias que
promueven la abstinencia sexual, ni la familia, ni los amigos, ni la sociedad. La vida de cada
persona no puede perder su dignidad por cuestiones sexuales.

En lo que concierne a la ética sexual, dice Harrelson (1987) que los diez mandamientos

son irrelevantes para la vida actual, que ni la prohibicion del adulterio tiene valor hoy dia.

La prohibicioén de los actos del adulterio pareceria a mucha gente no solo
despropositada —pues las practicas sexuales sufrieron cambios
revolucionarios en las Ultimas décadas y, ciertamente, no las modificaran
ningun apelo en el sentido de que se evite el adulterio—, sino también
equivocada. ;Acaso no se comenz0, finalmente, a identificar a la sexualidad
humana como un bien de la vida, y a liberarla de los preconceptos de una
religiosidad negativa? Un mandamiento contra el adulterio puede quedar bien,
ciertamente, como advertencia sobre la importancia de la vida de familia hoy;
(pero como mandamiento central de una ética sexual, no seria ridiculo
defender su restablecimiento? (HARRELSON, 1987, p. 23, traduccion
nuestra).
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Pese a los avances hechos por el movimiento de liberacion gay, el estigma continua
relacionando la homosexualidad en nuestra cultura presiona a todos los hombres (gais o no)
para que muestren solo un comportamiento limitadamente masculino y en todas las mujeres
(lesbianas o no) para comportarse limitadamente femenino. Son los adultos los que tienen una
relevancia determinante en los roles de género considerados aptos socialmente. Los padres son
los agentes de socializacién mas importantes. Pero también otros parientes, como hermanos,
agentes como los medios de informacion de masas y las entidades religiosas y educacionales
influyen importantemente en la socializacion del rol de género. Es facil probar lo rigida que
puede ser la socializacion del rol de género. Unicamente intenta transgredir algunas de las
normativas, por ejemplo, fumar un cigarrillo en publico si se es mujer o llevar una cartera si se
es hombre, que pueden divertir o disgustar (SCHAEFER, 2012).

La atraccidon y motivacion de los seres humanos por el sexo acrecienta el problema de
la regulacion y el control de la sexualidad. Todas las culturas intentan menguar los poderes
potencialmente nocivos del deseo sexual a través de la integracion en la institucion familiar o
marital. Por eso es que todas las practicas sexuales funcionan dentro de algtn tipo de sistema
moral. Las actitudes culturales frente al comportamiento sexual van desde una profunda
aprension (u orientacion sexual negativa) hasta el enfoque abiertamente natural (u orientacion
sexual positiva). Las comunidades sexopositivas son mas pequeiias, con la sexualidad libre de
las limitaciones del matrimonio acordado, la religion centralizada, los derechos de la propiedad
y el control politico. La antropologia ha comenzado a estudiar la predileccion erotico por
alguien del mismo sexo como un fenémeno no solamente bioldgico, sino también cultural. Con
todo esto, los estudios se han visto restringidos por problemas metodolégico-tedricos
concluyentes de una perspectiva sesgada y prejuiciosa hacia la homosexualidad masculina més
que femenina (BARFIELD, 2001).

La homosexualidad y la promiscuidad, el sexo en grupo, el adulterio, el coito
contraceptivo, la bestialidad, el disfraz durante el acto, la prostitucion, la pornografia, la
masturbacion... debe considerarselos desde una concepcion liberal, humanista y del
utilitarismo inglés. La vision humanista justifica una ética sexual tolerante, respaldada en los
valores de eleccion autondmica, autodeterminacion y libertad, en tanto que el catolicismo
argumenta una ética sexual prohibitiva, remitiéndose al designio de la naturaleza (biologico y
suprabioldgico) a la que se debe ajustarse el comportamiento humano. Si las relaciones sexuales
perversas son contranaturales, entonces tales actos son inmorales en ese sistema ético. Al listado
clasico de los motivos por los que un acto sexual puede ser inmoral —uso de la fuerza,

deshonestidad, injusticia, explotacion, manipulacion, egoismo, infidelidad, crueldad, peligro
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por negligencia— que se apoya en Tomas de Aquino y su visidon contranatural de supuestos
desvios de la conducta y la ética sexual (BARFIELD, 2001).

El gran sicoanalista Freud (1935) dice que la homosexualidad ciertamente no es una
ventaja, pero tampoco es algo para avergonzarse, no es ningiin vicio, ninguna degradacion, no
puede clasificarsela como enfermedad; se la debe considerar como una variacion de la funcion
sexual producida por una dilacién en el desarrollo sexual.

De acuerdo con mis vivencia con la juventud de Bogot4 y Juiz de Fora, cuando se le
indaga a los jovenes sobre si “estd bien que la gente haga lo que ella quiera con tal de que no
se le haga dafio a nadie”, los jovenes bogotanos estan totalmente de acuerdo con ello y los
juizforanos estdn mayoritariamente de acuerdo con lo mismo. La libertad de alguien llega hasta
donde comienzan la de los otros. Es decir, la libertad acaba cuando se le hace dafio al projimo.

También de acuerdo con mis vivencias con la juventud de Bogoté4 y Juiz de Fora, en lo
que concierne al “respeto a los demas como la inica norma ética de conducta realmente valida”,
los jovenes, tanto juizforanos como bogotanos, concuerdan mayoritariamente con eso. Los
jovenes creen, de modo mayoritario, que el respeto debe vivirse en las relaciones sociales,
estudiantiles, colegiales, institucionales, laborales. En la sociedad moderna igualitaria, dice
Canto-Sperber (2003) que el sujeto tiende mas a hacer respetar sus derechos e ir hasta lo tltimo
de su derecho que a respetar el derecho de los otros o, sencillamente, respetar a los demas.

La pluralidad y multiculturalidad conducen al respeto por las culturas de los demas,
como la religiosa, entre los variopintos grupos sociales, lo cual permite a las minorias
manifestar sus propias culturas sin padecer prejuicios. Una sociedad pluralista, un grupo
supeditado no tiene ni debe dejar de llevar a la practica su estilo de vida y sus tradiciones para,
de ese modo, escapar de la discriminacion o el prejuicio. El pluralismo se cimienta en el respeto
reciproco de las culturas de los deméas entre los numerosos grupos de una sociedad, lo que
posibilita que las minorias expresen sus culturas sin que lleguen a sufrir perjuicio alguno. Para
sobrevivir, una sociedad debera fomentar un consenso entre sus miembros en relacion con sus
ideales, valores y creencias (SCHAEFER, 2012).

Segn mis experiencias con la juventud bogotana y juizforana, al preguntarles a los
jovenes si “la inica norma para vivir correctamente sea la que la persona misma se marca, y no
la que procede de una supuesta autoridad superior”, los chicos y chicas de Bogota estan de
acuerdo, muy cerca de los que son los que son neutrales, los jovenes juizforanos también son
neutrales en lo que a eso se refiere. Es decir, no estan seguros si la autoridad provenga de un
ente superior a ellos o si la autoridad se la labra cada quien. Ellos no se deciden por ellos mismos

como autoridad de si mismos o por la autoridad de un supuesto ser superior.
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Las instituciones totalitarias, segiin Goffman (2001) presentan cuatro rasgos similares:
a) Todos los aspectos de la vida se gestionan en el mismo lugar de control de una autoridad
unica; b) las actividades en una institucién se llevan a cabo en compaiiia de otros que se
encuentran en las mismas circunstancias; por ejemplo, las novicias de un convento o los reclutas
de un ejérceito; ¢) las autoridades ponen las reglas y programan actividades sin consultarselo a
los participantes; d) todos los aspectos de vida en una institucion totalitaria se han creado para
cumplir con el objetivo de la organizacion. De este modo, todas las actividades en un
monasterio se pueden enfocar en la oracion y la comunién con Dios (SCHAEFER, 2012).

También en lo que respecta a la ética, El Parlamento de las Religiones del Mundo
declard y firmo6 el documento Hacia una ética mundial en el que aboga por cuatro compromisos
inalterables, a saber:

1) Compromiso en pro de la no violencia y el respeto a la vida mediante el acatamiento
del mandamiento “No matards”, o dicho positivamente, jrespeta la vida! Todo ser humano tiene
derecho a la vida, a la integridad personal y al libre desarrollo de la personalidad desde que tal
ejercicio no lesione los derechos de los demas. Ningun ser humano debe maltratar fisica o
siquicamente a otro, ni lesionarlo ni tampoco matarlo (KUNG; KUSCHEL, 1994).

Solo basta un mandamiento de la ley de Dios que tiene validez: el mandamiento que
prohibe matar. Ese mandamiento ciertamente jamas perdera su valor ni su importancia para la
vida de hoy dia (HARRELSON, 1987).

Donde hay humanos habra siempre conflictos. Tales conflictos deben resolverse sin
violencia sino dentro del marco del ordenamiento juridico. Los jovenes deben aprender en el
seno familiar y en la escuela que la fuerza no puede nunca ser medio de confrontacion con los
demas. Unicamente de ese modo se puede cimentar una cultura de la no violencia. La vida
humana es enormemente valiosa y merece total proteccion. Sin embargo, la vida de los animales
y las plantas, que coexisten con la humanidad, también se les debe salvaguardar, conservar y
cuidar. La sobreexplotacion de los elementos béasicos naturales, la destruccion sin piedad de la
biosfera y la militarizacion del cosmos son un delito. Cada religion debe ser tolerante y
respetuosa con las minorias, bien sean de tipo religioso o racial (KUNG; KUSCHEL, 1994).

11) Compromiso en pro de una cultura de la solidaridad y de un orden econémico justo.
El hambre, la carencia y la pobreza se deben a estructuras sociales injustas. Hay millones de
personas desempleadas. Otras son explotadas con trabajos mal remunerados, confinadas al
margen de la sociedad y se las obliga a vivir con un minimo de posibilidades (KUNG;
KUSCHEL, 1994). Son ejemplo de ello los entregadores de comidas rapidas de Uber Eats y
Rappi.
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El mandamiento “jNo robaras!”, que en sentido positivo es “obrar con justicia y sin
doblez”. Nadie debe atribuirse el derecho de robarle a nadie, sea cualquier modo de hacerlo, ni
puede atentar contra la propiedad comun ni ajena. Nadie puede hacer de arbitro propio de sus
bienes sin que tenga en cuenta las necesidades del colectivo social y de la Tierra. Por eso es que
los jovenes deben aprender, tanto en la familia como en la escuela, que la propiedad, por
pequeia que sea, tiene sus obligaciones. Su uso debe ayudar en la contribucion también del
bien comiin. De este modo se construira un justo orden econémico (KUNG; KUSCHEL, 1994).

1) Compromiso en pro de una cultura de la tolerancia y un modo de vida honrada y
veraz. En el mundo hay mucha mentira y fraude, se cometen trampas, se acude a la hipocresia,
las ideologias se salpican por la demagogia. Hay politicos y hombres de negocios que se valen
de la mentira como medio para triunfar politicamente y lograr el éxito comercial. Hay lideres
religiosos que descalifican o infravaloran a los creyentes de otras religiones y predican
intolerancia y fanatismo en vez de tolerancia, entendimiento y respeto (KUNG; KUSCHEL,
1994).

En tal contexto, las tradiciones ético-religiosas han transmitido el mandamiento: “;No
mentirds!”, que en sentido positivo es: “Habla y actua desde la verdad”. Nadie, ninguna
institucién, ninglin estado y ninguna Iglesia tienen derecho a mentir sobre los demés (KUNG;
KUSCHEL, 1994).

Por ello es que los jovenes deben aprender, tanto en la familia como en la escuela, a
hacer uso de la veracidad en el pensar, en el hablar y en el obrar. Toda persona tiene derecho a
la verdad. Tiene derecho a la informacion e instruccion fundamentales para tomar decisiones
importantes en su vida (KUNG; KUSCHEL, 1994).

1v) Compromiso en pro de una cultura de la igualdad y la camaraderia entre mujer y
hombre. Muchas personas de todas las regiones y religiones hacen un esfuerzo por vivir un
espiritu de camaraderia entre mujer y hombre a favor de un comportamiento responsable en lo
amoroso, sexual y familiar. Sin embargo, en todo el mundo hay formas condenables
patriarcales, de prevalencia de un sexo sobre el otro, de explotacion de las mujeres, abuso sexual
de los nifos y prostitucion impuesta. En este caso, las tradiciones ético-religiosas han
transmitido el mandamiento: “No te prostituiras ni prostituirds a los demas”, que en sentido
positivo es: “Respétense y amense los unos a los otros”. Nadie debe degradar a otro hasta
convertirlo en objeto sexual, ni a someterlo o mantenerlo bajo coaccion en dependencia sexual.
Por ello es que los jovenes deben aprender, tanto en la familia como en la escuela, que la
sexualidad no es en si misma una fuerza negativa explotadora y destructiva, sino moldeadora y

creativa. Tiene la finalidad de generar una comunidad que le dice si a la vida y que solamente
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podré desenvolverse de modo adecuado cuando también contemple con responsabilidad la

felicidad de su cara mitad (KUNG; KUSCHEL, 1994).

3.4.2 Juventud y escepticismo religioso

El escepticismo, en la filosofia, es la posicion que cuestiona la posibilidad de que haya
algiin fundamento absoluto para las teorias de la verdad y del conocimiento, o para las creencias.
Todas esas teorias dependen de la existencia de algin principio bésico, o de un criterio central,
tomado como indudable; o sea, verdadero modo autoevidente y, por consiguiente, ideal para la
base de un sistema, que puede entonces erguirse a partir de aquel punto para la edificacion de
un cuerpo mayor de conocimiento. Los escépticos llaman la atencion hacia las contradicciones
en tal suposicion: se trata mas de un acto de fe que de razon. Si algo se asume como una verdad
autoevidente, entonces se probo que es una verdad autoevidente, y la filosofia como disciplina
depende fuertemente de la nocidén de prueba. Sin la nocidén de prueba racional, los argumentos
se consideran sospechosos (SIM, 2006).

El escepticismo es esencialmente un argumento contra la autoridad, que cuestiona las
suposiciones en las cuales se basa y el poder que de ellas emana. Es ciertamente asi que
deseamos que el escepticismo funcione en el nuevo siglo, haciendo que la autoridad
institucional o gubernamental sea extremamente circunspecta en su conducta y esté siempre
consciente de la posibilidad de ser desafiada desde dentro de su propio dominio (SIM, 2006).

Los creacionistas son escépticos acerca de las alegaciones de la ciencia evolucionista,
pero no pueden denominarse como dotados de mentalidad abierta; en lugar de ella, abrazan lo
que ha sido llamado ciencia “basada en la fe”, o sea, una ciencia que construye una narrativa
basada en el relato biblico de la creacion, lo que reduce drésticamente el periodo de existencia
de la Tierra en el proceso de reinterpretacion de las evidencias fisicas. Es famosa la afirmacion
del obispo Ussher (1581-1656), en 1654, de que la Tierra fue creada en el 4004 a. C., mientras
que estudiosos creacionistas recientes pretenden extender ese plazo para alrededor del 8000 a.
C. En el campo de la ciencia basada en la fe, otros pueden ofrecer explanaciones mas
sofisticadas que esa (los creacionistas “de la Tierra antigua”, denominacién que se ha usado
para diferenciarlos de los creacionistas “de la Tierra joven”, mas fundamentalistas), con todo
aun sienten la necesidad de incorporar a la creacion un elemento sobrenatural. Los creacionistas
de la Tierra antigua defienden un “designio inteligente” segin el cual todos nosotros
supuestamente seriamos producto de un plano divino, cristiano es claro. Aunque

ostensivamente mas cientifico, el designio inteligente aun asi exige que asumamos el Génesis



126

como el punto de partida de nuestra fisica y de nuestra biologia, siendo las aserciones de otras
religiones simplemente desconsideradas. Dado que una enorme parcela del big bang esta atin
envuelta en misterio, el relato biblico es capaz de ejercer cierto apelo, pero, concretamente, no
afiade nada a la explicacion cientifica. El puede dar respuestas, pero ellas vienen con un
considerable bagaje ideoldgico. Lo que inicialmente parece escepticismo luego se revela como
la mas rigida y literal forma de creencia sin cuestionamiento, el exacto puesto del espiritu
pirronico que deseamos promover (SIM, 2006).

Los escépticos religiosos se encuentran, en Brasil, en el 10% del censo del IBGE (2010)
y, en Colombia, en el 2.2% de ateos y 2,7% de la encuesta del socidlogo Beltran (2012).

En una encuesta nacional hecha por el Proyecto Juventud/Instituto Ciudadania se obtuvo
que, después de hacer una pregunta cerrada con tres opciones ‘agnosticos’, ‘ateos’ y quienes
“creen en Dios pero no tienen religion” arrojé dato porcentuales como que mientras el 65% de
los jovenes entrevistados en la encuesta en todo el Brasil se declaran catolicos, el 20% se declara
evangélico (son 15% pentecostales y 5% no pentecostales), fueron 10% los jovenes “sin
religion”, 9% de ellos declaran “creer en Dios pero no tener religion” en tanto que solo 1% se
identifico como ateo o agnostico (NOVAES, 2004).

El escepticismo es, segiin como lo define Santayana (1923) en Escepticismo y fe animal,
la creencia en la realidad debida a experiencias puramente animales (hambre, lucha, etc.) y solo
es justificable con base en esas experiencias.

El escepticismo o pirronismo es una corriente filosofica atribuida a Pirron de Elis, ¢l
dice que hay cosas que son inaprehensibles y que, por ello, la unica actitud legitima es la de no
juzgarlas ni verdaderas ni falsas, ni bellas ni feas, ni buenas ni malas. La tesis pirronica de la
suspension del asentimiento es rigurosamente mantenida, pero, como guia para la conducta de
la vida, se adoptan la apariencia sensible y las normas de la vida comin (ABBAGNANO, 2007).

Dentro del escepticismo se encuentran los agnosticos y los ateos, que identifica Beltran
(2012) en la encuesta de filiacion religiosa en Colombia con 2,7% y 2,2%, respectivamente, en
Bogota

El agnosticismo es una forma de escepticismo especializado, o sea, que se refiere a
asuntos que tengan que ver con saberes o entidades relacionadas, de alguna manera, con las
religiones (primarias, secundarias y terciarias). El escepticismo en su acepcion clésica afirma a
la “abstencion de juicio”, el mantenerse activo en el interés por el conocimiento, la querer
resolver la indecision. En el agnosticismo no s6lo se suspende el juicio sobre temas de religion,
sino que tampoco se interesa por esos temas. El agnosticismo ante seres se denomina

“agnosticismo ontoldgico” y se abstendra en juicios sobre la existencia de esos seres, por
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ejemplo: el considerado Ser Supremo. No es posible comprobar que Dios exista o no exista y
por eso hay que abstenerse de lanzar juicios sobre su existencia. El agnosticismo sobre saberes
se identifica como ‘“‘agnosticismo epistemoldgico”, es la suspension de todo juicio sobre
‘valores’, ‘saberes’, que se proponen como verdades reveladas, dogmas de fe, etc., por una secta
religiosa o iglesia, por consiguiente, “saberes supraracionales”, que no pueden derivarse de la
razon, pero que tampoco puede impugnarlos (ABBAGNANO, 2007).

El escepticismo es un antignosticismo filoséfico-teologico, pues duda que alguien
pueda, mediante el uso de la razon natural, dar alcance a un saber teoldgico-filos6fico, un “Dios
de los filosofos”, provisto de la mas minima evidencia que se presupone necesaria para construir
los principios de la vida moral o politica (ABBAGNANO, 2007).

El ateismo es un antignosticismo filoséfico-teologico, ya que niega tanto la esencia
como la existencia del Dios de los filosofos, con ello da por negada toda pretension de un saber
teologico-filosofico tenedor de funciones salvadoras, por lo menos para la vida sociopolitica,
tal como lo defienden las constituciones que ponen a Dios como la justificacion del juramento
(ABBAGNANO, 2007).

Smith (2006) en su libro Souls in transition clasifica a los adultos emergentes (20-25
afios) en 6 tipologias, lo cuales son tradicionalistas, adherentes selectivos, espiritualmente

abiertos, religiosamente indiferentes, desconectados y religiosos:

1). Tradicionalistas comprometidos: son los que abrazan la fe religiosa, cuyas
creencias saben articular bien y también practican activamente. Las religiones
a las cuales se afilian tienden a ser fundamentalmente las de tradiciones de fe
ya fortalecidas, historicas. 11). Adherentes selectivos: muchas veces recibieron
una crianza solidamente religiosa, pero son mas criteriosos en lo que se refiere
a la adopcion de las creencias de su tradicion. Ellos discuerdan o ignoran los
preceptos de su fe cuando lo que esta en juego es la libertad personal, no dejan
que la religiosidad interfiera, por ejemplo, en sus comportamientos. III).
Espiritualmente abiertos: no asumen un compromiso especifico con ninguna
fe religiosa, pero a pesar de eso estan abiertos a oir sobre asuntos espirituales.
Su actitud puede resumirse con el siguiente raciocinio: “Probablemente, debe
haber mas alguna cosa ademas de todo eso”. Iv). Religiosamente indiferentes:
tienden a distraerse e invierten tiempo en otras cosas en su vida, y asi no tienen
tiempo para dedicarse a la religion. Simplemente, la fe no es una prioridad en
sus vidas. Al contrario de algunos adherentes selectivos, los indiferentes
religiosos no sienten ninguna culpa verdadera o remordimiento por su falta de
interés en practicas devocionales. v). Desconectados: provienen de familias y
relaciones que simplemente los aislan en la mayoria de las cosas religiosas.
vI). Irreligiosos: los irreligiosos tienen, en general, una actitud incrédula,
despreciativa o hasta antagdnica con relacion a su fe. Muchos ya cuestionaron
e hicieron preguntas intelectuales y existenciales sobre la religion y llegaron
a la conclusion de que ella no tiene sentido. Hasta aceptan que la religiosidad
ejerce un papel positivo en muchas personas, pero prefieren el secularismo
(BEATY, 2010, traduccién nuestra).
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Segun mis experiencias con los jovenes de ambas ciudades, tanto de Juiz de Fora como
de Bogota, ellos son neutrales en cuanto a “la unica verdad es la que poco a poco va
descubriendo la ciencia”. Es decir, ni la juventud bogotana ni la juizforana estd convencida de
que solo exista una verdad cientifica, también, quiza, crean que hay verdades religiosas que no
se demuestran, sino que se muestran a través de la fe en la Divinidad.

Segin Manheim (1987) cada época tiene una manera propia de acceder a la verdad.

Para comprender una época, es necesario, por lo tanto interrogarla segun la
verdad que le es propia. Manheim mantuvo el justo medio entre la evidencia
del condicionamiento social de toda la teoria, en ese aspecto relativa, y la idea
de la verdad de una época accesible para una teoria apropiada, el marxismo
para la nuestra. Mannheim no es ni marxista ni ortodoxo (el marxismo no es
cientifico) ni historicista (la verdad existe); toda teoria fundamentada tiene su
parte de verdad (BOUDON, 1990, p. 216, traduccidn nuestra).

Seglin mis experiencias con la juventud de Juiz de Fora y Bogotd, al preguntarles a los
jovenes sobre si “con tantas religiones la gente termina por no saber en qué creer”, los bogotanos
estan mayoritariamente en desacuerdo con que esa afirmacion sea verdadera y los juizforanos
estan de acuerdo con que la esa afirmacion es verdad. Entonces, los bogotanos, quiza, se
inclinen a estar en desacuerdo con esa afirmacion porque la hegemonia la tiene tanto el
cristianismo, con el pentecostalismo, y el catolicismo en Colombia. Creen, talvez, que el
duopolio esta bien y que se debe cerrar el espacio para la diversidad religiosa. También porque
pueden sentirse bien en su posicion de comodidad con su religion sin que cuenten las de los
demas. Ahora bien, los juizforanos también pueden concebir que todas las religiones tienen
parte de verdad y que la verdad completa seria de su religion o de una sola religion. Lo cierto
es que en un mundo diverso como el de ahora, en todas las religiones hay algo en que creer,
todas buscan el contacto con la trascendencia, los musulmanes con profetas, como Mahoma,
los catolicos con los santos, los candomblecistas con los orichas, los pentecostales y
neopentecostales con Jesus, en fin.

Con los resultados de la investigacion Perfil de la juventud brasilefia se pueden presentar
algunas de las caracteristicas de los jovenes que se declaran ‘agnosticos’ y ‘ateos’. Ellos suman
solo 1% (entre los cuales 69% son hombres y 31 son mujeres), en el ambito de los 3.500

entrevistados...

Los ateos y agnosticos, en esa encuesta, no estan predominantemente ni entre
los més de 14 a 17 afios, ni entre los de 21 a 24 afios; 50% estan en el rango
de edad intermedio (18 a 20 afios). Lo que significa declararse ‘ateo’ o
‘agnostico’ es poder hacer parte del momento de la vida que es importante la
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afirmacion de identidad independiente con relacion a la familia, como sucede
con otras generaciones. Sin embargo, llama la atencion el hecho de que los
entrevistas que se declararon ateos o agndsticos vivan mas en el interior que
en la regiones metropolitanas, lo que contraria uno de los antiguos canones
que relaciona ateismo con los vientos secularizadores de las urbes modernas
(NOVAES, 2004b, p. 321, traduccion nuestra).

En términos de educacion formal, hay una aproximacion entre los que “creen en Dios

pero no tienen religion” y los pentecostales, que se destacan por la poca escolaridad.

En otras palabras, entre los jovenes que atin estan cursando basica secundaria
o que dejaron de estudiar esos afios, solamente los jovenes evangélicos
pentecostales encuestados son un niimero un poco mayor que los jovenes que
“creen en Dios pero no tienen religion”. Ya en media y en la universidad, los
que “creen en Dios, pero no tienen religion” solo son en mayor nimero si se
comparan con los jovenes adeptos de la umbanda y el candomblé. En cuanto
a la experiencia laboral, los jovenes que “creen en Dios, pero no tienen
religion” son los que mas trabajan en la las ciudades (45%), estan en cuarto
lugar entre los que trabajan en la ciudad con cartera firmada (19%); son 17%
los que hacen trabajillos, chambas; son 2% los que trabajan en agricultura
familiar y otros 2% los que trabajan como asalariados en el campo. En suma:
su perfil revela menos inclusion educacional y mas vulnerabilidad social
(NOVAES, 2004b, p. 328, traduccion nuestra).

Se vio en la encuesta de Beltran (2012) que 4,7% de jovenes colombianos dicen ser

ateos y agnosticos. Segun Novaes (2004b) hoy como ayer ha habido jovenes que se declaran

pertenecientes a las huestes del ateismo y el agnosticismo, pero nunca ningun se declar6 como

“sin religion”:

Hoy como ayer hay jovenes que se definen como ‘ateos’ y ‘agndsticos’, pero
ciertamente en ninguna época hubo tantos jovenes que se definieran como “sin
religion” que podrian clasificarse como “religiosos sin religion”, esto es,
adeptos a formas no institucionales de espiritualidad que son normalmente
clasificadas como esotéricas, nueva era, holisticas, de ecologia profunda, etc.
Pero, al mismo tiempo también es significativo el nimero de jovenes que se
predispone a cambiar de religion y que reafirma su pertenencia a las iglesias
evangélicas, a las nuevas religiones japonesas, al budismo y, también, a
grupos catolicos vinculados con la Teologia de la Liberacion o a la
Renovacion Carismatica (NOVAES, 2004b, p. 329, traduccidn nuestra).

Segtn mis vivencias con la juventud de Brasil y Colombia, en lo que ataiie a si “aunque

siempre haya cosas oscuras en la vida, la religion y la filosofia muestran que hay verdades

suficientemente claras”, los jovenes de ambas ciudades estdn, mayoritariamente, de acuerdo

con eso. Los jovenes creen que tanto la filosofia como la religion pueden dar luces sobre las

cosas oscuras que hay en la vida. Las cosas oscuras son aquellas que no estan claras, son

inciertas, confusas, desconocidas, mal conocidas o misteriosas.
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También segiin mis experiencias con los jovenes, tanto juizforanos como bogotanos,
ellos estan, mayoritariamente, de acuerdo con que “de lo inico que se puede estar seguro es de
que no se puede estar seguros de nada” y son neutrales en lo que concierne a que “todos los
profetas y filosofos que han creido encontrar la verdad estaban mas o menos equivocado”.

Igualmente, segiin mis experiencias en Juiz de Fora y Bogota, con la juventud, en lo que
concierne a que “por mucho que cambien las ideologias y los modos de pensar de los hombres,
esta claro que hay verdades que no se pueden cambiar”, los jovenes de ambas ciudades estan,
mayoritariamente, de acuerdo con ello. Los jovenes son neutrales en lo que atafie a que “la
religiosidad de los pueblos sencillos sea una muestra de alienacion”.

La alienacion (limitacidon, condicionamiento) es una concepcion marxista para explicar
la situacién de miseria que la clase explotada soporta, la cual se debe al sistema econdmico
capitalista. La consigna desalienadora seria “odio a los dioses del cielo y de la tierra” (VELEZ;
VELEZ, s. d.), pues Dios es el amo que envilece a los hombres y lo obliga a aguantar las
injusticias aqui en la tierra prometiéndole un premio en la otra vida.

Seglin mis experiencias con la juventud juizforana y bogotana, al preguntarles a los
jovenes si estaban de acuerdo con que “el valor mas importante de la Biblia es el historico-
literario”, en Bogotéa se muestras neutrales y en Juiz de Fora empatan entre neutralidad y estar
de acuerdo. Talvez, la neutralidad sobre un asunto implique no se desconoce el tema y no se
adopta epistemoldgica de seguridad al responder.

También de acuerdo con mis experiencias con la juventud, ellos, los jovenes, son
neutrales en ambas ciudades, Juiz de Fora y Bogota, en lo que se refiere a que “lo razonable es
que al aumentar el nivel cultural de la gente, baje la necesidad de creer en algo absoluto”.

Del mismo modo, de acuerdo a mis vivencias con la juventud, tanto los jovenes
bogotanos, como los juizforanos, estan de acuerdo con que “no hay gente equivocada, sino
gente con otras ideas”. Esto revela que los jovenes reconocen el derecho de libre expresion, la
libertad para opinar y la variedad de ideas que hay en las sociedades.

En lo que se refiere al escepticismo, es comun hallar personas escépticas y posturas
escepticas en diferentes campos del saber. Hay los que piensan que no existe la verdad, en esos
casos se presenta mucha intolerancia. No es tolerante el que lo permite todo, sino aquel que al
defender su postura respeta al que tiene una opinion distinta a la suya. El escéptico no tolera
porque no cree que la verdad exista, por eso le da igual la opinién ajena. La tolerancia no
prescinde del criterio de verdad y tampoco es una defensa del subjetivismo. ;Se debe ser
tolerante con personas equivocadas? Talvez se deba dilucidar ;hay posturas equivocadas? Si se

admite la existencia de la verdad objetiva, se diria que si. ;Se debe ser tolerante con quienes



131

defienden posturas equivocadas? Claramente con las personas si, lo que conduce al respeto por
las ideas equivocadas no como ideas, sino como manifestacion de ser de una persona. No cabe
la burla o la ironia por ideas que se consideran erroneas. La verdad no se posee para
enorgullecerse de ella, sino para descubrir lo que hay de verdad en las posturas equivocadas
(MARTI, 1995).

El multiculturalismo ideoldgico-filosofico es el ideal de las sociedades, no es la
asimilacion cultural lo que busca el multiculturalismo, ni la adaptacion de una cultura a otra,
sino la aceptacion de la diversidad cultural de todos, como muestra de coexistencia pacifica y

abierta a las otras alteridades.

El multiculturalismo responde positivamente a la diversidad de las maneras
de vivir que caracterizan a las sociedades humanas. Mas que de una mera
tolerancia, las propuestas culturales y sociales multiculturalistas afirman,
claramente, una politica de la diferencia, que se traduce tanto en el
reconocimiento de los derechos y las practicas de las minorias, como en la
inaceptacion del universalismo racionalista legado del iluminismo francés.
Tedrica y politicamente, el multiculturalismo es profundamente localista y,
por eso, se parece al relativismo antropologico. Paraddjicamente, a pesar de
sus tendencias antiiluministas, el multiculturalismo depende de conceptos y
de libertad de igualdad que no serian posibles fuera de la influencia cultural
ejercida por algunos filosofos del siglo de las Luces: Voltaire y Rousseau. El
multiculturalismo da a la nocion de cultura un papel central en la definicion
de los individuos y de los subgrupos sociales. La exigencia humanistica y la
moral, que estd en el meollo del reconocimiento multicultural, acaba creando
una entidad social hibrida, simultaneamente individualista y grupal, bien sea
étnica, lingiiistica o sexual. Las interpretaciones socioldgicas multiculturales
afirman el valor moral supremo de comunitarismo y de las identidades
culturalmente auténticas. En una ¢época de migraciones globales, el
multiculturalismo es mas que una defensa de las diversas identidades que
constituyen a las naciones modernas: se trata del reconocimiento de derechos
fundamentales de que grupos coexistan auténticamente en unidades politicas
diversificadas. Como postura ética, el multiculturalismo exige que se
abandone la violencia de las practicas de asimilacion cultural que eran
exigencias para la concesion de la ciudadania y que dominaban las politicas
migratorias de las naciones industriales del siglo pasado (NEIVA, 2013, p.
383, traduccion nuestra).

Finalmente, segiin mis vivencias con los jovenes, tanto juizforanos como bogotanos,

ellos concuerdan, en su mayor parte, con que “lo unico sensato es no creer demasiado en nada”.

3.4.3 Juventud y racionalizacion de la fe
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La conceptuacion de “racionalizacion” se refiere a la manera como las sociedades
occidentales —y, en mayor o menor medida, todas las sociedades del mundo— se han visto
sometidas a un proceso de sistematizacion y ordenamiento, con el objetivo de hacer predecible
y controlable la vida de la gente. Tal proceso se manifiesta en por lo menos tres niveles de la
vida humana: a nivel de las imégenes del mundo en las que se ha venido produciendo lo que
Max Weber llamo una “desmitificacion de la vida”, o sea, una creciente “secularizacion” de los
valores y las creencias; a nivel de la accion colectiva, en donde la economia, el derecho, la
politica, y demads instituciones de la vida publica se han convertido en organizaciones
tecnocraticas; y a nivel de la accion individual, en donde el estilo de vida subjetivo se orienta
de acuerdo a patrones funcionales de consumo y produccion (WEBER, 1991).

Al ganar a la religion como aliada, el capitalismo se fortalecio, pues paso a ser vista
como medio para conquistar la “gracia divina”. La reforma protestante, por lo tanto, creo
terreno para que ocurriera la racionalizacidon de la fe, en la cual la idea de acumular capital se
une a la idea de la virtud (COSTA, 2011).

El capitalismo, por lo tanto, a partir de la reforma protestante, acab6 racionalizando la
fe por aliar el éxito econdmico con la busqueda de la aprobacion divina. El “Dios ayuda al que
madruga” entr6 en la cotidianidad mundial, y el espiritu del capitalismo adquirié forma propia,
lo que tomo parte no solo del imaginario, sino de la realidad de aquel que quiere enriquecerse
(COSTA, 2011).

La religiosidad reformada, por consiguiente, debe su peculiar modo ascético a la
racionalizacion, se deduce, al mismo tiempo, la causa de una similitud tan profunda, asi como
de su determinada postura antagonica al catolicismo (WEBER, 2001).

Racionalizar la fe es hacer inteligible racionalmente una creencia. Hacer teologia ya es
racionalizacion de la fe. Tomas de Aquino, por ejemplo, racionalizo la fe al explicar la doctrina
cristiana con el aristotelismo (TEIXEIRA, 2013).

Para el humanismo la dedicacion al ser humano no se hace por interés en una
compensacion, sino porque amar al prdjimo como a si mismo hace parte de la esencia de la
humanidad.

El humanismo de Fuerbach no ama al préjimo en busca de una recompensa,
sino que es dedicacion exclusiva al género humano, ya que la esencia del ser
humano esta forjada dentro de esta humanidad. De esa forma se niega la
realidad divina, para afirmar enseguida al ser humano. Sale de la escena el
sobrenaturalismo para que establezca la inmanencia. La teologia, entendida
como antropologia, solo se usara entre la experiencia racional humana, que
por ser estudio del hombre respeta su limite, que es la razon, la voluntad y el
corazoén (TEIXEIRA, 2013).
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La meta de la humanidad no obedece a un ser exterior, sino al interior de ella misma.

Se cuestiona la sofistica cristiana del Dios esencialmente sobrenatural para
afirmar al humano como género. Se pretende que, con la union de fuerzas, ha
de crearse una vida mejor, en que se combatiran las injusticias y los males que
tanto hacen sufrir a la humanidad. Asi la humanidad necesita superar ese
estadio trascendente y la superacion de la alienacion es fundamental para el
hombre, pues ella no constituye solo una ilusion inofensiva sino también algo
nocivo que actua sobre la humanidad, matando su sentido de verdad y virtud.
Por eso debe sustituirse el amor de Dios por el amor a los hombres, la fe en
Dios por la fe en el ser humano con sus capacidades. En fin, el destino de la
humanidad no depende de un ser exterior a ella, sino de ella misma
(TEIXEIRA, 2013, p. traduccion nuestra).

En resumen, se puede vivir sin religion; pero no sin comunion, ni sin fidelidad, sin amor.
Lo que nos une, aqui, es mas importante que lo que nos separa. Paces para todos, creyentes y
no creyentes. La vida es mas preciosa que la religion (es lo que toma la razon de los inquisidores
y de los verdugos); la comunion, mas preciosa que las iglesias (es lo que toma la razon de los
sectarios); la fidelidad, més preciosa que la fe o el ateismo (es lo que toma la razon tanto de los
nihilistas como de los fanaticos); en fin —es lo que da razén a las personas de bien, creyentes
0 no— el amor es més precioso que la esperanza o el desespero (COMTE-SPONVILLE, 2006).

Siempre se relaciona a la religion con Dios, pero Dworkin (2015) dice que ella es mucho
mas profundo que Dios. La religion es una cosmovision que no se puede sondear, diferenciadora
y englobante. La creencia en un unico dios es solamente una de las posibles manifestaciones o
efectos de esa vision mucho mas profunda del mundo. Las divinidades le han prometido a la
gente vida ultraterrena, explican tormentas y toman partido en contra de los enemigos. Sin
embargo, la certeza de que un dios garantice el valor supone un compromiso anterior a la
realidad independientemente de tal valor. Ese compromiso también se encuentra disponible
para los incrédulos, de tal modo que los teistas comparten con algunos ateos un compromiso
mas intrinseco que lo que los divide y, por consiguiente, esa fe que comparten puede sentar las
bases para una mejor comunicacion.

La separacion entre persona religiosa y no religiosa es burda en demasia. Millones de
personas ateas tienen experiencias y convicciones iguales —y también profundas— a las que
los creyentes consideran como religiosas; afirman que, aunque no creen en un dios ‘subjetivo’,
creen en una ‘fuerza’ en el Universo “superior a nosotros mismos”. Sienten que una
responsabilidad ineludible de vivir bien su vida y con el respeto que tiene la vida de sus
congéneres; estan orgullosos de una vida que creen bien vivida y, en determinados momentos,

se arrepienten por una vida retrospectiva y desaprovechada (DWORKIN, 2015).
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La frase “ateismo religioso” sorprende, pero no es un oximoron; la religiéon no esta
restringida al teismo como resulta del sentido de las palabras. ;No es mejor reservar la religion
para el teismo y afirmar que Einsten, Shelley y otros eran ateos ‘sensibles’ o ‘espirituales’?
(DWORKIN, 2015).

En lo que respecta a la racionalizacion, uno de los principios generales de la teoria de
los sistemas vivientes afirma que hay una tendencia a prolongar al ambiente el control de los
sistemas. La vida se nutre de entropia negativa; la vida es organizacion, orden. Por lo tanto, esto
generalmente significa un aumento de los procesos de control, que muchas veces se llevan a
cabo a través de procesos de jerarquizacion, esto es, con la aparicion de nuevos sistemas niveles
suprasistémicos. Tal proceso tiene analogia con lo que Max Weber llama racionalizacion, y
parece tener particular importancia en el caso de la tendencia del sistema humano para extender
al ambiente natural su dominio y control. Y ha sido en relacién con ese proceso como la
tematica del ambiente se ha tratado con mayor frecuencia en las ciencias sociales
(DEMARCHI; ELLENA, 1986).

Segun mis experiencias con la juventud de Juiz de Fora y Bogotd, los jévenes bogotanos
concuerdan y los jovenes concuerdan plenamente con que “con frecuencia se preguntan cudl es
el sentido de la vida”. Ambas juventudes asienten, estan de acuerdo con que la pregunta por el
sentido o sinsentido de la vida esta siempre presente en sus mentes y en momentos de su tiempo.

Los jovenes siempre se estan haciendo esa pregunta. En Colombia, el eje del segundo
ano de Educacion Religiosa es Proyecto de Vida, que a través de los diferentes enfoques:
biblico, antropoldgico, cristologico y eclesial, brinda una respuesta al para qué se vive, como
hallarle sentido a la vida en las situaciones limites de la existencia, el valor y el sentido de la
vida en la experiencia humana, el sentido de la vida en el Antiguo Testamento, el Proyecto de
la Vida de Jests visto como iluminador del proyecto personal del estudiante, el Proyecto de
Vida del joven cristiano como construccion que se concretiza en la Iglesia.

También, ya se ha dicho que cuando la jovenes se hacen la pregunta por el sentido de la
vida, se recomienda, al querer darle un significado a la misma, que cambien la actitud hacia ella
y no esperar lo que la vida debe hacer por ellos, sino hacer algo por la vida, se debe hacer una
inversion en lo que concierne a esa pregunta existencial. Entonces, no es qué sentido tiene la
vida para los jovenes, sino qué sentido los jovenes, o cualquier persona de cualquier edad, le
van a dar a sus vidas: lo que se necesita es un cambio total en la actitud hacia la vida misma.
Lo realmente importante no es esperar algo de la vida, sino lo que la vida espera de los jovenes

(FRANKL, 1991).
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Novaes (2001) ha descubierto que en la religion los jovenes encuentran el agrupamiento
que necesitan y la identidad que buscan, pues los jovenes y el aislamiento no van de la mano.
En los grupos religiosos, los jovenes comparten sus angustias y descubren el sentido para sus
vidas.

Los jovenes juizforanos concuerdan, mayoritariamente, y los bogotanos son neutrales
cuando se les indaga por “mas que de religion, habria que de los intereses que protege la
religion”.

Ya se ha comentado que uno de los intereses de los jovenes por la religion es la
socializacion grupal, que les brinda acompanamiento e identidad, pues en los grupos religiosos

hallan consejeria, motivacion y sentido de vida.
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CONCLUSIONES

Como se ha visto, de acuerdo con los censos, formal de Brasil (IBGE) y académicos y
no oficiales de Colombia, que aunque la hegemonia del catolicismo persista con un 64% en
Brasil y un 71% en Colombia, la tendencia es la misma en ambos paises, que el numero de
catolicos disminuye y el de evangélicos aumenta, pero el crecimiento de evangélicos crece con
mayor rapidez en Brasil que en Colombia, los datos confirman esa afirmacion con un 22,20%
de evangélicos brasilefios y un 16,70% de cristianos colombianos. Las cifras no siempre son
exactas, puesto que Cedecol (Consejo Evangélico de Colombia) afirma que tiene 10 millones
de adeptos evangélicos en Colombia, lo que equivale al 20% de la poblacion del pais, de
acuerdo con El Tiempo (2012). Lo que se reitera es que en ambos paises el crecimiento
evangélico y pentecostal no para.

Toda esa pérdida gradual del poder influenciador religioso del catolicismo es por el
modo tradicionalista de la Iglesia de liderar a sus fieles. La modernidad eclesial no incluye al
pueblo, entonces por esa razon de ignorar la voz popular hace que se adopte una actitud reactiva
frente al elitismo. Las nuevas religiosidades son el resultado reaccionario contra la
desorganizacion social, la pardlisis economica, la exclusion y la elitizacion de la religion
tradicional.

Durante el bipartidismo historico, al conservatismo se le uni6 la Iglesia catdlica para
generar rivalidad, desencuentro y animadversion con el liberalismo politico, hubo mucha
violencia durante ese tiempo bipartidista en que los partidos se turnaban para gobernar desde
mediados del siglo X1x (1853). Fue una época caracterizada por la lucha ideoldgica, tanto de
izquierda como de derecha, Jesucristo era el mentor del que el conservatismo se apropid y al
liberalismo se le consideraba que estaba en contra de él. Hubo un santo Ezequiel Moreno que
lleg6 a decir que “ser liberal era un pecado” a ese punto de tergiversacion religiosa en nombre
de la Iglesia se estaba en ese entonces. La reaccion no se hizo esperar, pues Rafael Uribe publico
“De como el liberalismo politico colombiano no es pecado”.

En Brasil en 1980 el nimero de catolicos era el 90%, hoy dia es el 50%. Los evangélicos
en 1982 eran 7,8 millones hoy dia son 26,2 millones (BRASIL 247, 2020).

De acuerdo con la Folha Universal (2020) los catolicos brasilefios, que antes eran 64%,
en el 2022 serdn menos del 50% y menos del 40% en los diez afios sucesivos. Brasil es el pais
en que los evangélicos, en 30 afios, han crecido mas en todo el planeta. Lo cual vuelve a
confirmar el avance de los evangélicos y la disminucion de los catdlicos. Es decir, la Iglesia

catolica se ha convertido en la donante universal del éxodo o transito religioso, pues son los
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catdlicos los que mas van a parar, primeramente, al pentecostalismo y, segundamente, a los sin
religion, pero el catolicismo, a su vez, recibe fieles, en primer lugar, de los sin religion y, en
segundo lugar, de los pentecostales (COELHO, 2009).

Ese rapido crecimiento de los evangélicos en Brasil se debe a que se ha convertido en
fuentes de significado para la vida de la gente, van a las periferias de las ciudades, se untan de
pueblo y son fervientes proselitistas, se han vuelto una opcion para las clases trabajadoras, dan
sentido de dignidad para desposeidos, como negritudes y habitantes de favelas. En las iglesias
evangélicas, por ejemplo, los jovenes aprenden a tocar un instrumento musical y es a través de
la musica que no solo le ponen sonidos a la vida, sino que también con ello le dan sentido
trascendente a sus existencias. Las iglesias se han convertido en soportes y alicientes
espirituales para adicciones como el alcoholismo, enfermedades animicas como la depresion,
actian como ansioliticos espirituales, son fuentes de motivacion para el alma debido a su fuerte
efusividad y entusiasmo, pues la religion es relacion que entusiasma y acoge. Todo esto
confirma lo dicho por Giusanni (1997) que el sentido que da la religion es el encuentro del
sentido de la vida. Y también lo afirmado tanto por Weber (1977) como por Beltran (2006), que
las creencias religiosas son fuentes de sentido, ya que el sentido es la uno de los menesteres de
las personas. Asi las instituciones se devenido en fuentes dadoras de sentido porque son
practicas ético-morales en una sociedad que tiende a relativizar la tradicion de las costumbres
morales, por eso es que se ven homosexuales expulsados de su condicion de miembros de las
iglesias evangélicas porque no se ajustan al patron comportamental que representa la sociedad
y se suporta en la Biblia. Las instituciones religiosas también son principios, fundamentos
origenes de teodiceas, en el sentido dado por Leibniz (1710), que consiste en que de cara a la
presencia del mal en el mundo, hay que defender y justificar la creencia en el Todopoderoso y
la suma bondad del Creador, contra los que dudan de su existencia o perfeccion. Entonces el
mal moral encuentra su antagonismo en las instituciones religiosas. También en consonancia
con esto, las religiones buscan no solo acabar con la maldad moral sino también luchar contra
todo lo que supuestamente produce esa maldad moral como desigualdad, trabajos precarios,
desintegracion de la familia nuclear. Entonces, mediante las teodiceas el discurso religioso se
torna en un combate contra el mal moral lo que las hace una alternativa frente a lo que pueda
generar crisis de sentido vital por causa del relativismo moral o la ambigiiedad sexual, de pareja
o familiar. Las instituciones religiosas son fundamentos de sentido trascendente que hace pensar
en la vida eterna después de la vida terrena, que la vida no acaba con la muerte ni el luto por

nuestros seres queridos, sino que hay la esperanza de un mundo mas alla de este mundo donde
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la felicidad no tiene fin y en ese sentido es que las instituciones religiosas son principios de
sentido ultramundano.

Tanto en Brasil como en Colombia se presenta la paradoja de que siendo estados laicos,
han permitido que los evangélicos actien en politica e impongan una agenda moral en los actos
de los gobiernos, pues en Colombia los politicos evangélicos en el Congreso son 4%, segiin El
Espectador (2019). Mientras que el Congreso de Brasil tiene 91 parlamentarios (AGENCIA
BRASIL, 2020). Esa representacion en ambos congresos se desprende también del avance de
los mismos evangélicos y su alcance influenciador como lideres religiosos. Los seguidores de
esos politicos evangélicos quieren ver consolidados proyectos de pais, en los que los valores
morales de la religion se vean como una opcién entre las otras opciones politicas mas liberales.

En Brasil, mas que en Colombia (3.5%), el numero cuantitativo-estadistico de los que
se declaran sin religion es mayor, el que aumento, del 2000 al 2010, de 7.4% a 8%. Que entre
los brasilefios “sin religion” estan los jovenes de acuerdo con los estudios cientifico-sociales de
Novaes (2004). Que muchos jovenes creen en Dios, pero no tienen religion, lo que representa
una crisis de credibilidad en las instituciones religiosas. En esto se confirma lo que dice
Mannheim (1954) sobre los intereses no comprometidos que tienen los jovenes ni en el orden
econdémico ni en el orden espiritual. La juventud es una fuerza renovadora y defendera los
intereses hacia los que se la encauce y dirija. También los jovenes sin religion son los efectos
de la secularizacion. Representan la libertad de vivir sin mayores compromisos ideoldgicos de
cufio moral. Los jévenes no son ni liberales ni conservadores por naturaleza (MANNHEIM,
1967), sino que presentan una polaridad neutra lista para cualquier oportunidad que se les
presente y por la cual tengan que luchar.

Se concluye que en Colombia, si se tiene en cuenta los datos estadisticos de la Cepal
(2015) sobre el acoso escolar en los colegios a adolescentes de 11 a 17 afos que sufren
persecucion y burlas por sus religiones (7,6%), a las que no son de la hegemonia y se les
considera de sectas en lugar de religiones alternativas e iguales ante la Constitucion, que se
debe avanzar en la sensibilizacion y en tolerancia por la diversidad religiosa, puesto que los
adolescentes matoneados o perseguidos, por los que verdaderamente no viven el discurso de la
civilizacién de la variedad religiosa, pueden presentar baja autoestima, poca autoconfianza,
autoeficacia y fracaso escolar.

Se concluye, de acuerdo a las estadisticas que las otras religiosidades, como el
kardecismo, el umbandismo y el candomblecismo (5,3%), son mas representativas en Brasil
que en Colombia con el 2,0% de los musulmanes, los budistas, los Hare Krisna, los rastafaris,

los ortodoxos... Lo que hace pensar que Brasil es un campo fértil y de mayor crecimiento para
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las expresiones de las minorias religiosas, que no son tan asfixiadas por las hegemonias
religiosas imperantes, que aunque pudieran presentarse actos de intolerancia, la Constitucion
ampara la libertad de cultos en ambos paises.

Se concluye, de acuerdo con Santana (2017) que no son los jovenes, sino lo adultos
tardios, que estan en la ultima etapa del ciclo vital (65 afnos en adelante) los que tienen mayor
sentido de pertenencia a la institucionalidad catdlica, lo hace que evadan las contradicciones de
la Iglesia, pues se sienten parte de ella y se aferran a su fe como tabla de salvacion. A lo que
los jovenes tienen mayor sentido de pertenencia es a los grupos pastorales que hacia la
institucion eclesial como tal, debido a que pueden socializar, por ejemplo en los grupos
juveniles o los ministerios musicales en que actiian jovenes de su misma edad. Sin embargo, la
visita del papa Francisco a Colombia en el 2017 se comprobd un retorno a la Iglesia
institucional. La figura del Papa echando bendiciones a diestra y siniestra, que opositores a ¢l
ven como supremacia y eterna dominancia del colonialismo religioso europeo en América
Latina, hizo que los jovenes vieran en la Iglesia la institucion religiosa tradicional que siempre
ha sido. El sentido trascendental de la praxis religiosa, para los jovenes, esta enfocada en el
hacer parte de una comunidad. Mientras que los adultos mayores se concentran en la valoracién
de sus vidas, la preparacion para vivir sus ultimos dias como mortales y la peticion orante a
Dios por la vida de sus seres queridos. Se ven, entonces, dos tipos de busqueda de sentido:
comunitaria juvenil y mas personal y de recogimiento de la adultez tardia. Es decir, la
socializacion es prioridad para los jovenes, mientras que la individuacion lo es para los adultos
tardios. Sin embargo, no se puede decir que esto sea determinante, pues uno de los grupos de
la Iglesia catolica es la Legion de Maria, conformada principalmente por adultos tardios, que
también visitan enfermos sin llevarles nada, socializan y al mismo tiempo oran por sus
projimos, tal como lo indica el Manual de la Legion.

Un factor decisivo en la pluralizacion de las creencias religiosas en Manizales y la caida
de la influencia de la Iglesia catolica ha sido la proliferacion de las iglesias evangélicas en el
centro de la ciudad. Pero también el mercado religioso manizalefio se ha venido reestructurado
por la decepcion en las promesas de la vida moderna y las pocas oportunidades, tal
desorganizacion social obliga a que la gente busque refugio en el apoyo que les ofrecen las
nuevas comunidades religiosas. Asi pues, la gente ve a esas iglesias como generadoras de
sentido también en lo motivacional y la conciencia de la contingencia de la vida, lo cual hace
que la vida trascienda y vaya mas alla de lo superfluo. La ruptura global con valores religiosos
tradicionales ha hecho que a nuevos kerigmas en la ciudad de Manizales se les permita ser

oidos, encontrando eco en mas seguidores. Finalmente, la busqueda de identidad religiosa ha
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permitido que la gente acuda a las iglesias pentecostales, en ella se convencen que de que su
lugar es en ellas.

En lo que concierne a las percepciones de los jovenes bogotanos sobre ritos, como
honras finebres y matrimonio, la trasmision por parte de los progenitores tiene un papel de
mucho significado, los adolescentes afirman que seguirian con esas costumbres sociales
futuramente y que trasmitirian esos rituales a su descendencia, puesto que tienen un gran valor
para ellos. Los adolescentes creen en la Iglesia como institucion que tiene el poder de accion y
realizacion sobre los rituales matrimoniales y funerarios, sin embargo, aunque pareciera
paraddjico, los adolescentes no tienen claro el porqué de la legitimizacioén para hacer dichos
rituales. Talvez porque no han ahondado en el Cdédigo de Derecho Canonico, ni en el
Concordato de la Iglesia con el Estado colombiano, pues la legitimizacion para hacer rituales
matrimoniales tiene raices legales, no solo con la catélica, sino con cualquier Iglesia que tenga
personeria juridica. También se ha visto que los progenitores colombianos les hablan mas a sus
hijos sobre el rito nupcial que sobre el funerario, talvez porque el matrimonio es un rito
sacramental de vivos que de muertos, entendiéndose teluricamente, puesto que a la muerte
también se la ha concebido, teoldgicamente, como un boda entre el alma y Dios por muchos
misticos cristianos.

Se he visto que los adolescentes bogotanos tienen cinco principales creencias:
primeramente, que las mujeres creen en Dios mas con el corazon que con la razén y que a los
hombres no les basta creer, deben ver para creer. En las mujeres se podria aplicar que el corazon
tiene razones que la razon ignora, mientras que en los hombres aplica lo contrario, que la razén
tiene motivos que el corazon desconoce. Segundamente, los adolescentes consideran que lo
profano es hacerse dafio a si mismo y a los otros. Es una concepcion que concibe la profanidad
como el respeto mutuo, tanto a si mismo como a los demas. Se podria decir que en esta segunda
creencia aplica: “Ama a tu projimo como a ti mismo”. Terceramente, es la creencia en Dios
Padre y amigo. Es decir que ese vinculo intimista de concebir a Dios como alguien mas cercano
al corazén, como lo es un padre o un amigo, es lo que da mayor significado para sus vidas.
Cuartamente, los adolescentes creen que los prodigios o sefales milagrosas que vivencian son
los que fortalecen su fe en el Omnipotente. Quintamente, es la creencia sobre la vida de
ultratumba, en la que los malos van a parar al infierno y los buenos van a dar al edén. Ellos, los
adolescentes, ven la vida mas alla de la muerte como la disyuntiva entre un premio o un castigo
por el cual se opta de acuerdo a las buenas o malas acciones. Se ve una percepcién maniquea

que no sale de lo malo y lo bueno, de poderes opuestos, de malignidad y benignidad.
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También durante el descubrimiento de los sistemas de participacion, hay dos creencias.
Primeramente, los adolescentes aceptan porque se ven obligados a hacerlo y se persuaden
porque se identifican con las creencias de los padres, es decir, inicialmente piensan que lo que
en que creen es una imposicion de los progenitores, pero después se identifican con las creencias
de los padres y permanecen en ellas libremente. Segundamente, para los adolescentes, las
iglesias no bastan, puesto que Dios es omnipresente. Hay un lazo subjetivo con Dios y no se
concibe a las iglesias como portavoces de €l. Una fe mas personal, mas intimista, mas entre dos
personas: el creyente y el Creador.

Sobre las creencias, la sexualidad, la religion y los habitos de los adolescentes de octavo
grado tunjanos se determina que el grupo de pares o el grupo de presion influyen en sus
creencias sexuales, mientras que la influencia familiar se nota en las creencias religiosas, los
habitos y los valores del hogar. Los adolescentes durante esa edad estan en busqueda de un
equilibrio entre el influjo del ambiente cultural y los parametros sociales de los pares en el
mundo de sus creencias. Los adolescentes de Tunja piensan que la sociedad juzga y condena a
las personas por sus practicas sexuales. A pesar de ello hay adolescentes desalienados que no
les importa el sistema religioso ni lo que digan los otros y creen que la religion no debe dar
ordenes en lo que concierne a la vida sexual personal. Hay los que respaldan la libertad de los
LGBTI, como hay también los que los rechazan con fundamentos biblicos, como el mito de
Adan y Eva, la procreacion. El aborto es un pecado para los adolescentes tunjanos, que solo
debe aceptarse en caso de violacion. Los adolescentes asocian las fiestas con la Iglesia, la
oracion, el rezo, la reflexion y la alabanza. La decision del aborto no deberia considerarse como
un pecado, es un derecho en una sociedad secular que las mujeres decidan cudndo tener sus
hijos y cuando no.

Sobre el consumo religioso de los adolescentes colombianos de estratos altos, ellos
dicen creerle en Dios, pero no tienen sintonia o congruencia entre lo que hacen y lo que manda
la Iglesia a sus fieles, pues prefieren, como también ya se ha dicho, una fe intimista y personal.
Un Dios, pero sin religion. En la medida en que el adolescente se torna mas adulto se va
distanciando ain mas de las influencias familiares y tradicionales del catolicismo que han
heredado por via parentética. Simbolos, tales como la Biblia y objetos religiosos, secundan en
la conexion personal con Dios. Dichos simbolos les generan respeto porque sienten que a través
de ellos hay una proteccion especial y les hace reconfirmar su fe. A los adolescentes no les
gusta ir a sentarse a la parroquia para escuchar misa los domingos, tampoco son diezmadores,

pero dan limosna y estan de acuerdo en que son costumbres que se deben mantener.
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Se comprueba que los estudiantes catdlicos de Cali, la tercera ciudad mas populosa de
Colombia, conocida como la Sucursal del Cielo, arguyen que no comienzan a coitar con sus
parejas bien por el amor a Dios o bien porque estan en contra los métodos de planificacion o
anticonceptivos porque los consideran solo para el disfrute de la sexualidad descomprometida.
Hay una influencia religiosa fuerte que hace que el estudiantado calefio no coite y controle su
ansiedad. La religion siempre ve la sexualidad abierta no solo al deleite, sino principalmente a
la procreacion, como también condena las relaciones sexuales prematrimoniales. Como se
puede ver los estudiantes catolicos de Cali son obedientes a las normas sexuales dadas por la
institucion eclesial catdlica. La Iglesia esta influyendo en su vida sexual.

Otra conclusion que se presenta de esta disertacion tedrico-bibliografica es que los
catolicos nominales comienzan una vida sexual més tempranamente que los catolicos
practicantes y los evangélicos. Los evangélicos no usarian preservativo en la primera relacion
sexual si se les llegara a comparar con los jovenes que no tienen filiacion religiosa alguna. Los
evangglicos tardarian mas en comenzar su vida coital que los catélicos practicantes, esto debido
al rigorismo, aprendido en las clases que ellos tuvieron y tienen de sus iglesias sobre la
internalizacion de las normas de conducta sexual. En cuanto al no uso del condoén, se ve la
influencia hoy dia de la campafia de la abstinencia comenzada por el Ministerio de Mujer,
Familia y Derechos Humanos. Todo tiene su tiempo, con el fin de evitar el inicio precoz de la
vida sexual de los jovenes. Sin embargo, la campafia de Damares Alves es muy
heteronormativa, pues los jovenes LGBTI no estan preocupados por la procreacion, se enfocan
mas en vivir una vida plena sexualmente, sin interdicciones, ni vedamientos.

Se reporta que cuando los adolescentes tienen convicciones religiosas profundas,
estables y duraderas no tienen una préctica coital promiscua ni persistente. La religion que si
bien puede ayudar a controlar el impulso sexual, también puede ser una determinante causal de
la represion entre los jovenes, sin embargo, por cuestiones de credulidad, la fe influye en el
control de la ansiedad, pues se muestra como un libro que da las pautas de comportamiento
sociomoral. Por lo tanto, la baja, escasa o pobre religiosidad encuentra un eco en las
experiencias coitales.

La religion no debe ser autoritaria ni estar enfocada en el control sexual y sociopolitico
de los jovenes, puesto que, asi, se ve al mozo como un ser inferior en relacion con un ser
superior, lo que no permite el didlogo ni el entendimiento mutuo, pues siempre serd una relacion
de autoritarismo, obsesionada con el pecado y la condenacion. La religion debe ser humanista,
con enfoque en la persona, de ese modo la religiosidad se vive con alegria y la experiencia

religiosa con Dios se concebird de modo paterno-maternal, en la que el hijo es imagen y
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semejanza del papa y en que las correcciones se hacen con paciencia, afabilidad y respeto por
la dignidad humana.

Enlo que concierne a la moralidad: se concluye que los jovenes de 2° afio de ensefianza
media de los 6 colegios, tanto de Juiz de Fora como de Bogota, prefieren una vida sin muchos
sufrimientos y mas hedonista. Que los jovenes son neutrales cuando se inclinan por decidir si
el fin justifica los medios, pero que, en segunda opcidn, estan de acuerdo en que si los justifica.
También se concluye que los adolescentes estan de acuerdo que en la vida hay normas que se
deben seguir se las entienda o no se las entienda. También estan totalmente de acuerdo en Juiz
de Fora y de acuerdo en Bogota con que todo es relativo y no hay normas definitivas segun las
cuales haya que vivir. Son neutrales en ambos paises con que para salir adelante hay que
olvidarse de las normas tradicionales de conducta y buscarse otras mas eficaces. Todos los
jovenes de Juiz de Fora y Bogota estan en desacuerdo con que todas las religiones sean iguales.
En Bogota estan de acuerdo y en Juiz de Fora son neutrales con que el cambio de religion,
transito religioso, sea para vivir mas a gusto. Los jovenes estan de acuerdo con que esta bien
hacer lo que uno quiera con tal de que no se perjudique a nadie. También estan de acuerdo con
que el respeto es la unica norma ética de conducta realmente vélida. En Bogot4 concuerdan y
en Juiz de Fora son neutrales con que la tnica norma para vivir correctamente sea la que cada
quien se determina para si y no la que proviene de una supuesta autoridad superior.

En cuanto al escepticismo religioso: los jovenes no estan ni de acuerdo ni en desacuerdo
con que la verdad sea la que poco a poco vaya descubriendo la ciencia. En Bogota estan en
desacuerdo y en Juiz de Fora estan de acuerdo con que con tantas religiones la gente acaba por
no saber en qué creer. Los jovenes de ambos paises concuerdan con que a pesar de que siempre
haya cosas oscuras en la vida, la filosofia y la religion muestran que hay verdades lo
suficientemente claras. Los jovenes también concuerdan con que de lo inico que se puede estar
seguro es que no tiene certeza de nada. Los jovenes bogotanos y juizforanos son neutrales al
decidir si los profetas y filosofos que han creido encontrar la verdad hayan estado mas o menos
equivocados. Estan de acuerdo en ambos paises con que a pesar de que cambien las ideologias
y los modos de pensar de los hombres, queda claro que hay verdades que no se pueden cambiar.
En Juiz de Fora estan en desacuerdo y en Bogota no estan ni de acuerdo ni en desacuerdo con
que la religiosidad de los pueblos sencillos sea una muestra de alienacion. Tanto en Bogota
como en Juiz de Fora son neutrales con que el valor mas importante de la Biblia sea el historico-
literario. Son neutrales también los jovenes, tanto de Juiz de Fora como de Bogota, al decidir si
al aumentar el nivel cultural de la gente, decrezca la necesidad de creer en algo absoluto.

También estan de acuerdo con que no hay gente equivocada, sino gente con otras ideas. Las
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juventudes de ambos paises son neutrales al responder si lo Unico sensato sea no creer
demasiado en nada.

En cuanto a la racionalizacion de la fe: los jovenes concuerdan con que con frecuencia
se preguntan por el sentido de la vida. En Juiz de Fora concuerdan y en Bogota son neutrales
con que mas que de religion, habria que hablar de los intereses que protege la religion.

Se concluye, también, en cuanto a tolerancia religiosa entre jovenes de Juiz de Fora, que
ella se comprueba en la aceptacion de amistades de otras religiones (75,8%); creacion de un
negocio con un amigo de otra religion (59,7%); casorio con una persona de religion distinta a
la propia (45,5%) y frecuentacion de cultos de otras religiones (20,4%). La mayor tolerancia en
Juiz de Fora se comprueba cuando los jovenes hacen amigos de todas las religiones, crearian
negocios con socios de religiones distintas a la propia e incluso se casarian con novios o novias
de otras religiones diversas a la religion personal. La menor tolerancia entre jévenes de Juiz de
Fora se presenta en la frecuentacion de ritos de varias religiones.

La mitad de los jovenes juizforanos encuestados votan por cualquier candidato politico
sin hacer diferenciacion por su vinculacion religiosa, no obstante, son los pentecostales junto
con los espiritas los que votan por candidatos de su mismo credo religioso, seguidos por los
protestantes y, por ultimo, por los catdlicos.

En lo que concierne al aborto, los jovenes de Tunja, Boyaca, Colombia, se oponen
mayoritariamente a darle muerte en el vientre a un nonato, argumentan que el bebé es inocente
de como haya sido concebido y que los padres deben hacerse cargo de ¢1. Consideran el aborto
como un horrendo y feo pecado, solo justificable cuando la madre haya sido embarazada
mediante violacion. Esta oposicion al aborto va en consonancia con politicos de la derecha
cristiana colombiana que han librado batallas juridico-politicas para evitar aceptacion de
decisiones personales contra la vida como el matrimonio entre homosexuales y el aborto.

En lo que respecta al aborto y a las uniones homosexuales en Juiz de Fora, los jovenes
creen, en mas de una trigésima parte del universo encuestado de ésta ciudad, que es una decision
autonoma de la mujer. La inaceptacion del aborto se presenta en casi una vigésima quinta parte
de los jovenes del universo estadistico. Y, finalmente, la aceptacion del aborto cuando la mujer
haya sido violentada sexualmente es de mas de la sexagésima cuarta parte del universo de
jovenes de Juiz de Fora de éste estudio estadistico.

En suma, tanto los jovenes tunjanos como los juizforanos solo aceptan el aborto en casos
de violacion.

En Juiz de Fora, la misma cantidad de jévenes del universo encuestado apoyan tanto el

aborto, en caso de violacion, como los que aceptan las familias homoparentales.
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En Colombia el 77% cree en la Virgen Maria, mientras que en Juiz de Fora el 64,2% es

devoto de ella.
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