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RESUMO

Na obra “Histdria da loucura na Idade classica” Foucault estuda a dindmica da exclusao
da loucura na idade moderna. Este ensaio buscou, através de revisdo bibliografica,
examinar a experiéncia da exclusdo da loucura como um dos fundamentos das praticas
disciplinares e o nascimento futuro da clinica. No periodo da “grande encarceracdo” o
louco sera encarcerado junto aos pobres, ladrdes, prostitutas, tuberculosos. A expressao
irracional da loucura serd apartada das outras formas de desvios e anormalidades.
Destituir os corpos da irracionalidade significou a exclusdo da loucura pelo imperativo
racionalista e pelo exercicio da tutela administrativa e juridica do louco. Inicia-se o
processo de tratamento da loucura como objeto futuro das especialidades médicas —
principalmente a pratica psiquiatrica — e como sujeito da economia disciplinar das

instituicdes de poder no ocidente.

Palavras-chave: Loucura. Irracionalidade. Exclusdo. Idade Moderna. Poder psiquiatrico.



RESUME

Dans l'ouvrage « Histoire de la folie a 1'age classique », Foucault étudie la dynamique de
I'exclusion de la folie a I'age moderne. Cet essai a cherché, a travers de la révision
bibliographique, examiner I'expérience de I'exclusion de la folie comme un des
fondements des pratiques disciplinaires et la future naissance de la clinique. Pendant la
période du « grand emprisonnement », le fou sera emprisonné avec les pauvres, les
voleurs, les prostituées et les tuberculeux. L'expression irrationnelle de la folie sera
séparée des autres formes de déviations et d'anormalités. Destituer les corps de la déraison
signifiait I’exclusion la folie par l'impératif rationaliste et par I'exercice de la tutelle
administrative et Iégale du fou. Le processus de traitement de la folie commence comme
un futur objet des spécialités médicales — principalement la pratique psychiatrique — et

comme un sujet de I'économie disciplinaire des institutions de pouvoir en Occident.

Mots-clés : Folie. Déraison. Exclusion. Epoque moderne. Pouvoir psychiatrique.



EM HISTORIA DA LOUCURA, UMA HISTORIA DE EXCLUSAO

Em “Historia da Loucura na idade classica” Michel Foucault (1987) ressalta uma relagao
expressiva entre as ideias de irracionalidade e loucura. A nogdo de irracionalidade
apresenta dois estatutos diferentes em “Historia da Loucura”. O presente ensaio foi
realizado na perspectiva da “arqueologia do saber”! examinando a irracionalidade como
um sentido ultimo da loucura na idade moderna (FOUCAULT, 1978) e como um

sedimento sobre o qual a loucura surgiu e se cristalizou.

A irracionalidade foi igualmente considerada na perspectiva filoso6fica, momento no qual
o francés segmenta uma estrutura analitica- filosofica da razdo. A irracionalidade se
apresenta, nesse instante, como o “Outro” da razdo. Esse estatuto se manifesta no

confronto dos termos “a experiéncia da loucura” e “a experiéncia da razao”.

Em “Historia da Loucura” ¢ possivel visualizar esses dois estatutos presentes em
passagem avizinhadas na obra. H4, inclusive, um entrelacamento entre eles. Em alguns
momentos, possivelmente, o sentido arqueologico da irracionalidade ¢ absorvido pelo
sentido filosofico. O exemplo mais caracteristico ocorre quando o estudo da loucura ¢
realizado com referéncia a experiéncia. Na obra de Foucault a expressao “experiéncia
classica da loucura” designa a percepcdo da loucura na idade moderna, bem como a

“experiéncia da irracionalidade” ou a “experiéncia da razdo” (FOUCAULT, 1978).

! Segue uma abordagem didatica sobre a arqueologia do saber, forma de produgdo de

conhecimento cujo particularismo torna-se problematico na auséncia da percepgao
epistemologica. “Por arqueologia, Foucault entende o desvelamento da circunstancia historica
que faz necessaria certa forma de pensamento. A arqueologia, a diferenca da historia factual que
ndo ¢ capaz de dar conta do conceito e da sua formagdo em uma época procura marcar as
mutagdes; ndo os momentos primeiros, que sdo sempre relativos (FOUCAULT, 2001, p. 145).
Procura explorar as diferengas entre conceitos, objetos, estilos, teorias; entre as formas de
racionalidade que o sujeito humano aplicava a si mesmo (FOUCAULT, 2001, p. 318-320). A
arqueologia também difere da historia das ciéncias. Ela se interessa pelos saberes que
transcendem e englobam a ciéncia do momento, que nao sao o0 senso comum ou 0 bom senso, mas
os conhecimentos, mesmo aqueles (des)qualificados como ingénuos ou ndo cientificos, os saberes
particulares, as formas de pensar das pessoas (do paciente, ndo a do médico, por exemplo). A
diferenga entre a arqueologia e a histéria das ciéncias ultrapassa a simples dilatagdo do campo
epistemolodgico: o que estabelece a distancia entre a histdria, a historia das ciéncias e a arqueologia
¢ que a arqueologia tem como fundamento a ideia de que uma época s6 pode ser entendida a partir
dela mesma (FOUCAULT, 1979, p. 167). Uma arqueologia ¢ um estudo das condigdes
filosoficas, técnicas, institucionais, sociais, econOmicas, politicas etc. de emergéncia dos
discursos do saber em geral e da articulacdo entre eles em uma época. Informa sobre uma
coeréncia, sobre uma episteme em um momento determinado (EWALD, 2004, p. 31).



Apesar de a experiéncia da razdo ndo ser a ideia central da obra, sua nogao sera aventada

com frequéncia.

O trabalho de Foucault esta ligado a tradigdo do transcendentalismo filosofico: a
experiéncia subentende a necessidade do sujeito e determinar de quem ele é. Na
conceituagdo dos dispositivos diferenciados no texto subjazem os critérios de

identificacdo do sujeito a partir da loucura ou do louco.

O primeiro estatuto de “irracionalidade” se revela em “Historia da Loucura” (1987) pela
separagio entre “irracionalidade” e “loucura”. E possivel ilustrar a cisdo através de dois
exemplos. O primeiro trata dos momentos nos quais Foucault invoca a experiéncia da
literatura e da arte. Uma fung¢ao especifica com relagao a “experiéncia da irracionalidade”

na condi¢ao ndo exatamente da politica ou do poder.

Essa perspectiva importa e interessa a muitos estudiosos. Maurice Blanchot (1969)
questionou esse “espago entre”” e indaga da literatura e da arte uma func¢io singular na
experiéncia da irracionalidade (BLANCHOT, 1969). Uma analise possivel emerge do
cuidado em localizar o elo de ligagdo entre a loucura e o irracional e o que os distingue.
Blanclot afirma que esse “espaco entre” foi erguido sobre o solo da experiéncia da loucura
na idade “classica”. Nesse ensaio, a denominacao de uso comum aos anos 1960 e¢ 1970,
sera substituida - sem prejuizo a referéncia ao tempo e ao espago -, pela designacio

historiografica “idade moderna®.

2 Ressalta-se o fato de Maurice Blanchot tratar em particular o “espaco”. E neste espaco que se
separa duas esséncias isoladas entres as quais a diferenca externa ¢ assim estabelecida.

3 “Idade Classica” é expressdo francesa para designagdo do periodo conhecido por “Classicismo”.
A primeira grande exclusdo da loucura ¢ identificada, na obra de Foucault, no final da Idade
Meédia ¢ o inicio da Idade Moderna. “Idade Moderna” ¢é, no nosso pais, terminologia de uso
didatico e pedagodgico no campo da Historia. Assim, malgrado a traducdo convencionada e a
designacdo a “Idade Classica” foi privilegiado no trabalho o significado mais abrangente presente
na expressao “Idade Moderna”. Considera-se maior a clareza ao campo dos estudos do poder ¢
do direito, onde a expressao trazida pela tradugdo (“Idade Classica™) pressupde, entre outras, a
énfase no “Classicismo” , ‘[luminismo” e ‘“Humanismo” europeu (“recuperacao” do discurso
racional e politico da Idade Classica greco-romana) e no “Renascimento” (revalorizagdo do
homem como produtor de conhecimento e de sua capacidade de conhecer; expressao cultural,
literaria, filosofica e artistica das experiéncias dos homens). Esses movimentos sdo facilmente
reconhecidos pela ruptura crescente com o teocentrismo e reconstrugdo politica e social
“centrada” no homem.



Ao longo dos séculos XVII e XVIII, a loucura foi separada das outras formas de
“desvios™. Inicia-se 0 mecanismo da exclusdo da loucura pela pratica de separacio dos
loucos e sua diferenciacdo em relacdo aos “desviados”. A esse dispositivo de poder a
redagdo dedica especial tratamento. Em outras palavras, interessa a pratica sequencial da
exclusao e da substitui¢ao da loucura por outra forma de exclusdo. Durante a idade média
ocidental a loucura ndo existira como uma adversidade ou questdo social. No contexto
das transformagoes da idade moderna a loucura foi isolada das outras formas de desvios
e ganhou o estatuto de objeto independente. Um dos aspectos dessa transformagao foi a
coexisténcia de “niveis” diferentes identificaveis entre a loucura e a irracionalidade. Na
baixa idade média (séc. XIII ao séc. XV) destitui-se as formas denominadas “irracionais”.
A transi¢do para a idade moderna exige a ruptura da conexao entre irracionalidade e a
liberdade — compreendida como espago da alienacdo e da auséncia de limites. O
objetivismo e o determinismo racional procedentes de algumas perspectivas do
Renascimento e do Iluminismo exigirdo também cuidado na identificagdo dos fatores

fisiologicos da “loucura”.

Em razdo de seu estranhamento diante da atividade normalizadora da razdo moderna, os
conhecimentos ndo-cientificos — como a arte e a literatura - tentaram manter uma ligagao
com a experiéncia especifica da liberdade. A funcao da arte e da literatura no periodo - €
em seus contornos de transi¢cdo -, serd o primeiro fator de estudo em “Historia da

Loucura”. Antes de os mecanismos da idade moderna produzirem mudancas definitivas®,

4 Foucault menciona as enumeragdes caracteristicas que testemunham uma mistura de “desvios”
parecida: “De 1650 a época de Tuke, Wagnitz e Pinel, os Frades Saint-Jean de Deus, os
Congregados de Saint-Lazare e os guardioes de Bethlem, de Bicétre e das Zuchthdusern declinam
ao longo de seus registros as litanias do internamento: "debochado", "imbecil", "prodigo",
"enfermo", "espirito arruinado”, "libertino", "filho ingrato", "pai dissipador"”, "prostituta",
"insano". Entre todos, nenhum indicio de alguma diferenga, apenas a mesma desonra abstrata. O
espanto pelo fato de doentes terem sido fechados, por ter-se confundido loucos com criminosos,
surgira mais tarde. Por ora, estamos diante de um fato uniforme.” (FOUCAULT, 1978, p. 94).

3> Foucault traca uma bela narrativa e interessante andlise sobre a presenca quase desejavel do
“louco” livre em sociedade nos tempos precedentes ao classicismo e ao renascimento europeu. O
exame da passagem seguinte entrega essa compreensdo: “(...) a personagem do louco faz seu
reaparecimento no Neveu de Rameau. Um reaparecimento em forma de bufonaria. Como o bufao
da Idade Média, ele vive em meio as formas da razdo, um pouco a margem sem duvida, uma vez
que nao € como os outros, mas integrado nela, no entanto, uma vez que esta ai como uma coisa,
a disposicdo das pessoas razoaveis, propriedade mostrada de um para o outro e transmitida de um
para outro. E possuido como objeto. Mas ele mesmo logo denuncia o equivoco dessa possessdo,
pois se para a razao ¢ objeto de apropriacdo, ¢ porque, para ela, constitui objeto necessario.
Necessidade que atinge o proprio contetdo e sentido de sua existéncia; sem o louco, a razio seria
privada de sua realidade, seria monotonia vazia, tédio de si mesma, deserto animal que lhe



a liberdade fora intima a experiéncia do irracional. A literatura e a arte mantiveram a
capacidade de expressar o irracional dentro da sua propria lingua. A expressdo do
conhecimento racional, o contrario, serd marcada pelo futuro selo do objetivismo
cientifico: podera dizer muitas coisas sobre o irracional, mas nesse discurso, ndo havera
voz para a loucura (FOUCAULT, 1978). Essa narrativa representa, segundo a expressao
de Foucault “o mondlogo da razao sobre a loucura” (FOUCAULT, 1978). Cresce o poder
da narrativa racionalista e ganha forca a constru¢do dos dispositivos cientificos sobre a

loucura (VEIGA-NETO, 2011).

Manifestagdes significativas em relagdo a loucura sdo marcadas, na pintura, por nomes

como Van Gogh e Goya e pelos de Holderlin, Nerval e Artaud na literatura.

O segundo exemplo trata da fungdo da psiquiatria em “Historia da loucura”. Blanchot
salienta a posi¢ao especifica de Foucault como epistemdlogo das ciéncias e seu poder em

relagdo a psicanalise.

Foucault reconhece a psiquiatria positivista como uma das areas mais interessadas no
processo racionalizante inaugurado na idade moderna. A analise positivista dos
fendomenos da loucura se situa na mesma dimensdo do determinismo e do objetivismo
cientifico. Revela, assim, uma pretensdo tedrica especializada diante das formas de
loucura. Passado um século essa pretensdo se tornard realidade. Embasara, como antes
assinalado, a fratura definitiva do vinculo pretérito entre a liberdade do alienado e a
sociedade através da arquitetura e da pratica denominada ‘“grande encarceramento”

(SOULOUMIAC).

Ao curso de quase um século e meio, sequer foram formuladas questdes como “o homem
preso era verdadeiramente louco?” “Por que ele € louco?” e o que significava a loucura.
Ao mesmo tempo, a auséncia de uma base tedrica para a pratica de encarceramento nao
levantou dividas sobre sua abrangéncia. Desde os primordios da Idade Moderna a
superioridade desse componente pratico foi imposta a experiéncia da loucura. Para
indagar-se a esséncia dessa experiéncia ¢ bom salientar como foi criado “o campo da
alienagdo”, ou seja, onde se concretizou o “espaco do encarceramento”. Igualmente,

ressaltar “a pratica de encarceramento” e os tratos proprios a essa pratica que permitiu a

devolveria sua propria contradigdo: "Agora que ndo mais me possuem, que fazem? entediam-se
como caes ...”. (...) Mas uma razao que sé ¢ ela mesma na posse de uma loucura deixa de poder
definir-se pela imediata identidade consigo mesma e aliena-se nessa dependéncia” (FOUCAULT,
p- 378-379).



Foucault empregar a no¢do de “alienacdo” para descrever sua esséncia antropologica.
Antes, contudo, ¢ preciso identificar a designacdo de “encarceramento” de um ponto de
vista historico — e historiograficamente reconhecido -, e delimitar as fronteiras

cronologicas da andlise de Foucault.

O periodo de encarceramento por Foucault denominado “o grande encarceramento” tem
lugar na Europa ocidental a partir do segundo plantel do século XVII. Esse periodo foi
marcado pela vasta pratica do “aprisionamento” de pessoas identificadas como “a-
sociais”. Milhares de pessoas foram enviadas para a prisao, hospitais, asilos, hospicios e
sanatorios segundo o novo dispositivo da politica de tratamento da loucura, o dispositivo

do encarceramento.

Identifica-se na leitura de “Historia da Loucura” trés tragos principais caracteristicos do
encarceramento nesse periodo. Uma primeira percep¢do: anogao de “loucura” ainda ndo
existia. E possivel enumerar uma lista de “elementos a-sociais” na qual pauta-se “os
loucos” (FOUCAULT, 1978). Uma segunda considera¢do traz a obviedade de o poder do
encarceramento se exercer através da segregacao. O sentido dessa exclusdo consistiria em
eliminar da sociedade todos os fenomenos percebidos como perigosos para os principios
“morais e sanitarios”. A finalidade perseguida pela pratica do encarceramento tem um
carater de corre¢do e ndo de tratamento. “O internamento destina-se a corrigir, e lhe ¢
fixado um prazo, ndo ¢ um prazo de cura mas, antes, o de um sabio arrependimento”
(FOUCAULT, 1978). Havia poucos tracos em comum entre as casas de correcdo ¢ as
futuras instituigdes psiquiatricas. Poucos desses “hospitais/hospicios” direcionavam
tratamentos medicais aos loucos. A transposi¢ao da loucura do campo da liberdade
humana para a esfera futura do determinismo da natureza — e identificada por uma pratica
e um saber especializado — serd o momento-chave de transi¢cdo realizado no interior da

idade moderna.

Projetos de reforma como os de Tuke e Pinel representam a mudanga pratica do
procedimento da exclusdo dos mecanismos anteriores de consideragdo social, moral e
sanitaria da loucura (FOUCAULT, 1978). Entre 1780 ¢ 1794 Pinel realizou as reformas
mais significativas e também as mais estudadas pelos especialistas em Saude e Medicina
Social. Os mecanismos dessa reforma promovem a dissolu¢do do sistema social e politico

de percepc¢ao da loucura.



A construcdo tedrica e arquitetonica fundante dos objetivos e objetos dos institutos
especializados no acolhimento e tratamento da loucura sdo consideradas o prototipo das

futuras clinicas psiquiatricas (FOUCAULT, 1978).

A experiéncia “classica” da loucura € constituida por esses determinantes tipicos de um
contexto como o periodo moderno europeu. A transi¢do para uma pratica médica da
psiquiatria especializada e capaz de curar a loucura ocorre junto aos hibridismos politicos,
religiosos e culturais do periodo moderno. O estabelecimento da autoridade do
conhecimento e da pratica psiquiatrica ndo se impora de um dia para o outro. A narrativa
cientifica e académica do saber médico e de outros conhecimentos cientificos se instalara
no interior do Estado de Direito no enfrentamento e no convivio com: a) o mitigar
moderno, o escamoteamento da loucura nos meios aceitaveis da arte e da literatura; b) a
valorizagao, a critica e a disputa entre as escolas de pensamento nascidas nos diferentes

momentos do grande encarceramento.

Nao surpreende o desenvolvimento de um processo que levaria a imagem de uma loucura
também hereditaria para o periodo contemporaneo. A “loucura” foi aceita sem provas e

passou a representar a fonte matriz de um grande problema na ordem social.

A “experiéncia moderna da loucura” revela uma particularidade na pratica do
encarceramento dos loucos junto aos outros “elementos a-sociais” e permite um
significado ético atribuido a loucura por um longo periodo. O fato de aprisionar os loucos
junto aos “desregrados”, “os libertinos” e os “viciados” testemunha uma percep¢ao moral
da loucura, ou seja, a loucura atrelada ao erro e ao mau uso da liberdade. Nesse momento,
a loucura foi progressivamente separada das outras formas de irracionalidade e assume o
carater de um objeto particular de tratamento. Este processo se mantém na pratica de
eliminacdo dos vinculos da loucura com a “irracionalidade”. Como afirmado acima, a
mudancga no teor e significado ético da loucura a particulariza como uma doenga que
afetaria a alma, mas teria origem nos corpos. A imagem de um fendmeno no interior do
“organismo”. As doengas do organismo do homem sdo descritas, classificadas e
estabelecidas as suas causas. A “loucura” ¢ progressivamente agregada a ordem da
natureza. A sua experiéncia e relagdo com a liberdade sao politicamente suprimidas. Esse
processo concluiu a transformagdo da loucura em objeto de vigilancia clinica. A

“experiéncia moderna da loucura” comeca a ser disciplinada pela forma médica do

estabelecimento da verdade (SOULOUMIAC, 2004).



A verdade médica se estabelece a partir da considerag@o da “loucura” como exterior ao
mundo “global” do irracional. Por isso ¢ impossivel encontrar na experiéncia médica e
clinica da loucura tracos da experiéncia que a precede. Foucault ressalta o exercicio
posterior da clinica como um sistema fechado onde nenhuma outra “verdade” exterior
que teria testemunhado seu cardter convencional poderia ser considerado. Os aspectos da
clinica ndo revelam a sua origem mediante a exclusdo, repressdo ou mesmo coagao,
praticas privada e publica do uso da forca e violéncia ao longo dos séculos (FOUCAULT,
1978).

A referéncia a clinica traz uma reflexdo a partir da questao do saber em Foucault. A
alienacdo constituia uma base antropoldgica da experiéncia da loucura no periodo de
encarceramento. O encarceramento ndo sera movimento suficiente para eliminar da
loucura a nog¢do fluida da alienagdo. A partir da anélise das mudancas da percepc¢do da
loucura - de sua compreensdo com o fundo comum entre a irracionalidade e a
transformagdao em objeto isolado de estudo -, Foucault evidencia a permanéncia da
“alienacdo” na narrativa ocidental da loucura. Torna-se global. A clinica manifesta uma
forma mais sofisticada da alienag@o. A verdade da loucura ¢ separada da verdade de
outros conhecimentos e dividida em especialidades para ser estudada. Na estrutura
anterior ao encarceramento, “o louco” estava alienado da sociedade, mas nao alienado de
si mesmo. Isso porque um determinado objetivo ético lhe fora conferido. Ou seja, o louco
era reconhecido implicitamente como “criador” e possessor de sua propria loucura, como
portador de sua verdade. Na estrutura clinica, ¢ submetido a uma dupla alienagao: ele ¢
isolado da sociedade e alienado de si mesmo. Isto por que a “loucura” ndo ¢ mais
percebida sob o fundo da liberdade, mas a partir do determinismo natural. O louco deixa
de ser possuidor de sua propria verdade e a “verdade” serd determinada pela razdo da
clinica. Pelo poder da clinica. Identifica-se o fim de um entre outros processos que
determinavam a esséncia antropologica da era moderna, ou seja, altera-se completamente

o regime de compreensdo “do Outro” (KRAEMER, 2011).

No periodo do encarceramento o sentido do ‘Outro” se encontrava em duas esferas
distintas: 1 - No quadro das defini¢des do direito o lugar onde a “loucura” se formava foi
compreendido como a incapacidade juridica. E nesse contexto que a verdade clinica
alcanca autoridade e for¢a publicas: as defini¢gdes médicas foram convocadas ao servigo
da desqualificagao juridica da loucura. Nesse momento, o louco, paciente em agao civil

ou penal, ¢ destinado, por decisdo judicial a tutela do Estado ou a tutor designado
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judicialmente. 2 - Nos espagos onde “a loucura” fora considerada uma infragdo a norma:
Nessa dimensao a “loucura” existia no quadro do dispositivo penalizante da reclusdo e “o

louco” ¢ compreendido como um Outro (HADDOCK-LOBO, 2008).

A substitui¢do da pratica do encarceramento pelo regime clinico corresponde igualmente
aideia desse “o Outro” marcar o limite de sua propria existéncia no interior da “plenitude
da verdade”. Na estrutura do encarceramento “o louco” fora assimilado ao blasfemador
ou ao prédigo: o primeiro manifestava uma ma condi¢do face a sua razdo, o segundo
manifestava uma relagao ruim com a divida ou a riqueza. O “Outro” era irreconhecivel,
nao identificavel. Inspirava medo ou angustia. Era entdo internado e o encarceramento
deveria torna-lo razoavel. O periodo da hospitalizagdo conduz a “clinica” e implicaria o
dominio da concepgdo cientifica, médica e juridica da loucura. Transforma-se o sentido
do “Outro”: o Outro perdera todos os signos livres da “subjetividade”. O “paciente” nao
¢ mais um Outro. O paciente ¢ alguém entregue ao poder do “Grande Outro” simbolizado

pela figura do médico (CAPONI, 2009).

O filésofo francés estabelece um levantamento e designa uma correspondéncia entre os
conceitos principais da historia das “praticas” da loucura (ou de “formas do poder”, usada
as nogdes anteriores de Foucault) e os conceitos de historia da “experiéncia de si”. Na
estrutura do encarceramento, “a loucura” é um mal uso da liberdade, € o “louco” é um
Outro. Na estrutura clinica, a loucura ¢ uma “doenca” e o louco ¢ um “objeto da
vigilancia”. No primeiro caso, o louco ¢ alienado expulso para fora dos limites da
sociedade, mas ¢ o portador da sua propria verdade. No segundo caso, a alienagdo ¢

redobrada: o louco permanece isolado da sociedade e a verdade sobre sua loucura ¢

entregue a subjetividade juridica do “Outro”.

A analise antropolodgica dos temas da “alienagdo” e do “Outro” caminha junto a pesquisa
do significado da “exclusdo”. Essa no¢ao ¢ introduzida no cenario de analise de uma outra
noc¢do mais geral de “idade”, que ¢ dada pela mesma formulacao do tema: “a histéria da

loucura na idade classica”. Segue citacdo dessa perspectiva geral:

Inteiramente excluida, inteiramente objetivada, a loucura ndo se
manifesta por si mesma ou através de uma linguagem que lhe seja
propria (...) este profundo siléncio impde a aparéncia do adormecimento
da loucura durante a idade classica (FOUCAULT, 1978, p. 192).
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Essa citacdo apresenta o fundamento foucaultiano da exclusdo tratado no quadro da
questdo da loucura na idade moderna. Particulariza-se: 1 - A exclusdo: o conceito de
exclusdo ¢ um conceito chave em “Historia da Loucura” e na obra de Foucault como um
todo. A licao inaugural, o lugar inicial ocupado por essa nog¢ao ¢ identificado na nogao de
“ordem do discurso”. Nos escritos € nos cursos sobre as narrativas como dispositivos da
ordem e do poder encontra-se a conceitualizagdo foucaultiana da exclusdo ¢ a
determinag¢do de seus diferentes tipos. Simom Trempe (2019) realizou um excelente
estudo sobre a exclusdo como o gesto — a pratica — estruturante da cultura ocidental. 2 -
A objetivagdo: esta nogdo descreve dois processos semelhantes, mas dois percursos
diferentes: a) a emergéncia do objeto, ou seja, a vinda do objeto a existéncia e b) a
transformagdo em objeto. A loucura surge como um objeto inédito, anteriormente
existente. Se torna objeto de andlise a partir da “identificacdo” de uma relagao do louco
com uma experiéncia particular (a experiéncia do irracional) no interior da qual a loucura
¢ considerada como um objeto. Resumindo: colocada a irracionalidade na condi¢ao de
um objeto de estudo e da pratica, a loucura igualmente emerge como um objeto de
interpretacdo. 3 - O siléncio: segundo Foucault a historia da loucura ¢ uma “arqueologia

do siléncio”®. Nesse sentido afirma Derrida:

A linguagem da psiquiatria, que ¢ um monologo da razdo sobre a
loucura s6 poderia se estabelecer sobre esse siléncio. Ele ndo quis fazer
a historia dessa linguagem, quis fazer a arqueologia do siléncio
(DERRIDA, 1995, p. 57)

Esses trés elementos, exclusdo, objetificacdo e siléncio, estdo estreitamente ligados. No
entanto, o conceito de exclusdao exerce uma fungao principal na analise dos conceitos de
razao e irracionalidade na idade moderna, momento no qual sdo criados os conceitos de
“razao” e “loucura”. Esses elementos pertencem a esséncia da época. Estabeleceram
regras particulares, conduziram um tipo de acdo, destacaram certas partes da experiéncia
e suprimiram a visibilidade de outras. Neste compasso, forma-se o teor da verdade que
constréi o sentido da época. A Idade Moderna se define inclusive por essa operacdo de
exclusdao. No seu no interior encontra-se o irracional como verdade da loucura. Uma
interpretagdo se opoe a representagcdo da época como desdobramento continuo e linear da
verdade (TREMPE, 2019). Admite-se o0 movimento da idade moderna no desenho “[d]a

bela retiddo que conduz o pensamento racional até a analise da loucura como doenca
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mental” (FOUCAULT, 1978). A andlise “arqueologica” aponta nessa retiddo “a
necessidade de reinterpretar em uma dimensdo vertical” (FOUCAULT, 1978). A
experiéncia racional da loucura se ergueria e se tornaria dominante devido a crescente
limitagdo exercida sobre a experiéncia tragica do irracional. Como observou Foucault
(1978), a experiéncia tragica serd levada a se manifestar de novo em certas ideias de
Nietzsche ou de Freud, mas isso se fara depois que a idade classica for definitivamente

jogada para fora do dominio da cultura ocidental (FOUCAULT, 1978).

A andlise do epistemologo francés localiza nao somente o controle, mas também a
repressao do irracional no periodo do “renascimento”. Verifica-se a oposi¢ao irredutivel
entre a experiéncia tragica da irracionalidade a consciéncia critica e evidencia-se outras
nogoes: a esfera visual e a esfera discursiva. Na primeira ¢ “todo o siléncio das imagens”
representado pela pintura do século XV de artistas como Bosch, Brueghel, Thierry Bouts,
(FOUCAULT, 1978). Descobre-se pelo olhar “a estranheza familiar do mundo”
(FOUCAULT, 1978). Na segunda, encontra-se “a reflexdo moral” - nas obras de Erasme
de Rotterdan - a representacdo da irracionalidade como a loucura humana “se inclinando
diante da sabedoria” (FOUCAULT, 1978). O dominio da existéncia da Irracionalidade ¢
o lugar da existéncia da “consciéncia critica do homem” (FOUCAULT, 1978). Na
véspera da idade moderna, no periodo denominado “barroco”, essa tendéncia se tornara
mais pronunciada. O irracional figurara objetos do tema da “ilusdo de Otica” e os

promovia como evidéncias da ilusdo.

Nesse compasso, o irracional geralmente nao podera mais ser observado na generalidade
dos empreendimentos da Idade Moderna. Em outras palavras, muitas manifestacdes
estéticas evidenciadas no “renascimento” tém dividida, limitada e recusada a experiéncia
de uma razao irracional e de um razoavel irracional. A comunica¢do ou a troca entre a
razao e o irracional serdo demarcadas e reprimidas e possivel entre a razao e o irracional.
O objetivo desse processo seria alcancar uma forma pura de razao excluindo o condenado
a ser apenas uma parte da experiéncia no plano geral. Essa divisdo seria obra da propria
razao em busca de uma autonomia absoluta. Para alcanga-la, a razao deveria se livrar do
que ndo era, caso contrario seria apenas meia-verdade. Essa dupla razao fora conhecida,
no decorrer dos séculos, como “irracionalidade”. Juntos, eles formam a configuragdo
unificada da verdade. Doravante, a razao determinara sozinha sua forma propria
(KRAEMER, 2011). Pode-se afirmar que a razao se transforma, mas ¢ importante destacar

que a configuracao da verdade também se modifica: surgindo uma s6 esfera que engloba
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todos os fendmenos possiveis. A razao se torna a forma tnica da verdade e a exclusdo do
irracional se torna uma missdo privada e publica. Ocorre “um grande golpe de forca” que
leva a tomada do poder pela “ratio”, ou seja, a razao na sua forma pura. Um dos aspectos
desse golpe de forca ¢ a mudanca de configuracdo da verdade. Um segundo aspecto € o
desaparecimento do irracional equivalente ao apagamento dos antigos processos de
formagdo da verdade. Uma nova forma aparece e um novo conceito emerge. Gragas a ele,
toda a experiéncia relativa ao irracional ¢ englobada de uma forma que atenda as
exigéncias do novo processo de formagao da verdade — as exigéncias fixadas pela “ratio”.
Esse novo conceito ¢ a “loucura” associada a uma nova no¢ao de normalidade. Ambas,
entdo, signatarias da determinacdo politica, juridica e académica do ‘“normal”
(KRAEMER, 2011). Em outras palavras, a definicdo de normalidade sera deliberada pela
autoridade do conhecimento especializado e por tipificagdo legal. A “anormalidade”, na
mesma trilha, sera dedicada caracterizagao, conceituacao e selecao — os diferentes sujeitos
anormais da modernidade. Singulariza-se a seguinte lembranca de cunho teorico e
bibliografico: na trilogia formada pelas obras “Histéria da loucura” (1978), “Histéria da
sexualidade” (1999) e “Vigiar e Punir” (1987), Foucault traz um estudo da construcao
historica das penas, dos respectivos encarceramentos ¢ exclusdo dos sujeitos
identificados/diagnosticados segundo o tipo de loucura (alienado, improdutivo, tutelavel),
segundo o tipo de criminalidade (acumulacdo de riqueza, novos fatores de desigualdade
e distancia social. Superior potencial criminogénico o segundo o uso do corpo e do ato
sexual além da necessidade biologica e da reproducdo (o perverso, a ninfomaniaca, a
histérica, a invencdo da sexualidade, a sexualidade como uso social disciplinavel, o
desconforto posterior trazido pela teoria do inconsciente, Freud, o nucleo familiar na
origem do desvio, a fala confessional a exemplo da confissdo do criminoso no tribunal e

do louco no hospicio).

Recuperada a dissertacao tematica, distingue-se o desaparecimento do irracional como
significativa mudanca na estrutura de formacao da verdade: antes, o irracional fora
“sujeito” da verdade. A partir da idade moderna se transforma em um objeto de

julgamento. O irracional torna-se “loucura”. A razdo se torna o Unico sujeito da verdade.

A exclusdo tem a fun¢do de um conceito “gerador” da cadeia “exclusdo — objetivagdo —
siléncio”. Na primeira ligagao dessa cadeia exclusao — objetivacao, o irracional o objeto
¢ precisamente a loucura. Do ponto de vista de sua génese antropoldgica, a loucura

equivale ao excluido.
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A segunda ligagdo: objetificacdo — siléncio. Na medida da loucura como objeto, o siléncio
se torna seu atributo. A loucura ndo sendo “‘sujeito”, o “discurso” ndo pode lhe ser

atribuido.

As ideias de “Histéria da Loucura” foram desenvolvidas em posteriores cursos e
publicagdes de Foucault. No curso “Os Anormais” desenvolveu uma concepgao
“arqueologica” da razdo, a ideia da exclusdo como instauracdo do limite, e
conceitualizado o limite de uma maneira nova. A partir da historia da loucura € possivel
concluir, a contar do século XVII, a busca da autonomia da razao na idade moderna (a
ratio). A razdo também como ideal instaura a solug¢do social e politica de seu proprio
limite. As institui¢des disciplinadoras do Estado separaram e excluiram quem ndo
correspondia as condi¢des determinadas pelo racional como fundamento de sua
existéncia. Esta dialética da razdo e de seu Outro (o irracional) oferece a base filosofica

do curso e do livro.’

Finalmente, a importancia da questdo: quem sdo, na realidade, esses “anormais”? Seria
a primeira apari¢ao da figura do anormal na pesquisa de Foucault. Onde ele encontrava
esse “personagem”, em qual dominio sua presenca se manifestava na idade moderna e na
modernidade? O dominio identificado serd o da expertise médico-legal. Apds apresentar
uma imagem singular dos “anormais”, Foucault (2001), implicitamente, propde a
questdo: como o discurso que lhe da existéncia e a perpetua o “discurso da verdade” e um
discurso que “faz rir” quer dizer, um “discurso grotesco” é tdo imperceptivel que se tornou
uma parte vital de nossa existéncia diaria? Por que a teoria lhe deu tdo pouco espago?

Foucault conduz a andlise da auséncia difusa dos "anormais". Nao se compartilha com

7“Qs anormais” pode ser considerado ndo somente sobre 0 dngulo da heranga, mas também sobre
o angulo da antecipa¢do. Como ja mencionado no texto deste trabalho a exclusdo horizontal e
vertical dos catalogados como anormais ¢ igualmente um dos temas do outras obras de Foucault:
Vigiar e punir (1975) e Historia da sexualidade (1976-1884). As “linhas” tragadas por Foucault
se entrelacam entre essas obras e formam um “nd”, por assim dizer, em “Os anormais”. O
problema de exclusdo constitui o ponto permanente ao reunir essas diferentes linhas. Embora as
obras mencionadas examinem tipos especificos de formas de exclusdo e objetos excluidos (a
relacdo entre o crime, o criminoso e a puni¢do em Vigiar e Punir; a relacdo entre a loucura, o
louco ¢ a instituicdo psiquiatrica em Historia da loucura; a relacdo entre o desejo pervertido, € o
perverso ¢ a familia burguesa em Historia da sexualidade), em “Os Anormais” Foucault se inclina
sobre a defini¢do de exclusdo. Esta definicdo aparece como o resultado de investigacao da norma
e da relacao mantida com realidades além dela. Importa o particularismo dos vetores presentes no
entrelagamento entre “o discurso” e “a pratica” ¢ a analise de “tecnologias do poder” e de
“técnicas de transformacao dos individuos”. Associados a outras caracterizagdes, esses conceitos
compdem conjunto da obra do conhecido “primeiro Foucault”.
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eles os espagos civilizacionais da modernidade. O francés percebe a necessidade moderna
da elaboragdo de técnicas de analise suplementares para detectar as praticas das quais o
“outro” ¢ produto. O compartilhamento se faz por intermédio da norma como limite, mas
também uma rede “um sistema de regularidades” (de carater tedrico como de carater
pratico, institucional, enfim, uma rede regular de saber e de poder). O normal e o anormal
sdo separados por essa rede invisivel. Ao olhar leigo prevalece a visibilidade da expressao
do indesejavel produzido pelo “anormal”. A distancia imposta pelas arquiteturas da
exclusdo ¢ absoluta e intransponivel. Na auséncia, formam-se a interpretagdo e o
imaginario social do corpo e da pratica do louco. Enraiza-se um medo difuso e alimenta-

se a disciplina da razao no ocidente oito-novecentista.
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