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RESUMO

Professores de biologia do ensino médio enfrentam diferentes problemas
relacionados ao processo de ensino-aprendizagem, boa parte deles relacionados ao
interesse, motivagdo e participacdo dos discentes durante as aulas. Os alunos
também relatam dificuldades na assimilagdo de diversos conteudos da biologia,
principalmente aqueles com nomenclaturas extensas e atipicas, que devem ser
memorizadas. Entre estes conteudos esta o estudo da anatomia humana,
especialmente a parte referente ao sistema nervoso. E necessario, portanto, que
sejam inseridas novas estratégias didaticas que facilitem o processo de ensino-
aprendizagem do conteudo de anatomia do sistema nervoso, visando melhorar a
compreensao e assimilagdo do tema. O objetivo do presente trabalho foi a elaboragéo
de uma sequéncia didatica com foco na construgdo conjunta com os alunos de uma
oficina sensorial educativa que auxilie o processo de aprendizagem dos sentidos do
corpo humano. O trabalho foi realizado na disciplina Biologia, nas duas turmas sob
regéncia da professora Yngrit de Melo Brigido Coelho, no ano de 2021, na Escola
estadual Marcio Nicolato, Rodeiro — Minas Gerais. A oficina sobre os sentidos do corpo
humano foi construida com a colaboragdo dos educandos, com orientacdo da
professora. Apos a realizagado da sequéncia didatica, foi aplicado um questionario de
percepcao discente, para verificar a satisfacdo dos alunos em relagéo ao conteudo e
a disciplina; também foi analisado o ganho de conhecimentos dos alunos. A maioria
dos discentes teve uma percepg¢ao geral positiva em relagdo a oficina sensorial,
avaliando-a com uma nota média de 8,94. Os estudantes (85,7%) concordaram que a
estratégia teve um impacto positivo na aprendizagem e 82,8% deles afirmaram que a
oficina melhorou a compreensao do conteudo. Além disso, a maioria dos discentes
concordou que a oficina estimulou a participagdo do aluno no processo de ensino-
aprendizagem e aumentou a motivagao para o estudo. Os resultados sugerem que a
sequéncia didatica com foco na oficina sensorial de anatomia foi uma excelente
alternativa para aperfeigoar a aprendizagem de anatomia na disciplina de Biologia no
ensino meédio, melhorando a percepgéo discente e o ganho de conhecimento dos

estudantes. Além disso, o desenvolvimento da oficina aumentou o protagonismo dos



alunos na construgdo do conhecimento e aproximou o conteudo de Biologia do seu

cotidiano.

Palavras-chave: Oficina sensorial. Orgdos dos sentidos. Ensino de biologia. Ensino

de anatomia. Sistema nervoso.



ABSTRACT

High school biology teachers face problems related to the teaching-learning
process, part of them related to interest, good practices and student participation
during classes. Students also have difficulties in assimilating various contents of
biology, especially those with extensive and atypical nomenclatures, which must be
memorized. Human anatomy is one of these contents, especially the part referring to
the nervous system. Therefore, it is necessary to incorporate new didactic strategies
that facilitate the teaching-learning process of these contents, aiming to improve its
assimilation. The objective of the work was the elaboration of a didactic sequence
aimed at the joint construction with the students of an educational sensory workshop
that helps the process of learning the senses of the human body. The work was carried
out in the Biology discipline, in the two classes under the regency of Professor Yngrit
de Melo Brigido Coelho, in the year 2021, at the Marcio Nicolato State School, Rodeiro
- Minas Gerais. The workshop on the senses of the human body was built with the
collaboration of the students, under the guidance of the teacher. After completing the
didactic sequence, a student perception questionnaire was applied to verify the
students' satisfaction with the content and the discipline; the gain of knowledge of the
students was also analyzed. Most students had a positive general perception in
relation to the sensory workshop, evaluating it with an average grade of 8.94. Students
(85.7%) agreed that the strategy had a positive impact on learning and 82.8% of them
stated that the workshop improved their understanding of the content. In addition, most
students agreed that the workshop stimulated student participation in the teaching-
learning process and increased study motivation. The results suggest that the didactic
sequence focused on the sensory workshop was an excellent alternative to improve
the learning in the Biology discipline in high school, improving students' perception and
knowledge gain. In addition, the development of the workshop expanded the role of
students in the construction of knowledge and brought the content of Biology closer to
their daily lives.

Keywords: Sensory workshop. Sense organs. Biology teaching. Anatomy teaching.

Nervous system.
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1 INTRODUGAO

1.1 AS DIFICULDADES DO ENSINO DE BIOLOGIA

A Biologia € um componente curricular do Ensino Médio que tem como objetivo
principal a compreensao de como 0s seres Vivos se relacionam com o ambiente e
como interagem entre si e com o mundo em que vivemos, além de conhecer a
estrutura e o funcionamento do corpo humano (BRASIL, 2006).

Professores de biologia enfrentam diferentes problemas relacionados ao
processo de ensino-aprendizagem, boa parte deles relacionados ao interesse,
motivagao e participagao dos discentes durante as aulas. Segundo Fernandes (1998)
€ comum os discentes relatarem dificuldades no conteudo de biologia; na perspectiva
dos educandos, a disciplina € chata, pois tem muitos nomes e ciclos para serem
decorados. Teodoro (2017) obteve relatos similares; em seus estudos os discentes
também enfatizaram dificuldades na assimilagdo dos conteudos da biologia,
principalmente aqueles com nomenclaturas extensas e atipicas, que devem ser
memorizadas e contextualizadas dentro da disciplina. Os fatores citados levam ao
desinteresse e desmotivacido dos discentes nas aulas.

Quando o aprendizado ¢é limitado a memorizacao de termos, o aluno do ensino
meédio n&o obtém uma aprendizagem significativa, uma vez que os educandos devem
ser capazes de aprender a disciplina construindo uma visdo ordenada, integrada e
criativa (EMMECHE E EL-HANI, 2000). Se o aluno apenas memorizar informagdes,
em pouco tempo elas seréo perdidas. E preciso que o aluno interprete a biologia com
um olhar critico e cientifico.

A este tipo de educagdo baseada na aprendizagem mecanica de
conhecimentos fragmentados depositados pelo professor que s&o recebidos e
arquivados pelos alunos, Freire (1987) denomina educagao bancaria e ela constitui
um fator que ndo permite a verdadeira aprendizagem pelo aluno. Segundo Freire
(1987) a educacédo deve ser libertadora e fugir daquele método tradicional de
professor orador que simplesmente deposita conhecimentos desconexos com a

realidade vivenciada pelo aluno, que € apenas um mero receptor passivo dessas
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informacdes. O professor deve dar sentido ao conteudo para que ele se aproxime da
realidade dos alunos que devem participar como questionadores e debatedores do
conteudo ensinado em uma educagao ativa que torne a biologia menos magante para
aprendizagem. O professor deve colocar em pratica a educacado libertadora e
problematizadora e estimular os alunos cada vez mais a participarem dos assuntos
trabalhados em sala de aula.

Em adigéo, para a aprendizagem ser significativa, segundo David Ausubel, que
propbés a Teoria da Aprendizagem Significativa em 1963, é preciso que uma nova
informacgéao se relacione com um aspecto relevante da estrutura de conhecimento do
aprendiz, ou seja, que exista interacdo entre os conhecimentos prévios e o0s
conhecimentos novos (MOREIRA e MASINI, 1982).

O conhecimento prévio € denominado subsuncor, sendo pré-requisito para
construcdo da aprendizagem significativa; os subsungores dao significado ao
conteudo novo que € apresentado ao aluno, tornando-se condi¢cao primordial para que
sua aprendizagem ocorra deforma significativa (MOREIRA, 2006). Segundo Ausubel
(1976), o processo de subsuncdo mediante a existéncia inicial de apenas um
subsungor na estrutura cognitiva relaciona uma nova informagédo potencialmente
significativa. Com esse processo de assimilagéo, tanto a nova informagdo quanto a
ideia ou conceito inicial se modificam, surgindo um novo conceito. Se o estudante que
recebera a informagdo conseguir ancorar o novo conhecimento ao velho
conhecimento, de forma interativa, ocorrera uma aprendizagem significativa.

Neste sentido € importante que o professor conheca a realidade dos seus
alunos: no que diz respeito aos conhecimentos prévios, visando a constru¢gdo de um
processo de ensino e aprendizagem significativo; mas também de uma maneira geral
para aproximar o conteudo do cotidiano dos alunos, buscando uma abordagem mais
ampla e integrada do conteudo, que desperte o interesse dos alunos e que permita a
construgcdo de uma viséo cientifica e critica do conhecimento adquirido.

Além disso, a relagao professor—aluno também tem forte influéncia no processo
de aprendizagem. Segundo Krasilchik (2008), quando o professor consegue trabalhar
o conteudo de forma clara, interessante e afetuosa com seus alunos, eles se sentem

estimulados a expor suas ideias e duvidas. O professor como agente da pratica
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educativa deve estar aberto ao dialogo com os alunos, ouvir o que eles tém a dizer,
ter respeito aos saberes dos educandos, ter afetividade pelos alunos e alegria
(resguardando os aspectos éticos e de autoridade no exercicio docente), visto que a
pratica docente se encontra imersa em relagdes sociais humanas (FREIRE, 1996).
Quando ha problemas entre as partes, criam-se barreiras que dificultam o processo.

Em muitos casos essa relacédo professor-aluno € baseada no autoritarismo, o
que leva ao distanciamento entre eles e, consequentemente, a falta de compreensao
das necessidades dos educandos (NUNES, 2017). Segundo Gadotti (1999), o
educador para por em pratica o dialogo, ndo deve colocar-se na posi¢céo de detentor
do saber, deve antes, colocar-se na posicdo de quem nao sabe tudo, reconhecendo
gue mesmo um analfabeto é portador do conhecimento mais importante: o da vida. O
reconhecimento do “conhecimento de vida” dos alunos, em todo a sua complexidade,
torna mais interessante o processo de aprendizagem, uma vez que o aluno se sente
parte e contemplado pelas atitudes e métodos de motivagdo em sala de aula (BRAIT
et al, 2010).

A vontade de aprender n&o € uma caracteristica que surge espontaneamente
nos alunos, mas é um pilar para a aprendizagem significativa (AUSUBEL, 1976), o
professor deve despertar o interesse e a curiosidade, para assim, conseguir éxito.
Cabe aos educadores a dificil tarefa de despertar entre os educandos o aprendizado
prazeroso, € a necessidade de cultivar sempre novos conhecimentos em meio as
atividades propostas em sala de aula (BRAIT et al, 2010; SARNOSKI, 2014).

Em adicdo, a auséncia de infraestrutura adequada nas escolas também pode
ser um fator limitante no ensino de biologia. O censo escolar feito pelo INEP em 2020
registrou que das 2362 escolas estaduais em Minas Gerais, que atendem ao ensino
meédio, apenas 34,4% delas possui laboratorio de ciéncias, e das 21 escolas
municipais mineiras que atendem ao ensino médio, apenas 38% delas possui tal
estrutura. Segundo a mesma pesquisa, 25,1% das escolas estaduais e 9,5% das
escolas municipais de Minas Gerias possuem conjunto de materiais cientificos; e
quanto a disponibilidade de sala multiuso 2,8% das escolas estaduais e 4,8% das

municipais possuem a estrutura. A limitacdo imposta pelos espagos e materiais
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praticamente inviabiliza a realizagado de aulas praticas e experimentais, consideradas
fundamentais no ensino de biologia (BARTZIK e ZANDER, 2017).

Outro ponto importante € a carga horaria destinada a disciplina. Segundo os
Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) de Biologia, ndo é possivel tratar todo o
conhecimento bioldgico, e sim dar uma importancia maior nos conteudos, mostrando
como e porque foram produzidos. Os PCNs deixam claras as competéncias e
habilidades que devem ser desenvolvidas no ensino de Biologia, a fim de melhorar a
forma de abordar os conteudos (INTERAMINENSE, 2019). Apesar disso, ainda existe
uma desproporcionalidade entre o conteudo de biologia a ser ministrado e o tempo
destinado a este fim. No estudo realizado por Carvalho e Rezende (2013), foi relatada
pelos professores de escolas distintas a limitagcdo da carga horaria para abordar os
conteudos da sua disciplina. Mesmo com as constantes mudangas na politica
educacional brasileira, a carga horaria continua pequena para que os professores
consigam abordar todos os conteudos relacionados a biologia; atualmente s&o duas
aulas semanais de cinquenta minutos cada (VIEIRA et al., 2021).

Com a toda esta limitagcao de tempo, a maioria dos professores brasileiros opta
por focar o ensino e selecionar os conteudos pensando no exame nacional do ensino
médio (ENEM), que desde sua criagdo em 1998, foi ganhando forga como uma forma
de ingresso dos alunos as universidades. Em 1998 apenas duas instituigdes de Ensino
Superior adotaram a nota do ENEM na selecéo de alunos. Porém, com o passar dos
anos, o numero de instituigdes que aderiram anota do exame foi aumentando
(KLEEMANN e MACHADO, 2021).

Ap0s alguns anos as notas do ENEM passaram a ser utilizadas para concesséo
de bolsas de estudo no Programa Universidade para Todos, e se tornou pré-requisito
para o Financiamento Estudantil, elevando gradativamente o numero de inscrigbes e
0 numero de instituicbes de Ensino Superior que passaram a adotar a nota como
critério de selecdo de académicos. Em 2014, algumas universidades de Portugal
passaram a aceitar a nota do ENEM em seus processos seletivos, facilitando também
0 acesso ao ensino superior no exterior. Consequentemente, ndo apenas o conteudo

de biologia do ensino médio, mas de todas as areas do conhecimento, tende a ser
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voltado cada vez mais para o ENEM, principalmente se houver uma limitagao de carga
horaria.

Medeiros et al. (2017) descreveram que a disciplina de biologia pode ter mais
peso nas provas para o ingresso de algumas graduagdes em cursos universitarios.
De acordo com relato de um professor, os estudantes, ao ingressarem no Ensino
Médio, optam por disciplinas especificas, que participam com maior peso na média de
acesso dos Exames em relacdo as demais disciplinas que constituem a base comum;
no caso dos alunos que visam uma formag&o mais cientifica, uma delas & Biologia
(MEDEIROS et al.,2017).

Por fim, o ensino da biologia ndo pode ser visto como uma disciplina isolada; é
necessaria uma abordagem inter e transdisciplinar (MEDEIROS et al., 2017). O ensino
ainda esta submetido a varios outros condicionantes, como as politicas e diretrizes
educacionais adotadas pelo pais, as condicdes de trabalho do professor, a
estabilidade e o prestigio da carreira, os salarios, o contexto social e familiar dos
alunos, as relagdes construidas dentro da escola e no seu entorno social (ARROYO,
2013). O artigo 58 da Lei do Estatuto da Crianga e Adolescente (BRASIL, 1990), diz
gue no processo educacional deve ser respeitado os valores culturais, artisticos e
historicos proprios do contexto social da crianga e do adolescente enfatizando assim

o ensino de forma inter e transdisciplinar.

1.2 ANATOMIA E O ENSINO DO SISTEMA NERVOSO

Anatomia é a ciéncia que estuda o corpo humano, a morfologia das estruturas
macro e microscopicas, a localizagédo e organizagao dos orgaos e sistemas. O estudo
da anatomia humana € imprescindivel para o conhecimento das estruturas do corpo
e para a compreensdo da fungao atribuida a cada uma delas (FORNAZIERO et al.,
2010). Em adigao, por ser uma ciéncia que ajuda o individuo a compreender o proprio
corpo, a anatomia humana também é essencial para o autoconhecimento e
construgcao de uma consciéncia corporal, o que permite o desenvolvimento de um
pensamento critico e reflexivo em relagcdo as necessidades da saude individual e
coletiva (NUNES, 2020).
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Além disso, a anatomia humana € primordial para a formagao dos profissionais
da area da saude visto que ela confere o desenvolvimento de habilidades clinicas
indispensaveis para o bom profissional, além de fornecer conceitos biomédicos
importantes a respeito da situagdo de saude dos pacientes (FORNAZIERO et al.,
2010).

O ensino de anatomia, entretanto, é cercado de dificuldades, para além das ja
relatadas para o ensino de Biologia. Primeiro as dificuldades enfrentadas pelos
professores que ministram essa disciplina, visto que a passividade dos alunos frente
as aulas de um conteudo denso, magante e distante dificulta a pratica da pedagogia
critica que gera reflexdo, questionamento e debate do conteudo trabalhado pelo
professor. Cabe ao educador o desenvolvimento de metodologias que visem a
participagdo mais ativa do aluno durante o processo ensino e aprendizagem, que
aproximem o conteudo da realidade dos educandos, e, por conseguinte, que
estimulem o interesse e a motivacado (CALLEGARO e ROCHA, 2016).

Além disso, existem as dificuldades apresentadas pelos alunos ao cursarem
essa disciplina: a grande carga de nomenclatura anatdbmica e sua dificil memorizacéo,
associada ao reduzido numero de aulas; a falta de estrutura em alguns locais para o
ensino dessa disciplina, dentre outros, geram varias dificuldades para o aprendizado
de anatomia (BRAZ, 2010; REIS et al., 2013). Outro aspecto que tem dificultado o
ensino de anatomia é a aquisi¢cao de modelos anatdomicos e/ou pecgas cadavéricas de
qualidade e em quantidade suficiente para as aulas praticas (FORNAZIERO et al.,
2010).

A Neuroanatomia € a parte da anatomia que estuda a constituicdo e
organizacgao do sistema nervoso, e também faz parte do conteudo curricular do ensino
médio. Dentro do ensino de anatomia, a neuroanatomia € um mddulo cuja
complexidade extrapola as dificuldades comuns de aprendizagem e exige uma
dedicacao ainda maior dos discentes (REZENDE et al., 2020).

O sistema nervoso comanda o funcionamento dos demais sistemas do corpo.
Coordena o organismo por meio de recepgao e emissdo de impulsos nervosos e é
responsavel pela captacédo e resposta de estimulos externos e internos, fazendo a

comunicagao do corpo com o meio ao redor. O tecido nervoso se distribui pelo corpo
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como uma rede de comunicagado, interligando diversas partes da estrutura
(JUNQUEIRA e CARNEIRO, 2013; MACHADO e HAERTEL, 2014).

Em termos funcionais, o sistema nervoso € dividido em visceral ou da vida
vegetativa, que regula o funcionamento dos 6rgéos internos; e somatico ou da vida de
relagdo, que relaciona o organismo com O meio ambiente. O sistema nervoso
somatico possui um componente aferente ou sensitivo, que conduz aos centros
nervosos impulsos originados em receptores periféricos, informando-os sobre o que
se passa no meio ambiente. O componente eferente ou motor leva aos musculos a
resposta/comando dos centros nervosos, resultando, pois, em movimentos
voluntarios (MACHADO e HAERTEL, 2014; OLIVEIRA e NETO,2015).

O componente sensitivo do sistema nervoso somatico € dotado de terminagdes
nervosas chamadas receptores, que tem a capacidade de captar uma energia
especifica, transformando-a em energia elétrica, que sera direcionada ao sistema
nervoso central (SNC). O SNC processa as informagdes recebidas e as traduz em
sensagdes, gerando resposta. E assim que sentimos gosto de comidas, cheiros,
toque, percebemos quando a agua do banho esta quente, enxergamos o que esta ao
nosso redor, entre outras sensacoes.

Cada receptor € sensivel a um tipo de energia; assim, o sistema nervoso so
consegue captar energias para os quais possui receptores especificos. As diferentes
capacidades sensoriais dos animais sao resultantes de receptores diferentes que
cada espécie possui (COSENZA, 2012).

No ensino médio devem ser trabalhados os cinco sentidos do corpo humano,
abordando a via somatossensorial, distinguindo as vias para sensibilidade térmica e
dolorosa das vias tateis e de pressao, a via Optica, a via gustativa, a via auditiva e a
via olfativa.

O parametro curricular nacional (PCN) aborda a importancia do estudo do corpo
humano, a compreenséo e relagao entre os 6rgéos e sistemas, entre si e com 0 meio
ambiente (BRASIL, 2006). Em adi¢cdo, o conteudo basico comum (CBC) é um
documento oficial que orienta o ensino de biologia no estado de Minas Gerais. O CBC
(2018) é dividido em Eixos tematicos, temas e habilidades. O ensino do sistema

nervoso € abordado no Tema 3 — Corpo humano e saude, e na Habilidade 18-
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Funcdes vitais do organismo. A habilidade associada ao sistema nervoso é enfatizada
no subitem 18.1.1 que aborda o metabolismo, recepcdo de estimulos do meio,
integracdo e resposta, transformagédo e distribuicdo de energia, trocas gasosas,
equilibrio de agua e sais no corpo. O subitem 18.2.1 aborda o sistema nervoso com o
objetivo de associar a percepgao sensorial a pele e seus anexos e as fungdes de
interacdo do organismo com o meio. As relagdes do sistema nervoso com o sistema
reprodutor sdo relatadas no CBC no subitem 18.2.4, relacionando a func&o do sistema
nervoso e endocrino na reproducao (MINAS GERAIS, 2018).

Conforme ja mencionado, o sistema nervoso é o conteudo mais dificil dentro
da anatomia humana, ndo apenas pela sua extensdo, mas pela complexidade das
suas estruturas e fungdes. Os educandos precisam estudar mais € mesmo assim,
muitas vezes, o resultado ainda é frustrante, gerando uma verdadeira aversao ao tema
(MCGEE et al., 2014).

A chamada “neurophobia” foi descrita pela primeira vez em 1994 no ensino
superior, como um “medo da neurociéncia e da neurologia devido a incapacidade dos
alunos de aplicar o conhecimento das ciéncias basicas as situagdes clinicas”
(JOZEFOWICZ, 1994). Recentemente, um estudo avaliou as razdes associadas a
neurofobia e mostrou que, na percepcao dos alunos, ha dificuldades especificas
associadas a aprendizagem de neuroanatomia, considerada a parte mais dificil dentro
da anatomia sistémica (JAVAID et al., 2018). A literatura sugere que estratégias que
privilegiem a autonomia do estudante, assim como recursos da web, poderiam facilitar
a aquisicdo de conhecimento na neuroanatomia e, consequentemente, minimizar tal
aversdo (MCCARRON et al., 2014; JAVAID et al., 2018).

1.3 ALTERNATIVAS PARA A MELHORIA NO PROCESSO ENSINO-
APRENDIZAGEM

A metodologia, o planejamento e a abordagem do professor s&o elementos
determinantes no processo de ensino-aprendizagem (MORAES E VARELA, 2007).

Nessa perspectiva, educadores tém buscado continuamente alternativas para levar
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um conhecimento significativo aos educandos por meio de diferentes técnicas e
métodos de ensino (CARVALHO e REZENDE, 2013; NETA e CASTRO, 2017).

Os jogos didaticos, por exemplo, quando utilizados de forma ludica, atrelando
conhecimento ao entretenimento, podem auxiliar no processo de aprendizagem e
contribuir para a fixagdo do conteudo, de uma maneira mais prazerosa e adegada ao
perfil dos alunos (ZUANON et al.,, 2010; RANDI, 2011; ANG et al., 2018). Outro
exemplo sdo os mapas conceituais - “diagramas hierarquicos que mostram a
organizacgao e a correspondéncia entre conceitos” - importantes para a aprendizagem
significativa. Essa metodologia também estimula a participagdo do aluno; o docente
apenas orienta; o estudante é que fara um esboco de como 0 mapa conceitual deve
ser (SOUZA e BORUCHOVITCH, 2010; CARABETTA JUNIOR, 2013; MOREIRA,
2013).

Em adicdo, o uso de ambientes virtuais ganhou forga nesse periodo de
pandemia em que o distanciamento social foi adotado pelos sistemas de ensino. O
ensino remoto com o uso de ambientes virtuais de aprendizagem se constituiu em
uma nova configuragédo da educacédo e das praticas pedagdgicas com temporalidade
e espacialidade distintas (MILL et al.,2018). O uso de tecnologias de informacao e
comunicagdo na educacdo cria ambientes favoraveis para a construgcdo do
conhecimento, torna o ensino cada vez mais dinamico e a aprendizagem mais
independente (INZUNZA e BRAVO, 2003).

Ja as aulas praticas, importantes ferramentas metodoldgicas, contribuem para
a apropriagao e aquisicdo do conhecimento, reflexdo, problematizacéo e acéao sobre
0 objeto de estudo, aliando a teoria e a pratica. Desperta a curiosidade cientifica dos
estudantes, transformando-os em sujeitos da aprendizagem e deve sempre que
possivel ser adotada pelos sistemas de ensino (PAGEL, CAMPOS, BATITICCI, 2015;
PERUZZI e FOFONKA, 2022).

Bartzik e Zander (2017) enfatizaram a importéncia das aulas praticas para o
ensino de biologia e reforcaram que essa abordagem favorece o aprendizado de
conteudos que os discentes demonstram desinteresse e dificuldades. Entretanto, o
conceito de aula praticas apresenta variacbes em diferentes literaturas: para

Vasconcellos (1995) atividade pratica € a interagdo dos alunos com materiais
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concretos, como objetos, microscopio e livros. Barreto, (2001 apud ANDRADE;
MASSABNI, 2011) considera atividade pratica, até mesmo a leitura e a escrita, desde
que o material a ser lido e escrito seja objeto da pesquisa dos préprios alunos.

Dentre as metodologias de ensino existentes, a atividade pratica € a mais
eficiente para alcancar os objetivos de ensino no conteudo de biologia, visto que o
aluno aprende de modo empirico, o que desperta o interesse e a motivagao
(KRASILCHLK, 2008). Segundo Andrade e Massabni (2011), as aulas praticas devem
ser ofertadas conjuntamente ao conteudo tedrico ensinado através do meétodo
expositivo, estabelecendo a comunicacéo entre ambos os métodos, visto que a pratica
permite que os educandos aprendam e concluam de forma significativa, alcangando
um aprendizado que n&o conseguiriam somente com a aula expositiva.

Em seus estudos, Miranda et al. (2013) chegaram em conclusdes similares e
relataram que as aulas praticas modificam positivamente o aprendizado, quando séo
utilizadas como complemento da abordagem expositiva tradicional, tornando o aluno
protagonista do seu aprendizado e instigando neles o despertar para o conhecimento
cientifico. Além da contribuicdo para o aprendizado, o ensino através de diferentes
metodologias pode permitir uma melhor relagdo entre professor e aluno, visto que os
educandos se sentem mais confiantes quando s&o protagonistas do seu aprendizado;
relagbes afetuosas entre professor e aluno estdo ligadas a melhores desempenhos
educacionais (KRASILCHIK,2008).

Segundo Gallazi (2001), os docentes sabem da importancia das aulas praticas
para o aprendizado significativo, mas reconhecem que essas aulas sao pouco
frequentes no ambiente escolar, sendo um dos motivos a limitacdo de carga horaria.
E esta situagao pode ficar ainda mais complicada: as aulas praticas que ja ocupavam
uma baixa carga horaria antes da pandemia, passaram a nao ser realizadas durante
o periodo de paralizagao das atividades presenciais e implantagcdo das aulas remotas.
Segundo Costa e colaboradores (2020) a auséncia de aulas praticas presenciais
causou dificuldade de compressao da matéria pelos alunos visto que sem a pratica os
conteudos se tornam abstratos dificultando a assimilagdo e a construgdo do

conhecimento, uma vez que ndo ha a conexao com o conteudo tedrico.
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Considerando a dificuldade dos educandos no aprendizado da anatomia
humana, em especial do sistema nervoso, e a importancia das diferentes
metodologias de ensino, as aulas praticas sdo uma alternativa valiosa para facilitar o
processo de ensino-aprendizagem deste conteudo, visando melhorar a compreensao
e assimilacdo dos alunos. Apesar de pouco utilizadas no ensino médio, devido as
limitagbes ja descritas, as aulas praticas de anatomia s&o rotina no ensino superior.
Tradicionalmente, Anatomia é ensinada nas Universidades por meio de aulas
expositivas associadas a aulas praticas, nas quais os alunos estudam com o auxilio
de atlas, modelos sintéticos, corpos e pecgas naturais (BUCAREY e ALVAREZ, 2006;
FORNAZIEIRO et al.,, 2010). Para Piaget (1978), os experimentos e praticas s&o
estratégias valiosas de ensino, pois os alunos aprendem mais com situagdes
concretas, através da observagao e participagao ativa.

Por fim, as sequén+cias didaticas (SD) s&do ferramentas formadas por médulos
de ensino, em que as atividades sdo planejadas e ordenadas de modo que os
objetivos de ensino sejam alcangcados com eficiéncia (ZABALA, 1998). Além de
instrumento de planejamento e aprendizado as SD no ensino de ciéncias permitem
que os discentes discutam, aprendam e critiquem temas cientificos, utilizando
metodologia cientifica como pesquisa, experimentagcado e discussdo de resultados
(SEDANO et al.,, 2009). As SD podem ser usadas no importante processo de
alfabetizacédo cientifica dos alunos visto que quando bem empregadas promovem por
parte dos alunos a argumentagao diante dos problemas cientificos apresentados
durante e desenvolvimento das atividades (MOTOKANE, 2015).

Para Guimardes e Giordan (2013) as SD sdo “‘uma unidade constitutiva do
processo educativo” e também ‘“instrumentos desencadeadores das acbes e
operacgdes da pratica docente em sala de aula”. Elas s&o parte de um planejamento
didatico maior, sendo elaboradas a partir de uma hipotese de trabalho e em torno de
uma problematica, por isso, devem ser escolhidas de acordo com o objetivo a ser
alcangado. As SD necessitam de organizagdo e continuidade para que surtam os
efeitos necessarios e o professor deve realizar uma sondagem inicial para verificar o
nivel de conhecimento da turma para que a partir disso, possa direcionar o trabalho
das atividades (MEIRELLES, 2014).
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Neste contexto, a elaboragdo de um SD com foco em uma oficina sensorial
pratica, construida e vivenciada pelos alunos, pode ser uma ferramenta motivadora
do interesse discente e facilitadora do aprendizado da anatomia humana e dos 6rgaos
dos sentidos, além de permitir que os estudantes sejam os protagonistas da propria

aprendizagem.
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2 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

Elaborar uma sequéncia didatica com foco na construgdo conjunta com os
alunos de uma oficina sensorial educativa, que auxilie o processo de aprendizagem
dos sentidos do corpo humano, e avaliar sua utilizagdo no segundo ano do ensino

médio.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

* Orientar a construcéo e vivéncia pelos alunos de uma oficina sensorial como
estratégia de ensino e constru¢do do conhecimento dos sentidos humanos;

* Elaborar uma sequéncia didatica sobre o ensino dos sentidos humanos com
foco na oficina sensorial;

* Identificar se houve ganho de conhecimento dos alunos através deste modelo;

* Avaliar se a oficina sensorial/sequéncia didatica melhorou a percepc¢cao dos

alunos em relagdo ao conteudo e a disciplina.
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3 MATERIAL E METODOS

A sequéncia didatica com foco na construgdo da oficina sensorial educativa
para auxiliar no processo de aprendizagem dos sentidos do corpo humano foi inserida
como parte da estratégia pedagodgica da disciplina de Biologia do segundo ano do
ensino meédio, no ano de 2021, nas duas turmas sob regéncia da professora Yngrit de
Melo Brigido Nunes Coelho, na Escola estadual Marcio Nicolato, Rodeiro — Minas
Gerais.

Para revelar a percepgcdo e ganho de conhecimento dos estudantes com a
aplicacao da sequéncia didatica na disciplina de biologia, assim como para posterior
publicacdo dos resultados, o projeto foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa
com Seres Humanos da Universidade Federal de Juiz de Fora e aprovado em junho
de 2020 (Numero do Parecer: 4.123.370).

3.1 DESCRIGAO DA INSTITUICAO DE ENSINO

O trabalho foi desenvolvido na unica escola de ensino médio que atende alunos
de zona rural e urbana de uma pequena cidade do interior de Minas Gerais. Rodeiro
possui cerca de 8330 habitantes, em sua maioria vinculados ao trabalho na industria
moveleira, e a renda per capita da populagédo é de aproximadamente R$ 877,53 por
més (IBGE, 2021).

A escola estadual é sediada em apenas um prédio com dois pavilhdes e 13
salas de aula, biblioteca e cantina. Possui também uma quadra esportiva. Em 2021, a
escola contava com 763 alunos distribuidos em trés turnos, sendo 16 turmas de
Ensino Fundamental e 10 turmas de Ensino Médio. A escola ndo apresenta modelos
anatdmicos, laboratérios apropriados para o desenvolvimento de atividades praticas

ou recursos informatizados que poderiam ajudar nas aulas.

3.2 AULAS REMOTAS NO CONTEXTO DA PANDEMIA
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ApoOs a interrupgao total das aulas nas escolas estaduais de Minas Gerais
devido a pandemia do COVID-19, no dia 18/03/2020, o retorno das aulas ocorreu de
forma remota, no dia 18/05/2020. Inicialmente o ensino remoto ocorreu através do
contato por WhatsApp e e-mail entre professores e alunos. A secretaria Estadual de
Educacdo disponibilizou Programas de Estudos Tutorados (PET) formados por
exercicios e video aulas. As orientagdes iniciais para os docentes foram disponibilizar
os PETS por meio do WhatsApp ou e-mail, corrigir e enviar a corregéo para os alunos
e registrar a entrega de atividades no diario eletrébnico. No primeiro momento os
professores foram dispensados de video aulas expositivas, visto que o PET
disponibiliza essa modalidade de aula.

Em junho de 2020 a Secretaria Estadual de Educac&o disponibilizou para
professores e alunos o aplicativo “Conexdo Escola” com o intuito de facilitar a
comunicagao entre ambas as partes. O aplicativo conta com chat online, acesso as
tele aulas e uma aba do Google Classroom, na qual os professores poderiam postar
corregcdes de atividades ou atividades extras. Houve a recomendacdo para os
docentes estarem online no aplicativo no horario de suas aulas, e que a comunicagao
com os alunos fosse feita exclusivamente pela plataforma.

O ano letivo de 2021 teve inicio em 08/03/2021, apenas no regime de ensino
remoto. O aplicativo Conex&do Escola continuou sendo a plataforma oficial de
comunicagao entre alunos e professores. Em 05/07/2021 houve o retorno das aulas
presenciais para o ensino fundamental e para o terceiro ano do ensino médio em
condi¢des especiais: 0os alunos com comorbidades nao poderiam retornar, alunos sem
comorbidades necessitariam de uma autorizagdo dos pais para o retorno e alunos
com sintomas gripais nao poderiam frequentar a escola. As escolas foram orientadas
a aderir ao rodizio de alunos, respeitando a distancia de 1,5m entre eles. Os alunos
que aderiram ao retorno presencial deveriam continuar enviando as atividades pelo
aplicativo Conexao Escola para registro da nota e frequéncia.

Os alunos das duas turmas do segundo ano do ensino meédio da Escola
Estadual Marcio Nicolato foram autorizados a aderirem ao sistema hibrido a partir do
dia 15/08/2021, sendo que do total de 62 alunos matriculados nas duas turmas, 23

aderiram ao ensino hibrido e os demais continuaram de forma remota.
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3.3 SEQUENCIA DIDATICA

A sequéncia didatica precisou ser adaptada ao novo contexto do ensino remoto
e foi composta de:

3.3.1 Apresentacao da dinamica de aprendizagem e motivagao dos alunos

Foi agendado pelo WhatsApp um encontro virtual pelo Google Meet com os
alunos dos dois segundos anos as 08:40h do dia 21/06/2021. Inicialmente foram
explicados aos discentes a proposta do projeto e a dindmica da aprendizagem que
seria utilizada para o ensino dos 6rgéos dos sentidos do corpo humano. A finalidade
deste primeiro momento era agucar nos alunos a curiosidade e o interesse pelos
orgaos dos sentidos com perguntas provocadoras. Quais sdo os sentidos? Para que
servem? Como podemos testar nossos sentidos através de atividades praticas
simples e que utilizem cenarios/materiais que fazem parte do nosso cotidiano? A partir
dai os alunos seriam desafiados a pesquisarem sobre o funcionamento dos sentidos
e sua relagdo com o cotidiano, e buscarem/elaborarem estratégias praticas de
experimentar e testar os sentidos.

Entretanto, a adesao dos alunos da escola as aulas e reunides virtuais foi muito
baixa, desde que esse tipo de encontro comegou a ser ofertado pelos professores.
Apenas um aluno compareceu na reunido agendada para o dia 21/06. Sendo assim,
a estratégia foi modificada. Foi elaborada uma apresentagcdo enviada via Google
classroom e Whatsapp a todos os alunos com as perguntas provocadoras e um roteiro
com as orientagdes para pesquisarem sobre o funcionamento dos sentidos e sua
relagdo com o cotidiano (Anexo A) buscando aumentar a adesdo. No roteiro também
estavam as orientagdes sobre a tarefa de aprendizagem (item 3.3.2).

3.3.2 Construgao da oficina sensorial: elaboragao dos videos
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Apos o envio da apresentacdo e do roteiro, foi postada uma tarefa de
aprendizagem. Cada aluno deveria realizar como atividade extraclasse, mas com
orientacdo da professora, o teste simples de um dos sentidos do corpo humano,
usando materiais do cotidiano. O teste deveria ser gravado e enviado posteriormente
a professora para a construcdo de uma oficina sensorial.

Foi dado um prazo inicial de 25 dias para a entrega dos videos. Apos o fim do
prazo inicial apenas um aluno enviou o video proposto. O prazo foi prorrogado em
mais 15 dias, e com o retorno das aulas presenciais pelo sistema hibrido foram obtidos

mais nove videos nas duas turmas do segundo ano do ensino medio.

3.3.3 Oficina sensorial

Foi selecionado pela professora pelo menos um video representativo de cada
sentido para compor uma oficina sensorial. A escolha foi baseada na precisdo com
gue o teste sensorial foi realizado e na qualidade do recurso audiovisual final. A oficina
foi organizada e apresentada em uma aula presencial de 50 minutos, para os alunos
dos dois segundos anos da Escola Estadual Marcio Nicolato. A apresentacdo em
recurso audiovisual foi composta de uma introdugcdo motivadora sobre os sentidos,
seguida da exibigdo dos videos; apos cada video havia perguntas disparadoras que
abriam espaco e ampliavam a discussao envolvendo o que foi feito e como explicar
os resultados; a professora também aproveitava este momento para ampliar as
informagdes disponibilizadas e a compreensdao do conteudo, identificando as

estruturas e abordando alguns conceitos com a ajuda dos alunos.

3.3.4 Organizacao e fechamentos dos conceitos

Foram ministradas duas aulas expositivas presenciais, na primeira semana de
novembro/2021, com duragao de cinquenta minutos cada, em cada uma das turmas
do segundo ano da Escola Estadual Marcio Nicolato. As aulas foram gravadas e
disponibilizadas no Google classroom para os alunos que nao retornaram ao ensino

presencial.
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As aulas foram construidas a partir das lacunas de aprendizagem identificadas
apos a produgéao dos videos e a realizagao das oficinas. Foi diagnosticado a auséncia
de conhecimentos a respeito da morfologia e fisiologia sensorial, transmissao do
impulso nervoso, receptores, células e sua relagdo com os demais tecidos do corpo.
O objetivo foi complementar e organizar as informagdes obtidas pelos alunos nas
pesquisas e na elaboragao dos videos, assim como na oficina sensorial, esclarecendo
quaisquer duvidas.

Foram abordados os aspectos morfofuncionais dos sentidos do corpo humano
e a sua relacdo com o sistema nervoso, através da proposta de identificacédo dos
orgaos dos sentidos (olhos, nariz, ouvido, pele, lingua) relacionando-os aos sentidos
da visado, olfato, audicdo, tato e gustagdo. Para enriquecer a explanagédo, foram
citados na aula alguns sentidos de outros animais, como o olfato dos cées, por meio
de algumas curiosidades, demonstrando semelhangcas e algumas diferencas. A
culminancia da aula foi a apresentagao do video “O livro negro das cores” para os
estudantes <https://www.youtube.com/watch?v=NYW4OKEbycg>. Este video propde
conhecer objetos e cores através dos cheiros, sabores, texturas e sons. As imagens
sdo contornos brancos exibidos em uma tela negra, desafiando os expectadores a
recriar as cores, pensando no cheiro, no som ou no sabor que cada uma delas
supostamente poderia ter. O video enfatiza os quatro sentidos além da visdo quando
o sentido da visdo nao é presente, de maneira semelhante ao que foi observado e
vivenciado na oficina sensorial. As etapas da sequéncia didatica estio ilustradas e

resumidas na Figura 1 abaixo.
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Figura 1- Desenho esquematico da sequencia didatica proposta.

No ambiente de aprendizagem...

Selec&do dos videos

. Oficina sensorial
Montagem da oficina

Apresentacdo dos videos
Discussé@o com os alunos

Aula dialogada

Motivagdo dos alunos
“Tempestade de ideias”

Construgao da oficina Aula dialogada
Pesquisa e estudo Elaboracéo dos videos Lacunas de aprendizagem Organizagéo e
do contetdo Individual ou grupo Montagem aula fechamento dos conceitos

Tarefa em casa...

Fonte: Autor (2022).

3.3.5 Avaliacao do conhecimento

ApoOs a realizagao de todas as atividades propostas, foi aplicada uma avaliagao
sobre nomes, fungdes, estruturas anatdbmicas e receptores relacionados com os

sentidos e atividades sensoriais, para verificar o ganho de conhecimento.

3.3.6 Roda de conversa

No contexto pandémico, devido a necessidade de adaptacdo da sequéncia
didatica, apds a vivéncia da oficina sensorial, foi realizada uma roda de conversa com
os alunos com o objetivo de investigar como surgiram as inspiragdes e fontes para
realizacao dos testes dos sentidos e elaboragdo dos videos. Para iniciar as rodas de
conversa a professora fez a seguinte pergunta disparadora: De onde vieram as

inspiragdes para realizagédo dos testes dos diferentes sentidos?

3.4 PERCEPCAO DISCENTE

Os discentes responderam a um questionario (Anexo B) ao término das
atividades sobre a sequéncia didatica e a construcédo da oficina sensorial educativa
no ensino dos sentidos do corpo humano. O questionario foi auto aplicado, com

duragao de aproximadamente 20 minutos.
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Os discentes foram esclarecidos sobre os objetivos da pesquisa e, aqueles que
concordaram em participar, assinaram: no caso de discentes menores de 18 anos, o
Termo de Assentimento (Termo de Assentimento Discente menor — em anexo) apos
os responsaveis assinarem o TCLE (TCLE Responsavel discente menor — em anexo);
os discentes maiores de 18 anos de idade assinaram o Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido (TCLE Discente da disciplina — em anexo). Foram excluidos os
discentes que evadiram durante o desenvolvimento da pesquisa, que foram
reprovados por infrequéncia ou que ndo assinaram do Termo de
Assentimento/Consentimento Livre e Esclarecido.

O questionario foi desenvolvido com base no “Dundee Ready Educational
Environment Measure” (DREEM), um instrumento validado para avaliar as percepgoes
do aluno de seu ambiente educacional, genérico para educagao na graduagao das
profissdes de salde e ndo-culturalmente especifico (ROOF, 2005). E reconhecido que
no ensino médio, os discentes ja possuem maturidade cognitiva e responsabilidade
individual suficiente para o preenchimento desse tipo de questionario. Considera-se
ainda a proximidade do conteudo trabalhado no projeto com aquele abordado nas
graduagdes na area de saude. O instrumento foi construido no modelo Likert e os
discentes responderam as assergdes (elaboradas em linguagem adequada) em uma
escala que varia de “concordo plenamente” a “discordo plenamente”.

O questionario de percepcao dos discentes envolveu dimensbes como:
motivag&o, impacto da oficina na aprendizagem e na disciplina, percepc¢ao, facilidades
e dificuldades, influéncia da oficina na orientacdo para escolha de cursos de
graduacgdo. As questdes abertas no final serdo utilizadas apenas para objetivos
pedagogicos da disciplina, dando oportunidade aos discentes de expressarem sua

opinido.

3.5 ANALISE DOS DADOS

Os dados foram inseridos no programa Excel for Windows e a analise
estatistica foi realizada com o programa SPSS verséo 17.0 (SPSS Inc.). Foi realizada

analise descritiva das variaveis do instrumento utilizado. Para isso foram utilizadas
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medidas de frequéncia absoluta e relativa das variaveis categdricas, assim como
medidas de tendéncia central e de dispersdo das variaveis continuas: nota da
disciplina (Instrumento), nota dos alunos na avaliag&do prevista. Foi adotado p<0,05
em todas as analises e intervalo de confianca de 95%.
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4 RESULTADOS

Desde o inicio do ensino remoto houve baixa adeséo dos alunos as aulas e as
tarefas; o retorno de atividades obrigatérias como PETs e avaliagdes foi muito abaixo
do esperado pelo corpo docente. Em reunides pedagodgicas foi constatado que a baixa
adesao ocorreu em todas as disciplinas ofertadas pelo sistema educacional. A escola
utilizou estratégias como a impresséo de PETs e atividades para os alunos que nao
tinham acesso a internet e, ainda assim, a adesao foi menor que o previsto.

A secretaria Estadual de Educacao orientou que a frequéncia e as notas dos
alunos fossem associadas apenas a entrega dos PETs e atividades complementares.
Devido a baixa adeséo, ao final do ano de 2020 a escola realizou uma busca ativa dos
alunos por meio de ligagdes telefébnicas e WhatsApp para que enviassem as
atividades, evitando a reprovagao. O mesmo desafio de baixa adesao dos alunos as
aulas e atividades encontradas no ano letivo de 2020 foram observadas no ano de
2021.

4.1 CONSTRUGAO DA OFICINA SENSORIAL: ELABORAGCAO DOS VIDEOS

Apos o envio da apresentacao e do roteiro via Google classroom, foi postada a
tarefa de aprendizagem de elaboragéo dos videos. O retorno foi ruim, mesmo com a
prorrogagédo dos prazos, e s6 melhorou um pouco com o inicio do formato hibrido.
Foram obtidos nas duas turmas dez videos com os experimentos dos sentidos do
corpo humano. Entre os videos entregues quatro foram testes do sentido tato, trés do
sentido audi¢ao, dois do paladar e um do olfato. Nao foi enviado nenhum video com
teste do sentido visdo.

Os videos foram postados na plataforma do Youtube, no canal da professora,
como néo listados. Os videos nao estao disponiveis para os alunos.

Abaixo os links dos videos elaborados pelos alunos e algumas imagens
ilustrativas (Figura 2):



A WO N -

% Tato

. https://youtu.be/R7UMSB9gqZ8

. https://lyoutu.be/AEs-sGQrEq0

. https://youtube.com/shorts/XAgFBc4ZSuQ?feature=share
. https://lyoutu.be/BuRXHgUUEZzE

s Audigcao

. https://youtu.be/Co5zmwgdj8U

2. https://youtu.be/Yp1wrt6 TD8I

. https://lyoutube.com/shorts/A20rgjJh82c?feature=share

«+ Paladar

. https://lyoutu.be/cWIk7ezl22c
. https://lyoutu.be/AjZihhlbHkU

«+ Olfato

. https://youtube.com/shorts/mNZ94hNcgQY ?feature=share
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Figura 2- Foto ilustrativa dos videos que testaram (A) tato, (B) paladar, (C) olfato e

(D) audicao.
= EBYouTube " = E3Youlube ]
Aluna J?mde - Tato Aluna Amanda - Paladar
= EBVoulube ™

Fonte: Autor (2021).

4.2 OFICINA SENSORIAL

A oficina sensorial ocorreu nos dias 18 e 19/11/2021, de forma presencial na
Escola Estadual Marcio Nicolato, nas duas turmas do segundo ano do ensino meédio,
no turno da manha. A oficina foi exibida em uma tela de notebook devido a falta de
recursos da escola - o projetor de imagens ndo estava funcionando (Figura 3).

A introducdo da oficina foi iniciada com as seguintes perguntas desafiadoras:
Quais sao os sentidos? Para que servem? “Como podemos testar nossos sentidos
através de atividades praticas simples e que utilizem cenarios/materiais que fazem
parte do nosso cotidiano? “Apos um momento de discuss&o com os alunos, foi iniciada
a exibigado dos videos, ao final deles, foram feitas perguntas desafiadoras conforme

ilustrado no Quadro 1.
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Figura 3 -Fotos ilustrativas de diferentes momentos da oficina sensorial.

Fonte: Autor (2021).

Apés cada pergunta da oficina os alunos puderam expor e discutir suas
respostas. A pergunta “Por que na execugao do teste os olhos dos participantes foram
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vendados?” foi repetida em todas as etapas com o objetivo de debater com os alunos
a importancia do sentido visdo (do qual ndo foi obtido video) e de como a percepgéo
de um sentido pode interferir da percepgéo do outro. Em adig&o, a pergunta “Vocé
notou alguma diferengca entre os dois videos exibidos?” também sempre estava
presente com o objetivo de estimular a observacdo e curiosidade dos alunos na
expectativa que eles identificassem as diferencgas para o posterior debate. Caso isso
nao acontecesse as demais perguntas eram realizadas para aprofundamento da
discusséo. A professora também utilizou este momento para ampliar, com a ajuda dos
alunos, as informagdes disponibilizadas, identificando as estruturas principais dos
orgédos dos sentidos e abordando alguns conceitos-chave que foram revisitados e
aprofundados nas aulas seguintes.

Quadro 1 - Videos exibidos na oficina sensorial com as respectivas perguntas

disparadoras.

TATO

Exibigdo dos videos:
https://www.youtube.com/watch?v=AEs-sGQrEq0
https://youtube.com/shorts/XAgFBc4ZSuQ?feature=share

PERGUNTAS DESAFIADORAS

Por que na execucéao do teste os olhos dos participantes foram vendados?
Vocé notou alguma diferenga entre os dois videos exibidos?

PALADAR

Exibicdo dos videos:

https://youtu.be/AjZihhIbHkU

https://www.youtube.com/watch?v=cWIk7ezl|22c

PERGUNTAS DESAFIADORAS
Por que na execucéao do teste os olhos dos participantes foram vendados?

Vocé notou alguma diferenga entre os dois videos exibidos?




No primeiro video exibido a aluna ofereceu agua para a participante entre um
alimento e outro, qual a importancia desse processo?

O alimento oferecido na colher faz alguma diferenga no teste?

Se os participantes estivessem com o nariz tampado, faria alguma diferenga

no teste?

AUDIGCAO

Exibicdo dos videos:

https://youtu.be/Co5zmwgdj8U
https://youtube.com/shorts/A20rgjJh82c?feature=share

PERGUNTAS DESAFIADORAS

Por que na execucéao do teste os olhos dos participantes foram vendados?
Vocé notou alguma diferenga entre os dois videos exibidos?

Vocé conseguiria usar os objetos utilizados para a testagem no segundo

video para testar outros sentidos?

OLFATO

Exibigao do video:

https://youtube.com/shorts/mNZ94hNcgQY ?feature=share

PERGUNTAS DESAFIADORAS

Por que na execucéao do teste os olhos do participante foram vendados?
Vocé saberia explicar o motivo do participante ter identificado com mais

facilidade o cheiro do café comparado a identificagdo do cheiro da mostarda?

VISAO
Nao foram obtidos videos.

PERGUNTAS DESAFIADORAS
Por que em todos os experimentos os olhos dos participantes foram
vendados?

Os cegos possuem os outros sentidos mais agugados?

Fonte: Autor (2021).
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4.3 ORGANIZACAO E FECHAMENTOS DOS CONCEITOS

As aulas tedricas ocorreram nas datas 25/11/2021 e 26/11/2021 com 50
minutos cada aula, nas duas turmas do segundo ano do ensino médio na Escola
Estadual Marcio Nicolato.

Foram trabalhados de forma expositiva e dialogada os aspectos
morfofuncionais do sistema nervoso sensorial (os 6rgados e seu funcionamento), a
importancia dos 6rgéos dos sentidos para a sobrevivéncia dos animais, a relagdo dos
sentidos com a percepcao do ambiente que estamos inseridos € a inter-relagcéo entre
0s cinco sentidos.

Os aspectos morfofuncionais do sistema nervoso sensorial ndo haviam sido
abordados nos videos produzidos pelos alunos e nos dialogos durante a oficina. Mas
os conhecimentos adquiridos durante estes momentos despertaram o interesse dos
alunos e foram utilizados para ancorar os novos conhecimentos presentes nas aulas
tedricas, consolidando o aprendizado e corrigindo as lacunas observadas nas etapas
anteriores da sequéncia didatica.

Durante as aulas os alunos expuseram suas duvidas e opinides, e tiveram
oportunidade de falar sobre o conhecimento adquirido durante as etapas da sequéncia
didatica. A professora encerrou fechando os conceitos que ainda estavam em aberto
para os estudantes.

4.4 AVALIACAO DO CONHECIMENTO

A avaliacdo do conhecimento era prevista para dezembro de 2021. Entretanto,
com o contexto da pandemia, a adaptacgao do calendario escolar e da forma de avaliar
(apenas entregas das atividades), a maioria dos alunos que tinham retornado as aulas
presenciais ndo estavam mais frequentando o ambiente escolar.

Optou-se entao por avaliar o conhecimento adquirido através de uma avaliagao
diagndstica em 2022, em fevereiro, no inicio do ano letivo. A avaliagdo foi aplicada
pela professora, nas turmas do terceiro ano do ensino médio da mesma escola. A

Escola Estadual Marcio Nicolato € a unica escola que oferece ensino médio do
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Municipio de Rodeiro-MG, e houve baixa evaséo ou inser¢gao de novos alunos de um
ano para o outro.

A avaliagao foi elaborada com todo o conteudo do segundo ano, com varias
questdes; destas cinco eram referentes a matéria do sistema nervoso sensorial
(Quadro 2). As questdes da avaliagao foram elaboradas com o objetivo de testar os
conhecimentos adquiridos a partir das diferentes etapas da sequéncia didatica
proposta: a oficina, a aula expositiva e a jungdo de ambas as metodologias.

Quadro 2- llustragao das questdes sobre sistema nervoso sensorial da avaliagao

diagnostica.

QUESTOES SISTEMA NERVOSO SENSORIAL - AVALIAGAO DIAGNOSTICA

1-Defina sistema sensorial e cite os 6érgéaos e sentidos que o compdem.

2 - Por que ao taparmos o nariz ou quando estamos gripados n&o sentimos com

perfeicdo o gosto da comida?

3- Apesar do tato ser classificado como um dos cinco sentidos classicos, ele pode
ser dividido em quatro diferentes percepcdes: identificacdo de texturas e formas,
identificac&o de presséo, percepg¢ao da temperatura (termocepgao) e percepcéo da
dor (nocicepgao). Em relagdo ao tema, responda: por que a boca e as pontas dos
dedos sdo mais sensiveis a percepcgao tatil, se possuimos receptores cutaneos

tateis distribuidos por toda a pele?

4- Os quimiorreceptores sao células sensoriais capazes de captar informacgdes de
substancias quimicas que estdo presentes no meio, como no ar. Baseando-se nisso,
marque a alternativa que indica os sentidos que possuem quimiorreceptores
ajudando na captagédo de um estimulo.

A- Paladar e visao.

B- Viséao e olfato.

C- Tato e paladar.

D- Visao e tato.

E- Paladar e olfato.
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5- Cada povo possui um tipo de culinaria, um modo de preparar seus alimentos,
como se fossem sinais culturais transmitidos por meio do paladar, da visdo e do
olfato. Por exemplo, no Brasil, os europeus foram os responsaveis pela introdugao
do sal, do agucar e de diferentes especiarias, variando ainda mais o doce, o salgado,
0 azedo e o amargo do cardapio brasileiro. A percepgao desses sabores é...
Assinale (V) para as afirmativas verdadeiras e (F) para as falsas:
() captada na lingua e direcionada ao cérebro.
() transmitida ao cérebro através dos neurdnios.
() reconhecida na regiao do sistema nervoso periférico.
() uma mistura de sensac¢des do olfato e do paladar.

Fonte: Autor (2021).

As duas primeiras questdes foram associadas a parte introdutéria e motivadora

de interesse que foi abordada na oficina sensorial. A terceira questao associou uma
percepgao discutida na oficina sensorial durante a abordagem do tato com a um
conteudo da aula tedrica que aprofundou o conhecimento deste sentido: discriminar
texturas e formas, identificacdo de pressao, temperatura (termocepgao) e percepgéo
da dor (nocicepgéao) e seus respectivos receptores. Ja as duas ultimas questdes foram
associadas a conteudos mais elaborados dos aspectos morfofuncionais dos sentidos,
trabalhados apenas nas aulas teoricas.

No contexto pandémico, a ndo obrigatoriedade da presenga nas aulas e da
execucado das atividades que nao foram propostas pela secretaria estadual de
educacédo, fez com que alguns alunos nao participassem de todas as etapas do
trabalho; sendo assim, os discentes realizaram a avaliacdo diagnostica em trés
diferentes cenarios: (I) Alunos que elaboraram o video de teste dos sentidos e
participaram da oficina sensorial; (II) alunos que n&o fizeram o video de teste dos
sentidos, mas participaram da oficina sensorial e (lll) alunos que nao participaram de
nenhuma das atividades.

4.4.1 Desempenho e ganho de conhecimento dos alunos



47

O ganho de conhecimento dos alunos foi avaliado através de uma avaliagao
diagnostica. A avaliagéo foi elaborada abordando o sistema sensorial e os demais
conteudos do segundo ano, com varias questdes: destas cinco eram referentes a
matéria do sistema nervoso sensorial, valendo cinco pontos, e as demais eram
referentes ao restante do conteudo, valendo cinco pontos também, totalizando dez
pontos. Os resultados estao descritos na Tabela 1.

Pode-se observar que nas questdes referentes a oficina, o desempenho médio
dos alunos foi semelhante a 50% (2,24 em 5,0), superior ao observado nas questdes
referentes aos outros conteudos, aproximadamente 6% (0,83 em 5). Estes resultados
sugerem que a sequencia didatica utilizada para o ensino dos sentidos do corpo

humano teve um impacto positivo no ganho de conhecimento dos alunos.

Tabela 1- Desempenho dos alunos na avaliag&do diagnostica.

Notas Turma 5 Turma 6 Total

n=21 n=17 n=38
Média £ SD Média £ SD Média £ SD
Nota questdes oficina (5) 2,29+1,16 217 +£1,13 224 +£113
Nota outras questdes (5) 0,95+0,10 0,69+1,03 0,83 + 1,01
Nota total (10) 3,24 £1,75 2,86 +1,77 3,07 £1,75

Fonte: Autor (2022)

Nao houve diferenga entre o desempenho das duas turmas do segundo ano do
ensino médio na nota média das questdes da oficina, nas questdes referentes aos
demais conteudos e, consequentemente, na nota total. Estes resultados corroboram
que o conteudo e a estratégia pedagdgica foram exatamente os mesmos, e,
consequentemente o desempenho final dos alunos é similar, independente da turma.
Em adigdo, ndo foram identificadas diferengas na média de idade das turmas 5 e 6
(16,65 + 0,86 vs16,80 + 0,68; teste-t para amostras independentes, p=0,270) ou na
distribuicdo por sexo (x2, p=0,306), evidenciando um perfil de idade e sexo

semelhante também.
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4.5 RODA DE CONVERSA

Nos dias 25 e 26/11/2021 foram feitas duas rodas de conversa, uma com cada
turma do segundo ano do ensino médio. Os alunos foram convidados a participar de
forma voluntaria e a roda de conversa aconteceu nos 25 minutos finais de cada aula.
As carteiras foram organizadas em forma de circulo e o objetivo da conversa foi
investigar como surgiram as inspiragdes para a produgao dos videos dos sentidos.

Na turma cinco (designagdo numérica definida pela escola) participaram 18
alunos. Os discentes relataram que buscaram na internet formas de realizar a
testagem, e encontraram com facilidade orientagées no buscador Google. Na turma
seis participaram 20 alunos que também relataram que buscaram métodos de
testagem na internet; alguns deles, entretanto, afirmaram que foram orientados por
um colega de turma, através do aplicativo WhatsApp a respeito de como produzir o
video.

O relato dos alunos evidenciou que o conteudo necessario para a elaboragao
dos videos foi encontrado ja pronto no buscador Google, cabendo a eles apenas
reproduzir e filmar o que encontraram. A auséncia de reflexdo e estimulo criativo

sugere que nao havia nenhum conhecimento prévio sobre o tema.

4.6 PERCEPCAO DISCENTE

Os participantes da pesquisa responderam o questionario que avaliava a
percepcao discente em relagao a oficina sensorial dos sentidos do corpo humano. O
questionario foi aplicado no dia 26/11/2021 para 35 alunos somando-se as duas
turmas. Apds a compilagao dos dados, foi feita uma analise descritiva dos itens para
evidenciar a percepgao geral dos alunos sobre a sequéncia didatica.
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4.6.1 Motivagao

Os resultados mostraram que 85,8% dos alunos concordaram que a oficina
sensorial os motivou a estudar com mais afinco. Além disso, 85,7% dos estudantes

concordaram que a oficina teve um impacto positivo na aprendizagem (Grafico 1).

Grafico 1- Percepcéao dos alunos sobre a influéncia da oficina sensorial no estudo e

no aprendizado. Resultados expressos em percentagem (%).

A oficina sensorial me
motivou a estudar com
mais afinco

A oficina sensorial
teve impacto positivo
no meu aprendizado

183 14,3

W Concordo fortemente m Concordo NBSo concordo nem discordeo m Discordeo ™ Discordo fortemente

Fonte: Autor (2022)

A maioria dos alunos (85,7%) preferiu cursar uma disciplina que utilize a oficina
como ferramenta educativa associado com as aulas expositivas. Apenas 28,5% dos
estudantes afirmaram preferir cursar uma disciplina que utilize somente aulas
convencionais (Grafico 2).
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Grafico 2- Percepcgao dos alunos sobre a inser¢cao da oficina sensorial na

disciplina Biologia. Resultados expressos em percentagem (%).

Eu prefiro cursar uma disciplina Eu prefiro cursar uma disciplina
que utilize a oficina sensorial que utilize somente aulas
educativa de anatomia associada convencionais.

com aulas convencionais

2,9 25

8.6

W Concordo fortemente m Concordo NBSo concordo nem discordeo m Discorde ™ Discordo fortemente

Fonte: Autor (2022).

4.6.2 Compreensao

Analisando a percepgdao dos estudantes, observa-se que 94,3% deles
relataram ter entendido a dindmica da oficina e 97,2% afirmaram que a oficina
sensorial estimula a participagdo do aluno no processo de ensino-aprendizagem
(Grafico 3).
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Grafico 3- Percepcgao dos alunos sobre a dindmica da oficina e a participacéo no

processo de ensino-aprendizagem. Resultados expressos em percentagem (%).

Eu acredito que a oficina sensorial
estimula a participagéo do aluno no
processo de ensino-aprendizagem

Eu entendi a dindmica da oficina sensorial
dos sentidos humanos

B Concordo fortemente M Concorde N3o concorde nem discordo M Discordo M Discordo fortemente

Fonte: Autor (2022)

Em adigdo, 82,8% dos alunos concordaram que a oficina melhorou a
compreensao dos sentidos do corpo humano e 68,6% afirmaram que a oficina ajudou
na memorizagao do nome das estruturas, um grande problema no estudo de anatomia

humana (Grafico 4).
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Grafico 4- Percepgao dos alunos sobre a influéncia da oficina na compreensao
do conteudo e na memorizagado da nomenclatura. Resultados expressos em

percentagem (%).

A oficina sensorial me ajudou a
compreendermelhor o contetdo dos
sentidos do corpo humano.

A oficina sensorial me ajudou a
memorizar onome das estruturas.

17,1

B Concordo fortemente 8 Concordo N30 concordo nem discordo B Discordo B Discordo forte mente

Fonte: Autor (2022)

Com relagcédo ao interesse despertado pelas aulas de Biologia, 82,8% dos
alunos disseram que a oficina aumentou este interesse. Dos alunos participantes da
pesquisa, 71,4% concordaram que essa ferramenta aproximou o conteudo do seu

cotidiano (Grafico 5).
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Grafico 5- Percepgao dos alunos da influéncia do interesse pelas aulas de
Biologia e da relagdo desta ferramenta com o cotidiano. Resultados expressos
em percentagem (%).

A oficina sensorial educativa de A oficina sensorial educativa de
anatomiaaumentou meu anatomia éuma ferramenta de ensino
interesse nas aulas de biologia. que aproximou o conteudo do dia a dia
dos alunos.

28,6

W Concordo fortemente M Concordo  N3o concordo nem discordo M Discordo M Discordo fortemente

Fonte: Autor (2022)

4.6.3 Dificuldades e facilidades

Todos os dez alunos que produziram os videos concordaram que o0 tempo
destinado a elaboracido deste material para a construgao da oficina foi adequado. A
maioria dos alunos (74,3%) que participaram das oficinas afirmaram que o tempo

destinado para a sua realizagéo foi apropriado para o aprendizado (Grafico 6).
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Grafico 6- Percepcgao dos alunos sobre dificuldades e facilidades na realizacéo da

oficina. Resultados expressos em percentagem (%).

O tempo destinado para a realizagao da
oficina foi adequado para o aprendizado.

M Concordo fortemente M Concordo  N&o concordo nem discordo M Discordo M Discordo fortemente

Fonte: Autor (2022)

4.6.4 Percepcao geral dos alunos

De uma maneira geral, a percepgao foi positiva. Todos os dez alunos que
enviaram os videos concordaram que gostaram de participar da construgao da oficina
sensorial educativa de anatomia. Além disso, 88,6% dos estudantes relataram que

gostaram de vivenciar a oficina sensorial (Grafico 7).
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Grafico 7- Percepgao geral dos alunos acerca da oficina sensorial educativa.

Resultados expressos em percentagem (%).

Eu gostei de vivenciar a oficina
sensorial educativa de anatomia.

11,4

M Concordo fortemente M Concordo  N&o concordo nem discordo M Discordo M Discordo fortemente

Fonte: Autor (2022)

Também foi questionado aos alunos sobre a influéncia da oficina na escolha de
sua carreira profissional. Mais da metade dos alunos (60%) viram-se motivados a
pensar na area de saude e de ciéncias bioldgicas como uma opg¢ao para a graduagao.
Apenas 5,8% disseram se sentir desmotivados para escolher tais areas em fungao de

ter participado da oficina sensorial educativa. (Grafico 8).
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Grafico 8- Percepcgao geral dos alunos sobre o efeito da oficina na escolha da

graduacdo. Resultados expressos em percentagem (%).

A oficina sensorial educativa de A oficina sensorial educativa de
anatomia me motivou a pensar na area anatomia me desmotivou a pensar na
de saude e bioldgicas como opgédo de area de saude e biolégicas como opgéo
graduacao. de graduacao.
2,9

M Concordo fortemente MW Concordo  N3o concordo nem discordo M Discordo M Discordo fortemente

Fonte: Autor (2022)

4.6.5 Nota atribuida a oficina pelos alunos

No questionario de percepc¢éo foi solicitada aos alunos uma nota de 0 a 10 para
a oficina sensorial educativa de anatomia. A nota média atribuida a oficina foi de 8,94
(x1,14) se considerarmos o total de alunos. E importante salientar que a nota minima
foi de seis pontos e a maxima de 10. N&o houve diferengas significativas entre as
duas turmas de Segundo Ano de 2021 quando analisadas em separado, o que
corrobora a percepgao sempre favoravel sobre a oficina, ja verificada no questionario

de percepgao.
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5 DISCUSSAO

Diferentes problemas s&o relatados por professores e alunos no processo de
ensino aprendizagem de biologia. Grande parte deles se refere ao interesse,
motivacao, participagao dos discentes nas aulas e as dificuldades da assimilacdo dos
termos técnicos e atipicos dos conteudos, como o de anatomia (TEODORO, 2017;
FERNANDES, 1998). Metodologias de ensino diferentes do modelo tradicional
expositivo, ou em complementaridade do método citado, podem ser formas eficientes
de melhoria do processo de ensino-aprendizado. A abordagem, a metodologia
escolhida e relacdo afetuosa com os alunos também sao fatores que podem ser
facilitadores deste processo (KRASILCHIK, 2008; MORAES e VARELA, 2007). Neste
contexto, € necessario que o professor insira nas aulas novas estratégias didaticas
que auxiliem e aumentem o protagonismo dos educandos no processo de
aprendizagem, e contribuam para a fixagdo do conteudo de maneira prazerosa e
adequada ao perfil dos alunos (ZUANON et al., 2010; ANG et al., 2018).

Considerado as dificuldades no processo de ensino e aprendizagem de forma
geral, e as dificuldades especificas no ensino de biologia e anatomia, o presente
trabalho se propds a elaborar uma sequéncia didatica com foco na construgao de
oficinas sensoriais para aprendizagem dos sentidos do corpo humano, visando
melhorar e facilitar o ensino deste conteudo. A sequéncia didatica foi elaborada e
utilizada na disciplina de Biologia no segundo ano do ensino medio, e a percepgao e
ganho de conhecimento dos alunos foram avaliados.

A sequéncia didatica foi desenvolvida e aplicada na Escola Estadual Marcio
Nicolato, em Rodeiro, no interior de Minas Gerais. E a tnica escola publica de ensino
fundamental e médio na cidade. Em consonéncia com a realidade da maioria das
escolas publicas de Minas Gerais, a escola ndo possui laboratérios apropriados para
o desenvolvimento de atividades praticas ou recursos informatizados que poderiam
auxiliar nas aulas; também nao possui conjunto de material cientifico. Segundo o
censo escolar do INEP 2020, apenas 25,1% das escolas estaduais possuem. A oficina
sensorial, parte principal da sequéncia, foi exibida no dispositivo particular da

professora, devido a auséncia de projetor de imagens em funcionamento na escola,
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sendo esta a principal queixa dos alunos nas questdes abertas do questionario de
percepcao. Entretanto, a sequéncia didatica foi elaborada considerando a realidade
das escolas e no contexto do ensino médio no Brasil. A oficina pode ser construida
com materiais simples, presentes no cotidiano dos alunos e geralmente possiveis de
serem disponibilizados pelas escolas.

A sequéncia didatica desenvolvida foi aplicada no contexto global de pandemia
do COVID-19, sendo assim, as etapas foram realizadas de forma assincrona, hibrida
ou presencial, dependendo da realidade epidemiolégica do momento. A sequéncia
didatica, adaptada ao contexto pandémico, foi composta das seguintes etapas:
apresentacao da dinamica de aprendizagem e motivagao dos alunos, construgao da
oficina sensorial, oficina sensorial, aulas de organizagao e fechamento dos conceitos,
avaliacdo da percepcéo discente e do ganho de conhecimento. Todas as etapas
propostas foram realizadas, e de modo geral, bem avaliadas na percepgéo dos alunos,
que atribuiram uma nota geral de 8,9 (em dez) no questionario de percepgao.

A primeira etapa da sequéncia, aula motivadora, ocorreu de forma virtual e o
objetivo foi promover a interagao entre professora e alunos, agugar a curiosidade dos
discentes acerca do tema e motiva-los para a pesquisa e elaboracdo dos videos de
testagem dos sentidos. Entretanto, a baixa ades&o dos alunos as atividades e aulas
virtuais, também verificada em outras disciplinas, ndo permitiu que a motivagao
acontecesse de maneira abrangente nesta etapa. E possivel que a motivagéo e
interesse de grande parte dos discentes pelo conteudo tenham surgido durante a
elaboragao dos videos ou mesmo na participagao na oficina.

O processo de elaboragcdo dos videos por parte dos alunos, por sua vez,
apontou a falta de conhecimentos prévios dos discentes acerca do tema, visto que
nao houve impulso criativo. Os préoprios educandos relataram na roda de conversa
que pesquisaram e acharam videos prontos na internet, ou seja, eles reproduziram os
videos de testagens dos sentidos encontrados, com os materiais disponiveis em casa
e com a ajuda de familiares. Segundo Hohl e colaboradores (2019), a criatividade n&o
€ um dom nato como a maioria do senso comum acredita, mas uma aquisi¢ao feita
através do conhecimento prévio, que é o ponto de partida para a aquisicado de novos

conhecimentos. Por outro lado, para os alunos envolvidos na elaboragcao dos videos,
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a testagem foi a ferramenta motivadora; todos os alunos que enviaram os videos
concordaram que gostaram de participar da construgao da oficina sensorial educativa
de anatomia, que posteriormente foi vivenciada por toda a turma.

O interesse e a motivagao sao fatores cruciais para que o aprendizado ocorra
efetivamente. Segundo a teoria da aprendizagem significativa (TAS) de Ausubel
(1982), a motivagao vai crescendo no momento em que o aluno conhece os objetivos
do ensino, que devem ser claros e relacionados com o assunto. A vontade de aprender
nao é uma caracteristica que surge espontaneamente nos alunos, mas € um pilar para
a aprendizagem significativa. A escola deve oferecer estratégias que facilite a
motivagao e a curiosidade dos educandos. Neste cenario, a oficina sensorial também
se apresentou como uma excelente ferramenta motivadora para os alunos,
considerando que 85,8% dos discentes sentiram-se motivados a estudar com mais
afinco e 88,6% afirmaram ter gostado de vivenciar a oficina sensorial. Em adigéo, a
oficina pode ter despertado o interesse de alunos que nao participaram das etapas
anteriores. Ainda segundo a TAS, o aluno s¢ ira aprender significativamente se tiver
curiosidade, disponibilidade e vontade de aprender, isto €, se houver interesse,
relacionando os conhecimentos prévios com os novos conhecimentos.

A vivéncia da oficina objetivava, para além da motivacdo, a ampliagao das
informacdes e o estimulo a discussao, permitindo que os educandos expressassem
0s seus conhecimentos, opinides, duvidas e sentimentos. Para obter sucesso neste
objetivo, foram feitas perguntas desafiadoras apdés a exibicdo de cada video,
estimulando a reflex&do e a discusséo acerca do tema, e ampliando a participagao ativa
dos discentes na construgao do aprendizado. As perguntas também permitiram que a
professora utilizasse os relatos dos préprios alunos como ancoras para ampliar o
debate e as informagdes disponibilizadas. Na percepcédo de 82,8% dos alunos, a
oficina sensorial educativa ajudou a compreender melhor o conteudo dos sentidos do
corpo humano.

Além disso, a sequéncia didatica foi elaborada para que os alunos
participassem ativamente de todo o processo: a pesquisa antecedente a elaboracgao
dos testes, a testagem dos sentidos e producgdo dos videos, o envolvimento nos

debates induzidos pelas perguntas desafiadoras na oficina e a participagdo dos
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educandos nas discussdes das aulas de organizagdo e fechamento de conceitos.
Diversos autores defendem a postura ativa e critica do aluno no processo de
aprendizado. Segundo Freire (1987) o aluno deve ter participagao ativa na construgéo
do seu conhecimento e ndo simplesmente ser um mero receptor passivo de
informacdes. A educagao ndo € um processo que pode ser realizado por um terceiro,
ou pelo proprio sujeito, mas que se realiza na interagao entre as partes, por meio de
suas palavras, acoes e reflexdes - o conhecimento é construido de forma colaborativa.

Ao descentralizar o ensino do professor e promover a participacédo ativa dos
alunos no processo de aprendizagem, valorizando suas opinides e permitindo que os
educandos sejam os protagonistas na construgdo do seu conhecimento, eles se
sentem valorizados, encorajados e motivados, criando-se um ambiente favoravel ao
aprendizado (BERBEL, 2011). Na percepcédo de 97,2% dos discentes a oficina
sensorial estimulou a participacdo ativa dos alunos no processo de ensino-
aprendizagem e 94,3% deles relataram ter entendido a dindmica proposta para a
construgcao do conhecimento.

Em adicao, criar estratégias para integrar o conteudo didatico com a realidade
dos educandos pode ser uma forma de facilitar o aprendizado. A maioria dos alunos
relatou que a oficina sensorial educativa aproximou o conteudo do seu dia a dia. A
estratégia de produzir os videos com recursos disponiveis em casa e com a ajuda de
pessoas proximas, permitiu que os alunos e familiares pudessem vivenciar a testagem
dos sentidos dentro de situacdes cotidianas, de forma muito simples e pratica,
relacionando-as com o conteudo didatico proposto. Segundo Coutinho e
colaboradores (2019) as atividades praticas favorecem a relagdo do conteudo tedrico
com o cotidiano dos estudantes, enfatizando, dando sentido e aproximando a relagao
da ciéncia com a realidade. Para Libaneo (1985), a pratica docente deve articular
ensino de conteudos didaticos com a realidade para que a aprendizagem seja
significativa.

A analise dos videos e o0 desenvolvimento da oficina foram importantes para
que a professora diagnosticasse as lacunas na aprendizagem dos educandos. Estas
serviram de base para a construcdo de aulas tedricas assertivas, visando o

fechamento dos conceitos que ainda estavam em aberto. As aulas foram trabalhadas
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de forma expositiva e dialogada, com a exposicdo dos conteudos permeada a
participagdo ativa dos discentes, permitindo que a reflexdo continuasse a ser
estimulada e que o aluno prosseguisse participando do seu processo de
aprendizagem. Os educandos participaram das aulas expondo suas duvidas,
conhecimentos e opinides.

Apesar de ser considerada uma metodologia tradicional, as aulas expositivas
dialogadas tém grande relevancia por facilitar o dialogo e a comunicagdo entre
docentes e discentes. Freire (1996) destaca a participagdo ativa dos alunos neste
meétodo, e a relevancia dos conhecimentos prévios dos educandos neste processo.
Para o autor, o professor deve expor e mediar o dialogo, permitindo o espago para
questionamentos, discussdes e reflexdes. Para Haydt (2006) o método de ensino
pode ser uma excelente ferramenta para construir conclusées sobre um assunto,
expondo uma visdo global do tema. Este foi o objetivo principal das aulas de
fechamento e organizagao de conceitos propostas na sequéncia didatica.

Nas aulas, foram estabelecidas conexdes entre as informacgdes contidas nos
videos e nas discussoes produzidas nas oficinas com o conteudo da aula teérica, com
o proposito de que o conhecimento obtido na elaboragao e desenvolvimento destas
atividades fosse utilizado como subsuncor, dando significado ao conhecimento
adquirido nas aulas teodricas. Ausubel (1982) propbs, na teoria da aprendizagem
significativa, que quanto mais se sabe, mais se aprende. O fator fundamental para que
o educando aprenda € o conhecimento prévio, um conteudo presente na estrutura
cognitiva do aprendiz. Este deve ser relacionado com as novas informagdes
adquiridas, tornando-as significativa para o educando. O ato de aprender é eficaz
guando ha a associagao de subsunc¢des a novas informacgdes, construindo estruturas
mentais.

Além disso, para que a aprendizagem significativa acontega s&o necessarias
duas condic¢des: o aluno deve ter vontade de aprender e o conteudo oferecido pelo
professor deve ser potencialmente significativo, ou seja, ele precisa ter um significado
l6gico passivel de ser ancora, dialogar com os conhecimentos prévios e a experiéncia
de cada individuo de maneira ndo-arbitraria e nao-literal. Cada aprendiz filtra os

conteudos que tém significado ou ndo para ele mesmo (PELIZZARI, 2002). Neste



62

sentido, a sequéncia didatica proposta despertou o interesse dos alunos e apresentou
o conteudo de forma potencialmente significativa, inserindo a vivéncia dos sentidos
do corpo humano nas atividades cotidianas do aluno e seus familiares. A maioria dos
educandos (71,4%) afirmou que a elaboracéo e vivéncia da oficina sensorial educativa
aproximou o conteudo do dia a dia dos alunos.

Em adigao, 82,8% dos alunos relataram que a sequéncia didatica com foco na
oficina sensorial aumentou o interesse pelas aulas de biologia, o que é de grande
relevancia. A literatura evidencia que boa parte das dificuldades relatadas pelos
professores nesta disciplina esta relacionada ao interesse, motivacgao e participagcao
dos discentes durante as aulas (MORAES e VARELA, 2007; TEODORO, 2017). E
diversos autores defendem a introdugdo de metodologias diferentes do modelo
expositivo como ferramenta facilitadora do aprendizado e para potencializar o
interesse dos discentes pelos conteudos de biologia (ALMEIDA, 1998; CAMPOS et
all., 2013). Os proprios educandos corroboram esta informagéo: 85,7% dos alunos
afirmaram que preferem cursar uma disciplina que utilize estratégias como a oficina
sensorial associada as aulas convencionais na disciplina de biologia.

E, para além do interesse em sala de aula pelo conteudo e pela disciplina de
biologia, a sequéncia didatica pode ter tido uma influéncia maior - 60% dos alunos
relataram se sentirem mais motivados a pensar na area da saude e biolégicas como
opc¢ao de graduacéo, apds a elaboragao e vivéncia da oficina sensorial, 0 que mostra
0 quéo positivo e persistente pode ser o impacto de uma estratégia de ensino bem
planejada, a ponto de influenciar na futura carreira que os alunos escolherao.

Em relagdo ao ganho de conhecimento, o desempenho médio dos alunos na
avaliacdo diagnostica nas questdes referentes aos sentidos do corpo humano foi
semelhante a 50%. Este resultado foi superior ao observado nas questodes referentes
aos outros conteudos, e considerado satisfatorio, considerando dois fatores. Primeiro,
o formato da avaliagdo. Apesar do processo de ensino aprendizagem ter sido
totalmente modificado pela insercédo da oficina, a avaliagido do conhecimento foi feita
através de um teste com restricdo de tempo, isolamento, sem consulta e com questdes
arbitrariamente selecionadas pelo professor. Se a avaliagao fosse feita a partir das

caracteristicas da oficina sensorial, o resultado poderia ter sido diferente. Outra



63

questdo foi o contexto escolar na pandemia, no qual o ensino remoto e a nao
obrigatoriedade de muitas atividades, afetou bastante o desempenho dos alunos de
uma maneira geral.

Entretanto, os resultados sugerem que a sequencia didatica utilizada para o
ensino dos sentidos do corpo humano influenciou positivamente o ganho de
conhecimento dos alunos. Krasilchik (2008) defende que metodologias como a oficina
sensorial proposta na sequéncia didatica do presente trabalho, despertam o interesse
dos alunos, facilitando a compreensao e impactando positivamente o processo de
ensino e aprendizagem, o que foi corroborado pelos préprios educandos: 85,7%
afirmaram que oficina sensorial educativa teve um impacto positivo no aprendizado.

E valido destacar, entretanto, que o presente estudo foi realizado em uma Unica
escola da rede publica estadual de Minas Gerais abrangendo apenas duas turmas; os
conteudos estudados, assim como a aplicagdo da sequéncia didatica foram limitados
ao segundo ano do ensino médio. Assim, é de grande importancia que a sequéncia
didatica para o ensino dos sentidos do corpo humano possa ser reproduzida em
escolas de outros municipios e regides do pais, com diferengas culturais, estruturais
e pedagdgicas, e em outros momentos da educagao secundaria, para explorar novos
dados e aprofundar as discussdes sobre os beneficios produzidos.

Entretanto, os resultados obtidos foram promissores. A aplicagao da sequéncia
didatica otimizou o processo de aprendizagem de anatomia e fisiologia no ensino
meédio, em relacdo ao conteudo dos sentidos do corpo humano, frente as queixas e
dificuldades relatadas pelos alunos e professores. Também impactou positivamente o
desempenho dos alunos e melhorou a percepcao deles em relagéo ao conteudo e a
disciplina, abordando um tema que geralmente provoca percepg¢ado negativa nos
estudantes (Callegaro e Rocha, 2016). Além disso, a sequéncia didatica atendou a
duas grandes exigéncias dos PCNs, estimulando o protagonismo dos educandos e
aproximando o conteudo de Biologia do cotidiano dos estudantes. Por fim, a descrigéo
detalhada e ilustrada de toda a sequéncia didatica aplicada, incluindo a oficina
sensorial, pode estimular e orientar professores de todo o pais a reproduzirem essa
experiéncia, inserindo-a nos mais diversos contextos, na busca por uma

aprendizagem mais motivadora e significativa.
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6 CONCLUSAO

A sequéncia didatica com foco na oficina sensorial € uma alternativa promissora
no ensino dos sentidos do corpo humano, que otimizou o processo de ensino-
aprendizagem e melhorou a percepgao discente sobre o conteudo e a disciplina. A
estratégia desenvolvida considerou os conhecimentos prévios dos alunos, e propds a
aprendizagem de forma estimulante e criativa, aumentando a motivagéo e permitindo

que o aluno fosse protagonista na construgdo do seu conhecimento.
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7, 74/oree5anf 0?5«9'

A presente sequéncia didatica surgiu como resultado de um projeto para aquisigéo
do grau de mestre no programa Mestrado Profissional em Ensino de Biologia —
PROFBIO, sob a coordenagao nacional da Universidade Federal de Minas Gerais —
UFMG e desenvolvido na Universidade Federal de Juiz de Fora em Juiz de Fora -
Minas Gerais. A turma de egresso foi a do ano de 2020.

2, 7mfr0ju,f5/&

Diferentes problemas s&o relatados no processo de ensino-aprendizagem de
Biologia, a maior parte deles relacionados ao interesse, motivagéo e participagado dos
discentes durante as aulas. A metodologia, o planejamento e a abordagem do
professor sdo elementos determinantes para mudar esta realidade (MORAES e
VARELA, 2007). Nessa perspectiva, educadores tém buscado continuamente
alternativas para levar um conhecimento significativo aos educandos por meio de
diferentes técnicas e métodos de ensino (CARVALHO e REZENDE, 2013; NETA E
CASTRO, 2017).

Neste contexto, a elaboragdo de um sequéncia didatica (SD) com foco em uma
oficina sensorial, construida e vivenciada pelos alunos, pode ser uma ferramenta
motivadora do interesse discente e facilitadora do aprendizado dos sentidos do corpo
humano, além de permitir que os estudantes sejam os protagonistas da propria
aprendizagem.

Esta cartilha é destinada a professores de Biologia que buscam métodos ativos,
dinamicos, motivadores e praticos de ensino. Neste guia, o leitor encontrara a
descricdo da SD, passo a passo, e de como elaborar e aplicar oficinas sensoriais para
aprendizagem dos sentidos do corpo humano. A SD foi desenvolvida para atender o
conteudo do ensino médio, segundo os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs), e
pode ser utilizada no ensino presencial ou remoto. Vale ressaltar que a SD pode ser
aplicada junto com o conteudo recomendado de Biologia, seguindo a grade curricular
ja estabelecida na instituigdo.
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A sequéncia didatica foi elaborada para auxiliar a aprendizagem dos sentidos
do corpo humano, visando tornar este conteudo mais atraente e proximo a realidade
dos alunos, além de tornar os educandos mais ativos na constru¢ao do conhecimento.

A sequéncia é composta das seguintes etapas ilustradas abaixo e detalhadas
a seguir (Figura1).

Figura 1: Desenho esquematico da sequencia didatica proposta

No ambiente de aprendizagem...

Selegdo dos videos

o Oficina sensorial
Montagem da oficina

Apresentacdo dos videos
Discussd@o com os alunos

Aula dialogada

Motivagdo dos alunos
“Tempestade de ideias”

Construcao da oficina Aula dialogada
Pesquisa e estudo Elaboragéo dos videos Lacunas de aprendizagem Organizagéo e
do contetdo Individual ou grupo Montagem aula fechamento dos conceitos

Tarefa em casa...

Fonte: Autor (2022).

3.1 ﬁfr&swfa@&a&a@v%m& mi'te‘.wg&& 0&5 Wf’w.s

Aula expositiva dialogada virtual ou presencial (aproximadamente 50 minutos)
com objetivo de agugar nos alunos a curiosidade e o interesse pelos orgdos dos
sentidos com perguntas provocadoras que promovam discusséo e uma “tempestade
de ideias”: Quais sdo os sentidos? Para que servem? Quais s&o os 6rgaos associados
a eles? Como podemos testar nossos sentidos através de atividades praticas simples
e que utilizem cenarios/materiais que fazem parte do nosso cotidiano? A partir dai os
alunos sdo desafiados a pesquisarem sobre o funcionamento dos sentidos e sua
relagdo com o cotidiano, e buscarem/elaborarem estratégias praticas de experimentar
e testar os sentidos.
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Cada aluno (ou um grupo de alunos previamente definido) deve realizar como
atividade extraclasse, mas com orientacao da professora, o teste simples de um dos
sentidos do corpo humano, a sua escolha, usando materiais do cotidiano e contando
com a participagao dos préprios colegas ou familiares. O teste deve ser gravado e
enviado posteriormente a professora para a construcao da oficina. Um prazo de 15 a
20 dias € sugerido, mas pode ser adaptado ao modelo de ensino e ao contexto da
escola.

i Oﬁwwwv 5%4:%«'/6\/

Ap0s o recebimento dos videos, o professor deve selecionar um ou dois videos
representativo de cada sentido para compor a oficina. A escolha deve ser baseada na
precisdo com que o teste sensorial foi realizado, na riqueza de informacdes e na
qualidade do recurso audiovisual final. O professor deve elaborar uma apresentagao
em recurso audiovisual composta de uma introducdo motivadora sobre os sentidos,
seguida da exibicdo dos videos; apds cada video é necessario inserir perguntas
disparadoras que abram espaco e ampliem a discussao envolvendo o que foi feito,
como explicar os resultados, possiveis erros cometidos.

As perguntas disparadoras devem ser elaboradas pelo professor, a partir da
observagao dos videos produzidos e identificacdo do que cada material pode trazer
de novo e relevante para o debate. Por exemplo, em um video que teste o sentido
paladar, sdo comuns alguns fatos que podem gerar perguntas desafiadoras como: “E
importante dar agua para o participante entre um alimento e outro? Oferecer o
alimento na colher altera o resultado do teste? Se o participante estivesse com o nariz
tampado, faria alguma diferengca? Se tiver mais de um video, independente do sentido
testado, sempre é valido perguntar e destacar as diferengas entre eles.

O professor também deve utilizar este momento para ampliar, com a ajuda dos
alunos, as informagdes disponibilizadas, identificando as estruturas principais dos
orgaos dos sentidos e abordando alguns conceitos-chave que seréo revisitados e
aprofundados na etapa seguinte.



79

A oficina pode ser exibida em uma aula virtual ou presencial para os alunos
(aproximadamente 50 minutos). Uma alternativa bastante interessante é realizar uma
oficina pratica e tornar os alunos ainda mais ativos na constru¢do do conhecimento (o
tempo disponibilizado provavelmente sera maior). Neste caso, apds a selegéo dos
videos, cada grupo (organizar neste momento os grupos se a elaboracéo dos videos
foi individual) sera responsavel por elaborar uma atividade pratica e interativa para
testar um dos sentidos (vis&o, audigéo, gustacgao, olfato e tato), com base no video
selecionado, que permita que os demais alunos da turma vivenciem a experiéncia
daquele sentido. Além disso, ap0ds a vivéncia, o grupo responsavel deve explicar como
deve ser feito o teste e os resultados obtidos, com base nos aspectos morfofuncionais
do sentido abordado.

OBS: E possivel que n&o seja produzido nenhum video do sentido visdo, devido a sua
maior complexidade. Por outro lado, € esperado que os testes dos demais sentidos
sejam realizados com os olhos vendados. Neste caso o sentido visdo pode ser
abordado e discutido através da seguinte pergunta disparadora: “Por que na execugéo
dos testes os olhos dos participantes foram vendados?” Isso permite debater com os
alunos a importancia do sentido visdo e de como a percepg¢ao de um sentido pode
interferir na percepgao do outro.

3.4 O'gmza?&w e 6&044“&;1 o 0&5 mwifmg

Aula dialogada (virtual ou presencial) com objetivo de complementar e
organizar as informagdes obtidas pelos alunos nas pesquisas e na elaboragdo dos
videos, assim como na oficina. A aula deve ser construida a partir das lacunas de
aprendizagem identificadas pelo professor nas etapas anteriores, para que todo o
conteudo seja abordado: aspectos morfofuncionais do sistema nervoso sensorial (0s
orgaos e seu funcionamento), a importancia dos 6rgdos dos sentidos para a
sobrevivéncia dos animais, a relacdo dos sentidos com a percepcao do ambiente que
estamos inseridos e a inter-relacdo entre os cinco sentidos. Podem ser necessarias
duas aulas expositivas dialogadas para organizagdo e fechamentos dos conceitos,
dependendo das lacunas de aprendizagem identificadas.

E importante que os alunos tenham espaco para expor suas duvidas e opinides,
e a oportunidade de falar sobre o conhecimento adquirido durante as etapas da
sequéncia didatica.



80

4., Cews UOZA’OV?;@J 5 Lno§

A presente sequéncia didatica e os dados referentes a aplicagdo dessa se
encontram disponiveis no repositorio institucional da Universidade Federal de Juiz de
Fora — MG na condicdo de Trabalho de Conclusdo de Mestrado sob o nome
“ELABORACAO DE UMA SEQUENCIA DIDATICA COM FOCO NA CONSTRUCAO
DE OFICINAS SENSORIAIS PARA APRENDIZAGEM DOS SENTIDOS DO CORPO
HUMANO”.

Esperamos que esse material possa auxiliar a construcdo de praticas que
estimulem o engajamento dos estudantes na aprendizagem dos sentidos do corpo
humano. A aplicagdo da presente sequéncia didatica otimizou o processo de
aprendizagem deste conteudo, frente as queixas e dificuldades relatadas pelos alunos
e professores. Também impactou positivamente o desempenho dos alunos e
melhorou a percepcédo dos mesmos em relacdo ao conteudo e a disciplina. Além disso,
a sequéncia didatica estimulou o protagonismo dos educandos e aproximou o
conteudo de Biologia do cotidiano dos estudantes, atendendo a duas grandes
exigéncias dos PCNs.

Por fim, a descricdo detalhada e ilustrada de toda a sequéncia didatica
aplicada, incluindo a oficina sensorial, pode estimular e orientar professores de todo o
pais a reproduzirem essa experiéncia, inserindo-a nos mais diversos contextos, na
busca por uma aprendizagem mais motivadora e significativa. Teremos o prazer em
responder qualquer duvida referente a aplicagado da sequéncia didatica. Acreditamos
que juntos, trocando saberes e experiéncias, os professores podem melhorar
continuamente suas praticas de ensino.
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Prof. Me. Yngrit de Melo Brigido Nunes
brigidoyngrit@gmail.com
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ANEXO A- OFICINA - EXPLORANDO OS SENTIDOS HUMANOS

Profa. Yngrit de Melo Brigido Nunes

OBS: Vocé ira precisar de pelo menos mais uma pessoa para te ajudar. E importante
que seja alguém do seu convivio diario, que more na mesma casa que Vocé, para que

ambos evitem a exposi¢ao a riscos na atual situagao epidemioldgica.

ORIENTACOES

- Faga uma pesquisa buscando informacbdes sobre o funcionamento dos cinco
sentidos do corpo humano, as formas de percepc¢ao, de resposta e sua relagédo com
o cotidiano. A pesquisa servira de embasamento para vocé realizar a proxima etapa

da atividade — a tarefa de aprendizagem, que n&o precisa ser impressa.

-Escolha um dos cinco sentidos do corpo humano e elabore estratégias praticas de
experimentacdo. O experimento devera ser filmado e o video enviado no Google
classroom da disciplina de Biologia ou enviado pelo WhatsApp no numero
032984452253 (contato disponivel no grupo da turma) até o dia 15/07/2021.

- Estarei online no Google Classroom e WhatsApp nos horarios das aulas de vocés

para orienta-los e esclarecer possiveis duvidas.

Bom trabalho!



ANEXO B

Instrumento 1: Percepcido dos discentes do 3° ano do ensinomeédio sobre a oficina sensorial educativa

Esteinsttrumento faz parte da pesquisa intitulada ““Oficina sensorial como ferramenta complementar
na aprendizagem dos sentidos do corpo humano: analise da percepcio e ganho cognitivo dos alunos
em aulas de biologia para o ensino medio.™

1. Dados de Identificacdo:
CPF:
Idads:
Sexo:

2. Por favor, responda as questdes abaixo sobre a disciplina Biologia:

[AFIRAMATOES

Concorde
fortemente

Concordo

Nio comcordo
pem dizcorde

Dxcorde
fortemente

MOTIVACAOD

A onicinz samsonal aducanva de an3tomis me
motivou 2 estudar com mais afinco

A oficinz sensorc] aducanva de anstomia teve um
impacto positivo no man aprendizado

Eu prefiro cusrsar uma disciplinz que unlize a
oficina sensorizl educativa de anatomia associada
com aulas convencionais

Eu prefiro Cursar uges discphn: que unhze somems
aulas convencionais

A construg2o dz oficina senzorial aducativads
anatomia exiziu maior m=rag3o enws 05 2lwmos

A construgao da oficina samsonal educativa de
anatomiz me foz semrir mais estimulado 2 estudar

em a'uﬁo
SAO

Eu entend: 2 dinamica do onicina sensonal
=ducativa d= anatomiz

Eu acradito que 0 oficina sensonal educanvads
anatomiz estimula 2 pasticipagio do zluno no
processo de ensino-aprandizassm

A oficina sensonal aducaniva de anatomia me
zjudou 2 compreender melhor o conteudo dos
sentidos do corpo humano

A onicinz samsonal aducaniva de an3tomis me
zjudou 2 mamorizar 0 noms das estuturas

A oficinz sensonzl =ducatniva de anatomiz
Iumantou meu interssse nas aulas d= biolosia

A OnICina sensoral SNcanva de anatom: & uma
ferramenta d= ensino qus aproximou o comando do
diz adizadoszlunos

DIFICULDADES E FACILIDADES

Eu nive diiculdadss d= unhzar o comeando Ssmdato
parz 2 construg3o dz oficina

O tempo para constucao dz oficina fo1 adequado

O tempo destinado para real1zagao da oncina 101
ad=gquado parzs o aprandizado

PERCEPCAO

Eu zosta1 de construir 2 oficms sensonaladucativa
de anatomiz

Eu sosta1 de vivencisr 2 oficms sensore] adncatnva
de anatomiz

A oficina sensonal educativa de anatomia me
motivou = pensar n3 ar== de s3ude = biolozicas
como opg=o d= =raduag3o

A oficina sensonal aducanva de anatomia me
desmotivou = pensar n= 3r=3 d= s3uds = biolozicas
©o1mo opgao de sraduac3o

3. Dé uma nota globalde 0-10 para 0o OFICINA SENSORIAL EDUCATIVA DE ANATOMIA:

4.  Aponteo gque vocé MAIS GOSTOU na oficina e 0o gque MENOS GOSTOU.

5. Quais recomend acdes vocé tem para melhorar a oficina?

83
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ANEXO C - Aprovagio do Comité de Etica

UFJF -UNIVERSIDADE .
FEDERAL DE JUIZ DE FORA - “§ Qgravarorme
MG i

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Oficina sensorial como ferramenta complementar na aprendizagem dos sentidos do

corpo humano: andlise da percepcéo e ganho cognitivo dos alunos em aulas de
biologia para o ensino médio.

Pesquisador: ALICE BELLEIGOLI REZENDE

Area Temitica:

Versdo: 2

CAAE: 31708620.4.0000.5147

Instituigdo Proponente: Universidade Federal de Juiz de Fora - ICB
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 4.123.370

Apresentacdo do Projeto:

As informacdes elencadas nos campos “Apresentacao do Projeto”, “Objetivo da Pesquisa” e “Avaliacdo dos
Riscos e Beneficios” foram retiradas do arquivo Informactes Basicas da Pesquisa.

“Estudo longitudinal, pré e pos-teste, a ser realizado de agosto de 2020 a julho de 2022.

A populacdo do estudo compreende discentes regularmente matriculados na disciplina de Biologia do
terceiro ano do ensino médio, nas duas turmas sob regéncia do professora Yngrit de Melo Brigido Nunes

Coelho, na Escola Estadual Marcio Nicolato, Rodeiro — Minas Gerais. A populacio sera esclarecida sobre os
objetivos da pesquisa e, aqueles que concordarem em participar, assinarao: no caso de discentes menores
de 18 anos, o0 Termo de Assentimento (Termo de Assentimento Discente menor — em anexo) apds os
responsaveis assinarem o TCLE (TCLE Responsavel discente menor — em anexo); os discentes maiores de
18 anos de idade assinardo o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE Discente da disciplina —
em anexo). A coleta de dados se dara por meio da aplicacdo de um guestionario. Os discentes responderdo
ao questionario no término da disciplina sobre a

utilizacdo da oficina sensorial educativa como ferramenta complementar no ensino dos sentidos do corpo
humano na disciplina de Biologia no terceiro ano do ensino médio. O ganho de conhecimento dos discentes
sera avaliado pela comparacdo do desempenho dos alunos no pré e poésteste. As notas obtidas nas
avaliacoes (fontes secundarias) previstas no programa da disciplina

Endereco: JOSE LOURENCO KELMER SN

Bamro: SAO PEDRO CEP:- 38.038-200
UF: MG Municipio: JUIZ DE FORA
Telefone: (3212102-3788 Fax: (32)110: E-mail: cep.propesq@ufif.edu br
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também serdo analisadas. Os dados serdo tabulados no programa Excel for Windows e analisados pelo
programa SPSS versdo 17.0 (SPSS Inc.), com andlises estatisticas descritivas, bem como andlises uni e
multivariadas.

Objetivo da Pesquisa:

“Objetivo Primdrio: Avaliar a percepcao e ganho cognitivo dos alunos com a utilizacdo da oficina sensorial
educativa como ferramenta complementar no ensino dos sentidos do corpo humano na disciplina de Biologia
no terceiro ano do ensino médio.”

“Objetivo Secundario: - Avaliar a percepcdo dos alunos do ferceiro ano do ensino médio sobre a oficina
sensorial educativa e sua utilizacdo na disciplina Biologia, comparando os resultados das duas turmas
analisadas; - Avaliar o ganho de conhecimento dos alunos com a utilizacdo da oficina sensorial educativa
come ferramenta complementar no ensine dos sentides do corpo humano na disciplina de Biologia no
terceiro ano do ensino médio, comparando os resultados das duas turmas analisadas.”.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

“Esta pesquisa tem alguns riscos, que s&o riscos minimos relacionados ao ato de responder aos testes e ao
questionario, como, por exemplo, constrangimento ao responder as avaliacGes da disciplina serdo utilizadas
na pesquisa, de forma sigilosa, para avaliacdo do ganho de conhecimento dos alunos. Os dados obtidos
serdo utilizados de forma confidencial, preservando integralmente o anonimato dos sujeitos, e
hxclusivamenle para finalidade previsita no protocolo de pesquisa. Os pesquisadores assumem a

responsabilidade de estar atentos a estes riscos. Serd assegurado o direito de interromper em qualguer
momento a participacéo, bem como o direito ao sigilo acerca de suas identidades. Os dados e instrumentos
utilizados na pesquisa ficardo arquivados com o pesquisador responsavel, por um periodo de cinco anos; e
apos esse tempo, serao destruidos. Os beneficios para as turmas que participardo diretamente do processo
de avaliacdo da oficina sensorial educativa serdo a vivéncia de uma nova ferramenta no ensino dos sentidos
do corpo humano dentro da disciplina de Biologia, com a melhoria da capacidade de aprendizagem
autogerida e em equipe, e da safisfacdo dos alunos. O beneficio maior, entretanto, sera para as futuras
turmas, que usufruirdo da oficina sensorial educativa como ferramenta complementar no ensino dos
sentidos do corpo humano, em uma disciplina de biologia melhor direcionada para a qualidade do processo
de ensino-aprendizagem e mais adequada ao perfil atual dos alunos.".

Enderego: JOSE LOURENCO KELMER SN

Baimro: SAQ PEDRO CEP: 38.036-000
UF: MG Municipio: JUIZ DE FORA
Telefone: (32)2102-3788 Fax: (32)1102-3788 E-mail: cep.propesq@ufif edu.br
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Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

O projeto esta bem estruturado, apresenta o tipo de estudo, nimero de participantes, critério de inclusdo e
exclusdo, forma de recrutamento. As referencias bibliograficas sao atuais, sustentam os objetivos do estudo
e seguem uma normatizacdo. O cronograma mostra as diversas etapas da pesquisa,além de mostra que a
coleta de dados ocorrera apos aprovacdo do projeto pelo CEP. O orcamento lista a relacdo detalhada dos
custos da pesquisa que serdo financiados com recursos proprios conforme consta no campo apoio
financeiro. A pesquisa proposta estd de acordo com as atribuicdes definidas na Resolucdo CNS 466 de
2012, itens IV.6, 11.11 e XI.2; com a Norma Operacional CNS 001 de 2013. ltens: 3.4.1-6,8, 9, 10e 11; 3.3 -
f. com o Manual Operacional para CEPS ltem: VI - c.

Consideragoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:

O protocolo de pesquisa estd em configuracdo adequada, apresenta FOLHA DE ROSTO devidamente
preenchida,com o titulo em portugués, identifica o patrocinador pela pesquisa, estando de acordo com as
atribuicdes definidas na Norma Operacional CNS 001 de 2013 item 3.3 letra a; e 3.4.1 item 16. Apresenta o
TERMO DE CONSENTIMENTQ LIVRE ESCLARECIDO em linguagem clara para compreensao dos
participantes, apresenta justificativa e objetivo, campo para identificacdo de participante, descreve de forma
suficiente os procedimentos, informa que uma das vias do TCLE serd entregue aos participantes,assegura a
liberdade do participante recusar ou retirar o consentimento sem penalidades, garante sigilo € anonimato,
explicita riscos e desconfortos esperados, ressarcimento com as despesas,indenizacao diante de eventuais

danos decorrentes da pesquisa,contato do pesquisador e do CEP e informa que os dados da pesquisa
ficardo arquivados com o pesquisador pelo periodo de cinco anos, de acordo com as atribuicbes definidas
na Resolucdo CNS 466 de 2012, itens:IV letra b; IV.3 letras ab.d.efg e h; IV. 5 lefra d e XI.2 letra f.
Apresenta o INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS de forma pertinente aos objetivos delineados e
preserva os participantes da pesquisa. O Pesquisador apresenta titulacdo e experiéncia compativel com o
projeto de pesquisa, estando de acordo com as atribuicbes definidas no Manual Operacional para CPEs.
Apresenta DECLARAQAO de infraestrutura e de concordancia com a realizacao da pesquisa de acordo com
as atribuicdes definidas na Norma Operacional CNS 001 de 2013 item 3.3 letra h.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacgoes:
Diante do exposto, o projeto esta aprovado, pois estd de acordo com os principios éticos

Enderego:  JOSE LOURENCO KELMER SN

Baimmro: SAQ PEDRO CEP: 238.036-200

UF: MG Municipio: JUIZ DE FORA

Telefone: (32)2102-3738 Fax: (32)1102-3728 E-mail: cep.propesq@ufif edu.br

86



87

UFJF - UNIVERSIDADE
FEDERAL DE JUIZ DE FORA -
MG

£ N Plabaoforma
3% grofil

@

Continuagio do Parecer: 4123370

norteadores da ética em pesquisa estabelecido na Res. 466/12 CNS e com a Norma Operacional N°
001/2013 CNS. Data prevista para o término da pesquisa: julho de 2022.

Consideragées Finais a critério do CEP:

Diante do exposto, o Comité de Etica em Pesquisa CEP/UFJF, de acordo com as atribuicdes definidas na
Res. CNS 466/12 e com a Norma Operacional N°001/2013 CNS, manifesta-se pela APROVACAO do
protocolo de pesquisa proposto. Vale lembrar ao pesquisador responsavel pelo projeto, 0 compromisso de
envio ao CEP de relatorios parciais efou total de sua pesquisa informando o andamento da mesma,
comunicando também eventos adversos e eventuais modificacbes no protocolo.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informacoes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 15/06/2020 Aceito
do Projeto ROJETO_1549428 pdf 20:49:23
Projeto Detalhado / | Projeto_PBrasil_OficinaSensonal_Ensin | 14/06/2020 | ALICE BELLEIGOLI | Aceito
Brochura oMedio_AliceRezende_Modificado_Pen 19:26:12 |REZENDE
Investigador dencias.docx
Declaracao de Declaracao_Infraestrutura_OficinaSenso| 11/05/2020 | ALICE BELLEIGOLI | Aceito
Instituicao e rial_AliceRezende.pdf 19:25:13 | REZENDE
Infraestrutura
Outros Termo_Sigilo_OficinaSensorial_AliceRe | 11/05/2020 | ALICE BELLEIGOLI Aceito

zende.pdf 15:49:16 | REZENDE
Outros INSTRUMENTO1_PERCEPCAO_DOS_| 11/05/2020 |ALICE BELLEIGOLI | Aceito
DISCENTES_SOBRE_A_OFICNA_SEN 15:47:36 |REZENDE
SORIAL doc
TCLE / Termos de | Termo_Assentimento_OficinaSensorial_| 11/05/2020 | ALICE BELLEIGOLI | Aceito
Assentimento / Discente_menor.doc 15:45:29 | REZENDE
Justificativa de
Auséncia
TCLE/ Termos de | TCLE_OficinaSensorial_Responsavel_di| 11/05/2020 | ALICE BELLEIGOLI | Aceito
Assentimento / scente_menor.doc 15:45:18 |REZENDE
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de | TCLE_OficinaSensorial_Discente_da_di| 11/05/2020 | ALICE BELLEIGOLI Aceito
Assentimento / sciplina.doc 15:45:06 |REZENDE
Justificativa de
Auséncia
Folha de Rosto Folha_Rosto_PBrasil_OficinaSensonial_| 11/05/2020 | ALICE BELLEIGOLI | Aceito
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ANEXO D - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

UNIVERSIDADE ‘“Jf

FEDERAL DE Juiz DE FORA

Gostariamos de convidar vocé a participar como voluntario (a) da pesquisa “Oficina
sensorial como ferramenta complementar na aprendizagem dos sentidos do corpo
humano: analise da percepg¢do e ganho de conhecimento dos alunos em aulas de
biologia para o ensino médio”. O motivo que nos leva a realizar esta pesquisa é
melhorar o ensino do corpo humano e dos 6rgaos dos sentidos na disciplina Biologia,
permitindo um ganho de conhecimento mais ativo e uma maior satisfagao dos alunos.
Nesta pesquisa pretendemos avaliar a percep¢cdo e ganho de conhecimento dos
alunos com a utilizagao da oficina sensorial educativa como ferramenta complementar
no ensino dos sentidos do corpo humano na disciplina de Biologia no terceiro ano do
ensino medio.

Caso vocé concorde em participar, vamos fazer as seguintes atividades: vocé
respondera um questionario que avalia a opinido do aluno sobre a oficina sensorial e
sua utilizagao na disciplina Biologia. Em adigao, as notas dos alunos nos testes e nas
avaliacbes da disciplina serdo utilizadas na pesquisa, de forma sigilosa, para
avaliacdo do ganho de conhecimento dos alunos. Esta pesquisa tem alguns riscos,
que sao riscos minimos relacionados ao ato de responder aos testes e ao
questionario, como, por exemplo, constrangimento ao responder as perguntas. Mas,
para diminuir a chance desses riscos acontecerem, todas as perguntas do
questionario foram cuidadosamente preparadas e revisadas. A pesquisa pode ajudar
a melhorar o ensino do corpo humano e dos 6érgédos dos sentidos e as estratégias
pedagogicas referentes a disciplina de Biologia.

Para participar deste estudo vocé nao vai ter nenhum custo, nem recebera qualquer
vantagem financeira. Apesar disso, se vocé tiver algum dano por causa das atividades
que fizermos com vocé nesta pesquisa, vocé tem direito a indenizagao. Vocé tera

todas as informacgdes que quiser sobre esta pesquisa e estara livre para participar ou
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recusar-se a participar. Mesmo que vocé queira participar agora, vocé pode voltar
atras ou parar de participar a qualquer momento. A sua participacéo € voluntaria e o
fato de nao querer participar ndo vai trazer qualquer penalidade ou mudanga na forma
em que vocé é atendido (a). O pesquisador n&o vai divulgar seu nome. Os resultados
da pesquisa estardo a sua disposi¢ao quando finalizada. Seu nome ou o material que
indique sua participacdo nao sera liberado sem a sua permissdo. Vocé nao sera
identificado (a) em nenhuma publicagdo que possa resultar.

Este termo de consentimento encontra-se impresso em duas vias originais, sendo que
uma sera arquivadapelo pesquisador responsavel e a outra sera fornecida a vocé. Os
dados coletados na pesquisa ficardo arquivados com o pesquisador responsavel por
um periodo de 5 (cinco) anos. Decorrido este tempo, o pesquisador avaliara
osdocumentos para a sua destinagao final, de acordo com a legislagéo vigente. Os
pesquisadores tratardo a sua identidade com padrdes profissionais de sigilo,
atendendo a legislagao brasileira (Resolugdo N° 466/12 do Conselho Nacional de
Saude), utilizando as informagdes somente para os fins académicos e cientificos.
Declaro que concordo em participar da pesquisa e que me foi dada a oportunidade de

ler e esclarecer asminhas duvidas.

Juiz de Fora, de de 2020.

Assinatura do Participante Assinatura do (a) Pesquisador (a)
Profa. Dra. Alice Belleigoli Rezende
Campus Universitario da UFJF

Profa. Dra. Alice Belleigoli Rezende

Campus Universitario da UFJF

Departamento de Anatomia, Instituto de Ciéncias Biol6gicas
CEP: 36036-900



Fone: (32)2102-3205

E-mail: alice.rezende@ufjf.edu.br

Rubrica do Participante de pesquisa ou responsavel:

Rubrica do pesquisador:
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ANEXO E - Termo de Assentimento Livre e Esclarecido

UNIVERSIDADE ‘“Jf

FEDERAL DE Juiz DE FORA

Gostariamos de convidar vocé a participar como voluntario (a) da pesquisa “Oficina
sensorial como ferramenta complementar na aprendizagem dos sentidos do corpo
humano: analise da percepg¢ao e ganho de conhecimento dos alunos em aulas de
biologia para o ensino médio”. O motivo que nos leva a realizar esta pesquisa &
melhorar o ensino do corpo humano e dos 6rgaos dos sentidos na disciplina Biologia,
permitindo um ganho de conhecimento mais ativo e uma maior satisfagao dos alunos.
Nesta pesquisa pretendemos avaliar a percep¢do e ganho de conhecimento dos
alunos com a utilizagao da oficina sensorial educativa como ferramenta complementar
no ensino dos sentidos do corpo humano na disciplina de Biologia no terceiro ano do
ensino medio.

Caso vocé concorde em participar, vamos fazer as seguintes atividades: vocé
respondera um questionario que avalia a opinido do aluno sobre a oficina sensorial e
sua utilizagao na disciplina Biologia. Em adigao, as notas dos alunos nos testes e nas
avaliacbes da disciplina serdo utilizadas na pesquisa, de forma sigilosa, para
avaliacdo do ganho de conhecimento dos alunos. Esta pesquisa tem alguns riscos,
que sao riscos minimos relacionados ao ato de responder aos testes e ao
questionario, como, por exemplo, constrangimento ao responder as perguntas. Mas,
para diminuir a chance desses riscos acontecerem, todas as perguntas do
questionario foram cuidadosamente preparadas e revisadas. A pesquisa pode ajudar
a melhorar o ensino do corpo humano e dos érgédos dos sentidos e as estratégias
pedagogicas referentes a disciplina de Biologia.

Para participar desta pesquisa, o responsavel por vocé devera autorizar e assinar um
termo de consentimento. Para participar deste estudo vocé nao vai ter nenhum custo,
nem recebera qualquer vantagem financeira. Apesar disso, se vocé tiver algum dano

por causadas atividades que fizermos com vocé nesta pesquisa, vocé tem direito a
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indenizagao. Vocé tera todas as informacgdes que quiser sobre esta pesquisa e estara
livre para participar ou recusar-se a participar. Mesmo que vocé queira participar
agora, vocé pode voltar atras ou parar de participar a qualquer momento. A sua
participacdo € voluntaria e o fato de ndo querer participar ndo vai trazer qualquer
penalidade ou mudanga na forma em que vocé € atendido (a). O pesquisador n&o vai
divulgar seu nome. Os resultados da pesquisa estardo a sua disposigao quando
finalizada. Seu nome ou o material que indique sua participacdo néo sera liberado
sem a permissao do responsavel por voceé.

Vocé nao sera identificado (a) em nenhuma publicagdo que possa resultar. O
responsavel por vocé podera retirar o consentimento ou interromper a sua
participacédo a qualquer momento.

Este termo de consentimento encontra-se impresso em duas vias originais, sendo que
uma sera arquivada pelo pesquisador responsavel e a outra sera fornecida a vocé. Os
dados coletados na pesquisa ficardo arquivados com o pesquisador responsavel por
um periodo de 5 (cinco) anos. Decorrido este tempo, o pesquisador avaliara os
documentos com para a sua destinagao final, de acordo com a legislagdo vigente. Os
pesquisadores tratardo a sua identidade com padrdes profissionais de sigilo,
atendendo a legislagao brasileira (Resolugdo N° 466/12 do Conselho Nacional de
Saude), utilizando as informagdes somente para os fins académicos e cientificos.

Sei que a qualquer momento poderei solicitar novas informagdes, e o0 meu
responsavel podera modificar a decisdo de participar se assim o desejar. Tendo o
consentimento do meu responsavel ja assinado, declaro que concordo em participar

da pesquisa e que me foi dada a oportunidade de ler e esclarecer as minhas duvidas.

Juiz de Fora, de de 2020.

Assinatura do Participante Assinatura do (a) Pesquisador (a)
Profa. Dra. Alice Belleigoli Rezende
Campus Universitario da UFJF



Profa. Dra. Alice Belleigoli Rezende

Campus Universitario da UFJF

Departamento de Anatomia, Instituto de Ciéncias Bioldgicas
CEP: 36036-900

Fone: (32)2102-3205

E-mail: alice.rezende@ufjf.edu.br

Rubrica do Participante de pesquisa ou responsavel:
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Rubrica do pesquisador:
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ANEXO F — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido Responsaveis

UNIVERSIDADE ‘ﬁjf

FEDERAL DE Juiz DE FORA

O menor , sob sua

responsabilidade, esta sendo convidado (a) como voluntario (a) a participar da
pesquisa “Oficina sensorial como ferramenta complementar na aprendizagem dos
sentidos do corpo humano: analise da percepgcédo e ganho de conhecimento dos
alunos em aulas de biologia para o ensino médio”. O motivo que nos leva a realizar
esta pesquisa € melhorar o ensino do corpo humano e dos 6rgaos dos sentidos na
disciplina Biologia, permitindo um ganho de conhecimento mais ativo e uma maior
satisfacao dos alunos. Nesta pesquisa pretendemos avaliar a percepgao e ganho de
conhecimento dos alunos com a utilizacdo da oficina sensorial educativa como
ferramenta complementar no ensino dos sentidos do corpo humano na disciplina de
Biologia no terceiro ano do ensino meédio.

Caso vocé concorde na participagdo do menor vamos fazer as seguintes atividades:
ele respondera um questionario que avalia a opiniao do aluno sobre a oficina sensorial
e sua utilizagédo na disciplina Biologia. Em adigédo, as notas do menor nos testes e nas
avaliacbes da disciplina serdo utilizadas na pesquisa, de forma sigilosa, para
avaliacdo do ganho de conhecimento dos alunos. Esta pesquisa tem alguns riscos,
que sao riscos minimos relacionados ao ato de responder aos testes e ao
questionario, como, por exemplo, constrangimento ao responder as perguntas. Mas,
para diminuir a chance desses riscos acontecerem, todas as perguntas do
questionario foram cuidadosamente preparadas e revisadas. A pesquisa pode ajudar
a melhorar o ensino do corpo humano e dos érgédos dos sentidos e as estratégias
pedagogicas referentes a disciplina de Biologia.

Para participar desta pesquisa, 0 menor sob sua responsabilidade e vocé nao irdo ter

nenhum custo, nem receberdo qualquer vantagem financeira. Apesar disso, se o
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menor tiver algum dano por causa das atividades que fizermos com ele nesta
pesquisa, ele tem direito a indenizacio.

Ele tera todas as informagdes que quiser sobre esta pesquisa e estara livre para
participar ou recusar-se a participar. Vocé como responsavel pelo menor podera retirar
seu consentimento ou interromper a participacao dele a qualquer momento. Mesmo
que vocé queira deixa-lo participar agora, vocé pode voltar atras e parar a participagéo
a qualquer momento. A participagado dele € voluntaria e o fato de nao deixa-lo
participar ndo vai trazer qualquer penalidade ou mudanga na forma em que ele é
atendido. Os resultados da pesquisa estardo a sua disposi¢cdo quando finalizada. O
nome ou o material que indique a participacdo do menor nao seréao liberados sem a
sua permissao. O menor ndo sera identificado em nenhuma publicagao.

Este termo de consentimento encontra-se impresso em duas vias originais, sendo que
uma sera arquivada pelo pesquisador responsavel e a outra sera fornecida a vocé. Os
dados coletados na pesquisa ficardo arquivados com o pesquisador responsavel por
um periodo de 5 (cinco) anos. Decorrido este tempo, o pesquisador avaliara os
documentos com para a sua destinagao final, de acordo com a legislagdo vigente. Os
pesquisadores tratardo a sua identidade com padrdes profissionais de sigilo,
atendendo a legislagao brasileira (Resolugdo N° 466/12 do Conselho Nacional de
Saude), utilizando as informagdes somente para os fins académicos e cientificos.
Declaro que concordo em deixa-lo participar da pesquisa e que me foi dada a
oportunidade de ler e esclarecer as minhas duvidas.

Juiz de Fora, de de 2020.

Assinatura do Participante Assinatura do (a) Pesquisador (a)
Profa. Dra. Alice Belleigoli Rezende
Campus Universitario da UFJF



Profa. Dra. Alice Belleigoli Rezende

Campus Universitario da UFJF

Departamento de Anatomia, Instituto de Ciéncias Bioldgicas
CEP: 36036-900

Fone: (32)2102-3205

E-mail: alice.rezende@ufjf.edu.br

Rubrica do Participante de pesquisa ou responsavel:

Rubrica do Pesquisador:
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