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RESUMO

O principal objetivo desse trabalho dissertativo ¢ compreender o estatuto
metapsicologico freudiano, no sentido de esclarecer a natureza do psiquico, assim como,
também, apresentar as principais hipoteses freudianas a respeito da génese e a relacdo
do inconsciente e da consciéncia. Seria possivel atribuir a mente humana uma atividade
psiquica que estaria desvinculada do cérebro? A psicologia estaria postulando outras
formas de se compreender a natureza do psiquico ou seria apenas um desdobramento
epistémico relacionado com as novas descobertas da mente humana? No trabalho
intitulado “Projeto de uma psicologia”, escrito em 1895 e publicado postumamente em
1950, Freud inicialmente formula a hipdtese de um “aparelho neuronal” que
corresponderia aos processos que ocorreriam no sistema nervoso € que poderiam ser
relacionados as regides anatomicas do cérebro. Nesse texto, pela primeira vez em sua
obra metapsicologica, Freud admite a existéncia de um psiquico inconsciente, ou em
outras palavras, de processos “psiquicos” que ocorreriam independentemente da esfera
da consciéncia. No texto “Nota sobre o conceito de inconsciente na Psicandlise”, de
1912, Freud esclarece que a psicandlise atribui ao termo inconsciente, trés sentidos
distintos: o descritivo, o dindmico e o sistemdtico. O termo inconsciente € utilizado, no
sentido descritivo, no intuito de descrever fendmenos que sdo psiquicos, entretanto,
escapam da nocdo de consciéncia. No que se refere ao sentido dindmico, o inconsciente
passa a ser analisado a partir da compreensao de que existe um conjunto de forg¢as ndo
conscientes, que influenciam o comportamento psiquico. Freud aponta que os
fendmenos inconscientes e insuscetiveis de consciéncia, revelam elementos distintos
aos do psiquismo, e que possuem ligagdo com a consciéncia. Na obra “A Interpretacdo
dos Sonhos” de 1900, Freud formula suas hipdteses sobre a teoria psicanalitica
analisando o funcionamento mental normal e patologico, através da analise dos sonhos.
Freud busca compreender e apontar que durante a andlise dos mesmos as pessoas
poderiam revelar seus conflitos neurdticos. Freud afirma que nio temos nenhuma
garantia de que € possivel conhecer os sonhos tal como eles realmente ocorrem, pois o
que lembramos de um sonho, ja foi fragmentado pela nossa memoria, uma vez que ndo
temos a capacidade de reter todo ou a maior parte do conteido sonhado. Nossas
lembrancas a respeito dos sonhos sdo incertas ¢ podem ser falseadas. Ele aponta que o
inconsciente ¢ a verdadeira realidade psiquica e que o mesmo sé pode ser conhecido no
momento em que emergem os dados da consciéncia, pois, em si mesmo, o inconsciente
¢ incognoscivel.



ABSTRACT

The main objective of this work is to understand the Freudian metapsychological status,
in order to clarify the nature of the psychic, as well as to present the main freudian
hypotheses regarding the genesis and relation of the unconscious and the conscience. Is
it possible to attribute to the human mind a psychic activity that would be disengaged
from the brain? Is psychology postulating other ways of understanding the nature of the
psychic, or is it merely an epistemic unfolding related to the new discoveries of the
human mind? In the work entitled "Project of a Psychology," written in 1895 and
published posthumously in 1950, Freud initially formulates the hypothesis of a
"neuronal apparatus” that would correspond to processes that would occur in the
nervous system and could be related to the anatomical regions of the brain. In this text,
for the first time in his metapsychological work, Freud admits the existence of an
unconscious psychic, or in other words, of "psychic" processes that would occur
independently of the sphere of consciousness. In the text "Note on the Concept of the
Unconscious in Psychoanalysis", 1912, Freud clarifies that psychoanalysis attributes to
the unconscious term three distinct senses: the descriptive, the dynamic and the
systematic. The term unconscious is used, in the descriptive sense, in order to describe
phenomena that are psychic, however, they escape the notion of consciousness. As for
the dynamic sense, the unconscious starts to be analyzed from the understanding that
there 1s a set of nonconscious forces that influence psychic behavior. Freud points out
that the unconscious and insusceptible phenomena of consciousness reveal elements
distinct from those of the psyche, and which have a connection with consciousness.
Freud formulates his hypotheses on psychoanalytic theory in the work "The
Interpretation of Dreams" of 1900, analyzing normal and pathological mental
functioning through the analysis of dreams. Freud seeks to understand and point out that
during their analysis people could reveal their neurotic conflicts. Freud states that we
have no guarantee that it 1s possible to know dreams as they really do, for what we
remember from a dream has already been fragmented by our memory, since we do not
have the ability to retain all or most of the dream. dreamy content. Our memories of
dreams are uncertain and can be falsified. He points out that the unconscious is the true
psychic reality and that it can only be known at the moment when the data of
consciousness emerge, for in itself the unconscious is unknowable.
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INTRODUCAO

Grande parte da reflexdo filosofica que esteve na pauta das discussdes sobre
epistemologia no século XX foi sem divida, o dualismo metodolégico. Sua origem se
deu, nos meios neo-kantianos alemdes e tinha como cerne a busca por solucionar e
compreender a antinomia kantiana, no sentido de romper com a cis@o entre as ciéncias
naturais e as ciéncias humanas. O positivismo logico assumiu a posi¢do de ciéncia de
“verdade” enquanto as outras ciéncias passaram a se encaixar em modelos ja definidos
pela mesma, ou seja, as outras formas epistémicas de conhecimento se submeteram ao
modelo positivista-cientifico de mundo. A“disputa dos métodos” — Methodenstreit —
descrita por Assoun (1983) levanta a questdo a respeito de se a psicanalise seria uma
ciéncia da natureza — Naturwissenschaft — ou uma ciéncia dos espiritos —
Geisteswissenschaften — compreendida como humana. A psicanalise freudiana se
manteve afastada desta discussdo, orientada e alinhada com a perspectiva naturalista.

A virada do século XIX para o século XX foi sem divida o marco histérico das
ciéncias do conhecimento nesse sentido. A Razdo compreendida como um instrumento
para o conhecimento parte da l6gica para a agdo do homem na ordem e compreensdo da
vida. A bandeira do iluminismo tinha como base um projeto de reforma humana e social
ancorada na ideia de que a razdo poderia guiar as ciéncias em geral, incluindo as
ciéncias humanas. O positivismo comteano € o supra-sumo desse projeto. Todo esse
horizonte de pensamento se origina no modelo galilaico-newtoniano e se estende para
todas as areas do conhecimento. Além disso, nesse mesmo periodo, houve uma reacdo
antinaturalista deflagrada por filésofos neo-kantianos, como por exemplo, Dilthey,
Rickert, Windelband, entre outros (SIMANKE, 2009, P. 222). Esses pensadores
concentravam seus esforcos em compreender a especificidade metodolégica das

Geinsteswissenschaften,que estaria condensada na dicotomia entre o método explicativo



e o compreensivo de se fazer ciéncias. Essa discussdo ainda estaria gravitando em torno
da antinomia kantiana entre natureza e liberdade. E nesse contexto que Freud elabora
suas concepgdes sobre o psiquismo, dando destaque para a hipotese do inconsciente. O
problema que se coloca para Freud se concentra, inicialmente, em delinear os limites de
uma ciéncia que se estabelega como sendo explicativa (erklaren) € compreensiva
(verstehen) (Assoun, 1983, p. 46). Assoun aponta que Freud nunca considerou a
possibilidade de outra ciéncia sem ser a da natureza, o que ¢ evidenciado pela seguinte
interrogacdo: “A psicologia também ¢ uma ciéncia natural, o que mais ela poderia ser?”
(FREUD, 1966g [1940], p. 282). Assim, para Freud a psicandlise seria uma ciéncia
natural e ¢ a partir dessa perspectiva naturalista que ele elabora sua teoria sobre o
Inconsciente.

Simanke (2009) considera que ¢ interessante pensar o naturalismo de Freud
como um naturalismo integral. De acordo com o ponto de vista freudiano, ndo bastaria
apenas descrever ou sintetizar o pensamento acerca da natureza humana, mas também ¢
preciso esclarecer como podemos interferir nessa natureza para melhor compreendé-la.
Simanke aponta a existéncia de uma distdncia significativa entre o naturalismo
positivista — que coloca 0 homem numa posi¢@o passiva e sem acdo diante da vida — e
um naturalismo orgénico, participativo, que busca conhecer e transformar. Essa ultima
serla a perspectiva adotada por Freud.

Em seus estudos, Freud constréi de maneira organizada e coerente uma ciéncia
da natureza nos auxiliando na descoberta de um universo ainda pouco conhecido: o
inconsciente e sua relagdo com a vida psiquica. A identificagdo do psiquico com o
consciente ¢ pouco a pouco substituida por uma teoria mais ampla. Dessa forma, o
avanco epistemologico atribuido ao grande esforco em se compreender essa nova

possibilidade de interpretacdo da vida animica, corresponde, ao nosso ver, ao salto



epistémico e cientifico adotado pelo autor nesse periodo. Nos textos iniciais, como por
exemplo, em Sobre a concepgdo das afasias, de 1891, Freud comega a formular alguns
conceitos como de “representacdo” e de “aparelho psiquico”, mas ainda ndo desenvolve
claramente o conceito de inconsciente. Nesse texto, o autor argumenta que todo o
psiquico seria ainda consciente. O autor argumenta ainda que haveria uma relagdo de
concomitancia entre o psiquico e o neurologico.

O conceito de inconsciente ¢ utilizado, pela primeira vez, em sua teorizagio
metapsicologica, no texto de 1895 — publicado postumamente em 1950 — com o titulo
de “Projeto de uma psicologia”. Nesse texto, Freud propde o conceito de inconsciente
dindmico. O autor defende que o psiquico ndo mais coincide diretamente com a
consciéncia, mas estd para além dela. Na carta escrita a Fliess em 1896, conhecida
como “carta 527, Freud continua desenvolvendo sua teoria sobre o inconsciente e
propde a hipotese de sistema inconsciente. Nessa carta, ele elabora um esbogo da teoria
que ¢é apresentada no sétimo capitulo de “A interpretacdo dos sonhos” (1900).

A presente dissertacdo de mestrado tem como objetivo analisar a teoria freudiana
sobre o inconsciente que Freud elabora em seu texto sobre os sonhos. Para isso,
abordaremos também alguns textos precedentes de Freud que auxiliam a compreensao

dessa teoria.
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CAPITULO I: A FORMULACAO INICIAL DA HIPOTESE DE PSiQUICO
INCONSCIENTE

No texto, de 1891, “Sobre a concepcdo das afasias”, Freud formula hipdteses
que constituem a base de sua teoria metapsicologica. Ele adota a “teoria da
concomitincia” do neurologista inglés Hughlings Jackson', de acordo com o qual, os
processos psiquicos € os neurologicos transcorreriam concomitantemente, sem que um
fosse a causa do outro. Todo processo psiquico terta um processo cerebral
concomitante, mas as duas séries ndo interfeririam uma sobre a outra. Nesse texto,
Freud mantém a identificagdo entre o mental e o consciente, de forma que a hipdtese de
um psiquismo inconsciente ainda ndo esta presente em sua teoria. Na seguinte passagem

fica clara essa identificag@o entre o mental e o consciente defendida por Freud:

“A relag@o entre a cadeia de processos fisioldgicos que se ddo no sistema
Nnervoso € oS processos mentais provavelmente ndo € de causa e efeito.
Aqueles ndo cessam enquanto estes comegam; tendem a continuar, porém,
a partir de um certo momento, um fendmeno mental corresponde a cada
parte da cadeia ou varias partes. Um processo psiquico €, portanto, paralelo
ao fisiolégico, um concomitante dependente.” (FREUD, 1891, p. 70)

Na obra “Projeto de uma psicologia”, escrita em 1895 e publicada em 1950,
Freud formula a hipdtese de um “aparelho neuronal”, que corresponderia a processos
que ocorreriam no sistema nervoso € poderiam ser relacionados as regides anatomicas
do cérebro. Nesse texto, pela primeira vez em sua obra metapsicologica, Freud admite a
existéncia de um psiquico Inconsciente, ou, em outras palavras, de processos

“psiquicos” que ocorreriam independentemente da esfera da consciéncia. Para

' Hughlings Jackson (1884). Neurologista inglés que adota a “doutrina da concomitincia” afirmando que
os estados mentais ou conscientes e os estados nervosos correriam paralelamente, sem contudo, que
ocorressem de maneira simultanea, pois ndo haveria interferéncia de ambos nesse processo.

11
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compreendermos melhor essa hipotese, € necessario esclarecermos algumas das
concepgdes elaboradas por Freud no texto em questdo. No inicio do “Projeto...”, Freud

aponta o seu objetivo:

“O proposito ¢ fornecer uma psicologia cientifica e naturalista, ou seja,
expor o0s processos psiquicos como estados quantitativamente determinados
de partes materiais capazes de serem especificadas e, com isso, torna-los
intuitivos e livres de contradi¢do.” (FREUD, 2003, p. 175).

Freud busca formular sua teoria sobre os processos psiquicos a partir de dois
postulados principais: a “quantidade”, definida como algo que diferencia a atividade do
repouso, € o “neurdnio”, definido como as particulas materiais que compdem o sistema
nervoso. Freud comenta que essa concepc¢do quantitativa do psiquismo decorreu
diretamente da observacgdo clinica das psicopatologias, nas quais foram observados
fendmenos como, substitui¢do, conversdo e eliminagdo (descarga da excitagdo).

Freud propde que o “principio de inércia”, ou seja, a tendéncia a descarregar
toda a excitacdo recebida da forma mais direta possivel, € o principio primordial do
funcionamento mental. Ele coloca, assim, na base do psiquismo, o movimento reflexo,
ou seja, a tendéncia a descarga pela via motora das quantidades recebidas. De acordo
com nosso autor, por natureza, tendemos a buscar a descarga de Qn ou diminui-la ao
maximo possivel. O aumento do nivel de Qn no aparelho geraria “desprazer” e sua
diminui¢do produziria “prazer”, portanto, o psiquismo, compreendido nesses termos,
teria a tendéncia primaria de evitar o desprazer.

Em um segundo momento, Freud aborda a nocdo de neurdnio e especula sobre
como seria a comunicagdo entre os tecidos que compdem a rede neuronal. Freud ndo

distingue os neurdnios no sentido morfologico, mas sim no que se refere a modo como eles se

comportam diante dos processos excitatorios. O preenchimento ou ndo dos neurdnios

poderia resultar na comunicacio — permeabilidade — entre os mesmos. Entretanto, nosso

12



autor se depara com um problema particular nesse sentido: ele admite a possibilidade de
permeabilidade dessas comunicagdes, mas ressalta que ndo podemos supor que todos os
neurdnios recebam a quantidade da mesma maneira. A percep¢do requer uma
permeabilidade dos neurdnios que ndo pode estar totalmente presente na memoria. Por
1sso, Freud propde a existéncia de sistemas de neuronios distintos, mais ou menos
permedveis devido a intensidade da e quantidade recebida. Assim, a permeabilidade ou
ndo de determinado grupo de neurdnios dependeria da intensidade da quantidade que ele
recebesse: Os neurdnios que receberiam quantidades muito intensas do mundo externo
e, portanto, permitiriam passar Qn, como se ndo houvesse algum tipo de barreira que
dificultasse o curso excitatorio, e outro grupo de neurdnios que ofereceria resisténcia a
passagem de parte desses estimulos, por receber excitagdo com menor intensidade(2003,
p- 179). O sistema perceptivo receberia grandes somas de excitacdo do mundo externo
através da intermediacdo dos orgdos sensoriais. Por isso, nenhuma resisténcia se oporia
a passagem da excitacdo, de forma que os neurdnios perceptivos seriam totalmente
permedveis. J4& a memoria receberia quantidades menos intensas, de forma que a
passagem da excitacdo de um neurdnio para o outro dependeria da superagdo de uma
resisténcia das “barreiras de contato” que existiram entre os neurdnios. Quando tal
resisténcia fosse superada, se estabeleceria uma comunicagdo permanente entre 0s
neurdnios, denominada “facilitacdo”, de forma que se surgiriam, no sistema de
memoria, caminhos preferenciais, que possibilitaria a forma¢do da memoria. Freud faz

as seguintes consideracdes sobre a memoria:

“[...] a teoria das barreiras de contato permite as seguintes aplicagdes: uma
caracteristica principal do tecido nervoso é a memoria, isto ¢, em termos
bastantes genéricos, a capacidade de ser alterado permanentemente por
processos Unicos, o que da um contraste muito acentuado com o
comportamento de uma matéria que deixa passar um movimento
ondulatério e a seguir retorna ao estado inicial. Uma teoria psicologica de

13



alguma relevancia tem de fornecer uma explicag¢do da ‘memoria’”,
(FREUD, 2003, p. 178)

Dessa forma, Freud pode deduzir que as barreiras de contato que se situariam
entre oS neurdnios — que ndo permitem a livre passagem de Qn — podem ser
permanentemente alteradas em seu estado fisico. Essa alteracdo ¢ que possibilitaria a
memoria, 0 que merece nossa atengdo nesse trabalho.

A elaborag@o de uma teoria psicologica, segundo Freud, precisa estar calcada na
tentativa de compreensdo do mecanismo que envolve a memoria e sua participacido na
vida psiquica de maneira geral. Existiria, de acordo com nosso autor, uma diferenciagéo,
como vimos, entre neurdnios capazes de receber os estimulos externos e de os
transmitir, sem nenhuma alteracdo em suas barreiras de contato, e o0s neurdnios que
recebem esses estimulos e acabam por reter parte dos mesmos, impedindo a livre
descarga, o que caracterizaria a memoria propriamente dita.

Os neurdnios permedveis ofereceriam pouca ou nenhuma resisténcia a passagem
da excitagdo, pois “servem” apenas para percepcao. Eles comporiam o que Freud chama
de “sistema ¢. J4 os neurdnios dotados de capacidade de retencdo de Qn, os portadores
da memoria, sdo chamados de . Esses neurdnios seriam responsaveis pelo
aprendizado, por conterem tragos permanentes decorrentes dos estimulos recebidos. As
barreiras de contato permitiriam a memoria, ou seja, seriam elas as responsaveis pela
manutengdo efetiva e continua de um traco mnémico (2003, p. 180), o que dependeria
ordinariamente de como foi a forca de impressdo e a quantidade de repeticdes dessa
impressdo. Com essa hipotese sobre o neurdnio, Freud nos oferece uma possivel
hipotese a respeito da caracteristica do comportamento cortical do ponto de vista
associativo, principalmente no que se refere a dindmica do psiquismo, pois estabelece
um “modelo” ndo somente descritivo, mas também explicativo sobre como se dé a

organizagdo e o desenvolvimento da memoria. Por um lado, o aparelho neuronal
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receberia os estimulos externos, a partir do sistema ¢, que “captaria” esses estimulos
externos sem reter nenhum tipo de informacdo, ou até mesmo sem reconhecer
diferengas entre esses estimulos. De outro lado, no sistema de memoria, haveria a
capacidade de reter informagdes, dependendo da quantidade de carga e da repeticdo sua
recep¢ao.

O sistema \ seria ocupado ndo apenas pelos estimulos externos, como
afirmamos anteriormente, mas também, a partir do interior do organismo. Por serem
pouco intensos, os estimulos internos teriam que se “somar” para poder ingressar em
y e, assim, se configurar como um estimulo psiquico, ou seja, dar origem a uma
representacdo. Freud propde, entdo, uma diferenciacdo no sistema de memoria entre “y
do manto”, que receberia as quantidades provenientes da percepg¢do, € v do nucleo, que
receberia as quantidades de origem endogena.

Outro sistema apresentado por Freud seria o sistema denominado por ele de
sistema m. Nosso autor busca encontrar nesse sistema o que chamamos de consciéncia e

essa seria o outro ponto da arquitetura da psicologia quantitativa. Freud salienta que:

Segundo uma teoria mecanicista avangada, a consciéncia ¢ s6 um aditivo
aos processos fisiologicos-psiquicos, cuja supressdo nada alteraria no curso
psiquico. De acordo com outra doutrina, a consciéncia ¢ o lado subjetivo de
toda ocorréncia psiquica, logo, inseparavel do processo fisiolégico mental.
(FREUD, 2003, p. 190)

A colocacdo acima faz referéncia aos modelos centrais de pensamentos
estudados por Freud. O primeiro a uma concepg¢do epifenomenalista. O segundo modelo
faz referéncia a doutrina de Franz Brentano, professor de filosofia de Freud, que
defendia a existéncia de uma relacdo de identidade entre o psiquico e o consciente.
Freud rompe com a identidade entre o psiquico € o consciente, ao sustentar a hipotese

de que apenas uma parte das nossas representagdes se tornam conscientes. O sistema
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o seria o responsavel pela produgcdo das qualidades sensoriais, as quais se
acrescentariam a apenas uma parte da memoria.

Resta-nos, entdo, esclarecer o modo de funcionamento do sistema . Freud
argumenta que os estados de consciéncia ndo podem ter sua origem no sistema \y, pois
esse seria responsavel pela memoria e teria como condi¢do certas caracteristicas de
impermeabilidade, incompativeis com aquelas da consciéncia, nem tdo pouco podem se
originar no sistema ¢, pois este tem como funcdo apenas captar os estimulos externos e,
segundo, Freud a consciéncia estd relacionada com niveis mais elevados do cérebro.
Freud formula a hipotese de que os neurdnios do sistema o receberiam os estimulos do
sistema \y e seriam sensiveis ao periodo da excitacdo, do qual dependeria o surgimento
de qualidades sensoriais. As qualidades sensoriais e as sensacdes de prazer e desprazer
formariam o conjunto das sensa¢des da consciéncia. O prazer e o desprazer resultariam
diretamente do aumento e da diminuigdo, respectivamente, do nivel de quantidade em
o e ndo do periodo da excitagao.

O aparelho neuronal seria, entdo, composto pelos sistemas ¢, \y € ® € o curso da
excitagdo seguiria rigorosamente essa sequéncia. No 1nicio, receberiamos os estimulos
de origem externa em ¢, os quais seriam transmitidos fracionados e enfraquecidos ao
sistema \, que seria o responsavel pela constituicdo de registros desses estimulos
formando o que podemos chamar de representagdo. O sistema m que receberia
quantidade de , daria origem a signos de qualidade, dos quais dependeria a consciéncia
de uma representacdo. Como nem toda representag@o despertaria sinais de qualidade em
® ou nem toda representacdo teria tais sinais de qualidade ocupados pelo mecanismo da

atenc¢do de y, haveria a possibilidade de uma parte dos processos psiquicos permanecer
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fora do dominio da consciéncia. Com isso, Freud introduz em sua teoria a hipotese de
um psiquico inconsciente.

No trabalho de 1895 “Projeto de uma psicologia”, podemos perceber que Freud
sustenta a possibilidade de um inconsciente dindmico, mas que ainda ndo se refere a ele
como um sistema. A hipdtese de inconsciente como sistema serd formulada nos textos
seguintes, mais especificamente, na “Carta 527, de 1896, e em “A Interpretacdo dos

sonhos”, de 1900. Passemos a andlise desses dois textos a seguir.
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CAPITULO II: O SENTIDO SISTEMATICO DO INCONSCIENTE

Como vimos no capitulo anterior, a esséncia da psicologia freudiana, assim
como o novo em sua hipotese, € que a memoria — que seria independente da
consciéncia — constitui a base do psiquico, € ndo a consciéncia, como defendia a maior
parte das teorias psicoldgicas. No texto “Nota sobre o conceito de inconsciente na
Psicandlise”, de 1912, Freud esclarece que a psicandlise atribui ao termo inconsciente
trés sentidos distintos. O primeiro sentido ¢ adotado a partir da observagdo de que,
embora um fato psiquico ndo esteja presente na consciéncia, ou seja, ndo esteja sendo
percebido conscientemente, ele se mantém presente na estrutura da mente, ou melhor,
na vida psiquica do individuo. O termo inconsciente ¢ utilizado, portanto, no sentido
descritivo, com o intuito de descrever fenomenos que s3o psiquicos, mas ndo sio
conscientes. Laplanche aponta para uma possibilidade de que ndo se trata de dizer que o
inconsciente ¢ “outra coisa além de si mesma” (1992, p. 122.), mas seria um
desdobramento de nossa memoria e que faz parte de nossa vida psiquica. Isso nos leva,a
inferir que podemos “voltar” a ter experiéncias vividas a partir de nossas experiéncias
cotidianas.

No entanto, ndo podemos afirmar que a falta, ou melhor dizendo, a auséncia de
consciéncia, seria uma saida para as questdes relativas a mente. O problema que
envolve a nogdo de inconsciente ultrapassa em muito a no¢do de consciéncia; € preciso
observar que estamos tratando de uma questdo muito especifica que envolve processos
complexos e que muitos elementos ainda ndo estdo claros para nos. Esse desdobramento
implica em aceitar que existe um conjunto de forcas (dinamica) que sdo, na sua
concep¢do mais elementar, conflitantes e formam o tecido psiquico. A nog¢do de

inconsciente assume outro sentido, o qual decorre do fato de que elementos do
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inconsciente, podem permanecer ativos e interferir na consciéncia, provocando algum
tipo de atividade ou a¢@o na tessitura da mente. Essa capacidade de interferéncia, ou
acdo, conduz a ideia de que as representagdes inconscientes mantém sua capacidade de
acdo no psiquismo. Para designar essa capacidade ¢ que Freud usa o termo inconsciente
em sentido dindmico. Assim, o termo inconsciente passa a ser analisado a partir da
compreensdo de que existe um conjunto de for¢cas ndo conscientes, que influenciam o
comportamento psiquico. Trata-se agora de buscar entender o inconsciente no sentido
dindmico do termo. Dessa forma, compreende-se esse sentido dindmico, a partir do
momento em que se constata a influéncia das representacdes inconscientes nos
pensamentos e agdes e, sobre tudo, nos sintomas. A partir da observacdo dos sintomas
das neuroses e dos sonhos, nasce outra possibilidade de significado ao termo
Inconsciente: a acepcdo “sistematica”. Freud percebe que os processos inconscientes €
insuscetiveis de consciéncia apresentam caracteristicas diferentes daquelas do
psiquismo que possui acesso a consciéncia. Para demarcar essa diferenga ¢ que ele
propde a hipotese de “sistema inconsciente”. Essa hipotese serd delineada a partir da
formulacdo da teoria sobre o “aparelho psiquico”. Portanto, o que se revela como
inconsciente em sentido sistematico ndo ¢, em termos freudianos, uma oposicdo a
consciéncia como sistema, mas ao contrario, “o inconsciente ¢ um inconsciente que nao
¢ potencialmente capaz de ter acesso a consciéncia” (LAPLANCHE, 1992, p. 124).
Freud jamais considerou a consciéncia como algo que ndo fosse um campo complexo
que possibilitaria retornar ao inicio do nivel da percep¢do. Essa lacuna, ou hiato, que
estd presente entre a consciéncia € o inconsciente seria o pré-consciente. Nele se

encontram os elementos responsaveis pelo processo que serve como um “filtro” no

caminho que parte da percepg¢do para a consciéncia.
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Para compreendermos melhor a génese do aparelho psiquico devemos
estabelecer um didlogo entre o aparelho neuronal do texto “Projeto de uma psicologia”
de 1895, a “Carta 52” de 6 de dezembro de 1896 enderecada a Wilhelm Fliess e a obra
“A Interpretacdo dos sonhos”, de 1900, principalmente o capitulo 7 dessa obra. Na
“Carta 52”7 a Fliess, Freud antecipa questdes importantes para a compreensdo do
mecanismo da memoria e de como ela se desenvolve na tessitura da mente. Tais cartas
contém algumas elaboragdes iniciais de Freud sobre o conceito de inconsciente como
um sistema de representacdo diferenciado e que seria orientado por um principio
associativo especifico. Freud argumenta, na Carta 52, que o mecanismo psiquico se
forma a partir de um processo de estratificagdo da memdria. Em outras palavras, o
material mnémico estaria sujeito a novas experiéncias e associag¢des, de forma que, de
tempos em tempos, sofreria um processo de retranscri¢@o, a partir do estabelecimento de
novas conexdes. Freud propde, nessa carta, a hipotese da estratificacdo da memoria, ou
seja, de que haveria varios sistemas de memoria, nos quais os mesmos conteudos
estariam associados segundo principios associativos diferentes. Esse processo
aconteceria na medida em que novas experiéncias dessem origem a novas aquisi¢des
psiquicas e novas associagoes.

Para melhor compreendermos essas hipodteses, iremos explicar detalhadamente o

esquema proposto por Freud a partir da imagem abaixo:
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[Figura 7.]
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No esquema apresentado, W (P) — Wahrnehmungen — s3o os neurdnios
responsaveis pelas percepgdes, ou seja, pela recep¢do dos dados obtidos a partir da da
experiéncia perceptiva externa. Esses neurdnios ndo guardariam nenhum traco de
memoria do que aconteceu, sendo que consciéncia € memoria se excluiriam
mutuamente justamente por haver diferencas essenciais entre ambas. O sistema dos
signos de percepcdo Wz (Ps) — Wahrnehmungszeichen — representam a primeira
transcrig¢do, ou seja, o primeiro sistema de memoria. Ele conteria os primeiros registros
das percepcdes. Esse sistema ndo teria acesso a consciéncia e suas representagdes
seriam organizadas a partir de relacdes de simultaneidade. O sistema Ub (Icc) —
Unbewusstsein — representa a segunda inscricio mnémica. E a inconsciéncia e suas
representacdes estariam ordenadas por relacdes causais — Kausalbeziehungen. Neste
sistema, se localizariam vestigios que correspondem a recordacdes de conceitos. Assim
como no sistema dos signos de percep¢do, no inconsciente, as representagdes
permaneceriam sem acesso a consciéncia. O sistema pré-consciente, Vb (Prcc) —
Vorbewusstsein — consistiria na terceira inscri¢io. E nesse sistema que estaria presente,
segundo Freud, as palavras e ele corresponderia ao nosso “eu”.Seu contetdo mnémico
poderia se tornar consciente por conter associagdes verbais. Seria a partir da ativacdo

alucinatéria das palavras que surgiria a consciéncia. Uma observagdo importante que
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nos chama a aten¢@o na Carta 52 ¢ que Freud deixa de teorizar sobre a relagdo entre o
somatico e o psiquico, como fizera no “Projeto...”

Assim como no Projeto... os sistemas de memdoria se situariam entre o 0rgio
que seria responsavel pela percepcdo (P) e a via motora (M) e, em cada um deles, as
representagdes estariam ordenadas a partir de principios associativos diferentes. As
memorias seriam retranscritas (traduzidas) nos sucessivos registros.Haveria uma
tendéncia ao nivelamento quantitativo: cada reescrita subsequente inibiria a anterior e

desviaria do processo excitatorio. Freud comenta na Carta 52:

“Cada reescrita posterior inibe a anterior e a desvia do processo excitatorio.
Toda vez que a reescrita posterior falta, a excitagdo ¢ transmitida segundo
as leis psicologicas que valem para o periodo psiquico anterior, € pelos
caminhos de que se dispdem. (FREUD, 1896, p. 276)

Dessa forma, algumas memorias poderiam ndo ser retranscritas, devido ao fato
de que essa transcri¢do produziria desprazer. Esse processo ¢ o que Freud chama de
“repressdo”. As representacdes reprimidas seriam, entdo, aquelas que ndo foram
traduzidas, ficando a parte das transcri¢des posteriores. Freud afirma que, nesse caso, a
excitagdo produzida pelos estimulos externos ficaria circunscrita a transitar pelas vias
neuroldgicas anteriores, pois ndo seriam criadas novas vias de associacdo. A repressdo
seria um mecanismo de defesa, ou seja, uma resisténcia natural ao desprazer, a qual
estaria na base dos processos psiquicos.

Nota-se que é mantida na Carta 52 a hipotese dos neurdnios como o
fundamento dos sistema de memoria, assim como a hipdtese da memoria como
consistindo em um processo associativo. Freud retoma também os cnceitos de
“facilitacdo” e de “barreira de contato”, apresentados no Projeto... . A principal
novidade da teoria que Freud formula ¢ a hipdtese da estratificacdo da memoria, ou seja,

de que existem varios sistemas de memoria, governados por diferentes principios
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associativos, € de que a memoria ¢ reorganizada de tempos em tempos. Um dos
sistemas de memoria seria o “inconsciente”, de forma que Freud introduz, nesse
momento, o conceito de inconsciente como um sistema de memoria especifico, no qual
as representagdes estariam organizadas de acordo com relagdes de causalidade. Tanto o
sistema dos signos de percep¢do como o sistema inconsciente seriam “insuscetiveis de
consciéncia”, portanto, o sistema inconsciente ndo corresponderia a todo o psiquico
incapaz de se tornar consciente. Apenas as representa¢des pré-conscientes teriam acesso
a consciéncia.

Com 1isso, podemos inferir alguns pontos importantes na teoria que Freud

elabora no “Projeto de uma psicologia” e na “Carta 52”. Em primeiro lugar, Freud
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aborda no “Projeto a noc¢do de psiquico inconsciente com o objetivo de desvincular
os conceitos da consciéncia e de representacdo. Apenas uma parte das representagdes,
mais especificamente aquelas que estivessem ligadas a palavras e cujos signos de
qualidade fossem focalizados pelo mecanismo da atencdo, poderiam se tornar
conscientes. Entretanto, nesse texto, a inconsciéncia parece fazer parte de um “estado”
da representagdo, ou seja, a representacdo “estd” inconsciente € ndo “no” inconsciente.
Assim, esta presente na teoria apenas o sentido “dindmico” de inconsciente, tal como
Freud o define em seu texto de 1912. Em segundo lugar, na “Carta 52, nosso autor
formula uma nog¢@o de inconsciente em sentido sistematico, ou seja, como um sistema
de representacdes que se diferencia dos outros sistemas, devido ao fato de que suas
representacdes estariam associadas de acordo com um principio associativo especifico.
Essa nocdo serd melhor serd desenvolvida na obra “A Interpretacdo dos Sonhos”, de
1900, que iremos trabalhar posteriormente. Outro ponto importante a ser observado ¢é

que ndo podemos restringir o psiquico Inconsciente ao sistema inconsciente, pois

também as representacdes do sistema Ps seriam inconscientes. Ambas jamais poderiam
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se tornar conscientes no funcionamneto psiquico normal. Somente no sistema Prc (pré-
consciente) ¢ que se colocaria a possibilidade da consciéncia pois nesse sistema as

associacgdes estariam ligadas as palavras.
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CAPITULO III: CONSIDERACOES ACERCA DA INTERPRETACAO DOS
SONHOS
1. O fundamento dos fendmenos oniricos

Na obra A4 Interpretag¢do dos Sonhos, de 1900, Freud apresenta as bases de sua
teoria psicanalitica. A partir das caracteristicas dos sonhos, o autor formula algumas
hipoteses gerais sobre o funcionamento mental normal e patologico. Através da andlise
dos sonhos, Freud percebe as pessoas expressam nos sonhos seus conflitos neurdticos.
Ele acaba concluindo que se os sonhos sdo manifestacdes do inconsciente. Nos
capitulos iniciais da obra, Freud busca expor suas hipoteses a partir da interpretagdo dos
fendmenos oniricos, sem se preocupar, num primeiro momento, em explicar a estrutura
e o funcionamento do aparelho psiquico. No sétimo capitulo do livro, ele se ocupa da
formulacdo de uma teoria geral sobre o funcionamento mental, que possa ser colocada
na base de suas hipdteses sobre os sonhos. Segundo Freud, “todo sonho se revela como
uma estrutura psiquica que possui um sentido e que pode ser inserida num ponto
designavel nas atividades da vida psiquica” (FREUD, 1900, p. 29).

O autor comenta que, historicamente, o fendmeno onirico ja era alvo da atencdo
de pensadores antigos; alguns filésofos buscavam compreender melhor os contetidos
oriundos dos sonhos associando esses fendmenos as manifestagdes divinas. Além disso,
segundo a tradi¢do antiga, tudo dependeria de um tipo de sacerdote que possuia a
capacidade de interpretar os sonhos. Ele esclarece que nas obras de Aristoteles® os
sonhos ocupam um lugar de destaque quando o filésofo nos alerta que os sonhos néo
sd@0 manifestacdes divinas ou de um ser superior, mas ao contrario, sdo de ordem
inferior, j4 que se apresentam, segundo ele, como uma manifestagdo da natureza

humana quando o mesmo se encontra em estado adormecido. Portanto, o sonho ¢, de

2 Cf. De somnis e De divinatione per somnun In Parva Naturalia, (2-3, 33, 97n2, 550).
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acordo com Aristoteles, um produto da mente, de forma que seria possivel perceber
algum tipo de alteracdo no corpo que ndo estaria presente no estado de vigilia. Para ele,
seria possivel perceber algum tipo de alteracdo no corpo que ndo pode ser observada no
estado de vigilia. Ao que nos parece, Aristoteles estaria ciente de que havia alguma
forma de se analisar o comportamento humano a partir da observacido dos fenomenos da

vida onirica. Freud argumenta que:

“[...] a visdo pré-cientifica dos sonhos adotada pelos povos da Antiguidade
estava, por certo, em completa harmonia com sua cosmovisdo do universo
em geral, que nos levou a projetar no mundo exterior, como se fossem
realidades, coisas que de fato s gozavam da realidade dentro de suas
mentes” (FRED, 2010, p. 11).

Um ponto importante destacado por Freud que trazemos a lume em nosso
trabalho, e que serd talvez o ponto mais importante, € o fato ja analisado anteriormente
de que os sonhos “guardam” contetidos vividos e que revelam para no6s uma atividade
mental relacionada diretamente com a memoria inconsciente. De acordo com a
argumentagdo do autor, existe um material no contetido do sonho que ndo temos como
reconhecer — a0 menos imediatamente — como parte de nosso conhecimento ou de nossa
experiéncia no estado de vigilia. Ainda segundo ele, lembramos dos sonhos e de ter
sonhado com alguma coisa em questdo, mas ndo nos lembramos de ter experimentado
esses elementos na vida real. Com o passar do tempo, alguma nova experiéncia poderia
ser capaz de “relembrar” algum fato perdido e esse acontecimento revelaria a fonte do
sonho. O fato analisado por Freud de que os sonhos t€ém sob seu controle lembrangas
que ndo sdo acessivels ao homem em seu estado de vigilia é de grande importancia
teorica, por indicar a existéncia de processos insuscetiveis de consciéncia. Freud
argumenta que os sonhos estdo relacionados a memorias inconscientes, inacessiveis no
estado de vigilia. Logo, fica evidente a assertiva de que os sonhos sdo, de fato,

produtos de nossa propria atividade mental. Ele defende, entdo, que todos os sonhos
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consistem em realizacdes de desejos inconscientes. Essa € a tese central defendida em
sua obra.

Ao analisar com atencdo o capitulo 7 da presente obra, notamos uma
preocupacdo de Freud em fundamentar suas hipoteses sobre os sonhos a partir de uma
teoria geral do psiquismo, ou seja, a partir de uma teoria sobre o “aparelho psiquico”.
Nos capitulos anteriores, nosso autor buscou compreender o fendmeno onirico a partir
de possiveis interpretacdes dos sonho, e da tentativa de compreender como esse

fendmeno se organiza em nossa vida mental. No entanto, diz ele:

“[...] Nao ha possibilidade de explicar os sonhos ja conhecida, e ndo ha,
no momento, nenhum conhecimento psicolégico estabelecido a que
possamos subordinar aquilo que o exame psicolégico dos sonhos nos
habilita a inferir como base de sua explicacdo, pelo contrario, seremos
obrigados a formular diversas hipoteses que toquem provisoriamente na
estrutura do aparelho psiquico e no jogo de forcas que nele atuam”
(FREUD, 2010, p. 292).

Assim, no sétimo capitulo da obra, Freud apresenta sua teoria sobre o “aparelho
psiquico”, na qual retoma e desenvolve parte das hipoteses elaboradas em seus textos

metapsicologico precedentes.

1.1 A infidelidade da memoria

Na secdo A de “A Interpretacdo dos Sonhos”, Freud afirma que ndo temos
nenhuma garantia de que ¢ possivel conhecer os sonhos tal como eles realmente
ocorrem pois o que lembramos de um sonho ja foi fragmentado pela nossa memoria.
Uma vez que ndo temos a capacidade de reter todo ou a maior parte do conteudo
sonhado, nossas lembrancas dos mesmos sdo incertas e podem ser falseadas. Mas como
entdo, pergunta-se ele, um evento onirico pode nos oferecer algum elemento confidvel
se ndo podemos — ao menos de imediato — determinar com clareza o material sonhado.

Como podemos traduzir esses materiais em algum tipo de linguagem que possamos
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interpretar. Nesse momento, Freud argumenta acerca da importancia de cada matriz de
expressdo linguistica em que o sonho se apresenta para nos.

Para ele, as modificacdes na descricdo dos sonhos, em estado de vigilia, ndo s@o
arbitrarias como defendiam alguns outros pensadores, mas existe algo de “novo” em
cada momento repetido na descrigdo desse mesmo sonho. Dessa forma, ndo seriam
arbitrarias as descri¢oes diferentes dos mesmos sonhos, mas existiria certa resisténcia
em se descrever determinados fatos no decorrer da narrativa. Essa resisténcia se daria,
segundo Freud, a partir do modo como o sonhador se comportasse em relagdo a
descri¢do do mesmo. Diz ele: “o empenho do sonhador em impedir a solu¢do do sonho
fornece-nos uma base para inferir o cuidado com que seu manto foi tecido” (FREUD,
2010, p. 294). H4 uma atengdo especial para descobrir o real sentido do esquecimento
dos sonhos. E fato que esquecemos de alguns detalhes e até mesmo de todo o sonho
com o passar do tempo, mas, 1sso aconteceria por causa do poder da censura psiquica.
O que salta aos olhos de nosso autor ¢ o fato de que, ao analisar alguns pacientes no
meio de um trabalho de interpretacdo, uma parte desse sonho, que anteriormente fora
esquecida, reaparece como que um “elemento novo”, mas que, na verdade, ndo foi
apresentado anteriormente devido a resisténcia de tais pacientes em revelar esses
elementos. Conclui-se, entdo, a partir disso, que o esquecimento ¢ de ordem tendenciosa
€ serve aos propositos da resisténcia.

Entretanto, o problema da interpretacdo dos sonhos se mostra cada vez mais
pertinente e indissolivel e tudo isso tem a ver com a condi¢do mental do individuo

analisado. Uma atencdo a colocag@o de Freud é importante nesse momento:

“Uma observagdo que pude fazer durante a preparagdo desse escrito
mostrou-me que os sonhos ndo sdo mais esquecidos do que outros estados
mentais ¢ podem ser comparados, sem nenhuma objecdo, com outras
fun¢des mentais, no que diz respeito a sua permanéncia na memoria”
(FREUD, 2010, p. 297).
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Uma vez que os sonhos sdo preservados na memoria, assim como as demais fungdes
mentais, o esquecimento e as falhas na rememoragdo dos sonhos devem-se a outros
fatores. Isso corrobora a hipotese de Freud de que tal esquecimento ndo € aleatorio, mas
apresente algum proposito: o disfarce do real contetido do sonho, o qual contém

material reprimido e, portanto, fonte de desprazer.

1.2) A estrutura do aparelho:

Na secdo B da citada obra, Freud ndo assume claramente uma identidade entre
o aparelho psiquico e o aparelho neuroldgico, mas ao mesmo tempo, ndo abandona
parte das hipoteses neuroldgicas anteriormente adotadas. Ele argumenta que a
localizag@o psiquica ndo deve ser identificada a localiza¢do anatdomica no cérebro. Diz
ele:

“Desprezarei por completo o fato de que o aparelho animico em que
estamos aqui interessados é-nos também conhecido sob a forma de
uma preparagdo anatomica, e evitarei cuidadosamente a tentagdo de
determinar essa localizagdo psiquica como se fosse anatomica.

(FREUD, 2010, p. 305)

Diferentemente do que faz em seus textos anteriores, Freud insiste em se manter
no campo psicologico (FREUD, 2010, p. 305). Ele defende a hipotese de que o sistema
psiquico ndo segue necessariamente uma ordem espacial, fixa, como o sistema organico
neurologico. Esse fato “novo” introduzido pelo autor ¢ um dos pontos centrais de sua
teoria, principalmente no que diz respeito a memdoria. Para ele, a ordem atribuida aos
sistemas de representagdo ndo necessariamente teriam que corresponder a ordem

espacial entre eles, mas diria respeito a uma ordem temporal. Esse avango possibilita
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pensar as questdes referentes ao sistema psiquico do ponto de vista psicoldgico e ndo
mais necessariamente neurolégico.

O conceito de psiquico inconsciente € utilizado pela primeira vez na obra
metapsicologica freudiana, como vimos, no texto de 1895, “Projeto de uma psicologia”.
Nesse texto, o autor descreve, a partir da hipotese de um aparelho neuronal, processos
que ocorreriam no sistema nervoso, € que, segundo ele, estariam relacionadas com a
anatomia cerebral. Esse aparelho seria constituido por trés sistemas de neurdnios: O
sistema de percepgdo (sistema ¢), o sistema de memoria (sistema ), € o sistema que
seria entdo o responsavel pelas qualidades que dizem respeito as sensacdes conscientes
(sistema o). Ele argumenta que as percepgdes, enquanto veiculo de recep¢do dos
estimulos externos, teriam sempre as mesmas capacidades receptivas, e permaneceriam
em estado de equilibrio (igualdade), pois em nada se modificariam a partir da excitagdo
que a recebem. Contudo, a memoria acabaria por reter e conservar alguns tracos que
passam a ser permanentes. Dessa forma, a memoria, de acordo com a argumentagio
freudiana, ndo somente teria a funcdo de conservar o conteido das percepcdes, mas
também o de associar esse contetido a partir de determinadas regras. Na Carta 52 , de
certa forma, Freud retoma essas hipoteses, mas ele propde a hipotese da estratificacdo
dos sistemas de memoria, ou seja, propde a existéncia de trés sistemas de memoria (Os,
Ic e Prc). No capitulo 7, Freud retoma a hipdtese da estratificagdo da memoria, no
entanto, defende a existéncia de mais sistemas de memoria. O esquema apresentado por

Freud para ilustrar suas hipoteses® nos ajudam a compreender melhor suas colocacdes:

? O esquema apresentado a seguir é o somatorio da figura 1, 2 e 3 apresentado no texto (segdo B) original
do autor.
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Via Motora
Inconsciente

No esquema, podemos observar que Freud propde a existéncia de mais sistemas
mnémicos. Ele afirma n@o ser possivel definir quantos sistemas de memoria existem,
mas que ¢ preciso supor varios. Novamente, ele aponta as dificuldades em se supor que
0 mesmo sistema possa reter as modificagdes correspondentes as excitacdes e as
recebé-la, uma vez que a percepcdo, ao contrario da memoria, requer que haja uma total
permeabilidade, ou seja, requer a existéncia sempre das mesmas capacidades receptivas.
Dessa maneira, Freud diferencia entre a percepcdo € a memoria.O primeiro sistema do
aparelho receberia os estimulos perceptivos, porém, ndo preservaria nenhum traco
desses estimulos. J4 a memoria apresentaria a capacidade de ser modificada pela
passagem dos estimulos, de forma a conter representagdes. Na memoria, existiria algum
tipo de retencdo de parte dos conteudos originarios da percepcdo. Freud novamente
recorre aos conceitos de “facilitacdo” e “resisténcia” para explicar a constituicdo dos
tracos mnémicos. As excitagdes que incidissem sobre o Pcpt (percepcdo) seriam
transmitidas aos sistemas de memoria, onde dariam origem a tragcos permanentes a partir
da constitui¢do de facilitacdes e da diminuicdo da resisténcia. Note que a percepg¢ao esta
no lado esquerdo do diagrama, assim como, do outro lado, a capacidade de motilidade
(capacidade de movimento), assim o reflexo seria o modelo da atividade psiquica. Fica
evidente que o principal objetivo do aparelho seria o de liberar a excitagdo recebida para

que ocorresse a satisfacdo das necessidades corporais. Freud afirma:
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“E o sistema Pcpt, desprovido da capacidade de reter modificacdes, e,
portanto, sem memoria, que supre nossa consciéncia de toda a
multiplicidade das qualidades sensoriais. Por outro lado, nossas
lembrangas — sem excetuar as que estdo mais profundamente gravadas em
nossa psique — sfo inconscientes em si mesmas. Podem tornar-se
conscientes, mas ndo ha divida de que produzem todos os seus efeitos
quando em estado de inconsciente. O que descrevemos como nosso
“carater” baseia-se mnos tragos mnémicos de nossas impressdes.”
(FREUD, 2010, p. 307)

Freud especifica, entdo, dois dos sistemas de memoria: o inconsciente e o pré-
consciente. Diz ele:

“Descrevemos o ultimo dos sistemas situados na extremidade motora
como ‘pré-consciente’, para indicar que os processos excitatorios nele
ocorridos podem penetrar na consciéncia sem maiores empecilhos, desde
que certas condi¢des sejam satisfeitas: por exemplo, que eles atinjam
certo grau de intensidade, que a fun¢do que s6 se pode descrever como
‘aten¢@o’ seja distribuida de uma dada maneira. Descrevemos o sistema
que esta por detrds dele como ‘inconsciente’, pois este ndo tem acesso a
consciéncia sendo através do pré-consciente, ao passar pelo qual seu
processo excitatorio € obrigado a submeter-se a modifica¢des.” (FREUD,
2010, p. 308)

No esquema proposto pelo autor, os dois ultimos pontos representam o Pré-
consciente (Pcc) e o Inconsciente (Icc). Entre esses dois sistemas haveria uma censura,
que faria uma selecdo dos conteudos que poderiam ingressar no pré-consciente. As
representacdes do sistema Icc seriam insuscetiveis de se tornarem conscientes no
funcionamento psiquico normal e apenas as representagdes pré-conscientes teriam
acesso a consciéncia, ou seja, seriam suscetiveis de consciéncia. No entanto, como
afirma na passagem acima, as representacdes do pré-consciente teriam que cumprir
certas condi¢des para poderem efetivamente se tornar conscientes, de forma que parece
ser possivel supor que parte das representacdes do pré-consciente ndo chegariam, de
fato, a se tornar conscientes. O sistema Pcc estaria ligado a consciéncia e controlaria o
sistema de motilidade. Freud supde que o sonho teria como ponto de partida o sistema

Ics, pois seria nesse sistema que teria origem a forca impulsionadora dos fendmenos
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oniricos. No sonho, um desejo do inconsciente se associaria a representacdes pré-
conscientes, formando o “contetido latente” do sonho. Esse contetudo latente sofreria um
processo de distor¢do, denominado “elaboragdo onirica”, o qual o transformaria no
“contetido manifesto” do sonho. O que recordamos dos sonhos, ao acordar, ¢ o seu
conteudo manifesto. No processo de andlise, o verdadeiro conteudo do sonhos, seu
contetido latente, tentaria ser desvendado. Freud defende, entdo, que os sonhos sédo
realizacdes disfar¢adas de desejos inconscientes. Nos sonhos, representagdes reprimidas
conseguiriam se manifestar na consciéncia, ainda que de forma indireta.

2%

No texto de 1909 intitulado “Cinco licdes de psicandlise’” Freud afirma que ao
verbalizar os conteidos dos sonhos, o paciente busca encontrar nas palavras o
significado mais exato da descricdo dos sonhos. Entretanto, esse processo acaba por
mostrar que nem todas as palavras refletem corretamente o significado dos fendmenos
oniricos. Freud afirma que “quem sonha, portanto, reconhece tdo mal o sentido de seus
sonhos, como o histérico as correlagdes e a significagdo de seus sintomas” (1909, p. 23).
Os pensamentos latentes refletem esse caminho ou acesso ao inconsciente, €, nesse

sentido, acaba por revelar as caracteristicas mais elementares no que se refere aos

sintomas da histeria.

1.3) A relacdo entre o processo primario e o secundario e a nocao de repressao
Caropreso comenta em sua tese que “a distincdo entre os sistemas Icc e Prcc
corresponde a distingdo entre dois tipos de processos que se sobrepdem: o primario e o
secundario” (CAROPRESO, 2006, p. 84). O sentido, ou melhor, a finalidade dos
processos associativos primdrios seria a de descarregar de maneira mais rapida e mais
direta as excitagdes recebidas. Inicialmente, os dois sistemas ndo se diferengariam; sé

haveria o processo primario. Aos poucos, a medida em que o processo primario fosse
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inibido, emergiria o secundario. A impossibilidade de satisfacdo das necessidades a
partir da descarga imediata da excitagdo faria com que essa fosse sendo inibida, de
forma a emergir o processo secundario (Pcc), que reteria parte da excitagdo e buscaria
descarregé-la levando em consideragdo as exigéncias da realidade.

A 1nibigdo do processo primario, contudo, ndo seria total, pois uma parte das
representacdes presentes nesse processo permaneceria subtraida a influéncia do Prec.
Dessa maneira, mesmo no funcionamento psiquico normal, o processo primario ¢ o
secundario coexistiriam. As representacdes que permaneceriam incluidas no processo
primdrio seriam de dois tipos: as reprimidas — ou seja, aquelas que foram incorporadas
ao processo secundario mas acabaram sendo excluidas desse processo, devido a
impossibilidade de se evitar o desprazer por elas evocado — e as mog¢des de desejo desde
a origem Inconscientes, isto €, aquelas que nunca foram integradas ao processo
secundario. Segundo o que Freud propde, devido ao estabelecimento tardio deste Gltimo
processo, um grande segmento do material mnémico permaneceria inacessivel a ele.
Sendo assim, podemos dizer que o contetido do sistema Icc, ou do processo primario,
seria de dois tipos: mogdes de desejo desde a origem inconscientes e representacdes que
foram reprimidas (CAROPRESO, 2006).

Uma vez que o psiquico insuscetivel de consciéncia e o suscetivel de
consciéncia corresponderiam a dois tipos de processos, ele apresentariam propriedades
diferentes. Os processos insuscetiveis de consciéncia ndo seriam apenas, COmMo no
“Projeto...”, aqueles excluidos das associagdes verbais, mas seriam processos primarios
e, por 1sso, eles seriam indestrutiveis, atemporais, regidos unicamente pelo principio do
prazer. J4 os processos suscetiveis de consciéncia seriam processos secundarios e,
portanto, levariam em conta a realidade, seriam destrutiveis, comportariam a ideia de

tempo.
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Na carta 52, Freud j4 havia introduzido a hipotese de sistema inconsciente e pré-
consciente e, portanto, a distin¢do entre a parte do psiquismo suscetivel de consciéncia e
aquela msuscetivel de consciéncia ja havia sido estabelecida. No capitulo 7, no entanto,
Freud especifica quais seriam as caracteristicas dos sistemas Icc e Pcc. No capitulo 7, a
“repressdo” € concebida de forma diferente da carta 52. Nessa carta, a repressdo
corresponderia a ndo tradug¢do das representacdes na passagem de qualquer um dos
sistemas para o outro. No capitulo 7, a repressdo passa a ser pensada como um processo
que se daria exclusivamente entre os sistemas Icc e Pcc, ou seja, como um processo em
que uma representacdo pré-consciente seria excluida desse sistema e voltaria a fazer
parte do Icc, devido ao desprazer por ela evocado. Assim, a repressdo € um mecanismo
que estaria a servic¢o do principio do desprazer.

De acordo com o esquema freudiano os processos psiquicos seriam regulados
pelo principio do desprazer. Freud faz algumas reflexdes interessantes a respeito da
inibi¢do de descarga exercida pelo segundo sistema e a “regulacdo” efetuada pelo
principio do prazer. Ele afirma que, ao incidir no aparelho primitivo algum estimulo
(perceptivo) que tenha como origem uma excitacdo de ordem dolorosa, isso tem como
resultado alguma manifestacdo desordenada no ambito da coordenagdo motora. Quando
essa percep¢do reaparece, o0 movimento de retracdo ¢ dado imediatamente até que a
percepcdo torne a desaparecer. Evitar a “lembranga” ndo passa, segundo Freud, de uma
repeticdo da fuga anterior frente a repeticdo. Isso conduz "a conclusio de que, no que
diz respeito ao principio de desprazer, o primeiro sistema () seria totalmente incapaz
de preservar no seu interior qualquer elemento que seja desagradavel. Como
consequéncia disso, o interior do ser que se encontra mergulhado em um amalgama de
desejo inconsciente fica inacessivel a nossa compreensdo, assim como, inibido pelo

sistema Prcc (pré-consciente) explica Freud. Logo, esse sistema se concentra em
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direcionar, por caminhos convenientes, os elementos oriundos do inconsciente, que,
nesse caso, seriam os desejos. Freud nos adverte que a realizacdo dos desejos
reprimidos ndo mais geraria um afeto de prazer, mas sim de desprazer. Esse fendmeno o
autor chama de repressdo ou recalcamento (FREUD, 2010, p. 336).

Assim, 0s processos que ocorressem no sistema Icc do aparelho psiquico seriam
de ordem irracionais, pois consistiriam o0s processos primdrios. Os processos
secundarios se mostram como um desdobramento dos primarios no sentido de sobrepor-

se aos processos primarios. Freud aponta que:

“Em consequéncia do aparecimento tardio dos processos secundarios, o
amago de nosso ser, que consiste em mogdes de desejos inconscientes,

papel desempenhado por este restringe-se para sempre a direcionar pelas
vias mais convenientes as mog¢des de desejo vindas do inconsciente.”
(FREUD, 2010, p. 343)

1.4) A relacio entre o inconsciente e a consciéncia

Na secdo F de A interpretagdo dos sonhos, Freud alerta que ndo existem dois
sistemas proximos a extremidade motora do aparelho, mas o que hé na verdade sdo dois
tipos de processos de excitacdo ou “modos de descarga dessa excitagdo” (1990, p,
598).Nesse momento que o autor busca estabelecer distingdes entre os sistemas
inconsciente, pré-consciente e consciente. Ele comenta que: :

“Desse modo, podemos agora falar de um pensamento inconsciente que
procura transmitir-se para o pré-consciente, de maneira a poder entdo fazer
parte da consciéncia. O que temos em mente aqui, ndo € apenas a formagéo
de um segundo pensamento situado num lugar novo, como que um tipo de
transcri¢do que continuasse a existir em acordo com o original; e a nogdo de
irromper na consciéncia se mantém cuidadosamente livre de qualquer ideia
de uma mudanga de local” (FREUD, 2010, p. 346).

O problema do inconsciente, na maior parte das teorias psicologicas da época,
ndo era levado em consideragdo. Tais teorias consideravam, em sua maior parte, que

todo psiquico seria consciente, de forma que a consciéncia sempre foi o ponto central
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das investiga¢des referentes a psicologia. O. Freud argumenta que, “Médico e fildsofo
s6 podem unir-se quando ambos reconhecem que a expressdo ‘processos psiquicos
inconscientes’ € ‘a expressdo apropriada e justificada de um fato solidamente
estabelecidos’ (2010, p. 346), em outras palavras, o inconsciente ¢ a base real e
verdadeira da realidade psiquica. Ndo existe, em termos freudianos, duas “mentes” ou
duas formas de pensar; o pensamento que € de ordem pré-consciente que pela dindmica
de suas estruturas se torna reprimido passa a ser absorvido e organizado pelo
inconsciente. Essa distingdo, como vimos, ndo envolve duas localizacdes diferentes,
mas trata-se de duas formas de processos que se sobrepdem.

Segundo Freud, os sonhos nos mostram que o psiquico inconsciente apresenta
caracteristicas distintas daquelas do restante da vida psiquica. Ele enfatiza que o
inconsciente € a verdadeira realidade psiquica e que ele s6 pode ser conhecido a partir
dos dados da consciéncia, pois, em si mesmo, € incognoscivel. Em suas palavras:

“O inconsciente ¢ a verdadeira realidade psiquica; em sua natureza mais
intima, ele nos ¢ tdo desconhecido quanto a realidade do mundo externo,
e ¢ tdo incompletamente apresentado pelos dados consciéncia quanto o €
o mundo externo pelas comunicacdes de nossos Orgdos sensoriais.”
(FREUD, 2010, p. 347)

O inconsciente, para Freud, consistiria em um tipo de processo diferente daquele
da parte do psiquismo que poderia se tornar consciente. Mas qual seria entdo o papel da
consciéncia para Freud na obra “A Interpretacdo dos sonhos™? Nosso autor afirma que a
consciéncia ¢ apenas um Orgdo sensorial que teria a fungdo de “percepgdo das
qualidades psiquicas” (2010, p. 348). Freud defende a existéncia de um sistema
consciente que se situaria ao lado do Prcc, correspondendo ao ultimo sistema da
extremidade do aparelho. O que Freud compreende por consciéncia seria, entdo, o

elemento responsdvel pela producdo de qualidades sensoriais. Para que uma

representacdo se tornasse consciente, além de despertar qualidades sensoriais, seria
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preciso que essas fossem focalizadas pelo mecanismo da atencdo. Nesse sentido,
podemos compreender que uma coisa ¢ a captagdo dos estimulos pelo sistema
responsavel pela percepcdo e, outra, ¢ a producido de “qualidades sensoriais” e a
consciéncia das mesmas, ou seja, essas qualidades passarem a ser percebidos pela
atencdo.

Freud afirma que “o aparelho psiquico que, com o 6rgéo sensorial dos sistemas P,
estd voltado para o mundo exterior, ¢ ele mesmo mundo exterior para o 6rgao sensorial
da Cc. Inicialmente, apenas as excitacdes provindas de P e aquelas relacionadas ao
prazer e ao desprazer — isto ¢, certas oscilagdes quantitativas dentro do aparelho —
serilam capazes de se tornar conscientes. Essa excitagdo proveniente de P teria que
passar por um complexo processamento antes de se converter em sensagdo consciente,
diz Freud. Ela teria que percorrer todo o aparelho e passar pelo Prcc, sistema este que
submeteria todo conteudo perceptivo a novas elabora¢des. Dessa forma, as percepcdes
ndo despertariam diretamente a consciéncia. Todo processo que se tornasse consciente
teria uma etapa prévia inconsciente. Portanto, a consciéncia continuaria sendo posterior
a memoria, ou seja, ela continua sendo concebida como algo que pode, ou ndo, se
acrescentar a uma representacdo. As sensagdes de prazer e desprazer, ao direcionarem
0s processos associativos, assim como a percep¢do dos objetos externos, contribuiriam
para a sobrevivéncia do sujeito, pois permitiriam a fuga do que lhe representa perigo e a
aproximacdo ao que lhe ¢ benéfico. Esse direcionamento da atengdo exercido pela
consciéncia teria, entdo, uma fun¢do imprescindivel no desenrolar dos processos
psiquicos (CAROPRESO, 2006).

As percepgdes poderiam surgir no aparelho por duas vias distintas: a partir da
recep¢do de excitagdo de origem exogena ou a partir da ocupagdo do sistema P por

excitagdo proveniente do interior do aparelho, isto €, dos sistemas de memoria. O fluxo
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de excitacdo que percorreria o aparelho do sistema P até a via motora ¢ chamado por
Freud de “progressivo”, e a excitacdo que o percorreria no sentido inverso, ou seja, dos
sistemas de memoria ao sistema P, caminharia em sentido “regressivo”. Na vigilia, a
excitagdo em sentido progressivo predominaria, embora também pudesse ocorrer nesse
estado fluxos regressivos, pois uma das etapas da rememora¢do comum consistiria na
ocupagdo regressiva do sistema P. No estado de sono, ao contrario, devido ao cessar
quase total da corrente progressiva, da redugdo parcial da atividade do Prcc — isto é, da
liberagdo do processo primario — e da atracdo exercida pelas recordagdes proximas a
percepcdo, o fluxo regressivo se tornaria bem mais intenso e, conseqiientemente, a
ocupagdo do sistema P poderia produzir alucinacdes. Esse percurso regressivo da
excitagdo teria como resultado a transformag¢@o dos pensamentos em imagens sensoriais
— 1isto €, a partir desse processo 0s pensamentos seriam transpostos em percepcdes e,
como toda percepcdo, seriam capazes de alcancar a consciéncia e atrair sobre si a
atengdo pré-consciente. A reativacdo alucinatoria das representacdes poderia ocorrer
também, em condicdes patologicas, durante a vigilia, ou seja, na presenca de um fluxo
progressivo de excitag@o intenso (CAROPRESO, 2006).

Esses processos regressivos que conduzem a alucinacdo, tal como ocorre nos
sonhos e nas psicoses, resgatariam o modo de atividade primario do aparelho: em
primeiro lugar, devido ao seu carater alucinatorio e, em segundo lugar, por submeterem
o material representacional aos principios formais primarios, isto €, aqueles vigentes nos
primeiros sistemas Mn. Nesse sentido é que Freud diz que a “regressdo topica” €
também uma “regressdo temporal” e uma “regressdo formal”. Entdo, a consciéncia
originalmente decorreria apenas das sensacdes de prazer e desprazer e das percepgdes, €
estas Ultimas poderiam surgir no aparelho por dois caminhos distintos. Freud mantém,

ainda, a 1déia de que com a associacdo dos processos as palavras, surgiria um novo tipo
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de consciéncia, intermediado pelas associagdes lingiiisticas. Antes da constituicdo das
representacdes-palavra, os processos psiquicos seriam regulados automaticamente pelas
sensagdes de prazer e desprazer. Com a associacdo de tais processos a palavras, eles de
certa forma, se tornariam independentes dessa regulacdo imposta pelo prazer e pelo
desprazer. Ao comentar o papel dos signos lingiiisticos nos processos associativos,
Freud diz que € a associacdo com a representagdes-palavra que tornaria possivel o
acesso, por parte da ocupagdo pré-consciente, a representacdes desprazerosas, o que
aperfeicoaria o0 modo de operagdo do aparelho, pois instauraria uma regulagdo dos
processos mais fina, do que aquela primaria, exercida pelas sensagdes de prazer e
desprazer (CAROPRESO, 2006).

Nao fica claro de que maneira o sistema consciente produziria qualidades
sensoriais. No “Projeto...”, Freud afirmara que a consciéncia seria o “lado subjetivo”
dos processos neuronais que comporiam o sistema dmega e que esse sistema seria
sensivel ao “periodo” da excitagdo. No capitulo 7, Freud n3o assume um
posicionamento claro sobre a relagdo entre o cérebro e a consciéncia e ndo formula
nenhuma hipdtese sobre como se daria a produgdo de qualidades sensoriais. Assim, a
seguinte questdo permanece em aberto: o que tornaria possivel um processo pré-
consciente se tornar consciente, ou seja, a partir de que processo uma representaciao pré-
consciente poderia “despertar” qualidades sensoriais. Freud especifica que seriam as
representacdes de palavra que permitiriam que uma representacdo fosse rememorada e
que tais representagdes estariam presentes apenas no sistema pré-consciente. No
entanto, ele supde que haveria uma censura também entre o pré-consciente € o
consciente, de maneira que parte das representacdes desse Ultimo sistema poderiam
permanecer sem acesso a consciéncia. Assim, haveria uma censura entre o inconsciente

e o pré-consciente e outra entre o sistema pré-consciente € a consciéncia.
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CONCLUSAO

Como conclusdo desse trabalho dissertativo, podemos apontar alguns elementos
importantes na nossa busca por tentar esclarecer os pressupostos basicos que Sigmund
Freud propde em relagdo a génese da nog¢do de inconsciente. Em primeiro lugar, no
texto “Projeto de uma psicologia”, o autor busca compreender, e a partir disso
esclarecer, os processos psiquicos, levando em consideracdo dois importantes conceitos
: a nocdo de quantidade e a de neurdnio. A partir dessa abordagem inicial ¢ que Freud
assume 0s seus pressupostos mais fundamentais, ao admitir que os fendmenos psiquicos
tém sua origem na organizacdo de parte do sistema nervoso.. . Nesse texto, Freud
introduz, em sua teoria metapsicologica, a ideia de inconsciente psiquico, ao defender
que apenas parte de nossas representacdes despertam qualidades sensoriais e se tornam
conscientes. Freud passa a defender que a memoria ¢ independente da consciéncia e que
esta ¢ uma qualidade que pode se acrescentar a apenas uma parte de nossas
representacdes. Com 1isso, ele introduz as acepgdes “dinamica” e “descritiva” de
inconsciente.

Nesse momento 1nicial, Freud claramente identifica os processos psiquicos
Inconsciente a processos cerebrais. As representagdes inconscientes corresponderiam a
processos associativos entre os neurdnios. Ndo hd, portanto, uma ambigdo clara de
nosso autor de separar — num primeiro momento — os fendmenos psicolégicos dos
fendmenos organicos..

A partir disso, podemos considerar que Freud baseia suas andlises na
perspectiva de que poderemos, num certo momento futuro, confirmar que ndo ha
diferenciacdo entre os fendmenos psicoldgicos e os fatos fisicos do ponto de vista

organico. Assim,nesse primeiro texto apresentado no primeiro capitulo de nosso
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trabalho, Freud propde a ideia da psicologia como uma ciéncia natural, afastando as
explicacdes de ordem especulativa filoséfica que ndo se norteiam em embasamento
empirico, tdo importante na compreensdo do problema que envolve a nocdo de
inconsciente. O que ndo significa que ndo haja uma filosofia de caracteristica profunda
em seu trabalho, mas ndo se percebe uma tentativa de se oferecer uma filosofia que nao

seja outra se ndo a da natureza humana. Assoun comenta que:

“Na epistemologia freudiana, pois ndo ha lugar para um dualismo. Tanto
isso ¢ verdade, que a distingdo entre as Geisteswissenschafien e as
Naturwissenshaften remete a uma distingdo de duas esferas
axiologicamente diferentes” (ASSOUN, 1983, p. 50).

E nesse sentido que a psicologia freudiana se desenvolve mais
fundamentalmente, ou seja, ¢ assumindo a postura de uma ciéncia humana natural que
Freud ultrapassa os limites da simples descri¢do explicativa (erklaren), indo ao encontro
de uma ciéncia compreensiva (verstehen) e se mantendo aberto para outras
possibilidades no campo epist€émico. J& ndo basta explicar o fendmeno, mas ¢
necessario também compreender os principios que levam esses mesmos fendmenos
acontecerem e 1sso se revela a partir dos desdobramentos ocorridos em seus trabalhos. O
postulado reducionista, assumido por grande parte dos cientistas contemporaneos de
Freud,' evitavam tratar as ciéncias como sendo algo especulativo em termos que ndo
fossem comprovados cientificamente. Por esse motivo, o texto de 1895 ¢, sem duvida,
um grande trabalho de fundamento singular e importante para a composi¢do do que
nosso autor aponta como inconsciente, sem abandonar os pressupostos fisiologicos

adotados pelos cientistas de seu tempo. E no “Projeto... que Freud comeca assumir que

* O postulado a que o texto se refere, trata-se do juramento elaborado por Du Bois-Reymond que
reivindica o primado de que somente as forcas fisicas e quimicas, sem a participa¢do de nenhuma outra,
agem no interior dos organismos.
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ndo podemos compreender da mesma maneira “mente” e consciente, pois 0
inconsciente constitui a maior parte do psiquismo.

Na carta 52, enderecada a Fliess em 1896, Freud busca compreender melhor a
organizagdo do aparelho psiquico, a qual ¢ melhor tratado no texto de 1900, “A
interpretacdo dos sonhos”. Nessa carta, Freud retoma boa parte de suas hipdteses do
“Projeto...”, mas apresenta algumas modificacdes importantes, como, por exemplo, o
processo de desdobramentos sucessivos da memoria, a qual seria constituida pora partir
de um processo de estratificacdo dos tracos mnémicos. Esse processo se daria ao longo
da vida do individuo e formaria o “tecido” mental do desenvolvimento do sujeito. E
mantida na carta de 1896 a hipdtese de que o sistema neuronal ¢ fundamentalmente
importante na formacdo e constituicio da memoria. Essa carta busca organizar de
maneira sintética e muito proficua os problemas enfrentados por Freud a respeito das
neuroses de defesa, principalmente as que se manifestam sob a légica do prazer e
desprazer. Na carta 52, Freud introduz a hipétese de inconsciente como um sistema de
memoria regido por um principio associativo especifico, ou seja, nela, a acepg¢do
sistemdtica de inconsciente € introduzida.

Em sua obra sobre os sonhos, Freud da continuidade a sua teoria sobre o
inconsciente. Ele argumenta. Nesse texto, que os sonhos revelam a complexidade dos
pensamentos latentes, se afastando das explica¢des de que os sonhos sdo apenas simples
residuos do pensamento. Interpretar os sonhos, de acordo com Freud, ndo ¢ decalcar ou
simplesmente descrever as manifestacdes oniricas como pensavam o0s tedricos
anteriores. No sétimo capitulo da obra, Freud formula uma complexa teoria sobre o
funcionamento mental com o objetivo de explicar ndo s6 os sonhos, mas também os
processos mentais em geral.. N Nesse momento, o aparelho psiquico ¢ pensado como

sendo composto por trés sistemas basicos: o inconsciente (Ics), o pré-consciente (Pcs) e
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o consciente (Cs). O Ics seria a “base” das reminiscéncias ou lembrangas ndo
diretamente acessaveis a consciéncia. Ele consistiria na parte central da memoria.. O
pré-consciente seria uma area, ainda inconsciente,, mas cujas representacdes poderiam
alcancar a consciéncia devido a sua associagdo com representagdes de palavras. A
consciéncia seria a superficie do aparelho psiquico; seria a parte do aparelho
responsavel pela producdo de qualidades sensoriais.. Freud sustenta que s6 uma parte
dos processos psiquicos alcancam a consciéncia € que a consciéncia de uma
represetacdo ndo depende apenas da evocagdo de qualidades sensoriais, mas também da
focalizacdo das mesmas pelo mecanismo da atencdo. Assim, mesmo no pré-consciente,
existirlam representagdes que ndo se tornariam conscientes.

Freud identifica o inconsciente ao processo primario € o pré-consciente ao
processo secundario e esclarece, entdo, as caracteristicas peculiares a cada um desses
processos. Ele sustenta que o sistema inconsciente seria composto por representagdes
reprimidas e por representacdes que nunca alcangaram o pré-consciente, de forma que
haveria um ntcleo de representacdes no inconsciente, que seriam inconscientes de sua
origem.

A consciéncia se revela, entdo, para Freud, como resultante de um longo processo que
se desdobra de forma inconsciente. A memoria ndo seria apenas um “lugar” em que
Inserimos registros de nossas experiéncias, mas seria um processo, a partir do qual
nossas representacdes — ou ideias — se organizariam constantemente a partir de novas
experiéncias. Freud argumenta que a possibilidade de rememoragdo consciente depende
da associacdes que constituem as palavras, de forma que € possivel inferir que o
material psiquico que permanece inconsciente ¢ aquele que ndo chega a ser associado a

palavras.
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Outro ponto importante do livro de Freud sobre os sonhos ¢ o fato de que Freud
aponta para a possibilidade de se desenvolver uma teoria do aparelho psiquico sem se
referir diretamente a anatomia do cérebro, sendo de grande importincia para a
concepe¢do de um estatuto epistemoldgico claro e mais coerente.

Assim, dessa forma, percebemos nesse trabalho que Freud permanece fiel aos
desafios epistémicos de sua época, mas que se coloca, a0 mesmo tempo, emancipado
cientificamente ao propor outras possibilidades de compreensdo dos fendmenos que
envolvem a mente humana. Assoun evidencia isso ao dizer que “a psicanalise ndo tem
necessidade de epistemologia; ela a possui; € € a isso que se chama propriamente

freudismo: basta objetiva-lo novamente (1983, p. 19).
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