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A POSSIBILIDADE DE RECONHECIMENTO DAS RELAGOES
POLIAFETIVAS PELO ORDENAMENTO JURIDICO BRASILEIRO

Renan Silva Gouvéa

RESUMO

As relagdes poliamorosas séo aquelas em que os envolvidos n&o adotam o tradicional
modelo monogamico de relacionamento, pautado em ideais patrimonialistas, religiosos
e patriarcais, e relacionam-se afetiva e sexualmente, de maneiras diversas e
particulares, com mais de uma pessoa. Muitos “casais” compostos por mais de duas
pessoas tém buscado reconhecimento juridico, ja que por vezes cumprem os requisitos
da unido estavel. Considerando a existéncia de tais relacbes e familias, faz-se
necessario analisar as origens e os fundamentos das vedacgdes legais existentes para
seu reconhecimento, bem como a possibilidade, trazida pela constitucionalizagcdo do
direito de familia, de que tais relacionamentos sejam reconhecidos e que, assim, tais
familias tenham acesso a seus direitos, ja que o novo conceito de familia “democratica”
ampliou a valorizacao do afeto, das liberdades individuais, da solidariedade e da

igualdade no meio familiar, em detrimento do patrimonialismo antes primordial.

Palavras-chave: Poliafetividade; Monogamia; Reconhecimento juridico; Familia

democratica;
ABSTRACT

Polyamorous relationships are those in which those involved do not adopt the traditional
monogamous relationship model, which is based on patrimonial, religious and patriarchal
ideals, and relate affectively and sexually, in different and particular ways, with more than
one person. Many “couples” composed of more than two people have sought legal
recognition, as they sometimes meet the requirements of a stable union. Considering the
existence of such relationships and families, it is necessary to analyze the origins and
foundations of the existing legal prohibitions for their recognition, as well as the
possibility, brought about by the constitutionalization of family law, that such relationships
be recognized and that, thus , such families achieve access to their rights, since the new
concept of “democratic” family has increased the appreciation of affection, individual
freedom, solidarity and equality in the family environment, to the detriment of the

previously primordial patrimonialism.

Keywords: Polyaffectivity; Monogamy; Legal recognition; Democratic family;



Sumario

T = INErOAUGAO ... e et e e re e e tae e s ree s 6
2 — A (ndo) monogamia para o ordenamento juridico brasileiro................................ 7
21 =Direito Penal ... 7
2.3 = Dir€ito CiVil .......ccooiiiiiiee s 10
3 — O poliamor como fenémeno social ................cccoiiiiiiiii i 14
3.1 — Os conceitos e as diferentes formas de composicao ...............c.c.ccoeeeneene. 14
3.2 — O perfil SOCIOECONOMICO ..........oooiiiiiiiiccc e 15
4 — A institucionalizagdo da monogamia...............ccccceoiiiiiiii i 18
5 — O novo conceito constitucional de familia .......................cccoii, 22
6 — A possibilidade atual de reconhecimento das unidées poliafetivas ................... 25
7 — Consideragoes fiNAiSs ..............cceiiiiiiiiiic e 28

REFEIENCIAS ..o 31



1 — Introdugao

As relagdes monogamicas sao aquelas em que os dois parceiros
envolvidos se comprometem a relacionarem-se afetiva e sexualmente somente
entre si. Em contrapartida, as relagdes poliamorosas, que podem se configurar
das mais diversas formas, sdo aquelas em que nao ha exclusividade sexual e/ou
romantica entre os parceiros, havendo possibilidade de interagcdo com mais de
uma pessoa concomitantemente. Estas podem ocorrer, por exemplo, tanto em
forma de relacionamento aberto, quando os participantes se relacionam
eventualmente com terceiros, quanto em forma de poliamor, quando trés ou mais
pessoas compdem um “casal” e relacionam-se todos entre si, dentre outras
modalidades de composicéo.

A presente pesquisa tem como objetivo analisar o poliamor e a monogamia
como fendbmenos sociais e explicitar as razdes pelas quais a ultima se tornou o
modelo a ser seguido ao redor do mundo, além de fazer uma analise da
legislacéo, da jurisprudéncia e da doutrina brasileiras acerca do tema, de forma
a verificar os avangos ocorridos e a possiblidade de reconhecimento dessas
relagbes como uma modalidade de familia, quando assim quiserem os membros
que as compdem.

A metodologia a ser utilizada para a realizagao do trabalho sera a pesquisa
e a revisao bibliograficas, com o fim de se analisar artigos cientificos e demais
publicagcdes académicas que versem sobre o poliamor e a monogamia como
fendmenos sociais e antropoldgicos, sobre a constitucionalizagéo do direito civil,
sobre a afetividade como principio norteador no direito de familia e as novas
concepgdes de familia, sobre a institucionalizagdo da monogamia, além de
pesquisa jurisprudencial, doutrinaria e dos dispositivos legais referentes ao tema.

Primeiramente, o topico 2 trarda uma analise acerca da legislacédo e dos
entendimentos doutrinarios e jurisprudenciais atinentes ao tema, tendo sido
subdivido em duas partes, sendo que a primeira tratara do Direito Penal e do
crime da bigamia — cuja tipificagdo encontra-se ultrapassada ja que este ramo
do direito deve ser tratado como ultima ratio —, enquanto a segunda abordara o
Direito Civil e, mais especificamente, o direito de familia, junto aos impedimentos

para que um individuo contraia mais de uma unido estavel ou casamento.



No tépico 3, sera discutido o poliamor como fendmeno social, apontando-
se os conceitos e as diferentes formas de composicado dos relacionamentos
poliafetivos, bem como o perfil socioecondmico dos adeptos de tais tipos de
relacionamento.

A seguir, no topico 4, serdo debatidas a origem e a institucionalizagao da
monogamia e como a moral cristd e os interesses patrimonialistas que
fundamentaram o direito de familia, e o direito civil em geral, tornaram a
monogamia a regra e o unico modelo de relacionamento social e juridicamente
aceito na maior parte do mundo.

Depois, no topico 5, sera feita uma analise de como o novo conceito
constitucional de familia, decorrente da evolucao social ocorrida no século XX,
levou ao maior reconhecimento das liberdades individuais e a valorizacdo dos
direitos fundamentais no ambito familiar, permitindo que fossem reconhecidas
formas plurais de composi¢des familiares, até mesmo aquelas que iam de
encontro a moral crista vigente no pais, como os relacionamentos homoafetivos,
0 que ocorreu em virtude da crescente valorizacédo do afeto, em oposi¢cao ao
patrimonialismo, no ambito familiar.

Por fim, no tépico 6, sera examinada a efetiva possibilidade atual de
reconhecimento juridico das relagdes poliamorosas, considerando-se que o
tema esta longe de se encontrar pacificado entre os juristas brasileiros, inclusive
havendo determinacédo do Conselho Nacional de Justica que impede a lavratura
em cartorio de qualquer documento que indique a formalizacdo de unido estavel

poliamorosa.

2 — A (nao) monogamia para o ordenamento juridico brasileiro

2.1 - Direito Penal

O crime da bigamia encontra-se previsto no artigo 235 do Cédigo Penal, no
Titulo VII, referente aos crimes contra a familia, no Capitulo |, referente aos
crimes contra o casamento. Percebe-se, entdo, que o bem juridico tutelado é o
casamento monogamico e, consequentemente, a organizagdo familiar,
entendida como a base da sociedade (CUNHA, 2020, p. 609).

Assim, vejamos o que dispde o referido artigo:

Art. 235 - Contrair alguém, sendo casado, novo
casamento:
Pena - reclusdo, de dois a seis anos.



§ 1° - Aquele que, ndo sendo casado, contrai casamento
com pessoa casada, conhecendo essa circunstancia, é
punido com recluséo ou detencao, de um a trés anos.

§ 2° - Anulado por qualquer motivo o primeiro casamento,
ou o outro por motivo que ndo a bigamia, considera-se
inexistente o crime.

O nucleo do tipo é “contrair’, que significa formalizar, um novo casamento
quando o sujeito ativo ja é casado. Trata-se, portanto, de um crime proprio, pois
s6 pode ser cometido por pessoas especificas — as casadas — e de concurso
necessario e plurissubjetivo, pois requer duas pessoas em condutas
concorrentes para que se possa ser praticado. Vale ressaltar, que entende-se
que o sujeito passivo primario € o Estado e, somente secundariamente, o
cbnjuge do primeiro casamento e/ou 0 do segundo, em caso de boa-fé. (CUNHA,
2020, p. 610). Em razao disso, a agao penal sera publica incondicionada e o
prazo prescricional tera inicio a partir da data do conhecimento do fato e ndo do
dia da consumacgao do crime, conforme artigo 111, inciso IV, do Cédigo Penal
(CUNHA, 2020, p. 615).

E evidente que o tipo penal em comento se aplica também & poligamia —
nesse caso, a contragao pelo agente de trés ou mais casamentos concomitantes
—, em virtude da ampliacdo do texto da lei, por meio da interpretacado extensiva,
de forma a se efetivar a vontade do legislador e tutelar o bem juridico que se
visou proteger. Sendo assim, aquilo que é proibido para menos, também devera
ser para mais, ou seja, se manter dois casamentos simultaneos é crime, manter
trés ou mais também sera (CASTRO, 2014).

Cabe apontar que a lei requer tdo somente que o primeiro matriménio
esteja vigente e nao necessariamente valido. Ou seja, caso o primeiro
casamento seja nulo ou anulavel — em virtude dos impedimentos previstos no
artigo 1.521 do Cddigo Civil, da auséncia dos requisitos de validade do negdcio
juridico (dispostos no artigo 104 deste mesmo cddigo) ou de defeitos do negdocio
juridico —, até que ocorra a declaragao de nulidade ou de sua anulabilidade, este
surtira efeitos e acarretara a configuragéo do crime de bigamia. Nesse sentido,
o paragrafo 2° do artigo 235 do Cdédigo Penal prevé que em caso de nulidade ou
anulacdo de algum dos casamentos, o crime sera considerado inexistente, pois
s6 existe de fato um casamento (CUNHA, 2020, p. 611).



Outro ponto relevante é a possibilidade de configuracdo do crime de
bigamia em caso de duas unides estaveis ou uma uniao estavel e um casamento.
Existe o entendimento de que, com base na leitura do artigo 235 do Cdédigo
Penal, resta claro que a tipificacdo diz respeito a formalizagdo de dois
casamentos civis de forma simultidnea, excluindo-se, assim, as unides estaveis.
Tanto €, que o casamento puramente religioso ndo poderia ocasionar a
caracterizagao do referido crime, por ndo haver reconhecimento perante o Direito
Civil, exceto quando tiver sido realizada a devida formalizagao civil nos termos
da lei (FERRO e PERLIN, 2017, p. 4, apud MONTALVAO, 2009).

Em contrapartida, o Ministro Alexandre de Moraes, que atuou como relator
no julgamento do Recurso Extraordinario 1045273, com repercussao geral
reconhecida, ressaltou que o Cadigo Civil impede, no artigo 1.723, a
concretizacao de unido estavel com pessoa ja casada, sob pena de configurar o
crime de bigamia. Destacou, ainda, que o paragrafo 3° do artigo 226 da
Constituicdo Federal se fundamenta no principio da monogamia ou da
exclusividade para que a unido estavel possa ser reconhecida (RE 1045273,
2020).

Diante disso, € imprescindivel discutir os principios da intervengao minima
e da fragmentariedade do Direito Penal. O professor Cezar Roberto Bittencourt

(2018, p.72) afirma o seguinte acerca do primeiro:

O principio da intervencédo minima, também conhecido
como ultima ratio, orienta e limita o poder incriminador do
Estado, preconizando que a criminalizagdo de uma
conduta s6 se legitima se constituir meio necessario para
a prevencao de ataques contra bens juridicos importantes.
Ademais, se outras formas de sancao ou outros meios de
controle social revelarem-se suficientes para a tutela
desse bem, a sua criminalizacdo é inadequada e nao
recomendavel. Assim, se para o restabelecimento da
ordem juridica violada forem suficientes medidas civis ou
administrativas, sdo estas as que devem ser empregadas,
e nao as penais. Por isso, o Direito Penal deve ser a ultima
ratio do sistema normativo, isto &, deve atuar somente
quando os demais ramos do Direito revelarem-se
incapazes de dar a tutela devida a bens relevantes na vida
do individuo e da prépria sociedade.

Desse modo, resta clara a subsidiariedade do Direito Penal, ja que este

deve ser aplicado tdo somente em ultima instancia, quando os demais ramos do
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Direito nao forem capazes de solucionar determinado problema e oferecer a
devida protegdo a um bem juridico.

Além disso, cabe apontar a caracteristica da fragmentariedade do Direito
Penal, sendo que este deve ser aplicado somente em face das agdes mais
gravosas que ofendam os bens juridicos mais importantes, ja que nao é razoavel
que este seja utilizado para coibir qualquer agao que lesione qualquer bem
juridico (BITTENCOURT, 2018, p.75)

Assim, com base no que defendeu o Ministro Relator Alexandre de Moraes
no voto oferecido no julgamento do RE 1045273, é possivel perceber a
existéncia de outros fundamentos legais que rechagam a bigamia, como o
principio da monogamia e, principalmente, os dispositivos do Cédigo Civil, que
ja impedem o casamento ou a contragao de unido estavel por pessoa que ja seja
casada.

Dessa forma, é possivel perceber como ja ha outros mecanismos que se
oponham a bigamia, ndo sendo razoavel que esta ainda seja alvo de tipificagao
pelo Direito Penal, o qual configura a forma mais violenta e impositiva de
intervencao estatal na vida dos individuos. Por isso, levando-se em consideracao
a evolugao social ocorrida desde a promulgacao do Cédigo Penal em 1940, bem
como os principios da intervencdo minima e da fragmentariedade do Direito
Penal, seria coerente que, assim como ocorreu com o crime do adultério —
revogado pela Lei 11.106/2005 —, o crime da bigamia também fosse revogado,
ja que a disciplina realizada pelo Direito Civil € suficiente para promover a devida
protecéo pretendida pelo legislador ao bem juridico “casamento monogamico”
(FERRO e PERLIN, 2017, p. 4, apud QUEIROZ, 2006, p. 29).

2.3 - Direito Civil
O artigo 1.521 do Cadigo Civil traz um rol taxativo que determina os

impedimentos para que dois individuos se casem, os quais geram a nulidade
absoluta do casamento eventualmente realizado, conforme artigo 1.548, inciso
Il do mesmo codigo. Enquanto a maioria dos demais incisos do referido artigo
1.521 trata de empecilhos decorrentes de relacbes de parentesco, natural ou
civil, entre os supostos cdnjuges, o inciso VI proibe as pessoas ja casadas de

casarem-se novamente. De tal inciso extrai-se o fundamento para o principio da
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monogamia, o qual se trata de um principio especifico do casamento, que € um
negaocio juridico especial (TARTUCE, 2020, p. 1781)

Tal principio proibe o casamento de um individuo com mais de uma pessoa,
de forma que deve haver fidelidade reciproca entre os conjuges, os quais devem
limitar, entre eles, as suas experiéncias de afeto romantico e comunhao carnal.
O principio em comento ainda se baseia na familia matrimonial, institucional,
patrimonial e patriarcal, trazida junto a colonizagdo pelos valores morais e
religiosos judaico-cristdos europeus, de forma que a unica possibilidade de
familia a ser reconhecida é a monogamica (YOSHIOKA e TAKEYAMA, 2017, p.
3).

Ha outros dispositivos que reforcam a aplicagdo deste principio e
evidenciam sua efetividade no ordenamento juridico brasileiro, como o inciso |
do artigo 1.566 do Caodigo Civil, que se encontra no capitulo referente a eficacia
do casamento, e determina a fidelidade reciproca entre os conjuges, e o artigo
1.724 do mesmo codigo, que estabelece o dever de lealdade entre os
companheiros.

Em relacédo ao primeiro dispositivo, vale ressaltar que, anteriormente, em
casos de infidelidade, havia possibilidade de separagéo judicial, como forma de
sancado em decorréncia da culpa atribuida aquele que foi infiel. Com a alteracao
trazida pela Emenda Constitucional 66/2010, a Emenda do Divércio, o artigo 226,
paragrafo 6° da Constituicdo Federal deixou de fazer mengdo a separacao
judicial, de maneira que diversos grandes doutrinadores, como Maria Berenice
Dias e Rodrigo da Cunha Pereira, entendem pela impossibilidade de que haja
discussao acerca de culpa para dissolver o casamento, como ocorria. Porém, a
fidelidade permanece sendo um dever do casamento, de forma que, em
situacdes excepcionais de sua nao mitigagao, a culpa ainda pode ser discutida
em sede de divorcio, como nos casos de fixacdo de alimentos e
responsabilizagao civil (TARTUCE, 2020, p. 1828).

Além disso, cabe estabelecer a diferenga entre os deveres de fidelidade,
referentes aos cdnjuges, e de lealdade, referentes aos companheiros. Enquanto
a fidelidade esta ligada ao cumprimento de uma norma ou acordo pré-
estabelecido, a lealdade € um valor interno, fundamentado na confianga mutua.

Assim, a lealdade pode ou ndo englobar a fidelidade, o que demonstra a
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existéncia de uma liberdade mais ampla concedida aos companheiros
(TARTUCE, 2020, p. 1970).

Sendo assim, resta evidente a incidéncia do principio da monogamia no
ordenamento juridico brasileiro. No entanto, considerar a monogamia como
principio traz consequéncias danosas a diversos individuos ou familias, as quais
existem no meio social brasileiro mas nao sao tuteladas juridicamente de forma
adequada, como no caso de relacionamentos poliamorosos, em que mais de
duas pessoas relacionam-se entre si, mas ndo possuem a prerrogativa de casar-
se ou conviver em unido estavel, ou em casos de relacdes simultaneas em que
uma delas nao existe juridicamente, levando o individuo, muitas das vezes infiel,
a enriquecer-se ilicitamente em decorréncia da auséncia de direitos do(a)
“concubino(a)” (YOSHIOKA e TAKEYAMA, 2017, p. 3 apud DIAS, 2016).

No mesmo sentido, entende Marcos Alves da Silva (2013), que defende a
superagao do principio da monogamia como uma questao de cidadania, visto
que, diante da laicidade estatal e da pluralidade de composicoes familiares,
todos devem ser livres para formar suas familias de acordo com seus préprios
interesses e sentimentos, nao sendo cabivel que, por mera moralidade de cunho
religioso, parte da populagdo, mesmo que maioritaria, imponha seus principios
a todos, sendo que nem todos compartilham dos mesmos valores. Assim, para
que seja efetivada a igualdade material constitucionalmente prevista, devem ser
assegurados os direitos a diversidade e a autonomia individual.

Entretanto, este ainda nao foi um entendimento corroborado pelo Supremo
Tribunal Federal, que no julgamento do Recurso Extraordinario 1045273/SE, em
que foi apreciado o Tema 529, o qual tratava da “possibilidade de
reconhecimento juridico de unido estavel e de relagdo homoafetiva
concomitantes, com o consequente rateio de pensao por morte”, negou
provimento ao recurso, firmando a tese de que “A preexisténcia de casamento
ou de unido estavel de um dos conviventes, ressalvada a exceg¢ao do artigo
1.723, § 1° do Codigo Civil, impede o reconhecimento de novo vinculo
referente ao mesmo periodo, inclusive para fins previdenciarios, em virtude da
consagragdao do dever de fidelidade e da monogamia pelo ordenamento
juridico-constitucional brasileiro”.

Vejamos o que dispde a ementa do referido julgado:
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RECURSO EXTRAORDINARIO. REPERCUSSAO
GERAL. TEMA 529. CONSTITUCIONAL.
PREVIDENCIARIO. PENSAO POR MORTE. RATEIO
ENTRE COMPANHEIRA E COMPANHEIRO, DE
UNIOES ESTAVEIS CONCOMITANTES.
IMPOSSIBILIDADE. 1. A questao constitucional em jogo
neste precedente com repercussao geral reconhecida é
a possibilidade de reconhecimento, pelo Estado, da
coexisténcia de duas unides estaveis paralelas, e o
consequente rateio da pensdo por morte entre os
companheiros sobreviventes - independentemente de
serem relagdes hétero ou homoafetivas. 2. O SUPREMO
TRIBUNAL FEDERAL tem precedentes no sentido da
impossibilidade de reconhecimento de unido estavel, em
que um dos conviventes estivesse paralelamente
envolvido em casamento ainda valido, sendo tal relagao
enquadrada no art. 1.727 do Cddigo Civil, que se reporta
a figura da relacdo concubinaria (as relagdes nao
eventuais entre o homem e a mulher, impedidos de
casar, constituem concubinato). 3. E vedado o
reconhecimento de uma segunda unido estavel,
independentemente de ser hétero ou homoafetiva,
quando demonstrada a existéncia de uma primeira uniao
estavel, juridicamente reconhecida. Em que pesem os
avancos na dinamica e na forma do tratamento
dispensado aos mais matizados nucleos familiares,
movidos pelo afeto, pela compreensao das diferencas,
respeito mutuo, busca da felicidade e liberdade individual
de cada qual dos membros, entre outros predicados, que
regem inclusive os que vivem sob a égide do casamento
e da unido estavel, subsistem em nosso ordenamento
juridico constitucional os ideais monogamicos, para o
reconhecimento do casamento e da unido estavel,
sendo, inclusive, previsto como deveres aos cbnjuges,
com substrato no regime monogamico, a exigéncia de
fidelidade reciproca durante o pacto nupcial (art. 1.566,
I, do Cddigo Civil). 4. A existéncia de uma declaracao
judicial de existéncia de unido estavel é, por si s6, dbice
ao reconhecimento de uma outra unido paralelamente
estabelecida por um dos companheiros durante 0 mesmo
periodo, uma vez que o artigo 226, § 3°, da Constituicao
se esteia no principio de exclusividade ou
de monogamia, como requisito para o reconhecimento
juridico desse tipo de relagao afetiva inserta no mosaico
familiar atual, independentemente de se tratar de
relacionamentos hétero ou homoafetivos. 5. Tese para
fins de repercusséao geral: “A preexisténcia de casamento
ou de unido estavel de um dos conviventes, ressalvada
a excegao do artigo 1723, § 1°, do Cddigo Civil, impede
o reconhecimento de novo vinculo referente ao mesmo
periodo, inclusive para fins previdenciarios, em virtude
da consagracdo do dever de fidelidade e
da monogamia pelo ordenamento juridico-constitucional
brasileiro”. 6. Recurso extraordinario a que se nega
provimento.
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Sendo assim, entendeu-se que nao pode haver coexisténcia de unides
estaveis, nos mesmos casos de impedimento para o casamento, elencados no
artigo 1.521, do Caodigo Civil, com auséncia de incidéncia do inciso VI no caso
das pessoas casadas que se entendem separadas de fato ou de direito,
conforme artigo 1.723, §1° do mesmo codigo. No entanto, a excegao presente
no referido paragrafo vai de encontro ao artigo 1.727 do diploma em questao, o
qual prevé que “As relagcdes nao eventuais entre o homem e a mulher, impedidos
de casar, constituem concubinato”.

Dessa forma, resta claro que o impedimento néo diz respeito a existéncia
formal de mais de uma unido — ja que ndo é aplicado a quem se entenda
separado de fato ou judicialmente, mesmo que na verdade tal pessoa encontre-
se formalmente casada —, mas sim da existéncia de relagao afetiva e sexual de
um individuo com mais de uma pessoa, a qual poderia, por exemplo, ocorrer com
consentimento dos envolvidos, pautando-se, portanto, na obrigatoriedade da
monogamia, de forma a se invisibilizar e desqualificar a existéncia de inumeras

familias e formas de relacionamentos (SILVA, 2013).

3 — O poliamor como fenémeno social

3.1 — Os conceitos e as diferentes formas de composigao

Primeiramente, € imprescindivel destacar que existem diversas maneiras
de configuracao de relagbes ndo-monogamicas. Até aqui neste artigo, bem como
para o Direito brasileiro em geral, discute-se muito a existéncia de unides
paralelas, nas quais um individuo mantém dois ou mais nucleos familiares
independentes, geralmente sem consentimento dos demais, além da poligamia,
a qual pressupde a desigualdade entre géneros, decorrente da opressao de um
parceiro sobre os demais, subdividindo-se entre poliginia e poliandria, sendo que
esta se trata de quando uma mulher possui diversos parceiros e aquela refere-
se ao contrario (YOSHIOKA e TAKEYAMA, 2017, p.2).

Por outro lado, existem os relacionamentos abertos, em que os membros
do casal possuem outras relacbes afetivas e/ou sexuais com terceiros, e as
relagcdes poliafetivas, nas quais todos os individuos se relacionam entre si e
possuem o interesse mutuo em ter e manter um relacionamento amoroso, com
o consentimento de todos e com o objetivo de compor uma unidade familiar,

prezando-se pela confianga, pelo respeito, pela sinceridade e pela igualdade
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entre os membros. E evidente que esta Ultima seria a mais préxima e a mais
possivel de ser reconhecida como unido estavel, quando cumpridos os requisitos
legais (YOSHIOKA e TAKEYAMA, 2017, p.2).

Além disso, pode-se perceber como as relagdes poliamorosas séao
extremamente diversas, sendo compostas por numeros de individuos, niveis de
exclusividade e regras que variam a cada caso. Podem haver tanto
relacionamentos interconectados quanto totalmente independentes, da mesma
forma que relacionamentos abertos ou fechados. Por isso, ha divergéncias entre
as comunidades poliamorosas, ja que alguns se opdem a utilizagdo do termo
poliamor de maneira tdo abrangente, pois entendem que alguns tipos de relagao
n&o se enquadram nesse conceito (SILVERIO, 2018, p. 48)

Um exemplo seria a “polifidelidade”, que refere-se a uma unido entre trés
OuU mais pessoas, em que estas se comprometem a manter um relacionamento
fechado, ou seja, a se relacionar afetiva e sexualmente somente entre si. Parte
da comunidade entende que a exigéncia de fidelidade se opbe aos principios
poliamorosos e que, por isso, tal tipo de relagao se trataria apenas de uma forma
ampliada de monogamia (SILVERIO, 2018, p. 49).

Diante disso, percebe-se como a comunidade poliamorosa € plural, de
forma que existem as mais diversas formas de composicao de relacionamentos,
bem como razdes para ndo se enquadrar na monogamia e aderir ao poliamor
como ideal, e é evidente que nem todas elas buscam ser reconhecidas como
familia, j@ que muitos dos relacionamentos podem ser céleres ou somente
sexuais. Isso ndo muda o fato de que ha relacbes em que os envolvidos tém o
objetivo de constituicdo familiar e, nesses casos, deveriam ter essa

oportunidade.

3.2 — O perfil socioeconémico
Analisando-se a historia, € possivel verificar que os primeiros hominideos,

bem como algumas das primeiras sociedades civilizadas, organizavam-se em
relacionamentos poligdmicos, de maneira que um homem mantinha
relacionamento com diversas mulheres para que fosse possivel a preservacao e
a perpetuagao daquele grupo social, ja que um homem seria capaz de fecundar
diversas mulheres ao mesmo tempo, ocasionando o crescimento daquele meio

familiar. Atualmente, com o mesmo objetivo, certos grupos indigenas, como os
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Guaja, que eram tradicionalmente monogamicos, adotaram a poligamia como
forma de combater a diminuicdo de sua populagdo decorrente do contato
desordenado (SIMAO, 2013, p. 822).

Além disso, também € possivel notar, em decorréncia de crencgas
religiosas, a recorréncia de relagdes poligamicas consensuais entre islamistas,
por exemplo, 0os quais entendem pela possibilidade de que um homem se case
com até quatro mulheres, desde que as trate de forma igualitaria. Apesar disso,
mesmo em alguns paises islamicos, houve alteragdes na legislagao civil que
limitaram tal possibilidade, de forma que na Libia e no Marrocos, por exemplo,
0s homens s6 podem se casar com até duas esposas, embora, neste ultimo, a
primeira esposa néo seja obrigada a aceitar a poligamia e possa divorciar-se,
com justo motivo (SIMAO, 2013, p. 824).

Percebe-se que nos referidos casos, as relagdes se configuram como
poligamia, mais especificamente, poliginia, tendo em vista que decorrem da
submissao da figura feminina, como uma forma de controle do seu corpo,
visando a reproducdo, ou em respeito a religidao, sendo que tais situagdes
decorrem e reforcam os ideais de dominacdo masculina.

Pierre Bourdieu (1998) tratou da dominagao masculina, que atua como uma
violéncia simbdlica contra as mulheres e tem por base as diferengas biolégicas
existentes entre os sexos, que foram utilizadas como forma de ideal para a
divisdo e a estruturagcdo da sociedade, ainda vigente. Depois de estabelecido o
ideal de que os homens sdo mais viris, tanto sexualmente quanto para o debate
e 0 exercicio da violéncia, ocorreu a perpetuacao deste ideal, de forma que as
relacbes de dominacéo passaram a ser vistas como naturais.

Com isso, as mulheres, como dominadas, foram enquadradas em posicdes
e categorias determinadas pelos dominantes, os homens. Com o passar do
tempo, a ordem social estabelecida, reproduzida incessantemente pelos agentes
e instituicdes, ratificou e perpetuou a dominacao concreta existente, de maneira
que as proprias dominadas se tornaram “cumplices” de sua propria submissao.
Assim, resta exposta a logica paradoxal existente entre a dominagdo masculina
e a submissdo feminina, j& que tanto espontanea quanto extorquida. E
importante deixar claro que a dominacdo impde pressdes aos proprios
dominantes, embora com desdobramentos distintos, visto que para eles sempre
havera beneficios (BOURDIEU, 1998).
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Felizmente, com o decorrer do tempo, muitas mulheres passaram a se
opor a tal estrutura, sendo que, principalmente, a partir da Primeira Onda
Feminista, iniciada no século XIX, a busca pela igualdade entre os géneros
passou a ser cada vez mais marcante na sociedade, o que acarretou diversas
mudangas sociais, bem como conquistas de direitos antes a elas negados.
Diante disso, grande parte da critica atual a monogamia decorre de sua
fundamentacéao capitalista e patriarcal, razdo pela qual as feministas — e outras
comunidades minoritarias como a populagao LGBTQIA+ — figuram como um dos
grupos de grande aderéncia ao poliamor (SILVERIO, 2018, p. 46).

Ademais, em uma pesquisa realizada com 1.093 pessoas poliamorosas,
em grupos e féruns online, hospedados na Australia, Canada, Estados Unidos,
Gra-Bretanha e Nova Zelandia, demonstrou-se, quanto a identidade de género,
que 412 delas se identificam como homens, 623 como mulher, 32 como género
queer, 6 transgéneros, 9 “outros” e 11 nao se identificam com nenhum género.
Ja quanto a orientagdo sexual, dos homens, 61,4% se identificam como
heterossexual, 27,7% como bi ou pansexual, 2,9% como gay e 7,3% como
outros. Das mulheres, 67,6% se declaram bi ou panssexuais, 19,6%
heterossexual, 3,9% lésbica e 9,3% outros (SILVERIO, 2018, p. 47).

Além disso, estudos estadunidenses evidenciam que, mesmo com O
crescimento da diversidade no meio, a maioria dos individuos adeptos do
poliamor é de classe média ou média-alta, branca, com alto nivel de
escolaridade, residente em cidades ou areas suburbanas e entre os 30 e 60
anos. Em geral, trata-se de pessoas libertarias e privilegiadas socialmente, bem
receptivas a mudancgas socioculturais e defensoras de maior justica social
(SILVERIO, 2018, p. 46).

Ja no Brasil, tais relacées sdo mais frequentes entre as classes médias
habitantes das cidades maiores e mais ricas do pais; entre os jovens de 20 a 30
anos, que tiveram acesso ao ensino superior, mas nao se encontram estaveis
profissional e financeiramente; pessoas caucasianas ou multiétnicas;
agnosticas, ateias ou sem religido; com posigdes politicas como socialista,
comunista, anticapitalista, de esquerda liberal ou apoliticas; e das areas das
ciéncias sociais, filosofia, psicologia e afins (SILVERIO, 2018, p. 47).

Apesar disso, conforme noticiado pela Folha de Sdo Paulo, um caso publico

e notdrio de relacionamento poliafetivo foi aquele vivido pelo funkeiro Mr. Catra,
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nome artistico de Wagner Domingues Costa, que faleceu em 2018, deixando 32
filhos, entre consanguineos e adotados, uma esposa e duas “companheiras”,
sendo que as trés conviviam de forma pacifica mas nao se relacionavam entre
si, sendo, assim, cientes das relagdes vividas pelo cantor adepto do poliamor,
com as quais anuiram. Apos a morte, somente os filhos e a esposa teriam
direitos sucessorios, tendo em vista que n&o havia reconhecimento juridico das
outras unides.

Assim, embora existam perfis em que as relagdes poliafetivas sdo mais
frequentes, é possivel verificar, no caso do cantor, um perfil diferente do padrao,
ja que o cantor era negro, judeu e se declarou, em entrevista a Jovem Pan, como
simpatizante da restauragao da monarquia brasileira — que n&o existe. Portanto,
percebe-se como esses tipos de relagcdo podem ser encontrados nos mais

diversos meios sociais.

4 — A institucionalizagao da monogamia

No decorrer de seus estudos acerca da origem da familia, Friedrich Engels
(1884, p. 52) estudou a gens grega — termo que se refere a um conjunto de
pessoas consanguineas — e concluiu que a monogamia pode ter se originado
nessa sociedade antiga, a qual ja tinha carater patriarcal, tendo em vista que as
mulheres ndo eram sequer consideradas cidadas e cumpriam o papel social
somente de reprodutoras e responsaveis pelo lar e pelos filhos, enquanto os
homens eram os chefes da casa e possuiam o poder de decisdo, tanto no
ambiente doméstico quanto no cenario politico.

Ocorre que tal estrutura familiar provém de um sistema anterior, conhecido
como familia de um par, em que um casal convivia de forma constante, mas era
permitido que o homem fosse infiel, enquanto a mulher possuia o dever de
fidelidade. Este sistema, embora semelhante a familia monogamica, se
diferenciava pela possibilidade de que a mulher cortasse, facilmente, o vinculo
matrimonial, junto aos filhos, os quais eram considerados exclusivamente da
mae. Tal situacdo demonstra a existéncia anterior de um sistema matriarcal, que
foi paulatinamente reprimido pelo patriarcado (ENGELS, 1884, p. 52).

Até o que Engels denomina como periodo da barbarie, que se caracterizou
pelo inicio da domesticagcao dos animais e o cultivo de plantas ao redor do

mundo, ndo havia a ideia de acumulo de patrimbnio. Entretanto, com o passar
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do tempo, foi descoberta a possibilidade de comércio de rebanhos e afins, o que
evidenciou os beneficios que seriam trazidos pela propriedade privada e a
perpetuacao de riquezas, ensejando a necessidade de que fosse constituido um
novo modelo de instituicdo familiar, que permitisse a concentracdo e a
manutencdo dos bens acumulados, originando, assim, a familia monogamica
(ENGELS, 1884, p. 59).

Portanto, as relagdes familiares monogémicas se formaram por utilidade,
sendo que os parceiros eram geralmente escolhidos pela familia, visando tao
somente aos fins econdmicos e hereditarios, inexistindo preocupagao acerca do
afeto entre o casal. Com o surgimento dos primeiros impulsos da propriedade
privada, foi preciso que houvesse a regulagdo e a efetivacdo do direito de
usufruto, o que acarretou a emersao de um Estado — ainda como forma de
organizagédo politica, ndo como conjunto de instituicbes —, o qual passou a
garantir o acumulo de riquezas e beneficiar aqueles que possuiam mais bens,
ainda séculos antes do surgimento do capitalismo (CERQUEIRA, 2020).

Este carater patrimonialista perdurou e se acentuou no decorrer dos
séculos seguintes até a atualidade, mas nao foi o unico fator determinante para
que a monogamia fosse institucionalizada. Outro fator determinante foi a
introdugédo da moral originada no cristianismo, a qual, principalmente a partir da
Idade Média, passou a dominar a Europa e, posteriormente, os territérios vitimas
da colonizagao, como as Américas. Vale destacar que no periodo medieval, a
Igreja era um agente politico dominante, que estabelecia regras de conduta
social e familiar, dentre as quais se encontrava a condenacéo da poligamia como
pecado e ato atentatdrio ao que Deus determinava, o que levou a eliminagao
definitiva da possibilidade de poligamia/poliamor na maioria dos ordenamentos
juridicos, principalmente os ocidentais (CERQUEIRA, 2020).

Posteriormente, no século Xlll, com o declinio do sistema feudal, houve o
surgimento do capitalismo, que trouxe o ideal marcante de propriedade privada
como mercadoria, além de modificar o setor produtivo e as relacées de trabalho.
Mais adiante, ja no século XVI, Martinho Lutero escreveu 95 teses criticando a
Igreja Catdlica e o Papa, com embasamento em aspectos teoldgicos, politicos e
econdmicos, bem como em decorréncia da corrup¢ao na instituicdo, dando
origem a Reforma Protestante, a qual recebeu apoio da nobreza, que viu na

Reforma a perspectiva de romper o vinculo com a autoridade da igreja. Apds a
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Reforma — e a Contrarreforma promovida pela Igreja Catdlica —, passou a existir
uma composicao religiosa mista nas sociedades europeias, entre catdlicos e
protestantes.

Diante disso, ja no inicio do século XX, o socidlogo Max Weber publicou o
livro “A Etica Protestante e o ‘Espirito’ do Capitalismo”, em que buscou entender
a relacao entre o desenvolvimento do capitalismo e a moral e a mentalidade
protestantes. Ao analisar as estatisticas das ocupag¢des dos individuos em
paises com populacao dividida entre catdlicos e protestantes, verificou que a
maioria dos detentores de capital e empresas e também da mao de obra
qualificada eram protestantes (WEBER, 1904, p.29).

Considerando-se que a nobreza concedeu apoio a Reforma Protestante,
aderindo, em parte, também ao protestantismo como religido, faz sentido que
isso ocorra, tendo em vista que ja se perpetuava ha séculos o sistema
monogamico, o que permitia o acumulo e a transmissao hereditaria da riqueza.
Além disso, as duas religides possuiam visdes diferentes acerca do lucro e do
acumulo de dinheiro, sendo que enquanto o catolicismo n&o via a ganancia com
bons olhos, o protestantismo apresentou o conceito de vocagao, o qual se referia
a um chamado de Deus ao trabalho e ao exercicio profissional. Assim, ficou
evidenciado como os ideais protestantes de devocgao ao trabalho e valorizacao
da riqueza contribuiram de forma impactante para a sedimentacao das bases do
capitalismo moderno (WEBER, 1904).

Dessa maneira, até o inicio do século XX, os casamentos permaneciam
sendo realizados como um negdcio, sendo claro o objetivo de manter e aumentar
o patrimbnio da familia, que seria transmitido para as préximas geragoes, razao
pela qual era necessario que se tratassem de relagcbes monogamicas, para que
nao houvesse duvidas acerca da paternidade dos filhos. Assim, ainda ndo havia
preocupacao institucional com o afeto no meio familiar, mas tdo somente com o
interesse patrimonial.

Sob esses mesmos ideais liberalistas, surgiu o Codigo Civil brasileiro de
1916, o qual visava principalmente, tutelar o patriménio individual, embasado em
normas voltadas a circulagcao de riquezas e a obtencio de bens. Desse modo, &
possivel verificar o carater patrimonialista da sociedade brasileira, o que
evidentemente incidia sobre o direito de familia e sobre as familias. O referido

coédigo, representativo do Estado da época, ignorava as diferengas
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socioecondmicas presentes entre a populagao brasileira, inclusive fomentando
a concentracao desigual de bens (SAMPAIO, p. 4).

Esse viés patrimonialista também serviu para justificar outro tipo de
desigualdade, decorrente do patriarcalismo, quando atribuiu as mulheres
casadas a condigao de relativamente incapazes, no inciso Il de seu artigo 6°,
concedendo ao marido o poder de administrar e decidir acerca do patriménio do
casal, sendo entendido como o “chefe” da familia. Assim, cabia a mulher a
funcado de esposa e mae, subjugando-se as determinagdes do homem. Além
disso, era claro que a familia legitima era aquela transpessoal, decorrente do
casamento, sendo que toda relagdo que nao fosse a matrimonial, era
marginalizada, ja que impura e amoral (SAMPAIO, p. 2).

Ocorre que, diante de tantos casos de relagdes concubinarias, que sofriam
extrema discriminagdo, e nao encontravam respaldo juridico que assegurasse
qualquer direito a(o) concubina(o), tais relagdes se firmaram como fato social, o
que levou a necessidade de que fossem tratadas pelo Direito, o que acarretou
uma duradoura e progressiva evolugao doutrinaria e jurisprudencial, de forma a
se estabelecer os direitos e deveres decorrentes das unides n&o matrimoniais
(SAMPAIOQ, p. 5).

Assim, ja na década de 1930, apds diversas decisdes judiciais, até mesmo
do Supremo Tribunal, firmou-se o entendimento de que “os bens adquiridos na
constancia do concubinato deveriam ser partilhados, desde que demonstrado o
esforco direto ou mesmo indireto do outro conjuge, assegurando-se, por outro
lado, uma indenizagao judicial a titulo de servigos prestados, nas hipoteses em
que se nao consiga demonstrar o concurso do esforgo comum necessario a
reparticdo dos bens.” (SAMPAIO, p. 7, apud TEPEDINO, p. 330).

Apesar disso, as relagdes de concubinato ndo eram consideradas como um
instituto do direito de familia, mas tdo somente do direito das obrigagbes, por
meio do qual eram decididas as questdes patrimoniais decorrentes desses
relacionamentos. Assim, o concubino era entendido como carecedor do pleito
alimentar, j4 que ndo se tratava de uma relagdo tida como familia legitima
(SAMPAIOQ, p. 8).

Posteriormente, na década de 1960, a sociedade concubinaria passou a
ser juridicamente reconhecida, bem como a possibilidade de partilha do

patriménio em caso de dissolu¢gdo. Ademais, com a promulgacdo da Lei n°
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4.121/1962, o Estatuto da Mulher Casada, houve uma evolugao do tratamento
concedido as mulheres casadas, que deixaram de ser tratadas como
relativamente incapazes e puderam exercer uma profissao de forma livre, sem
autorizacdo do cbnjuge, o que ainda nao trouxe mudangas praticas tao
marcantes, tendo em vista que a maioria delas nao possuia qualificagao para o
mercado de trabalho, portanto permaneciam atuando somente no ambito
doméstico (SAMPAIOQO, p. 9).

Na década seguinte, foi aprovada a Lei do Divorcio, a Lei n® 6.515/1977,
que foi de encontro ao conservadorismo baseado no patrimonialismo liberalista
e na religiosidade crista, ao reconhecer a possibilidade de dissolug¢ao tanto da
sociedade conjugal, quanto do vinculo conjugal, o qual era, até entao,
considerado indissoluvel, permitindo que as pessoas separadas contraissem
novo matriménio, mas s6 por mais uma nova vez (SAMPAIO, p. 9).

Dessa forma, é possivel verificar o desenvolvimento progressivo do direito
de familia que, diante das mudancgas sociais, como o crescimento do comércio
e da inclusao das mulheres no mercado de trabalho e até mesmo do ideal de
amor romantico trazido pelas produgdes de Hollywood, que ensejaram a
mudancga da mentalidade da sociedade, foi se adequando a nova realidade, de
forma a, paulatinamente, reduzir o interesse meramente patrimonial no vinculo

familiar e valorizar o afeto e 0 amor nesse meio (SAMPAIQO, p. 10).

5 — O novo conceito constitucional de familia

Conforme exposto, € fato notério que o ordenamento juridico deve se
adequar as alteragbes que ocorrem na sociedade que ele regulamenta. Com a
promulgagao da Constituicdo Federal de 1988, houve mudangas acerca do
entendimento do que é familia, levando-se em consideracédo toda a evolucao
social ocorrida no decorrer do século XX. Assim, em virtude da introducado dos
mais diversos principios constitucionais, que visam assegurar os direitos
fundamentais e a dignidade humana dos individuos tutelados, tais principios
passaram a ser verdadeira base axioldégica do ordenamento patrio, levando a
constitucionalizacao do direito civil e, mais especificamente, do direito de familia
(DIAS, 2020, p. 56).

Comisso, o direito de familia, que antes se pautava na tutela do patriménio,

passou a resguardar os individuos e suas relagdes, em respeito aos principios
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da dignidade, da liberdade, da solidariedade e da igualdade. Com isso, o afeto
passou a ser o principal pilar das relagdes familiares, de forma que este novo
modelo familiar vem sendo conhecido como “democratico” (MORAES, 2010,
p.2).

Vejamos o que dispdem o artigo 226 da Constituicao Federal e alguns de
seus paragrafos:

Art. 226. A familia, base da sociedade, tem especial
protecédo do Estado.

§ 3° Para efeito da protecao do Estado, é reconhecida a
unido estavel entre o homem e a mulher como entidade
familiar, devendo a lei facilitar sua conversdo em
casamento.

§ 4° Entende-se, também, como entidade familiar a
comunidade formada por qualquer dos pais e seus
descendentes.

§ 5° Os direitos e deveres referentes a sociedade conjugal
sdo exercidos igualmente pelo homem e pela mulher.

No dispositivo acima, €& possivel notar, além da protecdo especial
concedida pelo Estado as familias, a intencao do legislador em ir de encontro a
estrutura social patriarcal, desigual e hierarquizada, que ainda se encontrava
positivada a época, em respeito as mudangas conquistadas, em grande parte,
pelas lutas das minorias sociais. Isso porque, no paragrafo 5° encontra-se
disposto, de forma expressa, que os cbnjuges sao iguais no casamento, logo a
mulher ndo poderia mais ser subjugada na relagdo conjugal, pois passou a
possuir as mesmas obrigacgdes e prerrogativas (MORAES, 2013, p.2).

Além disso, o legislador ampliou as possibilidades segundo as quais podem
se configurar as familias, ja que, no paragrafo 3°, reconheceu a unido estavel,
antes tratada como concubinato, como entidade familiar, bem como, no
paragrafo 4°, reconheceu da mesma forma a familia monoparental (MORAES,
2013, p.2).

Este rol ampliado, no entanto, ndo foi taxativo, mas sim compreendeu
aquelas organizagbes familiares que ja se encontravam estabelecidas
socialmente, de forma que, pela analise da Constituicao Federal como um todo,
depreende-se a possibilidade de que possam existir outras formas plurais de
organizagao familiar, visando respeitar-se os direitos a dignidade humana e a
autonomia individual dos cidaddos (MORAES, 2013, p. 5).
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Nesse sentido, por exemplo, encontram-se o inciso |l do artigo 5° da Lei n°
11.340/06 (Lei Maria da Penha), o qual dispde que entende-se como familia “a
comunidade formada por individuos que sdo ou se consideram aparentados,
unidos por lagos naturais, por afinidade ou por vontade expressa”, e o paragrafo
unico do artigo 25 da Lei n° 8.069/90 (Estatuto da Crianga e do Adolescente),
que apresenta o conceito de familia extensa ou ampliada, como “aquela que se
estende para além da unidade pais e filhos ou da unidade do casal, formada por
parentes proximos com o0s quais a crianga ou adolescente convive e mantém
vinculos de afinidade e afetividade” (TARTUCE, 2020, p. 1778).

Apesar disso, até entdo, nao havia previsdo legal para que pudessem
existir casamento ou unido estavel entre pessoas do mesmo género, o que
configurava uma lacuna no ordenamento, ja que as relagdes homoafetivas
existem concretamente e nao haviam sido devidamente abordadas
legislativamente. Em virtude disso e com base nessa nova perspectiva de
familia, em maio de 2011, o Supremo Tribunal Federal, ao realizar o julgamento
da ADI 4.277 e da ADPF 132, entendeu, de forma unanime, pela
constitucionalidade da unido estavel entre pessoas do mesmo género
(MORAES, 2013, p.2).

Considerando a inexisténcia de norma que se oponha expressamente a
unido homoafetiva, os ministros entenderam pela ado¢do de uma norma geral
inclusiva, bem como pela interpretagéo conforme a Constituicdo do artigo 1.723
do Cddigo Civil, rechagcando a possibilidade de interpretagdo em sentido
discriminatério do referido artigo. Além disso, reiteraram que a adogédo da
dualidade basica homem/mulher no ja mencionado paragrafo 3° do artigo 226 da
Constituicdo Federal deve-se a um combate aos costumes patriarcais
brasileiros, visando a relagéo igualitaria e respeitosa no ambito doméstico (ADI
4.277,2011, p. 614).

Entretanto, ainda havia quem entendia que pessoas do mesmo género nao
poderiam se casar, mas somente ter sua unido estavel reconhecida, ja que nao
se tratou de casamento na ADI 4.277, mas este entendimento foi contrariado
quando o Conselho Nacional de Justica aprovou, em maio de 2013, a Resolucao
n° 175, a qual resolve, em seu artigo 1°, que “E vedada as autoridades

competentes a recusa de habilitacdo, celebragcdo de casamento civil ou de
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conversdo de unido estavel em casamento entre pessoas de mesmo sexo”
(MORAES, 2013, p.2).

Ademais, no ambito doutrinario, em 2015, foi aprovado o Enunciado n. 601
da VIl Jornada de Direito Civil, promovida pelo Conselho da Justica Federal,
segundo o qual restaram determinadas a existéncia e a validade do casamento
entre pessoas do mesmo género. Tal aprovagao ocorreu com grande maioria,
mesmo com a presenga de juristas dos mais diversos posicionamentos, o que
demonstra a pacificagao doutrinaria acerca do tema (TARTUCE, 2020, p. 1780).

Diante disso, € possivel perceber como o ordenamento juridico brasileiro
tem se atualizado, adotando uma visdo mais inclusiva e de combate a
discriminagao e efetivando o principio do pluralismo familiar, de forma a abarcar
as diversas possibilidades de composicao familiar, além de valorizar o afeto e o
respeito mutuos entre os membros. No entanto, embora tenha ocorrido certo
progresso, isso ainda nao € o que ocorre quando se trata das relagbes néao-

monogamicas.

6 — A possibilidade atual de reconhecimento das unides poliafetivas

Conforme noticiado pelo site G1, em agosto de 2012, em um cartério de
notas na cidade de Tupa/SP, foi oficializada a unido estavel entre um homem e
duas mulheres, os quais viviam um relacionamento poliamoroso e ja residiam
juntos ha 3 anos, logo visavam garantir o reconhecimento do direito de familia
entre eles, de forma que, em caso de separagdo ou morte de um dos membros,
ja houvesse estabelecida a forma a ser dividido o patriménio.

O mesmo ocorreu na cidade de Jundiai/SP, em novembro de 2015, quando
um instrumento particular, devidamente assinado pelos trés participantes da
relacao poliafetiva, também composta por um homem e duas mulheres, e por
duas testemunhas, foi registrado no cartério da cidade, reconhecendo a terceira
unido estavel poliafetiva do Brasil, como se verifica em matéria do site Terra.

Em resposta a tais situacdes e em decorréncia do pedido de providéncia
formulado pela Associagédo de Direito de Familia e das Sucessdes (ADFAS), o
Conselho Nacional de Justica entendeu pela procedéncia do pedido e decidiu,
em junho de 2018, por 8 votos a 6, impedir que os cartorios brasileiros lavrem

qualquer tipo de documento que declare a unido estavel poliamorosa. Na
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decisao, prevaleceu o voto do relator Joao Otavio de Noronha, que entendeu
que o sistema legal brasileiro n&o permite tais unides.

Por outro lado, o conselheiro Aloysio Corréa da Veiga entendeu que os
cartorios deveriam lavrar escritura declaratéria da vontade dos membros da
unido, mesmo que nao houvesse efeitos juridicos sucessoérios ou
previdenciarios. Ja o conselheiro Luciano Frota entendeu pela improcedéncia do
pedido, de forma que os cartérios deveriam poder emitir escrituras dando a unido
poliafetiva os mesmo direitos da unido estavel monogamica.

A seguir o que dispde a ementa da decisao:

PEDIDO DE PROVIDENCIAS. UNIAO ESTAVEL
POLIAFETIVA. ENTIDADE FAMILIAR.
RECONHECIMENTO. IMPOSSIBILDADE. FAMILIA.
CATEGORIA SOCIOCULTURAL. IMATURIDADE
SOCIAL DA UNIAO POLIAFETIVA COMO FAMILIA.
DECLARACAO DE VONTADE. INAPTIDAO PARA CRIAR
ENTE SOCIAL. MONOGAMIA. ELEMENTO
ESTRUTURAL DA SOCIEDADE. ESCRITURA PUBLICA
DECLARATORIA DE UNIAO POLIAFETIVA.
LAVRATURA. VEDACAO.

1. A Constituicdo Federal de 1988 assegura a familia a
especial protecao do Estado, abarcando suas diferentes
formas e arranjos e respeitando a diversidade das
constituicées familiares, sem hierarquiza-las.

2. A familia € um fendbmeno social e cultural com aspectos
antropoldgico, social e juridico que refletem a sociedade
de seu tempo e lugar. As formas de uniao afetiva conjugal
— tanto as “matrimonializadas” quanto as “nao
matrimonializadas” — sdo produto social e cultural, pois sao
reconhecidas como instituicao familiar de acordo com as
regras e costumes da sociedade em que estiverem
inseridas.

3. A alteragao juridico-social comega no mundo dos fatos
e é incorporada pelo direito de forma gradual, uma vez que
a mudanca cultural surge primeiro e a alteragao legislativa
vem depois, regulando os direitos advindos das novas
conformacgdes sociais sobrevindas dos costumes.

4. A relacdo “poliamorosa” configura-se pelo
relacionamento multiplo e simultdneo de trés ou mais
pessoas e é tema praticamente ausente da vida social,
pouco debatido na comunidade juridica e com dificuldades
de definicdo clara em razdo do grande numero de
experiéncias possiveis para os relacionamentos.

5. Apesar da auséncia de sistematizacao dos conceitos, a
“uniao poliafetiva” — descrita nas escrituras publicas como
“‘modelo de unido afetiva multipla, conjunta e simultanea”
— parece ser uma espécie do género “poliamor”.

6. Os grupos familiares reconhecidos no Brasil sdo aqueles
incorporados aos costumes e a vivéncia do brasileiro e a
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aceitacao social do “poliafeto” importa para o tratamento
juridico da pretensa familia “poliafetiva”.

7. A diversidade de experiéncias e a falta de
amadurecimento do debate inabilita o “poliafeto” como
instituidor de entidade familiar no atual estagio da
sociedade e da compreensao jurisprudencial. Unides
formadas por mais de dois cénjuges sofrem forte repulsa
social e os poucos casos existentes no pais nao refletem
a posicdo da sociedade acerca do tema;
consequentemente, a situagcdo nao representa alteracéo
social habil a modificar o mundo juridico.

8. A sociedade brasileira ndo incorporou a “uniao
poliafetiva” como forma de constituicdo de familia, o que
dificulta a concessdo de status tdo importante a essa
modalidade de relacionamento, que ainda carece de
maturacdo. Situagcdes pontuais e casuisticas que ainda
nao foram submetidas ao necessario amadurecimento no
seio da sociedade ndo possuem aptiddo para ser
reconhecidas como entidade familiar.

9. Futuramente, caso haja o amadurecimento da “unido
poliafetiva” como entidade familiar na sociedade brasileira,
a matéria pode ser disciplinada por lei destinada a tratar
das suas especificidades, pois a) as regras que regulam
relacionamentos monogamicos nao sao habeis a regular a
vida amorosa “poliafetiva”, que é mais complexa e sujeita
a conflitos em razao da maior quantidade de vinculos; e b)
existem consequéncias juridicas que envolvem terceiros
alheios a convivéncia, transcendendo o subijetivismo
amoroso e a vontade dos envolvidos.

10. A escritura publica declaratéria € o instrumento pelo
qual o tabelidao da contorno juridico a manifestacdo da
vontade do declarante, cujo conteudo deve ser licito, uma
vez que situagdes contrarias a lei ndo podem ser objeto
desse ato notarial.

11. A sociedade brasileira tem a monogamia como
elemento  estrutural e os tribunais repelem
relacionamentos que apresentam paralelismo afetivo, o
que limita a autonomia da vontade das partes e veda a
lavratura de escritura publica que tenha por objeto a unidao
“poliafetiva”.

12. O fato de os declarantes afirmarem seu
comprometimento uns com os outros perante o tabelido
nao faz surgir nova modalidade familiar e a posse da
escritura publica ndo gera efeitos de Direito de Familia
para os envolvidos.

13. Pedido de providéncias julgado procedente. (CNJ - PP
- Pedido de Providéncias - Corregedoria - 0001459-
08.2016.2.00.0000 - Rel. JOAO OTAVIO DE NORONHA -
482 Sessao Extraordinaria - julgado em 26/06/2018).

A doutrinadora e vice-presidente do Instituto Brasileiro de Direito de Familia
(IBDFAM), Maria Berenice Dias, se op0s a decisdo, alegando, conforme

divulgado pela Assessoria de Comunicagéao do IBDFAM, que:
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Uma onda de conservadorismo e retrocesso chegou ao
Conselho Nacional de Justica, que acabou por outorgar
aos tabelides o poder de julgar se a forma que as pessoas
encontram para viver esta dentro do conceito de familia ou
da tutela juridica do Estado. Com certeza isto extrapola e
muito o encargo dos tabelides, que tem o dever de oficio
de consignar o que lhes é dito de alguém que se apresenta
em sua plena capacidade. O conteudo do que lhe é
informado para transcrever nao pode estar sujeito a
nenhum juizo por parte do servidor.

Em contrapartida, a advogada e diretora nacional do IBDFAM, Giselda
Hironaka, afirmou que “esse ainda ndao € o momento sdcio-filoséfico-juridico
adequado para nos, brasileiros, para a consolidacdo desse fato social” e
continuou:

Quero deixar claro que esta minha resposta prossegue
despojada de qualquer viés ou sentimento diferente do
singularmente juridico. Como, por exemplo, qualquer coisa
de natureza moral ou religiosa. Creio tratar-se um fato
social que ainda nao conta com a devida relevancia social
axiolégica capaz de fazé-lo adentrar na ordem juridica e
receber o reconhecimento e a devida protecao do direito.

Diante de tantos entendimentos distintos, tanto por parte dos conselheiros
quanto dos proprios membros do IBDFAM, é possivel verificar como o tema
ainda se encontra longe de ser pacificado, o que somente prejudica as familias
poliafetivas, as quais nado poderdo ser reconhecidas juridicamente, em
verdadeira ofensa aos principios da liberdade individual, da isonomia e da
pluralidade e da n&o hierarquizagao das formas de composigao familiar, levando
ao cerceamento de direitos familiares, previdenciarios e sucessorios a individuos

que efetivamente constituem uma familia.

7 — Consideragoes finais

Diante de todo o exposto, € possivel verificar como o ordenamento juridico
brasileiro, mesmo com o desenvolvimento do conceito constitucional de
pluralidade de composi¢des familiares, ainda se encontra distante de reconhecer
os relacionamentos poliamorosos como familia, de forma a conceder-lhes os
mesmos direitos atribuidos aos monogamicos.

Vale ressaltar, primeiramente, que este reconhecimento seria de suma
importancia para determinados modelos de relagbes poliamorosas,

principalmente para aqueles em que ha um relacionamento amoroso entre trés
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OU mais pessoas, as quais convivem em harmonia e visam a constituicao
familiar, planejando o futuro da relagéao com todos seus componentes, como nos
casos em que houve este reconhecimento pelos cartérios de Tupa/SP e
Jundiai/SP. Em tais situagbes, ndo ha qualquer diferenca entre esses
relacionamentos e os monogamicos, senao o numero de participantes, o que
demonstra o descabimento da proibicao para que lhes sejam reconhecidas a
unido estavel e o reconhecimento como familia.

Apesar disso, ainda nao ¢é juridicamente cabivel que os tribunais superiores
entendam pela constitucionalidade da celebragdo de unido estavel ou
casamento por familia poliafetivas, como ocorreu com os relacionamentos
homoafetivos, tendo em vista que contra estes nao havia determinacao legal
expressa para impedir o reconhecimento das unides estaveis, mas tdo somente
uma lacuna no ordenamento, o qual nao trazia previsao acerca do tema.

Diferentemente, no caso das unides poliafetivas, ha o principio da
monogamia, que ensejou dispositivos legais que expressamente proibem seu
reconhecimento, como o ultrapassado crime da bigamia, que ja deveria ter sido
revogado, diante dos principios da intervengédo minima e da fragmentariedade
do Direito Penal, e os impedimentos trazidos pelo Direito Civil para que um
individuo contraia casamento ou unido estavel com mais de uma pessoa, o que
ja foi reiterado pelo Supremo Tribunal Federal.

Com isso, é possivel perceber a necessidade de que sejam propostas e
aprovadas inovagdes legislativas que modifiquem esse panorama e permitam o
acesso das familias poliafetivas aos seus direitos, tanto no ambito do direito de
familia, quanto do sucessorio e do previdenciario. Mas para que isso ocorra,
precisam ser eleitos congressistas com uma visdao de mundo plural e a
mentalidade afastada da moralidade religiosa e patriarcal que fundamentou a
implementagéo do principio da monogamia no ordenamento juridico patrio.

Além disso, primeiramente, requer-se que a propria mentalidade da
sociedade evolua, até porque € o povo que elege seus representantes. No
entanto, a imposicdo da monogamia como a unica forma de relacionamentos
afetivos-sexuais, fruto de uma mentalidade patriarcal, moralista e patrimonialista,
que visava a concentragcao de patriménio nas maos de poucos e o controle do

corpo feminino, se encontra extremamente enraizada na mentalidade da
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sociedade brasileira em geral, da qual grande parte ainda se opde, por exemplo,
ao reconhecimento das unides homoafetivas.

Para que a percepgao social mude nesse sentido, faz-se necessaria uma
discussdo mais aberta acerca do tema, até porque o interesse sexual, e por
vezes afetivo, por mais de uma pessoa ndo é uma situagdo incomum, tendo em
vista que, de acordo com uma pesquisa nacional realizada pelo Instituto de
Psiquiatria do Hospital das Clinicas da USP, a Mosaico 2.0, demonstrou que, em
média, 40,5% da populacao brasileira admite ja ter traido o parceiro e, segundo
a psicéloga e especialista em medicina sexual Cris Borges, as pessoas sao
infiéis porque se colocam em uma condi¢gao de fidelidade obrigatoria e nao
espontanea.

Dessa maneira, a traigdo € comum na sociedade brasileira e compde um
dos grandes motivos para grande parte dos divorcios. Cabe ressaltar que estes
tém ocorrido cada vez com mais frequéncia, sendo que, segundo dados do
Colégio Notarial do Brasil, no ano de 2021, mais de 80 mil casais se divorciaram
(sem contar os divorcios judiciais), um numero recorde que representa uma alta
de 4% em relagao ao ano anterior.

Infere-se, portanto, que muitas pessoas tendem a se interessar
mutuamente por mais de uma pessoa, 0 que nao € uma questao a ser julgada
com base na moral cristd ocidental e seus bons costumes — muitas vezes
eivados de hipocrisia. Se houvesse discussdes mais abertas acerca do tema, os
individuos de natureza poliafetiva poderiam se relacionar entre si, com tudo
sendo esclarecido, discutido e acordado entre eles. Porém, ocorre que essas
pessoas acabam se envolvendo com outras que sao monogamicas, até por néo
terem contato com a possibilidade da poliafetividade, visto que sé existem
referéncias e construgdes sociais promovendo a monogamia, e acabam
cometendo a reprovavel conduta da trai¢do (a qual também ocorre por outros
motivos, e ndo cabe discuti-los aqui).

Diante disso, percebe-se como a poliafetividade se encontra presente no
meio social brasileiro, razao pela qual, quando familias poliamorosas bem
resolvidas e que cumprem os requisitos da unido estavel buscam o
reconhecimento juridico, estas deveriam ter acesso a ele, de maneira que sejam
respeitadas as liberdades individuais e os acordos existentes entre os individuos

no ambito intimo. Exigir que todos sejam monogamicos, com base em um
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histoérico patriarcal e patrimonialista, ceifando direitos de pessoas que convivem
por longos anos como uma familia poliafetiva, € uma ofensa ao principio da
dignidade humana.

Contudo, com o passar dos anos e principalmente nas ultimas décadas, a
forma de se pensar o amor, o sexo e o0s relacionamentos passou por uma
verdadeira revolugao, tanto que muitas pessoas ja passaram a se entender como
poliamorosas, buscando o reconhecimento juridico de suas familias. Portanto, a
esperanga paira sobre o novo modelo constitucional de familia, a chamada
familia “democratica”, o qual tem ganhado espaco na doutrina patria e promete,
paulatinamente, promover um direito de familia pautado na liberdade individual,

na igualdade, na solidariedade e, principalmente, no afeto.
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