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RESUMO

Este ¢ o memorial descritivo do projeto experimental “Perspectivas: A experimentacdo da
flexibilidade na utilizagdo dos géneros documentais”, com o objetivo de detalhar as etapas da
produgdo em relagdo a experimentacdo do uso de mais de um formato do género
documentario em cada episodio pertencente a uma minissérie documental. Passando desde o
trabalho estudado sobre os formatos documentais, a escolha do tema, a definicdo dos
personagens, producdo do roteiro e processos seguintes até o produto final. O experimento,
feito para a conclusdo do curso de Réadio, TV e Internet da Universidade Federal de Juiz de
Fora, explora as possibilidades na utilizagao de dois formatos de documentério dividido em
trés episddios, abordando etapas do mesmo tema, seguindo as defini¢des de autores dentro do
mundo documental. Essa escolha ocorreu apds descrigdes sobre o uso de caracteristicas de um
formato dentro de outro formato, mas que sempre ha um género dominante. Assim, o objeto
apontado explora a utilizacdo de dois formatos como dominante, e as maneiras de abordar o
tema escolhido. Com o trabalho, o objetivo vai além do uso dos formatos documentais, mas
também a abordagem sobre o tema vida e morte e as etapas existentes entre esses dois
paralelos ligados por uma linha ténue em cada individuo, e os tabus presentes e padronizados

na sociedade em relacao ao assunto.

Palavras chaves: Documentario; formatos; Modos de Representacao; vida e morte.



ABSTRACT

This is the descriptive memorial of the experimental project “Perspectives: The
experimentation of flexibility in the use of documentary genres”, intending to detail the stages
of production about the experimentation of the use of more than one format of the
documentary genre in each episode belonging to a documentary miniseries. Moving from the
studied work on documentary formats, the choice of theme, the definition of characters, script
production, and subsequent processes to the final product. The experiment carried out for the
completion of the Radio, TV, and Internet course at the Federal University of Juiz de Fora,
explores the possibilities of using two documentary formats divided into three episodes,
approaching stages of the same theme, following the definitions of authors within the
documentary world. This choice occurred after descriptions about the use of characteristics of
a format within another format, but that there is always a dominant genre. Thus, the pointed
object explores the use of two formats as dominant, and the ways of approaching the chosen
theme.

With the work, the objective goes beyond the use of documentary formats, but also the
approach to the theme of life and death and the existing stages between these two parallels
connected by a thin line in each individual, and the taboos present and standardized in society

regarding the subject.

Keywords: Documentary; formats; representation modes; life death.
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1 INTRODUCAO

Esse presente TCC - Trabalho de Conclusdao de Curso, tem por meio de uma
experimentacao pratica o objetivo de abordar as facetas e os elementos caracteristicos de cada
modo de representagdo' no documentario, € a flexibilidade entre eles.

Com o experimento da criagdo de uma minissérie documental, pretende-se
evidenciar como esses elementos influenciam na abordagem e na recepcao da mensagem
almejada, sem, no entanto, alterar o tema principal, mas sim a forma apresentada, utilizando
dois formatos documentais em cada episodio da série..

Cada caracteristica desenvolvida e apresentada em um determinado formato de
documentario pode fazer um mesmo assunto ter interpretagdes diferentes? Apesar de ser um
mesmo tema, a forma que se ¢ apresentado pode ter mais ou menos impacto no receptor.
Logo, o conhecimento e a diferenciacdo entre os elementos caracteristicos em relagdo aos
estilos de documentarios possibilitam a cria¢ao e finalizagao de um produto, de acordo com o
que se deseja causar a quem recebe a mensagem.

Assim a experimentagdo das tipologias diferentes ¢ proposta, a partir da
producdo de uma minissérie documental dividida em trés episodios, apresentando como
principal tema das narrativas: “Perspectivas”, discorrendo como a vida e a morte tem diversos
angulos. Explorando os elementos que diferenciam cada tipo de formato, sistematiza-se as
caracteristicas de dois formatos em cada episodio, totalizando os seis tipos descritos por
Nichols (2010). Buscando, durante o decorrer do produto audiovisual, destacar a utilizagdo de
cada elemento especifico no qual deseja montar a narrativa e a sensagdo e absor¢ao do
receptor em relacdo ao enredo apresentado. Pois cada formato documental traz uma
abordagem diferente, junto a seus elementos que traz algo a mais, € como essas caracteristicas
influenciam na apresenta¢ao do enredo no audiovisual.

A minissérie documental “Perspectivas” ird discorrer sobre a complexidade e a
brevidade da vida, tendo como direcionamento o olhar sobre personagens presentes nas etapas
entre a vida e a morte. Como por exemplo, um agente funerario que lida com a morte,

contrastando com o olhar de uma doula responsavel em trazer uma vida ao mundo. Como

' Modo de representagdo - Bill Nichols, chamou de modos de representagdo aos padrdes de

estruturagdo de “textos” que discorrem sobre o mundo, a realidade. Com relagdo a texto, deve-se
subentender a “voz do documentario”.
NICHOLS, The voice of documentary, p.248-249
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ocorre as percepgdes entre a velhice e infancia. E olhar sobre a romantizacdo da maternidade
e o local como o cemitério.

A producao da minissérie documental utiliza os elementos de cada formato com o
intuito de explorar e de pesquisar sobre a flexibilidade e a homogeneidade na utilizagdo de
mais de um tipo de formato em um documentario, somando assim as multiplas possibilidades
em montar diversas narrativas partindo de um mesmo assunto, sem tornar a obra audiovisual
repetitiva. Além de apresentar diferentes olhares sobre as etapas presentes entre a vida e a
morte e os tabus em torno desses paralelos ligados por uma linha ténue ha o intuito de utilizar
essa experimentacdo para a reflexdo da maneira como a mistura pode ou ndo implicar na
representacdo da realidade, e demonstrar através dessa producdo, um estudo aplicado das
possiveis formas de utilizar a mesclagem dos elementos no género documentario,
direcionando para criagao de novas estruturas narrativas dentro do campo da comunicagdo, e
da abordagem na area de Radio, TV e Internet.

Esse projeto nos permite experimentar e aprofundar a utilizagdo de disciplinas
cursadas no decorrer do curso, como pré-producao, semiotica, pesquisa, producao (gravagao)
e pos producao, escrita do roteiro, direcao de fotografia, direcdo sonora (captacdo de som),

edicao (audio e video) e finalizagao.
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2 0 DOCUMENTARIO E SEU DESENVOLVIMENTO

O Documentario ¢ um género audiovisual que tem como caracteristica o intuito de
demonstrar a realidade, mas ndo na sua totalidade, pois esta sujeito a realidade subjetiva do
realizador. O mesmo aborda temas que ndo sdo comuns nos discursos midiaticos, o que o
torna um meio diferencial de mostrar enredos e personagens que em sua maioria estdo
afastados do grande publico.

De maneira geral, o documentério traz importincia para temas essenciais e
presentes na sociedade, que nao possuem destaques nas grandes midias de forma consensual,
que servem para mostrar olhares sobre assuntos necessarios mas que sao Vvistos
superficialmente. Portanto podemos ter um olhar para o documentario como um discurso
politico que repensa paradigmas, produz reflexdo, argumenta e denuncia injustigas
pressionando direitos e decisdes politicas.

O documentario possui uma identidade heterogénea, em sua esséncia podemos
dizer que possui caracteristicas singulares em relagdo a fic¢do e a outros géneros audiovisuais.
Seja uma entrevista, um depoimento ou voz over, o género documental busca trazer um
enunciado sobre os diversos angulos que o0 mundo nos apresenta.

Sua evolucdo durante os anos foi caracterizada pelo surgimento de novos
formatos, renovacao tecnologica possibilitando novos olhares e novas perspectivas.

Vale ressaltar que o surgimento desse género se d4 pelo interesse e paixdo de
cineastas e escritores que buscavam explorar os limites do audiovisual. Dessa maneira eles
descobriram novas formas e possibilidades até¢ entdo nao exploradas. Um exemplo
fundamental que podemos citar ¢ do gedlogo Robert Flaherty que com interesses
antropologicos filmou o dia-a-dia de um esquimo, iniciando o que chamamos hoje de
documentario.

Em um olhar direto a esse género, ¢ importante destacar que o mesmo nao irad
representar a realidade nua e crua, mas sim o olhar interpretante do sujeito que produz o
produto, ou seja a representacdo da realidade do individuo sobre determinado assunto.

O documentario possui fronteiras movedicas, obscurecendo os limites entre o que
¢ ficcdo e ndo ficcdo, ¢ uma espécie de documentacao da realidade e ao mesmo tempo uma

experimentacdo da forma.
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2.1 A DEFINICAO DO GENERO COMO DOCUMENTARIO

O cineasta John Grierson citou pela primeira vez em um artigo o termo
documentario, publicado na edi¢do de 8 de fevereiro de 1925, do The New York Sun, se
referindo ao filme Moana (1926) de Robert Flaherty. Considerado um dos pais do
documentario, por ter idealizado o termo, Grierson definiu documentario como ’tratamento
criativo da realidade™ (1925), essa definicdo aponta para a subjetividade da representacao do
real, tirando o fardo da obrigatoriedade de um tratamento objetivo da realidade na produgao
documental.

O documentério ¢ caracterizado pela utilizagdo de imagens na constru¢do de
narrativas, que possuem um publico alvo. O diferencial ¢ obtido pela captura de imagens da
realidade. Os Irmaos Lumiére (Auguste e Louis), produziam pequenos filmes que podem ser
caracterizados como documentais , levando em consideracdo as filmagens do que eles
observavam no momento, sem a criagdo de roteiro ¢ encenagdo, mas sim com o retrato da
realidade deles naqueles momentos, como a captura de uma fotografia em determinada
situacdo. Ou seja, eles gravavam o cotidiano, ndo havia um objetivo especifico em mostrar o
que era capturado, ou um desejo de abordar assuntos que questionassem a sociedade, mas sim
um registro com carater documental de algo que fazia parte do contexto da época.

Levando por esse lado, a producdo documental ¢ resultado da representagdo do
que aconteceu, baseado no que foi filmado, para apontar a visdo do diretor sobre aquela
realidade, e a visdo que o mesmo tem sobre determinada questao.

Outro ponto ¢ o documentdrio ser usado para abordar assuntos que possuem
interesses sociais, ou que resultem em debates, e a busca por melhor representar os diferentes
assuntos, que ocorre o surgimento de estilos dentro do género documentario, adaptando de
acordo com o olhar do diretor sobre determinado tema. A criacdo de novos formatos no
decorrer dos anos, se deu ao fato dos realizadores necessitarem de respostas para os seus
questionamentos e pontos deficientes nos formatos ja existentes.

Entre os estilos de abordar determinado assunto, e na forma que deseja passar ao
publico, adentra na fala de Nichols (2010), que identificou nas obras documentais elementos
e técnicas na produgdo, levando o determinante em caracteristicas para a classificacdo do
género de acordo com esses processos € formatos. Cada modo de representacdo criado ¢ uma

nova maneira de abordar e abranger o mundo.
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Segundo o mesmo, cada documentario tem seu tipo de voz, e cada voz é como
uma marca digital de determinada forma de ver o mundo historico. Ele classificou em seis
tipos de vozes do género audiovisual documentéario, sendo eles: poético, expositivo,
observativo, participativo, reflexivo e performatico.

E como definir um documentario? Em seu livro Mas Afinal... O que ¢

documentario? (2008), Ferndo Pessoa Ramos define esse género como:

Dentro deste eixo comum, podemos afirmar que o documentario ¢ uma narrativa
basicamente composta por imagens-cadmera, acompanhada muitas vezes de imagens
de animacao, carregadas de ruidos, musica e¢ fala (mas, no inicio de sua historia,
mudas), para as quais olhamos (nds espectadores) em busca de assercdes sobre o
mundo que nos ¢ exterior, seja esse mundo coisa ou pessoas. Em poucas palavras,
documentario ¢ uma narrativa com imagens-cadmera que estabelece asser¢des sobre o
mundo, na medida em que haja um espectador que receba essa narrativa como
narrativa sobre asser¢@o sobre o mundo (RAMOS, 2008, p. 22).

Seguindo as defini¢des de documentario pelas palavras de Ramos, esse estilo de
contar historias, ndo é exatamente os reais acontecimentos em sua verdade absoluta, mas sim,
uma narrativa propria de olhar o que acontece ao seu redor, € uma maneira de expressar
histérias vividas ou acontecimentos que marcaram uma sociedade, através de diferentes
abordagens, seguindo a percepcao do realizador.

A particularidade do documentario sdo as inumeras maneiras de contar uma
histéria, ndo prendendo-se a uma cartilha padrio de formato. O mesmo apresenta
possibilidades de abordar assuntos que refletem na sociedade, utilizando elementos que
compdem as caracteristicas classificatorias determinadas por Nichols. Em sua maneira, o
documentario ndo segue uma estrutura como de um filme de fic¢do, por exemplo, ndo ha uma
necessidade de reviravoltas para que a trama se desenvolva, mas sim uma abordagem que
prenda a atengdo do publico. Além de estar sujeito a interferéncias do meio externo,

alteracdes no decorrer das filmagens, e novas ideias do realizador.
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3 OS FORMATOS EXISTENTES NO GENERO DOCUMENTAL

Abordado no capitulo acima, Nichols (2010), aponta seis tipos de subgéneros no
documentario, sdo eles: poético, expositivo, participativo, observativo, reflexivo e
performatico. A classificacdo de um filme documentério se da ao conter grandes porgdes de
um determinado modo. Nichols deixa evidente que pode ocorrer a utilizagdo de elementos de
formatos diferentes num mesmo filme, mas que um desses modos serd predominante no
decorrer do documentario. Cada produto ¢ produzido de acordo com o objetivo do realizador,
em sua importancia e finalidades adquiridas com os assuntos presentes na sociedade e que
levam ao questionamento do mesmo.

Nichols (2010) também destaca e enfatiza o termo “voz filmica*’, a relagdo de
entre todos os recursos utilizados de imagem e som para a montagem de uma narrativa, € nao
somente a fala, que diz respeito a natureza particular e exclusiva de cada documentario,

apontando para a individualidade de cada cineasta e at¢ mesmo de patrocinadores.

3.1 0S FORMATOS DOCUMENTAIS E SEUS ELEMENTOS CARACTERISTICOS

O Documentiario Poético abre mado do padrdo de montagem linear, se
desprendendo da necessidade de estabelecer personagens com visdes de mundo e se apegando
a caminhos alternativos que enfatizam as emogdes, os sentimentos e as afeig¢des.

Caracteristicas:

e Foco na realidade como matéria prima;
e Ritmos variados dentro de uma mesma narrativa;
e Trilha sonora bem trabalhada;

e Enquadramentos alternativos;

2 Voz filmica (voz do documentario) de acordo com Nichols - a voz do documentario é a maneira
particular do filme “expressar um argumento ou uma perspectiva” sobre o mundo historico, o que esta
ligado tanto a idéia de uma “logica informativa” orientando a organizacao do filme, como também esta
relacionado com a questdo de um “estilo” de cada filme particular. NICHOLS, The voice of
documentary, p.248-249
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Um exemplo a ser citado é o filme Olhos de Ressaca (2009), de Petra Costa, nesse
documentario a diretora utiliza o amor e o envelhecimento como base para a constru¢ao de
uma narrativa, outros sentimentos também sao trabalhados no filme como por exemplo a
saudade. O filme tem um tom de leveza e trabalha com enfoque no sentimento e nas emogoes.
Vale ressaltar que o seus enquadramentos sdo singulares, exercendo um papel narrativo muito

importante para o documentario.

O Documentirio Expositivo ¢ o mais utilizado, pois suas caracteristicas
equivalem ao desejo de informar, passando por assuntos ideolodgicos € questionamentos
sociais. Seu elemento em questdo ¢ a voz over’, utilizada ao contar as narrativas. A narra¢do
julga os acontecimentos, sem um envolvimento. As imagens sdo utilizadas para reforcar o que
estd sendo narrado, assim a voz ¢ o ponto principal, considerado como documentario classico,

com forte fun¢do moral e social. Caracteristicas:

e “vozde Deus”, o locutor ndo ¢ visto em cena, s6 ha a voz presente.
e “voz de autoridade”, neutralidade, indiferenca e onisciéncia que se faz ouvir
em cena.

e imagens que reforcem o argumento defendido pelo documentario.

Como referéncia para nossa experimentacdo utilizamos os documentarios Ilhas
das Flores (1989) de Jorge Furtado, e Cosmos (produzida em 1980 e depois revisitada em
2014, dirigida por Brannon Braga, Bill Pop e Ann Druyan).

No primeiro exemplo, com narrador presente ¢ as imagens que sao utilizadas
como reafirmacdo do que ¢ dito, para alguns esse documentario ¢ classificado como
experimental para a época em que foi produzido, isto porque utiliza elementos de ficcdo em

sua narrativa, € toda uma elaboragdo para introduzir o real tema do documentario.

% Voz over - (ou narragdo em over) — indicagdo usada quando ndo vemos e ndo sabemos quem esta
falando. Trata-se da chamada “voz de Deus”, narrador onipresente e onisciente que conta a historia
sem manter vinculo com ela. Ele narra de forma distanciada. O efeito que obtém com isso ¢ o de
objetividade.

Escrevendo o Futuro, disponivel em:
<https://www.escrevendoofuturo.org.br/caderno_virtual/caderno/documentario/glossario/voz-over/>.


https://www.escrevendoofuturo.org.br/caderno_virtual/caderno/documentario/glossario/voz-over/
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O Documentario Observativo, seguindo pelo nome no qual se ¢ dado, ndo
apresenta interferéncia externa, sua principal caracteristica ¢ o olhar, e a observacao sobre os
acontecimentos, mostrando a realidade de um determinado momento, na busca de reacdes
naturais. Sua possibilidade aconteceu pela revolugdo tecnologica entre 1950-1960, através de
cameras mais leves, e que captavam o som ambiente, sem precisar do uso de sonoplastia,

somando um novo olhar de captura do mundo. Caracteristicas:

e sem interferéncia do diretor na cena.

e cquipe de filmagem menor.

e cquipamentos invisiveis, camuflados no ambiente.

e cm sua maioria ndo ha preparacao antes das gravacdes.

e sem modificagdes nas imagens e ao som originais captados.

e preferéncia pelo plano sequéncia que a a¢do passe naturalidade ao espectador.

Como referencial utilizamos os comentdrios Marcha dos Pinguins e Justica
(2004), de Maria Augusta Ramos, no segundo ¢ observado os bastidores do sistema penal
brasileiro, no Rio de Janeiro, apresentando como personagens réus, juizes, defensores e
desembargadores. Passando pelas fases do julgamento, as filas e revistas para visitas nos

presidios, os dias “normais” em familia dos profissionais da area e das familias dos réus.

O Documentirio Reflexivo ¢ o modo de representacao mais questionador, aborda
temas e conceitos a serem pensados ao invés de trabalhar com fatos e argumentos. Esse
subgénero estimula o espectador a um questionamento sobre a constru¢ao da representacdo da

realidade.

e Aguca a consciéncia do espectador;
e Dispensa fatos e argumentos;
e Trata de possibilidades que estdo ao redor.

e Narrativa reflete sobre ela mesma.

Um exemplo que podemos citar ¢ o documentario Fraternidade (2004), de Jorge
Furtado, onde o documentarista nos leva a refletir sobre a desigualdade, o amor ao proximo e

a desigualdade social.
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O Documentario Participativo se contrapde ao Observativo, pois nesse estilo
ocorre a participagdo e interagdo do criador. Seja com o personagem ou tema do produto,
utilizando entrevistas, que possibilitam ao publico experimentar a percep¢do do cineasta.
Chamado também de ‘“cinema-verdade francés”, o qual a premissa defendida ¢ de que os
filmes se mostrem como “realidades filmicas”, ndo sdo representagdes objetivas da realidade.

Caracteristicas:

e mostrar que a verdade de uma entrevista ¢ a verdade do encontro entre diretor
e entrevistado.

® as pessoas podem performar em uma entrevista.

e ficcionalizagdo e possiveis intervencodes propostas pelo diretor.

e fronteiras entre ficcdo e realidade misturadas.

O exemplo utilizado para reforgar os estudos desse modo documental foi Santo
Forte (1999) do Eduardo Coutinho, que aborda varias historias e personagens em relacao as
suas experiéncias religiosas. O diretor mostra a cdmera presente nas filmagens, com intuito de
reafirmar a realidade presente entre entrevistador e entrevistado, principalmente com a
presenca do diretor nas imagens, e o registro feito antes da equipe e conversas antes nos

locais.

O Documentario Performatico traz ao espectador uma conexao de sensibilidade,
onde o cineasta busca estimular a nossa. Possui uma caracteristica de ampliar os
acontecimentos reais ao imaginario. Este modo se assemelha ao tipo de documentario poético,

a filmes experimentais, e a ficgdo. Caracteristicas:

e Enfase na subjetividade;
e Explora a visao do cineasta;

e Juncdo da emocionalidade com pontos de logica.

O documentario Babas (2010) da diretora Consuelo Lins exemplifica muito bem o tipo
performatico, a diretora constr6i uma narrativa pessoal utilizando trechos de filmes de
familia, fotografias e antincios de jornais do século XX. Consuelo estimula a sensibilidade do

espectador quando trds uma luz sobre o contraste da afetividade genuina entre as diferengas
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de classes, crianga e babd, e ao mesmo tempo a violéncia e exploracdo entre patroa e

empregada.

4 TEMATICA

Antes de definirmos quais formatos seriam utilizados em cada episddio,
precisavamos escolher o tema que seria abordado na minissérie documental.

A escolha do tema partiu do interesse em comum de ambos sobre abordar a vida e
a morte de uma maneira diferente do padrdo, e principalmente mostrar as etapas presentes
entre esses dois paralelos, a partir do inicio de qualquer individuo.

Isso porque vida e morte sao os dois pontos extremos da existéncia, sdo partes do
cotidiano, mas que ainda apresentam o tabu ao serem questionadas, € que muitos se assustam
ao refletir sobre elas. Principalmente o fato de que a partir do momento que nascemos, a cada
dia que vivemos, come¢amos a morrer, ou seja, um dia vivido ¢ um dia a menos na sua
existéncia, e que a morte € o fim inevitavel para todos nos.

Entretanto, mesmo sendo algo inevitavel, ainda hd uma certa resisténcia em
abordar sobre o assunto, além de que as perspectivas diferem de individuo para individuo.

Sendo assim, optamos em utilizar “PERSPECTIVAS” como nome para a

minissérie, uma vez que:

Perspectiva ¢ uma palavra de multiplos significados, podendo estar relacionada com
o modo como se analisa determinada situagdo ou objeto; um ponto de vista sobre
uma situacdo em especifico; um modo tridimensional de representagdo ou tudo
aquilo que se consegue ver ao longe.(Perspectiva: o que significa, exemplos e
sinébnimos - Significados). *

O conceito de vida e morte por si s6 ¢ extensivo e abrangente, por iSsO ao
escolhermos esse tema delimitamos que ndo iriamos abordar a vida e a morte a partir da visao
religiosa e sim interpretar os termos vida e morte a partir de um processo natural que todos
irdo passar um dia.

O nosso intuito a partir da defini¢ao do tema, ndo era a abordagem normativa e
costumeira da expectativa de vida, a média de vida de uma pessoa ou seus objetivos para o
futuro, mas sim fugir dos esteredtipos, como em relagdo a morte, e o medo de falar sobre o

assunto, que muitos tém. Para isso utilizamos os olhares e formas de abordar esse tema

4 (pers.pec.ti.va) Maneira de considerar uma situagdio, um problema; um ponto de vista. CALDAS Aulete-
Dicionario escolar da lingua portuguesa.


https://www.significados.com.br/perspectiva/
https://www.significados.com.br/perspectiva/
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através dos tipos de documentarios. Trazendo novas perspectivas sobre o tema, € uma
reflexdo sobre como desde criangas muitos tém uma visdo padronizada sobre a vida e
principalmente sobre a morte, o que leva a maioria viver com medo do fim e perdendo
oportunidades de aproveitar o maximo que a vida pode oferecer.

O termo "Perspectivas" resume e define o que queremos transmitir com esse
projeto, olhar para as etapas que permeiam a existéncia humana e perceber a singularidade de
cada fase.

Vale ressaltar que em cada episddio buscamos os pontos de contraste entre os
extremos vida e morte:

e Episodio 1: Enterro e Nascimento: No primeiro episddio mostramos como a
morte ndo precisa estar obrigatoriamente associada a dor e a tristeza e que no
processo da maternidade nem tudo sdo flores.

e Episodio 2: Doula e Agente Funerario: Nesse episodio buscamos o contraste
das profissdes que lidam diretamente com o nascimento € com o enterro de
pessoas.

e Episodio 3: Infancia e Velhice: No ultimo episoddio o contraste fica ainda mais
evidente quando tratamos o barulho de uma creche e o siléncio do asilo,
trazendo uma representagdo da alegria e a energia da infancia e o siléncio

retrata a solidao da velhice.
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5 DEFINICAO DOS FORMATOS EM CADA EPISODIO

Apo6s a defini¢ao do tema, partimos para o desenvolvimento dos roteiros, € para a
escolha dos formatos que seriam utilizados em cada episodio.

A ideia era que a minissérie ndo tivesse uma ordem pré-estabelecida, mas sim que
os episoddios pudessem ser assistidos em qualquer ordem, deixando o espectador livre para a
escolha.

Antes das definigdes em relagdo aos formatos, fizemos uma primeira pesquisa de
campo, para decidirmos alguns personagens que estariam presentes nas narrativas. Com a
escolha do tema, queriamos que os mesmos estivessem relacionados com as etapas presentes
entre a vida e morte e as perspectivas de cada um. Entramos em contato com doulas, que
ainda estdo no processo de regulamentacdo da profissdo, mas que ¢ uma escolha entre
gravidas que vem crescendo. Também entramos em contato com funerdrias, e tivemos
conversas informais, para extrair o que podiamos utilizar nos episodios.

ApoOs essa primeira pesquisa, partimos para a decisdo dos formatos que seriam
utilizados em cada episodio, € que o0s mesmos possuissem pontos caracteristicos
contrastantes, mas que conversassem entre eles. Nosso intuito era que a mudanga entre um
formato e outro para o espectador fosse sutil, mas que ao mesmo tempo o publico percebesse
que houve uma mudanga.

Os formatos Poético/Expositivo foram escolhidos para um episédio pois
queriamos utilizar duas formas de narragdo, e o uso das imagens que causam reagdes ao
publico de maneiras diferentes, um contraste no qual no primeiro apresenta algo mais
sentimental, mais ludico, e a narragdo carregada com efeitos, € no segundo uma narragdo mais
forte, incisiva para alertar sobre o tema.

Escolhemos os formatos Participativo/Observativo, nos quais um tem uma
interagdo direta entre o diretor e a personagem, e o outro que utiliza o observar para contar a
narrativa, focando no contraste entre uma personagem que lida diretamente em trazer uma
vida ao mundo e outro responsavel pelo ultimo cuidado apos a morte de um individuo.

Por fim os formatos Performatico/Reflexivo, trazem um tom mais emotivo
agucando a sensibilidade do espectador. Nesse episodio buscamos expor ao espectador as
fases da vida, mostrando a alegria da infancia e a solidao da velhice.

A descrigdo a seguir sera de acordo com a definicdo de cada episodio e suas

ordens de gravagdes presentes no cronograma (APENDICE A).
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6 DEFINICAO DE EQUIPE

Procuramos definir as fun¢des de acordo com o confortavel para cada um nas
gravacdes, € tivemos ajuda na gravagdo do formato Expositivo que foi o mais complicado
para nds em conseguir as personagens e utilizamos imagens de arquivos.

Mas nos outros formatos ambos fizeram um pouco de tudo, o que ajudou nas
aplicagdes das disciplinas cursadas no decorrer do curso, e definir o que cada um deseja

aprofundar em relagdo a profissao.

POETICO EXPOSITIVO PARTICIPATIVO |OBSERVATIVO

Pesquisa e Producéo - Guilherme e Monisa

Cameras -
Personagem Doula - |Guilherme Leonor
Cameras - Guilherme |Imagens Arquivos -| Wanda Hansen de e Monisa
Leonor e Monisa Cruzeiro| Yuri Kruschswky Toledo Cruzeiro

Narracao - Glauber | Camera - Guilherme | Som - Guilherme
Som - Guilherme Leonor Machado Leonor Leonor

Edicao - Guilherme
Narracdo - Veronica Leonor e Monisa | Som Lapela - Monisa | Edicido - Monisa
Barbosa Cruzeiro Cruzeiro Cruzeiro

Camera - Guilherme

Edicao Fotos - Guilherme Leonor e Yuri Som - Guilherme
Leonor Kruschswky Leonor

Entrevistadora -

Edig¢ao - Monisa Cruzeiro Monisa Cruzeiro

Designer Grafico - Edicao - Monisa
Guilherme Leonor Cruzeiro

Abertura - Guilherme Leonor e Monisa Cruzeiro

Pesquisa e Producéo - Guilherme e Monisa

Tabela 1: Equipe de Producao



24

7 CRIACAO DO ROTEIRO - POETICO / EXPOSITIVO - NADA E O QUE PARECE

No roteiro do primeiro episodio gravado, utilizamos os modelos que ja haviamos
trabalhado na disciplina de Roteiro de Documentario. E com a descricdo dos formatos por
Nichols (2010), estabelecemos o que queriamos em imagens e sons. Vale ressaltar que apds a
escrita do rascunho (APENDICE B), percebemos que o modelo que utilizamos para ele nio
estava encaixando para o Expositivo.

Com isso fizemos um segundo roteiro (APENDICE C), no qual usamos um
modelo de roteiro para o Poético e outro para o Expositivo. O que facilitou para o0 momento
de gravagdes, devido ao detalhamento que deixamos do que precisavamos no dia do primeiro
dia de gravagao.

No Poético utilizamos de suas caracteristicas para abordar a realidade em relacao
a morte de uma forma diferente, ndo o comum do luto, mas do lado de alguém que se foi, ou
como pensamos que pode ser a realidade para ele. Entdo definimos no roteiro que as imagens
seriam responsaveis por provocar sentimentos ao espectador.

O texto escolhido para a narragdo, foi uma jungdo de trechos de poesias
relacionadas a morte, ao luto, a saudades, mas também ao fato de que a vida continua para
quem ficou e que os dias continuam seguindo a rotina.

No Expositivo buscamos trazer os fatos usando a “voz de Deus” (voz over) e a
exposi¢ao em relacao a romantizagdo da gravidez reforgada pelas redes sociais.

No roteiro abordamos a questdo da sociedade machista e as imposi¢des sobre a
mulher de ter filhos: a idéia de que tudo sdo flores, a exposi¢cdes de famosas em redes sociais
passando a imagem de que ¢ tudo perfeito, a pressdo sob outras maes e futuras maes, que em
sua maioria ndo possui uma rede de apoio e boas condigdes financeiras, de que nao ser aquilo
que acompanha nas redes, significa que falhou na maternidade.

Seguindo o modelo Expositivo, no roteiro as imagens aparecem para reforcar a
narragdo, assim colocamos as pretensdes de imagens para ratificar o que ¢ falado no decorrer

na parte desse episodio.
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7.1 PRODUCAO - GRAVACAO POETICO / EXPOSITIVO - NADA E O QUE
PARECE

A gravacdo do Poético ocorreu no Cemitério Municipal, aproveitando a data de
Finados, pois sabiamos que seria um dia com maior movimento em relagdo ao fluxo de
pessoas, onde conseguiriamos capturar uma situagdo especifica entre a saudade e o luto dos
visitantes do local. E nao podia ser diferente de todo dia 02 de novembro, choveu, e tivemos

que nos proteger e os equipamentos em quase todas as horas que ficamos no local.

Fotografia 1: Dia de chuva no cemitério

Fonte: Monisa Cruzeiro (2022)

No inicio tivemos receio, acredito que por esse tabu presente no olhar sobre o
local cemitério, e o fato de que estariamos desrespeitando o ambiente, mas depois de algumas
imagens, percebemos que era um local para matar a saudade e isso nos fez pensar que ¢
apenas mais uma locagdo. Talvez isso nos ajudou em relacdo aos nossos proprios
pensamentos em relacdo a morte.

Seguimos o roteiro para capturar as imagens necessarias para a montagem ¢ 0s
sons ambiente. Além de deixarmos registrados essas situagdes relatadas acima e que no fim
reforcou e contextualizou o que queriamos passar em relagdo a morte, que claro, fica a
saudade presente nos que ficaram, e que se torna um local de lembrancas, mas que também ¢
mais um dia, e que tudo em volta continua seguindo o seu fluxo, e que a data ¢é transformada

em um negdcio para muitos. Essa situacao estd relacionada ao "empreendedorismo" presente
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no local, pois nos deparamos com varias criancas e adolescentes oferecendo limpeza de
tumulos, e eram diversos grupos espalhados pelo cemitério, comandados por um homem mais
velho com cara de poucos amigos. Além do fato de varias barraquinhas presentes na parte
externa estarem vendendo variadas flores, velas e tercos. Refor¢cando que apesar de ser uma

data finebre, hd sempre servigos sendo oferecidos, sejam formais ou informais.

Fotografia 2: Criancas e adolescentes trabalhando no cemitério

Fonte: Monisa Cruzeiro (2022)

Para o Expositivo tentamos gravar na maternidade imagens que remetessem a
gravidez e suas etapas, mas sem sucesso. Entretanto, o responséavel pelo setor de comunicagdo
da Maternidade (Felipe Souza), nos enviou imagens de arquivos para que pudéssemos usar, €
nos indicou o video institucional do local, que utilizamos em determinados pontos na

constru¢ao da narrativa.
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Fotografia 3: Hospital Maternidade Therezinha de Jesus

Fonte: Hospital Maternidade Therezinha de Jesus (2021)

Tivemos dificuldades para encontrar maes disponiveis para fazermos as imagens
do dia a dia, retratar o cansaco da mesma, e a comparagdo com as redes sociais que
romantizam a gravidez. Como alternativa, utilizamos imagens do Documentario “Maes de
Primeira Viagem”, que foram cedidas pelo diretor Yuri Kruschswky, imagens nas quais
demonstravam algumas situagdes que condiziam com 0 Nosso roteiro.

Mas ainda precisdivamos de cenas para os momentos da narrativa que abordavam
os problemas que poderiam ser acarretados pela pressdo sobre a mae de que teria que ser
perfeita na criacdo dos filhos. Conseguimos (uma das personagens do documentéario que nos
cederam algumas imagens), para retratar a realidade sobre a maternidade, e optamos por
imagens mais abstratas para retratar a depressdo pds-parto e outros problemas fisicos e
psicologicos que as maes podem desenvolver, principalmente quando se comparam com as

maes perfeitas vistas nas redes sociais.
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7.2 CONCEPCAO SONORA - POETICO / EXPOSITIVO NADA E O QUE PARECE

Em ambos os formatos, utilizamos narracdes para enfatizar as narrativas. A
diferenca ¢ que no Poético, a narragdo ¢ somada aos sons ambientes, enquanto no Expositivo,
a narracdo era o principal, e mais incisiva.

No Poético queriamos que a narracao fosse mais tranquila, como uma conversa, ¢
que os sentimentos do narrador pudesse ser perceptivel e que causasse sensagdes para quem
assiste, de acordo com a interpretacao da narradora.

J& no Expositivo, o objetivo era a narragdo como parte principal, com um tom
imponente, chamando a atengdo para o tema abordado. Uma locucdo fria, objetiva e que

passasse as informacgdes de forma neutra.

7.3 EDICAO - POETICO / EXPOSITIVO - NADA E O QUE PARECE

Ap6s obtermos as imagens, 0s sons € as narragdes, passamos para a proxima
etapa: a edigdo.

Comegamos pelo Poético, trabalhando a narracdo utilizando um efeito que
remetesse a um eco, € mais espagada. Queriamos que o espectador se perguntasse de qual
local o narrador estaria falando. Deixando registrado que o nosso ponto era: o narrador ¢
alguém que morreu e que seus sentimentos apesar da saudade, era mostrar que estava tudo
bem, que a morte ¢ s6 mais uma etapa da vida que todos iremos passar.

Buscamos também realgar os sons que percebemos quando estavamos no
cemitério gravando, as conversas, as oragdes, as cancgdes cantadas, o vento, 0 sino € o
movimento da rua em frente. Que muitas vezes passam despercebidos no dia a dia, entao
demos um ganho no volume, para dar a sensagdo dos outros dias no qual em sua maioria o
cemitério fica vazio.

Escolhemos as imagens para que no decorrer da narrativa fosse mostrado ao
mesmo tempo um dia normal, mas com o ponto de saudade. Um local tranquilo que possui
tantos significados.

As fotos que aparecem em determinados momentos, optamos por deixar em sua
maioria preto em branco, mas que havia um detalhe em cor. O objetivo era mostrar que
mesmo sendo um dia triste, cinza para muitos, havia também um ponto de vida, que casasse

com a narrag¢do de demonstrar que tudo deve seguir.
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Finalizamos o modo Poético com o choro do bebé, ligando com o Expositivo
abordando a romantiza¢do da maternidade e imposicdes da sociedade sobre a mulher.

Na edicao do Expositivo, a busca era deixar a narragdo com voz de autoridade,
séria, e que as imagens reforcassem o que o locutor estava falando. Utilizamos graficos para
representar os dados passados na narracdo de acordo com os orgdos do setor da satde e
organizagdes que tratam dos problemas fisicos e mentais na maternidade. Pesquisamos
imagens das redes sociais que definiam a maternidade idealizada, e decidimos colocar as
imagens em mosaico, para que despertasse a sensa¢do de como muitas maes absorvem todas
essas publicagdes no dia a dia.

Encerramos o episddio com o alerta sobre as cobrangas, ¢ que ¢ importante pensar
que nem tudo que € passado, principalmente sobre a maternidade nas redes sociais, ¢ a
verdade. H4 muitos pontos que devem ser levados em consideracao, como rede de apoio e

condi¢des financeiras, por exemplo.
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8 CRIACAO DO ROTEIRO - PARTICIPATIVO / OBSERVATIVO - PARALELOS

Somado ao processo de edicao do episdédio Poético / Expositivo, comecamos a
trabalhar o roteiro do proximo episddio. Optamos pelos formatos Participativo / Observativo,
pelo seu ponto principal de contraste - enquanto em um ha a interferéncia (participagdo) do
diretor, no outro a abordagem acontece por meio exclusivamente da observagao.

No roteiro da primeira parte, o objetivo era abordar como ocorre o trabalho de
uma Doula, que ¢ uma profissio ainda ndo regulamentada, mas que vem crescendo em
relacdo as opgdes de cuidados na gestacdo. O trabalho da doula compreende sua agdo na
preparacdo para o parto, durante o parto € no pos parto, e possui como destaque a maior
proximidade e ligacdo entre a profissional e a mae. As perguntas criadas tinham como
principal foco, o entendimento em relacdo ao processo, em que momento comega O
acompanhamento da doula, e até quando ele permanece, com intuito de mostrar mais uma
opcdo para gestantes € mais uma etapa existente entre vida e morte.

No roteiro da parte do Observativo, o foco estava no funcionamento de uma
funeraria e seu dia a dia, e principalmente no processo ap6s o comunicado de um falecimento.
Como nesse formato o trabalho ¢ observar, no roteiro colocamos quais os pontos que
queriamos captar para contar a narrativa, desde os telefones, os familiares no ambiente, o
almoco de um dos funciondrios, entre todas as atividades presentes no local.

O objetivo era destacar o olhar nas acdes dos funcionarios e o cotidiano da
funeraria, e mostrar que ndo ¢ como a maioria imagina, e sim mais um dia normal para os

funcionarios.

8.1 PRODUCAO - GRAVACAO PARTICIPATIVO / OBSERVATIVO - PARALELOS

No dia da gravacao do formato Participativo tivemos um imprevisto, isto porque
uma das pacientes da doula que seria entrevistada, entrou em trabalho de parto, e com isso foi
necessario remarcar. Tinhamos o interesse de filmar toda essa etapa, em mostrar na pratica o
trabalho da doula, entretanto ndo tinhamos autorizagdo da gestante, entdo remarcamos a
entrevista.

Na segunda tentativa, ocorreu tudo bem, chegamos ao local pela manhad - o
consultério da entrevistada, a psicéloga, doula e consultora em amamentagao, Wanda Hansen

de Toledo.
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Como ja tinhamos conversado com ela durante a pesquisa de campo, mantivemos
contato, criando uma aproximacdo para que ficasse confortavel para ambos. Enquanto
montavamos os equipamentos ¢ faziamos testes, ficamos conversando sobre coisas do dia a
dia, sobre quantos partos ela havia feito, e at¢ demos uma dica de um documentério sobre
todas as vidas que ela trouxe ao mundo.

Apds tudo montado, repassamos as perguntas, € comecamos a gravacido que
ocorreu bem tranquila. Apds as perguntas, fizemos imagens do local, e ainda ganhamos uma
aula sobre os tipos de cocds de bebés e qual cor devemos nos preocupar caso ocorra.

Essas imagens que fizemos fora da entrevista, ja estavam no roteiro como detalhes
que queriamos, para contextualizar o local, e todos os recursos que a doula utiliza em suas
sessOes com os pais, € como a decoragcdo remete ao universo das suas profissoes: doula e

psicologa.

Fotografia 4: Entrevista com a Doula Wanda Hansen de Toledo

Fonte: Guilherme Leonor (2023)

Assim como fizemos pesquisa de campo em relagdo a doula, em primeiro
momento conversamos com algumas funerarias para sabermos nossas possibilidades. Por
destino tivemos alguém proximo aos familiares donos de uma das funerarias, o que facilitou
para o que precisavamos.

Chegando no local, pensamos primeiramente em pegar o dia a dia dos
funcionarios. Comegamos a gravar o movimento, as conversas, os telefonemas, e para nossa

sorte, se podemos dizer assim, ocorreu um falecimento. Enquanto um filmava o almogo de um
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agente funerario, o outro conversou com os familiares para obter autoriza¢ao de imagem, para
gravarmos o processo de preparo do corpo. Apos a autorizagdo, gravamos o processo de
preparagdo das coroas de flores, depois fomos para o galpao onde ocorre o processo de

preparacdo do corpo.

Fotografia S: Funeraria Filgueiras

Fonte: Monisa Cruzeiro (2023)

Mais uma vez nos separamos, pois nao cabia os dois no carro da funeraria, assim,
um ficou no galpao e outro acompanhou o agente funerario até o hospital para o transporte do
corpo até o local onde ocorrem o0s processos.

Acompanhamos passo a passo com o corpo, € como esse havia sido um
falecimento no qual a senhora ja estava ha um tempo no hospital, ndo precisou de limpar o
corpo, nem de autdpsia. Entdo a observacao foi focada na preparagao do corpo para o veldrio
(tamponamento) , no vestir a roupa escolhida pelos familiares, na montagem das flores no
caixdo e toda organizacdo. Isso tudo ocorreu enquanto os funciondrios conversavam e
brincavam entre eles, ja que esse trabalho ¢ normal para eles.

De certa forma no Observativo aconteceram algumas interagdes nossas no
decorrer das gravagdes, isso porque mesmo deixando as cameras gravando as acdes dos
funciondrios, os mesmos acabavam interagindo com a gente, de maneira descontraida e por

varias vezes nos explicando os processos.
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8.2 EDICAO - PARTICIPATIVO / OBSERVATIVO - PARALELOS

Partimos para edicdo dos formatos Participativo / Observativo, no primeiro
utilizamos em sua introdu¢cado momentos mais descontraidos e explicativos que tivemos com
Wanda Hansen (doula), definimos como importante mostrar que ndo ¢ somente chegar e
gravar, que precisavamos deixar o ambiente confortavel para que ocorresse tudo bem.

Essa importancia de “intimidade” foi perceptivel no decorrer da entrevista, no
qual ela comecou mais séria e travada, mas com as perguntas e na maneira que dialogamos, a
mesma foi se soltando e demonstrando todo amor e carinho que ela tem por fazer parte de um
dos momentos mais importante para uma familia.

Nos cortes deixamos a entrevista mais enxuta e objetiva, retirando os espagos no
qual a entrevistada estava pensando, mas esses cortes ndo interferiram na abordagem sobre o
tema.

Ja na edicdo do Observativo, queriamos passar todo o processo ¢ o dia a dia na
funeraria, mas no primeiro estava passando de 1h de duragdo, entdo cortamos e montamos de
forma que contasse a narrativa, sem perdemos pontos importantes, reduzimos os takes® longos
sem movimentos, para planos que haviam ac¢des durante o dia no local.

Passando a narrativa pela rua da funeraria, o ambiente na recep¢ao, o trabalho em
fazer uma coroa de flores, em como as coisas acontecem ao mesmo tempo. Enquanto ocorria
o atendimento a familia na recep¢do, o Carlos ( agente funerario) estava almocando.
Seguimos todo o percurso dele, desde buscar o corpo no hospital até a chegada ao galpao e
todos os cuidados em arrumar o corpo para o veldrio.

Como descrito no tépico de producido - gravagio, ocorreu algumas interagoes
nossas no Observativo, que deixamos explicitas no encerramento do episddio, nao causando
interferéncias, mas reafirmando o que observamos, que para eles ¢ mais um dia normal de

trabalho.

® Chamamos de TOMADA (em inglés, “TAKE”) tudo que ¢ registrado pela cdmera desde o momento
em que ela ¢ ligada (REC) até o momento em que ela ¢ desligada (PAUSE ou STOP).
<Nog0es basicas da estrutura de um filme>.


https://www.primeirofilme.com.br/site/o-livro/nocoes-basicas-da-estrutura-de-um-filme/#:~:text=Chamamos%20de%20TOMADA%20(em%20ingl%C3%AAs,desligada%20(PAUSE%20ou%20STOP).
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9 CRIACAO DO ROTEIRO - PERFORMATICO / REFLEXIVO - FASES

Desde o inicio do projeto nosso objetivo era trabalhar com o contraste entre os
extremos, € no terceiro episodio nao sera diferente, decidimos tratar sobre as fases da vida
humana e com isso extrair o contraste entre a alegria da infancia com a solidao da velhice.

Na escrita do argumento sintetizamos o nosso objetivo de evidenciar os
contrastes. Logo em seguida decidimos que no terceiro episédio os modos que seriam
trabalhados eram o performatico conduzindo o espectador a um sentimento nostalgico e o
fazendo ter saudade da sua infancia e o reflexivo levando o espectador a de fato refletir sobre
a sua vida atual e como ele tem vivido.

Quando iniciamos a discussdo das nossas ideias para esse episodio percebemos
uma semelhanca no ritmo da narragdao das duas partes do episodio que poderiamos utilizar a
nosso favor. E foi o que fizemos, na escrita do roteiro a narra¢do das duas partes do episodio
sdo falas pausadas e em tons de suavidade.

No modo performatico o foco € todo na fase da infincia, as imagens indicadas no
roteiro sdo de criangas brincando de pular corda, amarelinha, pique esconde e entre outras
brincadeiras que fizeram parte de grande parte das pessoas na infincia. A narragdo € suave e
pausada e as histérias narradas reforgam a sensagdo de saudade e de nostalgia.

Ja no modo reflexivo ainda que a narragdo continue sendo feita de modo pausada
ela ja trds um tom mais triste e pesado, as imagens sao de um idoso realizando atividades

cotidianas no asilo como fazer a barba e comer, refor¢ando esse tom mais dramatico.

9.1 PRODUCAO - PERFORMATICO / REFLEXIVO - FASES

Desde nossas primeiras conversas com o nosso orientador, Cristiano Rodrigues,
nosso objetivo era filmar e editar os trés episodios, porém nao foi possivel.

Quando comegamos a produzir o terceiro episddio encontramos diversas
dificuldades, a primeira foi conseguir uma creche ou escola que estivesse em funcionamento
durante o final de dezembro ou inicio de janeiro e ndao conseguimos encontrar, pois todas as
escolas e creches estavam de férias. Foi a partir desse momento que decidimos buscar outras
alternativas, e o caminho que encontramos foi a de gravar na AACI - Associagdo de apoio a
criancas e 1dosos, essa instituicdo oferece apoio a criangas em situacao de vulnerabilidade,
desenvolvendo diversas atividades e brincadeiras para essas criangas.

Porém encontramos outro impasse, logo apds entrarmos em contato com a

associacgdo, nos foi dito que seria necessario conseguir a autoriza¢do de todos os pais para que
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pudéssemos filmar as criancas no local. Nos solicitaram o nosso projeto de TCC e um modelo
de autorizacdo para ser repassado para a assistente pedagogica da instituicao, logo em seguida
enviamos o0s documentos solicitados porém ndo obtivemos uma resposta. Assim nao

conseguimos viabilizar as gravagdes em tempo para essa apresentacao.
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10 ABERTURA E ENCERRAMENTO DO EPISODIOS

Para a abertura dos episddios criamos uma espécie de reflexo do nome
PERSPECTIVAS, que somado ao audio da natureza, em especifico o audio de uma cachoeira,
cria uma sensacdo de caminho da agua. O objetivo era remeter a defini¢do da palavra
“perspectivas”, da maneira como cada ser pode ter um ponto de vista sobre uma situagdo no
decorrer do caminho. E no nome de cada episdédio hd um sombreamento também para associar
que mesmo apresentando um ponto visivel, ha outras interpretacdes sobre aquele assunto de
acordo com cada um.

O “A” da palavra esta desenhado de forma que somado ao reflexo forma o
formato de olho, apontado para o olhar de cada interpretante, com um significado duplo, pois
também leva a imagina¢do da imagem ser um bebé dentro da barriga da mae.

No encerramento dos episodios, utilizamos fotos dos bastidores e os audios
durante as gravagdes enquanto passava os créditos. A ideia de auto reflexividade ¢ criar a
sensagdo de envolvimento e passar os clima durante as gravagdes, 0s nossos receios, medos e

como também nos divertimos e aprendemos gravando os episodios.
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11 CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho foi uma experiéncia incrivel, que possibilitou o aprofundamento de
varias areas oferecidas pelo curso, principalmente aquelas que ndo tivemos oportunidade de
desenvolver durante o curso. PERSPECTIVAS veio ndo s6 como um trabalho para a
formacdo, mas também com a importancia de nos trazer novos olhares, principalmente na
nossa relagdo com o tema vida e morte, € no caminho que desejamos seguir apds a formagao.

A abordagem do tema vida e morte e as etapas presentes entre esses paralelos, foi
crucial no quesito de desmistificar todo tabu criado pela sociedade, e o medo de falar sobre o
assunto. Buscamos mostrar isso fora do padrio, fora do clima pesado formado em torno da
morte, e toda euforia da maternidade.

Enfrentamos nossos medos e receios durante esse semestre, mas conhecemos
pessoas maravilhosas, € que nos ensinaram muito no decorrer de cada gravagdo. Tivemos
muitos risos, frio na barriga, chuva, sol, estresses, varios naos, entre outras pedras no
caminho, mas que sem tudo isso, com certeza nao seria um trabalho de conclusdo de curso.

Por fim, vale ressaltar a possibilidade da experimentacao de uma nova forma de
narrativa, € o trabalho nas escolhas de formatos de documentérios capazes de se somarem, o
que nos permitiu aprender durante todo processo. Apesar de ndo conseguirmos até o presente
momento terminar o 3° episddio que fecha a minissérie, estamos felizes com o resultado, em
poder olhar e perceber cada ponto que cada um trabalhou separadamente e o produto final do
trabalho em conjunto.

Pudemos experimentar na pratica a frase de Clarice Lispector ‘Quem caminha
sozinho pode até chegar mais rdpido, mas aquele que vai acompanhado, com certeza vai mais
longe.". Ao longo do projeto pudemos vivenciar experiéncias unicas que nao seria possivel se

fizéssemos o projeto individualmente.
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Dupla - Guilherme Leonor / Monisa Cruzeiro
Orientador - Cristiano Rodrigues
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Dias/Turnos Acoes de Pré-Producio Resultado
Terca 11/10 Tarde Primeira Orientacdo, alinhando dos objetivos OK
18/10 Manha Pesquisas de campo - Funeraria OK
17/10 a 21/10 Pesquisas de campo - Doulas OK
Manha/ Tarde
25/10 Tarde Orientagdo - Definicdo dos formatos, OK
episodio piloto. Instrucdes para o esbogo
do primeiro roteiro.

01/10 Tarde Apresentacdo do primeiro roteiro, orientagdes OK
para as gravacdes do formato poético.
Definigdes e ajustes para o roteiro.
PRODUCAO E POS-PRODUCAO

02/11 - Manha Gravagao imagens / sons - Finados OK
Local - Cemitério

11/11 - Tarde Orientacao OK
Definigdo de dois narradores
Fazer escolhas de videos e fotos feitos no dia
02/11 para o inicio da edicdo do formato
poético.

21/11 - Tarde Orientagao OK

Pontos definidos sobre a edigdo do modo
poético. Ideias para montagem da narrativa,
como por exemplo colocar o reverso dos
videos.
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29/11 - Tarde Orientacdo OK
Defini¢do da primeira parte escrita do TCC
E o primeiro teste da edicdo do formato
poético.

06/12 - Tarde Orientagao OK
Leitura da parte escrita do TCC e
apontamentos.

Primeiro teste do modo poético.
Definicdo para o préximo formato e contatos
para gravagoes.

16/12 - Tarde Gravacao Narragao Poético - Veronica OK
Local - Facom

16/12 a 20/12 Edigao Poético OK

22/12 - Tarde Gravagao Narragao Expositivo - Glauber OK
Local - Facom

03/01/2023 - Tarde Gravagdo Maternidade FAL

HA

13/01/23 - Tarde Orientagdo Cris - definicdo de algumas partes OK
Expositivo.

Direcionamento para parte escrita.
Solicitagdo para edigdo dessa etapa.
Definigéo escrita roteiro 2° episodio

20/01/23 - Tarde Orientacao OK

27/01/23 - Tarde Leitura parte escrita e apontamentos para OK
correcao - Orientacao

13/01/23 a 30/01/23 Edicdo Expositivo OK

03/02/23 - Manha Gravacao Entrevista Doula OK

03/02/23 - Tarde Edicdo - Primeiro Corte Entrevista e OK
Orientacdo Cris

10/02/23 - Tarde Gravagao Funeraria Filgueiras OK

17/02/23 - Tarde Orientagao OK

20/02 a 24/02 Finalizacao Episodios OK

Parte escrita TCC
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01/03/23 - Tarde

Orientagdo - ultima (=
Revisdo dos episodios.
Ultimos pontos do memorial

OK




Roteiro do documentario - PERSPECTIVAS
Guilherme Leonor / Monisa Cruzeiro
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APENDICE B- PRIMEIRO RASCUNHO ROTEIRO EPISODIO POETICO / EXPOSITIVO

Video

Audio

Imagens do cemitério em plano aberto
durante o dia, movimento das pessoas,
intercaladas com imagens das lapides,
detalhes, letras, velas e flores.

Fazer um percurso mudando de
caminho no cemitério.

Mudanga do olhar, filmar um retrato no
tamulo e mudar para as pessoas no
cemitério.

Utilizar imagens de arquivos,

flores desabrochando, por do

sol e amanhecer.

Movimento da cidade. Foco no portao
(entrada). Fazer com uma semelhanca de
uma cidade vista de longe.

Narracao] Falas pausadas e suave.

Hoje ¢ dia de visita, ao contrario do que

se pensa, de tristeza ndo € feito esse dia.

E engragado como o tempo pode ser
relativo: em alguns dias, temos muito;
em outros, temos pouco.

A morte ndo ¢ nada.

Eu somente passei

para o outro lado do Caminho. Eu sou
eu, Vocés sao voces.

O que eu era

para voces, eu

continuarei

sendo.

Eu ndo

estou

longe,

apenas

estou

do outro lado.

Mas o que ¢ a

morte Sendo o

proximo passo.

Aquele que

tememos,

Mas que um dia

todos damos, ainda

que contra a vontade.

As flores continuardo a

desabrochar e os dias que

terminam € os que se

iniciam todas as manhas.
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Mas tudo acontece por uma razao, tudo
tem o seu tempo,

e as memorias nao vao se deixar levar
pelo vento. Uma coisa na vida ¢ fato:
todos nds vamos morrer.

Mas, apesar disso, € algo que nao
conseguimos entender.

E sobre quem ja foi, mas também sobre
quem esta.

[Narracao] Tom suave e comico.
Eu sempre tive uma boa relagdo com
a morte, 0 que eu ndo queria era
morrer antes da hora. Acredito que
cada pessoa tem seu momento, todos
nds estamos em uma fila

ando a morte chama seu niamero, ndo
tem para onde correr.

Afinal de contas ela ndo ¢
preconceituosa, nao faz acepcao
de pessoas,

preto, branco. rico, pobre

um dia todos estardo diante

da morte. Ao contrario do

que muitos pensam ndo

precisa de muita coisa pra
morrer Ja dizia uma voz

antiga

pra morrer basta estar vivo.

SOBE SOM
Choro de bebé

Fade out

Expositivo

As meninas ja nascem e sdo criadas com
o intuito de seguir a natureza do corpo
feminino: ser MAE. Isso ¢ refletido nos
brinquedos focados em bonecas, € o
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direcionamento para que cresga
aprendendo a cuidar dos seus futuros
filhos, além de administrar a casa e o seu
respectivo marido, ou seja, segundo a
sociedade esse ¢ o caminho natural de
uma mulher, e com isso as pressoes
impostas para ser perfeita em tudo, e que
a maternidade trard apenas coisas
positivas, sdo fruto de uma sociedade
machista.

A romantizagdo da maternidade ¢ um
padrao imposto pela sociedade, de
maneira irresponsavel de que todo
processo ¢ perfeito, e caso ndo siga

este caminho como em nao querer ter
filhos ou ndo fingir que ¢ tudo
maravilhoso nesse processo de ser mae,
a culpabilidade sobre a mulher mae,
acaba acarretando problemas
psicologicos, e destruindo o mental das
mesmas.

Essa romantizagdo acaba por apagar
todos os desafios da maternidade,
pressionando a idealizacao de algo
perfeito. Mesmo com toda luta em
quebrar essas correntes da romantizagao,
as mulheres continuam sofrendo as
pressoes da

sociedade, e julgadas caso escolham um
percurso diferente da padronizagao, e tudo
isso leva a exaustao e problemas a saude
fisica e mental.

No mundo, cerca de 10% das mulheres
gravidas e 13% das mulheres que
acabaram de se tornar maes sofrem de
algum distarbio mental, principalmente
depressdo, relata a OMS. Além disso, 1
em cada 5 mulheres experimentam algum
tipo de transtorno perinatal de humor e
ansiedade (PMAD), de

acordo com o WMMHD (World
Maternal Mental Health Day), e
estimativas de que 7 em 10 mulheres
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ocultam ou minimizam seus sintomas.
De acordo com a OMS, apds o
nascimento, a mae com depressao sofre
muito e pode deixar de

comer, tomar banho ou cuidar
adequadamente de outras maneiras. Isso
pode aumentar os riscos de problemas de
saude. O risco de suicidio também ¢ uma
consideragdo e, em doengas psicoticas, o
risco de infanticidio, embora raro, deve
ser levado em consideracao.

Nesse mesmo sentido, € possivel
observar o risco que eventuais problemas
de ordem mental da mae podem refletir
nos bebés. Afinal, a relacao entre maes e
filhos € proxima e sentidas aos minimos
detalhes.

Além disso, bebés podem ser

afetados e sdo altamente sensiveis

ao meio ambiente ¢ a

qualidade dos cuidados, e provavelmente
também serdo afetados por maes com
transtornos mentais. Doeng¢as mentais
prolongadas ou graves dificultam o
apego mae-bebé, amamentagao e
cuidados com o bebé, relata a OMS.

As redes sociais reforgam essa
romantiza¢do e idealizacdo da
maternidade perfeita, com varias
postagens de maes felizes, e bebés
fofinhos, sem apertos e dificuldades.

Observado o quanto esses espagos
virtuais reforgcam uma cultura padrao da
imagem de mae perfeita, dando conta de
tudo, a naturalizag¢ao de exibir a todo
instante, preocupada em mostrar que esta
bem, voltando o corpo ao normal no
mesmo dia, postando fotos maquiada
minutos depois do parto, querendo
mostrar aquilo que se deseja ser do que ¢
de fato.Com o crescimento das redes,
aumentou um retrato da sociedade de
conferir maior valor ao olhar do outro do
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que a da relagdo mae-bebé. Isso leva
outras maes a se sentirem culpadas por
nao

conseguirem seguir esse padrdo, que nao
¢ real, a distor¢ao da maternidade
idealizada versus a maternidade real.

E importante dar voz e alertar sobre os
sintomas e os transtornos psicologicos,
como a depressdo pdsparto e a
ansiedade, que resultam angustias e
sofrimento as mulheres, ocorrendo
antes,durante e apos a gestacdo. E as
mulheres que ndo querem ser maes nao
sO0 nao estao imunes a pressao da
sociedade ao padrdao, como também
podem sofrer

desgaste emocional.

As maes e futuras mamaes, lembrem-se
que na maternidade postada nas redes
sociais, as maes mentem! Nao existe
maternidade perfeita, principalmente
quando nao se tem uma rede de apoio e
uma boa condi¢ao financeira. Nem
todas as criancas sao comportadas , ndo
ha formula

certa. Nem tudo sdo flores, acontece
que o que parece perfeito, as vezes so €
bem disfar¢ado da realidade.
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APENDICE C - SEGUNDO RASCUNHO ROTEIRO EPISODIO POETICO / EXPOSITIVO

Roteiro do documentario - PERSPECTIVAS
Guilherme Leonor / Monisa Cruzeiro

"ideo

Audio

Poético

Imagens do cemitério em plano aberto durante o
dia, movimento das pessoas, intercaladas com
imagens das lapides, detalhes, letras, velas e flores.
Fazer um percurso mudando de caminho no
cemiterio.

Mudanca do olhar, filmar um retrato no timulo e
mudar para as pessoas 1o cemitério.

Utilizar imagens de arquivos, flores
desabrochando, pdr do sol e amanhecer.
Mowvimento da cidade. Foco no portdo (entrada).
Fazer com uma semelhanca de uma cidade vista de

longe.

[Warracio] Falas pausadas e suave.

Hoje & dia de visita, ao contrario do que se pensa,
de tristeza n#o € feito esse dia.

E engragade como o tempo pode ser relativo:

em alguns dias, temos muito; em ouiros, temos
pouco.

A morte nfo é nada.

Eu somente passe1

para o outro lado do Caminho.

Eu sou eu, vocés sfo voces.

0 que eu era para voces,

eu continuarei sendo.

Eu nfo estou longe,

apenas estou

do outro lado.

Mas o que € a morte

Senfo o proximo passo.

Agquele que tememos,

Mas que um dia todos damos,

Ainda que contra a vontade.

As flores continuario a desabrochar

e os dias que terminam € os que se

iniciam todas as manhds.

Mas tudo acontece por uma razio, tudo tem o seu
tempo,

£ as memorias nio vao se demxar levar pelo vento.,
€ algo que a gente nio consegue entender.

E sobre quem ja foi, mas também sobre quem esta.
Pausa

Eu sempre tive uma boa relagio com a morte,
0 gue eu nio queria era morrer antes da hora.
Acredito que cada pessoa tem seu momento,
todos nos estamos em uma fila




[Fade out]

e quando a morte chama seu numero, nio tem para
onde correr.

Afinal de contas ela niio é preconceituosa,

n#o faz acepco de pessoas, e

um dia todos estardo diante dela.

Ao contrario do que muitos pensam

nfo precisa de muita coisa pra morrer.

Como é aquele ditado antigo? (barulho de estalar
de dedos)

pra morrer basta estar vivo.

E pra ta vivo € preciso que duas gametas se
encontrem: ovulo e espermatozoide se misturam e
se transformam em um feto_ que vai crescer dentro
da barriga da mie_ e ai comeca a diferenca entre os
papéis da mie e do pai na vida do filho

SOBE SOM
Choro de bebe
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Expositivo

Imagens

Casais - criancas brincando - brinquedos caracterizados como para meninas.

Locutor
Em uma sociedade machista, meninas ja nascem e sio criadas com o intuito de seguir a
natureza do corpo feminino: ser MAE. Isso € refletido nos brinquedos focados em

bonecas, e o direcionamento para que cresca aprendendo a cuidar dos seus futuros
filhos.

Imagens

Maternidade - bercario - gravidas - Dramatizacio da mulher pensativa, 1solada.

Locutor
As pressOes impostas para ser perfeita em tudo, e que a maternidade trara apenas coisas
positivas, € definido como o caminho natural de uma mulher.
A romantizacio da maternidade € um padrio imposto pela sociedade, de maneira
irresponsavel de que todo processo & perferto.
E caso nfo siga este caminho como em nio guerer ter filhos ou nio fingir que ¢ tudo
maravilhoso nesse processo de ser mde, a culpabilidade sobre a mulher m3e acaba
acarretando problemas psicologicos, e destruindo o mental das mesmas.

Imagens

Trocar fralda - bebé chorando - amamentacio - noites sem dormir

Locutor
Essa romantizagiio acaba por apagar todos os desafios da matermidade, pressionando a
idealizagdo de algo perfeito.
Mesmo com toda luta em quebrar essas correntes da romantizagdo, as mulheres

continuam sofrendo as pressGes da sociedade, julgadas caso escolham um percurso
diferente da padronizagiio.

Levando a exaustio e problemas na saude fisica e mental.

Imagens

Mulheres - Graficos mostrando a porcentagem - Mostrando o Instrtuto responsavel pela
pesquisa




Locutor
No mundo, cerca de 10% das mulheres gravidas e 13% das mulheres que acabaram de
se tornar méaes sofrem de algum disturbio mental, principalmente depressdo, relata a
OMS. Além disso, 1 em cada 5 mulheres expernimentam algum tipo de transtorno
perinatal de humor e ansiedade (PMAD), de acordo com o WMMHD (World Maternal
Mental Health Day), e estimativas de que 7 em 10 mulheres ocultam ou mimimizem
seus sintomas.

Imagens

Diramatizacio - mulher sem cuidados - demonstrando esgotamento

Locutor
De acordo com a OMS_ apos o nascimento, a méie com depressio sofre muito e pode
deixar de comer, tomar banho ou cuidar adequadamente de outras maneiras.
O risco de suicidio também & uma consideracio e, em doencas psicoticas, o risco de
infanticidio, embora raro_ deve ser levado em consideracio.

Imagens
Afastamento entre mies e filhos

Locutor
Nesze mesmo sentido, é possivel observar o risco que eventuais problemas de ordem
mental da mée podem refletir nos bebés. Afinal_a relacfio entre méies e filhos é proxima
e sentidas aos mimmos detalhes.
Os bebés podem ser afetados. sendo altamente sensiveis ao meio ambiente e a
qualidade dos cuidados. Assim também serfio afetados por mies com transtornos
mentais.
Doencas mentais prolongadas ou graves dificultam o apego mie-bebé, amamentacio e
cuidados com o bebé, relata a OMS.

Imagens
Imagens Instagram - Fotos de mies felizes

Locutor
As redes sociats reforgam essa romantizacio e idealizacio da maternidade perfeita, com
varias postagens de mies felizes, e bebés fofinhos, sem apertos e dificuldades,
glamourizando essa etapa.
Observando o quanto esses espacos virtuais reforcam wma cultura padrio da imagem de
mie perfeita. dando conta de tudo. Além da naturalizacio de exibicio a todo instante,
preocupada em mostrar que esta bem, com o corpo normal pos parto no mesmo dia,
postando fotos maquiada com o bebé minutos apos o nascimento, querendo mostrar
aquilo que se deseja ser do que & de fato.



Imagens
Comparagdes entre o instagram e a vida real

Locutor
Com o crescimento das redes, aumentou um retrato da sociedade de conferir maior valor
ao olhar do outro do que a da relagdo mae-bebé. Isso leva outras maes a se
sentirem culpadas por ndo conseguirem seguir esse padrao, que ndo ¢ real, a distor¢ao da
maternidade idealizada versus a maternidade real.

Imagens
Mulheres na rua

Locutor
E importante dar voz e alertar sobre os sintomas e os transtornos psicolégicos, como a
depressao poOsparto e a ansiedade, que resultam angustias e sofrimento as mulheres,
ocorrendo antes,durante e apos a gestagdo. E as mulheres que ndo querem ser maes nao
s6 ndo estdo imunes a pressdo da sociedade ao padrdo, como também podem sofrer
desgaste emocional.

Imagens
Intercalar imagens de gravidas e com as maes com os bebés. E todos os processos de
gravidez e pos.

Locutor
As maes e futuras mamaes, lembrem-se que na maternidade postada nas redes sociais,
as maes mentem! Nao existe maternidade perfeita, principalmente quando nao se tem
uma rede de apoio e uma boa condi¢do financeira. Nem todas as criangas sao
comportadas , nao hé formula certa. Nem tudo sdo flores, acontece que o que parece
perfeito, as vezes s6 ¢ bem disfar¢ado da realidade.
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APENDICE D - RASCUNHO ARGUMENTO E ROTEIRO DO EPISODIO PERFORMATICO /
REFLEXIVO

Argumento - PERSPECTIVAS
Guilherme Leonor / Monisa Cruzeiro
FEpisdédio 3 - ‘'Fases’’

Quando acordamos pela manhd devemos ficar felizes por mais um
dia de vida ou tristes por estarmos um dia mais prbéximos do dia

da nossa morte? Essa pergunta permeia todos os episddios da

minissérie documental ‘' PERSPECTIVAS’'.

No terceiro episddio chamado ‘'Fases’’ Dbuscamos expor aos
espectadores um pouco sobre as fases da vida de todos seres
humanos. Num primeiro momento mostraremos a inféncia e como ela
é alegre, divertida e muitas vezes barulhenta e na segunda parte

do episddio expor o siléncio da velhice, acompanhado muitas

vezes da tristeza e da solidéo.

O modo de representacdo documental da primeira parte deste
episdédio serd o tipo performdtico onde através de uma narracdo
calma e tranquila contaremos histérias felizes de como é a
infdncia. Utilizaremos um tom nostadlgico buscando agucar a
sensibilidade do espectador ao se lembrar de como era a sua
infadncia gque mesmo com diversos problemas suas melhores
lembrancas e memdérias estdo nessa fase.

Na segunda parte do episédio o modo de representacdo a ser
utilizado serd o reflexivo, onde traremos uma reflexdo sobre o

fato de chegarmos a velhice muitas vezes doentes, sozinhos e

abandonados.

objetivo deste episédio é levar o espectador a de fato
aproveitar todas as fases da sua vida, seja na adolescéncia, na
fase adulta, ou na velhice, devemos nos alegrar e aproveitar

cada segundo, como fazem as criancgas.
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Roteiro do documentario - PERSPECTIVAS
Guilherme Leonor / Monisa Cruzeiro
Episodio 3 - Parte 1

Video

Audio

Performatico

Imagem de criangas brincando das brincadeiras
que estdo sendo citadas na narragao.

FOTO

Imagens de crianga conversando com idoso

Fotos de porta retratos

TELA PRETA

NARRACAO
Voz com tom calmo e sereno

Quando me perguntam o que eu tenho saudade, eu
logo respondo que ¢ de quando eu era crianga.
Sinto saudades de pisar na lama, saudade de jogar
queimada, de correr e brincar de pique esconde
com meus amigos.

Saudade de pular amarelinha, pular corda e de
descer pelo escorregador.

Saudades dos meus amigos.

Essa crianga fofa da foto sou eu, e essa que estd do
meu lado ¢ a minha prima (fulana)

[Contar uma histéria da infancial

Ah que saudade...

Outra saudade que eu tenho ¢ a de visitar a casa da
minha avoé, do seu abrago e também do seu bolo
que ela fazia todas as vezes que eu ia em sua casa.

Hoje o que nos resta sdo apenas memorias
Fade-in

Aparece a frase aparecendo fazendo jungdo aos
dois episodios.

Por acaso me surpreendo no espelho: quem é
esse que me olha e é tdo mais velho do que
eu? Que me importa! Eu sou, ainda, aquele
mesmo menino teimoso de sempre.

(Mario Quintana)
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Roteiro do documentario - PERSPECTIVAS
Guilherme Leonor / Monisa Cruzeiro
Episodio 3 - Parte 2

Video Audio
Reflexivo
Imagens de um relogio antigo TIC TAC
(Barulho de relogio)

Imagens de um asilo vazio

Idoso fazendo a barba em frente ao espelho;

Idoso comendo em uma mesa grande sozinho

NARRACAO DEVAGAR E PAUSADA
Tom triste ¢ pesado, falas pausadas

Certa vez um homem muito sabio disse:
“’0O mais feroz dos animais domésticos
¢ o relogio de parede:

conhe¢o um que ja devorou

trés geragdes da minha familia.”

Pois €, o tempo passou, e como passou rapido...
Ao olhar para o espelho ndo reconhego essa
pessoa, parece um pouco com meu querido pai
com alguns tragos do meu avo.

Nunca imaginei que o fim da vida seria assim, é
um pouco assombroso eu diria.
A soliddo bate na porta do coragdo dia ap6s dia e

¢ dificil achar alguém que me entenda e me ouga.

55



