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RESUMO:

A presente dissertacdo tem como objeto de estudo as relagdes entre trabalho
doméstico remunerado, mulheres negras e racismo. O objetivo central ¢ refletir criticamente
em torno da trajetoria histérica dessa profissdo, majoritariamente constituida por mulheres
negras, cujo acesso aos direitos trabalhistas ocorreu muito tardiamente. Desde os primordios
da colonizacdo, coube a mulher negra escravizada um lugar socialmente desvalorizado nas
tarefas de reprodugdo da vida, determinado pela divisdo sexista e racista do trabalho imposta
pelo padrao ocidental de poder que aqui veio se estabelecer.

No desenvolvimento tedrico dos capitulos 1, 2 e 3, utilizei pesquisa bibliografica,
documental e dados oficiais de 6rgdos do Governo Federal. No desenvolvimento do ultimo
capitulo, combinei o método da Escrevivéncia, de Conceigdo Evaristo, e o método da
autoetnografia, empregado por Silvio Matheus em sua tese, para reproduzir relatos de
experiéncia meus e contradi¢des vividas pelas empregadas domésticas com quem mantive
elos estreitos desde a minha infincia. No desenvolvimento pratico, foi utilizado o método da
Escrevivéncia, a partir da obra de Conceigdo Evaristo combinado com a autoetnografia,
colhendo relatos de minha propria vivéncia e das empregadas domésticas que fizeram parte da
minha vida. Os dados sdo analisados a partir das pesquisas de Lélia Gonzaléz, Abdias
Nascimento, Clovis Moura, Silvio de Almeida, Neusa Santos Souza e outros autores que
denunciam o racismo estrutural brasileiro e seus efeitos institucionais € no cotidiano. Desse

modo, deseja-se contribuir com a producao de politicas publicas antirracistas.

Palavras-Chave: Mulheres negras. Racismo. Trabalho doméstico remunerado. Emenda

Constitucional n°72. Lei Complementar 150. Escrevivéncia.



Abstract

The object of this dissertation is to study the relationship between paid domestic work, black

women, and racism. The central objective is to critically reflect on the historical trajectory of
this profession, which is largely made up of black women, whose access to labor rights
occurred very late. Since the beginning of colonization, the enslaved black woman had a
socially devalued place in the tasks of reproduction of life, determined by the sexist and racist
division of labor imposed by the western pattern of power that came to establish itself here.
In the theoretical development of chapters 1, 2 and 3, I used bibliographical and documental
research and official data from Federal Government agencies. In the development of the last
chapter, I combined Concei¢do Evaristo's Escrevivéncia method and the autoethnography
method, employed by Silvio Matheus in his thesis, to reproduce accounts of the experience of
suffering and contradiction lived by domestic workers with whom I have had and still have
close ties since childhood. In the practical development, I used the Escrevivéncia method,
based on the work of Conceigdo Evaristo combined with autoethnography, collecting accounts
of my own experience and of the domestic workers who are/were part of my life. The data is
analyzed based on the research of Lélia Gonzaléz, Abdias Nascimento, Clévis Moura, Silvio
de Almeida, Neusa Santos Souza and other authors who denounce Brazilian structural racism
and its institutional and everyday effects. In this way, it is hoped to contribute to the
production of antiracist public policies.

Key-words: Black women. Racism. Paid domestic work. Constitutional Amendment 72.
Complementary Law 150. Escrevivéncia.
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Introducio

O objeto encontra o pesquisador ou o pesquisador encontra o objeto? Quando

iniciamos uma pesquisa nos preocupamos em responder a relevancia e a razao que nos leva a
pesquisar.
Como filha, sobrinha e amiga de empregadas domésticas que me rodeavam desde a minha
infancia, ouvi muitos relatos de dor e sofrimento que elas traziam como vivéncias dificeis e
contraditorias experimentadas a partir de um lugar de trabalho, as casas de familia, onde lhes
reservavam os quartinhos de empregada. Além dos relatos, trago, também, memorias da
minha vivéncia quando acompanhava minha mae no trabalho. Recordo das vezes que saiamos
cedo do Complexo do Alemao para seguirmos at¢ o ponto de Onibus através das duas
condugdes para chegar na Urca (Zona Sul do Rio de Janeiro) e adentrar no mundo dos
quartinhos de empregada e suas muitas violagdes de direito. Iniciamos subindo pelo elevador
de servico como bem diz Jorge Aragio “Elevador ¢ quase um templo” e empregada doméstica
nao poderia ousar adentrar este espaco privilegiado, o elevador social. Iniciava ali o marcador
racial, cada qual com seu espago.

Diante disso, penso que o presente objeto de estudo encontrou a pesquisa da
dissertacdo aqui apresentada. As historias que ouvia de minha mae ou aquelas que meus
olhos-ouvidos se depararam quando eu acompanhava minha mae nas casas de familia. Das
muitas ligacdes que recebi, ao fundo ouvia o pranto de dor que carregavam e a esperanca que
tinham da aposentadoria. Em resumo, elas manifestavam que era insuportavel sentir sobre
seus corpos, o peso do racismo cotidiano, estrutural e institucional.

A presente pesquisa foi produzida a partir de reflexdes sobre a relagdo entre familias
brancas e empregadas domésticas negras. A partir de um espago de opressdao, mas também de
espagos inventados por estes sujeitos construidos por relagdes racistas repassadas para seus
descendentes. Em especial, um foco nas histérias de mulheres negras que fazem parte das
ditas “casas de familia”, histérias que ao serem contadas nos trazem ou refletem sobre o
tratamento que recebem os corpos negros. Como Neusa Santos Souza (1983) nos diz acerca
da ordem social escravocrata, essas mulheres sao representadas como socialmente inferiores.
Mesmo na contemporaneidade foram criados novos elementos para justificar essa
representacdo e, assim, foram forjadas atribuicdes negativas a populacdo negra para que
mantivessem os limites da antiga ordem social. Produziremos, mais uma forma de investigar
como esta profissao nos remete a reflexdo das articulagdes possiveis com o passado para

compreender o presente. E por parte desta categoria profissional. Ouvir estas mulheres negras
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e as situagdes de todos os obstaculos criados, nos remete ao entendimento de como a raga ¢é
fator de impedimento necessario para ndo se ter acesso pleno a direitos, e poder ser
considerada cidada.

A dissertacdo em seu primeiro capitulo “Colonialidade, racismo e sexismo”,
desenvolve o debate acerca da formagdo do Brasil, ressaltando o olhar para a populagdo
indigena e negra, entrelagando o servigo doméstico, trabalho exclusivo dos escravizados.

Neste capitulo é desenvolvido o debate sobre a inven¢do da América' e a construgio
da identidade moderna dividindo o mundo entre os colonizados e os colonizadores, negros e
brancos, trazendo a ideia de inferiozacdo da populagdo ndo branca. Nesse momento
dialogamos com BOTELHO (2013) e Quijano (2005) que trazem a ideia de que, o sistema
capitalista, na sua génese, foi responsavel pela divisdo racial entre negros e nao negros, bem
como pela criagdo de uma forma de poder colonial que impds uma pretensa superioridade dos
brancos sobre os negros. O mundo foi racialmente dividido e mantido sob um modelo de
dominagdo racial. Refor¢ando com o debate sobre racismo estrutural através da fala de Silvio
Almeida (2019), além do racismo institucional ressaltado sobre as legislagdes presentes no
Brasil como forma de afastamento desses povos do acesso a cidadania, pensar na colonizagao
e a escraviddo baseada na raga em sua relacdo a exploracdo do trabalho por meio da violéncia
brutal contra os negros. O trabalho aqui desenvolvido pelos escravizados teve uma enorme
importancia para a economia capitalista colonial. Seguindo as formas de controle e exploragao
do trabalho que estdo articuladas com a distribuigao racista e sexista do trabalho, os salarios e
postos de comando da administracdo colonial ficaram nas maos dos homens brancos. Esta
dissertacdo preocupou-se em olhar este passado e refletir sobre as estruturas deste padrao de
divisdo racista e sexista do trabalho, e sua permanéncia na contemporaneidade.

Sigo no segundo capitulo “Raizes do trabalho doméstico no Brasil'', que desenvolve
o debate acerca da génese do trabalho doméstico. E importante frisar que era composto por
diversas fungdes dentro e fora da casa grande. Fungdes tais como a ama de leite, ama seca,
mucama, cocheiro, cozinheira, escravos de ganho, lavadeiras, copeiros, arrumadeiras entre
outros. Nosso olhar em especial ¢ direcionado as mulheres negras escravizadas, livres ou
libertas, que garantiram as tarefas de reproducdo da vida na casa grande, que comega a tomar
forma de um espaco feminino. As mulheres negras permaneceram responsaveis pelos afazeres

domésticos e a criacao dos filhos da sinha, mesmo quando se tratavam de livres ou libertas.

' O autor utiliza-se da categoria “invengdo” para a América, fazendo uma critica 2 ideia romantizada de conquista
e descoberta, contraditdria com a histéria de invasdo e descaracterizag@o deste territorio que ja existia com seus
habitantes muito antes dos colonizadores chegarem. Traz a ideia de inven¢do como justificativa da colonizagdo
dos grupos dos conquistados.
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Uma relagdo estruturada pelo homem branco que dividiu a humanidade em colonizadores e
colonizados, em superiores € inferiores, em nao negros € negros, onde ser branco significa ser
Humano, e ser negro, uma nado-humanidade. Importante dizer que mesmo nesta
hierarquizagao racial e inferioridade do negro, foram estas mulheres negras que amamentaram
e criaram as criangas brancas da casa grande e transmitiram, inclusive, seus modos de
cuidado, influenciando decisivamente na sua educacgao.

Vivemos em uma sociedade que traz consigo marcas e cicatrizes nao curadas da
escravidao. Compreender isso ¢ fundamental para que possamos entender o Brasil de hoje.
Sobretudo, para entender a categoria profissional que ¢ objeto desse estudo, as empregadas
domésticas. Uma vez que estamos falando do trabalho doméstico pago, precisamos entender a
génese do servico doméstico desempenhado pelos escravizados, em especial a analise das
mucamas e escravas de ganho no passado e, atualmente, desempenhadas pelas empregadas
domésticas. E necessario, entdo, compreendermos as relagdes de género e raga as quais essas
trabalhadoras estdo circunscritas. Acompanhamos com a interseccionalidade entre género e
raga, € a seguir com classe e como essas categorias sdo imprescindiveis para a analise de
nosso objeto. A construcdo de género traz ao debate os papéis impostos a condi¢do de ser
homem ou ser mulher numa sociedade que se estruturou a partir dos modelos colonialistas.

No terceiro capitulo, realizei um estudo sobre determinadas faces da relagdo entre
Legislacao trabalhista, emprego doméstico e subcidadania. Durante a pesquisa vieram
indagagoes acerca do trabalho doméstico, como teria sido a mudanga na vida dessas mulheres
com a contrarreforma trabalhista, problematizou-se como historicamente a luta dessas
mulheres para alcangar direitos como as demais categorias profissionais seria influenciada
com as mudancas no mundo do trabalho, sobretudo através Projeto de Lei n® 6.787/2016 -
Reforma Trabalhista, transformado na Lei ordinaria n® 13.467, DE 13 DE Julho de 2017.
Analisarei os dados estatisticos do IBGE em relagdo ao trabalho doméstico, as leis de
regulamentacdo nos dias atuais e as condi¢des de vida da populacgdo brasileira e o mercado de
trabalho. Entendemos que estes dados muito nos dizem acerca da formagao brasileira e como
influenciam a categoria profissional, empregadas domésticas. Para isso, utilizarei tais
referéncias bibliograficas: Sintese dos indicadores sociais (IBGE, 2019).

Com uma rapida andlise de dados estatisticos do IBGE, podemos nos indagar se houve
avancos por parte da legislacdo desta categoria profissional. Neste capitulo serd indagado: O
que os dados demonstram numa distribui¢do percentual? Quantas empregadas domésticas
seguem com carteira assinada? A PEC das domésticas significou avangos para esta categoria?

A contrarreforma trabalhista teve algum impacto na vida dessas mulheres?
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No quarto capitulo, “Faz parte da familia”: uma escrevivéncia das narrativas dos
quartinhos de empregada combinei o método da escrevivéncia, criado pela autora
Conceicdo Evaristo, com o método da autoetnografia, utilizado na tese do Silvio Matheus
Alves Santos, para dar escrita ao que, aqui, denominamos de narrativas dos quartinhos de
empregada reforcando a memoria dos relatos das empregadas domésticas. Na utilizacdo
destes métodos vem como grande desafio ao tragar a metodologia de descricdo de certos
aspectos do racismo que afetam essas mulheres negras, empregadas como domésticas. Neste
capitulo trata de aspectos das nossas proprias vivéncias como pesquisadores, € a0 mesmo
tempo como objetos de estudo, somos observadores e observados, como parte integrante do
ser pesquisado. Aqui serdo apresentados alguns relatos meus e de algumas vivéncias de
mulheres negras do trabalho remunerado nas casas de familia que encontrei ao longo de
minha jornada vivida e os muitos processos de enfrentamento ao racismo e sexismo € suas

muitas historias de resisténcia.
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CAPITULO 1 - COLONIALIDADE, RACISMO E SEXISMO

O Brasil foi o ultimo pais a abolir a escravidao do trabalho que durou trezentos e trinta
e nove anos. Através dos registros historicos, pode-se verificar que o colonizador portugués
manteve uma relagdo brutal e patriarcal de dominagdo dos corpos das mulheres negras. O
colonizador estruturou relagcdes desumanizadas com a mao de obra escravizada de homens e
mulheres africanos.

Conforme BOTELHO (2013), o capitalismo se estruturou a partir do colonialismo, da
escraviddo, do estupro, do genocidio e da violéncia generalizada contra os negros. Botelho
(2013) argumenta que a constru¢do da identidade moderna encontra-se atrelada a "invengao"
da Ameérica. Foi durante o processo de colonizagdo da América que a Europa se afirmou
como centro do capitalismo mundial, ndo apenas centro geografico, mas também centro
histérico cujo marco foi a viagem de Cristovdo Colombo e a inven¢do do Novo Mundo.
Conforme o autor: “Com as navegagdes e a formagdo do mercado mundial, a Europa se torna
o Centro a partir do qual se interligam a América (suas terras de além-mar), a Africa (futura
fornecedora de forca de trabalho escrava) e a Asia (fonte das tdo disputadas especiarias)”
(BOTELHO, 2013, p. 4).

Anibal Quijano (2005) traz uma importante contribuicdo para compreendermos a
dindmica historica do surgimento da América. Em seu texto “A Colonialidade do poder,
eurocentrismo ¢ América Latina”, o autor aborda a inven¢ao da América juntamente com o
surgimento do capitalismo colonial/moderno eurocéntrico. O autor aponta a forma nova de
poder que foi criada a partir da dominagdo e colonizacdo dos territdrios da América pelo
mundo europeu a partir de 1500. Um dos tragos principais que constituiu este novo padrao de
dominagdo foi a classificacdo da populagdo mundial com base na raga, dividindo
conquistadores e conquistados, brancos e negros, a partir de uma suposta ideia de
inferioridade da populacdo ndo branca. A América e, consequentemente, o mundo foi
racialmente dividido, o que trouxe identidades sociais novas, tais como indios € negros.

Também para Silvio Almeida (2019) as circunstancias historicas vinculadas a génese
do capitalismo e a colonizacdo dos continentes periféricos definiram um novo formato de
dominagdo baseado na raga’. A expansdo territorial do capitalismo com a anexagdo das

Américas, a partir do século XVI, produziu a base do que seria definido como homem

2 Raga ¢ baseada na dicotomia ndo negros x negros, conceito que emerge na modernidade em que sua

utiliza¢@o passa para classificag@o e divisao das ragas para a utilizagdo do dominio, através do conceito homem
universal cria-se essa clivagem, importante frisar o género, raga e sexualidade, homem branco cis hetero. “Seu
sentido esté inevitavelmente atrelado as circunstancias historicas em que ¢ utilizado” (ALMEIDA, 2018, p. 19).
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universal, branco, cis, hetero e cristdo. Almeida (2019) afirma que a dominagao estava posta a
partir da figura do homem branco refor¢ando o discurso da inferioridade racial dos povos
colonizados. As demais categorias e, especialmente, os sistemas culturais ndo europeus
ficaram fora desse ideal de homem Universal, ou seja, a cultura renascentista se impds sobre a
multiplicidade da existéncia humana de forma assimétrica. Botelho (2013) afirma que “as
diferentes formas de inser¢do social na maquinaria do mercado (diferentes formas de
produzir) estdo atreladas a classificacdo social diversa, isto ¢, ao género e as ragas
consideradas inferiores do ponto de vista da subjetividade burguesa” (BOTELHO, 2013, p.
197).

Quijano (2005) analisa esse novo modo de dominagao racial acrescentando que o seu
objetivo foi unicamente a expansdao do sistema de producdo de mercadorias que se
concentrava na Europa. As relagdes sociais foram fundamentadas em relagdes de dominagao,
nas quais estdo associadas a hierarquias com lugares e papéis sociais correspondentes, ou seja,
raca ¢ identidade racial sdo os principais instrumentos de classificagdo social.

A colonizagdo e a escraviddo baseada na raga estavam ligadas a exploragdo do
trabalho por meio da violéncia brutal contra os negros. O trabalho dos escravizados negros
adquiriu enorme importancia para o crescimento da economia capitalista colonial. Segundo as
formas de controle e exploracdo do trabalho articuladas com a distribui¢o racista do trabalho,
os salérios e postos de comando da administragcdo colonial ficaram nas maos dos brancos. Os
padrdes desta divisdo racista do trabalho, bem como suas consequéncias, ainda perduram na

contemporaneidade.

1. 1. Colonialidade e género

A autora Lugodnes (2014) debate acerca da colonialidade de género através da analise
da organizacdo do mundo pela Modernidade. Ela afirma que o sistema moderno colonial de
género aprofunda a logica opressiva ocidental. As suas dicotomias hierarquicas e a logica
categorial sdo o eixo central do pensamento capitalista colonial moderno sobre raga, classe,
género ¢ sexualidade. Conforme a autora, ¢ possivel identificar organizagdes sociais que
existem e resistem a este molde imposto pela modernidade. A partir da referéncia nos
trabalhos de Juan Ricardo Aparicio e Mario Blaser (2008), a autora denomina aqueles que
resistem como os “nao modernos”.

Este debate nos remete a pensar como os ‘“ndo modernos” se constituiram como
organizacdes sociais que confrontam a légica de dominagdo imposta na modernidade. A

autora nos faz pensar acerca da dicotomia entre o humano e o nao humano criada na
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modernidade a servigo do homem universal/ocidental. Juntamente com outras distingdes

hierarquicas e dicotomicas como homem x mulher:

Essa disting@o tornou-se a marca do humano e a marca da civilizagdo. S6 os
civilizados sdo homens ou mulheres. Os povos indigenas das Américas e
os/as africanos/as escravizados/as eram classificados/as como espécies nao
humanas — como animais, incontrolavelmente sexuais e selvagens
(LUGONES, 2014, p. 936).

Conforme a autora, o homem cis, branco, burgués europeu tornou-se o sujeito/agente,
apto a decidir para o contexto da vida publica e do Estado. Este seria o civilizado, cristao,
heterossexual. Acerca da mulher branca cis européia, a autora afirma que seu papel foi
condicionado a reproducdo da raca e do capital “por meio de sua pureza sexual, sua
passividade, e por estar atada ao lar a servigo do homem branco europeu burgués”
(LUGONES, 2014, p.1). Lugones analisa a brutalidade do sistema moderno colonial de
género, segundo o qual os colonizados foram genericamente condenados como nao humanos,
ndo civilizados ¢ as mulheres consideradas bestiais e, portanto, ndo gendradas, promiscuas,
grotescamente sexuais € pecaminosas. E, consequentemente, entendidos como aberragdes da
perfeicio masculina (LUGONES, 2014). Para pensar a relagdo entre o género e o corpo,

seguimos a narrativa no topico seguinte, "Género, Raga, corpo: ‘e eu, ndo sou mulher?”

1.1.1 Género, raca, corpo: “e eu, nao sou mulher?”

Uma vez que seguiremos a andlise falando das escravizadas na histoéria passada do
servigo doméstico e, atualmente, das empregadas domésticas, surge a necessidade de
compreendermos as relagdes de género nas quais estas mulheres estdo circunscritas. A seguir,
faremos um esfor¢o para tratar a interseccionalidade entre género e raca, categorias que sao
imprescindiveis para a analise de nosso objeto.

A invengdo de género traz ao debate os papéis impostos a condi¢do de ser homem ou
ser mulher. O debate tradicional acerca do género teve inicio a partir de uma forma
eurocéntrica de entender a realidade social. Quando pensamos na categoria mulher, nos
remetemos aos papéis sociais pré-definidos. Mas, veremos aqui que ndo podemos adotar essa
forma ocidental de divisdo sexual como modelo para analisar outras sociedades.

Inicialmente atentaremos para os limites do feminismo classico de Simone de
Beauvoir (2008), mas apresentaremos seu debate tedrico com a frase classica "Ninguém nasce

mulher, torna-se mulher” em que ha distingdo entre género e sexo bioldgico. O primeiro

18



refere-se o que culturalmente significam estes corpos e o segundo o que sdo anatomicamente.
A autora apresenta o ponto de vista bioldgico e o confronta com papéis que sdao socialmente
construidos e, obviamente, sem nenhuma fundamentacado biologica.

Beauvoir (2008) faz referéncias ao papel social e a0 que se espera que estes corpos
desempenhem na sociedade. Mas o que € proposto acaba por considerar a categoria “mulher”
como universal e ndo reconhece as diferengas que existem no seu interior, tais como raca,
classe, sexualidade etc. Este movimento dado por Beauvoir (2008), segundo algumas
pensadoras, ndo da conta de outras categorias de mulher, tais como a mulher negra e africana.
Um exemplo ¢ o trabalho da autora nigeriana Oyeronké Oyéwumi (2017), que nos faz refletir
que a categoria mulher ¢ uma invencao ocidental. Ela desenvolve sua pesquisa em torno de
algumas sociedades africanas demonstrando que esta categoria ndo esta presente nestas
sociedades.

Ao pensarmos nas relagdes sociais dos povos origindrios e africanos, verificamos
formas diferenciadas das relagdes humanas. Nestes povos, ndo havia a divisdo sexual do
trabalho ¢ nem a forma generificada de se relacionar tal como na sociedade ocidental
moderna. A autora traz o exemplo do povo lorub4 tradicional®, em que a relagdo de poder esta
fundamentada na senioridade* e ndo na anatomia ou na visualidade do corpo.

Ao analisar a Lingua Yorubd tradicional, a nigeriana demonstra como nao ha
marcadores de género, apesar das modificacdes devido a colonizagdo. O que também
podemos perceber na Lingua Crioulo de Guiné-Bissau, a qual nao tem marcadores de género,
apesar de ter influéncia do Portugués de Portugal.

Oyéwumi (2004) desenvolve um debate acerca de género em algumas sociedades
africanas, afirmando que o ocidente racializa o conhecimento, pois tudo que vem do homem
branco se afirma como base do conhecimento supostamente superior, como fonte de
inspiracdo. Finaliza o trecho dizendo: “Na verdade, o privilégio de género masculino como
uma parte essencial do ethos europeu estd consagrado na cultura da modernidade”
(OYEWUMI, 2004, p. 1). Uma hierarquizagio do conhecimento, segundo a qual homens
brancos detém o “privilégio” do saber imposto ao restante da humanidade como unica fonte

de conhecimento.

3 Grupo étnico pertencente ao Sul da Nigéria, ¢ que conta com milhdes de descendentes no Brasil, por

conta do trafico negreiro. Sua presenga ¢ marcante na cultura brasileira, com os penteados (o nagd); na culinaria
com o acarajé, moqueca, bobo; na religido com o candomblé e o culto a divindades como Ogun, Oxum, Xang6
entre outros.

4 A autora nos diz que a base que determinava a organizagdo social era a senioridade, baseada na idade
cronolédgica. E como fundamento da relacdo social Iorubé é relacional e dindmica; e, ao contrario do género, ndo
¢ focada no corpo.
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Como pensar a influéncia do feminismo branco nos debates sobre o tema? Como se
da a classificagdo de exploracdo das mulheres sob o olhar branco? A autora questiona a
conceituagdo de familia nuclear. Ela afirma ser uma forma especificamente europeia,
informando que o movimento feminista branco trouxe o debate centrado na familia e nas
relacdes sociais privadas acerca da categoria género tornando-a publica. A mesma continua:
“Pesquisadoras feministas usam género como o modelo explicativo para compreender a
subordinagio e opressio das mulheres em todo o mundo” (OYEWUMI, 2004, p. 2). De uma
sO vez, elas assumem tanto a categoria "mulher" e sua subordina¢do ao “homem” como
universais. Mas género ¢ antes de tudo uma construgdo sociocultural. E, na discussao classica
sobre género, ndo ha a inser¢ao dos debates acerca de raga e classe. Vejamos:

Muitos estudiosos tém criticado o género como um conceito universal e t€ém
mostrado a medida em que ecle é particular a politicas de mulheres
anglofonas/americanas e brancas, especialmente nos Estados Unidos. Talvez
a critica mais importante de articulagdes feministas de género € aquela feita
por uma série de estudiosas afro-americanas que insistem que nos Estados
Unidos de forma alguma o género pode ser considerado fora da raca e da
classe (OYEWUMI, 2004, p. 3).

Para a autora, a familia nuclear ¢ classificada como “familia generificada por exceléncia”,
composta por mulher subordinada, marido patriarcal juntamente com filhos e filhas. Segundo
suas palavras, “Em uma familia generificada, encabecada pelo macho e com dois genitores, o
homem chefe ¢ concebido como ganhador do pdo, e o feminino esta associado ao doméstico e
ao cuidado” (OYEWIMI, 2004, p. 4). A autora também faz uma critica a experiéncia
universal da categoria mulher e afirma que o reconhecimento do ser mulher ainda estd
enraizado na categoria esposa. Ela afirma que, metodologicamente, a unidade de analise ¢ a
familia nuclear, que interpreta as mulheres (brancas de classe média) como esposas, porque
esta ¢ a Unica maneira que elas aparecem dentro da institui¢do. A extensdo do universo
feminista que aparece como tema, entdo, é a casa (OYEWUMI, 2004). Nesta teia de debates,
a maternidade paira em torno da presenga ou ndo do marido, gerando rétulos e estigmas como
os de “mae solteira” e, mais tarde, “mae solo”. Oyéwumi indica que devemos pensar nos
problemas vivenciados pela mae e ndo associar suas vivéncias na auséncia de companheiro,
pois isso significa que, mesmo quando ndo estd numa relagdo matrimonial, a mulher ¢ fruto
da criacdo de uma categoria que esta presa a concepg¢ao de familia nuclear.

Outro apontamento importante faz Angela Davis:

O sistema escravista definia o povo negro como propriedade. JA que as
mulheres eram vistas, ndo menos do que os homens, como unidades de
trabalho lucrativas, para os proprietarios de escravos elas poderiam ser
desprovidas de género. Nas palavras de um académico, “a mulher escrava

20



era, antes de tudo, uma trabalhadora em tempo integral para seu proprietario,
e apenas ocasionalmente esposa, mae e dona de casa”. A julgar pela
crescente ideologia da feminilidade do século XIX, que enfatizava o papel
das mulheres como maes protetoras, parceiras ¢ donas de casa amaveis para
seus maridos, as mulheres negras eram praticamente anomalias (DAVIS,
2016, p. 24).

Conforme vimos, pensar na categoria mulher presa a concep¢ao da familia nuclear e
padronizar o ser mulher ¢ ignorar as demais vivéncias de outros povos, tais como 0s povos
originarios e africanos, que ndo tinham relacdo de poder definida pelo género tal qual o
europeu. Quando o colonizador chegou nestas sociedades, impos-lhes uma desumanizagao ao
classificd-los como ndo humanos, por ndo apresentarem as formas e relagdes sociais do
mundo ocidental, como bem apontou Davis. Particularmente, os corpos identificados, pelos
colonizadores, como mulheres foram vitimas de estupro para que assim elas fossem
associadas a condi¢do meramente de fémeas selvagens e atrasadas que ndo pertencem a si,
mas, a outrem. Foram subordinadas as novas formas de opressdo e padronizacdo de
comportamento do branco e, conforme Davis (2016), associadas as anomalias. Escravizadas
pelo colonizador ocidental, foram postas na condi¢do de fémeas. Os corpos destas mulheres
passaram a ser utilizados para a reproducdo de mao de obra. O seu ventre foi disposto como
maquina de gerar mais mao de obra, forcadas a gerar filhos que elas ndo podiam maternar.
Nao eram vistas como mulheres, ndo estavam inseridas na categoria género, mas apenas como
negras, at¢é mesmo pelas mulheres brancas que comandavam o servico doméstico da casa
grande. Na divisdo sexual dos papéis da familia patriarcal, as mulheres brancas eram as
responsaveis pela ordem e o bom funcionamento do lar e o homem branco, por sua vez, era o
gestor financeiro. As mulheres brancas que terceirizavam o servigo doméstico dividiam-se
entre as que podiam pagar pelo aluguel e aquelas que podiam comprar escravizados, homens e
mulheres, podendo ainda aluga-los e/ou manté-los no servigo doméstico. Conforme nos diz
Davis (2016):

Mas as mulheres também sofriam de forma diferente, porque eram vitimas
de abuso sexual e outros maus-tratos barbaros que s6 poderiam ser infligidos
a elas. A postura dos senhores em relagdo as escravas era regida pela
conveniéncia: quando era lucrativo explord-las como se fossem homens,
eram vistas como desprovidas de género; mas, quando podiam ser
exploradas, punidas e reprimidas de modos cabiveis apenas as mulheres, elas
eram reduzidas exclusivamente a sua condicdo de fémeas (DAVIS, 2016, p.
25).

A luta dessas mulheres negras estava fundamentada, desse modo, no direito de

existir, na retomada do seu corpo, na humanidade do ser. Ao analisar o contexto
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estadunidense quanto a escravidao e racializacdo dos negros, Angela Davis (2016) apresenta
uma fala expressiva de Sojourner Truth, abolicionista e ex-escravizada estadunidense, ativista
no periodo em que houve interseccao entre as lutas pelo sufragio feminino e pela abolicdo da
escravidao dos negros. Durante um debate que ocorreu na convencao de mulheres de Ohio,
em 1851, Truth indagou ao publico: “E eu ndo sou mulher? ”:
Aquele homem ali diz que as mulheres precisam ser ajudadas em carruagens,
erguidas sobre valas e ter o melhor lugar em todo lugar. Ninguém me ajuda
em carruagens, ou em pocas de lama, ou me da o melhor lugar! E eu ndo sou
mulher? Olhe para mim! Olhe meu brago! Eu arei e plantei, e juntei a

colheita nos celeiros, e homem algum poderia estar & minha frente (TRUTH,
1851, apud DAVIS, 2016, p.77).

Truth questionou o padrdo branco de feminilidade das mulheres. Mas que mulheres?
Mulheres brancas da classe média e alta. Conforme Davis, essa abolicionista negra marcou
uma ruptura com as defini¢cdes sociais acerca da suposta “pureza” (idealizada) das mulheres
brancas. O olhar branco sobre estes corpos nos diz muita coisa acerca de quem seria homem e
de quem seria mulher: os escravizados, os livres e os libertos eram apenas negros. Davis diz
que o discurso teve outras implicagdes, devido a resposta as atitudes racistas das feministas
brancas a fala de Truth:

Nao foram poucas as mulheres reunidas em Akron que inicialmente se
opuseram as mulheres negras terem voz na convencao, € 0s opositores dos
direitos das mulheres tentaram tirar vantagem desse racismo. Nas palavras
de Frances Dana Gage:

“As lideres do movimento tremeram ao ver uma mulher negra alta, magra,
usando um vestido cinza e um turbante branco sob um chapéu rustico, que se
dirigia de forma decidida para o interior da igreja, caminhando com ar de
rainha pela nave, sentando-se aos pés do pulpito. Um burburinho de
desaprovacgdo foi percebido em todo o saldo, ¢ ouvidos apurados escutaram:
‘Coisa de abolicionista!’, ‘Eu avisei!’, ‘Vai 14, nega!’ (DAVIS, 2016, p. 79).

Davis afirma que ao repetir por quatro vezes “Nao sou eu uma mulher?” Ela colocava
em evidéncia as categorias classe e raca, pois nem todas as mulheres eram brancas e de classe
média, muito menos da burguesia e muitas ainda estavam no cativeiro. A categoria mulher
serviria apenas para designar as mulheres brancas.

A autora Lélia Gonzalez (2020) em seu artigo “Racismo e sexismo na cultura
brasileira” faz importantes apontamentos para as categorias: mulata, doméstica e mae preta. E
nos remete a situar a mulher negra no mito da democracia racial. Gonzalez (2020) diz que ¢
importante pensar nesse lugar a partir da interpretagdo do duplo fendmeno racismo e sexismo

e como essa articulagdo tem efeitos violentos sobre a mulher negra. Em sua narrativa, a
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mesma traz os resultados dos Encontros Internacionais que as fizeram refletir sobre essas
categorias nessa tripla imagem da mulher negra como: mae preta, doméstica e mulata.

Acerca da categoria mulata, a autora inicia sua narrativa no cenario do carnaval na
cidade do Rio de Janeiro. Ela retrata o misto do colorido da festa, do tremor da bateria das
escolas de samba, da “liberdagem” dessa atmosfera. E neste momento que o mito da
democracia racial se faz na dita admiracdo pelo rebolado das mulheres negras celebrada nos
muitos carnavais. Pensar nessa celebracdo deste corpo como desejo, nesta celebragdao como
refor¢o do mito da democracia racial. Como se fossem aceitas e como se aqui vivessem em
plena harmonia, o carnaval como produto de aceitagdo do negro num espago sem racismo. A
propria celebracdo deste corpo negro nos remete, segundo a autora, ao ditado “branca para
casar, mulata para fornicar e negra para trabalhar”. E assim que a mulher negra é vista na
sociedade brasileira: como um corpo que trabalha e é superexplorado economicamente, ela ¢
faxineira, arrumadeira e cozinheira, “a mulher de carga” dos empregadores brancos; como um
corpo que fornece prazer e ¢ superexplorado sexualmente, ela ¢ a mulata do carnaval cuja
sensualidade recai na categoria do “erotico-exotico” (GONZALEZ, 2020, p. 170).

A autora indaga acerca do mito da democracia racial que oculta a realidade das
relacdes raciais no Brasil. Neste caso, oculta a violéncia simbdlica que esta por traz dessa
exaltagdo da mulata® no momento que a mesma se transfigura para a empregada doméstica.
“E por ai, também, que se constata que os termos mulata e doméstica sio atribui¢des de um
mesmo sujeito” (GONZALES, 2020, p. 80). Neste momento, ela nos alerta que estes termos
irdo depender de como somos vistas. Por exemplo, quando os vendedores batem na porta de
sua residéncia e perguntam “A madame estd?”, justamente em espagos privilegiados em que
aparece a pergunta “Vocé trabalha na televisao?” e ela nos indaga “E a gente sabe o que
significa esse ‘trabalho’ e essa ‘arte”.

Os brancos criaram uma imagem da mulher negra como objeto de desejo, exportacdo e
como servical doméstica:

Quanto a doméstica, ela nada mais ¢ do que a mucama permitida, a da
prestacdo de bens e servigos, ou seja, o burro de carga que carrega sua
familia e a dos outros nas costas. Dai ela ser o lado oposto da exaltagao;
porque esta no cotidiano. E ¢é nesse cotidiano que podemos constatar que
somos vistas como domésticas (GONZALEZ, 2020, p. 82).

Acerca da mae preta, a autora nos alerta sobre a definicao que Gilberto Freyre (2006)

nos traz da figura boa e bondosa. Criticando essa ideia de que a mesma seja uma pessoa

3 Mulata: “Além disso, sabemos que a palavra mulata vem de mula - animal hibrido, produto do

acasalamento de um jumento (macho ou fémea) e um cavalo ou égua” (GONZALEZ, 2020, p. 165).
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extraordinaria com seu amor que transborda, mas sim apenas a figura materna e nada mais.
Aquela que serd responsavel pelas primeiras fases desta crianga e pelo seu desenvolvimento,

aquela que ir4 ofertar o afeto que muitas vezes ndo ¢ recebido por parte dos genitores.

O que a gente quer dizer é que ela ndo ¢ esse exemplo extraordinario de
amor e dedicacdo totais como querem os brancos € nem tampouco essa
entreguisionista como querem alguns negros muito apressados em seu
julgamento. Ela, simplesmente, é a mae. Por que a branca na verdade ¢ a
outra (GONZALEZ, 2020, p. 87).

A autora afirma que temos uma légica que rege nosso sistema de classificagdo social,
heranga de Portugal, e assim ira classificar cada um para um determinado lugar e cita a frase
de um humorista “Nao existe racismo no Brasil porque o negro conhece o seu lugar”
(GONZALEZ, 2020).

Seguiremos, abaixo, debatendo acerca desse lugar que o branco criou para o negro.

1.2 A desumanizacio do negro

Franz Fanon (2008) desenvolveu o debate acerca da “zona de ndo-ser”, demonstrando
como o olhar branco fixa os corpos negros num espago criado pelos brancos ¢ afirmando, com
este olhar, que “o negro ndo ¢ um homem” (FANON, 2008, p. 26). Esta “zona de ndo-ser e
zona de ser” ¢ um movimento maniqueista dado pelo colonialismo. O autor mostra que este
movimento afirmado como homogéneo ¢ uma falacia, pois hd dois campos: o branco e o
negro. Neste movimento do racismo e do colonialismo, o branco firma-se como humano
antagonizando socialmente com os negros. Estes corpos de homens ou mulheres
subalternizados sdo apenas negros € nao humanos. O autor continua acerca da autodestruicao
do ser na tentativa do negro de sair da “zona do ndo ser” ao usar mascaras brancas para
alcancar a condi¢ao de “ser”. Se o branco ¢ o modelo do homem verdadeiro, do humano, ele
nos diz, “o negro quer ser branco” (FANON, 2008, p. 27). Na contemporaneidade, isto
prevalece a percep¢do de que o branco ¢ sujeito da historia e o outro, o negro, ndo ¢ sujeito,
mas objeto (FANON, 2008, p. 27). Fanon cita a linguagem n3o apenas como mera
comunica¢do, mas como um poder de fala e hierarquizagao dos saberes. Novamente o branco
¢ modelo, o saber eurocéntrico é concebido como sindnimo do saber universal. A ideia de
subordina¢do continua subjugando a producdo de povos negros, classificando-a como nao

conhecimento.
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O autor afirma que a descolonizacdo ¢ um processo de desracializagdo do saber
historicamente construido pelo branco como superioridade. Nas praticas cotidianas também
ha necessidade de descolonizar e romper com a ideia do saber também ser fruto apenas do
mundo académico e cientifico, mundo predominantemente branco. Os saberes que estdo
postos além do mundo ocidental muitas vezes sdo descartados. Descolonizar pensamentos e
formas cotidianas significa romper com o saber hegemodnico. Tomemos como exemplo o
objeto dessa dissertagdo, as empregadas domésticas. Seus saberes culindrios sao postos de
lado se comparados com os de um cheff de um restaurante “chique”, “caro”, das zonas nobres
das cidades brasileiras. Isso ocorre devido a colonizagdo de nossas mentes, de nossa
subjetividade, ao dar valor a algo dito erudito em detrimento aos saberes e praticas populares.
Essa relagao do colonialismo traz aos colonizados a negativacdo de sua humanidade, de seus
saberes, de sua cultura, de sua lingua, entre outras coisas, ou seja, este movimento vem para
racializar a dimensdao humana, torna-se como base da hierarquizagdo social, na qual o branco
¢ superior a todas as ragas.

O saber eurocéntrico torna-se base do movimento da busca de razao. O corpo
torna-se algo meramente da natureza, a razdo como condicdo da humanidade seria a razao
branca. O autor confronta esta ideia e diz que o colonialismo desenvolve a ideia da razao
eurocéntrica que nao reconhece a humanidade no negro. A razao e a emog¢ao compdem o ser
humano, mas a sociedade colonial costuma coloca-las como distintas. O branco é o ser
humano portador da razdo e o negro ¢ apenas portador da emocdo, a qual fica no plano da
natureza, do instinto, como algo que precisa ser controlado, como corpo que precisa ser
dominado.

Fanon nos diz o quanto toda essa estruturagdo causa dor psiquica e sofrimento diario.
Os negros sao constantemente questionados quanto a sua humanidade e sao postos em locais
criados pelo branco por meio da imagem projetada sobre a desumanizagao dos seus corpos.
Muitos passam pelo processo de uso de uma espécie de mascara branca, segundo Fanon, na
tentativa de romper com as barreiras criadas, como se fosse possivel ser aceito como um igual
sem ser racializado, esfor¢o que ¢ em vao. O autor exclama: “Mas violento ainda ressoa meu
clamor: eu sou um preto, eu sou um preto, eu sou um preto...” (FANON, 2008, p. 125). Fanon
(2008) lembra da necessidade de tirar as mascaras brancas, de parar de fazer uso do modelo
branco e abragcar a negritude nessa ruptura com o processo de alienagdo colonial. Esta
alienacdo que ¢ a impossibilidade de negros e negras de nos construirmos como sujeitos da
nossa histdria, exercitando a humanidade além da imagem projetada do olhar branco. A

manuten¢do das mascaras cria uma ilusdo de que quanto mais se embranquece mais 0 negro
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sera aceito. Mas pelo contrario: a méscara branca deixa o negro ainda mais amarrado ao status
quo racista ao invés de romper em dire¢do ao fortalecimento de uma outra identidade nao
branca. Rompendo, quem sabe, desestabilizamos a hegemonia branca.

A psiquiatra e psicanalista brasileira Neusa Santos Souza (1983) na obra “Torna-se
negro...” demonstra como ¢ ser negro numa sociedade cuja ideologia dominante e os padroes
sdo brancos. Por meio de seu estudo, ela nos traz a experiéncia emocional do negro
vivenciada nos espagos das prerrogativas brancas, no qual busca a ascensao social e tentativas
de ser aceito neste modelo de identificagdo como Unica possibilidade de torna-se gente.
Conforme nos diz:

O negro que se empenha na conquista da ascensdo social paga o preco do
massacre mais ou menos dramatico de sua identidade. Afastado de seus
valores originais, representados fundamentalmente por sua heranca religiosa,
0o negro tomou o branco como modelo de identificagdo, como unica
possibilidade de torna-se gente (SOUZA, 1983, p. 14).

Em sua pesquisa, ela informa que a tentativa dos negros em acessarem o mundo
branco através da ascensdo social, vem como forma de romper com a concepgao tradicional,
que define tudo que vem do negro como inferior e submisso. A negativacdo dada pelo olhar
branco define e projeta para o negro um lugar demarcado pela colonizacdo que, através da
exploragdo destes corpos, conceituou o negro como raga inferior e justifica as atrocidades
cometidas até os dias de hoje. Conforme a autora: “E todo um dispositivo de atribui¢des de
qualidades negativas aos negros ¢ elaborado com objetivo de manter o espaco de participagdo
social do negro nos mesmos limites estreitos da antiga ordem social” (SOUZA, 1983, p. 15).
A ascensdo social vinha como tentativa de ruptura com a marginalidade no qual estavam
inseridos como forma de tornar-se cidaddo. Contudo, se o mundo € branco, o cidaddo € o
branco, o negro, para tornar-se parte deste mundo, deveria assemelhar-se ao branco via
ascensdo social. A autora trabalha a narrativa do “mito negro” em que se naturaliza as
relagdes sociais racistas e pde como verdade uma ilusdo. Seria o discurso do senso comum
que vem para produzir o ilusério e negar a histéria. A contestagdo do mito negro vem como
um desafio aos negros que se opdem ao papel de submissao projetado pelo branco. O mito ja
estd projetado numa dindmica psicoléogica e na estrutura social. Seguem algumas

consideragdes da autora:

O irracional, o feio, o ruim, o sujo, o sensitivo, o superpotente € o exotico
sdo as principais figuras representativas do mito negro. Cada uma delas
expressa através de falas caracteristicas, portadoras de uma mensagem
ideoldgica que busca afirmar a linearidade da ‘natureza negra’ enquanto
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rejeita a contradi¢do, a politica e a historia em suas multiplas determinagdes
(SOUZA, 1983, p. 19).

A autora afirma ainda que o resultado disso € que o negro vivencia um estado de alerta
e vive na defensiva ou agressividade na imposicao de natureza negra. O negro que acaba por
acreditar no mito comeca a agir como o dominador e comega a reproduzir tais relagdes até
com outros negros, acreditando na relacao de superioridade. “O negro acreditou no conto, no
mito, e passou a ver-se com os olhos e a falar a linguagem do dominador” (SOUZA, 1983, p.
20). Assim, temos a fundagdo dessa diferenca na negagdo, nessa oposicdo do branco como
marco ideal neste movimento que emerge os esteredtipos que serdo base para o racismo, as
desigualdades e subordinacao. A autora diz: “Resquicio do periodo escravista, em que o negro
era ‘besta de carga’, sua decantada resisténcia fisica estd associada a um destino mitico que
lhe garante a necessaria competéncia para as tarefas arduas” (SOUZA, 1983, p. 20). Com base
nessa premissa, ainda hoje temos negros sofrendo pela decisao de alguns médicos de aplicar
menos anestesia ou demorar para atendé-los por entender que naturalmente suportam mais dor
do que os brancos.

Clovis Moura (2019) revela que os estudos sobre o negro brasileiro foram mediados,
em sua maioria, por aspectos académicos preconceituosos. Por um lado, foram firmados numa
pretensa imparcialidade cientifica e, por outro lado, numa ideologia racista racionalizada que
demonstra os tragos escravistas ainda presentes na nossa sociedade e sua continuagdo na

ideologia da sociedade capitalista. Em suas palavras:

Queremos dizer, com isso, que houve uma reformulacdo dos mitos raciais
reflexos do escravismo no contexto da sociedade de capitalismo dependente
que a sucedeu, reformulacdo que alimentou as classes dominantes do
combustivel ideologico capaz de justificar o peneiramento econdmico-social,
racial e cultural a que ele estd submetido atualmente no Brasil através de
uma série de mecanismos discriminadores que se sucederem na biografia de
cada negro (MOURA, 2019, p. 39).

Um daqueles mitos raciais citados pelo autor, ¢ o mito do senhor benevolente criado
por Gilberto Freyre como uma tentativa muito bem arquitetada de negacdo das contradi¢des
estruturais do escravismo, uma vez que interpretava a existéncia de harmonia entre explorados
e exploradores. Assim, uma gera¢do inteira que sucedeu a Freyre psicologizou o problema do
negro, em sua maioria psiquiatras, como se racismo fosse algo meramente subjetivo,
individual. Em suas palavras:

Ambos criaram e mantiveram os suportes justificatorios de uma sociedade de
privilegiados, no Império ou Republica. Entre os dois pensamentos ha uma
constante: a inferiorizagdo social e racial do negro, segmentos mesti¢os e
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indios e a exaltacdo cultural e racial dos dominadores brancos (MOURA,
2019, p. 48).

Uma vez que sabemos que a construgao social do negro no Brasil ¢ baseada no mito
da democracia racial que afirma que ndo ha racismo no Brasil, vejamos agora, como o
trabalho das empregadas domésticas expressa a permanéncia do racismo e do sexismo que se
constituiram com o colonialismo. Iniciarei a sessdo problematizando o surgimento desta
categoria de trabalhadores para expressar as continuidades do passado com novas roupagens
no presente da exploracdo desta categoria profissional, denunciando o racismo estrutural,
produzindo uma inequidade social ainda hoje. Além disso, as categorias raca, classe e género

estardo relacionadas e presentes na andalise e serdo reativadas no transcorrer desta dissertagao
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CAPITULO 2 - RAIZES DO EMPREGO DOMESTICO NO BRASIL

A memoria historica oficial do periodo escravista no Brasil chegou-nos pelo olhar do
homem branco e, portanto, com informagdes distorcidas para justificar o cativeiro da
populacdo negra e indigena. Aqui apresentarei alguns autores e autoras comprometidos com a
desconstru¢do de mitos como o da democracia racial, e que apresentam contribui¢des para
pensar a historia pelo viés dos oprimidos.

Sabemos que o Brasil alicercou sua base econdmica e social no estatuto da
escraviddo dos negros que foram violentamente desterritorializados do continente africano. E
importante destacar esse lado nem um pouco romantico da formagao brasileira, diferente da
interpretagdo em que repousa o mito da harmonia entre as ragas e de uma pretensa
adaptabilidade lusa aos tropicos, proposta por Freyre (2006). A massiva mao de obra africana
escravizada, nos séculos XVI, XVII, XVIII e XIX, foi utilizada na plantation de cana de
acucar, na extracdo aurifera, na producdo cafeeira, na construgdo civil e nos afazeres
domésticos.

No periodo inicial do regime de escravizagcdo de pessoas negras no Brasil, ndo

havia distingdao por género na atribui¢ao dos servigos domésticos na casa grande. Mulheres e
homens escravizados eram divididos segundo suas qualidades para a realizacdo dos servigos
domésticos no interior e exterior da casa, de “portas dentro” e “portas fora” (SILVA, 2016).
Assim, exerciam trabalhos como pajens ¢ mucamas, cozinheiros e cozinheiras, cocheiros,
amas secas, amas de leite, copeiros, lavadeiras, engomadeiras, jardineiros, horteldaos, criados
de quarto, camareiras ¢ mogos de hotel, cafés, casas de pastos ou hospedaria, cocheiros
particulares e seus auxiliares. No ambiente da casa das familias patriarcais, as atividades
domésticas eram realizadas pelos negros e negras, idosos e criangas; todos podiam ser
ocupados no servico doméstico, nao havia a generificagdo. A manuten¢ao da higiene e da
limpeza do espaco privado era trabalho dos escravizados. Até mesmo a descarga dos dejetos
dos senhores era realizada por homens e mulheres escravizados que ficaram conhecidos como
“tigres”, pois, devido ao contato com os dejetos, a cor de seus corpos ficavam com marcas
esbranquicadas. Segue, abaixo, um recorte do jornal que representa a imagem desses
escravizados produzida pela opinido publica naquele periodo. Nesta charge, os escravizados
foram desenhados com rostos de tigres, animalizados e selvagens, e os senhores com rostos

humanos.®

6 O autor Silvio Almeida (2019) diz que, no século XVIII, as ideias iluministas trouxeram o arcabougo

tedrico para construgcdo do que seria necessario para propor a comparagao e, posteriormente, a classificagdo das
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No ambito doméstico, a mulher negra era ocupada, entre outras atividades, como
mucama, ama seca ¢ ama de leite, fungdes que nao poderiam ser realizadas por homens. Além
das tarefas relacionadas com a criacdo da prole dos senhores e das sinhds, a higiene e a
manutengdo do espago privado eram exclusivamente garantidas pelo trabalho dos
escravizados. Se as mulheres brancas se isentavam até da maternagem, o que dizer da
participacdo dos seus companheiros no cuidado dos filhos? Para os negros, a criacdo da prole
era tida como responsabilidade do coletivo e ndo tinha o carater generificado como o que
vigorava na casa grande.

No ambito doméstico, formou-se a base da estrutura patriarcal que prosseguiu e
atravessou a Colonia, o Império e as distintas fases da Republica. Na casa grande, a sinha era

responsavel pelo comando do servico doméstico e pela organizagdo deste espaco. O senhor

diferentes civilizagdes com fundamentag@o nas caracteristicas fisicas e culturais. Emerge nessas ideias o que o
autor define como a distin¢do filoséfico-antropoldgica entre civilizado e selvagem, que produziria a oposicao
entre o civilizado e o primitivo. Isto é apresentado na figura publicada no jornal da época.

7 Disponivel em:<https://www.bbc.com/portuguese/brasil-50526902> Acesso em 02/09/20, as 11:28.

30


https://www.bbc.com/portuguese/brasil-50526902

aparecia como o provedor material. Essa estrutura patriarcal ndo pode ser dissociada da
estrutura racista que acompanhou a constituicdo do capitalismo e todas as suas fases de
modernizagdo posteriores. Neste sentido, a ativista e militante negra Cleusa Aparecida da

Silva (2013) cunhou o conceito do racismo patriarcal. Segundo ela:

A formulagdo do conceito racismo patriarcal busca traduzir a vivéncia e
experiéncia historica da exclusio centrada no sexismo e no racismo, vigente
desde o sistema colonial escravista. O conceito busca qualificar e ampliar
conhecimento sobre a singularidade de ser mulher, ser negra, ser
trabalhadora e pobre no Brasil, isto €, de vivenciar no cotidiano varios eixos
de subordinagdo” (DA SILVA, 2013, p. 1).

A autora menciona a terceirizagdo® do corpo das mulheres negras, escravizadas,
livres ou libertas, que, desde o periodo colonial, eram alugadas pelos colonizadores para
exercerem atividades lucrativas, em geral, vinculadas aos servigos domésticos. O que
complementa o que nos diz Carlos Zacarias de Sena Junior (1997) que os escravizados do
servico doméstico eram mais procurados pelas classes mais empobrecidas para exercer
inimeras outras atividades portas a dentro e portas afora, rendendo um bom dinheiro aos

senhores e senhoras no investimento com as alugadas.

2.1 Sobre o alojamento das escravizadas no trabalho doméstico da casa grande

Observamos que, para além da senzala, muitos cativos ocupados com 0s servigos
domésticos dormiam em esteiras colocadas nos corredores ou na cozinha da casa grande. Tal
qual o caso de Rute’, que, mesmo apds muitos anos da dita Aboli¢do, dormiu no chdo, no
corredor da residéncia que tinha quinze quartos, devido a uma infiltracdo no quartinho de
empregada (localizado fora das dependéncias da residéncia ou ‘casa grande’). A mesma
afirmou que nunca tinha sentido tanto frio como naquele dia deitada com um lengol fino que
nao a aqueceu.

Esta narrativa nos leva a pensar que o racismo definiu, inclusive, os lugares de
descanso dos trabalhadores e das trabalhadoras domésticas que permanecem até na

contemporaneidade. Ha vinculos entre a atual experiéncia de Valmira e as esteiras colocadas

8 Na contemporaneidade, segue a figura das empregadas domésticas que desempenham as atividades dos

espagos privados, pois os moradores das casas de familia da elite e da classe média ndo desejam exercer os
trabalhos bragais e, portanto, utilizam-se da forca de trabalho das mulheres negras (pretas e pardas), mantendo-as
nesses espacos.

o Pseudonimo para uma mulher negra, nordestina, empregada doméstica.
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nos corredores da casa grande para que as escravizadas do servigo doméstico se mantivessem
proximas para atender os senhores durante a noite, caso houvesse necessidade.

Por outro lado, havia o entendimento de que era necessario separar, na senzala e na
casa grande, as diversas etnias. Alguns autores como Matsumoto (2017) tem o entendimento
de que havia a superioridade do negro do servigco doméstico e nos diz que as mulheres negras
eram escolhidas pela sua beleza na vontade dos senhores de seduzi-las, intimida-las e
abusa-las sexualmente.

Discordamos desta visdo, pois nenhum destes cativos estariam equiparados ao poder
simbolico e material do branco. A escolha pela beleza ¢ um mito, ndo por que mulheres
negras ndo fossem belas, mas por fazer crer que ndo havia a relagdo de poder e que um senhor
branco escolheria ser “cruel” ao escolher a troca de ter belas mulheres rivalizando com sua
esposa branca. Ademais, no inicio da colonizagdo, os portugueses vieram sem familias e
desempenhavam sua dominag@o através do estupro das mulheres negras e indigenas. Nao
eram mulheres em sua visdo, eram vistas como fémeas para satisfazer ao seu bel prazer, a
barbarie dos senhores. Desse modo, ndo seria necessario que habitassem sua casa, ja que a
qualquer momento que quisessem, poderiam submeter aqueles corpos as violéncias sexuais
mais brutais possiveis.

Pinto (1993) chama a atengdo para a auséncia dos estudos sobre o periodo colonial e
imperial de dominagdo patriarcal e as manifestagdes de revoltas de mulheres negras e pobres.
“O que nos resta ¢ de um lado a mulher branca dominante ¢ do outro escravos e escravas
submissos e passivos em que tais analises apresentam as mulheres negras como lascivas e
objeto sexual passivos de seus senhores” (PINTO, 1993, p. 104).

Tanto no passado escravista quanto na atualidade, as atividades domésticas, isto &, as
atividades cotidianas relacionadas com a reprodu¢dao da vida, sdo vistas como atividades
naturais das mulheres. Nos tempos da casa grande, a mulher branca, a sinh4, comandava o
trabalho escravizado dos negros e negras utilizados nos servigos domésticos. Esta divisdo do
trabalho seguia a ideia de inferiorizacdo destes e mantinha a relacdo de dominagao através da
distingdo pela raga.

Importante pensar também no papel das amas secas e amas de leite que eram
responsaveis pela criacdo da prole da casa grande, desde a amamentacdo até os primeiros
passos, as primeiras palavras, os primeiros contatos que produziam sentido com o mundo.
Estabelecia-se uma relacao de afeto entre eles, pois as escravizadas acabavam assumindo o

papel da maternagem. Contraditoriamente, elas ndo podiam cuidar de seus proprios filhos.
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Dentre as muitas contribui¢des ignoradas pela sociedade racista, devemos ressaltar a
importancia das escravizadas na criagdo dos filhos da casa grande. A elas ¢ atribuida a
introducao na lingua portuguesa falada no Brasil, de diversas palavras do vocabulério de
matriz bantu, como: neném, farofa, bunda, quitanda, samba, dengo entre outras. Houve assim
a africanizagdo da lingua portuguesa (SOUZA, 2008)". Como nos diz Lélia Gonzalez, no
pais, a populagdo negra e até mesmo pobres brancos falam o Pretugués, ja que nas linguas
bantu nao existe o encontro entre uma consoante e a letra “1”, como em flauta. E, por isso, o
nosso povo diz “frauta”, “Framengu” entre outras (GONZALEZ, 1984).

Sena Janior (1997), analisando a distribuicdo de escravizados pertencentes aos
inventarios dos pequenos proprietarios, verificou que no Servigo Doméstico seria o
equivalente a 50,8% — 1850-1888. Estes poderiam servir nas casas dos senhores, nas ruas
oferecendo mercadorias e servicos como ganhadores, ou poderiam ser alugados. Conforme as
necessidades dos senhores, poderiam ser utilizados de maneiras combinadas. Outro dado
informado pelo autor era a facilidade de obter cativos, o que fazia com que familias muito
pobres obtivessem alguns escravizados, inclusive libertos também obtiveram escravizados.

No entanto, o autor nos informa que para ascensao social, ser dono de mao de obra
escravizada, ndo era suficiente para que libertos pudessem ser inseridos no mundo dos
brancos:

Na medida em que a posse de escravos poderia indicar alguma ascensao
social, certos valores importados da Europa foram incorporados no cotidiano
da sociedade estratificada brasileira. Caminhar na rua ao lado de algum
servigal, simbolizava, para o individuo branco, o ideal aristocratico de quem
tinha escravo ao seu dispor (MATTOSO, 1992 p.449 apud SENA JUNIOR,
1997, p.61).

Prossegue afirmando: “O dcio era a qualificacdo dos abastados ou o sinal de emergéncia
dos remediados, diante da ralé¢ submetida aos grilhdes do trabalho desqualificante” (SENA
JUNIOR, 1997, p. 61) Pontos importantes levantados pelo autor acerca do Ocio e ascensdo
social, era a definigdo do que fora posto ao olhar da época a respeito do trabalho
desqualificante ser justamente aquele popularmente conhecido como coisa de negro. Além de
apresentar em sua dissertagdo aqueles que poderiam realmente viver do 6cio sem ser
criminalizado ou classificado como vadio. Embora saibamos que houve libertos que também
tinham escravizados, um outro ponto importante sobre este aspecto trazido pelo autor, a partir
da analise realizada por Maria Odila Silva Dias sobre as mulheres paulistanas, remete ao 6cio

das mesmas como necessidade de demonstrar que nao tinham o que fazer. Continua dizendo

10 Ver mais em: SOUZA, Monica. Dossié - Angola- Brasil: “Venho de Angola, camard” Revista Historia

da Biblioteca Nacional, n° 39, dezembro, 2008.
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que a pobreza se recolhia de dia e a noite saiam para realizar trabalhos que seriam de
competéncia dos negros escravizados. Com a andlise de Katia Mattoso, mostra o grande
numero de escravizados para realizacao dos trabalhos nas proprias casas dos senhores que
acabavam permitindo o 6cio das mulheres. Termina nos dizendo que: “Devemos atentar para
o fato de que a reclusdo entre as mulheres s6 poderia existir entre as brancas das classes mais
abastadas, pois as negras, mesmo proprietarias, na maioria das vezes, executavam os trabalhos

com as suas servigais” (SENA JUNIOR, 1997, p. 62). E continua a anélise:

Aqueles que podiam, tomavam-se indolentes pelo ndo trabalhar, ostentando,
no caso dos brancos, certa pose nobilidrquica. E no caso dos negros libertos,
o fato de tomarem-se proprietarios os afastava da condi¢do anterior € os
inseria no mundo dos brancos? Certamente que ndo, pois era dentro de um
sistema de estratificacdo social, em certos sentidos rigoroso, que se
enquadrava o branco senhor de escravos e o liberto que se tomava
proprietario (SENA JUNIOR, 1997, p. 65).

Sena Junior (1997) nos traz aspectos importantes, pois nos diz que ndo bastava ter
um escravizado para ascender socialmente. Mesmo que os libertos tivessem a possibilidade de
ser proprietarios de cativos, ainda assim, ndo seriam inseridos no mundo dos brancos, nio

alcancariam a ascensao social equiparada aos brancos.

2.2 Unidos na resisténcia: articulacdes entre escravizados da senzala e da casa grande

Alguns autores afirmam que os escravizados que trabalhavam na agricultura e eram
alojados na senzala ndo tinham interacdo com os escravizados da casa grande. Pirola (2015)
contesta a ideia e apresenta casos de unido em lutas em torno de interesse comum como, por
exemplo, o caso do assassinato de Almeida Pinto, senhor de uma propriedade rural na regidao
do Rio Preto — em Campos dos Goytacazes/RJ. La os escravizados utilizados nas plantagdes
e os domésticos, juntos, arquitetaram um plano para assassinar o senhor e libertar-se da
escravidao. Tal plano contava com a legislagdo que estabelecia que negros nao poderiam ser
testemunhas.

Este caso ¢ um dos muitos que demonstra que havia relagdes de sociabilidade e
resisténcia entre estes dois espagos de opressdo. Apesar do controle permanente sobre os
escravizados, garantido pelo aparato juridico e policial, a populagdo negra articulou-se em
variadas formas de resisténcia. Neste caso apresentado, articularam-se frente a lei de 10 de
junho de 1835 na qual dizia que o testemunho de escravizados ndo era considerado como

prova, conforme o trecho a seguir:

34



(...) secao Justica do Conselho de Estado, especialmente a partir da década de
1860, passou a considerar que o depoimento de um cativo a respeito de
determinado crime ndo podia ser considerado como prova suficiente para
condenar o réu a pena capital, ja que, segundo as disposigdes do artigo 89 do
Codigo do Processo Criminal, eram os escravos apenas informantes, ndo
testemunhas (PIROLA, 2005, p. 9).

Como nos diz Luis Gonzaga Pinto da Gama, “Todo escravo que mata o senhor, seja
em que circunstancia for, mata em legitima defesa” (MENDONCA, 1881, apud FERREIRA,
2011, p. 26). Aqui, o que acompanhamos como projeto de liberdade, inicialmente na forma de
ocultar o assassinato e no segundo momento tendo a certeza da utilizacao da legislacdo que
constantemente os criminalizava e os cerceava, buscaram utiliza-la em favor do grupo. Era
um plano de rebeldia que levava em conta o funcionamento da policia e do Judiciario em que
estes conhecimentos interferiam na propria forma de organizagdo do movimento (PIROLA,
2005, p. 9).

Seguimos com a historia da revolta protagonizada por Mariana Criola, mucama e
costureira da sinhd Francisca Xavier, esposa do capitdo-mor Manoel Francisco Xavier. O
episddio ocorreu em 1838, na comarca de Vassouras, regido fluminense. Esta regido era
grande produtora de café¢ e tinha um enorme niimero de escravizados com inimeros conflitos.
Este local teve uma narrativa historica. Entre as diversas histérias de resisténcia que
ocorreram na regido e resultaram na organizagdo de quilombos, esta que envolveu Mariana
Criola ¢ a mais conhecida.

Na fazenda do capitdo-mor Manoel Francisco Xavier inicia-se nossa narrativa com o
desfecho da execug¢do de um escravizado pelo capataz da fazenda, execucao realizada devido
o mesmo ter saido da propriedade sem autorizagdo do senhor (conforme acompanhamos as
legislagodes, as regras eram amplamente duras para a populagdo negra e as saidas deveriam ser
controladas pelos senhores). Devido a tamanha brutalidade vivida, os escravizados que ali
estavam desejavam vingar a morte de seu companheiro. Tentaram matar o capataz, mas foram
impedidos. Isto foi o estopim para incentivar a insurrei¢ao. E, para surpresa dos brancos que
ndo imaginavam que esta insurrei¢do tomaria propor¢des maiores que os hectares da fazenda,
a insurrei¢ao prosseguiu para as demais fazendas vizinhas.

Conforme nos diz o autor Carvalho (2013), no dia 5 de Novembro de 1803, centenas
de escravizados desta fazenda insurgiram e, por muito tempo, a formagao deste quilombo

ficou conhecida e causou desconforto e medo por parte da classe senhorial.
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Os insurgentes seguem “arrombando os paidis e casas de vivenda, de onde roubaram
mantimentos e ferramentas, € reuniram mais cativos para uma escapada definitiva”
(CARVALHO, 2013, p. 16). Estima-se que o grupo contava entre 200 a 500 pessoas.

Manoel Congo era um escravizado ferreiro e lider da insurreicdo conjuntamente com
sua companheira, Mariana Criola, mucama e costureira. Foram responsaveis pelo levante que
deu origem ao quilombo, numa insurreicdo que ficou conhecida como a Revolta do Manoel
Congo. A elite parasitaria ndo aceitou tamanha ousadia dos cativos. Entdo o juiz de paz
oficiou ao coronel chefe da guarda nacional, Francisco Peixoto de Lacerda Werneck (Futuro
Bardo de Pati dos Alferes), que prontamente enviou homens para que atacassem o quilombo.
Foram presas apenas 16 pessoas, dentre elas o casal aqui citado.

As autoras SOUZA e GARCIA (1987) nos dizem acerca dos arquivos do processo de
julgamento dos escravizados em que nos autos do processo pode ser constatado que o casal
era aclamado como rei e rainha, eram liderangas e mantinham o fortalecimento do quilombo.
Ainda assim, mesmo com o protagonismo de ambas as partes na articulacao da insurreigdo, a
revolta ficou conhecida pelo nome do seu companheiro. Na historiografia, coloca-se o
protagonismo de Manoel Congo como lideranca da insurreicdo € a nossa protagonista como
coadjuvante, dentro deste olhar branco em que uma mulher deve apenas seguir seu papel de
esposa, mae etc., aqui aparece como esposa de Manoel Congo. E ndo Mariana Criola, lider em
conjunto com seu companheiro. Seu protagonismo foi ocultado.

Nos autos do processo criminal, a narrativa dos oficiais girara em torno da fala de

"3

Mariana Criola que gritava “morrer sim, entregar ndo!”. Intitulada rainha do quilombo, a
mesma resistiu a prisdo. Os dezesseis capturados resistiram enquanto havia a dispersdo do

quilombo e a pena dos mesmos tiveram pesos diferentes. Segue os autos do processo:

...P. que nestes termos, e com forme aos de Direito deve o mencionado R.
Manoel Congo ser julgado incurso no Art. 113 do referido Cod. como cabeca
da insurrei¢do e condenado a morte nactural na forca por ser esta 0 maximo
da pena imposta naquelle ar. aos cabecas de tais delictos. Quanto porem aos
demais corréos vardens Justino Benguela e outros devem ser condennados a
accgoutes no grao maximo segundo o espirito da Ley de 10 de junho de 1835,
e as femeas Marianna Crioula outras o minimo” (SOUZA; GARCIA, 1987,
p.125).

Nos autos do processo, ficou registrado que durante o processo de julgamento, o
interrogatorio transformou-se para que apenas Manoel Congo tivesse a pena maxima e os
demais pudessem ter suas vidas poupadas. Nao nos deixa evidente se o caminho do processo

foi uma articulagdo dos escravizados envolvidos na revolta ou procedimento de um processo
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judicial baseado num discurso machista no qual mulheres (na realidade, animalizadas ao
serem tratadas pelo termo “fémeas”), ndo seriam capazes de ter posicionamento de lideranga
ou participagdo ativa na revolta. Como se fossem meramente forcadas por seus companheiros
a participar da revolta. Referente aos homens, a pena maxima foi aplicada apenas para o
Manoel Congo.

Podemos verificar dentre estas as muitas histdrias que desconstroem a ideia de inércia
da populacao negra. Na primeira narrativa, a demonstragao do conhecimento legislativo que
ndo os protegia, mas que ao conseguirem pensar nas “brechas” juridicas foi possivel arquitetar
um plano para matar o senhor sem que fossem acusados, j& que negros ndo poderiam ser
testemunhas e a legitima defesa ficou oculta por um longo tempo. Seguindo com a revolta
Manoel do Congo, a figura da lideranca de Mariana Crioula demonstra a desconstrugao da
ideia da feminilidade branca e nos mostra como havia outras formas de ser mulher para
populacdo ndo branca. Participacdo efetiva de mulheres negras muito diferente do que ¢
proposto como universal nos governos de homens, aqui, podemos ver liderangas de mulheres
e sua participagdo efetiva nos eventos politicos emancipatorios.

Percebe-se que havia um controle e uma vigilancia permanente da populacao
escravizada garantida pela legislagdo. Santos (2015), em um artigo sobre a legislacdo presente
no Rio de Janeiro, na década de 1830, alerta para a intengdo, por parte da Camara Municipal,

de controlar os escravizados, em especial, a escravidao urbana. Vejamos:

Como o proprio nome do documento sugere, o Aditamento de Postura de
1834 ndo era a primeira tentativa da Camara Municipal do Rio de controlar
os escravos urbanos. Em 1830, a mesma Camara havia elaborado e
publicado as Posturas Municipais do Rio de Janeiro vislumbrando o bom
funcionamento da cidade, o que em muitos casos foi sindbnimo do aumento
do controle sobre os escravos citadinos (SANTOS, 2010, p. 125-148 apud
SANTOS, 2015, p.32).

A partir deste periodo, emergiu uma lei para regulamentar os contratos de prestagao
de servigo feitos por brasileiro ou estrangeiro. Conforme essa lei, em seu art. 1°: “O contracto
por escripto, pelo qual um Brazileiro, ou estrangeiro dentro, ou fora do Imperio, se obrigar a
prestar servigos por tempo determinado, ou por empreitada, havendo adiantamento no todo,
ou em parte, da quantia contractada” (CAMARA MUNICIPAL DO RIO DE JANEIRO,
1830)"'. Embora ndo apresentasse referéncias ao servico doméstico, esta foi a norma que

serviu para regulamenta-lo, naquele periodo.

1 Lei 13 de Setembro de 1830 que regulamenta o contrato por escrito sobre prestagdo de servigos.
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Santos (2015) relata que, em quatro anos, foram produzidas dezenas de leis
municipais, através das quais as autoridades responsaveis pela ordem na capital do Império do
Brasil buscavam o controle dos escravizados e o beneficio dos seus senhores. Como sabemos,
o Brasil foi o ultimo pais do Ocidente a abolir oficialmente a escravatura. Apesar da pressao
da Inglaterra, eles tentaram manter o trafico de escravizados em novos moldes. A autora nos

diz sobre os negros libertos e escravizados que ganhavam visibilidade na cidade:

Tal situag@o acabou gerando uma nova categoria de habitantes da cidade, que
ndo eram nem escravos, nem livres. Como pontuado em recente trabalho de
Sidney Chalhoub, a tessitura politica herdada do periodo colonial fez com
que Orgdos estatais e interesses particulares fizessem uso indevido desses
africanos libertados, que muitas vezes iam parar nas fazendas de café ou nas
obras publicas do Rio de Janeiro (CHALHOUB, 2012 apud SANTOS, 2015,

p- 33).

Santos (2015) refere-se ao trabalho de Chalhoub (2012) ao descrever o tipo de relagao
de trabalho que se manteve naquele periodo do Império, que ndo se caracterizava nem por
escravizagdo e nem por assalariamento. Mas que garantiu a manutengdo do poder dos
senhores. Continua acerca da precariedade da liberdade alcancada pelos negros e a relacao
com o trafico transatlintico que impactou diretamente, no Rio de Janeiro, o aumento
significativo dos escravizados. Mesmo com a proibi¢ao do trafico transatlantico, houve a
manuteng¢ao ilegal nas cidades.

Tudo que dizia respeito a populagdo negra era perseguido e controlado com inimeras
legislagdes. Um dos exemplos ¢ o Cédigo de Posturas de 1834 da cidade do Rio de Janeiro ¢ a
proibi¢do das casas de Zungu'?. Pela nova lei, o poder da policia controlava os escravizados
evitando fugas para as casas de Zungu, como também mantinha a ordem segundo moldes
escravocratas. Santos traz a defini¢ao dessas casas:

Os zungus teriam se originado das casas de quilombos que pipocavam desde
os primeiros anos do século XIX. De acordo com alguns estudos, tais casas,
que possivelmente serviram de ponto de encontro de escravos fugidos — dai
sua denominagdo —, também reuniram diferentes comunidades de africanos e
crioulos, e, por isso mesmo, foram duramente combatidas pela policia,
praticamente desaparecendo da documentacdo policial na segunda metade
daquele século (SANTOS, 2015, p. 33).

As casas de zungus também demonstravam os lagos de afeto e o senso de
comunidade da populagdo negra. Sempre de portas abertas para negros que fugiam de seus
algozes e para acolhimento de todos que necessitavam, com seu delicioso angli que os

fortalecia para mais um dia de resisténcia. Isto ¢ registrado nas narrativas que ainda sao

2 Ler mais em: Soares, Carlos Eugénio Libano. Zungi : rumor de muitas vozes, 1962- Rio de Janeiro : Arquivo
Publico do Estado do Rio de Janeiro
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relembradas e revividas nos espagos que marcaram/ marcam a resisténcia e lagos de afeto,
como a Pedra do Sal, localizado na zona portuaria da cidade do Rio de Janeiro. Até€ os dias de
hoje batuques e anglis que permanecem vivos naquele territorio.

Com o ano de 1839, emergiu um novo Codigo de Posturas da cidade do Rio de
Janeiro, disponibilizado no jornal Correio Official: In Medio Posita Virtus (RJ), que
continuou com a logica de controle da populagdo negra. No Titulo IV, § 7 continua a
proibi¢ao dos zungls: “Sao proibidas as casas conhecidas vulgarmente pelos nomes de casas
de Zungu e batuques.” Aplicaram multa de 30U000 e 8 dias de prisdo e, se reincidente, 30

dias de prisdo e 60U000 réis". Clovis Moura define o assim os batuques:

O batuque era dirigido por um figurante e consistia em certos movimentos
com o corpo, principalmente as ancas que se agitam; enquanto dangarino
estala a lingua e os dedos, acompanhando um canto cadenciado, os outros
formam um circulo em torno deste e repetem o refraio (MOURA, 2005, p.
67).

Os diferentes olhares sobre o batuque sdo citados na passagem de Conde dos Arcos,
governador baiano nos anos de 1810 ¢ 1818:

O batuque olhado pelo Governo ¢ uma coisa ¢ olhado pelos particulares da
Bahia sdo outra. Estes olham os batuques como um ato ofensivo dos direitos
dominicais, uns porque querem empregar escravos em servico util no
domingo também, e outros porque os querem ter pelos dias ociosos & sua
porta, para assim fazer da sua riqueza. O Governo porém olha para os
batuques como um ato que obriga os negros, insensivel e maquinalmente de
oito em oito dias, a renovar as ideias de aversdo reciproca que lhes eram
naturais desde que nasceram e que todavia se vdo apagando pouco a pouco
com a desgraga comum; ideias que podem considerar-se como garante o
mais poderoso da seguranc¢a das grandes cidades do Brasil, pois, se uma vez
diferentes nagdes da Africa se esqueceram totalmente da raiva com que a
natureza os desuniu, ¢ entdo os de Agomes vieram a ser irmdos com 0s
Nagods, os jejes com haucas, os tapas com os sentys e assim os demais,
grandissimo ¢ inevitavel perigo desde entdo assombrara o Brasil. E quem
havera que duvide que a desgracga tem o poder de fraternizar os desgracados?
(CARTA do Conde dos Arcos, 1814 apud MOURA, 2005, p. 67).

A descrigdo nos faz refletir sobre o medo que a classe senhorial sempre teve de que os
negros das diversas etnias africanas se reunissem e se organizassem. As reunides em torno dos
batuques e de outras atividades demonstravam que os negros oriundos de diferentes etnias
também produziam lagos de afetividade, ao contrario do que rezava o mito, segundo o qual os

negros nao se uniam devido ao ddio entre etnias. A classe senhorial temia essas organizagoes,

13 Cédigo de Posturas de 1839.
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era o chamado medo do Haitinianismo'*. Amedrontados com o perigo de que os batuques ¢
zungus servissem como forma de resisténcia e articulagdo dos negros, as autoridades
instituiram o controle policial para impedir que os negros fossem reforgar suas raizes e se
envolvessem em insurrei¢des articulados nesses espagos.

O Codigo de 1839, apresentava o titulo sétimo, § 2, que dizia que “toda pessoa de
qualquer cor, sexo, ou idade, que fosse encontrada vadia, ou como tal reconhecida, sem
ocupacdo honesta, e suficiente para sua subsisténcia, seria multada em 10U000 rs., e sofreria
8 dias de cadeia, sendo posta em custddia até decisdo do alto, e depois remetida ao Chefe de
Policia para lhe dar destino (CAMARA MUNICIPAL DO RIO DE JANEIRO, 1839).”
Conforme o artigo seguinte, somente podiam pedir esmolas aqueles que eram considerados
incapazes para qualquer trabalho, os demais estariam cometendo delito. O § 6 informava que
todo escravizado que fosse encontrado das sete horas da noite em diante, sem liberacao de seu
senhor por escrito e datado do mesmo dia, com declara¢do acerca do que fazia pela rua, teria
oito dias de prisdo. E o senhor seria notificado. O titulo nono diz que todos os chefes de
familia seriam obrigados a ‘“‘apresentar-se ao Inspetor de Quarteirdo de sua residéncia e
declarem o niimero da casa em que habitam, a rua, o seu nome, ¢ o de todos (...) famulos, ou
escravos; suas idades, empregos e estados, serd por eles assinada; e serdo responsaveis pela
sua inexatidio (CAMARA MUNICIPAL DO RIO DE JANEIRO, 1839).” O presente artigo
demonstra o controle da classe senhorial através do cadastro na Policia dos criados que
serviam a elite e da necessidade da constante atualizacao, sinalizando qualquer mudancga na
residéncia frente aos detalhes de entrada e saida dos criados.

O quarto paragrafo dizia que os Inspetores de Quarteirdo, apos terem recebido as
informacdes de que trata o artigo antecedente, “encherdo mapas (que foram impressos pela
Camara Municipal, e distribuidos pelos Juizes de Paz” (CAMARA MUNICIPAL DO RIO DE
JANEIRO, 1839). Assim, teriam o controle daqueles que transitavam pelos territorios, sendo
que, qualquer alteragdo, deveria ser comunicada aos Inspetores. J4 que também eram
responsaveis pelo o controle dos negros, explicitado no § 9, estariam responsaveis pelo
controle da conduta para que nao houvesse “desconfiangas daqueles que estariam 0ciosos,
jogadores de profissdo, vadios, bébados, ladrdes, turbulentos, e mendigos (...)” (CAMARA
MUNICIPAL DO RIO DE JANEIRO, 1839). Sempre através de sancdes, mantinha-se o

controle social com multa e encarceramento daqueles que ndo respeitassem as leis, tais como

14 O Haitianismo era o sentimento de medo em que as elites senhoriais brasileiras estavam imersas,

durante o século XIX, ap6s a revolucdo na ilha de Sao Domingos, em 1791, o qual libertou o Haiti da Franca a
partir de uma revolucdo sem precedentes promovida por escravizados.
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0s negros que, na maioria absoluta, ndo teriam condi¢des de pagar e terminariam encarcerados
e/ou agoitados.

O § 23 dispunha acerca da venda de polvora. Era explicitamente proibida a venda para
escravizados e “suspeitos” e no § 24 havia a proibi¢cdo também aos ferreiros de vender para
escravizados e “suspeitos” qualquer tipo de instrumento que pudesse ser usado para defesa. O
§ 25 penalizava aqueles que estivessem discursando contra “os Nacionaes do Brasil”, com
multa estipulada. Os escravizados seriam ainda conduzidos ao calabougo e o seu senhor seria
comunicado para que lhe fossem aplicados cem agoites, podendo o mesmo se recusar a aplicar
a pena de acoites e escolher pagar a multa de 30U000 réis e 8 dias de cadeia. O § 26 dizia que
qualquer pessoa, até mesmo mulheres, seria apalpada (o que hoje denominamos como revista)
caso estivessem de noite pelas ruas. O § 28 proibia “batuques, cantorias e dangas de pretos”
com multa de 10U000 réis. E, por fim, o § 29 determinava que os escravizados que
infringissem as leis seriam conduzidos ao calabougo e depois direcionados ao senhor para
receberem 100 agoites.

Todas essas regulamentagdes dispostas no codigo de posturas de 1839 devem ser
analisadas a luz do contexto histdérico do periodo regencial. Este periodo foi marcado pela
Revolta dos Malés, levante de escravizados mugulmanos e africanos (haugas) na cidade de
Salvador, em 1835. Os revoltosos tentaram tomar a cidade enquanto seus senhores estavam
passando um feriado em suas casas de balnedrio (REIS, 2003)". E interessante notar que o
mencionado paragrafo 25 discorre acerca do “discurso contra os nacionais do Brasil”, ou seja,
visa impedir a propaga¢do de mais rebelides africanas. Vale lembrar que o africano era visto
como corpo estranho ao status social e motivo de constante suspeicdo por parte das
autoridades publicas e senhoriais.

O que podemos verificar nos artigos do Codigo de Posturas de 1839, ¢ que a
populagdo negra foi sendo marginalizada através de instrumentos juridicos e constantemente
mantinha processos de resisténcia e insurgéncia. Alguns artigos referem-se a possiveis
levantes e insurrei¢des e, por isso, a proibi¢do de venda de armas para os escravizados ou
ditos “suspeitos”. O controle dos negros pelos Inspetores Policiais utilizava, além dos
instrumentos Normativos, critérios subjetivos para enquadrar a popula¢do ndo branca. Havia
uma perseguicdo direta a tudo que dizia respeito aos homens e mulheres negros e, conforme
verificamos, os senhores deveriam cadastrar quantas pessoas moravam na casa, COmo 0

famulo, pessoa que presta servigos domésticos, juntamente com demais escravizados. Estes

15 REIS, Jodo José. A rebelido escrava no Brasil- a historia do levante dos malés em 1835. Sdo Paulo: Cia

das Letras, 2003.
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instrumentos juridicos afetavam diretamente o controle e o policiamento dos criados do
servigo doméstico, e estes viviam sob a tutela da Secretaria de Policia e eram vistos como
caso de policia. Assim, podemos constatar a criminalizagdo dos escravizados no servico

doméstico, considerado local de negros e, por isso, caso de policia.

2.3 Emprego doméstico na transicio da escraviddo para o trabalho livre: a

emergéncia da “alugada”

O autor Maciel Silva (2016) aponta que ao pensar no servico doméstico € necessario
saber que apesar de comegar a ter o carater generificado na figura de mulheres escravizadas,
livres ou forras; e depois livres pobres, brancas, pretas e mestigas, houve diferenciagao nas
condigdes e circunstancias dadas nas relagcdes de subordinagao e dependéncia vivenciadas no
contexto da escravidao no Brasil pelos diferentes grupos de mulheres. As familias abastadas
ostentavam como simbolo de riqueza o numero de criados que as serviam. As familias menos
abastadas alugavam ou compravam dois ou trés criados que seriam suficientes para libera-los
do trabalho manual. No imaginario das cidades de Recife e Salvador, na segunda década do
Século XIX, “uma casa decente” teria que ter dez ou doze cativos para apenas se dedicar aos
servicos domésticos.

No servigo domeéstico, estavam de um lado os criados, ocupando um lugar como
forma de sobrevivéncia e seguranga material; de outro, os patrdes que mantinham a
subordinacdo dos criados como modo de afirmacao de poder e status, mesmo em contexto de
declinio econdmico (SILVA, 2016).

Importante referéncia latina citada por Silva (2016) neste campo de estudo ¢ a autora
Mary Garcia Castro que estabelece uma relacdo entre trabalho doméstico e conjunturas
econdmicas na Colombia do século XX. A autora verifica que, em tempo de recessdo, com
companheiros desempregados, somente restam para essas mulheres as vagas no servigo
doméstico. Em contrapartida, em tempos de expansdo econdmica, o nimero de empregadas
domésticas tende a diminuir, embora aumente a procura por este servico (SILVA, 2016).
Desse modo, surgem as seguintes perguntas: quais mulheres estariam em busca da
terceirizagdo dos servicos domésticos? Quais mulheres estariam ainda ocupando vagas no
servico doméstico pago mesmo com a expansdao econOmica? Importante entender que ¢
necessario acompanhar o processo historico com a remuneragdao em dinheiro, pois havia
também os criados que serviam sem nenhuma remuneracdo em dinheiro, apenas para obter

alimenta¢do e abrigo, em sua maioria pretos e pardos.
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No Brasil do final do século XIX, as empregadas domésticas, negras libertas ou
livres e brancas pobres, pressionadas pela necessidade, poderiam pagar uma taxa para postar
anuincios nos jornais mais procurados mencionando sua aptiddo e o tipo de familia para a qual
gostariam de trabalhar; ou oferecendo os servigos autbnomos como lavar roupa ou engomar
em seus pequenos comodos. Verifica-se, contudo, que raros eram as que conseguiam oferecer
sua forca de trabalho através de antuncios (SILVA, 2016). Grande parte das mulheres ndo tinha
recursos para anunciar seus servicos em periddicos. Muitas eram de familias pobres do
interior das provincias e estavam vinculadas a institui¢des de caridade que decidiam em quais
casas essas mulheres iriam trabalhar sob contrato padrdo (estipulado nas instituigdes), ou
entregues sob tutela, sem remuneragdo, em troca de alimentacgdo, vestuario, cuidados médicos
e uma suposta educacdo. Os termos desse arranjo estavam nas maos da familia ou dos
“protetores”, ou entre a institui¢do e o locatario da “alugada”. Em resumo, a relagdo de
trabalho ndo era amplamente livre, como a contratagdo também nao trazia uma autonomia de

ambos os lados (SILVA, 2016).

Figura II — Detalhes de anuncios de jornais
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Fonte: (DIARIO DE MG, 1867, p. 03); (O PROGRAMMA-AVISADOR R1J, 1887, p. 02);
(CIDADE DO RIO, 1888, p. 03).

Durante a pesquisa em periddicos da Biblioteca Nacional, pude encontrar alguns
anuncios pagos por mulheres imigrantes que se ofereciam para os servicos domésticos. No
entanto, os anuncios que envolviam o contrato de mulheres negras para o servigco doméstico
estavam, em geral, vinculados a casas de comissao ou instituicdes que intermediavam os

contatos demonstrando a relagao dos arranjos realizados por terceiros.

43



Figura III — Detalhes dos antncios em jornais
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Fonte: (O liberal do Para, 1880, p. 03); (Pacotilha, 1881, p. 03).

Estes anuncios demonstraram que o mercado de trabalho doméstico estava
segmentado pela racializacdo. Nos jornais da época, pude encontrar um anuncio de uma
mulher branca, com texto escrito na primeira pessoa do singular, a qual ofertava, a venda, sua
forca de trabalho, demonstrando aqui uma certa autonomia ao poder realizar o anincio sem
intermediagdes, ao contrario das pretas e pardas. Encontramos, também, antincios de senhores
que afirmavam a preferéncia por criados escravizados, provavelmente devido a ideia de obter
0s menores custos representados por esta mdo de obra, bem como na expectativa de uma

maior subordinagdo as ordens ditadas pelos senhores. E possivel identificar os arranjos

ocorridos e a forma diversificada que este servico tomou nas mais variadas formas das

prestagdes de servico doméstico e no tratamento diferenciado as mulheres brancas pobres.

FIGURA 1V — Artigo de opinido reclamando da falta de mao-de-obra para os servigos

OPINIAO PUBLICA

As alugadas

Ninguem péde desconhecer
neste Rio de Janeiro o que quer
dizer v uma alugada. »

Branca, mulata ou preta, livre
ou captiva, cosinheira, engom-
madeira, lavadeira ou mucama,
para servigos de portas a dentro
ou para o de portas a féra,
tudo isto quer dizer — inferno.

Si uma mulher podesse imagi-
nar em quantas casas sinistras e
mysteriosas, pandegas ou im-
mundas o pobre do marido é
obrigado a entrar, antes de alu-
gar uma dessas coisas muito per-
rengues por 30% de aluguel e 53
de commissdo, educar-se-hia a
si, e a sua familia a prescindir
de uma vez para todo sempre do
sarvico domestico assalariado.

domésticos

NZo, ninguem desconhece este’

inferno, porque ndo ha ninguem
que ndo tenha andado de lista
em punho, desde madrugada, a
correr por toda essa cidade a
catar umaalugada e s6 recebendo
em resposta « jd esta alugada ».

« Mas, si quizer, cu lhe ar-
ranjo uma para amanhd. » E’
entdo que o pobre do marido
reconhece que veio 4 uma casa
de commissdo e nio 4 uma casa
particular. ‘E’entdo que elle vé
ter vindo debalde para voltar de
cagamba, porque realmente as
taes casas de commissio sdo
outrps tantos infernos com os
seus 53, que chupitam por cada
alugada, ‘que muitas vezes nio
se ge'mora sendo cinco dias, sem

ue os 5% possam mais sahir

aquelle inferno, onde cahiram
para alimentar uma cafila de
atravessadores ignobeis, capazes
de toda a casta de mancommu-

nacdes no exploramento cons-
tante do servico do lar domes-
tico. E' curioso observar como

vagabundagem. Uma casa, uma
sala, um corredor, ou um cubi-
culo qualquer com uma pe-
quena mesa de pinho enverni-
sada, com um livro de taldes e
uns typdes ao cavaco, eis uma
casa de commissio que longe,
bem longe de prestar servico
algum, o seu primeiro e unico
interesse ¢ encarecer o aluguel
com este monopolio, porque
com um regimento de agentes
que todos tém 4 sua disposicio
e ao0s que pagam 23 por cada
mulher livre ou escrava que alu-
gam ao particular, estabelecem
uma agiotagem fatal na realu-
gageim.

« Finalmente, alcancar wima

alugada duma verdadeira Stee-,
ple-chase.

se improvisam esses antros de|,

Para aquelles que se ndo
querem sujeitar d tal alcavala de
5% das casas de commissdo :
para aquelles gue se ndo qnize-
rem sujeitar a andar de Herodes
para Pilatos ¢ de Pilatos para
Herodes, por essas taes pragas
de casas de commissdo, de que
estd gafa a cidade, nfio podia a
policia exigir que nos seus an-
nuncios ellas declarassem ser
casa de commissfio ? Cremos que
sim. E se for possivel mais al-

uma cousa neste sentido, todas

.as familias bemdirdo o acto, por
i mais inconstitucional que seja,

porque este é um dos casos de
salvagdo publica.

(Da Gagetinha-)

Fonte: Jornal Diario do Brazil — Rio de Janeiro — Quarta-feira, 3 de Maio de 1882, p. 04.
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Conforme pudemos observar na sessdo de opinido publica do Jornal Diario do Brazil
(1882), no periodo de transi¢do entre o trabalho escravizado e o trabalho livre, houve criticas
a terceirizacdo do servigo doméstico através do aluguel de mulheres negras escravizadas,
livres ou libertas, bem como de brancas pobres. A opinido apresentada acima demonstra a
delimitagdo do trabalho doméstico determinado pelo género. Fica evidente 0 modo como as
mulheres eram tratadas como coisas, a coisificacdo do corpo, pela definigdo dada pela opinido
publica do jornal, referente ao aluguel das mesmas nas casas de comissao e na forma como o
marido expde as domésticas destes locais. “Se uma mulher pudesse imaginar em quantas
casas sinistras e misteriosas, pandegas ou imundas o pobre do marido ¢ obrigado a entrar,
antes de alugar uma dessas coisas muito perrengues por 30$ de aluguel e 5$ de comisséo,
educar-se-ia a si e sua familia a presidir de uma vez para todo o sempre o servico doméstico
assalariado.” O entrevistado da coluna no jornal continua relatando como eram as “casas de
comissdo” segundo ele, locais insalubres. Contrastando com isso, podemos verificar em
outros registros que, quanto mais criados tivesse, mais prestigio teria a familia branca.
Conforme a opinido expressa no jornal, o emprego doméstico era naturalmente reservado para
as mulheres, em que ¢ citado as diversas mulheres que ocupavam o servico doméstico, como
alugadas, tais como “brancas, mulata ou preta, livre ou captiva, engomadeira, cozinheira,
lavadeira ou mucama, para servigos de portas a dentro e portas a fora”. A opinido expressada
na frase “pobre do marido” nos traz a narrativa de que as esposas poderiam educar-se para
presidir o servico doméstico pago ao invés do marido se “sacrificar” nas casas de comissao
para encontrar uma alugada, demonstra o refor¢o da dicotomia homem x mulher em que ha
papéis pré-definidos nesse processo de dominagao, em que a mulher € inferior e subordinada a
figura masculina. Ha neste artigo a defesa de que elas deveriam ter orgulho de poder ocupar
um espaco na esfera do lar, mas preferem terceirizar os servigcos domésticos, reservando a
figura do homem, o provedor, a quase impossivel e ardua tarefa de buscar as casas de
comissao para poder obter uma alugada para, enfim, garantir a dignidade do lar.

Podemos inferir que quem poderia transferir a terceiros a manutencdo deste espago

privado, quem poderia ter acesso a estes servicos domésticos, ter uma ‘“alugada” ou
escravizada na estrutura social brasileira era um privilegiado. Sena Janior (1997) levanta

algumas informacdes da historiografia brasileira acerca dos padrdes de propriedade de
escravizados que permitiram a ampla posse de cativos, cuja maioria era do servico doméstico
por largos setores de uma populacdo relativamente pobre, constituida fundamentalmente de

pequenos proprietarios. Ele analisa a cidade de Salvador (BA) e algumas fortunas que, devido
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a crise econdmica, foram diminuidas e consequentemente produziu um empobrecimento das

camadas médias da sociedade baiana. Ele diz:

O individuo pobre, na condigdo de pequeno proprietario de escravo,
situava-se no limite entre a inser¢do e a desclassificacdo social, numa
sociedade que distinguia muito bem os limites entre a pobreza de alguns
proprietarios e a miséria da maioria dos baianos (SENA JUNIOR, 1997, p.
17).

As familias brancas que teriam recursos para comprar uma escravizada e até mesmo
lucrar com o aluguel da mesma, ou aquelas familias pobres que pagariam pelo aluguel destas
mulheres que se ofereciam para exercer servigos domésticos, gozavam de um privilégio
social. Mesmo decadentes, estas familias manteriam os criados em seus espagos privados
como marca de um privilégio. Neste sentido, mesmo sendo classificadas como pobres numa
relagdo de classe, teriam o poder material e simbdlico para obter a terceirizagao desse servigo,
garantido pelo racismo.

O autor Sena Junior (1997) nos diz quem seriam os pobres da cidade naquele
momento, em sua maioria, os negros. Ainda nos fala sobre o controle das pessoas negras que,
ao anoitecer, se recolhiam para nao serem importunadas por causa da desconfianga publica,
com base nas leis ja apresentadas nesta pesquisa.

O autor sugere que mesmo quando algum negro adquiria um escravizado ele nao
ascendia socialmente e continuava a ser discriminado racialmente. Os dados apresentados
pelo autor, a partir de pesquisa sobre inventarios, mostram, ainda, que a maioria das familias
pobres que tinha escravizados era branca.

No servico doméstico ndo seria diferente. Apesar da presenca de mulheres
imigrantes, brancas pobres, podemos constatar a diferenca de acesso a direitos por parte das
mulheres negras. Santos (2016) informa que no ano de 1887, através dos dados encontrados
na Secretaria de Policia (Salvador e Recife), apenas duas estrangeiras no periodo sdo citadas
como empregadas domésticas brancas. Portuguesas, por exemplo, poderiam escolher as casas
dos seus patricios, enquanto as domésticas negras estariam em sua maioria atreladas as casas
de comissao, aos arranjos ligados a terceiros.

Aqui, entra uma no¢ao fundamental que deve ser levada em consideragdao que ¢ a

dimensdo do trabalho bragal, aquele que necessita do corpo'® para ser realizado, era fungdo de

16 “O papel do negro escravo foi decisivo para o comego da historia econdémica de um pais fundado,

como era o caso do Brasil, sob signo do parasitismo imperialista. Sem o escravo, a estrutura econdmica do pais
jamais teria existido.” Continua “Tanto nas plantagdes de cana de acglcar e café e na mineragdo, quanto nas
cidades, o africano incorporava as maos e os pés das classes dirigentes que ndo se auto degradavam em
ocupacdes vis como aquelas do trabalho bragal” (NASCIMENTO, 2016, p. 59).
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negro. Logo uma esposa branca e “delicada”, ndo poderia dedicar-se ao servico doméstico,
pois acabaria por equiparar-se ao lugar classificado como de negro. Silva (2013) analisa o

papel da terceirizagao do corpo negro nas raizes historicas do racismo patriarcal:

Pode-se verificar que nesta trajetoria de luta as mulheres escravizadas
reuniam um conjunto de informagdes no cotidiano do trabalho, e podemos
afirmar também que o elemento fundamental desta coleta ¢ o que
denominamos de “terceirizagdo do corpo feminino” no Brasil. Se inicia
quando os colonizadores alugavam o corpo das mulheres negras para outros
engenhos, vilarejos e povoados para prestar servicos como: de mucama, ama
de leite, quituteira, rezadeira, parteira, raizeira, benzedeira e ou mercadejar
alimentos, entre outras atividades “produtivas” da época (SILVA, 2013, p. 2).

Conforme aponta a autora Silva (2013) acerca de como o racismo € o0 sexismo vém
como sistema de gestdo sistémica em que opera na organizagdo da estrutura social,
econdmica, cultural, politica e ambiental na defini¢cdo do lugar para povos e grupos de acordo
com sua cor, com sua deficiéncia, sua identidade de género, de geragdo, de situacao
economica, de escolaridade, de moradia, entre outros.

Ao analisar a historia da educacdo de mulheres negras em Juiz de Fora (MQG),
Almeida (2010) traca um perfil comum através da interseccionalidade raga, classe e género ao
investigar a insercdo das mesmas no mercado de trabalho. As entrevistadas estavam inseridas
em algum momento da vida no servico doméstico, o que Almeida denomina de heranca da
escraviddo mantida através das estratégias da sociedade juiz-forana, de modo que as mantinha
presas a condicdo de trabalhadoras domésticas. Ela nos diz: “As representacdes e os
simbolismos herdados da escraviddo, agora com aparato legal, permanecem orientando as
relagdes de trabalho de mulheres negras, ja entre os anos de 1950 e 1970” (ALMEIDA, 2010,
p. 171). Outro dado importante da pesquisa ¢ a verificacdo de como a profissdo de empregada
doméstica foi recorrente na vida dessas mulheres entrevistadas e de suas ancestrais, ndo sendo
vista apenas como porta de entrada para o mercado de trabalho, mas como a Uinica alternativa
oferecida a essas mulheres.

Sena Junior (1997), referenciando o historiador Walter Fraga Filho, analisou os 33
pontos estratégicos para a mendicancia na cidade de Salvador no século XIX, através dos
dados da autora Anna Amélia Vieira Nascimento. Os dados estatisticos entre 1847 e 1856
mostram que a mendicancia era observada em 14,8% da populagdo branca e 37,8% da
populagdo negra.

O autor Sena Junior (1997) afirma que isso gerava uma repulsa por parte da elite e

uma preocupacgdo por parte das autoridades para controle dessa grande massa de pessoas em
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situacdo de mendicancia. Referenciando Fraga Filho, havia uma ambiguidade da sociedade
brasileira no olhar dado a essas pessoas, entre aqueles tolerados pela Igreja, através do
exercicio da caridade e da esmola; ou os que eram hostilizados ¢ denominados como
perigosos. Ele faz uma referéncia importante a autora Laura de Mello e Souza que nos diz da
sociedade mineira do século XVIII, na qual os individuos pobres eram considerados pelas
autoridades como uma "outra humanidade, inviavel pela sua indoléncia, pela sua ignorancia,
pelos seus vicios, pela mesticagem ou pela cor negra de sua pele” (SOUZA 1990, p. 219 apud
SENA JUNIOR 1997, p. 20).

O autor continua a andlise observando o trabalho do cronista portugués e professor
de grego, Luis dos Santos Vilhena (VILHENA 1969, p. 134 apud SENA JUNIOR 1997, p.
20). Vilhena nos traz a desumanidade dos senhores que alforriavam seus escravos com
alguma deficiéncia que o impossibilitasse a exploracdo da mado de obra como forma de
pouparem os senhores da onerosa tarefa de sustentd-los. Ou entdo estes senhores os
conservavam no cativeiro para poder mendigar, utilizados como pedintes. Os senhores
buscavam manter os escravizados que pudessem causar alguma compaixdo aos ditos
caridosos. Conforme Sena Jinior (1997), esta era uma pratica comum dos proprietarios
pobres. O mesmo analisou os inventdrios post mortem de pequenos proprietarios,
identificando a existéncia de escravizados mais velhos e/ou enfermos que, por muitas vezes,
ndo tinham nem como serem avaliados e eram utilizados para este fim. Cativos idosos e/ou
com alguma deficiéncia foram vendidos por valores baixos e acabaram sendo mais acessiveis
a camadas mais pobres que os compravam e os utilizavam para mendicancia buscando obter
alguns trocados.

Sena Janior (1997) informa que entre “1847 e 1856, 59,1% dos mendigos de
Salvador eram de cor preta. Incluidos os mesticos, pardos, cabras e caboclos, o contingente
chegava a 85.2%” (VILHENA 1969, p. 67 apud SENA JUNIOR 1997, p. 22). Logo, 85,2%
da populagdo em mendicancia era negra (pretos e pardos).

A desumanizagdo dos corpos negros e esta condi¢ao produzida pelo olhar branco que
via 0 negro como objetos € mao de obra descartaveis quando ndo houvesse mais possibilidade
de utilizagdo para a producdo, mantinha a ideia de como o corpo poderia ser utilizado no
maximo de sua for¢a e descartado quando nio oferecesse mais serventia aos interesses da
classe dominante. Podemos pensar aqui como seria, por exemplo, a Lei do sexagenario. Como
estes escravizados experimentariam essa liberdade sem indenizacao, sem politicas publicas?

O privilégio branco permitia manter escravizados e utilizad-los na mendicancia para obter
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algum proveito ou descartar a mao de obra para se isentar da responsabilidade com os custos
da sua reproducao.

Fraga Filho (FRAGA FILHO apud SENA JUNIOR, 1997), ao pesquisar a aversio ao
trabalho, analisou que algumas pessoas classificadas de vadios na tentativa de se afastar da
escraviddo estavam na representacdo de uma economia moral desenvolvida pelos livres e
libertos na recusa dos trabalhos ocupados por escravizados. Segue dizendo: “A tendéncia do
homem livre pobre era distanciar-se da escravidao, fugir a possibilidade de ser reduzido a
mesma condi¢do de escravo” (VILHENA 1969, p. 78 apud SENA JUNIOR 1997, p. 22). O
mesmo segue com o diferencial do branco pobre e do negro, pois afirma que os negros, em
sua maioria, continuavam exercendo atividades anteriormente ocupadas na escravidao,
executando o mesmo servigo de quando eram escravizados.

Sena Junior (1997) nos diz que, com o fim do trafico de pessoas e a necessidade de
incorporacdo da mado de obra livre ao trabalho, algumas atividades foram intoleradas:
Mendicancia e vadiagem. Pensar nesse contexto nos remete a ideia da criacdo do aparato
legislativo para que se pudesse ter o controle da populacdo negra e a possibilidade de escolha
dos brancos, mantendo no o6cio quando senhores ou recusando servigos anteriormente
ocupados por escravizados.

Nao por acaso que a constituicdo de um mercado de trabalho livre privilegiou a
insercdo do trabalhador branco nos empregos formais, socialmente reconhecidos e com
melhor remuneragdo. Aos negros, reservaram-se, principalmente, as ocupagdes com baixo
rendimento, pouco ou nenhum prestigio social, além de toda sorte de ocupagdes informais,
ocupagdes em sua maioria em locais anteriormente ocupados por pessoas negras na
escraviddo. Nao € por acaso que caminhamos para um mercado na contemporaneidade em
que os trabalhadores pretos e pardos, em sua maioria, ocupam 0s espagos criados,

historicamente, desvalorizados e precarizados, e muitas vezes com herangas escravocratas.

O autor Sena Junior (1997) nos diz:

Se os homens livres desenvolveram uma economia moral do trabalho que os
afastava da atividade considerada de escravo, o mesmo nao se pode dizer dos
libertos, os quais, na maioria das vezes, continuavam a executar 0 mesmo
servico de quando eram escravos. Isso acontecia porque as oportunidades de
sobrevivéncia para o ex-escravo eram escassas, 0 que se agravava ainda mais
nos casos de alforrias onerosas. Dessa forma, o liberto dificilmente deixava
de trabalhar imediatamente apos a sua manumissdo (JUNIOR, 1997, p. 22).

Ainda conforme o autor, haveria a possibilidade do homem livre pobre de deixar de

trabalhar e se livrar da classificagdo de vadio através da propriedade de cativos que o
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distanciava da condi¢do de escravizado, a0 mesmo tempo em que o inseria numa melhor
classificagdo na hierarquia social. A ociosidade e a vadiagem apareceriam como distintas
categorias na sociedade brasileira, que tinha a valorizagdo do 6cio dos proprietarios de
escravizados, visto como meios de sobrevivéncia, enquanto o dcio da populagdo ndo branca
ndo era tolerada, sendo classificada como vadios. E em contrapartida, condenavam a relagao
da vadiagem com a miséria como que "deturpando o homem e engendrando o crime”
(CHALLTOUB, p. 47 apud JUNIOR, 1997, p. 23).

O mercado de trabalho constituiu-se como espago privilegiado dos trabalhadores
brancos, enquanto a pobreza negra era criminalizada como “vadia”. Ao pensar no servigo
doméstico pago podemos entender que ndo ¢ por acaso que em sua maioria ¢ ocupado por
pretas e pardas. O mercado de trabalho ¢ marcado desse modo pelos tracos historicos que
mantém o lugar criado pelo branco para o negro desde os tempos coloniais. Todo este
processo impossibilitou aos negros acessar outros espacos a nao ser aqueles permitidos pela
branquitude e consolidados ao longo de anos de escravizagao.

Percebe-se também o evidente interesse ¢ bem-sucedido esfor¢o da classe senhorial
em manter as relagdes com sua fundamentagdo no racismo estrutural. Ao mesmo tempo que
criava mecanismo de acesso a trabalhos mais especializados para pessoas negras no
pos-abolicdo, iniciaram-se a substituicdo da mao de obra negra pela do imigrante branco.
Assim, fortaleceram o ideal de branqueamento da nagdo e a manutencao da terra nas maos dos
senhores escravocratas (SKIDMORE, 1994, p. 207).

E no dia 13 de maio de 1888, foi assinada a Lei Aurea e abolida a escravatura no
Brasil. Foi, para os negros e negras, um momento de festejo e de esperanca de alcangar a
cidadania. Mas os negros agora todos os libertos viram-se ocupando moradias nas periferias e
com chances minimas de acesso aos postos de trabalho assalariado livre. O racismo
aprofundou-se no pais. Criaram-se diversos mecanismos para manuten¢ao do negro a margem
da sociedade e sem reparagdo social. Importante ressaltar que a grande maioria dos negros,
aproximadamente 90%, ja se encontrava livre e economicamente ativa antes de 1888
(GONZALEZ, 1979). Até hoje permanece, orquestrada pelo racismo estrutural, a ideia de que
foi a Lei Aurea que libertou a populagdo negra brasileira.

Silva (2016) aponta que os relatos acerca das migragdes voluntérias e involuntarias
para as cidades acabavam por manter os lagos dos criados do engenho, pois impulsionava que
familias entregasse suas filhas, muitas meninas eram entregues por seus pais ou parentes para
serem criadas por familias, o que na verdade as tornavam criadas da casa, espagos nos quais

vivenciavam histdrias de tortura, de quase escraviddo, de diversos tipos de violéncias. O autor
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nos diz “toda uma geragdo de libertos e filhas de libertos, vinculados as familias mais
renomadas do lugar” (SILVA, 2016, p. 58). Continua dizendo que “ser conhecida, do
engenho, e ainda ex-escrava, para estes grupos, eram tributos valiosos dificeis de conseguir no
meio urbano” (SILVA, 2016, p. 58).

Desse modo, ¢ a partir dos marcadores raciais que teremos o tratamento diferenciado
dos grupos sociais trabalhadores. A andalise da categoria profissional dos trabalhadores
domésticos demonstra como foi o acesso dos negros ao trabalho livre, fonte de exploracao e
opressdo, reflexo da experiéncia da subalternizagdo e das barreiras criadas para que se
mantivesse a populacdo negra em espacos de exclusdo de direitos.

Importante entender que o racismo se articula estruturalmente com aspectos
politicos, ideoldgicos, juridicos, econdmicos da sociedade, conforme nos diz Almeida (2019):

Podemos dizer que o racismo ¢ uma forma sistematica de discriminagdo que
tem a raga como fundamento, € que se manifesta por meio de praticas
conscientes ou inconscientes que culminam em desvantagens e privilégios
para individuos, a depender do grupo racial ao qual pertencem (ALMEIDA,
2019, p. 22).

Importante compreender que o racismo nao € um fator patologico e nao se limita a
fendmenos individuais e muito menos que o processo de racializacdo tem base bioldgica. O
racismo perpassa todos os aspectos da sociedade, inclusive a dimensdo econOmica,
determinando a distribuicdo de riqueza, a distribuicdo de poder no processo politico,
estruturando a sociedade e impondo desvantagens aos negros.

Este lugar historicamente criado como lugar de negro e consequentemente
desvalorizado e subalternizado tem seus fundamentos no racismo. Analisar o passado nos
ajuda na busca da compreensdo de como estas praticas se mantém hoje ao remeter o olhar a
profissdo de empregada doméstica.

Almeida (2019) afirma que a organizagao politica, econdmica e juridica da sociedade
¢ 0 que torna viavel a reproducdo sistémica de praticas racistas em que suas expressoes sao
dadas na concretude da desigualdade politica, econdmica e juridica. O racismo ¢ estrutural,
mas ¢ importante dizer que isto nao significa que seja uma condi¢do incontornavel. Almeida
(2019) enfatiza o ponto de vista teorico do racismo como processo historico e politico, aquele
que possibilita as condigdes sociais para que, direta ou indiretamente, grupos racialmente
identificados sejam discriminados de forma sistematica e assim se obtenha vantagens por
parte do grupo racialmente posto no processo de dominagdo. Segundo o autor, por isso ¢

insuficiente responsabilizar juridicamente os individuos que cometeram atos racistas. Para
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realmente enfrentar o racismo ¢ necessario desarticular a maquina social e politica que produz
a desigualdade racial.

Ao pensar nessa estruturagdo vivenciada no pais, Lélia Gonzalez (1979) articula a
estrutura do racismo as origens do modo de produgdo capitalista e ao seu funcionamento
econdmico. Ela destaca as categorias “trabalhador livre” e “capital dinheiro” no entendimento
que a acumulagdo primitiva permite a urgéncia destes elementos da estrutura do capitalismo.
Em contrapartida, em relacao ao “capital dinheiro” aqui produzido, estariamos inseridos no
capitalismo dependente no mercado mundial. Isto porque a acumulacdo se daria através da
producdo de alimentos e matérias primas de inicio na pilhagem e depois no comércio exterior
manipulado pelas metropoles que assumiram o papel de grandes fontes produtoras de lucro.
Destaca os beneficiarios dessa articulacdo em que os mesmos se apropriam do excedente
produzido através do desvio da inversao industrial. Ela da exemplos: consumo puro e simples,
especulagdes financeiras, negocios imobilidrios, entre outros.

Gonzalez (1979) traz as andlises realizadas pelo autor José Nun acerca dos seguintes
conceitos: “superpopulacao relativa”, “exército industrial de reserva” e “massa marginal”. O
primeiro nos diz da funcionalidade que toma forma no pais em que grande parte da populagao
torna-se supérflua e a acaba constituindo a “massa marginal” devido ao processo de
acumulacdo hegemodnico. As questdes dadas pelo desemprego e subemprego estdo
relacionadas a esse grupo, demonstrado através dos marcadores de género e etnicidade, e
como eles sao manipulados de tal maneira que os niveis mais baixos de participagdo na forga
de trabalho pertencem as mulheres e a populagcdo negra. Sobre o “exército industrial de
reserva”’ € a “massa marginal”, destaca trés componentes seguindo a pesquisa de Nun.
Primeiro refere-se a parte da mao-de-obra ocupada pelo capital industrial competitivo;
segundo, refere-se a maioria dos trabalhadores que buscam refiigio em atividades terciarias de
baixa remunera¢do; por fim, refere-se a maioria dos desocupados e correspondente dos
trabalhadores que buscam refiigio em atividades terciarias de baixa remuneragdo; a maioria
dos desocupados; a totalidade da forca de trabalho que, de maneira mediata ou imediata, esta
submetida ao capital comercial.

Ao citar o autor Nun (1978), Gonzalez nos faz refletir acerca dos estudos sobre a
marginalidade numa perspectiva do pensamento histdrico estrutural. Isto foi uma forma de
denuncia critica dessa formag¢do de um contingente de trabalhadores que tornou-se uma
subclasse, aqueles que o mercado ndo absorvia. A autora chama a atencao para a analise da
marginalidade funcional: de um lado o “exército industrial de reserva”; do outro lado, o ndo

funcional dado pela “massa marginal”. Nun (1978) alerta que no Capitalismo Monopolista
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com a emergéncia de um trabalhador polivalente se “perde sustentagdo a ideia anterior de uma
reabsor¢ao possivel de operarios afastados pela maquina: a demanda industrial de trabalho
tende a contrair-se ou, no melhor dos casos, a estancar-se”. (NUN apud GONZALEZ, 1978,
p. 97).

Segue com a critica ao marxismo ortodoxo na relagdo com a categoria ra¢a que reduz
ao economicismo quando coloca o racismo como um instrumento manipulado pelo capitalista
que tem como objetivo mediante as minorias raciais criar clivagens no operariado. Segundo
essa visdo, a solucdo seria a unido dos trabalhadores das diferentes ragas. A mesma questiona
a fragilidade desta proposta e apresenta o exemplo da clivagem entre o operariado afrikaaner
e o operariado negro da Africa do sul. No contexto brasileiro, nos diz que temos que
considerar que, em sua maioria, os trabalhadores nao alcangaram a situagdo de forca de
trabalho relacionada ao capitalismo industrial competitivo. Conforme o autor Nun, no que diz
respeito a “massa marginal”, a autora diz que a populacdo negra estaria situada no
desemprego aberto, ocupacdo “refugio” em servigos puros, trabalho ocasional ou biscate,
ocupacdo intermitente e trabalho por temporada. No Brasil, os dados contemporaneos do
servigo doméstico mostram que a maioria das mulheres empregadas domésticas sdo pretas e
pardas, segundo dados do IBGE (2020).

O que pretendo demonstrar nessas entrelinhas entre passado e presente, ¢ o racismo
como determinador das relagdes de trabalho e a necessidade de ele ser exposto para chamar a
atencdo do leitor para as novas roupagens para velhas praticas de dominagéo. E no cenario de
moderniza¢do do nosso capitalismo periférico que o negro se vé cada vez mais marginalizado.
Conforme nos diz Gonzalez (2020), a empregada doméstica seria na contemporaneidade a
mucama permitida.

Quando pensamos no passado e verificamos como foi a Aboli¢do, ficamos com as

palavras do autor Abdias Nascimento:

Se a escraviddo significou crime hediondo contra cerca de treze milhdes de
africanos, a maneira como os africanos foram “emancipados” em nosso pais
ndo ficou atrds como pratica de genocidio cruel. Na verdade, aboliram
qualquer responsabilidade dos senhores para com a massa escrava; uma
perfeita transacdo realizada por brancos e para o beneficio dos brancos
(NASCIMENTO, 2019, p. 87).

Nao podemos deixar de ressaltar que com os povos originarios ndo foi diferente.
Seus corpos foram igualmente alvo de teorias racistas enquadrando-os como um povo que
“trocou” sua terra por espelhos, na ideia da classificacdo de “indio”, ideia esta que ainda

permanece nos dias de hoje. O presente pensamento durante o século XIX, através da
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intelectualidade do pais foi consagrado no imaginério a figura do “Indio” romantizado que
vivia somente na mata. Um dos maiores expoentes da romantizagdo do indio foi a obra de
José de Alencar, IRACEMA (1879). Os brancos classificaram os povos originarios como uma
“raga vermelha”, enquadrando-os em processos historicos, sociais e politicos como se fossem
homogéneos, ignorando as singularidades de suas linguas, tradi¢des, economia e crengas. A
forma de olhar do colonizador foi baseada no menosprezo da riqueza dos povos que aqui ja
habitavam num primeiro momento. Mas no final do século XIX, o indigena subiu a um
patamar no qual o negro jamais esteve, ou seja, na escala evolutiva. Conforme Botelho
(2013), os povos originarios seriam enquadrados na concep¢do comum da menoridade. Cita
as palavras de Juan Ginés de Sepulveda: “um filésofo que debateu exaustivamente com Las
Casas sobre a escravidao indigena, os indios sdo — barbaros, simples, iletrados e em
educacao, bestas totalmente incapazes de aprender nada que ndo sejam habilidades mecanicas,
cheios de vicio, cruéis e de tal indole que ¢ aconselhavel que sejam governados por outros”
(BOTELHO, 2013, p. 13 apud WALLERSTEIN, 2007, p. 19). Nas palavras do autor, os
indigenas sdo colocados na infancia selvagem e os negros na inferioridade barbara. Nao
precisamos nem pensar demais para ver quem ocupava o ultimo estdgio de acordo com a
escala evolutiva do racismo cientifico da época: o negro (GOULD, 2003).

O pais manteve uma busca pela afirmagdo da harmonia destes personagens (branco,
negro e indigena) no ideal da politica do branqueamento, sobretudo a partir do fim do século
XIX. O antigo processo de miscigenagdo fruto de diversas relagdes com base no estupro
(Epoca Colonial), mais tarde pelo casamento inter-racial, faz neste cenario emergirem aqueles
que transitavam entre o que foi denominado pardo ou mestigo. Apds essa ideologia do
branqueamento, inventou-se o “mito da democracia racial” na década de 1930, firmado na
sociologia de Gilberto Freyre (SCHWARCZ, 1994; SKIDMORE, 1993). Freyre (2006)
desenvolveu a ideia de um trago patologizado, enquadrando os tipos sociais como bom
escravo ¢ bom indio, como se estes fossem pacificos e inertes frente as violéncias da
colonizagdo. Na contemporaneidade, esse mito se mantém. Provando que estes nunca foram
déceis e pacificos, pensadores como Clovis Moura dizem em tom de dentncia: “toda obra de
Gilberto Freyre ¢ uma exalta¢do a escraviddo, aos seus valores, ao senhor-de-engenho e uma
glorificacdo do escravo passivo, docil, masoquista” (MOURA, 1977, p. 74).

O caminhar do debate aqui proposto nos leva a pensar em como seria o debate geracional
em que a populagdo negra teria em seu seio familiar alguma mulher que ¢ ou foi empregada

doméstica. Como poderiamos pensar nessa relagdo passado e presente e as implicacdes das
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opressoes de género, raca e classe que inserem a populagdo negra em espacos historicamente

criados pelo racismo?

2.4 De mie pra filha: da mucama a figura contemporinea da empregada doméstica -
“mucama permitida”

O que acompanhamos até o presente momento ¢ importante para entendermos como o
racismo se estrutura no modo de produgdo capitalista. Angela Davis (2017) apresenta o
conceito de "piramide de opressdo", segundo o qual, no modelo de distribuicdo social da
sociedade patriarcal moderna, quem ocupa o topo sdo os homens brancos, seguidos pelas
mulheres brancas. Abaixo destes vém os homens negros, € na base estao as mulheres negras.
Conforme suas palavras na conferéncia com titulo “Atravessando o tempo e construindo o
futuro da luta contra o racismo”, realizada no dia 25 de Julho de 2017, no saldo nobre da
reitoria da UFBA: "Quando a mulher negra se movimenta, toda a estrutura da sociedade se
movimenta com ela, porque tudo ¢ desestabilizado a partir da base da piramide social. Onde
se encontram as mulheres negras, muda-se a base do capitalismo".

A constituicdo dessa base piramidal encontra-se no processo histdrico que
impulsionou a populagdo negra ao desemprego, subemprego, trabalho informal, trabalho
precarizado'’. Quando segmentos desta pirAimide acessam empregos formais, surgem outras
barreiras tais como ter que submeter-se aos salarios menores em relagdo a0 mesmo cargo
ocupado por um branco. O trabalho doméstico €, historicamente, lugar de negros e continua
na contemporaneidade através da figura das mulheres negras que desempenham atividades
como babas, empregadas, faxineiras, diaristas, governantas entre outras funcdes, antes
ocupadas pelas escravizadas. Mesmo com a generificagdo dando carater feminino, continuou
majoritariamente ocupado pelas mulheres negras, oriundas de familias pobres e em sua
maioria com baixa escolaridade. Atualmente, os servigos domésticos ndao s3o uma
exclusividade da populagdo negra, mas é majoritaria esta parcela populacional que ocupa
€sses espagos.

Dentro dessa estrutura piramidal, emerge o caso de uma autora que teve a
experiéncia familiar forjada no trabalho doméstico, em uma fazenda no interior mineiro,

numa relagdo que se assemelhava e muito com os “tempos” da casa grande. Seu nome?

17 Subemprego refere-se a situagdo econdmica que o trabalhador flutua entre emprego e desemprego.

Trabalho informal ¢ aquele sem vinculo empregaticio e, por isso, sem direito algum (CLT); por fim, trabalho
precarizado ¢ aquele no qual o contrato de trabalho formal acumula perdas de direitos e garantias.
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Laudelina de Campos Mello. E com certeza a historia dela ¢ uma entre muitas dos quartinhos
de empregada.

Laudelina de Campos Melo foi ativista sindical e empregada doméstica. Nasceu em
12 de outubro de 1904, em Pocos de Caldas — Minas Gerais. Aos sete anos de idade comecgou
a trabalhar como empregada doméstica e baba. Filha de Marco Aurélio de Campos Melo,
baiano, e Maria Mauricio de Campos Melo, mineira, os pais ndo chegaram a ser legalmente
escravizados, pois nasceram apoOs 1871, ano de aprovagdao da Lei do Ventre Livre
(SCHUMAHER, 2000, p. 310-311). A propria Laudelina, no documentirio “Lutas e
conquistas” (2015), produzido pelo Museu da Cidade e Museu da Imagem e do Som —
Campinas, narra a histdria de sua familia:

Minha avé era escrava e doou minha mae para familia Junqueira, era uma
das familias mais importantes de Pocos de Caldas, uma das fundadoras da
cidade. Ela cresceu ai mesmo ¢ mesmo depois de casada continuou sob o
jugo deles, ndo deixavam ela em paz, qualquer hora da noite ou do dia ela
tinha que estar a disposicao da sinhazinha para fazer as vontades dela. Certo
dia um capataz foi chamar minha méae e dessa vez ela resolveu ndo ir porque
tinha uns doces para entregar, ela também era doceira da cidade, o capataz
comecgou a bater em minha mae com chicote de rabo de Tatu, eu avancei
nele, se a minha mée ndo me puxasse, eu matava esse homem de tanto 6dio
que eu estava, eu tinha dezesseis anos. Pior € que minha avo assinava o
sobrenome Junqueira naquela época era comum o escravo assinar o
sobrenome dos seus senhores, eles queriam que eu assinasse, mas eu me
recusei e convenci a minha mae também néo assinasse, ai resolvemos assinar
sobrenome do meu pai, Campos Melo, foi nossa Abolicdo (Laudelina de
Campos Melo - LUTAS E CONQUISTAS, 2015).

A trajetoria da ativista sindical e empregada doméstica Laudelina de Campos Melo ¢
de suma importancia para este trabalho. Sua narrativa como mulher negra e ativista demonstra
como foi para os negros a experimentacdo do caminhar para Abolicao, pos-aboli¢do e o dificil
acesso a direitos. Ela narra, por exemplo, como sua avd, escravizada, ndo pdde ficar com sua
mae que era uma crianga livre, pois havia nascido no periodo da Lei do Ventre Livre (1871).
Pensemos: em que condigdes esta crianca teria crescido? Ela cresceu sob o jugo da familia
Junqueira, a qual manteve ainda relagdes analogas as escravistas, apesar de ter nascido livre.
Demonstrando que o aparato legislativo ainda garantiu uma forma de manuten¢do do poder
nas maos brancas da nossa oligarquia. Carregava o sobrenome da classe senhorial e se
questionava sobre ndo ter sequer a liberdade de ter um nome. A troca do sobrenome ¢ vista
por ela como uma forma de resisténcia ao romper com o nome dos algozes de sua familia.

Esta foi a verdadeira abolicao dessas duas mulheres, a primeira Aboli¢ao de suas vidas!
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Outra importante passagem de sua trajetoria, foi perder de forma tragica seu pai num
acidente de trabalho, Laudelina tinha apenas doze anos de idade. Seu pai enquanto trabalhava
no corte de madeiras no Parana foi atingido por uma tora de madeira cortada pelos seus
irmaos. Uma morte tragica que fez com que Laudelina ndo prosseguisse com estudos na
escola primaria, obrigando-a a cuidar de seus cinco irmaos mais novos enquanto sua mae
trabalhava no hotel da cidade. A autora Pinto (1993) nos diz que a maioria das familias negras
nao conseguiam manter a frequéncia dos filhos na escola e € o que revela a fala de Laudelina
sobre a interrup¢do dos estudos: “Nasci em Pocos de Caldas, Sul de Minas, em 12/10/1904.
Filha de pais descendentes de escravos, minha infancia foi de menina pobre. Fiz até o terceiro
ano do Grupo Escolar David Campestre” (Laudelina de Campos Melo apud PINTO 1993, p.
162).

A responsabilidade familiar de ter de cuidar dos irmdos mais novos ¢ um trago
caracteristico das classes populares brasileiras. Essa responsabilidade leva a ruptura com o
processo de aprendizagem escolar, fazendo com que a maioria das empregadas domésticas
nao tenham tido a oportunidade de terminar sequer o ensino basico fundamental.

Aos dezesseis anos, Laudelina foi presidenta do Clube Treze de Maio, agremia¢ao que
promovia atividades recreativas e politicas entre os negros. Aos dezoito anos casou-se €
mudou-se para Sao Paulo, assim como fizeram milhares e milhdes de brasileiros ao longo do
século XX, que migraram em busca de melhores condi¢des de emprego. Participou ainda com
seu marido, Jeremias Henrique Campos Melo, da agremiagcdo Saudade de Campinas, grupo
cultural negro em Santos.

A autora Pinto (1993), em sua dissertacao acerca da trajetoria de vida da Laudelina de
Campos Melo, verifica a possibilidade de aquisi¢cdo e formacdo de identidade étnica e de
género em diferentes contextos sociais, revelados na historia dessa grande mulher. Sobre o
casamento de Laudelina, Pinto informa que este fato ndo representou a submissdo ao
elemento masculino e que foi possivel verificar que a mesma mantinha relagdes igualitarias
com seu marido através dos relatos apresentados. Laudelina era oradora oficial e
vice-presidente da associagdo e seu marido era o secretario. Era uma figura a frente do seu
tempo.

Em Santos, ndo passou a integrar diretamente a Frente Negra Brasileira (FNB), mas
teve acesso a toda produgdo jornalistica da €época, tanto realizada por eles ou por demais
organizacdes negras (PINTO, 1993). O periodo de pos-aboli¢ao representou para os negros

uma vivéncia de uma condi¢do de subcidadania, o que os impulsionou a continuarem na luta

57



através da sua organizagdo para que fossem ouvidas as suas demandas, demonstradas por
estas organizagdes € muitas outras.

A trajetoria da FNB, associagdao que emergiu em 1931 e continuou até 1937, teve a
mobilizagdo de milhares de negros e negras que lutavam por seus direitos. Importante dizer
que a entidade foi fruto das experiéncias organizativas da populacdo negra residente na cidade
de Sao Paulo. Havia oitenta e cinco associa¢des negras na cidade de Sao Paulo, durante o
periodo de 1897 a 1930, sendo vinte e cinco dangantes, nove associagdes beneficentes, quatro
civicas, quatorze esportivas, vinte ¢ um grémios recreativos, dramaticos e literarios, além de
doze corddes carnavalescos (DOMINGUES, 2004, p. 329). Entre outras associa¢des que
existiram nesse periodo, pode ser citado o Centro Civico Palmares, que entre 1926 a 1929,
teve como proposta a elevagdo politica, moral e cultural, pelo grau de mobilizagao politica da
comunidade negra. A entidade criou departamentos tais como o Departamento de Instru¢do ou
de Cultura (DOMINGUES, 2008). Laudelina Mello compartilhou sua atuagdo politica com
diversos militantes negros, comunistas e sindicalistas. Manteve articulagdio com outras
organizacdes politicas como o Partido Comunista (PC) e o Teatro Experimental do Negro
(TEN)'8. As organizagdes recreativas que ela criou foram: o concurso de beleza Pérola Negra,
o Clube 13 de Maio e a Escola de Bailados Santa Efigénia (CRESPO, 2016).

A histéria de vida de Laudelina Mello ¢ rica em detalhes que sdo muito valiosos para
este trabalho. Ela contribui para compreender que as legislagdes anteriores e posteriores a
Aboli¢do ndo significaram a liberdade plena para os milhares de negros deste pais. Sua
trajetoria de luta mostra que as mulheres negras, tradicionalmente vistas pelo olhar branco
como subordinadas, sdo organizadas e sempre se mobilizaram para impor limites a perversa
relacdo patrao-empregada que muitas delas vivem ou viveram no exercicio de suas profissoes.

Conforme bem define a autora Pinto:

Dona Laudelina pode ser definida como intelectual organica: uma
organizadora de grupos de resisténcia. Existe uma peculiaridade que vai
diferencid-la da grande maioria da populagdo negra, em especifico, do
comum das mulheres negras, que ¢ o sentido da luta, transformado em
independéncia e coragem, que lhe possibilitou ter a capacidade de criar, a
partir das tradigdes (afrobrasileiras) vigentes, padroes historicamente novos
de denuncia e de condenagdo ao que existe (PINTO, 1993, p. 20).

18 Na cidade do Rio de Janeiro, em 1944, emerge o TEN, um projeto idealizado por Abdias Nascimento
como valorizagdo social do negro e de sua cultura através da arte. “(...) no Brasil, o primeiro a denunciar a
alienagdo da antropologia e sociologia nacional(...)” (RAMOS apud NASCIMENTO, 2016, p. 163). “Dando ao
negro a oportunidade de surgir como personagem — her6i” (...) NASCIMENTO, 2016, p. 163). Ver mais em
NASCIMENTO, Abdias. O genocidio do negro brasileiro: Processo de um racismo mascarado. Sdo Paulo:
Perspectiva, 2016.
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Dando continuidade a analise da relagdo entre identidade negra e trabalho doméstico, a
autora Tamis Porfilio Nogueira (2017), em texto “Mucama Permitida: a identidade negra do
trabalho doméstico no Brasil”, expde a condi¢do destas trabalhadoras que nao escapam ao
racismo, ao classismo e ao patriarcalismo tdo presentes na sociedade brasileira e que as
confinam em empregos considerados socialmente “subalternos” e que ndo lhes ddo minimas
perspectivas de ascensdo social (NOGUEIRA, 2017).

Outra autora que aponta para a heranga escravocrata no trabalho doméstico ¢ Daria
Matsumoto. Em sua dissertacdo “O trabalho doméstico remunerado e feminino: rupturas e
continuidades” (2017), ela analisa as transformag¢des na area do trabalho doméstico a partir do
processo que levou a formulagdo da Lei Complementar n°. 150, de junho de 2015, e como
esta tem se efetivado no cotidiano das trabalhadoras domésticas do municipio de Sao Paulo. E

a andlise da atual legislacdo sobre o trabalho doméstico que o proximo capitulo se dedica.
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CAPITULO 3 — CIDADANIA, RACISMO E EXCLUSAO

Conforme Clovis Moura, nao houve ruptura da estrutura escravista na passagem da
Colonia para o Império". A organizagdo juridico-politica e econdmica continuou baseada na
propriedade de grandes extensdes de terras nas maos da elite branca:

O liberalismo escravista, que marcou como ideologia quase todos os
movimentos de mudanga social quer no Brasil-Colonia, quer no Império,
declarava-se defensor da escraviddo, apesar das restrigdes de ordem
filosofica que fazia contra o conteudo moral da sua existéncia. Ao defender o
direito de propriedade de um ser humano sobre o outro, automaticamente
excluia a classe escrava do direito a cidadania (MOURA, 1992, p. 48).

Em 1823, o momento imediatamente posterior a formalizagdo da independéncia do
Brasil, os liberais defendiam a promulgagdo de uma nova constitui¢do * e, posteriormente,
apoiaram a Constituicdo de 1824, outorgada por Dom Pedro I e que legitimou o poder da elite
agraria branca. A Constituicdo Imperial (CI) de 1824, estabeleceu a divisdo em quatro
poderes: primeiro, o Poder Moderador, o Poder Legislativo, o Poder Executivo e o Poder
Judicidrio. Esta Constitui¢do fez referéncia as exigéncias para o acesso ao direito politico de
voto. O controle dos quatro poderes estava nas maos do principe regente e as politicas eram
produzidas em fung¢do dos interesses da classe senhorial € da metropole, Portugal.

O autor Marshal (1967:76) define cidadania como um status concedido aqueles que
sdo membros integrais de uma comunidade. Todos aqueles que possuem um determinado
status sdo iguais com respeito aos direitos e obrigacdes. A cidadania pressupde a existéncia de
igualdade de direitos entre sujeitos inseridos no seio de uma comunidade politica. Ao afirmar
a cidadania como parte do requisito para participagdo da vida publica, a Constituicao de 1824
excluiu as maiorias constituidas por indigenas, escravizados negros, livres ou libertos e pobres
de todas as ragas.

A politica de Independéncia nacional ignorou a populacdo ndo branca que foi
estrategicamente afastada do acesso aos direitos basicos, portanto, ndo universais. Os
indigenas sequer foram mencionados no corpo do texto da Constituicdo de 1824. A populagdo
negra foi citada, mas para criar barreiras juridicas para afetar diretamente o seu acesso aos

direitos. Conforme a Constitui¢do de 1824, poderiam obter cidadania os negros livres e

19 Colonia ¢ o periodo datado da invencdo do Brasil até a chegada da familia real (1500-1815) ao

territorio. O Império segue marcado pelas transformagdes em prol da “independéncia” do Brasil (1822-1889).
Ambos os periodos sdo marcados pela manuten¢do do poder nas maos das pessoas brancas e permanéncia da
estrutura escravista do povo negro.

20 Foi o primeiro projeto de constituicdo do Brasil, cuja votacao, em 1823, veio a ser interrompida pelo
Imperador D. Pedro I (1822-1831) em novembro daquele ano, ao determinar o fechamento da Assembleia
Nacional Constituinte.
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ingénuos, filhos de escravizadas encaixadas na Lei do Ventre Livre. Contudo, ao mesmo
tempo em que sdo citados como possibilidade de alcancar cidadania, a legislagdo trazia
artigos que contrariavam o seu acesso a estes direitos. Vejamos a seguir as barreiras legais

criadas:

CAPITULO VI - Das Eleicdes:

[...] Art. 94. Podem ser Eleitores, ¢ votar na eleicdo dos Deputados,
Senadores, ¢ Membros dos Conselhos de Provincia todos os que podem
votar na Assembléa Parochial. Exceptuam-se I. Os que nao tiverem de renda
liquida annual duzentos mil réis por bens de raiz, industria, commercio, ou
empregos. II. Os Libertos. III. Os criminosos pronunciados em queréla, ou
devassa.

Art. 95. Todos os que podem ser Eleitores, abeis para serem nomeados
Deputados. Exceptuam-se 1. Os que ndo tiverem quatrocentos mil réis de
renda liquida, na forma dos Arts. 92 e 94. [...]CONSTITUICAO IMPERIAL,
18247,

Conforme esses artigos, a primeira Constituicdo brasileira vetava a participacao dos
negros no processo eleitoral, bem como os direitos a cidadania e participag¢do politica. Outro
fator dificultador foi o cerceamento de direitos politicos aos “criminosos”. Historicamente, a
caracterizagdo de vadiagem era dada aos negros livres ou libertos devido a falta de politica
publica para inser¢do no mundo do trabalho livre, como acesso & educagdo. A maioria nao
tinha acesso a alfabetizacdo e a leitura. Logo, por mais que um negro fosse filho de livres ou
nascido livre, mesmo filho de escravizados, ele deveria contar com a “sorte” de ndo ser
criminalizado como vadio. Além disso, mesmo que um negro ndo estivesse implicado em
crime de vadiagem, havia ainda a barreira econdmica: qual negro do século XIX teria a renda
liquida de quatrocentos mil réis?

Dessa forma, como pensar acerca do acesso de direitos pela populagdo ndo branca
historicamente inferiorizada e desqualificada como ndo humana? Os direitos foram reservados
a um grupo seleto de individuos, com determinadas condigdes econdmicas e moralmente
aceitos na sociedade colonial e imperial. Se os negros eram vistos como seres desprovidos de
humanidade, como seria este caminhar em dire¢cdo ao acesso a direitos se o direito de existir ja
lhe era cerceado? Portanto, a Constitui¢do de 1824 instituiu direitos para um determinado

grupo a manter-se no poder e determinar a vida dos demais grupos étnicos. A racializacao foi

o Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constituicao24.htm> Acesso em:

06/08/2020, as 13:25.
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um forte definidor da exclusdo dos negros como cidaddos brasileiros, como aponta Wlamyra
Albuquerque (2012).

A autora Wlamyra Albuquerque traz um importante apontamento, expde as
especificidades do fim do escravismo no Brasil juntamente com a forma que toma a
Republica buscando a compreensdo da redefinicdo de lugares e hierarquias fundamentadas na
racializacdo. Como nesse novo momento da Historia brasileira as elites brancas nao poderiam
mais subjugar o negro dado o fim da escravidao, elas se valeram de dar continuidade as
estruturas racistas, sendo o negro o individuo mais “atrasado” e, que, portanto, ndo poderia
gozar dos novos ventos, mesmo na Nova Republica. Utilizaram a interagdo entre questdo
racial e desestruturacdo do escravismo na designacdo do processo social da distingdo da
populagdo aqui existente. A autora relaciona o debate da cidadania negra destacando a
historicidade da ideia de raca, considerada como uma questdo trans-historica. Sendo assim,
enfatiza o uso da palavra racializagdo ao invés do uso da palavra raga, pois exprime um
discurso em constante construc¢ao sujeito as circunstancias de cada tempo e lugar. Ela nos diz
que raca ¢ uma construcdo ideologica e, acima de tudo, um produto histdrico
(ALBUQUERQUIE, 2012).

Nas hierarquias raciais, 0os povos origindrios € 0s negros nido eram vistos como
cidaddos de pleno de direitos, e foram até mesmo segregados territorialmente e impedidos ao
acesso a educacgdo. Continuemos a analise sobre o inicio do periodo republicano em que, nao
por acaso, manteve-se presente a limitagdo ao acesso a cidadania com a interdi¢ao de votos
aos analfabetos na Constituigdo Federal de 1891 (CF). Lembremos que a Abolicdo da
escraviddo ocorreu apenas trés anos antes da promulgagdo de nossa primeira CF republicana.
A populacdo de ex-cativos foi lancada na sociedade sem direito a alfabetizacdo e,
consequentemente, a cidadania. Entre o Brasil do Império e o Republicano, houve uma série

de legislagdes que escancaram essas barreiras, algumas explicitadas na tabela abaixo:

Legislacoes do Império e exclusio social do negro:

Lei Ano
Constituicio Politica do Império no Brasil 1824
Codigo de Condutas 1839
Lei Eusébio de Queirds 1850
Lei de terras 1850
Lei do Imigrante 1870
Regulamentagfo dos criados 1881
Regulamentagao do servigo doméstico no Rio de 1882

Janeiro
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Lei Ano

Lei dos Sexagenarios 1885
Lei do Ventre Livre 1871
Lei Aurea 1888
Regulamentacio do servico doméstico 1890
Constituigdo Federal 1891

Fonte: Levantamento feito pela autora.

Podemos ver através do quadro, que, ao longo do século XIX, entre o Império e a
Republica, sucessivas legislagdes se puseram como barreiras para os negros, antes ¢ depois da
promulgacdo da Lei Aurea (1888). Esta aboli¢do da escraviddo, tornou supérflua mio de obra
dos negros e negras ou, quando muito, reservou-lhes os lugares menos prestigiados no
mercado de trabalho, tendo como justificativa o mito da superioridade do trabalhador branco
para as ocupagoes mais qualificadas. Depois da aboli¢do da escraviddao, o emprego doméstico
foi reservado como lugar natural das mulheres negras na divisdo social, sexual e racial do
trabalho. Do ponto de vista politico, a consolidacdo deste lugar estd relacionada com a
atualizacdo do padrao de subordinacdo e de subcidadania imposta aos negros pelo regime
republicano.

Com o fim da escravizagdo e a emergéncia do trabalho livre no Brasil, aprofundou-se
o processo de generificacdo e racializagdo do emprego doméstico. Ainda na atualidade, este

nicho de emprego ¢ constituido majoritariamente pelas mulheres negras.

3.1. LEGISLACAO TRABALHISTA, EMPREGO DOMESTICO E SUBCIDADANIA

Conforme acompanhamos, o caminhar historico da profissdo de empregada doméstica
carrega marcas escravistas, tais como o carater de subalternizagdo que ndo enxerga estas
trabalhadoras como profissionais. Podemos notar trés momentos do trabalho doméstico e sua
relagdo com a escravidao e generificacao. Primeiro, foi exclusivamente realizado por pessoas
negras, homens, mulheres, criancas e idosos. Depois, no segundo momento, ja préximo ao
periodo pré-abolicdo, foi ocupado também por mulheres brancas pobres. E, finalmente, um
terceiro momento no qual se observa a generificagdo da categoria social das empregadas
domésticas, com a presenca mais expressiva das mulheres pretas, pardas e brancas pobres. Na
contemporaneidade, esta profissdo tornou-se caracteristica das mulheres negras oriundas de

familias pobres e, em sua maioria, com baixa escolaridade.
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O capitulo anterior nos faz refletir que o fim da escravidao ndo modificou as estruturas
de dominagdo racial e patriarcal existentes no pais que foram enraizadas na ldgica escravista.
O trabalho doméstico reflete a manutencao desse espaco privado como local de negros.

Mesmo com o servigo doméstico pago, as mulheres negras dentro dos contratos de
locagdo mantiveram antigas relagdes com ex-senhores para que pudessem ter o minimo para
subsisténcia. Na contemporaneidade, as mulheres negras tém poucas alternativas para acessar
outros espacos de trabalho, mantendo-se na logica da sobrevivéncia nas dindmicas da
sociedade capitalista. Como pensar o aparato juridico enquanto mecanismo do racismo
institucional? Como ndo pensar que todo o aparato legislativo deu base para a exclusido dos
negros, consequentemente impulsionou a continuidade dos negros nos espagos
subalternizados e precarizados? Conforme nos diz a professora Zélia Amador de Deus,

O racismo, hoje, pode ser definido como um fenémeno que traz consigo uma
histéria de negacdo dos direitos politicos, civicos e sociais. O racismo
contemporaneo emergiu como uma doutrina de exclusdo, para legitimar a
dominagdo de grupos fenotipicamente diferentes, e tem-se mostrado decisivo
na cria¢ao e na reproducdo de estruturas de classe, fundadas na subordinacao
daqueles definidos como inferiores por natureza (DEUS, 2008, p. 37).

Complementando a fala de Zélia de Deus, vejamos o que nos diz o autor Silvio de
Almeida:

Assim, a desigualdade racial ¢ uma caracteristica da sociedade ndo apenas
por causa da acdo isolada de grupos ou de individuos racistas, mas
fundamentalmente porque as instituicdbes sdo hegemonizadas por
determinados grupos raciais que utilizam mecanismos institucionais para
impor seus interesses politicos e econdmicos (ALMEIDA, 2019, p. 30).

Acompanhamos até o momento como o aparato legislativo foi uma ferramenta que
demonstrou e manteve os interesses do grupo racial dominante, e enquadrou a populacdo
negra nesses espacos de precarizagao.

Veremos a seguir como foi a evolugdo juridica de algumas legislagcdes do trabalho
doméstico remunerado: o Decreto n° 16.107, de 30 de Julho de 1923; a Lei n° 2996 de 1926;
o Decreto Lei n® 5.452, de 1 de maio de 1940; o Decreto n° 3.078, de 1941; a Lein © 5.859, de
11 de dezembro de 1972, artigo 7 paragrafo unico da Constitui¢ao Federal de 1988; a Emenda
Constitucional de n° 72, que alterou o artigo 7° da CF; a Lei Complementar n° 150, de 1 de
junho de 2015, a “PEC” das Domésticas. O intuito de analisar essas legislacdes ¢ acompanhar
tracos coloniais dessa profissdo, tais como a forma de subalternizagdo desse grupo. A

legislacdo tardia sobre a matéria, que procurou estender os direitos trabalhistas as empregadas

64



domésticas, evidenciou que durante décadas os siléncios juridicos foram um reflexo da
estrutura colonial e racista de nossa sociedade.

Foi s6 em 1923, durante a presidéncia de Arthur Bernardes, trinta e quatro anos
decorridos da Proclamacgdo da Reptblica e trinta e cinco da Abolicdo da Escravatura, que uma
nova legislacdo referente aos servicos domésticos foi criada. O Decreto n° 16.107, de 30 de
Julho de 1923 deu continuidade as praticas coloniais de identificagdo e cadastramento dos
trabalhadores do servigo doméstico através da expedicdo de uma carteira relacionada a
policia. Essa forma de identificagdo tratava de ter controle sobre a ficha "limpa" que atestaria
boa conduta das trabalhadoras. O que nos chama atencdo é que todo o corpo do texto
legislativo entrelaca a delegacia de policia e o servico doméstico pago. O controle policial dos
criados do servico doméstico chegava a criagao de mapas do cadastramento realizados pelos
senhores e sinhas daqueles que serviram a casa grande, os quais eram informados aos
delegados de bairro. O passado se mantém com novas roupagens! Verificamos a manutencao
dessas praticas no cadastramento de boa conduta, numa constante ronda da policia para
controle daqueles que estavam no servigo doméstico. Ainda com reforgo na utilizacdo de
categorias anteriormente utilizadas, continuaram sendo usadas as denominag¢des de “locador”
e “locatario”, demonstrando uma manuteng¢do das praticas dos aluguéis dos corpos negros
como se fossem coisas.

Neste periodo também, poderia se dispensar o trabalhador por justa causa quando
este era acometido por alguma enfermidade. Desse modo, a ideia do corpo ser ainda visto
como objeto de exploracdo ¢ reafirmado, pois o locatario poderia dispensa-lo quando este
corpo apresentava sinais de limite. Isto porque, naquele momento, ndo era mais possivel
utiliza-lo sequer na mendicancia para proveito da familia dos senhores, j& que ndo se tratava
de “posse” definitiva como nas legislagdes escravistas.

O artigo 5°, do Decreto n° 16.107, de 30 de Julho de 1923%, detalha dois requisitos
de obtengdo da carteira: o primeiro, era o atestado de identidade pessoal emitido pela
Delegacia de Policia do Distrito de sua residéncia; e o segundo, a certiddo emitida pela 4*
Delegacia Auxiliar, que deveria constatar a inexisténcia de maus antecedentes na Policia.

Segue o trecho:

Art. 5° Para obter a carteira, o locador de servi¢o dirigird um requerimento
ao director do Gabinete de Identificagdo, instruindo-o com o0s seguintes
documentos;

= Disponivel em:

https://www?2.camara.leg.br/legin/fed/decret/1920-1929/decreto-16107-30-julho-1923-526605-publicacaooriginal-1-pe.html.
Acessado em 13/01/2022, as 1h.
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a) attestado de identidade pessoal passado pela Delegacia de Policia do
Districto de sua residencia;

b) certiddo passada pela 4* Delegacia Auxiliar, de que ndo registra maos
antecedentes na Policia.

Paragrapho unico. Quando o locador ndo souber ler nem escrever, sera o
requerimento feito e assignado a seu rogo e abonado por duas testemunhas,
dispensado o reconhecimento das firmas.

O controle social da populacdo de ex-cativos, que se manifestava na constante

3

vigilancia policial dos “vadios” e “ociosos” que circulavam no espaco publico, também ¢
exercido sobre a populagdao que presta servigo doméstico pago. A policia, como brago do
Estado, foi treinada para controlar esta populagdo através da violéncia, da repressao e do
autoritarismo. Assim, o controle sobre as empregadas domésticas seguiu como caso de
policia. E como bem diz Marx, “O poder executivo do Estado moderno ndo passa de um
comité para gerenciar os assuntos comuns de toda a burguesia” (MARX; ENGELS, 1998, p.

12), a policia seguiu aliada aos interesses da elite branca em detrimento dos interesses dessas

trabalhadoras.

A autora Pinto (2015) nos informa como o Estado esquematizou legislagdes para
manutengdo dos interesses dos empregadores. E nos diz sobre o fornecimento de carteiras de
identificacao expedidas pelo Gabinete de Identificagdo e Estatistica. Ela cita a Lei n® 2.996, de
16 de agosto de 1926, que viria para implantacdo da fiscaliza¢do, e o Ato n® 2.764 que seria
para regulamentacdo do servigco doméstico. A partir de 1935, a fiscalizacdo de tudo que se
referia ao servigo doméstico, como as sangdes para aqueles que infringissem as determinagdes
legais ficaria a cargo da “Divisao de fiscalizagdo dos servicos domésticos do Departamento
Municipal de higiene”. Um interessante ponto apresentado pela autora ¢ acerca do contrato
estabelecido que ficava facultativo a assinatura, o que nos faz refletir como tragos anteriores
se mantém nos dias de hoje acerca do elevado nimero de empregadas domésticas que

trabalham sem carteira assinada.

A Igreja também foi uma instituicdo importante para a manutengdo dessa relacdo entre
os empregadores e as empregadas domésticas. Ainda no inicio do século XX, continuou como
uma importante institui¢ao que serviu de elo entre o treinamento e a oferta de mao de obra de
empregadas domésticas. Papel esse que coube a Igreja Catodlica no processo de preparagao de

diversas mogas pobres para o trabalho doméstico (PINTO, 1993).
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A autora Pinto (1993) nos informa acerca das diversas instituigdes que foram criadas
para formacao de meninas como domésticas: a Associagdo do pao dos pobres de Santo
Antonio (ligado a Paroquia da Catedral de Campinas), fundada em 1907, na cidade de
Campinas; a Escola de Empregadas domésticas das filhas de Maria Imaculada, fundada em
1923, na cidade de Sao Paulo; a Escola de Empregadas domésticas da Congregacdo Maria
Nossa Senhora do Bom Conselho e Sdo José, 1936, na cidade de Sdo Paulo; as Missionarias
Sagrado Coragdo de Jesus para o Servico doméstico, 1937, na cidade de Sao Paulo; a Casa
Santa Zita, fundada em 1944, na cidade de Sao Paulo. Outras institui¢des foram criadas por
leigos e ligadas a Igreja, como por exemplo a Casa Santa Marta e o Departamento da Liga das

Senhoras Catolicas.

O funcionamento dessas Instituigdes para acolhimento das jovens acontecia, em
linhas gerais, de duas maneiras: primeiro, o regime de internato, em que essas jovens eram
recebidas até os 14 anos de idade e, ao atingir a maioridade, eram encaminhadas para as casas
de familia, para serem empregadas domésticas. Segundo, em regime de ndo internamento, em
que as jovens iam, faziam a formagdo e poderiam voltar para seus respectivos lares e eram
aceitas na programag¢do da institui¢do por meio de uma carta de apresentacdo enviada pela
empregadora (PINTO,1993). Aquelas que tivessem o comportamento contrdrio as
prerrogativas institucionais, seriam encaminhadas para o juizado das criancas e adolescentes,
caracterizando mau comportamento. Em muitos casos, os patrdes nao lhes davam condig¢des
dignas para o trabalho, tais quais: baixos salarios, trabalho intermitente, assédio sexual entre
outros. E caso a doméstica ndo desejasse se submeter a isso, esta “rebeldia” era caracterizada
como mau comportamento, o que viria a corroborar com a precariza¢do a que ficou
circunscrita essa categoria. A institui¢do tentaria um novo empregador € caso a doméstica
fosse reincidente seria desligada do programa da instituicdo. Por isso, muitas delas se
sujeitavam aos maus tratos nas casas de familia.

Em algumas destas instituicdes ministrava-se um curso de alfabetiza¢do de forma
regular; em outras, ministrava-se de forma vaga alegando que as aulas ndo poderiam ser
constantes, pois isto iria prejudicar a vida das domésticas em seus respectivos espacos de
trabalho. E em algumas institui¢des, havia mensalidade como forma de “estimulo das alunas”
(PINTO, 1993, p. 341), fazendo com que elas se endividassem antes mesmos de serem
contratadas. Desse modo, ndo parece ao acaso que, mesmo na contemporaneidade,

mantenha-se grande nimero de domésticas com baixa escolaridade.
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A autora continua dizendo que a preocupacdo dessas instituicdes estava no ensino
religioso e formagao moral, demonstrado no contrato informal estabelecido entre empregador
e instituicdo, com a exigéncia de que as domésticas fossem liberadas semanalmente para
escola para praticas religiosas e fossem proibidas de sair a noite. Eram catequizadas e
controladas pela Igreja e por seus patrdes, ndo muito diferente do passado recente de
escravidao.

A Casa Santa Zita, nas suas finalidades dizia “A Casa Santa Zita visa o bem da
familia por meio do apostolado junto as empregadas domésticas” (PINTO, 1993, p. 343). O
apostolado vem de acordo com os interesses das patroas, que ansiavam por obter empregadas
domésticas doceis, submissas e obedientes. Devido a este motivo, muitas patroas nao iriam as
agéncias oficiais de colocagdo alegando que estas eram muito exigentes (PINTO, 1993, p.
343).

Outro ponto interessante levantado pela autora acerca dessas institui¢des, ¢ que elas
eram mediadoras entre empregadas domésticas e patroas e que apenas as obrigagdes
domésticas eram previstas na regulamentacao. Os empregadores somente tinham o dever de
cumprir o que dizia respeito a permissdo da empregada doméstica em participar das
celebragdes religiosas que eram de interesse das institui¢des catolicas e leigas. As instituigdes
pregavam a ideia de que as empregadas eram “como parte da familia” e ensinam a submissao
e subserviéncia, conforme consta neste relato: “Somos testemunhas dos casos edificantes de
empregadas que no seu heroismo andnimo, permanecem em casas dos patrdes, quando estes a
dispensam, por ndo mais lhe poder pagar” (PINTO, 1993, p. 343).

Verificamos que ha a manuten¢do do passado recente de escravidao, e que para estas
mulheres ndo havendo alternativas, acabavam por se manter nas casas de familia para obter o
minimo para sua sobrevivéncia, tais como alimentagdo, moradia, vestimenta entre outras
coisas. E, muitas das vezes, mantinham-se nos espacos anteriormente ocupados por suas
antepassadas escravizadas. Como bem diz a autora bell hooks (2019) “Ser oprimido significa
auséncia de opgoes” (HOOKS, 2019, p. 32). Sim, estas mulheres em sua maioria, ndo tinham
outra op¢ao a nao ser manterem-se nestes espacos subalternizados.

O periodo que segue posterior a edi¢do das primeiras regulamentagdes do emprego
doméstico remunerado, ¢ o periodo do governo ditatorial de Getulio Vargas, fase denominada
como a Era Vargas (1930 a 1945). Este periodo encontra-se relacionado ao crescimento
industrial e as lutas dos trabalhadores por melhores condigdes de trabalho. Contudo, a

categoria profissional aqui analisada encontra-se excluida dessas iniciativas. O avango do
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capitalismo no pais exigia novas estratégias de controle da populagdo, sendo assim, até a area
do Servigo Social emerge como parte importante neste processo.

A Constitui¢do Federal de 1934%, no art. 138, aborda o papel do Servigo Social, e
consequentemente, das politicas publicas oferecidas neste periodo. A profissdo surge em
conjunto a acdes de educacdo eugénica através de medidas de higiene social e a luta contra os
ditos “venenos sociais”. Através destas agdes do Estado, eugenistas e higienistas* se propdem
ao controle da populacgdo, refletindo nos espagos da cidade e nas agdes para intervengao nas
sequelas da questdo social. Nao ¢ por acaso que o tratamento dado as empregadas domésticas

se tornou caso de policia e iniciando como caso de politica, com praticas coercitivas.

A autora Pinto (2015) chama atencao para o Decreto n® 3.078, de 1941, que transferiu
para a policia a fiscalizagdo e identificacdo da locacdo do servico doméstico. Ele resulta
também na mudanga no contrato sem mais conter as multas ou prisdes para as partes que
descumprissem o que foi acordado, passando a rescisdo através da simples manifestacdo de
qualquer um dos envolvidos. O que neste periodo, ¢ uma cronologia das legislagdes que nao
significaram reais avangos de direitos para a categoria profissional dos empregados
domésticos.

Mesmo com a conquista dos direitos trabalhistas por meio da Consolidagdo das Leis
do Trabalho (CLT), a trabalhadora doméstica ndo teve acesso aos mesmos direitos que as
demais categorias profissionais. O Decreto Lei n° 5.452, de 1 de maio de 1943, excluiu
expressamente o trabalho doméstico da protegao trabalhista:

Art. 7° Os preceitos constantes da presente Consolidagao salvo quando for
em cada caso, expressamente determinado em contrario, ndo se aplicam:

a) aos empregados domésticos, assim considerados, de um modo geral, os
que prestam servicos de natureza ndo-econdmica a pessoa ou a familia, no
ambito residencial destas (BRASIL, 1943).

O Varguismo buscou investir nas categorias profissionais que julgava impulsionar o
crescimento econdmico do pais. Sempre de acordo com os interesses do aprofundamento
capitalista, as politicas sociais foram direcionadas a protecdo de determinados trabalhadores,

com o objetivo de criar condi¢des para garantir a for¢a de trabalho adequada e manté-la

3 Constitui¢do Federal de 1934 disponivel em:

http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/constituicao/constituicao34.htm. Acessado em 13/01/2022, as 1h15.

24 Teoria criada por Francis Galton, que era primo de Darwin, utilizando através da distor¢ao das teorias
darwinistas ao afirmar que seria possivel pelo poder da hereditariedade ter seres humanos melhores através de
um programa de reproducao e esterilizagdo. Era um movimento de melhoria da raga. Ler mais em: NOGUEIRA,
Lucas Carvalho do Nascimento. “Para o bem da raga”: a época da eugenia na Bahia - 1915-1935. Dissertacao de
mestrado. UFBA, 2019.

69


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao34.htm

segundo as exigéncias do capital, ou seja, trabalhadores que atendessem as exigéncias do
mercado. A categoria profissional pesquisada ndao foi considerada digna de enquadramento
nas novas formas de legislacao trabalhista. Por longo tempo o emprego doméstico continuou
invisibilizado, como herdeiro dos trabalhos das pessoas escravizadas, que ndo recebiam por
tais servigos.

Apbs vinte e nove anos, emergiu a Lei n ° 5.859, de 11 de dezembro de 1972, que
prevé assinatura da carteira de trabalho (CTPS), inser¢ao na Previdéncia Social, Férias Anuais
Remuneradas de 20 dias uteis. Ressaltamos, no entanto, a manuten¢do do passado no
presente, ja que, um dos critérios para admissdo ¢ o “atestado de boa conduta” para o caso do
trabalho doméstico.

Com a Constituicdo Federal de 1988, as empregadas domésticas tiveram acesso aos
direitos de: salario minimo mensal; irredutibilidade salarial; 13° salario; repouso semanal
remunerado-preferencialmente aos domingos; férias anuais com 1/3 (um tergo) a mais que o
salario normal, ap6s cada periodo de 12 (doze) meses de trabalho; licenca a gestante, sem
prejuizo do emprego e salario, por no minimo 120 dias; licenga-paternidade, nos termos
fixados em lei; aviso prévio; aposentadoria; integracdo a previdéncia social. Mas isto ndo
garantiu que trabalhadoras domésticas tivessem acessos a tais direitos, deixando a mercé da
boa (mé) vontade de empregadores, necessitando de uma nova regulamentacdo mais explicita.

Decorridos vinte e cinco anos apds 1988, no dia 2 de abril de 2013, foi aprovada a
Emenda Constitucional de n°® 72 que alterou o artigo 7° da Constitui¢do Federal de 1988 e
concedeu igualdade de direitos junto aos demais trabalhadores rurais e urbanos:

Paragrafo unico. Sdo assegurados a categoria dos trabalhadores domésticos
os direitos previstos nos incisos IV, VI, VII, VIII, X, XIII, XV, XVI, XVII,
XVII, XIX, XXI, XXII, XXIV, XXVI, XXX, XXXI ¢ XXXIII e, atendidas
as condigdes estabelecidas em lei e observada a simplificagdo do
cumprimento das obrigagdes tributarias, principais ¢ acessorias, decorrentes
da relagao de trabalho e suas peculiaridades, os previstos nos incisos I, II, III,
IX, XII, XXV e XXVIII, bem como a sua integracdo a previdéncia social
(BRASIL, 2013).

Através da Emenda Constitucional de n°® 72 foram assegurado dezesseis novos
direitos: proibicao de trabalho noturno, perigoso ou insalubre a menores de dezoito anos e de
qualquer trabalho a menores de dezesseis anos, salvo na condi¢cdo de aprendiz, a partir de
quatorze anos; proibicdo de qualquer discriminacdo no tocante a saldrio e critérios de
admissdo do trabalhador portador de deficiéncia; proibicdo de diferenca de saldrios, de
exercicio de funcdes e de critério de admissdo por motivo de sexo, idade, cor ou estado civil,

reconhecimento das convengdes e acordos coletivos de trabalho; redugao dos riscos inerentes
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ao trabalho, por meio de normas de satude, higiene e seguranga; horas extras com adicional
minimo de 50%; jornada de trabalho ndo superior a oito horas por dia e quarenta e quatro
horas semanais, facultada compensacao de horarios, mediante acordo coletivo de trabalho
(ACT) ou convengdo coletiva de trabalho (CCT); protecdo do saldrio na forma da lei,
constituindo crime a sua retencdo dolosa; garantia de salario minimo para os que percebem
remuneragdo variavel. Estes aqui citados tiveram efeito imediato e imperativo, logo ndo
precisaram de regulamentagao.

Conforme acompanhamos, o conjunto de direitos assegurados na Constitui¢do ndo

foram imediatamente estendidos aos trabalhadores domésticos, pois ficaram pendentes de
regulamentagdo posterior os seguintes itens:
I- Protecdo contra dispensa arbitrdria ou sem justa causa; II- Seguro-desemprego, em caso de
desemprego involuntdrio; III- Fundo de Garantia do Tempo de Servico (FGTS); IX-
remunera¢do de trabalho noturno superior a do diurno; XII- salario-familia para o dependente
do trabalhador de baixa renda; XXV - assisténcia gratuita aos filhos e dependentes desde o
nascimento até¢ 5 (cinco) anos de idade em creches e pré-escolas; XXVIII - seguro contra
acidentes de trabalho, a cargo do empregador, sem excluir a indenizacdo a que este estd
obrigado, quando incorrer em dolo ou culpa.

A esperada e tardia regulamentagdo veio através da Lei Complementar n® 150, de 1 de
junho de 2015, conhecida como “PEC das domésticas” — Proposta de Emenda Constitucional.
Com a promulgacdo da lei, foram adicionados estes direitos. De acordo com a lei n°
150/2015, sdo apresentados requisitos para a caracterizagao do emprego doméstico, dividindo
em normas gerais e especificas. Na primeira, o tipo legal estd na mesma composi¢ao

pertinente a qualquer empregado, nos cinco elementos fatico-juridicos, que sao:

I- Pessoa Fisica que presta o servigo - Consolidacdo das Leis do Trabalho
(CLT).

II- Pessoalidade: o labor deve ser prestado pelo empregado e ndo por
terceiros (tipica de qualquer relagdo de emprego), a uma certa pessoalidade
em relacdo ao empregador. A excecdo da regra da despersonalizacdo do
empregador, que significa que a relagdo empregaticia somente &
personalissima ao que se refere ao empregado inexistindo pessoalidade
quanto ao empregador, logo a substituicdo do empregador por outro ndo
altera o contrato de trabalho. No que refere ao trabalho doméstico sera na
morte de seu empregador em regra tende a extinguir a relacdo empregaticia
automaticamente, salvo os casos da prestacdo laborativa manter-se,
exatamente nos mesmos moldes, perante a mesma familia e unidade familiar.
III- onerosidade - Consolidagdo das Leis do Trabalho (CLT).

IV- Continuidade: A Legislacdo substituiu a expressdo “servigos de natureza
nao eventual” da CLT (art. 3°) por “servigos de forma continua”, assim sera
caracterizado quando ocorrer mais de duas vezes na semana.
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V- Subordinagao: Exercicio de poder do empregador
Elementos especificos:
I - Finalidade ndo lucrativa do servico, refere-se ao empregador deve ter
auséncia de finalidade econ6mica;
II- Prestagdo laboral a pessoa ou familia: Pessoa juridica ndo pode ser

tornaAdora de servigo doméstico;
I1I- Ambito residencial (BRASIL, 2015). #

Mesmo com avangos significativos, a “PEC das domésticas” nao significou protecdo
social, mas sim novamente a manuten¢ao de uma desprotecdo social historica. Pois muitas
trabalhadoras tiveram suas jornadas reduzidas ou se submeteram ao trabalho informal sob a
justificativa de falta de condi¢do de garantia de seus direitos por seus empregadores.

Pensar nas trabalhadoras nos remete a ideia de que as mesmas auxiliam no processo
de emancipagdo de outras mulheres, mas também precisam se emancipar. E necessario
combater o imaginario e as praticas sociais que fazem da boa empregada doméstica a mulher
negra que esta associada ainda ao local de subalternizagdo e submissdo, como o depoimento
de Claudia Vanessa Gomes Moura, em uma /ive da qual participei*®. Segundo Claudia, uma
amiga dela, empregada doméstica, lhe contou que os empregadores a dispensaram, assim que
foi promulgada a PEC das domésticas, com a seguinte frase: “se € para dar direitos, eu dou
para uma branca”.

Nesse contexto em que estdo inseridas as domésticas, resta, ainda, pensar nos efeitos
da contrarreforma trabalhista de 2017. E como isso interferiu na vida das empregadas
domésticas? Porque, neste periodo, a legislacio ndo faz referéncia a esta categoria
profissional? Nao por um esquecimento proposital, mas como parte de um longo processo
historico de desprotecdo social em que a maioria das legislagdes aqui apresentadas, inclusive
a “PEC das domésticas”, faz referéncia aos empregadores, desfavorecendo as mesmas nas
negociagdes das relagdes trabalhistas, uma vivéncia de desprotecao social. O processo atual
que os trabalhadores em geral vivenciam de negociacao com os empregadores, de desprotegao
legislada, as domésticas vivenciaram e vivenciam faz muito tempo. A legislagdo atual, que os
demais trabalhadores experimentam e vivenciam nos seus postos de trabalho o que uma
empregada doméstica sofre ha anos, com a desprotecdo trabalhista. A atual circunstancia em
que estdo inscritos os trabalhadores ¢ parte da vida das mesmas ha séculos. Para que inseri-las
se ja vivenciavam?

Analisei alguns dados referentes as caracteristicas do trabalho doméstico no Brasil,

tendo como base o intervalo entre os anos de 2013 a 2019. Os ntimeros apresentados pelo

3 Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/15859.htm. Acessado em 13/01/2022, as 1h20.
Live das Domésticas disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=-zDyvJf4QOMé&t=178s
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IBGE nos ajudam a compreender o perfil social e racial das trabalhadoras domésticas, em que

pese algumas distor¢des entre as disparidades das regides brasileiras.

Tabela I- Populagdo feminina ocupada em trabalho doméstico segundo vinculo de trabalho, entre
2013 € 2019.

2 . |
Peopulacio de 14 aneos ou mais de idade OCUPADA como
empregado domestica
Médias anuais (em mil pessoas)
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Fonte: Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua - PNAD Continua - 2013-2019

Os dados demonstram que, numa distribuicdo percentual 69,1% dos empregados
domésticos estavam sem carteira assinada no ano de 2013; 68,2%, em 2014; 67,7%, em 2015;
66,7%, em 2016; 69,7%, em 2017; 70,8%, em 2018 e, por fim, em 2019, 71,8%. O que indica
que, mesmo com a aprovacgdo da “PEC das domésticas”, em 2013, a desprotecdo do trabalho
cresceu, o que quer dizer que mais mulheres estavam sem carteira assinada depois da
promulgacao da lei. Dada a conjuntura econdmica brasileira, de retragdo nos tltimos 10 anos,
o Produto Interno Bruto (PIB) cresceu apenas 0.9% no ano em questdo (2020)*. Dessa forma
o desemprego disparou, o endividamento das familias cresceu, consequentemente também
aumenta a precarizagdo nas relagdes de trabalho. Esses sdo indicadores que ndo devem ser
desconsiderados ao fazer uma analise sobre o trabalho doméstico pago, mas ele ndo € o inico
que pode responder o fato de que trabalhadoras pretas e pardas ocuparem esses postos de
trabalho.

A isso soma-se o tratamento de subcidadania reservado para esta camada da

populagdo, conforme discute Jess¢ Souza (2018) em seu livro “A subcidadania como

7 Ver balangos sobre a economia brasileira em: Disponivel em

https://www.correiobraziliense.com.br/app/noticia/economia/2019/06/23/internas_economia,764945/2011-a-202
0-a-pior-decada-da-historia-da-economia-brasileira-em-120-a.shtml. Acessado em 18/01/2022, as 18:21.
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singularidade brasileira”. O que seria essa subcidadania? O socidlogo trabalha com a ideia
principal de que no Brasil se formou a “ralé de novos escravos”, os descendentes daqueles
que ocupavam posi¢ao de trabalhos subalternos na sociedade continuaram a reproduzi-lo:
como o caso dos porteiros, empregadas domésticas, motoristas de madame conhecidos como
chouffers, entre outras profissoes subalternizadas e precarizadas e desempenhadas pela grande
maioria da nossa populagdo negra.

Segundo o autor, essa “ralé” ocupa esses espacos por falta de oportunidades para
alcangar outras possibilidades de carreira, dada a desigualdade de acesso a itens basicos como
moradia, educacdo e alimentagdo. Conforme acompanhamos, produziu-se um aparato juridico
como freio para ascensdo social da populagdo negra. Nao é por acaso que o trabalho
precarizado tem cor. Dada a auséncia de alternativas, a populagdo negra estd como um todo
sujeita a pauperizacdo, fadada ao projeto de sociedade apresentado pela colonialidade. O
“lugar estrutural, tanto no sentido social quanto no econdmico, do sistema escravocrata langou
sua sombra para todas as outras relagdes sociais” (SOUZA, 2018, p. 178). Dessa forma, o
sistema escravista gerou um numeroso estrato social que ¢ formalmente livre, porém
dependente (SOUZA, 2018). Nesse universo dos formalmente livres, a maioria sdo negros.
Sao considerados dispensaveis, ou seja, vivem a reboque da ordem produtiva, e € essa relativa
disponibilidade econémica do dependente que marca toda sua existéncia, ndo s6 na economia,
como, também, na moral e na politica. A existéncia marginal vai ser fundamental para “a
defini¢ao de um padrdo de (ndo) reconhecimento social muito semelhante aquele do qual o
proprio escravo € vitima, embora oculto sob formas aparentemente consensuais e voluntarias
que dispensam grilhdes e algemas” (SOUZA, 2018, p. 179).

H4 de se destacar ainda que o trabalho doméstico pago repousa sob a ideia geral de
subcidadania dessas trabalhadoras e, portanto, qualquer valor como remuneragao que lhes
paguem sera aceito. Um claro exemplo de subcidadania estd numa imagem que circulou pelas
redes sociais e veiculos de comunica¢do durante as manifestagdes de 2016 a favor do golpe®®
de deposi¢ao da entdo presidenta Dilma Rousseft. Na fotografia abaixo, vemos um casal de
etnia branca, aparentemente de classe média alta, caminhando em uma rua da cidade do Rio
de Janeiro e, atras deles, a baba dos seus filhos, uma mulher negra, vestida com uniforme

branco, empurrando o carrinho das criangas®:

= Opinido da autora frente a deposi¢@o da entdo presidenta eleita Dilma Roussef, 2016 e que corrobora

para a tese defendida do autor Jessé Souza, expresso sobretudo na obra “A elite do atraso — da escravidao a
lava-jato” (2017).

» Disponivel em:
<https://extra.globo.com/noticias/brasil/foto-de-casal-acompanhado-de-baba-em-manifestacao-divide-opinioes-n
as-redes-18866609.html> Acesso em: 07/10/2020 as 18:53.
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Figura V — Casal de brancos ¢ uma empregada doméstica negra indo aos protestos contra
entdo presidenta Dilma Rousseff

' preeilliinee  epEEse . [05!

Afe na folga a empregada trabalha realmente a burguesia fede, a
burguesia quer ficar rica, enguante houver burguesia, nao vai haver
poedia

Fonte: Facebook, disponivel em Jornal Extra. 15-03-2016.

Em que pesem todas as criticas aludidas a essa fotografia, como se observa no
comentario da pessoa que postou essa imagem, ela denuncia o conceito de subcidadania.
Mesmo que esta empregada doméstica tenha todos seus direitos garantidos, o que na
reportagem nao foi informado, hd de se salientar que, aquela altura, enquanto para seus
patrdes usar a camisa do Brasil era simbolo de ser brasileiro, de lutar contra a “corrupcao” e,
em tese, por um pais mais justo, ela estava excluida e uniformizada. Usar a camisa no caso da
foto era passar uma mensagem de que os portadores da mesma eram cidadaos, paladinos da
justica, enquanto sua funciondria, marcadamente, estava de fora dessa condi¢ao cidada e fazia
parte da ralé de novos escravos, tanto que usava ainda uniforme de trabalho. Nao a toa, Jessé
Souza utilizou essa imagem, transformada em charge, para ilustrar a capa de seu livro citado

anteriormente. Vejamos:
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Figura VI — capa do livro de Jessé Souza com a charge

SUBCIDADANIA
BRASILEIRA

Fonte: imagem da capa do livio SOUZA, Jessé. Subcidadania brasileira, (2018).

3.4. No olho do furacio: desigualdade racial e covid-19

Conforme acompanhamos nos capitulos anteriores, o corpo negro foi historicamente
desumanizado, objetificado e violentamente encaixado em papéis subalternos e socialmente
desvalorizados. A colonialidade de género manifesta-se, na atualidade, entre outras formas,
na persisténcia do emprego dos corpos de mulheres negras no trabalho doméstico mal
remunerado ou super explorado, atendendo as demandas das classes média e alta,
majoritariamente brancas. Como vimos no caso das “alugadas ou compradas™ que refletia o
ideal colonizador, com escravizados ocupando a casa grande para o servico doméstico, hoje
temos seus descendentes dando continuidade a esta relacdo. Seja em espagos internos e
externos das “casas de familia”, em fungdes como mordomo, motorista, governanta, baba,
jardineiro, copeira, arrumador, cuidador de idoso, cuidador em satde, caseiro e outras que
compdem a ralé de novos escravos.

Abro espaco aqui para destacar, brevemente, certas consequéncias da pandemia de
Covid-19, sobre o trabalho doméstico. O coronavirus causa a sindrome respiratoria aguda
grave que provocou inumeras mortes e infectados durante 2020, 2021 e ainda ao longo de
2022. O descaso com a vida das empregadas domésticas pode ser medido através de decisdes

do poder publico tais como aquelas tomadas pelas prefeituras de vérias cidades brasileiras.
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Em pleno é4pice da crise sanitaria, 6rgdos municipais classificaram como “essencial” o
servico doméstico remunerado®®. Contudo, em nenhum momento questionou-se a necessidade
de protegao desses profissionais através de protocolos sanitarios € uso de equipamentos
especiais. Por isso, ndo surpreendeu o fato de que o primeiro caso de obito por Covid-19,
divulgado na cidade do Rio de Janeiro (Brasil), foi da empregada doméstica Cleonice
Gongalves, de 63 anos, que faleceu em Miguel Pereira®'. A vitima trabalhava no Alto Leblon,
um dos bairros mais ricos da cidade do Rio de Janeiro, considerado o metro quadrado mais
caro do pais. Apenas no dia seguinte a internacdo de Cleonice, trés horas antes do seu
falecimento, a empregadora informou que havia contraido o virus depois de retornar de uma
viagem a Itélia.

Cleonice era do grupo de risco com comorbidades como diabetes e hipertensdo. Na
narrativa da familia, verificamos que a mesma trabalhava como doméstica desde seus treze
anos de idade. Neste ultimo emprego, ela tinha vinte anos de casa. E mesmo com a frase
classica, “faz parte da familia”, Cleonice nao foi poupada.

Em Belém do Para, Helder Zahluth Barbalho, governador, e Zenaldo Rodrigues
Coutinho Junior, prefeito de Belém, declararam a necessidade de lockdown? suspendendo
todas as atividades, exceto as essenciais, como servicos de saude, supermercados, segurancga
publica e servico doméstico. Socorro Freitas, empregada doméstica de 47 anos, trabalhava em
quatro casas € apenas uma continuou o pagamento sem a necessidade da mesma sair do
isolamento. Seu companheiro, Nazareno Launé, a buscava no trabalho, pois Socorro Freitas
saia as 6h da manhd e voltava as 20h todos os dias da semana. No dia 02 de maio, seu
companheiro veio a 6bito, dois dias depois, Socorro faleceu, ambas vitimas do virus.

Em Pernambuco, a empregada doméstica, Mirtes Renata Souza, estava no trabalho
quando sua empregadora, Sari Cortes Real, a solicitou que levasse os cachorros para
passear’’. Enquanto isso, Sari Real deveria cuidar do filho de Mirtes Souza, Miguel Otavio
Santana da Silva, de apenas 5 anos. Segundo relatado, a crianga chorava no momento em que
Sari estava fazendo as unhas, durante o periodo em que a doméstica estava ausente. Sari entdo

conduziu a crianca para o elevador e apertou o botao que levava ao nono andar. A crianca

30 Disponivel em

<https://www.cnnbrasil.com.br/nacional/2020/05/06/prefeito-de-belem-inclui-domesticas-entre-essenciais-antes-
de-inicio-de-lockdown> Acesso em 07/10/2020, as 20:20.
*Thitps://g1.globo.com/fantastico/noticia/2020/03/22/uma-pessoa-muito-batalhadora-diz-sobrinho-de-empregada-
domestica-que-morreu-de-coronavirus.ghtml. Acessado em 07/10/2020, as 20:25.

32 O caso repercutiu muito nas midias e redes sociais. Ver mais em
<https://www.uol.com.br/universa/noticias/redacao/2020/06/05/mae-de-miguel-se-revolta-com-patroa-confiei-ne
la-e-ele-foi-pra-morte.htm> Acesso 07/10/2020, as 19:21. Ver também:

<https://noticias.uol.com.br/cotidiano/ultimas-noticias/2020/07/15/ex-patroa-de-mae-de-miguel-vira-re-por-crim
e-de-abandono-de-incapaz.htm> Acesso 07/10/2020, as 19:21.
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perdida e sozinha, procurando a mae, depois que o elevador chegou ao destino, vai até o
parapeito, se desequilibra e cai do nono andar, segundo as informagdes da Policia Civil. Apos
o falecimento de seu filho e fianga de vinte mil reais paga pela patroa que estd em liberdade
em sua residéncia, Mirtes desabafa: “Eu perdi meu tnico filho por falta de paciéncia que vocé
ndo teve com meu filho e eu sempre tive com seus”.

Estas narrativas expressam a colonialidade do poder sobre os corpos negros,
considerados meramente como mercadorias descartdveis que, se porventura morrerem,
poderdo ser substituidas por outras. Aos olhos da empregadora, o menino negro de cinco
anos, filho da empregada doméstica, ndo ¢ visto como uma crianga de apenas cinco anos que
ndo sabe se orientar sozinho, ele € visto como “capaz de se virar sozinho" e, portanto, sem a
necessidade de cuidados que os seus filhos demandam. Afinal, Sari Corte Real ndo quis
dispor de seu tempo para cuidar da crianca negra e pobre que, como toda crianga, exigia zelo
e protecao.

As Saris (no plural) Corte Real nasceram para serem servidas pelos integrantes da ralé,
e ndo para servi-los, sob nenhuma hipdtese! Os casos aqui elencados nao esgotam os
inumeraveis casos de contaminagdo e Obito de empregadas domésticas por covid-19. Pode-se
afirmar que todos tém em comum como pano de fundo o racismo que atravessa a vida dessas

mulheres.

Figura VII - Protesto em frente as torres gémeas, prédios em Recife — PE, onde o menino Miguel

/

morreu apos cair do 9° andar

Fonte: Diario de Pernambuco, 05/06/2020, 15:47
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CAPITULO 4 — “FAZ PARTE DA FAMILIA”: UMA ESCREVIVENCIA
DAS NARRATIVAS DOS QUARTINHOS DE EMPREGADA

No presente capitulo apresentaremos o conceito de “escrevivéncia” criado pela autora
Conceigdo Evaristo (1994)* como método de escrita que sera utilizado para trazer a tona as
memorias e os relatos de mulheres negras, ocupadas com trabalho doméstico remunerado, que
fizeram parte da minha vida. A autora Concei¢do Evaristo relata que este método ¢ a
producdo da escrita a partir da experiéncia enquanto mulher negra, uma produ¢do singular
numa sociedade hegemonicamente racializada, genereficada e racista. A partir da experiéncia
de situacdes vivenciadas por individuos ¢ possivel produzir uma memoria da populagdo negra
trazendo experiéncias e vivéncias de um povo potencializadas pela escrita como a voz de
varios sujeitos, de um coletivo, de modo a criar modos possiveis da vida se fazer na luta
antirracismo.

A autora nos faz pensar na importancia da memoria para produgdo da escrita tragando
o caminho dos antepassados, nos fazendo refletir nosso proprio caminho, conectando-se aos
seus ancestrais para a producdo de nosso presente. Em sua entrevista ao programa “Estac¢do
Plural” da TV Brasil, a autora nos traz a defini¢do do que seria “Escrevivéncia’:

(...) se ¢ um conceito, ele tem como imagem todo um processo historico que
as africanas e suas descendentes escravizadas no Brasil passaram. Na
verdade, ele nasce do seguinte: quando eu estou escrevendo e quando outras
mulheres negras estdo escrevendo, €... me vem muito na memoria a funcao
que as mulheres africanas dentro das casas-grandes escravizadas, a funcdo
que essas mulheres tinham de contar historia para adormecer os da
casa-grande, né... a prole era adormecida com as maes pretas contando
historias. Entdo eram histérias para adormecer. E quando eu digo que os
nossos textos, €..., ele tenta borrar essa imagem, nds ndo escrevemos pra
adormecer os da casa-grande, pelo contrario, pra acorda-los dos seus sonos
injustos. E essa escrevivéncia, ela vai partir, ela toma como mote de criagdo
justamente a vivéncia. Ou a vivéncia do ponto de vista pessoal mesmo, ou a
vivéncia do ponto de vista coletivo (EVARISTO, 2017a).

Ao escrever sobre as empregadas domésticas utilizando este método apresentado por
Evaristo, ¢ possivel acordar a Casa Grande** na procura de dar voz aos silenciamentos e fazer
estremecer os ouvidos brancos. Como a trajetoria da autora nos mostra, mulher negra, nascida
e criada na favela e filha de doméstica, hoje, ndo deixa a “casa-grande” dormir tranquila.
Escrever acerca da condigdo da populagdo negra, da mulher negra e da profissdo de

empregada doméstica ¢ a tarefa deste trabalho. Trazer para a escrita algo que foi silenciado

3 Dissertacdo de Mestrado Literatura negra: uma poética de nossa afro-brasilidade - 1996 - PUC/RJ

A Casa grande permanece como mentalidade, e ndo espaco fisico em si, como apresentam os autores:
Preta Rara, Jessé Souza, entre outros.
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da minha vida e que vivenciei nas rodas de conversa entre empregadas domésticas que me
cercavam ou durante o periodo que compartilhei o quartinho de empregada com minha mae e
tias consanguineas e do coragao.

Como pontuei, aqui, sobre o papel da memoria na escrevivéncia, preciso, primeiro,
considerar meu lugar de fala, como mulher negra, favelada, filha/sobrinha/amiga de
domésticas e por um periodo breve empregada doméstica frequentadora dos quartinhos de
empregada em que vi € ouvi as violéncias cotidianas. Por muito tempo, ndo sei ao certo
porque, silenciei minha vivéncia enquanto doméstica, pois foi um periodo dolorido.
Ocupando o quartinho de empregada com minha mae e tias, e presenciei muitas vezes
lagrimas escorrerem de seus rostos, enquanto ouvia as suas historias e me via com medo de
ocupar esse espago. Algumas memorias descritas nesta dissertacdo estdo diretamente
associadas com minha propria experiéncia como doméstica € ndo apenas como observadora.
Nao que ndo se sinta ali a pressdo e a dor compartilhada por elas comigo, num siléncio de nao
poder fazer nada, mas entende-se cedo demais o peso do racismo e do sexismo tio presentes
no dia a dia das empregadas domésticas. Mesmo sem saber categorizar as violéncias. Sentia
ali o peso que tinha essa relacdo entre patrdo e empregada doméstica, entre o poder de
dominagdo dos brancos sobre os negros e, particularmente, sobre as mulheres negras.. Percebi
que essas mulheres, por muitas vezes, até mesmo no olhar silencioso trocado, compartilhavam
as mesmas dores e vivéncias como mulheres negras, periféricas, nordestinas (apenas uma era
do sudeste Minas Gerais), ocupantes do trabalho doméstico.

Sobre a experiéncia vivida como doméstica, dividi com minha mae e minha irma mais
velha, durante um periodo, os trabalhos na casa de uma idosa, com um “salério” somente para
as trés, revezando nos cuidados mais variados. Ouvi os relatos da forma como a senhora
tratava as pessoas que trabalhavam para ela e que estd idosa ja havia humilhado e cometido
diversas violéncias diarias contra as trabalhadoras domésticas e pessoas ao seu redor. Nem a
propria familia queria manter os cuidados € nem pareciam demonstrar-lhe algum tipo de
afeto. Eu fiquei com medo de conviver com essa senhora depois de ouvir os relatos. Contudo,
nesse momento em que lhe prestamos os cuidados, a idosa estava muito doente, acamada e,
portanto, menos abusiva pois ja ndo podia falar. Mas tinhamos a vivéncia de ter nosso proprio
“kit de sobrevivéncia” com itens basicos como proprios talheres e demais itens. O “salario”
era bem inferior mesmo para apenas para uma pessoa que dira para trés... Isto sem contar
além das regras em geral que “formalmente” nos sdo impostas, mesmo que nao se diga muito,

“cada uma no seu quadrado” e o quadrado naquele caso era o quartinho de empregada.
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Além desta, minha irma mais velha teve outra experiéncia como doméstica durante a
interna¢do de minha mae para realizar uma cirurgia de emergéncia para retirada de um tumor.
Minha irma assumiu o trabalho doméstico remunerado na casa da familia onde minha mae era
empregada sem carteira assinada, pois sendo minha mae seria substituida e perderiamos
grande parte de nossa renda durante a recuperagdo de sua saude. Na verdade, o espagco como
doméstica ocupado por minha genitora ndo permitia adoecer, pois seria rapidamente
substituida. Conforme acompanhamos na legislacdo da génese dessa profissdo, adoecer era
também uma das formas de rompimento do contrato, ndo poderiamos perder a renda familiar
e assumimos o trabalho doméstico remunerado.

Estas foram as unicas experiéncias como empregadas que minha irma e eu
vivenciamos, pois nossa mae lutou para que ndo fossemos mais uma geragao de doméstica na
familia. Isto ndo por menosprezo a profissdo, mas para que tivéssemos oportunidade de
escolher uma profissdo, pois ela mesma ndo teve, em vez de sermos empurradas a nos
encaixar mais uma vez na casa grande moderna, a casa de familia, conforme Lélia Gonzalez
(2020) nos fala, como mucama permitida. Valmira, nossa querida mae, resistiu e insistiu pela
ruptura de geracdes nesse espago, tanto fez que ndo tivemos outros episddios nas casas de
familia como domésticas, avangamos enquanto processo de ensino aprendizagem ocupando as
universidades reservadas as elites, o que muito a alegrou e alegrou nossas “tias”. Cada
caminhada, inclusive uma carteira assinada, era motivo de festejo. Bens bésicos sdo tao
ausentes na vida da populacdo negra que cada processo que deveria fazer parte da vida diaria,
aparece como alento as constantes violagdes de direitos. Como nossas lutas sdo coletivas,
nossas conquistas também! Nao vamos parar de lutar enquanto ndo for a realidade de todes.
Por isso, o fazer parte como comunidade e as linhas abaixo irdo trazer a articulacdo dessas
mulheres, como familia, como coletivo. Cada uma que se levanta, a outra vai junto, até chegar
o momento que todes possam vivenciar o acesso a direitos plenos e que tem sido negados,
direitos basicos de poder existir e viver.

Aqui serdo apresentadas as memorias que mantive registradas num caderno, em
pequenas anotagdes avulsas, feitas a partir de encontros que a vida vai me proporcionando.
Como me disse a Professora Doutora Magali Almeida “Memoria tem que ter um ancora”, a
minha ancora estava nas anotagdes que eu guardava das historias que ouvi e vivi. Anotava em
papéis aleatorios que poderia ser uma nota fiscal ou qualquer pedaco de papel que estivesse
em maos. Escrevia as historias dos quartinhos de empregada, na verdade, escrevo até hoje os
relatos destas mulheres que escuto enquanto Assistente Social. Escrevo na verdade sobre o

racismo cotidiano e muitas vezes transformo em versos, pode ser como forma de cura, para
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tirar do peito aquilo que sufoca. Nao aceitei o fato de que todas essas mulheres negras que me
cercavam morreram sem ter o basico de atendimento médico. Muitas ndo tiveram os amigos
presentes em seu velorio, pois os empregadores se viram no direito de enterra-las sem permitir
que o corpo fosse velado, comunicando o falecimento aos mais préximos depois.

A escrita dessas memorias busca assumir, nessa dissertacdo, uma forma de denuncia
do racismo estrutural e do sexismo sofrido por mulheres negras empregadas no trabalho
doméstico. Dessa forma, a importancia da utilizagdo da memoria ¢ evidenciada através da
producdo da autora Ecléa Bosi no livro "Memodria e sociedade: Lembrancgas de velhos”. Nele,
a autora traz @ memoria dos velhos e trabalha com a memoria social através da histdria oral de
idosos residentes na cidade de Sdo Paulo. Com Bergson, trabalha tempo a memdria, trazendo
que a memoria do passado tem influéncia no tempo presente. Eclea (2007. p. 20) nos diz que
“a memoria parte do presente, de um presente avido pelo passado”. Nao por acaso que ao
encontrar com as domésticas nas rodoviarias do Rio de Janeiro (RJ) e Juiz de fora (MG) me
fizeram mover as lembrangas do passado nos quartinhos de empregada. E assim, busquei nos
papéis as histérias que batiam com a fala dessas novas mulheres negras que encontrava, me
remetendo ao presente.

Em seu trabalho, Ecléa Bosi, de forma sensivel, inscreve a memoria dos entrevistados
em uma reflexdo sobre histéria oral, numa sociedade ocidental que menospreza a velhice.
Pensando na populag@o negra, a historia oral faz parte do cotidiano e a velhice remete ao
poder e conhecimento, reveréncia. As memorias que transcrevo nesta dissertacdo foram
tomadas dos registros em papel que eu realizava para ndo se perderem no esquecimento e
poderem ser uteis para a elaboragdo de processos de resisténcia e luta dessas mulheres e para
denunciar as violéncias cotidianas que as mesmas passaram ¢ ainda passam.

O processo de memoria foi dolorido, remexer nos papéis guardados com as frases que
ouvi-vi-vivi, foi um processo lento e muito dificil. O que iremos acompanhar sdo processos de
dor e também de resisténcia e criagdo de uma vida possivel. Fazer existir no papel o que por
muito tempo ficou guardado, ecoando a voz da coletividade. Procuro tragar um didlogo entre
a escrevivéncia e a metodologia da autoetnografia para desenvolver o que, aqui,
denominamos de “narrativas dos quartinhos de empregada”. Foi um grande desafio utilizar
esta metodologia de descri¢do de certos aspectos do racismo que afetam as mulheres negras,
que sdo empregadas como domésticas. Neste momento, narrar aspectos das nossas proprias
vivéncias ¢ desafiador, pois ndo somos somente pesquisadores, nem mesmo meros objetos de

estudo, somos parte integrante do ser pesquisado.
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No desenvolvimento dos capitulos anteriores houve, em algumas passagens, a
utilizacdo de informagdes extraidas de jornais sobre o mercado de trabalho das empregadas
domésticas em anos que cercaram a Aboli¢do da escravidao. Assim, ao olhar estes recortes de
jornais antigos nos perguntamos: que permanéncias ou rupturas temos no mercado de trabalho
doméstico remunerado atual?

A autoetnografia, por se tratar de um modo de pesquisa baseado nas vivéncias do
proprio pesquisador, esta metodologia exige reflexividade. Pois, ao mesmo tempo em que
pesquisamos, somos pesquisadores e pesquisados, tudo a0 mesmo tempo. Movimentamos
tudo aquilo que, por vezes, gostariamos de esquecer e que estavam jogados na “gaveta” do
esquecimento. As vezes sdo silenciamentos intocados do cotidiano. Esta metodologia vem
contribuir para romper o siléncio e as invisibilidades historicas. A autoetnografia ¢ posta
como género autobibliografico na pesquisa e apresenta multiplos niveis de consciéncia, nos
conectando ao pessoal e cultural, ao que atravessa a existéncia da pessoa que pesquisa
(SANTOS, 2019).

Santos (2019) apresenta a autoetnografia como metodologia de pesquisa qualitativa e
argumenta que tal modo de pesquisa deve ser reconhecido como metodologia cientifica e
critica que tem capacidade de tragar caminhos para a pesquisa sociologica. O autor chama a
aten¢do para o fato que a autoetnografia ¢ um trabalho no qual o exercicio de memoria parte
da elaboragdo analitica sobre a sua propria experiéncia e recolhe informagdes sobre a
experiéncia vivida em outro tempo e lugar como objeto de observacdo. A memoria € utilizada,
no seu estudo autoetnografico, para contar a experiéncia de um trabalhador negro e o seu
confronto com as situagdes de discriminacdo racial no ambiente de trabalho. A metodologia
contribui para refletir sobre o passado e relacionar com a identificagdo e superacdo de
barreiras que persistem no presente:

Na autoetnografia que pretendo realizar na pesquisa doutoral, a distancia
temporal ¢ indicativa de uma forma de distanciamento social. No caso
presente, a distdncia temporal testemunha a diferenca entre o estatuto que se
tinha quando a experiéncia foi vivida (no caso, a condi¢do de trabalhador
subalterno em busca de meios para sobreviver) e o que passou a ter quando o
registro sobre tal experiéncia foi produzido (no caso, a condicdo de
doutorando em busca de evidéncias empiricas para sustentar um argumento
analitico) (SANTOS, 2017, p. 216).

Em sua tese, “Experiéncias de desigualdades raciais e de género. Narrativas sobre
situagdes de trabalho em uma fast fashion”, Santos (2019) divide sua autoetnografia em dois
momentos, passado e presente. No primeiro momento, ele apresenta relatos de quando era

trabalhador no Fast Fashion. No segundo momento, ele apresenta como pesquisador as
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experiéncias de seus antigos colegas de trabalho negros, também de trabalhadores da Fast
Fashion. O desafio, segundo ele, foi ligar os dois tempos utilizando a memoria de outros
sujeitos que vivenciam e ou vivenciaram os acontecimentos € compartilharam as memorias do

autor. Segue abaixo a defini¢do etimologica utilizada pelo autor:

“Autoetnografia” vem do grego: auto (self= “em si mesmo”), ethnos (nagao=
no sentido de um “povo ou grupo de pertencimento”) e grapho (escrever= “a
forma de construgdo da escrita”). Partindo da pesquisa acerca da origem
etimolédgica da palavra ja € possivel percebermos que ela nos remete a um
tipo de “fazer especifico”, por sua forma de proceder, ou seja, refere-se a
maneira de construir um relato (“escrever”), sobre um grupo de pertenga

[P

(“um povo”), a partir de “si mesmo” (da O&tica daquele que
escreve)(SANTOS, 2019, p.218).

Conforme o autor, a autoetnografia sustenta-se no método triddico, baseado em trés
orientacdes: a primeira seria uma orientagdo metodologica com base etnografica e analitica; a
segunda, a orientagdo cultural com base na interpretagdo dos fatores vividos através da
memoria e do aspecto relacional entre pesquisador e pesquisados e os fendmenos sociais
investigados; e, por fim, a terceira a orientagdo do conteudo com base na autobiografia.

(...) 0 que se destaca nesse método é a importancia da narrativa pessoal, das
experiéncias dos sujeitos e dos autores das pesquisas, bem como o fator de
pensar o papel do Autor em relagdo ao tema, a sua influéncia nas escolhas,
os direcionamentos investigativos e seus possiveis avancos. Tudo isso tem
conexdo direta com o reconhecimento do carater politico e transformador
que tal método assume ao “dar voz para quem fala” e “em favor de quem
fala" (SANTOS, 2019, p.219).

O autor traz a autoetnografia utilizando a autobiografia e a etnografia buscando
analisar a experiéncia pessoal para a compreensao da experiéncia cultural. Conclui que, como
método, “a autoetnografia torna-se tanto processo como produto da pesquisa” (ELLIS;
ADAMS; BOCHNER, 2011, apud SANTOS, 2019, p. 220). Nas narrativas aqui apresentadas,
me coloco na condi¢ao de ex-doméstica, filha, sobrinha e neta de empregadas domésticas que
passaram a vida contando as experiéncias de violéncia cotidiana tais como racismo e sexismo.
Sigo agora nesta dissertacdo, como o autor bem diz, “em busca de evidéncias empiricas para
sustentar um argumento analitico” (SANTOS,2019, p. 28) de que o racismo ¢ as relagdes do
colonialismo ainda determinam as relagdes do trabalho domésticos remunerados.

A autoetnografia aparece como modo de trabalhar as memorias e as historias que
tecem meu caminho. Quando iniciei o curso de pos-graduagdo, meu projeto de pesquisa para
o mestrado tinha outro objeto, outro processo de investigacdo. Entre as rodoviarias do Rio de

Janeiro x Juiz de Fora, cruzaram meu caminho outras mulheres e suas muitas histérias dos
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quartinhos de empregada. Relatos e histérias que me causavam desconforto e que
movimentavam minhas memorias. Algumas quase esquecidas € ou confundidas com as
minhas. Era como se pudesse perceber que havia necessidade de propor uma pesquisa
cientifica para retomar as memorias, para que pudesse responder as inquietagdes que
pairavam sobre os determinantes politicos, sociais e econdmicos dos casos dos “quartinhos de
empregada”. Procurei minha “ancora” e movimentei os papéis esquecidos na pasta para
lembrar e perceber as permanéncias das historias com novas mulheres negras.

Assim, nesta relacdo entre autoetnografia e escrevivéncia pretendo dar voz aos
silenciamentos de minha memoria que se misturam ao de tantas com quem convivi, convivo;
e ao de tantas que vieram antes de nds. Nesse processo, as memorias que tinha dos relatos de
minha mae, seja da infancia, seja da adolescéncia, seja da fase adulta. Inicio com o poema de

Evaristo:

Vozes-Mulheres

A voz de minha bisavo
ecoou crianga

nos pordes do navio.

ecoou lamentos de uma infancia perdida.
A voz de minha avo

coou obediéncia

aos brancos-donos de tudo.
A voz de minha mée

ecoou baixinho revolta

no fundo das cozinhas alheias
debaixo das trouxas
roupagens sujas dos branco
pelo caminho empoeirado
rumo a favela.

A minha voz ainda

ecoa versos perplexos

com rimas de sangue

e fome.

A voz de minha filha

recolhe todas as nossas vozes
recolhe em si

as vozes mudas caladas
engasgadas nas gargantas.

A voz de minha filha

recolhe em si
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a fala e o ato.

O ontem — o hoje — o agora.
Na voz de minha filha

se fara ouvir a ressonancia

O eco da vida-liberdade.
(EVARISTO, 2017b, p. 24-25)

As historias aqui apresentadas tecem caminhos em comum, mas acabam por cruzarem
como uma s6 voz aqui representada inicialmente pela figura de minha mae: todas aqui
apresentadas sdo mulheres negras, sem carteira assinada®’, iniciaram o trabalho doméstico
muito cedo quando apenas eram criancas ou adolescentes e todas eram migrantes
provenientes de diversos estados do Brasil, que migraram para o Rio de Janeiro em busca de
melhores condigdes de vida, emprego, assim como tantos milhdes de brasileiros. Entretanto,
todas ndo alcangaram a sonhada aposentadoria e, por fim, faleceram.

Quando crianca, gostava de observé-las e ouvi-las. Elas pareciam um grupo de
super-heroinas quando estavam juntas. Recordo das suas risadas e, também, das muitas
lagrimas que escorreram de seus rostos, seus olhos eram “cor de olhos d’agua” (2018:19).
Faziam propostas de enfrentamento a violéncia de género e raga, as quais, ¢ claro, eu ainda
ndo tinha maturidade para compreender . Reuniram-se na feira da Urca, aos domingos, onde
compartilhavam relatos, trocavam ideais, refletiam e se divertiam. Um alivio em meio as
opressoes vividas nos quartinhos de empregada.

Todas eram moradoras das favelas do Rio de Janeiro, lugar de sociabilidade e lagos
de afetividade. Recordo da festa de Sao Sebastido, padroeiro do Rio de Janeiro, ou da festa de
Sdo Cosme e Damido, quando a favela (Complexo do Alemado, Complexo da Penha,
Providéncia e Rocinha) se movia para festejar nos terreiros e receber os doces e quitutes das
festas. Importante trazer outra forma de olhar estes espagos. Em “Becos da Memoria” (2018),
Concei¢do Evaristo narra, através da personagem Maria-Nova suas percep¢oes da favela e
seus moradores: “Se viesse alguém que nao tivesse participado com dinheiro, nunca lhe seria
negado um prato” (EVARISTO, 2018, p.42). Havia nogdo coletiva de pertencimento,
refor¢ada pelos lagos de afetividade. Nas festas, as mulheres se envolviam para produzir os

quitutes que ofereciam a todos, sem exce¢do, mesmo aqueles que nao poderiam contribuir.

35 Conforme os dados do DIEESE, as trabalhadoras domésticas sem carteira assinada no ano de 2020

eram um total de 4,9 milhdes de domésticas; 3,4 milhGes encontram-se sem carteira assinada. Desses dados sdo
3  milhdes sdo mulheres negras e 1,5 milhdio de mulheres brancas. Acessado em
https://www.dieese.org.br/outraspublicacoes/202 1/trabalhoDomestico.html - 08/12/2022 as 8:00
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Favela era uma comunidade e ali construiam forcas de resisténcia ao racismo e afeto para

produzir uma vida mais alegre.

Ela via ali em coro, todos os sofredores, todos os atormentados, toda a sua
vida e a vida dos seus. Maria-Nova sabia que a favela ndo era o paraiso.
Sabia que ali estava mais para inferno. Entretanto, ndo sabia bem porqué,
mas pedia muito a Nossa Senhora que nio permitisse que eles acabassem
com a favela, que melhorasse a vida de todos e que deixasse todos por ali.
Maria-Nova sentia uma grande angustia. Naquele momento, sua voz tremia,
tinha vontade de chorar (EVARISTO, 2018, p. 44).

O sentimento de Maria-Nova nos diz muito sobre o pertencimento a este local com
tantos paradoxos em que se vivia com muitas dificuldades, mas que havia lagos de
afetividade. Quem sabe pensar como um quilombo do afeto, afeto que refletia no pedido da
menina em suas preces por dias melhores para toda comunidade. Porém, sem deixar de
denunciar e se relacionar a discussdo do racismo estrutural que nos mantém presos sem
alternativas de habitagdo adequadas e nos resta as favelas com toda pressao e exploragao
diaria e sem acesso a bens basicos™. Um lugar que revela a contradi¢io de um pais
subdesenvolvido e com processo de gentrificagdo em que a populagdo negra € sua maioria, ao
mesmo tempo que, apesar de tudo isso, sao construidos processos de resisténcia.

Os relatos que seguiram comegam a surgir na minha memoria datados de meados dos
anos 1990. Ao observar os corpos das empregadas domésticas que me cercavam,
chamavam-me a aten¢do algumas marcas tais como hematomas nos joelhos causados pelo
esforco de se manter horas de joelhos no chdao para limpar as residéncias. Muitas nao
recebiam instrumentos de trabalho adequados e eram obrigadas a exercer as atividades de
limpeza das residéncias com os joelhos no chdo, o que acabava por ferir a pele e as
articulagdes desta regido do corpo. Outras tinham os instrumentos de trabalho, mas os
empregadores exigiam que a limpeza fosse feita desta forma numa alegacdo que somente
assim poderia ser de fato efetivada a limpeza com qualidade, o que na verdade era uma forma
de manter atitudes racistas. As falas das domésticas sobre estes momentos eram sobre o
quanto causava sofrimento ter que esconder o constrangimento e a dor de perceber que nao
era apenas uma exigéncia da eficiéncia em suas atividades de trabalho, mas, sim, a forma
como eram postas como inferiores. Até o falar em pé com os comandos acerca dos

movimentos a serem realizados por elas. Manter-se ali caladas gerava sofrimento por sufocar

36

2018

Leia mais em: ALMEIDA, Silvio Luiz de. O que ¢ Racismo Estrutural? Belo Horizonte: Letramento,
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as dores fisicas de seus joelhos e a dor psiquica para que pudessem cumprir as exigéncias dos
empregadores das quais dependiam para sobrevivéncia dos seus. Conforme Gonzalez (2020)
nos traz a partir dos escritos de June E. Hahner acerca da mucama, podemos perceber que

certas praticas do periodo escravista se mantém na contemporaneidade:

A escrava de cor criou para a mulher branca das casas-grandes e das
menores condi¢des de vida amena, facil e na maior parte das vezes ociosa.
Cozinhava, lavava, passava a ferro, esfregava de joelhos o chao das salas e
dos quartos, cuidava dos filhos da senhora e satisfazia as exigéncias do
senhor (HAHNER apud GONZALEZ, 2020, p.81).

O sofrimento que eu ouvia relatarem era grande. Uma das domésticas que participava
do circulo, Rute’’, comegava a beliscar seus bragos sempre que desabafava a violéncia e os
maus tratos que costumava receber dos empregadores, praticas didrias racistas e sexistas. Ela
havia comecado a dormir na residéncia dos empregadores e seus bragos tinham marcas
escurecidas. O sofrimento era expressado nas feridas causadas pelos beliscdes que fazia ao
narrar suas dores. Dizia que nao poderia sair do trabalho, pois era a sua Unica fonte de renda e
que sua familia dependia dela. Outra, Arlete*®, narrou que pegou remédio para depressdo, com
prazo de validade vencido, no lixo da casa onde trabalhava, pois ndo aguentava mais a dor
que sentia, era como se o peito sangrasse. As domésticas eram amigas/irmas e sofriam todas
com as violéncias diarias € ambas tentavam manter as orientagdes tais como sobre o perigo da
automedicagdo e da ingestdo de medicamentos vencidos e sugeriram que era melhor agendar
uma consulta. Outras vezes procuravam alternativas na medicina popular feita de ché e ervas,
acessavam os cuidados fora do muro dos hospitais, tudo aquilo que aprenderam com
familiares e suas comunidades e dividiam esse conhecimento entre elas. O sofrimento das
casas de familia fazia com que elas chegassem ao maximo de dor expressado em seus corpos
e na sua psique, a exigéncia de multitarefas e somatizacdo das formas racistas e sexistas
potencializavam o sofrimento e isto refletia em seus corpos. Pior, a passagem para doméstica

que dormia na residéncia agravava o quadro.

37 Pseuddnimo adotado pela autora.

Pseud6nimo.
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4.1. Uma escrita sobre as vivéncias de Valmira e de outras empregadas “em casas de
familia”

Maria, hoje com 96 anos, minha avo, costuma narrar suas memorias de infincia e
sobre a infancia de Valmira, minha mae, e dos meus tios. Na cidade de Altos Verdes — interior
de Sergipe — em 1926, nascia minha avd, Maria. Nas muitas conversas sobre sua infancia,
dizia que viveu num tempo bom, apesar de reconhecer as dificuldades encontradas: “nao tinha
escola, ndo tinha médicos e nem carros”. Narrava as alternativas que sua familia organizava
para lidar com as questdes apontadas. Dizia que ndo se buscava médicos, mas sim 0s mais
velhos, inclusive minha bisavo. Ela conhecia as ervas medicinais que, a época, eram a
medicina local. A autora Fatima Oliveira (2001) nos diz: "O(a) raizeiro(a) ¢ uma profissao
mais proxima do(a) curandeiro(a), mas ¢ diferente. O(a) dr. (dra ) Raiz ¢ alguém que conhece
profundamente e prepara os chamados ‘remédios do mato’” (OLIVEIRA, 2001, p. ).

Segundo vo Maria, era minha bisavd que administrava “quando a gente adoecia,
era a erva do mato, tinha uma para cada doenga”. Quando percebia que precisava de mais
cuidados buscava também as benzedeiras. O “rezador ou rezadeira ¢ alguém que possui, ‘de
nascenga’, o ‘dom’ da cura por meio de suas ora¢des” (OLIVEIRA, 2001, p.201 ). Percebe-se
que ainda na contemporaneidade:

H4a um exército invisivel de curandeiros(as), rezadores, rezadeiras,
raizeiros(as) e “comadres parteiras” em qualquer lugar de concentragdo de
populagdo negra, tanto nas zonas urbanas quanto rurais, formado por pessoas
que gozam de grande reputagdo nas comunidades onde vivem, além das
irmandades que se auto-denominam catélicas e devotas de “santas e santos
dos pretos” (Nossa Sra. do Rosario dos Pretos, Sdo Benedito, etc.) com um
nivel de organizagcdo em geral centenario, locais aptos a desenvolver agdes
de prevencdo em saude (OLIVEIRA, 2001, p. 203).

Em sua narrativa sobre os seus sete anos de idade, relembrou que trabalhava na
roga: “tinha uma enxadinha para ro¢a”. Ela ia, com a minha bisavé e minhas tias avds, capinar
na plantacdo de milho e feijao até o anoitecer. Minha bisavé sentia saudade de estar na mata.
Segundo minha avd, apo6s o trabalho, minha bisavé deitava no mato e as colocava também
deitadas ao seu lado e passava as maos na grama todo final do dia exaustivo. Disse que
ficavam ali um longo tempo, até serem levadas para casa. “Era fia de indio”, dizia ela.
Segundo Lélia Gonzalez, as atividades laborativas fazem parte das infancias das criangas

negras. Isto ¢ uma marca social afirmada pela raca.

Nossas criangas aderem a for¢a de trabalho muito cedo, devido as condicdes
de pobreza e miséria em que a grande maioria da populacéo negra vive. Seu
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trabalho, que se inicia na idade de oito ou nove anos, contribui para os
baixos rendimentos familiares (GONZALEZ, 2020, p. 160).

V6 Maria narrou que fez tudo para que seus filhos ndo tivessem que trabalhar na
infancia como ela e suas irmas, continuou com o trabalho em plantagdo de milho € minha mae
me contava que as bonecas dela eram feitas com sabugo de milho e retalhos de tecido. Aos 18
anos, casou-se com José, conhecido como “Z¢ Courinho” e tiveram 12 filhos: Renato, Almira,
Valmira, Djalmira, Roberto, Lourdes, Ronaldo, Regivaldo, lolanda, Vania, Renivaldo e
Diana.

Ela considerava dolorosas as lembrangas das horas de trabalho infantil na plantacao.
Dizia sempre durante as muitas conversas que queria que seus filhos fossem “dengosos”, que
lutou para que eles pudessem ser dengosos. E importante entender o significado dessa palavra
que tem origem no tronco linguistico Bantu, da lingua Quicongo. Segundo o autor Davi

Nunes®® “

o dengo durante toda a histéria de escravizagdo, favelizagdo e racismo nessa
diaspora de angustia, o Brasil, foi o instante eterno de libertagdo expressado num simples
aconchego de esperancga no desconforto cotidiano” (NUNES, 2017). Esperanga que ela dava
as filhas num simples gesto de um final de trabalho e exploracao, na necessidade de continuar
tentando conectar a alma a terra, aos ancestrais e ter o dengo todos os dias, apds um exaustivo
processo de trabalho. Como na maioria das familias negras, os filhos mais velhos acabam
responsabilizando-se pelos cuidados com os irmdos mais novos. Renato (meu tio) ficou
responsavel pelas trés irmas mais novas, enquanto meus avos trabalhavam na roca. V6 Maria
narrou que, um dia, enquanto ela estava trabalhando na lavoura, sentiu um pressentimento de
que deveria largar tudo e voltar correndo para casa. Disse que sentiu um arrepio e um aperto
forte no peito. Largou a enxada e correu para sua residéncia. De longe, ela avistou uma
“fumacinha, eu correndo mais e mais, quando chego, nos fundos da casa e corro por ela e
encontro minha fia toda queimada na porta da frente. Ela estava me esperando”. A casa tinha
um fogao a lenha alto e minha tia virou uma panela de feijao sobre si quando foi tentar mexer
o tacho. Uma correria para levar a crianga para o municipio de Aracaju, a 114,2 km de
distancia. A pobre crianga ficou internada dezoito dias e veio a falecer em decorréncia das
queimaduras. Este relato foi feito com muita tristeza e frustragdo por nao ter alcancado seu
desejo de proporcionar aos filhos uma vida diferente da sua e de suas irmas. Uma tristeza de
ndo poder estar com os filhos e perder tragicamente sua filha. Em sua fala, havia tristeza pela

tentativa de manté-los em casa e no fim ndo conseguir oferecer seguranca, protecao.

3 Ler o texto completo em: https://www.geledes.org.br/palavra-nao-e-amor-e-dengo/. Acessado em

13/01/2022, as 19:30.
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Doengas, secas, orfandade, violéncias, infortinios, pobreza, migragdes,
analfabetismo, os vinculos com pais e maes em condi¢des sociais precarias e
instaveis, constituem alguns dos fatores muito objetivos que expunham
meninas € meninos, mulheres e homens, a necessidade de assumir desde
cedo as atividades domésticas em casas de familia. Um conjunto sempre
crescente de despossuidos, em geral adolescentes e mesmo meninas, tomava
o lugar de maes cozinheiras, engomadeiras, lavadeiras, perpetuando uma
oferta de servicos de baixa remuneragdo e quase nenhuma formalizacdo
(SILVA M, 2016, p. 79-80).

Acidentes, as vezes fatais, sdo muito frequentes com criangas que executam trabalhos
domésticos. Para minha avo, ainda ¢ um fardo pessoal, uma angustia subjetiva, uma expressao
de culpa, ¢ na verdade a expressio de uma condi¢do social de um grupo de pessoas
despossuidas de direitos basicos, subcidadaos.

Valmira, minha querida made, era “analfabeta no sentido ocidental da palavra”. A
escola rural era muito distante e funcionava no periodo noturno, por isso, ndo conseguiu
frequentar por muito tempo. Como bem disse Kabengele Munanga, na entrevista “Pensando o

Brasil com Kabengele Munanga™*

, “meus pais eram todos analfabetos no sentido ocidental
da palavra, pois historia eles conheciam, eles tinham conhecimento, mas eles ndo eram
alfabetizados”. E assim foi com Valmira. Lembrei de uma frase dela: “Nao adianta ter duas

faculdades, se vocé ndo sabe ler o mundo!”. Lima Barreto assertava nesta diregao:

Ele me parece desses médicos brasileiros imbuidos de um ar de certeza de
sua arte, desdenhando inteiramente toda outra atividade intelectual que ndo a
sua e pouco interessado em descobrir, em levantar um pouco o véu do
mistério - que mistério!- que ha na necessidade que professa. Lé os livros da
Europa, dos Estados Unidos, talvez; mas ndo 1é a natureza (BARRETO,
2017, p.9).

Com um olhar sensivel ao mundo, Valmira seguiu com suas convic¢des nas lutas
didrias para sobreviver numa sociedade racista e sexista que tentava calar sua voz
constantemente. Sua histéria iniciou no interior de Sergipe, numa cidade chamada Carira.
Desde muito cedo, assumiu responsabilidades acerca dos irmaos mais novos. No inicio de sua
adolescéncia, emigrou para a cidade do Rio de Janeiro e foi ser baba no bairro Grajad, na
Zona Norte. E, mesmo com a promessa de que o emprego ndo interferiria no seu andamento
escolar, ela ndo pode dar continuidade aos estudos. Ficou nessa residéncia até seguir para as
proximas casas de familia. Neste periodo foi trazida para ocupar o cargo de doméstica que

dormia na residéncia.

40 Assistir em https://www.youtube.com/watch?v=_61YZJsDAe0&t=260s acessado em: 08/12/2022 as 9h
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Cresci rodeada de empregadas domésticas e, portanto, ouvindo suas muitas memorias
associadas a uma infancia de penurias e de uma migracao forcada em direcdo aos centros
urbanos mais desenvolvidos do pais, na tentativa de ter melhores condi¢des de vida. Escutei
minha tia do coragdo referir-se ao primeiro momento em que viu surgir a oportunidade de sair
do interior como uma possibilidade de libertagdo do cativeiro: “sair do cativeiro, eu fui
embora ¢ nem tchau eu dei. Queria tentar uma vida melhor”. Ouvi de varias outras
empregadas domésticas relatos que as ligavam as relagcdes de trabalho do passado escravista
brasileiro. Uma amiga de minha mae, afirmou: “Minha bisavd era escrava, ficamos na
familia. Fui empregada doméstica desde crianga”.

A senhora Valmira de Menezes, nordestina e negra, trabalhou como empregada
doméstica em vdrias casas da segunda maior cidade do Brasil. Como afirmei, era nas feiras*,
como a da Urca, Zona Sul (area nobre) do Rio de Janeiro, que as empregadas domésticas do
circulo de amizades de minha mae se encontravam. Participei destes encontros diversas
vezes ao lado de minha mae e ouvia as historias daquelas que habitavam os quartinhos de
empregada nas casas da classe média e alta. A maioria das empregadas que formavam o
circulo de convivéncia de minha mae havia migrado de Minas Gerais, Sergipe, Paraiba e
Recife. Quase todas comegaram a trabalhar como empregadas domésticas na infancia ou na
adolescéncia, impelidas pela necessidade extrema de contribuir para a subsisténcia de suas
proprias familias.

Na década de 1990, uma das amigas de minha mae, negra, e doméstica que dormia
no emprego aparentava ter uma certa deficiéncia intelectual. Cristina trabalhava para uma
familia rica que a trouxe do interior da Paraiba com a promessa de que teria condigdes de
estudar em bons colégios e ter mais oportunidades futuras de emprego, disseram-lhe que esta
vaga seria apenas a porta de entrada para novas oportunidades. Chegou com seus 7 anos de
idade e, desde sua chegada na cidade do Rio de Janeiro, nunca frequentou a escola. Na
verdade, vivia para os afazeres domésticos mesmo sendo apenas uma crianga que cuidava de
outra crianca. Ela trabalhou nesta casa de familia até a quarta geracdo de empregadores com
salario muito baixo e sem carteira assinada. Vejamos, nao ¢ demais lembrar que durante a
década de 1990, a categoria das domésticas ainda ndo havia sido contemplada por legislag¢do
trabalhista, o que abria espago para os empregadores utilizarem de seus servigos de forma

ultra precarizada.

4 A Feira aqui aparece ndo s6 como um lugar de compra de mercadorias de origem natural, como frutas,

legumes, mas também como espaco de sociabilidade. Uma vez que, dada a vida que muitas dessas domésticas
tinham, inclusive de viver no local de trabalho, a feira de domingo servia como ponto de encontro e socializagao.
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As vezes ela manifestava impossibilidade de comprar itens bésicos. A wltima
lembranga que tenho dela foi quando essas mulheres a presentearam com um radio de pilha,
pois ela ndo tinha dinheiro para comprar. Quando, tempos depois, ela veio a falecer, a familia
negou-nos a possibilidade de acompanharmos o seu veldrio. Ela trabalhou nesta casa de
familia desde a infincia até a velhice e sequer teve o direito a aposentadoria. Viveu a vida no
quartinho de empregada. A unica relacdo de afeto que mantinha era com este grupo de
mulheres que se identificavam com suas dores e traziam um pouco de alegria nos domingos,
na feira, quando todas se reuniam.

Uma outra doméstica saiu do interior do Nordeste e migrou para o Rio de Janeiro em
busca de melhores condigdes de vida. Ficou vitiva muito jovem e ndo pode trazer o seu tinico
filho enquanto nao alcancasse condigdes reais de viver com ele naquela cidade grande. Ela
dizia o quanto era dificil ter que segurar no colo e dar comida na boca de uma crianca da
idade de seu filho. Dizia que o seu filho, nesta idade, ja conseguia pegar nos talheres e comia
sozinho e que ela sentia saudade do filho; que tinha que ter cuidados diferenciados com o
filho da patroa, apesar deles terem a mesma idade. Essa mde apenas conseguiu alcancar
condi¢gdes materiais para trazer o filho para morar com ela quando ele completou dezoito anos
de idade, este esforco neste momento em conjunto com seu filho, pois este ja estava
trabalhando na lavoura para juntar dinheiro para poder encontrar sua mae.

Outra doméstica, amiga de Valmira, Fatima, chegou ao Rio de Janeiro quando era
muito jovem. Ela era constantemente assediada por um dos filhos do patrdo. Vitima de abuso
sexual, engravidou quatro vezes. Os patrdes administravam medicagdes para que fossem
realizados os abortos clandestinos. Na tltima gestacao, o aborto ndo foi possivel e a gestacao
teve que prosseguir. Quando foram ao hospital para realizar o parto, a doméstica conversou
com uma enfermeira que identificou que havia alguma violagao de direitos por parte de quem
acompanhava a moca (os empregadores). Aos prantos, Fatima solicitou que pudesse ligar para
seus familiares e a enfermeira emprestou o celular para a mesma que entrou em contato com
sua familia pedindo ajuda para que pudesse voltar.

Finalmente ela pode sair desta casa de familia, na qual vivia a mercé dos
empregadores e sofria inimeros abusos. Conseguiu ligar para os familiares pedindo ajuda. A
familia que cometeu esses abusos era de pessoas “renomadas” e nunca responderam pelos
crimes. Esta narrativa foi revelada numa das muitas conversas. Mesmo com inlimeros traumas
ela manteve-se em novos quartinhos de empregada, ndo tinha outra alternativa a nao ser

enfrentar suas dores.
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Eu percebia que as empregadas domésticas que dormiam no emprego sacrificavam-se
mais e adoeciam mais. Entre as conversas na feira, lembro de ter ouvido diversas vezes a
afirmacao de que era preferivel pegar mais de um meio de transporte para voltar para casa do
que dormir no emprego. Silva (2016) nos diz:

Dormir na casa de patrdo certamente me cheirava a escraviddo. Algumas
podiam evitar esse sinal de submissdo e estabelecer contratos informais com
horarios delimitados. Mas sendo escrava, s6 fugindo mesmo ou se recusando
a trabalhar para forgar uma venda para outro senhor ou senhora” (SILVA,
2016, p. 77).

Os quartos de empregadas, como sabemos, ndao sdo as melhores instalacdes da casa
dos empregadores. Ainda assim, nem todos os empregadores ofereciam um quarto. Minha
mae, por exemplo, dormia num sofa de dois lugares sem nenhum conforto e sem ventilador
no calor da Zona Norte do Rio de Janeiro. O cachorro da casa ficava em ambiente com
ar-condicionado. O periodo em que ela precisou dormir na casa dos empregadores foi
absolutamente traumatico e produtor de adoecimento. Ela me ligava chorando todos os dias e
eu falava para ela pedir demissdo deste emprego que buscariamos outras alternativas.
Lembrando que a mesma trabalhava em duas casas da mesma familia.

Ela procurou o INSS e descobriu que nao poderia se aposentar por tempo de servigo,
pois o antigo empregador, bem como o atual, ndo havia recolhido a contribuicdo
previdencidria. Depois que ela relatou que ndo ia se aposentar, eles comecaram a pagar, mas
nao como doméstica, e sim com outra categoria profissional. O mais grave é que, se 0s
patroes tivessem contribuido como deveriam antes, ela teria o direito a aposentadoria, j& que
ela tinha o tempo de trabalho sem carteira assinada nesta residéncia para requerer o beneficio.
A maioria das conversas nas rodas das feiras do Rio de Janeiro, entre as domésticas, girava
em torno da sonhada aposentadoria. Eu as via envelhecer ou adoecer e ndo alcangarem a tao
esperada aposentadoria. Todas faleceram sem aposentadoria, doentes e, muitas vezes,
acometidas por doencas ligadas ao trabalho.

O sofrimento que lhes causava dormir no emprego era extremamente dificil de
suportar pois era um acréscimo de tempo que viviam dentro de casas onde costumavam ser
vitimas de ofensas, violagcdes de direitos trabalhistas, de racismo e sexismo. Muitas eram
obrigadas a trazer de casa pratos, talheres, copos, papel higiénico e outros artigos para seu uso
privado. Certa vez, ouvi de uma das domésticas que sua empregadora havia lhe comprado um
prato para fazer refeigdes que era do mesmo modelo do pote no qual o cachorro comia. Ela

também recebera orientagdes para comer depois que todos da casa ja haviam almocado.
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Era uma das que, depois de passar o final de semana em casa, voltava para o
quartinho de empregada com uma mala cheia de tais produtos como, papel higiénico, talheres,
roupas de cama, ventilador etc. Frequentemente, a patroa a humilhava com ordens para que
limpasse os objetos que tocava com um pano embebido em agua sanitaria. Essa exigéncia era
rigorosamente fiscalizada pela empregadora, que no caso de sentir-se insatisfeita, obrigava
que minha mae que limpasse novamente.

A empregadora de minha mae tinha constante posicionamento de que as maos dela
eram sujas e ndo deveriam tocar nos objetos da residéncia, apenas com o cuidado e com o
tecido com o qual as pecas eram limpas. Fora a necessidade de manté-la de joelhos quando
minha mae recebia ordens das execugdes da limpeza.

Outra vez o empregador informou a minha mae que precisaria declarar os bens em
seu nome, pois desejava pagar menos imposto. Solicitou colocar um carro em seu nome.
Pesquisei com o niimero de Cadastro de Pessoa Fisica (CPF) deste empregador e o mesmo
estava sendo acusado em um processo por estelionato.

Nestas rodas de conversas nas feiras, eu ouvia com frequéncia relatos indignados
sobre certas doagdes que recebiam, como se fossem “presentes”, tais como frascos de perfume
vazio, calcinhas usadas e roupas rasgadas. As empregadas diziam que costumavam jogar os
donativos imprestaveis em lixos distantes do bairro residencial dos empregadores. Perguntei
por que faziam isso. Responderam que, numa forma de estratégia, jogavam no lixo do bairro
da casa, pois a empregadora poderia, de algum modo, saber que elas se desfazem dos
“presentes”. Certa vez, minha mae ganhou da patroa roupas, em perfeito estado, que os seus
netos estavam se desfazendo. Desta leva de roupas, coube-me um casaco que usei para
acompanhar minha mae ao local deste emprego. Quando me viu, a empregadora me obrigou a
tirar o casaco e me advertiu que ele somente deveria ser usado “no meu lugar”, pois a filha
havia recomendado que o jogasse no lixo em vez de doa-lo. Novamente a ideia de que o util e
digno deveria estar no lixo e ndo ser doado as domésticas, mas o que ¢ realmente lixo deveria
ser entregue a elas. Minha mae e minhas tias costumavam separar roupas, livros entre outras
coisas que pudessem ser reutilizadas e/ou vendidas. Nessa dire¢ao, Concei¢ao Evaristo faz
referéncias interessantes sobre a selecao que as empregadas domésticas costumam fazer dos
artigos que recebem do descarte das casas de familia, e como era vivenciar todo esse
processo:

Conseguir algum dinheiro com os restos dos ricos, lixos depositados nos
latdes sobre os muros ou nas calgadas, foi um modo de sobrevivéncia
também experimentado por nos. E no final da década de 60, quando o diario
de Maria Carolina de Jesus, lancado em 58, rapidamente ressurgiu, causando
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comogdo aos leitores das classes abastadas brasileiras, ndés nos sentiamos
como personagens dos relatos da autora. Como Carolina Maria de Jesus, nas
ruas da cidade de Sao Paulo, nds conheciamos nas de Belo Horizonte, ndo s6
o cheiro e o sabor do lixo, mas ainda, o prazer do rendimento que as sobras
dos ricos podiam nos ofertar. Carentes de coisas basicas para o dia a dia, os
excedentes de uns, quase sempre construidos sobre a miséria de outros,
voltavam humilhantemente para as nossas maos. Restos (EVARISTO, 2009)

Era comum, também, ouvir relatos de que ndo recebiam recursos para pagar as
passagens de Onibus, mesmo quando isso havia sido acordado com os patrdes. Nessas
ocasioes, elas se reuniam e discutiam como agir com descasos deste tipo vindos dos seus
empregadores. No caso da passagem, costumavam nao ir ao trabalho no dia seguinte,
alegando que ndo tinham dinheiro para pagar o transporte. Assim as empregadoras se vinham
pressionadas e obrigadas a pagar a passagem. Estabeleciam relagdes de solidariedade entre
elas. Ajudavam-se.

Certa vez, uma dessas amigas de minha mae, que dormia na casa da familia
empregadora, veio a falecer. Os empregadores ligaram para minha mae para comunicar o
falecimento. Quando minha mae indagou sobre o sepultamento, informaram que j& o tinham
realizado. Foi tao triste e estranho e até hoje ndo sabemos como foi que ela faleceu. No fim, a
maioria dos sepultamentos nao pudemos participar, pois éramos comunicados apds o
sepultamento. Negados ao direito de nos despedirmos. Quando falamos de construgdes de
afetividade e movimentos de resisténcia, era na feira o ponto de encontro dessas mulheres
conforme nos bem lembra a autora Beatriz Nascimento acerca do papel que estas mulheres
desempenhava

Em geral, nas camadas mais baixas da populagdo, cabe a mulher negra o
verdadeiro eixo econdmico em torno do qual gira a familia negra. Essa
familia, grosso modo, ndo obedece aos padrdes patriarcais, muito menos aos
padroes modernos de constituicdo nuclear. Sdo da familia todos aqueles
(filhos, marido, parentes) que vivem a dificuldade da extrema pobreza
(NASCIMENTO, 2021, p. 233).

As conversas e articulagdes entre as empregadas que minha mae encontrava na feira
giravam em torno do afeto e de algumas propostas de resisténcia como bem colocou a autora
acima. Essas mulheres com seus empregos domésticos eram, quase sempre, 0 €ixo econdmico
de suas familias. A ideia de familia ia além de filhes, marido e parentes, elas mesmas se
tornavam parte da familia umas das outras em contrapartida da frase tdo ouvida por elas
proferidas por seus patrdes, “faz parte da familia”. Era no momento da feira que elas podiam
ter a sua comunidade ali formada, mulheres negras e domésticas, podiam ali reforgar o afeto e

a resisténcia. Nesse quilombo temporario, como nos diz Beatriz Nascimento, “sua mistica
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percorre a memoria da coletividade negra e nacional, ndo mais como guerra bélica declarada,
mas como esfor¢co de combate a vida” (NASCIMENTO, 2021, p. 250).

O horario da feira era o0 momento de encontro onde essas mulheres discutiam as
experiéncias comuns de opressdo social, racial e de género que sofriam nos espacos do
trabalho doméstico. Narravam seu dia a dia vivido nas casas de familia e decidiam formas
comuns de posicionamento frente a certas situacdes de opressao vividas. Como parte do
estreitamento dos lacos de afetividade que mantinham nesses espacos, celebravam momentos
como aniversarios e realizagdes e conquistas que elas ou os seus alcangavam. Assim, ficaram
muito alegres com a noticia de que eu havia passado para a Universidade Federal do Rio de
Janeiro (UFRJ) e comentaram: “agora vocé estd na faculdade dos filhos dos patroes”.

Acerca das refei¢des, Valmira tinha que preparara-las, mas nao tinha nem temperos
para serem usados, tais quais como itens basicos, cebola ou alho, ela tinha que fazer as
melhores refeicdes com o pouco que eles disponibilizavam em casa, para ndo ouvir
reclamagoes. Tinha horario para usar o banheiro e deveria lavar tudo com 4gua sanitéria toda
vez que usasse. A rotina era tudo que fosse tocado por ela deveria ser esterilizado. Nao por
acaso que durante a Pandemia (2020) as empregadas domésticas formaram um grupo mais
vulneravel. Intimeros casos de violagdo de direitos e a ideia de que elas sdo portadoras de
doengas foram inumeros vezes divulgados. Acusavam-nas de levarem o virus, quando eram
seus empregadores que as contaminavam.

Nao ha satide mental que aguente. Todos os dias eu ouvia de minha mae relatos de
sofrimento acompanhados de choro. No outro lado da linha telefénica minha mae falava dos
muitos casos de racismo que sofria vivendo na casa desta familia. Durante o periodo em que
dormiu na residéncia dos empregadores, minha mae acabou sofrendo um AVC (acidente
vascular cerebral) no trabalho. Ainda conseguiu ligar para meu irmao ir busca-la, pois o
SAMU estava demorando. Ele me ligou e sai do meu primeiro dia de trabalho o mais rapido
possivel.

Adentramos o hospital publico, no primeiro atendimento da Unidade de Pronto
Atendimento — UPA. Vale ressaltar que a medicina, no Brasil, caminhou com o racismo
cientifico e apoiou as teorias eugenistas. Na UPA, um médico branco nos disse que a pressao
tinha subido e passaria uma medicagao e ela poderia ir para casa. Ela foi medicada e liberada,
medicacao esta apenas para controle de hipertensao.

A autora Rosana Castro (2022) nos diz que sobre classificagdao de cor dos médicos
brasileiros com “O perfil racial branco e masculino como norma corporal, moral e simbdlica

para o exercicio médico no Brasil ¢ acompanhado, ainda, da manuten¢do do predominio de
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profissionais autodeclarados brancos na area” (CASTRO, 2022, p. 6). E mesmo com o
processo que ela chama de feminizacdo da medicina ainda assim predomina o perfil racial
branco. A autora relata que havia apenas uma médica negra na equipe, os médicos que
“atenderam” a minha mae eram todos brancos. J4 a grande maioria dos pacientes era de
negros buscando tratamento para diversas doencas cronicas. Castro (2022) afirma sobre a
intervengdo sobre os pacientes com “solugcdes parciais e frageis para as precariedades de suas
trajetorias terapéuticas nos sistemas publico e privado de saude locais” (CASTRO, 2022,
p.16) produzidas por médicos brancos diante de uma populagdo majoritariamente negra. A
experiéncia de Valmira ¢ parte dessas solugdes sem medidas reais de enfrentamento do
problema-saude. Ouvi no hospital que deveriamos tomar cuidado, pois “os médicos estdo
escolhendo quem deve morrer”.

No outro dia de manha, Valmira acordou pior e fomos a outro hospital. Adentramos
outro hospital publico, nem meu pai € nem meus irmaos conseguiram entrar, ficaram em
choque com o quadro que estava piorando tdo rapido. Acabei tendo que acompanha-la
sozinha. Ela foi colocada numa maca no corredor do hospital, onde também aguardava
atendimento médico, uma senhora negra que também havia sofrido um AVC e estava
acompanhada por um jovem neto negro. Um médico, branco, mais velho, apareceu por perto.
Nos o chamamos e ele disse “vocés t€ém uma carteirada para dar, pois s6 atendo se tiver uma
carteirada”. Ficamos ali perplexos pelo ato desumano de negar atendimento. Depois, passou
por nds uma residente branca que confirmou a gravidade do estado das duas mulheres na
maca, mas, ela, também seguiu pelo corredor do hospital sem prestar atendimento,
demonstrava desprezo e uma vontade de testar seus conhecimento como as mulheres na maca
fossem cobaias humanas tal qual o passado da medicina j4 demonstrou em sua historia que
utilizavam a populacdo negra com diversas experiéncias no racismo cientifico. Com o
diagnostico da residente, minha mae comegou a se sentir ainda mais mal. Teve medo de
morrer ali aguardando cuidados médicos, sem atendimento. Tragicamente, havia um médico
disposto a atender se lhes oferecessem uma ‘“carteirada”. Uma das formas explicitas do
genocidio do povo negro.

Em entrevista revista “Satide Amanha - Prospec¢do Estratégica do Sistema de Saude
Brasileiro”, a médica e doutora e negra, Jurema Werneck, ao ser indagada sobre como o
racismo afeta a saude, nos diz:

De diferentes maneiras: através da internalizagdo do racismo, ou seja, da
internalizagdo do sentimento de inferioridade e de superioridade. O racismo
¢ uma ideologia que afeta as relagdes de poder. As pessoas vitimas de
racismo tém menos acesso a politicas publicas de qualidade, a educacao,
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saude, seguranga, trabalho ¢ emprego. Isso € capaz de afetar a satide dessas
pessoas, porque afeta a qualidade de vida. A internalizacdo da inferioridade é
capaz de produzir alteragdes da saude mental. O racismo ¢ internalizado
também nos mecanismos de conducdo de cada politica ptblica. No caso da
Saude, significa que as vitimas de racismo ndo vao ter a acesso adequado a
politicas de promocao, prevencdo e assisténcia, estardo em uma condigdo

\ \

inferior de acesso fisico e de acesso a qualidade e a integralidade”
(WERNECK, 2014).

WERNECK (2014) cita exemplos praticos dos tipos de agravos que mais afetam a
populagdo negra, “Morremos mais das doengas cardiovasculares, causas externas, doencgas
degenerativas, neoplasias” (WERNECK, 2014). Prossegue com a critica de que muitos casos
poderiam ser tratados e acompanhados com mais proximidade, mas sdo negligenciados: “O
diferencial para noés ¢ a incidéncia precoce, o agravamento precoce e¢ a desassisténcia”
(WERNECK, 2014). Ela nos traz o exemplo do “captopril, que a literatura diz que nao tem na
populacdo negra o mesmo efeito apresentado na populagdo branca. Mas o captopril continua
sendo medicagdo prioritaria do SUS sem considerar esse fator” (WERNECK, 2014). Termina
a reportagem dizendo: “Entre o surgimento da doenca e a morte haveria uma série de a¢des do
sistema, que nao se realizam. Isso ndo envolve nenhuma técnica inovadora” (WERNECK,
2014). Importante frisar que a medicagdo receitada para a maioria das mulheres que aqui
tiveram suas historias narradas era o captopril, que elas quando ndo conseguiam suficiente no
SUS dividiam entre si. A autora Jurema Werneck defende o SUS como politica publica que
necessita conhecer os usuarios que utilizam seus servigos e propor respostas segundo as
necessidades de cada publico, entendendo o racismo como fator de adoecimento e
agravamento das enfermidades. Com a negativa dessas agdes, temos a ruptura com a equidade
e consequentemente refletindo nos obitos e agravantes das doencas. Novamente, trata-se da

Necropolitica batendo na porta.

4.2. Privilégio racial na conduc¢io dos atendimentos da sala amarela: “os médicos estiao
escolhendo quem vai morrer”

Depois de se passarem onze horas aguardando, chegamos finalmente no que o
hospital chama de “quarto”, um ambiente supostamente muito melhor do que o corredor.
Neste quarto, a sala amarela, havia um amontoado de 6 mulheres em macas espalhadas e
somente quatro em leitos. Ouviam-se, a todo momento, gemidos e gritos de dor. A cada

momento ali era um grito de dentincia da necropolitica*. Quase nio se viam médicos. Logo,

2 Na economia do biopoder, a fun¢do do racismo ¢ regular a distribui¢ao da morte e tornar possiveis as

funcdes assassinas do Estado. MBEMBE, 2018: 18
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os familiares se revezavam para ajudar nos cuidados. Os médicos que, eventualmente,
apareciam, informavam o setor de enfermagem sobre os medicamentos que deveriam ser
administrados, mas ndo iam até os pacientes. Uma tortura sem tamanho. Eu fazia minha mae
dormir, dizendo que ia conseguir um médico assim que ela descansasse. O que ¢ dbvio, nunca
aconteceu.

Uma senhora, também negra, tinha acabado de sair da cirurgia cardiaca via-se o corte
entre seus seios € estava nua. Acordou e me viu ao lado da maca da minha mae. Pediu ajuda
para encontrar uma camisola hospitalar. Era desumano. O ambiente estava gelado e aquela
senhora pos-cirurgia nua. Consegui a camisola e ajudei a vesti-la. Cada familiar acabava por
auxiliar os demais pacientes nessa longa espera por atendimento médico.

Um dia chorei e desabafei afirmando que ndo deveria haver esse abandono dos
pacientes. O enfermeiro-chefe, negro, pediu desculpas pelo sistema, pela atitude dos médicos
brancos, pois viu meu desespero por ndo ter ninguém que atendesse minha mae e as demais
mulheres com quem dividia o quarto.

Mesmo nestas circunstancias, as pacientes e familiares criam lacos de afetividade, o
dengo estava ali presente. Essas mulheres eram em sua maioria mulheres negras, buscavam
em conversas leves o que fariam depois da alta hospitalar e marcavam encontros futuros que a
maioria ficou apenas na memoria do momento. Quando adoeceu, minha mae pediu que eu
procurasse o “bebé” que ela cuidou por anos e anos atras, na sua primeira casa de familia e
que hoje era um homem, cujo cargo era de Juiz, com a esperanca que movesse alguma coisa
naquele hospital. Ela tinha o afeto por ele, como bem diz Lélia: “(...) Ela, simplesmente, ¢ a
mée. E isso mesmo, é a mie. Por que a branca, na verdade, ¢ a outra” (GONZALEZ, 2020, p.
87).

Na verdade, ela tinha esperanca que ele a colocasse num hospital melhor, pois nao
poderiamos pagar por um. A sala amarela estava lotada de mulheres que estavam sendo
desprezadas pelo sistema, deixadas na expectativa de receber cuidados médicos. Encontrei
com ele e lhe falei do estado de minha mae. Ele entrou em contato com hospital e num “passe
de magica” apareceu um neurologista: lembra da “carteirada” exigida? Realmente havia
necessidade para que estas mulheres pudessem ser atendidas. A primeira coisa que o médico
branco pergunta ¢é: "Dilma ou Aécio? Vocé votou em quem?”. Fiz gesto para minha mae nao
falar, mas ela trouxe uma lista de motivos que a fizeram ndo votar no Aécio. O médico
“brincou”: “Nao te atendo mais” e no fim ndo atendeu ninguém. O familiar de uma senhora
que teve alta me encontrou e avisou: “estdo escolhendo quem vai morrer! E se sua mae tiver

alta, traz ela de volta para tentar atendimento médico novamente”. O médico deu alta sem
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medicagdo e informando que deveria aguardar a clinica da familia que nem existia ainda no
bairro. Relembro a frase dita no corredor do hospital anterior: “Os médicos estao escolhendo
quem vai morrer”’. Procuramos, novamente, um meédico, em uma nova fila, mas, somente
entraram em contato para enviar a equipe médica quando ela ja havia falecido. Foram quatro
locais diferentes para nenhum atendimento que de fato a tivesse acolhido e realizado as
intervengdes necessarias para que a mesma ao menos tivesse falecido com dignidade ou quem
sabe pudesse ainda estar viva. O que se vive ¢ a Necropolitica na politica de satde, presente

na vida de milhdes de brasileiros, os quais compartilham comigo tais memdrias e vivéncias.
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CONSIDERACOES FINAIS

A presente dissertacdo veio para dar voz aos silenciamentos produzidos em minha
vida. Ou quem sabe perturbar um pouco mais o sono injusto da casa-grande. Ao desenvolver
um estudo sobre mulheres, especialmente mulheres negras e suas condigdes junto ao trabalho
domeéstico remunerado, fiz ecoar a voz que hd muito tempo silenciei.

Conforme acompanhamos na presente dissertacao, percebemos as permanéncias de
violéncias histdricas racistas e sexistas que constituem o extrato de desigualdade social
brasileiro. A partir da andlise deste processo histdrico, vimos como tem sido dificil para a
populacdo negra romper com a heranga da colonizacao e da escraviddo que produz ainda hoje
uma exploracao do trabalho de forma violenta. Demonstramos ainda que desde cedo, na
historia brasileira, as formas de controle e exploragao do trabalho estavam articuladas com a
distribuigdo racista do trabalho, passando pelo sexismo, influenciando mais tarde os salarios e
postos de comando da administragdo colonial que amplamente eram mantidos nas maos dos
brancos. As legislagdes trabalhistas que se seguiram mantiveram os negros, mesmo apos a
abolicdo, a mercé€ de padrdes desta divisdo racista do trabalho, bem como suas consequéncias,
que ainda perduram na contemporaneidade, em especial desvantagem para as mulheres
negras.

O racismo institucional presente nas diversas legislagdes, ao longo do século XIX,
entre o Império e a Republica, se puseram como barreiras para os negros, antes e depois da
promulgacio da Lei Aurea (1888). Apés a Abolicdo, a mao de obra negra tornou-se
descartavel, tendo como justificativa o mito da superioridade do trabalhador branco. Nao por
acaso, depois da abolicdo da escravidao, o emprego doméstico foi reservado como lugar
natural das mulheres negras na divisdo social e racial do trabalho. Do ponto de vista politico,
a consolidacdo deste lugar esta relacionado com a atualizagdo do padrdo de subordinagdo e de
subcidadania imposta aos negros pelo regime republicano que se mantém até os dias de hoje.

Gonzalez (2020) faz importante apontamento da interpretacdo dos fendmenos do
racismo e do sexismo e como essa articulagdo reflete em torno de acdes violentas sobre a vida
da mulher negra. Nos faz refletir sobre as categorias nessa tripla imagem da mulher negra
como: mae preta, doméstica e mulata. A mulher negra super explorada economicamente,
servical e super explorada sexualmente, fundamentado numa logica que rege nosso sistema de
classificagdo social, heranga de Portugal, e assim ira classificar cada um para um determinado
lugar. Articulando com a fala de Oyéwumi (2004), que faz uma critica a experiéncia universal

da categoria mulher, conforme vimos, pensar na categoria mulher presa a concepcio da
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familia nuclear e padronizar o ser mulher ¢ ignorar as vivéncias de outros povos como os
origindrios e africanos, que nao tinham relacao de poder definida pelo género tal qual tem o
europeu. Constatamos nestas sociedades formas diferenciadas de relacdes humanas. Nestes
povos, ndo havia a divisdo sexual do trabalho e nem a forma generificada de se relacionar
como na sociedade ocidental moderna. As mulheres negras ocupavam e/ocupam outros
espacos vivenciando outras formas de se relacionar em sociedade. Isto reflete nas agdes
coletivas em como sdo construidas os lagos de afeto e afetividade, presentes até na forma que
vivenciamos nossas conquistas que sdo de todes recordo a fala de meus pais “quando levanto
voceé, todos nos subimos juntos!” e o incentivo constante de ocupar espagos que
historicamente nos foram negados.

FANON (2008) nos diz que a descolonizagdo ¢ um processo de desracializagdo do
saber historicamente construido pelo branco como superioridade. Ao trazer as historias dessas
mulheres da minha vida e suas praticas cotidianas de resisténcia componho com o combate ao
racismo e sexismo dos quartinhos de empregada. Mostra também a necessidade de
descolonizar e romper com a ideia do saber fruto apenas do mundo académico e cientifico,
mundo predominantemente branco. Esperar a verbaliza¢ao de conceitos académicos quando
se vive e revive cotidianamente processos de resisténcia no entendimento do combate ao
racismo e sexismo ¢ por vezes limitantes. Por isso o método de Escrevivéncia em alianca a
autoetnografia, que ainda ¢ muito criticado pelo saber branco, aqui € tomado como forma de
enegrecer a escrita académica e ir além do que € posto como saber cientifico, leia-se escrita
branca. Descolonizar pensamentos ¢ preciso! Afinal, como pesquisar aquilo que efetivamente
se vive no corpo? Neutralidade aqui €, pois, impossivel!

Vimos como o servigo doméstico caminha ainda como lugar de negro, subalternizado
e amplamente ocupado por mulheres negras. E mesmo percebendo que mercado de trabalho
doméstico estava segmentado pela racializagdo, apesar da presenga de mulheres brancas,
verificamos a diferenga de acesso a direitos ou a divulgacdo de seus servicos por parte das
mulheres negras. A relagdo historica da pratica atrelada ao controle do Estado, primeiro se viu
com o uso da policia que se manteve durante décadas pds-abolicdo. E acompanhando o
historico da legislagdo que privilegia o empregador em detrimento a doméstica remunerada,
vimos que se manteve até a contemporaneidade. Se o ataque a CLT em 2017 colocou todos
trabalhadores em situagdo precaria, também observamos que a ideia de negociagdo com o
empregador nao era novidade para as domésticas. O que os trabalhadores em geral hoje vivem

as mesmas vivenciam por anos € anos.
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Ao pensar nos debates sobre mulheres negras e retomar ao passado para
compreendermos como caminhamos na contemporaneidade com a profissdo de empregada
doméstica, remete num apagamento proposital e na invisibilidade por parte do Estado. Ao
falar de mulheres negras, percebemos a necessidade de trazer novas formas de ouvir-ler suas
historias, rompendo com o ideal branco das narrativas que estamos acostumados. E
escreviver!

O processo histérico estudado acerca da populagao negra escravizada foi de suma
importancia para entendermos a ideia de que ndo foram considerados sujeitos de sua propria
historia. Ao verificar as condigdes de vida dessa populacdo, reflete-se até na
contemporaneidade nas raizes profundas do escravismo, suas marcas perpassam Seus
descendentes com sua base no racismo estrutural. Nao por acaso que a maioria das mulheres
negras continuam nos cuidados do lar de “senhoras”, inclusive acerca das multifungdes, tais
como baba, em que continuam a maternagem dessas criangas com a contrapartida de nao
poderem fazer o mesmo por seus filhos. Seus filhos sofrem o peso do descaso do Estado que
os constantemente tenta mata-los nas vielas e ruas das cidades, ou na tentativa do
encarceramento em massa ou nas clinicas de reabilitacdo financiadas pelo Estado em
instituigdes ligadas as igrejas neopentecostais. Sdo essas mulheres que assumem a
responsabilidade pelo lar e essa responsabilidade da manutengdo deste espaco e, como bem
define a autora Lélia Gonzalez:

Mas ¢ justamente aquela negra andnima, habitante de periferia, nas baixadas
da vida, quem sofre mais tragicamente os efeitos da terrivel culpabilidade
branca. Exatamente porque ela ¢ que sobrevive na base da prestacdo de
servicos, segurando a barra familiar praticamente sozinha. Isso porque seu
homem, seus irmdos ou seus filhos sdo objeto de persegui¢do policial
sistematica (esquadroes da morte e “méaos brancas” estdo ai matando negros
a vontade; observe-se que sdo negros jovens, com menos de trinta anos. Por
outro lado, que se veja quem ¢ a maioria da populacao carceraria deste pais)
(GONZALEZ, 2020, p. 83).

Quando a autora Lélia Gonzalez (2020) nos diz “Quanto a doméstica, ela nada mais ¢
do que a mucama permitida, a da prestagdo de bens e servigos, ou seja, o burro de carga que
carrega sua familia e a dos outros” me remete a manutengdo de praticas coloniais ¢ a forma
como historicamente tudo foi muito bem planejado para que ndo houvesse oportunidades e
sobrassem o0s espagos que anteriormente ja eram ocupados por esta populacdo. Assim, a
producdo de legislagdes trabalhistas antirracismo que levem em conta nossa trajetoria
historica como nagdo brasileira fundamentada no racismo estrutural ¢ urgente. E por 6bvio,

mecanismo efetivos para seu cumprimento.
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Ao mesmo tempo, vé-se a formacdo de espagos de organizagdo e afirmagdo do afeto e
dengo para manter vivas as chamas da resisténcia e propor enfrentamento aos muitos
retrocessos e violéncias diarias vividas por estas mulheres. Por meio de minha escrevivéncia
combinadas a um processo autoetnografico, denuncio aqui o racismo estrutural e seu reflexo
na minha vida e, por conseguinte, na vida de toda a populacao negra desse pais, em especial,
das mulheres negras que estdo na base da piramide de opressdo e de como a necropolitica ¢
orquestrada. O grito da luta para romper com esse lugar criado de desemprego, subemprego,
de subcidadania que ¢ violento e propde a miséria, “Eles combinaram de nos matar, mas nds

combinamos de ndo morrer”, Concei¢ao Evaristo.
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