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RESUMO

Esta pesquisa faz parte deum movimento pessoal, critico e apaixonado. A questao
foi compreender se podem os Quintais com Plantas Alimenticias Nao Convencionais
(PANC) produzirem educabilidades significativas para a forma¢do de um sujeito
ecopolitico, podendo trazer a tona reflexdes sobre novos modos sustentaveis de produzir
soberania e das injusticas ambientais que permeiam o sistema agroalimentar hegemonico.
E no dialogo entre a Educagio Ambiental critica e a Ecologia Politica que emerge o
problema social: 0 modo como as cidades invisibilizam e destroem quintais e assim os
saberes que com eles se constroem. Problema esse que refor¢a a negagdo do Direito
Humano a Alimentacdo Adequada (DHAA)e a soberania alimentar. O objetivo deste
estudo foi entender os significados atribuidos aos quintais com PANC por aquelas/es que
praticam esses lugares na cidade de Simao Pereira, MG, e se esses significados podem
produzir educabilidades, na construcdo de sujeitos ecopoliticos, acerca das lutas por
soberania alimentar e justica ambiental em contraponto ao sistema agroalimentar
hegemonico. Para tanto, investiguei quintais com PANC da cidade de Simao Pereira/MG,
tendo como método a pesquisa qualitativa através do aporte tedrico-metodologico da
Analise Critica do Discurso. A partir das andlises das entrevistas feitas com sete
participantes que, cotidianamente, interagem com o mundo a partir dos seus Quintais com
PANC, esses lugares praticados se configuraram como produtores de conhecimentos e
educabilidades que contribuem para uma Educa¢do Ambiental adjetivada como critica
que se propoe a desvelar as consequéncias nefastas das cadeias produtivas globais do
mercado internacional, formando sujeitos ecopoliticos. Através da memoéria e do
cotidiano dos sujeitos, as PANC, enquanto um alimento agropolitico, sdo fundantes e
indispensaveis para se pensar modos sustentaveis no caminho rumo a soberania alimentar.

Palavras-chave: PANC. Agroecologia. Quintais. Educagdo Brasileira. Educacdo

Ambiental Critica. Analise Critica do Discurso.



ABSTRACT

This research is part of a personal, critical and passionate movement. The question
of'this research was to understand whetherbackyards with Non-Conventional Food Plants
(PANC) can produce significant education for the formation of an ecopolitical subject
and can bring up reflections on new sustainable ways of producing sovereignty and the
environmental injustices that permeate the hegemonic agrifood system. It is in the
dialogue between critical Environmental Education and Political Ecology that the social
problem emerges, namely, the way in which cities make invisible and destroy backyards
and thus the knowledge that is built with them. This problem reinforces the denial of
Human Right to Adequate Food (DHAA) and food sovereignty. The objective of this
study was to understand the meanings attributed to backyards with PANC by those who
practice these places in the city of Simao Pereira, MG, and if these meanings can produce
educability, in the construction of ecopolitical subjects, about the struggles for food
sovereignty and environmental justice in opposition to the hegemonic agro-food system.
Therefore, I investigated backyards with PANC in the city of Simao Pereira/MG, using
qualitative research as a method through the theoretical-methodological contribution of
Critical Discourse Analysis. Based on analyzes carried out with 7 participants who, on a
daily basis, interact with the world from their backyards with PANC, these practiced
places are configured as producers of knowled ge production and education that contribute
to an Environmental Education described as critical that proposes to reveal the harmful
consequences of the global productive chains of the international market, forming
ecopolitical subjects. Through the memory and everyday life of the subjects, the PANC
as an agropolitical food are fundamental and indispensable food to think about sustainable
ways on the path towards food sovereignty.

Keywords: Unconventional Edible Weeds. Agroecology. Backyards. Environmental

Education. Critical Discourse Analysis.
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1- A TRAJETORIA QUE ME CONSTITUIU ENQUANTO SUJEITO
ECOPOLITICO

Eu sou Cris Schittini, sou mulher e mae. Atuo, hoje, como integrante do
GEA/UFJF, mestranda em educa¢do pela UFJF e microempreendedora de uma
agroindustria de quitutes e quitandas PANC em Simao Pereira/MG, chamada EidQui,
Escolha Inteligente do Quintal. Ser mulher e mae justifica meu movimento de pesquisa

na educagao e na alimentagdo, me colocando no lugar onde estou.

J& estive como outras Cris: como bailarina, trazendo o corpo como forma de
expressao, disciplina e meu entendimento de que as vezes temos que conhecer e seguir
regras se quisermos quebra-las. Minha paixdo por corpo, linhas, arte, expressdo e

comportamento transformou o movimento em vestir esse corpo.

Me dediquei @ moda como estilista, estilista/compradora e gerente de produto.
Andei pelo varejo, confeccdo, fabrica e importadora. No labirinto de muito trabalho,
peguei o caminho pratico e desbravei o fast fashion, o apice damoda capitalista e efémera,
definido por Lipovetsky (2008) como a moda institucionalizada, produzida em grandes
escalas de necessidades artificiais, que normaliza e hiper controla a vida privada. Viajei
para muitos paises fazendo a tal pesquisa de tendéncia que traduz nossa moda
colonializada. Coordenei sete fabricas na China, me levando ao encontro do feminismo,
me fazendo questionar a opressdo que o capitalismo exerce na sociedade, no corpo da

mulher e na natureza.

No processo de busca de um entendimento, tirei um ano sabatico em 2011, fiz um
curso de mestre alambiqueiro em Itaverava/MG, levando o meu olhar a gastronomia'.
Logo em seguida, fui para Florenca, Italia, vivendo as margens do turismo, e tive a
oportunidade de perceber o alimento com outra perspectiva. Ele se tornou um novo objeto
de estudo e trabalho, por lidar no contexto do corpo, cultura, técnica e estética. Foi la que,
em um jantar, me questionaram sobre a biodiversidade alimenticia brasileira e descobri
que nada conhecia, até mesmo porque, o que estava sendo servido nesse jantar, na Italia,

eram os mesmos ingredientes consumidos aqui no Brasil. Uma pergunta, aparentemente

1 “A gastronomia é o conhecimento fundamentado de tudo o que se refere a0 homem, na medida em que
ele se alimenta.[...] O assunto materialda gastronomia é tudo o que pode ser comido, seu objetivo direto,
a conservacao dos individuos; e seu meios de execugdo, a cultura que produz, o comércio que troca, a
industria que prepara ea experiéncia que inventa os meios de dispor tudo para o melhoruso” (SAVARIN,
1995, P.57-58).
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banal em uma situacdo de conversa fiada em um jantar, me impulsou a viver uma
experiéncia que, para além do que nos passa e nos acontece, para ser experiéncia, tem que

nos tocar e, assim, nos transforma (BONDiA, 2002).

Essa experiéncia me tocou tao visceralmente que, ao chegar em casa, fui pesquisar
sobre a biodiversidade comestivel do Brasil e o porqué consumiamos 0s mesmos
ingredientes que na Europa, porém, em menor variedade. Nessa pesquisa despretensiosa,
me deparei com uma tese de doutorado que deu inicio & minha transformagdo de um “ser
que ndo tem esséncia ou razdo ou fundamento, mas que simplesmente ‘ex-iste’ de forma
sempre singular, finita, imanente, contingente” (BODIA, 2002, p. 25), para um sujeito da
experiéncia realmente aberta a transformagdo. A tese em questdo foi: Plantas
Alimenticias Ndo-Convencionais da regido metropolitana de Porto Alegre, RS, autoria
do Valdely Ferreira Kinupp (2007), tendo as Plantas Alimenticias Nao Convencionais
conceituadas, pela primeira vez, como plantas daninhas, ingos, mato, planta do mato e
silvestres, comestiveis que crescem em meio as plantas cultivadas com grande
importancia ecologica e econdmica, em que algumas estdo em desuso por grande parte

da populagdo ou tém seus potenciais inexplorados.

Ao trazer informagdes sobre fome, desigualdade na oferta de alimentos, questdes
de plantio, distribuicdo e desperdicio de alimentos, a ndo utilizagdo ou subutilizacdo de
espécies nativas ou adventicias com potencial alimenticio e a conservacdo delas, perda
dos habitos alimentares tradicionais, questdes socioeconOmicas, seguranca alimentar,
entre outros assuntos, vislumbrei a possibilidade de encontrar respostas para alguns
questionamentos pessoais através da experi€ncia com essas plantas, na perspectiva de

Bodia (2002).

Kinupp (2007) traz uma perspectiva que a alimentacao atual € regida por um poder
imperialista gastronomico-alimentar. Essa perspectiva me fez correlacionar a alimentacio
a moda, quando me deparei, pela primeira vez, com uma estrutura de poder
colonial/moderno, capitalista e eurocentrado (QUIJANO, 2005) configurado pelo homem
moderno?. Vislumbrei um possivel caminho a ser seguido e que poderia saciar meus
questionamentos e minhas angustias. Ou seja, enxerguei nas PANC uma possivel

transformacao de futuro, para muito além que um produto efémero ¢ de modismo. Havia

2 que segundo Carmo e Gorjon (2019) é eurocéntrico, branco, Cis, de classe alta.
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um porém: eu ndo entendia absolutamente nada de comida, cozinha, ingredientes ou

plantio.

Voltei para o Brasil e, depois de muita reflexdo, comecei meu processo de
mudanca para Simdo Pereira, Minas Gerais, onde meus pais compraram um pedacinho
de terra ha 24 anos. Logo eu, que jurava, de pé junto, que jamais iria morar no meio do
mato; afinal de contas, sempre fui uma pessoa boémia e urbana. Me apropriei de alguns
poucos metros quadradosdeterra para aprender a plantar. Rocei, montei alguns canteiros,
comprei sementes de convencionais e comecei a plantar, observando e identificando as

plantas espontineas com auxilio de livros sobre plantas daninhas.

Em 2013, fiz um curso de cozinheiro basico no Senac de Juiz de Fora e depois
entrei em um curso técnico superior de gastronomia. Meu objetivo era entender o universo
no qual as PANC poderiam estar inseridas. Entendia gastronomia como um instrumento
do colonialismo do saber e do ser, uma vez que a culinaria dita gastrondmica segue os
moldes da técnica francesa. Portanto, a partir desse momento, me posicionei de forma
que, falar sobre e comer PANC, ¢ decolonizar a alimentagdo. Uso o termo decolonial,
excluindo o “s”, seguindo a Catherine Walsh. Ao se referenciar a “decolonizagdo”, a
autora explica que utilizar “des” estaria significando uma negagdo a colonizagdo. O
decolonial, suprimindo o ‘s’, denota, entdo, um caminho de luta continua, em que ¢
possivel identificar, tornar visivel e favorecer “lugares” de exterioridade e construgdes

alternativas (WALSH, 2013).

Notei a possibilidade de a gastronomia ser um lugar de conhecimento que
contribui para o epistemicidio, uma vez que as técnicas culindrias tradicionais, ou seja,
negras, quilombolas, indigenas etc., ndo sdo valorizadas, mas sim, silenciadas. O
epistemicidio, para Carneiro (2005), ¢ um elemento constitutivo do dispositivo de
racialidade/biopoder, pois vai além da anulagdo e desqualificagdo do conhecimento dos
povos subjugados. E a negagdo da racionalidade do Outro ou assimilagio cultural que,

em outros casos, lhe ¢ imposta.
Até entdo, eu considerava a gastronomia como cultura alimentar, mas a

gastronomia € um conceito que contempla todo e qualquer sistema agroalimentar,

inclusive o sistema agroalimentar hegemonico?, portanto, talvez classificar a gastronomia

3 Também chamado de sistema alimentar imperialista, sistema agroalimentar modemo, sistema
agroalimentar globalizado. Como a minha pesquisa emerge das relagdes assimétricas de poder, escolho o
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como cultura pode ser equivocado, ja que a cultura alimentar também ¢ a comida como
ritual, fazer, falar, ancestralidade, identidade etc. Englobar identidade em um sistema
globalizado pode causar silenciamentos. Passei, entdo, a lidar com esses conceitos de

formas separadas.

Fiquei gravida no final da faculdade e, depois de formada, voltei para o Rio de
Janeiro, onde fiquei até meu filho completar trés meses. Era 2016, o Brasil havia sofrido
um golpe politico, o vice-presidente Michel Temer assumiu a lideranca do pais. Golpe
que foi construido pela midia, pelo Congresso, por segmentos do judiciario e pelo
mercado financeiro, tendo como objetivo enquadrar o Brasil na agenda neoliberal, e que
inaugurou um processo devastador de uma necropolitca (ROUSSEFF, 2019). Deu-se
inicio a incrivel subida dos precos dos alimentos, da gasolina, do gas, ou seja, itens
basicos para a manutengdo da vida. A desigualdade social aumentava em progressao
geométrica e especialistas da questdo alimentar ja alertavam a iminéncia da volta do

Brasil ao Mapa da Fome.

No Rio deJaneiro, havia disponibilidade de alimentos organicos em feiras, cestas,
mercado etc., mas o valor era exorbitante, era um produto elitista. Eu andava pelas feiras
na hora da xepa e via alimentos sendo desperdicados. Esse descarte ndo ¢ invisivel: esté
ali. Muitas vezes ndo o enxergamos como desperdicio, pois nem sempre sabemos que
aquelas partes sdo comestiveis; inclusive, essas partes fazem parte do conceito atual das

PANC. Senti a necessidade de voltar para a roga e rever meu trabalho com essas plantas.

Trabalhar com as PANC no sentido gastrondmico poderia ser arriscado, sendo que
a gastronomia pode conter um viés de moda*, quando considerada “alta gastronomia™>.
Meu desejo de trabalhar com as PANC nao era trazé-las apenas como um produto efémero

e/ou hedonista, mas sim, como meios de assegurar o DHAA, como também, resgatar e

adjetivo hegemonico. No subcapitulo 2.1, em que trago o poder na alimentagdo, do plantio a mesa,
contextualizo esse conceito. De forma geral, o sistema agroalimentarhegemonico engloba toda e qualquer
atividade relacionada a alimenta¢do, desde a ocupagdo de terras, transformacdo de bens naturais em
recursos, sementes etc., perpassando por politicas ¢ leis, até as escolhas alimentares feitas por
consumidoras/es e agricultaras/es. Esse sistema ¢ formado por oligopolios.

4“Os objetosndo passam de ‘expoentes de classe’, significantes e discriminantes sociais, funcionam como
signos de mobilidade e de aspiragio social. E precisamente essa logica do objeto-signo que impulsiona a
renovacgdo acelerada dos objetos mediante sua reestruturagao sob a égide da moda: s6 ha efemeridade e
inovacao sistematica a fim de reproduzir a diferencia¢do social” (LIPOVETSKY, 2008, p. 172).

> “’alta gastronomia’ [...] denota explicitamente um processo de hierarquizagido e diferencia¢do, um
processo de criagdo de distingdes sociais. Isso se configuraria como mecanismo simbolico sociocultural
que serve para classificar e estratificar, gerando, a partir dai, categorias como as que oscilam dos limites
entre o que ¢ aceito e indo até o execravel (BOURDIEU, 1983). Interpretada como elemento que separa e
distingue praticas de e para poucos.” (CASTRO; MACIEL; MACIEL, 2016, p. 22)
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valorizar parte da identidade de um povo através de sua cultura, pois, para além da
nutri¢ao, a comida ¢ afeto, memoria, economia, politica e natureza. Exigir o cumprimento
desse direito ¢ também urgente, uma vez que atualmente, em 2022, chegamos ao marco
de 33,1 milhdes de brasileiras/os em situagao de fome e 125,2 milhdes convivem com

algum grau de inseguranca alimentar (PENSSAN, 2022).

Machado (2017) conceitua o DHAA como o direito de estar livre da fome e o
direito a alimentagdo adequada. E desdobra esse conceito dizendo que alimentacao
adequada consiste na disponibilidade e acesso a alimentos produzidos e consumidos de
forma soberana, sustentavel, digna e emancipatoria. Portanto, o DHAA , possui um viés
interseccional voltado a género, raca, geracdo, etnia, produtos livres de agrotoxicos,

direito a terra, agroecologia, garantia de acesso a renda, entre outros.

A alimentagdo tem um papel importante na manutencdo ou transformagao da
realidade sociopolitica-ambiental. O sistema agroalimentar hegemonico ¢ nefasto,
provoca desigualdades sociais, fome, inseguranca alimentar e destruicdo do meio-
ambiente. Como mae, a necessidade de uma transformagdo planetaria passou a ser
visceral. Comer se tornou um ato politico e o quintal passou a ter outro significado, ja que
as PANC que eu comia no meu cotidiano eram coletadas desse lugar. Assim surgiu o
primeiro formato da EidQui, Escolha Inteligente do Quintal: criei um perfil em midias
sociais, onde me dedicado a olhar os quintais através de outra perspectiva e demonstro

como utilizar essas plantas na culindria cotidiana.

Ao fazer MBA em gestdo hoteleira e gastronomica, ampliei a EidQui. Passei a dar
oficinas, palestras e workshops e a comercializar para chefes de cozinha e escolas de
gastronomia na cidadede Juiz de Fora/MG. Foi um movimento visibilizado, chegando ao
ponto de ser convidada a ministrar uma disciplina em uma pés-graduagdo em nutri¢do e
gastronomia, especifica de PANC e PLANT BASED, mas percebia que as PANC ainda
eram vistas como apenas curiosidades e decoragdo de pratos e ndo como ingredientes

efetivos das receitas culinarias.

Ao me ver enquanto mae solo, passei a entender a importancia da luta das
mulheres no enfrentamento do patriarcado e do sistema agroalimentar hegemodnico, em
suas multiplas expressdes de violéncia contra as mulheres e contra a vida digna e
saudavel. Quando se estd em um ambiente rural, algumas opressdes se tornam mais
visiveis, opressdes veladas/ocultadas/invisiveis que me direcionaram a buscar mais

conhecimento sobre o ecofeminismo que, segundo Emma Siliprandi (2009), parte de uma
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ideia central que interconecta a exploracao da natureza com a subordinag¢ao das mulheres

pelos homens expressa nas sociedades patriarcais.

Ser mde, e mde em uma cidade vulneravel, me fez enxergar a urgéncia em
decolonizar a alimentagdo e resgatar a cultura alimentar que vem sendo silenciada pelo
sistema agroalimentar hegemonico. Nao sao os chefes de cozinha que precisam conhecer
as PANC: o mais importante das PANC nao ¢ trazer novos sabores para uma alimentagao
monotona. Quem realmente precisa conhecer e comer as PANC sdo as pessoas em
situacdo de inseguranga alimentar e as escolas publicas, através do PNAE (Programa
Nacional de Alimentagdao Escolar), que sofre um desmonte com o PL 3.292/2020, que
torna obrigatoria a oferta de carne suina, criacdo de reserva de leite fluido, retira a
autonomia das e dos nutricionistas e retira a prioridade dada a comunidades tradicionais

e quilombolas no fornecimento.

O olhar atento ao PNAE ocorreu devido ao fato de que meu filho, em 2018, entrou
para a Educagdo Infantil na escola municipal de Simao Pereira, Minas Gerais. A
experiéncia com a escola e do maternar se tornou pedagdgica, me fazendo entender
melhor a invasdo do capitalismo neoliberal na esfera da vida privada e o qudo
colonializada ¢ a nossa sociedade. Passei a compreender, também, o que ¢, efetivamente,

a educacgdo bancaria de Paulo Freire®.

Em 2019, Jair Messias Bolsonaro assumiu a presidéncia do pais, tendo com uma
das primeiras canetadas a extingdo do CONSEA (Conselho Nacional de Seguranca
Alimentar e Nutricional), que levou a todo um desmonte de politicas publicas que
asseguravam minimante o DHAA. Foi um choque? Foi! Mas era de se esperar, uma vez
que Bolsonaro se elegeu com a ajuda da bancada da bala, da ruralista e da biblia. A
canetada consistiu na medida provisoria n° 870, de 1° de janeiro de 2019, que revogou o
inciso II do caput e os paragrafos 2, 3 e 4 doartigo 11 daLei 11.346/2006, Lei Organica

de Seguranca Alimentar e Nutricional (LOSAN). A revogagdo excluiu a descri¢do do

6 “Na visdo ‘bancaria da educacio, o ‘saber’ é uma doagio dos que se julgam sabios aos que julgam nada
saber. Doacdo que se funda numa das manifestagdes instrumentais da ideologia da opressio” (FREIRE,
2019, p. 81) “a educacdo é o ato de depositar, de transferir, de transmitir valores e conhecimentos.”
(FREIRE, 2019, p. 82) “sugere uma dicotomia inexistente homens-mundo e ndo com o mundo. Homens
simplesmente no mundo e ndo com o mundo e com os outros. Homens espectadores e ndo recriadores do
mundo. Concebe a sua consciéncia como algo especializado neles e ndo aos homens como ‘corpos
conscientes’ (FREIRE, 2019, p. 87).
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CONSEA e também a sua forma de composi¢do, assim como o artigo 4, que da énfase a

agricultura familiar. Essa lei define a seguranga alimentar e nutricional como

direito de todosao acessoregular e permanente a alimentos de qualidade, em
quantidade suficiente, sem comprometer o acesso a outras necessidades
essenciais, tendo como base praticas alimentares promotoras de saude que
respeitem a diversidade cultural e que sejam ambiental, cultural, econémica e
socialmente sustentaveis (BRASIL, 2006).

Em defesa do CONSEA, foi organizado, em nivel nacional, um ato politico
apartiddrio, chamado BANQUETACO. Esse ato tinha como principal objetivo
conscientizar a populagdo da importancia do CONSEA por meio da distribuicdo de
comida de verdade, de forma gratuita, aqueles que ali estivessem presentes. De forma
sucinta, a comida de verdade (CONSEA, 2015) é: 1) socialmente justa; 2) reconhece o
protagonismo da mulher; 3) respeita os principios da integralidade, universalidade e
equidade; 4) erradica a fome e promove alimentagdo saudavel; 5) preserva a natureza; e
6) promove a saude e a paz entre os povos. Ja da para entender por que o CONSEA foi

extinto logo nos primeiros dias de mandato do Bolsonaro, nao ¢?!

Fui uma das organizadoras desse ato na cidade de Juiz de Fora/MG, responsavel
pelo grupo de trabalho da cozinha. O ato envolveu o COMSEA/JF (Conselho Municipal
de Seguranca Alimentar e Nutricional de Juiz de Fora), GEA/UFJF, MST (Movimento
Sem Terra), MOGICO, entre outros. Por questdes climaticas atipicas que afetaram os
produtores rurais da regido, tivemos uma baixa adesdo na campanha de doacdo de
alimentos por parte de agricultoras/es. Mas, com muita mandioca doada pelo MST da
Zona da Mata e varias PANC folhosas da minha horta, servimos 1.400 por¢des de dois
pratos distintos. Naquele momento, essas plantas invisibilizadas se tornaram um simbolo
de soberania alimentar para mim, isto €, o direito de produzir seus proprios alimentos,
definindo suas proprias politicas e estratégias sustentaveis da produg¢dao ao consumo,

garantindo o direito a alimentacdo a toda populacdo, levando em conta as diversidades e

culturas, reconhecendo que o papel da mulher ¢ fundamental (VIA CAMPESINA, 2016).

Nodia 19 de julho de 2019, o presidente Jair Bolsonaro afirmou que nao ha fome
no Brasil (COPLE, 2019). Afinal, qual ¢ a situacdo de seguranca alimentar e nutricional
no pais? No ano de 2017, havia 5,2 milhdes depessoas em estado de subnutri¢ao no Brasil
(FAO; FIDA; UNICEF; PMA; OMS, 2018). O Ministério da Saude (2019) adverte que,
entre 2006 e 2018, houve um aumento de 67,8% no indice que mede a obesidade e um

aumento de 55,7% da populacdo com excesso de peso: esses nimeros aumentaram

durante a pandemia. Segundo a FAO; FIDA; UNICEF; PMA; OMS, (2018), a produgdo
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agricola da América do Sul, nos ultimos 50 anos, aumentou em 34%. Em 25 anos, a
disponibilidade alimentar cresceu 19%, mas isso ndo garante que todas as pessoas
consumam alimentos de qualidade, em quantidade e variedade adequada, uma vez que o
Brasil produz commodities’, ou seja, ha um paradoxo abissal no modelo agricola

hegemonico brasileiro.

O Guia Alimentar para a Populagdo Brasileira relaciona a obesidade e o excesso
de peso ao aumento do consumo de produtos ultraprocessados, que possuem composi¢ao
nutricional desbalanceada, ricos em gorduras e acUcares, entre outros componentes
(MINISTERIO DA SAUDE, 2014), sio alimentos provenientes da industria de
alimentos, que ¢ abastecida pelo agronegécio, tendo produtos mais acessiveis as
comunidades vulneraveis, pois, além de terem precos menores que a comida de verdade,
sd0 os alimentos que ocupam as prateleiras dos desertos alimentares®, sejam urbanos ou
ndo. Inclusive, o Guia inaugura essa categoria de alimento se tornando referéncia

mundial.

Esse paradigma alimentar ndo atinge apenas a saude fisica da populagdo. A
industria de ultraprocessados ¢ uma das principais responsaveis pelo consumo de
plasticos (BOLL, 2020), e estd alinhada ao agronegdcio que, por sua vez, traz
consequéncias nefastas para seres humanos e nado-humanos, contribui na possibilidade de
novas zoonoses, a medida que a area de produgdo agricola aumenta e a area coberta por
florestas diminui. Faz uso intensivo de insumos quimicos, provocando a degradacao dos
solos, induzindo a perda de biodiversidade, a emissao de CO2 e de gas metano.
Consequéncias que destacam a urgéncia de implementar praticas agricolas mais
sustentaveis (ONU, 2018). Esses impactos ambientais sdo causados por qualquer
categoria de alimentos que ndo siga o pardmetro de produgdo sustentavel e/ou organico,
sejam eles in natura, processados ou ultraprocessados (MNISTERIO DA SAUDE, 2014).

O ato ordinério de se alimentar, no minimo 3 vezes ao dia, ¢ complexo.

No Banquetaco, conheci a Angélica Cosenza, que também foi uma das

organizadoras. Angélica é coordenadora do GEA/UFJF, grupo de pesquisa em Educacdo

7 Commodities sio mercadorias em estado bruto ou de simples industrializagdo, negociadas em escala
mundial. A comercializagdo é estabelecida no mercado financeiro, com pregos normalmente em doélare que
oscilam de acordo com a oferta e a demanda internacionais. No caso agricola, vemos, como exemplo, a
soja, o agucar e o milho.

8 Conceito referente a areas urbanas onde os moradores nio tém acesso a uma dieta saudavel, tendo as
seguintes dimensdes: disponibilidade, proximidade, acessibilidade financeira, aceitabilidade e
conveniéncia. (CAISAN, 2018).
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Ambiental da Universidade Federal de Juiz de Fora/MG e orientadora desta dissertagao.
Algumas semanas ap0s o ato politico, ela me convidou a participar do projeto de extensao,
“Percursos sustentaveis em busca de novas possibilidades para as hortas escolares:
quando professores/as e agricultores/as urbanos/as se encontram”, que visava formar
professoras/es em educacao ambiental critica através das hortas escolares e do dialogo
entre agricultoras/es e professoras/es. E, em seguida, me convidou a participar do GEA.
Estar nesse lugar me colocou diante de um universo do qual eu desconhecia a poténcia: a
Educacdo. E me apresentou a todos os conceitos utilizados nesta escrita, o que me
possibilitou ir ao encontro da materialidade do debate ambiental. Aqui, me permito me
alongar para afirmar que a Universidade publica ¢ e deve ser para todas/os/es/x, e foi esse
movimento que a Angélica Cosenza fez ao convidar uma agricultora especializada em
PANC a participar do GEA. Movimento que me levou ao mestrado e, quem sabe, na

aprovacao do doutorado.

Se parto doprincipio dea educagdo ser agente e objeto das transformagdes sociais
ou manuteng¢do do sistema hegemodnico, ainda que, em dados momentos histéricos, ocupe
mais uma fun¢do do que a outra (OLIVEIRA, 2014), a Educacdo Ambiental,
principalmente aquela adjetivada critica, permite que essa educagao seja transformadora,
no sentido agdo-reflexdo-acao, acerca da complexidade das relagdes entre humanidade e
natureza, promovendo uma forma¢do social e ética dessas relagdes, através da

interdisciplinaridade e transdisciplinaridade.

ApoOs o primeiro ano de participagdo nesse projeto, correlacionar Educagdo e
Alimentagdo me pareceu bem plausivel, sendo que “os vigentes paradigmas educacionais
no Brasil sio monoculturais e atendem aos preceitos das classes dominantes ¢ a um
colonialismo interno que tende a perpetuar e ampliar as desigualdadese a exclusdo social”
(LEGRAMANDI, GOMES, 2019, p. 26), assim como os paradigmas daalimentagdo, que
geram comportamentos/valores alimentares que pouco expressam a nossa identidade e

soberania enquanto povo, o que nos leva a inimeras injusti¢as ambientais.

Nesse dmago da complexidade me apresentada e vivida até entdo, surge, de forma

mais lucida, a Educagdo Ambiental Critica (EA critica), que

¢ aquela que, em sintese, busca pelo menos trés situagdes pedagogicas: a)
efetuaruma consistente analise da conjuntura complexa da realidade a fim de
ter os fundamentos necessarios para questionar os condicionantes sociais
historicamente produzidos que implicam a reprodu¢do social e geram a
desigualdade e os conflitos ambientais; b) trabalhara autonomia e a liberdade
dos agentes sociais ante as relagdes de expropria¢do, opressdo e dominagdo



22

proprias da modernidade capitalista; c)implantara transformag¢aomais radical
possivel do padrio societario dominante, no qual se definem a situagdo de
degradacdo intensiva da natureza e, em seu interior, da condi¢do humana
(LOUREIRO; LAYRARGUES, 2013, p. 64).

No primeiro ano de projeto, tive a oportunidade de falar sobre as PANC,
identificar algumas espécies e cozinhar com as/os professoras/es. A experiéncia foi
incrivel! Identifiqueia possibilidade detrabalhar esse universo de forma critica, para além
da curiosidade. PANC ¢ alimento e, segundo Azevedo (2017), o alimento ¢ um pilar da
organizagdo social e instrumento de resisténcia a processos colonialistas, ¢ um objeto
legitimo de andlise social e de compreensdo das premissas implicitas do viver em
sociedade. Nesse momento, vislumbrei um potencial de educabilidade das plantas
comestiveis ndo convencionais, podendo contribuir para a formagdo de um sujeito
ecopolitico que “ndo ¢ aquele que apenas incorpora novos comportamentos ecologicos
no seu ambiente doméstico ou do trabalho, mas também luta pelos direitos ambientais”

(LAYRARGUES, 2020, p. 61).

Contextualizadas em um projeto de horta escolar, enquanto praxis pedagogicas,
podem problematizar as questdes vivas atuais da sociedade denunciando as
desigualdades, as opressoes, o colonialismo e anunciando a justica ambiental. E por que
nao as utilizar como ferramenta pedagogica na EA critica e quem sabe qualificar a minha
experiéncia de vida até entdo? Fiquei determinada em fazer mestrado a fim de pesquisar
se as PANC poderiam ser agentes de transformagdo para outras pessoas, assim como
foram para mim, e se podem ser consideradas como resisténcia e/ou (re)existéncia no
enfrentamento das questdes apresentadas pela modernidade. E assim, passei a pensar uma

pesquisa.

A acdo de transformacdo em mim foi a experi€éncia vivida através de um olhar
consciente a partir dessas plantas, principalmente no meu quintal, na cidade de Simao
Pereira/MG. Uma experiéncia do cotidiano relacionada aos sentidos € ao corpo, sendo
que ¢ o corpo que experiencia a histdria, e essa experiéncia, hoje, ¢ desvalorizada como
aprendizado em detrimento ao conhecimento cientifico. Santos (2013, p. 16) afirma que
“todaexperiéncia social produz e reproduz conhecimento e, ao fazé-lo, pressupde uma ou
vérias epistemologias”. Entdo, por que nossas experiéncias de quintal estdo sendo
apagadas? Que tipo de quintais ocupam os centros urbanos ou as zonas rurais? Aindaha

quintais? H4 PANC nos quintais? De que forma sdo significadas nesses espagos?
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Tais perguntas, e o desejo de qualificar minha experiéncia, me levaram a entrar
no Programa de Pos-graduagdo em Educacdo da UFJF, onde estou sendo apresentada a
um referencial tedrico deslumbrante, passando a dar nomes e a conceituar o que antes era
s6 empiria para mim. Passei a fazer novas perguntas, me deparei com novas inquietacdes
e fui ao encontro de novos caminhos. Hoje entendo que a alimentagdao ¢ um tema a ser
tratado pela Ecologia Politica, uma vez que “la ecologia politica le conciernen no solo los
conflitos de distribucion ecologica, sino el explorar com nueva luz las relaciones de poder
que se entretejen entre los mundos de vida de las personas y el mundo globalizado”
(LEFF, 2003, p. 18). Portanto, falar sobre alimentacdo ¢ assumir a complexidade da
politica, uma vez que, “a politica encontra-se num oceano de interagdes em meio as quais
tenta navegar” (MORIN, 1996, p. 284), ¢ desvelar as relagdes assimétricas de poder.
Portanto, ¢ um ato politico, uma vez que se compreende que o ato de se alimentar ¢

multidimensional.

As relagdes assimétricas de poder que envolvem a alimentagcdo colaboram na
constru¢do da crise civilizatoria em que estamos imersos. Leff (2006) afirma que esta
crise tem suas raizes na natureza simbodlica do ser humano e do conhecimento sobre o
mundo, descrita como a “desarticulagio do mundo ao qual conduz a coisificagdo do ser e
a superexploracdo danatureza; ¢ a perda do sentido da existéncia que gera o pensamento
racional em sua negacao da outridade” (LEFF, 2006, p. 15), tendo a Modernidade como
ponto de maior significancia para essa desarticulacdo. Pensar caminhos para a superagao
desta crise ¢ pensar em quebras de paradigmas. Morin (1996) questiona se estamos
vivendo uma revolugdo paradigmatica, orientada em dire¢cdo a complexidade, uma vez
que a ciéncia classica desintegrou a sociedade, os estudos, o problema global e inclusive
0 homem, colocando-o como um objeto, nos direcionando a um pensamento que nos leva

a reduzir, a separar, a simplificar e a ocultar os grandes problemas.

Ao me questionar sobre PANC, DHAA, o ato de comer, crise de civilizagdo e a
constru¢do da minha pesquisa, encontrei um primeiro eixo norteador: o pensamento.
Santos (2018) diz que o pensamento moderno ocidental ¢ abissal, fundamentado em um
sistema dicotomico de distingdes entre visiveis (humanos) e invisiveis (sub-humanos),
sendo que invisiveis (ndo brancos, ndo homens/cis/heteros, ndo europeus, ndo burgueses)
fundamentam os visiveis (brancos, europeus, homens/cis/heteros e burgueses). Tal
sistema, para Santos, apoia-se em sua capacidade de produzir distingdes. Essa distingao

se da entre as sociedades metropolitanas e os territorios coloniais, “em que o colonial é o
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estado da natureza onde as instituigdes das sociedades civis ndo tém lugar” (SANTOS,
2018, p. 644), sendo separados por uma linha abissal na qual o olhar hegeménico declara

como ndo-existente o estado de natureza.

Por mais que esta pesquisa nao trate de uma discussdo filosofica, a percepgao de
como a humanidade se coloca diante dos fendmenos e do Outro se faz importante, na
medida em que desejo entender as PANC enquanto resisténcia ao pensamento abissal.
Propor essa discussao, mesmo que nao aprofundada, ¢ acreditar em uma perspectiva que
cria condicdes para a elaboracdo de um conhecimento diverso do paradigma moderno
cientificista, ¢ construir uma nova perspectiva através das experiéncias singulares e da
relacdo de pertencimento que cada sujeito possua com o seu lugar (VIEIRA,2015). E o

quintal nada mais € que um lugar de pertencimento.

O pensamento abissal de Santos diz respeito ao poder colonial, que Quijano,

apresenta sob duas implicagdes decisivas:

A primeira € obvia: todos aqueles povos foram despojados de suas proprias e
singulares identidades historicas. A segunda ¢, talvez, menos 6bvia,masnao ¢
menosdecisiva: a sua nova identidaderacial, colonial e negativa,implicava o
despojo de seu lugar na historia da produgéo cultural da humanidade. Daiem
diante, ndo seriam mais que racas inferiores, capazes somente de produzir
culturas inferiores. Implicava também sua relocalizagdo no novo tempo
historico constituido com a América primeiro ¢ com a Europa depois: desse
momento em diante, passaram a ser o passado [grifo do autor]. Em outras
palavras, o padrdo de poder baseado na colonialidade implicava também um
padrdo cognitivo, uma perspectiva de conhecimentos dentro da qual o ndo-
europeu era o passado e desse modo inferior, sendo primitivo (QUIJANO,
2005, p. 12).

Em mar¢o de 2020, fomos surpreendidos pela pandemia do COVID-19
(Coronavirus Disease 19), originaria pelo novo Coronavirus. Esse virus até poderia ter
sido criado em um laboratério, como muitos insistem, mas a hipotese mais realista e crivel
¢ de que o virus seja consequéncia da natureza em desequilibrio. A degradacao ambiental
estd no cerne do problema. A biodiversidade de ecossistemas naturais representa uma
barreira de protecao natural contra zoonoses. Estudos recentes indicam que zoonoses
estdo em ascensdo, na medida que habitats naturais sdo devastados pela expansido do

agronegocio (LAYRARGUES, 2020%).

J4

O termo agronegdcio ¢ a traducdo da palavra agribusiness, cunhada por um

economista norte-americano em 1955. Por defini¢ao

significa a soma de todas as operagdes da fazenda, mais a manufatura e a
distribuicio de todos os insumos de producdo agricola providos pelos
negocios, mais o ideal das operacdes realizadas em conexdo com a
manipulagdo, a estocagem, o processamento ¢ a distribuigdo de commodities
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agricolas. Em suma, agribusiness refere-se a soma totalde todasas operacdes
envolvidasna producdo e distribui¢do de alimentos e fibras (POMPEIA, 2021,
p-9).

Podemos dizer que estamos vivendo uma suposta segunda fase da Revolugao
Verde, que, de forma sucinta, se apresenta como uma reproducdo ampliada do
capitalismo, transformando o alimento em commodities, agroenergia e,
consequentemente, a diminuigdo na produgéo de alimentos (BOMBARDI, 2017). E uma
agricultura que parte do Norte global, regida pelo poder colonial, e arrisco dizer,
imperialista, que prioriza o conhecimento tecno-cientifico em detrimento dos saberes
tradicionais agricolas, tendo como meta o acimulo de riqueza e de terras baseado em alta
produtividade e exploragao indiscriminada dos bens naturais, desmatamento, matando e
contaminando ecossistemas, determinando uma alimentagdo homogénea, baseada em

poucas variedades de vegetais e animais.

Para garantir o DHAA, € necessario que o Brasil percorra o caminho ruma a

soberania alimentar, que a Via Campesina (2016) compreende ser

o direito dos povos a definir suas proprias politicas ¢ estratégias sustentaveis
de producao, distribuicdo e consumo de alimentos, que garantam o direito a
alimentacdo a toda a populacdo, com base na pequena e média produgdo,
respeitando suas proprias culturas e a diversidade dos modos camponeses de
producdo,de comercializacido e de gestao, nos quais a mulher desempenha um
papelfundamental. Para além disso, ¢ um direito que os povostém a produzir
seus proprios alimentos.

Dessa forma, o problema social e ambiental ¢ o modo como as cidades
invisibilizam e destroem quintais e assim os saberes que com eles se constroem. Problema

esse que reforca a negacdo da DHAA e a soberania alimentar.

O sistema agroalimentar hegemonico esta ligado tanto a injusticas ambientais
(negagdes de direitos basicos constitucionais, como o DHAA) quanto ao colapso
ambiental® e as pandemias como a do COVID-19, na medida em que esta relacionado ao
desmatamento, perda de biodiversidade, empobrecimento do solo, contaminagdo daagua,
solo e ar com biocidas, uso indiscriminado de bens naturais, intoxicacdo humana por
biocidas, concentracdo de terra, inseguranca alimentar etc. As questdes citadas estdo
ligadas ao pensamento abissal de Santos, trazendo invisibilidade e injusticas aos povos

do Sul global, justamente onde se encontram os saberes acerca das PANC tradicionais e

9 Utilizo o termo "colapso ambiental” porconcordarcom Lourengo (2019) quando diz que o vocabulo ‘crise’
“seja inapropriado para designar o cenario ambiental atual, pois tradicionalmente carrega o sentido de
evento imprevisivel e temporario, caracteristicas que, definitivamente, ndo fazem parte desse estado de
coisas” (2019, p. 16). Da mesma forma, concordamos com Layrargues (2020) que alerta que nd o estamos
vivendo um evento, e sim um processo de crises e colapsos.
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as maiores biodiversidades do planeta, onde seria possivel se reconhecer outras

possibilidades de plantas alimenticias, possibilitando a soberania alimentar.

A agroecologia surge em oposi¢do ao modelo capitalista de opressdo social e da
natureza. Vai muito além de ser apenas uma alternativa ao cultivo de alimento do
agronegocio: ela diz respeito a relagdes éticas entre seres humanos e ndo humanos. O

conceito que mais me emociona hoje ¢ da Caldart

A agroecologia ¢ matriz de produgdo que desenha uma forma de agricultura,
de raiz ancestral,indigena e camponesa. E, ao mesmo tempo, € expressdo das
iniciativas atuais de superacdo de sua forma industrial capitalista, responsavel
pela depredagdao da natureza e pelo adoecimento do ser humano[...]. E se
realiza como um modo de vida, como cultura. [...] (2019, p. 3).

Acrescento um trecho poético do entendimento de Enrique Leff sobre...

a agroecologia ¢ terra, instrumento e alma de producdo, onde se plantamnovas
sementes do sabere do conhecimento, onde enraiza o saberno ser e na terra; é
o caldeirdo onde se amalgamam saberes e conhecimentos, ciéncias, tecnologias
e praticas, artes e oficios no forjamento de um novo paradigma produtivo
(2002, p. 37).

A agroecologia se manifesta como uma proposta de um futuro mais justo no
ambito social e ambiental. Mesmo que o cerne daquestao daagroecologia seja os sistemas
de produgdo agricola ecoldgicos, para que isso ocorra, ela trabalha de forma indireta a
questdo ontologica, a partir do momento que “as praticas agroecologicas recuperam o
sentido do valor deuso (ecologico) daterra e seus recursos, € o devolvem a seu verdadeiro
ser” (LEFF, 2002, p. 41). Sobre a recuperacdo do sentido do “valor de uso daterra e seus
recursos” descrita por ele, trago uma relagdo com as PANC, principalmente as que sdo

consideradas hortali¢as tradicionais, que fazem parte dos saberes.

Dentro desse contexto, a agroecologia estd vinculada a outra racionalidade
ambiental, que Leff (2006) implica ser uma decoloniza¢do do conhecimento hegemonico
para fertilizar os saberes locais, sendo um processo de emancipagdo que indaga a
fundagdo do uno e o desconhecimento do outro. Concomitante, hd a ecologia dos saberes,
basicamente uma epistemologia contra-hegemodnica, pois “se opode a logica da
monocultura do conhecimento e do rigor cientifico, e identifica outros saberes e critérios
de rigor e validez que operam de forma crivel em praticas sociais que a razdo metonimica
declara ndo existentes” (SANTOS, 2018 p. 223). Portanto, a agroecologia ¢ uma praxis
que propde uma outra perspectiva de se viver, modificando a propria epistemologia da
ciéncia ao incorporar o saber popular, saber que a propria modernidade tentou silenciar e

anular, através do epistemicidio.
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Dito isto, a questao que me movimenta e que move esta pesquisa €: podem os
quintais com PANC produzir educabilidades significativas para a formacgao de sujeitos
ecopoliticos, podendo trazer a tona reflexdes sobre novos modos sustentaveis de produzir

soberania e das injusticas ambientais que permeiam o sistema agroalimentar hegemonico?

O quintal ganha destaque, ndo apenas por ser um lugar de importancia na minha
experiéncia e que me encaminhou ao pensamento critico a partir das PANC, mas também
por ja ter sido identificado por Almada e Souza (2017) como um espago contra-
hegemonico do cotidiano, de patrimonio biocultural, de valorizacdo dos saberes
tradicionais, que contribuem de forma significativa ao DHAA, local onde se encontram
as maiorias das PANC, fortalecimento dasoberania alimentar, nova perspectiva detempo
vivido, l6cus de memoria coletiva e individual, entre outros pontos de significativa

importancia.

O meu objetivo ¢ entender os significados atribuidos aos quintais com PANC por
aquelas/es que praticam esses lugares na cidade de Simdo Pereira, MG, e se esses
significados podem produzir educabilidades acerca dasoberania alimentar e das injustigas
advindas do sistema agroalimentar hegemonico, podendo assim, formar sujeitos

ecopoliticos.

Se “os sentidos que forjam o mundo se constroem discursivamente a partir de
interesses sociais diferenciados” (LEFF, 2006, p. 291), pretendo investigar os discursos
sobre/com esses quintais e sobre as plantas que ali estdo. Sdo esses quintais produtivos?
A produgao assegura o DHAA? Qual a motivagao para o cultivo e uso das plantas que ali
estdo? Sao elas consumidas no dia a dia ou ndo? Quais redes sociais surgem dos quintais
com PANC? Quais educabilidades? Nesses quintais hda um discurso agroecoldgico e
ecopolitico de quem os movimenta e, principalmente, hd uma relagdo entre sujeito e
quintal que se constr6i como forma de resisténcia contra-hegemodnica ao sistema
agroalimentar hegemonico? Tais perguntas forjam uma questdo mais geral de

investigagao como: as PANC dos quintais sao percebidas como comida?

Posso crer que, tanto a crise civilizatoria quanto a revolugdo paradigmatica podem
ser identificadas a partir de discursos hegemonicos sobre a percepcdo de mundo,
experiéncia, o cuidado de si, o Outro, o mundo-vivido etc., mediante a ideologia, nos
levando ao encontro do pensamento abissal. Esse aspecto faz valer o uso da Andlise
Critica de Discurso em minha pesquisa, uma vez que “a humanidade moderna nao se

concebe sem uma sub-humanidade moderna. A nega¢do deuma parte da humanidade ¢
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sacrificial, na medida em que constitui a condigdo para a outra parte da humanidade se
afirmar enquanto universal” (SANTOS, 2018, p. 647) e essa negacao faz parte integrante

de principios e praticas hegemdnicos.

Para cumprir com o objetivo da pesquisa, o percurso escolhido foi trazer a ciéncia
para identificar as educabilidades que surgem a partir da pratica nos quintais com PANC
que possam contribuir em trazer a tona a nossa vocagao de ser mais ou de sermos sujeitos
ecopoliticos. Meu interesse foi entender as significagdes discursivas de sujeitos que
possuem quintais com PANC na cidade de Simdo Pereira/MG, cidade na qual habito e
onde o meu proprio quintal, que me encaminhou ao pensamento critico, esta situado. Para
tanto, me amparei em referenciais tedrico-metodologicos dos principios da ACD sob uma
perspectiva decolonial com abordagens de investigagcdo qualitativa. Essa escolha se faz
importante uma vez que, tanto a ACD quanto a Ecologia Politica se ocupam em desvelar

as relacdes de poder a fim de contribuir para uma mudanga social.

O cruzamento entre esses métodos se da quando Bogdan e Biklen (1994) apontam
que a investigagcdo qualitativa estéd interessada no modo como as pessoas dao sentido as
suas vidas, tendo os paradigmas como orientadores da investigagdo, levando em conta o
ponto de vista dos sujeitos. Para esses autores, a experiéncia humana ¢ mediada pela
interpretacdo e o significado ¢ atribuido. A Andlise Critica do Discurso surge enquanto
método que respalda esses significados, ndo sendo apenas interpretagdes minhas, abrindo
brechas que me permitam induzir resultados. Para Magalhdes, Martins e Resende (2017),
a ACD ¢ uma perspectiva de estudo que se situa na tradigdo qualitativa interpretativista,
onde o ponto principal ¢ o significado das agdes sociais de forma critica, ampliando as

interpretagoes.

O principal objetivo da abordagem da ACD na anélise das minhas entrevistas ¢
investigar o modo como os significados operam na pratica social dos quintais € do comer.
Se, para a investigacdo qualitativa, o pesquisador busca compreender o processo em que
pessoas constroem significados (BOGDAN; BIKLEN, 1994), a ACD desvela a
construcdo desses significados, tanto no que tange a manuten¢do da hegemonia, quanto
possiveis fissuras que possam encaminhar a uma mudanga social, podendo contribuir em

assegurar o DHAA e trilhar um caminho rumo a soberania alimentar.

A ACD d4 aporte a estudos criticos da linguagem como pratica social, sendo
comprometida em oferecer suporte para questionamentos de problemas sociais

relacionados a poder e justica (RAMALHO; RESENDE, 2011), cenario no qual esta
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pesquisa se situa. Entendemos, entdo, discursos como um momento de uma pratica social
que, neste caso, se dana pratica ordinaria de quintais com PANC, onde “a linguagem se
manifesta como discurso: como uma parte irredutivel das maneiras como agimos e
interagimos, representamos e identificamos a nds mesmo, os outros e a aspectos do
mundo por meio dalinguagem” (RAMALHO; RESENDE, 2011, p. 15). A ACD entende
que a linguagem estd presente em todos os niveis da vida social (RAMALHO;
RESENDE, 2011), e essa complexidade coincide com a situagdo-limite delimitada, que ¢

a questdo alimentar.

Para entender a educabilidade dos quintais com PANC, da cidade de Simao
Pereira/MG, a partir das praticas ordinarias desses quintais, identifiquei as relagdes
formadas entre seres humanos e ndo humanos e a forma como o sistema agroalimentar
hegemonico atravessa esses sujeitos, € busquei compreender os discursos, géneros e

estilos utilizados na linguagem dos determinados atores sociais, uma vez que

ao fazermos uso da linguagem em nossas vidas cotidianas, recorremos a
maneiras particulares de representar, de agir e interagir e de identificarmos o
mundo e a nés mesmos/as, isto é, assim como todas as outras pessoas — cada
qual com suas particularidades e em seu contexto historico, politico, cultural
(RAMALHO; RESENDE, 2011, p. 17).

Investir na pesquisa qualitativa abordando a ACD se fez coerente, em concordar

com Denzin e Lincoln que

s30 muitos os que aprenderam a escrever de um modo diferente e a situar-se
em seus textos. Nossa luta hoje € no sentido de relacionara pesquisa qualitativa
asesperangas,asnecessidades,aos objetivos e as promessas de uma sociedade
democratica livre (2007, p. 17).

Do ponto de vista da ACD, os sujeitos constituem e constroem o mundo social, €
como pesquisadores, agimos no mundo social ndo apenas para representa-lo, mas também
para modificd-lo (COSENZA, 2014). E uma atividade que localiza o observador no
mundo, consistindo em um conjunto de praticas materiais e interpretativas que
transformam o mundo em uma série de representagdes, envolvendo uma abordagem
naturalista, interpretativa, estudando as coisas em seus cenarios naturais, tentando
entender, ou interpretar, os significados dessas praticas (DENZIN; LINCOLN, 2007).

Esta pesquisa tem uma dimensao multidimensional.

Enquanto pesquisadora qualitativa, busquei solugdes para as questdes que realgam
o modo como a experiéncia social ¢ criada e adquire significado (DENZIN; LINCOLN,
2007), tendo a coleta de dados no ambiente natural se constituido como instrumento

principal (BOGDAN; BIKLEN, 1994). Busquei compreender a experiéncia que os atores
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sociais tém com os quintais e o significado para eles. No que tange as PANC, investi na
tentativa deentender se a existéncia delas, espontdnea ou ndo, traz a consciéncia questdes
referentes a0 DHAA. O paradigma interpretativo € o estudo cultural critico, isso porque
acredito em Bogdan & Biklen quando falam “que as relagdes sociais sdo influenciadas
por relagdes de poder que devem ser entendidas mediante analise das interpretagdes que

os sujeitos fazem das suas proprias situagdes” (1994, p. 61).

A ACD busca identificar os efeitos ideoldgicos que textos ou discursos possam
ter sobre as relacdes sociais, agdes, interagdes, pessoas € mundo material, mas também se
interessa pelo papel do discurso na mudanga social e pelos modos de organizagdo social
da sociedade em busca da emancipagdo (RAMALHO; RESENDE, 2011). Essas duas
ocupagdes me cativam, visto que me deparei com quintais em que as PANC ndo foram
reconhecidas, tendo a sua utilizacdo descartada ou nao valorizada devido uma
alimentagdo ja modificada pelos padrdes do sistema agroalimentar dominante, da mesma
forma que encontrei quintais com PANC, no que diz respeito as tradicionais, em que sao

consumidas cotidianamente.

Tendo em vista que a ACD vai oferecer ferramentas analiticas para investigar
discursos e seus efeitos ideoldgicos, assim como, refletir acerca das possiveis superagdes
das relagdes assimétricas de poder, a seguir crio meu arcabouco teodrico que da
possibilidades de identificar obstaculos para que o meu problema social seja superado
(RAMALHO; RESENDE, 2011). Para tanto, no capitulo 2, “A Busca por Significados”,
introduzo a ACD, apontando como ela ira contribuir para esta pesquisa. O capitulo 3,
intitulado “De Onde Surge minha Inquietacdo”, é meu arcabougo tedrico, construido de
maneira que me auxilia a compreender a pratica social dos quintais com PANC. Esse
capitulo esta dividindo em 3 sec¢des: 3.1 “Onde esta o poder no ato de comer”, em que me
esforco em contextualizar e denunciar o sistema agroalimentar hegemonico; 3.1.1 na qual
anuncio a Agroecologia, onde estou “Me nutrindo dos saberes agroecolégicos”; e, por
fim, 3.1.1.1, revelo o “Encontro com os quintais com PANC”, onde te¢o um didlogo com
os capitulos e subcapitulos anteriores. No capitulo 4, faco um manejo que da condigdes
para a “Germinag¢ao da Educacdo Ambiental Critica”. Esse movimento se justifica para
garantir que as causas mais amplas da minha pesquisa se relacionem com as analises das
entrevistas, possibilitando uma critica explanatéria (RAMALHO; RESENDE, 2011). No
capitulo 5, “A Pesquisa Adentra os Quintais com PANC”, apresento meu percurso

investigativo e, no subcapitulo 5.1, “A Cidade de Simao Pereira ¢ Quem Pratica os
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Quintais com PANC”, trago a contextualiza¢do dacidade e os sujeitos que praticam esses
quintais. “As Educabilidades Germinadas”, capitulo 6, constitui os resultados dessa
investigacdo, onde divido minhas andlises em 4 subcategorias: 6.1, que diz respeito ao
sistema agroalimentar hegemonico e “Suas Sementes de Poder”; 6.1.1 através da
Agroecologia identifico “O Desabrochar de Outras formas de Ser”; 6.1.1.1 “O Fazer
(Re)existéncia” corresponde a pratica em si dos quintais; e, por fim, no subcapitulo
6.1.1.1.1, faco o movimento de “Perseguir a Soberania Alimentar” através das PANC
encontradas nos quintais. No capitulo 7, “Construir a Educacdo Ambiental Critica a partir
dos Quintais com PANC”, teco a sistematizacdo da pesquisa e trago as consideragdes

finais.
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2 -A BUSCA POR SIGNIFICADOS

A presenca, a for¢a do ser estd atrelada a sua produgdo discursiva. A
linguagem como ato é a propria manifesta¢do das existéncias.

Luiz Rufino (2019, p.54).

A abordagem tedrico-metodoldgica da Andlise Critica do Discurso (ACD) foi
escolhida, neste trabalho, por viabilizar a andlise de contradi¢des/paradoxos sociais e
lutas pelo poder, tendo a linguagem como espago de disputa hegemonica, contribuindo,
assim, para a Ecologia Politica enquanto episteme central desta pesquisa. Na ACD, o
entendimento de que “o poder como uma for¢a de coacao unilateral de estrutura sobre o
individuo, que dela ndo consegue se libertar [...], ¢ temporario” (RESENDE;
RAMALHO,2011, p. 24), favorece a constru¢ao de novas praticas sociais que caminham

para uma sociedade mais justa e de relagdes éticas entre seres humanos e ndo humanos.

A adjetivacdo critica do termo ACD implica evidenciar conexdes ocultas nos
discursos e praticas sociais que auxiliem a sociedade a intervir para produzir mudancas
que favorecam aquelas/es que possam se encontrar em opressdo, tendo seus direitos
negados, como no caso da pesquisa da Rede Penssan (2022), que revela o DHAA ¢

negado hé 33 milhdes de brasileiras/os atualmente.

A ACD se estrutura, primeiro, em uma visao cientifica de critica social; segundo,
no campo da pesquisa social critica sobre a modernidade tardia e, terceiro, na teoria e na
analise linguistica e semiotica (RESENDE; RAMALHO, 2006). Por ser uma abordagem
das ciéncias sociais, cientifica e interdisciplinar para estudos criticos da linguagem como
pratica social, oferece suporte para questionamentos de problemas sociais relacionados a
poder, controle e justica, tendo o conceito de discursos em seu cerne de estudos,
constituinte de toda pratica social. A linguagem se apresenta como um modo tanto para
estabelecer e sustentar relacdes de dominacdo quanto para contestar € superar tais
problemas. Ela ¢é parte irredutivel da vida social, como agimos e interagimos,
representamos e identificamos a ndés mesmos, aos outros € a aspectos do mundo

(RESENDE; RAMALHO, 2011).

Para Fairclough (2010), as praticas sociais sao uma atividade social relativamente
estavel e complexa, uma vez que articula diversos elementos sociais que sempre incluem
o discurso, como: atividades, sujeitos e suas relagdes sociais, instrumentos, objetos,
tempo e lugar, formas de consciéncia e valores, que sdo dialeticamente relacionados. O

discurso pode ser concebido de trés modos nas praticas sociais: como parte da atividade
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social de uma pratica; nas representacgdes, sendo um processo de constru¢ao social, onde
integra os modos de ser e a constitui¢do das identidades. Por isso, tantoa ACD como a

EA critica tém um cunho politico que se volta para as mudangas radicais na vida social.

O discurso ¢ um modo de acdo e uma forma de agir sobre o mundo e sobre outros,
e de representacdo desse mundo. Sendo assim, ha uma relacao dialética com as estruturas
sociais, sendo moldado e restringido por elas, contribuindo para a constituicdo de todas
as dimensoes dessa estrutura (FAIRCLOUGH, 2008). No entendimento deste trabalho,
se alimentar ¢ uma acdo envolta em uma pratica social constituida por discursos
concebidos na atividade social que envolve a escolha do que e como iremos comer, a

partir de alguma educabilidade.

Comer pode representar o mundo sob a régia do poder do capital, no sentido da
disponibilidade detipos de alimentos e/ou produtos alimenticios nas mais variadas esferas
sociais, sendo moldado e restringido desde o plantio até a comercializagio. E o
capitalismo que ditao que serd plantado e comercializado, inclusive os tipos de alimentos
que estardo disponiveis para o consumo de forma mais pratica. A exemplo de refeigdes
rapidas disponiveis nos mais variados espacos urbanos, da comida de rua a praca de
alimentagdo, ou, nos mercados e hipermercados, oferecendo produtos alimenticios

ultraprocessados ou hortifrutis cultivados de forma convencional.

Quando recorremos a linguagem, de forma direta ou indireta, em nossas vidas
cotidianas, estamos representando, agindo, interagindo e identificando o mundo e a nds
mesmas/os, seja em um contexto historico, politico ou cultural, adquirindo um
movimento mais concreto ou abstrato. O texto, como evento discursivo ligado a praticas
sociais, traz em si tracos de a¢do individual e social: crencas, valores, historias; do
contexto sécio-histérico especifico num mundo material particular (RESENDE;
RAMALHO, 2011), e, por isso, os discursos também podem contribuir para a
transformacdo dos modos de ser, agir e interagir com o mundo, quando ¢ concebido nas

representagdes, modos de ser e constituigdes identitarias.

O “comer” como pratica social € situado, temporal e espacialmente, onde as
pessoas interagem com o mundo, articulam relagdes sociais, fendmenos mentais (crengas,
valores, historia etc.), mundo material e discurso. As convengdes ¢ normas ditadas pela
ideologia estabelecem quem tem direito & voz e o que pode ser dito por determinadas
classes e fungoes sociais (RESENDE; RAMALHO, 2011). Sendo assim, “a pratica social

tem variagdes — econdmica, politica, cultural e ideoldgica — e o discurso pode estar
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implicado em todas elas” (FAIRCLOUGH, 2008, p. 49). Portanto, o discurso molda
identidades e relagdes com instituicdes ligadas ao sistema agroalimentar hegemonico,
sendo esse discurso uma pratica discursiva politica e ideoldgica, podendo vir a silenciar
vozes e saberes daqueles seres nao hegemonicos, relacionados a cultura alimentar (seja
ela referente aos povos originarios, caipira, quilombola etc.), com o intuito de manter o

poder do capital neoliberal.

Esse discurso se torna visivel quando observamos o que ¢ comercializado nos
hipermercados, mercados e feiras, tendo 52% dos alimentos in natura de origem
euroasiatica (KINUPP, 2014) e 70% correspondem a quatro variedades de plantas
(MACHADO; MACHADO FILHO, 2017). Ou, até mesmo em restaurantes e pragas de
alimentagdo, que privilegiam culindrias exoéticas, ultraprocessadas ou processadas e muito
pouco ¢ explorado da nossa cultura alimentar ou ingredientes proprios da nossa
biodiversidade, colaborando em silenciar e/ou apagar componentes identitarios. Os
saberes da nossa culindria originaria ou tradicional tém cor, raga e territorio contra-
hegemodnico que sdo habitados em meio a conflitos ambientais, divergindo dos interesses
do mercado, o que me leva a adotar uma perspectiva decolonial em detrimento de uma

perspectiva classista.

A pratica discursiva ndo se opde a pratica social; muito pelo contrario, ¢

consequéncia dela.

O discurso como pratica politica estabelece, mantém e transforma asrelacdes
de podere asentidades coletivas|...] entre asquais existem rela¢des de poder.
O discurso como pratica ideologica constitui, naturaliza, mantém e transforma

os significados do mundo de posi¢cdes diversas nas relacdes de poder
(FARCLOUGH, 2008, p. 94).

Sendoassim, a pratica social, em parte, pode ser considerada um evento discursivo
tanto quanto um texto, figurando, simultdnea e dialeticamente, em trés modos de
significado: 1) acional/relacional se refere @ maneira como as relagdes sao representadas,
construidas e negociadas, modo de (inter)agir; 2) significado representacional, como os
textos significam o mundo e seus processos, entidades, a construgdo de sistemas de
conhecimentos e crenca; e 3) significado identificacional, como as identidades sociais, as

posicdes de sujeito ou sujeitos sao estabelecidos no discurso.

Esses significados também se associam aos trés grandes eixos daobra de Foucault:
o eixo do poder, o eixo do saber e o eixo da ética, igualmente articulados dialeticamente

(RESENDE; RAMALHO, 2011)
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o significado acionalrelaciona-se ao eixo do poder, ou seja, a ‘relagdo de agio
sobre os outros’. Nessa perspectiva é que se entende que géneros, como
maneiras de (inter)agir e relacionar-se discursivamente, implicam relagdes
com os outros, mas também ag¢do sobre os outros e poder. O significado
representacional relaciona-se ao eixo do saber. Discursos, como maneiras
particulares de representar aspectos do mundo, pressupdem controle sobre as
coisas e conhecimento. O significado identificacional relaciona-se ao eixo da
ética. Estilos, maneiras de identificara si e aos outros, pressupdem identidades
sociais e individuais, ligadas as relagdes consigo mesmo’, ao ‘sujeito moral’
(RAMALHO; RESENDE, 2011, p.51).

A perspectiva critica da andlise do discurso entende que a relagdo linguagem-
sociedade é interna e dialética, se constituindo socialmente, tendo efeitos sociais,
politicos, cognitivos, morais e materiais. Por isso se preocupa com efeitos ideologicos
sobre essas relagoes, inclusive no sentido de identidade, que possam sustentar projetos
particulares de dominagao e exploragdo, sustentando a distribuicdo desigual de poder. “A
luta hegemonica travada no/pelo discurso ¢ uma das maneiras de se instaurar e manter a
hegemonia. Quando o abuso de poder ¢ instaurado e mantido por meio de significados

discursivos, estd em jogo a ideologia” (RESENDE; RAMALHO, 2011, p. 24).

Aqui, ¢ interessante trazer, brevemente, o discurso hegemodnico do

desenvolvimento sustentavel que, para Cosenza (2014),

afirma [...] a possibilidade de conseguir um crescimento econdmico sustentado
através de mecanismo do mercado. Dessa forma, esse discurso, conduz a
objetivos de equilibrio ambiental e justi¢a social por uma via: o crescimento
econdmico orientado pelo livre mercado. Sendo assim, a tecnologia se
encarregaria de reverter os efeitos da degradagao ambiental nos processos de
produgdo, distribuicdo e consumo de mercadorias (2014, p. 71).

O sistema agroalimentar tem se apropriado desse discurso a fim de legitimar suas
acoes e ocultar os problemas quando se posiciona como referéncia em praticas como a
agricultura de baixo carbono, plantio direto, utilizagdo de sistemas de Integracdo
Lavoura/Pecuéria/Floresta, implementagdo de tecnologia de ponta, “carnes” feitas a base
de plantas, produzida em laboratério etc. Percebe-se, entdo, uma maneira de manter a
hegemonia através da ideologia, n3o havendo nenhuma alteragdo de significado
representacional, de como esse setor significa o mundo, pois os valores capitalistas

continuam presentes.

A ideologia ¢ onipresente no discurso quando incorpora significagdes que mantém
ou reestruturam relagcdes de poder. Em ACD, ¢ entendida, por natureza, hegemonica e
inerentemente negativa, ¢ um instrumento semidtico de lutas de poder, podendo ser
encontrada tanto na estrutura quanto nos eventos atuais. Entendo que patriarcado,

colonialismo e capitalismo s3o componentes estruturais das amarras capitalistas, e os
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eventos atuais poderiam ser os discursos sobre o desmonte daspoliticas publicas voltadas
para alimentagdo, as injusti¢as sociais e ambientais do agronegocio, negadas no discurso,
no epistemicidio no ambito alimentar, ao preterir conhecimentos em relacao a outros tidos

como superiores.

Para Fairclough

ideologias sdo significacdes/construgdes da realidade (o mundo fisico, as
relagcdes sociais, as identidades sociais) que sdo construidas em vérias
dimensdes das forma/sentidos das praticas discursivas e que contribuem para
a producdo,a reprodugdo ou a transformacao dasrelagdes de dominacao (2008,
p. 117).

Se a ideologia se manifesta em discursos dominantes, por sua vez, a hegemonia ¢
lideranga e dominio econdmico, politico, cultural e ideologico de uma sociedade. E o
poder sobre a sociedade, ¢ um foco de constante luta sobre pontos de maior instabilidade

entre classes, lugares, territorios etc. (FARICLOUGH, 2008).

Na tematica desta pesquisa, podemos ver essa luta hegemonica operando, no
governo Bolsonaro, com a extingdo do CONSEA (que fazia a gestdo participativa da
Politica Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional federal, estadual e municipal), a
extingao do Bolsa Familia, o desmonte do PAA (Programa Nacional de Aquisicao de
Alimentos — PNAE), ou seja, politicas publicas alimentares que contemplavam os povos
origindrios, tradicionais e agricultoras/es familiares, sustentando um discurso que
“atrapalha” o crescimento do agronegdcio, na desvalorizagdo do trabalho campesino, no
perigo do uso de biocidas, a monocultura que exclui outros saberes etc. Sendo que a
hegemonia pode sustentar ou manter aliancas e relagdes de dominagdo/subordinagao,
assumindo formas econdmicas, politicas e ideologicas. Essa luta € congruente ao conceito
dediscurso que tem a concepgao dialética darelagao entre estruturas e eventos discursivos

como ordens de discurso.

Pode-se considerar uma ordem de discurso como uma faceta discursiva do
equilibrio contraditdrio e instdvel que constitui uma hegemonia, e a articulagao
e a rearticulagdo de ordens de discurso sdo, consequentemente, um marco
delimitador na luta hegemonica. Além disso, a pratica discursiva, a producao,
a distribuicdo e o consumo (como também a interpreta¢do)de textos sao uma
faceta da luta hegemonica que contribui em graus variadospara a reproducao
ou transformac¢édo ndo apenas da ordem de discurso existente (por exemplo,
mediante a maneira como ostextose as convengdes prévias sio articulados na
producdo textual), mas também das rela¢des sociais e assimétricas existentes
(FAIRCLOUGH, 2008, p. 123-124).

A desconstrugaoideologica detextos e eventos que interagem com praticas sociais
pode intervir de algum modo na sociedade, a fim de desvelar relagdes de dominagao.

Seriam os quintais espacos de desconstrucao da ideologia dominante ao se constituirem
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enquanto agroecoldgicos e cultivadores de saberes das plantas tradicionais? O quintal
pode ser um lugar ressignificado no discurso para problematizacdo de contradigdes de
praticas de alimentacdo hegemoénicas, um lugar habitado por significagcdes contra-
hegemonicas ou hibridismos, em que convivem PANC, plantas comestiveis
convencionais e medicinais, podendo contribuir para uma mudanca de discurso.
Fairclough (2008) aponta que esses dilemas “tém suas condigdes sociais em contradi¢des
e lutas estruturais nos niveis institucional e societario [...]; o que decisivamente determina
a forma como essas contradicdes se refletem em eventos especificos € a relagdo desses
eventos com as lutas que se desenvolvem ao redor das contradi¢des” (FAIRCLOUGH,

2008, p. 127).

Sendoaideologia um conceito inerentemente negativo, para emancipar os sujeitos
oprimidos e que possuem seus direitos negados, ha que se desvelar e desnaturalizar o
senso comum criado a partir de discursos ideologicos, possibilitando coibir e/ou anular o
funcionamento ideoldgico nesses discursos. Para isso, Thompson (RESENDE;
RAMALHO, 2011) sugere cinco modos gerais de operacao dessa ideologia, sinalizando

como ela se naturaliza, e passa a fazer parte do senso-comum.

Tabela 1 — Modos gerais de operacdo da ideologia

Modos gerais de operacio da ideologia | Estratégias tipicas de construcio

simbolica
Legitimacio RACIONALIZACAO (uma cadeia de
Relacdes de dominacao sdo | raciocinio procura justificar um conjunto
representadas como legitimas de relagoes)

UNIVERSALIZACAO (interesses

especificos sdo  apresentados  como
interesses gerais)

NARRATIVIZACAO  (exigéncias de
legitimacdo inseridas em historias do
passado que legitimam o presente)

Dissimulacao DESLOCAMENTO (deslocamento
Relacoes de dominacio sao ocultadas | contextual de termos e expressdes)
negadas ou obscurecidas EUFEMIZACAO (valoragdo positiva de

instituigcdes, agdes ou relagdes)
TROPO (sinédoque, metonimia, metafora)

Unificacao PADRONIZACAO (um referencial padrdo
Construcdo simbolica de identidade | proposto como fundamento partilhado)
coletiva SIMBOLIZACAO DA  UNIDADE

(constru¢do de simbolos de unidade ¢
identificacdo coletiva)
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Fragmentacio DIFERENCIACAO (énfase em
Segmentaciao de individuos e grupos | caracteristicas que desunem e impedem a
que possam representar ameaga ao | constitui¢do de desafio efetivo)

grupo dominante EXPURGO DO OUTRO (construcao
simbolica de um inimigo)

Reificagao NATURALIZACAO (criagdo social e historica

Retratacdo de uma situacdo transitéria como | tratada como acontecimento natural)

permanente e natural ETERNALIZACAO (fenémenos socio-historicos

apresentados como permanentes)
NOMINALIZACAO/PASSIVACAO
(concentragdo da atenglo em certos temas em
prejuizo de outros, com apagamento de atores e
acoes)

Fonte: Tabela adaptada de THOMPSON (2002%, p. 81 apud RESENDE; RAMALHO, 2011, p. 28).

O sistema agroalimentar opera a legitimacdo quando, a partir da expressdo “a
salvacdo da lavoura” ou até mesmo “Agro ¢ Pop, Agro ¢ Tech, Agro ¢ Tudo” se insinua
como necessario para garantir a producao de alimentos para o planeta. Para Pompeia e
Schneider (2021), busca se legitimar vinculando-se as no¢des de Seguranga Alimentar e
Nutricional (SAN) ao usar expressoes como “alimentar o mundo”, mesmo quando sua
produgcdo ¢ direcionada a commodities agricolas ou produtos alimenticios
ultraprocessados. Dissimula, ao propor a expressdo “defensivo agricola” ao invés de
biocida, ou mesmo quando se apoia no nutricionismo, reduzindo o alimento ¢/ou comida
a apenas micro e macro nutrientes, ndo considerando a forma de plantio, colheita,
irradiacdo ou industrializagdo. Unifica, quando o agronegodcio incorpora a agricultura
familiar e, recentemente, o quilombo, na propaganda “Agro: de gente pra gente”, darede
de comunicagdes GLOBO. Fragmenta, ao criminalizar movimentos sociais ligados a
questdo agraria, como, por exemplo, o Movimentos dos Trabalhadores Rurais sem Terra
(MST) através da CPI instaurada, em 2023, que investiga quem financia 0 movimento.
Reifica, quando, através do discurso ideoldgico, invisibiliza atores sociais nao-
hegemonicos e seus saberes, contribuindo com o epistemicidio (SOUSA; MARQUES;
SOUZA, 2020) e coloca a agricultura tradicional como agricultura de baixa-renda e

estagnada (NETO, 2018).

A abordagem decolonial da ACD, em uso nesta pesquisa, se d4 no momento que
se entende o epistemicidio a partir dos discursos ideologicos e, por conseguinte, em
praticas sociais. Situar-se nessa perspectiva nao diz respeito a inexisténcia de
epistemologias diversas a hegemonia, mas compreender que essas sdo silenciadas e
invisibilizadas. O esforgo ¢ feito conforme o pensamento de Resende (2019), que se dirige

a trés caminhos convergentes: decolonizar o saber, decolonizar o poder e decolonizar o
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ser, “num ciclo virtuoso entre consciéncia (ser), critica (saber) e criatividade (poder)”
(RESENDE, 2019, p. 20). Com isso, pretendo aliar a ADC de Fairclough a conhecimentos
outros de analises, principalmente quando dizem respeito a epistemes provenientes do Sul

global.

Para tanto, ¢ importante se dar conta do falso universalismo da ciéncia moderna,
na contextualizagdo, de forma critica, das novas epistemologias que venham a surgir
durante a analise de discurso e das potencialidades transformativas que podem ser
construidas. No capitulo a seguir, abordarei as injusticas socioambientais acerca da
tematica da alimentacdo e como essas injusticas estdo atreladas ao poder colonial e
capitalista, mas também anunciarei a Agroecologia enquanto projeto societario contra-
hegemonico, assim como o Quintal com PANC enquanto lugar praticado de resisténcia e

(re)existéncia diante do sistema agroalimentar hegemonico.
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3. DE ONDE SURGE MINHA INQUIETACAO

Neste capitulo, irei explorar a conjuntura em um arcabougo teodrico no qual a
pratica dos quintais com PANC esta inserida. Como uso a ACD como método de analise,
organizei meu percurso de pesquisa inspirada na literatura em que me debrucei acerca da
ACD (RAMALHO; RESENDE, 2011; RESENDE; RAMALHO, 2006; BARISTA JR;
SATO, MELO, 2018; MAGALHAES; MARTINS, 2017; FAIRCLOUGH, 2008), onde
se definiu o problema social: 0 modo como as cidades invisibilizam e destroem quintais
e assim os saberes que com eles se constroem. Constatado esse problema, que reforca a
negacdo da DHAA e a soberania alimentar, parto a discutir a conjuntura na qual a
denuncia se insere. Assim, persigo o Sistema Agroalimentar Hegemonico, logo apos
mergulho na Agroecologia, como anuncio de novas educabilidades e, por fim, busco o
entendimento sobre a pratica dos Quintais com PANC. Esse movimento se faz importante

para analisar o corpus empirico da investigacao.

3.1 Onde esta o poder no ato de comer

As dentncias relacionadas a alimentagdo, que nos levam a crise da civilizacao,
possuem raizes anteriores a modernidade, sendo essa uma sucessdo de épocas passadas.
Refletir sobre essas raizes pode nos levar a compreender formas de
arapucas/taticas/estratégias de resisténcia a violagdes de direitos e nos levar a uma
possivel nova (re)existéncia, entendendo o potencial de educabilidade dos Quintais com

PANC.

Para Morin

a histéria do mundo e do pensamento ocidentais foi comandada por um
paradigma de disjun¢do, de separacdo. Separou-se o espirito da matéria, a
filosofia da ciéncia; separou-se o conhecimento particular que vem da
literatura e da musica, do conhecimento que vem da pesquisa cientifica.
Separaram-se as disciplinas, as ciéncias, as técnicas. Separou-se o sujeito do
conhecimento do objetivo do conhecimento (2002, p. 17).

Na modernidade, houve uma ruptura da relagdo humanidade e natureza,
posicionando-as de forma dicotdmica, além de reduzir, simplificar e ocultar problemas
gerados. Entender essa ruptura é compreender as construgdes do colonialismo e do

capitalismo que nos oprimem e nos destituem de direitos constitucionais, como o DHAA.

Thomas (1989) traga um caminho percorrido pela relagdo humanidade e natureza

desde o periodo dos Tudor e Stuart, na Inglaterra, mostrando como os discursos biblicos
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justificavam a visdo tradicional segundo a qual o “mundo fora criado para o bem do
homem e as outras espécies deviam se subordinar a seus desejos e necessidades”
(THOMAS, 1989, p. 21), uma vez que, nessa perspectiva, a humanidade fora criada a
imagem de Deus. Esse pensamento adentrou a modernidade, quando a expressdo
“civilizacdo humana” se tornou sindonimo da conquista da natureza, sendo vista apenas
como alimento e combustivel, tendo a ciéncia o papel de devolver ao homem!? o dominio

sobre a criagdao perdido, em parte, pelo pecado original.

Essa singularidade humana ¢ anterior ao cristianismo, podendo ser compreendida
quando Aristoteles dividiu a alma em trés dimensdes, sendo uma delas exclusivamente
humana: a alma racional ou intelectual. Mas ¢ a partir de Descartes, considerado um
filésofo fundador da Modernidade, que os homens se tornaram “senhores e possuidores
da natureza” (THOMAS, 1989, p. 41), descrevendo outras espécies como inertes e
desprovidas dealma e/ou sentimentos. Assim se deu o inicio daruptura entre humanidade
e natureza, legitimando a domina¢ao indiscriminada da natureza, com a permissao para
cacar, domesticar, comer carne, fazer vivissec¢do e promover o exterminio sistematico

de animais nocivos ou predadores.

Esse posicionamento humano que levou a essa ruptura ¢ a causa do que hoje ¢
denominado antropocentrismo que, para Gudynas (2020), diz respeito as posturas
centradas nos seres humanos, colocando-os como unicos sujeitos de valor e o resto como
objetos de valor, pois, se as espécies ou 0s ecossistemas sdo objetos, podem estar sob a
propriedade dos humanos. O antropocentrismo também implica um sentido de interpretar
e sentir o meio ambiente em fungdo de necessidades e desejos dos proprios humanos, ou
seja, ¢ organizado para atender a utilidade expressa na dominagdo, que se apropria,
controla, manipula e possui o meio ambiente, a fim de extrair, transpassar ¢ modificar

com o objetivo da rentabilidade e do lucro.

Thomas (1989) diz que as atribui¢cdes construidas para distinguir os homens dos
animais sao analogas a outros povos, uma vez que, nesse periodo, a esséncia da
humanidade era constituidaa partir de qualidades especificas, ou seja, culturais. Portanto,
qualquer ser humano que fosse estranho as qualidades especificas (europeu, branco,
homem, cis, hetero e burgués), determinadas pelo periodo, era considerado sub-humano

ou semianimal, sendo incluidas nesse grupo, pessoas nao letradas, camponeses e

10 N3 o me refiro 4 humanidade e sim ao homem, pois quero deixar claro o poderpatriarcal, antropocénico
e machista.
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provenientes de outras culturas que ndo fosse a europeia, criando uma nova justificativa
a dominagdo e maus-tratos, mas, agora, aos proprios seres humanos. Essa desumanizacao,
denominando outros humanos como sub-humanos, selvagens, brutais, bestiais, justificou

a escravidao e fortaleceu o poder eurocéntrico

dessa maneira, o ideal do predominio humano também repercutia no
relacionamento dos homens entre si, ndo apenasno modo de tratarem o mundo
natural. Alguns homens eram vistos como animais uteis, a serem refreados,
domesticados e tornados doceis; outros eram daninhos e predadores,a serem
eliminados (meu grifo, THOMAS, 1989, p. 56).

Assim, pode-se compreender o inicio de questdes atuais como o racismo, a
negagcdo da outridade, distingdes entre seres visiveis e invisiveis, pontuados como
consequéncias do poder colonial. Quijano (2005) diz que a formagao de relagdes sociais
fundadas na ideia de raca, no sentido moderno, nao tem histéria conhecida antes da
América, e que assim se produziram identidades sociais historicamente novas: indios,
negros € mesticos, e se redefiniram outras. E € nessa medida, juntamente com a expansao
da colonizagdo europeia, que surgiu a relagdo de dominacdo racial: essas identidades
foram subjugadas, no interesse do eurocentrismo, naturalizando as relagdes coloniais de
dominagao entre europeus e nao-europeus, lembrando que a identidade de género ¢ a mais
antiga. Portanto, “raca converteu-se no primeiro critério fundamental para a distribuigdo
da populacdo mundial nos niveis, lugares e papéis na estrutura de poder da nova

sociedade” (QUIJANO, 2005, p. 3), legitimando a escraviza¢ao de povos.

A coloniza¢dao, como projeto de poder da Europa, também concentrou, sob sua
hegemonia, todas as formas de controle da subjetividade, da cultura, e em especial, do
conhecimento ¢ da producdo dele. O eurocentrismo levou os europeus a se sentirem
naturalmente superiores, re-situando os povos colonizados como naturalmente ragas
inferiores. A colonialidade do poder, do capitalismo e do eurocentrismo se tornou um
piso basico de praticas sociais comuns para todo o mundo, como modelos intersubjetivos:
Estado-nagdo, a familia burguesa, a empresa, a racionalidade eurocéntrica (QUIJANO,
2005). Sendo assim, a América Latina ¢ colocada como Terceiro-Mundo, tendo sua

economia saqueada, sua histéria deturpada e seu cotidiano usurpado.

O racismo, construido a partir do pensamento de Quijano, tem seu inicio a partir
das grandes navegagdes, quando povos ibéricos passaram a ter relacdes coloniais em
territorios ditos “descobertos” por eles. Vemos essa dominagdo logo no nome dado ao
territorio em que nos encontramos: 0 nosso continente ¢ uma homenagem a Américo

Vespucio. E a colonialidade impera até os dias atuais, como Quijano (2005) alerta,
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mantendo um poder colonial do saber ¢ do ser, uma forma dominante de controle de

recursos, trabalho, capital e conhecimento.

Para Walsh (2007), a “historia” do conhecimento ¢ marcada geo-historicamente,
geopoliticamente e geoculturalmente. Ou seja, tem valor, cor e lugar de ‘origem’, tendo
0 eurocentrismo como uma perspectiva dominante do conhecimento, negando, assim,
outras formas de conhecimento que ndo sejam brancas, europeias e cientificas no sentido
cartesiano ¢ newtoniano, formando, dessa forma, a colonialidade do saber. A
colonialidade doser se refere a ndo-existéncia e a desumanizacao, uma negacao do estado
de ser humano que se iniciou dentro dos sistemas de cumplicidade entre o colonialismo e
a escraviddo (WALSH, 2007). A colonialidade do poder se estabeleceu através do
controle do trabalho, mediante uma hierarquia racializada (QUIJANO, 2005). Ainda ha
uma quarta proposta de colonialidade: a cosmogonica, ou da mae natureza, que pretende
anular as cosmovisdes, filosofias, religiosidades, principios e sistemas de vida. A dupla
modernidade-colonialidade se esconde por trds de um discurso neoliberal
multiculturalista, que incorpora a diferenca, na medida em que a neutraliza e a esvazia de

seu significado (WALSH, 2009).

Para me situar na perversidade da colonialidade do ser e compreender a
“outridade” conceituada por Leff, me apoio em Carneiro (2015) que, baseada no
pensamento de Heidegger, distingue as categorias do ontico e do ontoldgico; o primeiro
se refere as determinagdes do ser, ou seja, raga, cor, cultura, religido e etnia; e ontoldgico

diz respeito ao ser enquanto tal. Para ela,

¢ aideia de universalidade que emancipa o individuo e permite-lhe expressar
a sua diversidade humana. Em contrapartida, é a ideia de particularidade que
aprisiona o individuo [...] €a redugdo do sera sua particularidade que aprisiona
o individuo ndo-ocidentalao seu grupo especifico (CARNEIRO, 2015, p.27-
28).

Essa condig¢@o de particularidade nos leva a supor que ¢ a designagdo de raga,
criada na modernidade, que permitiu, e ainda permite, o Outro diferente do Eu (Ser)
hegemonico, estar sob a régia do poder colonial do ser, que nega a condigao ontoldgica
daqueles ndo-brancos, ndo-europeus e, ainda, ndo-homens, a incompletude humana, uma
vez que “é justamente pela falta em ser que instala a ordem simbolica que o desejo
desemboca em uma vontade de dominio [...] desenvolvendo estratégias discursivas,

tedricas e juridicas nas quais os jogos de linguagem se convertem em armas de

dominag¢do” (LEFF, 2006, p. 328-329).
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Essa negacdo pode ser articulada com o conceito de epistemicidio, sendo, dentro
deuma perspectiva foucaultiana trazida por Carneiro (2015, p. 96), “como um elemento
constitutivo do dispositivo deracialidade/biopoder”. A colonialidade do saber ¢ um poder
com o propoésito de subalternizar, subordinar, marginalizar ou ilegalizar praticas e grupos
sociais que possam ameagar o poder hegemonico. Esse processo de negagdo das
categorias do Ontico e ontologico do Outro hegemoniza e naturaliza a superioridade
europeia. Para Carneiro (2015), o epistemicidio € um “processo persistente de produgao
daindigéncia cultural [...] porque ndo € possivel desqualificar as formas de conhecimento
[...] sem desqualifica-los [...] como sujeitos cognoscentes [...] fere de morte a

racionalidade do subjugado” (CARNEIRO, 2015, p. 97).

Na alimentacdo ndo ¢ diferente: temos um imenso potencial de, no minimo,
10.000 espécies comestiveis; no entanto, somente 52% do que consumimos ¢ de origem

euroasiatica (KINUPP, 2014). Outro dado é que ha

150 anos, a humanidade alimentava-se com o produto de 3.000 espécies
vegetais, que eram, em 90% dos paises, consumidas localmente. Hoje, 15
espécies respondem por 90% dos alimentos vegetais e somente quatro culturas
— milho, trigo, arroz e soja — respondem por 70% da produgdo e consumo
(MACHADO; MACHADO FILHO, 2017, p. 58).

Essas quatro culturas, hoje, sdo consideradas commodities, sendo produzidas pelo

agronegocio.

Existem duas formas de ingerir alimentos: uma ¢ pelo caminho da nutri¢ao, que
pode ser considerado como o ato de ingerir nutrientes; outra € a alimentacao, que envolve
o fator histérico-cultural, levando em consideracao a escolha de alimentos e a ingestao de
nutrientes. Nesta pesquisa, me referirei ao fator histdrico-cultural como pratica social.
Pensar a alimentacdo ¢ pensar cultura: “as culturas alimentares sdo teias de signos,
simbolos, praticas e rituais que expressam valores e significados sociais, coletivos, ainda
que realizados individualmente” (OLIVEIRA, 2020, p. 2). A alimentacdo ¢ uma
expressao de identidade social e subjetividade. A comida ¢ uma construcio ideoldgica
com dimensdes simbolicas que anuncia a escolha e a selecdo de alimentos e possui
historicidade. Ela evidencia aspectos éticos, humanos, culturais e simbdlicos de diversos

grupos (OLIVEIRA, 2020).

Na perspectiva da ACD, a alimentag@o pode ser vista como uma pratica social que
articula elementos sociais dialeticamente relacionados, como: atividades, sujeitos e suas

relagdes sociais, instrumentos, objetos, tempo e lugar e discurso. O discurso pode ser
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concebido de trés modos: no primeiro, como parte da atividade social dentro de uma
pratica; no segundo, figura representagdes, sendo um processo de construcdo social de

praticas; e terceiro integra os modos de ser, a constituicdo das identidades

(FAIRCLOUGH, 2010).

Parto do principio argumentativo de que ha um epistemicidio acerca dos saberes
alimentares, quando plantas que outrora fizeram parte da nossa cultura alimentar hoje
beiram o esquecimento (e por isso sao consideradas PANC), e quando a cultura alimentar
¢ substituida por produtos alimenticios ultraprocessados provenientes das industrias
alimenticias. Quando o  capitalismo  integra  diversos  sistemas de
producao/industrializagdo/comercializagao, criando o sistema agroalimentar,
determinando-o como modelo hegemodnico de agricultura e producdo, tem-se a nogao de
um império alimentar, uma vez que ha o controle dos sistemas agricola, pecuario,
industrial, comercial, financeiro e tecnolégico. Esse sistema ¢, por sua vez, organizado
em redes, que envolvem empresas de todos os setores da economia, partidos politicos e

governos. Essa estrutura d4 as corporagdes capitalistas o controle das sementes e das
tecnologias, além da terra, do trabalho e da producao (FERNANDES, 2019).

O colonialismo constitui apenas uma das forcas de opressao e controle operantes
nos dias de hoje. Vivemos oprimidos pelo capitalismo que ¢ global e com agendas
neoliberais. A globalizagdo se apresenta como o apice do processo de internacionalizacdo
do capitalismo, capaz de homogeneizar o planeta, tendo as diferencas locais
aprofundadas, estimulando o culto ao consumo (SANTOS, 2000). Para Lopez (2020),
estamos sob as régias de um poder imperialista, um sistema vivido nos corpos das
oprimidas e oprimidos do Sul, sendo gerador de desigualdades entre paises e regides. Para
0 mesmo autor, o imperialismo ¢ um termo demodé, mas que nao deve ser apagado, pois
explica a concentragdo de poder dos paises do Norte, assim como “o monopolio do
capital, baseado na exportagdo de capital dos paises imperialistas para as periferias do
mundo, [...], se apropriando dos recursos provenientes do Sul para garantir as condigdes
de produgdo do Norte” (LOPEZ, 2020, p. 5). Como minha pesquisa parte da EA critica
em diadlogo com a Ecologia Politica e se apoia em referenciais tedricos metodologicos da

ACD, ndo usarei os termos impérios e/ou imperialismo: aqui, usarei hegemonia.

No caso da América Latina, as consequéncias foram a dependéncia econdmica,
apdés uma suposta independéncia politica, tendo nossas terras, agua, florestas e até a

propria vida apropriadas pelo imperialismo: e os Estados Unidos da América sdo o
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principal agente de poder. A alimentagdo também ¢ capturada pelo neoliberalismo e pelo
poder hegemdnico, que podem ser identificados desde nos processos que envolvem o
plantio até nas escolhas alimentares, tantono espago privado quanto no publico; portanto,
nas praticas sociais que envolvem o ato de se alimentar. Essas influéncias se apresentam
apoiadas sobre um discurso da globalizacdo, a “aldeia global”, sendo a “integracao
econdmica, politica e cultural continua e crescente do mundo. Na prética, isso implica
que ha fendmenos e processos que afetam a todo o mundo de maneira imediata, inclusive

simultanea, isto €, global” (QUIJANO, 2002, p. 3).

No ambito da alimentagdo, o poder hegemonico elucida tanto a concepgao daideia
do agronegdcio quanto a sua constituicdo, explicando o seu funcionamento atual e o
paradoxo entre discurso e pratica que carrega consigo, uma vez que nao produz comida e
sim commodities. O termo agronegocio € um conceito agroindustrial brasileiro que deriva
do agribusiness criado nos Estados Unidos na década de 50. Ambos derivam da
aglutinacdo de duas areas: a agricultura e o negocio (economia), no caso em inglés,
business (NETO, 2018). Para entender o nosso agronegdcio, acho valido darmos uma
breve contextualizada no agribusiness e como ele nos influenciou e ainda influencia,

através da politica, do discurso e da ideologia.

O termo estadunidense, nascido em uma escola de negocios, engloba todo o

sistema de producdo de alimentos, ¢ uma proposta politico-econdmica, que significa

a soma de todas as operacdes da fazenda, mais a manufatura e a distribui¢ao
detodososinsumosde producdo agricola providos pelos negdcios, mais o total
das operagoes realizadas em conexdo com a manipulacio, estocagem,
processamento, ¢ distribuicdo de commodities agricolas (NETO, 2018, p. 70).

Conforme Neto (2018), os criadores do termo consideravam que o agribusiness
seria 0 maior componente da economia dos EUA: a ideia era verticalizar a agricultura.
Em esséncia, “representaria as grandes transformacdes econdmicas e tecnologicas que
estariam aposentando termos como ‘family farmer’ e ‘dirty farmer’ (NETO, 2018, p.
77). As mudangas que estariam a acontecer nos Estados Unidos estavam direcionadas a
produzir mais com menos pessoas, ¢ as familias agricultoras que ndo conseguissem se
adaptar poderiam ser incorporadas aos setores urbanos do agribusiness (NETO, 2018),
ou seja, o éxodo rural e a incorporagdo damao de obra campesina ao capitalismo estavam
previstos e planejados desde a concep¢ao do conceito desse novo formato de agricultura

e negocio.
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Na década de 1960, o consumo mundial de alimentos havia ultrapassado a
producdo, e os EUA estavam, através dos seus estoques, equilibrando essa diferenca,
tornando oportuna a implantacdo do agribusiness (insumos, operacdes na fazenda,
processamento e distribui¢do, além da infraestrutura de transporte, crédito,
armazenamento, comunicacdo ¢ educagdo) em paises com déficits alimentares. E o
governo estadunidense tratou de garantir que o agribusiness fosse implementado em
paises do Sul global de acordo com os interesses das corporagdes envolvidas. Essa
articulacdo politica foi denominada “Guerra contra Fome” e, no final da década de 60,
veio a “Revolucdo Verde”, uma forma de legitimar o agribusiness por meio dos “ganhos
de produtividade, em paises do chamado ‘Terceiro Mundo’, resultantes do uso de novas
variedades de sementes, fertilizantes e agrotoxicos, dentre outras tecnologias” (NETO,

2018, p. 87).

A Revolucdo Verde foi financiada pela Fundagdo Rockefeller e pela Fundagao
Ford, com interesses especificos nas produgdes agricolas do tropico e subtropico, regioes
que possuem condi¢des climaticas mais favoraveis. E uma pratica assegurada pela
transferéncia de tecnologia pelos centros de pesquisa apoiados pelas fundagdes, pelas
operagdes multinacionais de sociedades agrocomerciais (MACHADO; MACHADO
FILHO, 2017). Em sintese, a Revolucdao Verde “¢ uma tatica politica do grande capital
para introduzir o capitalismo no campo e gerar mais uma promissora fonte de reproducao
do capital, nos paises da América Latina, da Asia e da Africa” (MACHADO;
MACHADO FILHO, 2017, p.53).

E nessa articulagio e legitimagio geopolitica da agricultura que se da o poder
hegemonico dos EUA. Aqui no Brasil, segundo Neto (2018), a nocao de agribusiness
apareceu entre as décadas de 50 e 60, sendo notada por entidades da agropecuaria, a
exemplo da CNA (Confederacao Nacional da Agricultura). Foi durante a ditadura militar
que se deuo processo demodernizagcdo daagropecuaria, isto €, a indUstria passa a assumir
o comando, tendo o negocio como foco e ndo a producdo de comida de qualidade. Essa
industrializagdo aumentou a produtividade e a produgdo agricola, mas, em contraponto,
houve uma série de efeitos negativos, como a desterritorializagdo de grupos étnicos, a

expropriacdo de terras de agricultores, aumentando a exploragdo deles.

Pompeia e Schneider (2021) ressaltam que o discurso do agronegdcio sempre se
vinculou a luta contra a insegurancga alimentar e a fome mundial. Mas nao ha destaque,

na historia do agribusiness, ou do agronegocio, para o cuidado com a qualidade do
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alimento, o respeito a cultura alimentar dos paises escolhidos ou para a preocupagao com
a finitude dos bens naturais etc. E ai que podemos identificar o paradoxo que permeia o
discurso do agronegdcio e identificar como a ideologia opera, a partir das estratégias de
Thompson (RAMALHO; RESENDE, 2011), a fim de legitimar sua operagdo com a

universaliza¢ao de seus interesses.

No decorrer dessa historia, entidades e organiza¢des com forca politica vao se
formando e se fortalecendo, a exemplo da Frente Ampla da Agropecudria Brasileira
(FAAB) que atuou fortemente durante o processo de elaboragdo da nova Constituigdo
brasileira, entre 1987 e 1988, no sentido de combater a politica de reforma agraria.
Atualmente, o agroneg6cio ¢ componente importante do Produto Interno Bruto (PIB) e
utiliza essa condi¢do como topico principal do seu discurso para se legitimar como
poténcia econdmica, colocando a agricultura tradicional como uma atividade de baixa-

renda e estagnada (NETO, 2018).

O discurso contribui para a constituicao de todas as dimensdes da estrutura social
como relagdes, identidades e instituicdes. O discurso ¢ uma pratica, ndo apenas de
representacdo do mundo, mas de significagdo do mundo, constituindo e construindo o
mundo em significado (FAIRCLOUGH, 2008). Dessa forma, o agronegocio, a partir das
categorias de Thompson apresentadas por Ramalho e Resende (2011), expurga os
campesinos, quilombolas, caipiras, indigenas etc., excluindo, suprimindo e colocando-os
em segundo plano e/ou invisibilizando-os, a ponto de coloca-los como inimigos de uma

sociedade civilizada, capitalista e eurocentrada.

Em 2010, o agronegécio ja estava mais coordenado politicamente e com maior
poder de decisdo. Sendo assim, apresentava um documento com alteragdes nos marcos
legais relacionados aos direitos a territorios de indigenas e quilombolas, o marco legal de
protecao ambiental (Codigo Florestal e fundo de compensacdo para pagamento de
conservacao de recursos naturais em suas propriedades), as leis trabalhistas e o Estatuto
da Terra, sob a justificativa de que a ‘inseguranca juridica’ estaria prejudicando o
agronegocio. E um outro elemento importante era um plano de comunicagdo, imagem e
valorizacdo do agronegocio (NETO, 2018). Qualquer semelhanca com que estamos
vivendo hoje ndo ¢ mera coincidéncia: ¢ a execucdo de um projeto que tem se

demonstrado bem-sucedido, resultando no ecoentogenocidio em curso.

Alguns ainda insistem, e acreditam, que o agronegocio envolve producdo de

comida e que a agricultura também esté inserida nesse setor. Essa crenga ¢ consequéncia
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dos discursos ideoldgicos presentes desde o inicio do agronegdcio e de campanhas
publicitarias, como a “Agro € tech, agro € pop, agro ¢ tudo”, da emissora Globo, que nao
deixa de ser uma ofensiva ideologica. Essa campanha foi langada justamente no ano do
golpe politico-economico-mididtico de 2016 (SOUSA; MARQUES; SOUSA, 2020),
buscando criar uma imagem moderna e positiva do sistema capitalista no campo, mas que
oculta as desigualdades, a concentracao fundiaria, a negagdo dos direitos humanos e da

natureza.

O agronegocio politico brasileiro ¢ formado por corporagdes, entidades, grupos,
associacoes, industrias de maquinas e insumos e das principais commodities agricolas de
exportacdo, onde a agropecuaria ocupa um espago grande, além de atores dostrés Poderes
do Estado, da academia, do mercado financeiro, de empresas de comunicagdo e
consultoria. E um projeto politico-econdmico capitalista, global e neoliberal e ndo uma
agricultura que produz comida para alimentar o campo e a cidade. Atualmente, a industria
alimenticia de ultraprocessados se coloca dependente das commodities do agronegdcio, e

assim podemos comegar a esbogar o sistema agroalimentar hegemonico.

Para HLPE (2017), um sistema alimentar engloba todos os elementos (meio
ambiente, insumos, processos, infraestrutura, instituicdes etc.) e atividades relacionadas
a producao, processamento, distribui¢do, preparagdo e consumo de alimentos, bem como
os produtos dessas atividades, incluindo resultados socioecondmicos e ambientais. E esta
dividido em cadeias de abastecimento alimentar, ambientes alimentares e
comportamentos do consumidor. Nota-se que um sistema alimentar ¢ complexo e

multidimensional.

HLPE (2017) traz trés categorias de sistemas alimentares: 1) sistema alimentar
tradicional: consiste em alimentos sazonais, in natura ou minimamente processados. As
cadeias sdo curtas ou locais. Os ambientes alimentares sao limitados a produgao propria
e mercados informais, podendo estar distantes das comunidades; 2) sistema alimentar
misto: os produtores dependem dos mercados formais e informais para a venda de suas
safras. Os alimentos tendem a ser mais processados ou ultraprocessados enquanto os in
natura sdo mais caros. Nesse sistema, nota-se a presenga de marcas e publicidades; 3)
sistema alimentar moderno: € caracterizado por oferecer mais variedades de produtos
ultraprocessados em detrimento de produtos in natura, que geralmente sdo muito caros.

Inclui mercados formais e acessiveis em desertos alimentares ou areas de baixa renda.
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Os produtos ultraprocessados, que fazem parte do sistema agroalimentar moderno,
sdo produtos alimenticios (incluindo bebidas) que, hoje, estdo cada vez mais presentes na
alimentagdo cotidiana das casas, substituindo a comida de verdade, sendo o principal fator
da deterioragdo da qualidade da alimentacdo. O Nucleo de Pesquisa Epidemiologica em
Nutri¢do e Satde (NUPENS) e a Catedra Josué de Castro, ambos da USP, langam um

documento esclarecendo que ndo sdo alimentos, mas sim

formulagdes de substancias obtidas pormeio do fracionamento de alimentos in
natura. Essassubstanciasincluem agucar, 6leos e gorduras de uso domésticos,
mas também isolados ou concentrados proteicos, dleos interesterificados,
gordura hidrogenada, amidos modificados e varias substincias de uso
exclusivo industrial.

Além disso, sdo frequentemente adicionados de corantes, aromatizantes,
emulsificantes, espessantes e outros aditivos que ddao as formulagdes
propriedade sensoriais semelhantes as encontradas em alimentos ndo
ultraprocessados (CATEDRA JOSUE DE CASTRO; NUPENS/USP, 2021,p.
7).

Inclusive, a trajetoria da industria alimenticia de ultraprocessados no Brasil ndo ¢
muito diferente da do agroneg6cio, tendo, também, incentivo dos Estados Unidos tdo
perverso quanto. A entrada desses produtos se deu na merenda escolar, através de um
programa chamado “Food for Peace”, que teve inicio na décadade 1950, por meio do
qual os Estados Unidos escoavam seus excedentes de producdo, durante o periodo da
ditadura militar, as doagdes foram se reduzindo e passou a haver incentivo para que
industrias nacionais tenham acesso ao maquinario, produzido nos EUA (BONDUKI,
2017). Essa politica passou a ser um fomento para a criagdo do PNAE (Programa

Nacional de Alimentagdo Escolar), centralizado no governo federal.

O sistema alimentar moderno € aquele em que estdo presentes o agronegocio € a
industria alimenticia de ultraprocessados. Para HLPE (2017), sdo poderes que atuam nos
sistemas alimentares gerando conflitos que afetam a governanga alimentar. Por ser
entendido como um conjunto de atividades e elementos que envolve a alimentagdo
(PEREZ-CASSARINO; BOSA;SIMOES-RAMOS,2021), logo, diz respeito a: ocupagio
de terra e uso da agua, solo; a tratores, sementes, formas de cultivo, tecnologia,
industrializagdo, hipermercados, politicas etc., inclusive a escolha do que comer e como
comer. Essa progressiva concentragao de poder nas maos de corporagdes globais que
estabelecem os padrdes mundiais de agricultura e consumo de alimentos (SANTOS;

GLASS, 2018) tem limitado agdes politicas que garantam o DHAA. Portanto, o sistema
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agroalimentar hegemonico!! é formado por grandes empresas agroalimentares que
operam em escala mundial. “E um modelo fortemente centralizado, um modo de
ordenamento que tende a tornar-se dominante e personificado por grandes varejistas,
mecanismos estatais, grupos do agronegdcio, assim como leis, tecnologias, modelos

cientificos etc.” (PEREZ-CASSARINO; BOSA; SIMOES-RAMOS, 2021, p. 450).

No Brasil, vemos esse poder agindo, como, por exemplo, na extingdo do CONSEA
em 2019, recriada em 2023, nos ataques ao Guia Alimentar para a Populacao Brasileira,
na criminalizacdo dos movimentos sociais como MST e Via Campesina (vide a CPI do
MST na Camara dos Deputados), nas desterritorializagdes deterras e genocidio dospovos
originarios, com a aprova¢do do Marco Temporal na Camara dos Deputados, com o
Pacote da Destrui¢do'?, no qual cada PL estd em diferentes fases de tramitacdo, e que
causam danos irreversiveis aos ecossistemas brasileiros, na invisibilizagdo de plantas

nativas comestiveis etc.

O enfrentamento da colonialidade, do capitalismo e do sistema agroalimentar
hegemonico nos leva a uma corrente do ecologismo, conhecida como ecologismo dos
pobres, ecologismo popular ou movimento por justica ambiental. Na minha dissertacao,

procuro usar o termo “justica ambiental”. Para Alier essa corrente tem

um interesse material pelo meio ambiente como fonte de condicdo para a
subsisténcia, ndo em razdo de uma preocupacao relacionada com os direitos
das demais espécies e das futuras geragdes de humanos, mas sim, pelos
humanospobresde hoje [...] sua ética nasce de uma demanda porjustica social
contemporanea entre humanos (2007, p. 34).

A justica ambiental recebe apoio da “agroecologia, da etnoecologia, da ecologia
politica e, em alguma medida, da ecologia urbana e da economia ecologica” (ALIER,
2007, p. 35-36). Alier (2007) defende que hd muito a ser aprendido com o diadlogo dos

saberes.

Dessa forma, parto do principio de que o agronegocio e a industria alimenticia de
ultraprocessados sdo atores de injusticas ambientais perversas, atuando de forma
complexa na sociedade, negando o DHAA, atingindo a saude das cidadas e cidadaos,
gerando conflitos ambientais e provocando a destruicdo e o envenenamento de

ecossistemas inteiros, uma vez que no

' Também chamado de impérios alimentares.

12 Pacote da Destruigdo, nome dado ao agrupamento de projetos de lei (PL 6.299, PL 2633/PL 510, PL
3.729, PL 490 e PL191) em 2022 sdo temas que vao da posse de terras, legaliza¢do da grilagem até o
licenciamento ambiental (OBSERVATORIO DO CLIMA, 2022).
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periodo dureo do neoliberalismo, da implementagaoda “revolugdoverde” e do
agronegocio, os indicadores do “desenvolvimento sustentavel” revelam: PIB
global, maisde 75%; emissdes de carbono, mais de 36%; degelo dasbanquisas
do Artico, mais de 35%; ritmo anual de degelo das geleiras, mais 100%;
populacdo mundial, mais de 26%; produc¢do de alimentos, mais de 45%; 1/3
desse total (1,3 bilhdo de toneladas) ¢ desperdicado; desnutridos: mais de 1
bilhdo; obesos: mais de 1 bilhdo; agricultura usa 70% da agua consumida;
crescente desigualdade e renda como fator de geragdo de pobreza: renda
mundial detida pelos 20% mais ricos passou de 82,&% para 91,5%; a fracdo
dos 20% mais pobres caiu 20 vezes, de 1,4% para 0,07%; crescente
desigualdade de expectativa de vida: para os 20% mais ricos, de 77 para 79

anos; para 0s20% mais pobres, de 46 para 44 anos de vida (PNUD), (O Globo)
(MACHADO; MACHADO FILHO, 2017).

O agronegdcio, tendo como base uma agricultura proveniente da Revolucao
Verde, como ja visto, ¢ um modelo de agricultura hegemonico, gerido pelo capital
financeiro. Nao produz comida, gera fome, inseguranca alimentar, doengas, intoxicagao,
morte. Produz commodities direcionadas a exportagdo, um cultivo baseado em uma
tecnologia de ponta que tem como pacote sementes transgénicas, patentes de sementes,
fertilizantes quimicos e agrotoxicos, configurando uma artificializagdo dos espagos, e
praticando um manejo monocultural, que desmata, utilizando grandes maquinas a base de
energia fossil e grande consumo de agua. Se apoia em um discurso de seguranca
alimentar, mas seu principal objetivo ¢ o lucro, avancando nos biomas brasileiros,
gerando conflitos sociais relacionados a agua e a terra, além de danosnefastos a natureza,
tendo o patrocinio de politicas publicas. Lembrando que o Brasil € o pais que mais mata

defensores dos territérios e do meio ambiente (SANTOS; GLASS, 2018).

A modernidade legitimou a negacdo, em diferentes esferas, da complexidade do
Outro, até a natureza. Essa negagdo também ¢ observada na Revolugdo Verde e no
agronegocio, sindnimos da destruicdo maxima da biodiversidade. Essa negacdo pode ser
vista nas monoculturas, nas técnicas capital-intensivas, na expulsdo dos camponeses do
campo, na marginalidade e criminalidade urbanas, na concentracdo de terras, todas as
mazelas com o mau uso das biotecnologias, transgenia ¢ da nanotecnia (MACHADO;
MACAHDO-FILHO, 2017). Na pratica, bem diferente do discurso dos defensores do
Agro ¢ Pop, esse modelo de agricultura hegemonico, moderno, capitalista e tecnoldgico
esta relacionado a perda de fertilidade dos solos, a redugao de biodiversidade, a morte de
oceanos € ao aumento crescente daemissdo de gases estufa. No que tange ao social: éxodo
rural, perda de trabalho no campo, concentragdo de terras, concentragdo das etapas de
beneficiamento do complexo agroindustrial (SANTOS; GLASS, 2018), invasdo de terras

dos povos originarios, genocidio e epistemicidio onde as PANC estao inseridas.
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O sistema agroalimentar hegemonico, desde antes da porteira (insumos,
fertilizantes e sementes) até a prateleira dos hipermercados, ¢ responsavel por “80% da
conversdo do uso da terra e perda da biodiversidade, 80% do consumo de recursos
hidricos e da contaminagdo de lengdis freaticos e por 20 a 30% das emissdes de gases de
efeito estufa” (CATEDRA JOSUE DE CASTRO; NUPENS/USP, 2021, p. 18). O
consumo dosultraprocessados traz consequéncias para a saide humana, como: sobrepeso,
obesidade, diabetes, hipertensao e outras doencas cardiovasculares, depressao, cancer de
mama e canceres em geral, asma em criangas, disfungdes renais e mortes prematuras. A
industria de ultraprocessados ¢ dependente do agronegécio, colaborando com toda a sua
perversidade, mas h4 também consequéncias ambientais especificas, sendo essa industria
a maior geradora de lixo plastico no mundo, liberacao de bisfenol, emissoes de gases do
efeito estufa (CATEDRA JOSUE DE CASTRO; NUPENS/USP, 2021). Apds o
langamento do Guia Alimentar para a Populagdo Brasileira, em 2014, que introduziu a
categoria de produtos ultraprocessados, recomendando o uso restrito desses alimentos,
houve um aumento expressivo de pesquisas cientificas que tém relacionado esses
produtos a Doengas Cronicas Nao Transmissiveis (DCNT). O consumo desses produtos

foi responsavel por, aproximadamente, 57 mil mortes em 2019 (ACT, 2021).

O sistema agroalimentar hegemonico causa fome, inseguranca alimentar,
injusti¢cas ambientais e contribui para colapso ambiental. Através dos seus discursos
ideologicos e hibridos, inculca um novo imaginario social que distorce a realidade
socioambiental desse sistema. A partir de propagandas como “Agro é pop, € tech, € tudo”,
de matérias jornalisticas que superestimam a importancia de indices como o PIB (“que o
Brasil ¢ o maior produtor de graos do mundo, que € o celeiro do planeta”) ou que, em
meio a pandemia do COVID-19, os macarrdes instantaneos elevam as vendas de massas
etc., esse sistema amplia sua frente colonizadora latifundidria, imperialista e neoliberal.

Uma narrativa

que assumidamente visa enaltecer a imagem da grandeza épica do
agronegbcio: como se ndo houvesse outra forma de produzirno campo baseado
em outro modelo que ndo seja orientado pela racionalidade econdmica. E como
se fosse fundamental ao desenvolvimento brasileiro aprofundar a
reprimarizacdo da economia periférico-dependente no sistema capitalista

mundial oferecendo ao mercado global commodities produzidas a qualquer
custo (LAYRARGUES, 2021, p. 16).

O relatério Lancet nos alerta que estamos vivendo sob uma sindemia, ou seja, trés

pandemias simultaneamente — obesidade, desnutricdo e mudangas climaticas (hoje
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conhecidas como emergéncias climaticas). Elas coexistem no tempo e no espacgo,

interagem entre si e compartilham fatores sociais fundamentais comuns,

os fatores comuns da Sindemia Global surgem a partir dos alimentos, do
transporte, do desenho urbano e dos sistemas de uso do solo que, por sua vez,
derivam dos sistemas naturais e sdo moldados pelas politicas, incentivos e
desincentivos econdmicos e normas estabelecidos por meio de mecanismos de
governanga. As camadas externassao os cenarios e as redes sociais nas quais
as pessoas interagem. Os resultados da obesidade, da desnutricio e das
mudangas climaticas interagem entre si (THE LANCET; ALIMENTANDO
IDEIAS, 2019, p. 6-7).

A propria pandemia do COVID-19ndo surpreendeu os especialistas em zoonoses,
uma vez que nao faltam diagnosticos cientificos relacionando as perigosas pandemias a
zoonoses associadas ao desmatamento de florestas nativas, consequéncia direta do
agronegocio de capital-intensivo (LAYRARGUES, 2020) A pandemia da COVID-19
afetou negativamente a satide, os modos de viver, assim como a renda e o trabalho da
populacdo em todas as regides. As injusticas ambientais, consequéncias do sistema
alimentar hegemonico, ficaram mais visiveis, tanto quanto o ndo cumprimento daDHAA,
como demonstra o VIGISAN — Inquérito Nacional sobre Inseguranga Alimentar no
Contexto da Covid-19 no Brasil. Esse relatorio demonstra que, em 2022, o Brasil chegou
ao marco de 125,2 milhdes de pessoas em situacdo de inseguranga alimentar e 33,1
milhdes em situacao de fome, e alerta: “percentualmente, a situagdo dos habitantes em
area rural ¢ mais grave, mas o contingente de famintos em 4rea urbana, cerca de 27
milhGes, ¢é assustador e revela um fosso social existente nas cidades do Brasil”
(PENSSAN, 2022, p. 37). Segundo o relatdrio, € nas regides Norte e Nordeste que se

encontra o maior percentual de fome no Brasil. Esses resultados sdo revoltantes!

Aqui nos encontramos em um dos maiores paradoxos do nosso sistema
agroalimentar: de um lado, 33,1 milhdes de brasileiros estdo enfrentando a fome e, de
outro, a safra de graos do Brasil deve atingir o recorde de 286,6 milhdes de toneladas

(CANAL RURAL, 2021).

3.1.1 Me nutrindo dos saberes agroecologicos

Para Leff (2004), a problematica ambiental emerge da crise de civilizagdo, sendo
ela a desarticulagdo do mundo que coisifica o ser e superexplora a natureza. Surge, entao,
a negacdo da outridade. Essa coisificagdo tem suas raizes na natureza simbodlica da

humanidade. E uma crise do efeito do conhecimento sobre o mundo, portanto, das formas
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decompreensdo domundo a partir domomento em que o homem surge como ser historico
e assim se separa da histéria natural, inserindo a praxis histérica em um conjunto de
praticas sociais, de praticas produtivas e de praticas discursivas. O conhecimento tem
desestruturado os ecossistemas, degradando o ambiente e desnaturalizando a natureza. A
ordem econdmica converte o ser em ser para a producao, em homo economicus. E alerta

que

Para a nova geopolitica da globalizagdo econémica e do desenvolvimento
sustentavele as estratégias de apropriagdo da natureza a ela inerentes nao estao
mais fundadas em umateoria do valor,masnuma estratégia simbodlica que tem
por objetivo recodificar todas as ordens do ser em termos de valores
econdmicos. Da coisificacdo da natureza como condi¢do de sua apropriacio

produtiva pelo capital, passamos a uma hipereconomiza¢do do mundo (LEFF,
2004, p. 65).

Considerando as sociedades do Sul como sociedades oprimidas pelo poder
patriarcal, colonial e capitalista, mas entendendo que sdo passiveis de libertagdo, penso
que compreender possiveis caminhos que nos levem a um processo de humanizagao
podem nos ajudar a superar o pensamento abissal criticado por Boaventura, e também,
contribuir para sanar um problema exposto por Paulo Freire (2019), quando chama a
atengdo para o fato de que os oprimidos, em vez de buscarem a libertagdo, tendem a ser
opressores também, ou sub-opressores, por assumirem uma postura de “aderéncia” ao

opressor, enquanto oprimidos. Para Reis

nesses termos, em uma sociedade racializada, torna-se fundamental discutir
estratégias que permitam reposicionar os olhares e as representagdes para
combatersistemas de dominag¢do binarios e logicas eurocéntricas, estruturadas
a partir de assimetrias de raga, género ¢ trabalho, historicamente produzidas.
Mas, ndo menos importante, que produzem deslocamentos no dominio
epistémico, uma vez que é preciso forjar meios e agdes que facam frente ao
sistema-mundo moderno/colonial e seus valores civilizatérios (2020, p. 4-5).

A critica aos fundamentos ontologicos e metafisicos daepistemologia moderna se
dé também ao que Leff (2003) chama de ecologia politica, que, para além de ser uma
politica fundadana diversidade biologica, na ordem ecoldgica e na organizagdo simbdlica
de cada cultura, questiona a condicdo do ser e explora, sob uma nova luz, as relacdes de

poder que existem em um mundo globalizado.

Nota-se que essa questdo ontoldgica ¢ complexa, a partir do momento em que,
para Morin “a ciéncia moderna desintegrou a sociedade; os estudos em parcelas,
demogréficos, econdmicos etc. desintegraram o problema global e inclusive o homem,
posto que, definitivamente, podia considerar-se o homem como um objeto indigno do

conhecimento especializado, quase uma ilusao” (1996, p. 276), trazendo uma questdo
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muito interessante: serd que estamos vivendo uma revolugdo paradigmatica? Uma

revolucdo em dire¢ao da complexidade?

Pena-Veja (2003), segundo o pensamento complexo de Morin, traz a consciéncia
ecologica a partir dacomplexidade que constitui um ecossistema, sendo este um principio
dinamico, uma totalidade complexa auto-organizada e “auto-organizante”. Essa
consciéncia ¢ um componente da nova consciéncia planetaria, tendo em vista a
dependéncia-independéncia ecoldgica do homem que se encontra em dois niveis
superpostos e eles mesmos interdependentes: o ecossistema social € o ecossistema
natural. Portanto, centrando-nos em um procedimento conceitual multidimensional.
Assim poder-se-ia superar a percep¢do da natureza como desordem, passividade e meio

amorfo, como traz o pensamento moderno.

Acredito que, para construirmos um caminho para uma possivel revolucao
paradigmatica, temos que possibilitar uma nova ontologia, novas epistemologias e novas
racionalidades, tendo o ser integrado e nao mais fragmentado, concordando com Almada

e Venancio

tendo em vista a constru¢do de caminhos para sobreviver nas ruinas do
capitaloceno, ndo basta o reconhecimento da diversidade cultural, ou mesmo
da diversidade biocultural ou sociobiodiversidade [...] € preciso que conceitos
também abriguem a diversidade ontologica e epistemoldgica dos viventes
(2021, p. 74-75).

Para tanto, trago alguns autores que lancam novos modos de romper com
racionalidades que ndo dao conta de responder a grandes problemas socioambientais
contemporaneos, e de como podemos integrar o ser em busca de novas racionalidades, ja

que

a ciéncia moderna ndo apenas negou o tempo da matéria; mas também o da
histéria. Hoje o tempo se manifesta na irreversibilidade dos processos
afastados do equilibrio e do tempo que aninhou no ser cultural que renasce do
jugo da dominacao e da opressdo, expressando-se através do siléncio, que foi
o grito eloquente de uma violéncia que paralisou a fala dos povos [...]. estas
historias ancestrais, que em sua quietude pareciam ter perdido a memoria,
despertam para ressignificar tradicdes e reconfigurar identidades, abrindo
novos canais no fluxo da histéria (LEFF, 2006, p. 296).

Coccia (2018) nos convida, de uma forma poética, a compreender o estar-no-
mundo a partir das plantas, entendendo que elas sdo a forma mais radical, intensa e
paradigmatica dessa condig@o. Elas provam que as/os viventes produzem o meio em que
vivem, demonstrando que a vida ¢ uma ruptura da assimetria entre continente e conteudo.

Para ele, estar-no-mundo significa fazer a experiéncia de uma imersao transcendental,
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a natureza [...] permite a tudo nascere devir, o principio e a for¢a responsaveis
pela génese e pela transformacgao de todo e qualquerobjeto, coisa, entidade ou
ideia que existe e existird. Identificar a natureza e o cosmos significa antesde
tudo fazer da natureza ndo um principio separado, masaquilo que se exprime
em tudo o que é. Inversamente,o mundo nao ¢ o conjunto légico de todos os
objetos, nem uma realidade metafisica dos seres, mas a forga fisica que
atravessa tudo o que se engendra e se transforma (COCCIA, 2018, p.22-23).

A partir de Merleau-Ponty, Ferreira (2017) traz uma perspectiva similar, tendo
como referencial o corpo humano e nao das plantas, dizendo que ndo ha separacao entre
mente e corpo, mas sim uma existéncia através de um trindmio mente-corpo-mundo em
constante reciprocidade, ou seja, um sujeito incorporado no mundo através da
experiéncia, sendo o mundo o vivido, aquele com em que se tem uma relacdo dialogica e

nao de posse, um mundo inesgotavel, tendo o corpo e a mente abertos a ele.

Enquanto, para Coccia, na respiragdo “inspirar ¢ fazer o mundo entrar em nds — o
mundo estd em nds — e expirar € se projetar no mundo que somos” (2018, p. 68) para
Merleau-Ponty (Merleau-Ponty, ano apud FERREIRA, 2017), a existéncia ¢
ressignificada através do corpo, na superficie de contato com o mundo, onde mente-
corpo-mundo interagem e dialogam entre si, se constituindo em experiéncia do ser, sendo

que € o corpo que desempenha seu papel de ineréncia ao mundo percebido e vivenciado

Através do corpo, torna-se possivel a perspectiva espacial e temporal do
ambiente com sua historicidade, em um movimento perceptivo que conecta o
ser ao mundo vivido e asoutras consciéncias que dele também fazem parte. A
vivéncia, mais uma vez, propicia a interconexao dos seres entre si € com o
mundo, produzindo significados que s6 ela é capazde fornecer (FERREIRA,
2017, p. 82).

Dentro dessa mesma perspectiva, Coccia (2018) diz que tudo esta em tudo e esta
em nos, sendo que o mundo € o espago da mistura universal, nada estd ontologicamente
separado do resto e o conhecimento ¢ transdisciplinar, “¢ a relagdo que liga toda coisa a
toda outra coisa, que define o ser das coisas mundanas” (grifo do autor, COCCIA, 2018,
p. 69). Afrontando essas perspectivas aos poderes aparentes nos discursos ideolodgicos

que perpassam nosso cotidiano e consequentemente nosso mundo-vivido

areconfiguracido do sere dasidentidadesna globalizagdo é o reposicionamento
dos individuos e dos povos no mundo; ¢ a reconstru¢do dos mundos de vidas
das pessoas. E nessa relagio do ser, do pensare do saber que o principio da
identidade adquire sentido pleno. E a partir da identidade que se formula o
didlogo de saberes na complexidade ambiental como a abertura desde o ser
constituido por sua histéria até o inédito e o impensado; até uma utopia
arraigada no ser e no real, construida a partir das potencialidades da natureza
e dos sentidos da cultura (LEFF, 2006, p. 297).

Convoco o conceito de Rufino, Camargo e Sanchez de terrexisténcia, uma

condi¢do constitutiva ecologico-existencial, onde terrexistir se inscreve como uma das
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tarefas da descolonizacdo, assumindo o curso da histéria, alinhavando diferentes
experi€éncias, memorias, narrativas e tecnologias a fim de emancipar e trazer soberania

aos oprimidos.

uma caracteristica de sociedades cuja biodindmica e ecossistémica
estabelecem experiéncias societais ecologicamente harmonicas em relagdo ao
tempo ecologico e ecossistémico, assim biorritmos e frequéncias entdo
radicalmente afinados entre seus sujeitos, comunidadese o tempo da natureza
(2020, p. 4).

Novas ontologias trazem consigo novas epistemologias para explicar a natureza
da nossa experiéncia com o mundo-vivido. “O saber ambiental inaugura uma nova
compreensdo do mundo a partir da falta de conhecimento, da incompletude do ser e a
historicidade da verdade a partir das relagdes do poder no saber” (LEFF, 2006, p. 291)
que, a partir de uma nova episteme, constitui uma nova racionalidade, tendo o “saber

arraigado no ser, do ser constituido por seu saber” (LEFF, 2006, p. 326).

A ecologia dos saberes ndo ¢ uma epistemologia que desqualifica o conhecimento
cientifico, ao contrario, utiliza esse conhecimento em um contexto mais amplo,
dialogando com outras epistemologias, de forma intercultural, conhecimentos que a
modernidade tentou apagar e/ou apagou (SANTOS, 2018*), através do epistemicidio.
Essa constru¢ao deum conjunto de epistemologias diversas ¢ contra-hegemonica e, dessa

forma, pretende superar o conhecimento monocultural cientifico.

A ecologia dos saberes ¢ impulsionada pelas lutas sociais, particularmente no Sul
global, e torna visiveis realidades sociais e culturais onde ciéncia moderna ¢ fragil,
tornando mais visiveis arelacdo entre ela e os objetivos da dominagao colonial e imperial
(SANTOS, 2018%. Entendo que, a partir dessa epistemologia que contempla saberes antes
desacreditados e invisibilizados em didlogo com a ciéncia contra-hegemdnica, seja
possivel a reconfiguracdo do ser e da identidade na globalizacdo e ¢ onde que saberes
tradicionais acerca danossa alimentagdo possam emergir, como, por exemplo, as PANC,
uma vez que “o didlogo dos saberes na complexidade ambiental como a abertura desde
o ser construido por sua historia até o inédito e o impensado; até uma utopia arraigada no
ser e no real, construida a partir das potencialidades da natureza e dos sentidos da cultura”

(LEFF, 2006, p. 297).

Consequentemente a Ecologia dos Saberes, Santos propde as “Epistemologias do
Sul” para se contrastar com a epistemologia do Norte dominante. A designa¢ao Sul ou

Norte ndo ¢ geografica, mas sim referente a poder e opressdo, onde o Norte exerce o poder
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e o Sul sofre opressdo. As Epistemologias do Sul se referem a produgao e validagdo dos
conhecimentos ancorados nas experiéncias de resisténcia (a injustica, a opressdao, a
destrui¢do, ao capitalismo, ao colonialismo e ao patriarcado) de todos os grupos sociais
do Sul. O objetivo ¢é possibilitar que esses grupos possam representar o mundo como
proprio, tendo poder de transforma-lo segundo suas proprias aspiragdes, identificando e
valorizando seus proprios conhecimentos apagados e/ou silenciados pela epistemologia

dominante (SANTOS, 2018b).

Levando em conta a ecologia dos saberes e as epistemologias do Sul, emerge uma
alternativa a racionalidade econdmica que nos trouxe a crise de civilizacdo: a
racionalidade ambiental, em que o ambiente ¢ o saber que emerge da externalidade do
logocentrismo das ciéncias modernas. E aberta a diferenca, a diversidade e & pluralidade.
E uma racionalidade critica a racionalidade dominadora, que é moderno-colonial (LEFF,
2006). “A racionalidade ambiental se forja em uma ética daoutridade,em um dialogo dos
saberes ¢ em uma politica da diferenca, que vao além de toda ontologia e de toda
epistemologia que pretendem conhecer e englobar o mundo, controlar a natureza e sujeitar

aos mundos de vida” (LEFF, 2006, p. 21). E um processo politico, social e cultural,

criando formas de organizagdo, inovagdo, pesquisa e producao de conhecimentos.

A racionalidade ambiental ¢ um processo politico, social e cultural que cria formas
de organizagdo, inovagado, pesquisa e produgao de conhecimentos. Nesse contexto, surge
a agroecologia, como uma nova racionalidade produtiva, desafiando a racionalidade
economica, libertando o conceito de terra e de recursos, que desnaturalizaram a natureza
de sua organizacdo ecossistémica para converté-la em recurso natural. Ela ¢ um exemplo
pratico dopotencial ecotecnolédgico, tendoum grande potencial transformador, que talvez
leve a reverter o processo da crise de civilizagdo, auxiliando na constru¢do de uma

racionalidade ambiental (LEFF, 2002).

A agroecologia surge como um projeto societdrio contra- hegemoénico e que se
opoe ao sistema agroalimentar hegemonico. Ela extrapola a dimensdo da agricultura,
enquanto ciéncia, pratica e movimento, dizrespeito a ética em todasas relagdes existentes
nesse ato, seja entre a propria humanidade e/ou entre a humanidade com outros seres.
Sendo assim, na logica da ecologia dos saberes e daracionalidade ambiental, se propoe a
decolonizar o ser e o saber. De uma forma poética, a agroecologia surge como uma
panaceia, resgatando a cidadania dos pequenos produtores que produzem comida limpa

na escala que a humanidade demanda, tendo a protecdo da biodiversidade como
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axiomatica (MACHADO; MACHADO FILHO, 2017). Ela pretende viabilizar a
constru¢do de uma nova ontologia, nova epistemologia e uma nova praxis na contramao

do processo patriarcal, colonial e neoliberal.

Enquanto ciéncia, ela ndo ¢ ingénua ao ponto de acreditar que apenas o modo
tradicional de agricultura ¢ capaz de produzir alimento o suficiente para alimentar o
planeta. A ciéncia agroecologica entende que o modelo tradicional e/ou indigena fornece
modelos e praticas valiosos para desenvolver uma outra agricultura, € ¢ na comunhao dos
saberes tradicionais com algumas praticas referentes a produtividade convencional que a
agroecologia emerge como uma nova abordagem da agricultura e do desenvolvimento

agricola, sendo definida

como a aplicacdo de conceitos e principios ecologicos no desenho e manejo de
agroecossistemas sustentdveis [..] proporciona o conhecimento e a
metodologia necessarios para desenvolver uma agricultura que ¢
ambientalmente consistente, altamente produtiva e economicamente viavel
[...] valoriza o conhecimento locale empirico dos agricultores, a socializagao
desse conhecimento e sua aplicacdo ao objetivo comum da sustentabilidade
(GLIESSMAN, 2001, p. 54).

Como a agricultura agroecoldgica “é um sistema vivo e complexo inserido na
natureza, rica em diversidade, dotada de multiplos tipos de plantas, animais, micro-
organismos e minerais ¢ de infinitas formas de relacdo entre estes e outros habitantes do
planeta Terra” (FERREIRA, DURAN, SOUZA, SANTOS, WITT, 2016, p. 136-137),
surge, entdo, enquanto alternativa paradigmatica ao agronegocio. Suas dimensdes
também sdo pensadas com o objetivo de superar as mazelas do sistema agroalimentar
dominante. Portanto, a agroecologia abrange as dimensdes de escala, social, politica,
econdmica, ambiental, técnica, energética, administrativa, ética e de soberania alimentar.
Essas dimensdes da agroecologia, “desde o ponto de vista da producao agricola, sdo
indissoluveis, indissociaveis, integrais, indivisiveis, incontestaveis, indubitaveis,
irrefutaveis e interdependentes” (MACHADO; MACHADO FILHO, 2017, p. 192). Em
esséncia, essas dimensdes sdo anticapitalistas, sendo uma proposta de conhecimento-
intensivo e ndo de capital-intensivo; sdo dimensdes que levam em consideracdo o direito
danatureza, a soberania alimentar, consequentemente a soberania da na¢ao, assim como
a ética entre as relagdes, com a meta de combater as injusticas ambientais, que sdo

consequéncias do agronegdcio.

Sendo um movimento e uma pratica social, para a Via Campesina, ¢
compreendido como um projeto politico que defende outromodelo de produgdo na defesa

da Mae Terra e da soberania alimentar, direcionando-se a territorializagdo que “¢
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resultado de um processo social e pressupde a conformacao do sujeito historico-politico
no ambito dos territdrios” (ROSSET; BARBOSA, 2019, p. 6). O Movimento dos
Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST), que, hoje, no Brasil, ¢ o movimento social que
tem como cerne a agroecologia, a define como praticas de resisténcias ancestrais que,
dialeticamente, se desenvolveram durante o capitalismo e propde a reconstru¢do do
conhecimento cientifico que hoje ¢ manipulado pelas transnacionais, sendo a mediadora
entre os conhecimentos ancestrais e as possibilidades do conhecimento cientifico

(LOUREIRO; ZARREF, 2021).

4

O conhecimento agroecologico ¢ construido em diferentes espagos e por
diferentes atores, ¢ transdisciplinar, ¢ pluriepistemoldgico, o que possibilita diversidade
de formas de elaboragdo, recuperando uma heranga agricola e cultural cujo saber foi
destruido pelo colonialismo e, consequentemente, pelo agronegocio. Ou seja, se propde
a modificar a propria epistemologia da ciéncia ao incorporar o “saber popular”. O intuito
dos processos agroecologicos ¢ empoderar os atores sociais do campo, das florestas e das

aguas. Siliprandi comenta que

uma das principais novidades trazidas pela agroecologia foi a afirmacao do
protagonismo dos agricultores/camponeses/indigenas como elemento central
na constru¢do de um novo desenvolvimento rural. A perspectiva
transdisciplinar, incluindo o “dialogo dos saberes” entre os conhecimentos
cientificos ¢ o conhecimento popular, aparece como uma exigéncia pama a
resolucdo dos problemas pertinentes a tematica agroecoldogica, das premissas
éticas nas quais se baseia [...] As propostasagroecologicas tém, portanto,um
cardter emancipatorio, ¢ os movimentos que se formaram em torno da
agroecologia aproximavam-se politicamente das lutas porecojustica (2015, p.
87).

Fica claro que a agroecologia ¢ muito mais do que apenas agregar uma dimensao
ecologica ao plantio: ela tem como ponto de partida a inseparabilidade dos sistemas
sociais e ecoldgicos. Ela rompe com os dominios da ciéncia moderna dicotomica,
eurocéntrica e colonialista, propondo a incorporagdo de outros sujeitos sociais, que foram
invisibilizados por serem ndo-hegemodnicos, como coprodutores do conhecimento a ser
gerado, produzindo uma relagdo dialdgica horizontal, contribuindo tanto para o
empoderamento desses sujeitos quanto para a sua propria valorizagdo (SILIPRANDI,
2015). Portanto, “os sistemas de produ¢do agroecologico, ao integrarem principios
ecologicos, agrondmicos e socioecondomicos, despontam como possibilidade concreta de
implementagdo de um processo democratico de desenvolvimento rural sustentavel”
(FERREIRA, DURAN, SOUZA, SANTOS, WITT, 2016, p. 137), assim como,

societario.
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Para Gliessman (2001), o agroecossistema ¢ uma pega-chave: ¢ através do estudo
original desse ambiente, bem como a produtividade ao longo dos anos, que se da a
pesquisa agroecoldgica enquanto ciéncia, estabelecendo bases ecologicas da
sustentabilidade no uso e conservacdo de bens naturais, incluindo solo, dgua, recursos
genéticos e qualidade do ar. E através de conceitos e principios ecoldgicos que se
estabelece uma perspectiva holistica para o desenho e o manejo de sistemas agricolas
sustentaveis. No que tange a diversidade genética, cabe ressaltar que habitats agricolas
diversos possuem muitas espécies de relevancia secundaria, mas de suma importancia

para o sistema:

Além de proporcionarem um conjunto de produtos tteis para serem colhidos,
elas contribuem com a diversidade ecoldgica desse sistema. Sao parte do fluxo
de energia do sistema e de seu processo de ciclagem de nutrientes. Culturas de
pouco ou nenhum valor comercial atual sdo preservadas em muitos sistemas
tradicionais de cultivo, especialmente nos paises em desenvolvimento. Elas
poderiam ter valor potencial para uso futuro, mas também estdo desaparecendo
a medida que os sistemas tradicionais cedem lugar & modernizacdo
(GLIESSMAN, 2001, p. 400).

Agroecologia e PANC s3o indissocidveis, nessa citacdo: as PANC sdo
contempladas nesse conjunto de plantas que diz respeito a nossa biodiversidade
possibilitando uma visao holistica do agroecossistema. Elas indicam a qualidade do solo,
possibilitam a diversidade genética, grande parte do seu conhecimento vem através dos
saberes das comunidades tradicionais e/ou povos originarios € possuem um valor
inestimavel para o presente e para o futuro dentro de uma perspectiva de soberania
alimentar. Levando em considera¢do que a agroecologia promove a biodiversidade, os
saberes tradicionais e as relagdes éticas entre sujeitos e outros seres buscando um sistema
mais justo, a agroecologia, em esséncia, além de ser anticapitalista, também afirma o
papel crucial da mulher como guardid de sementes e do conhecimento tradicional das

plantas medicinais e comestiveis ndo convencionais.

Seibert et al (2019) diz que, além de as mulheres serem desproporcionalmente
mais afetadas pela fome e pelas mudancas climaticas, elas representam 43% da forca de
trabalho rural, sendo que 80% dos alimentos do mundo sdo produzidos por propriedades
rurais familiares e pequenas/os produtoras/es. As mulheres desempenham um papel
fundamental em todas as etapas da producdao de alimento, além de, tradicionalmente,
serem responsaveis pelos cuidados domésticos e da familia, gastando até 10 horas por dia
cuidando da familia e da comunidade, limpando e cozinhando, procurando &4gua,

forragem, combustivel. Pinilla e Oliveira (2019) acrescentam que, culturalmente, sdo as
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mulheres as responsaveis pelas tarefas do quintal: desenvolvimento, manutengao,
preparagdo de terra, limpeza, colheita e armazenamento de sementes, possuindo o
conhecimento sobre as espécies e os recursos genéticos, assegurando a seguranca

alimentar de sua familia.

Em resumo, a agroecologia se afirma como uma praxis critica radical, sendo
contra-hegemonica; também como uma pratica social, a partir do momento que se propde
a emancipar atores sociais oprimidos e que sofrem injusticas ambientais provenientes do
sistema agroalimentar hegemonico; e como movimento, pois emerge no cerne dos
movimentos sociais engajados, principalmente com as questdes ligadas a agricultura e a
seguranca alimentar. Pelo fato de ser uma praxis que busca entender o funcionamento de
agroecossistemas complexos e sustentaveis que priorizam a biodiversidade, por

reconhecer e valorizar a mulher e as PANC, é fundamental.

3.1.1.1 O encontro com os Quintais com PANC

Como visto no capitulo anterior, agroecologia esta ligada a soberania alimentar
que, por sua vez, integra o Direito Humano a Alimenta¢do Adequada. O DHAA ¢ inerente
a Seguranga Alimentar e Nutricional (SAN) que, segundo a LOSAN (Lei de Seguranca

Alimentar e Nutricional) ¢

realizagdo do direito de todos ao acesso regular e permanente a alimentos de
qualidade, em quantidade suficiente, sem comprometer o acesso a outras
necessidades essenciais, tendo como base praticas alimentares promotoras de
saude que respeitem a diversidade cultural e que sejam ambiental, cultural,
econdmica e socialmente sustentaveis (BRASIL, 2006, p. 4).

A propria LOSAN abrange o conceito, determinando que o acesso aos alimentos
deve vir em especial da agricultura familiar, mediante a conservagao da biodiversidade e
a utilizagdo sustentavel dos bens naturais; deve promover a saude e nutri¢do; garantir a
qualidade biologica, nutricional e tecnologica dos alimentos; respeitar a diversidade
étnica, racial e cultural, ou seja, agroecologica. A Lei deixa claro que a consecu¢do do

DHAA e da SAN deve respeitar a soberania dos paises (BRASIL, 2006).

Braga (2004) ressalta que o conceito de SAN demonstra preocupagdo com a
cultura alimentar de cada povo. Portanto, a propria definigdo de SAN ¢ uma forma de
denunciar o sistema agroalimentar hegemonico, pois, na medida que assegura a cultura

alimentar de cadaregido, denuncia padroes alimentares estranhos as suas caracteristicas
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e tradi¢des. Desse modo, denuncia praticas que ameagam a sua propria soberania, e por

isso, se confundem e se mesclam, sendo a soberania alimentar conceituada como

o direito dos povos a definir suas proprias politicas e estratégias sustentaveis
de producao, distribuicdo e consumo de alimentos, que garantam o direito a
alimentacdo a toda a populacdo, com base na pequena e média produgdo,
respeitando suas proprias culturas e a diversidade dos modos camponeses de
producdo,de comercializacdo e de gestdo, nos quais a mulher desempenha um
papelfundamental. Para além disso, € um direito que os povostém a produzir
seus proprios alimentos (VIA CAMPESINA, 2016).

Refletir sobre esses conceitos traz a tona praticas sociais ligadas a comer,
principalmente quando ha mudanga do gosto alimentar. Atualmente, se observa uma
preferéncia dos consumidores por produtos industrializados em detrimento dos produtos
in natura, o que leva a um crescente consumo da produgdo industrial e aumento de
produtos provenientes da monocultura que alimenta a industria. Esse processo desmantela
os sistemas locais de produgdo, impactando na distribuicdo e, consequentemente, no
consumo, o que ocasiona um déficit na diversidade alimentar e reduz possibilidades de
escolha sobre o que consumir, gerando uma mudanca na cultura alimentar. Essas
transformagdes estao ligadas também ao processo de urbanizagdo e ao ritmo das cidades,
principalmente as metropolitanas e periferias, onde prevalece o consumo alimentar fora

do domicilio (BRAGA, 2004).

Sao as escolhas alimentares que formam os hébitos alimentares, constituindo parte
datotalidade cultural, fazendo com que o ato de comer seja, para além da sobrevivéncia,
também um comportamento simbdlico e cultural. O que comer nem sempre ¢ uma opgao
nutricional, mas ¢ uma escolha feita pelas influéncias do convivio social cotidiano. Por
isso, comida se distingue de alimento, no sentido de que comida ¢ “o alimento
transformado pelas representagdes sociais e culturais” (LIMA; NETO; FARIAS, 2015, p.
511). Vale ressaltar que, para os autores Lima, Neto e Farias, a comida ¢ um elemento de
identidade eum instrumento eficaz de comunicacao, ja que “o homem escolhe o que come
baseado em critérios de ordem econdmica, nutricional, preferéncia, mas também em
simbologias atribuidas ao alimento — portanto, comida. [...] A natureza produz os

alimentos, mas a cultura faz surgir codigos importantes” (2015, p. 512).

Trazer a ACD em uma pesquisa que envolve a pratica social de comer faz sentido
quando a alimentagdo ¢ um sistema de comunicacao que envolve simbolos, significados,
situagdes, comportamentos € imagens, ou seja, nenhum alimento ou comida esta livre de
associagdes culturais que a sociedade lhes atribui, até mesmo porque a cultura alimentar

ndo estd ligada apenas a raizes historicas, mas também ao cotidiano, constituindo novos
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habitos. Outro ponto importante, também, ¢ o fato que a cultura alimentar forma
identidades sociais: “sejam as escolhas modernas ou tradicionais, o comportamento

relativo a comida liga-se diretamente ao sentido que conferimos a nds mesmos € a nossa

identidade social” (BRAGA, 2004, p. 39).

Comida, por ter significados e representagdes de uma cultura, “é um mecanismo
de controle do qual o individuo carece e depende” (STEFANUTTI; KLAUCK;
GREGORY, 2018, p. 5). E complexa e multidimensional, envolvendo elementos
religiosos, fisicos, psicologicos, politicos, mididticos, sociologicos, culturais, cientificos,
economicos e disponibilidades de tempo e do produto. A comida ¢ o refinamento do
alimento que se relaciona com tabus, técnicas, territorio, identidade, globalizacdo etc.,
inerente ao processo de modernizacdo da sociedade, nos leva a uma padronizagido e
homogeneiza a comida. A légica da comida industrial ¢ diminuir a variedade para
aumentar a distribui¢do, adaptando paladares e perdendo suas singularidades e identidade,
rompendo o vinculo entre lugar e alimento (STEFANUTTI; KLAUCK; GREGORY,
2018).

Filho (2015) observa que a pratica alimentar estava, inicialmente, relacionada a
necessidade de sobrevivéncia e dependente de recursos que o meio natural dispunha, e
anuncia um conceito, aindanao especifico, como recursos alimentares ndao convencionais
que, hoje, vém perdendo espaco na mesa dos brasileiros para produtos do sistema
agroalimentar hegemonico, afetando a SAN e a soberania alimentar. O elevado consumo
de alimentos industrializados e/ou ultraprocessados compromete, além darenda, a satide
das familias. O conceito de recursos alimenticios ndo convencionais caminha junto com

a agroecologia, por estar diretamente relacionado com os objetivos da soberania

alimentar, SAN e DHAA.

E nesse momento que convoco as PANC - Plantas Alimenticias Nio
Convencionais. Raniere (2018) aponta que as grandes navegacdes dos séculos XIV e XV
foram responséaveis pela dispersdao de biodiversidade. Portanto, somos uma sociedade
construida sobre um profundo intercambio de biodiversidade alimentar. Percebe-se que,
na nossa alimentagdo, ha uma grande quantidade de alimentos provenientes da Europa,
do norte da Africa e da Asia, sendo 52% provenientes dessa regido e 18% originarios do
centro e sul da América. Curioso ¢ o fato que justamente a América do Sul é a regido
mais rica em espécies vegetais. Esse historico afeta diretamente nossa agricultura, nossa

cozinha e nossos rituais alimentares. Na agricultura familiar, hortas e pomares, esse
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cenario também nao ¢ diferente, sendo que as principais folhosas que comemos sdo
exoticas; mesmo as frutas, que sdo as mais pesquisadas, sdo mais folcloricas do que

possuem uso real (KINUPP; LORENZI, 2014).

A matriz agricola do Brasil esta apoiada na exploragdo comercial de poucas
espécies exoéticas domesticadas. A agricultura brasileira (agronegdécio —
commodities) esta baseada em recursos genéticos exoticos: cana-de-agucar
(Nova Guiné), café (Etidpia), arroz (Filipinas), soja,laranja —e muitos outros
Citrus — (China), ‘batata-inglesa” ou “batata-portuguesa” (Regido Andina),
milho (México), cacau (México e América Central) — maseste provavelmente
também da Amazonia brasileira; trigo (Asia Menor). As plantas alimenticias
consideradas nativas do Brasil mais importantes em escala global (que
estariam entre as 15 mais importantes)sdo apenasa mandioca (especialmente

importante nos Tropicos) e o famoso amendoim (KINUPP; LORENZI, 2014).

Reconhece-se que ha por volta de 26.000 espécies de vegetais, e/ou derivados,

com potencial alimenticio, mas, atualmente, sdo consumidas em larga escala de 150 2200
espécies, sendo que apenas trés delas (trigo, arroz e milho) representam 60% do que ¢
consumido (RANIERE, 2018). As plantas comestiveis, ou partes comestiveis de plantas
que nao estao incluidas nas variedades consumidas em grande escala, sdo contempladas
no conceito Plantas Alimenticias Nao Convencionais (PANC). Esse conceito foi
desenvolvido pelo bidlogo Valdely Kinupp, em 2007, ¢ o acronimo pela nutricionista

Irany Arteche, em 2008. PANC nada mais ¢ que

plantas que possuem uma ou mais das categorias de uso alimenticio [...] mesmo
que ndo sejam comuns, ndo sejam corriqueiras, ndo sejam do dia a dia da
grande maioria da populacdo de uma regido,de um pais ou mesmo do planeta,
ja que temos atualmente uma alimentagdobasica muito homogénea, mondtona
e globalizada (KINUPP; LORENZI, 2014).

Kinupp viu anecessidade de criar esse termo pelo fatode, ao usar o termo ‘planta’,
ja estaria considerando diversas partes e/ou derivados de plantas que podem ser utilizad os
na alimentacdo humana: raizes tuberosas, tubérculos, bulbos, rizomas, talos, folhas,
brotos, flores, frutos e sementes ou, ainda, latex, resina e goma, 6leos e gorduras,
especiarias, substancias condimentares e aromadticas, plantas substitutas do sal, como
edulcorantes, amaciantes de carne, corantes etc. Agregando em um tnico conceito, outras
expressoes usadas para categorias subutilizadas como: Plantas Alimenticias Alternativas,
Plantas Alimenticias Silvestres, Plantas Alimenticias Regionais, Plantas Alimenticias
Espontaneas, Hortalicas Nado Convencionais, Hortalicas Tradicionais ou Ervas
Comestiveis Espontaneas (KINUPP; LORENZI, 2014). Para Kinupp, o termo PANC
parece adequado por ser amplo, “contemplando todas as plantas que tém uma ou mais
partes ou porgdes que pode(m) ser consumida(s) na alimentagdo humana, sendo elas

exoticas, nativas, silvestres, espontaneas ou cultivadas” (KINUPP; LORENZI, 2014, p.
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15). Portanto, ¢ comum que o aproveitamento integral de alimentos também seja

contemplado no termo PANC.

Elas se fazem intrinsecas a agroecologia, uma vez que muitas delas fazerem parte
da agrobiodiversidade de um agroecossistema regional, tendo o consumo como forma de
valorizar as especificidades dessas regides, promovendo o resgate da riqueza étnica
(ZANETTI et al, 2020). Por serem subespontaneas, tanto em areas antropizadas quanto
em areas naturais, esse grupo de plantas que sdo contempladas no conceito PANC sao
rasticas, fazendo com que ndo necessitem de manejos especiais, diferentemente das
plantas exoticas cultivadas convencionalmente aqui (KINUPP; LORENZI, 2014), como
a alface, por exemplo. Muitas vezes, ndo ha necessidade de insumos externos para seu
cultivo, assim como ndo precisam de irrigagdo artificial. Algumas variedades sdo de
sombra, outras de meia sombra e outras de sol, possibilitando um melhor aproveitamento
do espaco, sem que haja uma perturbagdo muito grande no agroecossistema. Inclusive,

também sdo indicadores de qualidade de solo.

O termo possui falhas, uma vez que uma determinada planta pode ser
convencional em uma determinada regido e ndo convencional em outra (KINUPP;
LORENZI,2014). Sendo assim, ndo convencional para quem? (RANIERE,2021). A meu
ver, as plantas que instigam essa pergunta fazem parte de uma determinada cultura
alimentar que vem sofrendo epistemicidio em prol dosistema agroalimentar hegemonico.
Portanto, por mais que, hoje, haja outros termos sendo utilizados para essas plantas, como
frutas do mato, frutas silvestres, hortalicas tradicionais, matos de comer, NUS, PANS
(RANIERE, 2021), plantas alimenticias alternativas, plantas alimenticias regionais,
plantas alimenticias espontaneas, hortalicas nao convencionais, ervas comestiveis
espontaneas (KINUPP; LORENZI, 2014) etc., nesta pesquisa, mantenho PANC por
entender que esse conceito engloba todas as demais e meu ponto de inquietagao ¢ o que

¢ determinado como convencional para o mercado globalizado.

Raniere chama atencao para

O conhecimento tradicionalsobre o uso dessas plantas se perdeu. Esses saberes
aparecem em algumas comunidades, assim como nas culindrias regionais.
Somando a esse conhecimento de origem populare ancestralda identificacdo,
consumo e preparacido de diversas plantas espontaneas, temos a ciéncia da
atualidade estudando as propriedades e caracteristicas delas. A ciéncia traz a
comparacao dos beneficios para o nosso organismo, e as melhores formas de
preparo. Usos tradicionais sdo reavaliados, e plantas que antes eram
consideradas ndo comestiveis passam a ser entendidas como alimento.
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[...] Resgatam-se agora os alimentos esquecidos, que desapareceram com o
advento da producdo industrial. Muitos deles ainda sazonais e ndo sdo
produzidos em grande escala, reforcando o papel da coleta e da agricultura
familiar (2021, p. 23).

Para ilustrar essa questao, posso levantar algumas espécies tradicionais de Minas
Gerais, que, no meio rural, sio convencionais, pois repousam nos quintais, mas ndo ha
comercializacdo convencional, como: a ora-pro-nobis (Pereskia aculeata), taioba
(Xanthosoma taioba), almeirdo-de-arvore (Lactuca canadensis), tomate de arvore
(Solanum betaceum), azedinha (Rumex acetosa), peixinho-da-horta (Stachys byzantina),
bredo (Amaranthus deflexus), maria-gond6 (Erechtites valerianifolius), serralha (Sonchus
oleracus), card-moela (Dioscorea bulbifera), araruta (Maranta arundinacea), mangarito
(Xanthosoma riedelianum) etc. Essas plantas fazem parte de receitas tradicionais, muitas
vezes sdao encontradas em quintais e, quando sdo chamadas de PANC, causam

estranhamento naqueles que fazem uso rotineiro delas.

No que dizrespeito ao DHAA, a ndo valorizagdo desse conhecimento tradicional
pode acarretar a violagdo desse direito. Sabe-se que a fome pode ser causada por diversos
fatores: de catastrofes ambientais, problemas politicos a ma distribui¢do de renda e
alimentos. A producdo de alimentos mundial € maior do que a necessaria para alimentar
o planeta, mas problemas como o desperdicio de alimentos (do campo a mesa), usos
indevidos de alimentos e/ou subutilizagdo de plantas comestiveis (KINUPP; LORENZI,
2014) contribuem significativamente para a injustica alimentar na qual esta pesquisa se
centra. Sendo assim, compreendo que esse conjunto de PANC que fazem parte dos
saberes culinarios tradicionais de alguma determinada regido, ¢ vem sofrendo
epistemicidio, sdo aquelas contempladas tanto nos conceitos do DHAA, da SAN e da
soberania alimentar, quanto no conceito de ‘comida de verdade’ do CONSEA. A nao
valorizacdo das PANC leva a uma perda de potencial nutricional, cultural, social e
financeiro. Valorizar o potencial alimenticio dessas plantas, além de contribuir para uma
mudanca de paradigma, proporciona a manutencao de espécies nativas e da cultura local

que as cerca (MARQUES, 2020).

As PANC ultrapassam as fronteiras da cultura alimentar: elas também podem vir
a se tornar novas possibilidades de alimento que permeiam a agroecologia.
Nutricionalmente, sdo importantes fontes de proteinas, carboidratos, aminoacidos
essenciais, vitaminas, fibra alimentar e substancias que desempenham atividades
funcionais - propriedades nutracéuticas Além de contribuirem com o resgate de

bioprocessos (LIBERALESSO,2019). Nesse sentido, vejo que elas podem favorecer a
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nossa reconexao com a memoria biocultural, que também foi alvo de apagamento na era
moderna, através do discurso ideologico do progresso, do desenvolvimento e da
modernizagao, que desqualifica o passado pré-moderno, abrindo mao de uma consciéncia
de espécie que ¢, a0 mesmo tempo, uma consciéncia historica “baseada em uma

caracteristica que vai além do fenomeno humano e alcanca todas as dimensdes da

realidade do planeta: a diversidade” (TOLEDO; BARRERA-BASSOLS, 2015, p. 208).

Nos, seres humanos, somos uma espécie bioldgica com esséncia animal e social.
Desse modo, nossa existéncia se constroi através dos vinculos societarios ¢ da natureza,
e com a experiéncia adquirida ao longo do tempo. Essa memoria coletiva e individual
forma a espécie humana, por meio de processos de diversificagdo (bioldgicos, genéticos,
linguisticos, cognitivos, agricolas e paisagisticos) que configuram um complexo
biologico-cultural originado historicamente e que ¢ o produto de milhares de anos de
interacdo entre culturas e os ambientes naturais. Cada cultura local interage com seu
proprio ecossistema e ¢ através dessa ampla cole¢do de sabedorias locais que obtemos
recordagdes-chaves que formam uma consciéncia histérica comunitdria, sendo uma
lembranga da espécie, uma memoria biocultural (TOLEDO; BARRERA-BASSOLS, p.
208).

A defesa deste trabalho ¢ a de que, no uso das PANC, se faz germinar uma
educabilidade politica de base sociocritica, pensando a alimentagdo para além da “saude
e nutri¢do”: a partir da Educa¢do Ambiental critica e da Agroecologia, em diadlogo com a
Ecologia Politica, assumindo uma perspectiva decolonial, amparada na ACD, se faz
possivel trazer a tona as injusticas ambientais que o sistema agroalimentar hegemonico

carrega consigo (LAYRARGUES, 2021, no prelo), desvelando

o cultivo da inculcagdo ideologica a favorda formagdo de um novo imaginario
social (ndo meramente alterado pela recente moderniza¢ao; mas distorcido, por
difundir uma imagem que ndo corresponde fielmente a realidade do
agronegocio) a respeito do ‘agro’; desde quando o ‘negodcio’ invadiu o ‘agro’
e expulsou a ‘cultura’ do campo (LAYRARGUES, 2021, no prelo, p. 13).

As PANC como estratégia pedagdgica fomentam um debate pedagodgico
ecopolitico, podendo emergir a conscientizacdo acerca da realidade do agronegdcio, e
Layrargues compara as PANC com um alimento agroecopolitico (LAYRARGUES,
2021), “como uma forma de ajustar a compreensdo esclarecida acerca desse modelo
agroalimentar que visa o lucro” (LAYRARGUES, 2021, p. 36). Nessa perspectiva, as
PANC podem trazer as claras a compreensdo das diferencas entre o modelo de produgao

agropecudria doagronegocio e a agroecologia que prioriza 0o DHAA,a SAN e a soberania
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alimentar, demonstrando que o ato de comer se torna, sim, um ato politico, pois, além de
se fazer escolhas éticas no habito do consumo de alimentos, também valorizamos nossa
cultura, nossa identidade, nossa biodiversidade, nossa soberania alimentar, nos dando
conta dos paradoxos da questdo alimentar que faz parte da crise da civilizagdo

(LAYRARGUES, 2021).

Entendo, também, que as PANC podem contribuir como estratégia de uma
consciéncia do que ¢ estar no mundo (FREIRE, 2019), que ativa a memoria biocultural
dos sujeitos, que denuncia o epistemicidio e o sistema agroalimentar nefasto e anuncia,
como diz Paulo Freire (2019), a vocagao das mulheres e dos homens. Se, no cotidiano, o
sistema agroalimentar hegemonico boicota lugares publicos de resisténcia no ambito
alimentar, dirijo meu olhar a um local privado, onde possam se encontrar sentidos
atribuidos aos cultivos, as técnicas locais de manejo da agrobiodiversidade, descri¢des de
redes de relacionamento entre seres humanos e ndo-humanos, locais apresentados como
de autonomia, resisténcia, lazer, saberes ¢ memorias (ALMADA; SOUZA,2017). Um
lugar ordindrio, que compde praticas ordinarias, como o ato de se alimentar. Um lugar de
enunciacdo, que denuncia as estratégias ideoldgicas e propicie taticas de astucia, que

humaniza e que desperta a consciéncia.

Apoiando-me, inicialmente, em Certeau (1998), o meu olhar se voltou, ndo apenas
para um lugar que indica estabilidade ou ordem de relagdes de coexisténcia, mas também
ao espaco, onde ¢ percebida a ambiguidade, que € colocada como o ato de um presente
modificado pelas transformagdes, ou seja, sendo “o espago um lugar praticado”
(CERTEAU, 1998, p. 202) pelas a¢des de sujeitos historicos. Meu movimento se da em
direcdo aos quintais. Para Almada e Souza, “os quintais sdo espagos de circulacdo de
humanos e ndo-humanos que conectam ambientes e tempos em diferentes escalas”
(2017a, p. 15). Atualmente, esses espagos vém se reduzindo, a partir do momento que ha
a diminuicdo dos lotes, ocupagdes cimentadas, verticalizacdo das edificagdes etc., mas
ainda resistem. Sao locais de cardter multifuncional em sistemas socioecoldgicos:
conservacao da agrobiodiversidade e dos processos ecoldgicos, manutengdo e reproducao
dos modos de vida e diversidade cultural e é onde se encontra a maioria das PANC,

principalmente aquelas que sdo tradicionais (ALMADA; SOUZA, 2017%).

Os quintais rurais sdo um espago de praticas importantes para uma pequena
propriedade: fornecem alimento, produzem saberes, vivenciam experi€éncias e praticas

culturais. E um espago multidimensional, carregado de significado e sentido biologico,



71

social, cultural e filos6éfico (PINILLA; OLIVEIRA, 2019). Para esta pesquisa, me
referirel a quintais na perspectiva de Almada e Souza *“como a drea em torno das
residéncias, sejam elas rurais ou urbanas, que se encontram imediatamente ao redor da
casa, prestando-se a diversas atividades da vida cotidiana, destacando-se o cultivo de
espécies vegetais e criacdo de animais” (2017, p. 15-16), entendendo que, nas praticas de

cultivo dos quintais,

se encontram expressdes das trajetorias de vidas advindas de diversos tempos,
lugares e momentos experimentados pelas pessoas|...] que encontramos vidas
humanas e ndo-humanastrazidas das diversas partes do mundo sendo trocadas
materiale imaterialmente com sentimentos, afetos e simbolismos [...] lugar da
memoria biocultural (SILVA; ALAMDA; OLIVEIRA, 2019, p. 229)

Os autores Almada e Souza (2017) propdem uma reflexdo sobre os quintais
enquanto sistemas bioculturais que desempenham um papel contra-hegemonico de
resisténcia diante do processo de homogeneizagdo dos modos de vida e desperdicio de
experiéncias promovido pela modernidade, possibilitando o exercicio de outra
racionalidade ambiental e dando a opg¢do por uma ecologia dos saberes, alargando os
horizontes dos sistemas de produ¢do de conhecimento para além do pensamento abissal

da modernidade, sendo um espago de tempo vivido dos sistemas vivos.

Para Certeau (1998), as praticas ordinarias cotidianas sdo do tipo taticas, em que
o sujeito ordinario, através da cultura, se torna o proprio narrador, quando define o lugar
comum do discurso e o espago andnimo de seu desenvolvimento. As historiografias
narradas nos quintais podem ser possiveis taticas disponiveis, podendo o quintal ser como
um terreno de enunciagdes. Almada e Souza complementam esse pensamento ao dizer
que o “cotidiano dos quintais, de forma consciente ou ndo, ¢ uma brecha, um espaco de
vida e de invencdo, um contraponto a ordem hegemoénica” (ALMADA; SOUZA, 2017,
p. 25). Portanto, os quintais podem ser entendidos como praticas de (re)existir, sendo

microesferas das taticas cotidianas de resisténcia, onde pessoas fazem politica

(CARDOSO, CAMPOS, 2017).

As praticas ordindrias, do cotidiano, no quintal ndo deixam de ser praticas sociais,
pois sdo formas de agir no mundo e de se relacionar, de representar e de identificara si e
a outros, assim como aspectos do mundo. A linguagem estd presente nessas praticas,
assim como para as estruturas sociais quanto aos eventos sociais, configurando um
sistema semiodtico, se manifestando como discurso. Analisar os discursos dos sujeitos
ordinarios que se tornam narradores, através da ACD, podedar ‘pistas’ para compreender

o funcionamento social dessas praticas sociais dos quintais (RAMALHO; RESENDE,
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2011). Entendendo o quintal como espago e territorio, parto do principio que a ACD
colabora para identificar as relagdes de poder, conflitos e enfrentamentos a violagdo da

DHAA.

As mulheres sdo protagonistas das praticas nos quintais, ndo apenas por terem
uma percep¢ao multidimensional, mas porque sdo responsaveis, oprimidas pelo
patriarcado e pelo machismo, pela manuteng¢do da casa e da familia, sendo os quintais
uma extensdo desse espaco. E nessa sobrecarga de trabalho invisivel que as mulheres
transformam o cru em cozido, modificando a vida possivel. E, para essas mulheres, a
cozinha esta diretamente ligada aos quintais. Ela movimenta uma economia que ndo ¢
financeirizada, uma economia de trocas em que ndo se utiliza dinheiro, e invisivel por
ndo ser contabilizada pelo sistema de lucro. Com isso, as mulheres tém trilhado caminhos
de resisténcia, permeando as brechas e a terra, resgatando antigos conhecimentos e
construindo autonomia. Visibilizar o trabalho das mulheres ¢ fundamental para garantir
uma nova sociedade mais justa e igualitaria e para a soberania e seguranca alimentar e
nutricional (LIMA; QUEIROZ, 2019). “O espaco da cozinha deve ser visto como um
espaco geografico alimentar, onde se representa uma diversidade de questdes, relacdes de

poder e possibilidades de (re)construgdo” (SILVA, 2019, p. 56).13

A partir do entendimento das PANC como praticas pedagogicas para além dos
muros das escolas, tendo os quintais como espaco de repouso e conexao com a memaoria
biocultural, passo a entender que as praticas ordindrias desse espaco € os saberes que
envolvem as PANC possam ser um re-encantamento da Educagao Ambiental, podendo
trazer reflexdes tedricas de acordo com uma perspectiva decolonial, sendo esta
contextualizada nas realidades socioambientais do Sul global (RUFINO, CAMARGO,
SANCHEZ,2020). Nas palavras de Almada e Venéncio, “ao se abrir ao (re)encantamento
do mundo, podemos pensar o processo educativo que se d4 em nosso engajamento
cotidiano com os demais viventes” (2021, p. 75). Isso possibilitaria aqueles que possuem
seu DHAA negado, a condigao de se territorializar, de se formar como ser-mais € se
formar como sujeito ecopolitico. Entendo que inscrever as praticas da EA critica, na
perspectiva decolonial, pode reafirmar o papel emancipatério das praticas ordinarias dos

quintais, onde os saberes das PANC repousam.

13 0 papeldas mulheres nos quintais desde uma perspectiva ecofeminista serd desenvolvido posteriormente
neste trabalho. Oportuno indicar a contribuigdo desse debate por reconhecé-lo na construcao de dados
tedricos e empiricos desta dissertagao.
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4.A GERMINACAO DA EDUCACAO AMBIENTAL CRITICA

Para Caldart (2019), a agroecologia ¢ o sopro da vida em forma de uma relagdo
da humanidade com a natureza e nio contra ela. Ela nos convoca a pensar a relagao
sociedade-natureza como parte de um projeto societario, ¢ expressao de superacao do
capitalismo, que depreda a natureza e adoece a humanidade. E a relagdo entre o modo de
produzir, humanidade e natureza, relagdes sociais de producao ou diferentes sistemas
produtivos, o uso de tecnologia, as relagdes de género, entre geragdes, o modo de vida
cotidiana, a cultura, a arte, a visdo de mundo, os conhecimentos, as estruturas
institucionais, a forma de acesso a terra e a outros bens naturais, as formas de participacao,
de tomada de decisdes sobre a produgdo e sobre outras dimensdes da vida em
comunidade, os cuidados com a satde, a estética, a educacdo etc. Entendo que a

agroecologia surge apoiada na ecologia politica e na justica ambiental.

A ecologia politica parte da critica radical aos fundamentos ontoldgicos e
metafisicos da epistemologia moderna. Seu campo de estudo ¢ formado na agdo
inter/transdisciplinar, em epistemes contra-hegemonicas, éticas, praticas sociais e
movimentos sociais. Ela analisa os processos de significacdo, valorizagdo e apropriagdo
da natureza, estabelecendo-se nesses espacos onde emergem os conflitos
socioambientais. Preocupa-se ndo apenas com os conflitos de distribuicio ecologica, mas
também em explorar, sob uma nova luz, as relagdes de poder. E uma politica de
reapropriacdo da natureza (LEFF, 2003). Loureiro e Layrargues (2013) partem do
principio de que a justica ambiental se opde ao pensamento ambientalista da

“modernizagdo ecologica” e hegemdnica, que concebe

A natureza como composta apenas por recursos naturais (destituida de
componentes socioculturais); b) a existéncia de problemas ambientais (e ndo
de conflitos socioambientais); ¢) o enfrentamento de tais ‘problemas’ pormeio
de medidas administrativas e tecnoldgicas (e ndo por meio de processos
politicos), uma vez que se considera tratar de desperdicio ou escassez de
recursos ambientais (¢ ndo do acesso e uso desigual dos bens ambientais)
(2013, p. 64).

O movimento de justica ambiental ¢é caracterizado quando podemos identificar
uma sobrecarga de danos ambientais a determinados grupos sociais, ameagando a
integridade da saude ambiental e comprometendo a reproducdo social. As injusticas
ambientais sdo identificadas em sociedades desiguais por meio de mecanismo politicos,
sociais € econdmicos que concentram os processos decisorios e privatizam os bens

publicos (LOUREIRO; LAYRARGUES, 2013). Compreendo justica ambiental como
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forte aliada da agroecologia, a partir do momento em que ela “pode ser entendida como
um conjunto de praticas organizadas de agentes sociais que se encontram na condigdo de
expropriados e que defendem politicamente projetos societdrios anticapitalistas”
(LOUREIRO; LAYRARGUES, 2013, p. 63). Sendo assim, problematiza e denuncia as
questdes socioambientais, provenientes do sistema agroalimentar hegemodnico, em que a

agroecologia vem a ser o anincio.

Esse movimento luta por direitos humanos que sdo constitucionais, mas sao
negados pelo poder hegemonico. E um movimento que dialoga com os diretos humanos,
com os direitos da natureza. No momento em que as injusti¢gas ambientais atuais possuem
etnia, raca, género e classe, hd uma categoria determinada de racismo ambiental, tendo
na colonialidade do saber e do ser uma forma de manter um determinado grupo social em
uma situacdo de injustica/opressdo. Um exemplo sdo os saberes acerca da cultura
alimentar, onde muitas das PANC estdo inseridas, que sdo apagados. Com a extingdo do
CONSEA, consequentemente com os desmontes das politicas publicas que asseguravam
o DHAA, os ataques ao Guia Alimentar para a Populacao Brasileira e a legitima¢do do
agronegocio, a partir de politicas neoliberalistas e discursos ideologicos (que expropria a
terra dos povos origindrios, intoxica comunidades tradicionais e originarias, desmata,
mata rios etc.), podemos identificar o racismo ambiental e, consequentemente, racismo
fundiario, operando na esfera do sistema agroalimentar, trazendo a tona um movimento
de justica alimentar, que Delduque (2016) define como uma luta contra as desigualdades

e assimetrias geradas pelo sistema alimentar.

Bullard define racismo ambiental como

politicas publicas ambientais, praticas ou diretivas que afetam de modo
diferente ou prejudicam (de modo intencional ou ndo) individuos, grupos ou
comunidades de cor ou raga. O racismo ambiental é refor¢gado pelo governo,
assim como pelas instituicdes legais, econdmicas, politicas e militares. Ele
encontra-se combinado com politicas publicas e praticas industriais que, ao
mesmo tempo que garantem beneficios para os paises do Norte, direcionam os
custos para os paises do Sul (2004, p. 42).

Gomes (2019) propde a ideia de racismo fundidrio a partir do racismo ambiental,
trazendo a tona a concentracao de terras nas maos das pessoas brancas em contraposi¢ao
ao genocidio de indigenas e ao ndo reconhecimento dos territdrios tradicionais

quilombolas. Castro (2021) correlaciona essa vertente deracismo com o nutricidio!4, uma

14 Termo criado por Llai Afrika, que descreve como a destruigdo nutricional da raga negra, oriunda das
mudancas em habitos alimentares culturais, ou auséncia de alimentos de qualidade, ma alimentacao, tem
levado a popula¢do negra, no mundo colonialista, ao adoecimento e morte (CASTRO, 2021).
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vez que, para esse grupo étnico/racial, o ato de comer esté diretamente ligado as condi¢des
de produgdo de alimentos em seus proprios territorios. Vale ressaltar que essa produgao
de alimentos, em sua maioria, se baseia em um manejo ecologico da terra e na
conservacdo da biodiversidade, sendo um dos pilares da agroecologia, considerando
também, que sao nesses territorios onde muitas PANC ainda possuem algum

protagonismo alimentar.

Nesse cendrio de injustica ambiental e alimentar se desenvolve um campo
pedagdgico para além dos muros das escolas, tendo a educacdo como pratica de liberdade.
A dialogicidade entre 0 mundo e a realidade € um processo de desvelamento critico que
constitui a conscientizagdo, que se inscreve em um processo de busca por humanizagao,
afirmada no anseio de liberdade, de justica, de Iuta dos oprimidos, pela recuperagdo de
sua humanidade roubada, chamada de voca¢ao de mulheres ¢ homens de ser mais. A
libertacdo chega pela praxis de sua busca, pelo conhecimento e reconhecimento da
necessidade de lutar por ela (FREIRE, 2019). Praxis essa encontrada nos movimentos
sociais ligados, por exemplo, a tematica da alimentagdo e que se posicionam através da

agroecologia. Para Freire, a praxis

¢ reflexdo e ag¢do dos homens sobre o mundo para transforma-lo. Sem ela, é
impossivel a superacdo da contradigdo opressor—oprimidos. Por isso, a
inser¢do critica e ac¢do ja sio a mesma coisa. Dessa forma o memn
reconhecimento de uma realidade que ndo leve a esta inser¢ao critica (a¢ao ja)
ndo conduz a nenhuma transformacao da realidade objetiva, precisamente
porque ndo é reconhecimento verdadeiro (FREIRE, 2019, p. 52-53).

As lutas sociais sdo cenarios pedagdgicos, onde os atores sociais/sujeitos exercem
suas proprias pedagogias de aprendizagem, reflexdo e acdo, percebendo agdes que
possibilitam mudar a ordem do poder colonial, a partir do reconhecimento do problema.
Tal processo de agdo suscita reflexdes e ensinamentos sobre a propria situagdao/condigao
colonial e o projeto inacabado de decolonizagdo, enquanto chama a atengio para a luta
politica, epistémica, experiencial e existencial para transformar os padroes de poder e os
principios sobre os quais o conhecimento, a humanidade e a propria existéncia foram
circunscritos, controlados e subjugados. As pedagogias, nesse sentido, sdo as estratégias
e metodologias que se entrelacam e se constroem, tanto na resisténcia e na oposicao,
quanto na insurgéncia, na marginalizacdo, na afirmacgdo, na (re)existéncia e na re-

humaniza¢do (WALSH, 2013).

No contexto desta pesquisa, a Educacdo Ambiental Critica (EA critica) surge

como uma educagdo para a liberdade na perspectiva freireana, tendo como situagdo-limite
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a questao ambiental, sendo “uma filosofia da educacdo que busca reorientar as premissas
do pensar e do agir humano, na perspectiva de transformagao das situagdes concretas e
limitantes de melhores condic¢des de vida dos sujeitos” (TORRES et al., 2014, p. 16).
Dessa forma, esses sujeitos sdo capazes de realizar uma andlise critico-humanizadora das
relagdes entre humanidade e natureza. Na situagdo-limite exposta até aqui, ela emerge
como uma educag¢ao para a transforma¢@o ndo apenas darelacdo humanidade e natureza,
mas também como praxis pedagdgicas de transformacdao social. No ambito desta
pesquisa, tendo a questdo como situagdo-limite, me envolvo com os quintais sendo um
tema-gerador e as PANC como palavras geradoras, sendo que, “investigar o tema gerador
¢ investigar [...] o pensar dos homens referido a realidade, ¢ investigar seu atuar sobre a

realidade, que ¢ sua praxis” (FREIRE, 2019, p. 136).

A EA critica ¢ uma proposta de educagao que supera a visao dicotomica cartesiana
e unidimensional. Nela, o pensamento complexo se faz presente, tanto no sentido de
compreensdo do ser humano como ser multidimensional quanto na propria compreensao
do adjetivo “ambiental”, que vai além de ecoldgico, pois inclui tanto a compreensao dos
sistemas ecologicos quanto dos sistemas sociais, assim como as relagdes de podere suas
consequéncias. A Educagdo Ambiental critica se faz com compromisso social, que
significa estabelecer a conexao entre justica ambiental, desigualdade e transformacao
social. As questdes ambientais e sociais sdo indissociaveis (LAYRARGUES, 2009). Para
Cosenza (2014, p. 89), “estreitar lacos entre a justica ambiental e a EA permite evidenciar
a omissdo com grupos sociais em condigdes de vulnerabilidade e contribuir para a
articulacdo de lutas em defesa de seus territdrios” e recupera a centralidade dos atores

sociais (individuos e comunidades) em disputa (COSENZA, 2014).

A questdo alimentar que envolve esta pesquisa ¢ essencialmente ambiental
inerente a injusticas ambientais, tendo essa problematica, e os quintais com PANC, como
territorio pedagogico fértil para uma educagdo com um projeto politico-pedagogico
emancipador, transformador e para a liberdade, desvelando o poder neoliberal e seus
projetos ideologicos. A Educacdo Ambiental compreende a relagdo humanidade e
natureza, intervindo nos problemas e conflitos ambientais, ¢ contribuindo, através da

tomada da consciéncia critica freireana, para uma mudanga de valores e atitudes.

Ao ressignificar o cuidado para com a natureza e para com o Outro humano
como valores ético-politicos, a educa¢do ambiental critica afirma uma ética
ambiental, balizadora das decisOes sociais e reorientadora dos estilos de vida
coletivos e individuais. Aqui, juntamente com uma educagao, delineiam -se
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novasracionalidades, constituindo os lagos identitarios de uma cultura politica
ambiental (CARVALHO, 2004, p. 19).

Os conflitos ambientais ¢ a justica ambiental abordados na EA critica, em didlogo
com a Ecologia Politica, favorecem a constru¢ao de novos caminhos para compreender
as potencialidades pedagogicas, revelando estratégias pedagdgicas que se configuram em
permanente disputa, seja a partir de seus processos emancipatoérios ou de dominagao.
Reforgam a importancia dessa alianga tedrica para ampliar a criticidade nos debates em
torno das questdes ambientais, potencializando a dimensado politica-critica da educagao.
Sendo a justiga ambiental uma questdo central dos movimentos sociais em suas lutas
ecopoliticas, para a EA possibilita a mobilizagdo da populagdo para uma perspectiva
critica acerca da tematica ambiental e contribui para o enfrentamento das injusticas

(COSENZA, 2014; KASSIADOU, SANCHEZ, 2019).

Concomitante ao ensaio supracitado, Cosenza e Martins alertam que

ha diferentes representacdes politico-pedagdgicas, por detras de discursos por
vezes conflitantes, que moldam a forma como individuos e grupos sociais
passam a compreender os problemas socioambientais ¢ a reagir a eles. A
producdo destes discursos no campo ambiental se faz visivel quando
analisamos respostas, posicionamentos ou possiveis explicagdes de diferentes
setores sociais asindagagdes sobre causas, consequéncias e alternativasa crise
socioambiental contemporanea (2012, p. 2).

Isto porque algumas correntes ambientais sdo legitimadas pela ideologia
dominante, funcionando a logica do mercado, ao contrario da justica ambiental que tem
como discurso a justiga social entre humanos, expondo as contradi¢des das sociedades
assimétricas e desiguais, operando em um processo consciente e dialdgico de
transformacao e emancipagao social. A EA assume um papel importante na compreensao
dessas contradigdes, na medida que traz visibilidade aos atores sociais injusticados e
contribui para a articulacdo de lutas em defesa de seus territorios. Invisibilidade que,
muitas vezes, ¢ ocasionada por uma 6tica conservacionista ou pragmatica dos problemas
ambientais. Ou seja, a partir da justica ambiental aliada a EA, € possivel problematizar as
contradi¢des dos modelos de desenvolvimento e de sociedade experimentadas local e

globalmente (COSENZA; MARTINS, 2012).

Nota-se a confluéncia da EA critica com a agroecologia quando foi assinado o
“Tratado de Educagdo Ambiental para Sociedade Sustentdvel e Responsabilidade
Global”, em 1992, durante a Conferéncia Internacional de Meio Ambiente e
Desenvolvimento (CNUMAD), realizada no Rio de Janeiro. Esse tratado considera que a

EA estimula a formag¢ao de sociedades socialmente justas e ecologicamente equilibradas,
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na medida que trata as questdes globais criticas, suas causas e inter-relagdes em uma
perspectiva sistémica, tais como populacdo, saude, paz, direitos humanos, democracia,
fome, degradagdo da flora e fauna etc. Ela deve recuperar, reconhecer, respeitar, refletir
e utilizar a historia indigena e culturas locais, valorizando as diferentes formas de
conhecimento e deve promover a cooperagao e o didlogo entre individuos e instituigoes,
com a finalidade de criar modo de vida. A EA deve ajudar a desenvolver uma consciéncia
¢tica sobre todas as formas de vida, a respeitar seus ciclos vitais e impor limites a

exploracdo dessas formas de vida pela sociedade.

Vale ressaltar que, da mesma forma que as politicas publicas voltadasao DHAA
passaram a sofrer graves ataques, desde 2019, a EA também: vide a extingdo da Secadi,
por meio do Decreto n 9.465, de 2 de janeiro de 2019, a flexibilizacdo da fiscalizagdo
ambiental, a exploracdo madeireira € mineradora em territérios indigenas ou quilombolas,
a perseguicdo a educadores, ambientalistas, fiscais ambientais etc., lembrando que o

Brasil € o pais que mais mata ambientalistas no mundo.

O modelo predominante de Educagdo Ambiental, no Brasil, ¢ conservador,
instrumental, funcional e subserviente ao sistema. Ou seja, a EA foi domesticada pelo
curriculo oculto do ambientalismo de mercado, que tem como praticas discursivas
ideoldgicas o desenvolvimento sustentavel, que forma sujeitos com preocupagdo do
cuidado individual com o lixo, a 4gua, o solo, ou os seres do mundo natural. Ela parte do
principio de que os sujeitos se “‘comportam” e nao “agem”. Ao contrario da EA critica, a
Educagdao Ambiental conservadora nao trabalha com os pressupostos da Ecologia Politica

e ndo questiona o modo de produgado capitalista (LAYRARGUES 2020%).

Considero que a EA Critica seja uma proposta de superagdo nao apenas de uma
Educacdo Ambiental conservadora, ja absorvida pela ideologia capitalista, mas até
mesmo, como uma contraposi¢do a educacao conteudista e bancaria, se apresentando a
partir de uma relacao dialdgica e horizontal, que considera os oprimidos e injusticados
ambientalmente como fonte de outras epistemes, possibilitando uma aproximagdo entre
cultura local e as teméticas relevantes que o territdrio tornou pedagégicas. Mediante a
conjuntura apresentada até aqui, referente a questdo que move esta pesquisa, aproximar a

EA critica do campo tedrico-politico da decolonialidade

auxilia na praxis da EA critica, bem como na constru¢do de agdes mais justas
e igualitarias no que diz respeito a questdo ambiental. Além disso,
compreende-se que a EA critica tem por compromisso dar visibilidade aos
povos e populagdes tradicionais que historicamente sofrem com situacdes de
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injusticas ambientais e que sdo produtores de modos de vidas, saberes e
conhecimentos transgressores a logica modema da ciéncia (KASSIADOU,
2018, p.25).

A decolonialidade ajuda a visibilizar esses dispositivos de poder, sendo uma
estratégia de construgdo de novas relacdes de saber/ser/poder e dapropria vida (WALSH,
2009). Ao incorporar a decolonialidade na praxis da EA critica, pode-se encontrar um
caminho para ressignificar a relagdo humanidade e natureza, para superar a visdo
utilitarista da natureza, assim como reconhecer que grupos sociais injusticados
ambientalmente possuem conhecimentos, saberes, praticas e culturas, apontando para
uma diversidade epistemoldgica. “A EA critica pode vir a assumir, em sua pedagogia e
praxis, a perspectiva decolonial, desafiando a colonialidade da natureza e do poder, tal
como a Ecologia dos Saberes propde” (KASSIADOU, 2018, p. 37), contribuindo para a
formacao do pensamento poOs-abissal de Santos: um “pensar a partir da perspectiva do
outro lado dalinha, precisamente por o outro lado dalinha ser o dominio do impensavel

na modernidade ocidental” (2018, p. 661).

Enfim, trazer a EA critica para dentro de uma perspectiva de uma pedagogia
decolonial e insurgente, com metodologias produzidas nos contextos de lutas,
marginalizacdo e resisténcia, confrontando a modernidade/colonialidade, traz outras
possiveis maneiras deser, estar, pensar, saber, sentir, existir e viver-com (WALSH, 2013)
e de humanizacdo em prol da vocagdo do ser mais, podendo contribuir para uma

transformagao no sentido da agroecologia.

Um dos resultados esperados mediante essa perspectiva de educagao ¢ a formagao
de um sujeito ecopolitico, com valores para uma consciéncia ecoldgica contra a realidade
socioambiental injusta e predatoria, uma vez que a EA critica tem um viés de
transformacdo e ndo de manutencdo do poder. Esse sujeito ecopolitico ¢ critico,
participativo e comprometido com uma sustentabilidade socioambiental enquanto opgao
ético-politica-economica. Sendo assim, sdo sujeitos ecologicamente conscientes e
politicamente atuantes, superando a visdo hegemdnica que eternamente responsabiliza o

individuo pelas respostas a crise ambiental (LAYRARGUES, 2020?).

Um sujeito ecopolitico ¢ aquele que se engaja na luta politica, que integra
movimentos politicos, faz parte da esfera publica, sendo movido pela ambicao de
interferir (LAYRARGUES, 2020). Para isso, ¢ necessario que assuma conscientemente
sua essencial condi¢ao humana, possibilitando a sua humanizac¢ao, o encontro com a sua

vocagdo em ser mais, levando esse sujeito a praxis, que € a reflexdo e acdo das mulheres
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e dos homens sobre o mundo para transforma-lo, proporcionando a condigdo das
mulheres e doshomens, como seres historicos, ao encontro da sua historicidade (FREIRE,
2019), e para esse sujeito se encontrar com a sua vocagdo em ser mais. Entendo que seja
necessario que seu ser, pensar e existir enfrente a decolonialidade, propiciando o dizer a
sua palavra, sendo este o seu encontro com sua humanizagao, “ao dizer sua palavra, pois,
0 homem [mulher] assume conscientemente sua essencial condigdo humana” (FREIRE,

2019, p.17).

A Andlise Critica do Discurso também se faz necessaria como estratégia teorico-
metodoldgica da EA critica com uma perspectiva pedagdgica decolonial, uma vez que,
para Freire, a linguagem desempenha um papel essencial no processo de conscientizagao,
pois a humaniza¢do se da na reconquista da propria linguagem. Esta ndo pode ser
dissociada do seu contexto social e politico ou de criadora de estratégias de agdo. A
linguagem real sempre envolve a praxis, significando mudar o mundo, possuindo uma
intima conexdo da interacao e da realidade com ele. A linguagem pode tanto aumentar

quanto diminuir a consciéncia social e a realidade pode tanto humanizar como alienar

(PETERS, 2017).

Silva e Cosenza (2020) compreendem que a educagdo ¢ um campo de disputa de
poder, devido a sua potencialidade de inculcar ou transformar concepgdes que afirmam

ou negam determinado modelo societario.

No que se refere a realidade campesina, os discursos hegemonicos, a fim de
mantero avango do agronegocio, afirmamum projetode educaciio basecado em
ideais desenvolvimentistas, inculcando valores e praticas capitalistas. Em
contrapartida, os povos do campo, articulados por meio de coletivos ¢
movimentos sociais, lutam por um modelo de educa¢do que reafirme suas
identidades, e valorize seus saberes e fazeres, como a produ¢do camponesa
(SILVA; COSENZA, 2020, p.5).

A disputa de poder que se da no campo ambiental pode ser percebida na
pluralidade de correntes que atravessam as praticas sociais € que assumem um carater
ideoldgico. Alier (2007) distingue trés correntes principais: o culto ao silvestre, o
evangelho da ecoeficiéncia e o ecologismo dos pobres ou justica ambiental. O culto ao
silvestre diz respeito a defesa da natureza intocada e ao amor pelo ambiente. O evangelho
da ecoeficiéncia tem sua aten¢do voltada para a crise ambiental e como ela afeta a
economia na sua totalidade: ¢ comum o uso de expressdes como ‘“‘recursos naturais”,
“capital natural” e “servigos ambientais” em seus discursos, porque essa corrente esta
ligada a um entendimento de desenvolvimento sustentdvel, no dmbito de um cenario

desenvolvimentista, ligado aos valores capitalistas. A ultima corrente, ecologismo dos
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pobres ou justica ambiental, nasce dos conflitos socioambientais e demanda por justica

social contemporanea entre a humanidade.

A partir da corrente do ambientalismo, denominada evangelho da ecoeficiéncia,
Cosenza (2014) destaca que ha um discurso, no ambito do setor empresarial, que defende
o modelo de desenvolvimento sustentavel, que opera dentro do sistema de valores
capitalistas, mas que ndo ha interesse algum em transformar as relagdes sociais e
econOmicas; ndo hé proposta alguma de uma nova racionalidade. Ao contrario, mantém-
se os valores capitalistas operando em conjunto com um mercado verde, uma vez que a
preocupagdao ¢ meramente técnica tendo como objetivo apenas o gerenciamento
sustentavel dos bens naturais. Esse discurso pode ser visto como ideologico, no sentido
dado por Fairclough, uma vez que opera segundo a légica do mercado, sem questiona-lo,

para a perpetuacao de seus mecanismos de dominagao.

Penso que, abordar as injusticas ambientais na EA critica, em didlogo com a
Ecologia Politica e assumindo uma perspectiva decolonial, ¢ possivel ampliar a
criticidade nos debates em torno das questdes ambientais e das questdes alimentares. A
ACD potencializa a possibilidade de transformagdo dos modus operandi patriarcal,
colonialista e capitalista, uma vez que desvela as correntes ideologicas do pensamento

capitalista e da educacdao ambiental, por concordar com Cosenza quando diz que

esse processo ¢ subsidiado por uma reflexividade critica, por uma busca por
autoconstrucdo reflexiva, cada vez mais influenciada por informagdes
circundantese porrelagdes de poder. Busca, cuja forca, estd em sinalizar que
a andlise dos discursos pode ajudara compreendera reproducdoou a mudanca
social: sd3o os individuos inseridos em praticas discursivas e sociais que
corroboram para a manutengdo ou transformagdo de estruturas sociais (2014,
p-94).

E, aqui, volto a minha questao de pesquisa: como podem os quintais com PANC
produzir educabilidades significativas para a formagao de sujeitos ecopoliticos, podendo
trazer a tona reflexdes sobre novos modos sustentdveis de produzir soberania e das
injusticas ambientais que permeiam o sistema agroalimentar hegemonico? As praticas
ordinarias dos quintais com PANC podem contribuir para entender se os atores sociais
inseridos nessa pratica se reconhecem como sujeitos ecopoliticos € se suas praticas nesses

espagos corroboram a transformacao de estruturas sociais.

Quando Paulo Freire diz “todadominacao implica uma invasao, nao apenas fisica,
visivel, mas as vezes camuflada, em que o invasor se apresenta como se fosse 0 amigo

que ajuda. No fundo, invasdo ¢ uma forma de dominar economica e culturalmente o
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invadido” (2019, p. 205), eu vislumbro o caminho dos discursos do sistema agroalimentar
hegemdnico no qual, através do mecanismo de legitimacdo, afirmando-se como produtor
de alimento e que o pais precisa dele, invade nossa cultura alimentar, negando,
silenciando e apagando a comida de verdade, em prol dos alimentos e produtos
alimenticios dominadores. Nesse caso, a educabilidade das PANC pode estar no
‘afastamento’ dos elementos de invasdo cultural dos opressores a fim de se reconhecer,

criticamente, os paradoxos inerentes a esse sistema nefasto (FREIRE, 2019).

Freire também argumenta que renunciar ao ato invasor significa “renunciar a
todos os mitos de que se nutre a agdo invasora e existenciar uma acao dialogica. Significa,
por isso mesmo, deixar de estar sobre ou ‘dentro’, como ‘estrangeiros’, para estar como,
como companheiros” (FREIRE, 2019, p. 211). Aqui, vejo o papel dos quintais em uma
perspectiva agroecologica, para além de ser um espago composto por praticas, artefatos,
espécies, saberes e memorias bioculturais, mas também como um espago de experiéncias,
e volto até a Introducdo desta pesquisa, onde Santos (2013, p. 16) afirma que “toda
experiéncia social produz e reproduz conhecimento e, ao fazé-lo, pressupde uma ou varias
epistemologias”: com essa experiéncia vivida, no corpo € na mente, nos quintais com

PANC, posso ser capaz de trazer novas formas de ser e existir no mundo.

Os quintais com PANC podem apontar outras injusticas ndo tratadas até agora
nesta pesquisa, mas que vém sendo desveladas deste 2018, como a greve dos
caminhoneiros e a pandemia do COVID-19, dois momentos na historia recente em que
houve falha no abastecimento de alimentos nas cidades, podendo demonstrar a
contribui¢do desses quintais no ambito da autonomia dos sujeitos que possuem esse

espago.
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5. A PESQUISA ADENTRA OS QUINTAIS COM PANC

Tendo como problema social o modo como as cidades invisibilizam e destroem
quintais e, assim, 0s saberes que com eles se constroem, problema esse que reforca a
negag¢ao da DHAA ea soberania alimentar, a questao que surge ¢: como podemos quintais
com PANC produzir educabilidades significativas para a formagdo de sujeitos
ecopoliticos, podendo trazer a tona reflexdes sobre novos modos sustentaveis de produzir
soberania e das injustigas ambientais que permeiam o sistema agroalimentar hegemonico?
Determinei, como objetivo desta pesquisa, entender os significados atribuidos aos
quintais com PANC por aquelas/es que praticam esses lugares na cidade de Simdo
Pereira, MG, e se esses significados podem levar esses sujeitos a formarem
educabilidades acerca da soberania alimentar e das injusticas advindas do sistema

agroalimentar hegemonico.

Para compreender as significagdes discursivas de sujeitos que possuem quintais
com PANC nacidade de Simao Pereira/MG, cidade na qual habito e onde o meu proprio
quintal, que me encaminhou ao pensamento critico, estd situado, me amparei na
conjuntura deste trabalho discutida no capitulo 2, em referenciais tedrico-metodologicos
dos principios da ACD, sob uma perspectiva decolonial no ambito de uma abordagem de
investigacdo qualitativa. Essas escolhas se amparam na medida em que Bogdan e Biklen
(1994) apontam que a investigagdo qualitativa estd interessada no modo como as pessoas
dao sentido as suas vidas, tendo os paradigmas como orientadores da investigagdo,
levando em conta o ponto de vista dos sujeitos. Para esses autores. a experiéncia humana
¢ mediada pela interpretacdo e o significado € atribuido. A ACD surge para respaldar
esses significados, ndo sendo apenas interpretacdes minhas, abrindo brechas que me
permitam induzir resultados. Para Magalhaes, Martins e Resende (2017), a ACD ¢ uma
perspectiva de estudo que se situa na tradig@o qualitativa interpretativista, onde o ponto

principal ¢ o significado das agdes sociais de forma critica, ampliando as interpretagdes.

No entendimento desta pesquisa, se alimentar € uma a¢do envolta em uma pratica
social constituida por discursos concebidos na atividade social que envolve a escolha do
que e como iremos comer, a partir de alguma educabilidade. O “comer” como pratica
social ¢ situado, temporal e espacialmente, onde as pessoas interagem com o mundo. As
convencdes e normas ditadas pela ideologia estabelecem quem tem direito a voz e o que
pode ser dito por determinadas classes e fungdes sociais (RESENDE; RAMALHO,

2011). Portanto, discursos moldam identidades e relagdes com instituigdes ligadas ao
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sistema agroalimentar hegemonico, podendo vir a silenciar vozes e saberes de sujeitos
que se posicionam no mundo de forma ndo hegemodnica, com intuito de manter o poder

do capital global e neoliberal.

A hegemonia do sistema agroalimentar se torna visivel quando observamos o que
¢ comercializado nos hipermercados, mercados e feiras, onde temos uma oferta pifia de
alimentos in natura, que nao representa nossa biodiversidade, ou até mesmo em
restaurantes e pracas de alimentagdo, que privilegiam culinaria exoética, ultraprocessada e
desterritorializada, tendo como base as commodities do agronegdcio, que nos leva a
entender o que ¢ convencional ou ndo na alimentagdo. Os saberes da nossa culinaria
originaria ou tradicional tem cor, raga e territdrio, podendo, ou nao, ser atravessados por
conflitos ambientais!> e por discursos ideologicos que visam aos interesses do mercado

e, consequentemente, a manuten¢ao do poder hegemonico.

A ideologia se faz onipresente no discurso quando incorpora significagcdes que
mantém as relagdes de poder. Para a ACD, a ideologia ¢ um conceito inerentemente
negativo, visto que se apresenta como um instrumento semidtico que constroi as
assimetrias dasrelacdes de poder, de forma a assegurar, mesmo que temporariamente, a
hegemonia. Ao desvelar e desnaturalizar os discursos hegemonicos, abrem-se
precedentes para a emancipagdo desujeitos oprimidos. Como visto no capitulo 2. 4 Busca
Por Significados, em que contextualizo a ACD, Thompson sugere cinco modos gerais de
operacao dessa ideologia, sinalizando como ela se naturaliza e passa a fazer parte do

senso-comum (RESENDE; RAMALHO, 2011).

Portanto, o meu recorte espacial estd no municipio de Simdo Pereira, buscando
nele identificar sentidos, significados e educabilidades dos quintais com PANC, através
das andlises de entrevistas semiestruturadas feitas com sujeitos que manejam,
cotidianamente, esses quintais. A escolha por esse carater de entrevista semiestruturada
se deu por possibilitar um didlogo acerca das tematicas investigativas. Para contemplar
as minhas questdes, as tematicas que nortearam meu roteiro de entrevistas foram: 1)
Geral, com perguntas basicas sobre nome, idade, endereco etc.; 2) Quintais, onde
busquei entender a relagdo dos sujeitos com seus quintais ¢ dos familiares com essa

pratica; 3) Agroecologia, com o objetivo de identificar as técnicas usadas na pratica dos

15 Vide o Pacote da Destruigdo, nome dado ao agrupamento de projetos de lei (PL 6.299,PL 2 .633/PL 510,
PL 3.729,PL 490 e PL 191), em 2022, onde cada PL, em diferentes fases de tramitacdo, causa danos
irreversiveis aosecossistemas brasileiros, uma vez que, sdo temasque vao da posse de terras, legalizacao
da grilagem até o licenciamento ambiental.
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quintais, € o modo de se relacionar com seres humanos e ndo humanos; 4) PANC, ja
prevendo que muitos ndo conheceriam o termo, elaborei perguntas que pudessem ativar
a memoria alimentar, assim como, perceber a auséncia de determinadas plantas
alimenticias nos mercados; e por fim, 5) Questdes Ambientais, tendo o sistema
agroalimentar como norteador, busquei compreender se, a partir da pratica dos quintais,
os sujeitos percebiam injusticas ambientais, negacdo de direitos humanos e
constitucionais, assim como, de que forma o sistema agroalimentar hegemonico se
apresenta a eles. As perguntas foram elaboradas com uma perspectiva ampla. Procurei
nao denunciar a minha intencionalidade, para ndo induzir respostas, € que proporcionasse
uma certa liberdade para respostas amplas e construidas a partir dos saberes dos sujeitos

e que pudessem anunciar seus modos de ser/estar no mundo.

Para escolher os quintais, meu movimento foi percorrer as trés principais regioes
da cidade, de carro e a pé, diversas vezes, e, a partir das minhas observagdes e de
conversas com moradores, fizuma primeira sele¢ao de possiveis quintais. O meu critério
foi o de incluir quintais em que moradores plantavam plantas de comer e de curar, tendo
o consumo doméstico como prioridade. Em seguida, acompanhada de uma informante
qualificada, moradora da cidade ha mais de 30 anos, conversei com alguns sujeitos que
tém/cuidam de tais quintais, questionando o interesse na participacdo da minha pesquisa.
A relagdo entre regido, sujeito e a duragdo de gravacdo de cada entrevista apresento na

tabela a seguir. Ressalto que tentei outras entrevistas mas, por razoes adversas, ndo tive

éxito:
Tabela 2 - Regides e Sujeitos
Regiao Sujeitos Data das Duracgao de
entrevistas entrevista gravada
Zona Rural Cidinha 21 fev. 2022 35 min
Centro Tiofilo 1 abr. 2022 60 min
Aparecida 6 abr. 2022 42 min
Jodo e Marli 8 de abr. 2022 2h 30 min
Dona Marina 28 maio 2022 2h
Balanca Pedro 22 jun. 2022 1h
Cidao 25 jun. 2022 2h 30 min

Apds as entrevistas, transcrevi manualmente cada uma, movimento que me levou
a identificar novos apontamentos conjunturais que precisariam ser mais bem estudados
antes de seguir para as analises. Portanto, o movimento de execucdo de entrevistas e

transcrigdo foi acompanhado de mais leitura e estudo, principalmente nos temas
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relacionados a globalizagdo. Em seguida, fiz uma leitura densa das transcri¢des,
categorizei excertos em quatro temadticas: Sistema Agroalimentar Hegemonico,
Agroecologia, Quintais e PANC, compreendendo as tematicas enquanto categorias

analiticas!®

que poderiam me fazer identificar obstaculos para superacdo do meu
problema social ou anuncios que, através de educabilidades visiveis, ou ocultas,
pudessem constituir a formagdo de um sujeito ecopolitico. Identificar os obstaculos ¢
importante para que se possa “verificar a que interesses os aspectos problematicos da
pratica particular focalizada servem [...] a pressdo por sua manutengdo deve servir a
interesses especificos (RESENDE, 2017, p. 38). Se faz importante compreender que a
minha pesquisa ndo ¢ do campo de produgdo e discussdo de conhecimento linguistico,

mas sim, uma pesquisa que se apoia e utiliza a ACD enquanto referencial tedrico e

metodoldgico para compreender sujeitos e/em quintais.

Essa etapa me mostrou o qudo complexo € o sistema agroalimentar através das
praticas cotidianas, e que a superagdo do meu problema social exige uma mudanga social
brusca. As andlises foram feitas em eixos tematicos construidos a partir das seguintes
categorias analiticas: alienacdo, avaliagdo, coesdo, hibridismo, intertextualidade,

metafora, géneros de discurso, representacao dos atores sociais.

A alienac¢io ¢ uma categoria e conceito, um elemento de ordem ideologica muito
presente em uma sociedade capitalista e global, que pode significar, dialeticamente, que:
1) o ser humano est4 alienado da natureza; 2) esta alienado de si mesmo; 3) esta alienado
do seu ser genérico; ou que 4) o ser humano esta alienado do ser humano (PENELUC;
MORADILLO, 2020). No decorrer das andlises, identificarei contradigdes com a
ideologia. Penso que, se busco identificar educabilidades possiveis de formar um sujeito
ecopolitico, que € um ser social, enquanto um sujeito que reage a opressdes € injusticas
do sistema vigente, apontar onde pousa a alienagdo e suas contradigdes pode contribuir
para a cultura e para a formacdo do pensamento critico, consequentemente, a EA critica,
uma vez que proporciona educabilidades que caminham para uma outra racionalidade,

diferente da econdmica vigente.

A avaliacdo foi uma categoria escolhida por apresentar ‘juizo de valor’ sobre

aspectos do mundo, valores, modos de ser/estar etc. Podendo, também, estar envolvida

16 Categorias de analise sio “formas e significados textuais associados a maneiras particulares de
representar, de (inter)agir e de identificar(-se) em praticas sociais situadas” (RAMALHO; RESENDE,
2011, p. 112).
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em posicionamentos ideoldgicos, favorecendo projetos de dominagdo. As avaliagdes
podem ser: 1) afirmagdes avaliativas; 2) afirma¢des com modalidades deonticas; 3)
avaliacdes afetivas e, por fim, 4) presuncdes valorativas (RAMALHO; RESENDE,
2011). Essa categoria ird me auxiliar a compreender a percep¢ao dos sujeitos em relagdo
as PANC, a pratica dos quintais, a identidade e, por fim, a percep¢ao desses sujeitos em

relacdo ao sistema agroalimentar hegemonico.

Trazer a coesao enquanto categoria me permitiu compreender se os sujeitos das
entrevistas percebem se ha injustica ambiental, conflitos, deslocamento de significados,
causa etc., inclusive no auxilio da identificagdo de atores sociais. Os tipos de relagdo que

irei trabalhar sdo: elaboragdo, extensdo, realce, uma vez que a coesdo esta relacionada ao

significado acional/relacional (RAMALHO; RESENDE, 2011).

Os géneros discursivos dizem respeito ao significado acional, ou seja, a0 modo
deagir discursivamente, maneiras deagao e interagdo. O objetivo € identificara ideologia.

(RAMALHO; RESENDE, 2011).

O hibridismo ¢ um aspecto da interdiscursividade, que constitui uma estratégia
de luta hegemodnica. Ocorre quando ha um misto de géneros, estilos e discursos. Os
hibridismos de géneros, ou seja, modos de agir discursivamente, podem implicar,

também, questdes relacionadas a poder e ideologia (RAMALHO, RESENDE, 2011).

Ao buscar um sujeito ecopolitico, me apoiei na categoria de representagio atores
sociais, ja que a identidade € um processo de construcdo de significado com base em um
atributo cultural, ou, ainda, um conjunto de atributos culturais interrelacionados, onde
analisamos a construcao de identidade e a identificacdo de atores sociais representados

em textos, ligadas aos processos representacionais de classificacdo, de elaboracao de

semelhancas e diferencas (RAMALHO; RESENDE, 2011).

Ao explorar praticas discursivas existentes na sociedade e a relacdo entre a
sociedade, utilizei a categoria intertextualidade que diz respeito a auséncia, presenca,
articulacdo de outros textos ou vozes, tendendo a ser disciplinadora ou transformadora
dasrelagdes depoder (RAMALHO;RESENDE,2011). “A intertextualidade e as relagdes
intertextuais constantemente mutaveis no discurso sdo centrais para a compreensdao dos

processos de constituicdo do sujeito.” (FAIRCLOUGH, 2008, p. 170).

A utilizagdo da metafora auxilia na constru¢ao de uma realidade e ndo de outra,

estrutura nosso modo de pensar e agir, nossos sistemas de conhecimento e crenca
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(FAIRCLOUGH, 2008). Molda significados identificacionais de maneira particular,
embora orientada por aspectos culturais (RAMALHO; RESENDE, 2011, p. 171).

Essas categorias serdo utilizadas vezes sim, vezes ndo, mediante a pertinéncia de
cada uma. Para concluir os dois primeiros eixos tematicos, farei uso da categoria ethos,
uma vez que busco identificar um sujeito ecopolitico, um sujeito social, um ser mais. Para
Fairclough, o ethos ¢ uma questao intertextual em “que modelos de outros géneros e tipos
de discurso sdo empregados para constituir a subjetividade dos participantes” (2008,
p-207). Em continuagdo, darei andamento as andlises das entrevistas feitas a partir da
ACD, conjugando teoria, ja4 expressa na conjuntura deste trabalho, e que compde os

capitulos 2, 3 e 4, com o material empirico da pesquisa qualitativa.

A seguir, apresento a cidade de Simdo Pereira, os sujeitos e seus quintais com
PANC, para fundamentar a pesquisa qualitativa e enriquecer as analises feitas a partir da

ACD no capitulo seguinte, intitulado As Educabilidades Germinadas nos Quintais com

PANC.

5.1 A cidade de Simao Pereira e quem pratica quintais com PANC

Ouviremos esses discursos, mas cabe a nos nos
permitirmos encantar por eles para, entdo, arriscarmos
enfrentar seus enigmas

Luiz Rufino (2019, p. 54)

A cidade de Simado Pereira fica em Minas Gerais e faz parte da mesorregido da

Zona da Mata e da microrregido de Juiz de Fora, ou seja, o bioma ¢ a Mata Atlantica e é
integrante do Caminho Novo da Estrada Real. As maiores cidades que dao assisténcia a
Simdo Pereira sdo Juiz de Fora/MG, a 22 km de distancia em linha reta, e Trés Rios/RJ,
a 20 km de distancia em linha reta, seguindo pela BR-040. Juiz de Fora ¢ a cidade que da
maior assisténcia, principalmente, no que tange a saude, educacdo, e diversas formas de
consumo relacionadas a abastecimento de comida, itens pessoais, bancos etc. Portanto,
Simao Pereira ¢ integrante do arranjo populacional de Juiz de Fora. Matias Barbosa
também ¢ uma cidade que d4 assisténcia para afazeres do cotidiano: compras de mercado,

agua, gas, banco, farmacia etc.

Segundo o site do IBGE'!7, a 4rea territorial de Simdo Pereira ¢ de 135.686 km?,

com densidade demografica,em 2010, de 18,7 hab./km?. A populacdo estimada, em 2021,

17 https://cidades.ibge.goc.br/brasil/mg/simAo-pereira/panorama Acesso em: 11 de nov.2021.
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¢ de 2.621 pessoas. Em 2019, o salario médio mensal era de dois (2) salarios-minimos, a
populagdo ocupada era de 19,4%; considerando domicilios com rendimentos mensais de
até '4 salario-minimo por pessoa, tinha 38,1%. A taxa de escolarizagdo de 6 a 14 anos de
idade,em 2010, era 91,8%, sendo o IDEB, em 2019, para os anos iniciais, de 4,4, e, finais
doensino fundamental, 4. O indice de Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM), em
2010, foide 0,638. Apresenta 77,4% de domicilios com esgotamento sanitario adequado,
38,9% de domicilios urbanos em vias publicas com arborizacdo e 34,3% de domicilios

em vias publicas com urbaniza¢do adequada.

O municipio nasceu em consequéncia da abertura do “Caminho Novo”, em 1698,
tendo como primeiro donatario e colonizador das terras municipais Simdo Pereira de S4,
fundador do primeiro arraial. Segundo a Prefeitura!® da cidade, supde-se que, por volta
de 1850, o arraial entrou em decadéncia, devido a mudanca da sede paroquial para Juiz
de Fora. Reza uma lenda, contada de forma oral, que um padre, sendo expulso da cidade,
por um fazendeiro que correu atras dele com um pedago de pau, amaldigoou a cidade. Diz
o povo que “maldigdo de padre pega!”. E dessa forma que muitos simonenses justificam
o mau desenvolvimento da cidade. Empiricamente, a cidade ¢ dividida entre os distritos
de Souza Aguiar, Cotegipe, zona rural, bairro Balanca e Centro Historico. O bairro
Balanca, hoje, ¢ formado por dois condominios fechados e um em processo de construcao.
Esses condominios, durante muitos anos, tinham como principal caracteristica, o
veraneio; com a pandemia, muitos donos de propriedades optaram em ocupar essas casas.
Com o final da pandemia, muitos retornaram, mas outros tantos decidiram se manter na
cidade. Esse movimento tem, aos poucos, transformado o cotidiano da cidade,
principalmente no bairro da Balanca que, hoje, conta com mais comércios, restaurantes,

academia etc.

A cidadefoi construida as margens daEstrada Unido Industriae, atualmente, apos
a construcdo da BR-040, ¢ atravessada por um pedéagio da concessionaria CONCER, no
valor de R$ 12,60: os moradores da cidade perderam a gratuidade de quatro passagens
diarias em 2019. A principal referéncia econdmica € o gado leiteiro, e hd uma Associagao
de Leite que revende para laticinios e ndo participa do PNAE. E sede de duas empresas
grandes: a SIMAPEL (fabrica de papel), e a ECOFIRE, uma incineradora de lixo

hospitalar que se considera a maior empresa do setor em Minas Gerais, e conta com duas

18 https://www.simaopereira.mg.gov.br/ Acesso em: 11 de nov. 2021
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distribuidoras de agua engarrafada, a In Natura ¢ a Agua Menorah, ambas situadas no

bairro da Balanga.

A historia da cidade também surge durante algumas entrevistas, que fazem
identificar injusticas ambientais que ali ocorrem, sem carater de conflito. Maria
Aparecida, mais conhecida como Cidao, ¢ moradora do bairro Balanca ¢ me conta que
antes, da construcdo da BR-040, a cidade era movimentada, por fazer parte do Caminho
Novo: todo o fluxo de transito que ligava Rio de Janeiro a Ouro Preto e Belo Horizonte
passava pela cidade. O bairro Balanga recebeu esse nome, por ter sido o local onde se
fazia a pesagem de Onibus e caminhdes, € que, posteriormente, se tornou o lugar de parada
de Onibus intermunicipais e de turismo. Para atender a tamanho movimento, o bairro
contava com restaurantes e comércio. Na época, na cidade, também havia uma fabrica de
lougas e outra de sapatos. Esses estabelecimentos geravam oportunidades de emprego
para além do trabalho rural e do servico publico ofertado pela prefeitura. Com a
construcdo da BR-040, esse movimento acabou, as fabricas e o comércio fecharam e

muitos postos de trabalho se encerraram.

Cidao também conta que a cidade era conhecida pelas festas tipicas rurais. As
festas, ditas “exposicdes”, ondeas estrelas sao o gado, contavam com doacdes de animais,
pelos fazendeiros, para leildes, e toda a comunidade contribuia financeiramente, através
de doagdes, bingos e rifas, para a compra de bebidas e comida que eram preparadas para
serem comercializadas durante o evento. Com o declinio das fazendas, que viraram
loteamentos para condominios e sitios, essas festas perderam forga. Ela também atribui
esse declinio a perda da influéncia dalIgreja Catoélica. Sendo assim, Cidao afirma que a
cidade “acabou” com a constru¢ao da BR-040 e com a criagdo dos condominios, que
desmataram muitas areas de floresta. Ela também culpa esses condominios pelo fato de,

no inicio da pandemia, a CONCER ter comecado a cobrar pedagio dos moradores da

cidade.

Marli, que também participou das entrevistas, nascida na cidade e que sempre
morou no Centro, conta, indignada, como os aluguéis da cidade sdo caros e compara com
os da cidade de Juiz de Fora, dizendo que os valores praticados em Simao Pereira sdo
mais altos e questiona como a populagao assalariada e com crianga consegue sobreviver.
Ja Dona Marina traz uma perspectiva acerca da competéncia do poder executivo do
municipio, tendo, por décadas, uma administra¢do ineficiente e que, agora, com 0 novo

prefeito, a cidade esta, finalmente, apresentando melhoras, tendo atendimento do posto
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de saude por sete dias da semana, ruas estao sendo asfaltadas, parquinho para as criancas

etc.

Apos compreender a cidade onde estao os quintais com PANC, passo a apresentar
0s sujeitos que permitiram esta pesquisa acontecer. A primeira, Cidinha, ¢ mae de quatro
homens e quatro mulheres, sendo que uma fez a passagem ainda com 1 ano deidade. E
avo e bisavd, com 70 anos completos, e trabalha como cozinheira para ajudar uma das
filhas que ¢ microempreendedora e comercializa quentinhas. Mora em Simado Pereira ha
33 anos e faz 10 anos que cuida do seu quintal atual, mas a pratica dos quintais sempre a
acompanhou para garantir o DHAA de sua familia. Quando crianga, foi dada pela familia
para trabalhar em uma fazenda, e desde os 8 anos seu principal trabalho ¢ o de cozinheira
e o doméstico. Aos 17 anos, fugiu com seu marido e construiam a vida no meio rural.
Mesmo morando naroga, Cidinha ja passou fome ou viveu periodos deIA, circunstancias
que se deram quando morava em fazendas, nas quais os proprietarios impediam de plantar
no quintal: seu marido ja chegou a plantar em cemitério para garantir o DHAA dafamilia.
Mas, quando o direito de plantar ndo lhe era negado, Cidinha contava com uma grande
variedade de alimentos no quintal e quase nada dependia do mercado. Atualmente, ¢ ela
quem cuida do seu quintal, manejando plantas de comer, de curar e embelezar, e tem

muito esmero nessa pratica.

A entrevista foi feita no meio de seu quintal, onde ficamos em pé, e, conforme
iamos conversando, ela ia me apontando suas plantas. Durante nossa conversa, fomos
interrompidas varias vezes pela neta mais nova, de 3 anos, e por familiares que vinham
compor alguns didlogos mais descontraidos que iam surgindo. Seu quintal estd disposto
em uma das laterais da casa. Nem o terreno nem a casa sao proprios: foram cedidos pelo
proprietario da terra em que moram. Nao pagam aluguel e nem energia e a agua ¢é captada
dacaixa d agua doproprietario. Nessa casa, moram ela, o esposo Z¢ e uma das filhas com

suas duas criangas: um menino de 12 anos e uma menina de 3 anos.

O quintal ¢ de terra batida e descoberta, tem uma area cercada, onde ela cultiva
plantas que se comem, tanto convencionais quanto PANC, e de cura. Para cuidados com
o solo, usa apenas esterco. Fora desse cercado, tem um “chiqueiro” com dois porcos, um
pequeno galinheiro, bananeiras, algodao, pimentas, abobora e mandioca plantados. Além

disso, ha vasos de plantas ornamentais e flores ao redor da casa.

A gravagdo da entrevista teve duracao de 35 minutos, mas, quando interrompi a

gravacgdo, ainda continuamos a conversar, principalmente sobre receitas de chas de cura.
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O marido, a nora e o filho haviam chegado, fomos tomar um café e a conversa sobre
quintal e algumas memorias continuou, mas sem gravacdo. Ao conversarmos sobre as
plantas de dentro do cercado, Cidinha me apontava as plantas convencionais com orgulho;
j& as consideradas PANC, mesmo tendo o costume de consumir algumas, destacava

apenas quando eu questionava.

Figura 2 - em destaque, hortela e Figura 3 - vasos (.16 ornamentais.
guaco. Acervo da pesquisadora Acervo da pesquisadora.

Tiofilo € um senhor de 78 anos, vitivo e aposentado, e pai deum homem deficiente
visual. Desdeos 7 anos trabalha na roga, plantando milho, varrendo café, e estd em Simao
Pereira ha 30 anos. Por 25 anos trabalhou em uma fazenda de gado leiteiro e de corte,

onde, ao redor de sua casa, tinha um quintal, cuidado pela sua falecida esposa. Nesse
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quintal havia uma grande variedade de plantas que asseguravam o DHAA de sua familia.
Tiofilo perdeu esse emprego, até hoje nao sabe dizer o porqué, e tiveram que ir morar na
rua, expressao usada pelos moradores quando alguém vai morar ou mora na cidade. Hoje,
mora com seu filho em um pequeno apartamento no Centro. Em conversas informais com
moradores da cidade, buscando compreender mais quem ¢ o Tiéfilo, me contaram que
sua esposa faleceu de tristeza, fazendo a passagem apenas seis meses depois da mudanga.

Dizem que quando saiu da roga e foi morar na rua, entrou em depressao e faleceu.

Tiofilo, porndo ter espaco proprio, uma vez que seu apartamento € pequeno € nem
varanda tem, planta no quintal do filho do ex-prefeito, que se mudou para os Estados
Unidos e deixou uma casa no Centro de Simdo Pereira, que fica fechada. L4 ele tem
algumas frutiferas, muitas convencionais e algumas PANC. O plantio do quintal ¢
destinado ao DHA A, mas também comercializa o excedente para alguns moradores. Um
homem muito simples, humilde, gentil e orgulhoso de suas plantas, pois, durante toda a
entrevista eu era interrompida para mostrar e exibir alguma planta de seu quintal. O
preparo do solo ¢ feito apenas com esterco e a terra ¢ descoberta. Mesmo estando
aposentado, Ti6filo ainda pega “bicos” relacionados a agricultura, em outros sitios, para

complementar a renda.

A entrevista foi feita no centro do quintal, em uma manha fresquinha. Foi a mais
rapida e objetiva de todas, pois tivemos algumas dificuldades de dialogo. Tiéfilo ¢ muito
fanho, o que me deixou com dificuldade de compreender algumas falas € mesmo eu
reformulando as perguntas algumas vezes, utilizando outras palavras e expressoes, ele
tinha um pouco de dificuldade em me compreender. Mesmo assim, a entrevista foi bem
interessante, principalmente no que tange a minha compreensdao acerca das PANC.
Quando a gravagao acabou, Tiofilo fez questao de fazer mais um passeio em seu espaco,
me apontando as plantas que ele planta e me encantou a sua simplicidade e o orgulho com
seu trabalho. Conseguimos ter uma conversa informal com o gravador do celular
desligado, falei das minhas praticas deplantio, o quanto sou apaixonada por esse trabalho.
Conversamos sobre o cozinhar e sai da entrevista com muitas folhas de couve que ele me

deu para eu cozinhar para o almogo.



94

Figura 4 - entrada para o Figura 5 - Tiofilo. Acervo da
quintal.  Acervo da pesquisadora.
pesquisadora.

Figura 6 - Vista dos fundos do quintal, onde mostra as taiobas vingando. Acervo da
pesquisadora.

No centro da cidade, mora Dona Marina, mae e aposentada, de 77 anos. Observo
seu quintal ha muito tempo, pois, dosegundo andar da Secretaria da Saude, € possivel ver
um pouco dessa area e sempre fiquei intrigada com um pé de bucha, sempre muito
produtivo, agarrado em um pé de jabuticaba. Agendara entrevista foi dificil. Dona Marina

ndo saia de casa, ndo respondia a0 meu chamado no portdo e nem da minha informante
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que ¢ sua conhecida. Por desejar muito conhecer seu quintal, contatei outro morador,
muito amigo dela, para agendar, e ele conseguiu. Chegamos em um sabado, por volta das
14 h. Ao abrir a porta, achei que seria uma entrevista dificil, pois ela parecia ser uma
mulher muito séria e reservada, mas essa impressdo logo passou. Aos poucos foi se
sentindo a vontade e demos boas risadas. Ao entrar no quintal, fiquei encantada com a
biodiversidade plantada, s6 com terra descoberta e esterco, € como ela ocupa o espago.

Dona Marina aprendeu a plantar com seus pais desde muito nova.

Seu quintal fica na parte que dd acesso a cozinha, e me sinto confortavel em dizer
que ¢ dividido em duas partes: 1) onde estive e pude tirar fotos e gravar videos, o chdo ¢
cimentado, tendo dois canteiros, um com plantas medicinais, comestiveis e ornamentais
plantadas todas juntas, € o outro, central, com a jabuticabeira, uma pitaia agarrada nela,
quiabo, flores, ora-pro-nobis, babosa em um latdo, alecrim e pimentas; 2) uma outra parte
gradeada, com o galinheiro, onde ndo pude ir pois o cachorro bravo estava preso 14. Ao
redor de toda a casa, ha um canteiro estreito, com plantas comestiveis, medicinais e
ornamentais, ¢ algumas PANC, tanto tradicionais quanto ruderais, que brotavam
espontaneamente. Nas paredes, ha vasos de ornamentais, algumas das quais sao PANC,
como a begdnia, mas que ela ndo consome. Em mesas nas laterais hd mudinhas semeadas
por ela e replantio de cebola. Ha vasos, inclusive presos no teto, onde até capacete velho
de motociclista vira abrigo para suas plantas. E uma artesa do reaproveitamento: faz, por

lazer, mesas de pneus, croché, patchwork, artesanato com meia-calga, garrafa pet etc.

Comecamos a entrevista em sua sala, e a gravagdo durou duas horas. Demos uma
volta pelo quintal e continuamos a conversar de forma informal. Falamos sobre
artesanato, as plantas, ela provou algumas PANC ruderais que brotam em seu quintal: de
algumas gostou, de outras nem tanto. Conversamos muito sobre doenca também: ¢ muito

interessante como falar de comida é também falar de doenga.
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Figura 7 - Dona Marina ao lado
do seu canteiro central onde tem
uma jabuticabeira e uma pitaia
agarrada nela. Acervo da
pesquisadora.

Figura 8 — corredor lateral da
casa. Acervo da
pesquisadora.

Figura 9 - facilitador da
entrevista junto a um dos
canteiros

Figura 10- corredor lateral da
casa. acervo da pesquisadora.

Aparecida, mulher séria e reservada, ndo se sentiu muito confortdvel em me
receber e nem que eu tirasse fotos: s6 permitiu tirar algumas. Mae, avo e aposentada de

61 anos, ainda ¢ responsavel pelos cuidadosda propria casa e cuida da sua mae de criagao
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de 95 anos. Mora em Simdo Pereira hd 60 anos, sempre no Centro da cidade, que ¢
rodeado por sitios e fazendas. A sua casa propria fica atras da igreja catodlica dapraga, e
¢ vizinha da familia que a criou ¢ a qual ela sempre prestou servico. Em sua casa, moram
ela, sua filha, um filho com a nora e seus dois netos. Por morar no caminho da escola do
meu filho, ha tempos o muro dacasa me encanta. Mesmo sendo um muro de cimento sem
acabamento, logo na calgada ela tem moitinhas de diversas flores comestiveis, como as
zinias e as tagetes. No primeiro contato, me senti constrangida, quando eu e minha
informante batemos palma na calcada chamando por Aparecida. Quem nos atendeu foi
sua nora, mde de uma colega de classe do meu filho, e que eu nem sabia. Assim que
Aparecida apareceu, por cima do muro, minha informante me apresentou e Aparecida me
olhava desconfiada, séria e sem dar muita confianc¢a. Contei, de forma sucinta, do que se
tratava a minha pesquisa € como seria essa entrevista. A principio, declinou, justificando
que o quintal dela era bagungado e ndo tinha muito o que ver, mas, depois de um rapido
didlogo descontraido, entre mim, em pé no meio da rua, e ela na varanda da casa dela,

consegui marcar um dia.

A entrevista aconteceu na parte da manha e foi feita na sala da casa, com a TV
ligada na Rede Globo, mas com volume baixo. Sentamo-nos em um sofd em formato de
L, eu em uma ponta e ela na outra. Aparecida estava muito timida e claramente
desconfortavel, mas consegui tirar alguns sorrisos, principalmente nos momentos em que
ela falava do seu quintal e o quanto ela gosta de trabalhar nele. Houve muitos momentos
desiléncio curto e, por muitas vezes, ela ndo sabia articular a resposta, repetindo “eu nao
sei explicar”. Uma mulher muito expressiva e se demonstrou muito preocupada com o
futuro: quando lhe perguntei qual era a sua perspectiva para os anos que virao, ela ficou
em siléncio, suspirou fundo, e apertou a cabe¢a com as maos, demonstrando profunda

agonia.

Aparecida me contou que ¢ de Tebas, segundo ela, terra “nos cafundés de Judas”.
Quandotinha 1 ou 2 anos deidade, foi dadaauma familia dona deterra em Simao Pereira,
que a criou. Disse que ndo conhece sua familia € nem de onde vem, além do nome da
cidade. A sua mae de criagdo também ¢ sua empregadora. Sua casa fica ao lado da casa
da mae/empregadora. A entrevista gravada durou 42 minutos, mas, ao finalizar a
gravacdo, fomos dar um passeio em seu quintal e a nossa conversa continuou, informal.
Suas plantas estdao na varanda da frente da casa, em vasos, na calgada da casa e no seu

proprio quintal, onde plantas comestiveis e ornamentais coabitam o mesmo espago. Ela
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tem uma horta, onde tem mais produtividade de algumas plantas que consome no seu
cotidiano, como couve, alface ¢ ¢ para onde leva mudas de PANC que nascem
espontaneamente, que gosta de comer, mas brota em lugares em que ela ndo considera

seguro para o consumo: um exemplo, € o caruru.

Ela aprendeu a plantar com sua mae de criagdo, usa apenas esterco, que ganha da
fazenda da familia que a criou, capina, a Unica praga que reconhece ter ¢ a formiga
cortadeira, que combate com formicida, mas reconhece nao ser eficaz, pois a formiga
sempre surge em outro lugar. Na varanda da frente, ha muitos vasos com ornamentais. O
quintal fica na parte de tras da casa, onde ha uma parte de terra batida, com uma casinha
para o cachorro bravo, uma jabuticabeira antiga, que faz sombra no terreiro e tem vasos
de plantas ornamentais pendurados. Atras da jabuticabeira, uma area com uma parreira
de maracuja, plantada junto com milho, mamao e bananeira. Bem ao lado da parede da
casa hd um gramado, onde ela planta convencionais, PANC tradicionais, ornamentais
comestiveis e nao comestiveis. Do lado da casa ha um terreno, ainda nao murado, que
ndo ¢ dela, mas ocupa com plantio, também de PANC tradicionais, convencionais e
frutiferas. Ela adora caruru, mas pega as mudinhas do terreiro e leva para a sua horta que
fica na casa dasua mae de criagdo. PANC como trapoeraba e bertalha, ela até sabe que
sdo comestiveis, mas ndo tem interesse em provar. Quando eu disse que a urtiga-vermelha
era comestivel, ela disse que ndo sabia, mas que devia ter um gosto horripilante, e que

ndo teria interesse em provar, mesmo sabendo que poderia ter muitas vitaminas.

Para ela, ter um quintal assim, faz diferenga na SAN da sua familia, que valoriza
o seu trabalho no quintal, mas que ndo tém nenhum interesse em aprender ou colaborar
nos cuidados. Aparecida considera que, se tivesse mais ajuda, pouca coisa ela teria que

comprar no mercado.
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Figura 11 - Aparecida e sua jabuticabeira. Acervo da Figura 12 — parte do quintal com milho, bananein,
pesquisadora. tomate, maracuja, taioba entre outras plantas plantadas
juntas.

Pedro ¢ um pai rural de 73 anos, continua trabalhando como agricultor por paixao
pelo oficio e para complementar a renda mensal. E o {inico pequeno produtor da cidade
que tem uma barraca de feira na praca principal do Centro. Saiu de Pernambuco e se
instalou em Simao Pereira ha 40 anos, sempre no bairro da Balanga. Durante toda a vida
trabalhou como agricultor, como contratado ou ocupando terrenos de sitios que eram
cedidos para que ele e sua socia pudessem vender e comercializar. Conta que, por sempre
ter sido um bom trabalhador, ganhou um pequeno terreno, atras da igreja da Balanca e ali
construiu sua casa. Como o terreno € muito pequeno, ndo tem espacgo algum para plantio,
mesmo assim, conseguiu colocar um pé de maracuja que sobe pelo muro até o telhado,

mas diz ele que nao da frutos.

Hoje, ndo tem mais sociedade com ninguém, sofreu uma decep¢do com um
proprietario que havia cedido um terreno para plantar, ¢ depois que ele limpou e preparou
a terra, o proprietdrio recuou na oferta. Mas recebeu uma nova oferta de um vizinho do
outro lado darua de onde mora, para ocupar o quintal. Diz ele que adora esse “problema”
deplantar e que nao poder plantar o deixa adoentado. Achaum absurdo ver diversos sitios
pela cidadendo estarem ocupados com a producgdo de comida e sim abandonados, virando
apenas casa de cobra, e agradece que esse vizinho tenha lhe cedido o quintal para ocupar.
Ali, além de plantar para comer e vender, também tem criagdo. Inclusive, quando fui
entrevista-lo, sua porca havia acabado de parir lindos porquinhos, e, como estava muito
frio, Pedro entrou no chiqueiro para ajudar a porca a se levantar, para que ela pudesse se

alimentar.

Quando ainda pequeno, se viu 6rfao e logo cedo comegou a trabalhar. Sem aind a

saber o que fazer para ter seu sustento, em Pernambuco, observava outras pessoas



100

plantando e percebeu que poderia fazer isso também. Entdo, como ele diz, por
“inclinagdo” propria, passou a plantar e a viver dessa pratica. Ao conversar com ele, é
notdrio o quanto ele ¢ apaixonado por essa pratica. Contou que prepara a terra apenas
com esterco e terra, que fica descoberta. Compra o esterco de um outro morador da
cidade, mas estava desconfiado que, na ultima compra, o material ndo estava puro, pois
as suas plantas ndo estavam muito fortes. Mas, diz que “quando a lavoura tem que dar,
ela da”. E seu carinho com as plantas ¢ tdo grande que, mesmo nao podendo colocar
sombrite, coloca tela sobre suas plantas para proteger de ovos de lagartas e passarinhos.
A area do quintal ocupada € biodiversa: tem plantas convencionais, PANC tradicionais e

ruderais.

Um homem simples, seguro nos seus saberes acerca das plantas e do manejo, que
sonha um dia ter sua propria terra para plantar sem ter que depender da boa vontade dos
outros. A entrevista gravada teve a duracdo de uma hora, e tivemos que interromper, pois
outras pessoas chegaram, chamando-o para algum trabalho. Enquanto conversavamos,
fomos passeando pela horta e fui apontando algumas PANC ruderais. A trapoeraba ele
sabia que era comestivel, mas nunca havia provado; chegou a provar a erva-de-galinha
mas, muito educado, me respondeu que era amargoso demais, mas ficou surpreso em

saber que era comestivel, pois ¢ uma erva espontanea, muito presente nos canteiros dele.

Figura 13 — Pedro. Acervo da pesquisadora. Figura 14 —vista da entrada,comalfaces tendo
destaque no plantio; ao fundo mandioca e
bananeiras.

Voltando ao centro da cidade, entrevistei Jodo, 62 anos, € Marli, 65 anos,
companheiros ha 11 anos. Marli ¢ de Simao Pereira e Jodo ¢ daFazenda Palmira, proxima

da BR-040. No dia que fui, com minha informante, conversar com eles sobre a entrevista,
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fomos muito bem recebidas e o papo rendeu por mais de meia hora. Mesmo nao entrando
na casa deles, naquele momento, o muro do lado de fora ja& me encantou. De um lado do
portdo, um pé de limdo cravo e, do outro, ora-pro-nobis, maria-gorda (cariru), picao
branco e picdo preto, tendo uma bertalha malabar subindo pelo muro. No dia em que
marcamos, Jodo teve que sair ¢ Marli ndo se sentiu confortdvel em dar a entrevista
sozinha. Segundo ela, quem sabe de plantagdo ¢ o Jodo. E remarcamos. Achei curioso ela
nao reconhecer o seu trabalho, ja4 que, na realidade, Marli ¢ a responséavel por decidir o
que plantar, onde plantar e como plantar. No dia remarcado, Jodo estava me esperando
com um sorriso acolhedor e logo comegou a me contar sobre seu quintal. Marli apareceu

depois, ainda se sentindo coadjuvante.

Ao passar pelo portdo, eu mal podia acreditar no que via. A casa deles ¢ no final
darua, nos fundos de outro terreno: o portao da para um terreno baldio, que esta para ser
loteado. O terreno deles ¢ muito pequeno e retangular: a casa, construida como um
corredor nos fundos, ¢ margeada por uma varanda em formato de L. O banheiro fica do
lado de fora, fazendo parte do quintal. E construiram um puxadinho para uma das filhas
de Marli morar com seu marido, enquanto esperam o primeiro bebé. O quintal ¢
extremamente pequeno, com o chdo recentemente cimentado. Acompanhando a parede
de uma pequena varanda (Figura 14) e parte do muro, até chegar no banheiro, ha um
canteiro levantado com cimento, no qual estdo plantados couve, salsa, cebolinha,
manjericao, mini boldo, gengibre, ciircuma, tomate, tinhordo (ornamental) e um caixote
com morango. E nesse canteiro que vdo jogando sementes diversas para fazer mudas;
inclusive tinha uma muda de mangueira. Atras do banheiro, eles construiram um tanque
de cimento, com uma altura de mais ou menos 1, 5 metro, onde criam peixes para
consumo proprio, com aguapé (PANC), para manter a d4gua sempre limpa. Do outro lado
do portdo da entrada da casa, construiram um tanque de cimento menor € mais estreito,
onde tem agrido d’4gua e mais aguapé: o objetivo desse tanque ¢ ter um lugar separado
para tratarde peixes doentes. Por todos os lados eles tém vasos e latas, onde vao semeando
ou multiplicando mudas: para, quando conseguirem um outro terreno ou quintal

emprestado, poderem plantar.

No quintal da casa, Jodo e Marli colocam alimentos para passaros no muro €
gostam de ter gambas no terreno a noite, pois entendem que se alimentam de escorpides
e outros insetos indesejaveis. Compreendem que a existéncia de passaros promove a

dispersdo de diversas sementes de plantas comestiveis, assim como as abelhas sdo
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importantissimas para a polinizagdo. No quintal, usam esterco para o preparo do solo,
mas, quando Jodo planta em uma area maior, usa também, fertilizante quimico, que chama
de adubo, pois entende que suas verduras ficam maiores € mais vigosas, € se sente
orgulhoso ao incorporar esse conhecimento aos seus saberes. Os dois aprenderam a
plantar com suas familias. Marli, ainda crianca, trabalhava em uma fazenda de caf¢,
plantando mudas e colhendo os grdos, e guardava seu dinheiro para “comprar pao com
mortadela e Coca-Cola”. Jodo, desde crianca, plantou no quintal de casa: a familia
comprava pouca coisa no mercado, pois o quintal provia muita diversidade de alimentos.
Depois, quando adulto, trabalhou em fazendas e sitios de outras pessoas, sempre

plantando ou cuidando de criagdes de animais.

Alguns anos atras, Jodo ocupou um terreno, perto de sua casa, para fazer uma
lavoura. Esse terreno foi cedido pelo proprietario, e era sempre beneficiado com as
melhores colheitas de Jodo. Por quatro anos, plantou e comercializou as plantas que
plantava. Algumas mudas ele comprava no CEASA, outras eram mudas que a Marli
semeava em casa. Quando ia completar cinco anos de uso no terreno, o proprietario, com
medo de perder por usucapido, mandou Jodo arrancar tudo e sair, dando, como
justificativa, que iria construir uma casa 14. Marli conta que eles nunca tiveram o interesse
de ficar com a area; o Unico interesse era plantar. Essa casa nunca foi construida e esse
proprietario, que ndo mora na cidade, voltou atrds e ofereceu o terreno de volta. Jodo
recusou, argumentando que ja havia perdido muitas mudas de couve, quiabo e mandioca,

quando foi expulso da area.

Marli ndo pode ficar até o final da entrevista: teve que ir trabalhar. Mas esse
encontro foi um dos mais agradaveis e me rendeu muitos presentes: sementes de couve,
muda de erva levante, mudas de aguapé, mudas de morango, carne de porco na lata, que
Marli fez, e mudas de alho social. A entrevista gravada durou 2 horas e 30 minutos, mas,
mesmo depois de ter terminada, ainda fiquei conversando com Jodo, quando ele contou
que sonhava com um futuro em que pudesse comprar uma terra, ter um funcionario e

passar o resto da vida plantando.
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Figura 15— Jodo com seu canteiro e o caixote com morango. Figura 16 — Entrada do portdo da casa. De um lado o
limoeiro cravo e do outro a bertalha malabar.

% e iia

Figura 17 - Tanque de peixes com aguapé Figura 18 - Tanque de cuidados com peixes doentes,
com aguapé e agrido.

A minha 1ltima entrevista foi com a Ciddo. Uma mulher, mie e avo
divertidissima, de 63 anos, e moradora da Balanca desde o seu primeiro ano de vida. Seu
nome ¢ Maria Aparecida, mas gosta de ser chamada pelo apelido. Inclusive, durante toda
a nossa conversa, ela se colocava em terceira pessoa, se chamando pelo proprio apelido.
Nosso didlogo ocupou quase toda a manha, teve duragdo de 2 horas e 30 minutos, e o
quintal trouxe assuntos variados, como a historia dacidade, doengas familiares, artesanato
etc., o que me fez compreender que ha injusti¢cas ambientais na cidade que ndo possuem
carater de conflito. Foi uma mulher engajada na Igreja Catolica, e uma das responsaveis
na constru¢do da igreja do bairro. Foi figura importante nas organizagdes das festas
municipais, na época em que tinham cunho cristao, trabalhou na fabrica de calcados e na
de lougas, onde pintava as loucas a mao, participou da feira da cidade (quando existia),

como artesd, deu aula no CRAS e ¢é conselheira da Saude.

Foi criada em uma fazenda, no Bairro da Balanga, que hoje ¢ um condominio
chamado Miragem. Essa fazenda produzia café e fuba a moinho d 4gua e, conforme ela,
tinha um pomar “de babar”. Possuia sua propria hidrelétrica a fio d "4gua, construgao que
ainda existe, mas o fluxo de 4gua se reduziu consideravelmente com a construcdo do

condominio, uma vez que cada residéncia tem sua piscina, laguinho e/ou acude. Quando
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crianga, brincava com o bispo evangélico bilionario Edir Macedo, que hoje tem uma rua
no bairro em sua homenagem, e presenciou o declinio das fazendas sem saber
contextualizar o motivo desse acontecimento. Sem pudor, Ciddo coloca a culpa da
“morte” da cidade, como ela diz, na construgao dos condominios ¢ da BR-040 ¢ condena

o desperdicio de agua gerado pelas engarrafadoras de 4gua mineral que ocupam a cidade.

O marido dela trabalha h4 25 anos no tnico posto de gasolina da cidade, e ha dois
anos moram em uma casa alugada no terreno do posto. O seu quintal tem uma parte
cimentada, onde ela cultiva diversas plantas ornamentais em vasos, € uma parte de terra,
onde ela faz a sua horta. E responsavel pelo manejo diario do quintal, prepara canteiros,
puxa terra e decide o que e como plantar. Seu quintal ¢ biodiverso: ultrapassando a area
cimentada, ha a horta de terra descoberta, onde cultiva plantas convencionais, PANC e

medicinais.

As mudas de convencionais ela adquire no CEASA; as medicinais ¢ PANC ela
consegue como doagdo, ou seja, vai na casa de alguém, v€ uma planta de que gosta e pede
muda, ou ganha sementes. Gosta de manter a horta literalmente varrida e acumula essa
matéria organica (folhas secas e galhos dasarvores ao redor) em um canto bem na entrada.
E, como ¢ proibido, pela prefeitura, atear fogo, ela leva para fora de casa para a prefeitura
recolher. Segundo ela, essas matérias organicas ““sdo matos € ndo prestam para nada”.
Mas, com o refugo da horta, como folhas de alface, couve etc., ela alimenta seu
minhocério: uma caixa d "agua velha, que fica no meio da horta, na sombra da sua parreira

de chuchu. As minhocas sao criadas para serem iscas, pois adora pescar.

r

Cidao adora plantar e estar na sua horta. Toda a sua producdo é consumida em
casa, mas também compartilha com familiares e vizinhos. Diz que ¢ chamada, pela
familia, de “tatu”, por passar tanto tempo na horta, mas bate no peito com orgulho,
afirmando que ¢ através do trabalho na horta que alimenta sua familia com um produtos
sem agrotoxico. Mesmo que sua familia ndo tenha interesse em aprender a plantar, ela

reconhece que eles valorizam seu trabalho.
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Figura 19 - Ciddao em sua horta

Os sujeitos escolhidos para as entrevistas possuem algumas similaridades: sdo
aposentados, dependem do quintal para a despesa da casa e possuem: 1) PANC
(tradicionais ou ruderais), convencionais e, 2) plantas medicinais e algumas frutas. As
mulheres utilizam algumas cascas para fazer compostagem, que elas chamam de esterco,
e, no geral, todas e todos separam refugos da cozinha e da horta para doar como lavagem
para quem cria porcos. Nenhum dos participantes cobre os canteiros, pratica valorizada
na agroecologia por proteger o solo da perda de dgua. Jodo ¢ o tnico que, quando tinha
um quintal maior para plantar, aproveitava a capina para fazer compostagem. Interessante
foi notar que os homens entrevistados cultivam com intuito de colaborar com a despesa

da casa, mas também comercializar; ja as mulheres estdo mais atentas a SAN.

As entrevistas tiveram duragdes distintas, como mostrei na tabela 2 (p. 86).
Finalizando o questionario, percorria o quintal com os sujeitos, quando, de forma mais
informal, novas histérias iam surgindo. Apontavam as plantas, demonstravam as formas
de cultivo, receitas iam aparecendo, cachorros latiam, netas e netos surgiam, e assim,
permanecia no local por mais algumas horas. A parte dos questiondrios teve a duracao,
em média, de 40 minutos, mas, por ser uma entrevista semiestruturada, era comum
conversarmos sobre outros assuntos. Historias de familia, doencas, infancia surgiam

conforme as perguntas eram feitas. Gravei as entrevistas em audio, pelo aplicativo do
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celular, fiz alguns registros em fotose alguns videos. Em nenhum momento quis interferir
e/ou induzir as respostas: deixava claro que nao havia resposta certa ou errada para nada.
As vezes reformulava as perguntas, mas, quando ndo se sentiam & vontade em responder
determinada pergunta, também os deixava a vontade em apenas responder “ndo sei”. Para
enriquecer minhas percepcdes das entrevistas, optei por fazer um audio/diario, que
gravava ao final de cada entrevista, com pareceres acerca de sentimentos percebidos

das/os entrevistadas/os, pressuposi¢des e descricdo do local etc.

A seguir, apresento uma tabela com as plantas cultivadas e/ou espontineas que
encontrei nos quintais. Categorizei as plantas como: Plantas Convencionais e PANC.
Coloquei uma coluna com o nome popular e outra com o nome cientifico. A coluna
chamada “Partes PANC” demonstra partes comestiveis ndo convencionais de plantas
convencionais, assim como se ha o consumo, ou nao, dessas partes PANC ou das PANC
propriamente ditas. Vale ressaltar que alguns consumos de PANC nio sdo para fins
alimenticios; apenas para fins medicinais. Esta tabela diz respeito apenas as plantas
comestiveis: ndo inclui as variedades ornamental, ndo comestiveis e, muito menos,

aquelas que sdo apenas medicinais.

Tabela 3 - Plantas comestiveis encontradas nos quintais

Tipo Nome Popular Partes PANC Consumo
PANC
Plantas 1. Couve
Convencionais manteiga
2. Couveroxa
3. Couve crespa
4. Agrido Flores Niao
5. Espinafre
6. Quiabo Folhas e flores nao
7. Alface
8. Chuchu Folhas, flores, Nao
cambuquira

9. Batata-doce
10. Mandioca
11. Inhame-chinés

12. Feijao

13. Milho Cabelo Nao

14. Tomate

15. Tomate cereja

16. Abobora Folhas, flores e Nao
cambuquira

17. Bucha Frutos verdes e Nao
flores

18. Berinjela

19. Pimentdo
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20. Salsa
21. Cebolinha
22. Coentro Flores, frutos Nao
verdes e raiz
23. Hortela
24. Pimentas
25. Gengibre
26. Clarcuma
27. Funcho
28. Alecrim
29. Manjericdo
30. Manjericao
.TOX0
31. Tangerina
32. Amora folhas Nao
33. Figo
34. Morango
35. Mamao tronco Nao
36. Bananeira Mangara e Nao
palmito
37. Jabuticaba
38. Pitaia
39. Maracuja
Nome Cientifico
PANC 1. Alfavaca Ociumum gratissimum Fins
cravo L. medicinais
2. Limao cravo Rutacea Citrus C.x Sim
limonia
3. Cristade galo | Celosia argentea Nao
4. Maria sem Impatiens walleriana Nao
vergonha
5. Lingua de Talinum triangulare Nao
vaca
6. Major Gomes | Talinum paniculatum Niao
7. Crepe do Crepis japonica Nio
Japdojapodnica
8. Canade Costus amazonicus Fins
macaco medicinais
9. Capim Limdo | Cymbopogon citratus Fins
medicinais
10. Saido Kalanche grandiflora Fins
medicinais
11. Erva levante Mentha viridis Fins
medicinais
12. Erva desanta | Chenopodium Fins
maria ambrosioides medicinais
13. Picdo branco Galinsoga Nao
quadriradiata
14. Picao preto Bidens alba Fins
medicinais
15. Trapoeraba Commelina erecta Nao
16. Peixinho Stachys bysantina Sim
17. Almeirdo Sim
branco
18. Almeirdo roxo | Lactuca canadensis Sim
19. Taioba Xanthosoma taioba Sim
20. Serralha Brassica juncea Sim
21. Mostarda Brassica juncea Sim
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22. Fada azul Clitoria ternatea Nao
23. Ora-pro-ndbis | Pereskia aculeata Sim
24. Caruru Amaranthus deflexus Sim
25. Erva pepino Parietaria debilis Nao
26. Fava branca Phaseolus lunatus Nao
27. Card moela Dioscorea bulbifera Sim
28. Trevinho Oxalis latifolia Nao
29. Beldroega Portulaca oleracea Nao
30. Erva-de- Stellaria maria Nao
galinha
31. Erva dejabuti | Peperomia pelliciada Nao
32. Urtiga Laporte glandulosa Nao
vermelha
33. Cosmos Cosmos sulphureus Nao
34. Begodnia Begonia semperflorens Nao
35. Zinias Zinnia elegans Nao
36. Aguapé Eichornia crassipes Nao
37. Tagetes Tagetes erecta Nao
38. Bertalha Basella alba Sim
malabar
39. Hortela Plectranthus Sim
pimenta amboinicus
40. Lirio do brejo | Hedychium coronarium Nao
41. Bertalha Anredera cordifolia Nao

Direi mais sobre essa tabela na tematica referente as PANC. Apds uma visdo geral

de onde a pesquisa surge, trilho o percurso de analise das tematicas, comegando com “As
Sementes do Poder” (6.1), referente ao sistema agroalimentar hegemodnico, onde
identifico obstaculos referentes ao meu problema social. Dou continuidade com o eixo
tematico intitulado “O Desabrochar de Outras formas de Ser” (6.1.1), que corresponde a
agroecologia, compreendendo a identidade social dos sujeitos e a constru¢ao dos saberes,
em que aponto anuncios a partir das significacdes dossujeitos e de seus modos de ser/estar
no mundo que incorporam uma racionalidade ambiental. A partir desse entendimento,
busquei no eixo tematico “O Fazer (Re)existéncia” (6.1.1.1), para compreender os
Quintais enquanto um lugar praticado de resisténcia as injusti¢as causadas pelo sistema
agroalimentar hegemonico. Por fim, focalizo as PANC, na temadtica “Perseguir a
Soberania Alimentar” (6.1.1.1.1), nesse lugar praticado e como colaboram, ou ndo, para

a soberania alimentar.
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6. AS EDUCABILIDADES GERMINADAS

6.1 As sementes do poder

Eu ndo gosto de colocar remédio na lavoura que se
come, entendeu? Aqui vocé tem uma lavoura que vocé
pode comer...aqui, aqui é um pé de serralha, td
vendo? Pedro

Nesta tematica, selecionei excertos que me auxiliam a compreender se os sujeitos
percebem a atuagdo nefasta do agronegocio e da industria de ultraprocessados, tanto no
cotidiano quanto nas injusti¢as ambientais. Durante as entrevistas, questionei, de forma
direta, se conheciam os termos “agronegocio” e “ultraprocessados”. E, com excecdo da

Cidao, ninguém soube me dizer, de forma direta e segura, o que esses termos significam.

Os sujeitos assistem aos canais de televisio Globo Rural e Globo, mas ninguém
sabia, ao certo, o que era o agronegocio; alguns nunca haviam escutado o termo. Todas e
todos ja viram a propaganda “Agro ¢ Tech, Agro ¢ Pop e Agro ¢ Tudo”, mas ndo tinham
muita compreensdo. Tanto que Aparecida me questionou se nao tinha algo a ver com
agua, uma vez que uma das propagandas dessa campanha esté relacionada a essa tematica.
Cidao foi a inica que me perguntou se agronegocio ndo era o negocio da agricultura.
Quando confirmei, me respondeu que sabia, mas nao tinha nenhum interesse. Inclusive,
me contou que comegou a assistir um programa que mostrava uma lavoura de alface
controlada por robos:
Eder isso ja ndo é mais uma coisa pura, é?! Num é, porque ficar dentro daquela estufa,
né?! Aquele negocio vai subindo naquele negocio de computador, ld, entendeu...negocio
de robo, sei la [risos] entendeu? Ai, 6! E por isso que eu falo! Essas alface de mercado

ta tudo com remédio [gargalhadas] so que eu ndo acabei de ver colega [risos] até essa
parte eu vi, depois dessa parte eu dormi.

Através da intertextualidade, Cidao se posicionou de forma contra-hegemonica,
uma vez que se distancia da pratica do agronegdcio ao usar a expressdo, de forma
metaforica, isso ja ndo é coisa pura, e, ao utilizar negocio também como metéafora:

conclusdes a que chega a partir da sua propria pratica de plantio no quintal.

Mas, a partir do momento que os outros sujeitos desconhecem agronegocio, tao
falado e defendido nas midias hegemdnicas, quanto ultraprocessados, termo cunhado no
Guia Alimentar para a Populacdo Brasileira (2014), concebido para a propria populagdo

e aonde a informacgdo nunca chega, me leva a crer que essa desinformagdo também tem
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significado. E, nesse caso, me apoio na alienacdo. Trago esta categoria enquanto um
obstaculo para a superagdo do meu problema, assim como para a formagao de um sujeito
ecopolitico. Pois, se a ideologia aliena as nomenclaturas, esta ocultando a identificacdo
da propria hegemonia do sistema agroalimentar, o que inibe a interpretacdo do problema,
consequentemente, dificultando uma agdo de reagdo e de busca por novas alternativas. Se
a hegemonia ¢ instavel, como contesta-la sem antes identifica-la? Posso crer que essa
alienacdo pode ser interpretada como uma dissimulacdo das relagdes de poder, segundo
Thompson (tabela 1, p. 37), na qual esse poder ¢ ocultado. Aqui, a alienagdo ¢ pautada na
identificagdo, pois as técnicas e alguns produtos do agronegdcio sdo identificados, como

veremos a seguir, nas falas de Pedro e Aparecida:

porque o remédio...eu ndo gosto de colocar remédio na lavoura que se come, entendeu?

Aqui vocé tem uma lavoura que vocé pode comer...aqui, aqui é um pé de serralha, ta
vendo? (Pedro)

Ndo, ndo...isso aqui é uma lavoura que faz gosto de vocé comer, que isso aqui ndo leva
remédio nenhum (Pedro)

Os outros negocio ai eu num uso ndo (Aparecida)

Porque a gente ndo precisava disso, é ... entdo, tudo que vai plantd tem que fazé umas
coisas?! Tem que fazé isso, tem que fazé aquilo, hoje ndo ... antigamente era tudo, ndo
tinha nada de ficar medindo nada ndo, é diferente mesmo hoje (Cidinha)

Nessas falas, os sujeitos apresentam dois aspectos de efeitos construtivos do
discurso, a partir do que diz Fairclough (2008). O primeiro ¢ o das identidades sociais e
daposigdo de sujeitos para sujeitos e tipos de “eu”; e o segundo € sobre como o discurso
contribui para o conhecimento e as crencas. Sendo assim, os excertos demonstram duas
fungdes: tanto a funcao identitaria, que se relaciona aos modos pelos quais as identidades
sociais sdo estabelecidas no discurso, quanto na fungao ideacional, relacionada aos modos

pelos quais os textos significam o mundo e seus processos, entidades e relagdes.

Cidinha, ao repetir tem que, expressa a ideia de que, para plantar, hoje em dia,
pressupdem-se determinadas técnicas que ela avalia de forma negativa ao comparar com
o antigamente. Pedro e Aparecida reforcam, ao usar a metafora remédio e negocio de
forma avaliativa negativa, mesmo quando o sistema agroalimentar tenta se legitimar ao
usar o termo “defensivo agricola”, ocultando os maleficios do seu uso para os seres
humanos e ndo humanos. E os entrevistados reforcam esse posicionamento quando, a
partir dacoesdo, fazem uso de expressdes avaliativas afetivas e valorativas. Cabe ressaltar
que todos os sujeitos usam a metafora remédio de forma avaliativa negativa para se

referirem aos agrotoxicos. Poucas vezes usaram veneno e s6 a Cidao mencionou
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agrotoxico, mas para me fazer entender que ela sabia a denominagdo certa, preferindo

chamar de remédio.

Mesmo que todas e todos se posicionem contrarios as técnicas de agricultura
provenientes do agronegodcio, incoeréncias nos modos de agir sdo percebidas. Por
exemplo, quando Dona Marina utiliza Baygon para matar lagartas de suas couves e
quando Jodo usa fertilizante quimico, que ele denomina como adubo. Cabe ressaltar que,
durante as entrevistas, percebi uma diferenciacdo no preparo do solo, entre adubo e

esterco. Esterco pode ser de galinha ou de vaca, mas adubo ¢ fertilizante quimico.

Durante o processo de entrevista, identifiquei que as Centrais Estaduais de
Abastecimento (CEASA) foram anunciadas diversas vezes. Ao transcrever as entrevistas,
no processo de leitura e sele¢do de excertos, compreendi que a CEASA tem um
significado acional, tendo a pratica do plantar, enquanto um modo de agir no mundo.
Gostaria de recordar que os sujeitos sdo alienados da identificagdo do nome agronegdcio,
mas nao das técnicas. E, como visto, elas e eles avaliam de forma negativa essas técnicas.
E fica a pergunta: como opera o poder do sistema agroalimentar hegemonico na pratica

do plantar nos quintais? Para tal,

Falardepratica socialé trazera discussd o o contexto sociale suas implicagdes.
O contexto tem a ver com os participantes e sua posi¢ao social, a instituicdo e
seus mecanismos de controle e de reproducdo, o momento histérico e sua
dindmica, a relagcdo com a sociedade abrangente e os mecanismos de
reproducio (MAGALHAES; MARTINS; RESENDE, 2017, p. 111).

Com excecao de Cidinha, Dona Marina e Marli, as mudas de plantas cultivadas
convencionais (couve, alface, salsa, cebolinha etc.) sdo adquiridas na CEASA e as PANC
sdo espontaneas ou doacao de familiares e vizinhos. Como a CEASA de Juiz de Fora ¢
longe da cidade, um produtor rural daregido busca as mudas e distribui para quem tem
interesse. A justificativa para esse consumo estd no fato de que a muda que vem da
CEASA vinga melhor, ¢ mais forte e ¢ mais rapido plantar de muda do que de semente
direto no canteiro ou fazer sementeira. As CEASAS sdo centrais de abastecimento de

produtos de horticultura, podendo ser empresas estatais ou de capital misto.

Compreendi que as CEASAS podem ser um obstaculo para a soberania alimentar,
uma vez que, se 0s sujeitos compram mudas que estao disponiveis, essas empresas podem
controlar o que plantar, e o que tem valor ou ndo, consequentemente, coibindo o direito
“dos povos a definir suas proprias politicas e estratégias sustentdveis de producdo,

distribuicdo e consumo de alimentos” (VIA CAMPESINA, 2016). Com isso, identifiquei
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elementos da globalizacdo perversa, descrita por Santos (2001), que se apresenta capaz
de homogeneizar, unificar (diferente de unido) e uniformizar o planeta para um mercado
avassalador. Esses elementos serdo analisados através do hibridismo como categoria
analitica, tendo como finalidade descortinar a ideologia, acreditando que sejam elementos
de educabilidades que direcionam ao pensamento critico, para que se possa entender

como o sistema agroalimentar hegemonico opera nos quintais de Simao Pereira.

Os produtos escolhidos no mercado global sdao selecionados segundo uma base
mercantil, levando a homogeneizacao (SANTOS, 2001; ARNAIZ,2014). Sendo assim,
a CEASA pode ser entendida como agente normalizadora da pratica alimentar que
naturaliza os modos do sistema agroalimentar hegemonico, inferindo no significado
representacional/discursos, quando limita os cultivares disponiveis, legitima
determinadas espécies e controla o que plantar, ou nao, nos quintais, a partir das mudas
disponiveis. Esse movimento afeta a biodiversidade nos quintais, nas hortas e,
consequentemente, na pratica de se alimentar como um todo. Vejamos:

Td vendo esse almeirdo roxo? Nem no CEASA vocé encontra muda dele (Pedro)

Mas ld no CEASA ndo se vende esse mato ndo (Pedro)

Durante o tempo que eu mexo com o CEASA nunca vi, tem visto foia dela vendendo ld, mas muda nunca
vi (Pedro)

Verdura é, entendeu. Mas esse negdcio ai, esse outros tro¢o, ndo. E muda que eu ganhei, entendeu?
(Ciddo)

Pedro se refere ao almeirdo-roxo; no excerto seguinte, se refere a taioba. Ja Cidao
explica que as mudas de verdura ela compra na CEASA e que outras mudas de plantas
ela ganha, mas, em outro momento, também disse que pede. Sendo assim, a CEASA pode
ser entendida como um instrumento de sustentagdo de poder, com o objetivo de assegurar
a hegemonia e a homogeneizagdo da pratica de produzir alimentos, uma vez que é posto
como referéncia do que ¢ convencional para a alimentacdo, nao levando em consideragao
a cultura alimentar, um dos pilares da SAN. Cidao compra mudas de verdurana CEASA,
mas os outros trogos, as PANC, ela ganha. A partir desses excertos, € perceptivel o papel
de agente regulador, legitimador e, consequentemente, agente do poder do sistema
agroalimentar hegemonico. Essa centralidade da CEASA demonstra a estrutura social,
uma parte oculta, em que as praticas dos quintais com PANC estdo imersas e como opera

a ideologia.

Quando Pedrdo e Cidao se referem as PANC do quintal como mato, negocio,

trogos, € as convencionais que compra na CEASA como verdura, existe ai um juizo de
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valor. As verduras sao mais valorizadas, uma vez que possuem um valor de mercado. Ja
em relacdo as PANC, tratadas com desdém, ha uma demonstracdo de desaprego.

Junqueira e Perline justificam que

o reconhecimento do fato de essasplantasnéo terem despertado o interesse da
industria e de ndo serem encontradas nos mercados sdo elementos que atestam
sua identidade marginalfrente aslogicas contemporaneas da massificacio e da
homogeneizac¢do alimentar (2019, p. 26).

Nas entrevistas, podemos identificar a incorporagao de produtos provenientes do
sistema agroalimentar hegemodnico aos saberes, através de veiculos de comunicagdo
provenientes da globalizagdao, que operacionalizam a ideologia através da narrativizagao,
uma estratégia que utiliza historias do passado que legitimam o presente (RAMALHO;
RESENDE, 2011). Essa incorporagao pode ser vista como parte da luta pelo poder. Essa
luta diz respeito a manté-lo e/ou conquista-lo e, nesse embate, a ideologia ¢ fundamental:
pode “servir aos interesses de quem pretende manter o poder e reproduzir seus
mecanismos, como de quem pretende alcanga-lo e redistribui-lo” (THOMPSON, 1998
apud MAGALHAES; MARTINS; RESENDE, 2017, p. 113). O Joio e o Trigo traz uma
série de reportagens relacionadas a Nestlé: uma das dentncias feitas por Coelho e Peres
(2021) é como essa multinacional se apropriou das receitas brasileiras, a ponto de
chegarmos em um momento historico da culindria em que a maioria dos doces que

fazemos em casa leva leite condensado em suas receitas. Vejamos o que Cidinha diz:

O pior cha que eles beberam foi de santa maria, pesquisei la na internet ai, mandou duas
colher de leite em pd, santa maria, dgua e punha pra bater aquilo com limdo e sete dente
de alho com casca e punha bate, virava aquela vitamina, aquela vitamina, e uma
colherzinha de agucar (Cidinha)

A receita, neste excerto, ¢ um género de discurso ideologico. Os saberes, antes
comunicados através da oralidade, estdo, agora, sendo descaracterizados,
desterritorializados e perdendo identidade, uma vez que os conhecimentos estdo sendo
acessados a partir do Google, do YouTube e de outras midias sociais. Amparando-me nos
estudosde Milton Santos (2001), entendo que os chas de cura podem ser entendidos como
uma pratica ndo hegemonica, e passam a ser adaptados, nesse caso, de forma passiva,
fazendo com que os processos ndo hegemonicos desaparecam ou permanecam de forma
subordinada. No meu entendimento, quando um sujeito que se autodenomina dos antigos,
buscando uma identidade ndo hegemonica, deixa de utilizar um leite fresco, ordenhado
no curral do vizinho, que pode ser adquirido gratuitamente, para utilizar um leite em po,
comprado em um mercado, existe uma mudanga no saber popular através do acesso aos

meios de massa em detrimento da oralidade. Vejo que ¢ “uma questdo de construgdo de
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imagem, de uma interven¢do no mundo do simbdlico que redunde em crédito — mais
prestigio, mais valorizagdo, mais poder’(MAGALHAES;MARTINS; RESENDE, 2017,
p. 114) e que promove uma experiéncia mediada, ou seja, relagdes sociais desencaixadas

espacial e temporalmente (RAMALHO; RESENDE, 2011).

O género “receita” surge, também, quando os sujeitos sdo questionados sobre a

pratica de lidar com pragas nos quintais.

Ensinam a fazer uma agua com sabdo OMO e eu jogo, porque se for coisa pra gente
comé ndo faz tanto mal, né?! _(Aparecida)

O uso da metonimia, ao dizer sabdo OMO ao invés de sabdo em po, entrega a
for¢a da marca da empresa e como ela chega a lugares que, a principio, nao sao o seu
mercado. Isso podeser entendido como a ideologia sendo operada pelo marketing através
de um discurso que antecede a tudo (SANTOS, 2001). A partir de Fairclough (2008),
identifico também a intertextualidade que contribui para a constituicdo de sujeitos
consumistas. Aparecida entende que o uso desse produto nao faz bem, mas ¢ melhor que
o uso de biocidas, produto quimico que tem sua denominagao deslocada. A entonagao de

voz dela, ao usar né?, ndo foi de pergunta, mas afirmativa.

Quando os entrevistados fazem uso dapalavra remédio, como visto anteriormente,
dissimulam que sdo biocidas e as consequéncias para a saide humana e da natureza, ja
que remédio pode ser uma substancia, um combinado de substancias ou um recurso, como
chas de cura, que combatem alguma doenga. Dona Marina anuncia mais um obstaculo

para a superacao do meu problema social:

Se cada um plantasse, se cada um pegasse um pedacinho de terra e fizesse um mocadinho,
num tinha tanta miséria como tem também ndo, que Deus me perdoe! Pelo amor de Deus!
Mas so que também tem uns que ndo quer fazer também nao. “Ah! Ndao vou perder tempo
com isso também nado, isso ai ja era! E do tempo do antigo!” ¢ do tempo do antigo, mas

pode ver, é no tempo dos antigos que era muito dificil ouvi falar de fome, né?! Era muito
dificil! (Dona Marina)

Essa fala ocorreu quando estdvamos conversando sobre como ela percebe a
questao da fome, a partir da pratica do seu quintal. Através da intertextualidade, explica
quais sao as causas da fome, a partir da sua propria experiéncia. Na verdade, atribuiu a
dois fatores: 1) a falta de interesse, como demonstrado acima (outros sujeitos trouxeram:
preguica e vagabundagem); e 2) o desperdicio de comida na esfera privada. Quando Dona
Marina utiliza a intertextualidade para demonstrar o comportamento consumista, logo

associo Santos (2001), quando ele afirma que as empresas hegemonicas, hoje, produzem
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o consumidor antes mesmo de produzir os produtos, sendo, para ele, um dado essencial

do entendimento de consumo:

O consumo ¢ o grande emoliente, produtor ou encorajador de imobilismos. Ele
¢, também, um veiculo de narcisismos, por meio dos seus estimulos estéticos,
morais, sociais; e aparece como o grande fundamentalismo do nosso tempo,
porque alcanca e envolve toda gente. Por isso, o entendimento do que ¢ o
mundo passa pelo consumo e pela competividade,ambos fundados no mesmo
sistema ideologico (SANTOS, 2001, p. 49).

No que tange aos produtos ultraprocessados, a partir do momento que eu
exemplificava o que poderiam ser tais produtos, as respostas vieram com avaliagdes
negativas, como, por exemplo, através deadjetivos como chulezentos, quando se referiam
aos salgadinhos. Apontaram a questdao desses produtos terem prazos de validade, e que o
fato de se ter esse dado ja demonstrava que ndo era uma comida de qualidade. Mesmo
assim, por mais que percebam esses produtos de forma negativa, hd esse consumo,
principalmente de refrigerantes e miojo. Durante as falas que se enquadram nessa
tematica, quando perguntei sobre fome, os sujeitos apontaram que, hoje, as pessoas sao
diferentes dos antigos que tinham mais coragem, como disse Cidinha: as pessoas
preferem comprar ou pedir. E, como muitos disseram, hoje, quem tem quintal ndo se
interessa mais em aprender a plantar: se tivessem alguma coisinha plantada ja teriam

“angu com alguma verdura” para comer.

A partir da pratica social dos quintais com PANC, analiso o ethos, conforme
Fairclough (2008), e compreendo que os sujeitos demonstram uma forma de ser ndo
hegemonica, tanto ao se considerarem antigos, distinguindo-se da Sociedade de Consumo
(LAYRARGUES, 2021), quanto no que diz respeito a nao utilizagdo, em partes, das
técnicas provenientes do agronegdcio. Santos (2001) traz a unicidade das técnicas como
um dos fatores da globalizagdo perversa atual, a partir do momento que os sujeitos
rejeitam, em partes, as técnicas do agronegdcio, estdo se posicionando de forma nao
hegemonica. Mas, a partir do momento que esses sujeitos passam a utilizar as técnicas de
informa¢ao globais, como o Google etc., posso considerar que a ideologia do sistema
agroalimentar hegemoOnico estd invadindo o sistema de técnicas nao hegemonico e
capturando esses sujeitos; até porque, sdo alienados do proprio sistema em que estdo

Imersos.

A CEASA se apresenta como o Estado a servico da hegemonia, se fazendo
presente na luta hegemonica, atuando como outro agente homogeneizador das técnicas e

do que plantar e comer. Ela se faz tdo importante, que o governo de Minas Gerais langou
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um edital de privatizacdo, em 2022, que vem gerando um intenso debate em torno dos
impactos dessa privatizagdo (MUGNATTO, 2022). Importante ressaltar, também, que
“nenhum pais ou produtor tem soberania alimentar e, portanto, politica, se suas sementes
sdo controladas por multinacionais” (ACHADO; MACHADO FILHO, 2017, p. 199).
Para Santos, essa unicidade ¢ a principal responsavel pela imposicdo de uma mais-valia

mundial. Em suas palavras:

hé um verdadeiro retrocesso quanto a no¢ao de bem publico e de solidariedade,
do qual ¢ embleméatico o encolhimento das fungdes sociais e politicas do
Estado com a ampliacdo da pobreza e os crescentes agravos a soberania,
enquanto seamplia o papel politico das empresasna regulacdo da vida social
(2001, p. 38)

Os obstaculos identificados provém daalienacdo, quando os sujeitos entrevistados
nao identificam o que € agronegdcio e/ou o que sdo produtos ultraprocessados, fazendo-
me acreditar que, nesse cendrio, ha um ator social oculto, o sistema agroalimentar
hegemonico, que opera a ideologia através de outras instituigdes, como, por exemplo, a
CEASA, de forma a impedir a soberania alimentar. As midias sociais e o Google, que
direcionam a um comportamento consumista, se apropriam dos saberes de forma que os
descaracterizam e os desterritorializam, promovendo a sua perda de identidade.
Identificar esses obstaculos ¢ importante, porque ¢ através deles que, ao confronta-los
com a EA critica, irei compreender as possiveis educabilidades que emergem desse

contexto.

6.1.1 O desabrochar de outras formas de ser

Somos dois seres humanos, uma convive com a
outra. Eu tenho carinho com ela e ela tem carinho
comigo

Cidao

No subcapitulo 3.2, “Me nutrindo dos Saberes Agroecologicos”, a Agroecologia

surge como um projeto societario contra-hegemonico, tendo como matriz a produgao de
alimentos, propondo uma agricultura praticada a partir de uma racionalidade ambiental,
oposta a racionalidade econdmica, que se apresenta no sistema agroalimentar
hegemonico, enfrentando a colonialidade do ser, saber, podere a cosmogonica, refazendo
aliangas com a natureza. Recordo Leff (2002), quando esse autor nos diz que as praticas
agroecoldgicas devolvem o verdadeiro ser a natureza. Por natureza, me apoio em Almada

e Venancio, que definem “como a multidao multiespecifica de viventes e relagdes que
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produzem as diversas paisagens do planeta — também constitui o outro, totalmente
destituido de direitos, e completamente subordinado ao aparato técnico-cientifico a

servigo do capital” (2021, p. 71).

Almada e Venancio (2005) propdem uma EA a partir da perspectiva dos estudos
multiespécies enquanto processo de construcao de sujeitos ecopoliticos, em que, para a
transformacdo da realidade, também se deve estar atento as politicas da natureza. Os
autores propdem a atentividade, que nos permite estar sensiveis € atentos a natureza € nos
abrir ao (re)encantamento do mundo, que nos leva a repensar nosso engajamento

cotidiano com os demais viventes.

Em busca dessa atentividade que pode contribuir para a construgdo do
conhecimento agroecoldgico, me ative a fala da Ciddo, que trago na epigrafe desta
tematica, onde me diz como se porta diante das suas plantas. A categoria analitica de
representacdo de atores sociais € um processo de significado com base em um conjunto
de atributos culturais interrelacionados. Ao me apoiar nessa categoria, elaboro as
semelhancgas e diferengas nas significagdes que surgem nas entrevistas, busco anincios
que podem colaborar com uma quebra de paradigmas referentes a valores e crengas
advindos da modernidade, consequente do capitalismo global e neoliberal, assim como,
do sistema agroalimentar hegemonico, desvelando nuances de hegemonia, apontando

sentidos agroecologicos nas analises.

A ACD exige uma percepcao de que os elementos (atividades materiais; meios de
produgdo; relagdes sociais; identidades sociais; valores; formas de consciéncia; e
semiose) das praticas sociais sejam relacionais e dialéticos, em que cadapratica se articula
com outras praticas. A fim de me ocupar nas analises que me levam a processos de
mudanga social, me esforco a ver manifestagdes semiodticas dos individuos relacionadas
as identidades (BESSA; SATO, 2018) e como sdo representadas, ou seja, estilos, pois

entendo que ¢ nesse significado que encontrarei a ética dos sujeitos da minha pesquisa.

Para tanto, Bessa e Sato (2018), a partir de Fairclough, sugerem trés maneiras de
atuacdo da semiose, maneiras essas que pretendo discutir para, enfim, construir o ethos
dos meus sujeitos. As maneiras de atuagdo da semiose sdo: 1) como parte da atividade
social inserida em uma pratica; 2) nas representagdes, em que os atores podem tanto
produzir, quanto recontextualizar, como, também, incorporar suas proprias
representagdes das praticas; e 3) no desempenho de posi¢des particulares. Sendo assim,

volto na fala de Dona Marina e, a partir de Cidinha e Aparecida, direciono meu olhar a
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constru¢do dasubjetividade, entendendo aidentidade social, com o objetivo deidentificar

possiveis educabilidades nos quintais com PANC produtoras de um sujeito ecopolitico.

Se cada um plantasse, se cada um pegasse um pedacinho de terra e fizesse um
mocadinho, num tinha tanta miséria como tem também ndo, que Deus me perdoe! Pelo
amor de Deus! Mas s6 que também tem uns que ndo quer fazer também ndao: “Ah! Nao
vou perder tempo com isso também ndo, isso ai ja era! E do tempo do antigo!” é do

tempo do antigo, mas pode ver, é no tempo dos antigos que era muito dificil ouvi falar
de fome, né?! Erva muito dificil! (Dona Marina)

Porque hoje tem muita gente que tem preguica de fazé as coisa. E o povo mais antigo
tem mais coragem do que hoje. Tem muita gente que tem preguiga de planta um pé de
couve, tem preguica! Preferi pedir ou comprar do que plantd na casa, que as vezes tem
quintal na casa, mas tem preguica de planta as coisas. (Cidinha)

Quem tem um pedacinho assim também, ndo se interessa em plantar nada. Acham mais
facil ir no mercado. Eu, se tivesse alguém pra me ajudar, era bem pouca coisa pra
comprar no mercado (Aparecida)

Dona Marina e Cidinha, ao falarem das praticas dos quintais com PANC, utilizam
o adjetivo antigo como substantivo para se diferenciarem dos sujeitos moldados e imersos
em uma légica capitalista e global, que posso identificar como um sujeito do consumo, a
partir de Santos (2001). De uma forma indireta, as trés se posicionam como o povo mais

antigo, uma vez que ocupam seus quintais com a pratica do plantar para ndo comprar.

Aparecida deixa claro que, se tivesse ajuda no quintal, pouca coisa seria
comprada, ou seja, existe a possibilidade de que os quintais tragam principios de
soberania alimentar. Cidinha vai além e avalia, de forma negativa, a diferenca entre essas
duas formas de estar no mundo, onde os antigos tém mais coragem e hoje as pessoas tém
preguica. Cidinha e Aparecida justificam essa preguica uma vez que comprar € mais facil
do que plantar, o que ndo deixa de ser verdade. Mas comprar ¢ uma forma de agir que
cria obstaculos para a SSAN, ja que essa agdo se torna mais complexa, envolvendo

disponibilidade e auséncia de comida de verdade, renda etc.

Dona Marina, a partir de uma suposicao, simplifica a questao da fome, fazendo
um comparativo com a sua propria experiéncia de vida. O acesso a terra € uma questao
crucial para o acesso a comida de verdade. Podemos ilustrar essa questdo fazendo um
comparativo com Pedro e Jodo, como visto na tematica anterior, que ocupam quintais de
outras pessoas para garantirem o DHAA e como fonte complementar de renda. Ela
também ignora (se aliena) que a fome € um problema estrutural que acompanha a historia
da humanidade. Mas sua fala estd inserida em um contexto particular de experiéncia de

vida de uma mulher daroca, que ja atravessou geragdes e que hoje identifica a fome em
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lugares nos quais outrora ndo existia. O relatorio da VIGISSAN traz o dado que a zona
rural é uma das regides mais atingidas pela fome e Dona Marina justifica essa situagdo
com um intertexto em que o locutor deprecia o trabalho rural, se posicionando como um

sujeito hegemonico através do consumo.

Portanto, a partir desses excertos, e fazendo uma analise dos elementos da pratica
dos quintais com PANC, a identidade construida como resisténcia perante um sistema
agroalimentar que incentiva o consumo se fortalece. A seguir, demonstrarei outros
apontamentos que me levam a compreender modos de ser dos sujeitos com quintais com
PANC, e quais educabilidades podem surgir. Se, na modernidade, houve a ruptura da
relagdo entre humanidade e natureza,'® e Leff (2006) entende que o colapso ambiental?”
que emerge ¢ um efeito do conhecimento, que tem desestruturado ecossistemas, enquanto
conduz a “coisificacdo do ser e a superexploracao da natureza; ¢ a perda do sentido da
existéncia que gera o pensamento racional em sua negacgao da outridade” (grifo do autor,
LEFF, 2006, p. 15). A partir dos excertos seguintes, busquei identificar qual relagao ética

¢ praticada nos quintais com PANC.

Eu deixo os bichos comé, porque eles também passam fome [...]Jos mesmo direitos que a
gente tem de comé, tadinhos. (Cidinha)

E um pecado matar o bicho...€é o jeito dele, né?! Coitadinho, num tem outra coisa pra
poder comer (Aparecida)

Nao, eu toco eles, no mato. Ndo judio ndo...a coitados, eles tio com fome, estdo
aproveitando. Eles comem e sobra pra gente, ndo ligo ndo (Jodo)

Cidinha, Aparecida e Jodo utilizam a expressdo tadinhos/coitadinhos/coitados
demonstrando compaixao com os bichos, demonstrando solidariedade quando
identificam que os bichos passam fome, reconhecem que eles também tém o direito de
comer, assim como nos seres humanos e nao se incomodam em dividir o que plantam
com esses animais. Nota-se que esse sentimento ¢ tdo forte que o adjetivo se movimenta

e se torna um substantivo. Os sujeitos trazem a questao da fome dos animais.

Como descrito na contextualizacdo da cidade, Simao Pereira sofre com o
desmatamento ocorrido com construgdes de condominios. Por ser uma cidade que tem o

gado leiteiro ndo confinado como atividade econdmica importante, muitas areas de

19 «a partir da necessidade de 0 homem poderjustificar o progresso € os avangos da técnica a partirdeuma

racionalidade de controlar, de cientificizar a natureza, a partir da expropriacdo dos recursos naturais’
(VIEIRA, 2015, p.5014).

20 Leff (2006) usa o termo “crise ambiental”, aqui acrescento o termo “colapso ambiental” por concordar
com Lourenco (2019) em que o vocabulo “crise” carrega um sentido de evento imprevisivel ou temporario,
caracteristicas que ndo pertencem ao momento que estamos vivendo.
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floresta e capineira, hoje, sdo pastos, tendo a pratica de colocar fogo no pasto como
cultural: mesmo que a prefeitura tente combater essa pratica, ¢ comum que, no periodo
de seca, perca-se o controle do fogo que acaba atingindo areas de floresta. Entender que
esses animais possuem os mesmos direitos que os seres humanos demonstra que, nessa
microesfera do cotidiano, hd uma ética ambiental, que fundamenta “o valor intrinseco da
natureza e de seus elementos estruturantes, fazendo com que a arena da comunidade
moral deixe de ser palco ocupado exclusivamente pela humanidade” (LOURENCO,

2019, p. 26).

\

Ainda sobre o direito a vida dos animais que coabitam os quintais, Jodo
compreende que a existéncia deles ali vai para além da ética ambiental. Ele entende que
esses animais colaboram na pratica do quintal com PANC, no que tange a disseminacao
de sementes através das fezes dos passarinhos e da importancia das abelhas para a
polinizagdo de suas frutas, como o maracuja. Inclusive, no que se refere as PANC nos
quintais, Jodo e sua esposa Marli reconhecem que, se ndo fosse por esses animais, eles
ndo teriam serralha e nem bertalha (malabar) em seu quintal, uma vez que ndo se
encontram mudas € nem sementes dessas plantas em mercados convencionais. Contudo,
a pratica do quintal com PANC evidencia um pressuposto da agroecologia que convida a
repensar o metabolismo sociedade-natureza, colaborando para a condicdo constitutiva
ecologico-existencial, em uma perspectiva terrexisténcia, como Rufino, Camargo e
Séanchez (2020), assim como, uma perspectiva multiespéciec (ALMADA; VENANCIO,
2021).

Ainda analisando elementos de semiose, passei a buscar formas de consciéncia, a
partir do léxico, que pudessem ter significado identificacional, de modo a colaborar com
um discurso que trilhe uma mudanca social. Para tanto, selecionei outros trés excertos
que, a principio, me pareceram ingénuos, mas, com uma leitura atenta, percebi a
complexidade de sentidos, levando-me a crer que o quintal com PANC pode ser entendido
como uma encruzilhada, a partir da perspectiva de Rufino (2019). Vejamos:

Ah, eu gosto de cuida, que eu converso, eu até converso com as planta. Ih, tem vezes que

eu sento ali, na porta ali, converso com minhas planta, converso com minhas flor la
[...] eu gosto de mexé nas plantas. Eu fico olhando, ai eu converso, com elas. (Cidinha)

Eu gosto, gosto de mexer com as minhas plantas, gosto de mexer na terra, e gosto de
estar sempre plantando alguma coisa. Eu tenho que estar sempre plantando alguma
coisa. Hoje eu plantei um negocio. Tenho que estar plantando alguma coisa. (Aparecida)

Plantar ¢ de couve, aguar de manha, fica mexendo, cuidando das plantinhas, eu gosto
de conversa com minhas plantas, o padre me chamava de doido ali na horta ali [risos]
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eu chegava na horta, ia capina, arrancar um pezinho de alface, eu pedia: “me desculpa,
vou te plantar de novo” o padre: “cé é doido de conversar com as plantas!” mas ela
entende a gente, num é?! (Jodo)

O verbo transitivo direto gostar, relacionado a pratica do quintal com PANC, foi
anunciado diversas vezes, durante todas as entrevistas, com todos os sujeitos. Todas e
todos apreciam e se sentem bem na pratica de plantar no quintal. O sentimento de afeto
traduzido no fazer transcende um agir individual, e ganha um sentido de terapia
ocupacional: a partir do momento que os sujeitos passam a conversar com as plantas,
passa a existir uma relag@o entre ser humano e outro ser vivente que habita o quintal, pois
esse conversar nao € apenas um verbo transitivo indireto, existe um dialogo, mesmo que

silencioso ou oculto.

No decorrer da entrevista com a Cidinha, ela comenta que uma casa so se torna
casa quando tem suas plantas no quintal, ou seja, topofilia. Unir esse comentéario com os
excertos acima me fez entender que o gostar € o conversar sao verbos que podem levar a
atentividade proposta por Almada e Venancio (2021), desfavorecendo o dualismo
cartesiano moderno. Ao conversarem com as plantas, se estabelece uma relagdo
humanizada, demonstrada de forma tao estreita, que Jodo pede perddo enquanto maneja
suas plantas, o padre o chama de louco e Aparecida fem que estar no quintal com suas
plantas. Dessa forma, compreendo, também, que elas e ele nao coisificam os seres nao

humanos/seres viventes do quintal, mas sim humanizam essa relagao.

Coccia (2018) denuncia que a modernidade negligenciou a importancia das
plantas. Elas, hoje, muitas vezes, ndo passam de bibelds supérfluos nas metropoles e no
campo e sdo vistas como parasitas ou objetos de produgdo em massa. Acrescento que sao
vistas, também, como recursos para acumulo de capital através das commodities do
agronegocio. Esse autor diz que “as plantas sdo as feridas sempre abertas do esnobismo
metafisico que define nossa cultura [...] s3o o tumor cosmico do humanismo, os dejetos
que o espirito absoluto nao consegue eliminar” (COCCIA, 2018, p. 11). E afirma que a
separagao entre seres humanos e a natureza diz respeito apenas a seres humanos e animais.
No entanto, a relagdo humanizada anunciada nos excertos traz subjetividades as plantas,
levando-nos a compreender o papel crucial que cumprem diante do colapso climatico,
uma vez que, ao negligenciarmos a existéncia delas ou a simples auséncia delas, estamos

diante de um fator que reforga o colapso que estamos vivendo.

Essa relacao nos direciona ao pertencimento do lugar, consequentemente ao meio

ambiente, possibilitando o que Vieira (2015) traz de um envolvimento ambiental que
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talvez facilite a constituicio de uma eco-ontologia, como propde Rufino e Sénchez
(2020). Incorporar as plantas no entendimento do Outro se faz necessario para o
enfrentamento da crise civilizatéria que Leff (2006) aponta. Se sdo “elas que ‘fazem o
mundo’ (COCCIA, 2018, p.15), a relacao estabelecida por Aparecida, Cidinha e Jodo
pode auxiliar na compreensao da outridade que Leff (2006) traz e no resgate da
solidariedade que esta sendo aniquilada ou corrompida pela globalizagdo perversa, como
aponta Santos (2001). Contudo, considero esses dados muitos importantes na construcao

de educabilidades que formam um sujeito ecopolitico.

Os quintais com PANC também se mostraram como lugares construidos por
solidariedade, uma vez que 70% dos sujeitos compartilham com a comunidade e/ou
familiares os excedentes dos seus quintais. Cidinha deixa claro como essa agdo faz bem

a ela e Aparecida traz a importancia da finalidade dessa agao solidaria:

[a gente] divide com os vizinhos. Gosto de dividir com os vizinhos. E bom_de néis té
aquele carinho de mandar pros outro, é bom. (Cidinha)

Ah, se alguém quiser comprar eu vendo, se ndo quiser a gente acaba dando. Teve um ano
que eu dei pra escola, o pessoal pedia eu dava também. Eu ndo ligo ndo. Se é pra comer,
eu ndo ligo ndo. (Aparecida)

A partir da categoria avaliagdo, que da sentido a afirmagdes avaliativas, quando
Cidinha diz que gosto de dividir, é bom, aquele carinho, ¢ uma forma de (inter)agir com
o outro humano de forma solidaria. Santos aponta que a globalizagdo, a partir do dinheiro
global regulador e homogeneizador, que agrava a heterogeneidade e aprofunda as
dependéncias, “contribui para quebrar a solidariedade nacional, criando ou aumentando
as fraturas sociais e territoriais ¢ ameacando a unidade nacional” (2001, p. 104). A
solidariedade ocorre através de uma relagdo ética, que se torna importante para a
identificagdo do Outro e da relacdo de outridade que, para Leff (2006), sdo parte

constituinte do didlogo de saberes.

No excerto da Aparecida, estd exposta uma relagdo de causa e condigdo. Durante
a entrevista, ela disse que vendeu verduras em excedente apenas uma vez, € que,
geralmente, o fim do excedente ¢ a doacdo. A logica da agdo nao ¢ econdmica e, sim
solidaria, mas ela deixa claro a condigdo: que ¢ para comer. Por morar na mesma rua da
escola, ela, por vezes, colabora com o Programa Nacional de Alimentagao Escolar

(PNAE) de forma solidaria.

A solidariedade surge, também, quando os sujeitos separam refugos de cozinha e

do quintal em baldes, toda semana, para virar comida para porcos. Esses baldes sao
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sempre doados, nunca vendidos. Da mesma forma que a pratica de doagao de mudas ¢
muito comum, mesmo que alguns comprem mudas de plantas convencionais na CEASA,
plantas de cura, PANC e algumas ornamentais sdo obtidas por meio de doagdes de

vizinhas/os, amigas/os e /ou familiares.

Todas e todos aprenderam com a observacdo de familiares ou outras pessoas
proximas, ainda criangas, e, desde entdo, plantam em seus quintais por prazer, para
garantir o DHA A dafamilia e, alguns, como forma de complementar a renda. Para alguns,
esses aprendizados ocorriam como uma pratica de observagdao do cotidiano de interacao
com as plantas e com os familiares: para Pedro, por exemplo, foi conquista, através da

observacgao, entre erros € acertos.

A gente ficava olhando. O jeito deles de planta e a gente ia. (Marli)

Nao, isso ai é inclinagdo minha mesmo. Ninguém me ensinou nada, esse negocio de
plantagcdo nenhuma. E que eu passava nos cantos e via o pessoal plantando, né?! Eu

botava na cabega, isso ai num é tdo dificil pra aprender, né?! Ai fui tentando até que
aprendi. (Pedro)

Vocé fica mexendo com as plantas ali, cada vez que vocé planta, vocé aprende mais.
Cada uma do seu jeitinho, vocé vai pegando carinho. Vocé pega carinho pelas plantas.
Colocando no lugarzinho. As vezes é algum tipo de planta, cé coloca naquela um tipo de
esterco. Ai, ja sei, aprendi e fagco (Jodo)

A partir darepresentacao discursiva, Marli aprendeu com a mae e o pai a plantar.
Quando crianca, acompanhava a mae nos cafezais, para colher café e ganhar um
dinheirinho “pra comprar pao com mortadela e Coca-Cola no final do més”. Ela olhava a
pratica deles, confiava no conhecimento deles e reproduzia. Com Pedro, foi praticamente
a mesma coisa, mas ele nao aprendeu com os pais: ficou érfao muito novo e, logo teve
que comecar a trabalhar para a manutencdo de sua propria vida. A agricultura veio em
funcdo da necessidade, mas logo pegou gosto e nunca mais deixou de praticar. O seu

conhecimento também veio através da observagdo e depois a reproducao.

Durante todo meu processo de investigagdao, por empiria, compreendia a pratica
de plantar, em si, como um género de discurso, e, quando chego neste momento, a partir
desses excertos, considero a pratica dos quintais como género discursivo. Por mais que
Jodo seja o Unico a utilizar fertilizante quimico quando planta, sua pratica e seu
conhecimento vém da relacdo de afeto para com as plantas e ndo da artificializagdo. Jodo
pode ter aprendido a plantar através da pratica dos pais, mas seu conhecimento foi
formado a partir do trabalho e da transformagdo com a natureza. Esse tipo de trabalho ¢é

fundante da formacao do ser social (FERREIRA; SILVA; SILVA, 2021) que busco
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encontrar. Percebo que € nesse momento que se daa praxis baseada na eco-ontologia, que
ndo deixa de ser um aporte para a constituicdo da agroecologia enquanto ciéncia,
movimento e pratica. As praticas desses sujeitos podem ser fundantes na producdo do
conhecimento agroecolégico, que parte de alguns principios como, por exemplo, o

didlogo dos saberes.

Contudo, a partir da andlise do ethos, os sujeitos entrevistados se posicionaram de
forma contraria a Sociedade de Consumo conduzidapelo Antropoceno (LAYRARGUES,
2021). Elas e eles, em sua microesfera, praticam uma ética ambiental que se faz
importante para a identificagdo do Outro e darelagdo de outridade constituinte do dialogo
de saberes e nos convidam a repensar o metabolismo sociedade-natureza, conforme
pressupostos agroecoldgicos. A partir da atentividade, conduzem ao (re)encantamento do
mundo, através de uma perspectiva terrexisténcia e multiespécie, podendo ser
considerado um lugar de encruzilhada. A solidariedade faz parte do cotidiano dos quintais
com PANC e, a partir do momento que considero a pratica de plantar enquanto género
discursivo, essa pratica pode ser fundante na produg¢do do conhecimento agroecologico,
podendo criar educabilidades que possam auxiliar na formacao de um sujeito ecopolitico,

assim como anunciar meios que encaminham a soberania alimentar.

A seguir, farei a analise dos quintais enquanto um lugar praticado: busco
compreender esse lugar enquanto resisténcia ou, até, (re)existéncia perante o meu

problema social.

6.1.1.1 O fazer (re)existéncia

Ah!!! Me sinto muito feliz, porque eu vejo meus
passarinhos canta! Meus passarinhos canta, assim,
entende? Mexo com os mato, eu brigo com eles...ah

o Jodo de barro! Eu agora arranjei um Jodo de

Barro, vocé entende? Nao! Mas eu me sinto muito
bem! E muito gostoso. Vocé ter o prazer de vir
pegar as coisas que vocé plantou, entendeu?!

Cidao

Parto dos quintais enquanto um lugar de praticas ordinarias (CERTEAU, 1998),

do cotidiano, do espago geografico (SANTOS, 2006), ou seja, de praticas sociais, uma
vez que, a partir do plantar, manejar € comer, anunciamos formas de agir, de se relacionar
e de representar o mundo, assim como, de se identificar a si e com outros, e derepresentar

aspectos do mundo. Como visto nas analises anteriores, a pratica social dos quintais
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denuncia a alienagdo em relagdo ao sistema agroalimentar hegemonico. A CEASA surge
como uma instituicdo de controle e obstaculo para a soberania alimentar, a apropriagdo
do Google e midias sociais dos saberes direciona a um comportamento de consumo. Em
contrapartida, os quintais com PANC da pesquisa anunciaram a agroecologia, quando
praticam uma €tica ambiental e a solidariedade que conduzem a racionalidade ambiental,
proposta por Leff (2006), que, além de se opor a racionalidade econdmica, que nos leva
ao colapso ambiental, se posiciona como resisténcia diante do processo de
homogeneizagdo dos modos de vida e desperdicio de experiéncias promovido pela

modernidade, como ja apontado por Almada e Souza (2017).

Ao descrever os sujeitos e os quintais, em A Cidade e Quem pratica os Quintais
com PANC (subcapitulo 4.1), apresento uma tabela demonstrando as plantas comestiveis
que encontrei nos quintais. Essa tabela ndo surge nesta pesquisa apenas para identificar a
biodiversidade dos quintais e a presenca expressiva das PANC em detrimento das
convencionais, mas também para ilustrar como os quintais podem significar a historia de
um determinado territério. Almada e Souza consideram os quintais brasileiros como
“amostras representativas de experimentagcdo, trocas € processos coevolutivos,
constituidos de espécies de plantas e animais nativos e aquelas trazidas das mais diversas
partes do mundo durante o processo de migragdo e colonizacao” (2017, p. 15). Mas parto
do principio de que essas amostras vao além. Acrescento: também ao constante processo
de globalizagdo, a partir da colonialidade do ser, saber, poder e cosmogénita. A pratica
social dos quintais pode enunciar, a partir do pensamento de Milton Santos (2006), a
racionalizagdo do espaco geografico, produzindo um processo dialético entre uma razao
global e arazdo local, em que o lugar tanto se insere no mundo quanto o confronta, gragas

a sua propria ordem.

Nas analises a seguir, busco compreender a complexidade hibrida que emerge dos
quintais, identificando fissuras no sistema agroalimentar hegemonico e pontos de
colonialidade, que possam colaborar na superacao dos meus obstaculos e identificar se os
quintais que investigo se apresentam conforme Almada e Souza (2017), que os
consideram como um espago contra-hegemonico do cotidiano, de patriménio biocultural,
de valorizagdo dos saberes tradicionais, que contribuem no fortalecimento SSAN,
produzindo uma nova perspectiva de tempo vivido, sendo lécus de memoria coletiva e
individual. E, também, essa investida se da, por concordar com Junqueira e Perline (2019)

que dizem que o
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modelo hegemonico vem, gradativamente, expondo suas brechas e rachaduras,
deixando entrever suas mazelas e perversdes e instigando o surgimento de
releituras e reconfiguragdes de praticas alimentares que, mais do que investidas
de preocupacgdes nutricionais e estéticas, revestem-se de caraterpolitico, ético
e moral (2019, p. 26).

Para tanto, a analise datematica dos quintais serd feita em um movimento no qual
se identifica o confronto com o sistema agroalimentar hegemodnico, tanto de forma
comparativa quanto avaliativa frente as técnicas. O meu olhar esta atento, primeiro ao

hibridismo e depois, as demais categorias analiticas que irdo surgir.

Cidinha e Cidao confrontam, de forma explicita, as técnicas de plantio e manejo
do agronegocio, ao comparar com a qualidade dos alimentos cultivados em seus quintais.
Vejamos:

Gosto de colhé em casa porque eu sei que ali eu ndo coloco remédio, e tudo que cé
compra na cidade é remédio, tem remédio e aqui cé sabe que vem da terra sem adubo,

SO esterco aqui na horta, entendeu, o que a gente usa aqui é esterco que vem daqui,
nada mais. (Cidinha)

A minha horta é so terra e esterco! Acabou! Portanto, a minha couve, se vocé picar
dentro, o cheiro td vindo cd fora, agora se vocé compra uma de mercado... (Ciddo)

Cidinha inaugura seu confronto a partir de uma avaliagdo afetiva, quando usa o
verbo gostar para determinar seguranca em consumir o alimento que colhe no quintal. As
técnicas de confronto surgem quando ela opde as técnicas derazio global doagronegocio,
adubo (fertilizante quimico) e remédio (biocida) as técnicas de manejo no nivel da razao
local, quando repete a palavra esterco, e seu vicio de linguagem, ou cacoete, entendeu?!
se apresenta de forma intencional. J& Cidao se apoia na coesdo, ao utilizar agora ao
confrontar as técnicas a partir de andlises sensoriais dos alimentos que produz em seu
quintal. A escolha em confrontar através do cheiro ¢ interessante. Silva et al. (2017), a
partir de Leff, trazem a diferenga entre saber e conhecimento cientifico. Os autores dizem
que saber, por ter a mesma etimologia que sabor, implica a dimensdo dos sentidos e
emogdes. Essa denlncia estd relacionada a SAN, apresentada no subcapitulo 2.3 e,
consequentemente, a0 DHAA.ALOSAN descrevea SAN como o direito detodase todos
ao acesso regular e permanente a alimentos de qualidade, tendo como base alimentos e
praticas que promovem a saude, ndo apenas do individuo, mas também domeio ambiente

(BRASIL, 2006).

Porque eu penso assim, enquanto eu to plantando ali, eu ndo vou buscar aquela que ta
la fora doente, né?! Porque essas planta, tudo que a gente compra é doente, porque
tudo é com, com, misturado com essas outras coisas. E, vocé vé: vocé compra uma coisa
e tem validade assim, tem validade de tanto més, compra outra coisa tem validade pra
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quantos més. Entdo que dizer que é tudo envenenado, essas coisa que a gente compra,
né?! E, a gente, colhendo, a gente ndo tem esse negocio. (Dona Marina)

Mas eu acho muito importante ter um lugar pra gente plantar, dentro da casa da gente!
Porque vocé chega ali, e vocé tem tudo, né?! Vocé colhe, nossa eu adoro, eu amo. Mas
a gente vai dando um jeitinho, e vai plantando. Porque a gente ndo pode ficar sem as
coisas, porque vocé viu como é que td cara as coisas, ndo?! (Marli)

Dona Marina confronta os produtos ultraprocessados através da coesdo pelas
conjungdes enquanto, porque € entdo: esta ultima estou considerando o advérbio como
conjungao conclusiva. A forma como Dona Marina utiliza a coesdo realga que o alimento
que ela produz em seu quintal tem mais qualidade e ¢ mais seguro para o consumo,
colaborando para a SAN de sua familia e dela. A comparagdo de alimentos surge ao usar
os adjetivos doente, envenenado e o substantivo validade caminha para uma interpretagao
de adjetivo. Marli confronta, a partir da conjungao mas, o mercado, que também faz parte
do sistema agroalimentar hegemoOnico e, mais uma vez, confirma que os quintais

contribuem para a SSAN e sdo depositarios de uma densa agrobiodiversidade, conforme

Almada e Souza (2017), Amorozzo (2002) e Raniere (2018).

No subcapitulo 2.3, “O encontro com os Quintais com PANC”, em que trago a
conjuntura teorica dos quintais com PANC, exponho, a partir de Almada e Souza (2017),
que os quintais com PANC sdo resisténcia em meio ao processo de urbanizagdo,
ocupacdes cimentadas e verticalizacdo das edificacdes, assim como sao fundamentais
para a SAN daqueles que o possuem. Aparecida, no excerto abaixo, ndo confronta as
técnicas do sistema agroalimentar hegemonico de forma direta, mas confronta as
consequéncias do capitalismo, tanto no processo de urbanizagao quanto no do consumo.
Porque todo mundo ta fazendo casa, né?! Ai quem tem um pedacinho assim também,
ndo se interessa em plantar nada. Acham mais facil ir no mercado. Eu, se tivesse alguém
pra me ajudar, era bem pouca coisa pra comprar no mercado. Dia desse plantei até

uma batata, pra ver o que vai dar. Se vai brotar. O pessoal hoje, se tem um pedacinho
de terra, né coitado, mete logo um barraco. (Aparecida)

Essa fala surgiu quando estavamos conversando sobre o espaco quintal e se ela
percebia que essa pratica e/ou espaco estava desaparecendo. Através do
substantivo/adjetivo coitado, ela demonstra compaixao por aqueles que tém o direito a
moradia fragilizado e, através da coesdo porque, realga a justificativa de os quintais hoje
se posicionarem como resisténcia ao modo de vida capitalista urbano-industrial. Mas ndo
s6: Aparecida ainda evidencia o papel da mulher enquanto cuidadora do quintal e a
importancia do quintal ndo apenas para garantir a SAN, mas como meio de prover,

também, a soberania da familia, podendo propagar caminhos para a soberania alimentar
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de um territorio. Através do verbo auxiliar tivesse, ela mostra a condigdo que encaminha
a uma possivel soberania alimentar da familia. Outro anuncio que surge ¢ o quintal
enquanto lugar praticado para experimentacdes de plantio (ALMADA, SOUZA, 2017;
RANIERE, 2018), que aumentam a densidade da agrobiodiversidade nos quintais onde a
mulher, nesse contexto, exerce um papel fundamental (ALMADA, SOUZA, 2017;
PINILLA, OLIVEIRA, 2019). Esse antincio emerge quando Aparecida diz que “até

plantou uma batata pra ver no que vai dar”.

Dona Marina confronta o sistema agroalimentar hegemonico, principalmente as
técnicas do agronegocio, utilizando a memoria a partir do quintal. Essa memoria esta
ligada a soberania alimentar e, por conseguinte, a SAN.

A gente ndo dava ragdo porque a gente plantava tudo. E hoje ndo, vocé vé, vocé pega

um pintinho com 2, 3 meses e ja ta no ponto de matar. Porque, é, ja come aquela carne
envenenada, aquilo pra mim, naquela época, era uma época muito boa, que hoje a gente

NI en

fala assim ““vou cozinhar um inhame, vou botd pra nois comé” “é, é cruz credo! Eu ndo
como isso ndo”. Hoje é assim, né?! Naquele tempo ndo, nossa merenda de manhd era o
que? Meu pai tinha um latdo grande assim, ele fazia aquela fornalha assim, no meio do
terrero, a gente botava, ia na roga, la, no meio do mato, que tinha muito inhame.
Arrancava cada cabegona de inhame, cortava no meio. Colocava naquele latdo, com talo
e tudo, colocava aquilo pra cozinhar pros porcos...era a nossa merenda da manha (Dona
Marina)

Neste excerto, Dona Marina faz dois confrontos importantes. Um diz respeito as
técnicas do agronegdcio, que aceleram o crescimento dos frangos para chegar mais rapido
ao tempo de abate. E, ao utilizar a coesdo, a partir do porgue, primeiro ela traz, em sua
memoria, que seu quintal provia meios de soberania alimentar, ja que sua familia nao
dependia de objetos/produtos/commodities do agronegdcio para alimentar as criagdes de
animais, pois o quintal fornecia tudo; segundo, esclarece que os frangos, hoje, com o
adjetivo envenenada, ndo sdo seguros para o consumo, o que afetaa SAN. O outro ponto
importante ¢ a mudanca de habitos alimentares e/ou de consumo: avalia, de forma

positiva, que sua €época era muito boa.

Cidinha e Dona Marina explicam a motivacdo das escolhas das plantas que

habitam o quintal delas:

Porque eu gosto. Eu gosto de plantar couve, gosto de plantar alface, almeirdo, quiabo,
os meus remédios, como a erva-de-santa-maria, gosto da alfavaca, gosto de funcho, pra
mim da remédio pros meus fios. Agora num é mais meus fios, agora é meus netos.

(Cidinha)

Aqui eu planto, misturado com flor. Aqui eu tenho salsinha, aqui eu tenho cebolinha,
aqui eu tenho couve. (Dona Marina).
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Nos excertos acima, o plantio ¢ hibrido, plantas convencionais (alface, quiabo,
salsinha, cebolinha, couve) sdo plantadas junto a PANC (almeirdo, erva-de-santa-maria,
alfavaca, funcho), medicinais (erva-de-santa-maria, alfavaca, funcho) e ornamentais, nao
havendo distingdo de categorias de alimentos, o que demonstra que alimentos
provenientes da colonizagao, e que hoje podem ser considerados alimentos globais, estdo
presentes junto com plantas tradicionais. Cidinha, através de uma avaliagdo afetiva,
quando repete gosto cinco vezes em uma unica frase, ndo distingue o que € convencional
de PANC ou medicinal: todas se apresentam com o mesmo nivel de importancia. E,
através da coesdo, utilizando porque e, mais uma vez, gosto, demonstra a importancia
dessas plantas, pois ela ndo apenas garante saude para seus filhos: hoje, esse elo extrapola
para os netos. Mais uma vez, a densidade agrobiodiversa surge, ¢ Dona Marina ainda
explica, através do advérbio aqui, que seu quintal ¢ ocupado por diversas plantas em um
mesmo espaco. Esse € um pressuposto de plantio agroecoldgico, que parte do principio
de que diferentes espécies se integram promovendo o equilibrio de determinado
agroecossistema. Na verdade, todas e todos que entrevistei possuem a mesma pratica de

plantio.

Abaixo, trago Jodo. Enquanto conversavamos sobre sua experiéncia nos quintais,
ele foi me contando como ¢ sua pratica de plantio quando tem a possibilidade de ocupar
espagos maiores, como, por exemplo, o antigo terreno, proximo a sua casa, que ocupou
por quatro anos e, depois, foi convidado a se retirar, pois o dono ficou com receio que lhe
fosse exigido o direito de usucapido. Jodo falou da importancia dos insetos e dos
passarinhos para a polinizagdo dos alimentos, contou que seu quintal ¢ visitado por
diversos seres vivos € que isso € importante, porque, por exemplo, o passarinho dissemina
a semente da bertalha, o gambé come escorpido, as abelhas polinizam as flores para dar
frutos e sementes etc. E um modo de ser/estar no quintal que conjuga com os principios
da agroecologia, mas, a seguir, podemos identificar que técnicas provenientes do
agronegocio ja fazem parte do seu cotidiano, mostrando que sua pratica de plantio ¢

hibrida.

Eu uso esterco, terra e um pouquinho de adubo. Misturo, deixo uns 2 a 3 dias
Ah é bom, né?! E joga um pouco de calcario, né?! O calcario mata os verme da terra

Aivem um rapaz, cunhado dela, de Belo Horizonte, ai comegou a falar comigo e comegou
a me explicar. Ai eu falei com ele, “ai, tem cabeca de alface maior do que essa aqui?,
com licenga, o que vocé ta me ensinando é bom que eu aprendo, mas olha meu tomatio
como ta indo, mandiocal?” depois ele falou, “sério, vocé nem preciso te ensinar mais
nada ndo, vocé ja sabe tudo!” ele queria que eu fosse embora com ele pra la, tinha casa
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e tudo pra cuidar de quintal, eu falei “ndo, eu prefiro ficar por aqui. To com a minha
familia tudo aqui” fiquei quieto.

Eu jogo, quando comega a dar aqueles bichinhos, nas folhas da couve, comega a dar
aqueles pulgdo, eu jogo agua de cinza. Pego dgua de cinza do fogdo, poe na vasilha,
molho ela e deixo 2 dias sem jogar a agua [nas plantas], depois de dois dias vou la, jogo
dgua e cai tudo.

Nao, a terra pra fazer plantagdo ela tem que ta bem estercada. Estercada bastante,
depois que vocé comega a plantar, tudo. Se cortar uma grama, e joga la, que vai virando
esterco, o lixo ndo precisa de queimar. Vai juntando ali que ele mesmo vai virando o
proprio esterco. Faz palha pra vocé plantar uma batata-doce em cima...

O substantivo adubo significa fertilizante, que, no caso, ele usa o quimico. Mas
ndo sabia me dizer exatamente qual. O preparo do solo com fertilizante quimico e a
calagem (uso do calcario) sdo técnicas de preparo do solo tipicos de uma agricultura
convencional proveniente do agronegocio. Jodo escolhe reproduzir um didlogo que ele
teve com um rapaz, cunhado de uma ex-empregadora dele, de Belo Horizonte, capital de
Minas Gerais, e, através da intertextualidade, pretendeu confirmar e valorizar seu
conhecimento, no que diz respeito as técnicas de cultivo. E, logo a seguir, me explica, a
partir dos saberes, técnicas de manejo de praga tradicionais, que sdo consideradas
agroecologicas, damesma forma que complementa o preparo do solo para o plantio com
matéria orgdnica que se decompde, técnica, também, tipica da agroecologia. E ainda
afirma que o esterco ¢ fundamental para se fazer uma plantac¢ao. Através do hibridismo,
percebe-se técnicas do agronegocio incorporadas, que estdo em disputa, mas técnicas

agroecoldgicas prevalecem de maneira mais expressiva.

Nesta tematica dos quintais, busquei a materialidade da pratica cotidiana desse
lugar praticado. Identifiquei, através do hibridismo, como os quintais colaboram na SAN,
consequentemente, podem assegurar o DHAA dos sujeitos e de suas familias, a partir do
momento que ha disponibilidade de comida de verdade, dentro dos preceitos do CONSEA
(2015) descrito no subcapitulo 3.3. Nas analises, surgiram evidéncias de que as técnicas
de plantio e manejo seguem muitos dos pressupostos da agroecologia, demonstrando que
esses quintais estudados sdo biodiversos e lugares de experimentagdes, onde plantas
convencionais convivem com plantas tradicionais. Mas essa pratica de possuir e cuidar
de quintais também denuncia o processo de urbaniza¢do do modelo capitalista urbano-
industrial, assim como, a captura de algumas técnicas convencionais da agricultura
hegemodnica. De qualquer forma, percebi que o sentido agroecologico prevalece.

Contudo, compreendo que os quintais podem ser fissuras do sistema agroalimentar
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hegemonico. A seguir, parto para compreender possiveis educabilidades que surgem das

PANC neste lugar.

6.1.1.1.1 Perseguir a Soberania Alimentar

Eu gosto muito de taioba, ora-pro-nébis também, é
bom!

Tiofilo

Nas entrevistas, perguntei, explicitamente, a todos, se conheciam os termos
PANC, plantas alimenticias ndo convencionais, hortalicas tradicionais e hortalicas
convencionais. O intuito dessas perguntas era entender, uma vez que todas e todos
assistem ao canal Globo Rural, se compreendiam/conheciam/ja haviam escutado esses
termos, ja que PANC tem se tornado, cada vez mais, um termo mididtico JUNQUEIRA,
PERLINE, 2019). Alguns ja escutaram, outros nao e, por fim, ninguém sabia me dizer o

que era. Apenas Jodao esbogou uma resposta sobre hortaligas tradicionais. Vejamos:

Eu acho que, hortalica tradicional é aquilo que planta muito pra poder vender no
CEASA, tem umas pessoas que trabalha ali com ele. Eles vem ai, poe a gente pra
trabalhar, sai caminhdo, mais caminhdo de verdura.

Para Jodo, o que ¢ convencional para o mercado globalizado acaba sendo
tradicional também, mostrando como a CEASA, realmente, se apresenta como
controladora das praticas alimentares, ditando o que ¢ convencional ou nao. Parto do
principio de que, a partir do momento que os sujeitos desconhecem esses termos, que
estdo cada vez mais mididticos, entendo que alienagdo estd operando com fins
ideolodgicos, no intuito de manter a sociedade com padrdes homogéneos de alimentagao,
quando “ndo convencionais”, “tradicionais” e ‘“convencionais” nao geram nenhuma

reflexdo acerca da pratica de comer e plantar.

O objetivo da analise nesta tematica ¢ compreender como as PANC podem
contribuir para trilhar um percurso rumo a soberania alimentar, garantindo a SAN e
consequentemente o DHAA, uma vez que, nesta pesquisa, PANC sdo todas as plantas ou
partes de plantas desconhecidas, desvalorizadas e/ou negligenciadas pelo sistema
agroalimentar hegemdnico, mesmo que tenham um consumo convencional no cotidiano
de determinados territorios. Lembrando que a pratica de se alimentar ¢ “revestida de

carater ideologico” (JUNQUEIRA; PERLINE, 2019, p. 22).
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Conforme visto no subcapitulo 3.3 da conjuntura, soberania alimentar ¢ o direito
de produzir seus proprios alimentos definindo suas proprias politicas e estratégias
sustentaveis da producdo ao consumo, garantindo o direito a alimentacdo a toda
populacdo, levando em conta as diversidades e culturas, reconhecendo que o papel da
mulher ¢ fundamental (VIA CAMPESINA, 2016). Relembro que DHAA, SAN e
soberania alimentar sdo direitos e conceitos que possuem relacdes umbilicais, sendo que
um complementa o outro e a auséncia de um anula os demais. Portanto, a partir da
soberania alimentar, destaco “estratégias sustentaveis”, “direito a alimentagdo”,
“diversidades” e “culturas” como temas geradores da minha andlise, por serem termos e
palavras que ndo sdo contemplados no sistema agroalimentar hegemonico. Esse sistema
homogeneiza a nossa pratica alimentar a partir de poucas espécies de plantas comestiveis,
através de uma agricultura dita convencional, baseada em técnicas do agronegocio,

colaborando com o epistemicidio.

Comeco com o substantivo feminino “diversidade” que, para fins desta pesquisa,
amplio para biodiversidade, também substantivo feminino. No inicio do capitulo, na
tabela onde trago as plantas comestiveis encontradas nos quintais, nota-se a
biodiversidade expressiva encontrada, assim como a forte presenca de PANC, tanto
tradicionais, ruderais, medicinais comestiveis quanto ornamentais comestiveis. A tabela
traz, no total, 80 plantas comestiveis, entre flores, tubérculos, raizes, frutas e folhosas.
Dessas 80, 41 sao PANC, e, das convencionais, 10 possuem partes comestiveis nao
convencionais, que sdo consideradas PANC. Considero, entdo, que temos um totalde 51
plantas PANC encontradas nos quintais pesquisados. Mas, de todas essas variedades,
apenas 11 espécies, entre tradicionais e ruderais, tém um consumo real no cotidiano. Esses
dados demonstram o potencial alimentar, tanto para assegurar o DHAA quanto para

promover a SSAN, que esses quintais possuem caso todas as plantas tivessem uso real.

A biodiversidade ¢ um pressuposto daagroecologia, para que um agroecossistema
seja considerado saudavel, equilibrado e sustentavel. Ao pensar em estratégias
sustentaveis, que contemplem a soberania alimentar e a agroecologia, na contramao das
técnicas de uma agricultura convencional do agronegécio, busquei, nas falas dos sujeitos,
sentidos de manejo das PANC nos quintais que se diferenciassem das plantas comestiveis
convencionais do mercado globalizado. A taioba e a ora-pro-ndbis marcaram presenca
em todos os quintais visitados, e sdao consumidas por todas e todos que foram

entrevistados. Como o0s sujeitos ndo conheciam as nomenclaturas/conceitos que
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pudessem me auxiliar na comparacdo de manejos, fiz perguntas especificas utilizando
essas PANC tradicionais da cultura mineira. Aparecida, Cidinha ¢ Dona Marina foram

claras ao me responder a algumas perguntas. Vejamos:

Ndo, é diferente. A taioba vocé planta la, ela fica la. A couve ndo, vocé tem que td
aguando, tem que td cuidando, colocando esterco no pé dela, catando os pulgdo,
lagarta, igual ontem tirei uns filhotinhos de lagarta que tava dando nas minhas

mudinhas. A taioba ndo, a taioba aqui em casa, por exemplo, ja tinha, ai sozinha ai.
(Aparecida)

A taioba ndo, vocé plantou, deixou la e ela sai. Agora, o alface ndo, vocé tem que ter
paciéncia, tem que cuidar direitinho, sendo, ndo vai pra frente, se ndo cuida (Cidinha)

Nao, a taioba é mais facil de cuidar, porque se ela tiver num lugar fresco, ela num sente
muito, mas ja a couve sente (Dona Marina)

Uma interpretacao simples desses excertos ja nos leva a concordar com Kinupp e
Lorenzi (2014), quando dizem que muitas variedades de PANC (aqui, eu acrescento,
principalmente, as ruderais e nativas) ndo necessitam de manejos especiais, insumos
externos € nem irrigagdo artificial, assim como sdo resilientes e resistentes a pragas e
doencgas. Mas ¢ interessante como elas escolhem descrever as diferencas de manejos.
Comecamos com Aparecida e Cidinha, que repetem a expressdo fem que td/ter, para
enfatizar a necessidade de que alguma coisa tem de ser feita para manejar as plantas
convencionais, e utilizam cuidar, paciéncia, dando um sentido quase maternal. Ja os
verbos como aguar, cuidar, colocar e catar estdo no gerundio, indicando que ¢ um
trabalho obrigatdrio e continuo. Enquanto, para as PANC, utilizam expressdes como A
taioba vocé planta la, ela fica la, ai sozinha ai. A taioba ndo, vocé plantou, deixou la e
ela sai. A taioba é mais facil. Ou seja, enquanto, para as convencionais, existe um possivel
excesso de zelo, para as PANC existe quase um desleixo, ja que o manejo ¢é praticamente

dispensavel.

Ainda sobre manejo, as plantas comestiveis convencionais possuem
caracteristicas especificas de solo, luz e temperatura. Hortas convencionais ou
agroecolodgicas, que ndo contemplam as PANC para fins comerciais ou de consumo
proprio, precisam de sol direto por determinadas horas do dia. E, com isso, por mais que
o sistema de plantio siga principios agroecolégicos, muitas vezes, a necessidade da
interferéncia humana no agroecossistema pode ser maior do que em uma horta que
considere, em seu projeto de plantio, as PANC. Muitas PANC tradicionais ou ruderais,

listadas na tabela, podemser cultivadas na sombra e/ou meia-sombra, como, por exemplo,
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lirio do brejo, urtiga vermelha, erva de jabuti, trevinho, erva pepino, taioba, trapoeraba,

cana de macaco. Até o limao cravo produz em meia sombra.

Cidao fala da taioba quando questionei sobre as diferengas de manejo entre
convencional e PANC: “Na sombra, na sombra, entendeu? Porque ndo é toda verdura
que gosta de sombra, né?! (Ciddo)”. Ela repete sombra trés vezes para demonstrar o quao
inusitado ¢ o manejo de uma planta comestivel na sombra. E, através da coesdo porque,
ela se refere a uma PANC pela primeira e Unica vez, durante a entrevista, como verdura.
Ter plantas comestiveis de sombra e meia sombra nos quintais e/ou hortas ¢ de suma
importancia, uma vez que se aproveita melhor o espago disponivel e possibilita ampliar a

biodiversidade comestivel do espago, de forma equilibrada e harmoniosa.

Quando questionei Aparecida do porqué ndo encontramos nos mercados algumas

PANC que fazem parte do cotidiano alimentar dela, argumentou que:

E porque cariru, acho que ndo sei se ¢ um negocio dificil de lidar com ele, de plantar,
sei la, porque ele praticamente nasce sozinho, né?! (Aparecida)

Nunca vi também, nunca vi. Serd que é porque a pessoa num gosta? Porque eu gosto de
cariru, eu gosto, ué?! Mas eu nunca vi no mercado nao (Cidinha)

Fazendo uso da coesdo porque, Aparecida tenta encontrar explicagdes para o
motivo de o cariru, também conhecido como caruru (nome cientifico Amaranthus
deflexus) ndo ser encontrado nos mercados e, a partir das expressdes acho que ndo sei e
sei la, se demonstra confusa em me responder, uma vez que ¢ uma planta ruderal
espontanea, que praticamente nasce sozinha, ¢ que ela tem o costume de comer.
Confrontar os segmentos um negocio dificil de lidar com praticamente nasce sozinho ¢ a
logica do mercado do sistema agroalimentar hegemodnico pode ser um caminho de
reflexdo da pratica alimentar globalizada que, a partir das selecoes das espécies
comestiveis destinadas ao mercado, além de homogeneizar a nossa alimentagdo, também
colabora com o epistemicidio referente a alimenta¢do. Consequentemente, afeta a nossa
soberania alimentar. Cidinha, ao tentar justificar o fato de ndo encontrar o cariru/caruru
nos mercados, questiona se ¢ uma questao de gosto. Aqui, entendo que ha dois sentidos:
tanto o afetivo do verbo gostar, quanto o do paladar. No que tange a palavra, Brillant
Savarin (2012) traz a perspectiva de que gosto ¢ uma coisa de classe/elite. Portanto, mais
uma vez, identifico a alienacdo provocada pelo poder do sistema agroalimentar
hegemonico, que controla a disponibilidade dealimentos, principalmente aqueles que sao
culturais para determinados territorios, criando obstaculos para a soberania alimentar, a

SAN e, consequentemente, o DHAA.



135

Os excertos acima, que inauguram esta tematica, demonstram que as PANC fazem
parte de uma estratégia sustentdvel descrita no conceito de soberania alimentar
apresentado pela Via Campesina (2006). No que se refere a “direito a alimentagdo”,
comeco as andlises com um excerto de Cidinha, que traz uma fala doida que permeia
memoria, fome, SAN e taioba: “Eu ndo como porque eu passei [siléncio curto] comi
muita taioba com canjica, por isso que eu ndo gosto, por causa da minha infancia, nao,
ndo gosto, mas eu faco pros outros, quem gosta come.” Ela demonstra que nem toda
memoria alimentar ¢ boa, mas ndo significa que ndo seja importante. Através de trés
modos de coesdo, porque/por isso/por causa, ela justifica o fato de ndo consumir uma
hortali¢a tao tradicional no territorio, e que, inclusive, tem em seu quintal: quando viveu
o estado de inseguranca alimentar moderado a grave, comeu muita faioba com canjica
para, assim, assegurar, minimamente o DHAA. E foi enfatica na sua avaliagao negativa
referente a essa PANC, mas deixando clara a centralidade que duas plantas comestiveis
(taioba e milho), comumente encontradas em quintais, puderam colaborar com a sua

SAN.

Ah, a gente ndo encontra essas coisa, mas eu tenho no meu quintal: taioba e ora-pro-

nobis. Depois vou mostrar o pé. Ta metade fincada pra ca e metade na casa de la
(Aparecida)

Eu ndo, entendeu. Portanto eu tenho a casa ali, t6 com uma panela pra planta as batatas
ta vendo? [varios tubérculos de taioba] (Ciddo)

PANC tradicionais, como taioba e ora-pro-nobis, sdo tdo importantes para os
sujeitos da minha pesquisa que, mesmo que Aparecida e Cidao reconhecam que nao
encontram essas plantas nos mercados, elas tém em casa, podendo me fazer entender que
o mercado, em si, ndo controla hegemonicamente suas praticas alimentares. E aqui,
identifico fissuras no sistema agroalimentar, onde as PANC se demostram importantes
para o “direito a alimentacdo”. Pensando em como as PANC se relacionam com a
soberania alimentar a respeito das “culturas”, Jodo traz uma comparagdo interessante
entre o arroz, um dos cereais mais consumidos no mundo, € uma PANC, a bertalha
malabar:

O arroz, era, como é que chamava...tinha um tal de amareldo, agulhinha, mas tinha
outro nome ld, e dava muito um tal de Mogcambique. O Mo¢cambique é igual a bertalha.
Vocé pode passar um tempdo sem mexer, ele vai brotar. Mogambique, se vocé deixar em
uma baixada, que vocé plantou 4 ou 5 anos que vocé parou de plantar, vocé vai ld, roga,

queima, manda arar e gradear, ele vem sozinho! Ele aparece e brota sozinho. E gostoso!
86 que é meio amarelado. E 0 melhor arroz que tem ai. (Jodo)
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Raniere (2018) mostra que 60% da nossa alimentacdo vém de trés espécies de
plantas: trigo, arroz e milho. Jodo ja plantou muito arroz, quando trabalhava em uma
fazenda de Simao Pereira, e, no excerto acima, traz duas variedades de arroz, e compara
uma delas com uma PANC. Estima-se que existem, no mundo, mais de 2.000 variedades
de arroz e, aqui no Brasil, o arroz ¢ considerado um dos pilares da alimentagdo. Cerca de
80% de todo o arroz cultivado no mundo, inclusive no Brasil, vém de uma raga, Oryza
sativa indica (AGRODADOS; PLANETA ARROZ), a qual pertence o arroz agulhinha
que Jodo traz no excerto. Ao comparar o arroz Mocambique a uma PANC, Jodo confirma
a resiliéncia de espécies de plantas ndo convencionais, a independéncia no que tange a
aquisicdo de sementes, o facil manejo, o paladar e a qualidade. E condiciona a nao
convencionalidade dessa variedade a uma questdo de estética, uma vez que é meio
amarelado, e, no Brasil, estamos convencionados a consumir um arroz agulhinha branco,
que passou por diversas etapas quimicas de beneficiamento para atingir essa estética. O
mesmo acontece com as PANC, uma vez que s6 sio PANC porque nossa biodiversidade
¢ negligenciada em detrimento de um mercado global. Essas plantas sdo mais resilientes,
muitas sao espontdneas, sdo saborosas, possuem mais qualidade nutricional, mas o
sistema agroalimentar silencia nossa cultura alimentar a fim de homogeneizar nossa

pratica de comer e plantar.

Pensar cultura é pensar saberes, oralidade e constru¢do de saberes através de
geracdes. Cidinha, como mae e avo, responsavel pela SAN de sua familia, contou como
alimentava suas filhas e filhos em uma época de insegurancga alimentar. Marli ja conta

como aprendeu a comer bertalha.

Eu fazia pros meus fios, angu e cariru junto (Cidinha)

Dagquela outra! [bertalha corag¢do]. Minha mae fazia omelete, fazia refogada. E a gente
comia. Ai eu aprendi que sou apaixonada nisso, fazer uma omelete com uma pimentinha,
huuuummm (Marli)

Nos dois excertos, o papel damulher e mae na disseminagdo do conhecimento das
PANC ¢ notorio, ¢ o conceito de soberania alimentar reconhece o protagonismo da
mulher. O fazer comida para as filhas e filhos requer conhecimento e confianga na
qualidade do alimento que est4 sendo oferecido. Marli, através da pratica da mae, além
de aprender a comer a bertalha, de uma variedade diferente da que tem no seu quintal,
descobriu que € apaixonada por essa planta, o que a levou a provar a malabar e a ter em
seu quintal. Raniere (2021) traz a perspectiva dos quintais enquanto patriménio cultural

e chama a aten¢do para o fato de que o uso das PANC faz parte de um conhecimento
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tradicional que esta em vias de desaparecimento em detrimento da producao industrial do
sistema agroalimentar hegemonico. E Cidinha e Marli demonstram isso, ao se referirem
ao consumo da bertalha ou do cariru/caruru apenas na esfera familiar, uma vez que essas

plantas ndo fazem parte do rol das plantas convencionais do mercado globalizado.

Esse conhecimento tradicional negligenciado também aparece na fala de Jodo e
do Tioéfilo. Quando questionei Jodo do porqué ndo encontramos serralha nos mercados,

ele me responde:

E, porque geralmente quando o pessoal vai cuidar da horta, vai capinar, as mudinhas
tdo pequenininha, vio pensando que é mato e vio jogando fora. Eu como ja conhegco
elas, as serralhas, vou limpando e vou deixando elas tudinho. (Jodo)

No caso de Tiofilo, estavamos conversando sobre a taioba mansa (Xanthosoma
taioba) e a couve chinesa (Colocasia gigantea), duas plantas nativas, de facil manejo e
que nao encontramos nos mercados, € ele me responde: “Muita gente ndo conhece mais,

mas da pra comer, da pra experimentar (Tiofilo)”.

Os dois falam sobre o conhecimento, ou a falta dele acerca das PANC, e, por isso
se tornam ndo convencionais, trazendouma perspectiva do individualismo e ndo do poder
ideoldgico do mercado globalizado. Jodo entende que a serralha € espontanea nas
lavouras, quintais e hortas e justifica, através da coesdo porque, a falta de conhecimento
que leva a categorizar as serralhas, ndo como alimento, mas sim como mato € com iSso
vdo jogando tudo fora. Ele ndo o faz porque ainda possui o conhecimento tradicional
dessas plantas e valoriza esse conhecimento. Tiofilo, muito gentilmente, observa a falta
de conhecimento e, através da coesdo mas, lembra que o consumo dessas plantas depende

de uma atitude individual: tanto a taioba quanto a couve chinesa podem ser

comercializadas de forma convencional.

Se os quintais sdo lugares praticados que colaboram para assegurar o DHAA, a
partir do momento em que ha disponibilidade de comida de verdade, as PANC podem
contribuir no percurso rumo a soberania alimentar, uma vez que contemplam os requisitos
de estratégias sustentaveis: direito a alimentagdo, a diversidade e a cultura. No capitulo a
seguir, sistematizo as andlises e te¢o as educabilidades a partir da Educacdo Ambiental
critica, em constante didlogo com a Ecologia Politica. Nesse movimento, busco a resposta
para minha pergunta, enquanto faco minhas consideracdes finais acerca da minha

pesquisa.
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7. CONSTRUCAO DA EDUCACAO AMBIENTAL A PARTIR
DOS QUINTAIS COM PANC

A educagdo ndo esta para a salva¢do de nada e de
ninguém, mas para a garantia da vivacidade das
existéncias e suas inscrig¢oes no tempo.

Luiz Rufino (2021, p. 16)

Assim como a ACD analisa o discurso, com o intuito de descortinar o poder e a
ideologia para fins de uma mudanga social (FAIRCLOUGH, 2001/2008), a Ecologia
Politica fara essa critica nos fundamentos ontologicos e metafisicos da epistemologia
moderna, de onde emergem conflitos socioambientais, na medida em que explora as
relagdes de poder que colaboram, direta e/ou indiretamente, para a crise civilizatoria
(LEFF, 2006; 2003) na qual estamos imersos, “especialmente pela perspectiva marxista
e decolonial e dentro do pensamento ambiental latino-americano” (LAYRARGUES,
2022, p. 67). A ACD nado ¢ neutra, nem a EA critica, uma vez que objetiva a
transformacdo, a emancipagdo ¢ a liberdade daqueles que sofrem injusticas ambientais.

Mas nao so: incluo nessa perspectiva a liberdade de seres vivos ndo-humanos.

Durante o meu percurso de pesquisa, compreendi que nem toda injusti¢a
ambiental deflagra um conflito, uma vez que a alienacdo pode estar operando em um
determinado territério, onde, dialeticamente, o ser humano pode estar alienado da
natureza, de si mesmo, do seu ser genérico ou, até mesmo, do préprio ser humano. Parto,
agora, para identificar as educabilidades que emergem, e que colaboraram com a
Educa¢ao Ambiental com uma perspectiva critica. Para tanto, mergulhei nos estudos para
entender que Educagdo ¢ essa na qual me apoio e que desagua na Educagdo Ambiental
critica em diadlogo com a Ecologia Politica. Como esta pesquisa se desenvolve em um
lugar praticado do cotidiano, os Quintais com PANC, que sdao redes de relacionamento
estre seres humanos e ndo-humanos (ALMADA; SOUZA, 2017), recorro a perspectiva
de Brandao (1981), segundo a qual a educacao ndo existe apenas nas escolas, mas onde
ha redes e estruturas sociais de transferéncia de saber, nas suas mais variadas dimensoes
pedagogicas, esparramadas no cotidiano. E lembro de Rufino que, de forma cirtirgica e

poética, mostra que a educagao ¢

o radicalvivo que monta, arrebata e alumbra os seres e as coisas do mundo [...]
repertorio de praticas mitdas, cotidianas e continuas, que serpenteiam no
imprevisivel ¢ rogam as possibilidades para plantar esperangas, amor e
liberdade” (2021, p. 5).
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Como a motivagdo pessoal desta pesquisa ¢ uma mudanca paradigmatica que
encaminhe a soberania alimentar a partir da educac¢do, comungo da afirmacdo de Paulo
Freire (2019) que a educacdo ¢ um ato politico. Sendo assim, os Quintais com PANC
assumem um papel de encruzilhada, onde, conforme Rufino (2019), sdo expostas as
contradigdes do mundo ruido pelo colonialismo do poder, ser, saber e cosmogénico, que
emerge como poténcia que nos possibilita transgredir as fronteiras impostas pela
modernidade, como um ato de libertacao. Para tanto, a Educacdo Ambiental critica, que

se diz libertadora e emancipadora, dentro desse contexto

pode ser definida como um conjunto de processos sociais de formacao humana
— portanto, ndo somente escolares — que questionam as rela¢des sociedade-
natureza vigentes, entendidas por um largo leque de grupos e classes sociais
como destrutivas da vida, e buscam outras formas de ser e existir no mundo:
novas condutas, habitos, comportamentos, atitudes, valores morais etc. uma
intencionalidade tdo ampla traz diferentes perspectivas acerca do fazer
educativo e possibilita um campo diverso, composto porleituras de mundo que
dialogam ou até mesmo antagonizam (LOUREIRO, 2022, p. 46).

A Educacdao Ambiental (EA) Critica surge como uma educagdo para a liberdade
na perspectiva freireana, tendo como situagdo-limite a questdo ambiental, ou seja, o
colapso ambiental. Layrargues (2020%) aponta que, para enfrentarmos essa situagao-
limite, a EA, por ser uma area social do conhecimento, deve desvelar a problematizagao
pedagogica entre as interagdes humanas e o meio ambiente; melhor dizendo, deve-se fazer
uma leitura ecopolitica dessa relagdo, assim como proporcionar uma ampla compreensao
da origem do colapso ambiental, consequentemente, mudancgas ecossistémicas, sociais €
das pandemias. Para o autor, a EA deve formar sujeitos ecopoliticos capazes de se
expressar para além da esfera doméstica e do circulo de consumo, que compreendem os
sistemas ecologicos, sociais, bem como as relagdes de poder e suas consequéncias. Esses
sujeitos, além de trazerem “a indignacdo no lugar da indiferenga” (LAYRARGUES,
2020%, p. 26), sdo capazes derealizar uma analise critico-humanizadora dasrelagdes entre

humanidade e natureza, chegando a uma compreensao agroecoldgica.

A EA critica assume um papel importante na compreensao dos paradoxos da
questdo alimentar, na medida em que possibilita dar visibilidade aos atores sociais
injusticados e contribui para a articulacdo de lutas em defesa de seus territorios.
Invisibilidade que, muitas vezes, ¢ ocasionada por uma Otica conservacionista ou

pragmatica®! dos problemas ambientais. A partir da justi¢a ambiental aliada a EA critica,

21 Esta otica é proveniente de uma Educa¢do Ambientalconservadora que,para Layrargues (2020), serve
ao capital, sendo instrumental do sistema hegemonico que nos levou a ultrapassar uma situacao limite
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¢ possivel problematizar as contradi¢des dos modelos dedesenvolvimento e de sociedade

experimentadas local e globalmente (COSENZA; MARTINS, 2012).

A justica ambiental, quando situada na pesquisa e na pratica social educativa da
EA critica em dialogo com a Ecologia Politica, favorece a constru¢do de novos caminhos
para compreender educabilidades em espacos nao-formais e informais. A Ecologia
Politica possibilita outros olhares para a questdo ambiental, que potencializam a
transformacao societaria, uma vez que propde uma nova racionalidade socioambiental
que se opde a racionalidade moderno-colonizadora, a qual nega os direitos humanos e da
natureza, causando injusticas (SILVA; SILVA; COSENZA; MILANES, 2021). O
dialogo que a EA trava com a Ecologia Politica tem a pretensdo de “construir processos
educativos a partir de uma logica que se opde a légica do sistema capitalista e, assim,
contribuir para o processo de transformagao do que ¢ injusto” (SILVA; SILVA;
COSENZA; MILANES, 2021, p. 22), anunciando epistemologias e pedagogias
insurgentes que emergem das praticas sociais dos sujeitos em situacdo de violagdo de

direitos humanos, como o caso do DHAA.

O problema social e ambiental ¢ o modo como as cidadesinvisibilizam e destroem
quintais e assim os saberes que com eles se constroem. Problema esse que reforga a
nega¢do da DHAA e a soberania alimentar. O sistema agroalimentar hegemonico, tem
provocado a exclusdo e substituicdo de alimentos culturalmente utilizados e basicos para
a populacdo, ndo assegura o DHHA, consequentemente afeta a SSAN (MUSSOI;
SIROTA; ANJOS; SILVA, 2015), e conforme visto no subcapitulo 3.1, tem como
consequéncias nefastas: o ecogenoetnocidio??, a sindemia global, contaminagdo de
ecossistemas e de seres vivos por plastico, € novas possibilidades de vivermos outras
pandemias como a da COVID-19. Das intimeras dentincias deste sistema, algumas
surgiram nas analises, quando: 1) os sujeitos relatam que ha um desinteresse das geracoes
atuais pelas praticas dos quintais; 2) o desconhecimento do potencial alimenticio de
determinadas plantas comestiveis; 3) a CEASA enquanto institui¢do reguladora da
disponibilidade das espécies a serem plantadas, assim como, quais plantas devem ser

valorizadas e valoradas contribuindo para a homogeneizacdo da pratica de comer e

ambiental, nos levando ao processo do colapso ambiental. E uma educacio que segue o curso da sua logica
a partirde uma férmula capitalista de sustentabilidade.

22 Ecogenoetnocidio ¢ um neologismo proposto por Quindnez (2018), tendo a finalidade de integrar
ecocidio, genocidio e etnocidio, para compreender, de forma holistica, os fendmenos de destrui¢do,
violagdo e extingdo dos direitos humanos e da natureza, que, muitas vezes, sdo entendidos de fomma
separada pelos discursos governamentais e pelas ciéncias humanas e sociais.
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plantar; 4) a incorporagdo pelas midias hegemonica dos saberes tradicionais introduzindo
produtos do proprio sistema agroalimentar hegemdnico; 5) a incorporagdo detécnicas do
agronegocio quando o plantio ocupa areas maiores que o quintal; e, mais aguda 6) a
alienacdo provocada pelo sistema agroalimentar hegemonico: mesmo que suas técnicas e

produtos sejam avaliados de forma negativa pelos sujeitos, mas cria “a perda do

entendimento da totalidade social (LOUREIRO, 2020, p. 138)

Partindo dessas dentncias, os quintais com PANC se colocam como um lugar
praticado fértil, onde educabilidades que desvelam o poder do sistema agroalimentar
hegemonico emergem, para que, a partir da Ecologia Politica, a EA critica possa romper
com o reducionismo da EA que foca na saude e na nutricao, trazendo a tona injusticas
ambientais ocultas e/ou veladas pela racionalidade econdmica do sistema atual. Dessa
forma, me inspirando em Layrargues (2021), os quintais com PANC podem ser fema-
gerador capaz de apontar a disputa de poder, e ndo uma atividade-fim de lazer e/ou
complementar da alimentagdo de um nucleo familiar, onde germinam sementes politico-
pedagdgicas dos contetidos sociocriticos, conteudos estes que trilham um caminho para
superar a alienagdo provocada pelo poder ideologico do sistema, com a finalidade de

construir alicerces para a soberania alimentar, sabendo que a

Soberania Alimentar, para além de garantir o direito a uma alimentagio
adequada de qualidade e nutritiva, pressupde a garantia da possibilidade de os
povosescolherem o que vdo comer, proporcionando as condi¢des estruturais e
tecnoldgicas para que a producdo desses alimentos seja realizada. Uma nacio
precisa dominarseus processos produtivos para que sua soberania territorial e
popular também seja garantida (DIOGO; COSENZA, 2021 p. 108).

A perspectiva dos quintais com PANC enquanto encruzilhadas, segundo Rufino,
“expoe as contradicdes desse mundo cindido, dos seres partidos, da escassez e do
desencantamento. As possibilidades nascem dos cruzos’® e da diversidade como
poética/politica na emergéncia de novos seres e na luta pelo reencantamento do mundo”
(grifo do autor, 2019, p. 6). As dentncias vividas no cotidiano da pratica de plantar e
comer a partir dos quintais com PANC sdo a materialidade da globalizacdo perversa, que
permite a EA critica “explicar algo tendo por fundamento o que lhe ¢ proprio, suas
determinagdes, os modos de existir em/de uma sociedade e suas relagdes” (LOUREIRO,
2020, p. 134-135), iniciando a tecitura que encaminha ao pensamento critico, onde se

confronta teoria e experiéncias do real vivido, visdes particulares de mundo e o real, que

23 Para Rufino (2019), cruzos sdo as multiplas formas de saber em um determinado modelo
epistemologico.
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d4 o movimento de um novo conhecimento, ¢ ndo apenas naturalizar o que ¢ historico
(LOUREIRO, 2020). Portanto, através dessas denuncias e das educabilidades produzidas
por elas, a EA critica, em didlogo com a Ecologia Politica, pode inaugurar metodologias
e praticas criativas que aproximem teoria e politica para o arcabougo da questdo alimentar
que nos leva ao colapso ambiental e nos nega, nao apenas o DHAA, mas também nossa

soberania alimentar.

A minha pesquisa se apoiou na Agroecologia enquanto projeto de sociedade
contra-hegemonico. A Agroecologia, enquanto ciéncia, praxis e movimento, pauta a
construcdo de ecossistemas equilibrados, atentos a dignidade do outro, seja este um ser
vivo humano ou ndo-humano, fundando relagdes éticas e propiciando condigdes de
existéncia da biodiversidade. Ela pretende viabilizar a constru¢ao deuma nova ontologia,
nova epistemologia € uma nova praxis na contramdo do capitalismo globalizado e
neoliberal. A agroecologia e a EA critica se complementam e caminham juntas. Para
Ferreira, Duran, Souza, Santos e Witt (2016), enquanto uma da suporte na transicdo para
agroecossistemas sustentaveis, a outra possibilita a constru¢do de uma nova relagdo entre
a humanidade e a natureza. Ambas buscam uma transformag¢do no modus operandi

hegemonico, valorizando os saberes e apreendendo a complexidade das relagdes.

As analises trouxeram muitos anuncios, que surgem como fios condutores para a
constru¢cdo de modos de ser/estar no mundo de forma agroecoldgica, assim como a
materialidade agroecoldgica do plantar nos quintais com PANC. No que diz respeito aos
modos de ser/estar no mundo, elenco que os sujeitos parecem mobilizar: 1) a construgao
de uma identidade que se coloca como resisténcia diante de um sistema agroalimentar
que incentiva um caracter consumista, se posicionando de forma contraria a Sociedadede
Consumo conduzida pelo Antropoceno (LAYRARGUES, 2021); 2) uma ética ambiental
que encaminha a racionalidade ambiental, colaborando para uma condi¢ao constitutiva
ecologico-existencial a partir das perspectivas terrexisténcia e multiespécies, proposta,
respectivamente, por Rufino, Camargo e Sanchez (2020) e Almada e Venancio (2021);
3) a pratica dos quintais como atentividade & convivéncia multiespécie e em sentido
oposto ao dualismo cartesiano modemo (ALMADA; VENANCIO, 2021); ¢ 4) a
solidariedade através de uma relacao ¢€tica entre os seres humanos, que se torna
importante para a identificacdo do Outro e da relagdo de outridade que, para Leff (2006),

sdo parte constituintes do didlogo de saberes.
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Esses antincios podem proporcionar o (re)encantamento do mundo, uma vez que
possibilitam repensar o metabolismo sociedade-natureza, conforme pressupostos
agroecologicos, propondo educabilidades que, a partir do dialogo dos saberes, contribuem
para potencializar as intencionalidades do fazer educativo da EA critica, tanto no que
tange a problematizar os modos operacionalizados pelo poder capitalista global e
neoliberal, quanto de propor outras formas de ser e existir no mundo. Outros aniincios
emergiram, principalmente direcionados a materialidade dapratica que se coloca tantode
forma antagonica aos meios € modos do agronegdcio, como que direcionam a soberania

alimentar.

A partir do momento em que os sujeitos praticam, nos quintais, uma agricultura
avessa as técnicas do agronegocio, eles reconhecem a qualidade do alimento por eles
produzido, alimento este que assegura o DHAA e, consequentemente, garante a SAN. Os
quintais despertam a memoria, principalmente uma memoria ligada a soberania alimentar.
Sao biodiversos, o que proporciona um ecossistema equilibrado e saudavel. Sao locais de

experimentacao.

As PANC ditas tradicionais ndo ocupam os espacos dos mercados, mas sim dos
quintais; outras PANC ndo tradicionais também ocupam os quintais, mas falta
conhecimento para que tenham uso real. Os saberes acerca das PANC sdo saberes
ancestrais, em via de extingdo. As PANC sdo essenciais para se pensar a soberania
alimentar, podendo ser consideradas um alimento agropolitico que, para Layrargues
(2021), ¢ aquele que cumpre uma fungdo para além de nutrir, no sentido biolégico: ¢
capaz de denunciar e anunciar as injusticas ambientais causadas pelo sistema
agroalimentar hegemonico. E, sendo assim, os quintais com PANC se apresentam
enquanto fissuras, arapucas, bricolagem, que usam a EA critica como tatica de
transgressao da situacdo de opressdo e de praticas antiecoldgicas que nos encaminharam
ao colapso ambiental. A pratica dos quintais com PANC conduz a EA critica a
decolonialidade. Chico Mendes ja dizia: “Ecologia sem luta de classe ¢ jardinagem”. A
partir desta pesquisa, eu reformularia essa frase para: Ecologia sem luta de classe, e sem

uma perspectiva decolonial, ¢ jardinagem.

A utilizagdo de referenciais teoricos-metodoldgicos da ACD permitiu identificar
e compreender meios ¢ modos de ser/estar/fazer hegemonicos, contra-hegemonicos e
nao-hegemonicos, que emergiram das entrevistas possiveis de produzir educabilidades

para alcangar meu objetivo e responder @ minha pergunta. Sendo assim, os quintais com
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PANC podem se configurar como lugares praticados de producdo de conhecimentos que
contribuem para uma Educagdo Ambiental adjetivada como critica que se propde a
desvelar as consequéncias nefastas das cadeias produtivas globais do mercado
internacional. A EA em didlogo com a Ecologia Politica apresenta pedagogias outras,
insurgentes, decoloniais, e praticas educativas que propdem novas formas de (re)existir,
resistir e (re)viver, € que ndo se encerram em apenas valorizar a natureza através de um
abraco naunica arvore dapraga dacidade, de consumir um hamburguer a base de vegetais
provenientes das monoculturas do agronegocio, ou, até mesmo, trocar um canudinho de
papel por um de aluminio: duas commodities que colaboram com o ecoetnogenocidio e

com o colapso ambiental.

Mesmo que imersos no colapso ambiental e oprimidos por um poder capitalista
colonial e globalizado, com agendas politicas neoliberais que nos levam ao
ecoetnogenocidio, se faz imperativo identificar formas que se apresentam como
arapucas/frestas/fissuras, que possam auxiliar na quebra desse paradigma de uma
racionalidade econOmica e que nos encaminhem para a libertacdo dos seres vivos
humanos e ndo-humanos oprimidos, que emancipem nagdes € povos subjugados a esse
poder, tendo como objetivo viver a dignidade. Estamos cansadas/os de sobreviver,

resistir, (re)existir e (re)viver; queremos uma sociedade em que se possa VIVER.

Se Ecologia Politica nos convida a aspirar a essa mudanga, uma vez que ¢ uma
episteme que vai no cerne das relagdes de poder que produzem assimetrias, tendo
consequéncias como conflitos ambientais que colaboram com o colapso ambiental, ela
também nos da bases para encontrar meios de supera¢do. A Educagdo Ambiental critica
se apresenta como uma Educacdo que, a partir de inimeras pedagogias emancipatorias,
libertadoras e insurgentes, pode contribuir para construir esse caminhar rumo a revolucao

paradigmatica.

Se um dos principais agentes que nos levaram ao colapso ambiental e a
manutenc¢ao da condigdo de oprimidos no mundo € o sistema agroalimentar hegemonico,
a Agroecologia, por ter o alimento como matriz, se apresenta como um projeto societario
contra-hegemonico que nos indica um meio de superar as mazelas que nos sdo impostas.
Por ser um movimento social, ciéncia e praxis, baseado em uma ética ambiental, nos da
meios ontologicos e epistemoldgicos para trilharmos um possivel caminho rumo a

emancipagao, a libertagdo e a soberania.
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A microesfera que surge nesta pesquisa, como um lugar informal possivel de
produzir educabilidades para fins de colaborar com essa quebra de paradigma, ¢ os
Quintais com PANC. As educabilidades perseguidas foram aquelas que pudessem
auxiliar na formacdo de um sujeito ecopolitico, um sujeito apto a compreender as
assimetrias produzidas pela ideologia e dispostoa lutar pela transformacgao societaria. Um
sujeito capaz de perpetuar os quintais com PANC como espago de produgdo de comida
de verdade em cidades cada vez mais engolidas pelo capitalismo urbano industrial,
globalizado e com agendas neoliberais. A importancia desse sujeito esta, também, no fato
de ser um sujeito critico e, assim, incapaz de achar que basta abragar a Unica arvore da
praca para que nossas florestas se mantenham em pé; incapaz de achar que basta colocar
o lacre da tampa da garrafa PET de 4gua, dentro da garrafa e tampar, para que todos os
problemas causados no oceanos acabem de uma hora para outra, ou até mesmo, que,
trocar o hamburguer de carne por um hamburguer vegetal, proveniente do agronegdcio,
adquirido pelo I-FOOD, ira desintegrar as questdes ambientais causadas pelo sistema

agroalimentar hegemdnico.

Os sujeitos desta pesquisa podem ndo compreender as dimensdes ou os termos
que regem a politica contemporanea, podem nao ser uma Greta Thumberg, mas, a partir
das praticas cotidianas, constroem novos sentidos de resisténcia e (re)existéncia ao status
quo opressor. Anunciam maneiras outras de se posicionarem de forma contra-
hegemonica, mesmo sem carater conflitivo, de militdncia ou ativista, mas constroem o
caminho para se alcangar o sujeito ecopolitico conceituado por Layrargues 2020). A partir
dos modos de ser/estar no mundo desses sujeitos, que produzem formas possiveis de
soberania alimentar, talvez se possa alargar a compreensao desse sujeito ecopolitico,
anunciando outros meios de se posicionar, politicamente, contra as opressdes € injusticas

vividas.

Através das memorias e do cotidiano dos sujeitos, as PANC demonstraram ser
plantas comestiveis indispensaveis para se pensar modos sustentaveis rumo a soberania

alimentar.
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