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“O real precisa ser ficcionado para ser pensado.

(Ranciere, 2005)



RESUMO

Esta pesquisa capitula, com traco analitico e propositivo, uma sintese sobre
projetos de arquitetura e urbanismo no territério de satde através da analise
historiografica e epistemologica feita por meio de uma revisdo bibliografica de
publicacdes como pesquisas, teses, dissertacdes, livros e revistas cientificas a reportar
os temas: historico dos projetos de arquitetura relacionados aos conceitos de saude,
atencdo primdria a saude, e territério urbano. O tema resulta do plano municipal para
ampliacdo do setor de ateng@o primdria a satide da regido Oeste de Juiz de Fora, Minas
Gerais, Brasil, objeto de estudo de caso, que gera a demanda por pesquisas e tecnologias
para os ambientes construidos de satde e sobre o ecossistema urbano onde estdo
situados os equipamentos publicos.

A segunda parte desta monografia tange uma analise critica sobre ambientes
para saude, com énfase na atengdo primadria, para entender as fungdes, os fluxos e a
setorizagdo destes ambientes, assim como as solugdes projetuais de acessibilidade e
especificidades técnicas, como de conforto acustico, térmico e luminoso, solucdes de
eficiéncia energética, materiais e estruturas. Abrange, através de estudos de caso, a
analise das normas especificas para ambientes de atengdo primadria a saude e uma breve
revisdo sobre espagos para satide por meio de representagdes graficas e fotografias.

Os resultados objetivam a produgdo de diretrizes urbanas, através da analise dos
vazios urbanos da regido Oeste de Juiz de Fora, pelo estudo da Compilagdo da
Legislacdo Urbana de 2019, e de diretrizes para projeto de arquitetura, em forma de
programa de necessidades, através da andlise da implantagcdo do vazio urbano, que
conduz ao estudo de projeto de um equipamento urbano para atengdo primaria a saude,
desenvolvido com o uso da tecnologia BIM (Modelagem da Informagdo da Construcao)
em Trabalho de Conclusdo de Curso II.

Palavras chave: projeto, arquitetura e urbanismo;, territorio; saude; vazios urbanos.



ABSTRACT

This research capitulates, in an analytical and purposeful way, a synthesis on
projects of architecture and wurbanism, in the territory of health, through
historiographical and epistemological analysis with a bibliographic review of academic
publications like research, theses, dissertations, books and scientific journals exploring
the themes: history of architecture projects related to the concepts of health, primary
health care and urban territory. The theme results from the municipal plan to expand the
primary health care sector in the West region of Juiz de Fora, Minas Gerais, Brasil,
object of study of this research, which generates the demand for research and
technologies for the built health environments and on the urban ecosystem where the
public equipment is located.

The second part of this monograph concerns a critical analysis of health
environments, with focus on primary care, to understand the functions, flows and
sectorization of these environments, as well as design solutions for accessibility and
technical specificities, such as acoustic, thermal and luminous comfort, energy
efficiency solutions, materials and structures. It includes, through case studies, the
analysis of specific norms for primary health care environments and a brief review of
spaces for health through graphic representations and photographs.

The results aim the production of urban guidelines through the analysis of the
urban voids of the West region of Juiz de Fora city, by the study of urban legislation and
guidelines for architectural design, in the form of a environments program, through the
analysis of the implementation of the urban void, which leads to the design study of an
public urban equipment for primary health care, developed with the use of BIM
(Building Information Modeling) technology in the second monograph work, the
Course Conclusion Work II.

Keywords: project; architecture and urbanism, territory, health; urban voids.
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Introduciao

As Unidades Basicas de Saude (UBS) sdo espacos publicos e equipamentos
urbanos de Atencdo Primdria a Saude (APS), que fornecem os servigcos de primeiro
contato a populacdo das cidades brasileiras com a aten¢do ambulatorial de primeiro
nivel, sdo os servigos que recebem o paciente no Sistema Unico de Saude (SUS), que
efetiva a garantia de acesso universal com equidade, em forma de um sistema publico
nacional, que se difere da cobertura de sistemas de saude privados ou publicos através
de seguros subsidiados. (GIOVANELLA, 2006; GIOVANELLA, 2018)

O objetivo especifico desta pesquisa, de tragos quantitativos, qualitativos,
estatisticos e de abordagem sistémica (SERRA, 2006) ¢ gerar respostas sobre como
atender a proposta de ampliacdo para esta unidade, prevista por um plano municipal da
Prefeitura de Juiz de Fora (2022), como pode ser observado no quadro 1, para
adequagdo da mesma as normas da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA), em um estudo de projeto, objeto central do Trabalho de Conclusao de Curso
IT (TCC II), de titulo “Urbanismo e saude: Projeto de equipamento para atengdo

primaria a saide em vazio urbano na regido Oeste de Juiz de Fora, MG.”

; Indicador para " Meta Prevista

Niamero . . Meta Plano | Unidade

da Micks Descrigdo da Meta monitoramento e (2022-2025) | de Medida Subfun¢do
o I

avaliagdo da meta 2022 | 2023 | 2024| 2025

Adequar os Equipamentos de Salde i
MEDIA E ALTA

municipais, em conformidade as .
4 X Equipamentos P COMPLEXIDADE
1.2.2 |normas da ANVISA, visando ampliar e 17 Namero 6 7 3 1

adequados ATENCAO
melhorar o atendimento ao cidad3o de He / A ¢

. BASICA
Juiz de Fora

Agdo ne 8 - Ampliagdo da UBS S&o Pedro |

Quadro 1 - Plano municipal anual participativo do ministério da saude e da prefeitura de Juiz de
Fora com a proposta de ampliagdo da UBS Sao Pedro. (PREFEITURA DE JUIZ DE FORA,
2022)

O objetivo geral ¢ elucidar, com dados quantitativos e qualitativos, a questao
sobre qual o papel e as especificidades do ambiente construido para satide, com énfase
na APS, e como este acontece no recorte territorial da regido de planejamento urbano
Oeste de Juiz de Fora, Minas Gerais, para que a composi¢ao das diretrizes de projeto
arquitetonico e de revitalizagao da imediagao de um vazio urbano, que sdo o resultado
esperado nesta pesquisa, atendam as normas exigidas e contribuam para producdo de

um espaco publico acessivel, humanizado e com qualidade ambiental.



A metodologia desta pesquisa ¢ dividida em estudo do estado da arte e diretrizes
para estudo de projeto em arquitetura e urbanismo. No estudo do estado estdo, em
primeira etapa, a andlise historica, de abordagem conceitual que contém a revisao
bibliografica de dois conceitos, o da arquitetura e urbanismo para saude publica, e da
territorialidade da arquitetura e urbanismo no setor de atengdo primdria a satde na
regido Oeste de Juiz de Fora, Minas Gerais, com énfase nas unidades basicas de satde,
que sao equipamentos urbano de ateng¢ao primaria a saude.

Ja& a andlise critica consiste na andlise das especificidades da tipologia
arquitetonica, feita através de trés estudos de caso, o primeiro sobre a Unidade Bésica
de Saude (UBS) da regido Oeste, Sao Pedro, Juiz de Fora, MG, o segundo sobre as
regulamentagdes acessibilidade e vigilancia sanitdria e o terceiro sobre referéncias
projetuais. As diretrizes sdo divididas em andlise dos vazios urbanos, com o potencial
construtivo de vazios urbanos observados através do estudo da compilagdo da
Legislagdo Urbana de Juiz de Fora (PREFEITURA DE JUIZ DE FORA, 2019) e
escolha do terreno, e em diretrizes de projeto, estdo o programa de necessidades e o
diagnostico em volta do vazio urbano.

Estudo do estado da arte

O estudo do estado da arte ¢ uma opcao metodologica para pesquisa que mapeia
a producao académica de um tema ou area de conhecimento. Nesta pesquisa, o estudo
do estado da arte ¢ uma parte do texto separada em dois recortes epistemoldgicos, um
macro espacial, com o objetivo de aprofundar a analise historica sobre a relacdo da
arquitetura e do urbanismo na satide publica, para compreender como surge a tipologia
de atencdo primaria a saude e outro de viés especifico, com um recorte espacial
microrregional, que contém um diagnostico territorial da regido Oeste da cidade de Juiz
de Fora, Minas Gerais, com um estudo conceitual sobre territorios para saide publica.

Este estudo do estado da arte, esta portanto dividido em andlise historica e
diagnostico urbano. A andlise historica ¢ feita a fim de tragcar um limiar historico sobre
projetos e constru¢cdes em ambientes de satide através de bibliografias, para a posteriori
apresentar a andlise critica de projetos e normatizagdes em forma de estudos de caso e
compreender as suas especificidades técnicas e solugdes projetuais como de conforto
arquitetonico, acessibilidade e humanizagdo que podem ser utilizadas para projeto de

ambientes construidos para ateng¢do primaria a satude.



O diagnostico urbano da regido territorial Oeste de Juiz de Fora ¢ realizado por
esta ser a regido em que se situa o posto de atengdo primdria a satide para o qual esta
prevista de acordo com o Ministério da Saude, uma ampliacao, objeto de estudo desta
pesquisa, para atender as normas da ANVISA. Portanto, o diagnostico urbano analisa a
epistemologia de territdrio, assim como caracteristicas fisicas e da morfologia urbana da
regido, como a forma como esta se desenvolve, a qualidade do ar da regido e as

caracteristicas socioeconomicas da populagao a ser atendida como o cliente do projeto.

Analise historica: a tipologia de saude e o diagnostico territorial da regido Oeste

Argan (1993) propde uma metodologia de projeto que se divide em trés frentes:
analise do conhecimento histérico, andlise critica e hipdteses de projeto. O estudo do
estado da arte constitui aqui as etapas de analise histdrica, e a andlise critica, que ¢ uma
analise aprofundada de determinada tipologia construtiva, e ¢ realizada por intermédio
de estudos de caso, enquanto as hipoteses de projetos estdo descritas pelas diretrizes
urbanas e projetuais, com as informacdes necessarias a etapa de concepgao de projeto,
com o programa de necessidades, fundamentado através do diagnostico urbano, da
escolha do terreno e da sintese das informacdes assimiladas no historico e nos estudos
de caso. Para o mesmo, a etapa de concepgdo do projeto de arquitetura e urbanismo
constitui a experimentagdo, em representacao, das hipdteses tectonicas possiveis sobre o
espaco pré existente.

A frase, "o real precisa ser ficcionado para ser pensado” (Ranciére; 2005), citada
na epigrafe deste texto, pode ser atrelada a esse conceito de que o projeto arquitetonico
sao hipoteses de espagos e ambientes moldados sobre a realidade. A pintura em aquarela
ao lado da frase, faz referéncia ao ar da regido objeto de estudo deste texto, e o livro que
estd atras da imagem ¢ o livro de Benévolo (1983), referenciado também no trecho que
sucede esta significacao dos signos que iniciam este trabalho de conclusdo de curso.

O conceito de estética esta atribuido ndo aos efeitos da sensibilidade, escritos
por teorias da arte, mas a "articulagdo entre as maneiras de fazer". (Ranciere, 2005)
Define-se assim, que a estética final do estudo de projeto a ser desenvolvido em TCC 11,
¢ constituida ndo por um estilo arquitetonico especifico, ou para remeter a um periodo
histérico, e sim ¢ composta pelo conjunto dos elementos graficos, tectonicos e
construtivos, em relagdo ao meio em que situa-se o vazio urbano objeto desta primeira

etapa de projeto para arquitetura e urbanismo.



Ranciére (2005) disserta sobre a diferenca entre o fato historico, a historia
escrita e o historiador. Uma vez que a estética proposta para este projeto ndo esta
atribuida a remeter especificamente a periodo da historia e teoria da arquitetura, e sim
analisar quais sdo as solugdes construtivas contemporaneas para a tipologia de projeto
estudada, em relagdo as normas exigidas pela ANVISA, incluindo as normas de
acessibilidade, assim como entender as solugdes de conforto ambiental em relacdo a
zona bioclimdtica em que se situa o vazio urbano estudado, a anélise histérica aqui
sobre a tipologia projetual analisada objetiva-se a compreender como surge a tipologia
para aten¢do primaria a saude assim como fazer a caracterizacdo de aspectos da regido

Oeste da cidade de Juiz de Fora, MG.
Satde publica e urbanismo: limiar histérico

Este trecho do estudo do estado da arte analisa de forma ampla como os projetos
urbanos e arquiteténicos foram historicamente pensados para atender a saude publica. E
realizado aqui um recorte local amplo para compreender a nogao epistemoldgica de
atencdo primaria a saude publica, através das primeiras construgdes voltadas a satde
publica e das politicas contemporaneas para atengdo primdria a saude.

Em um recorte historico longinquo ¢ possivel perceber que em multiplos
lugares, desde a antiguidade, foram propostas e realizadas diversas reformas urbanas
com o intuito de promover a satde publica, atrelando os conceitos de satde publica e de
saneamento bdasico. Benevolo (1983) cita o exemplo dos registros de demarcagdes
urbanas do periodo neolitico, no qual as indicagdes de uma infraestrutura com
canalizagdo de agua, tragado ortogonal das vias e caminhos publicos, representam a
existéncia de planejamento urbano, perceptivel nas figura 1 abaixo. Outro exemplo de
projeto urbano de carater higienista ¢ a reforma da cidade do Rio de Janeiro, RJ, no

Brasil, no inicio do século XX. (PORTO et al, 2008).
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F igura 1- Plantas da cidade de Nara, Japao datada em 710. (BENEVOLO 1983)

De acordo com a Constituicdo da Republica Federativa do Brasil (1988) a saude
¢ um direito social e um dever do estado brasileiro. Para garantir o acesso universal aos
servicos esta constitui¢do institui o SUS, que ¢ um modelo nacional de oferta de
servigos de saude, que possui como principios: universalizagdo, equidade,
descentralizagdo e classificagdo de riscos, e contribui para cobertura da saude no pais
que estd proposta na meta que compreende a satide ¢ o bem-estar da Agenda 2030 da
Organizagdo das Nacdes Unidas (ONU) como objetivo para o desenvolvimento
sustentavel. O sistema de atencdo a saude esta dividido nos niveis de atengao primaria,
secundaria e terciaria, sendo o foco deste trabalho a APS, e os espacos construidos para
esta tipologia, na contemporaneidade, se diferencia de outras esferas temporais por
considerar a escala humana e fatores como acessibilidade e conforto ambiental,
enquanto em outros periodos historicos esta possuia cardter pratico e funcional.
(GIOVANELLA, 2018; ABDALLA et al, 2010)

A tipologia inicial encontrada na historiografia pesquisada para projetos
arquitetonicos de arquitetura para satide ¢ a de ambientes com estrutura de pavilhdes. As
proximas duas imagens, figura 2 e figura 3, que ilustram essa monografia sdo
composi¢des que sobrepdem as plantas baixas que representam o modelo pavilhonar,
frequente nas construgdes de tipologia para saude do inicio do século XX e final do

século XIX, as fotografias do interior de um pavilhao hospitalar fotografado entre 1925


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm
https://www.archdaily.com.br/br/995192/patrimonio-hospitalar-e-paisagens-de-cura-chamada-para-artigos

e 1967, que representa os espagos internos, voltados para atendimento, procedimentos

clinicos e consultas.

Figura 2 - Colagem com desenho técnico de ambiente para saude em Barcelona, Espanha, do
século XX sobrepostas a imagem do edificio hospitalar Pavilhdo do Radio, fotografado entre
1925 e 1967. (AUTORAL adaptado d¢ HERNANDEZ-CROS et al, 1990, PEVSNER, 1979
apud CARVALHO, 2014, p. 15 e 17 e NOVAIS, 2023)

A tipologia pavilhonar emerge como tipologia de saide no medievo, enquanto o
continente europeu passa por epidemias ocasionadas pela falta de manutengdo nos
aquedutos e infraestruturas urbanas, afetando a distribuicdo de agua potavel, e a
assisténcia a saude era fornecida muitas vezes pelas comunidades em espacos de
arquitetura sacra. A tipologia construtiva, com modelo radial ou em nave, por ser muitas
vezes provinda de uma adaptagdo do espaco e objetivar atender o maximo de pessoas
em um Unico espago, com amplos vaos de ventilagdo, ndo possui uma setorizagdo bem
definida. (ROSEN, 1958; CARVALHO, 2014)

Em sintese, com o crescimento industrial e urbano, que levaram a uma série de
problemas de satide publica como a dissemina¢ao de microrganismos e polui¢do do ar, o
que se iniciou na Europa do século XIX, em paises como a Inglaterra, a Alemanha e

Franca. A solugdo formal para a tipologia de ambientes de satide, provinda da tipologia
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de arquitetura sacra, se torna mais frequente neste periodo devido ao uso do concreto
armado como material estrutural. (AMORA et al, 2019; CARVALHO, 2014)

“O marco historico para se pensar o cardter moderno do tipo hospital se
encontra na Franga, na segunda metade do século XVIII, antes da Revolugdo Francesa,
no exaustivamente discutido caso do extenso debate em fungdo da reconstrugdo do
Hotel Dieu, destruido por um incéndio em 1772. Jacques Tenon” (AMORA et al, 2019)

Com a implementacdo do uso do concreto armado na construgdo, que permite a
construcdo de vaos mais amplos, faz-se diversos edificios para saude, por exemplo a
reconstru¢do do Hotel Dieu, entre 1772 e 1788, que contrasta em relagdo ao ambiente
construido anterior pela aeragdo dos espacos e setorizagdo, o que reafirma o modelo de
pavilhdo e alerta para o estado de conservacdo e manuten¢do das constru¢des do
periodo. (AMORA et al, 2019; BANHAM, 1975; CARVALHO, 2014; PORTO et al,
2008)

STV
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Figura 3 - Colagem com desenho técnico de ambientes para saude da Espanha do século XX
sobrepostas a imagem do edificio hospitalar Pavilhdo do Radio, fotografado entre 1925 e 1967.
(AUTORAL adaptado de HERNANDEZ-CROS et al, 1990, PEVSNER, 1979 apud
CARVALHO, 2014, p. 15 e 17 e NOVALIS, 2023)

O trecho abaixo, ¢ retirado de um texto que reflete sobre as condigdes de
trabalho e saide em Mulhouse, na Franga, no século XIX, devido a rapida expansdo do

perimetro urbano e apresenta um estudo minucioso sobre as condi¢des de vida e
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trabalho dos operarios nas industrias téxteis da Franca. A noc¢do de direitos humanos
emerge das reflexdes pautadas sobre as condigdes de trabalho, contribui para para o
surgimento do movimento operario ¢ de leis de protecdo ao trabalho na sociedade
francesa da época. (ENGELS, 1845; VILLERME, 1840; ROSEN, 1958; PORTER,
1999)

“O rapido desenvolvimento da mecanizagdio — como com a inddstria do
algoddo — resulta na concentragdo das empresas: fabricas alteram a paisagem urbana
com chaminés altas e prédios compactos com véarios andares proximos a um curso de
agua para beneficiar de energia e d4gua de lavagem.” (traduzido de VILLERME, 1840)

Na contemporaneidade, Giovanella (2006) contribui, para compreensdo sobre
como os servicos de APS sdo ofertados em outros paises, com um artigo sobre como ¢é
organizada a atengdo primdria a satde nos paises da Unido Europeia, definindo os
servicos de APS, a mesma afirma que estes servigos reduzem o fluxo de pacientes
destinados aos servigos de emergéncia por englobar a preven¢do, identificacdo e
tratamento as patologias mais comuns a uma populagdo. Starfield (2002) afirma que na
Suécia as estatisticas indicam que a atencdo primaria diminui a quantidade de pacientes
encaminhados para servigos especializados e nos setores emergenciais, reduzindo
portanto o custo da atencdo a satde. O pardgrafo abaixo descreve os significados
empregados ao termo APS:

“Pode referir-se a: programa seletivo com cesta restrita de servigos, um dos
niveis de atengdo correspondendo aos servigos ambulatoriais médicos de primeiro
contato ndo-especializados, incluindo ou ndo amplo espectro de acdes de satde publica
e de servigos clinicos direcionados a toda a populagdo ou de forma abrangente, a uma
concepg¢do de modelo assistencial e de organizacdo do sistema de saude.” (adaptado de
GIOVANELLA, 2006)

Para Starfield (2002) os profissionais que trabalham neste setor devem possuir
formagdo complementar especializada para o mesmo. A tabela abaixo organizada por
Giovanella (2006) apresenta como a maioria dos paises da Unido Europeia analisados
possuem o servigo APS organizado com procedimentos semelhantes em que o
profissional principal de primeiro contato ¢ um “Hausartz”, traduzido do alemao como
clinico geral ou generalista responsavel por encaminhar o paciente a um especialista, o

que ¢ uma situacdo recorrente em paises com o sistema nacional de saude

implementado, o que ¢ legivel na tabela 1 abaixo.



SERVIGO NACIONAL DE SAUDE

Dinamarca
Espanha
Finléndia
Grécia

ltalia
Portugal
Reino Unido
Suécia

Generalista
Generalista ou pediatra
Generalista
Generalista
Generalista ou pediatra
Generalista
Generalista
Generalista

Consultério de grupo
Centro de satde
Centro de salude
Centro de saude
Consultério individual
Centro de satude
Consultario de grupo
Centro de salide

SERVICOS DE SAUDE PRIVATIZADOS (SEGUROS SACJDE, PLANOS DE SAUDE)

Alemanha
Austria
Belgica
Franca
Holanda
Irlanda
Luxemburgo

Tabela 1 - Caracteristicas dos servigos de primeiro contato nos paises da Unido Europeia.

Generalista ou especialista
Generalista ou especialista
Generalista
Generalista ou especialista
Generalista
Generalista
Generalista ou especialista

(Adaptado de GIOVANELLA, 2006)

Através da mesma pesquisa referenciada na Tabela 1, produz-se o Grafico 1
abaixo, no qual ¢ possivel perceber que a tipologia proposta para projeto de aten¢do
primaria a saude que constitui a de um centro de saude, como a do objeto de projeto de
TCC 11, ndo acontece como responsavel pela APS em todos os paises referenciados por
Giovanella (2006), uma vez que no modelo de servigos de saude privatizados por meio

de, por exemplo, seguros e planos de saude, ¢ frequente o numero de consultorios

individuais ou em grupo.

Tipologia das unidades de Atencio priméria a salde.

Consultono individual

Grafico 1. Tipologias de consultérios dos servigos de primeiro
Europeia. (AUTORAL, 2023 adaptado de GIOVANELLA, 2006)

Consultério individual
Consultério individual
Consultério individual
Consultario individual
Consultério de grupo
Consultério individual
Consultério individual

Consultdrio de grupo

Centro de salde

contato nos paises da Unido



Giovanella (2006) também explica como sdo financiados os sistemas de saude
nos paises analisados, por dois modelos historicamente diferentes, um ¢ o modelo de
Social Health Insurance (SHI) ou Seguro Social de Satde, representados na tabela 1, e
¢ descrito pela autora como bismarckiano, no qual a garantia da saude esta atrelada ao
trabalho assalariado por meio de instituigdes como seguradoras e contratos, presente em
sete paises. Ja no modelo National Health Service (NHS), Servigo Nacional de Saude
(SNS), o financiamento ¢ feito pelo Estado e suas instituicdes através dos recursos
fiscais, identificado por ela em oito paises.

“Nos servigos nacionais de satde, o acesso ¢ universal, independente da posi¢do na
ocupagdo, entendendo-se a assisténcia a saide como direito de cidadania e
garantindo-se acesso sem necessidade de contribui¢do prévia direta com financiamento
por meio de recursos fiscais. [...] Assim, entre os quinze paises da Unido Européia
(composigdo até maio de 2004), em oito paises funciona um Servigo Nacional de Saude,
sendo a atencdo primaria portanto financiada com recursos fiscais provenientes de
impostos gerais. Nos outros sete paises operam Seguros Sociais de Satde com atengao
ambulatorial de primeiro nivel, financiada por contribuigdes de empregadores e
trabalhadores proporcionais aos salarios” (GIOVANELLA, 2006)

No Brasil, no inicio do século XIX foram construidas na cidade as primeiras
Casas de Saude, estabelecimentos particulares, e em 1832 passa a ser obrigatorio no Rio
de Janeiro, RJ, a imunizagdo da populacdo e com isso o estabelecimento de casas de
vacina, atividade desempenhada atualmente pela APS, até 1940, os responsaveis
técnicos da cidade por projetos na area da saide era uma equipe multidisciplinar
composta por engenheiros, médicos e engenheiros sanitarios, dentre outros
especialistas, e passa a ser também responsabilidade da arquitetura aproximadamente a
partir de 1958, marcado pela constru¢do do Hospital da Lagoa, projeto de Oscar
Niemeyer e Hélio Uchoa, representado na figura 4 abaixo, de carater modernista que
contrasta com a constru¢do a direita modelada pela linguagem cléssica da arquitetura
utilizada nas construgdes de satde do inicio do século XIX. (PORTO et al, 2008;
AMORA et al, 2019)
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Figura 4 - Fachada do Hospital da Lagoa a esquerda e Instituto de homeopatia, Rio de Janeiro:
1859 a direita. (Porto et al, 2008)

Ao longo do século XX, a saude publica no Brasil expande os servigos com a
criacdo do sistema nacional de atencdo a saude, nomeado Sistema Unico de Saude
(SUS), em 1988. Segundo Alves (2020) a Constituicdo de 1988 trouxe mudancas
significativas para a saide publica brasileira, substituindo o modelo assistencial por um
sistema baseado na prevencao e aten¢do integral a saude.

A implementacdo de politicas amplas e inclusivas reflete na arquitetura
hospitalar, que se modifica ao longo do tempo para atender as necessidades crescentes
da populacdo. A transi¢do para um estado com acesso a saude publica universal
envolveu uma série de mudangas sociais, politicas e econdmicas, como a aboli¢do da
escravatura em 1888, a proclamagdo da Republica em 1889 e a criacao do Ministério da
Satde em 1953, que foram alguns dos marcos historicos que impulsionaram essa
transicdo. (AMORA et al, 2019; PORTO et al, 2008)

Na primeira metade do século XX, os servigos de saude publica possuiam cunho
assistencialista e as politicas publicas de satde da época eram voltadas para a area
urbana, como com a reforma urbana da regido central que aconteceu na cidade do Rio
de Janeiro nesta mesma época, pelo prefeito Pereira Passos e caracteriza o inicio da
gentrificacdo nesta regido da cidade e a construcdo de alguns bairros descentralizados.

Sdo construgdes de saude desta época os edificios das policlinicas que possuiam
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ambientes clinicos, ambulatoriais, cirtrgicos e hospitalares. (AMORA et al, 2019;
PORTO et al, 2008) Outro exemplo de reforma urbana, anterior a este periodo ¢ a
reforma da cidade de Paris, por Haussmann, em 1852, que de acordo com Gehl (2013),
devido os largos bulevares, deu suporte ao controle militar da cidade e ampliou os
passeios publicos e cafés pelas vias urbanas da mesma.

Diversas construgdes para atencdo a saude foram projetadas a partir da criagao
do Ministério da Satde como a Casa de Saude Dr. Pedro Ernesto ilustrada a esquerda da
figura 5, que prestava assisténcia aos servidores da cidade, tendo sua constru¢do em
1960 e o Hospital Central do Instituto de Assisténcia dos Servidores do Estado do Rio
de Janeiro, ilustrado a direita da figura 5, que conserva no mesmo terreno a constru¢ao

datada de 1947 e idealizado em 1935. (AMORA et al, 2019; PORTO et al, 2008)
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Figura 5 - Casa de Saude Dr. Pedro Ernesto, de 1960 a direita e a esquerda o Hospital Central do
Instituto de Assisténcia dos Servidores do Estado do Rio de Janeiro, de 1947. (PORTO et al,
2008)

Para Barbosa et al (2022) os sistemas nacionais de saide sdo a forma mais
humanizada e digna de disponibilizar o acesso a satde pelo governo quando este ¢é
disponivel a todos os cidadaos. O primeiro contato da oferta deste sistema de satide com
0 paciente ¢ através da atencdo primaria a satde e este deve ser visto como um setor de
servico no qual devem estar inclusas técnicas e tecnologias, assim como deve ser
planejado o uso pelos usudrios e pelos trabalhadores no espago para que seja possivel a
organizagdo, funcionamento e qualidade destes servigos.

Através do levantamento de um breve limiar historico sobre as construgdes e
projetos arquitetonicos relacionados a area de satide, pode-se perceber que no que tange

ao urbanismo, houveram inimeras reformas urbanas fundamentadas pela necessidade de
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preocupacgdo com a saude publica desde a antiguidade em diversas partes do globo tal
como no ultimo século no Brasil, exemplificado pela cidade do Rio de Janeiro, RJ. Em
relagdo a tipologia arquitetonica, percebe-se através deste levantamento do estado da
arte, que na area da saude, esta emerge da tipologia pavilhonar e em nave, proveniente
da arquitetura sacra, dentre tanto esta desenvolve-se de maneira especifica em cada
espaco e tempo e ¢ frequentemente moldada por conceitos como de isolamento,
ventilacao e iluminacao natural.

Conceito de territorio e da atencio primaria a saide na regido Oeste de

Juiz de Fora, Minas Gerais, Brasil

Abdalla et al (2010), apontam que a tipologia arquitetonica de ambientes para
assisténcia a saude na contemporaneidade estd atrelada a fatores sociais como a area de
abrangéncia, a morfologia urbana, as equipes da satide que trabalham no local, o papel
do equipamento urbano sobre a satde coletiva. Os servigos de atengdo primaria nas
unidades administrativas da cidade de Juiz de Fora sdo exercidos pelas UBS ou
Unidades de Atencdo Primaria a Saude (UAPS), distribuidas por regido, € sdo 3 na

regido Oeste, como € possivel perceber na tabela 2 abaixo.

Sao Pedro PROGRAMA DE AGENTES COMUNITARIOS DA SAUDE 1
Borboleta TRADICIONAL 1
Santos Drumont MISTA 1

POPULACAO ATENDIDA (em 2014): 37.614 pessoas

Tabela 2 - Informagdes sobre as UBS ou UAPS da regido Oeste de Juiz de Fora, MG.
(AUTORAL adaptado de SECRETARIA DE SAUDE, 2014)

De acordo com a tabela 2, percebe-se que a tipologia e localiza¢dao das unidades
de atencdo primdria a saide, em forma de UBS, sdo respectivamente, uma mista no
bairro Santos Dumont, uma tradicional no bairro Borboleta e uma voltada para o
Programa de Agentes Comunitarios de Saude (PACS), na qual trabalham uma equipe de
assisténcia a saude, ¢ € o objeto de pesquisa do projeto do TCC II, com o projeto de
ampliagdo da UBS do bairro Sio Pedro. (SECRETARIA DE SAUDE, 2014)

O mapa ilustrado na figura 6 representa a distribuicdo dos equipamentos urbanos

de UBS na cidade de Juiz de Fora, por regido administrativa. No qual € possivel
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perceber que a regido Oeste possui trés UBS. Esta regido possui também um
equipamento urbano de pronto atendimento, localizado no bairro Sao Pedro, que possui
quinze leitos, de acordo a prefeitura de Juiz de Fora (2014), e de acordo com Coérdova

(2017) classifica-se como uma unidade de pronto atendimento de maior porte.

A

NORDESTE:

6 UBS

CENTROESTE;

8 UBS

CENTRO:

3 UBS

OESTE:

3 UBS

Figura 6 - Mapa esquematico com as UBS de Juiz de Fora, Minas Gerais. (AUTORAL, 2023,
adaptado de ALVES, 2020)

Para compreender as caracteristicas do territorio da regido Oeste, assim como a
forma como essa regido se desenvolveu, ¢ feita aqui uma analise sucinta sobre a
epistemologia dos territdrios urbanos relacionados ao conceito de satide publica no
Brasil, a fim de tornar perceptivel também como o conceito de territdrio urbano esta
atrelado ao de ecossistema, fundamentando a escolha por uma arquitetura biofilica, em
etapa de estudo das referéncias projetuais, e caracterizar os projetos urbanos como
projetos de ecossistemas e 0s projetos arquitetdnicos como parte deste ecossistema

urbano, que contribuem ou ndo para produgdo de ambientes saudaveis.

14



Maricato (1979) destaca sobre a importancia dos estudos acerca do direito a terra
nas cidades, percebe a produgdo da cidade como conjunto de propriedades a causa para
problemas de desigualdade social e segregacdo espacial, o que dificulta o acesso a
equipamentos urbanos como os voltados para a saide da populagdo. Visto isso, o
planejamento urbano deve considerar a infraestrutura dos equipamentos urbanos de
acordo com as demandas da populagdo, o que é importante para estabelecer uma
estrutura saudavel com menos vulnerabilidade social.

Souza (2014) sinaliza que a degradacdo do meio ambiente prejudica os
ecossistemas e coloca em risco a saude de uma populagdo, as autoras estudam as grades
curriculares dos cursos de saide e descrevem que existe um distanciamento na
abordagem das dareas de conhecimento da saude e das questdes sobre degradagdo
ambiental, sinalizando também que o acesso a saude publica ¢ fundamental para que se
obtenha um desenvolvimento urbano sustentavel e que para isso deve-se identificar as
poténcias e problematicas de um territério de uma perspectiva fisica, cultural e
estrutural.

De acordo com Amora et al (2019) ao longo do século XX, apenas em um
periodo proximo a expansdo dos servigos publicos de satde com a criagdo do SUS, em
1988, emergem politicas de inclusdo e humanizacdo nos projetos arquitetdnicos do
setor, como por exemplo através da criagdo do Hospital do Servidor Publico Municipal
de Sao Paulo, projetado pelo arquiteto Oscar Niemeyer em 1963. O hospital foi
projetado como um "hospital-cidade", com espacgos verdes, areas de lazer e instalagdes
aos moldes do estilo modernista e de acordo com Mauad (2013) este projeto reflete o
potencial de transformagao territorial da arquitetura.

Monken (2008) realiza uma discussao tedrica sobre os territorios € ambientes de
saude, propde uma analise geografica do espaco apontando que o territdrio, de acordo
com pesquisadores naturalistas do século XVIII, ¢ o habitat onde vive uma espécie, que
segundo o autor ¢ atribuido de cultura e produzido pela sociedade e pelo Estado.

Machado (1997) disserta acerca do que ¢ geografia, discute, os sentidos de
espaco geografico, que ¢ mapeavel na superficie terrestre, e apresenta um estudo tedrico
descritivo sobre o que ¢ o territorio, discute o conceito de territdrio, significado por um
espaco limitado por demarcacdes humanas, como fronteiras geograficas, assim como
Monken (2008) que os primeiros estudos sobre o territorio advém da zoologia
naturalista e a posteriori o0 mesmo conceito de espago foi utilizado para analisar a

territorialidade humana e a geografia. Ao que se refere a escolha de territorios e
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terrenos, para implantagdo de construgdes, do sistema publico de saude brasileiro, o
texto explicita que devem ser considerados os principios de universalidade e equidade,
assim como de integracao dos servicos e descentralizacao territorial.

Lages (2004) afirma que a palavra territorio nas ciéncias vem dos estudos sobre
as comunidades de outras espécies e o constitui o abrigo ou “nicho” de um ambiente
fisico, com suas condicionantes ambientais especificas, como clima, topografia, tipo de
solo, bacia hidrografica, posi¢ao geografica e carta solar, vegetagdo e interagdo com
outras espécies. Entende-se assim que a territorialidade € conceituada pelas interagdes
entre um individuo ou populagio e seu territdrio.

Santos (2010) escreve sobre as praticas de territorializagcdo utilizadas para
implementar acdes de saude ambiental e a saide do trabalhador no SUS, explica que a
proposta do ministério da satde de estratégia saude da familia acontece pelo trabalho de
equipes multiprofissionais, tendo como territério as unidades bésicas de satude, que sdo
distribuidas considerando as micro regides dentro de um recorte urbano, afirma também
que para Santos (2008) a satide de uma populacao imersa em determinado territorio esta
inter relacionada a qualidade ambiental do espago urbano, como a qualidade do ar e as
questdes de saneamento basico, assim como a estrutura das habitacdes e acesso aos
espacos publicos e comenta que, Santos (1999) conceitua que na contemporaneidade
globalizada ocorrem nos territérios fluxos diversos que ultrapassam suas fronteiras
fisicas, devendo ser considerada assim a possibilidade de conexdes entre diversos
espacos e os fluxos que os permeiam.

Buss et al (2007) percebe a definicdo de satide como sendo um estado de
completo bem-estar fisico, mental e social, além da auséncia uma patologia, tal como a
Organizagdo Mundial da Satide (OMS) e o preceito da Constituigdo da Republica
Federativa do Brasil (1988), de reconhecer a saide como um direito comum e dever do
Estado, garantido por medidas que visam a redugdo de riscos, € ao acesso as agoes e
servicos para sua prote¢do e recuperagdo. A respeito dos censos e dados demograficos
sobre a saude de uma populagdo, Buss et a/ (2007) aponta a necessidade de uma
abordagem social sobre as andlises dos dados de salide em que ¢ considerada a
populacdo e o meio ambiente tal como em um ecossistema.

“A definicdo de saude como um estado de completo bem-estar fisico, mental e
social, e ndo meramente a auséncia de enfermidade, inserida na Constituicdo da OMS
no momento de sua fundagdo, em 1948, ¢ uma clara expressdo de uma concepgao
bastante ampla da saude [...] A comissao homdénima da OMS adota uma defini¢do mais
curta, segundo a qual os determinantes sociais de satde sdo as condi¢des sociais em que
as pessoas vivem e trabalham.” (adaptado de BUSS et al, 2007)
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Heidmann ef al (2006) cita a Carta escrita na VI Conferéncia Mundial de
Promogdo a Saude, em Bangkok, na Tailandia, agosto de 2005, que aponta a rapida
urbanizagdo e a degradagdo do meio ambiente como fatores a serem analisados, define
assim a criagcdo de ambientes verdes como estratégia de salubridade, contribuindo para a
nog¢ao do ser humano imerso em um ecossistema proposta por Buss et al (2007).

“Criagdo de ambientes favoraveis a saude: propde a protecdo do meio ambiente e a
conservacdo dos recursos naturais como parte da estratégia de promog¢ao a saude. Para
que isto ocorra, sugere agdes que objetivem o monitoramento de mudangas das areas
tecnologicas, do trabalho, produg@o de energia e urbanizagdo, que interferem na satude
da populagdo.” (HEIDMANN et al, 2006)

Birman (1991) postula que o discurso histérico naturalista sobre a saude publica
¢ responsavel por construgdes de novas estruturas urbanas, constituindo o que o autor
descreve como medicalizagdo do espaco social, com a aplicacdo de dispositivos
sanitarios e retificagdo do tragado das vias e redes e construgdo de dispositivos de saude
publica. Concluindo que devem ser consideradas as especificidades sociais das
comunidades nas quais estas medidas urbanisticas incidem, ndo se restringindo as

condicionantes naturais.

Ecossistema urbano e satide: a expansao urbana e o conceito de saude

Para Gondim et al (2008) deve-se considerar do territorio para a implantagdo de
um projeto voltado para o setor de satide publica, o que ha de natural no espago e o que
ha construido, assim como 0s usos que ocorrem no mesmo € a populacdo que o
utilizara, o que foi feito na analise histdrica através dos dados sociais da populagdo.

Pedroso et al (2018) afirma que a cidade de Juiz de Fora ¢ uma cidade de médio
porte e esta no inicio do processo de gentrificacdo urbana, o que implica em alteragdes
na forma como os idosos utilizam o espago publico, principalmente em situacdes de
baixa renda, o que gera um afastamento dos mesmos das regides centrais providas de
maior infraestrutura de acessibilidade e onde ha a maior concentragdo de equipamentos
urbanos. Almeida (2018) descreve a importancia de areas urbanas que favorecem a
caminhabilidade, como meio de transporte ou de exercicio, atrelando a existéncia destes
espacos a saude e a redugdo de riscos de doencas cronicas ndo transmissiveis e do
impacto ambiental, que pode ser analisado dentre muitas maneiras por analises da

qualidade do ar urbano.
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Devida expansdo da malha urbana, expande-se também as vias de transito rapido
e o niumero de veiculos nas cidades, com isso a poluicdo do ar por poluentes como
monoxido de carbono, hidrocarbonetos, metais particulados, 6xidos de nitrogénio e
oxidos de enxofre. Para analise da qualidade do ar urbano, deve-se considerar a relagao
entre os poluentes e outros elementos do ar em um lugar e o tempo que os poluentes
levam para se dispersar no ar. As tabelas 3 e 4 que apresentam indices de classificagao
da qualidade do ar de acordo com a quantidade de substancias nocivas como didxido de

nitrogénio e monoxido de carbono. (FERREIRA ef al, 2016)

Qualidade Indice CO (PPM) NO; (ug/m’)
Boa 0-50 0-9 0-200
Regular 51-100 9-11 >200 — 240
Inadequada 101- 199 11-13 =240 —320
Ma 200-299 13-15 >320-—1130
Péssima >300 =15 > 1130

Tabela 3 - Indices da qualidade do ar em relagdo a quantidade de mondxido de carbono e
didxido de nitrogénio. (FERREIRA ef al, 2016)

Qualidade Indice Efeitos a Saude
Boa 0-40
Moderada 41-80 Pessoas de grupos sensiveis (criancas, idosos e pessoas com doencas

respiratorias e cardiacas), podem apresentar sintomas como tosse
seca e cansaco. A populagdo, em geral. ndo ¢ afetada.

Ruim 81-120 Toda a populacdo pode apresentar sintomas como tosse seca.
cansaco, ardor nos olhos, nariz e garganta. Pessoas de grupos
sensiveis (criancas, idosos e pessoas com doencas respiratorias e
cardiacas).

Muito Ruim 121-200 Toda a populagido pode apresentar agravamento dos sintomas como
tosse seca, cansaco, ardor nos olhos, nariz e garganta e ainda
apresentar falta de ar e respiracdo ofegante. Efeitos ainda mais graves
a satde de grupos sensiveis (criancas, idosos e pessoas com doengas
respiratorias e cardiacas).

Péssima =200 Toda a populacdo pode apresentar sérios riscos de manifestacdes de
doencas respiratorias e cardiovasculares. Aumento de mortes
prematuras em pessoas de grupos sensiveis.

Tabela 4 - Indices de qualidade do ar relacionados aos efeitos a satude. (FERREIRA et al, 2016)

Ferreira et al (2016) consideram um espago cubico de lkm quadrado para
representar o recorte espacial em que analisa-se a qualidade do ar, dentre os resultados,
estd a tabela 5, que mostra a qualidade do ar das vias centrais em relacdo a altimetria,
este ¢ qualificado como bom apenas a partir de 12,09 metros de altura. Entretanto, ao
considerar a dispersdo do ar na dimensao cubica escolhida pelas autoras, para analise
dos dados sobre a concentracao de poluentes no ar, percebe-se que estas desconsidera a

escala humana, do pedestre, que esta em contato direto com o trafego de veiculos, uma
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vez que sdo poucas as barreiras fisicas ou vegetais entre estes, pois a menor faixa
altimétrica tabelada pelo autor foi de 7,25 metros, que esta na tabela 5, considerando a
altura do pedestre de no méaximo 2,50 metros, pode-se perceber através desta pesquisa,
que h4d uma baixa significativa na qualidade do ar principalmente nas vias de fluxo

intenso de veiculos e estreitas.

Qualidade Indice Vias de circulacio de veiculos automotores
Santo Antonio Rio Branco Itamar Franco Olegario Maciel
(m) (m) (m) (m)
Boa 0-50 >32,32 >38.27 >12.09 >31,05
Moderada 51-100 26,45-32.32 31,31 -38.27 9.89-12.09 2540-31.05
Ruim 101- 199 22,38 -26.45 26,49 —-31.31 8,37-9.,89 21,49-2540
Muito Ruim 200 - 299 19.39—-22.38 22,96 -26.49 7,25 8,37 18,63 —21,49
Péssima >300 <1939 <2296 23 < 18.63

Tabela 5 - Relacdo do indice de qualidade do ar e altimetria através da analise quantitativa de
monoxido de carbono. (FERREIRA et al, 2016)

Sao razodes da crise do planejamento urbano modernista, por exemplo, a falta de
inclusdo e adaptabilidade, quando sdo desconsideradas em projetos urbanos as
necessidades da populacdo e as possibilidades de alteragdes futuras, e o foco dos
projetos no uso dos automdveis, com a constru¢do de grandes vias, rodovias, tineis e
viadutos, que desconsideram a escala do pedestre. Devido a cidade estar condicionada
pelo poder corporativo, sdo acentuadas desigualdades urbanas. (ALMEIDA, 2021;
ALMEIDA, 2023)

“A forma urbana da cidade contemporanea é reflexo da complexidade dos
diversos processos que ndo sdo acompanhados pela gestdo territorial, produzindo
espacos fragmentados e de baixa qualidade, responsaveis por acentuar conflitos
espaciais, socioecon0micos ¢ ambientais progressivamente. Essas rapidas alterag¢des
dentro do ecossistema urbano, t€m colocado em xeque os métodos tradicionais de
planejamento e regulacdo do desenvolvimento, demandando cada vez mais um
planejamento urbano adaptavel e responsivo.” (ALMEIDA et al, 2019)

A vida metropolitana produz um aumento sensorial no corpo humano, de acordo
com Simmel (1979). Para produgcdo de um ambiente acessivel, além das adaptagdes
justificadas em normas projetuais para acessibilidade. O design biofilico, que faz uso de
vegetacao, da luminosidade adequada a cada ambiente e de locais com isolamento
acustico como por meio de placas acusticas, assim como a delimitagdo dos ambientes de
servico em zona de concentragdo, zona de alimentagdo, zona de socializagdo ¢ zona de
relaxamento, ¢ uma estratégia de projeto que constitui um conjunto de formas de reduzir

os estimulos sensoriais dos ambiente de servigo, assim como das areas publicas, como
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area de espera, consulta e atendimento. A iluminacdo adequada para cada ambiente
pode seguir as recomendagdes da Associa¢do Brasileira de Normas Técnicas (ABNT),
NBR 5413 e NBR 5382. (ALBUQUERQUE, 2023; ABNT NBR 5413, 1992; ABNT
NBR 5382, 1985)

Caracterizacao do territorio urbano da regido Oeste de Juiz de Fora, Minas

Gerais, Brasil

Alves (2020) elucida acerca da questdo sobre quais parametros estdo envolvidos
na defini¢do da implantacdo de UBS, aponta que o local de implantacdo ¢ crucial para a
garantia do acesso a saude publica, o estudo da autora tem como recorte, assim como
onde esta situado o terreno que servird para o estudo de projeto objeto desta pesquisa, o
perimetro urbano de Juiz de Fora, cidade localizada na zona da mata de Minas Gerais.
Os paragrafos deste trecho se referem respectivamente ao territorio construido no
perimetro urbano da regido de Juiz de Fora, Minas Gerais, e a interpretagdo de dados
sociais, em busca de compreender qual o grupo social a ser compreendido pelo projeto
de uma edificagdo para atengdo primaria a satde publica. Os dados sociais elucidam
também qual o niimero de equipes de trabalho para APS a serem abrigadas pelo
ambiente construido projetado em TCC II.

O crescimento urbano desordenado ¢ uma caracteristica historica de algumas
regides de cidades mineiras. A cidade de Juiz de Fora foi inicialmente ocupada devido
a constru¢cdo do Caminho Novo, o desvio dessa estrada para a regido da Avenida Bardo
do Rio Branco levou a ocupagdo das areas adjacentes. A cidade foi elevada a categoria
de municipio no século XIX e consolidou-se como centro comercial, industrial e
prestador de servigos, assim como um centro produtor e exportador de café, entretanto
devido ao rapido adensamento populacional no século XX, o centro urbano teve de
adaptar-se a falta de infraestrutura passando por reformas urbanas. (ALVES, 2020)

A implantacdo da Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF), no fim do
século XX, na regido de planejamento Oeste da cidade de Juiz de Fora altera
significativamente a paisagem e a vida urbana do entorno em que esta situada e
contribui para a expansao da malha urbana, perceptivel pelo aumento no nimero de

construgdes e vias pavimentadas, ilustrada na figura 7 abaixo.
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Figura 7 - Mancha de expansdo urbana da regido oeste da cidade de Juiz de Fora, ilustrando os
anos de 1984 e 2022 respectivamente. (GOOGLE EARTH, 2023)

Giddens (1991) disserta sobre as caracteristicas da vida humana nas cidades
modernas, faz um escopo da mudanga social da época causadas também pela tecnologia
da informacgdo, que possibilita a interagdo entre diferentes espacos ao mesmo tempo,
ndo sendo assim necessdria a concentracdo de todos os equipamentos de um setor no
mesmo lugar ou regido urbana, entretanto esta escolha projetual facilita a mobilidade
entre os setores, uma vez que o individuo nao precisara percorrer longas distancias entre
uma unidade e outra para receber atendimentos de uma mesma area, como em
consultorios que se distanciam dos locais de exame. A Tabela 6 a seguir ilustra de forma
quantitativa o crescimento demografico da cidade de Juiz de Fora no século XX, que

gera uma demanda por solu¢des de mobilidade urbana nesta regido.

Ano Populacdo Urbana Populacao Rural Populacdo Total
1920 51.392 66.774 118.166
1970 220.383 18.127 238510
1980 301.682 5.843 307.525
1991 380.244 5.752 385996
1996 419.215 5.264 424479
2000 452,643 3,789 456.432

Tabela 6 - Quantitativo da expansdo populacional da cidade de Juiz de Fora. (LATUF, 2004)

O Estatuto das cidades determina que os municipios com mais de 20 mil
habitantes devem elaborar um plano diretor, que inclui normativas para promover a
saude. Em relagdao a mobilidade urbana, esta passa a ser normatizada através do Estatuto

das cidades e das diretrizes da politica nacional de mobilidade urbana (2012), que
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constituem recomendacdes em conjunto. Apds essa normatizagdo do territorio urbano,
define-se que os equipamentos urbanos de uso publico sdo aqueles destinados a prestar
servicos a populacdo, como saude, educagdo e cultura, e que as areas destinadas aos
equipamentos urbanos devem ser proporcionais a densidade de ocupagao prevista pelo
plano diretor ou lei municipal. (ALVARES et al,2016; BRASIL, 1979; BRASIL, 1999,
BRASIL, 2001)
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Figura 8 - Diagrama com a dire¢do dos ventos dominantes de Juiz de Fora, MG. (AUTORAL,
2023 adaptado de TAVARES, 2019)

Em relacao as caracteristicas fisicas da cidade de Juiz de Fora, Minas Gerais e
da regido Oeste da cidade, a seguir estdo apresentadas a dire¢cao dos ventos dominantes,
ilustrada pelo diagrama da figura 8, assim como caracteristicas hidrograficas. Tavares
(2019) analisa a direcao dos ventos dominantes em Juiz de Fora, MG entre os anos 2011
e 2017 e conclui haver uma predominancia na dire¢ao dos quadrantes norte e nordeste,
assim como sul e sudeste e pouca ventilacio no sentido oeste e que os objetos
construidos no espaco, assim como os seres vivos, vegetacdo, fluxo de pedestres e a
dire¢do dominante dos ventos da regido influenciam na dispersao destes poluentes.

De Lana (2007) afirma que a expansao do tecido urbano em Juiz de Fora, Minas
Gerais, ocorre na dire¢do dos mananciais de abastecimento de 4gua e que na auséncia de
uma gestao dos recursos hidricos e de planejamento urbano, ¢ provavel a ocorréncia de
problemas no abastecimento hidrico, como ocorre quando hd uma rapida expansdo de
determinado territério urbano. Junior (2006) afirma que o territorio de Juiz de Fora,

ilustrado pela figura 9, esta imerso no ecossistema com bioma nativo da mata atlantica.
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Figura 9 - Localizagdo do municipio de Juiz de Fora, Minas Gerais. (AUTORAL adaptado de
Pimentel et al, 2021)

De acordo com o censo de 2010, realizado pelo site do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), a cidade de Juiz de Fora possui apenas 55,5% dos
domicilios urbanos situados em vias publicas com arborizacdo e 53% dos domicilios em
vias com urbaniza¢do adequada com a presenca de bueiro, calcada, pavimentagdo e
meio-fio. A respeito do saneamento basico do municipio, 0 mesmo censo indica que
94,1% das construgdes domiciliares possuem esgotamento sanitario adequado e a cidade
possui 165 estabelecimentos com uso voltado para o setor de satide publica.

Para Souza (2016) a regido Oeste da cidade de Juiz de Fora estd imersa no clima
tropical de altitude e a bacia hidrografica do cérrego Sdo Pedro desagua no rio
Paraibuna, ao redor do qual a cidade se desenvolve, que por sua vez possui como foz o
rio Paraiba do Sul, como ilustrado pela figura 10, que representa o mapa esquematico da

bacia hidrogréafica da regido Oeste da cidade de Juiz de Fora, Minas Gerais, Brasil.
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Figura 10 - Mapa esquemdtico da hidrografia da regido Oeste de Juiz de Fora, MG.
(AUTORAL, 2023 adaptado de LATUF, 2004)

A cidade estd dividida entre cinco regides de planejamento de acordo com o
Plano Diretor Participativo de Juiz de Fora (PREFEITURA DE JUIZ DE FORA, 2004)
no qual o bairro Sdo Pedro estd situado na zona Oeste e corresponde a regido atendida
pelo Centro de Referéncia de Assisténcia Social Oeste (CRAS OESTE). A regido de
planejamento Oeste de Juiz de Fora engloba os bairros Sao Pedro, Aeroporto, Pago Del
Rey e Cordeiros, como ilustrado pela figura 11 com um mapa esquematico, essas quatro
subdivisdes incluem os bairros referenciados abaixo. A regido ¢ composta por mais de
trinta mil habitantes e apresentou um crescimento urbano entre -22,82% e 104,93% na
ultima década do século XX. (ALVES, 2020; PREFEITURA DE JUIZ DE FORA,
2023; FURIATI, 2020)

Na figura abaixo, os bairros e loteamentos compreendidos pelo nome Sao Pedro,
sdo: Adolpho Vireque, Alto dos Pinheiros, Borboleta, Bosque Imperial, Caicaras I,
Caicaras 1II, Chalés do Algarve, Chalés do Imperador, Colinas do Imperador,
Condominio Jardim de Minas, Granville, Itatiaia, Jardim Casablanca, Jardim Colonial,
Jardim das Azaléias, Jardim Universitario, Jardins Imperiais, Mandala Park,
Mantiqueira, Martelos, Morro do Cristo, NEO Residencial, Nossa Senhora de Fatima,
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Nova Germania, Nova Vida, Parque do Império, Parque Flamboyants, Parque Imperial,
Parque Jaguar, Parque Sao Pedro, Portal da Torre, Recanto Residencial Regente,
Residencial Cidade Alta, Residencial Colinas de Sdo Pedro, Residencial Green Park
Life, Residencial Jardim da Serra, Residencial Pinheiros, Residencial San Pietro,
Residencial Santa Maria, Santana, Santos Dumont, Sdo Lucas I, Sdo Lucas II, Sao
Pedro, Sdo Vicente de Paulo, Serra D'Agua, Serra D'Agua, Serro Azul, Tupa, Via do
Sol, Vila Nair. (PREFEITURA DE JUIZ DE FORA, 2023)

SAO PEDRO

AEROPORTO

PACO
DEL REY

CORDEIRO

Legenda

- Regido de

Planejamento

- Oeste

e — | |
0 650 1.300 2.600
1:68.000

Figura 11 - Regido de planejamento Oeste, Juiz de Fora, MG. (AUTORAL, 2023, adaptado de
PREFEITURA DE JUIZ DE FORA, 2023)

Sao os bairros, regides e loteamentos compreendidos pelo nome Aeroporto:
Aeroporto, Alphaville, Alto da Serra, Alto Sumaré, Bosque do Imperador, Condominio
Bosque do Lago, Cruzeiro de Santo Antonio, Granja do Bosque, Granjas Icarai, Granjas
Santo Antonio, Jardim Guadalajara, Lajinha Green Park, Marilandia, Nova Califérnia,
Novo Horizonte, Parque Alto, Parque Jardim da Serra, Pedras Altas, Portal do
Aeroporto, Portal do Aeroporto II, Recanto do Brugges, Reserva Sdo Pedro, Residencial
Alvim, Residencial Paraiso, Sdo Clemente, Serra, Spina Ville II, Spina Ville III,
Tabuinhas, Vifia Del Mar. Ja os compreendidos pelo nome Pago del Rey, Condominio

Ecologico Estrada Real, Fazendinhas de Sao Pedro, Grota do Pinto, Residencial Colina
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do Sol, Tabuinhas, Vale da Serra I, Vale da Serra II, Vargem Alegre, Villagio da Serra,
Villagio da Serra II, Chacaras Passos Del Rey, enquanto o nome Cordeiros compreende
apenas a regido do bairro Cordeiro de Santo Antonio. (PREFEITURA DE JUIZ DE
FORA, 2023)

Sao analisadas aqui as especificidades sociais da populagdo da regido Oeste da
cidade de Juiz de Fora de acordo com o mapa social da cidade pois como postulado por
Birman (1991) essas devem ser consideradas para um projeto urbano, ndo limitando a
pesquisa as condicionantes naturais analisadas nas diretrizes de projeto como
diagnostico da regido.

Juiz de Fora tem 557.777 habitantes, resultando em uma densidade demografica
média de 7,36 habitantes por quilometro quadrado, o que em comparacao a densidade
demografica da regido central da cidade, de 95,51 habitantes por quilometro quadrado, ¢
baixa. O indice de desenvolvimento familiar da regido ¢ de 0,70, os dados de acesso ao
conhecimento, vulnerabilidade social, acesso ao trabalho e condigdes habitacionais das
familias cadastradas na regido. Em relagdo ao acesso ao conhecimento, 69,4% das
familias ndo tém adultos com ensino secundario concluido, 46,9% nao tém adultos com
o ensino fundamental concluido, e apenas 4,6% possuem um ou mais adultos com
ensino superior concluido. Sobre a vulnerabilidade, 8% das familias possuem recém
nascidos ou gestantes, 56% possuem criangas ou adolescentes, possuem portadores de
alguma deficiéncia 5,4% das familias e 14,9% possuem a presenga de idosos o que
enfatiza a necessidade de equipamentos publicos funcionais. (IBGE, 2010,
PREFEITURA DE JUIZ DE FORA, 2012)

Em relacdo as condigdes habitacionais, como descrito no Grafico 2,
aproximadamente 1.361 das familias ndo possuem casa propria e 1.180 das familias
possuem domicilio cedido ou tomado por usucapido, 98,1% das familias tem densidade
de até 2 moradores por comodo, 7,9% ndo possui acesso a agua tratada e 5,8% nao
possuem tratamento de esgoto sanitario. A renda da populacdo na regido Oeste estd
majoritariamente entre meio e dois salarios minimos que ¢ inferior a da regidao central
com renda entre um e cinco salarios minimos. A taxa de alfabetizagcdo da regido ¢ de
96% e dentre os imovelis, referentes a analise de 13.885 unidades, 7% sdo imodveis
cedidos, 72% sdo proprios e 21% alugados. (ALVES, 2020; PREFEITURA DE JUIZ
DE FORA, 2012)
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Grafico 2 - Condigdes de habitacdo da regido Oeste de Juiz de Fora, sendo H1 as habitagdes
proprias, H2 os domicilios cedidos, H3 os domicilio com até dois moradores, H4 as construgoes
fixas, H5 os lotes com dgua potavel, H6 os com esgoto sanitario, H7 os lotes com coleta de
lixo, e H8 os lotes com eletricidade. (PREFEITURA DE JUIZ DE FORA, 2012)
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Os dados sobre o desenvolvimento familiar da regido justificam a necessidade
de aten¢do a acessibilidade no projeto, assim como ambientes especializados para
consultorios de pediatria, ginecologia, obstetricia, geriatria, medicina do trabalho, dentre
outras, assim como dar prioridade a mobilidade urbana no estudo de viabilidade e
escolha do terreno de implantacdo de projetos voltados para setores ptiblicos como na
area da satde. Enquanto os dados sobre as condigdes habitacionais apontam para
necessidade também de projetos habitacionais na regido e de melhoria na infraestrutura
de saneamento basico como de abastecimento de dgua potavel, tratamento de esgoto e

coleta de lixo seletiva, assim como para melhor distribuicdo dos equipamentos urbanos.

Anadlise critica: normatizacio e estudos de caso de referéncias projetuais da

tipologia para saude

Para Argan (1993) a andlise critica sucede a analise historica e compreende o
estudo aprofundado da tipologia do projeto, para compreender a tipologia de aten¢do
primaria a satde, quais ambientes, arecas e dimensdes necessarias, quais as
regulamenta¢des que normatizam a tipologia, e quais as sdo as solugdes para conforto
ambiental e acessibilidade.

O método utilizado para esta andlise critica, ¢ a analise qualitativa e quantitativa
de estudos de caso, com uma revisdo bibliografica sistematica sobre ambientes para

saide e andlise de dados como representacdes graficas a fim compreender
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especificidades e solugdes projetuais da tipologia, além de fluxos, fungdes, setorizagdo,
solugdes de acessibilidade, de conforto ambiental, desempenho energético, solugdes
estruturais, materiais, paisagem e situacao no contexto urbano, pois como postulado por

Argan (1993), o projeto urbano ¢ parte do projeto arquitetdnico.

Normas da ANVISA e NBR 9050 para ampliacdo da UBS Sao Pedro

A ampliagdo da UBS descrita no estudo de caso acima, esta previsto pela
Prefeitura de Juiz de Fora (2022) e visa atender a para adequagdo as regulamentagdes
de vigilancia sanitaria da ANVISA, normatizadas pela Resolugcdo da Diretoria
Colegiada (RDC) n° 50. Portanto esta parte do estudo de caso sobre o setor de APS na
regido Oeste de Juiz de Fora, responde, em sequéncia, a questdo sobre quais seriam as
adequagdes espaciais e construtivas necessarias a serem contempladas em um novo
projeto para realocar esta unidade de atencdo primaria a satide, atendendo a demanda
populacional da regido. (BRASIL, 2002)

De acordo com Arlindo (2023), as normas da ANVISA que devem ser
consultadas para projeto arquitetonico de satde sdo, as resolugdes da Secretaria do
Estado de Saude de Minas Gerais (SES MQG), os anexos explicativos da SES MG e as
RDCs, além da atual norma brasileira de acessibilidade a edificagdes, mobiliario,
espagos e equipamentos urbanos (NBR 9050, 2020).

A NBR 9050 (2020) estabelece parametros de adequacao das edificagdes para
garantir acessibilidade e universalizacdo do acesso, para este projeto, ¢ perceptivel
através da leitura desta norma condigoes de dimensionamento. Para fins de
caminhabilidade, percebe-se que as passagens devem ter largura livre minima adequada
de 1,50 metros e comprimento minimo de 1,50 metros, em locais onde ¢ necessario um
giro de 360° do individuo, essa dimensdo deve ser de 1,50 metros e o dimensionamento
minimo adequado para largura das portas ¢ de 0,90 metros, e devem obrigatoriamente
abrir para o exterior, ou ser de correr e os pisos devem ser de material antiderrapante.
Em locais com desnivel, o caminho deve ser contornado por uma protegao contra queda,
e em locais onde o desnivel ¢ superior a 0,60 metros € obrigatorio a existéncia de guarda
corpo. J& nas calgadas, caminhos de circulagdo externo ao ambiente construido, deve
haver uma faixa de servigo de no minimo 0,70 metros e rampas de acesso, as passagens
também devem ser desobstruidas de obstaculos na vertical a pelo menos 0,60

centimetros da extremidade superior do piso.
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Grafico 3 - Alturas maximas e minimas recomendadas para os controles e pontos de comando.
(AUTORA, 2023 adaptado de NBR 9050, 2020)

A norma também institui parametros, medidas, para dimensionamento de
assentos, necessarios por exemplo nas salas de espera, mesas de trabalho, balcoes,
prateleiras e dos pontos de comando e controle como pontos de luz, tomadas, quadro de
luz e maganetas, como ¢ possivel observar no Grafico 3. Também determina que nos
banheiros acessiveis, as portas devem obrigatoriamente abrir para o exterior, ou ser de
correr, institui medidas para as pias e sanitdrios, e institui a necessidade de alarmes,
visuais, tateis ou sonoros, a 40 centimetros da extremidade superior do piso, de cor
contrastante a do revestimento da parede, além do dimensionamento das barras de apoio
verticais e horizontais ¢ maganeta na horizontal interna, recomendado também que as
maganetas e comandos devem ser de alavanca de pelo menos 100mm ou sensor.

As dimensdes minimas de escadas e rampas, com inclinagdo entre 6,25% e
8,33%, que devem ser respeitadas, assim como a necessidade de sinalizacdes, que se
dividem em visuais, tateis e sonoras, usadas por exemplo, em entradas, sanitarios, areas
para veiculos, areas de embarque e desembarque, equipamentos € mobilidrios
preferenciais, espagos reservados e areas de resgate, com objetivo de proteger o usuario
em situagdo de emergéncia, para qual deve ser observada também a ABNT NBR 13434,
além da necessidade de piso tatil nas saidas emergenciais para informar, direcionar e

situar o individuo dentro do ambiente construido.
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A SES MG (2021) estabelece as regras de licenciamento sanitario, prazos e
requerimentos necessarios a depender da atividade realizada, materializado através da
concessao do alvard sanitario, que permite o funcionamento do estabelecimento.

Os requerimentos necessarios para os projetos de arquitetura e urbanismo,
especificados pela SES MG (2021) contém a entrega de um memorial descritivo de
fluxos e atividades, memorial descritivo do projeto da edificacdo, além do projeto de
arquitetura e urbanismo completo, projeto de destinacao, tratamento ou afastamento de
efluentes e projeto de destinagdo final, tratamento ou afastamento dos residuos solidos
de acordo com o Cadastro de Vigilancia Sanitaria (2020), assim como a obrigatoriedade
de um ambiente com acesso as vias indicado em projeto com nome Abrigo Temporario
de Residuos Solidos e Abrigo Temporario de Residuos Solidos de Servigos a Satde,
classificado em grupos de Al a AS5. (SES MG, 2018)

De acordo com o Anexo 1 da SES MG (2013) os projetos devem incluir também
a relagdo dos servicos, por exemplo em planta de ambientes, a relagdo dos servicos
terceirizados, a especificagdo dos materiais, a solucdo para destinacdo das aguas
pluviais e a descricdo da ventilagdo, além da representagao grafica do projeto, este
anexo também estabelece o dimensionamento de ambientes comuns a vérias tipologias
de ambientes, como da salas de espera, salas administrativas e consultérios médico,
utilizadas para composicao do quadro de ambientes, Quadro 2, na etapa de diretrizes
projetuais, assim como o Anexo 3 da SES MG (2013) que estabelece o
dimensionamento de ambientes especificos para uma unidade de atendimento imediato
a saude de baixa e média complexidade, o qual se assemelha ao projeto uma unidade de
atencdo primaria a satde e obriga a existéncia de sanitarios acessiveis de acordo com a
ABNT NBR 9050 (2020).

Devem ser referenciados em projeto também, os Anexos da SES MG (2013): o
Anexo 11, para dimensionar as salas de reabilitacdo, os Anexos 5, 9, 12 e 16, para
dimensionamento das areas destinadas a produtos farmacéuticos, o Anexo 18 que
determina o memorial de calculo da area dos ambientes para projeto de saude, para o
qual de acordo com Arlindo (2023), a medida a ser considerada ¢ a da area interna, o
Anexo 19, caso a area possibilite este tipo de uso e o Anexo 23, que ¢ uma ferramenta
para escolha de materiais, contendo a descricao de cada material. Ndo estdo disponiveis
no momento da pesquisa os anexos 4, 6, 7, 15 ¢ 21.

Outrossim para as areas de assisténcia odontologica em estabelecimentos de

saude, a SES MG (2008), estabelece normas de caracterizagdo e classificagao de acordo
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com o numero de equipamentos odontologicos e a quantidade de emissores de radiagao
instalados, que s3o classificados em dez tipos e determina quais os equipamentos e
ambientes para cada tipo de consultorio. Ja a SES MG (2009) determina os ambientes e
areas necessdrias para estabelecimentos de protese odontoldgica e delimita que os
fluxos deste s6 podem ter acesso as areas de assisténcia odontologica, também
determina as condig¢des de iluminagdo, materiais e equipamentos.

Através da analise das regulamentagdes acima ¢ possivel perceber, que existe a
necessidade da ampliagdo da UBS Sdo Pedro ocorrer em um terreno distinto de onde
estd a construgcdo que exerce a fun¢do deste equipamento urbano de APS, devidas
exigéncias de multiplos ambientes e areas para consulta, espera, estoque, caga ¢
descarga de materiais, dentre outros ambientes, cuja area ndo ¢ comportada pela
edificacao atual e ndo possui no mesmo terreno, exceto pela area do estacionamento,
que ¢ compartilhado com outras edificagdes, area para expansdo dos ambientes atuais.
Afirma-se também a partir das observacdes acima, que o projeto arquitetonico deve
atender as regulacdes referenciadas e a NBR 9050 (2020), assim como o projeto de
revitalizagao urbana.

Outro dado a ser analisado ¢ a quantidade de equipes de trabalho para APS sdo
necessarias e qual a classificagdo, ou tipo, da UBS a ser projetada. Para isso a portaria
n°® 2.436 que estabelece diretrizes para organizagdao da Atencao Basica a saude no SUS,
recomenda que as UBS, que devem funcionar por 40 horas semanais em horarios
alternativos, possuam uma equipe de Atencdo Basica e de Saude da Familia a cada
2.000 a 3.500 pessoas, a variar de acordo com as especificidades territoriais, com um
minimo de 4 equipes por UBS. A portaria também classifica as Unidades Basicas de
Saude (UBS) em 4 tipos, UBS Porte I, que abriga apenas uma equipe, a UBS Porte II,
que abriga no minimo duas equipes, a UBS Porte III que abriga no minimo trés equipes
e a UBS Porte IV, para as que abrigam no minimo 4 equipes, com potencial para atender
de 8 a 14 mil pessoas. (BRASIL, 2017)

Assim, percebe-se que a UBS atual ¢ uma unidade de Porte I, por abrigar apenas
1 equipe de trabalho, o que ndo comporta a abrangéncia atual da regido Oeste, que
possui um total de aproximadamente 30.240 habitantes, de acordo com dados da
Prefeitura (2023), e necessitaria de pelo menos 8 equipes de trabalho, contempladas por
duas UBS de porte I'V. Logo, para o projeto de TCC II, propde-se o desenvolvimento da
tipologia de um conjunto que comporta um total de oito equipes de assisténcia a satde,

constituindo uma UBS de porte I'V.
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A capacidade de atendimento na determinagdo do raio de abrangéncia dos
equipamentos de atenc¢do primaria sdo de baixa complexidade enquanto sdo de média e
alta complexidade a abrangéncia dos hospitais. Os hospitais de pequeno porte, que
contemplam as especialidades bésicas e devem estar em municipios ou microrregides
com até trinta mil habitantes, como a regido Oeste, enquanto as regides com densidade
demogréafica superior a quinhentos mil habitantes devem ser contempladas por hospitais
mais complexos. Visto isso, além da ampliacdo do nimero de equipes de atencdo a
satde da familia, a regido Oeste precisaria ser contemplada também com ao menos um

hospital de pequeno porte. (ALVES, 2020; BRASIL, 2017)

Referéncias projetuais em ambientes para saude

Apos analisar algumas das regulamentacdes as quais deve adequar-se um projeto
de arquitetura e urbanismo para tipologia de satide voltada ao setor de APS e antes de
analisar a referéncia projetual local, que refere-se a atual construg¢do para APS da regido
Oeste, ¢ feita nesta parte da analise critica, com objetivo de compreender solugdes
projetuais de adequacdo as normas relacionadas as solugdes de conforto arquitetonico,
como acustica, ventilagdo ¢ iluminagdo, assim como de sustentabilidade relacionada aos
materiais construtivos dos ambientes construidos, analise esta feita através de breves
estudos de caso de multiplas referéncias projetuais e revisao bibliografica de artigos.

Ranciere (2003, p. 9-42) descreve a imagem como “a palavra que se cala”, capaz
de representar o inteligivel, irrepresentavel. Por esta caracteristica dessa linguagem,
usa-se desta aqui para uma breve andlise dos espacos e das solucdes técnicas de
conforto ambiental, eficiéncia energética, acessibilidade, materiais, dentre outras
observagdes projetuais, percebidas por meio de representacdes graficas e fotografias.
Este trecho dos estudos de caso analisa, a partir de figuras que representam projetos
arquitetonicos de ambientes para saude, as solucdes propostas através de uma breve
revisdo académica e literdria sobre os mesmos, contribuindo assim para etapa de

concepgao projetual.
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Figura 12 - Espaco University of Wisconsin Cancer Center (GUENTHER, 2008.)

Bulakh ef al (2021), analisam de forma qualitativa, através de perspectivas,
como a paisagem contribui para gerar uma arquitetura sustentavel. propde uma reflexao
critica sobre o conceito de sustentabilidade aplicado a projetos de arquitetura para
saude, de tipologia hospitalar, afirma que em projetos contemporaneos, algumas
estratégias de projeto sdao aplicadas como o uso da iluminagao natural, representado na
figura 12, através dos sheds de iluminagdo que compactua com o projeto do Hospital
Sarah Kubitschek de Salvador, ilustrado pela figura 13, projetado pelo arquiteto
brasileiro Jodo Filgueiras, em conjunto com a proje¢do de espacos permedveis ¢ da
automatizacao dos comandos da construgdo sao aplicados em projetos hospitalares em
alguns lugares como solugdes de projeto sustentaveis, enquanto situagdes globais como
crises ambientais e humanitérias, implicam em solu¢des emergentes. (FRACALOSSI,

2012)

Figura 13 - Ampliacdo do corte do hospital Sarah Kubitschek de Salvador. (adaptado de
FRACALOSSI, 2012)
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Figura 14 - Perspectiva de ambiente para satide. (ROSENFIELD, 2013)

A figura 14 ilustra um projeto que propde uma humanizagdo paisagistica do
espaco, nas perspectivas apresentadas pelo autor € possivel perceber o aproveitamento
das éareas externas assim como rampas anexas a edificagdo. Para propostas com rampa
externa devem ser observadas também o cumprimento dos requisitos para criagdo de
rotas acessiveis, como citado na etapa anterior desta pesquisa. Assim como em relagao
aos revestimentos de piso, devem ser observadas além dos requisitos para uma rota
acessivel, as normas da ANVISA referenciadas anteriormente, que determinam que os

revestimentos devem ser de material lavaveis, resistentes, preferencialmente

impermeaveis e lisos, assim como o piso deve ser de material antiderrapante, como por

exemplo o ilustrado na figura 15. (ROSENFIELD, 2013 apud BULAKH et al, 2021)

Figura 15 — Perspectiva de ambiente para saude. (BULAKH et al, 2021)
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Os materiais de revestimento porosos e permeaveis devem ser evitados nos
espacos internos, tal como para o revestimento das esquadrias, que devem ser de facil
limpeza como aluminio e vidro. Deve ser evitado também o fluxo cruzado entre as salas
de consulta e demais ambientes, assim como ndo pode haver fluxo entre o sistema de
esgoto e os ambientes clinicos, como ocorre com a presenca de ralos, e vaos de
ventilacdo internos entre os ambientes clinicos, como consultérios. (GUADAGNIN,

2005; ARLINDO, 2023)

Os materiais também podem ser uma forma de tornar o projeto sustentavel,

assim como propostas de iluminacdo natural e energia solar, como ¢ possivel perceber
na figura 16, com uma perspectiva de um ambiente projetado com design biofilico, que
inclui um jardim interno, que assim como o uso da cobertura verde pode reduzir a
temperatura interna, além de favorecer a ventilagdo cruzada. Outro meio € o consumo
de energia fotovoltaica, ilustrada pela figura 17. Apesar do grande consumo e descarte
de materiais ndo biodegradaveis provenientes dos setores publicos de saude, o conceito
de sustentabilidade pode ser aplicado aos materiais construtivos nas edificacdes
publicas deste setor, através por exemplo do uso de tijolos ecoldgicos, limitando o uso

de materiais ndo renovaveis as areas essenciais como a estrutura, e adaptando em
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projeto a edificagdo para o uso de energias renovaveis como a energia solar. (SOUZA,

2023)

| SETORIZAGAO
1 DO FLUXO DE
4 VEICULOS
L

|

P

R T, = R — e
Figura 17 - Situagdo de um edificio clinico de Bedford, Nova York, EUA. (AUTORAL, 2023
adaptado de GOOGLE, 2023)

Albuquerque (2023) indica que a localizacdo e a implantacdo determina a
fronteira do edificio com a malha urbana e define a mobilidade, assim como a separacao
entre publico e privado, interno e externo. Fakharany (2023) sugere estratégias para
projeto de ruas saudaveis, e indica que o conceito de saude aplicado ao planejamento
das ruas esta atrelado a demanda das comunidades por ofertas de equipamentos urbanos
publicos, como parques urbanos e por areas percorriveis que favorecam a mobilidade.
Também ¢é possivel analisar na implantagdo, representada pela figura 17, o fluxo de
veiculos que ¢ organizado nos fundos da edificagdo com acesso para rua, nao possuindo

contato direto com a entrada principal da edificagdo, o que evita o fluxo cruzado.
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Figura 18 - Colagem com a situagdo do Fort Greene Park e as perspectivas das fachadas dos
edificios de saude que o circundam, sendo esses respectivamente o hospital de Cumberland,
Nova York, EUA, e o departamento de saide de Fort Greene, Nova York, EUA. (AUTORAL,
2023 adaptado de GOOGLE MAPS, 2023)

A colagem ilustrada pela figura 18, representa dois hospitais implantados
préoximos a um parque publico, entre quarteirdes de um bairro da cidade de Nova York,
EUA, com passeio publico arborizado e espacos permedveis, o que atende a
recomendacdo de Fakharany (2023) para ruas saudaveis. Através das perspectivas
destas construgodes, presentes na figura 18, € possivel perceber uma situagdo que se
repete em outras construcdes desta tipologia na mesma cidade como no edificio para
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saude de Belvis, e nos edificio para saude das regides de Cumberland e Fort Greene,
que ¢ a escolha do revestimento da fachada em ceramica, que caracteriza as fachadas
desta tipologia na regiao.

Montjoy (2023) afirma que elementos como iluminagdo natural, textura de
materiais e diferenciagcdo entre espagos publicos e privados humanizam os ambientes de
saude. Walsh (2018) cita uma arquitetura hospitalar fora do perimetro urbano, ilustrada
pelas figura 19, que utiliza materiais como ceramica na area externa do projeto
compondo ambientes circulares que favorecem a ventilagdo. Soares (2017) compara os
espacos arquitetados com a pupila do olho humano, que regula a quantidade de luz a ser
captada. E possivel notar a partir das observa¢des do mesmo, que os ambientes de
servico e lugares de trabalho como mesas e bancadas devem receber iluminacao natural
para maior frequéncia dos usuarios. Percebe-se também que os espectros de cor da luz
influenciam nos efeitos bioquimicos da mente humana, podendo pensar a iluminagao de
acordo com a fun¢do de cada ambiente, como para dividir os lugares, respectivamente,
de fluxo, concentragdo, consulta e servigo dos lugares de permanéncia, relaxamento,
espera e convivéncia. Esse posicionamento pode ser realizado em relagdo a carta solar
da cidade em que esta situado o terreno, adquirida de acordo com o georreferenciamento
do mesmo, que pode ser facilmente encontrada com a utilizacdo de softwares de

modelagem da informagao, ou BIM (Building Information Modeling), como o Revit.

.2018)

Harrouk (2020, Abril) afirma que na cidade de Nova York, EUA, devidas
circunstancias da pandemia de COVID-19, que ocorre no inicio da segunda década do
século XXI, a solucdo arquitetdnica para criacdo de espagos de atendimento foi a

adaptacao de estruturas pré existentes, da tipologia de satde, assim como a adaptagdo de
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outras tipologias ja construidas. Entretanto, Harrouk (2020, Maio) afirma que em
cidades que ndo possuem uma infraestruturas a serem adaptadas, emergem novas
possibilidades projetuais para atender a demanda por espacos de saude, agravada pela
pandemia de COVID-19, entre os anos de 2019 e 2023, como por exemplo o projeto
ilustrado na figura 20 que possui estrutura modular de containers reciclados, material
sugerido pela autora por atender as demandas por uma arquitetura flexivel, movel

modulada, de estrutura simples e rapida montagem.

N \gg

Figura 20 - Perspectiva interna de ambiente para satide com contéiner reciclado e representacao
técnica do projeto Field Rescue Center, 2020. (HARROUK, 2020)

O conforto ambiental na arquitetura, pode ser descrito como redutor dos
estimulos sensoriais descritos por Simmel (1979), produzidos pela vida urbana,
sintetizados pelo conceito de design biofilico. A iluminacdo adequada, para além das
recomendacdes das normas técnicas NBR 5413 e NBR 5382, pode explorar as cores
como produtores de estimulos visuais, que de acordo com Lima (2015), quando
acentuadas no tom amarelo e laranja incentivam a interacdo social e a concentracao,
enquanto os tons de azul produzem efeitos tranquilizantes. (ABNT NBR 5413, 1992;
ABNT NBR 5382, 1985)
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Vasconcelos (2004) descreve que o tratamento acustico pode incluir o uso de
fontes de agua e jardins internos, por serem ambientes geradores de sons que remetem a
natureza, principio da arquitetura biofilica. O autor cita também que revestimentos e
moveis de materiais absorventes ondas sonoras ou nao reflexivos, assim como parede e
tetos revestidos de painéis acusticos ou com revestimento irregular auxiliam na
absorc¢do das ondas sonoras, proporcionando conforto actstico. Na figura 21 abaixo esta
um exemplo de implantacdo de um edificio hospitalar, na qual ¢ possivel perceber a
integracdo entre o interior e o exterior possibilitada por vaos de ventilagdo e da
adequacdo paisagistica das circulagdes externas. Ja4 nas imagens compiladas pela
colagem da figura 22 estdo ambientes de um Hospital da cidade de Juiz de Fora, MG,
nos quais ¢ possivel perceber solu¢des de piso € mobilidade, com rampa para pedestres
acessarem a entrada principal, o ponto de Onibus e a plataforma elevada em estrutura
metdalica, assim como adequacdo ao design biofilico, pela integracdo da paisagem

natural e pelo espelho d’agua.
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Figura 21 - Implantacdo do Centro Hospitalar da Universidade de Montreal, Canada. (BULAKH
et al, 2021)
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Figura 22 - Colagem do conjunto de edificios para saude Monte Sinai, Juiz de Fora.
(AUTORAL, 2023)

“O Conselho Internacional de Ruido tem recomendado que o nivel de ruidos
nao ultrapasse 45dB(A) durante o dia, 40dB(A) durante a noite ¢ 20dB(A) durante a
madrugada. Tem-se observado que o nivel de ruido na maioria dos hospitais esta entre
50 ¢ 70dB(A) e, em algumas situagdes ocasionais, acima dessa faixa (LIMA, 2015)
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O trecho acima descreve os decibéis maximos para espagos internos de
ambientes para saude, no intuito de produzir conforto acustico nestes espacos. Em
relacdo ao conforto térmico, devem ser seguidas as recomendagdes para Zona
Bioclimatica 3, em que esta situado o objeto de estudo desta pesquisa, que de acordo
com a ABNT NBR 15220-3 (2005), os ambientes devem permitir o sol durante o
inverno, estagdo para a qual ¢ recomendada que exista também o aquecimento solar da
edificacdo, assim como vedagdes externas pesadas. Para o verdo, ¢ recomendado que
exista o sombreamento das aberturas, como por beirais ou vegetagdo, ¢ as aberturas
devem favorecer a ventilagdo cruzada, assim como ser de propor¢do média, as paredes
devem ser leves e refletoras e a cobertura deve ser leve e isolada. Um exemplo de
ambiente hospitalar que permite a iluminagdo natural com locais cobertos, sombreados,
assim como a ventilagdo cruzada e com a ambientag¢ao de jardins internos ¢ o Hospital
Universitario da Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCAR), representado na figura

23 abaixo. (COSTA, 2022)

Figura 23 - Ambientes internos do Hospital UFSCAR. (COSTA, 2022)

Ambientes da Unidade Basica de Saude da regido QOeste, Sdo Pedro, Juiz de

Fora, MG.

Esta terceira parte da andlise critica constitui um estudo de caso para perceber as
principais caracteristicas do ambiente construido do atual posto de atendimento para

atenc¢do primdria a saude da Oeste de Juiz de Fora, que ¢ uma UBS situada na Rua José
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Lourengo Kelmer, no 1433, bairro Sao Pedro, préxima a Universidade Federal de Juiz
de Fora, e sua entrada principal é compartilhada com o estacionamento, que ¢
compartilhado com as entradas do posto policial situado de frente para a UBS e para a
Escola Municipal Presidente Tancredo Neves, o que ¢ visivel na implantagdo
representada pela figura 24. O acesso para estes equipamentos de saude ¢ marcado por
uma curva topografica, visivel nas perspectivas abaixo, que ¢ moldada por uma escada
com 9 degraus e com espelhos de aproximadamente 16 centimetros, e largura de 2,48

metros, medidas percebidas ap6s levantamento em campo.

JARDIM EM
ESCOLA NIVEL COM  UNIDADE DEPARTAMENTO UNIVERSIDADE
MUNICIPAL  ESCADAS DE BASICADE [ESTACIONAMENTO DE SEGURANCA FEDERAL DE
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Figura 24 - Implantacdo da atual UBS Sao Pedro, com analise do fluxo e demarcagdo das
perspectivas fotografadas em Figura 25 e Figura 28. (AUTORAL, 2023, adaptado de Google
Maps, 2023)

Villa et al (2016) afirmam que para avaliar o espago construido apos sua
ocupagdo, sao necessarios como um conjunto métodos que avaliam o desempenho e o
uso dos ambientes construidos, este considera que os usudrios caracterizam o ambiente,
sendo necessario o dimensionamento dos usos e a percep¢ao de como a escala humana
interage com o ambiente para fundamentar diretrizes projetuais, de intervengdes futuras
ou projetos de mesma tipologia, contribuindo para a melhoria da qualidade projetual dos
espacos produzidos de forma ciclica.

A construgdo, de acordo com Dias (2021) ¢ uma unidade mista, composta por
dois pavimentos e um anexo, possui 23 ambientes e ndo possui um ambiente destinado a

fila de espera para os pacientes que aguardam a consulta, marcacdo de exames,
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reunides, imunizagdo, dentre outras atividades realizadas no interior da edificacdo, esta
fila ocupa espagos como o exterior da construgdo, representado nas figuras 25 e 26, a
autora, como citado no trecho abaixo, também percebe a auséncia de uma solugao

projetual para acessibilidade na construgdo atual, prejudicando o uso da mesma.

"A Unidade ndo atende as demandas de acessibilidade, visto que esta possui uma escada
para acesso ao segundo andar, [...] O atendimento as pessoas que possuem alguma
deficiéncia e/ou incapacidade que limite a locomoc¢do acaba prejudicado [...] os
profissionais tém que se deslocar para o andar inferior para atendé-las, e nem sempre ha
espaco vago disponivel.” (DIAS, 2021)

Figura 25 - Perspectivas da recepcdo, fila de espera e dos acessos a atual UBS Sao Pedro.
(AUTORAL, 2023)

A atual unidade de satde utiliza a Farmacia Universitaria da Universidade
Federal de Juiz de Fora como extensdo para, por exemplo, estoque ¢ fornecimento de
medicamentos. O horario de funcionamento da UBS ¢ das sete da manha as quatro da
tarde diariamente, sendo apenas o periodo da manha destinado a consultas e exames e o

periodo da tarde para as demais atividades, ademais, descreve que o perfil
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epidemioldgico da regido € caracterizado pelas principais condi¢des patologicas da
populacdo da regido, que sdo hipertensdo, diabetes e doencas respiratorias.
(SECRETARIA DE SAUDE, 2014; DIAS, 2021)

A setorizagdo do espaco, representada pelas figuras 26 e 27, da atual UBS
divide-se pelo quantitativo dos ambientes que, de acordo com Dias (2021) sdo:
recepgdo, consultorios, sala de imunizagdo, estoque de medicamentos, sala de curativos,
sala vazia, salas de enfermagem, sala para os agentes comunitarios de saude, sala de
atendimento, gabinete de assisténcia social, banheiros, cozinha, copa adaptada pelos
funciondrios para espaco de esterilizagdo, almoxarifado, area de servigo e sala de
reunides.

Para Kahn (2003), os espagos servidos sao o motivo pelo que se constroi, por
exemplo, em um teatro, a plateia, o palco, o camarim, sdo espagos servidos e 0s
corredores, o0 estacionamento, sdo espagos que servem. Os espagos que servem ou
servidores sdo aqueles que complementam, por exemplo, as atividades funcionais que
precisam atender aos espacos servidos. (KAHN, 2003, p. 81 apud MAGUSTEIRO,
2017). Através das perspectivas fotografadas pela autora, na figura 25 e da experiéncia
empirica da mesma como usudria da UBS S@o Pedro, foram realizadas as plantas de
setorizagdo abaixo, nas figuras 26 e 27, diferenciando as circulagdes, a escola municipal
e os espagos que servem. Como a Portaria n° 2.436 (BRASIL, 2017) descreve quais sao
os ambientes necessarios para construcoes de UBS, nao foi feito o levantamento
detalhado dos ambientes internos da atual UBS Sao Pedro, o que pode ser realizado em
pesquisas de avaliacdo pds ocupagdo do ambiente construido para restauro e reuso desta

edificagdo. (BRASIL, 2017)
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Figura 26 - Planta baixa de setorizacdo do pavimento térreo da atual UBS Sdo Pedro.

(AUTORAL, 2023)
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Figura 27 - Planta baixa de setorizacdo do pavimento térreo da atual UBS Sdo Pedro.
(AUTORAL, 2023)

Dos ambientes descritos como existentes na atual edificagdo para APS os
espacos que servem sao, a sala para os agentes comunitarios da saude, o gabinete de
assisténcia social, os banheiros, a cozinha, a copa, o almoxarife e a area de servicgo,

correspondentes aos espagos onde se realizam as principais atividades de manutengao e
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servigo. Ja os espacos servidos, ou seja, aqueles em que acontecem as atividades a qual
0 equipamento urbano se destina, sdo a recep¢ao, os consultorios, a sala de imunizagao,
estoque de medicamentos, a sala de curativos, as salas de enfermagem, a sala de
atendimento ¢ a sala de reunides.

Foucault (1963) argumenta que em instituicdes que exercem controle sobre os
individuos, a arquitetura contribui para moldar o comportamento das pessoas imersas no
espacgos, através desta perspectiva ¢ possivel perceber como esta construgdo nao
comporta a funcdo de organizar a fila de espera dos pacientes para as consultas e
imunizacdo, uma vez que nao hd um espaco interno coberto destinado a fila de espera
com mobiliario adequado ao fluxo populacional. Na figura 25 € possivel perceber
também como soluciona-se a auséncia da delimitacao deste ambiente por a¢ao antrdpica
com a disposicao de cadeiras e cobertura removivel, por tenda, no exterior da edificagao
meio ao estacionamento, assim como por bancos proximos a recepgao, também externos
a edificacio.

Através das perspectivas aqui analisadas, explicita-se também a questdo de que a
UBS nao apresenta solugdes de acessibilidade visando a mobilidade, em consoante as
observagdes de Dias (2021), como plataforma de elevagdo ou rampa e possui barreiras
para além dos obstaculos fisicos relativos a morfologia do terreno, como barreiras tateis,
visuais e sonoras por conta do acesso compartilhado com a entrada do estacionamento e
da escola municipal. No mais pode-se perceber também como a limitagao da area
interna da constru¢do impede a separacdo dos fluxos cruzados entre espacos clinicos
que servem e 0s espagos servidos. A limitagdo da area impede também a existéncia de
ambientes especificos como a recepcao interna, diferentes consultorios especializados,
que sdao aqueles que possuem equipamentos especificos, que sdo ambientes
recomendados para esta tipologia clinica de acordo com a andlise normativa que inicia
esta analise critica. A seguir, na figura 28 estdo representadas perspectivas do acesso
principal ao ambiente construido que ilustram a paisagem, as condigoes de

caminhabilidade e a caracteristica topografica.
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Figura 28 - Perspectivas dos acessos a atual UBS Sdo Pedro. (AUTORAL, 2023)

Diretrizes para estudo de projeto em arquitetura e urbanismo:

Argan (1993) sugere que as diretrizes projetuais, caracterizadas pela etapa que
antecede a geracdo de hipoteses de projeto realizada na concepgdo de projeto, sejam
feitas apoOs a andlise historica e critica da tipologia de projeto arquitetonico e do local de
implantacdo do mesmo. Para esta pesquisa, as diretrizes se dividem em urbanas e
arquitetonicas, sendo as diretrizes urbanas fundamentadas na analise da compilag¢do da
Legislagdo Urbana de Juiz de Fora (PREFEITURA DE JUIZ DE FORA, 2019), ¢ a
escolha do terreno se da pelo maior indice de aproveitamento da area para ambiente de
uso publico Institucional, devida UBS ser uma tipologia para servico de APS que ¢

fornecido por 6rgaos publicos institucionais.

Urbanas: estudo de viabilidade dos vazios urbanos do bairro Sao Pedro

pela compilacio da Legislacdo Urbana de Juiz de Fora, MG

A escolha do terreno para proposta projetual de ampliacdo do equipamento de
atenc¢do primdria a saude da regido Oeste, inclui a anélise dos vazios urbanos através da
leitura da compilacdo da Legislagdo Urbana de Juiz de Fora (PREFEITURA DE JUIZ
DE FORA, 2019), os vazios urbanos analisados estdo situados ao redor dos atuais
equipamentos urbanos para APS do bairro Sao Pedro, que sdo a UBS Sao Pedro ¢ a
Unidade de Pronto Atendimento (UPA).

Santos (1996) afirma que apds os anos 1970 a aglomeragdo populacional nas
cidades brasileiras aumenta consideravelmente. Afirma que a partir do processo de

especulacdo imobilidria, fomentado pela constru¢do de conjuntos habitacionais e
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infraestrutura urbana em 4areas adensadas, tem como consequéncia além da
gentrificagdo, comentada por Pedroso et a/ (2018), a produgdo de vazios urbanos, que
sdo espacos inutilizados em areas urbanas valorizadas pela localizagdo em que estdao
situadas. Portanto, foram analisados trés vazios urbanos, que estdo, no momento em que
a pesquisa ¢ escrita, disponiveis para venda. A escolha de terrenos proximos ao atual
equipamento urbano se da pela manuten¢do da area de abrangéncia da mesma que
influencia na mobilidade, aspecto a ser considerado para constru¢do de ruas saudaveis
de acordo com Fakharany (2023), visando a integracdo dos servigos, assim como pelo

potencial construtivo, intensidade do fluxo das vias e densidade demografica da regido.

N
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P Im 200
Legenda: vazios urbanos [l corrego Sdo Pedrolll unidade bésica de sa0dell unidade de pronto atendimento
UTII, Zona comercial 5 com restri¢gdo de usofll UTIL, Zona comercial 5 Rua Roberto Stiegert

Figura 29 - Mapa do entorno do atual equipamento urbano de atengdo primaria a saude da
regido Oeste, bairro Sdo Pedro. (AUTORAL, 2023)

Os dados encontrados através da leitura da compilagao da Legislacdo Urbana de
Juiz de Fora (PREFEITURA DE JUIZ DE FORA, 2019) que constituem o estudo de
viabilidade dos vazios urbanos estdo na figura 30. Dentre os vazios urbanos, foram
analisados trés lotes, mapeados na figura 29 e analisados no quadro abaixo, figura 30,
respectivamente como 1, 2 e 3, presentes na regido de planejamento urbano Oeste, no
bairro Sao Pedro, em Juiz de Fora, Minas Gerais, Brasil. O primeiro ¢ um terreno na
Avenida José Lourengo Kelmer, lote 1131, numerado nas figuras 29 e 30 pelo numero 1.
Os terrenos numeros 2 e 3, estdo localizados respectivamente na Avenida Presidente
Costa e Silva, lotes 1781 e 2430.

O uso institucional ¢ o que possui a maior permissibilidade de uso construtivo da

regido da unidade territorial II, na zona comercial 5, onde estdo localizados os trés
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terrenos analisados, de acordo com o anexo 6 da compilagdo da Legislagao Urbana de
Juiz de Fora, o uso institucional ¢ o que permite maior aproveitamento da area do
terreno, por permitir o porte médio enquanto os outros usos permitem o porte pequeno,
esta afirmacao justifica, também, a escolha desta regido para a implantacdo da tipologia
construtiva estudada nesta pesquisa. (PREFEITURA DE JUIZ DE FORA, 2019)

Sao considerados os fatores para a escolha do terreno a posi¢do geografica, a
area de abrangéncia, e a morfologia urbana e cultural. Dentre os terrenos analisados, se
destaca o terceiro, por possuir maior area e potencial construtivo, necessarios para
abrigar 0os usos necessarios a esta tipologia, assim como as demandas da legislacdo
urbana como para as vagas de garagem, uma vez que ndo ¢ permitido o estacionamento
de veiculos na area interna as unidades institucionais, industriais € comerciais a menos
que estas sejam do setor de servigo voltado para veiculos, portanto a area de garagem
deve ser externa a edificagdo. Também por possuir a topografia plana e regular, uma vez
que o primeiro terreno analisado, que estd ao lado da moradia estudantil da
Universidade Federal de Juiz de Fora, possui a topografia ingreme, acentuado, uma
possibilidade de um uso adequado a este espago, devido a localizacdo préoxima a
universidade, seria a expansdo da moradia estudantil.

Sykes (2013) trabalha os conceitos de ecologia, cidades sustentaveis, edificios
verdes, edificios inteligentes e construgdes ecologicas através da perspectiva de que
para uma construcdo sustentavel, deve-se trabalhar com os materiais disponiveis,
entretanto no contexto urbano de uma cidade em desenvolvimento, isso se aplica ao
ambiente construido pré existente, visto isso além da ampliagdo da UBS Sao Pedro, em
um terreno que abranja a area necessaria para atender a crescente demanda populacional
do bairro, deve-se pensar também propostas para adequagdo da construcdo atual as
normas da ANVISA, assim como reapropriagdo, reuso e restauro da mesma e do espago
ao entorno da construcao, que integra esta a zona urbana.

Entretanto, muitas vezes Syke (2013) cita o conceito de ecologia atrelado a ideia
de projetos arquitetonicos para construgdo civil, atrelado ao conceito de uma
sustentabilidade utopica, quando afirma que ndo deve-se causar dano ao meio natural,
pois a construgdo por si s6 ¢ uma alteragdo nos espagos. No que cerne aos materiais
construtivos, Sykes (2013) afirma que o uso de estruturas de madeiras provenientes de
reflorestamento ¢ mais adequado e gera menos impacto ambiental que as estruturas de
aco. Afirma também que os residuos de construgdes tal como provenientes de outras

atividades, como os containers, devem ser pensados como matéria prima para novas
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construcdes. O autor chama aten¢do também para questdes como a qualidade do ar dos

ambientes internos e da area urbana.

COMPILACAO DA LEGISLACAO URBANA

VAZIOS URBANOS: mapas de cheios e vazios DE JUIZ DE FORA, 2019 - ROTEIRO 1: USOS

TERRENO 1: POSSIVEIS E APROVEITAMENTO MAXIMO
ANEXOS EM COMUM: ANEXO 8:
ANEXO 3: Coeficiente de
Unidade territorial I1 (UT II). | aproveitamento = 1
ANEXO 3A: 1x300m*=300m?
Z ial 5 (ZC 5). Taxa de ocupacio =
“ona comercial 3 (ZC 3 6svix300mr= 195m

; S Artigo 41: 4
Unidade territorial I, Zona oy ared

. ermeavel:
Urbana, regido urbana 28. };0% x300m2= 30m?2
Zoneamento autorizado: Altura méxima:
Zoneamento residencial 1 e largura da via x 2=
Zoneamento residencial 2. 10mx 2=
ANEXO 4: méximo 20m
Para a Unidade Territorial I.
(UTD . Coeficiente de
ANEXO 5: aproveitamento = |
Para parcelamento do solo. | 1x350m?=350m?
ANEXO 6: Taxa de ocupacio =
Usos e porte permitidos: 65%x350m?*= 227,5m?

Em zona urbana, ZR1 e ZR3: | Artigo 41: drea
residencial, multifamiliare | permedvel:
unifamiliar, comercial € 1 0%X3501P2‘: 35m?
servio de categoria L1, L2 ¢ | Altura maxima:
L3, de porte pequeno, largura da via x 2=
industrial de porte pequeno e | XM X2 =
institucional de porte médio. | ™a*1M° L
Zonas de uso e ocupacdo do
solo - Tabela B: residencial
até M2, comercial de servigo,
institucional e industrial, M 1.
ANEXO 7 - Uso proposto:
Institucional local: posto de Casidionte de
sal'ldg; institucional p‘rincipalz aproveitamento = 1
hospitalar; H-3- hospital e 1x1320m?=1320m?
assemelhado. Taxa de ocupagio =
LEI COMPLEMENTAR 65%x1320m2= 858m?
N° 073 - de 09 de fevereiro | Artigo 41: drea

de 2018: Coeficiente de permedvel.:
aproveitamento igual a 1. 10%x1320m*= 132m?
ANEXO 9: Estacionamentos | Altura maxima:

em hospitais e maternidade: | largura da via x 2=
n° minimo de vagas/4rea 8,50m x 2 =
utilizada para coef. de aprov.: | Mmaximo 17m

n° leitos < 50 = 1 vaga/ leito
Vagas para carga e descarga:
n° leitos < 50 = 1 vaga

Area de desembarque:

> 50 leitos = obrigatoria
Area para taxi:

Figura 30 - Quadro com as analises e mapas dos terrenos respectivamente dos enderecos dos
terrenos 1, 2, e 3: Avenida José Lourengo Kelmer, 1131, no bairro Sdo Pedro, Juiz de Fora, MG;
Avenida Presidente Costa e Silva, 1781, Sdo Pedro, Juiz de Fora, MG; Avenida Presidente Costa
e Silva, 2430, Sao Pedro, Juiz de Fora, MG. (AUTORAL, 2023)
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Por ser um terreno proximo a posi¢cdo geografica do atual equipamento, este ndo altera
substancialmente o fluxo de transporte dos bairros adjacentes para a Avenida central do
bairro Sao Pedro, por estar localizado entre pontos de 6nibus que abrangem todo o
territorio atendido ¢ uma opcdo no que tange a mobilidade dos pedestres que utilizam
do transporte publico, em relagdo a morfologia urbana, este ¢ um terreno com potencial
para um uso institucional, publico, nesta proposi¢dao, voltado para saude, pois estd
localizado em uma regido adensada do bairro e especulada pelo setor imobiliario.

Santos (1996), descreve que a especulagdo imobilidria deriva da disputa por um
sitio natural ou por atividades realizadas em um espago, € ¢ como os territorios se
tornam valorizados, o autor usa o termo “espera especulativa” para justificar a criagdo
de vazios urbanos em areas de concentracdo de atividades econdmicas e equipamentos
publicos, como a universidade, o que intensifica o processo de gentrificacdo, processo
que inicia-se na cidade de Juiz de Fora, como postulado a posteriori por Pedroso et al
(2018). Portanto, o uso institucional adequa-se a este terreno, uma vez que utiliza de
uma drea especulada para uso publico, o que beneficia a populagdo dos bairros
Borboleta, Aeroporto, Pago Del Rey, Santos Dumont, Cordeiros ¢ Sao Pedro, ¢ uma
forma de redistribuir o acesso a regido.

Foram analisados terrenos que estdo a venda, no momento contemporaneo a
producao desta pesquisa, por ndo haver assim a necessidade de desapropriacdao. A area
onde estd localizado o equipamento urbano atual também foi considerada para
revitalizacdo, porém através da andlise do estudo de caso, pela dimensdo da area da
unidade em relagdo a abrangéncia populacional do servigo e a quantidade de equipes de
trabalho necessarias para atender a esta, assim como pelos usos multiplos do local, que
conta com o estacionamento, o posto policial € a escola Municipal Tancredo Neves,
além das condicionantes de mobilidade fisica pela topografia acentuada no acesso
principal onde estdo implantados este conjunto de equipamentos publicos.

E proposto que para ampliagio prevista pelo plano municipal de satde,
publicado pela Prefeitura de Juiz de Fora, 2022, como o objetivo de ampliar e
requalificar os atendimentos assim como adequar os equipamentos urbanos de Satude as
normas da ANVISA, aconteca no terreno 3 na Avenida Presidente Costa e Silva, 2430,
Sao Pedro, Juiz de Fora e que o equipamento atual seja utilizado para agdes de saude
integradas a Escola Municipal, como com uma biblioteca, um espago para ampliacao de
inclusdo nas escolas, espacos de consultorios relacionados a prevengao de patologias da

mente e promog¢do da saude bucal vinculados a essas, cujas necessidades sdo apontadas
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por Reis (2020) e Dias (2021) assim como para Jacobs (2000), que escreve que as novas
ideias devem usar edificios antigos, e para a arquiteta Bo Bardi (1980) que comenta
sobre o inicio da verticalizagao de Sao Paulo, na década de 1980, e sobre o restauro do
edificio do Servigo Social do Comércio de Sdo Paulo (SESC SP) em que o prédio seria
demolido porém a memodria industrial do lugar fez com que reconhecessem a
necessidade de preserva-lo, a arquiteta cita que a area do restauro deve tomar ciéncia
nao apenas do estilos coloniais mas também documentar prédios de outras tipologias,
como os edificios industriais, ou neste caso, os edificios da area da satde.

“Uma coisa importante € vocé ndo criar uma separagdo dizendo, esse é velho, isso era,

isso € hoje, mas dizer: isso ¢ uma continuidade, é a vida daqueles homens que viveram

aqui e continua toda uma vida, que continua vivendo naquilo que os homens tinham

feito.” (BO BARDI, 1980)

Bo Bardi (1980) relata que a preservagao do que ja se encontra construido ¢ um
ato de cultura e sustentabilidade, uma vez que ¢ a materialidade uma forma de transmitir
conhecimento sobre um tempo, uma época, e sobre a ciéncia e tecnologia empregada na
propria materialidade o que pode ser preservado para as geragdes futuras, sendo também
um ato de ressignificacdo através da passagem do tempo. O recorte espacial
representado pela figura 31 abaixo e pelas fotografias, reunidas em colagem na figura

35, € o recorte do perimetro urbano ao entorno do terreno, objeto de estudo da pesquisa.
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Figura 31 - Recorte do vazio urbano com curvas de nivel em vermelho. (AUTORAL, 2023)

De acordo com a legislacdo urbana as areas de Especial Interesse Urbanistico
podem possuir pardmetros proprios para projeto como a padronizacdo de letreiros,
mobiliarios, marquises € outros elementos que alterem a paisagem, e sdo ¢ consideradas
areas de Especial Interesse Urbanistico (AEIU) aquelas que se destinam a preservar o
ambiente urbano, assim como o patrimonio cultural e a paisagem urbana, e as areas de
interesse social compreendem, dentre as demais, as obras para implantagdo de
equipamentos de recuperagao ambiental e do patriménio. Acima na figura 31, esta a
uma analise ampliada da implantagdo do terreno 3, escolhido por ter o maior potencial
construtivo para uso Institucional, destacando a topografia e a insolagdo do mesmo
através da carta solar de Juiz de Fora. (PREFEITURA DE JUIZ DE FORA, 2019)

Para Alves (2020) as areas de risco ou inadequadas para implantagdo de
equipamentos urbanos sdo as regides de topo de morro, margens de cursos d'dgua e
areas de preservagdo ambiental, delimitadas como regides inadequadas para
implantacdo de equipamentos urbanos, nos quais se incluem as UBS. O terreno 3 esta
numa area com construgdes consolidadas no espaco urbano e nido estd em uma area
delimitada como AEIU pela legislagdo, entretanto esta na margem do corrego Sao
Pedro, de acordo com a area de cobertura delimitada pelo Cddigo Florestal, Lei n°
12.651 (BRASIL, 2012) e area de preservacdo permanente, de acordo com a Lei
estadual de Minas Gerais, n° 20.922 (BRASIL, 2013) que dispde sobre politicas
florestais e de protecdo a biodiversidade no territério estadual, podendo haver
intervencdo no caso de uso publico, de interesse social e baixo impacto ambiental em
areas urbanas consolidadas, quando aprovadas pelo 6rgdo ambiental competente.

Garcias (2013) diferencia recuperagdo, restauragdo, renaturalizacdo e
revitalizagdo de rios, afirma que a recuperagdao de rios consiste em reequilibrar as
funcdes ecossistémicas da corrente aquifera, a renaturalizagdo ¢ a recuperacdo destes
através da conservagdo das margens, areas de inundacao, praticas de manejo e limitacao
legal da agdo antropicas, enquanto a revitalizagdo permite usos multiplos.

O autor exemplifica diversos projetos de renaturalizacdo e revitalizacdo de
bacias hidrograficas, como a recuperacdo do rio Tamisa, por estacdes de tratamento de
agua e do rio Isar, com alteragdes morfologicas, comenta que a alteragdo morfoldgica
dos rios através da canaliza¢do, impedem as fungdes ecologicas e o contato destas

correntes com as aguas subterraneas. O autor também cita, dentre outras correntes
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aquiferas revitalizadas, a do rio Cheonggyecheon de Seoul, Coreia do Sul, ilustrado
pelas figura 32, foi canalizado por volta de 1978 e tornou-se uma grande via
automobilistica local de fluxo intenso, entretanto a posteriori revitalizam a paisagem
historica e cultural do centro da cidade, com a demoli¢cdo parcial das estruturas dos
canais de concreto e construcdo de estagdes de tratamento e abastecimento de agua,
assim como estruturas para controle das épocas de cheia do rio e projetos luminicos e
paisagisticos, no intuito de revitalizar o rio e a paisagem do patrimonio urbano da regiao

central da cidade. (GARCIAS, 2013)

a

Figura 32 - Paisagens do Rio Cheonggyecheon, Seoul, Coreia do Sul, apés a revitaliza¢do das
margens. (GOOGLE EARTH, 2023)

Assim como o rio Cheonggyecheon, em 1978, parte do corrego Sao Pedro, ao
redor do qual se desenvolveu a regido urbana Oeste de Juiz de Fora, Minas Gerais,
Brasil, estd canalizado, tal como o corrego Independéncia, na regido central da cidade
de Juiz de Fora, que de acordo com Barbosa (2013) foi canalizado no século XX, para
construgdo da Avenida Independéncia, atual Avenida Itamar Franco, que intercede o
fluxo do coérrego, o que de acordo com o pensamento de Garcia (2013) impede as
funcdes desempenhadas pelo rio no ecossistema no qual esta inserido.

De acordo com Argan (1993), o projeto urbano € parte do projeto arquitetonico,
a morfologia urbana na qual o terreno citado esta implantado ¢ de uma area margem do
corrego Sdao Pedro, com desnivel de dois metros entre uma via coberta por
pavimentacdo asfaltica, interditada, que cobre a canalizagdo do corrego e as vias de
acesso ao terreno, sendo possivel em projeto a revitaliza¢ao deste trecho do cérrego ou a
humanizagdo da area interditada pavimentada por asfalto, para producao de areas de

lazer e convivio, o que se relaciona ao conceito de estratégias para criagdo de ruas
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saudaveis de Fakharany (2023). No corte esquematico abaixo, ilustrado pela figura 33 ¢

possivel perceber como se situa a canalizagcao de um trecho do cérrego Sao Pedro.

Figura 33 - Corte esquematico sobre a canalizagdo do corrego Sao Pedro. (GOOGLE EARTH,
2023)

Para Gehl (2013), o conceito de cidades saudaveis esta atrelado a redugdo dos
espagos limitados, com ruidos e polui¢do, que sdo comuns para os habitantes da maior
parte das zonas urbanas, assim como a diminuicao do trafego de veiculos e aumento do
trafego de pedestres, o que se assemelha ao conceito de vida urbana de Jacobs (2000). O
autor exemplifica este conceito com a ilustracdo de um projeto urbano, realizado no Rio
Aarhus, na Dinamarca, representado pela Figura 34, no qual o mesmo foi canalizado e

transformado em vias para veiculos e pedestres.

| Vs -

Figura 34 - Rio Aarhus, na Dinamarca, canalizado. (GEHL, 2013)

Define-se assim, através do estudo de viabilidade dos vazios urbanos analisados,
usos possiveis a cada terreno urbano e a escolha do terreno 3 para implantagdo do
estudo de projeto da ampliagdo da UBS Sao Pedro, a ser desenvolvido no TCC II, por
permitir maior aproveitamento da area para uso institucional.
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Figura 35 - Perspectivas da via construida sobre o corrego Sao Pedro no recorte espacial da
figura 31. (AUTORAL, 2023)
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Projetuais: situacdo, implantacdo, diagnostico do entorno e programa de

necessidades

A cidade de Juiz de Fora esta localizada na zona bioclimatica 3, sendo
recomendadas como estratégias para obter melhor desempenho ambiental nos ambientes
construidos, espagos que permitam a ventilacdo cruzada no verao e o aquecimento solar
da edificagdo no inverno, assim como o uso de vedagdes internas pesadas para essa
estacdo, sendo recomendadas também o uso da parede leve refletora e de cobertura leve
isolada. Recomenda-se as esquadrias que existam sombreamentos nas aberturas e que
essas sejam de tamanho médio, posicionadas de forma a possibilitar o sol durante o
inverno. (ABNT NBR 15220-3, 2005)

Em relacdo ao vazio urbano localizado entre a Avenida Presidente Costa e Silva
e a Avenida Pedro Henrique Krambeck, foram feitos fichamentos cartograficos em
funcdo de formar um diagndstico do entorno, com as principais caracteristicas
morfologicas, materiais e fisicas. Sdo essas, a insolacdo, a ventilacdo, o gabarito das
construgdes ao redor, o uso das construgdes adjacentes, a presenga de mobilidrio urbano
como ponto de Onibus, lixeira, faixa de pedestres, sinaliza¢des de transito, e fluxos de
veiculos e pedestres.

Na figura 36 abaixo, implantagdo do vazio urbano descrito, terreno objeto de
estudo da pesquisa de TCC II, € possivel perceber, que dos edificios do entorno, existem
ao menos cinco consultorios médicos, sendo majoritariamente residencial, e que o
fluxo da via paralela & Avenida Pedro Henrique Krambeck estd interrompido, trecho
utilizado pelos moradores do bairro para caminhada e pratica de exercicios fisicos,
mesmo sem demarcagao ou marco que indique este tipo de uso. Sdo diretrizes para
projeto de revitalizacdo urbana deste trecho, o dimensionamento de mobiliarios na
sombra, conexdo entre os niveis da rua interditada e o terreno, cuja diferenca ¢ de 2
metros de altura, por escadas e rampas, assim como adequagdo paisagistica conectando

a via que cobre o corrego Sao Pedro ao terreno e a Avenida Presidente Costa e Silva.
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Figura 36 - Situagdo do vazio urbano, terreno do projeto, com analise do fluxo e dos usos.
(AUTORAL, 2023 adaptado de GOOGLE MAPS, 2023)

Argan (1993) problematiza a cientificidade do ato projetual e a automagao
tecnologica desse processo pois o produto da execucao do projeto, assim como 0s usos €
apropriacdes que acontecem nos espagos, muitas vezes ndo ¢ verossimil aos projetos
ap6s construidos, entretanto as tecnologias para conforto ambiental ¢ modelagem
tridimensional das informagdes de projeto ou “building information modeling” (BIM),
na contemporaneidade sdo capazes de aproximar este da realidade a ser construida. O
conceito de cidades inteligentes estd vinculado a utilizagdo de tecnologias digitais e
paramétricas em projetos urbanos, por esta razdo o sistema BIM sera empregado na
segunda etapa deste trabalho, no TCC II, como ferramenta de producdo da
representacdo de projeto. (ALMEIDA, 2021; ALMEIDA, 2023).

O mapa com os gabaritos ao entorno da edificagdo abaixo, na figura 37, torna
possivel a produgao, em projeto de TCC II, a modelagem do entorno do vazio urbano,

como o uso do Revit, software BIM, no intuito de analisar a insolagao, tal como as
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regides sombreadas do terreno, para melhor aproveitamento energético e

dimensionamento formal que molde-se a insolacdo de forma a aproveitar a luz natural.

1 pavimento 2 pavimentos [l 3 pavimentos
5 pavimentos ou mais 4 pavimentos

area total do terreno

area pavimentada (<320m?) +
ponto de area permeavel (1000m?) =  1320m?
Onibus

semaforo

taxa de ocupacgao (projecao da edificacéo permitida)
= 858m?

area construida permitida (soma dos pavimentos) = 1320m?

Figura 37 - Implantacdo do vazio urbano, com area, gabarito das edificacdes ao entorno e
mobiliario urbano. (AUTORAL, 2023)

Brasil (2002) orienta a elaboracdo de um programa de necessidades para
Estabelecimentos de Saude, sem limitagdes estritas para dimensdo e fungdo destes
ambientes. Considerando as caracteristicas locais, os usos sugeridos pelas
regulamentacgdes fragmentadas em estudo de caso e os usos j& exercidos pelo setor de
APS na regido de projeto, determina-se um programa de necessidades fisico-funcional.
Os usos e fungdes, sdo delimitados no quadro de ambientes abaixo, Quadro 2, em
funcdo de suas respectivas areas, este quadro representa o programa de necessidades
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como uma sugestdo de proposi¢do dimensional, percebida através da necessidade de
cada ambiente para realizagdo das fun¢des exercidas nos mesmos e limitada pelas
normas revisadas na andlise critica da tipologia, que em fun¢do das necessidades
espaciais percebidas na etapa de concep¢do do projeto arquitetdnico, a menos que
restringida por norma, pode passar por alteragdes.

Abdalla et al (2004) considera que um dos fatores importantes para
humanizagao do espago de saude contemporaneo ¢ a consideracdo das areas de servigo
em projeto e as fungdes exercidas pelos servidores, apresenta o exemplo da lavanderia
do Hospital Universitario da Universidade Federal de Juiz de Fora, em que o
procedimento para desinfeccdo dos tecidos utilizados consiste em separacdo dos
mesmos por peso, lavagem, centrifugacdo, dobra, estoque e distribuicdo, sendo
necessario também em outros hospitais a calandragem e prensagem. Sdo ambientes
recomendados para Unidades Bésicas de Saude (UBS) de acordo com a Portaria n°
2.436, de Brasil (2017):

“consultorio médico e de enfermagem, consultéorio com sanitario, sala de
procedimentos, sala de vacinas, area para assisténcia farmacéutica, sala de inalagdo
coletiva, sala de procedimentos, sala de coleta/exames, sala de curativos, sala de
expurgo, sala de esterilizagdo, sala de observagdo e sala de atividades coletivas para os
profissionais da Atengdo Basica. Se forem compostas por profissionais de satide bucal,
sera necessario consultorio odontoloégico com equipamento odontolégico completo; [...]
area de recepgdo, local para arquivos e registros, sala multiprofissional de acolhimento a
demanda espontidnea , sala de administracdo e geréncia, banheiro publico e para
funcionarios, entre outros ambientes conforme a necessidade.” (BRASIL, 2017)

Além disso, esta mesma portaria, que aprova a politica nacional de Atengdo
Basica a satde, recomenda que esses espagos € ambientes possuam adequacdes que
garantam a formacao de estudantes e trabalhadores da area, para formar servidores, o
que pode ser feito por exemplo com salas de observagdo para as consultas e espacos
reservados para estudos, adequando o ambiente de trabalho a um ambiente de
disseminagdo do conhecimento. De acordo com esta recomendagdo técnica € com as
areas descritas pelas normas revisadas na primeira etapa da analise critica, elabora-se
um programa de necessidades em forma de quadro de ambientes, Quadro 2, com a
especificacdo dos ambientes necessarios ao projeto e as areas minimas exigidas pela
ANVISA.

Para compor o quadro de ambientes, Quadro 2, com a especificacdo e a area de

cada ambiente, foram analisados além dos ambientes recomendados para UBS por

Brasil (2017) as recomendagdes para dimensionamento de 4area para consultorios
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odontoloégicos da SES MG (2008) e da SES MG (2009) com a escolha de consultérios
tipo V, sem emissores de radiagdo. Além das recomendagdes para dimensionamento de
area para ambientes de satde, do anexo 01 da SES MG (2006) e das normas
estabelecidas pelo Ministério da Saude para tipologias de saude, Brasil (1994).

“A natureza ndo esta mais além dos muros da cidade, as cidades ndo tém mais
muros, estendem-se em desesperadores labirintos de cimento, desfiam-se nas sordidas
periferias de barracos e, para la da cidade, ainda ¢ cidade, a cidade das auto-estradas e
dos distribuidores automaticos, dos campos cultivados industrialmente, ¢ mesmo que
em algum pedago de natureza sobrevivesse escapando da especulagdo imobilidria [...]
ndo o veriamos. [...] Nao ¢ a dimensao de uma funcdo, é a dimensao da existéncia.”
(ARGAN, 1995)

No trecho acima, Argan (1995) escreve sobre a dimensao da cidade, a forma
como os municipios, cidades, zonas urbanas, expandem-se para além da escala humana,
produzindo paisagens diversas. Fu (2021) explora o conceito de urbanismo ludico, em
uma pesquisa que analisa como as emocdes humanas sdo estimuladas pela cidade
moderna, através dos sentidos, assim conclui que as emogdes positivas sao despertadas,
de acordo com os participantes da pesquisa, por lugares com atrativos culturais e
gastrondmicos assim como por paisagens e locais que provocam a sensagdo de
seguranca, como locais acessiveis, locais com pontos focais e pontos nodais bem
estabelecidos, locais sem barreiras visuais € com trajetos caminhaveis.

Outra forma de provocar a sensacdo de seguranga nos espacos urbanos publicos
¢ com um projeto de iluminacdo para as areas externas, como passeios € locais de
permanéncia, integrado ao estudo da paisagem. Acerca da mobilidade urbana, 70% dos
participantes da pesquisa de Fu (2021) utilizam automdveis proprios e 13% utilizam
taxi ou motoristas particulares, o que indica a necessidade de vagas para embarque e
desembarque. J4 acerca da ventilagio em ambientes internos, os ambientes clinicos
devem possuir antecdmara e espaco de isolamento, assim como ventilagdo tratada por
filtragdo ou irradiagdo quando em locais sem exaustao externa. (SALVADOR, 2009;
SILVA, 2013)

Além dos ambientes minimos propostos no quadro de ambientes, Quadro 2, os
ambientes representados em planta baixa e cortes técnicos precisam incluir a zona
urbana para produgdo do projeto de equipamento urbano publico para atengdo primaria
a saude, adequado aos conceitos abordados nesta monografia para produgdo de

ambientes urbanos saudaveis.
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AMBIENTE AREA ESPECIFICAGAO

Salas de imunizacao 72m? 9m? por equipe de trabalho

Consultdrios diferenciados 80m? 10m? por equipe de trabalho

Consultério indiferenciado 72m? 9m? por equipe de trabalho

Sala de atividades coletivas 20m? Sala de demonstracao e educacéo em saude,
1m? por ouvinte

Salas de esterelizagao 39m? 4,8m? por equipe de trabalho

Salas de expurgo 32m? 4m? por equipe de trabalho

Salas de curativos 72m? 9m? por equipe de trabalho

Salas de exames 32m? 4m? por equipe de trabalho

Salas de procedimentos 160m? 20m? por equipe de trabalho

Farmécia 100m? Com: area para recepcao e inspegéo (6m?),

area de distribuigdo e dispensacao (13m?),

sala de manipulacdo (25m?), sala para preparo de
misturas endovenosas (10m32),

sala de fracionamento (10m?),

sala de preparo de germicidas (20m?),

laboratério de controle de qualidade (10m?),
lavagem e esterilizacdo (6m?)

Salas de inalagio coletiva 16m? 2m? por equipe de trabalho

Salas de observacgao 76m? 8,5m? por leito, 1m entre cada leito,
com lavatorios

Consultorios odontologicos - 300m? Com 8 equipes de trabalho. Com: sanitarios (15m?),
Tipo V registro (Bm?), sala clinica (80m?), administrac&o (42m?),
laboratério de prétese (80m?), almoxarifado (12m?),
deposito para material de limpeza (8m?),
area do compressor odontelégico (12m*),
abrigo de residuos sdlidos (4m?) e sala de
processamento de material que inclui sala
de limpeza e desinfeccdo e sala de esterelizagao (39m?)

Laboratério experimental 18m? Sala multiprofissional ou laboratorio de emergéncia
Centro de informagao 20m? Integragdo com consultérios, espago para educagao
Salas de espera 65m? 1,3m? por pessoa, com bebedouro

Recepcao 44m? Registro e recepgao, 5,5m? por pessoa

Sala a_dministrativa, relatorio 44m? 5,6m? por pessoa

e arquivo

Armazenagem e distribuicédo 8m?

de alimentcs

Banheiros (publicos) 15m?

Banheiros (servigo) 152

Deposito de residuos soélidos 5m2

Estacionamento (embarque, 13m?
desembarque e resgate)

Area total: 1320m? 1320m? de area construida/858m? de taxa de ocupagao

Quadro 2 - Programa de necessidades, quadro de areas e ambientes. (AUTORAL, 2023)
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