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RESUMO

O presente trabalho investigou as pragas de Cataguases - MG para verificar
sua qualidade espacial e compreender as condicionantes, potencialidades e
vulnerabilidades fisicas que intensificam ou limitam sua vitalidade - demarcada neste
trabalho pela presenca e diversidade de pessoas. Além disso, esse trabalho também
tem como objetivo apresentar um diagndstico detalhado de duas pragas para futura
intervengdo na cidade. A pesquisa desenvolveu-se com base nos conceitos de
praca, vitalidade urbana e relagcdo das pessoas com espacos livres publicos. Para
isso, foi realizada uma pesquisa bibliografica seguida de um diagnédstico detalhado
de todas as 28 pracas da cidade, o que permitiu um delineamento da dinamica de
seu funcionamento e dos elementos constituintes que facilitam ou ndo sua utilizagao.
A area definida para o projeto de intervengdo também foi investigada por meio da
ferramenta Mapa Comportamental. Por fim, concluiu-se que as pracas de
Cataguases possuem grande potencial para agregar qualidade de vida as pessoas,
mas que, muitas destas, ndo possuem, ou apresentam com precariedade,
elementos que poderiam potencializar sua vitalidade e, consequentemente, a

vitalidade do espaco publico urbano.

Palavras-chave: Cataguases. Pragas. Vitalidade Urbana.



ABSTRACT

The current work investigated the squares of Cataguases - MG to examine its
spatial quality and understand its conditioning, potential and vulnerabilities in the
physical aspect that accrete or limit their vitality - measured in this work by people’s
presence and diversity. Furthermore, this work also aims to present a detailed
diagnosis about two squares for future intervention. The research was developed
based on the concepts of square, urban vitality and relationship between people and
public free spaces. For that, a bibliographic research was made, followed by a
detailed diagnosis about all the 28 city’s public squares, allowing a delineation of its
dynamics of functioning and components that favor its use or no. The area chosen
for the intervention project was also studied through the Behavioral Map
methodology. Finally, it was concluded that Cataguases’s public squares have a
great potential to add quality of life to the people, but many of them, lack or have in a
precarious state, elements that could enhance its vitality and therefore, the vitality of

the urban public space.

Key words: Cataguases. Public Squares. Urban Vitality.
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1 INTRODUGAO

As Pracgas - juntamente com as ruas, os caminhos para pedestres e os
parques - constituem a estrutura base da cidade, sendo um elemento importante
para a dindmica das atividades urbanas (GEHL, 2013).

Além disso, o uso das Pracas, enquanto Espacos Livres Publicos, pode
influenciar a qualidade de vida das pessoas nas cidades, tornando maior o
bem-estar mental e fisico e contribuindo para o desenvolvimento cognitivo das
criangas (ALDERTON, A.; DAVERN, M.; NITVIMOL, K.; BUTTERWORTH, I. et al.,
2019).

Portanto, a presenca de pragas na vida cotidiana das pessoas é importante
para sua saude e bem-estar. Da mesma maneira, a vitalidade das pragas (que €&
medida pela presenga de usuarios), pode ser um indicativo de saude desses
espacos, como descreve Senra (2019, p. 4): “o bom desempenho de uma praga, em
termos de vitalidade, é caracterizado pela presenca de pessoas usufruindo de um
espaco de qualidade”.

Ao destacar a qualidade das pragas, Senra (2019) se refere a existéncia de
recursos que proporcionem a possibilidade de lazer, convivio social e respiro ao ar
livre em meio a cidade. Todavia, é recorrente que as pragas brasileiras nao atendam,
em qualidade e quantidade, a demanda da populacdo de maneira satisfatoria
(RUFINO, G.; CONDE, K.; JESUS, L.; RAMOS, L., 2020). Ademais, segundo Gehl
(2013), muitas vezes sendo esses espacgos usados apenas como local de passagem
e permanéncias breves, nao atingindo seu potencial maximo de uso.

Considerando as potencialidades e deficiéncias das pragas urbanas, a
motivacédo para desenvolver o presente trabalho surgiu do interesse em estudar dois
temas: a relagao entre as pracas e a forma como elas se inserem na malha urbana e
como as pragas podem influenciar sobre a qualidade de vida das pessoas. Para esta
pesquisa, foi escolhido o municipio de Cataguases, regiao em que a autora possui
conhecimento empirico prévio, ja que nasceu e viveu na cidade grande parte de sua
vida. Além disso, dada a caréncia de estudos e documentacdes sobre as pragas do
municipio, o trabalho foi visto como uma oportunidade para gerar registros escritos e
fotograficos destas.

Para concretizar essa iniciativa, foram realizadas consultas ao Plano Diretor

Participativo de Cataguases - MG; a documentagbes solicitadas a Prefeitura de
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Cataguases - MG referentes as pragas; ao livro Cidade Para Pessoas, de Jan Gehl,
sobretudo para o entendimento sobre Vitalidade Urbana, conceito usado durante
toda a analise das pragas; e a referéncias complementares, para dar suporte tedrico
as discussoes estabelecidas.

Ademais, a totalidade das pragas da cidade foi avaliada de acordo com o
Protocolo de Investigacdo de Pracas Publicas desenvolvido por Senra (2019).
Assim, foram realizadas as seguintes etapas de analise: Identificacdo das Pracgas;
Contagem de Pessoas; registro de Limites, Usos e Densidade do entorno; de
Vigilancia Ativa e Passiva; de Depredacéo; de Acesso e Entorno; de Acessibilidade;
e de Areas de Atividades.

Posteriormente, uma vez definida a area de intervengao projetual, foi feita a
aplicagdo sobre ela do Mapa Comportamental, que consiste em registrar
graficamente no mapa da praga o comportamento e as atividades feitas pelos
usuarios no espago, com base em uma legenda predeterminada.

O estudo foi estruturado visando investigar solugbes capazes de propiciar
qualidade fisica e, consequentemente, vitalidade as pracas de Cataguases. Para
atingir esse objetivo, buscou-se compreender o processo de formagdo da malha
urbana da cidade e a insercao das pracas nesta. As observagdes realizadas nesses
espacos foram detalhadas em analises comparativas entre as pragas, que
permitiram avaliar seus elementos constituintes e entender sua dinamica de uso em
Cataguases. Ao final, essas observag¢des foram aprofundadas em duas pragas, para
gerar informagdes sobre a regido em que estado inseridas, quais areas de atividade e
elementos as compdem e como se comportam seus usuarios durante diferentes dias
e horarios da semana.

Com base nesse processo, foram estabelecidas diretrizes gerais de
intervengao sobre as pracas de Cataguases, o0 que, apesar de n&o ser o foco desse
trabalho, é importante para o estabelecimento consistente da proxima etapa: as
diretrizes de intervencdo especificas para as pragcas escolhidas para o
desenvolvimento do Trabalho de Conclusdo de Curso Il, ja que € imprescindivel a
coeréncia entre ambas escalas de projeto.

O esquema grafico a seguir (figura 1) destaca o ordenamento das fases e
secoes do trabalho, mostrando a linha de raciocinio que foi tomada como base para

sua organizagao:



Figura 1 — Apresentacgéo das se¢des do trabalho

Fonte: Elaborado pela autora (2023).
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2 CATAGUASES: APRESENTAGAO

A cidade de Cataguases surgiu enquanto povoado em 1828, a partir da
demanda do Império brasileiro por ocupar regiées ainda nao exploradas de Minas
Gerais. Neste contexto, o militar francés Guido Marliere recebeu a funcdo de
estabelecer no terreno uma capela em homenagem a Santa Rita de Cassia -

presente na figura 2 - e, paralelamente, uma povoagao (ALONSO, 2009).

Figura 2 — Igreja Santa Rita de Cassia

Fonte: site Flickr. Disponivel em:
https://www.flickr.com/photos/chicoscataletras/8715256551. Acesso em: 20/09/2022.

Trés motivos foram significativos para o desenvolvimento social e econémico
de Cataguases: a produgdo cafeeira, a implantacdo da linha férrea e a
industrializagdo (ALONSO e CASTRIOTA, 2011). Juntos, esses fatores contribuiram
diretamente para a formagao do tragado urbano da cidade.

Nas décadas seguintes a fundagao do povoado - chamado de Santa Rita do
Meia Pataca -, as fazendas da regido tiveram grande éxito nas colheitas de café,
devido as caracteristicas do clima local - quente e umido - e de seus solos argilosos
(CARDOSO, 1955).


https://www.flickr.com/photos/chicoscataletras/8715256551
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Em 1877, o povoado foi elevado a Vila de Cataguases e se tornou referéncia
na regiao devido a inauguragcdo da estrada de ferro Leopoldina, responsavel pelo
embarque e exportagdo do café produzido na Vila. Segundo Alonso (2009), a
situagao foi de grande valia para a expanséo socioeconémica de Cataguases, ja que
foi criado, assim, um vinculo férreo, comercial e social direto com o Rio de Janeiro,
entdo capital brasileira. Na figura 3 a seguir estda a Estacdo Ferroviaria de

Cataguases.

Figura 3 — Estagéo Ferroviaria em funcionamento

: ;""“_4-,-1- ;

T BT
Fonte: site Estacbes Ferroviarias. Disponivel em:
http://www.estacoesferroviarias.com.br/efl_mg_linhadocentro/cataguazes.htm.  Acesso
em: 20/09/2022

Ja nos primeiros anos do século XX, Cataguases passou a deixar em
segundo plano o café e voltou sua economia para o processo de industrializagao
(ALONSO, 2009) e modernizagao, através da instalacdo da primeira industria de

tecelagem - apresentada na figura 4 - e da primeira usina geradora de energia -


http://www.estacoesferroviarias.com.br/efl_mg_linhadocentro/cataguazes.htm
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figura 5 -, 0 que alavancou o ar de progresso na cidade (SANTOS e LAGE, 2005) e

impulsionou mudangas na dindmica e no arranjo urbanos (NETTO, 2002).

Figura 4 — Fabrica da Cia. de Fiagado e Tecelagem Cataguases

=

Fonte: Jornal Meia Pataca. Disponivel em:
https://www.jornalmeiapataca.com.br/historico-da-industria-irmaos-peixoto.
Acesso em: 20/09/2022.

Figura 5 — Inauguracgao da primeira usina de energia
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Fonte: Grupo Energisa. Disponivel em:
https://www.grupoenergisa.com.br/paginas/grupo-energisa/nossa-historia.aspx. = Acesso
em: 20/09/2022.



https://www.jornalmeiapataca.com.br/historico-da-industria-irmaos-peixoto
https://www.grupoenergisa.com.br/paginas/grupo-energisa/nossa-historia.aspx
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Entre as décadas de 1940 e 1960, Cataguases se tornou palco do ciclo
arquitetbnico e artistico modernista, se destacando mesmo sendo uma cidade do

interior mineiro, com cerca de apenas vinte mil habitantes (ALONSO, 2009).

2.1 ORIGEM E EXPANSAO DO DESENHO URBANO

A area de ocupacao inicial do terreno, que viria a ser o centro de Cataguases,
foi definida a partir da proximidade com a margem norte do rio Pomba em uma
extremidade, com o curso do Ribeirdo Meia Pataca em outro extremo, e da
topografia local, visto que foi dada preferéncia a ocupagao das regides mais planas
(NETTO, 2002). Dessa maneira, uma elevacao plana em destaque foi escolhida para
abrigar o eixo principal da cidade - limitado pelo Largo da Matriz de Santa Rita (atual

praca Santa Rita) e pelo Largo do Rosario (atual praga Rui Barbosa):

Na época de sua fundacdo ocupava apenas uma nesga plana de
terra comprimida entre dois rios e um cérrego e sombreada por
grandes matas. Limitava-se o pequeno nucleo a capela — em
homenagem a Santa Rita de Cassia — que dominava a planicie e
algumas choupanas. Seus habitantes eram indios e um pequeno
numero de brancos.'

Figura 6 — Praca Santa Rita, a esquerda, e Praga Rui Barbosa, a direita

N AR

N, T-PRAGA REY BARBOSA- CATABUAZES
A wendz & Brasileira

Fonte: Fabrica do Futuro. Disponivel em:
http://sv2.fabricadofuturo.org.br/sitevi1/index.php?pag=7&id_noti=221. Acesso em:
20/09/2022.

' IPHAN. Processo de Tombamento de Cataguases, 1994, apud ALONSO, 2010, pag 43


http://sv2.fabricadofuturo.org.br/sitev1/index.php?pag=7&id_noti=221
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O responsavel pelo desenho urbano de Cataguases no momento de sua

fundacgao foi Guido Marliére, que disse, a respeito do planejamento realizado:

Delineei as ruas na distancia de 50 passos de um a outro angulo da
igreja, a praga publica e o lugar futuro para o corpo da Igreja, que por
ora nao tem senao a capela-mor, a fim de que se forme uma
povoagao bem regular, para a qual convida a sua bela localidade.?

Seguindo esse plano, a partir da linha de curso do Ribeirdo Meia Pataca,
foram definidas seis vias: o caminho Sobe-desce - atual rua Coronel Vieira -,
Passa-cinco - rua Alferes Henrique de Azevedo -, Pomba - rua Major Vieira -, do
Meio - rua Rabelo Horta -, do Cemitério - rua Marechal Deodoro - e da Estacéo - rua
Coronel Jodo Duarte (SANTOS e LAGE, 2005), como mostra a figura 7.

Figura 7 — Mapa do desenho original tragado por Guido Marliere

1- Largo da Matriz de Santa Rita 4 - Rua do Pomba 7 - Rua da Estagao
2- Largo do Rosario 5 - Rua do Meio 8 - Rio Pomba
3- Rua do Sobe-Desce 6 - Rua Passa Cinco 9 - Cérrego Meia-Pataca

Fonte: Adaptado de QUARESMA (2013).

Cataguases foi formada, entdo, pela premissa de estabelecimento de uma
malha regular e praticamente ortogonal (QUARESMA, 2013), que partem de pracgas
espacosas (SANTOS e LAGE, 2005) e definem, inclusive até o momento presente,

um tragcado bem definido na area central da cidade.

2 |PHAN. Processo de Tombamento de Cataguases, 1994, apud ALONSO, 2010, pag 45
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ApoOs este planejamento inicial, o povoado ndo sofreu grandes alteragdes em
sua arquitetura e malha urbana entre 1828 e 1877. Um novo impulso de crescimento
ocorreu com a construcdo da estrada de ferro que passa pela regido. Houve um
crescimento urbano em diregdo a estagao ferroviaria, devido a comerciantes e
operarios da companhia da estrada de ferro migrarem para esta regido (ALONSO,
2009).

Na primeira década do século XX, a urbanizagao continuou acelerada devido,
sobretudo, a industrializagdo que incentivou o éxodo das fazendas de café e a
criacdo de vilas operarias (ALONSO, 2009). Esse processo abriu espago nao so
para novas vias e edificacbes, como para o aprimoramento da infraestrutura urbana,
levando a implementagcdo de calgcadas, redes de esgoto, agua canalizada e
equipamentos como escolas (NETTO, 2002).

Nas décadas de 1930 e 1940, a instalagdo da Companhia Industrial
Cataguases na margem sul do rio Pomba - até entdo n&o urbanizada - e a
consequente construgdo de um bairro operario - o Jardim, exposto na figura 8 - nas
suas adjacéncias consolidaram um novo modelo de ocupacdo na cidade: as
construgcbes comecaram a ser feitas em encostas, contrapondo a malha planificada
existente até entdo (NETTO, 2002).

Figura 8 — Moradias operarias do bairro Jardim

Fonte: Acervo pessoal da autora (2022).
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ApoOs esse momento, as expansdes da cidade seguiram a linha férrea e os
morros, marcando o inicio da formagao de aglomeragbes sem grande planejamento
na cidade (QUARESMA, 2013).

E notavel que o espaco publico obteve destaque em Cataguases desde seu
primeiro desenho, tendo Guido Marliere exposto em seu plano que “ninguém tem
direito de edificar terreno destinado para a praga publica, a qual fica pertencendo a
comunidade em geral e a ninguém em particular” (IPHAN, 1994, apud ALONSO,
2010, p. 45). Essa condigdo se manteve por meio da forte influéncia modernista
recebida por Cataguases entre as décadas de 1940 e 1960, que contribuiu para um
rearranjo urbano. Este foi caracterizado pela adogdo de novas solugdes de
ocupacgao do espago - como a construgdo de avenidas largas e equipamentos
publicos relevantes, como igreja, escola, hotel e pragas (NETTO, 2002) -, tragcos que

estdo ainda presentes na cidade e que moldam seu cotidiano urbano.
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3 DIAGNOSTICO DAS PRAGAS DE CATAGUASES

Cataguases esta, geograficamente, posicionada na regido sudeste de Minas
Gerais - Zona da Mata mineira - e ocupa uma area aproximada de 491,767 km?. A
cidade é habitada por uma populagédo estimada de 75.492 pessoas (IBGE, 2022) e
abrange 60 bairros, além da area rural (CEP Brasil, 2022).

A figura 9 a seguir apresenta a localizagdo da cidade no estado de Minas
Gerais, destacando sua area urbana - onde estdo as pragas foco deste estudo - e

rural.

Figura 9 — Caracterizagao da cidade de Cataguases

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

3.1 CARACTERIZAGAO DAS PRACAS URBANAS DE CATAGUASES

Cataguases € composta por 28 pragas em sua area urbana - apresentadas na
figura 10 -, o que representa, aproximadamente, uma pragca para cada 2.700
habitantes, com base na populagao estimada para 2021 (IBGE, 2022). Todavia, para
além da quantidade disponivel, & preciso analisar como as pracas se distribuem na

cidade.
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Figura 10 — Distribuigdo das pragas de Cataguases em sua area urbana

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Em Cataguases, esses espacos se espalham entre 17 dos 60 bairros
existentes, como mostra o quadro 1. A regido central da cidade concentra grande
parte desses 17 bairros, tendo somente o Centro 8 pragas, o que corresponde a
cerca de '3 da totalidade de pracas da cidade. As demais se irradiam até as areas
mais periféricas da malha urbana, onde a maior parte dos bairros € desprovida de

pragas.



Quadro 1 — Bairros em que estéo inseridas as pragas de Cataguases
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PRACA BAIRRO
Praca na Rua Manoel Barbosa Ibraim
Praca na Rua Geraldino Ferraz Paraiso
Praca na Rua Caetano Mauro Paraiso
Praga na Rua Pascoal Ciodario Paraiso
Praca na Rua Américo Dico Leite
Praca na Rua Joao Batista Valverde Primavera
Joaquim Gongalves Ledo Vila Minalda
José Inacio Peixoto Vila Tereza
Praca na Rua Cel. Anténio Augusto Souza Filho |Vila Tereza
Praca na Rua Cel. Anténio Augusto Souza Filho |Vila Tereza
Simao José da Silva Bela Vista
Sandoval Azevedo Centro
Rui Barbosa Centro
Santa Rita Centro
Street Park "Moacir Vieira Barbosa" Centro
Praca na Rua Joaquim Guerra Guanabara
Praca na Rua Leonardo
Praca Dr. Joaquim José da Costa Cruz Granjaria
Monumento a Humberto Mauro Centro
Chéacara Dona Catarina Centro
Governador Valadares Centro
Manoel Inacio Peixoto Centro

Guido Marliére

Haidée Fajardo

Jaci de Abreu Lopes

Menezes

Cbnego Xavier

Vila Domingos Lopes

Teodorico de Oliveira Martins Popular
Rev. Adriano Monteiro Pouso Alegre
Praca na Rua José do Grupo Sebastido Adolfo

Fonte: Elaborada pela autora (2023).



Grafico 1 — Quantidade de pragas em relagcédo a renda domiciliar

Quantidade de pragas por renda domiciliar (quantidade de salarios
minimos)
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Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Figura 11 — Distribuicdo das pragas por renda em sua area urbana e adjacéncias

mm PRACAS
mm ABAIXO DE 2 SALARIOS
mm ENTRE 2 E 4 SALARIOS

mm ENTRE 4 E 8 SALARIOS
mm ACIMA DE 8 SALARIOS

Fonte: Elaborado pela autora (2023).
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Considerando a média de renda da populagdo por setor censitario -
apresentada no grafico 1 acima -, definida pelo Plano Diretor Participativo de
Cataguases-MG (CATAGUASES, 2006), percebe-se que as pragas estao
concentradas em areas de maior renda, como mostra a figura 11 acima. Dentre as
28 pracgas, apenas 6 se localizam em pontos onde a renda € menor que 2 salarios
minimos e 14 estdo em areas onde a renda € maior que 4 salarios minimos.

O grafico 2 mostra a densidade habitacional do entorno de cada praga -
obtida a partir do Plano Diretor Participativo de Cataguases-MG (CATAGUASES,
2006) -, destacando um equilibrio na distribuicdo de pragas entre areas mais e
menos adensadas, como mostra a figura 12. Mais da metade das pragas se situa em
zonas com baixa densidade de residéncias. Por outro lado, a quantidade de pracas

em areas com maior densidade ndo é pequena, passando de 5 do total de pragas.
Gréfico 2 — Quantidade de pragas por densidade habitacional
Quantidade de pracas por densidade habitacional (domicilios/Km?)

0 a 1000

1000 a 2000

2000 a 5000

5000a 1000 O

Fonte: Elaborado pela autora (2023).
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Figura 12 — Distribuigdo das pragas por densidade populacional em sua area urbana

e adjacéncias

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Como forma de avaliacdo da distribuicdo das pragas na malha urbana,
considera-se o fator de distancia das pracas as residéncias. O Programa das
Nacdes Unidas para os Assentamentos (Nagbes Unidas, 2022) assume, nesse
sentido, que a distancia de 400 metros € adequada, tendo em vista que corresponde
a uma caminhada de, aproximadamente, 5 minutos, o que facilita o acesso a praca
e, consequentemente incentiva seu uso.

A figura 13 estabelece o raio de 400 metros a partir de cada uma das pragas
de Cataguases e evidencia que a area central da cidade e alguns pontos periféricos
sao atendidos nesse raio até mesmo por mais de uma praga simultaneamente. Em
contrapartida, algumas regides da cidade ndo s&o incluidas no raio de 400m de

nenhuma praca.
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Figura 13 — Raio de influéncia das pragas sobre as residéncias

AREA URBANA
 RAIO 400M
PRACAS

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

3.1.1 Tamanho

A area média das pracgas da cidade é de 1719m2. No entanto, a mediana ¢é de
1017,4m?, o que indica que metade destas ndo alcangam esta medida, que
representa 14,3% da area de um campo de futebol oficial ou 10,8% da area da
Praga Santa Rita - maior e mais representativa praga da cidade, que possui
9406,4m>.

Para analises futuras, as pragas foram divididas em 3 grupos de tamanhos
regulares. O primeiro, denominado Pragas Pequenas, foi composto por 8 pracas

com até 747,00m?, o segundo, Pracas Médias, foi composto por 10 pragas com area
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entre 748,00m? e 1.392,00m? e o terceiro grupo, Pragas Grandes, foi composto por

10 pragas maior de 1393m?.
3.1.2 Acesso

O acesso das pracgas foi avaliado de acordo com a presenga de cerca de
protecdo, placa de identificacdo, pontos de 6nibus e de taxi, estacionamento de
veiculos e de motos, ciclovia que dé acesso a pracga e bicicletario.

Em relacdo ao atendimento das bicicletas, verificou-se que nenhuma das
pragas possui ciclovia nem bicicletario. Ja para os veiculos, 17 pragas apresentam
em seu perimetro areas em que € permitido estacionar, como mostra o exemplo da
Praga Santa Rita na figura 14. Nao ha estacionamento especifico para motos em

nenhuma praca.

Figura 14 — Area de estacionamento no perimetro da Praca Santa Rita

W

Fonte: Acervo pessoal da autora (2022).

Para o suporte de transporte dos usuarios das pracas e de seu entorno, os
pontos de Onibus estdo presentes em 17 pragas - como € o caso da Praga Chacara

Dona Catarina, na figura 15 -, ja os pontos de taxi, em 6 das 28 pracas.
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Figura 15 — Ponto de 6nibus na Praca Chacara Dona Catarina

Fonte: Google Maps. Disponivel em:
https://www.google.com.br/maps/@-21.3891456.-42.6913179,141m/data=!3m1!1e3.
Acesso em: 21/12/2022.

No que se refere a quantidade de elementos levantados por praga, 3 delas -
na Rua Geraldino Ferraz, na Rua Caetano Mauro e no Monumento a Humberto
Mauro - sdo desprovidas de todos os recursos averiguados. No outro extremo, a
Praca na Rua Maria Schettini apresenta 4 dos 8 itens analisados - placa de
identificacdo, ponto de 6nibus e de taxi e area de estacionamento para veiculos -,

sendo este o0 maior numero encontrado.

3.1.3 Areas de atividade

O levantamento realizado nas pragcas de Cataguases indicou a presenca de
17 areas de atividade, sendo elas: parque infantil, equipamento de ginastica, pista
de skate, area para piquenique, quadras (coberta, descoberta e de areia), area de
jogos, espago para atividades religiosas, mesa com bancos, quiosques de
alimentagdo ou similares, bancos, bancas de revistas, palco ou coreto, ponto de
Onibus e concha acustica.

Acerca da quantidade de areas de atividade por praga - presente no grafico 3
- € perceptivel uma distribui¢cdo irregular. A maioria das pragas € provida de 1 a 3

areas de atividade e apenas 5 pragas possuem 5 ou mais.


https://www.google.com.br/maps/@-21.3891456,-42.6913179,141m/data=!3m1!1e3
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Gréfico 3 — Quantidade de areas de atividade por numero de pracgas

Quantidade de areas de atividade por numero de pragas

quaTRO

SEIS

NUMERO DE AREAS DE ATIVIDADE

QUANTIDADE DE PRACAS

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

A area de atividade mais comum nas pragas sdo os bancos, ausente em
apenas 1 pragca. Em seguida, ha os pontos de 6nibus, parques infantis, as mesas
com bancos e as quadras descobertas, existentes em 60,7%, 28,6%, 25% e 21,5%
das pragas, respectivamente, e apresentados nas figuras 16 e 17. Algumas das
areas de atividade mais frequentes estdo em menos de V4 das pragas, o que mostra

a caréncia destas nesse quesito.

Figura 16 — Ponto de énibus e parque infantil nas pragas de Cataguases

Fonte: Acervo pessoal da autora (2022).
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Figura 17 — Mesas com bancos e quadra descoberta em pracgas da cidade

Fonte: Acervo pessoal da autora (2022).

As areas menos comuns sao as quadras cobertas, de areia, pistas de skate,
areas para piquenique, bancas e 0s espagos para atividades religiosas, todas

presentes em 3,6% das pracas.
3.1.4 Areas verdes

A presengca de manchas verdes nas pragas foi medida considerando a
propor¢do de piso gramado. Em média, 36% da area das pragas de Cataguases
possui cobertura vegetal. Todavia, como a mediana desse critério foi de 30%, &
perceptivel que a maioria das pragas dispde de uma area permeavel reduzida.

Apenas a Praga Moacir Vieira Barbosa ndo possui area gramada, contendo
piso adequado para a pratica de esporte com skate em quase 100% de sua

abrangéncia (figura 18), a excegao de pontos na calgada destinados as arvores.

Figura 18 — Praga Moacir Vieira Barbosa

Fonte: Acervo pessoal da autora (2022).
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Além disso, foi considerado neste estudo o tratamento paisagistico das
pracas. Nesse sentido, vale destacar que muitas destas sdo compostas por uma
area verde degradada ou com manutengao deficiente. A figura 19 exibe a Praga da
Rua Caetano Mauro, que, mesmo contendo 90% de cobertura vegetal, apresenta

baixa qualidade de conservacgao.

Figura 19 — Falta de tratamento paisagistico na Praga da rua Caetano Mauro

Fonte: Acervo pessoal da autora (2022).

A figura 20 evidencia a Praga Jaci de Abreu Lopes, que estava em processo
de reforma durante o periodo de observagao, o que afetou a percepg¢ao sobre sua
area gramada e seu tratamento paisagistico, ja que estes se apresentavam em

estado de terra natural em grande parte da praca.
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Figura 20 — Praca Jaci de Abreu Lopes em reforma

Fonte: Acervo pessoal da autora (2022).
3.1.5 Facilidades

Este estudo considerou como facilidade a presenca de lixeira, banheiro,
telefone publico, bebedouro e wifi, analisando a diversidade de itens presentes em

uma mesma pracga e quantificando cada um destes.

Figura 21 — Banheiro da Praga Rev. Adriano Monteiro

Fonte: Acervo pessoal da autora (2022).
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Constatou-se que nenhuma pracga dispde sistema de wi-fi para a populagao,
assim como ocorre no caso de bebedouros. Banheiros e telefones publicos também
nao abrangem um numero grande de pragas, estando o primeiro presente somente
na Praga Rev. Adriano Monteiro, evidenciado na figura 21 acima, e o segundo nas
pracas Rui Barbosa e Jaci de Abreu Lopes.

A facilidade mais frequente entre as pracgas € a lixeira, existente em 11 delas.
No entanto, mesmo sendo o item mais abundante, ela existe apenas em cerca de '3
da totalidade de pracgas da cidade.

Em relacdo ao numero de facilidades por praga, € nitida a caréncia
experimentada pela maioria - 16 pragas nao contém nenhum dos itens checados, o
que representa 57% do total.

O grafico 4 mostra a quantidade de pragas que possui cada uma das

facilidades descritas.

Grafico 4 — Quantidade de facilidades por numero de pracgas

Quantidade de facilidades por pragas

LIXEIRA 39,20%
BANHEIRO
TELEFONE

BEBEDOURO  0,00%

FACILIDADES

WIFI  0,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00%

QUANTIDADE DE PRACAS (%)

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Analisando as pragas dotadas de facilidades, a maior parte abrange apenas 1

item - correspondente a lixeira em 9 delas e ao telefone publico em 1 delas.
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Por fim, o maior numero de facilidades encontrado em uma unica praga foi
igual a 2. No caso da Praga Rui Barbosa, verificou-se a existéncia de 1 lixeira e 2
telefones publicos. Ja a Praca Rev. Adriano Monteiro, apresenta 7 lixeiras e 1

banheiro publico.

3.1.6 Acessibilidade

A acessibilidade das pracgas foi investigada a partir de condicionantes de suas
calcadas e de seu entorno imediato. Assim, os elementos levantados foram a
presenca de:

e faixa livre maior que 1,20m

e faixa de servigco maior que 0,70m

e altura livre minima de 2,10m

e travessia de pedestres com rebaixamento e piso tatil conforme a NBR
9050

e obstaculos (buracos, caixas de inspecao desniveladas, grelhas
desniveladas com espagamento maior que 15mm)

e inclinacao transversal do piso da praga com maximo de 3%

e inclinagao longitudinal da praga acompanhando as vias lindeiras

e sinalizagao tatil em locais definidos pela NBR 9050

e revestimento de piso regular, firme, estavel, ndo trepidante e
antiderrapante definidos pela NBR 9050

e vaga para pessoa com deficiéncia

e vaga para idosos.

Ja no interior das pragas, foi averiguada a presenca de:

e rota acessivel com piso adequado segundo a NBR 9050

e no minimo, 10% dos equipamentos e mobilidrios adaptados segundo a
NBR 9050.

No que refere-se ao interior das pracas, foi verificado que nenhuma praga é
adequada, ja que nao apresentam os itens levantados, e somente a Praga Reuv.
Adriano Monteiro possui piso inteiramente regular como define a NBR 9050 (2004).
Ademais, travessias adaptadas e pisos tateis também n&o se apresentam em

nenhuma das pragas.
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Sobre as calgadas, grande parte detém mais de 1,20m de faixa livre - 57% -
e/ou 0,70m de faixa de servigo - 46,5%.

As vagas para idosos existem somente na Praga Santa Rita. Ja as vagas
para pessoas com deficiéncia foram registradas nas Pragas Santa Rita e Rui
Barbosa.

Os itens mais frequentemente encontrados nas pragas foram a inclinagao
transversal do piso menor que 3% - presente em 24 pragas -, a auséncia de
obstaculos - 24 pracgas - e a altura livre minima de 2,10m, que nao ocorre apenas na
praca Praca na Rua José do Grupo, obstruida por copas de arvore muito baixas.

O grafico 5 exibe as pragas agrupadas de acordo com o numero de recursos

de acessibilidade que contém.

Grafico 5 — Quantidade de recursos de acessibilidade por numero de pracas

Quantidade de recursos de acessibilidade por numero de pragas
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Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Dentre os 13 elementos apurados, todas as pracas manifestam ao menos 2.
Em contrapartida, quase a totalidade destas apresenta entre 3 e 6 itens de
acessibilidade, o que indica que até mesmo pracas com uma quantidade de
recursos acessiveis mais elevada ainda é carente em cerca de metade dos

elementos analisados.
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A Unica praca destoante nesse sentido é a Santa Rita - presente na figura 22
-, que registrou 8 desses itens, sendo eles: faixa livre, de servico e altura livre
minima adequadas, auséncia de obstaculos no piso, inclinagdes transversal e

longitudinal apropriadas, vagas para idosos e para pessoas com deficiéncia.

Figura 22 — Praca Santa Rita

Fonte: Acervo pessoal da autora (2022).

3.2 VITALIDADE DAS PRACAS URBANAS DE CATAGUASES

Para avaliagcado da vitalidade, foi registrada a presenca de pessoas em todas
as 28 pracas de Cataguases. Para permitir andlises mais aprofundadas, foram
levantados o sexo dos usuarios: mulheres e homens; a faixa etaria: criancas, jovens,
adultos e idosos; e o nivel de atividade fisica: Sedentario (sentado, em pé, parado e
deitado), Caminhando, Atividade Fisica Vigorosa (correndo, malhando, praticando
esporte, andando de bicicleta, utilizando brinquedo do parque infantil ou
equipamento da academia ao ar livre).

Para maior detalhamento dos dados, também foi registrada a presenca de
pessoa com deficiéncia (PCDs), pessoa em aparente atividade ilicita e pessoa em
situacdo de rua. Também foi registrada a quantidade de grupos de pessoas nas
pracas, 0 numero de pessoas apenas passando pela praga, e as pessoas paradas
em ponto de Onibus. Os animais (pets) presentes nas pragas também foram
contabilizados.

As observagbes nas pragas foram feitas em 2 horarios (entre 11h e 13h e
entre 17h e 19h), sendo um dia de semana (20/10/2022) e um dia de final de
semana (22/10/2022). A contagem dos individuos foi realizada seguindo 0 mesmo
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método de percurso de observacdo em todas as pracas. No total, foram
contabilizadas 1464 pessoas.

Apods a coleta, os dados foram investigados de acordo com a frequéncia em
cada categoria, a fim de possibilitar uma melhor compreensdo sobre a maneira

como as pessoas usam as pragas de Cataguases.

3.2.1 Dia da semana e horario

A tabela 1 mostra a quantidade numérica e percentual de pessoas registradas

em todos os dias e horarios definidos para observacao.

Tabela 1 — Quantidade de pessoas contabilizadas nas pragas de Cataguases

Pessoas Pessoas
quinta-feira (20/10) sabado (22/10) TOTAL
11h 352 (24%) 278 (19%) 630 (43%)
17h 448 (30,6%) 386 (26,4%) 834 (57%)
TOTAL 800 (54,6%) 664(45,4%) 1464 (100%)

Fonte: Elaborada pela autora (2023).

A partir da observacédo dos usuarios, constatou-se que, em Cataguases, néo
ha uma alta discrepancia de uso destas entre os dias de semana e os de final de
semana. Em relagdo a quantidade total de pessoas registradas nas pragas, 54,6%
as frequentaram durante a semana, enquanto 45,4% as utilizaram no final de
semana.

O horario em que houve predominéncia de uso das pragas foi entre 17h e
19h, com 57%, contra 43% de uso entre 11h e 13h.

3.2.2 Distribuigao na cidade
Para analisar a distribuicdo de pessoas nas pragas da cidade considerando a

renda, foram observados os dados do Plano Diretor Participativo de Cataguases-MG
(CATAGUASES, 2006). Assim, analisando a renda de cada regido, € perceptivel que
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as pragas localizadas em pontos mais favorecidos da cidade concentram mais
pessoas, como mostra o grafico 6. As pragcas em areas de renda baixa (abaixo de 2
salarios minimos) e de renda média (entre 2 e 8 salarios minimos) apresentam
propor¢cdes semelhantes de usuarios, enquanto as pragas em espagos de renda alta

(acima de 8 salarios minimos) possuem cerca de 50% a mais de pessoas.

Grafico 6 — Concentragao de pessoas nas pragas por renda da regiao

Concentragcao de pessoas nas pracas de acordo com arenda da
regiao
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Fonte: Elaborado pela autora (2023).
3.2.3 Area das pragas

O tamanho das pragas pode ser um fator determinante para sua quantidade
de usuarios. O grafico 7 agrupa as pragas de porte pequeno, meédio e grande e
compara com a densidade média de pessoas encontrada para cada um desses
conjuntos. A medida considerada foi o decametro quadrado (dam?), que equivale a
uma area de 10x10m. Nesse sentido, as pracas pequenas de Cataguases
registraram 1,94 pessoas por dam?, as medias 2,07 pessoas por dam?, enquanto as
grandes registraram 3,05 pessoas por dam? o que demonstra o aumento da

densidade de pessoas de acordo com o crescimento do tamanho das pragas.
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Grafico 7 — Densidade média de pessoas por porte de praca

Densidade média das pracas por porte de praca
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Fonte: Elaborado pela autora (2023).

3.2.4 Caracterizagao dos usuarios das pragas

Grafico 8 — Quantidade de pessoas por faixa etaria nas pragas de Cataguases

Quantidade de pessoas por faixa etaria nas pragas de Cataguases

CRIANCAS 23,50%

JOVENS 18,90%

ADULTOS 39,40%

FAIXA ETARIA

IDOSOS 18,20%

0,00% 25,00% 50,00% 75,00%
QUANTIDADE DE PESSOAS (%)

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Para tragar o perfil dos usuarios das pracas de Cataguases, foram levantados

fatores de idade, género e renda. Em relagao a faixa etaria, a presenga de adultos
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foi predominante (39,4%). A frequéncia das outras idades cai para cerca de metade
do numero de adultos, como mostra o grafico 8 acima. Apesar disso, entre criangas,
jovens e idosos, o primeiro grupo aparece de forma mais expressiva, representando
23,5% do total de usuarios.

A respeito do género, ha um relativo equilibrio entre homens e mulheres nas
pracas - 55% e 45%, respectivamente -, tendo o sexo masculino uma diferenga de

10% em relagao ao feminino.
3.2.5 Atividade fisica

A pratica de atividade fisica vigorosa nao foi registrada em 13 das 28 pracas
de Cataguases, o0 que representa cerca de 46,5% do total. Ja entre as 15 pragas em
que os exercicios foram observados, 'z ndo apresenta areas de atividade que
auxiliem a pratica.

Dentre as que possuem areas de atividade para exercicios e em que ocorre
atividade fisica simultaneamente, as areas encontradas sao a quadra descoberta, a

quadra de areia, a quadra coberta, o parque infantil e os equipamentos de ginastica.

Gréfico 9 — Quantidade de areas de atividade fisica por praga com registro usuarios

praticando exercicio fisico

Quantidade de areas de atividade fisica por praca
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Fonte: Elaborado pela autora (2023).
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O gréfico 9 acima mostra a frequéncia das areas de atividade mencionadas
entre as pragcas em que ha registro de atividade fisica, evidenciando que as mais
comuns sao parque infantil - presente em cerca de metade das 15 pracas - e a

quadra descoberta - existente em Y4 das pragas com atividade fisica.

3.2.6 Acesso

A presenca de pontos de 6nibus foi avaliada como fator de atragdo de
pessoas para as pragas. Foram registrados pontos de 6nibus em 61% das pracgas.

Nestas, a média de usuarios desse equipamento em relagédo ao total de
pessoas é de 15,5%. A média de densidade de usuarios das pragas com ponto de
Onibus é de 3,21 pessoas por dam? numero maior que a média de densidade de
pessoas nas 28 pragas da cidade (2,73 pessoas por dam?), como mostra o grafico
10.

Grafico 10 — Quantidade média de pessoas nas pracas em relacido a presenga de

pontos de énibus

Densidade média de pessoas nas pracas em relagdo a presenca de
pontos de 6nibus

B Totalidade de pracas [ Pracas com pontos de énibus ] Pracas sem pontos de énibus

0 1 2 3 4

DENSIDADE (pessoa/dam?)

Fonte: Elaborado pela autora (2023).
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3.2.7 Areas de atividade

O numero de areas de atividade presentes nas pragas pode influenciar a
quantidade de usuarios destas de forma diretamente proporcional. O grafico 11
evidencia a densidade média de pessoas em diferentes grupos de pragas, definidos

a partir da quantidade de areas de atividade que possuem.

Grafico 11 — Densidade média de pracas por quantidade de areas de atividade
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Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Pracas com 1 ou 2 areas de atividade registraram uma densidade média de
2,35 pessoas por dam?, com 3 areas de atividade a densidade subiu para 2,59 dam?.
A maior diferenca ocorreu nas pracas com 4, 5 ou 6 areas de atividade, que
apresentam, em média, 3,61 usuarios por dam?.

Em relacdo as 11 pragcas com densidade de pessoas acima da média da
cidade, foram registrados 10 tipos de areas de atividade, expressas no grafico 12.
Os bancos sao encontrados em 100% desse grupo de pragas, os pontos de 6nibus
em 55%, o parque infantil em 18%, assim como as mesas com bancos e as conchas

acusticas. Bancas de revistas, areas para jogos, areas para piquenique, quadras



46

descobertas e areas para atividade religiosa aparecem cada um em apenas 9% das

pracas que possuem densidade de pessoas elevada.

Grafico 12 — Quantidade de areas de atividade por praca com densidade alta de

pessoas

Quantidade de areas de atividade por praga com alta densidade de

AREA DE JoGOs [l 9%
BANCA DE REVISTA [l 9%
BancO - o
concHA [ ¢
MESA com BANCOS [ 26.7%

PARQUE INFANTIL [ 5%

PIQUENIQUE [l 9%

PONTO DE ONiBUS [ 5

QUADRA DESCOBERTA [l 9%

quiosau: I

ESPACO RELIGIOSO [ 9%

AREAS DE ATIVIDADE

0% 25% 50% 75% 100%

QUANTIDADE DE PRACAS

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

3.2.8 Areas verdes

A presenca de cobertura vegetal nas pragas de Cataguases €, em média, de
36%. Pode ser que este fator ndo gere grande influéncia sobre a vitalidade das
pracas da cidade, haja vista que o percentual de areas verdes entre as pragas com
densidade de pessoas acima da média da cidade foi de apenas 33,6%, o0 que € um
valor baixo.

O gréafico 13 corrobora essa informagéo, mostrando que ndo ha variagéao
significativa na densidade de pessoas nas pragas que dispéem entre 0% e 20% de

area permeavel, entre 20% e 40% e acima de 50%.



Grafico 13 — Densidade média de pessoas nas pragas por porcentagem de area

verde
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Fonte: Elaborado pela autora (2023).

3.2.9 Facilidades

Grafico 14 — Densidade média de pessoas nas pragas por quantidade de

facilidades
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Fonte: Elaborado pela autora (2023).
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As pracas de Cataguases apresentam no maximo 2 facilidades de forma
simultdnea em uma mesma pracga. O grafico 14 acima aponta que quanto mais estas
contém facilidades, mais significativa € a densidade média das pracgas.

Dentre as pragas com maior vitalidade da cidade (com densidade de pessoas
acima da média), as lixeiras apareceram em 55%, os banheiros em 9%, assim como
os telefones publicos, e ndo foram registrados bebedouros e provedores publicos de

wi-fi.
Grafico 15 — Quantidade de facilidades por praga com alta densidade de pessoas

Quantidade de facilidades por praca com alta densidade de pessoas
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Fonte: Elaborado pela autora (2023).

3.2.10 Acessibilidade

Em relagdo a presenca de pessoas com deficiéncia (PCDs), foram
observados apenas 2 usuarios dentre todas as 28 pracgas. Vale ressaltar que um
deles estava na Praga Santa Rita, detentora da maior quantidade de elementos de
acessibilidade em Cataguases. O outro encontrava-se na Praga Chacara Dona

Catarina, que possui maior grau de acessibilidade que 64,3% das pragas da cidade.
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4 AREA DE INTERVENGAO

Cataguases possui diversas areas com potencial para se tornarem pracas
com qualidade espacial e vitalidade. Diante de tantas possibilidades, dois caminhos
poderiam ser tomados: escolher uma area vazia da cidade para a construgao de
uma praga ou trazer novas propostas para uma ja existente. Ambas as opg¢des tém
igualmente o objetivo de melhorar a qualidade de vida das pessoas no espago
publico, mas considerando a situagao precaria de algumas pragas, nao faria sentido
criar um novo espaco e manter tantos outros intactos, de uma forma negativa.

A partir dessa decisdo, o mapa de pragas da cidade foi analisado e
constatou-se que a regiao central aglomera pragas, muitas vezes, a menos de 400m
de distancia entre si, enquanto na periferia a minoria dos bairros possui uma praga.
Assim, observando as pracas periféricas, duas op¢des se destacaram: a praga Maria
Schettini, unica do bairro Ana Carrara, que é isolado da cidade e possui uma
densidade habitacional alta - apresentada na figura 23; e pracas do bairro Paraiso,

que foram por fim escolhidas e estao nas figuras 24 e 25.

Figura 23 — Praga Maria Schettini, no bairro Ana Carrara

Fonte: Acervo pessoal da autora (2022).

Figura 24 — Praca na rua Pascoal Ciodario, no bairro Paraiso

Fonte: Acervo pessoal da autora (2022).
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Figura 25 — Praga na rua Caetano Mauro, no bairro Paraiso

Fonte: Acervo pessoal da autora (2022).
O conhecimento empirico da autora sobre a area foi decisivo nesse sentido,
visto que morou grande parte de sua vida proxima ao bairro e, portanto, conhece a

dindmica de suas pragas em um nivel maior em relagcéo ao bairro Ana Carrara.

Figura 26 — Pragas 1 e 2 inseridas na cidade

) A PRACA 1

PRAGCA 2

Fonte: Elaborado pela autora (2023).
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No bairro Paraiso, uma de suas trés pragas possui um funcionamento
caracteristico distinto das outras duas, por estar mais no interior do bairro, ser de
grande porte e atrair um publico especifico para suas areas de atividade - voltado
para a pratica de exercicios fisicos, devido ao fato de possuir uma quadra
descoberta. As duas pracas restantes - identificadas em relagdo ao contexto da
cidade na figura 26 acima - estdo na rua Pascoal Ciodario e na rua Caetano Mauro
e, como nao possuem nomes especificos, serdo definidas neste trabalho como
Praca 1 e Pracga 2, respectivamente. Ambas possuem uma conexao, ja que estdo a
uma distancia de apenas cerca de 110m entre si. Essa proximidade faz com que
atendam, de maneira geral, o mesmo publico e estejam inseridas no mesmo
contexto geogréfico.

A partir disso, a escolha dessas pracas ¢é atrelada ao desafio de potencializar
essa conexao natural, criando uma relagcao de complementaridade entre as Pracas 1
e 2. Uma vez que sao de pequeno porte e, portanto, ndo comportam muitas areas
de atividades, a ideia € criar condi¢gdes para os usuarios transitarem entre as duas
pracas, utilizando a Praca 1 para determinadas atividades e se direcionando para a
Praca 2 em busca de outras finalidades. Dessa forma, ambas terdo esse apoio
mutuo bidirecional, para atingirem uma maior qualidade espacial e atenderem as

demandas da populacéo.

4.1 CARACTERIZACAO DA AREA

As Pragcas 1 e 2 sdo o ponto de intersegdo entre 3 bairros: Paraiso, onde
estdo localizadas, Beira Rio e Bom Pastor. Dessa forma, elas atendem a populacao
das 3 areas, sobretudo considerando que os outros 2 bairros ndo possuem pracas e,
portanto, precisam usufruir de ambas.

A rua que conecta ambas, presente na figura 27, é também o eixo de ligacao
entre as duas avenidas principais dessa regido da cidade: a Verissimo Mendonga e
a Centenario, como mostra a figura 28. Por esse fator, a circulagdo de pessoas e de
veiculos é maior no entorno dessas pragas que em outras vias do bairro Paraiso,
mesmo que, analisando em relagdo ao contexto geral da cidade, seja um movimento

de moderado a baixo.
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Figura 27 — Rua que conecta as Pragas 1 e 2

Fonte: Acervo pessoal da autora (2022).

Figura 28 — Eixo de circulagao das Pragas 1 e 2

m PRACAS mm VIA PRINCIPAL VIA DE LIGAGAO ENTRE AS PRAGCAS 1E 2

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

O entorno das Pragas € caracterizado por um clima tipico de bairro

residencial, em que as ruas nao oferecem grande perigo aos pedestres, os
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comércios sao limitados a uma padaria e uma loja de produtos para pets, ha um
posto de saude e as casas dominam o espacgo, apesar de existir também um prédio
residencial na area.

Em relagdo a densidade demografica, o entorno da praga na rua Pascoal
Ciodario possui entre 1000 e 2000 domicilios por km2. A area da praca na rua
Caetano Mauro é ainda menos densa, com 0 a 1000 domicilios por km?2. Dessa
forma, ambas as pragas se situam em pontos de baixa densidade habitacional. A
meédia de renda da populagao da area € baixa, entre 2 e 4 salarios minimos. As duas
pracas fazem parte, entdo, da parcela de 50% das que se localizam em zonas de
renda inferior.

Além disso, as areas verdes desse ponto do bairro sdo concentradas nas
Pracas e em uma cerca viva que protege uma propriedade privada, como é possivel
ver no fundo da figura 29. Para além disso, 0 que encontra-se sao terrenos com

vegetacao alta, sem nenhum tipo de sombreamento ou tratamento paisagistico.

Figura 29 — Praga 1 e seu entorno, com uma cerca viva em uma de suas visadas

Fonte: Acervo pessoal da autora (2022).

4.1.1 Tamanho das pragas

Ambas as pracas sdo de pequeno porte, mas possuem areas diferentes. A
Praca 1 é a segunda menor da cidade, tendo 242,6m2 Ja a Praga 2 possui
641,1m? Embora seja 2,6 vezes maior que a Praga 1, como mostra a figura 30,

ainda tem area menor que a mediana das pragas da cidade.
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Figura 30 — Tamanho comparativo das Pragas 1 e 2

PRACA 2
PRACA 1

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

4.1.2 Acesso

As Pracas 1 e 2 ndo contam com ciclovia em seu entorno, bicicletario e n&o
possuem area que permita estacionamento de veiculos ou motos. A respeito dos
meios de transporte, ambas as pracas ndo apresentam ponto de taxi em seu

perimetro, mas a Praga 1 contém 1 ponto de 6nibus, presente na figura 31.

Figura 31 — Ponto de énibus na Praca 1

Fonte: Acervo pessoal da autora (2022).
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4.1.3 Areas de atividade

As Pragas 1 e 2 apresentam 3 areas de atividade cada, tendo em comum os
bancos e equipamentos que estimulam a pratica de exercicios fisicos. Considerando
qgue a maior parte das pragas da cidade detém entre 2 e 3 desses elementos e que a
média deles é de 2,9 por praga, verifica-se que ambas estdo dentro da margem da
cidade.

A Praca 1 possui bancos, parque infantil e ponto de 6nibus, presentes na
figura 32. Os bancos ocupam 12m lineares e estdo em bom estado de conservagao;
o parque infantil € composto apenas por um balangco em um estado de conservagao

ruim; e o ponto de dnibus possui banco, guarita e € bem conservado.

Figura 32 — Areas de atividade da Praca 1

e

Fonte: Acervo pessoal da autora (2022).
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Ja a Praga 2 contém bancos, equipamentos de ginastica e mesas com
bancos, presentes na figura 33. Os bancos se estendem por 5m e estdo em étimo
estado de conservagao; os 7 equipamentos de ginastica existentes estdo em bom
estado de conservagdo; e as 2 mesas com bancos apresentam sinais de

degradacgéo.

Figura 33 — Areas de atividade da Praca 2

Fonte: Acervo pessoal da autora (2022).
4.1.4 Areas verdes
A maior parte do piso das pragas € composta por cobertura vegetal - cerca de

80% na Praga 1 e 90% na Praga 2, como evidenciam as figuras 34 e 35. Esses

valores equivalem a cerca do triplo da mediana de areas verdes das pragas de
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Cataguases (30%). Todavia, considerando o tratamento paisagistico, ambas as

pracas se encontram degradadas e com baixa manuteng¢ao de sua vegetagao.

Figura 34 — Piso e area verde da Pracga 1

7

Fonte: Acervo pessoal da autora (2022).

Figura 35 — Piso e area verde da Praga 2

Fonte: Acervo pessoal da autora (2022).

Em relacdo as areas permeaveis, as duas pragas apresentam bancos e
iluminacédo ao redor, mas nao possuem cerca de protecédo. Para além destas, todo o
restante do piso das pragas € de concreto e corresponde aos caminhos de

passagem.

4 1.5 Facilidades
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As duas pracas nao possuem facilidades. Em comparacgao a totalidade das
pracas da cidade, ambas seguem o padrdao de auséncia de wi-fi e bebedouro. Por
outro lado, as pracas abordadas fogem a regra em relagao as lixeiras, presentes em
32% do total.

4.1.6 Acessibilidade

As pracgas dispéem de pouca acessibilidade, tendo a Praca 1 apenas 3 dos 13
itens averiguados e a Praga 2 somente 2, valor minimo encontrado dentre as pragas
da cidade.

O recurso comum em ambas € a altura livre minima de 2,10m, que € um dos
mais frequentes em Cataguases, estando em 96,5% das pragas. As duas
apresentam também inclinagao longitudinal seguindo as vias lindeiras, item presente
em 71,5% das pracas. A Praca 1 detém, ainda, inclinagao transversal menor que

3%, recurso também comum entre 78,6% das pracgas da cidade.

4.2 VITALIDADE DAS PRACAS

Para o registro de vitalidade das duas pracas foram considerados os mesmos
critérios utilizados para a avaliagdo da totalidade de pracas da cidade - sexo dos
usuarios: mulheres e homens; faixa etaria: criangas, jovens, adultos e idosos; e 0
nivel de atividade fisica: Sedentario (sentado, em pé, parado e deitado),
Caminhando, Atividade Fisica Vigorosa (correndo, malhando, praticando esporte,
andando de bicicleta, utilizando brinquedo do parque infantil ou equipamento da
academia ao ar livre); pessoa com deficiéncia (PCDs); pessoa em aparente
atividade ilicita; pessoa em situagdo de rua; quantidade de grupos de pessoas nas
pracas; numero de pessoas apenas passando pela praga; numero de pessoas
paradas em ponto de énibus. Os pets também foram registrados.

Todavia, para a obtencdo de dados mais detalhados sobre o publico usuario,
foram desenvolvidos Mapas Comportamentais, que permitem o registro espacial das
pessoas na pracga. Assim, foi possivel identificar a relagdo dos usuarios com o
espaco fisico das pragas e com suas areas de atividades.

Para compreender a dindmica de uso das pragas em momentos distintos do

dia e da semana, foram realizadas observac¢des em 4 horarios (8h, 11h, 15h e 18h)
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durante 4 dias, sendo dois de semana (13 e 15/12/2022) e dois de final de semana
(17 e 18/12/2022). A contagem dos usuarios foi feita considerando um mesmo
percurso em todas as observagdes. No total, foram contabilizadas 91 pessoas.

4.2.1 Dia da semana e horario

As tabelas 2 e 3 mostram o numero de usuarios registrados nas duas pragas

levantadas durante os dias e horarios de observacao especificados.

Tabela 2 — Quantidade de pessoas contabilizadas na Praga 1

PRACA 1 - PESSOAS
terca-feira quinta-feira sabado domingo TOTAL
(20/10/2022) | (20/10/2022) | (20/10/2022) | (22/10/2022)

8h 3 1 1 0 5

11h 5 4 1 3 13

15h 7 15 9 2 33

18h 7 19 0 2 28
TOTAL 22 39 11 7 79

Fonte: Elaborada pela autora (2023).

Tabela 3 — Quantidade de pessoas contabilizadas na Praga 2

PRACA 2 - PESSOAS
terca-feira quinta-feira sabado domingo TOTAL
(20/10/2022) | (20/10/2022) | (20/10/2022) | (22/10/2022)
8h 0 0 2 0 2
11h 1 0 1 0 2
15h 3 1 0 1 5
18h 1 0 1 1 3
TOTAL 5 1 4 2 12

Fonte: Elaborada pela autora (2023).
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A observacgao evidenciou que a Praga 1 possui um uso mais intenso nos dias
de semana (77,2%) em comparacao ao final de semana (22,8%), existindo uma
disparidade grande entre esses momentos. Por outro lado, na Praga 2, ha um
equilibrio nesse sentido, com 50% dos usuarios nos dias de semana e 50% nos de
final de semana.

Ja em relagao aos horarios, o grafico 16 mostra que em ambas as pragas os
horarios de 15h e de 18h sdo os que concentram mais pessoas. Na Praca 1, 41,9%
dos usuarios foram registrados as 15h e 35,4% as 18h, contra 16,4% e 6,3% as 11h
e 8h, respectivamente. Seguindo o0 mesmo padréo, na Praga 2, nos horarios de 15h
e 18h foram contabilizados 41,6% e 25% do total de usuarios, respectivamente. No
periodo da manha, a praga foi usada em cada horario (8h e 11h) por 16,7% do total

de pessoas registradas.

Grafico 16 — Quantidade de usuarios nas pragas por horario
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Fonte: Elaborado pela autora (2023).

A discrepancia entre a quantidade de usuarios em cada praga é grande, tendo
a Praca 1 concentrado 78,1% das pessoas, contra 21,9% na Praga 2, em relagao ao

conjunto de pessoas observadas.
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4.2.2 Area das pragas

A dimensdo das pragcas nesse caso nao foi verificada como um fator
determinante para seu numero de usuarios. O grafico 17 agrupa as pragas de porte
pequeno, médio e grande e compara com a densidade média de pessoas

encontrada para cada um desses conjuntos.

Grafico 17 — Densidade média de pessoas por porte de praca
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Fonte: Elaborado pela autora (2023).
A medida considerada foi o decametro quadrado (dam?), que equivale a uma
area de 10x10m. A Praga 1 registrou 32,5 pessoas por dam?, enquanto a Praga 2
registrou 0,31 pessoas por dam?.

4.2.3 Caracterizagao dos usuarios das pracgas

A respeito da idade, ambas as pracas apresentaram predominancia de

adultos. Em seguida, na Praca 1, foi registrada maior quantidade de idosos,
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diferente da 2, em que foram contabilizadas mais criangas. As demais faixas etarias

se apresentaram nas duas pragas em quantidade inferior, como mostra o grafico 18.

Grafico 18 — Quantidade de pessoas por faixa etaria nas pragas

Quantidade de pessoas por faixa etaria nas pragas
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Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Em relagcdo ao género, néo houve equilibrio entre a quantidade de homens e
mulheres nas duas pracas. Na Praca 1, o sexo feminino teve uma presenca mais
expressiva, com 64,6%, o que é praticamente o dobro do numero de homens
(35,4%). Por outro lado, na Praga 2, a situagéo se inverte, ja que o sexo masculino

representa mais da metade de mulheres, com 75% e 25%, respectivamente.
4.2.4 Atividade fisica

A pratica de atividade fisica vigorosa foi registrada através do uso do parque
infantil na Pragca 1 e dos equipamentos de ginastica na Praca 2, além de ambas
apresentarem individuos andando de bicicleta.

Apesar de ambas terem a mesma quantidade de areas de atividade voltadas
para exercicios fisicos, a Praga 2 atrai mais usuarios para essa pratica. Em relagao

ao total de pessoas registradas, a Praga 2 contém 41,7% realizando atividade fisica
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vigorosa, enquanto a Praga 1 concentra apenas 3,8% de seus frequentadores
nessas atividades.

Dentre as pessoas se exercitando de forma vigorosa, 80% na Praga 2 utilizou
0s equipamentos de ginastica. Ja na Praga 1, 66,7% usaram o parque infantil. O

restante nas duas pragas corresponde a pessoas com bicicleta.

4.2.5 Areas de atividade

Ambas as pracas contém 3 areas de atividades, mas possuem dinamicas de
uso distintas. Na Praga 1, constatou-se a partir das observacbes que cerca de
metade das pessoas (48,2%) nédo utilizaram as areas de atividade. Além disso, em
torno de % dos usuarios (19%) usaram o ponto de énibus e 5 estavam sentados nos
bancos. O parque infantil teve um uso reduzido, de 2,6% do total de pessoas.

Analisando o Mapa Comportamental da Praca 1, entre as pessoas que nao
utilizaram nenhuma area de atividade, a maioria estava em pé conversando com
pessoas sentadas nos bancos ou passando pela praca, sem permanéncia no local.
No primeiro caso, todos os individuos estavam perto do limite da praca, sobretudo
porque 0s bancos sao concentrados nesses espagos.

No caso da Praga 2, quase metade dos usuarios (42%) estava usando os
equipamentos de ginastica, s estavam sentados nos bancos (33%), menos de % nao
estavam usando as areas de atividade da praca e somente 8,4% estavam utilizando
as mesas com bancos.

O estudo do Mapa Comportamental da Pragca 2 mostra o uso estatico da
praca de acordo com as areas de atividade, visto que a maioria dos usuarios estava
utilizando-as, o que fez com que permanecessem fixos no mesmo lugar da praga.

Analisando a relagcdo entre os usuarios das pracas e suas areas de
atividades, expressa no grafico 19 a seguir, € perceptivel que os bancos sao usados
de forma semelhante nas duas pragas (por cerca de %3 do total de pessoas). Para
além disso, a dindmica de uso de ambas é distinta. Os equipamentos de ginastica,
por exemplo, concentram a maioria dos usuarios da Praga 2, mas o parque infantil
na Praca 1, a menor parcela de pessoas. O mesmo acontece com pessoas hao
usando areas de atividade, que na Praga 1 corresponde a 48,2% e na Praga 2 cai

para 17%.
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Grafico 19 — Quantidade de usuarios por area de atividade
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B Praca na rua Pascoal Ciodario Praca na rua Caetano Mauro

ATIVIDADE FIiSICA (PARQUE INFANTIL B 26%
OU EQUIPAMENTOS DE GINASTICA)

MESA COM BANCOS

o
PONTO DE ONIBUS N 7%

AREAS DE ATIVIDADE

NAO USO DE AREAS DE ATIVIDADE 26T

0% 25% 50% 75% 100%

QUANTIDADE DE PESSOAS

Fonte: Elaborado pela autora (2023).
4.2 6 Problematicas: Areas verdes, Facilidades e Acessibilidade

Considerando que as duas pracas sao quase completamente cobertas por
grama, excetuando caminhos de passagem, e que o tratamento paisagistico de
ambas nao é elevado, nao foi observada relagao entre a presenga e/ou manutencao
das areas verdes nessas pracas com a quantidade de pessoas que as frequentam.

As duas pracas nao apresentam facilidades e, portanto, ndo foi possivel
definir se estas poderiam ser um fator de influéncia para mais pessoas utilizarem
€sSes espagos.

Referente as pessoas com deficiéncia (PCDs), ndo foram observados
usuarios nas duas pracgas. A auséncia de PCDs pode ser uma indicacido de que a

falta de acessibilidade prejudica as possibilidades de uso do espaco.
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5 DIRETRIZES PROJETUAIS

Para estabelecer em Cataguases uma estrutura favoravel ao uso mais intenso
das pracas pela populagdo, sdo necessarias agbes que integrem trés escalas:
urbana; praga e seu entorno; e interior da praga.

A escala urbana se refere a escala do planejamento da cidade na qual a
distribuicdo e a localizagdo das pragas deve ser valorizada. Na escala da praga, o
objetivo é delinear estratégias para que a area de intervencgéo seja consistente em
relacdo ao seu entorno, conseguindo atender as demandas da populagéo da regiao.
A escala do interior da praca foca em suas areas de atividade e mobiliarios,

buscando tornar a praga mais confortavel, funcional e atrativa as pessoas.

5.1 DIRETRIZES GERAIS PARA PRACAS DE CATAGUASES

A partir do levantamento das pracas de Cataguases, as analises - detalhadas
no Capitulo 3: Diagndstico das Pracas de Cataguases - demonstraram os seguintes
desafios:

e existem pragas em somente 17 dos 60 bairros da cidade, sendo as
areas periféricas e de baixa renda as mais desfavorecidas;

e a maior parte das pragas possui poucas areas de atividade - entre 1 e
3 -, situagdo negativa considerando que estas contribuem para a
vitalidade urbana;

e as pragas da cidade s&o dotadas de pouca area verde;

e a maior parte das pragas nao possui facilidades;

e as pracas sao restritas em acessibilidade, diminuindo sua possibilidade
de uso pela populacéo;

e (quase metade das pragas nao € utilizada para a realizagdo de
atividade fisica.

Por outro lado, foram observados elementos estratégicos que podem
contribuir para a vitalidade das pracas, além de caracteristicas que mostram como a
populacao de Cataguases utiliza as pragas. Entre eles, se destacam:

e 0 uso das pragas € equilibrado entre homens e mulheres;

e 0s adultos sdo o grupo que mais frequenta as pragas;
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e entre dias de semana e de final de semana, também n&o ha
discrepancia de quantidade de usuarios;

e pracgas de porte grande sao as que apresentam maior densidade de
pessoas, 0 que pode indicar que seu tamanho influencia sobre a sua
vitalidade;

e pragas com maior variedade de areas de atividade apresentam maior
densidade de usuarios, o que pode indicar um beneficio em implantar
um numero maior de areas de atividade nas pragas;

e pontos de 6nibus estdo presentes na maior parte das pracas da cidade
e podem ser um fator de sua vitalidade.

Com base nessas informacoes, as diretrizes gerais - desenvolvidas nos itens
a seguir - objetivam direcionar a criagao ou intervencao projetual sobre as pragas de
Cataguases que garantam a mitigagdo das problematicas levantadas e a vitalidade

urbana.

5.1.1 Distribuicdao das pragas em areas periféricas

As pragas de Cataguases se concentram em sua area central, além de mais
de V3 dos bairros da cidade n&o as possuirem. Considerando que esse fator dificulta
0 acesso da populacédo as pragas, € necessario que estas sejam implantadas nos
bairros mais periféricos, atentando-se para pontos estratégicos da cidade que

possam atender areas de maior densidade habitacional.

5.1.2 Novas pragas

A criacao de novas pracas na cidade deve partir da premissa de aumento da
vitalidade urbana do bairro, condicdo que foi detalhada para as pragas de
Cataguases no Capitulo 3 - Diagnéstico das Pragas de Cataguases. De acordo com
a analise nele realizada, algumas condicionantes - descritas a seguir - devem ser
seguidas para garantir a vitalidade:

e possuir diversidade de areas de atividade, considerando que este € um
fator importante para um maior uso das pracas e que apresenta

deficiéncia na maior parte das pragas de Cataguases;
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e investir em areas verdes - sobretudo com possibilidade de
sombreamento - e no tratamento paisagistico, elementos pouco
desenvolvidos nas pracas da cidade, mas que, caso fossem, poderiam
alterar positivamente a dindmica de uso destas;

e investir em facilidades, visto que poucas estdo presentes nas pracas
de Cataguases, o0 que inibe o uso das pragas;

e aplicar recursos de acessibilidade nas pragcas, com o objetivo de
aumentar sua margem de publico usuario e garantir que todos os
grupos de pessoas possam utiliza-las;

e investir na construcdo de ponto de 6nibus, visto que contribuem para a
aglomeragao de pessoas no espago e podem criar um intercambio

entre seus usuarios e 0 uso das pragas.

5.1.3 Diversidade de areas de atividades

O uso das pracgas publicas € motivado por interesses das pessoas em relagao
a pratica de atividade fisica, relaxamento, atividades religiosas, interagdes sociais e
contato com a vida urbana. Para atender essas demandas, as pragas apresentam
areas de atividade que atraem publicos especificos em diferentes momentos do dia
e da semana.

Dessa maneira, a quantidade e diversidade desses elementos nas pracgas
pode se configurar como um fator determinante para sua vitalidade (ALBERTO et al.,
2020). Além disso, quanto mais os mobiliarios agruparem fungdes diferentes, maior
sera a sua abrangéncia de uso pelas pessoas, 0 que propicia uma vitalidade
espacial mais elevada. Assim, o numero de areas de atividade, sua disposi¢cao no
espaco fisico e as relagdes que estabelecem em si a partir das demandas de seus

usuarios contribuem para um uso mais abrangente e diverso das pracas.

5.2 DIRETRIZES ESPECIFICAS PARA A AREA DE INTERVENCAO

A area de intervencgao foi definida ja com base nas particularidades das duas
pragas que a compdem (tema abordado no capitulo anterior). Foram diagnosticados
alguns desafios que devem orientar o desenvolvimento de um projeto de

revitalizacao da area:
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e auséncia de vias adequadas para o uso de bicicleta no entorno,
auséncia de bicicletario e area de estacionamento para idosos e
pessoas com deficiéncia;

e poucas areas de atividade - 3 em cada praga;

e caréncia de tratamento paisagistico, apesar da alta cobertura verde de
ambas as pracas;

e auséncia de facilidades (bebedouro, banheiros, entre outros);

e restricdo em acessibilidade, o que diminui a possibilidade de uso para
uma parcela da populacéo;

e quantidade desequilibrada de usuarios entre dias de semana e de final
de semana na Praga da rua Pascoal Ciodario, o que pode indicar uma
falta de atratividade no final de semana;

e baixa vitalidade da Praga da rua Caetano Mauro, o que pode
demonstrar caréncia de elementos atrativos a populagdo (como areas
de atividade e facilidades);

e uso baixo do parque infantil da Praga da rua Pascoal Ciodario, o que
pode ser devido a sua estrutura pouco equipada.

Em contrapartida, ambas as pracgas - de forma individual ou conciliadas entre
si - apresentam especificidades que podem ser trabalhadas como potencialidades
para o aumento da vitalidade, expressas a seguir:

e apesar do porte pequeno das duas pracas, existe a possibilidade de
seus usos funcionarem de forma complementar;

e possibilidade de aproveitamento das vias do entorno da Praga da rua
Pascoal Ciodario como parte da praga;

e presenca de areas de atividade que atendem a diversos publicos,
como parque infantii e equipamentos de ginastica para atividades
fisicas e bancos e mesas com bancos para uso sedentario;

e cobertura vegetal alta em ambas as pracgas.

Dessa maneira, o objetivo das diretrizes especificas para a area de
intervencdo, destacadas a seguir, € fomentar a qualidade de vida por meio da
qualidade de projeto. Para isso, as condicionantes existentes previamente na area
de intervengdo - como demandas espaciais e da populagao - serdo consideradas,
assim como as potencialidades das duas pracas, que podem aumentar sua

vitalidade e atender melhor seus usuarios.
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No texto abaixo serdo desenvolvidas diretrizes que objetivam dar respostas
projetuais aos desafios elencados e, ao mesmo tempo, explorar as potencialidades

da area de intervencéo.

5.2.1 Uso complementar das Pragas 1 e 2

Um ponto limitante das Pragcas 1 e 2 é o tamanho reduzido de ambas que
diminui a possibilidade de implantacdo de areas de atividade e outros elementos
estimuladores de uso desses espacos.

No entanto, elas estdo a distdncia de, aproximadamente,110m entre si.
Assim, para sanar essa restricdo as duas pragas podem ser projetadas como
equipamentos complementares. As areas de atividade e facilidades presentes em
uma, podem nao estar na outra sem comprometimento de sua qualidade espacial, o

que gera um aproveitamento maior de suas areas por parte dos usuarios.

5.2.2 Construcao de ruas compartilhadas e pedestrianizadas

Além do tamanho, a Praca 1, principalmente, € comprimida pelas vias que a
contornam. Uma delas divide a praga em duas partes e outra é pouco utilizada pelos
veiculos, fatores que tornam ineficiente a concessao do espaco publico para as ruas,
enquanto este poderia estar sendo usado para a praca.

Todavia, a priorizagdo das vias para veiculos e a consequente
desconsideragao do pedestre € uma pratica comum nas cidades, como destaca
Jane Jacobs (2000, p. 67):

Ha poucas calgadas com largura tao farta. Invariavelmente, a largura
delas é sacrificada em favor da largura da rua para os veiculos, em
parte porque as calgadas sao tradicionalmente consideradas um
espaco destinado ao transito de pedestres e ao acesso a prédios e
continuam a ser desconsideradas e desprezadas na condi¢cdo de
unicos elementos vitais e imprescindiveis da seguranca, da vida
publica e da criagdo de criangas nas cidades.

Além disso, esse padrao de uso das ruas voltado para veiculos as torna
menos atrativas para os pedestres caminharem, andarem de bicicletas e realizarem

suas agdes sociais. A partir de entdo, as pessoas veem as vias publicas como
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menos seguras e, consequentemente, atividades antes feitas no espago publico sdo
desenvolvidas de forma privada (TELLA; AMADO, 2016).

A construgdo de ruas compartiihadas e de ruas pedestrianizadas visa
reforgar o papel das ruas como espago publico e como conectoras de lugares, para
além da circulagdo de veiculos. Na pratica, a escolha da estratégia - compartilhar a
rua entre pedestres e veiculos ou torna-la exclusiva para pedestres - dependera da
circulagado que ocorre nas vias do entorno das Pracas 1 e 2.

No caso da rua compartilhada, é feita a adaptacao da sinalizacdo de transito
(como a reducgao de velocidade permitida para os veiculos) e o nivelamento das vias
com as pragas. Ja na rua pedestrianizada, ha o fechamento da via, antes usada
pelos veiculos, e a adaptagao do seu piso, para que ela seja adequada ao uso pelos
pedestres.

Assim, ambos sao caminhos para aumentar a vitalidade das pracas e também
para unir as Pragas 1 e 2, ja que a rua nao sera mais um espaco limitador para os
pedestres, e sim uma forma de conexao entre as pragas por meio da rua.

Um bom exemplo dessa situacado € a Times Square, em Nova York, expressa
na figura 36, que garante o uso maior das ruas pelos pedestres. Dessa forma, ha
uma convivéncia urbana mais pacifica entre veiculos e pessoas no espago publico,
ja que a area para os pedestres tornou-se maior que a calgada tradicional das vias,
0 que no caso da area de intervengdo nao s agregaria qualidade a rua, como

também conectaria de forma segura as Pragas 1 e 2.

Figura 36 — Pedestrianizagcado na Times Square
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.~

Fonte: Archdaily. Disponivel em:

https://www.archdaily.com.br/br/601289/pedestrianizacao-da-times-square-deve-ser-c
oncluida-em-20167ad_medium=gallery. Acesso em: 05/01/2023.


https://www.archdaily.com.br/br/601289/pedestrianizacao-da-times-square-deve-ser-concluida-em-2016?ad_medium=gallery
https://www.archdaily.com.br/br/601289/pedestrianizacao-da-times-square-deve-ser-concluida-em-2016?ad_medium=gallery
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5.2.3 Mobiliario para sentar

Nas duas pragas percebe-se que o numero de bancos é reduzido em relagao
a média da cidade. A partir dos mapas comportamentais desenvolvidos observa-se
que houve um baixo uso das areas para sentar, excetuando nos pontos de énibus.
Verifica-se que na Praca 1 os bancos sado curvos com interlocugéo e sem encosto,
todos feitos com concreto, como mostra a figura 37. Ja na Praga 2, os bancos s&o
lineares sem interlocugdo e sem encosto, feitos em concreto, como mostra também

a figura 37.

Figura 37 — Banco da Praca 1, a esquerda, e da Praga 2, a direita
- _

Fonte: Acervo pessoal da autora (2022).

No entanto, bancos e mesas com bancos costumam assumir diferentes
formas, tamanhos e materiais nos espacgos publicos para proporcionar experiéncias
diversas aos usuarios.

A fungao basica dessa area de atividade é garantir conforto e bem-estar as
pessoas que utilizam as pragas. A partir disso, é aberto um caminho para a
construcdo de espacos mais ativos, em que 0s usuarios permanegam e tenham
algum tipo de interagéo.

A priorizacdo de um projeto que utilize materiais simples pode ser um
facilitador tanto para viabilizar a implantagdo de mais bancos quanto para facilitar
sua manutengao. As figuras 38 e 39 destacam bancos que podem ser estruturados

com madeira e concreto. Eles possuem como caracteristicas formais principais a
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presenca de um assento com encosto, comprimento que acomoda diversas pessoas

simultaneamente e que tém espaco lateral que pode ser utilizado por cadeirantes.

Figura 38 — Banco de madeira e concreto

Fonte: Archdaily. Disponivel em:

https://www.archdaily.com.br/br/800719/primeiro-lugar-no-concurso-publico-nacio

nal-de-ideias-para-elementos-de-mobiliario-urbano-de-sao-paulo-estudio-modulo

?ad_medium=qgallery. Acesso em: 06/01/2023.

Figura 39 — Banco curvo de madeira

Fonte: Archdaily. Disponivel em:
https://www.archdaily.com.br/br/989899/praca-da-liberdade-501-architects?ad _so

urce=search&ad medium=projects tab. Acesso em: 06/01/2023.



https://www.archdaily.com.br/br/800719/primeiro-lugar-no-concurso-publico-nacional-de-ideias-para-elementos-de-mobiliario-urbano-de-sao-paulo-estudio-modulo?ad_medium=gallery
https://www.archdaily.com.br/br/800719/primeiro-lugar-no-concurso-publico-nacional-de-ideias-para-elementos-de-mobiliario-urbano-de-sao-paulo-estudio-modulo?ad_medium=gallery
https://www.archdaily.com.br/br/800719/primeiro-lugar-no-concurso-publico-nacional-de-ideias-para-elementos-de-mobiliario-urbano-de-sao-paulo-estudio-modulo?ad_medium=gallery
https://www.archdaily.com.br/br/989899/praca-da-liberdade-501-architects?ad_source=search&ad_medium=projects_tab
https://www.archdaily.com.br/br/989899/praca-da-liberdade-501-architects?ad_source=search&ad_medium=projects_tab
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Além disso, a forma curva do segundo banco possibilita 0 uso por grupos de
pessoas de forma mais integrada, incentivando a interagdo social, como mostra a
figura 39. Para a é&rea de intervengdo, ambos os bancos sao benéficos,
considerando a grande interagdo entre usuarios sentados. Esse também é o caso do

banco presente na figura 40.

Figura 40 — Banco que incentiva a interagéo social através de sua forma curva

P G Ay

Fonte: Archdaily. Disponivel em:

https://www.archdaily.com.br/br/962547/praca-da-escola-la-pau-leku-studio. =~ Acesso em:

20/11/2023.

Ademais, o segundo banco pode ser conectado a cobertura vegetal das
pragas, o que gera maior conforto as pessoas, como mostra a figura 41. Essa
caracteristica se conecta ao contexto das Pragas 1 e 2, que possuem quase a
totalidade de suas areas tomadas pelo verde. Outros exemplos desse género sao

apresentados nas figuras 42 e 43.


https://www.archdaily.com.br/br/962547/praca-da-escola-la-pau-leku-studio
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Figura 41 — Conexao entre o banco e a area verde ao seu redor

Fonte: Archdaily. Disponivel em:
https://www.archdaily.com.br/br/989899/praca-da-liberdade-501-architects?ad source=searc
h&ad medium=projects tab. Acesso em: 06/01/2023.

Figura 42 — Relagao entre o espacgo verde da praga e seus bancos

Fonte: Archdaily. Disponivel em:

https://www.archdaily.com.br/br/986547/praca-soller-barrio-peraire-arquitectes?ad source=s

earch&ad_medium=projects_tab. Acesso em: 06/01/2023.


https://www.archdaily.com.br/br/989899/praca-da-liberdade-501-architects?ad_source=search&ad_medium=projects_tab
https://www.archdaily.com.br/br/989899/praca-da-liberdade-501-architects?ad_source=search&ad_medium=projects_tab
https://www.archdaily.com.br/br/986547/praca-soller-barrio-peraire-arquitectes?ad_source=search&ad_medium=projects_tab
https://www.archdaily.com.br/br/986547/praca-soller-barrio-peraire-arquitectes?ad_source=search&ad_medium=projects_tab
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Figura 43 — Vegetagao da praga envolvida pelos bancos
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Fonte: Archdaily. Disponivel em:

https://www.archdaily.com.br/br/986048/parque-em-arroyo-xicotencatl-taller-capital?ad_sourc
e=search&ad_medium=projects_tab. Acesso em: 20/11/2023.

A partir das referéncias apresentadas acima, recomenda-se que o projeto da
area de intervencéao selecionada considere as seguintes diretrizes projetuais:
e criacao de diferentes tipos de bancos para ampliar as possibilidades de
uso: com e sem encosto, ora linear, ora com interlocucéo;
e utilizacdo de materiais resistentes e que exijam pouca manutengao;

e insercao de bancos junto a areas sombreadas.
5.2.4 Parque infantil
Na Praca 1, que possui parque infantil, percebe-se a precariedade da

estrutura. Ha apenas um balango, como mostra a figura 44, e, ainda assim,

praticamente inutilizavel, devido a danos na estrutura.


https://www.archdaily.com.br/br/986048/parque-em-arroyo-xicotencatl-taller-capital?ad_source=search&ad_medium=projects_tab
https://www.archdaily.com.br/br/986048/parque-em-arroyo-xicotencatl-taller-capital?ad_source=search&ad_medium=projects_tab
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Figura 44 — Parque infantil da Praca 1
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Fonte: Acervo pessoal da autora (2022).

O parque infantil € um espaco com brinquedos - individuais ou coletivos -
dedicados a gerar lazer para criangcas de diferentes idades. Apesar de alguns
equipamentos do parque infantii serem mais recorrentes que outros - como
escorregadores, balangos, gangorras e caixas de areia -, modelos diversos de
estruturas podem ser usados.

Esses brinquedos contribuem para que as criangas desenvolvam suas
habilidades motoras e em conjunto no parque infantil sdo reconhecidos como um
importante espago de socializagdo. Além disso, este estimula a presenca das
criangas nas pragas, garantindo a participagéo dessa faixa etaria nestas.

A figura 45 mostra um parque infantil com brinquedos simples de madeira.
Uma de suas estruturas € multifuncional, permitindo que a crianga a escale e depois
use o0 escorregador. Essa situagdo também ocorre na figura 46. Além das
possibilidades diversas de utilizagdo, essa estratégia pode tornar o parque infantil
mais compacto e passivel de ser implantado em areas pequenas, como as Pragas 1
e 2.
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Figura 45 — Parque infantil multifuncional em madeira

Fonte: Archdaily. Disponivel em:

https://www.archdaily.com.br/br/965431/praca-da-saudade-natureza-urbana?ad_source=sear

ch&ad_medium=projects_tab. Acesso em: 06/01/2023.

Figura 46 — Parque infantil multifuncional com diversos materiais
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Fonte: Archdaily. Disponivel em:
https://www.archdaily.com.br/br/973288/escola-simone-de-beauvoir-bond-society-plus-daudr

e-vignier-and-associes?ad_source=search&ad_medium=projects_tab. Acesso em:
06/01/2023.

Outro exemplo esta na figura 47, que mostra o brinquedo sendo explorado de
varias formas. Além disso, ao criar um espaco elevado, o parque infantil libera o

piso, que pode ser usado pelas proprias criangas - como no caso destacado, em que


https://www.archdaily.com.br/br/965431/praca-da-saudade-natureza-urbana?ad_source=search&ad_medium=projects_tab
https://www.archdaily.com.br/br/965431/praca-da-saudade-natureza-urbana?ad_source=search&ad_medium=projects_tab
https://www.archdaily.com.br/br/973288/escola-simone-de-beauvoir-bond-society-plus-daudre-vignier-and-associes?ad_source=search&ad_medium=projects_tab
https://www.archdaily.com.br/br/973288/escola-simone-de-beauvoir-bond-society-plus-daudre-vignier-and-associes?ad_source=search&ad_medium=projects_tab
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0s morros sao uma estratégia de estimulo a apropriagdo do espaco de forma
diferente. Mas isso pode funcionar também como forma de aproveitamento de area,

sobretudo para pracas de pequeno porte.

Figura 47 — Brinquedo que pode ser usado de varias formas

Fonte: Archdaily. Disponivel em:
https://www.archdaily.com.br/br/964867/praca-santa-maria-mazzarello-hdh-arquitectos.
Acesso em: 20/11/2022.

Sobre 0os morros, € possivel que sejam usados para o apoio de brinquedos do
parque infantil - como nas figuras 48 e 49 -, 0 que agrega novas fungdes a ele

enquanto espaco de brincar.

Figura 48 — Escorregador apoiado em morro

Fonte: Archdaily. Disponivel em:

https://www.archdaily.com.br/br/992704/escola-infantil-399-arquitecto-juan-carosi-castillo-plu

s-anep-dsi?ad_source=search&ad_medium=projects_tab. Acesso em: 06/01/2023.



https://www.archdaily.com.br/br/964867/praca-santa-maria-mazzarello-hdh-arquitectos
https://www.archdaily.com.br/br/992704/escola-infantil-399-arquitecto-juan-carosi-castillo-plus-anep-dsi?ad_source=search&ad_medium=projects_tab
https://www.archdaily.com.br/br/992704/escola-infantil-399-arquitecto-juan-carosi-castillo-plus-anep-dsi?ad_source=search&ad_medium=projects_tab
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Figura 49 — Brinquedo feito sobre o morro natural

Fonte: Archdaily. Disponivel em:
https://www.archdaily.com.br/br/965431/praca-da-saudade-natureza-urbana?ad source=sear
ch&ad medium=projects tab. Acesso em: 06/01/2023.

Além disso, as figuras 50 e 51 mostram que estruturas simples e compactas
também podem estimular a interagdo entre as criancas, por meio do incentivo a

criatividade e de brincadeiras coletivas.

Figura 50 — Criangas interagindo a partir de brinquedo

-

cao-cidada?ad_medium=gallery. Acesso em: 06/01/2023.



https://www.archdaily.com.br/br/965431/praca-da-saudade-natureza-urbana?ad_source=search&ad_medium=projects_tab
https://www.archdaily.com.br/br/965431/praca-da-saudade-natureza-urbana?ad_source=search&ad_medium=projects_tab
https://www.archdaily.com.br/br/991839/a-historia-do-parque-augusta-participacao-e-articulacao-cidada?ad_medium=gallery
https://www.archdaily.com.br/br/991839/a-historia-do-parque-augusta-participacao-e-articulacao-cidada?ad_medium=gallery
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Figura 51 — Parque infantil com brinquedos de estruturas simples

arch&ad_medium=projects_tab. Acesso em: 06/01/2023.

Com base nas referéncias acima, o projeto da area de intervengdo deve
considerar as seguintes diretrizes:
e utilizacdo de brinquedos agregadores, que acumulam mais de uma
funcado de uso para as criancgas;
e insercao de estruturas que estimulam a atividade conjunta entre as
criangas, promovendo a socializagao;
e implantagdo de brinquedos constituidos por materiais mais resistentes,
que tornem a manutencao facilitada e evitem danos perigosos para as

criangas.
5.2.5 Equipamentos de ginastica
Os equipamentos de ginastica da Praga 2 estdo em bom estado de

conservagao e ficam distribuidos por boa parte da praga, sendo sua principal area

de atividade, como mostra a figura 52.


https://www.archdaily.com.br/br/989899/praca-da-liberdade-501-architects?ad_source=search&ad_medium=projects_tab
https://www.archdaily.com.br/br/989899/praca-da-liberdade-501-architects?ad_source=search&ad_medium=projects_tab
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Figura 52 — Equipamentos de ginastica da Praga 2
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Fonte: Acervo pessoal da autora (2022).

As academias ao ar livre correspondem a equipamentos para exercicio fisico
usados no espacgo publico, sobretudo em pracas, que objetivam criar condigbes de
acesso a academia a todas as pessoas. Sendo publico, € uma estratégia benéfica a
ser implementada junto as pragas, visto que ambos os espagos buscam oferecer
qualidade de vida. Além disso, esses equipamentos de ginastica contribuem para a
presenca de diversas faixas etarias nas pracas, uma vez que podem ser apropriados
de diferentes formas.

Dessa forma, considerando que a comunidade é afetada positivamente por
esses espagos, ja que conseguem os acessar de forma facilitada e usufruir de forma
individual e coletiva (MATHIAS; FILHO; SZKUDLAREK; GALLO; FERMINO;
GOMES, 2019), é necessario manter os equipamentos de ginastica na Praga 2 e

garantir sua manutencéo.

5.2.6 Areas verdes e sombreamento

As areas de sombreamento das pragas correspondem a coberturas vegetais
e a estruturas construidas para oferecer conforto e abrigo aos usuarios de uma
praca. Em relagdo a vegetagédo, o sombreamento pode ser feito por meio de arvores
frondosas que diminuirdo a incidéncia de sol. J4 no caso de estruturas construidas,
ha a possibilidade de diversas formas e tamanhos, que protejam os usuarios de

diferentes maneiras.
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O sombreamento das pracas € um importante elemento de conforto urbano,
que pode criar uma barreira contra a incidéncia solar elevada - melhorando a
condigdo climatica local para os usuarios - e contra chuvas. Além disso, a maneira
como as coberturas - naturais ou ndo - sdo colocadas nas pracas pode estimular
determinadas dindmicas de uso do espaco, influenciando sobre sua vitalidade.

A partir disso, as categorias de avaliagao dos meios de sombreamento foram:
vegetacao; e coberturas artificiais estruturadas.

O sombreamento feito por arvores possui vantagens associadas a melhoria
da qualidade do ar, a diminuicado da amplitude da variagcéo térmica e a criacdo de um
ambiente mais agradavel e calmo (MARTINO, 2022). Dessa maneira, essa técnica
de sombreamento agrega valor visual e de conforto a praca, deixando seus usuarios
ndao somente protegidos de intempéries, como também proporcionando uma
experiéncia de uso do espaco publico com maior qualidade.

Por outro lado, o sombreamento feito por coberturas artificiais também cria
condigdes favoraveis de uso do espaco, ja que podem ir além da protecédo contra
intempéries, mudando a dindmica de uso das pragas. A figura 53 a seguir apresenta
uma cobertura em pergolado que apenas atenua a agédo do sol, mas apesar de nao

criar uma barreira completa, pode influenciar a experiéncia dos usuarios na praga.

Figura 53 — Cobertura em pergolado

Fonte: Archdaily. Disponivel em:

https://www.archdaily.com.br/br/990539/parque-coral-de-volcadero-projeto-volcadero-
university-of-tennessee-plus-universidad-oriente-plus-arizona-state-university?ad_sou
rce=search&ad_medium=projects_tab. Acesso em: 06/01/2023.


https://www.archdaily.com.br/br/990539/parque-coral-de-volcadero-projeto-volcadero-university-of-tennessee-plus-universidad-oriente-plus-arizona-state-university?ad_source=search&ad_medium=projects_tab
https://www.archdaily.com.br/br/990539/parque-coral-de-volcadero-projeto-volcadero-university-of-tennessee-plus-universidad-oriente-plus-arizona-state-university?ad_source=search&ad_medium=projects_tab
https://www.archdaily.com.br/br/990539/parque-coral-de-volcadero-projeto-volcadero-university-of-tennessee-plus-universidad-oriente-plus-arizona-state-university?ad_source=search&ad_medium=projects_tab
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Outro exemplo é destacado na figura 54, que mostra uma cobertura para uma
area especifica da pracga, o que direciona seus usuarios para espacgo, que torna-se

mais atrativo.

Figura 54 — Cobertura focada em areas de atividade
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Fonte: Archdaily. Disponivel em:

https://www.archdaily.com.br/br/991533/centro-comunitario-kamwokya-kere-architecture?ad
source=search&ad_medium=projects_tab. Acesso em: 06/01/2023.

A partir das referéncias apresentadas acima, verifica-se a necessidade de as
areas verdes e areas de sombreamento receberem melhor tratamento, o que pode
ser feito por meio das seguintes diretrizes projetuais:

e construgado de um projeto de paisagismo para as pragas que valorizem
suas areas verdes e tornem o espago mais convidativo;

e utilizacdo de mais arvores nas pragas, para gerar maior
sombreamento;

e aplicar mais coberturas estruturadas nas pragas, para garantir maior

conforto e melhor utilizacdo das areas de atividade destas.


https://www.archdaily.com.br/br/991533/centro-comunitario-kamwokya-kere-architecture?ad_source=search&ad_medium=projects_tab
https://www.archdaily.com.br/br/991533/centro-comunitario-kamwokya-kere-architecture?ad_source=search&ad_medium=projects_tab
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6 CONCLUSAO

Este estudo evidenciou a relevancia das pragas para a geracdo de saude
para as pessoas € mostrou como a vitalidade € um fator determinante da qualidade
espacial de uma praga. Nesse sentido, o trabalho focou na investigagdo dos
elementos responsaveis pela permanéncia dos usuarios nas pragas € mostrou
estratégias para que estes tornem esses espagos publicos mais ativos.

A ideia de praca foi analisada por meio de suas possibilidades de uso - como
para realizacao de atividade fisica, contemplagcdo e praticas de interacéo social - e
foi explorada a maneira de ver as pracas através de seus elementos constituintes -
como os elementos de acesso, as areas de atividades, as areas verdes, as
facilidades e os elementos de acessibilidade -, cuja fungéo € associada diretamente
a atender as demandas da populagcdo no momento de uso da praca.

As anadlises de todas as 28 pragas de Cataguases demonstraram o grande
potencial desses espagos publicos - diante da alta densidade de pessoas
contabilizadas no contexto geral da cidade - e como seus usuarios 0s usam em seu
cotidiano, evidenciando que o investimento em pracas € necessario para
potencializar dindmica urbana cataguasense.

Todavia, o levantamento também indicou vulnerabilidades nas pracgas, ligadas,
sobretudo, a dois fatores. Primeiro, a auséncia ou precariedade da distribuicdo das
pracas na maior parte da cidade, o que dificulta o acesso dos habitantes a essas
estruturas. Segundo, no caso das pragas existentes, a auséncia ou precariedade de
equipamentos que - de acordo com a analise de densidade de pessoas os utilizando
nas pragas em que estavam presentes - poderiam contribuir para a qualidade
espacial desses ambientes e, consequentemente, para sua vitalidade.

A partir dessa contextualizagdo das pragas em Cataguases, foi possivel
confirmar a importancia da intervengao sobre pragcas da cidade. Como base para
essa parte do trabalho, que sera desenvolvida no Trabalho de Conclusao de Curso
II, foram consideradas as potencialidades e problematicas gerais das pragas de
Cataguases e também da area definida para projeto, correspondente a duas pragas.
A proposta inicial preza pela conexao e complementaridade de ambas, com o
objetivo final de gerar maior vitalidade e usabilidade para estas.

Este trabalho buscou investigar a vitalidade das pragas de Cataguases e sua

forma de insercao e distribuicdo no contexto urbano, para, entdo, determinar a
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dindmica desses espacos nha cidade e suas potencialidades e vulnerabilidades. Por
fim, o trabalho objetivou também construir as bases necessarias para a realizagéao
de uma intervengdo em pracas, como forma de experimentar e inspirar a

consolidagdo de uma Cataguases com maior vitalidade urbana.
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