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RESUMO

Conhecer o corpo humano € muito mais do que a memorizagao de sistemas e
funcdes, mas o entendimento sobre saude, relagdes interpessoais e com o ambiente
onde o estudante esta inserido. As conexdes entre conceitos, modelos e ideias
cientificas sdo fundamentais as tomadas de decisbes na vida em sociedade. O
conteudo de anatomia e fisiologia dos sistemas genitais masculino e feminino s&o
primordiais para que o aluno possa inferir sobre questdes relacionadas a sexualidade
e a saude. Entretanto, sdo considerados complexos e de dificil assimilagdo pelos
educandos. Neste contexto, € cada vez maior a necessidade de utilizagdo de novas
estratégias pedagogicas que possam inovar o ensino de biologia, tornando a
aprendizagem mais acessivel e atrativa para os alunos. Os jogos educativos sao
materiais didaticos valiosos. Eles motivam os educandos e despertam o interesse
deles pelo conteudo. O objetivo deste trabalho foi desenvolver uma sequéncia didatica
com foco na construgédo de um jogo educativo como ferramenta complementar para o
ensino dos sistemas genitais e educagdo em saude, avaliando a percepgao e ganho
de conhecimento dos alunos do ensino médio. O estudo foi realizado no ano letivo de
2023, na Escola Estadual Ali Halfeld, Juiz de Fora-MG, abrangendo os discentes
regularmente matriculados na disciplina de Ciéncias Aplicadas do segundo ano do
ensino médio, na turma sob regéncia da professora Luciana Oliveira Bassoli. A
sequéncia didatica foi desenvolvida em varias etapas, incluindo a constru¢ao do jogo
de forma colaborativa com os alunos. Finalizadas todas as atividades, foi aplicado um
teste de verificacdo de conhecimentos (TVC) sobre o conteudo abordado. Além disso,
os alunos responderam a um questionario que avaliou a percepc¢ao discente sobre a
construcéao e utilizagao do jogo em sala de aula. A nota média no TVC evidenciou um
desempenho satisfatério e um aproveitamento superior a 65%. A maioria dos alunos
teve uma percepcao geral positiva em relagdo ao jogo, avaliando-o com uma nota
média de 9,28 * 1,17 (média + DP) em dez. Do total de estudantes, 92,3%
concordaram que o jogo teve um impacto positivo na aprendizagem e 96,2% que ele
estimulou a participagao ativa do aluno neste processo. Em adigéo, 88,5% dos alunos
concordaram que o jogo melhorou a compreensado do conteudo de educagao em
saude e 76,9% afirmaram que ele ajudou a aumentar o interesse nas aulas de biologia.
Os resultados sugerem que o jogo educativo foi uma excelente alternativa para

otimizar a aprendizagem de sistemas genitais e educagdo em saude no ensino medio,



melhorando a percepgéao discente sobre o conteudo e a disciplina. Em adig&o, o jogo
aumentou o protagonismo do educando na construgdo do conhecimento e aproximou

o conteudo de biologia do seu cotidiano.

Palavras-chave: Sequéncia didatica. Sistemas genitais. Educagdo em saude. Jogos

didaticos.



ABSTRAT

Knowing the human body is much more than memorizing systems and
functions, but understanding health, interpersonal relationships and the environment
in which the student is inserted. The connections between concepts, models and
scientific ideas are fundamental to decision-making in life in society. The anatomical
and physiological content of the male and female genital systems are essential for the
student to infer about issues related to sexuality and health. However, they are
considered complex and difficult to be assimilated by students. In this context, there is
a growing need for the use of new pedagogical strategies that can innovate biology
teaching, making learning more accessible and attractive for students. Educational
games are valuable teaching materials. They motivate students and arouse their
interest in content. The aim of this work was to develop a didactic sequence focused
on the construction of an educational game as a complementary tool for the teaching
of the genital systems and health education, evaluating the perception and knowledge
acquired by high school students. The study was conducted in the academic year of
2023, at Ali Halfeld State School, Judge of Out-MG, covering the students regularly
enrolled in the discipline of Applied Sciences of the second year of high school, in the
classroom under the direction of the teacher Luciana Oliveira Bassoli. The didactic
sequence was developed in several stages, including building the game in a
collaborative manner with the students. After completion of all activities, a Knowledge
Verification Test (KVT) was applied to the covered content. In addition, the students
answered a questionnaire that evaluated the student’s perception of building and using
the game in the classroom. The average rating of TVC showed satisfactory
performance and a profitability of over 65%. Most students had a positive overall
perception of the game, evaluating it with an average score of 9.28 + 1.17 (average +
DP) of ten. Of the total number of students, 92.3% agreed that the game had a positive
impact on learning and 96.2% that it encouraged the student's active participation in
this process. In addition, 88.5% of students agreed that gaming improved their
understanding of the health education content and 76,9% said it helped increase
interest in biology lessons. The results suggest that educational play was an excellent
alternative to optimizing genital learning and health education in secondary school,
improving students' perception of content and discipline. In addition, gambling



increased the role of education in building knowledge and brought the content of

biology closer to their everyday life.

Keywords: Educational Sequence. Genital Systems. Health Education. Educational

Games.
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1 INTRODUGAO

Atualmente, o modelo de educagéo vigente na maioria das instituicbes de
ensino ainda é tradicional, constituido basicamente de aulas expositivas, que privilegia
a transmissao passiva de conhecimentos, e ndo prepara os alunos para superar
obstaculos e dificuldades. Saber ler e escrever, memorizar nomes e conceitos, ja n&o
€ mais considerado satisfatorio para as demandas e desafios que alunos enfrentarao
na sua jornada (Silva Junior; Barbosa, 2009). O processo de ensino e aprendizagem
precisa ser revisto e repensado de uma forma geral, ndo apenas no ensino médio. E
isto independe do professor e do conteudo, a busca por uma aprendizagem mais

significativa e critico-reflexiva deve ser de todos (Nunes, 2020).

1.1 DESAFIOS NO ENSINO DE BIOLOGIA

A Biologia, pela etimologia do termo, € o estudo da vida. O aprendizado dessa
disciplina esta diretamente vinculado as experiéncias e vivéncias do aluno, ao
conhecimento do préprio corpo, do meio ambiente, dos outros seres vivos e as suas
interagdes, dentre outras questdes. Entretanto, muitas vezes o ensino de Biologia fica
atrelado a memorizagdes, nomes complicados, conceitos complexos que nao fazem
nenhum sentido para os estudantes, afastando-os do processo de ensino-
aprendizagem (Nunes, 2010). Segundo Custédio, Clement e Ferreira (2012), a
aprendizagem do aluno fica, frequentemente, limitada a memoriza¢des de respostas
para atividades propostas pelo professor, ndo desenvolvendo habilidades para buscar
solucdes para situagées-problema.

Para Lewontin (2001), é responsabilidade do professor despertar o interesse
do aluno para o assunto em sala de aula, fazendo as contextualizagées necessarias.
O aluno é contemporaneo de um mundo digitalizado, onde as informacgdes a respeito
da Biologia chegam a todo momento através da internet, compelindo o professor a
trazer o conhecimento cientifico e os conceitos da disciplina para a realidade do
estudante (Nascimento; Alves, 2014).

A estratégia utilizada pelo professor deve atender de forma eficaz a aquisicao
do conhecimento com o objetivo de tornar o estudante apto a resolver questdes
relacionadas ao seu cotidiano. Neste sentido, segundo Meira (1998), esse processo
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transformador acontece tanto no aluno quanto no professor. Assim, de forma a
promover o aprendizado ativo, tendo o estudante como protagonista no processo,
principalmente no ensino de Biologia, é importante ultrapassar as barreiras da
memorizacdo de nomes, sistemas ou processos, utilizando estratégias de ensino
atrativas para os alunos. Quando a aprendizagem nao ocorre de forma significativa,
leva a prejuizos até no aprendizado de conceitos mais simples, mesmo em alunos
universitarios. Muitos saberes adquiridos na escola sdo rapidamente esquecidos e
ideias do senso comum acabam tomando o lugar do conhecimento cientifico
(Mortimer, 1996). “O bom professor € o que consegue, enquanto fala trazer o aluno
até a intimidade do movimento de seu pensamento. Sua aula é assim um desafio e
nao uma cantiga de ninar” (Freire, 1996, p. 96).

Para Ribeiro, Gomes e Fontenelle (2019), em sua pesquisa sobre as
dificuldades da pratica docente no ensino de Biologia, os alunos tém maior dificuldade
em alguns conteudos, como, por exemplo, a genética e citologia, que apresentam
processos complexos e nomenclaturas cientificas dificeis. Ja em relacdo aos
professores, o estudo apontou a falta de recursos na escola para o planejamento de
aulas diversificadas, tendo como consequéncia aulas com metodologias tradicionais
que nao sao atraentes para os alunos. Assim, segundo os autores Campos, Bertoloto
e Felicio (2003):

Estes processos envolvem conteudos abstratos e, muitas vezes, de
dificil compreensao e, ainda hoje, sofrem influéncias da abordagem
tradicional do processo educativo, na qual prevalecem a transmisséo-
recepcao de informagdes, a dissociagido entre conteudo e realidade e
a memorizacao do mesmo (Campos; Bertoloto; Felicio, 2003, p. 49).

A Biologia, enquanto uma ciéncia da natureza, apresenta vocabulario amplo e,
muitas vezes, dependendo da forma como o conteudo € abordado, o aprendizado nao
€ alcancado, pois o conteudo nao faz sentido para o estudante (Pereira, 2015).
Segundo Vygotsky (1991), a aprendizagem passa por diversas fases, desde a infancia
até a idade adulta, sendo esta construida através das vivéncias de cada um. Quando
0 processo de ensino-aprendizagem nao prioriza a conexao dos conceitos com as
vivéncias do aluno, ele se torna vazio de significado.

Outros fatores também podem contribuir para as dificuldades de aprendizado.

Além da falta de interesse dos alunos e as metodologias utilizadas pelos professores,



19

a relacdo professor-aluno, questdes sociais e econdmicas, violéncia, ambiente escolar
sem estrutura adequada e desnutricdo, podem levar ao fracasso escolar (Gomes,
2018).

Além disso, a Reforma do Ensino Médio, estabelecida pela Lei n°® 13.415/2017
(Brasil, 2017) traz mudancgas para o cenario educacional brasileiro por suas relagoes
com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) com efeitos sobre a Educacéo Basica
e sobre a vida do professor (Selles; Oliveira, 2022). Dentro da nova Reforma, de
acordo com o artigo 4° da Lei, o curriculo é organizado em areas de conhecimento:
Linguagens e suas Tecnologias; Matematica e suas Tecnologias; Ciéncias da
Natureza e suas Tecnologias; Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas; ou de atuacgéo
técnica ou profissional (Brasil, 2017). Para Mendonga et al. (2020), o curriculo
organizado desta forma preserva apenas a integralidade das disciplinas Portugués e
Matematica em detrimento das demais.

Nesse novo cenario, a Biologia tem um futuro incerto no Brasil, no qual vem
perdendo espaco e diluindo-se dentro dos itinerarios formativos do novo Ensino
Médio. Seus embates epistemoldgicos que delimitam sua natureza cientifica se
desfazem diante da retérica da interdisciplinaridade, da multiplicidade de
competéncias e habilidades, com uma perspectiva de neutralidade e de

compreensdes muito superficiais, que € uma forma de apatia politica Goodson (2020).

1.2 DIFICULDADES INERENTES AO ENSINO DOS SISTEMAS GENITAIS E
EDUCACAO EM SAUDE

Percebe-se a grande quantidade de competéncias e habilidades na BNCC, no

que se refere a Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias. Dentre elas, podemos citar:

identificar, analisar e discutir vulnerabilidades vinculadas as vivéncias
e desafios contemporaneos aos quais as juventudes estdo expostas,
considerando os aspectos fisicos, psicoemocional e social, a fim de
desenvolver e divulgar agbes de prevencgdo e de promog¢ao da saude
e do bem-estar (Brasil, 2018, p. 540).

Ainda segundo os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs), no estudo do
corpo humano, é primordial destacar as relagdes que exercem os diferentes aparelhos
e sistemas e a interacdo do organismo com o ambiente, percebendo o equilibrio
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dinamico dos processos que define o estado de saude (Brasil, 1998). A individualidade
de cada ser humano nao deve ser menos importante; cada pessoa € unica e deve
adquirir o desenvolvimento de atitudes de respeito ao proprio corpo e ao outro. Neste
sentido, a educacado em saude no ensino médio e pesquisa sobre os temas que fazem
parte das vivéncias do aluno, como por exemplo, conhecer o proprio corpo, a
adolescéncia, a gravidez, o ciclo menstrual, fecundagéo, os métodos contraceptivos,
as infecgdes sexuais, assim como, as questdes de género e culturais do seu tempo
vao ao encontro da proposta socioeducacional do pais.

Em adi¢cdo, nos Parametros Curriculares Nacionais para o Ensino Médio
(PCNEM) é reforgada a nogdo de se educar para a vida, com destaque para a
produtividade do individuo, onde a reflexdo e as discussdes sobre os impactos dessa
formagdo devem acontecer na escola. Ainda segundo Torres e Costa (2007, p. 187):
“Assim, o PCNEM defende que os conteudos bioldgicos devem ser selecionados de
forma a contemplar as competéncias e os objetivos educacionais estabelecidos nas
DCNEM para a area de Ciéncias da Natureza, Matematica e suas Tecnologias”.

Entretanto, para além dos desafios enfrentados pelos professores e estudantes
no ensino de Biologia, a tematica morfofisiologia dos sistemas genitais no seu
contexto ampliado de educagao em saude, abordada neste trabalho, se depara com
questdes que envolvem concepgdes subjetivas, e que impactam o assunto em sala
de aula, como por exemplo, questdes religiosas e familiares, constrangimento do
estudante ou até mesmo do professor em descrever determinados aspectos dos
sistemas genitais, gravidez e transmissao de infecgbes sexualmente transmissiveis
(ISTs). Até questdes politicas da atualidade podem interferir, ao defenderem que a
escola deve deter-se a conteudos estritamente técnicos e que temas que envolvam
sexualidade ndo devam fazer parte do curriculo, com a justificativa equivocada de que
o assunto poderia despertar o aluno para uma vida sexual ativa precocemente
(Mendoncga et al., 2020).

Toda esta complexidade do tema “Sistemas Genitais e Educacao em Saude”,
muitas vezes faz com que o conteudo seja tratado de forma superficial, tanto no ensino
fundamental, quanto no ensino médio, em parte por insegurangca e falta de
capacitacado do professor em ministrar o tema em sala de aula (Ribeiro; Lucas, 2016;
Vieira; Matsukura, 2017). Segundo Vieira e Matsukura (2017), em seu estudo sobre

“Modelos de educacgao sexual na escola: concepgdes e praticas de professores do
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ensino fundamental da rede publica”, 4 entre 10 professores que participaram da
pesquisa, se enquadraram no modelo “Biopsicossocial’, onde a educacido sexual é
abordada de forma mais ampla com o estudante, levando-se em conta aspectos
sociais e subjetivos, além dos aspectos biolégicos. Contudo 6 professores,
identificaram-se com o modelo “Biolégico-Centrado e Preventivo”, centrado nos
conceitos biolégicos para a educagao sexual e sexualidade, com uma pratica focada
em aspectos fisiologicos, anatdmicos e de prevengéo de ISTs. A sexualidade é algo
inerente ao ser humano, mas, muitas vezes, o tema & considerado tabu para o
estudante e para o professor, fazendo com que o assunto seja abordado de forma
insatisfatoria (Ew et al., 2017).

Em contrapartida, o tema é bastante relevante, visto que no ensino fundamental
Il e no ensino médio, os estudantes estdo em plena transformacédo do corpo e da
mente, e questdes sobre as mudancas nesta etapa da vida, fazem parte das aulas de
Ciéncias e Biologia. A adolescéncia traz muitos desafios, com mudangas que podem
causar desconforto, como a primeira menstruagcdo, o aparecimento de pelos,
crescimento dos seios e mudangas na voz, alteragdes de humor, ovulagao e outras.
A compreensdo e o conhecimento cientifico sobre o corpo sdo de suma importancia
para o adolescente, com implicacdes sobre as suas decisdes futuras podendo evitar

possiveis riscos a sua saude (Taquete, 2008).

Segundo os dados presentes nas Diretrizes Nacionais para a Atencao
Integral a Saude de Adolescentes e Jovens na Promogao, Protecao e
Recuperacao da Saude (Brasil, 2010), as meninas brasileiras iniciam
a atividade sexual entre os 12 anos e os 16 anos e os meninos entre
os 15 e 0s 17 anos de idade, ndo havendo diferencgas regionais, sociais
ou de cor (Brasil, 2010) (Ew et al., 2017, p. 51).

. as questdes referentes a exposicdo as Infecgdes Sexualmente
Transmissiveis (IST) ainda se constituem em tematicas que precisam
ser esclarecidas junto a populagdo e, em especial, aos jovens que
estdo iniciando ou em plena atividade sexual. No Brasil, houve um
aumento expressivo no numero de casos de aids em jovens de 15 a
24 anos na ultima década, que triplicou de 2006 para 2015 (Brasil,
2016) (Ew et al., 2017, p. 60).

Neste contexto, segundo Jeolas e Ferrari (2003), a escola precisa desenvolver
estratégias educacionais que promovam o conhecimento sobre a sexualidade
associado a praticas que provoquem a reflexao e estejam relacionadas as vivéncias

dos estudantes.
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1.3 USO DE JOGOS EDUCATIVOS COMO ESTRATEGIA DE ENSINO

Frente a todos os desafios ja apresentados para o ensino de biologia e
particularmente de alguns dos seus conteudos, os educadores tém buscado e
colocado em pratica varios métodos e estratégias de aprendizado no ensino desta
ciéncia com o intuito de tornar as aulas mais atrativas e promover o protagonismo do
estudante (Nunes, 2020).

Em relagdo aos sistemas genitais e educacédo em saude, o material didatico
disponivel na escola publica como suporte para o aprendizado € composto pelo
Programa Nacional do Livro Didatico (PNLD) e a Politica Nacional do Livro Didatico
para o Ensino Médio (PNLEM) (Fontes, 2008), nos quais a tematica é abordada de
forma a garantir o que é preconizado nos PCNs, que é a formagao integral e cidada
dos estudantes (Fontes, 2008), assim como pela BNCC. Contudo, cabe ao professor
adotar metodologias que possibilitem a construgdo do conhecimento de forma
motivadora e significativa (Brasil, 2018).

As metodologias ativas de ensino trazem uma abordagem educacional que
coloca o aluno como construtor do conhecimento. O professor sai do papel de detentor
e transmissor de conteudo, passando a ser um mediador, para que o aluno desenvolva
suas habilidades (Jann; Leite, 2010).

Quando se analisa o cenario internacional sobre educagao e seus desafios,
percebe-se também esta grande preocupagdo com o desenvolvimento das
habilidades das criangas e jovens na educacgao para o século XXI. A Game Based
Learning (GBL), ou seja, a aprendizagem baseada em jogos € uma das estratégias,
dentro das metodologias ativas, que estimulam e reforcam a criatividade, a
comunicagao e a colaboragao, assim como habilidades cognitivas, como a aquisicao
do conhecimento, habilidades fisicas, como as motoras e espaciais, tanto quanto as
habilidades comportamentais e atitudinais (Qian; Clark, 2016). Ainda segundo os
autores, a utilizagdo de jogos na aprendizagem apresenta efeitos positivos em
diversas areas, como por exemplo nos negoécios, na matematica, na biologia, na
ciéncia da computacgao e na psicologia.

Em adicdo, a utilizagado de jogos didaticos na aprendizagem permite que os
alunos assumam o protagonismo na sala de aula. Os jogos, quando utilizados como

ferramenta complementar no ensino promovem discussdes, motivam os estudantes e



23

contribuem para reforgar o conhecimento. Além disso, o ensino por meio de jogos
possibilita um ambiente mais instigante, incentivando que os alunos troquem ideias,
desenvolvam o raciocinio légico, melhorem a convivéncia social e a relagdo com o
professor (Randi, 2011; Hamari et al., 2016). Assim, o jogo didatico atinge varios
objetivos preconizados na BNCC, para além do conteudo, como por exemplo, o
desenvolvimento cognitivo, a afetividade, a socializagdo e a criatividade (Longo,
2012).

Entretanto, segundo Campos, Bertoloto e Felicio (2003), o jogo didatico néo foi
aceito de imediato nas salas de aula, devido sua associagdo com a brincadeira (o
ludico) e o prazer, tendo sentido apenas na educagao infantil. Entretanto, o ludico é
essencial no aprendizado de qualquer faixa etaria e nao pode ser visto somente como
forma de diversdo. A ludicidade faz parte das necessidades do ser humano,
colaborando para sua saude mental, para a aprendizagem e ganho de conhecimento
(Santos, 1998). Os jogos didaticos, quando utilizados de forma ludica, atrelando
conhecimento ao entretenimento, podem auxiliar o ensino e contribuir para a fixagcao
do conteudo, de uma maneira mais adequada ao perfil dos alunos (Zuanon; Diniz;
Nascimento, 2010; Sossela, 2013).

Quando se analisa os altos indices de evasédo e baixo rendimento escolar no
ensino médio brasileiro, através dos dados do Ministério da Educagao (MEC) de 2019,
dos 10 milhdes de jovens entre 15 e 17 anos, 15% n&o se matriculam no inicio do ano
letivo, dos que estdo na escola 7% abandona os estudos antes do final do ano, e 2,8
milhdes de jovens sao reprovados pelo ndao engajamento nas atividades escolares
(Brasil, 2019). Esses indices reforgam que a escola precisa sair do tradicional e adotar
metodologias atrativas que estimulem o interesse e a permanéncia dos alunos.

Segundo Pedroso (2009), um dos grandes desafios para o professor é
promover o aprendizado de forma atrativa para os alunos, despertando a atengao
deles. O uso de jogos em sala de aula é uma forma de conseguir esta atencado dos
estudantes, que se sentem motivados querendo ganhar a partida ou decifrar algum
mistério.

A abordagem do tema “Sistema Reprodutor” com o uso de jogo de tabuleiro foi
descrita no trabalho de Saba (2018). O jogo de tabuleiro intitulado “Jogo da
Reproducao” foi aplicado em uma turma do segundo ano do ensino médio regular, no

Colégio Estadual Elisiario Matta, em Marica, no estado do RJ, no periodo de duas



24

aulas (100 minutos). Segundo a autora, os alunos tiveram uma percepg¢ao positiva da
utilizagdo do jogo para o conteudo. Outros aspectos bastante satisfatérios da
utilizacdo do jogo na aprendizagem foram os esclarecimentos de duvidas sobre o
assunto, revisdo para a prova e aprendizado de forma divertida. Sossela (2013)
também evidenciou que os jogos sao estratégias facilitadoras do ensino de Biologia.

E um outro exemplo de jogo abordando o conteudo de Biologia € o
“‘Heredograma sem mistério”. Este jogo foi aplicado em 3 escolas da rede publica de
Sao Miguel, no estado de S&o Paulo para alunos do segundo ano do Ensino Médio,
num total de 88 alunos e trés professores envolvidos no trabalho. O jogo foi avaliado
satisfatoriamente pelos alunos e professores através de questionario de percepgao.
As justificativas para o sucesso da aplicagdo do jogo foram variadas, destacando a
importancia do jogo no desempenho dos alunos e na aprendizagem, e o estimulo
positivo que ele causou na sala de aula. Segundo relatos dos docentes, o jogo foi
importante para reforgar o conteudo e também uma nova oportunidade de aprender o
que ainda nao tinha sido assimilado pelos alunos (Campos; Bertoloto; Felicio, 2003).

Segundo Focetola et al. (2012), o jogo deve fazer parte da sequéncia didatica
proposta pelo professor, ndo devendo ser o unico recurso utilizado para o aprendizado
de determinado conteudo. O jogo € um dos instrumentos, colaborando nao sé para a
construcdo do conhecimento, mas também para o ganho de habilidades
socioemocionais dos alunos. Portanto, a eficiéncia da aplicagdo do jogo didatico em
sala de aula depende de um bom planejamento do professor. Neste sentido, também
€ importante ressaltar a necessidade de formagdo continuada do professor na
promogao da aprendizagem, dentro de uma pratica pedagogica que deve ser critica e
autébnoma (Freire, 1998).

Segundo Fialho (2008) se a metodologia nao for bem delineada, sao inumeros
os eventos em sala de aula que podem levar ao fracasso dessa ferramenta, como a
dispersdo e desinteresse dos alunos. A utilizacdo dessa ferramenta deve conter
alguns critérios importantes, como regras claras expostas pelo docente, assim como,
uma pontuagao que estimule a competitividade dos alunos.

Se corretamente construidos e aplicados, os jogos didaticos podem atender até
as demandas de um ensino voltado para a investigagdo e compreensao cientifica
proposta pelo Ministério da Educacao para o ensino de Biologia. Essa forma de
ensinar favorece o entendimento dos sistemas biologicos (Borges, 2010; Carvalho;
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Bossolan, 2012; Gongalves; Goi, 2019). E, € sempre importante ressaltar que, no
processo de ensino-aprendizagem, o jogo didatico € uma das estratégias para a
aquisicdo do conhecimento, ndo se devendo renunciar a outros recursos (Ang et al.,
2018).

1.4 A TEMATICA DOS SISTEMAS GENITAIS E EDUCACAO EM SAUDE NO
CONTEXTO DA ESCOLA ESTADUAL ALI HALFELD

A Escola Estadual Ali Halfeld atende alunos do ensino fundamental e médio da
educacao basica. Ela esta localizada em Juiz de Fora, no estado de Minas Gerais. A
instituicao de ensino promove uma educacéo tradicional, como a grande maioria das
escolas brasileiras- Os alunos assistem as aulas expositivas e executam “tarefas” para
alcangarem os pontos necessarios para a aprovagao. A escola conta com algumas
atividades extraclasse, principalmente na disciplina Educacgao Fisica. Ela também
conta com laboratério de Ciéncias e biblioteca e alguns projetos, como a “Feira de
Ciéncias”. A sala de informatica foi implementada no inicio de novembro de 2023.

Neste contexto, € importante destacar que a implementacdo de estratégias
pedagdgicas que visam a construcao ativa do conhecimento e o desenvolvimento das
habilidades socioemocionais dos alunos é de grande relevancia, e vem ao encontro
das demandas da escola e da legislagao vigente na educagao brasileira.

A escolha do conteudo “Sistemas Genitais e Educagdo em Saude” foi
associada ndo apenas a sua complexidade e importancia na formagao integral dos
alunos, como anteriormente abordado, mas também a um cenario pés-pandemia, no
qual os alunos do segundo ano do novo ensino médio nao tiveram a oportunidade de
vivenciar de forma adequada esse tema. O estado de Minas Gerais adotou os
chamados Planos de Estudos Tutorados (PETs) no periodo da pandemia, que
contemplavam um curriculo minimo para cada série, e o assunto nao foi abordado de
forma satisfatéria, com conteudo bastante reduzido e aulas on-line, as quais nem
todos os alunos tiveram acesso.

Dentro dessa perspectiva, a construcdo de um jogo educativo de sistemas
genitais e educagao em saude como ferramenta complementar no ensino de biologia
mostrou-se como uma alternativa inovadora para promog¢ao da aprendizagem de

forma ludica, motivadora, atraente e significativa para os alunos (Almeida, 2019).
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2 OBJETIVOS

Os objetivos geral e especificos deste trabalham foram:

2.1 GERAL

Elaborar uma sequéncia didatica com foco na construgdo conjunta com os
alunos de um jogo educativo que auxilie o processo de aprendizagem dos sistemas
genitais e de educagdo em saude, e avaliar sua utilizagdo no segundo ano do ensino

médio.

2.2 ESPECIFICOS

a) Elaborar e introduzir no segundo ano do ensino médio uma sequéncia didatica
para o ensino de biologia no que se refere aos temas relacionados aos sistemas
genitais masculino e feminino, hormdnios sexuais, ciclo menstrual, métodos
contraceptivos e ISTs (Infecgdes Sexualmente Transmissiveis);

b) Orientar a construgéao pelos alunos de um jogo educativo como estratégia de
ensino e construgdo do conhecimento;

c) ldentificar se houve ganho de conhecimento dos alunos através deste modelo;

d) Avaliar se a sequéncia didatica melhorou a percepc¢ao dos alunos em relagao

ao conteudo e a disciplina.
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3 METODOLOGIA

A sequéncia didatica com foco na construgdo conjunta com os alunos de um
jogo educativo foi inserida como parte da estratégia pedagodgica da disciplina de
Ciéncias Aplicadas do segundo ano do ensino médio, no ano de 2023, na turma sob
regéncia da professora Luciana Oliveira Bassoli, na Escola Estadual Ali Halfeld, Juiz
de Fora/MG, composta por 31 alunos matriculados.

A disciplina de Ciéncias Aplicadas faz parte da proposta do novo ensino médio
e ofereceu o contexto adequado ao desenvolvimento da sequéncia didatica, sendo os
conteudos de anatomia e fisiologia humana abordados no segundo ano, o que
direcionou a escolha da turma. Além disso, é valido lembrar que, no caso especifico
dos alunos desta turma, o primeiro contato com o tema aconteceu de forma

insatisfatoria no periodo da pandemia.

3.1 JOGO EDUCATIVO

O jogo educativo que foi desenvolvido pelos alunos teve como base um jogo
de tabuleiro comercial, ja existente, o “Cuca Legal”. Neste jogo, os participantes
precisam responder questdes sobre os temas: Atualidades, Ciéncias, Geografia,
Histdria, Portugués, Tema Livre, além do desafio “racha cuca”, cada um representado
por uma cor e simbolos diferentes, que compdem as 112 cartas e o tabuleiro. As cartas
apresentam niveis diferentes de dificuldade: 34 cartas sao do nivel “novato”, 34 sao
do nivel “sabichdo”, 32 do nivel “fera” e 12 cartas do nivel “racha cuca”.

O tabuleiro é formado por 62 casas coloridas e com simbolos, de acordo com
os temas. A primeira casa € a PARTIDA (inicio do jogo, onde ficam os pedes dos
jogadores) e a ultima casa € a CHEGADA, como ilustrado na Figura 1. Os jogadores
iniciam o jogo no sentido horario e o objetivo é chegar ao final do tabuleiro
(CHEGADA) primeiro. O primeiro participante joga o dado e anda no tabuleiro o
numero de casas correspondente. Ao chegar ele escolhe uma carta com a pergunta,
de acordo com o seu nivel, que é lida em voz alta referente a cor/tema da casa em
que ele se encontra. Se ele n&o sabe a resposta diz: “NAO SEI” e pode permanecer
na casa. Acertando a pergunta ele pode jogar novamente seguindo da mesma

maneira como na primeira jogada. Se ele errar a resposta, o jogador devera retornar
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no tabuleiro o numero de casas tirado no dado, e sera a vez do proximo jogador. O
jogo, a principio, contém seis pinos/pedes e pode ser jogado por até seis pessoas.
Na adaptacgéo do jogo, a dindamica proposta € semelhante ao do jogo original e
as regras sao as mesmas. Mas os alunos respondem perguntas sobre seis temas
relacionados aos sistemas genitais e educagdo em saude, definidos a partir das
lacunas de aprendizagem identificadas durante a sequéncia didatica. Outra diferenca
€ que no jogo produzido pelos alunos ndo ha “desafios” e nem niveis diferentes de

dificuldades relacionados aos temas.

Figura 1 - Foto ilustrativa do jogo Cuca Legal

Fonte: Pais & Filhos ind. Ltda. (2024).

3.2 SEQUENCIA DIDATICA

O desenvolvimento da sequéncia didatica ocorreu em seis etapas, distribuidas

em dez aulas com duragao de 50 minutos cada (Quadro 1).

Quadro 1 - Etapas da sequéncia didatica proposta

Etapa/aula Atividade
1 (01 aula) | Apresentacao da sequéncia didatica e introdugdo ao tema

2 (01 aula) | “Tempestade” de ideias e identificagdo das lacunas de
aprendizagem
3 (02 aulas) | Apresentacdo dos alunos e feedback do professor I: “Entendendo
NOSSO corpo, Nossos hormonios e a reprodugao’.
4 (02 aulas) | Apresentacéo dos alunos e feedback do professor Il: “Saber para
decidir (ou prevenir?): gravidez, métodos contraceptivos e ISTs”

5 (02 aulas) | Produgao do jogo de tabuleiro.

6 (02 aulas) | Utilizagdo do jogo: revisando o conteudo de maneira ludica
Fonte: Elaborado pela autora (2023).
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3.2.1 Apresentacao da sequéncia didatica e introdugao ao tema

Inicialmente, na primeira aula, houve uma breve explicacio, pelo professor, da
sequéncia didatica proposta. Nesse momento o professor fez um esclarecimento de
toda metodologia a ser aplicada, incluindo o jogo usado como referéncia e a forma de
utiliza-lo de maneira didatica. Logo a seguir, o professor apresentou os modelos
anatbmicos dos sistemas genitais masculino e feminino, disponiveis como materiais
didaticos da escola, e questionou os alunos a respeito das estruturas anatémicas e
suas fungdes. A partir desta exposigao dialogada, o professor abordou os principais
componentes dos sistemas genitais e seus aspectos morfofuncionais, esclarecendo
duvidas e fechando os conceitos fundamentais. Ao final da aula foi proposta uma

leitura complementar para consolidagao do conhecimento.

3.2.2 “Tempestade” de ideias e identificagdo das lacunas de aprendizagem

Nos primeiros quinze minutos da segunda aula, foi proposto um questionario
com questdes relativas ao tema, como por exemplo: “Quais sdo os hormdnios sexuais
femininos e masculinos? Como eles agem? O que é ciclo menstrual? O que é
fecundacao? Quais séo tipos de métodos contraceptivos que vocé conhece? Vocé
sabe o que é um aborto? Vocé sabe o que sao infecgdes sexualmente transmissiveis
(ISTs)? (Anexo A)

Apos o preenchimento do questionario foi aberta uma discussao com toda a
turma, mediada pelo professor. O registro da “tempestade” de ideias foi feito no
quadro, no sentido de organizar e assinalar os aspectos cientificos e relevantes das
questdes que estavam sendo levantadas, além de identificar as lacunas de
aprendizagem. Nos 10 minutos finais, a turma foi dividida em seis equipes de
aproximadamente cinco a seis alunos, e cada uma ficou responsavel por uma ou mais
lacunas de aprendizagem associadas a um tema. Cada equipe pesquisou sobre seu
tema/lacuna como tarefa de casa e preparou uma forma de apresenta-los e explica-
los para os demais colegas na aula seguinte. Trés equipes foram direcionadas para
os temas/lacunas associados a morfofisiologia dos sistemas genitais (hormdnios, ciclo
menstrual, fecundagdo) e as demais a temas/lacunas de educacdo em saude
(métodos contraceptivos, gravidez/aborto, ISTs).
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3.2.3 Apresentacao dos alunos e feedback do professor I: “Entendendo nosso

corpo, hossos horménios e a reprodugao”

Na terceira e na quarta aula, as trés equipes direcionadas para os
temas/lacunas associados a morfofisiologia dos sistemas genitais (horménios, ciclo
menstrual, fecundagédo) apresentaram os dados pesquisados. Ao final de cada
apresentacao, o professor deu um feedback, visando esclarecer possiveis duvidas e
orientar corregdes e ajustes quando necessario.

Nos quinze minutos finais da aula o professor fez uma explanagéo dialogada
com o objetivo de organizar e fechar os conceitos associados ao conteudo
apresentado. Para esta explanacao o professor utilizou os materiais produzidos pelos

proprios alunos, o quadro, e material proprio.

3.2.4 Apresentacao dos alunos e feedback do professor II: “Saber para decidir

(ou prevenir?): gravidez, métodos contraceptivos e ISTs”

Nas duas aulas subsequentes (quinta e sexta), as trés equipes direcionadas
para os temas/lacunas associados a educagdo em saude (métodos contraceptivos,
gravidez/aborto, ISTs) apresentaram os dados pesquisados. Ao final de cada
apresentacao, o professor também deu um feedback, visando esclarecer possiveis
duvidas e orientar correcdes e ajustes quando necessario.

Nos quinze minutos finais da aula, como na etapa anterior, o professor fez uma
explanagao dialogada com o objetivo de organizar e fechar os conceitos associados
ao conteudo daquela atividade, enfatizando a importancia de tudo que foi estudado
nas etapas anteriores para a compreensao de temas presentes e importantes no
cotidiano dos alunos. Para esta explanacdo o professor utilizou os materiais

produzidos pelos proprios alunos, o quadro e material proprio.

3.2.5 Producgao do jogo de tabuleiro

A sétima e a oitava aula foram destinadas a produc¢ao do jogo educativo pelos

alunos. A proposta de tabuleiro e os seis temas do jogo foram apresentados aos

alunos:



31

) Principais estruturas anatémicas e suas fungdes;
) Horménios sexuais e ciclo menstrual;

c) Fecundacgéo e Gravidez/aborto;

) Métodos contraceptivos;

) ISTs;

f) Verdades e Mitos.

Foram formadas cinco novas equipes de aproximadamente 6-7 alunos. Cada
uma destas equipes teve pelo menos um membro de cada uma das equipes
anteriores. O objetivo foi uma equipe heterogénea, para compartilhamento de duvidas
e conhecimentos.

Cada equipe produziu 20 perguntas diretas com as repostas corretas sobre o
tema do jogo sorteado para ela, que originaram as cartas correspondentes. Para o
sexto tema — Verdade e Mitos, cada uma das cinco equipes, produziu quatro
afirmativas/cartas relacionadas ao seu tema sorteado. Para esta atividade, as equipes
puderam utilizar o suporte dos livros didaticos e de pesquisas na internet — foi
disponibilizado o laboratdrio de informatica. Todo o processo foi supervisionado pelo
professor, sempre disponivel para duvidas e ajustes. Ao final da aula, o professor

recolheu todo o material produzido para revisao.
3.2.6 Utilizacao do jogo: revisando o conteudo de maneira ludica

Nas duas ultimas aulas, os alunos foram divididos em grupos para jogar o jogo
e puderam revisar todo o conteudo dos aspectos morfofuncionais dos sistemas
genitais e de educacdo em saude de maneira ludica e divertida, atrelando
conhecimento ao entretenimento. Foi solicitado aos alunos que observassem

possiveis falhas e apontassem ajustes tanto nas cartas quanto na dinamica do jogo.
3.3 PERCEPCAO DISCENTE E GANHO DE CONHECIMENTO

Para revelar a percepgdo e ganho de conhecimento dos estudantes com a
producao e utilizagdo do jogo no ensino de biologia, assim como para posterior
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publicacao dos resultados, foi delineado um projeto de pesquisa dentro do projeto de
intervencdo educacional. O projeto de pesquisa foi submetido ao Comité de Etica em
Pesquisa com Seres Humanos da Universidade Federal de Juiz de Fora e aprovado
em agosto de 2022 (Numero do Parecer: 5.603.305 — Anexo B).

3.3.1 Populacao da pesquisa

A populagdo compreendeu discentes regularmente matriculados na disciplina
de Ciéncias Aplicadas do segundo ano do ensino médio no ano de 2023, na turma
sob regéncia da professora Luciana Oliveira Bassoli, na Escola Estadual Ali Halfeld,
Juiz de Fora- MG. A populagao foi esclarecida sobre os objetivos da pesquisa e,
aqueles que concordarem em participar, assinaram: no caso de discentes menores
de 18 anos, o Termo de Assentimento (Termo de Assentimento Discente menor —
Anexo C) apos os responsaveis assinarem o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE) (Anexo D — TCLE Responsavel discente menor); os discentes
maiores de 18 anos de idade assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (Anexo E — TCLE Discente da disciplina). Foram excluidos os discentes
que evadiram durante o desenvolvimento da pesquisa, que foram reprovados por
infrequéncia ou que n&o assinaram do Termo de Assentimento/Consentimento Livre

e Esclarecido.

3.3.2 Ganho de conhecimento

O ganho de conhecimento dos discentes foi avaliado pela nota obtida em teste
especifico sobre os sistemas genitais e educagdo em saude, previsto no programa da
disciplina. O teste de verificagado de conhecimentos (TVC) foi aplicado apds finalizada
a sequéncia didatica. O TVC foi composto de 10 questdes de diferentes formatos -
discursivas, objetivas, de associacao e verdadeiro/falso (Anexo F), abordando todo o

conteudo. A aplicacao foi durante uma aula de 50 minutos, individual e sem consulta.

3.3.3 Percepcgao Discente
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Os discentes responderam a um questionario (Instrumento 1 — Anexo G) ao
término da sequéncia didatica sobre a utilizagdo de jogos educativos para o ensino
dos aspectos morfofuncionais dos sistemas genitais associados a educagdo em
saude. O questionario foi autoaplicado e teve duracdo de aproximadamente 20
minutos.

O questionario foi desenvolvido com base no Dundee Ready Educational
Environment Measure (DREEM), um instrumento validado para avaliar as percepgdes
do aluno de seu ambiente educacional, genérico para educagédo na graduagao das
profissdes de salde e ndo-culturalmente especifico (Roff, 2005). E reconhecido que
no ensino médio, os discentes ja possuem maturidade cognitiva e responsabilidade
individual suficientes para o preenchimento desse tipo de questionario. O instrumento
foi construido no modelo Likert e os discentes responderam as assergdes (elaboradas
em linguagem adequada) em uma escala que varia de “concordo plenamente” a
“discordo plenamente”.

O questionario de percepgao envolveu dimensdes como: motivacao, trabalho
em equipe, impacto dos jogos na aprendizagem e na disciplina, percepc¢ao, facilidades
e dificuldades, influéncia dos jogos na orientacdo para escolha de cursos de
graduacgao. As questdes abertas presentes no instrumento foram utilizadas apenas
para objetivos pedagdgicos da disciplina, dando oportunidade aos discentes de

expressarem sua opiniao.

3.3.4 Analise de dados

Os dados foram inseridos no programa Excel for Windows e a analise
estatistica foi realizada com o programa SPSS versao 17.0 (SPSS Inc.).

Foi realizada analise descritiva das variaveis do instrumento utilizado. Para isso
foram utilizadas medidas de frequéncia absoluta e relativa das variaveis categoéricas,
assim como medidas de tendéncia central e de dispersdo das variaveis continuas:
nota da disciplina (Instrumento), nota dos alunos nas avaliagcbes previstas na
disciplina. As questdes abertas do instrumento foram utilizadas apenas para objetivos
pedagogicos da disciplina, dando oportunidade aos discentes de expressarem sua
opinido.

Foi adotado p<0,05 em todas as analises e intervalo de confianga de 95%.
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3.4 DELINEAMENTO

A Figura 2 ilustra o delineamento geral da proposta, incluindo a pesquisa

associada ao projeto de intervencao educacional.

Figura 2 - Delineamento da intervencao educacional e da pesquisa associada
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Fonte: Elaborado pela autora (2023).
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4 RESULTADOS

Os resultados da aplicacédo das diferentes etapas da sequéncia didatica com
foco na construgéo conjunta com os alunos de um jogo educativo de sistemas genitais
e de educagao em saude foram promissores, assim como a percepgao e o ganho de

conhecimento dos estudantes.

4.1 APLICACAO DA SEQUENCIA DIDATICA

No inicio da disciplina, foram explicadas aos alunos todas as etapas da
sequéncia didatica, incluindo a construgéo conjunta de um jogo educativo para o
aprendizado dos sistemas genitais e educagcdo em saude. Foi pactuado com os alunos
a participagcdo e o envolvimento deles na proposta, necessarios ao sucesso da
metodologia. Neste momento foi feito o convite aos alunos para a participagédo no
projeto de pesquisa “Construgdo de um jogo educativo de sistemas genitais e
educacado em saude como ferramenta complementar no ensino de biologia” e todos

consentiram e preencheram o TCLE.
4.1.1 Introdugao ao tema

Na primeira etapa da sequéncia didatica, o tema foi introduzido com a
apresentagao dos torgos anatdomicos dos sistemas genitais feminino e masculino. A
seguir, foi aberto um espago para que aos alunos interagissem com os modelos

sintéticos, fizessem perguntas, e esclarecessem duvidas com o professor.

Figura 3 - Introdugédo ao tema com exposigao dos torsos anatémicos

Fonte: Elaborado pela autora (2023).
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Foi observada uma participagéo significativa dos alunos que ficaram bastante
motivados pela observacdo e manuseio dos torsos, que permitiu um contato mais
pratico com o conteudo. A partir dai o professor ressaltou pontos importantes sobre a
morfofisiologia destes sistemas para o fechamento da aula. Foi entregue aos alunos
um material didatico ilustrado preparado pelo professor para facilitar o estudo intra e

extraclasse (figura 4).

Figura 4 - Material didatico disponibilizado aos alunos pelo professor

~eT

’ 84 -
Fonte: Elaborado pela autora (2023).

4.1.2 Identificagao das lacunas de aprendizagem

Na segunda aula da sequéncia didatica; os alunos receberam um questionario
preparado pelo professor, com seis perguntas relativas ao tema sistemas genitais e
educacao em saude (figuras 5 e 6). Apds a aplicagdo do questionario, foi aberta um
discussao. Os alunos participaram ativamente, expuseram suas respostas e duvidas.
Foi um momento bastante inportante, no qual os estudantes ouviram com atengao e
respeito as colocagdes dos colegas sobre os temas, e trocaram muitas informacoes.
O professor observou entdo que algumas questbes foram respondidas de forma
equivocada, incompleta ou até mesmo que nao foram respondidas, por ma
compreensao do assunto ou falta de conhecimento. A partir dai, definiu as principais
lacunas de aprendizagem: i. os hormoOnios sexuais, suas agdes e relagcdes com as

estruturas anatémicas; ii. a compreensdo do ciclo menstrual; iii. fecundagao; iv.
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duvidas conceituais sobre gravidez-aborto; v. tipos e utilizacdo dos métodos

contraceptivos; vi. principais ISTs, sintomas e prevencao.

Figura 5 - Questionario preparado pelo professor

1)

2)
3)
4)
5)
6)

QUESTIONARIO

NOME:

TURMA: DATA: /f /

QUAIS SAD 0S HORMONIOS SEXUAIS MASCULINGS E FEMININOS? E, COMO ELES
AGEM?

0 QUE E CICLO MENSTRUAL?

O QUE E FECUNDAGAO?

QUAIS SAO 0S TIPOS DE METODOS CONTRACEPTIVOS QUE VOCE CONHECE?
VOCE SABE O QUE E UM ABORTO?

VOCE SABE O QUE SAO INFECCOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS (15Ts)?]

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Fonte: Acervo da autora (2023).

Em seguida,

os alunos foram divididos em equipes para a pesquisa dos

temas/lacunas como tarefa de casa e posterior apresentacdo em sala de aula. As

lacunas de aprendizagem foram agrupadas em dois grandes temas: “Entendendo

NOSSO Corpo, nossos hormonios e a reprodugao e “Saber para decidir (ou prevenir?):

gravidez, métodos contraceptivos e ISTs”.

4.1.3 Apresentacao da pesquisa feita pelos alunos e feedback do professor
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As apresentagbes dos alunos foram relizadas em diversas modalidades como
apresentacoes de slides, cartazes, produgao de material educativo, entre outros. Apds
cada apresentacao o docente fez correcbes, quando necessario, e respondeu a

duvidas (figuras 7, 8 , € 9).

Figura 7 - Apresentagao sobre o ciclo menstrual

B
o
o

Fonte: Acervo da autora (2023).

Figura 8 - Material elaborado pelos alunos sobre métodos contraceptivos

Fonte: Acervo da autora (2023).
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Figura 9 - Apresentagao dos alunos sobre gravidez e ISTs

Fonte: Acervo da autora (2023).

As apresentacgdes foram realizadas em quatro aulas: “Entendendo nosso corpo,
nossos hormonios e a reproducéo” (duas aulas) e “Saber para decidir (ou prevenir?)
(duas aulas). Todos os grupos produziram material didatico de qualidade para as
apresentagdes em sala de aula, evidenciando o comprometimento com o preparo dos
temas e o trabalho em equipe. Foi observado também um grande interesse dos alunos
pelos materiais/apresenta¢des dos demais colegas. Ao final de cada aula, o professor
realizou uma pequena explanagdo com o intuito de fechar os principais pontos

abordados nas apresentacgdes.
4.1.4 Elaboragao do jogo

Durante duas aulas foi realizada a confecgdo do jogo. Os estudantes foram
redivididos em cinco equipes contendo alunos diferentes da primeira formagao. Cada
equipe ficou responsavel por elaborar 20 perguntas e suas respectivas respostas
sobre cada tema, além de quatro Verdades e Mitos. Em adigédo, cada equipe escolheu
uma cor para representar o seu tema no jogo de tabuleiro (Quadro 2).
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Quadro 2 - Temas do jogo e as respetivas cores escolhidas pelos alunos

TEMA COR
Principais estruturas anatdbmicas e suas fungdes Verde claro
Hormdnios sexuais e ciclo menstrual Roxo
Fecundacéo e gravidez/aborto Magenta
Métodos contraceptivos Verde escuro
Infecgbes sexualmente transmissiveis Laranja
Verdades e Mitos Marrom

Fonte: Elaborado pelo autor (2023).

O professor acompanhou de perto todo o processo, dando feedback aos
alunos. Houve grande envolvimento e interagao entre os estudantes na produgéo das
cartas, com fortalecimento do trabalho em equipe e busca de solugdes de forma

proativa e dinamica (figura 10).

Figura 10 - Alunos divididos em equipes, preparando as perguntas sobre os temas

Fonte: Acervo da autora (2023).

Ao final, o material produzido pelos alunos foi recolhido pelo professor que
revisou todas as perguntas e repostas (Anexo H). O professor também foi o
responsavel por imprimir as cartas, estruturar o tabuleiro e atribuir um nome ao jogo:
“SEM TABUS- PERGUNTAS E RESPOSTAS QUE VOCE PRECISA SABER’.

4.1.5 Utilizagao do jogo e revisdo do conteudo de forma ludica

Nas proximas duas aulas os alunos foram divididos em grupos para jogar.
Inicialmente, foi apresentado aos alunos o tabuleiro do jogo, assim como as cartas,
ambos preparados pelo professor (120 cartas referentes as perguntas e respostas

elaboradas pelos alunos e 45 casas no tabuleiro - figura 15).
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Figura 11 - Imagem do tabuleiro do jogo educativo pronto com as cartas revisadas

pelo professor

Fonte: ervo da autora (2023).

A seguir, cada grupo escolheu a cor do seu peao no jogo. A dindmica do jogo
€ simples, ja conhcecida dos alunos, e as partidas fluiram bem e sem intercorréncias.
Foi observada uma grande empolgagao dos alunos com o jogo - eram comuns 0S
gritos e outras manifestagdes de alegria e frustacdo diante dos acertos e erros. Foi
relamente um momento de diversao, que permitiu a revisdo do conteudo aprendido

nas etapas anteriores de forma prazerosa e divertida (Figura 12).

Figura 12 - Equipes de alunos utilizando o jogo educativo

N

Fonte: Acervo da autora (2023).

4.2 PERCEPGCAO E GANHO DE CONHECIMENTO DOS ALUNOS

A sequéncia foi implementada na disciplina Ciéncias Aplicadas da turma do
segundo ano do ensino médio da Escola Estadual Ali Halfeld em 2023, na turma sob
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regéncia da professora Luciana Oliveira Bassoli. Foram analisados os resultados da
percepgao e ganho de conhecimento de 26 alunos, aproximadamente 84% da turma,
sendo excluidos das analises os alunos que ndo completaram todas as atividades
propostas ou evadiram da escola durante a realizagao da pesquisa.

A média de idade dos alunos do segundo ano foi de 16,5 + 0,58, como
esperado. Em relacdo a distribuicdo por sexo, do total de estudantes 57,7% sao do

sexo feminino (n=15) e 42,3% sao do sexo masculino (n=11).

4.2.1 Desempenho e ganho de conhecimento dos alunos

O ganho de conhecimento foi avaliado pelo TVC aplicado apés a finalizagao do
conteudo de sistemas genitais e educagdo em saude, construgao e utilizagao do jogo.
Todos os alunos (n=26) realizaram o mesmo TVC, especifico para o conteudo, nas
mesmas condig¢des (50 minutos, individual e sem consulta). A nota média dos alunos
foi de 6,56 + 1,97 em dez pontos, evidenciando um aproveitamento geral superior a
65%.

No Estado do Minas Gerais, 60% ou mais de acertos € considerado uma nota
azul ou desempenho satisfatério em uma avaliagdo. E importante destacar que
aproximadamente 70% dos alunos (n=18) obtiveram desempenho satisfatério no TVC

de sistemas genitais e educagao em saude.

4.2.2 Percepgao dos alunos

Ao final das atividades previstas, os alunos responderam ao questionario que
avaliou a percepgao discente sobre a construgao e utilizagdo do jogo em sala de aula.
Apos a compilagdo dos dados, foi realizada uma analise descritiva dos itens para

evidenciar a percepgao dos discentes sobre o jogo.
4.2.2.1 Motivagao
Os resultados mostraram que 84,7% dos alunos concordaram que a utilizagao

do jogo os motivou a estudar com mais afinco. Além disso, 92,3% dos estudantes

concordaram que o jogo teve um impacto positivo na aprendizagem.
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Figura 13 - Percepcgéao dos alunos sobre a influéncia do jogo no estudo e

aprendizado

O jogo educativo me motivou a estudar O jogo educativo teve um impacto
com mais afinco. positivo no meu aprendizado.

3,8%

= Concordo fortemente Concordo N3o concordo nem discordo u Discordo u Discordo fortemente

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

A maioria dos alunos (80,8%) relatou que preferem cursar uma disciplina que
utilize o jogo educativo associado as aulas convencionais. E, apenas 19,2% relataram

preferir cursar uma disciplina que utilize somente aulas convencionais.

Figura 14 - Percepgao dos alunos sobre a inser¢ao do jogo na disciplina

Eu prefiro cursar uma diSCip"na que Eu prefiro cursar uma disciplina que

utilize o jogo educativo associado com utilize somente aulas convencionais.
aulas convencionais.

u Concordo fortemente Concordo Nio concordo nem discordo u Discordo m Discordo fortemente
Fonte: Elaborado pela autora (2023).

4.2.2.2 Trabalho em equipe
Quando questionados acerca do trabalho em equipe, 92,3% dos alunos

afirmaram que o jogo educativo exigiu maior interacdo entre eles e, 46,2%

responderam que se sentiram mais estimulados a estudar em grupo.
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Figura 15 - Percepgéao dos alunos sobre o efeito do jogo no trabalho em equipe

O jogo educativo exigiu maior intera¢ao O jogo educativo me fez sentir mais
entre os alunos. estimulado a estudar em grupo.

m Concordo fortemente Concordo N&o concordo nem discordo u Discordo m Discordo fortemente

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

4.2.2.3 Compreensao do jogo

Em relagdo a compreenséo, todos os estudantes relataram ter entendido a
dindmica do jogo e 96,2% afirmaram que ele estimulou a participagdo do aluno no

processo de ensino-aprendizagem.

Figura 16 - Percepgao dos alunos sobre a dindmica do jogo e estimulo na

participagao do processo de ensino-aprendizagem

Eu acredito que o jogo educativo
estimulou a participa¢ao do aluno no
processo de ensino-aprendizagem.

Eu entendi a dindmica do
jogo educativo.

m Concordo fortemente Concordo N&o concordo nem discordo w Discordo m Discordo fortemente
Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Em adicdo, os alunos relataram que o jogo ajudou na compreensdo do
conteudo dos sistemas genitais (76,9%) e na memorizagao dos nomes das estruturas
e suas fungdes (65,4%).
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Figura 17 - Percepgéao dos alunos em relagdo a compreenséo do conteudo dos

sistemas genitais e na memorizagao das estruturas e fungbes

O jogo educativo me ajudou a O jogo educativo me ajudou a memorizar
compreender melhor o contetido de o nome e a fungao das estuturas.
sistemas genitais.
3,8% 3,8% 3,8%

- 26,9%

m Concordo fortemente Concordo N3o concordo nem discordo u Discordo m Discordo fortemente

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Em relagdo a compreensdo do conteudo de educagdo em saude, 88,5%
concordaram que o jogo educativo alcangcou seu objetivo e 76,9% dos alunos

afirmaram que o jogo aumentou o interesse nas aulas de biologia.

Figura 18 - Percepc¢ao dos alunos sobre a influéncia do jogo na compreensao do

conteudo de educacédo em saude e no aumento de interesse nas aulas de biologia

0 jogo educativo me ajudou a 0 jogo educativo aumentou meu interesse
compreender melhor o contetudo de nas aulas de biologia.
educacdo em saude.

3,8% 3,8%
,8%

u Concordo fortemente Concordo N3o concordo nem discordo m Discordo u Discordo fortemente

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Para 65,4% dos alunos, o jogo educativo foi uma ferramenta que aproximou o
conteudo do dia-a-dia dos alunos.
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Figura 19 - Percepgao dos discentes sobre a utilizacdo do jogo educativo como

ferramenta que aproxima o conteudo ao dia-a-dia

O jogo educativo é uma ferramenta de
ensino que aproximou o contetido do dia a
dia dos alunos.

3,8%

23,1%

m Concordo fortemente Concordo Nio concordo nem discordo = Discordo m Discordo fortemente

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

2.2.2.4 Dificuldades e facilidades

Em relagcdo as dificuldades na utilizacdo do conteudo estudado para a
confecgao das perguntas e cartas para o jogo educativo, apenas 19,2% dos discentes
concordaram nesse aspecto. Sobre o questionamento do tempo de construgdo do
jogo ter sido adequado, 80,7% dos alunos concordaram ter sido suficiente. A maioria
dos alunos (76,9%) concordaram que o tempo para utilizarem o jogo educativo foi
sufciente para o aprendizado.

Figura 20 - Percepcéao dos alunos em relagao as dificuldades para a confecg¢ao do

jogo educativo e adequagao do tempo

Eu tive dificuldades de utilizar o contetido
estudado para a construgdo do jogo
educativo.

3,8% 3,3% 3,8%

O tempo para construcao do jogo
educativo foi adequado.

11,7%

154%

53,8%

m Concordo fortemente Concordo N&o concordo nem discordo m Discordo u Discordo fortemente

Fonte: Elaborado pela autora (2023).
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Figura 21 - Percepgéo dos alunos em relagcéo a adequacéo do tempo utilizado para

aprendizado
O tempo destinado para jogar o jogo

educativo foi adequado para o
aprendizado.

23,1%

61,5%

m Concordo fortemente Concordo Nao concordo nem discordo m Discordo m Discordo fortemente

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

4.2.2.5 Percepgao geral dos alunos

Em relacdo a satisfagdo dos alunos, 88,5% relataram tanto que gostaram de

participar da construgéo do jogo educativo quanto de joga-lo.

Figura 22 - Percepgao dos alunos em relagéo a satisfagdo na confecgéo e ao jogar o

jogo educativo

Eu gostei de participar da construgdo do Eu gostei de jogar o jogo educativo.
jogo educativo.

3,8% 8% 3,8%
71 0

34,7%

= Concordo fortemente Concordo N3o concordo nem discordo = Discordo m Discordo fortemente

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Quando questionados, 61,6 dos alunos gostariam de ter mais tempo para jogar
0 jogo educativo. Em adi¢ao, 46,1% dos estudantes responderam que gostariam de

jogar o jogo educativo fora da escola.
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Figura 23 - Percepgéao dos alunos em relagéo ao tempo para jogar e se gostariam de
jogar o jogo educativo fora da escola

Eu queria ter mais tempo para jogar o jogo Eu queria poder jogar o jogo educativo fora
educativo. da escola.

3,8%

3,8% 3,8%

30,8%

m Concordo fortemente Concordo N&o concordo nem discordo u Discordo u Discordo fortemente

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Ao serem questionados se 0 jogo educativo os motivou a pensar na area de
saude e bioldgicas como opgédo de graduacado, 38,4% dos alunos concordaram, e
nenhum aluno afirmou se sentir desmotivado a pensar na area de saude e bioldgicas

COMOo 0pgao.

Figura 24 - Percepgao geral dos alunos sobre o efeito do jogo na escolha da

graduagéao
O jogo educativo me motivou a pensar 0 jogo educativo me desmotivou a pensar
na drea de saude e biolégicas como na érea de satde e biolégicas como opg¢io
op¢ao de graduagdo. de graduacgio.

15,4%

m Concordo fortemente Concordo N3o concordo nem discordo u Discordo m Discordo fortemente

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

4.2.2.6 Nota atribuida ao jogo pelos alunos

No questionario de percepcao foi solicitada aos alunos uma nota de 0 a 10 para

0 jogo educativo de sistemas genitais e educagdo em saude como ferramenta
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complementar no ensino de biologia. A nota média atribuida ao jogo foi de 9,23 (+
1,37). A menor nota foi de 5 pontos e a nota maxima foi de 10 pontos (atribuida por
17 alunos). E importante salientar que apenas trés alunos avaliaram com nota entre
5-7, e 23 alunos (88,5%) com nota de 8-10. Este resultado corrobora para a

percepgao sempre favoravel sobre o jogo ja verificada no questionario.
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5 DISCUSSAO

Atualmente, é cada vez mais necessario trazer novas metodologias para a sala
de aula, visto que o ensino tradicional ndo mais atinge de forma satisfatéria a
aprendizagem dos alunos. O professor € desafiado a tornar suas aulas cada vez mais
cativantes e motivadoras, saindo do papel de transmissor de conteudos e colocando
o aluno como protagonista no processo de construgédo do conhecimento (Santos et
al., 2017). Em se tratando da disciplina Biologia, a necessidade de se trazer novas
formas de aprender é fundamental, pois os termos técnicos nela presentes, dificultam
a conexao das vivéncias dos estudantes e as aulas (Scarpa; Campos, 2018). No
contexto dos sistemas genitais e educagao em saude, a complexidade dos nomes e
da fisiologia, trazem desafios ainda maiores. E, sem duvida, o entendimento e o
desenvolvimento de competéncias e habilidades para uma aprendizagem significativa
desses conteudos impactam positivamente na vida do individuo, permitindo decisbes
mais assertivas diante de questdes relacionadas a sua sexualidade e a prevencao de
inumeras doencas (PCNs).

Assim, diante dos desafios de uma educacgao significativa e inovadora e das
dificuldades de aprendizagem na Biologia, dentro da tematica dos sistemas genitais e
educacao em saude, o presente trabalho se prop6s a desenvolver um jogo educativo
como parte de uma sequéncia didatica, de forma a ampliar os recursos didaticos e
otimizar o aprendizado. O jogo educativo foi elaborado e aplicado na disciplina
Ciéncias Aplicadas no segundo ano do novo ensino médio de uma escola publica, e
a percepgao e o ganho de conhecimento dos alunos foram avaliados.

E importante destacar, que o jogo educativo foi desenvolvido e aplicado na
Escola Estadual Ali Halfeld, que atende alunos do ensino fundamental e médio, na
cidade de Juiz de Fora, interior de Minas Gerais. A escola, em linhas gerais, reflete a
educagao publica brasileira, com grande parte das aulas ministradas a partir de
metodologias tradicionais, de forma expositiva, tendo multiplas caréncias de recursos
didaticos como dificuldades de acesso a internet e outras midias, falta de recursos
financeiros para aulas de campo, restricbes ao uso do laboratério de Ciéncias, além
de um quadro de horario do novo ensino meédio que diminuiu ainda mais as aulas de
Biologia. Ao analisar as demandas dos alunos em relagao ao tema sistemas genitais
e educacao em saude percebeu-se a falta de conhecimento tanto sobre as estruturas
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dos sistemas reprodutivos humanos, quanto das fung¢des que envolvem esses
sistemas, assim como, as questdes relacionadas as ISTs. Estas dificuldades fazem
parte de um cenario percebido nacionalmente dentro do ensino de Biologia, que € o
grande numero de termos, conceitos e estruturas, dificeis de serem aprendidas na
educacédo basica. A escolha da construgdo do jogo educativo como ferramenta
complementar ao ensino surgiu a partir da percepgao da realidade escolar, com o
intuito de estimular o aluno a querer aprender e facilitar a sua aprendizagem. O uso
de jogos de tabuleiro ja ocorria na escola, como por exemplo, no horario de recreio,
como meio de diversdo e interacdo. Dessa forma, a construgdo do jogo foi
imediatamente acolhida pelos alunos.

A partir dai a sequéncia didatica e a constru¢ao do jogo educativo percorreram
todo um caminho pensado previamente pelo professor, tendo em vista a importancia
de cada etapa deste processo para que a aprendizagem acontecesse. E importante
salientar que quando o professor propde um jogo como parte da estratégia didatica,
ele deve delimitar com clareza os conteudos que os alunos precisam ter dominio e
como ele ira mediar o processo de aquisicao deles. A partir de um bom planejamento
de agdes € que o jogo pode atingir seus objetivos, como o ganho de conhecimento, a
revisdo € memorizagao de conteudos e o esclarecimento de possiveis duvidas
(Focetola et al., 2012). E, na verdade, para que qualquer estratégia pedagogica tenha
sucesso € necessario um bom planejamento, desde as etapas iniciais (Fialho, 2008).
Neste contexto, assegurou-se que os conteudos de sistemas genitais e educagao em
saude fossem apresentados de forma satisfatdria aos alunos. Estes conteudos foram
introduzidos em sala pelo professor, posteriormente delineados pelas lacunas, que
surgiram pela aplicagdo de um questionario; mas, principalmente, foram ativamente
investigados e estudados pelos alunos, atraveés de pesquisa extraclasse para posterior
elaboragao e apresentacao dos trabalhos.

Atualmente, é fundamental o uso de metodologias que colocam o aluno como
protagonista no processo de aprendizagem. O aluno ndo é mais a tabula rasa
defendida por John Locke em 1690, que passivamente recebia os ensinamentos
transmitidos pelo professor (Costa et al., 2019; Silva; Pires, 2020). Neste novo
panorama educacional, o professor deve assumir o papel de facilitador do
aprendizado, no qual o aluno, a partir de seus conhecimentos prévios, percorre 0s

caminhos necessarios para alcangar novos conhecimentos (Lopes, 2015).
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Na sequéncia didatica proposta, em varios momentos os alunos assumiram o
papel central na construcdo do conhecimento. Foram os alunos que pesquisaram
sobre os temas relacionados aos sistemas genitais e educagdo em saude, elaboraram
e apresentaram estes temas em sala de aula, e depois formularam as perguntas e
respostas para compor as cartas do jogo. Apesar da autonomia, os alunos nao
apresentaram dificuldades nestas tarefas, demonstrando que todas as etapas foram
importantes para a consolidagdo dos conhecimentos e preparagdo para o momento
de jogar. Foi notério o engajamento e motivagdo dos alunos em todo o processo o que
pode ser confirmado através dos dados coletados no instrumento de percepg¢ao, no
qual 96,2% dos discentes concordaram que o jogo motivou a participagdo dos alunos
no processo de ensino-aprendizagem.

Segundo Curcio e Souza (2019), uma das principais criticas ao ensino
tradicional é a passividade do aluno em relacdo ao aprender, sendo o incentivo a
participagdo ativa do estudante uma condigdo primordial para a aprendizagem. Ha
muito tempo, desde 1996, que Paulo Freire ja defendia que o aluno ndo € um vaso
vazio a ser preenchido de conhecimentos transmitidos pelo professor; o conhecimento
deve ser construido pelo aluno, cabendo ao professor criar condicdes para este
processo.

Um estudo feito por Moraes et al. (2017), no curso de Engenharia Ambiental da
Universidade de Fortaleza, avaliou-se a participagédo dos alunos através da utilizagao
de diferentes metodologias ativas com o propésito de melhorias na aprendizagem. A
percepgao dos discentes foi melhor e evidenciou um maior indice de eficiéncia na
metodologia “Aulas de campo ou Visitas Técnicas” (88%) e a menor, na metodologia
“Aula expositiva com slides pelo professor’ (61%). Nossos resultados corroboram
estes achados e mostraram que a maioria dos alunos (80,8%) prefere cursar uma
disciplina que utilize também o jogo educativo e ndo apenas as aulas convencionais.

Neste sentido Weisz (2004) conclui que:

O aprendiz € um sujeito protagonista no seu proprio processo de
aprendizagem, alguém que vai produzir a transformagéo que converte
informacao em conhecimento préprio. Essa construgao pelo aprendiz
nao se da por si mesma e no vazio, mas a partir de situagdes nas quais
ele possa agir sobre o objeto de seu conhecimento, pensar sobre ele
recebendo ajuda, sendo desafiado a refletir (Weisz, 2004, p. 60).
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Em adicdo, segundo Vygotsky (1988), o aprendizado do individuo também
perpassa suas experiéncias cotidianas. Partindo dessa premissa, o processo de
aprender deve acontecer conectado ao dia a dia do aluno para realmente ser
significativo. Em um mundo globalizado, a educagdo deve ser pensada com
criticidade, avaliando-se metodologias que envolvam os alunos a partir de suas
vivéncias e experiéncias, tornando a escola um ambiente fomentador de cidadania.
Segundo a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo (LDB) n°® 9394/1996 (Brasil, 1996)
a pratica educativa deve estar voltada para a realidade do mundo, ao mercado de
trabalho, a formacao e ao conhecimento, estando os diferentes niveis educacionais
empenhados em promover uma educag¢ao nacional de qualidade e transformadora
que atenda as necessidades da sociedade contemporanea.

Neste sentido, a escola deve promover o conhecimento sobre a sexualidade e
saude, tendo em vista uma comunidade escolar formada em grande parte por
adolescentes, que vivenciam mudangas fisioldgicas, psicolégicas e sociais
importantes (Palacios, 2004). As duvidas sobre o tema frequentemente emergem em
sala de aula, seja em conversas entre os estudantes, ou através de questdes levadas
ao professor, que infelizmente, muitas vezes, aborda o assunto de forma insatisfatéria
por temor, insegurancga ou despreparo (Figueird, 2006). Esta impresséao é corroborada
por outros autores. Amorin e Maia (2013) descrevem: “os alunos adolescentes
revelaram duvidas sobre sexualidade de cunho biolégico e ndo recebem uma
educacao sexual intencional na escola”’. Ainda, segundo Maia (2004), a escola,
rotineiramente, aborda a educagdo sexual com enfoque nos maleficios de uma
gravidez adolescente e nas infecgdes sexualmente transmissiveis limitando o
conhecimento sobre o assunto. Entretanto, o tema precisa ser discutido de forma
abrangente e satisfatoria, ja que a educacao sexual, muitas vezes tabu, é incluida nos
PCNs, que propbe uma abordagem transversal nas diversas areas do conhecimento.

Diante deste cenario, o uso de jogos na aprendizagem pode ter um papel
motivador importante, e trazer questdes cotidianas dos adolescentes para a sala de
aula (Barros et al., 2019); entre elas figura, por exemplo, a educagao sexual. E ainda,
segundo Campos, Bertoloto e Felicio (2003), os jogos sao ferramentas para o
desenvolvimento psicossocial, pois estabelecem vinculos importantes entre
professores e alunos para a discussao de determinados conteudos, além de

contribuirem para a transmissao do conhecimento de forma mais motivadora e
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dinamica. Os autores ressaltam também a importancia de buscar novas estratégias
de ensino que colaborem com o processo de aprendizagem, principalmente para um
momento educacional no qual o educador compete a todo instante com novas
tecnologias, que sdo mais atrativas para os estudantes do que aquelas, muitas vezes,
propostas pelo docente.

Estas consideragbes foram a base para a escolha de um jogo educativo para
otimizar a aprendizagem de sistemas genitais e educagéo em saude. A opgao por jogo
de tabuleiro, que ja faz parte do dia-a-dia dos adolescentes, foi mais uma forma de
aproximar a abordagem do conteudo das vivéncias dos alunos. Neste sentido, a
elaboragdo do jogo teve como base um outro ja existente (‘CUCA LEGAL”), sendo
este aspecto um facilitador para o entendimento dos objetivos e assimilagédo das
regras pelos estudantes (Fialho, 2008). No presente estudo todos os alunos afirmaram
ter compreendido a dindmica do jogo.

Além disso, na educagdo voltada aos adolescentes, o uso de jogos na
aprendizagem pode ter um papel importante no alivio do estresse do ensino médio e
as pressoes inerentes a essa fase da vida (Kristensen et al., 2010). O uso de jogos na
aprendizagem motiva as habilidades sociais e a confianga, ajudando a modular as
emocodes e a capacidade de enfrentar as situagdes. As atividades ludicas além de ser
uma fonte prazerosa de aprender, traduzem um contexto socio-historico, que refletido
culturalmente contribui para a construgéo critica do conhecimento (Yonekura; Soares,
2010).

A palavra “jogo” deriva do vocabulo /udus do latim, que significa brincar,
diversao, entretenimento; o jogo aplicado com planejamento e organizagao é capaz
de motivar a aprendizagem de forma prazerosa, tendo ainda como escopo o
desenvolvimento de habilidades fundamentais como a criatividade, a comunicacéao e
a colaboracéao (Alves; Bianchin, 2010; Abreu, 2015). No livro Homo Ludens, o autor
relata que na teoria, o jogo pode constituir uma preparacao do jovem para as tarefas
que virdao na vida adulta, e também trata-se de um exercicio de autodominio.
(Huizinga, 1999). O uso de jogos nas sociedades remota a antiguidade grega, onde o
ludico era valorizado tanto para as criangas, como também para homens e mulheres,
sendo eficaz na formacado do carater (Lima, 2015). Segundo Almeida (2003), a
importancia do uso de jogos na educacgao foi demonstrada em colégios de jesuitas,
precursores nesse tipo de metodologia. Essa utilizagao do jogo alterou paulatinamente
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a ideia de que ele nao se aplicava apenas a educacéao infantil, sendo percebido
também na formacgao dos valores para outras idades.

No jogo “Corrida Sistematica”, trabalho direcionado ao ensino superior, com
enfoque na Sistematica Vegetal, os autores reforgam outra habilidade que pode ser
trabalhada com esta estratégia - a capacidade de investigagcdo e solugdo de

problemas. Assim, para Saito e Ursi (2013, p. 4).:

Pensando-se especificamente nos cursos ligados as Ciéncias em
geral e as naturais em especifico (como a Biologia), a capacidade de
simular situa¢des-problema em jogos é especialmente importante, por
poder inclusive lidar com fendmenos investigativos, que sado téo
préprios de tais Ciéncias

Assim como o jogo “Scotland Yard”, o jogo “Corrida Sistematica” permite a
investigacao de diversas situagdes-problema pelos estudantes. Os autores destacam
a importancia dessa ferramenta metodoldgica, ressaltando a complexidade dos
conteudos e a caréncia de recursos didaticos desse tipo.

Outro beneficio importante do uso de jogos na educagao € motivar e despertar
o interesse dos alunos. No trabalho realizado por Viana e Batinga (2021), foi elaborado
um jogo com o intuito de favorecer o aprendizado de Quimica, mais especificamente,
da reagao de combustio, langando mais subsidios tedricos-metodoldgicos para uma
abordagem ludica no ensino médio. O jogo foi pensado a partir das demandas atuais
da educagao, como também na unido do aprender com prazer e o entendimento dos
conteudos necessarios da Quimica. Segundo os autores, o jogo contemplou a
motivagao, e com ela a participagao ativa dos alunos e a mediagao do professor.

De acordo com Kishimoto (1994), uma aula que utiliza a ludicidade motiva o
aluno e desenvolve 0 seu senso critico. Atraveés do brincar € despertado o interesse
pelo saber, pela participacdo e a satisfagdo de conquistar, sendo o conteudo
assimilado com maior facilidade e naturalidade. No presente trabalho, a maioria dos
alunos (84,6%) relatou que o jogo os motivou a estudar com mais afinco e aumentou
o interesse nas aulas de Biologia (76,9%). Mesmo diante de tantas possibilidades
inovadoras na educacdo como as novas tecnologias e o uso da internet, um dos
maiores desafios para o professor ainda € manter seus alunos motivados (Fialho,
2008).
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Quando o professor consegue motivar os alunos e prender a atengao
independente da valorizacdo através de notas, ha a demonstracdo de que a
ferramenta pedagogica utilizada para se atingir o conhecimento teve sucesso (Jann;
Leite, 2010). Uma revisao sistematica da literatura internacional realizada por Jabbar
e Felicia (2015) sobre a aprendizagem baseada em jogos ou Game-based Learning,
evidenciou que nos estudos analisados os jogos promovem oportunidades de
engajamento e aprendizagem. Neste trabalho, os resultados evidenciaram que a
sequéncia didatica com a utilizagdo do jogo estimulou o envolvimento e interesse dos
alunos, inclusive, para além dos limites da escola. Quando questionados, 61,6% dos
alunos gostariam de ter mais tempo para jogar o jogo educativo e 46,1% gostariam de
jogar o jogo educativo fora da escola. Também € valido destacar que 38,4% afirmaram
que o jogo educativo os motivou a pensar na area de saude e biolégicas como opgao
de graduacgao.

Além disso, segundo Santos (2010), o impacto do ludico na aprendizagem de
criangas e adultos também motiva as relagdes sociais. O ludico na escola valoriza as
relacbes e o desenvolvimento cultural, para além da aquisicio de novos
conhecimentos. O jogo ndo é somente um divertimento ou uma recreagao. Os jogos
sdo atividades naturais que vém ao encontro da satisfacdo das necessidades
humanas, sendo seu uso em sala de aula necessario (Santos, 2010).

Neste sentido, a escola contemporédnea precisa estar atenta a novas
metodologias de ensino que estimulam as multiplas habilidades do individuo. Num
mundo globalizado a cooperagdo e a comunicagdo sado habilidades fundamentais

(Karademir, 2021). Para Friedman:

Os jogos ludicos permitem uma situacao educativa cooperativa e
interacional, ou seja, quando alguém esta jogando esta executando
regras do jogo e ao mesmo tempo, desenvolvendo agdes de
cooperagdo e interagdo que estimulam a convivéncia em grupo
(Friedman,1996, p. 50).

Para resolver problemas complexos da atualidade € condi¢&o primordial ao ser
humano a capacidade de trabalhar em equipe na busca de solugcdes. No livro
“Sapiens- Uma breve Histéria da Humanidade”, o autor destaca que a espécie
humana chegou até aqui gragas a enorme capacidade imaginativa e também por seu
comportamento de grupo, sendo que o trabalho em equipe foi imprescindivel para o
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sucesso da humanidade (Harari, 2017). E, dentro das escolas, a educagéo acontece
em grupos, independentemente da idade. Os individuos que pertencem a uma mesma
classe, com a interacao do dia a dia, vao vencendo as barreiras individuais e se
transformam em um grupo coeso, passando a se manifestar através dele (Cord,
2008).

Em outro estudo sobre a importadncia do trabalho em equipe na escola,
Gongalves (2018) utilizou jogos cooperativos no ensino de Fisica, em uma escola de
educacdo basica, em Criciuma, Santa Catarina. Segundo Gongalves (2018), a
metodologia cooperativista induz a interagdo social, com o desenvolvimento de
habilidades como o senso de responsabilidade pelo grupo, controle da impulsividade
e melhoria da comunicagdo. A utilizagcéo de jogos de competi¢édo na Fisica, para além
da ludicidade, trouxe a necessidade de colaboracdo entre os alunos para que
obtivessem sucesso. Segundo o autor, habilidades e competéncias sociais séo
construidas ao longo do tempo, sendo a escola um terreno fértil para a aplicagéo de
metodologias que incentivem tais habilidades. No presente trabalho, os resultados
foram semelhantes. Foi observado um grande envolvimento e interagdo entre os
estudantes em diversos momentos de construgdo e utlizacdo do jogo, com
fortalecimento do trabalho em equipe, sendo que 92,3% dos alunos concordaram que
0 jogo exigiu maior interacdo entre eles, e quase 50% deles se sentiram mais
estimulados a estudar em grupo.

Ainda, segundo os PCNs, a modernidade possibilita uma autonomia na
concepgao e abordagem da educagao que em outros tempos nao seria possivel. Tal
fato tem suas raizes nas exigéncias do mercado de trabalho, no qual sdo necessarias
multiplas habilidades que atendam uma sociedade cada vez mais tecnoldgica. Este
novo paradigma da a educacgao a fungao de desenvolvimento social, onde o educando
deve ter a capacidade de aprender, criar, formular, ao invés de executar
mecanicamente exercicios. A necessidade de uma escolarizagdo que contemple o
desenvolvimento de habilidades como a cooperagao, a comunicacao, a capacidade
de trabalhar em equipe, do desenvolvimento do pensamento critico e da disposi¢céo
para o risco e a busca de conhecimento colabora para que as oportunidades sejam
amplamente alcancadas dentro de uma perspectiva social de fortes mudancas
provocadas pela revolugado tecnoldgica. Segundo Barros (2016), a aprendizagem

compreende mecanismos diversos com aspectos neuroldgicos, afetivos, emocionais,
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sensoério-motores, interacionais dentre outros. O estudo também ressaltou o papel da
comunicagao e da utilizagdo de tecnologia na produgédo de conhecimento, trazendo
luz para as novas formas de aprender.

Em adigdo, a literatura evidencia que os jogos educativos otimizam a
aprendizagem e a memorizagdo de nomes, estruturas e conceitos, um dos grandes
obstaculos ao ensino de anatomia e fisiologia (Callegaro; Rocha, 2016; Nunes, 2020).
Mas como se da o processo de memorizagdo? As respostas para tal pergunta tem
sido alvo de muitos estudos recentes em diversas areas como a psicologia, a medicina
e a educacao. A construgcao das memorias é um processo complexo, que envolve
fatores implicitos e explicitos (Adao, 2013). Esse processo ocorre através de uma rede
neuronal em todo o cérebro, que pode sofrer danos, ocorrendo a perda da memoaria
de diferentes formas. O conjunto de memarias de cada pessoa a torna unica, é parte
da sua personalidade e a base da sua individualidade (Machado; Haertel, 2022).
Segundo Adao: “nesse sentido, a memdria nos permite ter acesso a conteudos
aprendidos e faz de nds quem somos, lembramos para esquecer, esquecemos para
lembrar, observamos, aprendemos, recordamos e vivemos” (Adao, 2013, p. 29413).

O processamento da memoria inclui trés etapas distintas, mas inter-
relacionadas, a aquisicdo, o armazenamento e a evocacao de informacdes. A etapa
de aquisicao é a aprendizagem, o ganho de conhecimento (Mour&do Junior; Faria,
2015; Machado; Haertel, 2022). A etimologia da palavra aprender ou aprendizagem,
deriva do latim apprehendere, que significa apanhar, apropriar, adquirir conhecimento.
Os conceitos de aprendizagem e memoria superpdem-se amplamente, mas devem
ser distinguidos: a memoria € o processo global, e a aprendizagem € apenas a etapa
inicial de aquisi¢cao de informagdes (Lent, 2019). De forma geral, a memodria recebe
as seguintes classificagdes: memoria de trabalho; memoria de curto prazo e memoria
de longo prazo (Cammarota et al., 2008). Destaca-se aqui a memoria de longo prazo,
que pode durar dias e até anos, ligada ao aprendizado significativo. A memoaria de
trabalho é aquela acessada quando precisamos lembrar um numero de telefone, por
exemplo, e quando anotamos o numero, ela deixa de existir. Ja a memoria de curto
prazo pode durar de 30 minutos ou até algumas horas. Essa diferenca se da pelo
modo como esses dois ultimos tipos de memodria sdo armazenados no ceérebro
(Cammarota et al., 2008).
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No presente trabalho, 76,9% dos alunos relataram que o jogo educativo ajudou
a compreender melhor o conteudo dos sistemas genitais, com 65,4% dos discentes
concordando que a memorizagao de estruturas e fungcbes também foi beneficiada.
Quando se analisa o conhecimento em relacdo a educacdo em saude, 86,5% dos
estudantes afirmaram que o jogo também auxiliou na compreensao deste conteudo.
Considerando que os jogos educativos sao descritos como atividades que despertam
prazer e alegria, a maior facilidade na aprendizagem e a memorizagao relatada pelos
alunos pode estar associada a este fato.

Isto porque um fator importante no processo de memorizagao € a emocéao. Para
Sarmiento et al. (2007), a emocdo € fundamental para a memoria e
consequentemente para o aprendizado. A consolidacdo das informagdes a serem
memorizadas € maior se elas estiverem associadas ao prazer ou a alguma emogao
(Lent, 2019; Machado; Haertel, 2022). A sequéncia didatica envolvendo a construgao
e 0 uso do jogo educativo teve uma percepgao geral positiva dos estudantes, com
uma nota média atribuida pelos discentes de 9,2. Além disso, a maioria dos alunos
(88,5%) relataram tanto que gostaram de participar da construgcao do jogo educativo
quanto de joga-lo.

O processo de construcdo da memoaria aliado ao ludico e as emogdes positivas
esta fortemente alicergado na educacéo infantil e torna-se extremamente significativo
no ensino médio (Lucena et al., 2019). Em seu relato, Lucena et al. (2019) teve a
oportunidade de averiguar em uma escola publica do estado do Rio Grande do Norte
a relacao do ludico com a aprendizagem no programa PIBID (Programa de Bolsa de
Iniciacdo a Docéncia). A pesquisa também evidenciou que além dos alunos avaliarem
positivamente a proposta, o melhor desempenho cognitivo foi associado as atividades
que trabalharam a ludicidade. Portanto, € importante sair de uma metodologia
tradicional de ensino, para uma educacao que leva em conta o papel da emogéo, com
foco nas necessidades do aluno (Addo, 2013). E preciso repensar as formas de
ensinar, saindo da “mesmice” escolar que tanto tem desmotivado professores e
estudantes.

Por outro lado, segundo Mota (2000), apesar do estudo sistematizado da
memoria ter se iniciado no século XIX, e na década de 50 ja ter sido proposta a divisao
da memodria com base em caracteristicas de armazenamento e neuropsicologicas

diferentes, é fato que muitos fendbmenos relacionados a memoria ainda nao foram
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desvendados até hoje. As estratégias para otimizar o armazenamento de informagdes
e acessa-las sempre que forem solicitadas ainda s&o alvo de muitos estudos. O
processo de aprender €& complexo, exigindo varias estratégias para que a
memorizacao aconteca.

Contudo, a neurociéncia ja esclareceu que para a aprendizagem acontecer sao
ativadas multiplas areas do cortex cerebral, numa circuitaria neural que envolve
arranjos eletroquimicos e neurofisiolégicos que culminam com o que é chamado de
neuroplasticidade (Hohl et al., 2019). Para otimizar este processo uma estratégia
importante € a recuperacdo da informagdo para promover a consolidagdo do
conhecimento (Smith et al., 2016; Ariel; Karpicke, 2018). A recuperacéao da informagao
pode ser realizada de forma espagada (ou distribuida) - Spaced Practice. A literatura
evidencia que uma distribuicdo adequada de repeti¢des do conteudo ao longo de um
espaco de tempo é mais vantajosa do que agrupa-los de uma so6 vez (Cepeda et al.,
2006; Chen; Paas; Sweller, 2021). O efeito do espagamento € a melhora na retencgéo
a longo prazo do conteudo (Pinto, 2001). Em relagdo a isso, a sequéncia didatica
elaborada neste estudo foi planejada para que os alunos revisitassem as informacoes
durante varios momentos ao longo do tempo: na apresentagdo do conteudo pela
observacdo dos torsos, nas pesquisas e apresentacdes dos alunos, na elaboragao
das perguntas/respostas para as cartas na construgdo do jogo e posteriormente
durante o ato de jogar. Os resultados sugerem que a sequéncia didatica
implementada foi uma alternativa para o espagamento do conteudo e otimizagao da
aprendizagem de sistemas genitais e educacao em saude.

Neste sentido, 92,3% dos estudantes afirmaram que o jogo didatico impactou
positivamente no aprendizado. Ao analisar o desempenho dos estudantes em TVC
especifico referente ao assunto trabalhado na sequéncia didatica, foi observado um
aproveitamento geral superior a 65%, 0 que é considerado um desempenho bastante
satisfatorio diante da realidade da maioria das escolas brasileiras. Estes resultados
corroboram o trabalho de Vasconcelos; Orlando (2021), uma pesquisa sobre o uso de
jogos de tabuleiro como recurso na aprendizagem de criangas em situacdo de
vulnerabilidade social, que evidenciou um ganho cognitivo importante nas habilidades
de leitura e escrita entre os participantes. Os resultados mostraram um ganho no

processo de aquisicdo de leitura e escrita, visto que a aplicagdo das avaliagcbes
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demonstrou que todas as meninas ganharam habilidades de escrita novas
possivelmente por influéncia do jogo.

Refor¢cando estes achados, o trabalho de Alberton (2019) pesquisou sobre o
uso de um jogo como recurso didatico na aprendizagem das fung¢des inorganicas, na
Quimica. A pesquisa foi aplicada em alunos do ensino médio e concluiu que o jogo
contribuiu para a aprendizagem contextualizada das fung¢des inorganicas. Em uma
revisao sistematica de literatura, Tsutsumi et al. (2020) mostrou que o0s jogos tém o
efeito de aumentar o desempenho académico dos alunos. Em 13 estudos, o grupo
experimental apresentou melhor desempenho académico quando comparado ao
grupo-controle; e em todos os 11 estudos que utilizaram um delineamento de caso
unico, o desempenho pds-teste foi maior que o do pré-teste. Estes dados corroboram
os achados de uma revisdo sistematica anterior, de 2015, que evidenciou que o
impacto do jogo na aprendizagem ocorre tanto no nivel cognitivo quanto no emocional
(Jabbar; Felicia, 2015).

Por fim, é importante destacar, que o presente estudo foi realizado em uma
Unica escola da rede estadual de ensino de Minas Gerais; a sequéncia didatica
elaborada e a constru¢ao do jogo educativo foi aplicada apenas para uma turma do
segundo ano do novo ensino médio. Além disso, foram utilizadas 10 aulas para toda
a sequéncia didatica, podendo este ser um fator limitante dentro do calendario escolar.
Portanto, € de grande valia que novos estudos com uma proposta semelhante sejam
realizados, em diferentes escolas e regides do pais, com suas singularidades e
potencialidades educacionais, para que possam contribuir nas discussdes sobre a
construcédo e utilizacdo de um jogo educativo como ferramenta complementar no
ensino de sistemas genitais e educagao em saude.

Contudo, os resultados obtidos mostraram-se bastante promissores. Os pontos
fortes do presente trabalho sdo, primeiramente, a percepg¢ao geral positiva dos
estudantes em relagao a sequéncia didatica e ao jogo, e o ganho de conhecimento
obtido, ambos de grande relevancia para o sucesso do processo de ensino e
aprendizagem; segundo, a constru¢do de um jogo educativo sobre um conteudo
polémico e de abordagem complicada, tendo como alvo questdes relacionadas a
sexualidade humana, de maneira contextualizada, a partir das dificuldades e
caréncias de informacdes dos préprios alunos; terceiro, o desenvolvimento de

habilidades socioemocionais, como a capacidade de trabalhar em equipe,
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comunicagao, a criatividade e criticidade para a formacdo de cidaddaos numa
sociedade cada vez mais exigente; e quarto, o aprendizado de forma prazerosa e com
a participacao ativa dos estudantes na constru¢do do conhecimento. Isto porque,
desde a antiguidade, o filésofo Confucio ja afirmava que “aquilo que escuto eu
esqueco, aquilo que eu vejo eu lembro, aquilo que fago eu aprendo” (Avelar et al.,
2017).

Enfim, toda a sequéncia didatica atendeu ao que é preconizado nos PCNs nos
quais se propde um aprendizado contextualizado, conectado ao dia a dia do estudante
e 0 seu protagonismo, buscando uma formagao integral. Além disso, a descrigao de
toda a sequéncia didatica de forma simples e clara, utilizando recursos de baixo custo,
permite sua reproducdo por diversos professores em todo pais como pratica
motivadora dentro da sala de aula, podendo ser aplicada inclusive a outros conteudos

e disciplinas.
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6 CONCLUSAO

A sequéncia didatica elaborada, com foco na construgdo conjunta com os
alunos de um jogo educativo de sistemas genitais e educagdo em saude, representou
uma otima alternativa para o ensino de Biologia no segundo ano do novo ensino
meédio, melhorando a compreensao do conteudo e a percepg¢ao dos alunos emrelagao
as estratégias didaticas e a disciplina.

Para além disso, a sequéncia didatica motivou e despertou o interesse dos
alunos, aproximou o conteudo do seu cotidiano, estimulou o trabalho em equipe e o
protagonismo discente, indo ao encontro das propostas curriculares do Ministério da
Educacao e Cultura, dentro de uma perspectiva de se atingir um aprendizado global

e significativo.
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ANEXO A - QUESTIONARIO DE DIAGNOSTICO

QUESTIONARIO
NOME:
TURMA: DATA:__ /|

1) QUAIS SAO OS HORMONIOS SEXUAIS MASCULINOS E FEMININOS? E,
COMO ELES AGEM?

2) O QUE E CICLO MENSTRUAL?

3) O QUE E FECUNDACAO?

4) QUAIS SAO OS TIPOS DE METODOS CONTRACEPTIVOS QUE VOCE
CONHECE?

5) VOCE SABE O QUE E UM ABORTO?

6) VOCE SABE O QUE SAO INFECCOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS
(ISTs)?
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padegdgicas gus passam inavar o ansino, lornando & aprendizagem mais acessivel & abrifiva para os
alunps. Mests contexio, 05 jogos ecucatives sao matenais didatioos valleses, Eles motivam os alunos a
desgerlam o interesse deles palo conlebda, DBJETIVD: Esse projelo visa avaliar 4 perceppiio & ganha
cognitive das aluncs com a utiizagio de jogos para o ansing dos aspectos morloluncionals dos sistamas
genilais azsociades 4 edicacio sm salkds na discipling de Biolegia do segundo ana do ensing madio,
METCODOLOGIA: Estuda longitudinal, & sar realizads d8 novembre de 2022 a dezembra da 2024, A
populagio do estuds compresnde Sacentes regularments maticulados na disciping de Biclogia do sequnds
ano 49 ensing madio, nes duas twrmas sob regdncia da pretessara Luciana liveira Bassoll, na Esccla
Estadienl Ali Haffeld, Juiz de Fora-MG. & colets dé dados s& dard por meio da aplicacin de um queslionario:
Serdn avaliadas a aprarddzagem, pFAcepcas 8 satisfacds dos discenies sobre &

Enderaga:  JOSE LOURENDD KELMER SN

Balrro: BAD PECAC CEP: %8 s 000
W WG Munieipla:  JULE DE FORA,
Telwhana:  [32EdEeaTEs E-mall o propgadil B
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utilizagio de jogos para ensino dos aspectos morfoluncionais dos sistemas genitais femining @ masculing
aszociados A aducagdo am salde em aulas de biclogia. O ganho cognitive serd analisado pelas nolas
obtidas nas avaliagbes previstas no programa da disciplina. BESULTADOS ESPERADOS: Os resultados
sarao fundamentals para a melhona do ensing de biclogia, evidenciando o impacte de uma nova ferramaenta
complameantar de ansing no ganho de conhecimanio & satisfacdo dos alunos do ensino médio, a para
programar a eslruturagio da disciplina para as proximas turmas.”

Objetivo da Pesquisa:

"Objativo Primario: Avaliar a percepcdo & ganho cognitive dos alunos com a ulilizagio de jogos educativos
no enzing dos aspectos morloluncionals dos sistemas genilais associados 4 educagdo em saude na
disciplina de Blolagia no segundo ano do ensino médio.

Objetive Secundario:

- Avaliar a parcepcas dos alunos do segundo ano do enzino médio sobre oz jogos educalives @ sua
ulilizacdo na disciplina Blalogia, comparando os resullados das duas turmas anallsadas;

= Avaliar o ganho de conhacimento dos alunos com a utilizagdo dos jogos educalives na disciplina Biologia
do sagundo anc da ansing médio, comparando os resullados das duas lurmas analisadas;

- Gomparar o ganho de cenheclmento das turmas que utilizaram os jogos educatives como ferramenta
complamentar ne ensine na disciplina Biologla com o de turmas anteriores nas quals essa lerramenta nac
fol utilizada."

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

"Riscos: Esta pesquisa tem alguns rlscos, que 580 riscos minimos relacionados ao ato de responder aos
lestes @ ao guestiondrio, como, por exemplo, constrangimento ao responder as perguntas. Mas, para
diminuir a chance dessas riscos aconleceram, lodas as perguntas do questionario foram cuidadosamants
preparadas a revisadas. Em adigao, as notas dos alunos nos testes e nas avaliagbes da discipiina serdo
utilizadas na pesguisa, de forma sigilosa, para avallagio do ganho de conhecimento dos alunos, Os dados
oblidos serdo utilizados de forma confidencial, preservando integralmente o ancnimate dos sujeilos, e
axcluzsivamente para finalidade prevista ne protocelo de pesquisa. Os pesquisadores assumem a
responsabllidade de estar atentos a esles riscos. Serd assegurade o dirello de Interromper em qualquer
momento a particlpagdo, bem como o direilo ao sigilo acerca de suas Identidades. Os dados a Instrumentos
ullizados na pasquisa ficardo arquivados com o pesguisador responsavel, por um pericdo de cinco anos: e
apts esse lempo, serdo destruidos.

Benalictos: Os beneficios para as turmas gue participardo diretamente do processo de avaliacio

Enderego: JOSE LOURENMCO KELMER SN

Bairro:  5A0 PEDRG CEP: 35036900
UF; MG Municiplo:  JULE DE FORA
Telefore: [32)2102-3788 E-mail: cap propa@ulil b
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dos jogos educativos serdo a vivénclia de uma nova ferramenia no ensino dos aspectos morfoluncionais dos
sistemas genitals assoclados & educacdo em salde dentro da disciplina de Biologia, com a melhorla da
capacidade de aprendizagem autogerida e am agquipe, e da satisfagio dos alunos. O benelicio maior,
entretanio, serd para as luluras lurmas, gue wsulruirdo dos jogos educalivos como ferramenta complementar
no ensing, m uma disciplina de biclogia melhor direcionada para a gualidade do processo de ensino-
aprendizagem e mais adeguada ag perfll ateal dos alunos.”

Comentdrios e Consideracbes sobre a Pesquisa:

O projeto esta bem estrulurads, apresenta o po de estudo {longliudinal), niGmearo de participantes {160),
forma de recrulamento. As referencias bibliograficas sAo atuals, suslenlam os objelivos do estudo & seguam
urma nematizacio.

Consideractes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:

Foram adequadamente apresentados e incluem: Folha de rosto devidamente assinada, projeto detalhado,
informagdes bisicas do projeto, TCLE de responsaveis, Termo de asseantimanio, TCLE de parlicipanies
maiores de 1B anos, declaragdo de infragsirulura e concordancia da escola, termo de confldencialidade e
siglla, Instruments de coleta de dados.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Diante do exposto, o projeto estd aprovado, pols esta de acordo com os principios éticos norfleadores da
dtica am pesquisa estabalacido na Res. 46612 CNS a com a Norma Operacional N 001/2013 CNS. Data
previsia para o trming da pesquisa: 31122024,

Consideragbes Finals a critério do CEP:

Diante do axposto, o Comitd de Etica em Pesquisa CEP/UFJF, de acordo com as atribulgdes definidas na
Res. CHS 4B6/12 & com a Morma Operacienal N°001/2013 CNS, manilesta-se pala APROVACAD do
protocolo de pesquisa proposto. Vale lembrar ao pesguisador respensavel pelo projeto, o compromisso de
anvio ao CEP de relatrios parciais e/ou tolal de sua pesquisa informando o andamento da mesma,
comunicando lambém evenios adversos e evenluals modillcagbes no protocola,

E=ta parecer fol alaborado baseado nos documentos abaixo relaclonados:

I Tipo Documento l Arquivo | Postagem I Aultar lSile;:ln]
Enderego: JOSE LOURENCO HELMER SN

Balrro; S0 PEDRCH CEM 36036900

UF: MG Municiplo: JULE DE FORA

Telelone: [32)2102-3788 E-mail: cop propp@ufjl br

Piyying 24 de &+



_ UFJF - UNIVERSIDADE
Q =@ Ul FEDERAL DE JUIZ DE FORA -

79

Praa ™

MG
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Intormaches Basicas| PB_INFORMAGOES_BASICAS DO_P | 04/08/2022 Aceilo
| do Projets ROJETO 1980819.pdl 201753 _
Outrosg CurriculoLattes_LucianaOllveiraBassoli. | 04/08/2022 |ALICE BELLEIGOLI | Aceilo
pal 201617 |REZENDE
Outros CurriculoLattes _AlicaRazanda. pdl 04/08/2022 |ALICE BELLEIGOLI | Acsito
I _ _ _ 201251 |REJENDE
Folha de Rosto FolhaRosta_ PBrasil_JogosEducallvos.p | 03/08/2022 |ALICE BELLEIGOLI | Aceito
1L di . 16:11:12  |REZEMDE
Outras INSTAUMENTO1_PERCEPCAD_DOS_| 28/07/2022 |ALIGE BELLEIGOLI | Aceito
DISCEMTES JOGOSEDUCATIVOS.pdl|  17:53:54 |REFEMDE
Olutros Terma_Siglka_JogosEducativos. pdl 29/07/2022 |ALICE BELLEIGOLI | Aceito
176328 |REFEMDE
TCLE ! Termos de | Terma_Assentimento_JogosEducativas_| 29/07/2022 |ALICE BELLEIGOLI | Aceito
Azzantimentio / Discente_meanor.pdl 17:52:39 |REZENDE
Justificativa da
L AUSENCS — _ E—
TCLE !/ Termos de | TCLE JogosEducativos Responsavel dl 29/07/2022 |ALICE BELLEIGOLI | Aceilo
Assantimento / iscenta_manor.pdf 175224 |REZENDE
Justificativa da
| Auséncia
TCLE / Tarmos de | TCLE JogosEducatives Discente_da_dif 28/07/2022 JALICE BELLEIGOL! | Acello
Aszantimenio / sciplina. pdf 1756212 |REZENDE
Justificativa da
L AusEncia —
Declaragio da Declaracac_infrassiruluraconcordancia_| 20007/2022 |ALICE BELLEIGOL! | Aceito
Instituico a JogosEducativos.pdl 175138 |REZEMDE
| Infrae stnatura . = s - TT———.
Projelo Datalhado /| Projeto_PBrasil_JogosEducatives Ensinl 28/07/2022 |ALICE BELLEIGOLI | Acailo
Brochura oMedio.pdl 1748917 |REZENDE
Unvestigadar

Situacdo do Parecer:

Aprovado
Mecessita Apreclagio da CONEP:
Maa
JUIZ DE FORA, 25 de Agosio de 2022
Azsinado por:
Patricla Aparecida Baumgratz de Paula
{Coordenador(a))
Enderego:  JOSE LOURENCO KELMER S/H
Balrre: 540 PEDROD CEP: 35.006-900
UF: MG Munleiplo: JULE OE FORA
Telsfone: [32)2102-3788 E-mail: cep propa@ulil e
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Gostarfamos de cormvidar vack a paricipar coma voluntdrio (&) da peequisa “Ensinande os sisternas genitais e educagio
om sadde através de jogos: andlise da percepgdo & ganho cognitive dos alunos em aulas de biologia para o ensine média”. O
mativa gua nos leva @ realizar esta pesguisa & mefonar ¢ ansino do cope humans @ da educapio em sadde na decipling Bolegia,
parminde wm ganha da conhecimanta mals atvo @ wma malor satisfagio dos alunos, Nesia pesquisa prefendamos avalar @
peroeprds & ganka cognilive dog aluines com & uliizacie de um joga educalive como feraments complemaniar ne ansino o cofpo
humano & de educasia em sabde na disciplina de Biolegia no segundo ano doe ensina médio.

Case yock concorda am paricpern, vamos fazer as seguintes atividades: woodl respondard um questonans qus avalla &
opinide do alune sobre o jogo educativo @ sua uilizacko na discipling Biclogla, Em adigho. &5 notas dos alinos nos lestes a nas
avaliapies da discipling serfo ulfizadas na pesquisa, de lTorma siglosa, pars avaiacie do ganho de conhecments dog alunos. Esla
pasquisa lem alguns riscos, que 30 riscos minmas refacionados ac alo de responder acs lesles & ao guesliondfo, came, par
sxampho, constmngimenio & respondar 38 perguntas. Mas, para diminur 3 shance dasses Msces accataceram, 1D0as a5 perguntas do
quastiondrio foram culdadosaments preparadas & mvisadas, A pesquEsa pode ajudar @ malhorer 0 ansno do carpa humans & da
educacis em sadte s as sslralégias pedagigices referentes A discipling de Bologia.

Para parlicipar desla pesquisa o responsdvel por vocd deverd suborizar = assines um lsma de consenfimeno. Para
parlicipar desie esiudo wocd nda vai ler nashum cuslo, nem receberd qualguer vankagem linranceira. Apaser disso, s wack Beer algum
dana par causadas atividades qua fmermas com vocd nesta pesqesa, vood bem diretto a mdenizagio, Vool tera tndas as infarmagdes
que quiser sobre asia pasqusa 4 esiam vre pam particpar ou recusar-sa @ participar, Masma que vood quaina participar agara, vocd
pote yollar alrds cu parsr de Earlicipar a gusiquer momento. & sua padicipagia & volunldna & o fats de o quersr parlicipar ndo vai
Iramer qualguer penalidads ou mudanca ra Torma em gue vocd & atendido {a). O pesquisador nda vai divulgar Seu nome. Os resullados
£ pesquisa estarks 4 sua disposicis quanda linalizada. Seu nome oo o material gees indiges sua parldpacio nio sard berado sem a
parmissin do responsaval por vocd,

Wood nan serd wentifcado (a) am nenhbuma publicagio qua possR resullar. O resparedval por vool poderd retirar o
tonsanfimerio ou inleromaer 8 sua paslicipagio a guakuer mamenlo,

Esle termo da consentiments enconira-ge impresse sm duas vias originais, sando que una serd anquivada pels pesquisadar
responsavil & @ oulra sard farnaecida a vocd, Os dades colelados na pesouisa fieardo arquivadas com o pesguisador respansaval par
um pariado oa & (cinea) anos. Deacamide aste tempo, o pesquisador avaliard os documanios com para @ sua destinacio final, de acondo
ceen & legislasio vigenls, Os pesqusadares Falario a sua idenlidade com padries profissiondis de siile, alendendn & legislacio
brasileira (Resolugiio N® 466012 da Consslho Macional de Sadde), ullizande as infformagles somenle para os Tins acaddmicos &
ciantificos.

Sal que 8 qualquer mamenta podere solicitar novas iInformagdes, & o meu responsdvel poderd medificar 8 decsdo da
parlicipar se stgim o desejar. Tendo o consenfmeanis do med respansiyel j& sssinsdo, dedars que concordo em paficipar da
pesguisa e gie me loi dada 3 aparlunidade da ler & ssdarecsr as minhas &) vidas.

Juiz de Fora, dm de 2022,

Assinafura do (@) menos Assinatura do (a} pesguisador (a)

Profa. Dra. Alice Belleinol Rezende

Campis Linivarsiano da UFJF

Departamenta de Anatornia, sbluto de Ciéncise Biokgcas
CEF: 36036-500

Forie: (32)2102-3205

E-mal: alicerazandes uffdfiiomall.com

0 CEP avatia prasocolos da pasquisa que anvelve sares humanos, ralizends um trabatho cosparstive qua wisa; uspacaiments, 8
pratecas dos paricipanias di pesquiss oo Brasi
Em caro de duvidas, com respalic sos aspacios dllcor destn pesquisa, vocd podard consafiar
CEF - Cumilé de Efics am Pa s Hummnas - EFJF
Castipiaa U F
Prd-Raitoia de P

1 da LFE
b - Pesguiss

Fong: [32) 2102--3TAR | E-mail; cop propasqEiufif adu b
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O menor . sob sua fesponsabilidade, estd sendo corvidado (a)
coema valuntario (4) 4 gadicipar da pessuisa "Ensinando os sistermas genitais e educacio em sadde alravas de jogos: analize da
parcapgiio @ ganhoe cognitive dos alunos em aulas de blologla para o ansino médio”, O mobwo que nas leva a8 realizar esta
pasguisa & methorar o ensing do corpo umano & de educacio am aauce na dscphing Baologla. parmifindo sm ganho de conbacimanto
mals ative @ uma malor satisiagio dos alunos. Mesls pesguisa pratandamos avellar 8 parcepgao @ ganho cognitive dos almos com &
utfizaiio de um jogo educalive coms Teframenla complamentar fo ensino do compo heman & de educacia am sadde na disciplina de
Biclagia no segundo ano g ansing médio.

Gase vord concorde na participacis do menor vamas Tazer a5 saguinias alividadas: ale respontara um quastionane que
awalia a opinidc do alne sobre o jego educative @ 5ua utlizagao na discplina Blologla, Em adicle. s notas do manar nes teshes @ nas
avalisgies da disciplng serdo wlilizadas na pesquise, de Toma sigiless, para avaliscio do ganho de conhecimenlo das alnos. Esla
pesquisa lam alguns riscos, gus sdo rscos minimas relacionados o alo de responder aos bestes & 80 guesliondtia, come, par

srampla, constremgimentn & respendar as perquntas. Mas, para diminue a chance desses riscos accntaceram, 1edas A5 perguntas do
puestiondsio foram culdadosamenta preparadas & revisades, 4 pesquesa pode ajudar @ malherer o ensno do carpa humano @ da
sducagdo pm sAl0e & A5 eslrelégias padagigices refarentas a discipiina de Biologia

Fara parlicipsr desis pesguisa, o menor sob sus responssbilidade & wocdé nio irfo ler penhum cusio, nem eosherio
gualguer vantagem finnoeira. Apesar disga, sa o metor lives algum dano par causa das alividades que fzermos com ele nesla
pasguisa, ale tem direits a iIndanizagan.

Eln tara todas a8 mformaghes que quisar sabra esta pesquisa @ estard livie para pariicipar ou recusar-se a paricipar, Vacé
COMa TASRONSEVE pRlo manar padara ratirar seu consamimento ou ntarampar a participacan dele & qualquar mamaento, Mesma que
vook gqueira ded-lo padicipar Agora, vacd pade vollar airds e parar a parficpesio a guakjuer momenle. A paricipasds dela &
voluntdria & o falo de ndio deixd-lo paricipsr ndo vai razer qualqueer penalidede ou mudanga na forma em gue sle & slendide. O3
rasultados da pesquisa eskardo & sua dsposicdo guande finalizade. O noma ou o matedal qua indiqua & participagie do manor naa
sardn Shorados sam a sua parmissan, O menor ndo serd idantificaca am nenhuma publicagia,

Esle termo de consenbimanis enconira-se impresse em duas vias angineis, sando que uma serd amuivads pals pesduessdar
rasponsdvel & a sulra sard farnecida a wocd, Os dades colstades na pesguisa Boarfa srquivadas com o pesquisador respansdvel par
um pericds 89 5 (cinee ) anas. Decormde 8sie 1Bmpo, o pesqusader avalan o5 JoCumanics Com para 3 sua tastinepio fnal, de acordo
com 8 Iegislagio wogente, O pesquisadores raleric 8 sua identigads com padrdes profissionals @a siglio, atendende a legislagao
brasieira (Resoluglio N° 46612 do Conastho Nacional de Saibde), ulizands as infformagies somenle para of finge acaddmicos e
cienlidioos.

Daclar gue concondo am deicd-lo paricipar da pesquise @ qua me fol dada & cportunidade da ler @ esclaracer as mirheas
fuvidas.

Juiz de Fora, de da 22E

Masinatura do (3} Responsdval Pussinalura do (a) Pesgquisadar ()

Profa. Dra. Alice Ballaigell Rezends

Campis Universilinio da UFF

Dapartamanto da Anatomia, sbtuto de Clnciss Biokgicas
CEP: 36036-000

Fona: (32)2102-3205

E-mail: alicerszende Wffifgmail.com

O CEP avatia praficolos d8 pasqusa gues amalve saras iumanos, realEanse um rabalho cooparabyvo gqus vsa, especialmenta, §
pratecio dos parlicipaniss de pesguine do Grasil
Em caso do davidas, com respelic acs aspectos dlicos desta pesquisa, wocd poderd consular:
CEP - Crenité de Ebiss aim Peaquiss cam Seres Humanos - UFJF
Clampis Univarsitdano da UFJSF
Pro-Railana de Pds-Graduacho & Pesgulsa
CEP; 36035-%00
Fone: [32) 2102- 3788 [ E-mail: cep.propasq@@uljladi b
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Geslariamos de convidar vocd a8 paticipar coma voluntio (&) da pasguisa “Ensinando os sisternas
genltats 8 educagio sm sa0de através de joges: andliss da percapgio & ganho cognithve dos aluncs sm aulas
da blologla para o anslnog médie", O malivo qua nos lva @ realzar asta pesqusa & malharar o @5inD do compin
humann @ da adicagdo em seide na dscpling Bicloga, parmiénds wm ganho de conhacimants mais ativo & uma
mior satisfagio dos aunos Nesla pesguisa pratendemaos avaliar & percepcio & ganha cognilive dos alunos com &
ulifizagde de um joge educafive coma Terrameanta camplemanlar o ensing do corpa humane & de edecacdio sm saides
na disciping da Bologla no sagundo ano do snsing maio,

Caso vood concorde em participar, vamos fager a5 sequintas atvidedes: vocd responderd wm guastionasno
gua avalla a opinlée do aluno sobra o jogo educsiive @ suE ufitzacao na discipling Bologia Em adicéo, as nodas dos
akings nos lesles s nas avalisgies da dscipling serdio olilizedas na pesquisa, da bwma siglosa, para avaiisgia do
ganha de conhacmenta dos sluncs. Esla pesguisa term alguns riscos, que sdio riscos minimos relacorados ao alo de
rmsponder ans teesles @ A0 guashondno, como, por edemplo, conssrangimenta Ao reEpIndar B parguMas. Mas, pare
dimimiir a chanca dessas Nsces aconieearsm, todas as parguntas do quasbondnn formm cudadosamants praparadas &
revigadas A pesquisa pode ajudar & melhorar o engsito do carpo humana = de educagio em saides & ag aslrafégiss
pedagigicas referenbas & disciping da Bialegia.

Para participar desta astudo wooh nia wal ter nenhum cusio, nem recebers qualguaer ventagem financaira
Apesar dissn, 58 wooh tver algm dand por causs das atvidades gue fizermas com wocd nesta peaouliss, Vool tam
dinile & ndenizagio, Vocd lerd lodas as informagdes gue quisar sobre esla pesguisa o esiard fivre para paricipar ou
recusarss a parlicipar. Mesma gque vood gueira parlicipar gora, vocd pode valbar abids ou parar de parlicipar &
quakjuer mamanta, A 5iE panticipagio @ voluntana 6 ¢ fato de ndo quarer paMicpar nan val razer qualquar paneidade
ou mdanga na farma am que wocd & aendida (@) O pesquisador nado wal divulgar seu nome, 05 resutades da
pesgss sslaks & sua disposicio quando Mnalizads. Seuw nome ou o malsal gue ndique sua pamicipacio ndo serd
liberade sem a i permissda. Vock ndo serd idenliicads (a) em nenbima publicacio gue pagsa resullar.

Esta tarma da consantmanty anconira-se IMpresss am duss viss orignais, sendd qua Uma sar arguivads
palo pasqusador respansdval @ @ outra sard fomeoda 8 voold. Os dados coletados na pesguisa ficario arquivados com
o pRsguesador respansdval por um paricdo da & (cinco) ancs, Decomido et tampo, o pesquisador avaliara os
documenlos pars a =i destinagda final, de scordo com 8 legistache vigenle. O pesquisaderes batarde a sua
idarlidade com padries profisiondis de sigilo, alendenda a legislagio brasileira [Resokico N° 46612 do Conseiho
Nazianal de Sadde), uliizardo as iremagias someanta para os fins académicos @ cantificas.

Daclar qea concorde am participar da pesquisa @ gua me ol dada & oporfunidade de |er @ asclamcer as
minhas ddvidas

Jisz da Fara, dia di Hz2

Assiratura do Participants Assinaturs 9o (a) Pesguisadaor (4]

Profa. Dra. Akce Belleigali Rezands

Campus Universildio da UFJF

Depanamants de Anatomia, Inslilido de Cidncias Bioligicas
CEP: 3B0EE-900

Foma: (32121023205

Eu: atcerezends uf@gmai com

Ruibeica do Partcipants de pesqulss ou

respansivel

| Railivica do pesguisadar;

O CEP awalia profocolos de pesguisa gue envohe seres hurmanos, safizando un irabalhe cooperative oue visa,
pspecialmenta, & profacio dos panicipantss de pasquisa do Brasil
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ANEXO F - TESTE DE VERIFICAGAO DO CONHECIMENTO

ESCOLA ESTADUAL ALI HALFELD
AVALIACAO DE CIENCIAS APLICADAS/ BIOLOGIA- PROF.2 LUCIANA O. BASSOLI
ASSUNTO: SISTEMAS GENITAIS E EDUCACAO EM SAUDE
NOME: TURMA: DATA: 22/08/2023
VALOR: 10 PTOS NOTA:

1) Marque V para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas:
) O espermatozoide precisa atingir o ttero, onde ocorre a fecundagao.
) O liquido prostatico neutraliza o pH vaginal.

) Os hormoénios sexuais masculinos sdo produzidos durante toda a vida do homem.

—_~ o~ o~ o~

) O homem que apresenta apenas um testiculo ndo pode ter filhos.

2)  Marque a alternativa correta:
a)  Auretra no homem percorre apenas parte do pénis, tendo a fungio de erecdo.
b)  Auretra feminina apresenta a fungio da saida da urina e é um 6rgéo relacionado ao prazer.
¢)  Auretra no homem tem dupla funcdo: é responsével pela saida do sémen e também da urina.
d) A uretra feminina estd ligada ao canal vaginal ou canal de parto.

3)  Sobre a préstata estd correto, exceto:
a)  Producdo do liquido prostdtico e liquido seminal.
b) A secregio prostdtica auxilia a motilidade dos espermatozoides.
¢)  Estdlocalizada entre a bexiga e o pénis.
d) Euma das glandulas do sistema reprodutor masculino.

4)  Sobre o ciclo menstrual é correto afirmar, exceto:
a)  Apresenta um periodo médio de 28 dias.
b) A TPM pode ocorrer devido as oscilagdes hormonais desse periodo.
¢)  Ociclo menstrual apresenta duas fases: a proliferativa ou folicular e a fase litea.
d)  Ociclo menstrual se encerra com a menopausa.

5) Identifique os métodos contraceptivos esquematizados abaixo:

6) As Infeccoes sexualmente transmissiveis podem ser causadas por diferentes agentes, tais como fungos, virus, bactérias e protozoarios.
Entre as doengas abaixo, marque a tinica causada por um protozodrio.
a) Tricomoniase. b) Hepatite. ¢) HPV. d) Gonorreia.

7)  Cite trés sintomas comuns das ISTs.

8) A ocorréncia de gravidez na adolescéncia tem aumentado consideravelmente. O conhecimento e o uso adequado de métodos
contraceptivos podem reverter esse problema. Em relacdo a esses métodos, €¢ CORRETO afirmar que:
a) o dispositivo intrauterino (D.I.U.) impede a chegada dos espermatozoides ao ttero.

b) o método hormonal feminino, pilula, impede a ovulagao.
c¢) a “tabelinha” ¢ eficiente se forem evitadas relagdes sexuais entre o 12° e o 14° dia do ciclo.

d) o preservativo masculino, camisinha, tem agao espermicida.

9) Responda:



a)  Quando se inicia a gravidez?

b)  Onde ocorre a fecundagdo no sistema reprodutor feminino?

10) Associe as colunas:

A- Bactéria causadora da sifilis( ) Nesseria gonorrhoeae.

B- E o fungo causador da candidiase( ) Treponema pallidum.

C-  Bactéria causadora da gonorreia( ) Virus da imunodeficiéncia humana- HIV
D- Causaa AIDS( ) Candida albicans.



ANEXO G - QUESTIONARIO DE PERCEPGAO DISCENTE
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Instrumento 1: Percepeiio dos discentes do ensine médio sobre o jogo educative € o sen uso na
disciplina de Biologia

Este instrumento faz parte da pesquisa intitulada “Ensinando os sistemas genitais ¢ educagio em
saide através de jogos: andlise da percepgiio ¢ ganho cognitivo dos alunos em aulas de biologia para o

ensino médio,™

1. Dados de Identificacio:
CPF:
Idade:
Sexol

2. Por favor, responda as questies abaixo sobre a disciplina Biologia:

AFIRMACOES

Concordo

fortemente |

| Concordo

Mio concordo
nem diseordo

Dviscordo

Diiscordo
fortemente

MOTIVACAO

0 jogo educativo me motivou a estudar com mais
afinco,

O jogo educativo teve um impacto positivo no
mew aprendizado,

Eu prefiro cursar uma discipling que utilize o jogoe
educativo associado com aulas convencionais,

Eu prefiro cursar uma discipline que  utilize
somente aulas convencioniis.

TRABALHO EM EQUIPE

O jogo educativo exigu maior interagho entre 08
alunas.

O jogo educalive me fez senlir mais estimulado a

|
extudar em grupo. |
COMPREENSAO i

Eu entendi a dinimica do jogo educativo. |

Eu acredito que o jogo educativo estimulou a |
participagio do aluno no processo de ensino- |

aprendizapem.

O jopo educative me ajudou a compreender
melhor 0 contendo de sistemas renitas,

0 jogo educativo me ajudou 8 memorizar o nome
e & fungio das estutures.

O jopo educative me sjudow a compreender
melhor o contendo de educacio em salGde,

0 jogo educative aumentou meu imleresse nas
aulas de biologia.

0 jogo educative € uma ferramenta de ensino gque
-aproximou o conteddo do dia a dia dos alunos.
DFICULDADES E FACILIDADES |

Eu tive dificuldades de wtilizar o conteddo |
estudado para a construgio do jogo educativo.

O tempo para construgdo do jopo educative for
adegquado.

(8] 1:mp':':"dmrimdu para jogar o joge educativi od
adeguado para o aprendizado.

PERCEPCAQ i

Eu gostei de participar da construgdo do jogo |
educative. |

Eu gostei de jogar o jogo educutivo. |
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Eu gueria ter mais lempo para jogar o jogo
educativo,

Eu gueria poder jogar o jopo educativo fora da
escola.

O jogo educativo me motivoy a pensar na drea de |
suide e bioldgicas como opgio de gradusgio. |

O jogo educative me desmotivom a pensar na
area de sabde e bioldgicas como opgio de

3. Dé uma nota global de 0-10 para o JOGO EDUCATIVO:

4. Aponte o que vocé MAIS GOSTOU no JOGO EDUCATIVO e 0 que MENOS GOSTOWU.

5. Quais recomendagdes vocé tem para melhorar a JOGO?
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ANEXO H - PERGUNTAS E RESPOSTAS/CARTAS DO JOGO

Tema: Principais estruturas anatdomicas dos sistemas genitais e suas funcoes

1)

2)
3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Onde esta localizada a prostata? R: Esta glandula masculina esta localizada
entre a bexiga e o pénis.

Qual a funcao do epididimo? R: Armazenar os espermatozéides.

Qual a funcdo do liquido seminal? R: E fonte de energia e nutricio para os
espermatozoides.

Qual a fungdo das glandulas bulbouretrais? R: Elas secretam muco que
lubrifica a extremidade do pénis e o revestimento da uretra.

Qual é o gamenta feminino? R: Ovadcito secundario (6vulo).

Quais sdo os 6rgaos do sistema genital masculino? Pénis, bolsa escrotal,
testiculos, epididimos, ductos deferentes, uretra, vesiculas seminais, prostata
e glandulas bulbouretrais.

Quais sao os 6rgéos do sistema genital feminino? R: Ovarios (2), tubas uterinas
(2), utero, vagina e vulva.

Qual a funcédo do canal vaginal? R: Canal de saida do fluxo menstrual, da
penetracédo do pénis na realagédo sexual e canal do parto (saida do bebé).

Até quantos anos o pénis pode crescer? R: Até os vinte anos de idade.

10) Qual o tamanho do utero? R: O 6rgdao mede em média 7,5 cm de comprimento

e 5 cm de largura.

11) Qual é o gameta masculino? R: Espermatozéide.

12) Qual a fungao dos testiculos? R: Eles produzem o horménio testosterona e os

13
14

15

espermatozoides.

) Qual o tamanho do canal vaginal? R: Ele pode variar de 6,5 cm até 12,5 cm.

) Qual a fungdo da uretra no homem? R: A uretra no homem tem dupla fungéo:
€ a responsavel pela saida da urina e pela saida do sémen.

) Qual a fungdo do clitoris? R: E o 6rgdo relacionado ao prazer/orgasmo

feminino.

16) Por que a bolsa escrotal fica “fora” do corpo masculino? R: Porque a produgao

17

dos espermatozoides ocorre numa temperatura ideal abaixo de 36,5 °C.
) O que é fimose? R: Condicdo onde o prepucio ndo permite a saida da glande

do pénis.
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18) Quais séo as glandulas reprodutivas femininas? R: Os ovarios.

19) Como ocorre a ere¢ao do pénis? R: Os corpos cavernosos € 0 Corpo esponjoso
do pénis se enchem de sangue provocando a ere¢ao do érgao.

20) Quais as fungdes da préstata? R: O liquido prostatico produzido por essa
glandula protege e da motilidade os espermatozoides.

Tema: Fecundagao e gravidez/aborto

1) E possivel haver sangramento na gestagéo? R: Sim. Podendo haver risco de
aborto.

2) Quais sao os sintomas da gravidez? R: Atraso na menstruagéo, sensagao de
inchago, mamas sensiveis, nauseas, aumento de peso, alteracgdes de equilibrio
e outros.

3) Quando inicia a gravidez? R: O inicio da gravidez ocorre com a fixagdo do
embrido no endométrio. Isso ocorre por volta do sexto dia apds a fecundacao.

4) Onde ocorre a fecundagao? R: Na tuba uterina.

5) O que é o aborto espontaneo? R: Interrupgao involuntaria da gravidez antes da
202 semana de gestacgao.

6) Pode ocorrer o aborto espontaneo por estresse? Sim. Mulheres com sintomas
de estresse tem 3x mais chances de aborto.

7) O que é gravidez ectdpica? R: E a gravidez fora do Utero. Gralmente ocorre na
tuba uterina.

8) A mulher pode menstruar durante a gravidez? R: Nao. Pode haver
sangramento, porém nao caracteriza a menstruagao.

9) Quanto tempo dura a gestacao? R: De 40 a 42 semanas.

10) Quais os sintomas do aborto espontaneo? R: Sangramento com ou sem dor.

11) Que alteragdes ocorrem no primeiro trimestre de gestacao? R: Aumento da
vontade de urinar, cansacgo e sonoléncia, dor nas costas e no corpo, alteragdes
de humor, nauseas, sensibilidade nas mamas, entre outros.

12) O que é pré-natal? R: Sdo consultas médicas e exames feitos periodicamente
antes do parto.

13) E possivel interromper a gravidez quando ha ma formacéo do bebé? R: Sim.
A legislagao brasileira permite o aborto em casos de anencefalia e estupro.

14) E possivel o bebé ser gerado fora do utero? R: Nao.

15) A mulher tem ovulacao na gravidez? R: Pode ocorrer.
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16) Como saber se esta na hora do parto? R: Presenga de contragbes fortes,
involuntarias e periddicas, além do rompimento da bolsa amnidtica.

17) Quais as mudangas ocorrem no utero na gravidez? R: O utero cresce
progressivamente para dar lugar ao feto. O revestimento do utero fica espesso
€ seus vasos sanguineos se ampliam para nutrir o feto.

18) E possivel uma gravidez psicolégica? R: Sim, porém todos os exames n&o
indicam o saco gestacional.

19) O que é o aborto? R: E a interrupgdo precoce da gestacdo antes que o feto
seja capaz de sobreviver fora do corpo da mae.

20) O que é a fecundacao? R: Processo que ocorre quando o espermatozoide se
une ao 6vocito secundario (6vulo) e origina o zigoto.

Tema: Horménios sexuais e ciclo menstrual

1) Quais sado os principais horménios sexuais femininos? R: Estrogeno e
progesterona.

2) A partir de que idade os hormdnios sexuais comegam agir nas meninas? R: Por
volta dos 10 anos de idade, em média.

3) Qual o nome dado a primeira menstruagcéo? R: Menarca.

4) Qual o nome dado a ultima menstruagcao? R: Menopausa.

5) Qual é a idade aproximada de ocorrer a primeira menstruagao (menarca)? R:
Por volta de 11 a 13 anos de idade na menina.

6) O que é a menstruacdo? R: Processo de expulsdo de sangue menstrual e
mucosa-.E a descamacgdo do endométrio, camada interna do utero, que fica
espessa durante o ciclo menstrual. E um indicativo de que n&o houve a
fecundacao.

7) Quantos dias em média dura a menstruagéo? R: De 3 a 7 dias.

8) A partir de que idade os horménios sexuais comegam a agir nos meninos? R:
A partir de 11 ou 12 anos, em média.

9) O homem também produz estrogénio e progesterona? R: Sim. Em niveis
baixos, porém importantes para o homem.

10) O que é ocitocina? R: E um horménio com fungido de produzir as contracdes

musculares no utero na hora do parto e a eje¢ao do leite na amamentacao.



90

11) Quais séo os efeitos da ocitocina? R: Além das contra¢des uterinas no parto e
ejecao do leite materno, esse horménio promove sentimentos de amor, unido
social e bem-estar.

12) Qual o efeito da ocitocina nos homens? R: Esse horménio regula a resposta
emocional, aumenta a sensibilidade do pénis durante a relagcdo sexual,
intensifica a eregao, favorece a ejaculagao.

13) O que é TPM? R: E a tensdo pré-menstrual que pode ocorrer devido as
altera¢des hormonais do ciclo menstrual. Representa um conjunto de sintomas
que podem ocorrer entre a ovulgao e a menstruagéo.

14) Quais sdo os sintomas da TPM (tensdo pré-menstrual)? R: Podem ser:
irritabilidade, depresséo, cefaleia (dor de cabega), inchago das mamas, dor nas
pernas, compulsao por doces, entre outros.

15) Quantos dias antes da menstruagao pode ocorrer a TPM? R: De 7 a 14 dias
antes da menstruacao.

16) As mulheres gravidas ficam de TPM? R: Nao. As mulheres gravidas podem
apresentar alguns sintomas parecidos com os que ocorrem na TPM (Tensao
Pré-Menstrual).

17) Quias séos trés fases do ciclo menstrual? R: Fase proliferativa, fase secretoria
e fase menstrual.

18) Qual é o principal horménio sexual masculino? R: Testosterona.

19) Onde é produzida a testosterona? No homem, nos testiculos.

20) A mulher produz o horménio testosterona? R: Sim. Ele é produzido em
pequena quantidade nas glandulas adrenais e nos ovarios.

Tema: Métodos contraceptivos

1) A “Tabelinha” € um método contraceptivo seguro? R: Nao, pois o dia da
ovulagao pode variar levando a falha do método.

2) Cite o método contraceptivo de barreira mais comum. R: Camisinha masculina.

3) Qual é o método contraceptivo de barreira utilizado pelo homem? R: Camisinha
masculina.

4) Quais sao os métodos contraceptivos de barreira para as mulheres? R:
Camisinha feminina e o diafragma.

5) O que sao métodos contraceptivos intrauterinos? R: Sdo aqueles colocados no

interior do utero.
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6) Quais as desvantagens do DIU de cobre? R: Ele ndo protege contra as ISTs,
podendo aumentar o fluxo menstrual e cdlicas.

7) O que significa a sigla DIU? R: Dispositivo intrauterino.

8) Como funciona o DIU de cobre? R: Os espermatozéides morrem em contato
com o cobre presente no dispositivo intrauterino, que também impede a
chegada dos mesmos até as tubas uterinas.

9) Qual é a eficacia do DIU de cobre? R: Até 99%.

10)Quais os métodos anticoncepcionais que impedem a ovulagdo? R: Os métodos
contraceptivos hormonais.

11)Cite um método contraceptivo hormonal? R: Pilula anticoncepcional entre
outros.

12)Quais sao os hormdnios utilizados nas inje¢des anticoncepcionais? R: Estradiol
(injecdo mensal) e o progestrogénio (inje¢ao trimestral).

13)0 que é implanom? R: E um método contraceptivo hormonal de longa durac&o.
O implanom ou “chip” anticoncepcional € implantado sob a pele.

14)Como funcionam os adesivos anticoncepcionais? R: O hormdnio presente no
adesivo passa pela pele, chega até a corrente sanguinea e nos ovarios,
impedindo a ovulacéio.

15) Quem utiliza um método contraceptivo hormonal tem ovulagédo? R: Nao.

16) Quais sdo os métodos contraceptivos cirurgicos/definitivos? R: Para o homem
€ a vasectomia e para a mulher a laqueadura.

17) O que é vasectomia? R: E o método anticoncepcional cirdrgico, no qual se faz
a interrupgao dos ductos deferentes do homem.

18) Existe algum método contraceptivo 100% eficaz? R: N&o (a ndo ser que se
faca a abstinéncia sexual).

19) Como funciona a pilula do dia seguinte? R: Ela deve ser tomada até 72 horas
apos a relagéo sexual. Ela evita a gravidez em até 75% a 90% dos casos.

20) Qual é o método contraceptivo mais comum que evita a gravidez e as ISTs?
R: As camisinhas (masculina e feminina).

Tema: ISTs-Infecgbes sexualmente transmissiveis

1) O que sao ISTs? R: Sao as infecgdes sexualmente transmissiveis.



2)

4)

5)

6)
7)

9)
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Quais sdo os principais sintomas das ISTs? R: Em muitos casos n&o ha
sintomas. Dentre os sintomas relacionados as ISTs destaca-se o corrimento
atipico, dor ao urinar, coceira, ardéncia e outros.

Como ocorre a transmissao das ISTs? R: Ocorre principalmente através de
relacao sexual sem o uso do preservativo, mas pode ocorrer também através
de sangue contaminado e na gestagao, por exemplo.

Como se prevenir das ISTs? R: Principalmente o uso de preservativo nas
relagbes sexuais! Além disso, ndo compartilhar roupas intimas, objetos
cortantes descartaveis ou esterelizados e cuidado ao usar banheiros publicos.
Quais sdo os agentes causadores de ISTs? R: Podem ser virus, bactérias,
fungos e protozoarios.

O significa a sigla AIDS? R: Sindrome da imunideficiéncia adquirida humana.
Qual é o agente causador da AIDS? R: Virus HIV (Virus da Imunodeficiéncia
Humana).

Como se prevenir da AIDS? R: Com o uso de preservativo nas relagcoes
sexuais, ndo compartilhar seringas e outros objetos perfurocortantes, uso de
de luvas quando ha contato com fluidos corporais.

O que é PREP? R: Profilaxia Pré- Exposicao viral; sdo medicamentos tomados

antes da relacéo sexual; oferece grau de protegdo de aproximadamente 90%.

10) Quando se deve usar o PEP (Profilaxia Pés-Exposi¢cao ao HIV)? R: Quando

11

12

13

14
15

houver o rompimento do preservativo ou qualquer risco de contaminagao pelo
HIV.

)Quais sdo os sintomas do herpes genital? R: Pode ocorrer dor ao urinar,
vermilhidao no genitais, coceira, inguas, bolhas e feridas. Também pode n&o
haver sintomas por um periodo.

)Quais sdo os sintomas da tricomoniase? R: Os homens nao costumam ter
sintomas. Ja nas mulheres pode aparecer: dor durante as relagdes sexuais e
ao urinar, coceira, secregao, odor vaginal atipico, corrimento atipico.

) Quais sado os sintomas da candidiase? R: Coceira vaginal, corrimento vaginal,
ardéncia na vulva e leve inchago nos labios vaginais.

) Qual é o agente causador da candiase? R: E o fungo Candida albicans.

) Qual é o agente causador da gonorréia? R: A bactéria Nesseria gonorrhoeae.
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16) Quais séo os sintomas da gonorreia? R: Requer diagnético médico! Principais
sintomas: secreg¢ao anormal no pénis e dor ao urinar, dor testicular e dor pélvica
na mulher.

17) Quais sdo os sintomas da sifilis? R: Na primeira fase: ferida indolor nos
genitais, reto ou boca; segunda fase: irritagdo na pele; periodo sem sintomas;
fase final: danos cerebrais, nos nervos, olhos e coracgao.

18) Cite trés ISTs. R: Sifilis, gonorreia e AIDS, entre outras.

19) Como saber se tenho uma IST? Sé através de consulta médica e exames.

20) Qual a IST mais comum no Brasil? R: Herpes genital (80% da populagéo
infectada) e virus HPV ( Papiloma Virus Humano; 54% da populagao).

Tema: Verdades e Mitos

1) O homem que apresenta apenas um testiculo ndo consegue ter filhos! Mito.

2) A temperatura ideal para a produgdo dos espermatozoides é menor que a
temperatura corporal! Verdade.

3) O orgasmo feminino dependo do tamanho do pénis! Mito.

4) O liquido prostatico neutraliza o ph vaginal! Verdade.

5) Os horménios masculinos sdo produzidos durante toda a vida do homem!
Verdade.

6) Os hormdnios femininos sao produzidos nas tubas uterinas! Mito (nos ovarios).

7) A menstruacao pode durar de trés a sete dias! Verdade.

8) A mulher ndo produz testosterona! Mito.

9) A fecundacgao ocorre no utero! Mito.

10) Quando a mulher esta amamentando ela ndo engravida! Mito.

11) Gravidas podem apresentar manchas escuras na pele ao tomar sol! Verdade.

12) Gravidas podem sentir mais calor! Verdade.

13) Chas de ervas podem causar aborto! Verdade. Alguns chas devem ser
evitados, pois podem causar o aborto pré-implantagao.

14) A infertilidade feminina pode ser causada pelo uso continuo de
anticoncepcional! Mito.

15) A pilula anticoncepcional pode aumentar o risco de trombose! Verdade.

16) A pilula do dia seguinte & abortiva! Mito.

17) A vasectomia deixa o homem impotente! Mito.

18) A pilula do dia seguinte ndo pode ser usada de forma continua! Verdade.



19) A pilula altera o humor das mulheres! Mito.

20) As ISTs nao tem cura! Mito.

21) E possivel contrair uma IST através do uso do vaso sanitario! Verdade.
)
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22) E possivel contrair uma IST ao colocar um piercing ou fazer uma tatuagem!

Verdade.
23) Pode pegar AIDS através do beijo! Mito.
24) As ISts sempre apresentam sintomas! Mito.

25) A sifilis materna pode causar ma-formacgdes nos bebés! Verdade.
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1 INTRODUGAO

Esta cartilha pretende fornecer orientagdes para professores que desejam
aplicar a sequéncia didatica com foco na construgéo de um jogo educativo de sistemas
genitais e educagéo em saude como ferramenta complementar no ensino de Biologia.
A sequéncia didatica foi elaborada para atender o conteudo de Biologia do ensino

médio, contudo, ela pode ser aplicada em outros contextos e disciplinas.

2 SEQUENCIA DIDATICA

A sequéncia didatica foi desenvolvida para tornar o conteudo de sistemas
genitais e educagdo em saude mais atrativo e proximo do cotidiano do aluno, além de
estimular a participagdo do aluno na construcdo do conhecimento e o
desenvolvimento de outras habilidades, como a comunicagéo e o trabalho em equipe.

A sequéncia didatica € composta de seis etapas conforme descrito no quadro

1:
Quadro 1 - Etapas da sequéncia didatica proposta.
Etapa Atividade
1 Apresentacao da sequéncia didatica e introducdo ao tema
2 “Tempestade” de ideias e identificacdo das lacunas de aprendizagem
3 Apresentacao dos alunos e feedback do professor I: “Entendendo nosso
corpo, nossos hormdnios e a reproducao”
4 Apresentacao dos alunos e feedback do professor II: “Saber para decidir (ou

prevenir?): gravidez, métodos contraceptivos e ISTs”
5 Producgao do jogo de tabuleiro

6 Utilizac&o do jogo: revisando o contetido de forma ludica
Fonte: Elaborado pela autora (2023).

2.1 APRESENTACAO DA SEQUENCIA DIDATICA E INTRODUGCAO AO TEMA

Aula expositiva, com uma breve explicagcao pelo professor sobre a sequéncia
didatica proposta e a metodologia a ser aplicada, incluindo o jogo usado como
referéncia e a forma de utiliza-lo de maneira didatica. A seguir, o professor apresenta
os modelos anatémicos dos sistemas genitais e abre um dialogo com os alunos sobre
as estruturas e suas fungbes. Ao final da aula deve ser proposta uma leitura

complementar do tema para a consolidagao do conhecimento.
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2.2 “TEMPESTADE” DE IDEIAS E IDENTIFICACAO DAS LACUNAS DE
APRENDIZAGEM

Inicia-se com a aplicagao do questionario para averiguar os conhecimentos prévios
dos alunos. Apds isso, o professor abre a discussao sobre o assunto mediando a
exposicao das ideias e a discussao entre os estudantes. O registro da “tempestade
de ideias” é feito na lousa, no sentido de destacar os aspectos importantes das
questdes levantadas e a identificagdo das lacunas de aprendizagem.

Nos 10 minutos finais da aula, os alunos sao divididos em grupos de até 6 alunos
para a pesquisa extraclasse dos temas/lacunas. Trés grupos sao direcionados para
os temas/lacunas associados a morfofisiologia dos sistemas genitais que venham a
surgir (6rgaos, hormdnios, ciclo menstrual, fecundagéo, entre outros) e as outra trés
para os temas/lacunas de educacdo em saude (métodos contraceptivos, gravidez,
aborto e ISTs, entre outros). As equipes podem escolher a forma de apresentacao da

pesquisa (powerpoint, cartazes, etc).

2.3 APRESENTACAO DOS ALUNOS E FEEDBACK DO PROFESSOR I:
“ENTENDENDO NOSSO CORPO, NOSSOS HORMONIOS E A
REPRODUCAO’

Os trés grupos responsaveis pela pesquisa dos temas/lacunas associados a
morfofisiologia dos sistemas genitais fazem suas apresentagdes com o feedback do
professor para possiveis duvidas e correcdes. Ao final das apresentagdes o professor
faz uma explanacgao dialogada, utilizando o material produzido pelos alunos, com o

objetivo de organizar os conhecimentos e o conteudo apresentado.

2.4 APRESENTAGAO DOS ALUNOS E FEEDBACK DO PROFESSOR II: “SABER
PARA DECIDIR (]V) PREVENIR?): GRAVIDEZ, METODOS
CONTRACEPTIVOS E ISTS

A trés equipes direcionadas para os temas/lacunas associadas a educacdo em
saude fazem a apresentacdo das suas pesquisas, com feedback do professor,
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seguindo a mesma dinamica da aula anterior. Ao final é importante o professor
correlacionar as duas aulas, enfatizando a importancia dos primeiros temas para a
compreensao dos demais, e organizar os conhecimentos, relacionando-os ao dia a

dia dos alunos.

2.5 PRODUCAO DO JOGO DE TABULEIRO

Neste momento é apresentado aos alunos os seis temas do jogo: A) Principais
estruturas anatdmicas e suas fung¢des, B) Hormbnios sexuais e ciclo menstrual, C)
Fecundagéao e gravidez/aborto, D) Métodos contraceptivos, E) ISTs e F) Verdades e
Mitos. S&o formadas cinco novas equipes, diferentes daquelas que realizaram a
pesquisa dos temas/lacunas. Este procedimento de mesclar as equipes visa contribuir
com o compartilhamento de conhecimentos entre os alunos.

Cada nova equipe formada fica responsavel por formular 20 perguntas diretas
com suas respectivas respostas corretas sobre cada tema supracitado do jogo. Além
disso, as equipes devem formular quatro perguntas diretas e suas respectivas
respostas corretas sobre Verdades e Mitos do seu tema do jogo. Essas perguntas vao
compor as cartas do jogo de tabuleiro. Para esta atividade as equipes podem utilizar
o livro didatico, material disponibilizado pelo professor para pesquisa e sites confiaveis
da internet (sugestao: uso do laboratério de informatica). Todo o processo deve ser
supervisionado pelo professor, que deve estar disponivel para duvidas e ajustes. Ao
final da atividade, o professor recolhe as perguntas formuladas para que possa revisa-

las e confeccionar as cartas do jogo e o tabuleiro.

2.6 UTILIZACAO DO JOGO: REVISANDO O CONTEUDO DE FORMA LUDICA

As duas ultimas aulas da sequéncia didatica sao utilizadas para os alunos
jogarem. Eles podem ser agrupados e jogar em equipes, revisando o conteudo de
forma ludica e divertida. Deve ser orientado aos alunos a observacao de possiveis

falhas e ajustes a serem feitos tanto nas cartas quanto na dindmica do jogo.

3 CONSIDERAGOES FINAIS
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Espera-se que esta sequéncia possa ser utilizada em diversas instituicoes de
ensino do pais, visando facilitar a aprendizagem e promover o interesse dos alunos
pelos conteudos associados a educagao em saude, estimulando uma formacédo mais

ampla e cidada.

4 AGRADECIMENTOS

O presente trabalho foi realizado com o apoio da Coordenagao de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior — Brasil (CAPES) — Cdédigo de
Financiamento 001, e do Mestrado em Ensino de Biologia em Rede Nacional —
PROFBIO/UFJF — JF.

5 REFERENCIAS

BASSOLI, L. O. Construgcao de um jogo educativo de sistemas genitais e
educacao em saude como ferramenta complementar no ensino de Biologia.
2024. Dissertacao (Mestrado Profissional em Ensino de Biologia) — Universidade
Federal de Juiz de Fora, Juiz de Fora, 2024.



	1 INTRODUÇÃO
	1.1 DESAFIOS NO ENSINO DE BIOLOGIA
	1.2 DIFICULDADES INERENTES AO ENSINO DOS SISTEMAS GENITAIS E EDUCAÇÃO EM SAÚDE
	1.3 USO DE JOGOS EDUCATIVOS COMO ESTRATÉGIA DE ENSINO
	1.4 A TEMÁTICA DOS SISTEMAS GENITAIS E EDUCAÇÃO EM SAÚDE NO CONTEXTO DA ESCOLA ESTADUAL ALI HALFELD

	2 OBJETIVOS
	2.1 GERAL
	2.2 ESPECÍFICOS

	3 METODOLOGIA
	3.1 JOGO EDUCATIVO
	3.2 SEQUÊNCIA DIDÁTICA
	3.2.1 Apresentação da sequência didática e introdução ao tema
	3.2.2 “Tempestade” de ideias e identificação das lacunas de aprendizagem
	3.2.3 Apresentação dos alunos e feedback do professor I: “Entendendo nosso corpo, nossos hormônios e a reprodução”
	3.2.4 Apresentação dos alunos e feedback do professor II: “Saber para decidir (ou prevenir?): gravidez, métodos contraceptivos e ISTs”
	3.2.5 Produção do jogo de tabuleiro
	3.2.6 Utilização do jogo: revisando o conteúdo de maneira lúdica

	3.3 PERCEPÇÃO DISCENTE E GANHO DE CONHECIMENTO
	3.3.1 População da pesquisa
	3.3.2 Ganho de conhecimento
	3.3.3 Percepção Discente
	3.3.4 Análise de dados

	3.4 DELINEAMENTO

	4 RESULTADOS
	4.1 APLICAÇÃO DA SEQUÊNCIA DIDÁTICA
	4.1.1 Introdução ao tema
	4.1.2 Identificação das lacunas de aprendizagem
	4.1.3 Apresentação da pesquisa feita pelos alunos e feedback do professor
	4.1.4 Elaboração do jogo
	4.1.5 Utilização do jogo e revisão do conteúdo de forma lúdica

	4.2 PERCEPÇÃO E GANHO DE CONHECIMENTO DOS ALUNOS
	4.2.1 Desempenho e ganho de conhecimento dos alunos
	4.2.2 Percepção dos alunos
	4.2.2.1 Motivação
	4.2.2.2 Trabalho em equipe
	4.2.2.3 Compreensão do jogo
	2.2.2.4 Dificuldades e facilidades
	4.2.2.5 Percepção geral dos alunos
	4.2.2.6 Nota atribuída ao jogo pelos alunos



	5 DISCUSSÃO
	6 CONCLUSÃO
	REFERÊNCIAS
	ANEXO A - Questionário de diagnóstico
	ANEXO B - Parecer Comitê de Ética
	ANEXO C - Termo de Assentimento Livre e Esclarecido
	ANEXO D - Termo de Consentimento/ Responsáveis
	ANEXO E - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
	ANEXO F - Teste de Verificação do Conhecimento
	ANEXO G - Questionário de percepção discente
	ANEXO H - Perguntas e Respostas/Cartas do jogo
	APÊNDICE A – Cartilha para Aplicação da Sequência Didática

