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RESUMO

O presente trabalho busca elucidar as relagdes causadas pela existéncia do Hospital
Colonia (o primeiro Hospital Psiquidtrico de Minas Gerais) na Cidade de Barbacena e
pretende entender as representagdes sociais que os citadinos barbacenenses possuiam a
respeito dos pacientes internados e da instituigdo. Para tanto, serd abordado os discursos
encontrados no Jornal Cidade de Barbacena durante os anos de 1941 a 1960, tendo como base
para o inicio do recorte temporal a criagdo do Servigo Nacional de Doencas Mentais e para o
seu término o comego de grandes mudancas que possibilitaram a decadéncia dos

macro-hospitais e o fim das internagdes compulsorias.

Palavras-chave: Hospital Coldnia; Jornal Cidade de Barbacena; Representacdes sociais



ABSTRACT

This research seeks to elucidate the relationships caused by the existence of Hospital
Colodnia (the first Psychiatric Hospital in Minas Gerais) in the city of Barbacena and aims to
know the social representations that the city citizens of Barbacena had about hospitalized
patients and the institution. Therefore, will be approached the speeches found in Jornal Cidade
Barbacena during the years 1941 to 1960, taking as a basis the creation of the National
Service for Mental Ilnesess for the beginning of the time frame and for its end the firsst of
major changes that made it possible the decline of macro-hospitals and the end of compulsory

hospitalizations.

Keywords: Hospital Colonia; Jornal Cidade de Barbacena; Social representations
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1 INTRODUCAO

A presente dissertagdo propde-se a analisar as relagdes ocasionadas pela criacao do
Hospital Colonia na Cidade de Barbacena (HCB), no Estado de Minas Gerais. Sabe-se que
desde a sua criacdo pela Lei N. 290 em 1900, o referido hospital passou por diversas
mudangas de concepgdes e praticas no tratamento do doente mental. As reestruturacdes
ocorridas em cada periodo que permeia este estudo, ou seja, de 1941 a 1960, devem ser
entendidas como a institui¢ao de politicas publicas de doenca/satde mental estabelecida pelos
governos federal e estadual.

Diante desses objetivos, questiona-se, como as politicas publicas no
atendimento/asilamento, tratamento e exclusdo do doente mental sdo representadas pelo
periodico da época? Quais os interesses politicos (ou rede de interesses) que ¢ possivel
identificar nos discursos jornalisticos que revelam tensdes e conflitos? Como as informagdes
sobre o atendimento/asilamento do doente mental eram noticiados no jornal analisado?

No periodo do recorte temporal estabelecido, as ideias de higienismo e eugenismo sao
deslocadas para a consolidacao do ideal de profilaxia. O modelo dominante nos hospitais
publicos foi o manicomial, caracterizado pela presenga dos macro-hospitais ou
hospitalocéntricos, sendo que em alguns deles coexistiam com os hospitais colonias, como foi
o caso do nosocdmio barbacenense. Para além disso, o recorte temporal de 1941 a 1960 foi
decidido porque o marco inicial € caracterizado pela criagao do Servigo Nacional de Doengas
Mentais (SNDM) que acabou regulamentando o tratamento das doengas mentais ¢
funcionamento dos hospitais psiquidtricos em todo territdrio nacional, ja 1960 foi preterido
por ser sinalizado como o comeco da decadéncia dos macro-hospitais, ja que antecedeu o fim
das internagdes compulsorias e de mudangas no tratamento psiquiatrico, fruto de mobilizag¢ao
marcadas principalmente pelas publicacdes de dentncias.

A fonte principal escolhida para o desenvolvimento da pesquisa foi o jornal Cidade de
Barbacena. Quanto a metodologia ¢ importante destacar os conceitos de representagdo, pois
ele possibilita compreender as relagcdes no HCB e na sociedade barbacenense

A escolha de jornais para a realizacdo da pesquisa se justifica pela interacao entre essa
fonte e a sociedade, uma vez que eles sdo constituidos de discursos que expressam a
manifestagdo do desejo, do poder, a traducdo das lutas e dos sistemas de dominagdo, e essas

produgoes discursivas sdo resultados de controle, sele¢do, organizagdo e redistribui¢do por
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certo nimero de procedimentos por individuos que possuem como objetivo conjurar poder e
dominar os acontecimentos (Foucault, 1996).

Por apresentar essas caracteristicas, os jornais possibilitam compreender ndo somente
a criacdo, o funcionamento e particularidades do Hospital Colonia de Barbacena, mas também
as relagdes e tensdes que essa instituicdo provocou na cidade barbacenense e
concomitantemente as interferéncias que as politicas publicas exerceram na cidade,
perpassando principalmente na triade asilamento, tratamento e exclusdo, além das
continuidades e rupturas dos modelos de assisténcia manicomial. O jornal esmiugado foi o
Cidade de Barbacena, elegido por ser o de duragdo mais longeva de publicacdo do municipio
(Massena, 1985) e possuir todos os seus nimeros conservados e livremente disponibilizados
pelo Arquivo Historico Municipal Professor Altair José Savassi (AHMPAS).

A analise qualitativa dos jornais permitiu entender o perfil das fontes, ja que esse tipo
de investigacdo possibilita penetrar nos significados que os atores sociais compartilhavam na
vivéncia de suas realidades (Gerhardt; Silveira, 2009, p.31-32). E essa pesquisa se torna
exequivel, principalmente porque como bem salientou Maria Capelato

A leitura dos discursos expressos nos jornais permite acompanhar o
movimento de ideias que circulam a época. A analise do ideario e da pratica
politica dos representantes da imprensa revela a complexidade da luta social.
[...] O confronto das falas, que exprimem ideias e praticas, permite ao
pesquisador captar, com riqueza de detalhes, o significado da atuacdo de
diferentes grupos que se orientam por interesses especificos (Capelato, 1988,
p. 34).

Sera permitido estabelecer o que foi discursado ou ndo, destacar o lugar em que se
escolheu fazer o discurso ou que se preferiu se silenciar, buscando entender os contextos,
analises fundamentais para esmiugar os sentidos e as interpretacdes dos discursos estudados
ou a falta deles, uma vez que serd empregada a andlise dos textos a partir da representagdo

social, e com 1sso

trata-se de compreender o enunciado na estreiteza e singularidade de sua
situagdo; de determinar as condi¢des de sua existéncia, de fixar seus limites
da forma mais justa, de estabelecer suas correlagdes com os outros
enunciados a que pode estar ligado, de mostrar que outras formas de
enunciagdo excluem (Foucault, 2008, p. 31).

Sera descrito algumas caracteristicas das noticias como: data da publicagdo, autoria,
pagina e edicdo do jornal, além de um resumo da informacao. Ja que € necessario saber
“quem fala, para quem fala, onde se fala e quando se fala” (Chartier, 1990; Certeau, 1982)

para fazer as devidas relagdes entre discurso e as representagoes.
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Ademais a metodologia empregada foi a andlise dos textos do jornal a partir da
representacdo social, visando assim, a compreensdo das representagdes sobre o Hospital
Colonia, relacionando os seus discursos com as concepgoes que permearam a estruturagao e
reestruturacdo do campo psiquiatrico e, consequentemente, o funcionamento ou ndo do
modelo manicomial e das politicas publicas implementadas ou ndo no HCB, por isso ¢ valido
ressaltar novamente a escolha pela pesquisa no jornal sobre a loucura/doenga mental, sobre o
Hospital Colonia e os seus internos, pois essa investigacado tem como objetivo esmiugar os
impactos que o HCB provocou na “Cidade dos loucos” e as representacdes que seus
moradores tiveram com a implementacdo desse modelo e com os processos/rupturas que
foram acontecendo nesse periodo delimitado. Diante disso, o conceito de representagdo em
Chartier ¢ muito caro para a realiza¢ao desse trabalho, assim as representagdes sao:

as classificacdes, exclusdes que constituem, na sua diferenca radical, as
configuragdes sociais € conceituais proprias de um tempo ou de um espago.
As estruturas do mundo social ndo sdo um dado objetivo, tal como o néo sdo
as categorias intelectuais e psicologicas: todas elas sdo historicamente
produzidas pelas praticas articuladas (politicas, sociais, discursivas) que
constroem as suas figuras (Chartier, 1990, p. 27).

Sobre o estado da arte relativos a assisténcia psiquiatrica em Minas Gerais,
especialmente no Hospital Colonia de Barbacena, a maioria dos trabalhos referentes ao HCB
eram sobre pesquisas relacionadas ao ambito geral da psiquiatria brasileira e mineira, mas que
no decorrer da tematica fazem referéncias ao modelo manicomial barbacenense, mencionando
sua criagdo e caracteristicas de funcionamento, ressaltando as mudangas de concepgdes e
praticas de asilamento, tratamento e exclusdo. Desta forma, nao foi encontrado trabalhos de
pesquisa que abarcam as representacdes e as interferéncias que o Hospital Colonia provocou
na Cidade de Barbacena e que investigam de maneira profunda e enfatica os discursos
jornalisticos barbacenenses em relagdo as informacdes e os saberes sobre o nosocoémio.

Em 1956, o médico Clovis de Faria Alvim (1956) escreveu o artigo sob o nome de
Assisténcia ao doente mental para a Revista da Associacdo Médica de Minas Gerais
abordando a histdéria e o desenvolvimento da assisténcia psiquiatrica em varias regides do
Brasil, dando maior destaque para a assisténcia mineira e o Hospital Colonia de Barbacena
salientando as condig¢des estruturais ¢ de funcionamento do local.

O psiquiatra Ronaldo Simdes Coelho (1979) dissertou em seu trabalho Barbacena
1900-1980 sobre a assisténcia psiquiatrica publica em Minas Gerais, em especial sobre as
causas que levaram a deterioragdo do modelo manicomial do HCB.

O jornalista Hiram Firmino publicou o livro Nos pordes da Loucura em 1982, que foi

uma compilacdao da série de reportagens publicadas por ele no jornal Estado de Minas sob o
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mesmo titulo no ano de 1979, em que apresentou e denunciou as condigdes de asilamento,
tratamento e exclusdo dos internos do Instituto Raul Soares, em Belo Horizonte, e do Hospital
Colonia, em Barbacena. Joaquim Affonso Moretzsohn (1989) abordou em seu livro “Historia
da Psiquiatria Mineira” o nascimento e desenvolvimento da psiquiatria em Minas Gerais. Por
meio de decretos-lei, leis, regulamentos e relatorios do executivo enviados ao legislativo
mineiro apresentou a dimensdo da assisténcia em Minas Gerais. Em 1992, Jodo Baptista
Magro Filho buscou elucidar a constitui¢do da psiquiatria brasileira, entre os anos de 1870 a
1964, abordando os embates entre as elites politicas e médicas além de analisar o hospital
psiquiatrico barbacenense dentro do amplo contexto da psiquiatria brasileira.

No ano de 1996, a sociologa Maristela Nascimento Duarte escreveu especificamente
sobre o Hospital Colonia de Barbacena e o contexto que ele estava inserido. A autora
trabalhou com o periodo de 1922 a 1946, pois esses dois anos sao marcados por reformas
psiquiatricas no nosocomio de Barbacena. Ela abordou a origem da institui¢do e seus motivos
de criag¢do, além de demonstrar os varios tipos de diagndsticos que os internos recebiam e as
condigdes existentes e/ou falta delas no atendimento e assisténcia dos pacientes praticadas no
nosocomio. Por meio de analise dos arquivos (livros de matriculas de pacientes) e
documentos oficiais foi possivel determinar o que os preceitos da Liga Brasileira de Higiene
Mental influenciaram ou ndo nos casos de internacdo no Hospital Colonia de Barbacena.

A historiadora Mary Cristina Barros e Silva (2008) buscou investigar o Hospital
Colonia de Barbacena desde a sua criagdo até a década de 1970 por meio dos livros de
registros de entrada dos pacientes, com isso ela abordou as mudancas significativas, que
ocorreram durante esse periodo no tratamento das doengas mentais além de demonstrar o
perfil dos profissionais que atuavam na area e os diagndsticos estabelecidos para a internacao
dos loucos.

Em outro trabalho, Maristela Nascimento Duarte (2009) discutiu as concepgdes e
praticas das politicas publicas destinadas ao funcionamento do nosocdmio no periodo de 1946
a 1979, abordando principalmente as reestruturagdes processadas no campo psiquidtrico que
sustentaram o modelo asilar manicomial caracterizado pelas colonias agricolas e pelos
macro-hospitais que devido, o desgaste do modelo culminou, no caso do Hospital Coldnia de
Barbacena, em venda de caddveres para pacientes as Faculdades de Medicina do pais.
Também sdo demonstradas as tentativas de desospitalizacdo do modelo de Comunidades
Terapéuticas e Antipsiquiatria enquanto iniciativas de prevencdo e de promog¢do da satde.

Destacam-se ainda, as contribuigdes de algumas concepgdes psiquiatricas para o debate de
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carater politico nos movimentos ligados a saude mental e que deram inicio a Reforma
Psiquiatrica, em 1979.

No ano de 2013, a jornalista Daniela Arbex escreveu o livro denominado Holocausto
Brasileiro no qual ressaltou as probleméticas do Hospital Coldnia por meio especialmente de
criticas as contratacdes de funciondrios sem capacidade para cuidar dos internos. Além disso,
destacou também a falta de estrutura para receber e manter os pacientes satisfatoriamente e a
omissdao dos governantes em relagdo as mazelas do hospital psiquiatrico. Sendo assim, o livro
foi uma grande dentncia ao que acontecia naquele modelo manicomial.

Tendo como referéncia os estudos anteriormente citados, o trabalho teve como
objetivo apresentar as representacdes sobre o Hospital Coldnia, os seus pacientes e a
loucura/doenca mental, utilizando para isso a andlise do jornal Cidade de Barbacena, que
colocava na primeira cena o municipio que recebeu o primeiro hospital psiquidtrico mineiro e
os seus habitantes, para atingir tal objetivo, a dissertagcdo foi dividida da seguinte maneira.

O primeiro capitulo abarcou a loucura, ou seja, esse espaco foi utilizado para explicar
esse termo e a sua historia, demonstrando o seu inicio e o seu processo de transformagdao em
doenca mental, para que entdo possa ser compreendido os termos usados nas diversas fontes
divulgadas, tornando assim possivel entender as representagdes encontradas sobre os internos
do hospital e sobre a propria loucura, ja que ¢ necessario perceber também o sentido que
diversos sujeitos davam para esse termo. Para isso, as obras do Michel Foucault (1975; 1979),
Roberto Machado (1978) e da Magali Engel Gouveia (2001) foram os alicerces.

Além disso, foi dissertado a relagao entre a doenca mental ¢ a triade asilamento,
tratamento e exclusdo, ou seja, foram apresentados os motivos para as criagdes dos hospitais
psiquiatricos no Brasil dentro do periodo do segundo Império e a Primeira Republica, e como
se realizava as internagdes, dando destaque para os dlibis utilizados para a segregagao dos
ditos loucos.

Ao escrever sobre o Hospital Colonia de Barbacena uma de suas caracteristicas
basilares para entender o seu funcionamento ¢ a sua formagdo estrutural e sua organizagao,
por 1sso o segundo capitulo foi dedicado a dissertar sobre essas caracteristicas, a comegar pela
inauguracao da Assisténcia a Alienados no ano de 1903, prédio esse que mais tarde foi
denominado de Hospital Central ou Departamento A, assim como também foi ressaltado a
constru¢do do complexo, que foi inaugurado em 1922, em que foi estabelecido o Hospital
Colonia, ou o também chamado Departamento B — com o passar dos anos ambas estruturas

foram consideradas como o Hospital Colonia, que foi o termo usado na escrita da dissertacao.
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Além dos dois departamentos, mais duas infraestruturas fazem parte desse complexo e
que portanto, merecem atengdo nesse capitulo, a linha ferroviaria que estava conectada com o
Departamento A e por onde chegavam os pacientes vindos de varias regides de Minas Gerais
e até de outros estados, ou seja, por onde passava o chamado “trem de doidos”, e a outra
estrutura ¢ o cemitério que foi construido razoavelmente perto dos dois prédios,
principalmente do Hospital Central, para onde eram levados aqueles que ndo conseguiram
sobreviver a internacao e aos cuidados oferecidos pela instituicao.

Ja no terceiro e ultimo capitulo, o que ganhou destaque foram as publicagdes do jornal
Cidade de Barbacena, uma vez que a principal metodologia que foi utilizada na pesquisa era a
analise desses discursos jornalisticos para entender a representacdo social, sendo assim se
tornou fundamental saber quem eram os produtores do jornal, para quem eles escreviam e o
intuito das suas publicagdes. Por isso foi estabelecido a trajetoria do jornal Cidade de
Barbacena no periodo de criacdo deles até o término do recorte temporal da pesquisa. Além
disso, foi nesse espago que os objetivos mencionados nesta introdu¢do foram buscados, por
i1sso foi um capitulo em que os outros dois estavam inseridos, uma vez que para realizar as
analises dos discursos jornalisticos foi fundamental estabelecer a relagdo com outros pontos,
como por exemplo o uso dos termos loucura e doenga mental e a constituicdo estrutural e

organizacional do Hospital Colonia.
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CAPITULOI:
SOROCO, BACAMARTE E LIMA BARRETO: O ELO DA DOENCA MENTAL

O borco bojudo do telhadinho dele alumiava em preto. Parecia coisa de
invento de muita distancia, sem piedade nenhuma, ¢ que a gente ndo pudesse
imaginar direito nem se acostumar de ver, € ndo sendo de ninguém. Para
onde ia, no levar as mulheres, era um lugar chamado Barbacena, longe. Para
0 pobre, os lugares sdo mais longe (Rosa, 1962, p. 63).

Guimardes Rosa nesse trecho do seu conto “Sordco, sua mae, sua filha” fez referéncia
ao trem que transportava os futuros internos para o Hospital Colonia. Em sua obra ele narra e
presencia 0 momento em que o seu personagem principal Sordco, um homem vitivo, leva sua
mae e sua filha para o entdo chamado “trem dos doidos” e tudo o que acontecia ao redor, as
preocupacdes dos agentes, do maquinista e principalmente os olhares de d6 que as
testemunhas davam para o homem que se despediria das suas familiares, alguns espectadores
comentavam que Sordco tivera muita paciéncia ao morar com as duas durante muito tempo e
“(...) que nao ia sentir falta dessas transtornadas, pobrezinhas, era até um alivio. Isso ndo tinha
cura, elas ndo iam voltar, nunca mais” (Rosa, 1962, p. 64).

Os trens para muitos internos eram o primeiro passo do processo da triade asilamento,
tratamento e exclusdo realizada pelo e no Hospital Colonia, principalmente o terceiro
elemento, pois como Guimardes Rosa (1962) salientou “para o pobre, os lugares sdo mais
longe” e a escolha de Barbacena para sediar o Hospital estava baseada também' no fato de ser
um local distante da capital mineira e que portanto isolaria os loucos dos grandes centros
urbanos.

Além disso, o meio de transporte férreo e indolente representava a quebra da relacao
dos passageiros com 0s seus convivios cotidianos e com tudo que até entdo fizera parte dos
seus mundos, de suas experiéncias e praticas, ademais nele os sujeitos ja comecavam a perder
suas individualidades, assolagao essa que era aprofundada ao entrarem na institui¢dao, que
buscava controlar e observar todas as ac¢des realizadas por seus internos, quando trocavam as

suas roupas cotidianas pelo uniforme.

! Outros motivos para a escolha de Barbacena como sede para o primeiro Hospital Psiquiatrico do Estado de
Minas Gerais estavam relacionados diretamente com a politica, pois a cidade foi selecionada gracas as posigoes
tomadas no Senado Mineiro pelo Dr. Joaquim Antdnio Dutra e Chrispim Jacques Bias Fortes, ambos defensores
do desenvolvimento barbacenense, principalmente o segundo que era natural daquela localidade, além disso, o
hospital geraria novos empregos no interior, mas sobretudo reforcava ainda mais o mandonismo local e o
clientelismo, ja que as indica¢des para o preenchimento das vagas no quadro funcional da instituigdo eram
realizados pelos politicos locais (Duarte, 1996).
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A roupa ¢ particular como bem demonstrou Stallymbrass (2012), ela recebe o suor, a
forma de quem a usa e o cheiro, por isso ela evoca a individualidade e se torna uma forma de
memoria, ja que estdo sujeitos a idas e vindas, mas as roupas permanecem € tocam 0s Vivos
como se fossem os mortos. Ademais, como bem salientou Goffman (1974), o arrancar das
roupas dos pacientes ao entrarem na instituicdo ¢ significativo, uma vez que ao trocar as
vestes cotidianas dos individuos pelo o uniforme, os internos sdo homogeneizados e
sinalizados como loucos e pertencentes ao nosocdmio, gerando assim a “mortificagao do eu”
que existia fora daquele lugar, concordando assim com a indagagao de Stallymbrass (2012, p.
80): “[pJor que os prisioneiros sdo despojados de suas roupas a ndo ser para que se despojem
de si mesmos?”. “Portanto, nesse contexto, a roupa representa uma quebra simbolica entre a
vida passada do individuo e sua vida institucionalizada, proclamando assim, seu status de
pessoa confinada” (Moreira, 2021, p. 102).

Dos pacientes eram retiradas as roupas, bem como os outros objetos biograficos - os
anéis (destaque para as aliangas), colares, relogios, dinheiro e tudo mais que se encontrava em
posse dos que seriam internados. Esses objetos representavam a extensao do cotidiano de cada
individuo, refletiam as personalidades de quem os portavam e com quem estabeleciam relagao
de afetividade. No cotidiano do Hospital Colonia eram entregues aos internos objetos
institucionais que eram padronizados e utilitarios como, talheres, pratos, canecas e 0s
uniformes, como mencionado anteriormente, que anulavam a subjetividade dos pacientes.

Desta forma, os objetos biograficos sao retirados dos pacientes e substituidos por
objetos protocolares. Sendo que eles se distinguem, de acordo com Morin (1974), em quatro
campos de mediagdo. O primeiro campo se refere ao tempo, destacando a idade e sua duragio;
o segundo ¢ sobre o espago, abordando o seu habitat e enraizamento; o terceiro ¢ sobre a
existéncia, em que a personalidade do individuo se destaca; ja o quarto se refere a esséncia de
sua presenga € o peso da certeza que o acompanha (Morin, 1974).

Na primeira mediacdo, os objetos biograficos permitem a existéncia de uma relagao
afetiva, ja que eles se gastam e envelhecem juntamente com o individuo, o que os diferenciam
dos protocolares que nao se gastam, pois sdo substituidos assim que se tornam velhos e
obsoletos. No segundo campo podemos perceber que os objetos biograficos refletem a
personalidade do individuo que os portam e assim, delimita seu espago, j& os protocolares, em
oposic¢do, sdo padronizados e padronizam as personalidade, servindo desta forma para todos
os individuos, o que nos leva para a terceira mediacdo, que aponta que os objetos biograficos
sdao a ampliacao do individuo, ou seja, € o seu cotidiano que se torna objeto, enquanto que os

protocolares sdo estéreis e que, portanto, ndo pertencem a ninguém. Sendo assim, como
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apontado no quarto campo, os objetos biograficos sdo singulares e personalizados e os
protocolares, em contrapartida, sdo industrializados e ndo possuem a marca das maos de quem
os fazem (Morin, 1974).

Entdo, para entender todo esse processo de “mortificacdo do eu” no Hospital Colonia €
necessario apreender o contexto de criacdo dessa institui¢do e com isso conhecer os dlibis
utilizados para determinar as pessoas que deveriam passar pela triade asilamento, tratamento e
exclusdo e assim compreender também o que o “poder” pensava daqueles que resistiam a ele.

Alibis, de acordo com Gay (1995, p. 13-14) séo:

(...) crengas, principios, platitudes retoricas que legitimam a militancia verbal
ou fisica em terrenos religiosos, politicos, ou melhor que tudo, cientificos. E
isso leva a maiores complicagdes. Tais justificativas se destinavam a
neutralizar as criticas na medida em que retratavam a cultura da classe média
engajando-se em ataques mundanos que mereciam apenas elogios.

De acordo com Foucault (1979) os internamentos da loucura comegaram a partir do
século XIX, quando ela passou a ser percebida com relacdo a conduta regular e normal e ndo
mais com relagdo ao erro, ¢ desta forma, a loucura se inscreveria no eixo
paixdo-vontade-liberdade e ndo mais no eixo verdade-erro-consciéncia. Sendo assim, a partir
do século XIX a loucura vai aparecer “nao mais como julgamento perturbado, mas como
desordem na maneira de agir, de querer, de sentir paixdes, de tomar decisdes e de ser livre”
(Foucault, 1979, p. 121). Dessa forma, na virada do século XVIII para o XIX, de acordo com
Engel (2001, p.119), a loucura passou a ser concebida como uma doenca, possibilitando assim
a sua transformacao em um objeto de intervencao e conhecimento exclusivo dos médicos.

[...] Se a loucura ¢ delirio, ela sera referida sobretudo a inteligéncia, o que
privilegia a questdo intelectual do erro e da verdade; se ha uma loucura sem
delirio, ¢ possivel mostrar como a psiquiatria se interessa por algo mais
fundamental que o delirio, algo que n3o se situa mais ao nivel da

inteligéncia, mas ¢ da ordem do comportamento desviantes, das paixdes
desregradas, da vontade pervertida (Machado et. al., 1978, p. 385-386).

A nogao de doenca mental possui limites cada vez mais amplos, abarcando assim uma
série de sintomas que para olhares ndo especializados sdo imperceptiveis. Desta maneira,
segundo Engel (2001, p. 119), a transformag¢do da loucura em doenga mental possuiu como
aspecto-chave a abrangéncia e a invisibilidade, uma vez que a loucura possuia como principal
caracteristica a visibilidade imediata, ou seja, o delirio.

Esta organizagdo teoérica da doenca mental esta ligada a todo um sistema de
praticas: organizagdo da rede médica, sistema de detecgdo e profilaxia, forma

de assisténcia, distribuicdo de cuidados, critérios de cura, definicdo da
incapacidade civil do doente e de sua irresponsabilidade penal; em resumo,



23

todo um conjunto que define numa cultura dada a vida concreta do louco
(Foucault, 1975, p. 63).

De acordo com Engel (2001, p.119) a transformacao de loucura para doenga mental
foi uma luta para concretizar o ensino e a profissdo de médico, além do movimento de
intervencdo na sociedade, entendendo que esses individuos doentes representam a desordem e
a periculosidade urbanas. Portanto o d/ibi para a agressdo ¢ a loucura/doenca mental que ¢
construida historica, social e culturalmente, ou seja, ela possui caracteristicas que nao sao
fixas, uma vez que a linguagem, ideias e associagdes que giram em torno da doenga mental
variam com o tempo (Porter, 1990, p. 17).

Desde a antiguidade grega, a loucura constitui-se num problema: por vezes
religioso, noutras como um problema moral ou, ainda, médico. Afinal de

contas, a loucura ¢ uma fabricacdo, uma rotulacdo criada social e
culturalmente (Moreira, 2021, p. 26).

Esse alibi, no contexto do objeto de estudo, justificou as internagdes, os tratamentos e
as exclusdes das pessoas que ndo seguiam as nogdes de normalidade impostas. Com isso, de
acordo com Moreira (2021, p. 26) o suyjeito louco além de um incdmodo social era visto como
um doente e alvo do saber médico e que deste modo deveria ser encaminhado para os
manicoOmios. Assim, como bem salientou Foucault (1975, p. 50) “cada cultura formara da
doenca uma imagem cujo perfil ¢ delineado pelo conjunto das virtualidades antropoldgicas
que ela negligencia ou reprime”, concordando com Durkheim (1898? apud Foucault, 1975) a
natureza da doenca ¢ o desvio e o afastamento, desvio porque ela ¢ marginal e os doentes
estariam fora de uma média, norma e padrdo estabelecidos em cada cultura e assim as suas
condutas ndo se integrariam, devendo portanto serem afastadas, j4 que as sociedades ndo
querem reconhecer-se nos doentes, desta forma, assim que a doenga era diagnosticada ela era
excluida.

Para medir o que ¢ ou ndo razoavel em uma conduta, € preciso comparéa-la
consigo mesma e com outros comportamentos comumente aceitos em dada
sociedade em dado momento de sua evolugdo historica. [...] Transpostos os
limites problematicos desse exercicio, o individuo encontra-se doente porque
rompe a rede de relagdes em que esta inserido, desequilibra e subverte, por

seus excessos, os efeitos reguladores da sociedade (Machado et. al., 1978, p.
410).

Essa natureza da doenca apontada por Durkheim ¢é perceptivel no mundo real, como
poderemos perceber ao longo do trabalho, mas também ¢é entendivel na obra O Alienista
escrita pelo Machado de Assis e publicada pela primeira vez em 1882. A Casa Verde, o

hospital psiquiatrico da vila ficticia de Itaguai, recebeu diversas pessoas ao longo de sua
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existéncia, € o que nos chama mais atengdo ¢ a heterogeneidade dos internos, pois a

concepgdo de quem era doente estava condicionada ao que o médico psiquiatra Dr. Simao

Bacamarte acreditava ser a média, norma e padrao da sociedade.
Um homem ndo podia dar nasceng¢a ou curso a mais simples mentira do
mundo, ainda daquelas que aproveitam ao inventor ou divulgador, que nio
fosse logo metido na Casa Verde. Tudo era loucura. Os cultores de enigmas,
os fabricantes de charadas, de anagramas, os maldizentes, os curiosos da
vida alheia, os que pdem todo o seu cuidado na tafularia, um ou outro
almotacé enfunado, ninguém escapava aos emissarios do alienista. Ele
respeitava as namoradas e ndo poupava as namoradeiras, dizendo que as
primeiras cediam a um impulso natural e as segundas a um vicio. Se um
homem era avaro ou prodigo, ia do mesmo modo para a Casa Verde; dai a

alegacdo de que ndo havia regra para a completa sanidade mental (Assis,
1994, p. 27).

A ordem de afastamento dos doentes teve dois momentos, no primeiro o Dr. Simao
Bacamarte acreditava que a “razdo ¢ o perfeito equilibrio de todas faculdades™ (Assis, 1994,
p. 10) e portanto, eram internados por exemplo, os narcisistas, os egoistas e avarentos, ja no
segundo momento a razdo era encontrada no desequilibrio, sendo assim, os novos pacientes
da Casa Verde eram por exemplo, os modestos, os honestos ¢ os leais.

Esses dois momentos que entendemos como inversos constataram o que os autores do
Danac¢ao da Norma (Machado et al., 1978) ressaltaram como dois problemas advindos do que
foi estabelecido em resumo como “A nossa razdao ¢ a medida da loucura alheia” (F.J.F
Albuquerque, 1858, p. 23 apud Machado, 1978 p. 412), pois se o alienado mental era aquele
que ultrapassava os limites determinados pela média e rompia com as redes de relagdes
reguladoras da sociedade se tornava problemdtico em primeiro lugar o reconhecimento do
diagnostico e em segundo momento € em consequéncia deste reconhecer as suas causas. O
Obice inicial estava intimamente relacionado com a quantidade exorbitante de
comportamentos vistos como desviantes e o segundo estava calcado na obrigacdo da medicina
mental em interrogar sobre as diversas causas sociais dessa doenga (Machado et al., 1978)

A medicina mental, ela propria produto do desenvolvimento civilizatorio,
instaura a normalidade da conduta como critério de comparagdo entre
individualidades, andlise diferencial de carater, habitos, inclinagdes do
individuo em seu meio familiar, em seu circulo de amizades, em sua vida
profissional, em suas tendéncias politicas e convic¢des religiosas, etc. [...]
Reconhecimento do excesso e conhecimento da norma que coibe o excesso
sdo duas tarefas a que se propde a medicina no registro de seu saber, dois

aspectos de uma reflexdo sobre o individuo moral e a moralidade social
(Machado, et al., 1978, p. 411).

Para além de conseguir observar como o ser desviante era construido de acordo com o

que era destacado como norma, perceber-se também o poder dos médicos, que com a
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mudanga de loucura para doenca mental se tornaram agentes de conhecimento exclusivo para
agir sobre a triade asilamento, tratamento e exclusao.

Assim, retornando para o Alienista, lista-se alguns enclausurados para se ter no¢ao do
poder intervencionista do Dr. Bacamarte: Crispim Soares (boticario da vila e seu melhor
amigo), o Costa (um dos cidaddos mais estimados da vila e que tinha recebido do rei Dom
Jodo V uma heranca), o Padre Lopes (vigario de Itaguai), o barbeiro Porfirio (lider da Revolta
dos Canjicas que tinha como objetivo destruir a Casa Verde, chamada pelos revoltosos de
“Bastilha da Razao humana), o vereador Sebastido Freitas, o presidente da Camara, D.
Evarista da Costa e Mascarenhas (sua esposa) e por fim ele mesmo.

[...] O terror acentuou-se. Nao se sabia ja quem estava sdo, nem quem estava
doido. As mulheres, quando os maridos safam, mandavam acender uma
lamparina a Nossa Senhora; ¢ nem todos os maridos eram valorosos, alguns

ndo andavam fora sem um ou dois capangas. Positivamente o terror. Quem
podia emigrava. [...] (Assis, 1994, p. 18).

E necessario ressaltar que antes do século XIX nogdes de patologias e suas praticas ja
estavam em voga no dominio de certa parte da loucura, como bem ressaltou Foucault (2019),
e que existiam alguns hospitais que recebiam os loucos em leitos reservados, mas era limitado
para formas que consideravam ser trataveis. Apesar da grande extensao da loucura antes do
século XIX no Ocidente, ndo havia suporte médico para o seu tratamento e dominio. Assim,
essa extensdo era instavel e variava de acordo com a época, como serd demonstrado a seguir.

Foucault (2019), salientou por exemplo, que durante o Renascimento a loucura foi
exaltada, que havia na Europa dancas e festas que a celebravam, além disso obras eram
produzidas com o intuito de enaltecé-la, como o Navio dos Loucos (1490-1500) do artista
Bosch e a Mulher Louca (1563) de Pieter Bruegel e escritos filoséficos como o Elogio da
Loucura de Erasmo. “Shakespeare e Cervantes no fim do Renascimento sdo testemunhas do
grande prestigio desta loucura cujo reinado préximo tinha sido anunciado cem anos antes, por
Brant e Bosch” (Foucault, 1975, p. 54). Ademais, a loucura era experimentada em estado livre
e dessa forma circulava e fazia parte da paisagem e se tornava experiéncia cotidiana.

Entretanto, em meados do século XVII o mundo da loucura se tornou o da exclusdo. E
nesse periodo que criam-se os estabelecimentos de internacdo, em que dentro das quatro
paredes eram aprisionados todos aqueles que, “em relacdo a ordem da razdo, da moral ¢ da
sociedade, ddo mostras de ‘alteracdo’ (Foucault, 1975, p. 54). Sendo assim, se torna
necessario ressaltar que essas instituigdes nao possuiam vocag¢do médica e tinham somente
como objetivo excluir todos aqueles que ndo estavam dentro da média, norma e padrao

estabelecidos.



26

Estas casas ndo tém vocacdo médica alguma; ndo se é admitido ai para ser
tratado, mas porque ndo se pode ou ndo se deve mais fazer parte da
sociedade. O internamento que o louco, juntamente com muitos outros,
recebe na época classica ndo pde em questdo as relagdes da loucura com a
doenca, mas as relagcdes da sociedade consigo propria, com o que ela
reconhece ou ndo na conduta dos individuos (Foucault, 1975, p. 54-55).

J& a partir do meio do século XVIII, os fora da média, da norma e dos padrdes voltam

a fazer parte do cotidiano, muito por conta das denlincias contra as institui¢des em que essa

gama dos desordeiros era aprisionada, influenciada principalmente pela Revolugao de 1789 os

internamentos passaram a serem vistos como simbolo de opressdao e houve a tentativa de

cuidar dessas pessoas em suas proprias casas. Mas os loucos representavam perigo, tanto para

si mesmo quanto para os outros, especialmente para a sua familia, por isso, eles continuaram a
ser excluidos (Foucault, 1975).

E para resolver este problema que as antigas casas de internamento, sob a

Revolugdo e o Império, foram paulatinamente reservadas aos loucos, mas

desta vez aos loucos apenas. Os que a filantropia da época liberou sdo entdao

todos os outros, exceto os loucos; estes encontrar-se-d0 no estado de serem

os herdeiros naturais dos internamentos ¢ como os titulares privilegiados das
velhas medidas de exclusao (Foucault, 1975, p. 56).

Desta forma, com a exclusividade do internamento dos loucos, ele passou a possuir
uma nova significagdo e tornou-se medida de carater médico, sendo Pinel na Franga, Wagnitz
e Riel na Alemanha e Tuke na Inglaterra os principais nomes dessa reforma. As técnicas
utilizadas no “tratamento” possuiam um carater de precaucao social e de estratégia médica,
essa juncdo deu a loucura um status, estrutura e significagdo psicoldgicos, se antes ela era
vista por meio da imaginagdo e delirio, ela passou a partir desse momento a ser considerada
um fato que refere-se essencialmente a alma humana e que portanto estava inscrita na
dimensao da interioridade. Assim, a loucura tornou-se “psicologizavel” a partir do momento
que a relag¢do dos individuos com a loucura foi definida “pela dimensao exterior da exclusdo e
do castigo, e pela dimensao interior da hipoteca moral e da culpa” (Foucault, 1975, p. 59).

Os hospitais psiquiatricos, segundo Foucault (1979, p.122), representam um lugar de
luta, disputa, vitéria e submissao, além de ser um local de diagnostico e de classificagao em
que o médico € o “mestre da loucura”, pois ele provoca a crise e controla sua aparicao.

Dessa forma podemos compreender que o hospital vai ser visto na primeira parte do
século XIX como um lugar que também causa doenca e morte, sendo assim necessario
realizar transformagdes em seu espago e funcionamento para que possa ocorrer a cura. Com
essas modificacdes, o hospital se torna o alicerce da medicina e em 1852 ¢ construido o

primeiro hospital psiquiatrico brasileiro, o Hospicio Pedro II na cidade do Rio de Janeiro,



27

entdo capital brasileira, com o intuito de encaixar como doente mental aqueles que apareciam

como desviantes (Machado, 2002, p. 8-9).
O século XIX assinala para o Brasil o inicio de um processo de
transformacdo politica e econdmica que atinge igualmente o ambito da
medicina, inaugurando duas de suas caracteristicas, que ndo s6 t€ém vigorado
até o presente, como tém-se intensificado cada vez mais: a penetragdo da
medicina na sociedade, que incorpora o meio urbano como alvo da reflexao
e da pratica médicas, e a situagdo da medicina como apoio cientifico

indispensavel ao exercicio de poder do Estado (Machado et al., 1978, p.
155).

No ano de 1830 foi publicado o Relatério da Comissao de Salubridade, o primeiro
documento brasileiro que tratou o louco como doente mental e nele foi instaurado a palavra de
ordem: aos loucos o hospicio, demonstrando assim qual se tornaria o principal instrumento
terapéutico da psiquiatria. O enclausuramento, portanto, era de suma importancia para afastar
o perigo das ruas e tentar normalizar os desviantes e assim devolvé-los para a sociedade, desta
forma a psiquiatria seria um instrumento de prevencao ao evitar os efeitos destrutivos que os
doentes poderiam realizar na sociedade (Machado et al., 1978).

Além disso, se torna valido ressaltar que para além de serem chamados de doentes
mentais eram também reconhecidos como alienados e o conceito de alienacdo mental se
situava em nivel mais moral e dizia mais respeito a conduta do individuo, por isso
“Medicaliza-se ndo apenas o ato mas a totalidade de uma vida” (Machado et al., 1978, p. 404)
e assim era de suma importancia o isolamento dos doentes mentais de suas familias e de suas
relacdes com a sociedade. Portanto, os hospicios cumpriam a dupla funcdo de afastar os
alienados do meio doméstico e tratd-los a ponto de reorganizar as suas relagdes (Machado et
al., 1978).

Por representar perigo ao bom funcionamento da coletividade e apresentar condutas
desviantes mais ao nivel moral, o alienado sofria o processo de sequestracdo, em que as
autoridades possuiam o direito de enclausura-los, perdendo assim o direito basico da
liberdade individual o sujeito visto como alienado ficava a mercé de decisdes tomadas por
outrem, se tornava incapaz e assumia stafus de menoridade, sendo necessario estar sob a
tutela de alguém, que poderia ser no caso dos mais pobres a policia e dos mais ricos a propria
familia, mas tanto os indigentes como os mais abastados tinham o mesmo final: se tornarem
objetos de poder dos médicos e de todos funcionarios dos hospitais psiquiatricos (Machado et
al., 1978) O sequestro era legitimado pelos psiquiatras, especialmente apos a aprovagado da lei

de 1903.
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Em 1903, Teixeira Brandio?® ¢ eleito deputado, conseguindo no mesmo ano a
aprovagdo da lei dos alienados. Esta lei faz do hospicio o tnico lugar apto a
receber loucos, subordina sua internagdo ao parecer médico, estabelece a
guarda provisoria dos bens do alienado, determina a declaragdo dos loucos
que estdo sendo tratados em domicilio, regulamenta a posi¢do central da
psiquiatria no interior do hospicio, subordina a fundagdo de estabelecimentos
para alienados a autorizacdo do Ministro do Interior ou dos presidentes ou
governadores dos estados, cria uma comissdo inspetora de todos
estabelecimentos de alienados. Esta lei faz do psiquiatra a maior autoridade
sobre a loucura, nacional e publicamente reconhecido (Machado et al., 1978,
p- 484).

Como ressaltou Nancy Leys Stepan (2004, s.p), no inicio do século XX, a eugenia
apareceu como um “‘sinal” de modernidade cultural, incentivada pelas discussodes ja presentes
no século XIX, tendo espaco inicial no Brasil durante o Segundo Reinado. Mas durante a
nascente republica a eugenia se tornou um “atrativo 6bvio para uma elite convencida do poder
da ciéncia para criar ‘ordem e progresso’ (lema da Republica) e perturbada pela composicao
racial do pais.”

Para entender melhor as ideias higienistas e eugénicas se torna necessario retornar
para a Teoria da Degenerescéncia de Bénédict Morel. Morel distinguiu em seis o nimero de
causas para a degeneracdo - degeneragdo por intoxica¢do, ou seja, provocada por causas
climaticas e principalmente pelo abuso da ingestao de alcool; degeneragao que resulta de um
afeto morbido ou temperamento doentio; degeneragdo derivada da imoralidade; degeneracdes
que sdo provenientes de enfermidades congénitas ou adquiridas na infancia, que pode ocorrer
por uma imperfei¢do cerebral, constitutivo ou provocado por uma convulsio ou tuberculose,
ou até mesmo por ingestdo de substincia toxica pela mae durante o periodo pré-natal ou de
amamentagdo; degeneracao relacionada com as influéncias hereditarias (Caponi, 2009, p.
432-33).

Mas, o que mais influenciou as decisdes dos politicos e intelectuais brasileiros em
relagcdo as politicas higienistas e eugenistas foi que para Morel as degeneragdes eram também,
para além das causas ja mencionadas,

[...] resultantes do meio social, como as produzidas por atividades
industriais, a miséria e profissdes insalubres. Morel se refere aqui

especificadamente ao conjunto de circunstincias complexas que tende a
modificar desfavoravelmente as classes mais pobres, claramente de refere a

2 Jodo Carlos Teixeira Brandao [1854-1921], considerado o primeiro alienista brasileiro por ter assumido a
primeira Catedra de Psiquiatria da Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro em 1883 ¢ foi ainda um dos
diretores do Hospicio de D. Pedro 1L Disponivel em:
<http://www.ccms.saude.gov.br/hospicio/text/bio-teixeira.php> Acesso em: 19. fev. 2023
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associacdo, que marcou todo o século XIX, entre classes pobres e classes
perigosas (Caponi, 2009, p. 432).°

Para além disso, o psiquiatra dissertou sobre a realizacdo de uma profilaxia defensiva,
que seria agdes terap€uticas em torno do meio social dos enfermos e sobre a profilaxia
preventiva que seria o sequestro de individuos perigosos, para evitar assim danos as familias e
a sociedade, principalmente por que a degeneragao ¢ um acontecimento hereditario. Ademais,
Morel defende o tratamento moral, que vai além do espago asilar, pois compreende que s a
existéncia do hospicio ndo ¢ suficiente para retirar a ameaga, uma vez que para o psiquiatra a
entrada do enfermo no estabelecimento psiquiatrico significa que ele atingiu o ultimo estagio
da degeneracdo e ¢ muito dificil a realizacdo da cura. Sendo assim, o tratamento moral estara
intimamente relacionado com a higienizacdo moral dos espagos externos aos asilos (Caponi,
2009, p. 439-444).

A teoria de degenerescéncia de Morel colocava como cerne a hereditariedade,
destacando que tanto as caracteristicas positivas quanto as negativas eram adquiridas por meio
da heranca, que ndo envolvia apenas o ambito bioldgico, mas também dimensdes morais e de
comportamentos que poderiam ser virtuosos ou de vicios. Além disso, a teoria colocava como
ponto principal que a transmissdo acentuaria os erros, os vicios € os males e assim, “uma
linhagem acometida pela degeneracdo tenderia a acumular e acentuar seus desvios” (Pereira,
2008, n.p). Desta forma, podemos perceber a importancia da influéncia da familia sobre a
crianga, as causas apontadas por Morel mostraram que a degenerescéncia poderia ser tanto
herdada quanto adquirida.

A teoria da degenerescéncia foi o fundamento tedrico e ideoldgico para a criagao da
Liga Brasileira de Higiene Mental e base para as suas agdes, pois ao entender que a doenga
mental era transmitida também hereditariamente a inica prevengao possivel era o exterminio
fisico ou a esterilizagdo sexual dos individuos, o que dava suporte para a prevencao eugénica
(Costa, 2007, p. 20).

A Liga Brasileira de Higiene Mental (LBHM) foi fundada em 1923, no Rio de Janeiro
pelo psiquiatra Gustavo Riedel e tinha como objetivo principal e inicial lutar pela melhoria da
assisténcia aos doentes mentais, por meio de renovagdes das instalagdes psiquiatricas e dos
quadros profissionais. Dizemos inicial porque a partir do ano de 1926 os psiquiatras que

faziam parte da Liga comegaram a dar mais atencao para a prevengado, a eugenia ¢ educacao

* Do original: “[...] resultantes del medio social, como las producidas por actividades industriales, la miseria y las
profesiones insalubres. Morel se refiere aqui especificamente al conjunto de circunstancias complejas que tiende
a modificar desfavorablemente a las clases pobres, claramente se refiere a la asociacion, que ha marcado todo el
siglo xix, entre clases pobres y clases peligrosas” (Caponi, 2009. p. 432).
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dos individuos, destacando o interesse na prevencdo e ndo na cura, desta forma as acgdes
deveriam ser dedicadas ao periodo pré-patogénico, ou seja, antes do aparecimento dos sinais
clinicos de doenca mental (Costa, 2007).

Para Costa (2007) havia uma fragilidade na psiquiatria brasileira, uma vez que existia
uma falta de tradicdo cientifica que era compensada pela importacdo de discursos
psiquiatricos do exterior, especialmente da Franga. Essa vulnerabilidade se demonstrava
especialmente na dificuldade em delimitar o proprio campo da psiquiatria. Assim,

Esses psiquiatras tinham todos tendéncia a confundir ou, pelo menos, a
associar indevidamente os problemas psiquiatricos aos problemas culturais
em geral. Para eles, os fendmenos psiquicos e culturais explicavam-se,
unicamente, pela hipotese de uma causalidade bioldgica que, por sua vez,

justificava a intervencdo médica em todos os niveis da sociedade (Costa,
2007, p. 42).

Vale ressaltar que essas teorias biologizantes, que tinham como suporte a Psiquiatria
organicista alema, unia de forma intima a doenga mental com a situagdo social dos imigrantes
recém-chegados ao Brasil e a constituicdo étnica do povo brasileiro, por exemplo. Desta
forma, o biologismo deveria ter o poder de organizar e controlar o funcionamento de todas as
instituicdes sociais. E foi justamente nesse pensamento que a Liga Brasileira de Higiene
Mental criou as suas raizes, mais especificamente no biologismo eugénico (Costa, 2007).

O pensamento eugénico utilizava a Biologia de modo parcial, e unicamente
para caucionar seus dogmas: A Biologia, funcionava, neste caso, como uma
cobertura semantica que servia de legitimacdo aos preconceitos. O

biologismo da LBHM tinha um fundamento ideoldégico e ndo-cientifico
(Costa, 2007, p. 43).

Os psiquiatras que integravam a LBHM eram responsaveis por outros trabalhos
psiquiatricos e, segundo Costa (2007, p.46), “grosso modo, constituiam a elite psiquiatrica do
Rio, talvez do Brasil.”. Eles comecaram a se definirem cada vez mais como higienistas e,
portanto, passaram a penetrar no dominio cultural, exercendo interven¢des nos meios sociais,
profissionais e escolares. Sendo assim, a eugenia foi o esteio para legitimar e direcionar a
dilatacdo das fronteiras da Psiquiatria (Costa, 2007).

Esta transformacdo, no entanto, nada tinha de fortuita. A LBHM justificava
sua nova pratica apoiando-se na nogdo de eugenia. Para os psiquiatras, a
mudanga imposta aos programas de higiene mental era uma decorréncia
natural dos progressos teoricos da eugenia. Era esta nogdo, portanto, que

caucionava, cientificamente, a invasdo do campo social pela higiene mental
(Costa, 2007, p. 47).
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Para Costa (2007) a chegada das ideias eugénicas no Brasil foi facilitada pelo
momento que o pais vivia, as primeiras décadas poés Proclamagdo da Republica foram
periodos de convulsdes, marcadas principalmente pelas mudangas decorridas ainda no
Império como a “Aboli¢do da Escravatura; a imigragdo européia; a migragdo dos camponeses
e antigos escravos para as cidades” (Costa, 2007, p. 50), e que durante os primeiros anos da
nascente Republica foram intensificados, ja que os efeitos da industrializagdo e as mudancas
da organizacdo politica agravaram as tensdes sociais, colocando em xeque o proprio regime
republicano.

Nos primdrdios da Republica, os intelectuais brasileiros buscavam a intensificagdo e
aprofundamento da remodelacdo dos habitos sociais e dos cuidados pessoais, que ja era
possivel ser identificada durante o Brasil do Segundo Reinado, condenando assim os
costumes e as praticas que faziam referéncias a sociedade “arcaica”, pois esse inicio implicou
em uma tentativa de constru¢do da ordem social do Brasil voltada para a urbanizagao,
industrializacdo e modernizagao.

Esse discurso de intervengdo também é presente no discurso médico e psiquiatrico. E
necessario, portanto, de acordo com Cunha (1986, p. 32) uma nova configuracao do espaco
urbano para diferentes classes desiguais, estabelecendo regras e estratégias disciplinares.
Dessa maneira, “a luta contra a ‘caturrice’, a ‘doenga’, o ‘atraso’ e a ‘preguica’ era também
uma luta contra as trevas e a ‘ignorancia’; tratava-se da definitiva implanta¢do do progresso e
da civilizacao” (Sevcenko, 2003, p. 47).

De acordo com Mansanera e Silva (2000, p. 117) o “discurso médico-higiénico
acompanhou o inicio do processo de transformagdo politica e econdmica da sociedade
brasileira em uma economia urbano-comercial”, especialmente porque uma sociedade
desorganizada e com mal funcionamento era vista como uma das causas das doencas e desta
forma a medicina deveria agir e intervir em seus diversos componentes como 0s haturais,
institucionais e urbanistico com o intuito de neutralizar todo perigo possivel e assim como
bem ressaltou os autores do livro Danagdo da Norma (Machado et al., 1978, p. 155) “nasce o
controle das virtualidades; nasce a periculosidade e com ela a prevencdo.”. Portanto, era
exigida nova organizacdo dos espagos sociais, a fim de promover a disciplinarizagdo e
controle da populagdo para que o pais saisse de sua caracterizagdo de atrasado para ser o novo

(Mansanera; Silva, 2000, p. 116-117).

Parece-nos que a visdo higienista, que visava a melhorias sanitarias, possui
um discurso excludente e se manifesta na concepcao sujeira/limpeza inserida
no discurso da loucura. De maneira analoga, a visdo eugenista, em que a
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prevengdo se encontra em destaque, também a loucura € algo que se deve ser
precavida, evitando, assim, sua contaminagao (Neto; Rosario, 2014, p. 93).

Em resumo, os adeptos da Liga acreditavam na eficacia das praticas eugénicas e que
elas permitiriam o desenvolvimento do pais e o fortalecimento da Republica. Para Mansanera
e Silva (2000, p. 119-120) a “eugenia foi o termo ‘inventado’ por Francis Galton (1822-1911),
fisiologista inglés, para designar a ciéncia que trata dos fatores capazes de aprimorar as
qualidades hereditarias da raca humana”, e que essa ciéncia era capaz de identificar os
individuos portadores das melhores caracteristicas, bem como encontrar os que apresentavam
caracteristicas degenerativas, por meio de instrumentagdo matematica e biologica, ou seja, era
possivel o controle da qualidade reprodutiva dos individuos para que asssim evitasse o
aumento de degenerados, e dessa forma evitar o crescimento da criminalidade, da
delinquéncia, da prostitui¢do, da insanidade e todo o tipo de distirbio social (Cont, 2008).

Desta forma, os intelectuais brasileiros atribuiam a crise do regime recém instaurado
as condic¢des naturais que constituiam o Estado Brasileiro, assim o postulado: “enquanto o
brasileiro ndo fosse branco, ndo teria direito & democracia” (Costa, 2007, p. 49-50) resumiu
muito bem o pensamento eugénico brasileiro que colocava os negros € mesticos como 0s
grandes responsaveis pelo insucesso até entdo da Republica, que era vista como o modelo
proeminente da democracia.

O Brasil estava sacudido por revoltas sociais e crises econdmicas, nao por
questdes histdricas ou politicas, mas - segundo eles - por causa do clima
tropical e da constituicdo étnica do povo. O brasileiro ndo tinha podido
promover o desenvolvimento harménico do pais porque o calor e a mistura
com ragas inferiores tinham-no tornado preguig¢oso, ocioso, indisciplinado e
pouco inteligente. Infelizmente, nada podia ser feito contra o clima. Em

contrapartida, o problema racial ainda podia ser resolvido (Costa, 2007, p.
50).

Em busca, principalmente, de ordem, controle e solu¢do para a degeneracdo social e
racial e resolver os problemas da superlotagdo dos pordes e do tratamento desumano
fornecido pelas Santas Casas de Misericérdia, a Republica brasileira em seus primeiros anos
de existéncia intensificou a criagdo em alguns estados brasileiros os hospicios. Em Barbacena,
foi criada pela Lei n°290, de 1900, e inaugurada em 1903, a Assisténcia a Alienados, o
primeiro Hospital Psiquiétrico do Estado de Minas Gerais (Magro Filho, 1992). A discussao
sobre esse projeto de lei no Congresso Legislativo do Estado ressaltou que era necessario

isolar o alienado, afastal-o dos seus, interromper completamente todos os
habitos de sua vida anterior, arranca-lo ao meio onde se originou sua loucura,

pois a sua permanéncia nesse meio habitual, essas mesmas impressdes que
em principio trabalharam com a sua moléstia, avigoram-na dia a dia,



33

fortificam o erro em que elle elabora, agravam a sua loucura; a esses
cuidados minuciosos da familia o cangam, essa vigildncia constante, por
parte dos que lhe eram mais caros, o embaracam, as contradicdes o
exasperam ¢ as complacéncias aggravam o seu delirio (Minas Gerais, 1900
apud Magro Filho, 1992, p. 25).

Esse asilamento, tratamento e principalmente exclusdo dos sujeitos desviantes foi a
maneira agressiva utilizada para os separarem dos ditos dotados de razdo, uma vez que de
acordo Kyrillos Neto e Rosario (2014, p. 96), a psiquiatria se tornou agente ativo na
higienizagao e prevencdo das patologias que poderia degradar a raca dominante. A discussdo
sobre o Projeto de Lei acima citado torna concreto o que Peter Gay (1995, p. 12) salientou:

(...) o tipo de agressividade que uma cultura recompensa ou deprecia,
legaliza ou bane, obviamente depende dos tempos e das circunstancias, dos

riscos e vantagens percebidos, dos habitos sociais de rebeldia ou de
conformidade.

Assim, como a criagdo do Hospital D. Pedro II foi um marco institucional do
nascimento da psiquiatria no Brasil, o Hospital Coldnia e outros nosocomios construidos na
mesma época foram legitimadores para conferir “a psiquiatria um lugar entre os instrumentos
utilizados pela medicina” (Machado et al., 1978, p. 376). Esse lugar conquistado sé se tornou
possivel por causa da medicina social que incorporou a sociedade como novo objeto e se
impds como instancia de controle dos individuos e da coletividade, assim essa medicina
politica passou a patologizar os comportamentos desviantes e buscava assim sua
medicalizagdo (Machado, et al., 1978, p. 376).

E necessario ressaltar que desde o reconhecimento da psiquiatria enquanto
especialidade médica verifica-se a presenca de saberes e o desenvolvimento de praticas
cientificas na identificacdo, diagnostico e tratamento das doengas mentais. Os deslocamentos
de concepgdes e praticas que aparecem em determinados periodos sdo proprios de
descontinuidades e de rupturas que aparecem no campo dessa especialidade médica, a
Psiquiatria (Machado, 1978).

Desta forma, destacamos que no periodo delimitado para este estudo, o de 1941 a 1960
as concepcdes e praticas no tratamento da doenca mental mudam, as ideias de higienismo e
eugenismo sdo deslocadas para os conceitos de prevengdo e profilaxia, além disso o modelo
caracteristico do periodo foram os macro-hospitais, sendo que alguns deles estavam
associados juntamente com os hospitais coldnias.

Também ¢ valido ressaltar que uma nova denominacao médico-psiquiatrica comegou a
exceder em importancia, o termo psicopata viria substituir o alienado. Essa notoriedade teve

inicio no Brasil com a publica¢dao do termo do Decreto n°® 24559 de 1934, que “dispde sobre a
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profilaxia mental, a assisténcia e protecdo a pessoa e aos bens dos psicopatas, a fiscaliza¢ao
dos servigos psiquiatricos e dé outras providéncias” (Brasil, 1934).

Mas a discussdo sobre o termo psicopata ja estava presente quando o psiquiatra
Afranio Peixoto propds a reforma da Assisténcia aos Psicopatas em 1927 (decreto n® 5.148A,
de 10/01/1927), substituindo assim a antiga designacdo do servigo que era Assisténcia a
Alienados para Assisténcia a Psicopatas concordando desta forma com o que o entdo diretor
do Manicémio Judiciario, Dr. Heitor Carrilho (1925, p. 652 apud Engel, 2001, p. 307)
defendia, a palavra psicopata seria mais abrangente do que alienado, uma vez que

O alienado ¢, segundo Dupré?, o individuo que, sob uma influéncia morbida,
comete atos estranhos, ndo motivados para aqueles que o observam, perigoso

para si e para os outros. O psicopata apresentando embora, perturbagdes
mentais pode ndo chegar ao estado que caracteriza o alienado.

Destarte, comega-se ndo apenas asilar e tratar quem apresentasse algum tipo de
desordem mental, mas principalmente investigar o meio para tornar possivel a profilaxia, ou
seja observar aspectos que poderiam favorecer o aparecimentos de comportamentos
desviantes e que fugissem da moral estabelecida e assim agir de forma preventiva para evitar
novos casos patolégicos.

Podemos perceber a influéncias dessas discussdes no Decreto n°® 24559 de 1934, em
que o governo federal imp0s a profilaxia mental a assisténcia e prote¢do aos individuos e aos
bens dos psicopatas, além da fiscalizacdo dos servigos psiquiatricos. Essa profilaxia teria
como base o higienismo, uma vez que buscava o controle de gestos, comportamentos e
atitudes dos individuos e se destinava a manutencao da sanidade psiquica individual e coletiva
da populagdo. A profilaxia mental ganhou mais énfase com a criacao do Servigo Nacional de
Doencas Mentais, em 1941, pois se ampliou as medidas de controle, sendo criado
posteriormente a ele o Servico de Profilaxia Mental (Duarte, 2009).

A criacdo do Servigo de Profilaxia Mental nos estados brasileiros possibilitou que
ambulatorios e dispensarios atuassem, preventivamente, na difusdo de normas higiénicas. A
instalagdo dos ambulatorios e dispensarios junto aos hospicios e, em alguns casos, nas
dependéncias dos hospitais gerais, possibilitou o funcionamento desses locais como pontos de
triagem e de acompanhamento daqueles que recebiam alta hospitalar (Duarte, 2009).

No tratamento da doenga mental foram introduzidas diferentes praticas, desde o
asilamento de doentes mentais que eram distribuidos em pavilhdes de acordo com o sexo ¢ a

idade. Esses individuos também eram asilados conforme a sua renda dividindo-os em

4 Ernest Dupré [1862-1921], psiquiatra francés.
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indigentes, ou seja, aqueles que ndo poderiam pagar pela sua internagdo e em pensionistas,
sendo que esses, ou melhor, seus responsaveis poderiam arcar com os custos da internagao
(Brasil, Decreto N. 6169 de 31 de Agosto de 1922).

Quanto ao diagnostico, os hospitais dispunham de servicos especializados destinados
aos doentes agudos que deveriam ser observados no periodo de crises, portanto, ficando
internados por um certo periodo de tempo até a sua recuperagdo. Ja os doentes cronicos
caracterizados pelos epiléticos, alcoolistas e por moléstias intercorrentes demandavam um
longo periodo de internagdo, por isso deveriam repousar e serem vigiados em asilos de
colonias agricolas que mais tarde se transformaram em hospitais colonias e ali praticarem a
laborterapia enquanto forma de recuperacdo (Brasil, Decreto N. 6169 de 31 de Agosto de
1922).

Em 1941 foi criado o Servico Nacional de Doengas Mentais (SNDM), fruto de
elaboragdes de leis, regulamentos e cddigos sanitarios que possuiam como planejamento a
expansdo, para todo o pais, do cuidado psiquiatrico, além da padronizacdo das atividades dos
servigos de saude, estabelecendo o modelo de “centralizagdo normativa e descentralizagao
executiva, canalizando para a instancia administrativa estadual o gerenciamento dos servigos
publicos de satide, sob a orientacdo do governo central” (Fonseca, 2005, p. 44-45).

A escolha por esse modelo vertical se articulou no governo de Getalio Vargas que
buscava no Estado Novo (1934-1946) modernizar e principalmente centralizar o poder das
instituigdes junto ao Estado. Por isso, a partir de 1937, foram atribuidos vastos poderes ao
Departamento Nacional de Saude (DNS) para que esse 0rgdo promovesse a organizagao da
sauide em todo o pais, exercendo assim o controle direto e exclusivo na promogdo e
fiscalizacdo de politicas publicas (Fonseca, 2005).

O DNS seria entdo composto de quatro divisdes: Divisdo de Saude Publica,
Divisdo de Assisténcia Hospitalar, Divisdo de Amparo a Maternidade e a
Infancia e a Divisdo de Assisténcia a Psicopatas. Esta tltima produziria, a
partir daquele mesmo ano, um inquérito de ambito nacional, que tinha por

finalidade obter um diagnéstico da assisténcia psiquiatrica no pais
(Venancio, 2019, p. 3).

O Servigo Nacional de Doengas Mentais foi um dos oOrgdos pertencentes ao
Departamento Nacional de Saude e coroava os profissionais da area que pediam a institui¢ao
de um o6rgao nacional que regulamentasse a psiquiatria brasileira. Dessa maneira, o SNDM
era constituido de especialistas que viajavam por todo o pais para inspecionar os estados com

0 objetivo de analisar “as condi¢des de atendimento, auxiliar na formacao de instituicdes,
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elaboracdo de regimentos estaduais para o setor, e por fim, credenciar instituicdes” (Braga,
2013, p. 73).

De acordo com Braga (2013), o SNDM era regido por dois pilares, um deles
correspondia a expansao de servigos hospitalares e o outro dizia respeito a preocupacao com a
saude mental e que, portanto, tinha como esteio a profilaxia e a higiene mental. Pilares esses
defendidos e difundidos veementemente pelo seu primeiro diretor (1941-1954), o psiquiatra
Adauto Botelho, que desde a época na direcao do Servico de Assisténcia Psiquiatrica (1938)
apoiava o servico de profilaxia e higiene mental em todo o territoério nacional, criando assim
Ambulatorios de Higiene Mental (AHM’s) “sobre os quais recaia a responsabilidade de fazer
a triagem de pacientes na rede publica psiquidtrica, acompanhar os pacientes egressos ¢
disseminar informacdes a titulo de prevenir os distarbios mentais” (Braga, 2013, p. 73-74).

A administracdo de Adauto Botelho a frente do SNDM perdurou de 1941 a
1954 e se caracterizou pela expansdo dos hospitais publicos. Certamente o
decreto-lei 8.550, de 3 de janeiro de 1946, propiciou esse crescimento, pois
autorizava o servico a realizar convénios com os governos estaduais para a
construgdo de hospitais psiquidtricos. Os poderes estaduais se
comprometiam a doar o terreno, arcar com as despesas de manutengdo e
pagar a folha salarial, enquanto o poder federal se responsabilizava pelo

investimento em projeto, construgdo, instalacdo e equipamentos (Paulin;
Turato, 2004, n.p).

As décadas de 1940 e 1950 foram caracterizadas, segundo Braga (2013) pelo o
aparecimento ¢ disseminagcdo do termo ‘“hospital”’, determinada pelo o aprofundamento da
profissionaliza¢do dos psiquiatras, por meio do SNDM e pelo Cddigo Brasileiro de Saude,
publicado em 1945, que reconhecia a categoria ‘hospital’ e condenava assim as denominagdes
'hospicio', 'asilo’, 'retiro' ou 'recolhimento'. Ademais, de acordo com Venancio (2019, p. 6) o
“modelo colonia expandia-se nos moldes de um complexo hospital ocupando area fisica
consideravel, afastado dos nucleos mais urbanizados e formado por pavilhdes e outras
estruturas fisicas assistenciais.” e novas praticas terapéuticas foram exploradas para substituir
o modelo custodial, tendo como exemplo o “choque cardiazodlico, a psicocirurgia, a
insulinoterapia e a eletroconvulsoterapia” (Paulin; Turato, 2004, n.p).

Com a retirada de Getilio Vargas do poder executivo federal as discussdes
relacionadas a satde publica e assisténcia médica ganharam, mesmo com limites, contornos
mais democraticos e a partir do final de 1945, a satide ganhou novos lugares e significados na
constru¢do do Estado, esse periodo foi denominado de ‘otimismo sanitario’ e foi vivenciando
também no ambito internacional do pds-guerra, uma vez que se acreditava no poder da ciéncia

e da medicina para a erradicagdo de doengas, principalmente, por causa dos novos recursos
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tecnologicos e terapéuticos (Fonseca, 2005), como por exemplo, o uso de penicilina no
tratamento da sifilis que muitas das vezes, ocasionava em doenga mental, uso de psicotropicos
e a introdu¢ao da lobotomia no tratamento da doen¢a mental.
Associado a esse otimismo, instituia-se a ideia de que a satde era um bem de
valor econdmico, ¢ de que investimentos em ‘capital humano’ eram

fundamentais para o desenvolvimento e progresso das nacgdes, especialmente
dos paises mais pobres (Fonseca, 2005, p. 47).

A saude, portanto, foi apropriada nos discursos da ‘ideologia do desenvolvimento’, se
tornando presente nas determinagdes do planejamento estatal e nos projetos que buscavam
alcancar o desenvolvimento em competi¢do no pais (Fonseca, 2005, p. 48).

De acordo com Amarante (1995, p. 35-36) o pos-guerra desencadeou também novas
demandas de carater psiquiatrico, uma vez que surgem novas prioridades sociais que as
antigas instituicdes asilares ndo conseguiam resolver e por isso esse saber se ampliou para
abarcar novas fungdes de controle social e normalizagdo, sendo assim habil e eficaz para
controlar as grandes populagdes. Surgindo assim uma nova terapéutica para as doencas
mentais, a psiquiatria preventiva que possibilitava a presenga de um novo objeto, a saude
mental.

A Saude Mental ¢ vista como um grande campo de conhecimento e uma
grande 4area de atuacdo que congrega varias ciéncias e categorias
profissionais visando estudar, pesquisar ¢ entender o homem num enfoque
bio-psico-social e sua relagdo com o normal e o patologico; prevenir as
manifestacdes psicopatoldgicas que poderiam advir-lhe; utilizar técnicas e
métodos de diagnoésticos e tratamento das doencas mentais, dos distirbios de

comportamento e das diversas formas de anormalidades da vida psiquica
(Margal Ribeiro, 1996, p. 18).

A psiquiatria preventiva possui como objetivo a preven¢do da doenca mental, sendo a
coletividade o novo sujeito de tratamento, as equipes comunitarias o novo agente profissional
€ 0 novo espago de tratamento passa a ser a comunidade, divergindo assim da profilaxia que
era atada ao modelo asilar. O preventismo tinha como caracteristica o imaginario da salvagao
e por isso os seus adeptos buscavam identificar pessoas potencialmente doentes, por meio de
idas as ruas e guetos com o intuito de “conhecer os habitos, identificar os vicios, e mapear
aqueles que, por suas vidas desregradas, por suas ancestralidades, por suas
constitucionalidades, venham a ser 'suspeitos™ (Amarante, 1995, p. 37).

O enfoque na comunidade comega com a Psiquiatria Institucional e se amplia e
aprofunda na Psiquiatria de Setor. O primeiro possuiu como objetivo a superagdo da

institui¢do asilar, utilizando técnicas, praticas e equipamentos abertos que visavam a
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integracdo, por meio do acolhimento e convivio, entre comunidade e os hospitais psiquiatricos
(Passos, 2012). E o segundo buscava maximizar as ideias da Psiquiatria Institucional, pois
tinham como objetivo o tratamento do paciente dentro do seu proprio meio social, por isso
analisavam atentamente tanto o hospital psiquidtrico como as varias areas da comunidade,
para estabelecer a relagdo direta entre os pavilhdes que os doentes eram tratados com sua
origem geografica e cultural e possibilitar o tratamento na comunidade com a mesma equipe
que cuidavam deles no hospital, buscando assim a adequacao de cultura e habitos (Amarante,
1995, p. 35).

Mas a Psiquiatria Institucional, a de Setor e a preventiva apesar de aparecer no
imediato pods-guerra no ambito internacional elas s6 foram absorvidas no Brasil a partir da
década de 1970, mais precisamente apds a visita de Franco Basaglia em 1978, ele era
psiquiatra italiano que defendia a humanizagao dos doentes mentais, uma vez que ressaltava
que os corpos deles ndo eram meros objetos de interven¢ao médica, e que incentivou e deu
respaldo com sua vinda para novas discussdes sobre reforma psiquiatrica visando a
humanizagdo dos doentes mentais e com isso iniciando as defesas para a desospitalizagdo e
desinstitui¢ao, além de estimular obras marcantes que tinham como conteudo principal
criticas aos modelos manicomiais existentes na €poca, como artigos publicados no jornal
Estado de Minas, sob o titulo Nos Poroes da Loucura em 1979, escritos pelo jornalista Hiram
Firmino e o curta Em nome da Razdo de Helvécio Ratton (Amarante, 1995).

Com a elaboragido do Plano SALTE’ no governo de Eurico Gaspar Dutra que possuia
como objetivo principal incentivar o crescimento de diversos setores da economia por meio da
industrializacdo, uma vez que o desenvolvimento do pais passaria pela resolucdo dos
problemas basicos como a alimentagdo e a saude. Destacando assim a articulagdo entre os
orgaos oficiais de Satde Publica para as agdes preventivas e de assisténcias, principalmente
ligadas aos trabalhadores, visando proteger e recuperar a forga produtiva do pais (Duarte,
2009, p. 48-49).

Sob o governo de Juscelino Kubitschek as diretrizes e os quadros organizacionais
relacionadas a profilaxia mental e as assisténcias das doengas mentais permaneciam quase as
mesmas elaboradas no governo de Getulio Vargas, mas ¢ necessario ressaltar que nos anos de
presidéncia de JK houve uma expansdo muito significativa, por todo o pais, de hospitais
colonias, além de reformas e ampliagdes dos ja existentes, por meio, principalmente de
convénios, acordos, estabelecidos entre o governo federal, via Ministério de Satide com os

estados (Braga, 2013). Sendo esses pactos, de acordo com Duarte (2009, p. 187), uma

> Plano SALTE (Saude, Alimentagdo, Transporte e Energia).
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tentativa de resolver as ineficiéncias das assisténcias psiquidtricas, entendidas enquanto
“superlotacdo [que] agravava ainda mais a precariedade desses hospitais, refletindo o péssimo
atendimento, asilamento e tratamento dos doentes mentais”.

Contudo, os convénios ndo foram suficientes para resolver os graves problemas dos
manicOmios caracterizados como macros-hospitais, ou hospitalocéntricos. Esses “grandes
hospitais receptores de um contingente maior de pacientes provenientes de diversas
localidades, notadamente aquelas situadas no interior dos estados” (Duarte, 2009, p. 50), ndo
foram capazes de resolver as mazelas que iam se agravando, provocando na década de 1960, a
decadéncia desse modelo manicomial, especialmente do Hospital Colonia de Barbacena. Os
motivos dessa decadéncia podem ser reunidos da seguinte forma:

A superlotagdo, a deficiéncia de pessoal especializado, a precariedade das
condig¢des de trabalho, a cronificagdo, os maus tratos, a ma alimentagao, a
deficiéncia de vestudrio e as péssimas condig¢des de hotelaria cristalizaram-se
no Hospital. Inevitavelmente, essas caracteristicas, relativas as praticas

asilares, produziram a desumanizacao tanto dos agentes quanto dos internos
do HCB (Duarte, 2009, p. 198).

Mas, podemos considerar que bem antes da década de 1960 as péssimas condigdes de
funcionamento dos hospitais psiquidtricos eram evidenciadas e temos como 6timos exemplos
os escritos de Lima Barreto, que para além de ser um grande autor brasileiro da denominada
fase do Pré-Modernismo, ele vivenciou por duas vezes o cotidiano do Hospital Nacional dos
Alienados ao ser internado por decorréncia do seu alcoolismo nos anos de 1914 e 1919.

Desta forma, a sua grande obra Triste Fim de Policarpo Quaresma publicada como
livro em 1915, apresenta, principalmente no capitulo O bibelot, reflexdes acerca desse tipo de
institui¢do, pois como o criador a criatura Policarpo Quaresma também foi enviada pela
policia para o hospicio. E no inicio ja nos apresenta 0 nosocOmio como um cemitério vivo
(titulagdo essa usada em seu outro livro que discutiremos adiante), em que as pessoas eram
niveladas na desgraga e desumanizacao.

[..] S6 o nome da casa metia medo. O Hospicio! E assim como uma
sepultura em vida, um semi-enterramento, enterramento do espirito, da razdo
condutora, de cuja auséncia os corpos raramente se ressentem. [...] Com que
terror, uma espécie de pavor de coisa sobrenatural, espanto de inimigo
invisivel e onipresente, ndo ouvia a gente pobre referir-se ao estabelecimento
da Praia da Saudade! Antes uma boa morte, diziam. [...] No bonde vinham
outros visitantes ¢ todos nao tardaram em saltar no portdo do manicémio.
Como em todas as portas dos nossos infernos sociais, havia de toda gente, de
varias condi¢des, nascimentos e fortunas. Nao € s6 a morte que nivela; a

loucura, o crime e a moléstia passam também a sua rasoura pelas distingdes
que inventamos (Barreto, 1994, p. 62-64).
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Lima Barreto por meio da narragdo da historia de Policarpo Quaresma nos aponta
criticas em relagdo ao Hospital Psiquiatrico e ao seu funcionamento, como podemos perceber
na citagdo acima, visto como um lugar de espera para morrer o hospicio desumanizava e
retirava toda a liberdade e individualidade do sujeito internado, questdes essas que ficaram
mais cristalinas com a publicagdo pdéstuma da obra O Cemitério dos Vivos, que contém
fragmentos narrativos encontrados no diario de Lima Barreto escrito durante o tempo que ele
ficou internado pela segunda vez no Hospital Nacional dos Alienados, entre 25 de dezembro
de 1919 e 2 de fevereiro de 1920. Trechos estes que une um testemunho autobiografico e o
esbogo de um romance (Bosi, 2007, p. 13).

Em seu diario, Lima Barreto, nos transforma em telespectadores intimos da vivéncia
manicomial e leitores avidos das suas reflexdes sobre diversos temas, sobretudo sobre a vida,
a morte, a loucura e o nosocomio ¢ como eles se entrelacam. Ele inicia seu testemunho
contando sobre a sua chegada no hospicio, a sua estadia comeca no pavilhao de observagoes,
local destinado para os indigentes, que como o autor eram recolhidos pelas autoridades
policiais, para que fossem analisados e julgados como doentes mentais ou sdos. Tendo, de
acordo com os médicos que o examinou, perdido a batalha da sanidade, Lima Barreto (1993,
p.25) foi enviado para a se¢do dos indigentes, lugar que de acordo com ele mostrava de forma
nitida a forca da desgraca sobre a vida das pessoas.

O mobiliario, o vestudrio das camas, as camas, tudo ¢ de uma pobreza sem
par. Sem fazer monopolio, os loucos sdo da providéncia mais diversa,
originando-se em geral das camadas mais pobres da nossa gente pobre. Sdo
de imigrantes italianos, portugueses e outros mais exoticos, s30 0s negros
roceiros, que teimam em dormir pelos desvaos das janelas sobre uma esteira
esmolambada e uma manta sordida; sdo copeiros, cocheiros, mogos de

cavalari¢a, trabalhadores bragais. No meio disto, muitos com educacdo, mas

que a falta de recursos e protecdo atira naquela geena social (Barreto, 1993,
p. 25).

O agora interno do hospital nos conta sobre o motivo principal de ter sido sequestrado,
de acordo com ele proprio o alcool fazia desencadear delirios, que eram vistos como sinais de
loucura, essas bebidas eram consumidas para manter longe as preocupagoes e tristezas que a
vida lhe proporcionava. “De mim para mim, tenho certeza que ndo sou louco, mas devido ao
alcool, misturado com toda a espécie de apreensdes que as dificuldades de minha vida
material hd 6 anos me assoberbam, de quando em quando dou sinais de loucura: delirio”
(Barreto, 1993, p. 23).

Mas nao foi apenas o alcoolismo que o manteve por dois meses no nosocémio, o0 outro

fator também estava relacionado com as discussdes endossadas na época, que buscavam
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repreender certos costumes, agdes e sujeitos por meio de constatagcdes ditas cientificas,
especialmente trazidas na Teoria da Degeneragdo elaborada por Morel, como ja mencionada
anteriormente, ou seja, o que foi acrescentado ao uso abusivo do alcool como motivo para a
segregacdo do Lima Barreto foi a hereditariedade - o pai dele morreu devido as moléstias que
provocavam delirio (Barreto, 1993,).

Apesar de reconhecer o alcoolismo como o ponto principal dos seus delirios, ¢
portanto da sua loucura, o nosso escritor buscava relativizar a importancia das condi¢des
sociais na existéncia e propagagao da doenga mental, bem como a hereditariedade.

Procuram os antecedentes, para determinar a origem do paciente que esta ali,
como herdeiro de taras ancestrais; mas ndo ha homem que néo as tenha, e se
elas determinam loucura, a humanidade toda seria de loucos. Cada homem
representa a heranca de um numero infinito de homens, resume uma

populagdo, e € de crer que nessa houvesse fatalmente, pelo menos, um
degenerado, um alcoolico, etc. etc. (Barreto, 1993, p. 173).

Assim, como Bosi (2007, p. 19) ressaltou, ¢ provavel que Lima Barreto tenha
percebido de forma nitida o “cardter toscamente discriminatorio de certa psiquiatria
determinista do século XIX”, mas ndo foi apenas sob o aspecto da heranca que Lima Barreto
langou a luz de critica e interrogagdo, ele também buscava negar os quadros classificatorios e
as nomenclaturas concebidos pelos psiquiatras, pois destacava a variedade de casos e
individuos que nao demonstravam ter aspectos parecidos.

Que dizer da loucura? Mergulhado no meio de quase duas dezenas de loucos,
ndo se tem absolutamente uma impressdo geral dela. Ha, como em todas as
manifestacdes da natureza, individuos, casos individuais, mas ndo ha ou nao

se percebe entre eles uma relagdo de parentesco muito forte. Nao ha
espécies, ndo ha ragas de loucos; ha loucos sé (Barreto, 1993, p. 39).

Essa afirmacdo se converge com o que Lima Barreto, como narrador da vida de
Policarpo Quaresma, ja tinha contado alguns anos antes sobre os momentos vividos pelo seu
personagem no nosocoOmio da Praia das Saudades, demonstrando assim que era uma reflexao
Jé& existente com a sua primeira internacdo no Hospital Nacional dos Alienados. Nesse caso,

era uma narragao sobre o horario de visita na institui¢ao.

Chegavam aos parentes e os embrulhos se desfaziam: eram guloseimas,
fumo, meias, chinelas, as vezes livros e jornais. Dos doentes uns
conversavam com o0s parentes; outros mantinham-se calados, num mutismo
feroz e inexplicavel; outros indiferentes; e era tal a variedade de aspectos
dessas recepgoes que se chegava a esquecer o império da doencga sobre todos
aqueles infelizes, tanto ela variava neste ou naquele, para se pensar em
caprichos pessoais, em ditames das vontades livres de cada um (Barreto,
1994, p. 64).
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Ainda em Triste fim de Policarpo Quaresma, Lima Barreto (1994, p. 62) foi além e
questionou, de forma sucinta, a exaltacdo da razdo, destacando que “[a] saude ndo depende
dela e ha muitos que parecem até adquirir mais for¢a de vida, prolongar a existéncia, quando
ela se evola ndo se sabe por que orificio do corpo e para onde.”.

Assim, nas duas obras encontramos duras criticas a respeito da loucura, destacando
principalmente, os fatores que a irradia e as divisdes de suas diversas manifestagoes.
Entretanto, o que nos chama mais a atengdo sdao os seus relatos sobre a ldgica perversa dos
manicomios, que era calcada no sequestro e exclusao dos individuos, € que portanto criava
um ambiente em que a morte e a vida estavam intimamente relacionadas e equilibradas, sendo
entdo um cemitério dos vivos.

Amaciado um pouco, tirando dele a brutalidade do acorrentamento, das
surras, a supersticdo de rezas, exorcismos, bruxarias, etc, 0 nosso sistema de
tratamento da loucura ainda é o da Idade Média: o sequestro. Nao ha
dinheiro que evite a Morte, quando ela tenha de vir; e ndo ha dinheiro ¢ nem
poder que arrebate um homem da loucura. Aqui, no hospicio, com as suas
divisdes e classes, de vestudrio, etc., eu s6 vejo um cemitério: uns estdo de
carneiros € outros de cova rasa. Mas, assim e assado, a Loucura zomba de

todas as vaidade e mergulha todos no insondavel mar de seus caprichos
incompreensiveis (Barreto, 1993, p. 57).

Como foi possivel perceber ao longo deste capitulo, os doentes mentais também eram
denominados de alienados, e recebiam tal qualificagdo pois passaram a ser entendidos como
individuos que necessitavam de serem tutorados, ficando assim nas maos das autoridades
(Estado, policia e médicos, por exemplo) ou de suas familias e amigos que decidiam seu
presente e destino. Além disso, os seus direitos basicos eram destituidos, tendo a perda da
liberdade basica de ir e vir como o grande exemplo desse tratamento asilar que em muitos
aspectos era desumanizador e inteiramente excludente.

Questao essa, que foi evidenciada com Sordco, que envia sua mae e sua filha para o
Hospital Psiquiadtrico de Barbacena, e que tracava desta forma o destino dessas mulheres.
Quem também desenhava o futuro dos considerados alienados, mas nesse caso de diversas
pessoas, foi o médico psiquiatra Dr. Simdo Bacamarte, que mandou por meio de seu grande
poder legitimado pela forca das ciéncias, para a Casa Verde basicamente quase todos os
moradores da vila de Itaguai e de algumas localidades nos arredores.

Apesar dessas situacdes serem ficcionais, elas representam situacdes observadas pelos
seus autores, ja que tanto Guimardes Rosa como Machado de Assis estavam inseridos em um
momento de grande asilamento de sujeitos considerados doentes mentais. Para além disso,

Lima Barreto acabou elevando as consideragdes literarias escritas por eles, ao nos relatar sua
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dor real, que permitiu alcangar o lado de quem foi sumariamente retirado de suas experiéncias
cotidianas e livres ao ser levado para um lugar de exclusdo. E assim, Lima Barreto (1993, p.
175) nos permitiu entender o outro lado da moeda, “[p]ela primeira vez, fundamentalmente,
eu senti a desgraca e o desgragado. Tinha perdido toda a protecdo social, todo o direito sobre

0 meu corpo, era assim como um cadaver de anfiteatro de anatomia.”
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CAPITULO II:;
O CEMITERIO DOS VIVOS E O CEMITERIO DOS MORTOS

Pois que os carneiros de terra

parecem ondas de mar,

ndo levam nomes: uma onda

onde se viu batizar?

(Melo Neto, 1997, p.130)

Podemos ressaltar que existiu um complexo para o funcionamento do Hospital

Colonia, sendo que a primeira estrutura era a que representava o primeiro passo para a
internagdo de varios pacientes, uma vez que era utilizado pelo contingente de pacientes que
moravam fora da Cidade de Barbacena, a Estagdo Ferroviaria, era para muitos o lugar que
demarcava a ruptura com os convivios cotidianos, suas praticas e experiéncias e o inicio do
asilamento.

A segunda estrutura, era de fato o Hospital Colonia, determinado pelos dois
departamentos (A e B), constituidos de pavilhdes que se relacionavam, pois a distancia entre
os dois, como sera demonstrado no capitulo, era pequena e permitia o transito intenso entre
eles. Ja a terceira estrutura foi o destino de diversos pacientes do nosocémio, o Cemitério da
Paz, onde milhares de vidas perdidas durante a internagdo estdo enterradas. Com isso, existia
no complexo do Hospital Colonia, o primeiro passo da internagdo, o local de internag¢do de

fato e o ultimo destino de muitos pacientes.

2.1 ESTACAO FERROVIARIA

A estagdo que recebiam os futuros pacientes do Hospital Colonia se localizava na
vizinhanga do nosocomio, como conseguimos visualizar no mapa a seguir (Figura 1), o local
intitulado de “LafageHolcim - terminal Barbacena” era onde os passageiros desciam, ja o
Centro Administrativo Dr. Joaquim Dutra representa onde os internos eram recebidos para

realizar a sua matricula de internagao.
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Esse terminal proximo ao Hospital ja existia antes da constru¢do do nosocdmio
barbacenense, pois fazia parte da estrutura do sanatério para tuberculosos que funcionava no
prédio do Departamento A, desta forma, era um local justamente construido para afastar os
passageiros infectados de qualquer outra pessoa saudavel. A partir da década de 1940, esse
terminal passou a ser utilizado para o desembarque de pessoas consideradas doentes mentais e
que, portanto, ndo poderiam circular entre as pessoas sas, como sera acompanhado nos relatos
jornalisticos que denunciam a presenga dos “loucos” no centro da cidade.

Até o terminal originalmente do sanatdrio ser utilizado para o desembarque dos novos
internos do nosocdmio, o local destinado a chegada dos doentes mentais de fora era a Estacao
Ferroviaria de Barbacena, localizada em um bairro préximo ao centro da cidade, atualmente o
seu conjunto arquitetdnico é tombado pela Prefeitura Municipal de Barbacena e se tornou a
sede da Diretoria de Cultura, Desporto e Turismo.

A Estagao Ferroviaria original (figura 2) foi inaugurada em 27 de junho de 1880, e em
1931 foi inaugurada a nova esta¢do (figura 3), ja4 que a anterior tinha sido demolida e,
portanto, era necessario que ela fosse reestruturada. A estacdo recebia a primeira linha
construida pela E. F. Dom Pedro II que em 1889 passou a ser denominada E. F. Central do

Brasil (Giesbrecht, 2022) como muitas outras institui¢des, prédios e estruturas que tiveram os
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seus nomes alterados como efeito da politica de legitimagdo e afirmacdo do governo

republicano e, assim, apagamento das referéncias do regime monarquico (Carvalho, 2017).

Tratava-se de uma batalha em torno da imagem do novo regime, cuja
finalidade era atingir o imaginario popular para recria-lo dentro dos valores
republicanos. (...) A elaboragdo de um imaginario € parte integrante da
legitimagdo de qualquer regime politico. E por meio do imaginério que se
podem atingir ndo s6 a cabega mas, de modo especial, o coragdo, isto &, as
aspiragdes, os medos e as esperangas de um povo. E nele que as sociedades
definem suas identidades e objetivos, definem seus inimigos, organizam seu
passado, presente e futuro (Carvalho, 2017, p. 11).

Figura 2 — Carto Postal (sem data) retratando a Estacdo Ferroviaria original

Fonte: Giesbrecht, 2022.
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Figura 3 - Nova Estacdo Ferroviaria (1931 até os dias de hoje)
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Fonte: Ferreira Jr., 2001 apud Giesbrecht, 2022.

A Estrada de Ferro D. Pedro II teve sua origem no decreto n® 641, de 26 de junho de
1852, que concedia a uma ou mais companhias a autorizagdo para a constru¢do de uma
ferrovia que tivesse inicio no municipio da Corte (Rio de Janeiro) e que chegasse nas
provincias de Minas Gerais e S3o Paulo, uma vez que “[a] construgdo das estradas de ferro
estava relacionada ao processo de modernizagdo do Império, alavancado a partir da segunda
metade do século XIX”, momento no qual “se observava um maior desenvolvimento da
economia, com necessarios investimentos na infraestrutura e urbanizagdo do Brasil” (Glaber,
2015).

Construida em funcao dos fazendeiros de café e que sendo assim possuia uma intima
relacdo com a cultura cafeeira (Matos, 2004), a estrada férrea D. Pedro II ao longo dos anos
transportou muito mais do que sacas de café¢, desempenhou claramente uma importantissima
funcdo econdmica e também foi um poderoso fator para a povoagdo em dilatadas areas
(Matos, 2004), mas para além disso, como outras redes ferroviarias do Brasil, desempenhou
papel determinante na integracdo territorial (regionais e nacional), foi decisiva no
desenvolvimento urbano das cidades ferrovidrias e contribuiu com as transformacgdes na
sociedade ao transportar cargas, informacdes, pessoas e culturas (Monastirsky, 2013).

Desta forma, as estacdes ferrovidrias, que eram os locais de encontros e desencontros
que as viagens dos trens proporcionavam, se tornaram lugares de intensa convivéncia social,
como ressaltou Monastirsky (2013, p. 801) “conforto, beleza e agitacdo social, as estagdes

eram pontos de encontro das pessoas e referéncias das cidades.”
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Tendo assim, esses aspectos fundamentais, a Estacdo Ferroviaria central de Barbacena,
nao poderia receber os sujeitos que possuiam comportamentos considerados fora da norma e
dos padrdes estabelecidos, ja que segundo consideragdes de parte da populagao publicadas no
jornal, que serd analisada no proximo capitulo, a presencga deles envergonhavam a cidade e
era uma situagdo deploravel para quem assistia.

Assim, o ramal do antigo sanatério (figura 4) comegou a ganhar destaque no
transporte dos futuros pacientes do Hospital Coldnia, este ramal foi inaugurado em 1892 para
atender o Sanatdorio da cidade e atualmente se encontra somente as instalagdes do ramal
Sanatorio, ja que a estagdo ferroviaria foi demolida em 1989, sem deixar vestigios. O Ramal
também pertencia a estrada férrea D. Pedro II e nos dias de hoje ¢ utilizada principalmente

para o carregamento de cimento da fabrica Holcim.

Figura 4 - Estagdo do Ramal Sanatério (1892-1989)
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Fonte: Autor desconhecido, 1927 apud Giesbrecht, 2022.

2.2 HOSPITAL COLONIA

“O seu Manuel, tenha compaixao
Tira nds tudo dessa prisdo
Estamos todos de Azuldo
Lavando o patio de pé no chao
La vem a boia do pessoal

Arroz cru e feijao sem sal

E mais atrds vem o macarrao
Parece cola de colar balao

E mais atrds vem a sobremesa
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Banana podre em cima da mesa
E mais atrds vém as funcionarias
Que sdo as putas mais ordinarias” (Resende, 1979)

A musica de composi¢do da paciente Sueli e que foi cantada no documentario Em
nome da razao, produzido por Helvécio Ratton em 1979, apresentou uma perspectiva sobre o
Hospital Colonia sob o olhar e a vivéncia de uma interna, bem como os escritos de Lima
Barreto. Ambos adjetivaram as instituigdes psiquiatricas de acordo com o que vivenciavam,
Sueli a considerou como uma prisdo e Lima Barreto como um cemitério dos vivos.

A interna em sua cangdo evidencia ndo s6 o fato que para o seu entendimento o
hospital era de fato uma prisao, mas apontava elementos que corroboravam com tal afirmagao
e expunha para todos que escutavam e liam a musica as suas criticas em relagdo ao tratamento
que lhe era destinado. Sendo assim, a composi¢do se tornou uma grande fonte para o
entendimento sobre o cotidiano do nosocomio, principalmente por ser um testemunho.

Tido como local de segregacdo, o Colonia garantia a manutenc¢do da ordem
social, tirando de circulagdo os incomodos. Supdem-se, portanto, que além
de lugar de cura, a instituicdo apresentava-se também como mecanismo de
controle social. Por esta razdo, ¢ possivel afirmar que o hospital tinha
caracteristicas de confinamento, uma vez que suas materialidades — com

énfase nas edifica¢des — restringiam a circulag@o dos internos e mantinham o
controle sob seus corpos (Moreira, 2021, p. 130).

Sueli, entdo testemunhava por meio da sua musica, primeiramente, o arrancar das
roupas pessoais, como abordado no primeiro capitulo, e a sua substitui¢do pelo uniforme da
instituicdo que era chamado de “azuldo”, acdo essa que aprofundava o status de isolamento e
exclusdo, pois quem o vestia era apresentado para todos como uma pessoa confinada. Além
do mais, a existéncia de um uniforme era a tentativa de homogeneizar todos os pacientes,
tirando deles os primeiros elementos que permitiam a individualizagdo, as roupas.

Na sequéncia, Sueli apresentava outras caracteristicas da internagdo, como o ato de
lavar o chdao imposto aos pacientes sob a justificativa de que o trabalho era uma forma de
tratamento para as doengas mentais. A praxiterapia era uma pratica que buscava promover a
recuperagdo social por meio do trabalho tornando o interno produtivo, desta forma tinha como
objetivo retirar o doente mental do 6cio hospitalar por meio do “trabalho tratamento” e assim
reabilita-lo (Duarte, 2009, p. 63).

A praxiterapia, de acordo com Duarte (2009, p. 64), englobava as atividades de
laborterapia e ergoterapia, sendo a primeira vinculada com a “producdo agropecudria e ao

cultivo de cereais e produtos hortifrutigranjeiros”, ja a segunda estava relacionada com as
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caracteristicas do trabalho industrial e buscava atender principalmente as necessidades
cotidianas do hospital, como por exemplo lavar o patio.

Além disso, Sueli ressaltou as condigdes degradantes que o trabalho era realizado,
uma vez que segundo o seu testemunho os pacientes lavavam o patio sem calgados que os
protegeriam das sujeiras e da umidade da agua, sendo que sua utilizagdo poderia evitar que os
internos adoecessem. Outra critica da paciente era referente a comida que era servida no
Hospital Coldnia, em seu relato ela destacou que o arroz era cru, o feijao sem sal, o0 macarrao
grudento como cola e a sobremesa era uma banana podre.

Por fim, ela deu destaque as funcionarias do nosocdmio, que em sua perspectiva eram
as “puta mais ordindrias”. Entende-se que as funciondrias se tornaram alvo de Sueli pelo fato
de que eram elas que possuiam uma relagdo mais proxima com os pacientes, pelo menos em
comparagdo aos médicos, ja que eram responsaveis por acompanha-los nas mais variadas
formas de tratamento, como a praxiterapia e o eletrochoque, bem como eram incumbidas de
aplicar as punigdes aos internos e de escoltar os pacientes no cotidiano da instituicao
psiquiatrica, ademais pode-se entender que em sua musica, Sueli colocou todos os
funcionarios que ela teve contato na designagdo de “puta mais ordinarias, incluindo assim
segurangas, cozinheiras, enfermeiras e toda a gama de trabalhadores do hospital que tinha
acesso as internas, jA que neste caso Sueli ressaltava “as funciondrias” por estar na ala
feminina.

A visdao de tratamento que Sueli recebia das funcionarias refletia a qualificacdo
inexistente da maioria, ja que como salientou Duarte (2009, p. 197), a pratica mais recorrente
era a contratagdo de funcionarios temporarios que ndo possuiam experiéncia no ramo e que
desta forma, ndo tinham destreza para cuidar dos pacientes, ao invés de nomear ¢ contratar
pessoas qualificadas para trabalhar no hospital psiquidtrico e assim, oferecer aos internos
maior condi¢do para a sua recuperagao e tratamento.

Além disso, a autora (2009) destacou que essa pratica estava associada ao clientelismo
existente na cidade, uma vez que tais contratagdes se diferenciava das realizadas nas demais
instituigdes da rede publica porque promovia apadrinhamentos politicos nas admissoes dos
funcionarios no hospital, o que refor¢cava o dominio das duas grandes familias que
controlavam a politica barbacenense, os Bias e os Andradas. Entdo as contratagdes nao
seguiam a légica da qualificacdo e maestria dos funcionérios, mas sim das relagdes de poder
politico, € quem saia em desvantagem nesse “pacto” clientelista eram os internos, portanto se

torna justificavel a critica de Sueli.
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[...] como se ndo bastassem todos esses males, que por si s6 ja fariam a ruina
de qualquer hospital, a Colonia se vé batida pelos azares da politica e seus
diretores sempre assustados com as elei¢cdes, que em Barbacena sempre dao
azo a exoneracdes de contrarios e as nomeagdes de afilhados (Alvim, 1956,
p. 135).

Males esses citados por Alvim que englobava principalmente a precariedade das
condi¢gdes de tratamento e asilamento, especialmente por conta da superlotacdo que existiu
durante todo o periodo de funcionamento do Hospital Colonia.

As criticas de Sueli, em forma de can¢do, demonstraram vérias situagdes que
aconteciam na instituicdo psiquiatrica e como Lima Barreto (1993) ela sentiu a desgraga e fez
uma musica para externalizar os aspectos do Hospital Colonia que transformava o seu corpo
apenas em um “cadaver de anfiteatro de anatomia” (Barreto, 1993, p. 175). Desta forma,
apesar da composi¢do da paciente Sueli se encontrar fora do recorte temporal proposto para
este trabalho, ela se tornou um importante cartdo de visita para a apresentagdo das estruturas
que constituiam os dois departamentos que recebiam os internos para o tratamento,
asilamento e consequentemente a exclusdo. Estrutura essa do Hospital Colonia, que de acordo
com Moreira (2021, p. 131) era composta por “60 edificacdes, dentre as quais pavilhdes
(residenciais, administrativos, farmacéutico e de oficinas), capela, cozinha, rouparia,
necrotério e casas de funciondrios.”

2.2.1 Departamento A: A Assisténcia

Figura 5 - Vista panoramica do Departament
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Fonte: https://tribunademinas.com.br/noticias/cultura/15-10-2016/tragedia-ampliada.html
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A figura 5, apresentou a vista panoramica do Departamento A, que abarcava o que
antes de 1934 era chamada de Assisténcia, uma vez que nesse ano por meio do Decreto
n°11.276 a instituicdo passou a ser denominada de Hospital Colonia, e portanto, tanto a
Assisténcia como o Colonia ganharam a nomenclatura de Departamento que constituiria a
grande instituicdo, desta forma, a Assisténcia, como ja mencionado se torna o Departamento
A e o Colonia passou a ser chamado de Departamento B.

A Assisténcia aos Alienados foi inaugurada em 1903, e foi instalada nas dependéncias
do antigo Sanatorio de Barbacena, a estrutura foi utilizada com o objetivo de economizar, uma
vez que o governador de Minas Gerais tinha apontado que havia falta de recurso financeiro
para realizar uma obra tdo importante a partir do “zero” (Moreira, 2021). De acordo com
Duarte (1996) a escritura do Sanatério relatava que tal instituicdo possuia:

Dois chalés para os diretores, centros de oficinas com fungdes variadas como
“fabrica de gaz, cocheiras, galinheiros”, lavanderias denominadas de locais
de “desenfeccdo”, “banheiros de duchas, o instituto de balneoterapia”,
alojamentos para doentes, refeitorio e um saldo de bilhar. O edificio central,
prédio de um pavimento, era formado por dois pavilhdes, que se
intercomunicavam através da porta principal, ambos se destinavam a doentes
convalescentes sem doenca contagiosa e a individuos sdos. A superficie do
primeiro pavilhdo, era de 261 m2, e o segundo alojamento tinha uma area de
572,85 m2. Uma constru¢do para o atendimento de insanos, denominada
“Instituto Pinel”, fora construida antes de 1894 no Asilo de Alienados do

Sanatorio, ocupando uma area construida de 234 m2 (Duarte, 1996, p.
103-104).

De acordo com Moreira (2021), apds a inauguragdo da Assisténcia apenas os homens
eram admitidos para internagdo, uma vez que nao havia acomodagdes para as mulheres, sendo
que somente um ano apds a inauguragao que a institui¢do contou com um pavilhao para elas,
que até entdo, eram enviadas para as Santas Casas ou no Hospicio Nacional e tinham as suas
internagdes custeadas pelo Estado.

Ainda sobre os anos iniciais de funcionamento do hospital psiquiatrico, Duarte (2009)
ressaltou que de acordo com o Livro de Matriculas, a maioria dos pacientes internados eram
pensionistas e pertencentes as classes mais abastadas, apesar que o atendimento dos
indigentes ja estava previsto pelo Regulamento do Decreto 1579 A de 21 de fevereiro de
1903.

As estruturas do sanatorio foram utilizadas, e como apontou Moreira (2021) o edificio
central da instituicdo se transformou nos pavilhdes Rodrigues Caldas e Julio de Moura, ja o

Instituto Pinel possivelmente tornou-se o pavilhdo Antonio Carlos. Entretanto, esses pavilhdes
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ndo foram suficientes para atender a demanda, j4 que a superlotacdo era um problema
constante desde os seus primeiros anos de funcionamento.

Desta forma, ainda em 1906 novos estudos foram iniciados para a formulacao de um
projeto que visava a reorganizacdo da Assisténcia a Alienados, assim o vice-diretor do
Hospital Colonia, Antonio Villela por meio da solicitagdo do Secretario do Interior visitou o
Hospicio Nacional do Rio de Janeiro e o Manicomio Juquery, em Sdo Paulo e recorreu a
literatura dos recentes progressos da ciéncia para estabelecer um relatorio que propunha uma
série de melhoramentos, sendo um dos aspectos mais destacados a necessidade de construir
uma coldnia anexa a Assisténcia, que seria de fato efetivada em 1922 (Moreira, 2021).

De acordo com os estudos de Moreira (2021) entre os anos de 1923 ¢ 1925 a auséncia
de vagas para as mulheres e a grande quantidade de internos que ocupavam os dormitorios
ganharam destaque nas publicagdes do jornal Cidade de Barbacena, o que demonstrava que
mesmo com as reformas e criagcdo do asilo colonia o problema da superlotagdo no Hospital
Colonia ndo tinha sido resolvido. Portanto, na década de 1930 o nosocomio barbacenense
estava em situagdo de calamidade, o que favoreceu a aprovacao do novo Regulamento da
Assisténcia Hospitalar, que implantava uma série de melhoramentos no Hospital Coldnia.

A inauguracdo do pavilhdo Zoroastro Passos no Departamento A, em 1934, foi um dos
representantes dessas melhorias implementadas pelo Regulamento da Assisténcia Hospitalar.
Ainda na década de 1930, o primeiro departamento sofreu outros processos de transformacgdes
com a constru¢do do pavilhdo Governador Valadares, do pavilhdo residencial para as irmas
vicentinas (j4 que a presenga das irmds no hospital foi fruto de um acordo entre a Igreja
Catolica e o governo estadual), a criagdo de uma capela e da padaria. Sobre a presenga das
irmas vicentinas, Duarte (2009, p. 207) ressaltou que

Durante os varios anos de permanéncia das religiosas na instituicdo, elas
‘foram um verdadeiro descalabro dentro do Hospital’ pela autoridade que
exerciam desde o controle de cargos administrativos, do almoxarifado e
ainda no servigo de enfermagem. No exercicio da enfermagem também
utilizavam, sem o prévio conhecimento dos médicos, recursos terapéuticos
como o eletrochoque além da punicdo dos pacientes isolando-os nas celas.
Em suma, as irmds de caridade exerciam um papel importante na vida

hospitalar, porém, suas presencas e influéncias eram contestadas por este
[Dr. Eloy Dutra Camara] e por outros médicos.

Entretanto, essas reformas nao foram suficientes para resolver os problemas existentes
e diversos pedidos foram realizados pelos diretores e psiquiatras do Hospital Colonia que

destacavam a caréncia de medicamentos, roupas e alimentos, principalmente do diretor José
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Jorge Teixeira, que visualizando a situacdo de calamidade da institui¢do solicitou que ndo
fosse realizada mais nenhuma nova internagdo (Moreira, 2021).

Desta forma, na década de 1950, o Estado, por meio do Departamento de Assisténcia
aos Psicopatas Adultos e com a ajuda do Servico Nacional de Doengas Mentais foi
inaugurado no Departamento A o pavilhdo Galba Velloso, nessa época ainda foi construido,
de acordo com Savassi (1991, p. 179), uma nova secretaria que oferecia “conforto compativel
com o vulto dos servigos que lhe sdo afetos”.

Todavia, todos os esforcos para aumentar o nimero de leitos e assim acabar com a
superlotacdo, ndo foram suficientes, pois a capacidade do hospital continuava menor do que a
demanda, como destacou Duarte (2009), no ano de 1959 o nosocomio barbacenense alcangou
o recorde de internagdes, foram mais de 3.000 pessoas internadas naquele ano. Além disso,
ela ressaltou que naquela época era utilizado o leito-chao, que consistia na retirada das camas
e colocar os colchdes no chao, para dessa forma, mais pessoas poderiam ser comportadas nos
pavilhdoes. O aumento da capacidade ndo foi acompanhado pelo aumento do numero de
funcionarios e da qualidade dos servicos prestados, como pode ser percebido pelo estudo de
Savassi (1991) que afirmou que durante a década de 1960, apenas 306 servidores assistiam
cerca de 4.817 pacientes.

Na década de 1960, os ultimos dois pavilhdes foram construidos, nessa tentativa de
acompanhar o nimero de demandas, nesse periodo, portanto, foram inaugurados os pavilhoes:
Dr. Austregésilo Ribeiro de Mendonga e o Crispim Jacques Bias Fortes. Sendo que possuiam
a capacidade total de 120 pacientes, e o ultimo era destinado aos tuberculosos (Duarte, 2009).

Desta forma, compreende-se que a arquitetura da institui¢do psiquiatrica de Barbacena
foi se alterando ao longo do tempo, principalmente com as construgdes de pavilhdes que eram
esforcos para abrigar de forma satisfatoria todos os internos, ou seja, durantes as décadas de
funcionamento do nosocdmio barbacenense, varias tentativas foram realizadas com o objetivo
de correr atrds das grandes demandas de internacdo dos doentes mentais. Mas, infelizmente,
percebe-se que elas ndo foram suficientes e o atendimento era, portanto, precario. Para além,
dessa corrida para acabar com a superlotacdo, outras estruturas foram criadas para
acompanhar as terapias que estavam em evidéncia na €poca, como sera discutido nas
proximas paginas.

Para adentrar nas estruturas do Hospital Colonia e entender a configuragdo final do
Departamento A, a seguir serd compartilhada a representacdo do nosocomio elaborada por

Moreira (2021, p. 155).



13. Capela.
14. Capela mortudria.

Rodrigues Caldas e Jilio Moura.
Mendonga,

17. Pavilhdo Crispim Jacques
Fortes.

15. Local onde situavam-se os Pavilhdes

16. Pavilhio Dr. Austregésilo Ribeiro de
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Portaria.

Quadra de futebol.

Secretaria.

Pavilhdo Anténio Carlos.
Pavilhio Governador Valadares.
Pavilhdo Galba Veloso.
Pavilhdo Zoroastro Passos.
Casa do diretor.

. Almoxarifado,

10. Oficina de costura.

11. Pavilhio residencial das Irmis Vicentinas.
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Figura 7 - Datas de construcdo das estruturas do Departamento A do Hospital Colonia

Decada Edificacio Ano de inauguracio
o Pavilhdes Rodrigues Caldas e Jalio Moura Sem data precisa
Pavilhio Antémio Carlos Sem data precisa
Capela 1930
Pavilhio residencial das Irmis Vicentinas . 1930
1930 Padaria 1930
Pavilhio Zoroastro Passos 1934
Pavilhio Governador Valadares Sem data precisa
Serretana 1957
1950 i _
Pavilhiio Galba Veloso Sem data precisa
o Pavilhio Dr. Austregésilo Ribeiro de Mendonga 1960
Pavilhio Crispim Jacques Bias Fortes 1960
1970 Quadra de futebol Sem data precisa
Portaria -
Casa do diretor -
Sem data :
) Almoxarifado -
precisa _
Oficina de costura -
Capela mortuaria -

Fonte: Moreira,

2021, p.156

2.2.2 Departamento B: O Asilo Colonia
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Figura 8 - Vista Panoramica do Departamento B - Coldnia (data aproximada de 1930)

T TS

e T e, =

Lo £V s, ST il ”
:
i

Fonte: Museu da Loucura, autor desconhecido, data aproximada de 1930.

A Colonia representada pela sua vista panoramica (figura 8), foi inaugurada em 1923 ¢
teve como ponto de origem, como salientado por Moreira (2021), o relatorio produzido pelo
Antonio Villela, apds as suas leituras dos recentes progressos da ciéncia e das visitas aos dois
hospitais psiquidtricos que eram referéncias no Brasil no tratamento da doen¢a mental - o
Hospicio Nacional e o Manicomio Juquery - que destacou a importancia da criacdo de uma
colonia anexa (asilo colonia) que seguiria o modelo hospitalar que foi instituido em
Alt-Scherbitz, Alemanha. O projeto se concretizou com Arthur Bernard, entdo Presidente do
Estado de Minas Gerais, que estava descontente com as condi¢des de tratamento que vinham
sendo oferecidas.

Em 1920, Arthur Bernardes, comegou a ressaltar que o hospicio de Barbacena nao
estava conseguindo resolver as incumbéncias morais € humanitarias em relacao aos doentes
mentais, € que a situagdo da assisténcia aos alienados era cadtica. Por isso ele defendia que a
Assisténcia aos Alienados fosse um espaco de tratamento e liberdade, além de um local com
existéncia de um trabalho supervisionado clinicamente (Neto; Rosario, 2014, p. 90).

Por conta da questdo de superlotacdo e da situacdo cadtica existente do Hospital

Colonia, de acordo com Magro Filho (1992), Arthur Bernardes baixou o Decreto 6.169, de 31
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de agosto de 1922, propondo a reformulagcdo dos servigos de assisténcia, dividindo em dois
tipos: o instituto Neuropsiquiatrico e o asilo coldnia.

O Instituto Neuro-Psiquiatrico de Minas Gerais, criado em Belo Horizonte, sob o
nome de Instituto Raul Soares a partir de 1924, como forma de homenagem pdstuma ao ex
presidente de Minas de mesmo nome, foi o resultado da transformacdo de um pavilhdo de
neuro-sifilis em hospital de observagdo para casos suspeitos de doenca mental. “O Instituto
tornou-se também um estabelecimento capaz de asilar e realizar o tratamento de formas
agudas de loucura que ndo exigiam um longo periodo de internamento do paciente” (Duarte,
1996, p. 6).

J& o asilo coldnia foi construido em Barbacena como um complemento da Assisténcia
de Alienados, ou Hospital Central, e tinha como objetivo receber para além dos pacientes que
nao demandavam muito tempo de internagdo, como o Instituto Neuro-Psiquiatrico de Belo
Horizonte, atender os sujeitos que tivessem “psycophatias chronicas, de moléstias
intercorrentes e, em geral, nos casos que demandem repouso ou vigilancia” (Art. 5 do Decreto

n° 6.169, de 31/08/1922).

Em Barbacena funcionardo o Hospital Central ¢ a Colonia Mineira de
Alienados (...) [que] dispde de capacidade para 250 doentes. O Hospital
Central que comportarda 600 alienados, constituir-se-4& dos actuaes
estabelecimentos de Barbacena, com excec¢ao da Colonia, os quaes soffrerdo
completa remodelagdo, de forma a melhor preencherem os fins a que se
destinam. O Hospital e Colonia serdo perfeitamente solidarios em seu
funccionamento, destinando-se o primeiro a receber doentes cuja férma ou
phase de doenca exija restriccdo de liberdade, o segundo aos alienados
tranquillos ou aos suceptiveis de se readaptarem & vida social. Na Colonia
serda observado o reginen do open door e, como therapeutica visando a
readaptagdo social, sera adoptado o trabalho manual, de preferencia o
agro-pecuario. A articulacdo destes dous estabelecimentos permittira um
intercambio facil de doentes consoante as phases de calma ou agitacao
proprias de determinadas entidades morbidas (Cidade de Barbacena, 1922, p.
1 apud Moreira, 2021, p. 136).

Sendo assim, o Asilo Colonia teria como o modelo de tratamento psiquiatrico o
sistema open door, de colonia agricola que tinha como principal aspecto a recuperacdo e
ressocializacdo dos doentes, e assim utilizava em seu espago recursos terapéuticos como a
praxiterapia, assisténcia-heterofamiliar e a ludoterapia. O sistema de open door era um regime
de liberdade vigiada, ja que ao mesmo tempo que pretendia que os pacientes circulassem pela
institui¢do de forma livre e realizassem as mais diversas ocupagdes, 0 open door nao anulava
a continua vigilancia tanto dos seus passos, mas também dos seus comportamentos, gestos e

atitudes (Duarte, 2009; Moreira, 2021).
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A praxiterapia, como ja foi destacado nas paginas anteriores, era uma forma de terapia
que buscava a recuperagdo social do interno por meio do trabalho. A
assisténcia-heterofamiliar, de acordo com o Decreto n® 6169 de 1922 e Decreto-Lei n® 11.276
de 1934, tinha como finalidade a ressocializacdo e a readaptagao dos pacientes, e isso era
realizado por meio da aproximagdo entre os internos e os nutricios (que poderiam ser familias
de pequenos sitiantes ou dos proprios funcionarios do hospital), essas familias acolhiam os
doentes em suas casas, principalmente nos sitios e chacaras e lhes ensinavam oficios. Ja a
ludoterapia, consistia de exercicios fisicos € mentais realizados pelos pacientes, na boa parte
dos hospitais essa psicoterapia era executada por meio de recreagdes, pintura, modelagem e
competi¢des de futebol (Duarte, 2009).

Ao longo do tempo, essas praticas terapéuticas nao ficaram restritas somente ao Asilo
Colonia, e também foram implementadas na Assisténcia se tornando um aspecto de
tratamento utilizado na grande institui¢do psiquiatrica, o Hospital Coldnia, pois como foi
discutido nas paginas anteriores e apresentado na figura 6, dentro do Departamento A existia
padaria, oficina de costura e quadra de futebol.

Entdo, o Asilo Coldnia foi inaugurado em 1923 contendo dois pavilhdes: Afonso Pena
e Arthur Bernardes, sendo que eles se conectavam por meio de um pavilhdo central, que ¢
bem caracteristico por conter o “torredo - uma torre com 23 metros de altura - onde hoje
funciona o Museu da Loucura e na época era ocupado pela administragdo. Os dois pavilhdes
que recebiam pacientes, de acordo com Moreira (2021), possuiam em cada um de seus centros
um patio interno de 2510m?, como se pode observar pela figura 7, o que favorecia a sensagao
de liberdade e de circulacdo livre, promovidos pelo sistema de open door, que obviamente
como mencionado anteriormente era apenas uma sensagdo, ja que 0s pacientes eram
amplamente vigiados também nos patios.

Bem como ocorreu no Departamento A reformas e modificagdes para sanar os
problemas da superlota¢do e de calamidade na década de 1930, por meio da aprovagdo do
novo Regulamento da Assisténcia Hospitalar, o Departamento B também ganhou novas
estruturas, como a constru¢do e adaptacdo do pavilhdo Delfim Moreira e do pavilhao
Noraldino Lima, além disso recebeu melhorias no abastecimento de agua, dois galpdes para
recreio dos internos, uma ferraria e uma fabrica de camas (Moreira, 2021).

Na década de 1950, por meio dos questionamentos abordados anteriormente, o Estado,
por meio do Departamento de Assisténcia aos Psicopatas Adultos e com a ajuda do Servigo
Nacional de Doengas Mentais, iniciou a constru¢do de mais dois pavilhdes no Departamento

B, o Baeta Viana e o Milton Campos. De acordo com Savassi (1991) os dois novos pavilhdes
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foram inaugurados em 1951 e comportavam 500 pacientes, o que aumentava a capacidade do
hospital em 25%.

Ainda de acordo com Savassi (1991) durante a década de 1960, nos departamentos A
e B foram realizados varios melhoramentos, como reforma das instalacdes elétricas, obras de
captagdo de agua, pavimentacdo nos patios de varios pavilhdes e construcdo de galpdes.
Todos como tentativa de aprimorar e adequar o tratamento em relagdo ao grande contingente
de pacientes, mas infelizmente o Hospital Colonia que ja sofria com grandes criticas e
denutincias, como foi ressaltado anteriormente, ndo conseguiu superar os grandes problemas e
na década de 1960, ja se iniciava o processo de declinio da instituicdo barbacenense.

Para adentrar nas estruturas do Hospital Colonia e entender a configuragdo final do
Departamento B, a seguir sera compartilhada a representacdo do nosocomio elaborada por
Moreira (2021, p. 159).

Figura 9 - Departamento B do Hospital Colonia (constru¢des de 1922 a 1953)
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2. Pavilhio Afonso Pena.

3. Pavilhiio Arthur Bernardes.
4. Pavilhio Noraldino Lima.
5. Pavilhdo Baeta Viana.
6. Pavilhdo Milton Campos.
7. Olana.
8. Olaria.
9,

Casas para funciondrios.
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Fonte: Adaptado de Google Earth apud Moreira, 2021, p.159
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Figura 10 - Datas de construgdo das estruturas do Departamento A do Hospital Colonia

Década Edificacio Ano de inauguracio
l Portaria 1922
1920 Pavilhio Afonso Pena 1922
Pavilhio Arthur Bernardes 1922
i 1930 Pavilhio Noraldino Lima 1934
Pavilhio Baeta Viana 1951
1950 Pavilhio Milton Campos 1951
Casas para funcionarios 1953
Sem data _
) Olarias -
precisa

Fonte: Moreira, 2021, p.160

Dentro das paredes da institui¢do, do cemitério dos vivos como apontado por Lima
Barreto (1967, p. 88), pois em sua perspectiva “tinha perdido toda a protecdo social, todo o
direito sobre o meu corpo, era assim como um cadaver de anfiteatro de anatomia.” os internos
do hospital psiquiatrico sentiam as suas individualidades e liberdades esvaindo, mas no
Hospital Colonia em muitos momentos eles lutaram contra a padronizacio e protocolizagdo
dos seus objetos, assim como Sueli que criou uma musica para expressar sua contestagdo com
o tratamento que vinha recebendo e levar o seu ponto de vista para fora dos muros do
nosocomio, outros internos produziram objetos que em certa medida representavam a fuga das
imposi¢des realizadas pelos funciondrios, médicos e teorias de tratamento que estavam em

voga.

Entdo, os internos e internas buscavam transformar os objetos protocolares em
biograficos e produziam novos objetos que representavam as suas individualidades e
subjetividade. Pedacos dos uniformes tornavam-se bornais, onde eram colocados pequenos
elementos que para os pacientes eram tesouros, como pedaco de papel e fumo, batons e outros
presentes que recebiam dos funciondrios, escovas de dentes, pdo ndo comido do
café-da-manha e varios outros objetos que despertavam a subjetividade e o sentimento de
posse individual (Moreira, 2021).

Além dos bornais, os internos construiam os seus proprios cachimbos, j4 que o fumo
era utilizado como forma de premiagdo por bom comportamento e pagamento por prestacao
de servicos, uma vez que o uso do fumo era uma estratégia para acalmar os internos e

preencher a ociosidade. Os cachimbos “eram feitos com pedagos de tijolo, lata ou mesmo
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caneca, que constituiam o fornilho, e um pedago de bambu, para fazer a haste” (Moreira,
2021, p. 121).

Ademais, outros objetos que eram feitos por alguns pacientes para expressar a
individualidade e o sentimento e que merece todo destaque eram os bonecos. Confeccionados
nas oficinas de costura ou ornamentado pelos internos eles apresentavam o indizivel e
representavam as particularidades de quem os produziam, eles ganhavam semblantes infelizes
que demonstravam os sentimentos vividos pelos internos no nosocomio, os bonecos recebiam
também algemas que expressavam a exclusdo e a sensagdo de prisdo que as paredes e
tratamentos da institui¢do psiquiétrica ofereciam aos seus internos.

A paciente Sueli, além de compor a cangdo apresentada nas paginas anteriores do
trabalho, durante os seus anos de internacdo também tinha uma boneca (figura 11) que ela
mesma ornamentou com acessorios, como pulseiras e colares, com cabelos penteados, unhas
pintadas, roupa e batom, pois como salientou Moreira (2021, p. 194), a boneca de Sueli

representava a sua filha que lhe foi arrancada, obviamente, sem o seu consentimento.

Figura 11 - Boneca de Sueli juntamente com outros bonecos

Fonte: Acervo pessoal. Museu da Loucura, 2023

2.3 CEMITERIO DA PAZ

Os cemitérios, de acordo com Foucault (2009; 2013), sdo heterotopias, ou seja, sdo
utopias que sao localizaveis no tempo e espago, formam contra espagos, pois apesar de serem

reais, eles estdo fora de todos os lugares, ja que as heterotopias a0 mesmo tempo representa,
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contesta e inverte os outros posicionamentos reais que se podem encontrar no interior da

cultura de cada sociedade.
Ha, igualmente, e isso provavelmente em qualquer cultura, em qualquer
civilizagdo, lugares reais, lugares efetivos, lugares que sdo delineados na
propria  instituicdo da  sociedade, e que sdo espécies de
contraposicionamentos, espécies de utopias efetivamente realizadas nas
quais os posicionamentos reais, todos os outros posicionamentos reais que se
podem encontrar no interior da cultura estdo ao mesmo tempo representados,
contestados e invertidos, espécies de lugares que estdo fora de todos os

lugares, embora cles sejam efetivamente localizaveis (Foucault, 2009, p.
415).

Além disso, as heterotopias sdo mutdveis e sdo diferentes em cada sociedade, pois as
sociedades sao definidas a partir das heterotopias que elas preferem ou constituem. Um
exemplo disso, que Foucault ressaltou, sdo as sociedades primitivas que possuem lugares
privilegiados ou sagrados ou proibidos, mas diferentemente das sociedades atuais, esses
lugares, sdo em geral, reservados aos individuos “em crise bioldgica”, ou seja, “ha casas
especiais para os adolescentes no momento da puberdade; ha casas especiais reservadas as
mulheres na época das regras; outras para as mulheres em trabalho de parto” (Foucault, 2013,
p. 21).

Como as heterotopias sdo mutaveis, as bioldgicas comecam a desaparecer e ceder
espaco para as heterotopias de desvio, com isso, lugares destinados para as pessoas que
possuem comportamentos desviantes em comparagao a média ou a norma exigida passam a
serem construidos. Portanto, os exemplos para as heterotopias de desvio sdo: as casas de
repouso, as clinicas psiquiatricas e as prisoes.

Outro principio das heterotopias, segundo Foucault (2009, p. 417) é que cada
sociedade determina o funcionamento das heterotopias, em resumo, a sincronia da cultura na
qual ela se encontra define a performance desses lugares, por isso essa relacdo ¢
extremamente intima, tornando a existéncia ou ndo de cada heterotopia consequéncias das
escolhas e determinagdes das sociedades em que elas se encontram.

Apos destacar as principais caracteristicas das heterotopias, podemos retornar a
heterotopia mais evidente, o cemitério. De acordo com o Foucault, ele ¢ o exemplo mais
célebre, pois ¢ nitido perceber que o cemitério € absolutamente o outro-lugar, ele € um “lugar
diferente em relacdo aos espagos culturais habituais” (Foucault, 2009, p. 417), uma vez que
possui uma ligacdo com todos os outros posicionamentos da sociedade em que ele esta

inserido, ja que claramente todos os individuos possuem parentes € amigos nos cemitérios.
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“Os cemitérios constituem, entdo, ndo mais o vento sagrado e imortal da cidade, mas a “outra
cidade”, onde cada familia possui sua morada sombria” (Foucault, 2009, p. 418).

Os cemitérios sao modificados com o tempo e transformados de acordo com as
determinagdes de cada sociedade, tornando evidente os dois principios, j& comentados, das
heterotopias, a sua mutabilidade e sua relagdo intima com a cultura dos lugares que elas se
encontram. Desta forma, podemos tracar uma “linha do tempo” dos cemitérios, tendo como
referéncia os escritos de Foucault.

De acordo com o autor, desde de sempre existiram cemitérios na cultura ocidental, e
que até o final do século XVIII, eles eram situados nos centros das cidades ao lado das igrejas,
pois como salientou Vieira (2002, p. 9), “os sepultamentos em territorio sagrado
representavam uma das condi¢des fundamentais para se alcancar a salvagao”.

Entretanto, o uso do territério sagrado causava a hierarquizagao das sepulturas,
especialmente a diferencia¢do entre os timulos individuais, os ossuarios e especialmente as
sepulturas que ficavam dentro das igrejas e que ganhavam maior importancia ao passo que se
aproximavam do altar, o que foi denominado por Jodo José Reis (1999) de “geografia dos
mortos”, uma vez que “a ordem de importancia variava das covas no adro, de menor prestigio,
aquelas proximas do altar mor, onde se acomodavam os mortos melhor situados na vida”
(Reis, 1997, p. 128). Desta forma, os sepultamentos eram hierdrquicos, pois seguiam as
condigdes em vida de cada morto.

A partir do século XIX, houve uma mudanga nos cemitérios, os tamulos se
individualizaram, e “cada um teve direito & sua pequena caixa para a sua pequena
decomposic¢ao pessoal” (Foucault, 2009, p. 417), principalmente por causa da “ateizacdo” da
cultura ocidental, que também promoveu a valorizag¢ao e constru¢ao do culto aos mortos.

Na realidade, era bem natural que na época em que se acreditava
efetivamente na ressurreicdo dos corpos € na imortalidade da alma nao se
tenha dado ao despojo mortal uma importancia capital. Pelo contrario, a
partir do momento em que ndo se estd mais muito certo de ter uma alma, que
0 corpo ressuscitard, talvez seja preciso prestar muito mais atengdo a esse

despojo mortal, que ¢ finalmente o Unico traco de nossa existéncia no mundo
¢ entre as palavras (Foucault, 2009, p. 417).

Além disso, a mudanga de concepgao dos cemitérios no século XIX também estava
atrelada a obsessdo de entender a morte como “doenca”, € assim nao sO 0s caixdes se
tornaram individuais, mas também passaram a serem enterrados nos limites das cidades e

retirados dos seus centros, pois entende-se que os mortos trazem doengas para os vivos € com
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isso, a proximidade seria uma das causadoras de infestagdes de enfermidades, portanto quanto

mais na periferia o cemitério fosse construido, menor seria a disseminac¢do das doengas.
Correlativamente a essa individualizagdo da morte e a apropria¢do burguesa
do cemitério nasceu uma obsessdo da morte como “doenga”. Sdo os mortos,
supoOe-se. que trazem as doengas aos vivos, € € a presenca e a proximidade

dos mortos ao lado das casas, ao lado da igreja, quase no meio da rua. E essa
proximidade que propaga a propria morte (Foucault, 2009, p. 417-418).

Ademais, as heterotopias também possuem o poder de juntar em um s6 lugar varios
espagos € posicionamentos que sdao incompativeis e de funcionar plenamente quando o
individuo se encontra na ruptura com o seu tempo tradicional. Por isso também o cemitério é
considerado heterotopico, ja que em seu espaco a vida e a morte se relacionam intimamente,
uma vez que cada ser, estd entre a vida perdida e a quase-eternidade (Foucault, 2009, p.
418-419).

Como mencionado no titulo do capitulo teremos em Barbacena, um cemitério dos
vivos (termo utilizado por Lima Barreto para designar os hospitais psiquidtricos), que
compreende o Hospital Colonia e um cemitério dos mortos, como varios outros existentes na
cidade, mas que vai possuir uma caracteristica unica, ele fez parte do complexo psiquiatrico,
por ser o local destinado aos pacientes do hospital que morreram durante a internagao.

Denominado de Cemitério da Paz, ele vai ser construido juntamente com a institui¢ao
psiquiatrica, e como podemos perceber nas figuras 12 e 13, ele se localiza na vizinhanga do
Departamento A (Fundag@o Hospitalar do Estado de Minas Gerais - que ¢ a denominagdo
recente do prédio que durante o século XIX funcionou uma parte do Hospital Colonia) e bem

proximo do Departamento B (que nos dias atuais funciona como o Museu da Loucura).
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O Cemitério da Paz funcionou durante o periodo das internacdes no Hospital Coldnia,

sendo desativado no final da década de 1980, por conta da saturacdo do terreno, que ja nao

suportava mais as demandas. Podemos compreender o Cemitério da Paz como uma
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heterotopia ao representar em outro espaco toda a exclusdo existente no tratamento dos
doentes mentais no hospital psiquiatrico barbacenense, pois sua criagdo foi justamente para
evitar que os mortos do nosocdmio se misturassem com os cadaveres “normais” da cidade.

Portanto, a criagdo do Cemitério da Paz, seguia a sincronia da cultura e as discussdes
da época que tornavam imprescindivel a constitui¢do de hospitais psiquiatricos (heterotopia
de desvio) para atender a populagdo que possuia o comportamento fora da média, como vimos
no capitulo anterior, pois o cemitério se tornava um lugar que complementava o nosocomio
barbacenense, o que torna importante o questionamento: por que uma institui¢do que preza o
tratamento, precisaria da criagdo de um cemitério? Como ressaltou Moreira (2021, p. 152),
“[a]credito que isso seja muito representativo da expectativa que a institui¢ao tinha na época:
de que a morte era uma possibilidade concreta, assim como o abandono por parte dos
familiares”.

Podemos entender que o local escolhido para a constru¢do do Cemitério da Paz nao
estava relacionado com questdes sagradas ou culto aos mortos como vimos nos escritos de
Foucault sobre a histéria dos cemitérios, mas temos que essa preferéncia de local para o
estabelecimento dessa construgdo estava muito mais relacionada com a praticidade e
comodidade, pois sua localizagdo vizinha e proxima dos departamentos permitia o facil
transporte dos cadaveres, com o objetivo de ndo perturbar muito a ordem, esse translado era

realizado pelas “carrocinhas”, que visualizamos na figura 14.

Além disso, ¢ nitido perceber o descaso para com o lugar, na figura 15 temos a
dimensdo da fachada do cemitério, que ndo possui alguma referéncia ou inscri¢do e nem
cuidados, aqueles que passaram parte de suas vidas como pacientes do Hospital, e que foram

obrigados a deixar de lado suas individualidades até hoje repousam em carneiros sem nomes €
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negligenciados, como ¢é perceptivel pela apresentagdo da figura 16. Concordando assim com

Moreira (2021, p. 154)

r

No Cemitério da Paz chama a atengdo como é negado ao paciente sua
condi¢do de sujeito mesmo no pos-mortem. Com pouquissimas excecdes,
nos timulos constam apenas placas com numeragdes, sem qualquer indicio
de identificagdo ou mesmo lembranca da pessoa ali sepultada. Nao ha
lapides, estatuetas, flores ou qualquer outra coisa que contraste com aquela
imensiddo de concreto cinza. O cemitério, com sua paisagem mondtona e
sem cor, parece uma extensao dos patios dos pavilhdes do hospital.

Figura 15 - Fachada do Cemitério da Paz

Fonte: Google Fotos

Fonte: Google Fotos

Em 2007, foi langado pela FHEMIG (Fundag¢do Hospitalar do Estado de Minas
Gerais), Prefeitura de Barbacena e Instituto Estadual do Patrimonio Historico e Artistico de
Minas Gerais (Iepha) o concurso nacional para a escolha de um projeto que buscava
transformar o Cemitério em um memorial, pretendendo resgatar a memoria e as historias

daqueles que infelizmente morreram durante o processo de asilamento, tratamento e exclusao.
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O projeto ganhador (figura 17), da cidade de Ipatinga, Minas Gerais, propunha a
criacdo do Memorial de Rosas, que tinha como objetivo pelo nome enaltecer o outro simbolo
barbacenense, as rosas, ¢ tinha como cerne a ideia de preservar, conservar e revitalizar os
tumulos e o espaco que ajudam a contar a historia da loucura, como ressaltou o entdo diretor
do Centro Hospitalar Psiquiatrico de Barbacena (CHPB), Jairo Toledo, em uma reportagem

realizada em 2011.

A proposta de construgdo do Memorial de Rosas introduz um terceiro tempo
no acolhimento a loucura. E a via da valorizacdo da historia e da sua
preservacdo, tanto para as geracdes atuais quanto futuras. A concepg¢do do
memorial encerra um ciclo negativo da histéria da loucura, a0 mesmo tempo
em que aponta para o inicio de seu avesso (Arbex, 2011).

Figura 17 - Projeto do Memorial de Rosas

Fonte:https://tribunademinas.com.br/noticias/cidade/30-11-2011/cemiterio-da-colonia-tera-interve
ncoes.html

Lamentavelmente, o projeto ndo foi realizado e o Cemitério da Paz continua
abandonado e os milhares de cadaveres cada vez mais esquecidos. O terceiro tempo de
acolhimento da loucura comentado pelo Jairo Toledo, seria esse memorial, j4 que o primeiro
foi a criagdo do Museu da Loucura, no antigo Departamento B e a utilizagdo do pavilhdo
Antonio Carlos, localizado no Departamento A, como um centro de convengdes para a
comunidade. Apenas o Museu da Loucura saiu do papel, mas atualmente o que era o
Departamento A funciona como a sede da Fundag¢do Hospitalar do Estado de Minas Gerais
(FHEMIG) em Barbacena. Sendo necessario destacar que a FHEMIG ¢ “uma das maiores

gestoras de hospitais publicos do pais e tem como competéncia prestar servicos de saude e
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assisténcia hospitalar de importancia estratégica estadual e regional, em niveis secundario e
terciario de complexidade.”®
Desta forma, dentre os trés locais que recebiam pacientes, apenas o cemitério esta
completamente abandonado, sera que as vidas perdidas durante o processo de internagdo e
enterradas nos carneiros do Cemitério da Paz ndo merecem reconhecimento ¢ distingao?
A referéncia ao passado serve para manter a coesdo dos grupos e das
institui¢des que compdem uma sociedade, para definir seu lugar respectivo,

sua complementariedade, mas também as oposi¢des irredutiveis (Pollack,
1989, p. 9).

O Museu da Loucura foi inaugurado no dia 16 de agosto de 1996, e fez parte do
projeto “Memoria Viva”, que tinha como proposito resgatar a memoria da cidade e fomentar o
turismo. A sua criagdo foi fruto da parceria entre a Fundacdo Hospitalar do Estado de Minas
Gerais (FHEMIG) e a Fundac¢dao Municipal de Cultura de Barbacena (FUNDAC).

Os objetivos principais do Museu da Loucura, segundo a sua coordenadora técnica
Lucimar Pereira, sdo resgatar a historia da assisténcia psiquiatrica publica mineira e recuperar
a memoria do hospital para que o passado de horrores ndo volte a acontecer e ainda servir
como centro de documentagdo e pesquisa em psiquiatria (BORGES, 2017, p. 109). Sendo
assim, o Museu apresenta as lembrancgas tanto por meio do seu acervo material quanto pela
sua localizacao (antigo Departamento B) e disponibilizacao de documentagao.

Desta forma, essa instituigdo possui dois aspectos fundamentais: a vontade de
memoria e a relacdo entre memoria e histéria. O primeiro € perceptivel, como ja comentado
anteriormente, pelo esforco de ndo se apagar as agdes que se realizavam na triade, tratamento,
asilamento e exclusdo; ja o segundo aspecto ¢ existente porque podemos perceber no museu
ndo somente a evocacao dos acontecimentos, mas também o seu questionamento e critica.
Portanto, com esses dois pontos basilares, o0 Museu da Loucura se torna um Lugar de
Memoria, como elaborado por Pierre Nora.

[...] Porque, se é verdade que a razio fundamental de ser um lugar de
memoria € parar o tempo, ¢ bloquear o trabalho do esquecimento, fixar um
estado de coisas, imortalizar a morte, materializar o imaterial para — o ouro ¢
a unica memoria do dinheiro — prender o maximo de sentido num minimo de
sinais, € claro, e ¢ isso que os torna apaixonantes: que os lugares de memoria
s6 vivem de sua aptidao para a metamorfose, no incessante ressaltar de seus

significados e no silvado imprevisivel de suas ramificagdes (Nora, 1993, p.
22).

¢ Para conhecer mais sobre a instituicio FHEMIG, acesse https://www.themig.mg.gov.br
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Os lugares de memoria, de acordo com Pierre Nora (1993), surgem do
desenraizamento com o passado, ou seja, por meio da aceleragdo que provoca o
distanciamento dos individuos com a memoria verdadeira, que € espontanea e viva. Desta
forma, os lugares de memoria sdo suportes que guardam as memorias que estdo em processo
de desaparecimento e dissolu¢do. Sendo assim, “ha locais de memoria porque ndo ha mais
meios de memoria” (Nora, 1993, p. 7).

Aceleragdo: o que o fendmeno acaba de nos revelar bruscamente, é toda a
distancia entre a memoria verdadeira, social, intocada, aquela cujas
sociedades ditas primitivas, ou arcaicas, representaram o modelo e
guardaram consigo o segredo - ¢ a Historia que € o que nossas sociedades

condenadas ao esquecimento fazem do passado, porque levadas pela
mudancga (Nora, 1993, p. 8).

Para além, das duas caracteristicas j4 mencionadas, vontade de memoria e relagao
entre histéria e memoria, os lugares de memoria possuem outros trés aspectos que coexistem
e que sao fundamentais e que sdo encontrados em graus diferentes: material, simbolico e
funcional. Material porque sdo apreensiveis sensorialmente, que podem ou ndo ser um lugar
fisico; sdo simbolicos, pois permitem a participagdo de quem ndo viveu o acontecimento ou
experiéncia; e sdo funcionais porque cristalizam as lembrancas e as transmitem.

Esses trés elementos, também sdo encontrados no Museu da Loucura, ele é material
por causa do seu acervo e também pelo fato de ser criado no antigo departamento do Hospital
Coldnia, portanto as lembrangas sdo adquiridas por meio dos objetos e, principalmente pelas
paredes e espagos que outrora receberam internos. Ele é simbolico por conta desse mesmo
espago ¢ objetos, ja que eles auxiliam na evocacdo da memoria e permitem que quem nao
participou dos acontecimentos do Hospital Colonia possa entdo interagir € envolver-se na
historia da psiquiatria mineira. Além disso, ele ¢ funcional, pois como vimos cristalizam as
lembrangas e transmite o conhecimento sobre aquele momento, ademais, porque
principalmente ndo apresenta somente o passado, mas produz questionamentos no presente e
para o futuro, ao apresentar um dialogo sobre a Luta Antimanicomial.’

A narrativa empregada no Museu faz um didlogo permanente opondo
transformacdo e permanéncia, compondo um jogo entre desaparecimento ¢
reconstru¢cdo na busca por novos usos € novos significados ao modelo de
psiquiatria representado pelo hospital. O Movimento da Luta
Antimanicomial e a Reforma Psiquiatrica, que tém como palavras de ordem

“por uma sociedade sem manicOmios”, instituiram parte do hospital como
useu, como lugar memoria, o0 qu stina-se a pres r vestigios
Muse 1 de ria al destina-se a preserva ti de

7 Esse movimento busca a ruptura do modelo manicomial, entendendo que ¢é necessirio se contrapor a
negatividade patoldgica que é construida principalmente pela segregacdo, além de contemplar a cidade como
lugar da inser¢do (Luchmann; Rodrigues, 2007).
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um passado odioso da histéria da psiquiatria brasileira (Borges, 2017, p.
106).

Figura 18 - Fachada do Museu da Loucura (Torredo)

LSS, %l

Fonte: Google fotos

A apresentagdo do Museu da Loucura, neste capitulo, possui como objetivo principal
demonstrar a importancia de transformar o Cemitério da Paz, entdo abandonado, em um lugar
de memoria de fato, em que seja possivel ndo somente evocar o passado por meio dos
carneiros sem nomes, mas ir além e tornar esse local também simbolico, funcional e que a
relagdo intima entre memoria e historia seja manifestada, e que acima de tudo tenha vontade
de memoria.

Pois desta forma, sera possivel relembrar as vidas perdidas do Hospital Colonia, uma
vez que o memorial seria o primeiro passo para que todas que estdo enterradas sejam de fato
reconhecidas, mesmo que seja dificil atualmente identificar todas as vitimas. O fundamental ¢
colocar em evidéncia a existéncia dessas pessoas, que até entdo sdo nimeros e timulos sem
nomes, ¢ criar um espaco em que seja factivel olhar para o passado, entender o presente e
vislumbrar o futuro, como ocorre no Museu da Loucura, em que as situagdes vivenciadas no
século XIX no Hospital Colonia sdo entrelacadas pela perspectiva da Luta Antimanicomial.
Uma vez que, assim seria possivel, de alguma forma, negar o esquecimento sobre esses
mortos, que simplesmente foram transportados e enterrados sem merecer qualquer ritual ou

culto que os encaminhassem para a vida eterna.
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CAPITULO III:
CIDADE DE BARBACENA E O HOSPITAL COLONIA

Esta sem mulher,
esta sem discurso,
esta sem carinho,
ja ndo pode beber,
ja nao pode fumar,
cuspir ja nao pode,
a noite esfriou,

o dia ndo veio,

o bonde nio veio,
0 iSO ndo veio,
ndo veio a utopia

e tudo acabou

e tudo fugiu

e tudo mofou,

e agora, José?
(ANDRADE, 2002, p. 23)

No hospital psiquidtrico de Barbacena, José teve muitos nomes, uma vez que o
sofrimento do personagem do poema de Carlos Drummond de Andrade, apresentado pela
primeira vez em 1942, pode ser analogo ao dos milhares de pacientes que estiveram naquele
espago durante muitos anos de funcionamento. Isso se deve ao fato de que em muitos
momentos para os internos do HCB o riso ndo aparecia, o carinho era inexistente, as relagdes
com os amigos ¢ familiares eram negadas, situagdes triviais como beber, fumar, cuspir e
imaginar outros mundos eram proibidas.

Portanto, a “festa acabou, /a luz apagou, /o0 povo sumiu, /a noite esfriou” (Andrade,
2002) e por mais que no cotidiano da institui¢do os espacos fossem preenchidos por centenas
de pessoas, cada uma foi retirada da sua vivéncia, do seu cotidiano e da sua rede de relacdes e
acOes, entdo no ambiente barulhento e superlotado, os pacientes viviam no siléncio e na
soliddo, como o José do poema. “E tudo acabou, /e tudo fugiu, /e tudo mofou, /e agora, José?”
(Andrade, 2002, p. 23).

E agora, se torna fundamental contar um pouco dessa histéria, como no primeiro
capitulo em que foi apresentado as discussdes, pensamentos e leis que foram os alicerces para
a criacdo do Hospital Colonia em Barbacena, bem como as justificativas para as escolhas de
tratamentos. O segundo capitulo, destacou as trés estruturas que compunham o complexo do
HCB, a Estag¢do Ferroviaria, os Departamentos A ¢ B ¢ o Cemitério da Paz, locais esses
responsaveis por receber os doentes mentais em situacdes diferentes, o primeiro responsavel

por levar para Barbacena os futuros internos originarios de diversas cidades do Estado de
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Minas Gerais e até de outros, o segundo era de fato onde os pacientes eram asilados e tratados
e o ultimo era onde as vitimas do Hospital eram levados para serem enterradas.

Neste capitulo, as discussoes estabelecidas nos demais capitulos serdao essenciais para
entender as noticias encontradas no jornal Cidade de Barbacena, uma vez que este capitulo
possui como objetivo demonstrar as representagdes sociais sobre o Hospital Coldnia, os
doentes mentais e a propria loucura/doenga mental em Barbacena, por isso serdo analisados os
relatos que faziam mencgdes sobre cada um desses temas.

“Se vocé gritasse, /se vocé gemesse, / se vocé€ tocasse/a valsa vienense, /se vocé
dormisse, /se vocé cansasse, /se vocé morresse.../Mas vocé ndo morre, /vocé é duro, José!”
(Andrade, 2002, p. 23). Diversos “Josés” ao longo das internagdes lutaram, buscaram resistir
ao controle e proibigdes impostas na institui¢do, como vimos, por meio da can¢do, da criagao
de bonecos e dos embornais que carregavam, com si acima de tudo, simbolos para aqueles
que os faziam e que representavam uma fuga do cotidiano hospitalar marcado pela restri¢ao
da individualidade. Desta forma, ¢ inegavel que os “Josés” eram duros e se negavam a morrer
e por mais que de fato a grande maioria esteja em repouso eterno, eles ndo estdo mortos, pois
eles ainda falam por meio dos indicios e das fontes que retratam os anos de existéncia do
Hospital Coldnia.

A escolha de jornais para a realizagdo da nossa pesquisa se justifica pela interagao
entre essa fonte e a sociedade, uma vez que eles sdo constituidos de discursos que expressam
a manifesta¢ao do desejo, do poder, a traducao das lutas e dos sistemas de dominagao, e essas
producdes discursivas sdo resultados de controle, sele¢do, organizacdo e redistribuicdo por
certo nimero de procedimentos por individuos que possuem como objetivo conjurar poder e
dominar os acontecimentos (Foucault, 1996). Portanto, segundo Resende (2012, p. 33) nas
“paginas dos periddicos pode-se encontrar o debate politico de uma época, os sucessos da
economia, os costumes e a vida cotidiana da sociedade”, uma vez que esse tipo de fonte ¢

[...] instrumento de manipulagdo de interesses e de interven¢do na vida
social; nega-se, pois, aquelas perspectivas que a tomam como mero “veiculo

de informagdes”, transmissor imparcial e neutro dos acontecimentos, nivel
isolado da realidade politico-social na qual se insere (Capelato; Prado, 1980,

p- 19).

Por apresentar essas caracteristicas os jornais nos possibilitam compreender ndo
somente a criacdo, o funcionamento e particularidades do Hospital Colonia de Barbacena,
mas também as tensdes que essa instituigdo provocou na cidade barbacenense e
concomitantemente as interferéncias que as politicas publicas exerceram na cidade,

perpassando principalmente na triade asilamento, tratamento e exclusdo, além das
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continuidades e rupturas dos modelos de assisténcia manicomial. Uma vez que, a leitura do
jornal permite visualizar e compreender as representagdes que a sociedade barbacenense
possuia em relagdo ao nosocomio, aos seus internos € a loucura, posto que, as representacoes
sao
as classificacdes, exclusdes que constituem, na sua diferenca radical, as
configuragdes sociais € conceituais proprias de um tempo ou de um espago.
As estruturas do mundo social ndo sdo um dado objetivo, tal como o néo sdo
as categorias intelectuais e psicologicas: todas elas s@o historicamente

produzidas pelas praticas articuladas (politicas, sociais, discursivas) que
constroem as suas figuras (Chartier, 1990, p. 27).

O conceito de representacdo estd intrinseco na Nova Histéria Cultural, uma vez que
Chartier (1990 e 2002), um dos lideres dessa historiografia, explicitou a tentativa dessa nova
histéria de decifrar as diferentes sociedades penetrando assim nas tensdes e relagdes que as
pessoas possuem e entendendo que ndo ha praticas ou estruturas que nao sejam produzidas
pelas representagdes, ou seja, que sdo provocadas pelo entendimento que os individuos tém
em relagdo ao mundo. Portanto, as representagdes dos barbacenense foram buscadas no jornal
Cidade de Barbacena, que foi elegido por ser o de duracao mais longeva de publicacao do
municipio (Massena, 1985) e possuir todos os seus numeros conservados e livremente
disponibilizados pelo Arquivo Histérico Municipal Professor Altair José Savassi (AHMPAS).

Desta forma, a analise dos jornais foi qualitativa, permitindo assim, entender o perfil
da fonte, ja que esse tipo de investigacdo nos possibilita penetrar nos significados que os
atores sociais compartilhavam na vivéncia de suas realidades (Gerhardt; Silveira, 2009, p.
31-32), o que esta em concordancia com a metodologia da representacdo social, uma vez que
essa representagdo apresenta duplo carater, ela ¢ simultaneamente produto e atividade
(processo), “com efeito, uma representagao social ¢ um produto, no sentido de possuir
contetidos, organizar-se em temas e afirmar coisas sobre a realidade; e ¢ simultaneamente um
processo, um movimento de apropriagdo das coisas do mundo” (Cardoso, 2012, p. 43).

Portanto, os escritos do jornal Cidade de Barbacena permitiram ndo somente visualizar
as afirmagdes de quem dissertava, mas principalmente colocar em evidéncia os pensamentos
que eram frutos das apropriagdes sobre os temas estudados e desta forma associar o que era
abordado nas paginas do jornal com as discussdes presentes sobre o funcionamento do
Hospital Colonia, sobre os pacientes que ali estavam internados e sobre a propria loucura e
doenca mental. Por isso, foi feita a escolha do periddico como fonte principal deste trabalho,
ja que ele era um importante meio de comunicagdo no recorte temporal determinado e

concordando com Maria Capelato
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A leitura dos discursos expressos nos jornais permite acompanhar o
movimento de ideias que circulam a época. A analise do ideario e da pratica
politica dos representantes da imprensa revela a complexidade da luta social.
[...] O confronto das falas, que exprimem ideias e praticas, permite ao
pesquisador captar, com riqueza de detalhes, o significado da atuagdo de
diferentes grupos que se orientam por interesses especificos (Capelato, 1988,
p-34).

3.1 JORNAL CIDADE DE BARBACENA

Como fora mencionado anteriormente o jornal escolhido para a pesquisa foi
justamente o periddico mais longevo da Cidade de Barbacena, sua primeira edi¢do foi langada
em 23 de janeiro de 1898 e sua circulacdo se encerra em 23 de janeiro de 1993, portanto o
jornal era quase centendrio, o que facilita a analise proposta nesta dissertacao.

O jornal tinha como diretor e proprietario Emiliano Gongalves Junior, que era
professor de portugués, latim, francés e aritmética, e tinha como slogan inicial “Orgam dos
Interesses do Municipio”, no inicio a sua assinatura anual era de 12 mil réis e de 7 mil réis a
semestral e o periddico era publicado semanalmente, aos domingos. Além disso, no seu
primeiro exemplar havia o discurso que no ambito politico o jornal seguiria a tendéncia de
isenc¢ao politica (Caetano, 2008)

Aparece hoje o Cidade de Barbacena, 6rgao dos interesses do municipio que
vem tomar lugar modesto ao lado da imprensa mineira. Sem a minima
preocupacdo politica e estranha propositalmente as lutas partidarias, o
Cidade de Barbacena nao deixara, portanto, de descutir com calma e
independéncia e de prestar seu leal apoio a todos os atos dos poderes
constituidos que visem a prosperidade do paiz, e defendera sempre com

dobrado empenho os direitos legitimos do povo e a liberdade que eles
comprehendem (Gongalves Junior, 1898).

Com a duragdo quase centenaria, o jornal passou por diversas transformagdes, seja no
seu diretor, nimeros de publicagdo na semana, valor de assinaturas e até no seu perfil que no
inicio era de isen¢do politica, ja que assumiu posicionamentos em relagdo aos acontecimentos
de ambitos municipais, estaduais e nacionais, € possuia comportamentos que variavam de
acordo com os debates e com as configuragdes politicas de cada momento (Resende, 2012, p.
29).

Como foi abordado por Savassi (1991), o jornal em seus primeiros anos de
funcionamento publicava semanalmente, a partir de 1910 a edig¢@o passou a ser realizada duas
vezes na semana ¢ em 1931 o Cidade de Barbacena se transformou em um o6rgao didrio

durante alguns anos, periodo esse que englobou o recorte temporal deste trabalho. Durante a
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leitura de algumas edicdes, ¢ perceptivel a dificuldade dos diretores de manter as publicagdes
de forma diaria, pois eles ressaltaram em algumas edigdes, o alto custo para a manutencao do
jornal, justamente por conta da importacao do papel.

Ainda no trabalho de Savassi (1991) ele mencionou os diretores que ficaram a frente
do Cidade de Barbacena, o professor Emilio Gongalves Jinior fundador do jornal, como
ressaltado anteriormente, foi o diretor durante os anos de 1898 e 1914, sendo sucedido pelo
entdo diretor da escola Bias Fortes, o professor Carlos Benjamin Gongalves que ficou no
cargo até 1931, quando a propriedade e direcdo do jornal passou a ser do jornalista Paulo
Emilio Gongalves, com a sua morte em 1983, o periddico foi dirigido pelo Hélio Martius
Gongalves. Percebe-se que durante quase cem anos de existéncia e considerando a
longevidade desse periodo, a direcdo do Cidade de Barbacena passou por poucas maos ¢ elas
possuiam como ponto em comum o sobrenome Gongalves, o que indicou que a direcao ficou

restrita a familia.

3.2 0 HOSPITAL COLONIA NO CIDADE DE BARBACENA

No Cidade de Barbacena podemos notar que de forma quase periddica informagdes
sobre o Hospital Colonia e seus pacientes eram relatadas, essas noticias se relacionavam a
situagdes de destaque que ocorriam no nosocomio ou referente a ele. Desta forma, podemos
entender que o hospital psiquidtrico ndo passava em branco nas paginas do jornal,
principalmente os momentos de reformas e melhorias como veremos ao longo do capitulo.

Entre os relatos jornalisticos pesquisados e analisados, um dos temas mais recorrentes
eram os editais de interdi¢do, que destacavam a decisdo de um juiz em interditar uma pessoa,
considerando ela portanto, sem capacidade para a gerir a propria vida, o que permitia portanto
o estabelecimento dos seus tutores e dava eles o poder de controlar a vida dos interditados e
de interna-los na instituicdo psiquiatrica, como podemos visualizar na publicagao do dia 27 de

fevereiro de 1947.

Editais de Interdi¢ao

O Dr. Archimedes de Faria, Juiz de Direito da Comarca de Barbacena,
Estado de Minas Gerais.

Faz saber aos que este edital virem ou dele tiverem conhecimento que, por
sentenca de 15 do corrente més, decretou a internagdo de Jodao Picoreli,
brasileiro, solteiro, comerciario, vedando-lhe, a regencia de sua pessoa ¢
administracdo de seus bens, nomeando sua curadora sua mae, D. Amélia da
Costa Picoreli.

Assim serdao nulos todos os atos, contratos e avencas feitos pelo interditado
sem o consentimento e intervencdo de sua curadora. E para que chegue ao
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conhecimento de todos, mando expedir este edital para ser publicado em
forma de lei (Cidade de Barbacena, 1947, p. 3).

Este ¢ um exemplo dos Editais de Interdicdo que circularam no jornal Cidade de
Barbacena, com ele podemos destacar certos aspectos da politica da psiquiatria difundidos na
época, principalmente a alienacdo mental que era atribuida aos doentes mentais. Entendiam
que o sujeito alienado era privado das faculdades mentais “entregue as malhas do desatino e
dos desejos desenfreados, individuo que ndo pode ser responsabilizado por seus atos dado sua
incapacidade de julgamento sobre si mesmo e sobre as coisas do mundo de uma forma geral”
(Hashimoto; Tavares, 2008, p. 4).

Portanto, como ¢ perceptivel na publicagcdo do jornal, era o juiz quem decidia o futuro
do individuo acusado de ter algum transtorno mental ou comportamento que ndo condizia
com o que era estabelecido como normal ou a média da sociedade, além disso, era ele que
designava o curador/tutor de cada caso, em alguns poderiam ser a familia, como nessa
situagcdo, em que a mae passa a administrar os bens do filho e principalmente a controlar a sua
vida, em outros momentos se a familia ndo fosse encontrada o préoprio estado se tornava o
tutor, por meio dos médicos, enfermeiros e policia.

Além disso, outro ponto em destaque nessa noticia ¢ a importancia de tornar publico o
ato de interdi¢do do individuo, pois desta forma, os leitores ficariam cientes que o sujeito nao
possuia mais faculdade mental e com isso ndo poderia mais tomar nenhuma defini¢do e que a
partir desse momento estaria a mercé de qualquer tomada de decisdo que sua mae tivesse,
incluindo principalmente a sua ida ou ndo para o hospital psiquiatrico.

Outra distingdo presente no jornal se relaciona a um acontecimento especifico no
Hospital Colonia e em Barbacena, o aparecimento de um surto de febre tifoide que estava
vitimando vdrias pessoas na cidade, inclusive no nosocomio. Com isso, o surto e a tentativa
de acabar com ele ganharam as paginas do Cidade de Barbacena, uma vez que era um caso
alarmante e que merecia maiores cuidados. De acordo, com as informagdes encontradas no

site® do Ministério da Satde (2024),

a Febre Tifoide ¢ uma doenca bacteriana aguda, causada pela Sal/monella
enterica sorotipo Typhi, de distribuicdo mundial. A doenga estd diretamente
associada a baixos niveis socioecondmicos, principalmente em regides com
precarias condigoes de saneamento basico, higiene ambiental e pessoal.

Portanto, a instituicdo psiquidtrica barbacenense era um local propicio para a

disseminagdo da Salmonella e facilitagdo do surto de Febre Tifoide, uma vez que as condigdes

Shttps://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/f/febre-tifoide#:~:text=A%20Febre%20Tifoide%20%C
3%A9%20uma,b%C3%A 1sic0%2C%20higiene%20pessoal%20e%20ambiental.
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de higiene eram bem precérias. Os pacientes frequentavam os patios diariamente e além de
tentar passar o tempo, esses lugares também eram destinados em alguns momentos para as
necessidade fisiologicas dos internos, sem saneamento os patios eram Otimos receptores da
bactéria, além disso, 0 nosocoOmio passou por varios momentos com superlotagdo, o que nao
permitia que aspectos higi€nicos recebessem atengao.

As principais formas de infeccdo de acordo com o Ministério da Satide (2024) sao
direta e indireta, sendo a primeira caracterizada pelo contato com as maos do doente ou
portador e a segunda por meio de ingestdo de d4gua ou de alimentos contaminados com fezes e
urinas. Todas essas duas formas de transmissdo eram proporcionadas pelo descaso e
condi¢des degradantes encontradas no Hospital Colonia.

Entretanto, as noticias encontradas no jornal sobre o surto de febre tiféide entre o final
de 1946 ¢ inicio de 1947, estavam mais preocupadas com a sua disseminagdo no centro da
cidade, como € perceptivel no seguinte relato do dia 06 de fevereiro de 1947:

Tifo

(...) Os primeiros contatados, apareceram em bairros habitados por pessoas
de condi¢des humildes, morando em barracdes e casebres onde os recursos
higiénicos deixam muito a desejar.

Isto constitui, sem divida, uma séria ameaga para os que residem no centro
da cidade, onde a populacdo, vivendo em melhores condigdes de higiene,

ndo estdo entretanto preservada do perigo do surto (Cidade de Barbacena,
1947, p. 1).

Além disso, o jornal de forma continua apresenta as informacdes sobre a febre tifoide
e 0 seu combate realizado tanto pelo Centro de Saude da cidade quanto pelo Departamento
Estadual de Saude, destacando como relatado acima as condigdes necessarias para a origem e
evolugdo da doengas e campanhas para a sua aniquilagdo, principalmente por meio de vacinas.

Ao longo das noticias os redatores solicitam aos competentes legais e a populagdo
cuidados para evitar a proliferacdo, com isso enumeram medidas que deveriam ser tomadas
no Servigo de captagdo e distribuicao de aguas potaveis; nas Instalacdes sanitarias e redes de
esgotos; nas Casas populares em condigdes imprdprias para serem alugadas ou habitadas; nos
Grupos escolares e escolas; no Servigo de Coleta de Lixo; nos Focos de moscas € mosquitos;
na Esterilizacdo e filtracdo nos bares e cafés; na Industria de carne e conservas; e na criagao
de suinos nos quintais (Cidade de Barbacena, 1947).

Em nenhuma dessas enumeracdes apareceu o cuidado que deveria se ter no Hospital
Coldnia, na verdade ele s6 foi mencionado quando umas das medidas de controle se tornou o
isolamento das pessoas infectadas, inclusive criou-se no HCB um Hospital de Isolamento de

Emergéncia no Pavilhdao Delfim Moreira.
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Com a orientacdo do competente técnico de Divisdo de Moléstia
Transmissiveis do Departamento Estadual de Satide, o Doutor Paulo Soares
de Vilhena, a varios dias entre nos, vimos denodadamente o nosso programa
tragado, tendo feito instalar um Hospital de Isolamento de emergéncia no
Pavilhdo Delfim-Moreira no Hospital Colonia, para onde fazemos remover
sob a nossa fiscalizagdo direta enfermos que consideramos de conveniéncia
para a Saude Publica, sejam isolados e hospitalizados (...) (Cidade de
Barbacena, 1947, p. 1).

Desta forma, apresenta-se o aspecto fundamental com que o Hospital era enxergado
pela sociedade, como um local de asilamento e exclusdo, institui¢ao essa criada para separar
os considerados doentes mentais dos que ndo eram, assim as instalagdes do nosocomio
psiquiatrico no meio do surto de febre tiféide ganhou uma nova determinacdo, tratar os
infectados, mas a esséncia do tratamento permanecia o mesmo daquele estabelecido em 1903
quando foi inaugurado, segregar o doente.

Os pacientes e a instituicdo psiquidtrica ganharam destaques nas linhas do jornal,
quando um incomodo foi criado em relagdo ao transporte dos doentes mentais oriundos de
outras localidades ao serem desembarcados na Cidade de Barbacena, uma vez que eles
chegavam na Estacdo Ferroviaria, que ficava préximo ao centro do municipio e distante dos
departamentos, € em muitos momentos caminhavam até alcancar o destino final. Esse
incomodo se torna perceptivel em dois relatos encontrados no Cidade de Barbacena, ambos na
década de 1940, ja até entdo a maioria dos desembarques aconteciam de madrugada, mas
passaram a ocorrer também sob a luz do dia (Duarte, 1996).

A figura 19 apresenta a distdncia que era percorrida pelos pacientes apods
desembarcarem na estagdo ferroviaria, cerca de 2 km de trajeto, que ¢ menor do que a
distancia entre o Departamento A e B, mas o que torna impactante e incomodo para os
habitantes de Barbacena era que esse transito acontecia préximo ao centro urbano, onde se
recebia muitos turistas e era um local com muitas residéncias e comércios. Ja a circulagao dos
pacientes entre os departamentos e cemitério era realizada em uma regido mais afastada e

remota.
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Figura 19 - Mapa da distancia entre a Estagdo Ferroviaria e

& ra ' el

o Departamento A

Wil 5 Eun H%q aoHos
e stago.._dg Minas)

b o=t _ & "de__'B_rgrba
Fonte: Google Maps

Como mencionado anteriormente, no jornal havera dois relatos sobre a travessia dos
pacientes, um em setembro de 1941 e o outro em agosto de 1949. Apesar de serem citagdes
grandes, ¢ fundamental que elas sejam apresentadas quase na integra para que as analises e

comparagdes sejam de fato realizadas e acompanhadas.

Transporte de loucos (16/09/1941)

(...) o desembarque dos infelizes, na esta¢do ferrovidria e o seu transporte a
pé, escoltados, é lamentavel e ndo deixam de entristecer quantos presenciam
tal espetaculo, de vez que sdo os loucos agarrados para que nao possam fugir
(...) Os policiais conduzem os loucos pacientemente, ndo ha davida, os
infelizes entretanto falam, gritam e procuram fugir atraindo a atencdo da
populagao. (...)

Os pobres loucos seguiam a pé, sob o frio intenso e o vento cortante da
madrugada, que fora registrada a 8°C, com poucas vestes e quasi despidos.
Seguiam escoltado para as longas caminhadas que separam as duas estagdes:
Barbacena e Sanatdrio. A cidade de veranista, como € a nossa, digamos, de
turismo, por esse e outros motivos tais cenas devem ser poupadas aos nossos
olhos ¢ aos do forasteiro (Cidade de Barbacena, 1941, p. 1).

Transporte de loucos (14/08/1949)

Algumas pessoas desta cidade (...), sem outra pretensdo, que ndo seja
cooperar para melhorar alguma coisa em nossa terra, procuraram-nos,
chamando nossa aten¢do para um assunto, que ¢, sem divida alguma, digno
de cuidado das autoridades responsaveis pelo bom andamento do mesmo.
Dito assunto alias, ja fazia parte de nossas cogitagdes. Estava apenas
aguardando oportunidade para ser abordado.

Queremos referir & maneira pela qual sdo conduzidos das estacdes
ferroviarias locais, para o Hospital de Alienados, bem sem-numero de
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dementes, que aqui aportam, provindos de varias localidades do Estado, quer
pela Estrada de Ferro Central do Brasil, quer pela Rede Mineira de Viagao.
Nao dispondo o Hospital de um veiculo apropriado para a condugao desses
infelizes entes humanos, sdo os mesmos conduzidos ao Hospital, em
caminhdes ou de outros modos mais ou menos deshumanos, em desacordo
com nossa informagao crista.

Chegando as vezes pelos trens noturnos, com grande atraso, ficam
aguardando condugdo que ndo raro, demora, nas plataformas das estagdes,
sob os rigores de inverno, mal vestidos e sem qualquer agasalho, obrigando
ainda os elementos policiais que os acompanham a suportarem idénticos
sacrificios.

Nao seria exigir muito que o Hospital de Alienados dispuzesse de um carro
proprio para tal servico, o qual atenderia, imediatamente, a uma simples
chamada telefonica, transmitida da Delegacia de Policia ou mesmo de
qualquer hotel situado nas proximidades das esta¢des ferroviarias. (...)

(...) Estando a frente dos destinos do Hospital de Alienados, um médico,
nosso conterraneo, que vem procurando pautar seus atos nos principios da
justica e da caridade, poderia apelar para as superiores autoridades do
Estado, com o objetivo de remediar, pelo menos em parte, um tal estado, de
coisas, deprimente para nossos foros de cidade culta (...) (Cidade de
Barbacena, 1949, p. 1).

Os dois relatos se destacam por serem primeiramente solicitacdes as autoridades
competentes que os transportes dos loucos fossem melhorados, principalmente por meio da
aquisicdo de um veiculo que evitaria que o caminho fosse percorrido a pé pelos doentes
mentais e pelos policiais que os escoltavam. A existéncia da segunda solicitacdo revela que a
situacdo ndo tinha sido de fato resolvida apds o primeiro apelo.

Nos dois pedidos encontrados no jornal a visao dos barbacenenses sobre a loucura se
torna perceptivel, pois a solicitacdo destacava os pensamentos que tornava essencial a
mudanga de como o transporte era realizado, e portanto, esses discursos no Cidade de
Barbacena se torna a representagdo do que era discutido e como era enxergada a presenga dos
doentes mentais na cidade.

A representacdo era ambigua, pois ao mesmo tempo no discurso de apelo, dois
aspectos foram ressaltados, o primeiro destaque se torna a repulsa e o incomodo gerado pela
caminhada dos doentes mentais, € o segundo era o sentimento de pena e até compaixdo para
com os envolvidos na jornada.

A repulsa e o incomodo eram os sentimentos que os indignados tinham ao assistirem a
cena, pois ela constrangia principalmente a cidade, como salientado nos relatos, a passagem
dos doentes mentais na regiao central do municipio prejudicava a imagem de Barbacena, uma
vez que ela era tida como veranista e assim recebia muitos turistas. Desta forma,
principalmente no primeiro relato, percebe-se que o ponto alto da reclamagao era a vergonha

por tais “espetaculos”, que poderiam afastar os forasteiros. Na escrita de 1949, esse
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questionamento ¢ minimizado, mas ainda estava presente, ja que uma das justificativas, para
que esse transporte fosse alterado, era que a cidade era culta e portanto a situacdo era
deprimente demais para tal status, assim tornava-se fundamental que a caminhada dos doentes
mentais entre as duas localidade fosse proibida para que nao houvesse mais essa situagao que
envergonhava o municipio e principalmente os seus habitantes.

O segundo aspecto, estava presente de forma mais incisiva no segundo relato, mas
também era um ponto em comum das duas solicitagdes. Para além de evitar os
constrangimentos provocados pela travessia, os pedidos se justificavam por meio dos apelos
que tinham como principal base a compaixao e a pena. Como ressaltado nos escritos retirados
do jornal, a caminhada era um sacrificio para quem a fazia, destacava-se o atraso tanto da
viagem quanto da chegada de veiculos (quando se tinha) e de pessoal para fiscalizar o trajeto,
o tamanho da travessia e o frio, sendo mencionado que em certa madrugada o termdmetro
chegou a marcar 8°C.

O sitio urbano de Barbacena fica no contraforte da Serra da Mantiqueira a
1.164m de altitude. O tipo de clima ¢ o tropical de altitude, apresentando
temperaturas médias em torno de 15°C e 22°C e com amplitude térmica
anual entre 7°C e 9°C. O verdo ¢ muito curto, com temperaturas que
raramente ultrapassam os 25°C. O inverno ¢ rigoroso por causa das frentes

frias originarias da massa polar atlantica, ocasionando, geralmente,
temperaturas baixas e geadas na regido (Duarte, 2009, p. 159).°

Assim, o olhar benevolente também estava presente nos relatos bem como nos
personagens de Sordco, sua mae, sua filha, o termo “transtornadas pobrezinhas” encontrado
no conto de Guimardes Rosa possuiu os seus derivados nos discursos destacados, que
mencionavam sobretudo que tais andangas ndo compactuavam com as “informacdes cristas”.
Portanto, tal espetaculo provocava também tristeza em quem o acompanhava com o olhar, ¢
assim era solicitado que mudangas ocorressem para que o tratamento se tornasse menos
desumano.

Compreende-se por esses pensamentos dicotdmicos que os transeuntes sao
considerados os “outros”, sdo enxergados por meio dos delirios € comportamentos que fogem
da norma considerada padrao, mas também sdo vistos como individuos que sofrem com o frio
e com o tamanho do trajeto. Os barbacenenses que escreveram para o jornal solicitando

alguma medida referente a caminhada se sentiam incomodados com a presenga dos doentes

° As baixas temperaturas da Cidade de Barbacena, também foi um dos motivos de escolha da cidade para a
construcao do Hospital Psiquiatrico, “devido a sua altitude, a sua temperatura média de 18 graus centigrados, a
sua imensa luminosidade por todos os lados, a sua ventilagdo constante, a auséncia ndo s6 de grandes cursos
d’agua como também de doencas tipicas do solo brasileiro, a pureza de seu ar seco e agradavel, ddo-lhe [a
Barbacena] caracteristicas excepcionais, principalmente para a recuperacdo da saude fisica e mental” (Savassi,
1991, p. 176).
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mentais na regido central da cidade, ja4 que impactava na visdo que os turistas poderiam ter do
municipio, mas também destacavam que o tratamento deveria ser mais humano, o que
demonstrou que no entendimento de quem escrevia os pacientes ficavam a mercé de
orientacdes, ja que ndo tinham condicdes para comandar a situagdo, como relatado
anteriormente, eles eram designados como alienados.

Nao ¢ possivel afirmar se uma justificativa mascarava a outra, se o argumento

NAY

“cristdo” e benevolente existia para deixar em segundo plano o fato de que os doentes mentais
nao poderiam circular no centro e que as suas presencgas sO eram desejadas na parte mais
periférica, dentro das estruturas da instituicdo, onde o contato ficava restrito apenas aos
médicos e funcionarios do hospital.
Mas, ¢ evidente que tal nogdo existia e se tornou um dos aspectos fundamentais para
que o desembarque dos futuros pacientes deixasse de ser na estagcdo ferroviaria principal e
comecasse a ocorrer na estacdo do antigo sanatorio. Tal defini¢do € corroborada por uma
publicagcdo encontrada na edicdo de 01/03/1953, escrita por uma residente de Barbacena,
Niéta Calais Texeira, sobre como a cidade era considerada uma “Terra de loucos™:
Dizem que Barbacena é a terra de loucos e muitos individuos que aqui
chegam, demonstram um certo receio de serem agredidos por um dos
alienados, em plena via publica.
Esse temor, porém, ¢ infundado, uma vez que aqueles que sofrem das
faculdades mentais e que tem suas crises furiosas, vivem nos hospitais, aos
cuidados dos médicos especializados e competentissimos.
Temos aqui, sete manicoOmios, sendo que cinco sao particulares e dois do
governo. Todos oferecem grande conforto e os que neles trabalham, como os
médicos, enfermeiros e empregados, dedicam alta dose de carinho e atengao
para com os infelizes enfermos. Infelizes sim, pois como dizia Coelho Neto,

“A loucura é o apodrecimento da alma” e, nada mais doloroso que ter a alma
apodrecida (...) (Cidade de Barbacena, 1953, p. 1).

Essa publicacdo tem muitos elementos que apresentam a visao do barbacenense sobre
a existéncia do hospital psiquidtrico na cidade, principalmente sobre a presenca dos doentes
mentais na localidade, que ficara conhecida como “Terra de loucos” ou “Cidade de loucos”,
denominacdo que até atualmente ¢ utilizada para designar Barbacena.

Primeiramente, ressalta-se o incomodo com tal alcunha, uma vez que durante todo o
texto Niéta, destacava que ndo era justo classificar uma cidade hospitaleira com tal nomeacao,
principalmente, porque segundo ela, cerca de 90% dos alienados eram pessoas que viam de
fora e “os que empregam anos de sua vida cuidando dos enfermos sdo quasi todos,

barbacenenses” (Cidade de Barbacena, 1953, p. 1).
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Além disso, ela defendia que os turistas ofendiam a cidade por acharem que seriam
atacados nas ruas pelos alienados, uma vez que isso ndo acontecia, por existir na cidade uma
quantidade suficiente de hospitais psiquiatricos para cuidar de todos, sendo 05 privados e 02
publicos - nesse caso, ela separou os dois departamentos que compunham o Hospital Colonia.
Portanto, tal realidade so seria possivel se os doentes mentais permanecessem isolados nos
nosocomios ¢ nio frequentassem as ruas barbacenenses, o que encaixa perfeitamente com os
pedidos pelo fim das caminhadas da estagdo ferroviaria para o hospital psiquiatrico.

Ademais, com a leitura do texto de Niéta ¢ visualizado também o sentimento de pena
em relagdo aos doentes mentais, mas neste caso o compadecimento foi explicado, e eles sdo
considerados infelizes porque a loucura apodreceu suas almas, ou seja, os delirios e os
comportamentos considerados fora dos padrdes estabelecidos eram frutos do apodrecimento
da alma, o que era considerado terrivel, ja que desta forma, s6 sobrava o corpo vazio.

Ainda sobre a loucura, no jornal foi encontrado na edi¢do do dia 27 de maio de 1943
um artigo escrito pelo Dr. Amilcar Xavier Gouveia (entdo chefe do Centro de Satde) com o
titulo “Alcoolismo, criminalidade e insanidade” em que ele abordou, como resumido pelo
nome do artigo, a relacao entre o consumo do alcool e a existéncia, em grande numero, de
criminosos € loucos, seguindo como suporte tedrico a degenerescéncia, pois defendia que a
bebida alcoodlica era responsavel tanto pelas agdes criminais quanto por destruir a infancia dos
descendentes de alcoodlatras, e que era justamente essa descendéncia etilica que gerava
“criancas idiotas, surdas - mudas, taradas, vegetam atrépsicas e inuteis” (Cidade de
Barbacena, 1943, p. 1)

Devemos, pois, acentuar, conforme as linhas acima, que o alcool, como
bebida, ndo ¢ sé prejudicial ao individuo que o ingere € a quem pode tornar
doente, criminoso e miseravel, como a sua descendéncia que fatalmente,

serd constituida por epilépticos, imbecis, loucos, deformados,
monstros, ladrdes e assassinos (Cidade de Barbacena, 1943, p. 1).

Além disso, em seu artigo, o Dr. Gouveia cita Henrique Roxo para destacar formas de
combater o alcoolismo, concordando assim, que era necessario a existéncia de uma educacao
anti-alcodlica nas escolas primarias, € que para se efetivar a profilaxia era fundamental a
tributacdo elevada das bebidas alcoolicas, como também a proibi¢ao total da venda dessas
bebidas nas proximidades de bairros operarios e de fabricas.

Sendo importante destacar que Henrique Roxo, de acordo com Costa (2008) possuia
como pensamento distinto a tese de que os negros estavam mais propensos as psicopatias

mentais e a degenerescéncia e que para além disso, ressaltava que a bebida alcodlica
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comprometia o aperfeigoamento da raca, j4 que era uma bebida degenerativa. Ademais
Henrique Roxo era um dos alienistas do Hospicio Nacional de Alienados durante a estadia de
Lima Barreto, e ganhou destaque nas memorias desse autor que escreveu em seu diario as
seguintes palavras sobre o alienista:
Tinha que ser examinado pelo Henrique Roxo. Ha quatro anos, nds nos
conhecemos. E bem curioso esse Roxo. Ele me parece inteligente, estudioso,
honesto; mas ndo sei por que ndo simpatizo com ele. Ele me parece desses
médicos brasileiros imbuidos de um ar de certeza de sua arte, desdenhando
inteiramente toda a outra atividade intelectual que ndo a sua e pouco capaz
de examinar o fato por si. Acho-o muito livresco ¢ pouco interessado em
descobrir, em levantar um pouco o véu do mistério — que mistério — que ha
na especialidade que professa. Lé os livros da Europa, dos Estados Unidos,

talvez; mas ndo 1€ a natureza. Nao tenho por ele antipatia; mas nada me atrai
nele (Barreto, 1993, p. 24-25).

Desta forma, ¢ possivel perceber a influéncia da teoria da degenerescéncia no artigo
do Dr. Gouveia, mas para além disso, o texto publicado no jornal apontou a inten¢ao dos
redatores do jornal de publicar informagdes e comentérios sobre o uso e abusos da bebida
alcodlica, como uma forma, possivelmente, de “assustar” os leitores e induzir a diminuicao da
ingestao de alcool.

Além do que ja foi mencionado, o autor buscou justificar as suas afirmacdes com a
utilizacao de dados estatisticos que mostravam os efeitos negativos do uso etilico, como por
exemplo dos dados da penitencidria de Sdo Paulo (o autor ndo menciona a fonte de tal
informagdo), em que ele destacou

que de 1400 criminosos mais de 99% eram alcoolatras, 45% cometeram o
delito quando alcoolizados e 81% eram filhos de etilistas; nos sabados 100%
eram praticados por alcoolatras e, nos domingos mais de 95%. Ainda na
mesma penitenciaria se constatou que de 924 homicidas, 916 eram

alcoolatras e dos 924 homicidios por eles praticados, 414 o foram em estado
de embriaguez (Cidade de Barbacena, 1943, p. 1).

A relacdo entre o Hospital Colonia e os barbacenenses ¢ também mostrada por meio
das divulgacdes de editais de concorréncia presentes no jornal, esses editais tinham como
objetivo iniciar o processo de escolha de artigos alimenticios para a instituicdo. Eles
incentivavam as disputas entre os mercados barbacenenses e da regido para apresentar o
menor or¢gamento que forneceria os alimentos para no nosocomio.

Edital de Concorréncia (11/09/1949)
Hospital Colénia de Barbacena

Faco publico que até as 14 (quatorze) horas do dia 15 (quinze) de setembro
do corrente ano, serdo recebidas, por esta Diretoria, propostas para
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fornecimento dos artigos abaixo relacionados a este estabelecimento, durante
0 4° (quarto) trimestre de 1949.

(...)
O Diretor, Dr. José Jorge Teixeira (Cidade de Barbacena, 1949, p. 4).

Destacando este edital assinado pelo entdo diretor do Hospital Coldonia, o Doutor José
Jorge Teixeira, percebe-se como o edital era publico para todos que liam o jornal, envolvendo
assim os leitores em uma situagdo importante para o funcionamento da institui¢do, a aquisicao
de artigos alimenticios. Além disso, gerava impacto nos mercados, que buscavam atender as
demandas para se tornar o fornecedor, uma vez que a lista de artigos era grande,
possibilitando a lucratividade do vencedor.

Compreende-se com as listas de artigos, os alimentos que estavam no cotidiano do
Hospital Colonia, o que era utilizado para o preparo das refei¢des e assim as preferéncias para
a nutri¢do dos internos. As listas eram extensas, mas de fato eram produtos basicos como:
arroz, acucar, alho, banha, batata, biscoitos, café, carne de porco e de boi, cha, doces, feijao,
frutas, legumes e macarrdo (tdo citado na canc¢do da interna, apresentada anteriormente). Além
disso, ¢ digno de nota que dentro da instituigdo havia plantacdes, principalmente no
Departamento B, ja que era um dos instrumentos da laborterapia, onde se colhiam alimentos
que auxiliavam na nutri¢do dos internos e que também eram vendidos para fora dos muros do
nosocomio.

Plantavam-se na coldnia agricola, legumes, cereais e verduras que serviam
para abastecer o estabelecimento psiquiatrico. No ano de 1925, foram
colhidos “4.175 kilos de milho; 3.626 de batata ingleza; 420 de batatas
doces; 781 de feijao; 3.498 de verduras, tendo as vaccas tratadas na mesma

colonia produzido para o consumo 4.685 litros de leite” (Cf. Annaes do
Congresso Mineiro, 1926 apud Duarte, 1996, p. 110).

De acordo com Duarte (2009, p.198) no ano de 1964 foi enviado nas Mensagens do
Executivo ao Legislativo uma citagdo sobre o Hospital Colonia destacando que “o setor da
agricultura permitiu a colheita de 30 mil Kg de legumes e verduras, para complementagdo de
alimentagdo de doentes, e 24 carros de milho, para manutencdo de pocilgas” (Mensagens Do
Executivo Ao Legislativo, 1964 apud Duarte, 2009, p. 198).

Essas citagdes, com diferencas temporais, possibilitam o entendimento que a
agricultura interna do Hospital Colonia, durante os seus anos de existéncia, era incentivada
como forma de laborterapia, mas também era estimulada por possibilitar o abastecimento da
instituicdo por meio mais econdémico.

Para comprovar ainda mais a utilizagdo do espago do Hospital para a agricultura, foi

ressaltado no estudo de Duarte (1996) que durante a administragdo do alienista José Cezarini,
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diretor do Hospital Colonia entre os anos de 1937 e 1946, o nimero de pacientes do
nosocOmio aumentou enquanto os gastos diminuiram, muito por conta da producdo e
comercializacdo de legumes, verduras e paes, e principalmente por causa da sua qualidade.
Fato esse, que ganhou destaque na primeira pagina do jornal Cidade de Barbacena na edi¢do
de 01/02/1938, que ressaltava que os produtos “gozavam de merecida fama no mercado”.

Dissertando ainda sobre a alimentagdo e producdo no nosocdmio, ¢ necessario
mencionar outra reportagem do jornal Cidade de Barbacena, que se encontra fora do recorte
determinado neste trabalho, pois se destacou que durante a administragcdo de José Cezarini foi
ampliado as instalacdes da padaria, o que possibilitou que a producdo dos paes fosse
destinada a venda para a populacdo, o que gerou protestos dos padeiros que ndo conseguiam
competir com o0s precos cobrados pelo hospital (Duarte, 1996). Assim, os padeiros
ressaltaram que “o Hospital Colonia estd comercializando pao sem pagar impostos (...) O pao
do hospital pesa 240 gramas e custa quatrocentos réis, enquanto que o do comércio pesa 180
gramas com o mesmo pre¢o” (Cidade de Barbacena, 10/03/1937, p. 1).

Outros aspectos sobre o Hospital Colonia que sdo encontrados no jornal dizem
respeito as construgdes de novos pavilhdes e reformas do nosocomio, como noticiado nos dias
29/05/1949 e em 28/08/1949, ressaltando a construgdo de trés pavilhdes que permitiram o
acréscimo de cerca de 500 leitos. A leitura da citacdo, a seguir, pode ser cansativa, por conta
da sua extensdo, entretanto a reproducdo do seu contetido € essencial para a andlise e
entendimento dos varios elementos que aparecem nesta publicacdo de 1949 sobre a
construgao dos novos pavilhdes.

Mais 3 pavilhdes no Hospital Colonia, com 540 leitos

Fato bastante suspicioso acaba de revelar, conforme comunicacdo da
Secretaria de Saude e Assisténcia, com o inicio das obras de construgdo de
novos pavilhdes no Hospital Colonia de Barbacena.

E notoéria a precariedade de instalagdes de nosso sistema hospitalar para
alienados (...)

Para esse fim, o Governo do Estado esta vivamente empenhado e contou
desde logo com a cooperacdo do Servico Nacional de Doencas Mentais, 4
cuja frente se encontra o psiquiatra Adauto Botelho. Os servigos ora
iniciados no Hospital Colonia, desta cidade, pela Divisdo de Engenharia
Sanitaria da Secretaria de Saude e Assistencia, fazem parte de amplo
programa de reformas e melhoramentos a que desde ha algum tempo esta
sendo submetida a nossa organizacao hospitalar de alienados. (...)
Assinala-se a proposito que com a construgao desses trés pavilhoes, cabendo
540 leitos, as condigdes do Hospital-Colénia de Barbacena, abrigando mais
de 2000 enfermos, experimentardo uma transformagdo regular, podendo

oferecer em grande parte aos seus internados um tratamento em condigdes
mais satisfatoria (Cidade de Barbacena, 1949, p. 1).
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A escolha por apresentar o relato de maio de 1949, se deve ao fato de por ser a
primeira divulgacdo no jornal sobre a constru¢dao dos novos pavilhdes no ano mencionado, ela
apresenta os motivos e atores envolvidos para que houvesse a realizacdo da ampliacao do
Hospital Coldnia.

Portanto, o primeiro destaque nesse relato ¢ a evidenciacdo da precariedade das
instalacdes do nosocdmio, que de forma inédita, dentro do recorte temporal desse estudo, foi
apresentada nos escritos do jornal. Desta forma, entende-se que as péssimas condigdes,
principalmente as relacionadas a superlotacdo, era uma questdo que se tinha conhecimento,
mas que até entdo ndo era assunto abordado nas folhas do Cidade de Barbacena.

O tema ¢ evidenciado para que a reforma fosse enaltecida, sendo assim apresentada
como uma salvacdo para o hospital e seus pacientes. Além disso, um novo ponto abordado no
escrito do jornal revelou a participacdo do Servico Nacional de Doencas Mentais como
protagonista e realizador da obra. Destacando desta forma, a influéncia que o programa
federal tinha nas mudangas realizadas no Hospital Colonia.

O SNDM, como salientado no primeiro capitulo, foi criado em 1941 com o objetivo
de regulamentar o tratamento das doengas mentais e o funcionamento dos hospitais
psiquiatricos em todo territorio nacional, buscando o planejamento da expansdo do cuidado
psiquiatrico e a padronizacdo das atividades dos servigos de satide, por meio de elaboracao de
leis, regulamentos e codigos sanitarios.

Essas fungdes do SNDM sdo percebidas no relato jornalistico do Cidade de Barbacena
ao ser mencionado que este 0rgdo estava cooperando com a ampliacdo do Hospital Coldnia,
por meio da criacdo de trés novos pavilhoes.

Assim, foi destacado a intima relacdo entre o Estado de Minas Gerais € 0 governo
federal na tentativa de melhoria das condi¢des de funcionamento do nosocomio barbacenense,
evidenciando uma das principais pretensdes do primeiro diretor do SNDM, Adauto Botelho,
que era a expansdo dos hospitais publicos por intermédio de convénios com 0s governos
estaduais (Paulin; Turato, 2004, n.p). Com isso, revelava aos leitores a existéncia de um
Servico Nacional que tutelava o hospital psiquiatrico local e a sua importancia para que
houvesse aperfeicoamentos no HCB.

Outro ponto que mereceu destaque nas paginas do jornal Cidade de Barbacena foi as
visitas que o Hospital Colonia recebia das autoridades competentes, como do Secretario de
Saude e Assisténcia do Estado, dos diretores dos Servigos de Assisténcia Neuro-psiquidtrica
Federal e Estadual e da Embaixada de Doutorandos da Universidade de Minas Gerais (UMG)
- atual UFMG (Universidade Federal de Minas Gerais).



89

Essas visitas relatadas no jornal tinham como objetivo acompanhar de perto o
funcionamento do Hospital e verificar as suas instalagdes. Trés visitas ocorreram proximas as
reformas mencionadas em outras reportagens, que ja foram ressaltadas anteriormente no
capitulo, assim entende-se que as visitas aconteceram como forma de supervisionar as
constru¢des dos novos pavilhdes e avaliar essas estruturas, além claro de vislumbrar as
melhorias e destacé-las por meio das recepgdes pomposas.

A primeira visita foi relatada na publicacdo do dia 22/09/1949 com o titulo bem
sugestivo: “O Hospital Colonia de Barbacena em nova fase de vida” que enaltecia as
melhorias que estavam sendo realizadas no nosocomio, principalmente a constru¢do dos trés
novos leitos, e relatava a chegada do Secretario de Saude e Assisténcia, o professor Baéta
Viana nas instalacoes do HCB, para visualizar os aperfeigoamentos que estavam sendo
concluidos. Como sera demonstrado na citagao a seguir:

De passagem para Juiz de Fora, esteve na cidade o Professor Baéta Viana,
Secretario de Saude e Assisténcia. S. Ex. visitou o Hospital Colonia de
Barbacena, acompanhado do chefe de seu gabinete, Dr. Enio Pinto Correia e
o Dr. Gastdo de Matos, diretor da Divisdo de Tuberculose da Secretaria,
tendo sido recebido pelo Dr. José Jorge Teixeira, diretor do Hospital, pelo
Prefeito Teobaldo Tolendal e pela Irm3a Helena, superiora do
estabelecimento. (...)

(...) Desde logo ressaltou a impressdo de perfeita ordem e rigoroso asseio,
que atualmente dominam em todos departamentos daquele grandioso
estabelecimento.

O Titular da Pasta de Satde e Assisténcia acentuou essa impressao para
constrata-la com a que tivera ha cerca de 10 meses, quando ali fora pela
primeira vez, o que mostrava o acerto das medidas administrativas desde
entdo postas em pratica naquele estabelecimento para oferecer melhores

condig¢des de conforto aos infelizes que para ali sdo levados (...) (Cidade de
Barbacena, 1949, p. 1).

Percebe-se que um dos pontos principais que o relato evidenciou foi justamente o
aspecto considerado positivo do nosocomio, apos as medidas administrativas do SNDM, que
buscava como vimos, aumentar o Hospital e assim evitar a superlotagdo, portanto, tanto a
visita quanto o texto do jornal buscavam testemunhar os feitos do 6rgdo e apresentar a todos
os leitores.

Por isso, no relato, além de ser encontrado que a impressao foi de “perfeita ordem e de
rigoroso asseio”, o que apareceu com grande destaque foi o cumprimento do professor Baéta
Viana ao diretor do hospital e a Irma Helena, os parabenizando por transformar os “pavilhdes
em ruinas, onde jaziam doentes quase como animais, em departamentos condignos que hoje

dao gosto de ver”.
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O texto ainda foi utilizado para fazer uma propaganda sobre as reformas que estavam
sendo realizadas no Hospital Colonia, por meio da escolha do titulo que promovia uma
aparéncia de que a instituicdo estava em uma fase nova e boa, e também por intermédio de
colocagdes que ressaltavam as mudangas, como quando ¢ descrito que os pavilhdes “sofreram
completa reforma com pintura nova, assoalho e tectos novos e bem assim foram dotados de
camas e colchoes, que lhes ddo hoje um aspecto bem lisongeiro”.

E como uma boa propaganda, ainda realgava que as mudangas estavam sé no inicio e
que as melhorias continuariam existindo para que o estabelecimento de assisténcia aos
alienados se enriquecesse progressivamente € se tornasse “uma organiza¢do modelo capaz de
cumprir as suas amplas finalidades humanitérias e terapéuticas.”

A segunda visita das autoridades competentes foi descrita na publicagdo do dia
11/05/1952. Nesta, os visitantes foram o Sr. Secretario de Saude e Assisténcia do Estado, Dr.
Mario Hugo Ladeira, o diretor do Servico Nacional de Doengas Mentais, Dr. Adauto Botelho,
o diretor do Servigo de Assisténcia Neuro-psiquiatrica de Minas Gerais, Dr. Austregésilo de
Mendonca e a Embaixada de Doutorandos da Faculdade de Medicina da Universidade de
Minas Gerais (FMUMG).

A descrigdo dessa visita ¢ mais longa do que a primeira, especialmente porque a
propria presenca dos visitantes foi mais duradoura do que a passagem do Dr. Baéta Viana. O
relato contava sobre a chegada deles pelo aeroporto da cidade, destacava a recepgdo, o
banquete, os discursos proferidos e realgava a presenca da embaixada nas instalacdes da
instituicao.

(...) S. Excias. aqui estiveram em visita ao Hospital Col6nia, atualmente um
dos centros de maior importancia da neuro-psiquiatria do Estado de Minas,
ndo sO pela quantidade de doentes mentais, de ambos os sexos, que ali se
acham hospitalizados e procedentes de todos os rincoes de Minas, mas
também e principalmente pelas reformas e melhoramentos que, em carater
constante e progressivo, vem sendo introduzidos no importante

estabelecimento hospitalar por seu dedicado e operoso diretor Dr. Oswaldo
Fortini (...) (Cidade de Barbacena, 1952, p. 1).

Sobre a chegada das autoridades na cidade e a recepgao destinada a eles, foi ressaltado
que desembarcaram no aeroporto do municipio, sendo acompanhados pelas autoridades civis
e militares de Barbacena, dentre elas estavam o diretor, médicos psiquiatras e dentistas do
Hospital Coldnia, diretor e médicos do Manicomio Judiciario, do Centro de Saude e da Escola
Preparatoria de Cadetes do Ar (E.P.C do Ar). Ainda foi salientado que a comitiva realizou a

viagem em um aviao da F.A.B (For¢a Aérea Brasileira).
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Desta forma, compreende-se que a visita era oficial e que, portanto, era necessario
todas as formalidades e presencas ilustres para receber os visitantes, diferentemente da
primeira que foi apenas uma passagem do diretor do SNDM, sendo realizado apenas um
almocgo para recebé-lo.

As formalidades ndo ficaram restritas ao aeroporto e se seguiram em um banquete
realizado no “Bosque Nossa Senhora de Lourdes”, onde se reuniram todas as autoridades ja
mencionadas, juntamente com o prefeito municipal, José¢ Eduardo Ribeiro, os comandantes da
E.P.C do Ar e do 9° Batalhdo de Cagadores, o Juiz Municipal, o Capitdo e o Delegado
Especial da Policia e o reitor do Colégio Estadual (escola publica do estado mais distinta da
cidade na época).

A unido dessas pessoas, representando os seus cargos, em solo barbacenense torna
evidente a relacdo que foi estabelecida entre municipio, estado e federacdo para o
desenvolvimento das instituicdes psiquidtricas € a sua padronizacdo, objetivos principais
buscados pelo Servico Nacional de Doengas Mentais, que sO6 seriam possiveis com o
envolvimento de todas as esferas.

Ademais, a escolha por essas pessoas denotou a importancia da visita e as aparéncias
que eram fundamentais serem ressaltadas, e, claro, a descri¢do da lista no jornal serviria para
fortalecer as aparéncias desejadas. Assim como a lista de convidados, todos eventos que
constituiram a solenidade também foram descritos, para engajar os leitores na importancia do
Hospital Coldnia e na imagem de uma instituicdo séria, integra e eficiente. Por isso, dentro do
relato sobre a visita, os momentos foram separados em tdpicos, o primeiro sendo um resumo
do evento, o segundo denominado de “Recepcdo e Banquete”, o terceiro teve como subtitulo
“discursos” e o quarto e ultimo era “Embaixada de Doutorandos da FM.U.M.G”.

No relato dos discursos proferidos, o jornal abordou os pontos que demonstravam a
relagdo intima entre o governo federal e o Hospital Colonia, apontando que o diretor da
instituicdo elogiou enormemente a atuagdo dos 6rgdos nacionais responsaveis pelo cuidado
com a doenga mental e pelo apoio na “assisténcia humanitaria e cientifica que vem sendo
dada aos doentes mentais”, enaltecimento esse que foi destinado também ao governo estadual.

O texto do Cidade de Barbacena também salientou o discurso do Dr. Adauto Botelho
que elogiou a administracdo que o Dr. Oswaldo Fortini estava realizando no nosocoémio
barbacenense e complementou seu discurso afirmando a importancia da relagdo entre o HCB,
o municipio, o estado e a federagdo, principalmente a sua continuacao duradoura, ja que a

parceria permitia o desenvolvimento e o aperfeicoamento da assisténcia aos alienados.
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Em relagdo a presenca da Embaixada de doutorandos da F.M.U.M.G nas instalagdes
do Hospital Coldnia, o texto jornalistico salientou que houve uma troca de experiéncias entre
eles e os funciondrios do nosocomio, com o objetivo de oferecer aos estudantes da capital
mineira a “oportunidade de observar de perto o estado fisico, mental e higiénico dos
internados, a reforma e limpeza de todos os pavilhdes, aterramentos dos patios, disposicdo em
nimero maior, de instalagdes sanitarias, reformas externas (...)”.

As informagdes sobre as visitas relacionadas as reformas mencionadas nesse capitulo e
que ganharam destaque nas paginas do jornal barbacenense, foram finalizadas em um texto
publicado no dia 18/06/1953, que relatava a inauguracdo das melhorias executadas no
Hospital Colonia, com a presen¢a do Dr. Mario Hugo Ladeira - Secretario de Saude e
Assisténcia, Austregésilo Ribeiro de Mendonga - Diretor do Departamento de Assisténcia
Neuropsiquiatrica, Adauto Botelho - Diretor do Servigo Nacional de Doencas Mentais, Mario
Pires - Presidente da Liga Contra a Tuberculose e Geraldo Albernaz - médico neurocirurgido,
todos esses sairam de Belo Horizonte e foram recebidos em Barbacena pelo diretor do
Hospital Colonia, Oswaldo Fortini. Percebe-se que a caravana era grande e possuia as
principais autoridades dos 6rgaos relacionados ao cuidado com as doengas mentais.

O Sr. Secretario de Saude e sua luzida comitiva aqui vieram inaugurar
importantes servicos, entre os quais um Pavilhdo destinado ao isolamento de
doentes portadores de moléstias infecto-contagiosas e dois pogos artesianos;
um destinado ao abastecimento d’agua ao Departamento Masculino e outro

ao Departamento Feminino, servigos de grande valia para o estabelecimento
(Cidade de Barbacena, 1953, p. 1).

O texto destacou que apoOs a inauguracao, as visitas percorreram as instalacdes do
Hospital Coldnia e verificaram que tudo estava na “melhor das impressdes”, em seguida
foram convidados pelo diretor do hospital psiquidtrico para um “lauto almoco”, juntamente
com as autoridades locais, varios médicos e funciondrios do hospital e com o proprio
representante do jornal Cidade de Barbacena.

Na festividade ainda foi realizada uma conferéncia pelo médico neurocirurgiao sobre o
tema “Tumores intracranianos, seus sintomas e diagnosticos” e foram proferidos discursos
que glorificavam as atuagdes dos oOrgdos de salde mental nacionais e mineiros, além
evidentemente de condecorar a administragdo do diretor do Hospital Colonia, o Dr. Oswaldo
Fortini.

A presenga do representante do jornal Cidade de Barbacena no almogo oferecido pelo
diretor do HCB, se torna um elemento de explicacdo pelas preferéncias de abordagem nos

textos do periddico, uma vez que se percebe pelos relatos apresentados neste capitulo, que boa
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parte das noticias estavam relacionadas ao “€xito” da administracdo do Hospital Coldnia, e no
momento em que poderia vir & superficie as questdes higi€nicas precarias existentes no
nosocdmio, como no caso de surto de febre tifoide que atingia a cidade, mas principalmente
matava os internos da instituicdo, nenhuma men¢do negativa foi feita sobre os cuidados e
funcionamento do HCB.

Ademais, varias linhas do jornal contavam sobre as visitas ilustres e discursos que
enalteciam a administracdo e programas efetivados no Hospital Coldnia, principalmente pela
relagdo estabelecida entre o municipio, o estado e a federagdo que possibilitava a promogao
tais transformacdes e desenvolvimentos, que podemos compreender que estava mais forte a
partir do fortalecimento do SNDM e da administragdo do Dr. Oswaldo Fortini.

A escolha por apresentar a perspectiva positiva sobre o nosocomio e apoiar desta
forma, a administracdo dos seus diretores, em especifico Fortini, tem na publicacao do dia
22/02/1953 uma das suas principais demonstragdes, pois o relato escrito na primeira pagina
do jornal que tinha como titulo “O Diretor do Hospital Colonia convida o ‘Estado de Minas’
para verificar como sdo assistidos os internos nesse estabelecimento de alienados” expunha na
integra uma carta escrita pelo Dr. Fortini direcionada a redagdo do jornal Estado de Minas
questionando uma publicacdo negativa que esse periddico tinha realizado sobre o Hospital
Colonia.

O relato divulgado pelo jornal Estado de Minas era uma entrevista realizada com um
ex-paciente da institui¢do psiquiatrica, que contou sobre o seu periodo de internagao,
principalmente as agressdes que ele e outros internos sofriam nas maos dos funciondrios,
especialmente dos guardas, a auséncia de talheres, a presenca de canecas com bordas
cortantes que machucavam e que também eram instrumentos de agressdo. Além dessas
mencionadas, o paciente Sr. Gladstone Bartolozzi fez outras dentncias, que serdo expostas a
seguir:

[...] quando um infeliz transpde os seus muros, ¢ imediatamente despojado
de sua roupa, recebendo em troca um macacdo azul sujo e imido. Todos os
seus pertences sdo paulatinamente furtados pelos guardas, cujo ordenado de
500 cruzeiros ndo lhes permite tratar da familia. Nao recebe sapatos, ja que
sem excec¢do, todos andam descalgos. A desinteria € constante, pois a sujeira
impera por todos os cantos e jamais o recinto viu uma lata de desinfetantes.
Os leitos, também com os colchdes cheios de parasitas e com palha podre,
exalando horrivel mau cheiro, sdo unidos e cada um deles serve para trés
internados que s6 t€ém um cobertor fino para se abrigar do frio. Num
pavilhdo para 200 doentes estdo mais ou menos 500. Nas refei¢des, que
continuem a se espalhar as epidemias. Se o alimento ¢ liquido é bebido no

prato. As canecas s3o meras latas, ainda com bordas cortantes, e com eclas
muitas vezes os mais furiosos atacam os seus companheiros, ferindo-os. Os
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epilépticos ndo sdo separados dos demais e ndo ¢ raro ver um deles avangar
sobre os outros, num ataque de furia. Ha banho uma vez por semana.
Contudo, os que ndo se podem levantar ficam meses sem ver agua. Ha caso
de acidentados permanecerem um ano com a perna fraturada, sem receber
uma unica visita do médico (Jornal Estado de Minas, 1963).

O relato do ex-paciente do Colonia apresentou elementos da internagdo desde a sua
entrada, apontando a “mortificagdo do eu”, salientada por Goffman e evidenciada no primeiro
capitulo, ao ressaltar o arrancar das roupas e dos seus objetos pessoais, além disso, torna
evidente por meio de seu testemunho a precariedade sanitdria que existia no hospital,
principalmente por meio da sujeira e parasitas presentes nos espacos do nosocoémio e que
acompanhavam os internos, provocando doengas, especialmente a desinteria, ademais ele
retratou a superlotagdo e falta de cuidados, ja que segundo a sua descricdo os banhos eram
semanais e tinha situagdes em que os pacientes ficavam sem a ateng@o devida dos médicos.

Os fatos defendidos pelo ex-paciente Gladstone Bartolozzi na entrevista se
contrapunham as descricoes nas redagdes escritas no Jornal Cidade de Barbacena, que
destacava em muitos momentos que a institui¢ao era um modelo, € que se tinha a impressao
de “perfeita ordem e de rigoroso asseio” (Cidade de Barbacena, 1949, p. 1), além do mais
como acompanhado nesse capitulo, a propria administracdo do Dr. Fortini era elogiada pelo
diretor da SNDM nos eventos e o jornal reproduzia tais congratulagdes para os seus leitores.

Percebe-se também a auséncia de comentarios sobre a entrevista, uma vez que ela foi
extremamente importante, ndo somente por ter sido uma denuncia realizada por um
ex-paciente, mas também por ter sido publicada em um jornal de grande circulagdo,
principalmente na capital mineira, o que acabava colocando a perspectiva negativa da
instituicao psiquiatrica barbacenense em evidéncia e demonstrava assim a tentativa do jornal
barbacenense de silenciar tais comentarios.

Sendo assim, apenas alguma mencdo sobre a entrevista ganhou destaque nas paginas
do periddico de Barbacena quando ela era referente a defesa que o diretor Dr. Fortini tinha
feito em forma de carta para o redator do jornal Estado de Minas, em que tentava
descredibilizar o entrevistado por ser segundo ele “egresso ndo curado do Hospital Colonia” e
que, portanto, o seu relato ndo poderia ser levado a sério.

Ademais, o diretor do nosocomio barbacenense defende a institui¢do e também a
administracao estadual, realizada pelo entdo governador Juscelino Kubitschek, do que ele
consideraria ser um ataque injusto, convidando a redacdo do jornal belo-horizontino a
percorrer as instalacdes do hospital e analisar as documentagdes que eles julgarem necessarias

para compreender que o Coldnia na verdade, de acordo com o Dr. Fortini, era um modelo que
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seguia o padrdo de outras instituicdes localizadas nos principais centros de cultura e
civilizagdo. Tais argumentos sdo perceptiveis no relato demonstrado a seguir:
(...) Nao pretendo, aqui, defender a direcdo do Hospital Colonia de
Barbacena na pessoa do signatario desta, porque bem sei que a injustica dos
homens, cedo ou tarde, tem que se esboroar de encontro & verdade, como
acontece com a flria das ondas contra os rochedos.
Cumpro, apenas, um dever sagrado de consciéncia, colocando-me na defesa
da Administracdo Estadual, a cuja a frente se encontra o eminente
Governador Dr. Juscelino Kubitschek de Oliveira e demais componentes de
seu governo, que tem se excedido em esforgos para dar ao nosso alienado um
padrdo de assisténcia equiparado aos congéneres dos mais adiantados centros
de cultura e de civilizacao.
(...) Para melhores esclarecimentos que ndo comportariam divulgagdo pela
imprensa, convido e insisto que essa redagdo venha percorrer o Hospital

Colonia, inteirando-se, deste modo, de como sdo assistidos os seus
internados; (...) (Cidade de Barbacena, 1953, p. 1).

Desta forma, a defesa do diretor do Hospital Colonia se constituiu, mas também ao
longo da carta ele ressaltou que era um absurdo a redagdo do jornal Estado de Minas acreditar
na versdo do entrevistado de que as canecas eram meras latas com bordas cortantes e que os
guardas agrediam os pacientes, uma vez que tal a¢do acontecia quando os internos estavam
em crises delirantes, o que poderia ter sido o que ocorreu com o Gladstone Bartolozzi (o
ex-paciente tinha denunciado que ele tinha ficado surdo por conta das agressdes premeditadas
pelos guardas em seus timpanos).

Em relagdo, as questdes de precariedade sanitaria e higiénica, da negligéncia médica,
da superlotacao e da mistura dos pacientes (presenca de epiléticos juntamente com os demais)
anunciadas pelo ex-interno do Colonia na entrevista, o diretor ndo fez qualquer mengdo nem
ao menos na tentativa de defender a instituicdo daquelas alegacdes. Assim, nota-se que a
principal preocupacdo do diretor era a de atacar a testemunha e desta forma, desacreditar as
alegacdes publicadas e de evitar dar destaque, como salientou Duarte (2009, p.200) as
“praticas propriamente terapéuticas que deveriam ser realizadas no Hospital e que
objetivavam a cura do paciente.”.

Com os relatos jornalisticos apresentados durante este capitulo, pode-se afirmar que a
fonte escolhida em muitos momentos apresentou discussdes € conteudos sobre as situacdes
que envolviam o nosocdmio barbacenense e os temas que derivam da sua presenca na cidade,
como os editais de interdi¢do, que apontavam os individuos que se tornavam alienados e que
passavam a ter a vida controlada por um tutor e que desta forma, sua ida ou ndo para o
Hospital Colonia passava a ser decisdo de outrem. Além disso, o jornal destacava os editais de

concorréncia, em que expunha para a cidade uma lista de artigos que o nosocomio precisava e
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que seriam adquiridos dos estabelecimentos que apresentassem o menor valor pedido,
gerando concorréncia entre os mercados locais para fornecimento da grande quantidade de
artigos.

Ademais, os outros relatos destacados demonstraram, principalmente, as escolhas de
abordagem dos redatores em relacdo aos temas pesquisados, pois buscaram descrever as
visitas das autoridades e os melhoramentos que o hospital tinha recebido, mas evitaram
transcrever ou discorrer sobre a dentincia de um ex-paciente que foi realizada por meio de
uma entrevista pelo jornal Estado de Minas, sendo que houve a predilegdo por apresentar a
defesa do entdo diretor do hospital Oswaldo Fortini sobre as acusagdes do jornal
belo-horizontino.

Entretanto, as publicacdes sobre as visitas das autoridades ao HCB, permitiu elucidar e
evidenciar um aspecto teorico sobre as instituigdes psiquiatricas e seu funcionamento, uma
vez que apresentou a preocupagdo dos médicos em relagdo a efetivagdo de melhorias que
tornava possivel o papel terapéutico e curativo do nosocomio barbacenense, tdo celebrado nas
linhas do jornal. Desta forma, se torna vidvel entender a revisdo de Huertas (2012), que
buscou apontar que para além do objetivo de dominagao, elaborado e defendido por Foucault
e Castel, as instituigdes psiquidtricas tinham como pilar a cientificidade, ja que os debates
médicos tinham como pauta principal a busca pelo melhor tratamento.

A representagdo social dos barbacenenses ganharam mais evidéncia quando no Cidade
de Barbacena foi apresentado a queixa de parte da populagdo em relagao ao “transporte dos
loucos”, pois evidenciaram o incomodo que sentiam ao visualizar os pacientes percorrendo as
ruas proximas ao centro da cidade e a preocupacdo que essas caminhada pudesse afastar os
turistas da cidade.

Por meio desses e de outros relatos, foi possivel verificar neste capitulo, que muitas
redacdes sobre os trés temas principais, Hospital Colonia, loucura/doenga mental e pacientes,
foram encontrados no jornal Cidade de Barbacena, o que possibilitou uma andlise dos textos a
partir da representa¢do social, pois percebe-se a intima relagdo entre texto e contexto nas

diversas redag¢des encontradas ¢ analisadas.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

Essa dissertagdao se iniciou com o conto de Guimaraes Rosa que escreveu de forma
ficticia sobre Sordco, a sua mae e sua filha, elas que entdo apresentavam comportamentos fora
da média e do que era considerado normal tiveram que ser enviadas para o Hospital Colonia
de Barbacena em busca de tratamento. Para chegar nesse local distante, como apontado pelo
autor, elas se transformaram em passageiras do “trem de doidos”, o conto ficticio, na verdade
representou milhares de histérias de pessoas que chegaram de fato a cidade barbacenense e se
tornaram pacientes do hospital psiquiatrico.

O “trem de doidos”, em muitas situagdes, era o primeiro espago em que se comecava a
internacdo, principalmente por impor a ruptura dos individuos com os seus cotidianos e
vivéncias. Ao entrarem no transporte férreo e indolente, a mae e filha de Sordoco eram
afastadas dos seus familiares, dos seus amigos e de qualquer relacdo que possuiam na cidade
que moravam e eram carregadas para um destino distante € com grandes transformagdes.

Desta forma, o “trem de doidos” por ser o ponto inicial para as internagdes ele também
foi escolhido como o condutor da construgao desta dissertagao, especialmente também porque
algumas mengdes encontradas no jornal sobre os temas pesquisados, Hospital Coldnia,
loucura/doenca mental e paciente, faziam referéncia a chegada dos pacientes na estacdo
ferroviaria de Barbacena, destacando assim as representacdes sociais que os barbacenenses
possuiam em relagdo aos doentes mentais, o que nao seria possivel com a auséncia do “trem
de doidos”, uma vez que os desembarques dos pacientes desse meio de transporte eram
enxergados como espetadculo que deveria ser proibido, j& que envergonhava quem assistia e
também prejudicava a imagem que os turistas tinham da cidade. Assim com a presenga do
“trem de doidos”, se torna evidente o descontentamento da populagdo, que escreveu para o
jornal, com a circulagdo dos doentes mentais na area central do municipio.

Mas, a partir do estabelecimento do transporte que levavam os doentes mentais para o
hospital psiquiatrico de Barbacena, se tornou fundamental entender o porqué era necessario a
existéncia do “trem de doidos” e assim compreender as interna¢des. Como evidenciado por
Machado de Assis, o poder dos médicos, como o do Dr. Simao Bacamarte, foi essencial para
que se construissem hospicios e mais tarde hospitais psiquidtricos, como Casa Verde da
célebre obra Alienista.

Assim, com a mudan¢a dos status de loucura para doenga mental, foi essencial a

criacdo de um espaco determinado e especializado para atender todos que apresentassem
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comportamento fora da média estabelecida, mas nao somente os individuos que tivessem
delirios, mas também aqueles que fossem considerados perigosos por conta das suas
descendéncias ou devido certos tipo de atitudes e acdes, por isso, era fundamental a presenca
dos médicos, j4 que a partir de seus conhecimentos eles teriam o poder de tratar e isolar
qualquer um que fosse considerado doente mental.

Entdo com essa mudanga, surgiram instituigdes psiquidtricas onde os médicos
buscavam tratar os pacientes, muitas vezes por meio do isolamento e da exclusdao, nosocomios
esses que eram parecidos com o hospital ficticio de Machado de Assis, Casa Verde, mas que
eram extremamente reais como o Hospicio Nacional do Rio de Janeiro que recebeu o escritor
Lima Barreto, sua internacdo ganhou paginas em um didrio que destacava o seu dia-dia e
continha suas reflexdes sobre o seu periodo de internagdo. Outro nosocomio real foi o
Hospital Coldnia, objeto de estudo desta dissertacao e por isso, a sua estrutura e organizagao
foram destacados apds a apresentacdo do “trem de doidos”.

A estrutura do hospital psiquidtrico de Barbacena foi amplamente divulgado nas
paginas do jornal analisado, mas destacando sempre os pontos positivos das construcdes e
inauguragcdes dos novos pavilhdes, assim os redatores do jornal Cidade de Barbacena nas
edi¢des investigadas escolheram, pensando justamente que os discursos sdo selegdes, em
ressaltar o que eles consideravam ser aspectos favoraveis da instituicdo € comentarios que
enalteciam o trabalho que era realizado, percepcdo que se tornou evidente com o fato da
presenca de uma denuncia em forma de entrevista ter sido publicada no jornal Estado de
Minas, e ndo ter nenhuma meng¢do de dentincias no jornal que era propriamente barbacenense,
e que para além disso, escolheu e se organizou para ressaltar em uma das suas edigdes a
defesa do entdo diretor do Hospital Colonia em relagdo ao trabalho que vinha sendo realizado
e a estrutura que o nosocOmio possuia.

Entdo, por meio dos escritos do Jornal Cidade de Barbacena foi possivel compreender
as representacdes sociais, tornando a conexdo texto e contexto primordial para adentrar nas
concepgdes sobre a institui¢do, os seus pacientes ¢ a loucura/doenga mental na Cidade de
Barbacena, destacando, por exemplo, o descontentamento, abordado no periddico, com a
denominagao “Terra dos loucos”, ja& que com a elevada quantidade de internos o municipio
barbacenense passou a ser considerado assim, o que provocou uma reagdo de uma
barbacenense que escreveu no jornal que os loucos ficavam retidos e que na verdade eram os
moradores da cidade que se tornavam os seus médicos, enfermeiros e cuidadores.

Essa publicagcdo e outras encontradas no peridodico, demonstraram que apesar de no

meio cientifico e conceitual ter sido realizada a transferéncia da concepc¢do loucura para
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doenca mental, as representagdes mantinham como termo principal a loucura e os loucos,
talvez por acreditarem que designava melhor e de forma mais clara os individuos que eram
alvos dos comentarios no jornal, muitas vezes por causa dos delirios mencionados (como no
caso “transporte de loucos”) ou até por conta do desconhecimento em relacdo a denominagao
de doente e doenca mental.

Desta forma, por meio dos relatos jornalisticos e apresentagdo das estruturas e
organizacdo dos dois departamentos, A e B, o espago Hospital Colonia foi discutido e
evidenciado, e o curso da dissertacdo saiu da estacao ferroviaria, passou pelo “cemitério dos
vivos” e chegou no “cemitério dos mortos”, ou seja no Cemitério da Paz que foi construido
bem proximo aos departamentos e que recebeu durante muitos anos boa parte das vidas
perdidas no asilamento da instituigdo psiquiatrica barbacenense, sendo necessario destacar a
importancia de ser ter um cuidado especial, transformando-o em um memorial, para que
enfim os cadaveres do Hospital Colonia possam ser respeitados e assim deixar de serem
negligenciados e esquecidos.

Ao fazer uma breve recapitulacdo da dissertacdo e das suas principais discussoes,
podemos enfim finalizar o trabalho que comegou ainda no periodo da pandemia, e que por
isso, precisou se adequar com as grandes mudangas necessarias que buscavam diminuir o
contagio pelo Covid, como o fechamento dos arquivos e aulas remotas, portanto, essa
conclusdo significa muito mais do que o término de um trabalho exaustivo, mas também
representa a rememoracdo dos momentos, por muitas vezes dificeis, que tornaram essas

palavras possiveis.
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