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RESUMO

O presente trabalho é um estudo das praticas devocionais do Gaudiya
Vaisnavismo, religiosidade oriunda da india, da regido da Bengala Ocidental. O
principal objetivo dessa dissertacdo é demonstrar que as atividades ritualisticas e
contemplativas do Gaudiya Vaisnavismo compéem um método devocional
performatico, onde o adepto executa suas praticas performando sua relagcdo com o
divino, a fim de estar completamente em comunhdao com o supremo. Para isso,
analiso a escritura que é base da teologia e filosofia dessa religido, o texto sagrado
Srimad Bhagavatam, também conhecido como Bhagavata Purana. Também dou
atencdo a tradugdo e comentarios ao texto feitos por Bhaktivedanta Swami
Prabhupada, mestre dessa tradigdo e responsavel por trazer essa linhagem religiosa
indiana para o ocidente na década de 1960. A partir do texto sagrado e dos
apontamentos feitos por esse expoente da religiosidade, podemos compreender
quais sao as principais atividades devocionais estabelecidas por essa doutrina, a
sua importancia e a forma como elas devem ser executadas. Isso, juntamente com o
exemplo de figuras ideais miticas e histéricas, nos mostra que a tradicdo Gaudiya
cria uma maneira sistematica de demonstrar e desenvolver a devogao do praticante
pelo supremo, pautada no ato performatico de expressao amorosa. Demonstrando
seus sentimentos de amor por Deus, através do método orientado pela tradicdo, o

devoto alcang¢a sua comunh&o com o divino.

Palavras-chave: performance; hinduismo; gaudiya vaisnava; antropologia.



ABSTRACT

The present work is a study of the devotional practices of Gaudiya
Vaisnavism, a religion originating in India, in the region of West Bengal. The main
objective of this dissertation is to demonstrate that the ritualistic and contemplative
activities of Gaudiya Vaisnavism make up a performative devotional method, where
the adept performs his practices performing his relationship with the divine, in order
to be completely in communion with the supreme. To do this, | analyze the scripture
that is the basis of the theology and philosophy of this religion, the sacred text
Srimad Bhagavatam, also known as Bhagavata Purana. | also pay attention to the
translation and comments on the text made by Bhaktivedanta Swami Prabhupada,
master of this tradition and responsible for bringing this Indian religious lineage to the
West in the 1960s. Based on the sacred text and the notes made by this exponent of
religiosity, we can understand what are the main devotional activities established by
this doctrine, their importance and how they should be carried out. This, together with
the example of mythical and historical archetypes, shows us that the Gaudiya
tradition creates a systematic way of demonstrating and developing the practitioner's
devotion to the supreme, based on the performative act of loving expression. By
demonstrating their feelings of love for God, through the method guided by tradition,

the devotee achieves communion with the divine.

Keywords: performance; hinduism; gaudiya vaisnava; anthropology.
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INTRODUGAO

Um dos elementos que sempre me chamaram atengao no hinduismo é a
preocupacao com a pratica. Embora seja um conjunto vasto de religiosidades, ha no
pensamento da tradicdo espiritual indiana a preocupagdo com as praticas que os
adeptos devem efetuar e basear suas vidas, para que alcancem o seu objetivo final
de autorrealizacdo. Geralmente este objetivo consiste em uma espécie de grande
epifania sobre a existéncia, que é compreendida por esse conjunto religioso e
cultural como uma comunhao com o divino.

Em outras palavras, podemos dizer que as religiosidades indianas se
preocupam com 0 método a ser seguido pelo praticante, pois € este conjunto de
atividades, tais como o estudo guiado das escrituras sagradas e as técnicas de
meditacdo e contemplagéo, que levardo o individuo a compreender sua relagdo com
a existéncia e com o sagrado. E justamente esse conjunto de praticas que, quando
bem executadas, proporcionam os adeptos a viverem a experiéncia espiritual
narrada pelas escrituras da india.

Esse método composto de praticas espirituais € chamado de sadhana, que
pode ser entendido como pratica diaria, constante e aprofundada, € o que entendo
ser o ponto chave das tradicdes religiosas indianas. E justamente a partir desse
sadhana que muitas das sendas espirituais da india vdo desenvolver suas
identidades e compreensdes frente ao mundo ao nosso redor. Aquilo que os adeptos
de uma doutrina praticam para alcancar sua comunh&o com o divino, € também a
fonte da maneira como definem o mundo e a si mesmos.

E foi por causa dessa caracteristica que fui atraido para as tradigdes
espirituais da india. Na minha adolescéncia, assim que o fendmeno da internet
ficava cada vez mais popular e acessivel aos brasileiros, eu pude pesquisar e ler
sobre o extenso universo das religides indianas. Incentivado pelos meus pais que
tinham interesse por meditagcdo e ioga, eu ia a cada ano da minha juventude
mergulhando um pouco mais na rasa e escassa informagdo que encontrava. As
vezes em pequenos sites e blogs da internet, outras em livros perdidos nas estantes
de casa.

Até que com dezoito anos, apos ter conhecimento sobre a importancia da
pratica constante das posturas de ioga, bem como da meditagdo, eu percebi que lia

sobre muitos temas, mas nado praticava nada. la a algumas aulas de hatha-yoga,
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praticava meditacdo de diversas escolas e doutrinas, mas nao estava de fato me
aprofundando em nada. Foi entdo que decidi que era hora de mudar esse cenario,
visto a importancia da pratica aprofundada para essas tradicdes que tanto me
interessavam.

E foi nesse momento que tive contato com a tradicdo Gaudiya Vaisnava, na
forma da instituicdo do movimento Hare Krsna, como é popularmente conhecida a
International Society for Krsna Consciousness (ISKCON). Nessa congregagao
religiosa pude conhecer a filosofia e as praticas do bhakti-yoga, o caminho espiritual
(yoga) da devogao e amor a Deus (bhakti). Ali me encontrei enquanto individuo e
tomei a decisdo de me dedicar aquelas praticas e ao estudo dos conhecimentos
dessa tradicdo.

Assim ja se vao mais de dez anos de praticas e estudos dentro dessa
doutrina. Para além disso, tive a oportunidade, desde a minha graduacado, de
pesquisar a religido indiana, seus mitos, textos sagrados e métodos de comunhéo
com o divino a partir da visdo das ciéncias sociais, mais especificamente da
antropologia. Percebi que juntar meu interesse pessoal na religiosidade Gaudiya
Vaisnava, com meu trabalho de pesquisador na academia, traria um resultado muito
produtivo e interessante, tanto no lado espiritual quanto profissional da minha vida.

Dessa maneira, comecei a ter contato ndo s6é com a producgao literaria da
minha prépria religido, mas também com aquilo que a academia produzia a respeito
da tradigao espiritual do movimento Hare Krsna. Isso me possibilitou ter uma visao
mais ampla e até mais critica sobre os comportamentos, simbolos, praticas e
interpretacdes do Gaudiya Vaisnavismo.

No entanto, percebi que havia algo faltando nos estudos sobre essa religido,
principalmente nas pesquisas efetuadas em nosso pais. Temos, até hoje, pouca
producdo académica a respeito da escritura Srimad Bhagavatam. Este texto é a
principal referéncia para todos os tedlogos e filésofos dessa religiosidade. Essa
escritura sagrada é o ponto de partida a partir do qual foi desenvolvida a
hermenéutica e ontologia dessa tradicao pelo fundador, Caitanya Mahaprabhu, e
seus primeiros discipulos.

Enquanto muitas tradi¢bes indianas tém sua base teoldgica e filoséfica sobre
textos como as Upanisads (como explicarei ao longo desse trabalho), a linhagem
Gaudiya vai estabelecer seus principios religiosos segundo suas interpretacdes e

compreensdes no estudo aprofundado do Srimad Bhagavatam. Sendo assim, a
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maior parte dos mitos e ritos basilares a esta tradicdo, sdo retirados ou embasados
nas narrativas encontradas nesse extenso tratado religioso.

Isso faz do Bhagavatam (como é comumente chamado pelos adeptos) a fonte
mitico religiosa principal da tradicdo Gaudiya Vaisnava, sendo de suma importancia
sua compreensdo e estudo para entendermos essa religiosidade. Se n&o nos
debrugarmos sobre a fonte originaria das praticas e crengas dessa tradi¢cao, teremos
sempre uma lacuna no nosso entendimento da forma de ver (e praticar) o hinduismo
dessa senda espiritual.

Nesse trabalho, busco a partir da compreensido de uma parte chave do
Bhagavatam e da maneira como € interpretada pela tradigdo Gaudiya, entender os
elementos que compdem a pratica espiritual dessa religidao e, consequentemente,
como isso molda a visdo de mundo da mesma. Pretendo dar luz a maneira como
essa tradigdo entende certas passagens miticas dessa escritura e como, a partir
disso, vao construir os elementos fundantes de sua teologia.

Semelhante a maioria das tradigdes indianas, a pratica € um fator central
nessa tradicdo. E esse fator se apresenta na forma de um método disciplinar
estruturado, que possibilita o adepto trilhar o caminho espiritual. No entanto, esse
método também é flexivel o bastante para proporcionar a expressao e descoberta da
individualidade do praticante, que consegue seguir as orientagcbes metodoldgicas
das praticas, ao mesmo tempo em que as executa com seus sentimentos mais
intimos.

Justamente por isso, vou defender ao longo desse texto, que tal método pode
ser compreendido como uma performance religiosa, ou seja, uma série de agdes
que sao ritualizadas a fim de expressar um sentimento e gerar algum resultado que
afeta tanto o performer quanto o mundo ao seu redor. Assim, o conjunto de praticas
espirituais do Gaudiya Vaisnavismo podem ser entendidas como o que chamo de
um meétodo devocional performatico, pois visa estabelecer a comunhdo entre o
praticante e Deus, através do amor e da devogédo que devem ser expressos a partir
de uma série de atos preestabelecidos e ensinados pelos representantes da
tradicao.

Volto a reiterar que esse método performatico, bem como a teologia que
estrutura essa pratica, tem sua origem na narrativa mitico religiosa do Bhagavatam.
Se compreendermos a maneira como essa tradicado fundada por Caitanya Ié e

interpreta esse texto canénico, poderemos jogar uma luz sobre a compreenséo das
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praticas, que estdo vivas até hoje, dessa doutrina religiosa. O movimento Hare
Krsna, bem como as diversas ramificagées da tradicdo Gaudiya, se apresentam na
atualidade como instituicbes religiosas que ainda veneram e tém como base
ontologica de sua crenga o texto do Bhagavatam, que é constantemente lido e
interpretado na busca por desenvolver e atualizar essa doutrina.

Dessa forma, se faz necessario estudos como esse, que se propde a
compreender as traducbes e comentarios feitos pelos expoentes dessa tradicao a
narrativa do Bhagavatam. Talvez mais importante do que compreender o texto em
si, seja compreender a maneira pela qual as tradigbes indianas interpretam e
entendem as narrativas de tais textos sagrados. Existe, por parte dos pesquisadores
académicos, pouco foco nas compreensdes e interpretacbes provenientes das
tradicdes que utilizam das literaturas litirgicas da india para estabelecerem suas
crengas e praticas (Clooney, 1994). No entanto, sdo justamente essas
compreensdes que mantém viva as narrativas sagradas, e fazem com que elas
sejam relevantes até a atualidade.

Justamente seguindo essa reflexdo que, aqui nesse trabalho, utilizarei como
fonte de estudo a tradugdo comentada do texto original em sanscrito para o inglés
feita por A.C. BhaktiVedanta Swami Prabhupada, fundador da ISKCON e mestre na
linhagem Gaudiya Vaisnava. Meu intuito ndo é o de analisar a traducgéao feita por
esse expoente da tradicdo Gaudiya segundo critérios gramaticais. O que pretendo é
entender suas escolhas narrativas para esse texto sagrado e a maneira como ele
estruturou e apresentou para o publico ocidental.

Acredito que, no momento em que estamos, € muito mais produtivo as
ciéncias sociais e aos estudos da religiao, focar minha pesquisa na forma como essa
tradicdo entende seus textos sagrados e os utiliza para alicergar suas crengas e
valores. Isso nos da uma compreensao sobre os mitos e ritos dessa religiosidade,
mas também pode nos trazer profundas reflexdes sobre a maneira como
entendemos as religides e suas manifestagoes.

No caso de BhaktiVedanta_ Swami Prabhupada, penso que ele tenha
realizado mais do que uma tradugdo dos textos candnicos da linhagem Gaudiya
Vaisnava. O que foi feito por esse mestre da linhagem de Caitanya foi apresentar
uma nova cultura aos seus discipulos ocidentais. Isso exigiu de sua parte uma busca
por traduzir e contextualizar termos centrais da filosofia, para que fossem

devidamente entendidos por seus leitores, que nunca tinham tido contato profundo
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com essa tradigcdo (Goswami, 2014). Além disso, se fazia necessario explicitar as
diferengas entre a sua tradigdo e as demais linhagens da religiosidade indiana, que
comegavam a aparecer no ocidente naquela época. Por isso, a maneira como
Prabhupada comenta e explica os textos candnicos é essencial para a compreensao
dessa religiosidade.

Justamente, por acreditar na necessidade de trabalhos académicos voltados
para a voz propria das tradigdes € que nesse trabalho, utilizo somente das tradugdes
feitas por Prabhupada e nao do texto original em sanscrito. Meu objetivo com esse
estudo ndo é uma nova ou diferente interpretacdo/entendimento da escritura
sagrada, dos termos em sanscrito ou da gramatica empregada. O que busco é
analisar e compreender a maneira como essa tradicdo, representada por Srila
Prabhupada, interpreta e faz uso do texto sagrado na construgao de sua narrativa
religiosa, embasando assim suas liturgias, praticas, crengas e valores.

Quero frisar que meu foco nessa dissertacao € a interpretacédo e a construgao
narrativa que a linhagem Gaudiya Vaisnava faz a partir de uma importante obra
religiosa da cultura indiana. Exatamente por isso, meu recorte se da na maneira
como um expoente dessa tradi¢cao traduz e explica sua visdo de mundo para novos
discipulos, que nunca tinham tido contato profundo com essa cultura.

Visto que ha a necessidade de entendermos tanto as questdes filosoficas e
teologicas dessa religidao, bem como a maneira como ela exerce e compreende seus
ritos e mitos, achei que seria proficuo utilizar alicerces teoricos tanto da ciéncia da
religido quanto da antropologia. Acredito que ao combinar textos, conceitos e
autores importantes dessas duas areas, poderia solucionar melhor meu problema de
pesquisa, assim como me aproximar de maneira satisfatéria da compreensao que a
tradicdo Gaudiya Vaisnava tem de si mesma, suas praticas e crengas.

O argumento central dessa dissertacdo é que o Gaudiya Vaisnavismo
entende a realidade como um grande drama (Turner, 2008), no qual a alma é
separada de Deus (Krsna) e precisa seguir um método devocional performatico
(Schechner, 2012), estabelecido pela tradicdo, para que consiga solucionar essa
ruptura e retornar a sua verdadeira origem divina. Enquanto n&o solucionar essa
cisdo, o individuo continuard a sofrer, pois sempre estara em conflito consigo
mesmo, por ndo assumir sua verdadeira posicao dentro da criagdo (Prabhupada,
1977).



16

Falando de outra forma, para a tradicdo de Caitanya os individuos vivem um
drama cosmico (Haberman, 1985) que consiste na sua separagao da fonte originaria
de tudo. No entanto, esta fonte ndo é impessoal e amorfa. Pelo contrario, ela se
mostra com infinitas formas, com infinitos atributos e a disposi¢ao para interagir de
maneira reciproca e amorosa com seus devotos (Prentiss, 1999). Com isso, aqueles
que desejam retornar ao seu local divino de origem, devem compreender o0s
ensinamentos, humores e eventos do divino, descritos nas escrituras sagradas
(Theodor, 2016), a fim de estabelecer e fortificar a relagdo com o supremo. Para
possibilitar e aprofundar esse processo, diversas tradigcdes irdo propor métodos
devocionais, baseados em rituais e simbologias (Geertz, 2008), que ajudardo o
adepto a refletir e lembrar constantemente sobre a sua posigao divina.

Todos esses tépicos que julgo serem primordiais a tradicdo Gaudiya, podem
ser percebidos ao estudarmos o texto sagrado do Bhagavatam, juntamente com os
comentarios feitos por esse grande expoente da tradigdo que é Prabhupada. Como
esse texto sagrado é composto por 12 cantos, dispostos em 19 tomos de
aproximadamente 600 paginas cada, seria inviavel, para uma pesquisa de mestrado,
analisar todo o seu conteudo.

Por isso, aqui fagco um recorte e foco minha atencdo no sétimo canto dessa
obra. Essa escolha foi feita pela importancia que esse trecho do texto sagrado tem
para o movimento Hare Krsna. E nele que contém a narrativa de um importante
personagem mitico, que definira as bases do método devocional praticado até a
atualidade por essa religido. Também é nessa parte do Bhagavatam que seréao
apresentadas importantes figuras ideais e exemplares, que servem de auxilio para a
compreensao aprofundada por parte dos adeptos.

E através dessas figuras centrais da narrativa mitica que os ensinamentos e
valores dessa tradicdo s&o transmitidos para as geragdes atuais e futuras
(Hiltebeitel, 1976). Essas historias, ricas em simbolos e significados, somadas aos
comentarios dos mestres, que explicam e tornam acessiveis tais signos sagrados, €
que possibilitardo o devoto a compreender esse caminho espiritual e pratica-lo de
forma mais assertiva possivel.

Para explicitar meus argumentos e conclusdes de pesquisa, estruturei essa
dissertacdo em trés partes principais. Elas contém a explicagcdo do meu objeto de
estudo, assim como demonstram a percepcdo da ciéncia da religido e da

antropologia sobre os temas abordados. Comego o texto por uma contextualizagao
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da tradicdo em questao, passando por uma descricdo das partes mais importantes
do sétimo canto do Bhagavatam, culminando no final, onde relaciono os autores e
teorias aos temas previamente apresentados.

Dessa forma, a estrutura desse texto comega com a primeira parte dedicada
ao contexto das religides indianas, bem como suas principais escolas e vertentes.
Apresento a escola filosofica a qual pertence a tradicdo Gaudiya Vaisnava e mostro,
a partir dai, como que essa linhagem foi fundada por Caitanya. E ainda nos
primeiros capitulos onde coloco em evidéncia a importancia do Bhagavatam para a
tradicdo Gaudiya, e como o sétimo canto dessa obra sagrada € considerado um dos
trechos de maior importancia para essa linhagem.

Ja na segunda parte da dissertagao, apresento a narrativa do Bhagavatam,
localizando o leitor na historia que esta sendo contada nessa escritura, assim como
seus principais personagens e motivagbes. Depois, explico sobre os principais
personagens ideais dessa narrativa mitica e por que eles sédo tdo importantes para a
tradicdo manter viva sua forma de ver a realidade e transmitir seus valores. Concluo
essa parte do trabalho, esclarecendo os processos devocionais que sao propostos
nesse trecho da escritura, e demonstro que individuos historicos sdo considerados
expoentes dessa tradigdo, justamente por fazerem de suas vidas exemplos de
perfeicdo na execugcao desses processos.

Por fim, a terceira e ultima parte é voltada para as colocagdes que a
academia tem a fazer sobre o fendmeno religioso, principalmente no que diz respeito
aos simbolos, ritos e praticas religiosas. E nessa parte onde explico melhor a ideia
de Victor Turner sobre o drama social, e a associo com o drama vivido pela alma
segundo a tradicdo Gaudiya. Também mostro que o entendimento de performance
elaborado por Richard Schechner, nos faz compreender melhor as atividades
devocionais propostas por essa religiosidade. Entdo, finalizo explicando a
caracteristica mais marcante e mais importante para essa senda espiritual: a pratica
do cantar do maha-mantra. Esta se constitui de uma atividade devocional que
acompanha o devoto durante toda a sua jornada espiritual, vide a importancia que

tem para a tradicdo de Caitanya.
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CAPITULO 1 - _VAISNAVISMO E O MOVIMENTO HARE KRSNA:
CONTEXTUALIZACAO HISTORICA E LITERARIA

1.1 — VAISNAVISMO GAUDIYA E O SURGIMENTO DA ISKCON

Dentre as diversas correntes religiosas e teoldgicas da india, uma das mais
conhecidas e com grande numero de adeptos € o conjunto das linhagens Vaisnava.
Esses podem ser definidos como todas as sendas que tém como meta ultima de
adoracéo o deus Visnu e suas 10 encarnagdes (avatara) mais populares. Algumas
das mais conhecidas sdo Rama, o principe guerreiro representante da postura ética
ideal (dharma); Narasimha, a forma meio homem, meio ledo, que protege os devotos
de todo mal; e Krsna, o mestre e amigo de Arjuna que transmitiu seus ensinamentos
no texto sagrado da Bhagavad Gita.

A linhagem a que se refere este trabalho é a do Vaisnavismo Gaudiya. E
chamada de Vaisnava, pois seus adeptos adoram primariamente a Krsna e
secundariamente as demais encarnagdes de Visnu. Além disso, também é chamada
de Gaudiya, pois foi fundada na regido de Gauda, que hoje se encontra no estado
indiano do Bengala Ocidental. Esta igualmente vinculada a linhagem Vaisnava do
santo fildsofo Madhvacarya (1238-1317), fundador da linhagem dualista (dvaita) de
interpretacdo da escola filosofica Vedanta. Entretanto, a linha de pensamento e
sucessao discipular do Gaudiya Vashnavismo apresenta caracteristicas unicas e
diferentes desta ultima, como veremos mais adiante.

O Vaisnavismo Gaudiya foi fundado pelo santo filésofo Caitanya Mahaprabu
no século XV. Ele estabeleceu uma interpretacdo das escrituras sagradas indianas
baseada na devogao (bhakti). Por isso, muitas vezes suas praticas também sao
chamadas de bhakti-yoga, podendo ser compreendidas como o caminho ou método
(yoga) que conduz até a dimensao mais elevada de devogdo. Para Caitanya, a
posigcao constitucional da alma individual dentro da criacdo cdsmica é de um servo
eterno de Deus (Krsna). Sendo assim, o praticante desse caminho deve exercer
suas atividades neste mundo sempre com a intengdo de servir a divindade,
oferecendo a Krsna o resultado de suas agées como oferenda (Prabhupada, 2015).

Caitanya Mahaprabu, cujo nome dado por seus pais era Nimai, nasceu no
estado indiano de Bengala Ocidental, em uma familia de sacerdotes bréamanes.
Desde cedo mostrou aptiddo para as praticas espirituais, para o estudo de sanscrito

e demais atividades religiosas. Ainda muito jovem se tornou professor de lingua
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sanscrita e, segundo sua hagiografia (Prabhupada, 1987), se tornou famoso por sua
capacidade de recitar versos das escrituras sagradas, bem como de compor e
declamar poesias.

No inicio de sua fase adulta, Caitanya conhece seu mestre espiritual 1$vara
Puri, monge renunciante da linhagem de Madhvacarya. I$vara Puri inicia o jovem
Nimai na senda espiritual, ensinando-o sobre a filosofia dvaita (dualista) e a
importancia de se entoar o Maha-mantra, cantico principal dos devotos de Krsna. Ele
recebe na sequéncia o nome espiritual de Krsna Caitanya, pelo qual sera conhecido
durante o resto da sua vida. Este encontro com I$vara Puri muda sua trajetoria de
vida. A partir disso, passa a pregar esta religiosidade de maneira integral, levando-o
a se tornar um monge renunciante (sannyasin) ainda jovem.

Apo6s assumir a condigdo de renunciante (sannyasin), Caitanya recebe uma
segunda iniciagdo do mestre Kesava Bharati, este vinculado a escola n&o-dualista
(advaita) da linhagem do santo filésofo Sankaracarya. O fato de ter recebido
iniciacdes de mestres oriundos de linhagens distintas influenciara consideravelmente
a constituicdo futura de sua proépria tradicdo. Gracas a fama de seus feitos e
conhecimento, rapidamente ele agrega discipulos em sua regido e ao longo de suas
peregrinagoes.

Na confluéncia entre os ensinamentos da linhagem filos6fica do Dvaita
Vedanta — filosofia dual que acredita na total separagao entre o individuo (atman) e
Deus (/$vara) — e da linhagem filosofica do Advaita Vedanta — a filosofia ndo dual
que acredita na identidade absoluta entre o individuo e Deus — Caitanya passa a
adotar em sua pregagao uma abordagem conhecida como dvaita-advaita, isto €,
dual e ndo dual simultaneamente. Ele afirma entdo que o individuo é parte integrante
da divindade e, ao mesmo tempo, separa-se desta ultima, de maneira aparente,
para exercer uma /ila. Isto é, se trata de uma encenacido que tem como motor um
drama de afastamento. Isso promove no individuo o surgimento de um sentimento
de saudade ou falta de Deus, cuja superacdo depende da execugao de um método
performatico (bhakti-yoga) que conduz a reconexdo com o divino.

Caitanya denomina sua doutrina filoséfica (siddhanta) de acintya-
bhedabheda. lIsso significa que de um lado, a divindade Krsna € inconcebivel
(acintya), isto é, esta acima de qualquer especulacéao intelectual; e de outro, que a
alma individual é simultaneamente distinta e n&o distinta de Krsna (bheda-abheda).

O supremo Krsna é complexo demais para que qualquer mente humana possa
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compreendé-lo por completo em toda sua poténcia e magnitude. Embora seja
possivel compreendé-lo através de uma percepcdo emocional-amorosa, nunca
poderemos compreender através de processos intelectuais toda sua natureza, forma
e esplendor.

Segundo Caitanya, portanto, a compreensdo plena de Krsna s6 é possivel
através de um ato de devocao e rendi¢cao por parte do devoto. Isso decorre do fato
de que a alma individual é tanto parte constitutiva de Krsna quanto um ser distinto.
Isto €, um ser que possui sua individualidade, seus gostos e formas préprias. Em
outras palavras, o devoto é simultaneamente igual e diferente de Krsna. E, por outro
lado, Krsna além de constituir aquilo que estd em tudo e todos possui igualmente,
uma supra-individualidade que se manifesta no ato de se relacionar com seus
devotos e com a criacdo em geral.

Desta forma, a senda proposta por Caitanya tem como foco a adoragdo a
Krsna, uma das encarnagdes de Visnu. Segundo sua filosofia, Krsna é a Pessoa
Suprema, ou seja, aquele que existe desde o inicio de tudo e aquele que tudo
mantém. Por ser infinito, onipresente e onipotente o divino pode também constituir-
se enquanto uma individualidade. E, desse modo, relacionar-se com seus devotos e
estabelecer uma relagdo de amor reciproco, com o devoto comprometido com a
performance adequada do método (bhakti-yoga).

Para alcancar o amor de Krsha os devotos tém que agir de acordo com uma
ética estabelecida. E necessario que eles purifiguem seus corpos e mentes através
de diferentes metodologias, dentre as quais se destaca o entoar do Maha-mantra,
que da o nome popular a esta tradicao Vaisnava. O Maha-mantra, que pode ser
traduzido como “grande mantra”, € composto por trés nomes de Deus — Hari, Krsna
e Rama — que devem ser repetidos pelos praticantes a fim de que possam obter a

purificacao ideal e consolidar seu servigo a divindade. O mantra é:

Hare Krsna Hare Krsna
Krsna Krsna Hare Hare
Hare Rama Hare Rama

Rama Rama Hare Hare.

Caitanya estabeleceu em sua linhagem discipular que o foco deveria estar

sempre direcionado para a entoagédo deste mantra. Essa pratica ndo se restringia as
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atividades de meditacdo individual, mas incluia também atividades coletivas. Os
discipulos de Caitanya saiam pelas ruas indianas, cantando e espalhando tal
mantra, com o intuito de beneficiar outras pessoas. Essa € uma pratica que
permanece viva até hoje nos diversos desdobramentos desta linhagem e é
conhecida como sarkirtana.

O significado do maha-mantra ndo estd em sua traducdo literal. Seu
significado profundo deriva da repeticao reiterada dos trés nomes da divindade que
o constitui, a saber Hari, Krsna e Rama. Por isso os mestres destas tradigdes
explicam que, ao chamar pelo divino através destes nomes, isto é, entoando o
mantra, o praticante implora a divindade para que o coloque a seu servigco. Este
cantico sagrado pretende lembrar o devoto de sua posigao de servo eterno de Krsna
(Prabhupada, 1977).

Segundo Caitanya, a entoagdo do Maha-mantra promove a purificagédo do
adepto e das demais entidades vivas que sejam sensiveis as vibragbes do mesmo.
Dessa forma, o mantra teria como utilidade principal louvar o Supremo e fazer com
que os devotos desapeguem das diversas identificagbes com o mundo material, a
fim de estarem sempre pensando e em conexao com Deus. Prabhupada escreve em

seu livro Meditacdo e Superconsciéncia:

Temos de purificar a propensdo ao gozo dos sentidos
materiais. Isso & consciéncia de Krsna. Para atingirmos a
consciéncia de Krsna, temos de nos purificar. Que é essa
purificagdo? N&o podemos desfrutar nada diretamente,
portanto temos de desfrutar através de Krsna (Prabhupada,
2015, p. 8).

A linhagem de Caitanya incentiva igualmente a pratica de atividades comuns
as demais vertentes do hinduismo, tais como a adoragao do altar, seja ele de carater
pessoal ou localizado em templos comunitarios. Os alimentos e preparagdes
culinarias, consagradas as divindades desses altares, sdo conhecidas como
prasada. Elas sao distribuidas ap6s os rituais de oferenda aos visitantes e devotos.

O estudo sistematico das escrituras sagradas e das obras compostas pelos
mestres antecessores € incentivado com o intuito de aprofundar a compreenséao da
doutrina da linhagem, e de instigar os adeptos ao comprimento de seus principios da
forma mais clara possivel. Essas atividades compdem o que nos capitulos a frente

chamo de “método devocional performatico”. Tal método visa em um primeiro
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momento, levar o adepto a realizar uma performance preliminar do seu
relacionamento com o divino, que sera alvo na sequéncia de aprimoramento e
aprofundamento. No limite, o objetivo do método € transformar tais atividades
performaticas em um ato de espontaneidade.

Tais principios e outros que deles derivam, constituem uma espécie de
disciplina a ser seguida pelos devotos, de modo que ao longo de sua vida
confessional, eles possam despertar, em si mesmos e cada vez mais, a devogao a
Deus. Nesta linhagem, o amor ao Supremo nao € somente um sentimento, mas sim
uma forma de agir, isto é, uma pratica que refina os sentidos dos adeptos e que os
conecta, de forma plena, com o divino.

A filosofia de Caitanya esta vinculada a escola Vedanta de interpretacédo das
escrituras sagradas e seus principios de estruturagdo da disciplina da devogao
(bhakti). Esta filosofia incorpora ainda a nog¢ao de rasa, que sugere um processo de
refinamento das emocdes e que é oriunda da tradicdo estética indiana. Para o autor

Dilip Loundo o termo bhakti pode ser entendido da seguinte maneira:

The word bhakti, usually translated as “devotion” points, more
precisely, to the means of realising the primeval sense of
participation in God, i.e., the primeval sense of co-operation and
co-existence of all things in God and, more specifically, in God’s
manifestation as cosmos (Loundo, 2021, p. 57).

Nesse sentido, podemos compreender a filosofia de Caitanya, em sua
dimensao pratica como uma forma de interagcédo e reconexao com Krsna. As praticas
devocionais, recomendadas por esta linhagem, nada mais sdo do que performances
que conduzem o devoto a um contato mistico com a divindade. Sobretudo, essas
mesmas praticas se revelam como uma disciplina de vida. Isto €, uma forma de ver e
de interagir no e com o mundo. Dessa forma o adepto mantém-se em conexado e
coexisténcia permanente com a totalidade das coisas do universo.

Os desenvolvimentos e desdobramentos da filosofia da Caitanya foram
elaborados de forma sistematica pelos seus discipulos diretos Rupa Gosvamt (séc.
XV) e Sanatana Gosvami (séc. XV). O ponto de partida de todos estes
desdobramentos é a escritura sagrada chamada Bhagavata Purana ou, como € mais
conhecida entre os devotos do movimento Hare Krsna, Srimad Bhagavatam (ou

simplesmente Bhagavatam).
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O Srimad Bhagavatam é um longo tratado de caracteristicas filoséficas e
miticas, que tem como caracteristica principal a justaposi¢cao entre os principios da
escola Vedanta — em especial as praticas de jAana (inquiricao filoséfica) e bhakti
(devogao) —, e a nogado de rasa, que envolve o processo de refinamento das
emocgdes. Precisamente, essa justaposicdo entre a escola Vedanta e a tradigao
estética de rasa que fundamenta os desdobramentos do pensamento de Caitanya e
seus seguidores.

Rupa Gosvami foi o principal sistematizador da filosofia de Caitanya. Sua
tarefa principal foi a de condensar as principais ideias teologicas e filosoficas da
linhagem, e relaciona-las com as escrituras sagradas indianas, em especial o
Bhagavad Gita e o Bhagavatam. Os tratados escritos por Rupa Gosvami sao até
hoje muito relevantes para os adeptos desta senda espiritual.

A obra mais importante e conhecida de Rupa Gosvami € o Bhakti-rasamrta-
sindhu, traduzido por Prabhupada como O Néctar da Devogéo. Nela, Rupa Gosvami
explana sobre os fundamentos da pratica de bhakti e a relagdo existente entre a
filosofia Vedanta, base de seu pensamento, e a estética de rasa, que promove no
devoto a capacidade de “saborear” e de entrar em comunhdo com o divino. Além
disso, esse tratado contém também orienta¢des de conduta ética e moral que devem
ser observadas juntamente com as praticas devocionais. A conjungao entre essas
diferentes disciplinas (saddhana) elevam o praticante a uma plataforma de amor
espontaneo por Deus (raganuga-bhakti).

A linhagem de Caitanya Mahaprabhu permaneceu viva desde sua fundagéo
no século XV até o inicio do século XX. Ela desdobrou-se em varias ramificagdes
que envolveram mudancas e expansdes em sua doutrina, literatura e liturgia.
Durante esse periodo, manteve-se consideravelmente pequena em numero de
adeptos, concentrando-se basicamente nos estados de Orissa e Bengala Ocidental,
no norte e nordeste indiano, respectivamente. Contudo, um fato histérico altamente
significativo fez com que essa corrente discipular alcangasse uma dimensao
inesperada de popularidade com sua expansao pelo ocidente.

A emergéncia dos movimentos da contracultura e dos ideais hippies de uma
busca por um novo jeito de ser e viver, na década de 60 do ultimo século,
testemunha uma influéncia crescente de lideres religiosos oriundos de paises como

india, China e Jap&o. Com eles surgiram novas instituicdes que apresentavam aos
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seus adeptos um novo estilo de vida e de religiosidade, relativamente desconhecido
por europeus e norte-americanos (Guerriero, 2016).

E precisamente nesse contexto que ocorre a criagdo da Sociedade
Internacional para Consciéncia de Krsna, conhecida hoje pelo seu acronimo
ISKCON. A ISKCON foi criada pelo mestre indiano BhaktiVedanta Swami Srila
Prabhupada (doravante Prabhupada), um representante contemporadneo do
Vaisnavismo Gaudiya (Guerriero, 2001). Em menos de 10 anos a ISKCON estaria
presente em diversas capitais e grandes cidades do mundo ocidental, com seus
templos, comunidades rurais e centros culturais.

Os Hare Krsna, como ficaram popularmente conhecidos os adeptos da
ISKCON, estdao hoje presentes no imaginario urbano ocidental. Esse imaginario
inclui musicas como a do Beatle George Harrison, filmes e musicais, como Hair, e
diversas outras midias da cultura pop. Acima de tudo, entretanto, a ISKCON
representa a consolidacdo de uma religido institucionalizada, organizada e ativa
desde os seus primordios.

A formacao da ISKCON esta vinculada a propria tradicdo discipular de
Prabhupada. De acordo com Prabhupada ele recebeu de seu mestre
Bhaktisiddhanta Sarasvati, grande lider e representante da linhagem de Caitanya, a
missao de levar o Vaisnavismo Gaudyia para os paises ocidentais (Goswami, 2014).
Bhaktisiddhanta Sarasvatl desejava que Prabhupada iniciasse a pregacao dessa
filosofia em lingua inglesa, com o intuito de alcan¢ar um numero maior de pessoas
fora do territorio indiano.

Prabhupada iniciou sua pregacdo na india, com énfase na lingua inglesa,
através de pequenos jornais caseiros que ele mesmo imprimia. Com essas
publicagdes ele foi, ao longo dos anos, adquirindo certa notoriedade no meio
religioso, abrindo-lhe portas para pregar em templos e locais importantes da india, e
assim liderar algumas das primeiras iniciativas de institucionalizacdo de sua
linhagem espiritual.

No ano de 1965, ja na condicdo de monge renunciante (sannyasin),
Prabhupada tem a oportunidade de ir de carona em um navio cargueiro para 0s
EUA. Seu plano era chegar até Nova York e por |a comegar sua pregagao nos
paises ocidentais. Apds um ano tentando sobreviver na grande metropole
americana, ele abre o primeiro templo do Vaisnavismo Gaudiya no ocidente,

dedicado a adoragdo a Krsna e aos ensinamentos de Caitanya. Com isso,
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Prabhupada ganhou a atengdo dos jovens do movimento da contracultura e em
1966 ele funda a ISKCON. Vinculada a ISKCON, Prabhupada funda também a
editora BhaktiVedanta Book Trust (BBT), cujo propdsito € imprimir e publicar as
obras principais da instituicdo, que serviriam tanto para divulgacdo dessa tradicao,
quanto para estudo e utilizagao por parte dos membros.

A fundagdo da ISKCON e da BBT foi essencial para o crescimento do
movimento Hare Krsna e para a disseminagdo de sua filosofia devocional. Para
tanto, Prabhupada reproduziu no ocidente uma logica ja comum nas tradi¢cdes
indianas, nas quais os mestres comentam os versos das escrituras sagradas e
publicam tais comentarios. Esses comentarios explanatorios sdo essenciais para
preservar os ensinamentos da linhagem tradicional. Através desses comentarios em
verso e prosa, os grandes lideres (acaryas) destas correntes, mantém vivas suas
conclusdes filoséficas e teologicas, e evitam assim a ocorréncia de grandes
mudancgas e desvios. Isso garante a eficacia e funcionalidade dos ensinamentos e
sua permanente atualizagao em face de novos tempos, lugares e situacgoes.

Desta maneira, € fundamental que estudos como €& o caso da presente
dissertagdo prestem a devida atengédo nas escrituras sagradas e seus comentarios,
bem como nas respectivas traducdes, realizadas pelos mestres e discipulos da
tradicdo. Com efeito sdo essas explanagdes que nos revelam o entendimento de
uma ou outra linhagem. Em outras palavras, € nos comentarios que podemos, de
facto, notar os pontos cruciais de cada escola e a forma como os ensinamentos sao
transmitidos de geragdo em geracgao.

Importante notar que boa parte do crescimento da ISKCON nas décadas de
1960 e 1970 se deu pela pratica do sarikirtana, que consiste no ato de entoacgao do
Maha-mantra por parte dos devotos em locais publicos, a fim de purificar suas
existéncias e a dos demais seres. Nessa oportunidade os devotos divulgavam
também a doutrina do Vaisnavismo através da venda da literatura principal desta
linhagem (ROCHFORD, 1985). Tudo isso contribuiu para a divulgacao da ISKCON e
sua doutrina. A pratica do sarkirtana bastante incentivada e considerada sagrada foi
responsavel por popularizar o movimento sobre a designacdo da qual hoje é
conhecido, a saber “movimento Hare Krsna”.

Através desse processo de divulgacao e expansao, o movimento foi tomando
proporcdes maiores, disseminando-se por diversas cidades dos EUA e

posteriormente por outras cidades importantes do mundo. Oficialmente a ISKCON
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chega ao Brasil nos anos de 1973 e 1974, com a vinda e permanéncia de monges
americanos responsaveis pela tarefa de divulgacdo dessa religiosidade Vaisnava.
Uma das primeiras agdes tomadas nesse sentido foi o fomento, a traducédo e a
divulgacdo das principais obras literarias dessa tradigdo. Para entendermos a
importancia da divulgacdo da religido através de seus livros e discursos de
propaganda seria possivel citar a frase bem conhecida de Prabhupada de acordo
com a qual, “Livros sdo a Base, Pregacao € a Esséncia, Pureza é a Forga e
Utilidade é o Principio”. Fica claro a relevancia que esta tradigdo da ndo somente a
publicacdo de seus livros, mas também a disseminacado que eles devem alcancgar
entre o publico em geral.

O contexto da emergéncia da ISKCON no Brasil a partir de 1973, é descrito

por Guerriero nos seguintes termos

A ISKCON chegou ao Brasil em 1974 e até hoje aqui
permanece como a mais solida instituicdo religiosa de cunho
orientalista ndo vinculada a grupos étnicos. Se nos primeiros
momentos aparecia como possibilidade de uma vivéncia
exodtica de uma espiritualidade oriental, hoje compde o cenario
religioso brasileiro mais amplo disputando espago com outras
denominagdes. Esse hiato de quase dez anos que separa o
surgimento da ISKCON entre ndés e sua eclosdo no mundo
ocidental é compativel com as diferencas e distdncias que a
sociedade brasileira possuia. Passavamos pelo dificil momento
da ditadura militar e um isolamento em relacdo aos demais
paises centrais do mundo ocidental. A contracultura, entre noés,
chegou aos poucos. Pode-se verificar uma ressonancia
contracultural brasileira até mesmo antes, no final dos anos
1960 através do tropicalismo (Guerriero, 2009, p. 3).

Como ja mencionado acima, apés o falecimento de Prabhupada, o movimento
Hare Krsna continuou ativo em todo mundo. Dando prosseguimento aos seus
programas e atividades, e consolidando-se ao redor do planeta como uma tradigao
reconhecida, a ISKCON passa a ser definitivamente incluida no espectro das
diferentes religiosidades contemporaneas. Se inicialmente o movimento Hare Krsna
era percebido como uma opg¢ao exética, como afirma acima Guerriero, na sequéncia
ele passa a ser percebido como uma instituicdo solida, organizada, tal como a
maioria das demais religides mundiais.

Considerando o que foi exposto acima, passamos na sequéncia a apresentar

de forma hermenéutica o conteudo das principais narrativas constitutivas da
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literatura da |ISKCON. Dessa maneira, conseguiremos de fato entender
profundamente as crengas, simbolos e significados dessa religido. Mergulhar nesse
emaranhado de simbolos, como diria Geertz (2008), através da literatura produzida
pela propria instituicdo, € essencial para compreendermos a visdo de mundo que

esta subjacente a esta religiosidade Vaisnava.

1.2 — A LITERATURA DA ISKCON E A CENTRALIDADE DO SRIMAD
BHAGAVATAM

A cultura indiana, bem como aquilo que chamamos mais especificamente de
hinduismo, possui um extenso numero de escrituras sagradas que discorrem sobre
as bases teoldgicas e filosoficas de suas diferentes tradi¢coes, vertentes e escolas.
Dentre essas escrituras sagradas se destaca o Bhagavad Gita, bastante conhecido
no ocidente pela influéncia que exerceu em diversos pensadores, como é o caso de
Schopenhauer e Aldous Huxley.

Outras escrituras igualmente importantes, mas menos conhecidas no ocidente
fazem igualmente parte do canone literario do hinduismo. De especial relevancia
para a linhagem Vaisnava do movimento Hare Krsna é a obra Bhagavata Purana, ou
como é conhecida entre os devotos da ISKCON, Srimad Bhagavatam. Com efeito, é
a partir das leituras, discussdes e conclusbées do Bhagavatam, que os principais
mestres e importantes figuras do Vaisnavismo Gaudiya vao estabelecer seus
principios e doutrinas.

A linhagem de Caitanya Mahaprabhu esta inserida em uma das seis correntes
ortodoxas das filosofias e teologias hindus. Essas correntes sdo conhecidas como
darsana (visbes) e cada uma possui um entendimento proprio a respeito das
escrituras sagradas e, como consequéncia, elege para cada uma delas um grau de
importancia diferenciado. O movimento Hare Krsna esta mais imediatamente
vinculado a corrente ortodoxa da escola do Vedanta.

O Vedanta tem como base textual trés obras fundamentais: os Upanisads, o
Vedanta Sutra (também conhecido como Brahma-Sitra) e o Bhagavad Gita. Em sua
maioria, esses tratados abordam de maneira filoséfica alguns dos principais
conceitos do pensamento indiano. O objetivo desses textos é otimizar a capacidade
cognitiva humana de refletir sobre o mundo e de nele agir, para que os adeptos

possam, através disto, alcancar niveis cada vez mais profundos de esclarecimento e
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experiénciacdo mistica (Loundo, 2020). Concomitante a isso, da-se énfase as
praticas rituais e devocionais enquanto componentes igualmente essenciais dos
processos religiosos de transformacdes em geral.

O primeiro grande expoente da escola Vedanta foi o santo filésofo
Sankaracarya que viveu no século VIl da era crista. Foi através de sua pregacdo e
filosofia, baseadas nas escrituras antigas da india, que ocorreu um “renascimento”
das crengas hindus, que haviam perdido espago para o budismo em fungao de
diversos fatores. Foi a partir de Sankaracarya que se estabeleceu, como base do
Vedanta, o estudo das trés escrituras ja citadas, os Upanisads, o Vedanta-Sdtra e o
Bhagavad Gita. Paralelamente a isso, consolidou-se também a tradigdo de redagao
de comentarios a essas escrituras feitos pelos grandes mestres da escola. Esses
comentarios foram responsaveis por manter viva essas textualidades sagradas.

A filosofia de Sankaracarya é conhecida como advaita ou n&o-dualidade,
também chamada de monismo. Segundo Sankaracarya, o Supremo Brahman é a
esséncia de todos os eventos refentes a existéncia, o elemento primordial que da
forma a tudo e todos. Por isso sua caracteristica principal seria a de nao ser limitado
por nenhuma forma especifica. Ele é aquilo que esta em tudo, que da vida e
realidade a todas as coisas. Isto inclui, portanto, todos os seres, que seriam, de
certa forma, o Supremo em sua expressao como individualidade.

E papel do devoto compreender esta natureza “além das formas” do Supremo
Brahman e, concomitantemente, compreender a natureza de si mesmo, para poder,
no apice de sua experiéncia mistica, fundir-se com o Todo. Como ilustracdo dessa
experiéncia, a tradicdo faz recurso a analogia da pequena gota de agua que se
funde com o grande oceano. Boa parte das praticas devocionais da linhagem de
Sankaracarya estdo conectadas a Siva ou a divindades escolhidas pelo préprio
praticante (j4 que todas as divindades sdo, de algum modo, expressdes desse
mesmo Brahman, ou da divindade una). Por isto, a linhagem de Sankaracarya se
distingue das demais vertentes Vaisnavaa, e é conhecida como smartismo. Esta
religiosidade € uma corrente bramanica, ou seja, vinculada aos sacerdotes indianos.
Tem como sua principal caracteristica a adoragcdo doméstica de cinco principais
divindades hindus (Flood, 2014, p. 155). Sua compreensédo filoséfica parte da
concepcgao de que o divino ndo possui uma forma unica, ja que ele esta para além
de todas as formas. Porém, ele se manifesta de diversas maneiras visando interagir

com seus devotos, para assim estabelecer um relacionamento com eles.
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Além de Sankaracarya existem mais cinco grandes representantes da escola
Vedanta. A peculiaridade dessas cinco correntes € a adoragao exclusiva a Visnu e
suas encarnagoes. Exatamente por isto, todas elas se incluem na classificagao
genérica de Vaisnava. No entanto, embora compartiihem a mesma deidade de
adoracédo, cada uma dessas vertentes tem sua propria teologia e filosofia.

A primeira dessas escolas foi fundada por Ramanujacarya, santo filésofo do
século Xl, que iniciou seus estudos na linhagem de Sankaracarya, mas que, ao
longo de sua vida, fundou sua propria senda. A filosofia de Ramanujacarya é
conhecida como visistadvaita, ou nao-dualismo qualificado, ou ainda nao-dualismo
com distingdes. Para Ramanujacarya a divindade suprema possui qualidades e
formas que constituem a pluralidade da manifestagdo cosmica. Os individuos séo,
portanto, parte desse todo Supremo, mas nao o proprio Supremo. O Supremo é
designado nessa corrente de Visnu-Narayana, o que inclui todas as encarnagdes
(avatara) de Visnu; dai sua inclusdo na corrente ampla do Vaisnavismo.

Segundo Ramanujacarya, além da pratica e compreensao filoséfica, é
necessario que o devoto efetue sua rendicao/entrega total ao supremo Visnu, o
controlador, criador e destruidor de tudo e todos. Neste sentido, Ramanujacarya foca
especialmente, em sua interpretacao, nas praticas devocionais de bhakiti. Isto ocorre,
principalmente, em fungao da influéncia das poesias e cang¢des populares do sul da
india (em especial aquelas em lingua tamil) que louvam os deuses, com um espirito
devocional. Essas narrativas poéticas envolvem, ademais, diversas praticas
performaticas.

A segunda escola Vaisnava do Vedanta, foi fundada pelo santo filésofo
Madhavacarya, do século Xlll. Para Madhavacarya, a realidade suprema, Visnu,
esta totalmente separada da totalidade dos entes, incluindo-se ai os individuos
(jivas). Por outro lado, por mais que exista essa distingdo ontoldgica entre o
Supremo e as criaturas, o santo-filésofo argumenta haver uma relagdo de total
dependéncia dos individuos em relagado a Visnu. Como consequéncia dessa postura
filosofica a doutrina de Madhavacarya ficou conhecida como dvaita, ou dualidade.
Para que o adepto compreenda e entre em comunh&o com a divindade suprema é
necessario que inicialmente ele entenda essa condicdo de separacdo e,
posteriormente, efetue sua rendigdo/entrega total ao Supremo, que é percebido tal

como um Senhor interagindo com seus servos e associados. Em sintese, para a
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escola da dualidade de Madhavacarya, Visnu é ontologicamente distinto da criagéao
e, concomitantemente, esta mesma criacio é totalmente dependente dele.

As outras trés escolas do Vedanta Vaisnava possuem duas similaridades
principais. A primeira é o foco na adoragao de Krsna como divindade suprema, a
esséncia de tudo o que existe. A segunda semelhancga € a filosofia conhecida como
dvaitadvaita, ou dualidade e nao-dualidade simultdneas. Para estas escolas a
divindade suprema €, de um lado, igual a criagao, no sentido de que ela é a origem e
a esséncia das coisas. Mas ao mesmo tempo ela é também diferente, pois possui
sua individualidade, com qualidades e formas, que fundamenta a possibilidade de
um relacionamento intimo com os devotos.

A primeira escola dvaitadvaita foi fundada por Nimbarkacharya, santo-filosofo
do século XIllI. Ele propds um caminho de adoracéo exclusiva a Krsna, bem como o
estudo aprofundado das historias miticas vinculadas a este ultimo, conhecidas como
4. A segunda escola dvaitadvaita foi fundada por Vallabhacharya do final século
XV. Ele propés um caminho de adoragcdo com base nas narrativas de infancia do
Krsna. E finalmente, a terceira escola dvaitadvaita foi fundada por Caitanya no
século XV. E a esta Ultima linhagem que pertence justamente o movimento Hare
Krsna.

Como ja mencionado na segao anterior, o pensamento de Caitanya é
denominado acintya-bhedabheda. Segundo Caitanya a realidade suprema, Krsna, é
antes de tudo inconcebivel (acintya). Isto é, encontra-se permeando em uma
plataforma de existencial inacessivel a compreensdo dos individuos. Essa
plataforma que transcende a compreensibilidade se expressa em um duplo sentido:
de um lado a criacdo € considerada essencialmente igual ao supremo Krsna
(abheda); e de outro o supremo Krsna possui uma poténcia de individualidade
singular que é o que lhe permite estabelecer uma relagdo de caracter devocional
com a totalidade da criagao, sendo neste sentido diferente dessa mesma criagao
(bheda).

Rupa Gosvami foi um dos principais discipulos de Caitanya Mahaprabhu. Ele
€ o formulador e sistematizador da teologia que predomina nas diversas
ramificacbes contemporaneas dessa senda espiritual. Com efeito tendo como ponto
de partida os ensinamentos orais de Caitanya, Rupa Gosvami desenvolveu e
consolidou uma dimenséo filosofico-teoldgica que é caracterizada pela unido entre,

de um ladol[,] os conceitos soteriolégicos da escola Vedanta Vaisnava, e de outro[,] a
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teoria estética de rasa (purificagdo das emogdes), oriunda do pensamento artistico
indiano tradicional.

O conceito de rasa foi desenvolvido pelo sabio indiano Bharata Muni, em seu
tratado intitulado Nafyasastra. Este compéndio € um manual que sistematiza e
codifica as diversas tradigcdes performaticas indianas tais como musica, danca e
teatro. O texto faz recurso a narrativas miticas sobre as diversas divindades,
esmiucando por meio destas as instru¢cdes necessarias para a efetuacdo adequada
e eficiente de todas essas performances artisticas.

De acordo com o NatyasSastra a performance estética assegura uma
sustentabilidade ao sentimento de prazer, como ocorre em um grande banquete. Isto
é feito através de um processo de purificagcdo das emogdes basicas que estdo
presentes em todos nds, chamadas de sthayibhava. O processo de purificagdo das
emogdes envolve, portanto, um ato de performance chamado de abhinay. Em outras
palavras, a performance ou abhinay permite experimentar essas emogdes
purificadas que sdo denominadas de rasa.

A palavra rasa pode ser traduzida como “sabor”, “gosto”, “suco” (aquilo que
transporta o gosto). A ideia € de uma jungado de diversas emog¢des que geram um
prazer intensificado (Schechner, 2012). Rasa seria entdo a emog¢ao em seu estado
mais puro, proximo a uma condicdo essencial ou divina. Quando os estimulos
corretos sdo bem-sucedidos em cativar as emogdes basicas do individuo, elas se
tornam versdes mais amadurecidas destes mesmos humores (VALERA, 2015, p.
71). Apresentamos abaixo uma tabela com as oito emog¢des basicas e suas

respectivas formas de purificagao:

Tabela 1 — (tabela das emogbes segundo o Natyasastra)

STHAYI-BHAVA RASAS
Rati, amor S_rﬁgéra, amor
Hasa, riso Hasya, humor
Soka, lamentagao Karuna, compaixao
Krodha, ira Raudra, flria
Utsaha, entusiasmo Vira, heroismo
Bhaya, medo Bhayanaka, terror
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Jugupsa, aversao Adbhuta, maravilhamento

Vismaya, admiragao Bibhatsa, repugnancia

Fonte: Elaborado pelo autor (2023).

Schechner, diretor teatral que aprofundou os estudos sobre performance, em
colaboragdo com o antropdlogo Victor Turner, afirma o seguinte sobre o processo de
purificacdo de emogdes (rasa) na tradigdo indiana: “Uma performance de emogdes
tao logicamente estruturadas aponta para o “eu”. Nao o “eu” enquanto ego pessoal,
mas o atman, ou o eu absoluto profundo” (Schechner, 2012). Para ele, a ideia de se
experienciar o mais profundo sentimento do ser, como é proposto no Natyasastra,
envolve muito mais das encenacgdes artisticas. O que esta efetivamente em causa é
uma forma de se perceber o que ha de mais intimo na condicdo existencial, que
envolve ndo somente conhecer a vastiddo de si mesmo, mas também se conectar
com o divino em todo seu esplendor.

Para Loundo (2021), o cerne do processo de purificagdo das emogodes (rasa)
nada mais é do que um processo de eliminacdo dos apegos e dos pensamentos
egoceéntricos que nos limitam e nos impedem de ver a realidade tal como ela é. Com
isso, podemos desenvolver sentimentos mais puros que nos permitam estabelecer
relagcdes mais genuinas com todas as coisas, vivas e ndo vivas, que estdo ao nosso
redor. Ao superar a ilusdo do egoismo e perceber a co-dependéncia de todas as
coisas a nossa volta, deparamo-nos com aquilo que chamamos de Supremo — 0
simbolo de unido de todas as coisas, ao qual nos integramos e com o qual
interagimos. Loundo (2021, p. 63) afirma: “Rasa is, therefore, the purportful result of
a pedagogy meant to purify emotions, i.e., to get them rid of the alien elements of
subjective and egocentric intentionality”

Dessa forma, a tradicdo do Vedanta Vaisnava de Caitanya Mahaprabhu
propde uma purificagdo das emogdes basicas de modo a promover o0 amor universal
e a devocado ao Supremo. Através de um processo disciplinar baseado em técnicas
performaticas, o adepto alcanga emog¢des mais elevadas e puras de amor e
comunh&o intima com Krsna.

Como ja acima mencionado, além das trés escrituras principais do Vedanta e
da teoria estética das rasas, ha uma terceira textualidade importantissima para a
linhagem de Caitanya, que fornece elementos primordiais para o desenvolvimento

de sua teologia no contexto das tradigdes classicas indianas. Este texto € o ja
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apresentado Srimad Bhagavatam, ou como os devotos Hare Krsna chamam,
Bhagavatam

O Bhagavatam faz parte de uma categoria de textos sagrados indianos
chamados de Puranas. Os Puranas sao escrituras que falam sobre a religiosidade e
a espiritualidade indiana através de historias de deuses (devas), seus
nascimentos/aparecimentos, suas relagdes entre si, seus papéis na criagao do
mundo material onde habitam os Homens e todas as criaturas. Além disso, os
Puranas apresentam narrativas miticas sobre reis santos que habitaram e
governaram a terra com sua sabedoria e poder.

Os Puranas tém geralmente como referéncia um deus especifico do pantedo
indiano. Cada um deles sustenta a sua maneira que certa divindade é o principio
constitutivo (bhagavan) de todas as demais, isto é, constitui a fonte original da qual
tudo emana. Mais especificamente o Bhagavatam é uma escritura totalmente
dedicada a Krsna, e as demais encarnagoes de Visnu. Estas ultimas sdo entendidas
como expansdes do proprio Krsna.

Para Gavin Flood em seu livro Uma Introdug¢do ao Hinduismo (2014), os
Puranas nao sao simplesmente compilagdes de historias miticas da tradicdo oral
indiana. Mais do que isso, eles tém como objetivo central apresentar, de forma
seletiva e elaborada, uma perspectiva de compreensdo da realidade, de ver o
mundo que nos cerca e de propor uma soteriologia especifica relacionada a
linhagens particulares do hinduismo. Nesse sentido os Puranas sustentam posturas
especificas, argumentando sobre a especificidade da divindade que adotam como
sua tematica particular.

Composto por 12 grandes partes, conhecidos como cantos, cada uma delas
com diferentes numeros de capitulos, o Bhagavatam é uma obra extensa que
apresenta a filosofia e a teologia Vaisnava através de mitos e histérias épicas de
diferentes personagens dessa tradicdo. Através das aventuras e desventuras de
diferentes figuras mitolégicas e das experiéncias por eles vividas, o texto ensina
sobre os conceitos mais importantes dessa religiosidade. O historiador da religiao Alf
Hiltebeitel chama este processo de ensinamento de “transfiguracdo mitica”
(Hiltebeitel, 1976). Trata-se de uma forma de narrativa onde os valores e atitudes
mais valiosos para um grupo ou sociedade sao evidenciados através de
personagens e suas historias. Dessa maneira, isto €, através dos personagens

principais, geralmente herdis ou pessoas especiais, os individuos do grupo podem
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aprender sobre a ética e a moral da comunidade. Por outro lado, as narrativas que
tém como protagonistas vildes ou obstaculos a serem superados representam
exatamente o oposto, isto €, aquilo que os individuos do grupo nao devem seguir

como exemplo em suas vidas. Essa transposi¢cao mitica pode ser assim descrita:

E essa transposicdo mitica que coloca os simbolos e
significados mitolégicos junto aos épicos, que incorporam
esses simbolos e essa cosmologia, para transmitir aos ouvintes
seus ensinamentos por meio dessa forma de ver e interagir
com a realidade (Busani, 2017, p. 23).

Os elementos paradigmaticos dessas narrativas sado de crucial importancia
para a religiosidade Vaisnava. Os personagens apresentados no Bhagavatam,
principalmente os herdis e os grandes devotos, sdo santificados e adorados pelos
adeptos, pois eles constituem de fato o simbolo maximo do que devem e querem
alcangar os praticantes dessa senda espiritual. Sendo assim, os discursos e falas
desses personagens sao fundantes do modo de pensar e de ser da linhagem de
Caitanya.

O Bhagavatam reflete uma interagdo interessante entre duas grandes
vertentes ideoldgicas do pensamento indiano: (i) a escola Vedanta, pautado nas
reflexdes filoséficas e praticas devocionais; (i) e a teoria estética das rasas, que
aponta para uma dimensao performatica e com relagcdo as emog¢des humanas.
Ithamar Theodor afirma, em seu livro The 'Fifth Veda' of Hinduism: Poetry,

Philosophy and Devotion in the Bhagavata Purana:

Moreover, | argue, the meeting of these two great traditions in
the BhP [Bhagavata Purana] was coeherent and harmonic and,
as such, a theological masterpiece was created wherein one
supports the other. (...) When read as a meeting place of these
two great orthodox traditions, the vedic-upanishadic and the
aesthetic, the BhP [Bhagavata Purana] structure as a coherent
theological treatise comes to light (Theodor, 2016, p. 6).

O encontro entre “duas grandes tradicdes ortodoxas” faz com que o
Bhagavatam seja reverenciado por diversas linhagens Vaisnavas e, em especial
pela linhagem Gaudiya pois é nesta ultima que se baseia toda a teologia do Vedanta
de Caitanya. A unido entre filosofia e teoria estética esta fortemente presente nesse

texto sagrado, assim como o foco na adoracédo a Krsna como a Pessoa Suprema.
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Sendo assim, o Bhagavatam é considerado pelo fundador da escola Gaudiya como
um dos textos mais importantes para todos aqueles que querem praticar o caminho
espiritual por ele proposto.

Divergindo do padrdo amplamente reconhecido na tradicdo do Vedanta,
Caitanya Mahaprabhu instituiu que ndo sé nao redigiria um comentario ao Vedanta-
sutra (uma das trés principais obras da escola Vedanta), como afirmou que o
verdadeiro texto comentarial a esta obra seria o proprio Bhagavatam. Em outras
palavras, Caitanya ndo sentiu a necessidade de comentar o Vedanta-sutra, pois
considerava que o Bhagavatam ja era um comentario final ideal."

Para Caitanya Mahaprabhu, o Bhagavatam apresenta de forma sistematica os
principios da disciplina da devogao. Esses principios incluem tanto as diretrizes
filosoficas do Vedanta quanto a estética das rasas, com suas praticas performaticas
que visam intensificar o sentimento de amor por Krsna.

Fica claro, pelo acima exposto, que para a tradigdo gaudiya, dos trés textos
principais das demais linhagens do Vedanta (Vedanta-sutra, Upanisad e Bhagavad
Gita), o foco da-se principalmente no Bhagavad Gita, que tem como protagonista o
préprio Krsna. Por outro lado, o aprofundamento desses ensinamentos do Bhagavad
Gita é feito através do estudo do Bhagavatam, que assume para os seguidores de
Caitanya um papel e uma importancia superiores ao Vedanta-sutra e aos Upanisads.

Tudo isso coloca o Bhagavatam em outro patamar de importancia para o
Vaisnavismo Gaudiya. Para as demais escolas do Vedanta, o Bhagavatam pertence
a categoria de literatura smrti, isto €, “aquilo que é lembrado”. Tratam-se neste caso
de textos que possuem uma importancia relativa, ja que sua autoridade é secundaria
e sao considerados como ensinamentos trazidos de um passado historico, que se
mantém vivo gragas a tradicdo discipular. Por outro lado, para essas mesmas
escolas os Upanisads sao considerados como pertencentes a categoria de literatura
Sruti, isto &, “aquilo que é ouvido”. Tratam-se aqui de textos de autoridade primaria
que contém os ensinamentos sempre revivificados dos grandes sabios do passado
que teriam recebido as revelagdes divinas diretamente da fonte suprema.

A diferenca é que para o Vaisnavismo Gaudiya o Bhagavatam seria uma
espécie de sruti, recebido pelo sabio Vyasadeva, considerado o compilador dos

Vedas. Por isso sua importancia e o foco e adoragao que dao a este texto. Isso nos

! No século XVIII d.C., o mestre Baladeva Vidyabhisana escreveu um comentario ao Vedanta-Sitra,
a fim de validar a linhagem de Caitanya, frente as demais escolas do Vedanta.



36

revela que, embora compartiihem dos mesmos textos sagrados, a importancia que
eles tém ou até mesmo sua origem mitica e histérica, vai diferir em cada uma das
escolas de interpretagao filosdfica.

Esse panorama nos mostra o quéo rico € o Bhagavatam e como sua
interpretacdo e leitura nos leva a diferentes visbes e correntes do pensamento
indiano. Lucio Valera (2015) ressalta que o foco desta escritura esta na graga divina.
O principal assunto desta literatura € a maneira como os individuos devem
prosseguir para se entregar de maneira total ao Divino (Krsna), se tornando assim
aptos a estarem em comunhao eterna com Ele, em todas as suas atividades.

Com isso, podemos concluir que dentro da filosofia apresentada no
Bhagavatam o devoto é aquele que deve assumir a responsabilidade por cumprir a
disciplina proposta pela tradi¢cao, voltada para a comunhao com Krsna. Dessa forma
o devoto performa atividades que refinam seus sentidos e (re)estabelecem sua
conexao com o divino. No entanto, este mesmo devoto precisa entender que tudo o
que acontece depende de Krsna e, por isso, além de sua pratica pessoal, ele
necessita da graca divina que o alcanga no momento oportuno, caso ele esteja de
fato focado em suas praticas devocionais.

Como ja comentado, o Bhagavatam possui um total de 12 cantos. Dentro do
contexto deste trabalho optei por fazer um recorte, aprofundando-me no sétimo
canto da obra. E evidente que em diversas partes desta literatura ha elementos
importantes que s&o a base de interpretagcdo e devogao da linhagem Gaudiya.
Apesar disso, a parte escolhida se destaca das demais, pois contém em sua
narrativa mitica a sistematizagdo do que se tornaria o ponto inicial da pratica
devocional (sadhana) desta corrente espiritual.

Embora nas demais partes do Bhagavatam o assunto da devocéo,
estruturada como uma disciplina, como algo a ser desenvolvido pelo adepto, esta
presente e nitido, € somente no sétimo canto em que ha de fato uma elaboracéo das
praticas principais que, dentro da teologia e filosofia Vaisnava, levariam o devoto ao
objetivo ultimo de estar inteiramente conectado com o divino.

Dentro dessa narrativa, o personagem principal, representante mor do devoto
ideal, afirma e explica de forma explicita de que forma os individuos devem agir para
alcangar a meta ultima da vida. Neste ponto, a escritura nos apresenta uma lista das
praticas mais importantes para todos aqueles que querem de fato tornar-se unos

com Deus (Krsna).
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E neste canto que se apresenta de fato um sistema, um método a ser
seguido, a ser estudado e aprofundado pelos adeptos a fim de alcangarem sua
comunh&o divinal. E exatamente por isso que a narrativa épica que compde o sétimo
canto €, em comparagao com as demais partes do Bhagavatam, a mais lembrada e
reverenciada nos meios do movimento Hare Krsna. Depois de Krsna, que constitui o
avatara em sua condi¢ao plena, Narasimha, meio homem meio ledo, é a encarnagao
mais adorada nos templos e rituais. E € justamente Narasimha quem aparece como
salvador e heroi neste canto da obra.

Assim, podemos dizer que o sétimo canto do Bhagavatam empreende uma
sintese do que constitui a pratica devocional dentro do Vaisnavismo Gaudiya, dai
sua importancia e relevancia dentro da tradicdo. Mesmo que, como ja falado,
existam outras partes importantes, podemos dizer que elas sdo menos explicitas no
que tange a pratica devocional.

Chamo novamente a ateng¢ao para a pratica desta tradicdo. O método que
caracteriza as religides indianas tem um papel fundamental na estrutura teoldgica
das mesmas. Aquilo que se faz para chegar a algum lugar, o yoga, a pratica
necessaria para se compreender algo, é o ponto central destas tradigdes. E isso ndo
é diferente no caso do Vaisnavismo Gaudiya.

Em diversos momentos dessa extensa escritura sédo apresentadas, através
dos personagens principais, as diferentes praticas (sadhana) que devem ser
seguidas para se alcangar a (re)conexdo com Krsna. Neste trabalho mergulharei
sobre uma dessas histérias miticas, que esta presente no sétimo canto. Nela, somos
apresentados a Prahlada Maharaja, um jovem principe santo, filho de um grande rei
demoniaco.

No desenrolar da histéria, Prahlada instrui seus colegas sobre as nove
metodologias da pratica devocional (bhakti). Essas metodologias, que foram
importantes para o estabelecimento da linhagem de Caitanya Mahaprabhu, séo
cruciais até os dias de hoje dentro do movimento Hare Krsna. Por isso, compreendé-
las €, de alguma forma, compreender as praticas devocionais exercidas pelos
integrantes da ISKCON, para quem essa escritura, em especial esse canto, sdo tao

relevantes.
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1.3 — A NARRATIVA MITICA DOS PRINCIPIOS DA DEVOGAO

Nesta secao, para entender a contextualizagdo do sétimo canto vou explicar
em maiores detalhes a histéria presente no Bhagavatam. A narrativa é um dialogo
entre um grande mestre vaisnava e seu discipulo. O discipulo possui um curto prazo
de vida devido uma maldicdo e antes do fatidico dia da sua morte precisa
urgentemente aprender sobre as praticas e conhecimentos espirituais mais
importantes. Durante esse dialogo, em resposta as perguntas do nobre aprendiz, o
mestre apresenta diversas historias miticas que em ultima analise empreende a
resolucao de todas as duvidas. Somos assim agraciados com essas histérias que se
desenrolam dentro desta conversa principal.

Podemos perceber, pela estrutura do texto, a influéncia dos Upanisads. Com
efeito os Upanisads sdo compostos, em sua maioria, de um dialogo entre um
personagem que detém o conhecimento (0 mestre, o professor, o guru), e seu
discipulo, que é responsavel por fazer perguntas, que demonstrem seu interesse
pelo caminho da autorrealizagdo. O proprio nome dos textos, Upanisad, remete ao
ato de sentar-se aos pés do mestre, para ouvir e receber seu conhecimento. E neste
contexto da relagao mestre e discipulo, que se forma toda a estrutura textual dessa
escritura.

A narrativa do Bhagavatam inicia-se com a histéria do rei Pariksit,
descendente do grande guerreiro Arjuna e da familia dos Pandavas. Ele é conhecido
por sua conduta ética e moral virtuosa, e por sua devogao a Krsna, em sintonia com
o prestigio de sua dinastia. No entanto, devido a um deslize de carater pontual, ele é
amaldicoado e sua sentenga é a morte iminente em 7 dias.

Pariksit € apresentado como um exemplo do bom devoto, praticante e
sincero. Ainda assim, ele possui lacunas a serem preenchidas, tanto em sabedoria
espiritual quanto na pratica que lhe é correlata. Vendo-se a beira do fim da vida, ele
decide utilizar os seus ultimos sete dias que lhe restam da melhor maneira possivel.
Nesse sentido ele dispdem-se a ouvir e aprender pela palavra de uma personalidade
santa o conhecimento espiritual. Em outras palavras, ele vai em busca de um grande
mestre que possa instrui-lo da melhor maneira possivel, a fim de que ele possa
alcancar o objetivo final da vida. Essa busca de Pariksit estd em sintonia com os
objetivos dessa obra, voltada a adoragédo a Krsna e Visnu, que propde como meta

ultima da vida a comunhio com essas mesmas divindades.
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E neste contexto que surge a personalidade do santo Sukadeva Gosvami que
havia desenvolvido a capacidade, como é comum até hoje em muitas partes da
india, de memorizar de forma completa diversas escrituras sagradas importantes.
Por essa e outras razdes, Sukadeva Gosvami era considerado um grande sabio,
apto a ajudar o rei Pariksit em seu esforgo final, nos ultimos momentos de sua vida.

Sukadeva representa aqui a figura ideal do mestre, que vive inteira e
constantemente focado em sua pratica espiritual, e no ensinamento para todos
aqueles que desejam seguir a senda espiritual. O rei Pariksit por outro lado,
representa justamente o discipulo, avido por conhecimento e sabedoria, e pronto
para dedicar integralmente seu tempo a pratica e ao estudo do caminho que conduz
as metas espirituais.

Sendo assim, nos sete dias que se seguem, o mestre Sukadeva instrui o rei
Pariksit sobre as questdes espirituais. Como o prazo € curto, ndo dando tempo de
versar sobre todas ou até mesmo sobre as principais escrituras da filosofia indiana,
Sukadeva Gosvami opta por instruir seu mais novo discipulo, sobre o que ele afirma
ser o texto mais importante para a realizagao da pratica espiritual: o Bhagavatam.

Preocupado com seu destino, o rei pergunta ao mestre se somente através da
audicdo dessa escritura sagrada ele alcangaria a meta ultima da autorrealizagao.
Como veremos no canto que € o objeto de estudo principal desse trabalho, uma das
principais praticas de bhakti € justamente ouvir os chamados passatempos, historias
miticas de Krsna e suas encarnacgoes.

Através dessas narrativas o praticante pode compreender a sabedoria e a
simbologia por detras de cada histéria. Mas acima de tudo, ele pode entender os
humores e sabores (rasa) que possibilitam a comunh&o com o divino por meio do
refinamento das emocgdes humanas. E necessario para a eficacia desse processo,
que o discipulo ouga tais narrativas miticas pela palavra de um grande mestre e
devoto - um mestre que possua experiéncia pratica e tedrica, e que assim possa
instruir da melhor maneira possivel todos aqueles que se apresentam como
aprendizes.

E nesse ponto que se faz relevante o papel da teoria estética indiana, que é
central para a interpretacdo da linhagem Gaudiya Vaisnava. E importante acentuar
aqui a necessidade n&o apenas de ouvir o conhecimento, mas também de se
participar de uma performance que incorpore esse mesmo conhecimento. Esse é o

papel da recitacdo dos versos das escrituras sagradas feita pelo mestre em seu
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processo de ensinamento, que exige a participagdo ativa de todos os discipulos e
que representa assim o momento mais sublime do processo.

Desse modo a obtencédo de sabedoria ndo decorre meramente da leitura ou
audicao dos ensinamentos, mas da realizacdo de uma performance que deve ser
experienciada e sentida por todos aqueles que buscam a realizacdo. E necessario
participar junto com o mestre para que se possa sentir o que ele esta efetivamente
tentando passar. Isto €, para que se possa empreender a purificacdo das emocgodes
(rasas). Tais ensinamentos portanto s6 sdo absorvidos quando o aprendiz se abre
para a experiéncia de viver o conhecimento, senti-lo em si mesmo, através da
conducao dada pelo guru.

Dessa forma, o cenario mitico que combina a figura ideal do mestre,
representado por Sukadeva Gosvami, e o exemplo perfeito do discipulo sedento por
conhecimento, representado pelo rei Pariksit, constitui uma forma narrativa que visa
mostrar para os devotos a configuragéo ideal da pratica espiritual, e como ela deve
ser transmitida e mantida. O mito juntamente com a performance, ira transmitir o
conhecimento através do corpo, da experiéncia e da vivéncia, similar ao que a teoria
teatral chama hoje de palestra-performance (GOMES, 2022).

Personagens sagrados extraordinarios tém suas vidas e aventuras narradas e
explicadas por aqueles que dedicam sua existéncia a esta sabedoria e que mostram,
com estas historias, as problematicas humanas desses personagens, de modo a
promover nos adeptos uma identificacdo e, subsequentemente permitir que o
conhecimento possa adentrar seus corpos e mentes atentos.

Assim se inicia o dialogo entre mestre e discipulo, durante os doze cantos
desta obra, que na versdo comentada por Srila Prabhupada e publicada pela
ISKCON, possui um total de 18 volumes. Lembrando que aqui iremos nos atentar
para o sétimo canto desta escritura. Este, como ja explicado, possui como condutor
uma narrativa mitica que busca, principalmente, mostrar o exemplo do devoto
perfeito, o praticante ideal que todos devem ter como meta, sua vida e bons
exemplos.

Sobretudo o que ele mesmo tem a dizer para os adeptos. Assim, na histdria,
ele o faz, tendo como momento apice de suas falas a enumeracao das praticas mais
benéficas neste caminho devocional espiritual. Esta sua fala sera crucial para toda
linhagem Gaudiya Vaisnava, sendo o ponto no texto onde o fundador da ISKCON

faz o comentario mais extenso, devido sua importancia para a filosofia do movimento
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Hare Krsna e todas as vertentes da linhagem de Caitanya. Entdo vamos adentrar
esta histéria para entender melhor seus personagens, simbolos e significados.

Este trecho do Bhagavatam comegca com uma duvida do rei Pariksit. Ele
indaga ao mestre sobre a parcialidade ou ndo de Deus. Sera que o divino toma
partido de algum lado? Como fica a relagdo entre devotos e espiritualistas
praticantes, e pessoas que ndo seguem tais doutrinas ou declaradamente se opdem
a elas? Aqui a escritura chama os adeptos de “personalidades santas” ou devotos, e
as pessoas que nao praticam ou se opde a vida espiritual de asuras, palavra
comumente traduzida como demoénios, mas interessantemente traduzida por
Prabhupada como “personalidades demoniacas”.

O motivo dele colocar desta forma se encontra no inicio do texto. Durante o
didlogo, Sukadeva explica que o que faz uma pessoa ser de carater demoniaco ou
santo é justamente suas acgbes. Sendo assim, ninguém esta fadado a um unico
caminho ou realidade da existéncia. Tudo depende da maneira com que o individuo
age na sua vida, como se dao as suas agdes que causam um efeito em si mesmo,

mas principalmente no mundo.

A onipenetrante Personalidade de Deus existe dentro dos
coracdes de todos os seres vivos, e um pensador habilidoso
pode, em maior ou menor intensidade, perceber essa Sua
presenca. Assim como alguém pode depreender a quantidade
de fogo na madeira, a quantidade de agua em um céntaro ou a
quantidade de ar em um pote, ele pode também entender se
uma entidade viva € um deménio ou um semideus através das
atividades devocionais dessa entidade viva. Ao ver as acdes de
determinada pessoa, um homem inteligente pode entender até
que ponto ela ¢é favorecida pelo Senhor Supremo.
(Bhagavatam, 1976, p. 12)°

Aqui somos introduzidos ao pensamento de que as pessoas “demoniacas”
estariam entao, apenas encobertas pela ignorancia. No entanto, assim como todos
0s seres possuem a vontade intima de sentir bem-aventuranga, a plenitude é
alcangcada (segundo o texto e a tradigdo) através do estabelecimento de uma

relacdo com o Supremo. E entdo é explicado por Prabhupada em seus comentarios

’The all-pervading Personality of Godhead exists within the heart of every living being, and an expert
thinker can perceive how He is present there to a large or small extent. Just as one can understand
the supply of fire in wood, the water in a waterpot, or the sky within a pot, one can understand whether
a living entity is a demon or a demigod by understanding that living entity’s devotional performances.
A thoughtful man can understand how much a person is favored by the Supreme Lord by seeing his
action.
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gue mesmo os seres demoniacos, vildes das historias védicas, por estarem sempre
pensando em como ganhar ou se vingar de Deus (Visnu), estdo de alguma forma
estabelecendo um relacionamento com o supremo. Prabhupada afirma que “The
purpose of this verse is to emphasize that even the enemy of the Lord can be
delivered, not to speak of His friend” (Prabhupada, 1995).

E entdo, quando sdo aniquilados e vencidos por Visnu em uma de suas
encarnagdes, eles se unem a ele, pois estavam constantemente com suas mentes
focadas nele. Isso nos mostra que, na visdo Vaisnava, toda a dualidade da nossa
existéncia (bem e mal, bom e ruim) esta de alguma forma conectada com o
Supremo, que transcende tudo isso e se estabelece como o uno, a fonte de tudo e
todos.

Devido ao peso e as diversas interpretagdes que a palavra demonio possui na
tradicdo ocidental, vale aqui ressaltar um ponto importante. Mesmo que esse tenha
sido o termo escolhido por Prabhupada para traduzir a palavra asura, a simbologia
desses personagens antagonistas das historicas védicas € distinta daquilo que
comumente chamamos de demoénios na cultura judaico-crista. Mais adiante no texto,
teremos uma secao dedicada a esse topico onde explicarei melhor esse ponto.

Seguindo a tradicdo dos textos puréanicos, para exemplificar tal ensinamento
Sukadeva Gosvamt decide entdo contar ao rei Pariksit a histéria de Jaya e Vijayaa,
dois seres celestiais, proximos de Visnu que, devido as suas ag¢des inapropriadas,
foram condenados a passar por uma provacdo: nascer como demonios que
participariam dos passatempos divinos, lutando e desafiando as encarnacbes de
Deus.

Jaya e Vijayaa eram guardas celestiais que protegiam os portdées do mundo
espiritual Vaikunta onde habitam varios deuses em eterna paz divinal. Em um dia
especifico, os deuses-sabios Kumaras, filhos do deus Brahma, desejaram entrar
para se unirem a Visnu e seus associados. O problema é que tais deuses-sabios
possuem uma forma curiosa. Eles vivem eternamente na forma de criancas belas e
com aparéncia inocente, que vagueiam pelos diferentes mundos da criagdo cosmica
completamente nus.

Julgando os sabios pela sua aparéncia (primeiro equivoco), os irmaos Jaya e
Vijaya impedem a entrada deles no mundo celestial. Mesmo assim, com a paciéncia
caracteristica dos sabios védicos, os Kumaras explicam serem sadhus (monges

errantes que vivem caminhando, visitando lugares sagrados, praticantes de
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austeridades religiosas e que sobrevivem através de doagdes e esmolas), e deixam
claro sua nobre intencao na visita.

Mesmo assim, firmes em sua convicgao e de maneira arrogante (mais uma
atitude equivocada), os guardas, ainda sem saber com quem exatamente estavam
falando, ndo autorizam que os deuses-sabios adentrem os portdes. Com isso,
mesmo apods reagirem de uma forma serena, os sabios ficam ofendidos e
incomodados com os guardas, e explicam aos dois quem de fato sao.

Como uma forma de punigdo e de aprendizado, os Kumaras amaldicoam
Jaya e Vijayaa, a nascerem no planeta Terra e se distanciarem dos reinos divinos.
Isto sendo feito os dois guardas se desculpam com os sabios e imploram por
misericordia. Com isso, sua pena é aliviada. E eles recebem a oportunidade de
escolher entre duas opgdes: nascer mil vezes como humanos sabios ou nascer

apenas trés vezes como demonios que lutariam diretamente com Visnu.

Enquanto Jaya e Vijayaa, tendo recebido essa maldigdo que os
sabios lancaram sobre eles, caiam ao mundo material, ouviram
as seguintes palavras serem proferidas pelos mesmos sabios,
que eram muito bondosos com eles. “O porteiros, apos trés
nascimentos, podereis retornar a vossa posigdo em Vaikuntha,
pois, nesse tempo, o prazo da maldicdo estara encerrado.”
(Bhagavatam, 1976, p. 51).°

Afim de diminuirem o tempo de sua pena e continuarem, de alguma forma,
mais préximos de Visnu, eles optam pela segunda opgéo. E assim é feito. Os dois
ficam fadados a nascer trés vezes como irmdos demoniacos, que iriam em todas as
vidas conflitar com as encarnacbes divinas. Apos este periodo, eles teriam
novamente o direito de retornar ao seu lar celestial de origem.

Aqui podemos ver tragado na narrativa mitica, a maneira como os Vaisnavas
compreendem o controle, os planos e acgdes divinas. Todos os passatempos,
passagens, lilas dos deuses, ja estdo de alguma forma planejadas, com seus
personagens, caracteristicas e atitudes. Como grandes pecas teatrais, encenadas
pelo prazer divino e para trazer compreensdes mais profundas a respeito de Deus.

Jaya e Vijayaa nasceriam, como todos os seres, encobertos pela ignorancia.

Mas ja teriam em sua natureza o entendimento de que participariam de algo muito

*While Jaya and Vijayaa, thus cursed by the sages, were falling to the material world, they were
addressed as follows by the same sages, who were very kind to them. “O doorkeepers, after three
births you will be able to return to your positions in Vaikuntha, for then the duration of the curse will
have ended
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maior. Uma grande performance divina que necessita de herois e vildes. Sendo
assim, para se tornarem tais vildes necessitariam de agir como tais. E assim a /ilg, o
passatempo, a grande encenagao de Deus para que o mundo seja movimentado,
criado e destruido é formada.

O primeiro nascimento dos dois irmdos se da como Hiranyaksa e
Hiranyakasipu. O primeiro € morto pelo avatara Varaha, a forma de Visnu como um
grande e poderoso javali. Isto deixa seu irmao Hiranyakasipu extremamente abalado
e o faz querer buscar vinganca. Assim ele se torna o grande vilao do sétimo canto

do Bhagavatam. Como mostra o seguinte verso:

Quando a raiz de uma arvore é cortada e a arvore cai, seus
ramos e brotos secam automaticamente. De igual modo,
quando eu matar este diplomatico Visnu, os semideuses, para
quem o Senhor Visnu é a vida e alma, perderao a fonte de sua
vida e definhardo. (Bhagavatam, 1976, p. 67).*

Desta maneira, Hiranyakasipu assume o comando dos deménios, e comega
seu plano de vinganga, que consistia em acabar com a sociedade da época.
Sociedade esta que é representada também de forma ideal: baseada no perfeito
funcionamento dos sistemas de castas, na pureza dos sacerdotes e na justica dos
governantes. Aqui, na narrativa, até mesmo a estrutural social ganha uma forma
idealizada para que aqueles que escutam este conhecimento compreendam e
reflitam sobre o funcionamento da mesma.

Entdo, se o grande vildo dessa histéria deseja acabar ndo s6 com Visnu mas
com todos os devas, ele necessita desestruturar toda a organizagdo social,
acabando assim ndo somente com as pessoas e figuras inimigas, mas com a ordem
em geral. Assim ele se estabelece figurativamente como alguém que deseja acabar
com qualquer tipo de estrutura benéfica, com qualquer coisa que represente o
perfeito funcionamento da criagdo como um todo. Seja da parte humana da vida,
seja de uma forma mais pluralista. Os versos 14 e 16 do segundo capitulo explicitam

isto:

*When the root of a tree is cut and the tree falls down, its branches and twigs automatically dry up.
Similarly, when | have killed this diplomatic Visnu, the demigods, for whom Lord Visnu is the life and
soul, will lose the source of their life and wither away. While | am engaged in the business of killing
Lord Visnu, go down to the planet earth, which is flourishing due to brahminical culture and a ksatriya
government. These people engage in austerity, sacrifice, Vedic study, regulative vows, and charity.
Destroy all the people thus engaged!



45

Os deménios atearam fogo as cidades e vilas, aos campos de
pastagem, aos estabulos, jardins, campos agricolas e florestas
naturais. Queimaram os eremitérios das pessoas santas, as
importantes minas produtoras de metais valiosos, as casas dos
agricultores, as povoagdes dos montanheses e as vilas dos
protetores de vacas, os vaqueiros. Queimaram também as
capitais dos governantes. (...) Sendo assim perturbada,
repetidas vezes, pelas ocorréncias desnaturais causadas pelos
seguidores de Hiranyakasipu, toda a populagdo teve que
cessar suas atividades que eram apoiadas na cultura védica.
Nao recebendo os resultados do yajfia, os semideuses também
se perturbaram. Deixaram suas residéncias nos planetas
celestiais e, invisiveis aos demoénios, comegaram a vagar pelo
planeta Terra para observar os desastres. (Bhagavatam,
1976, p. 75)°

ApOs comandar seus ataques ao planeta Terra, o deménio Hiranyakasipu,
comega a consolar seus parentes, principalmente suas cunhadas vilvas e
sobrinhos. Aqui algo interessante ocorre. Ele explica para eles sobre a imortalidade
da alma e o processo de reencarnagao, base da maioria das doutrinas espirituais
indianas. Neste momento, o vildo faz um discurso sobre desapego e o ciclo natural
da vida e da morte. E como todas as pessoas devem entender isto e aceitar, sendo
sabias para lidarem com momentos como este (a morte de um ente querido).

Essa colocagao deixa clara a visdo de que o conhecimento espiritual ndo €
uma exclusividade dos santos religiosos. Mas sim algo acessivel a todos, inclusive
para personalidades demoniacas. No entanto, o que diferenciaria os sujeitos em
relagdo a este conhecimento, seria justamente a forma como eles aplicam tal
entendimento em suas agdes praticas de vida. Ou seja, frisando o ponto levantado
anteriormente que o que faz de alguém santo ou demoniaco sédo suas atitudes para
com o0 mundo, os outros e a si mesmo. O conhecimento que os individuos detém,
seja ele qual for, necessita transformar suas vidas praticas de alguma forma. De
preferéncia que seja para manter a ordem interna, pessoal, e a ordem
social/césmica, aquilo que sera chamado de dharma.

Exatamente por possuir este conhecimento espiritual e caracteristicas sobre-

humanas de guerreiro, Hiranyakasipu ira desenvolver um segundo plano de

>The demons set fire to the cities, villages, pasturing grounds, cowpens, gardens, agricultural fields
and natural forests. They burned the hermitages of the saintly persons, the important mines that
produced valuable metals, the residential quarters of the agriculturalists, the mountain villages, and
the villages of the cow protectors, the cowherd men. They also burned the government capitals [...].
Thus disturbed again and again by the unnatural occurrences caused by the followers of
Hiranyakasipu, all the people had to cease the activities of Vedic culture. Not receiving the results of
yajfia, the demigods also became disturbed. They left their residential quarters in the heavenly planets
and, unobserved by the demons, began wandering on the planet earth to see the disasters.
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vinganga e dominagdo. Ele passa a fazer uma peniténcia idguica especial, ficando
em estado meditativo por centenas de anos, ao ponto de ser comido vivo por
formigas, que constroem um enorme formigueiro ao redor de seu corpo inerte. Desta
forma, sua concentragcdo é tamanha que causa um disturbio no universo, chamando
a atencao do deus demiurgo Brahma. O deva vem ao seu encontro, para entender o
que estava acontecendo, e qual o motivo para um ser estar tdo determinado, em tao
profunda e dedicada peniténcia.

O vildao logo explica que toda sua concentragéo e for¢ca de vontade, deriva do
desejo de receber uma béncéo, uma dadiva do deus Brahma. Vendo que de fato ele
estava muito dedicado em sua tarefa, o deus resolve conceder-lhe um desejo, que
seria prontamente atendido. E entdo que o plano de Hiranyakasipu fica claro. Ele
desejava ser imortal, tal como Visnu, para assim desafia-lo. No entanto, é explicado
por Brahma, que nem mesmo os devas sao imortais, embora possuam uma vida
inconcebivelmente longa. Até mesmo eles seréo dissolvidos e destruidos no fim do
ciclo da criacao.

Percebendo que seu plano n&o havia saido como esperado, o vildao entao
pensa rapidamente em uma solugdo maquiavélica. E assim faz seu pedido ao deus,

agora de uma nova forma:

O meu senhor, & melhor dos outorgadores de béncaos, se
fizeres a gentileza de me conceder a bén¢ado que desejo, por
favor, ndo deixes que eu seja morto por nenhuma das
entidades vivas que criaste. (...)

Determina que eu ndo seja morto por nenhuma entidade,
vivente ou nao-vivente. Determina, também, que eu nao seja
morto por nenhum semideus ou demdnio ou por alguma das
grandes serpentes dos planetas inferiores. Uma vez que
ninguém pode te matar no campo de batalha, ndo tens
competidor. Portanto, concede-me a béngao de que eu também
nao tenha rivais. Outorga-me controle exclusivo sobre todas as
entidades vivas e deidades dirigentes, e confere-me todas as
glérias que surgem a partir dessa posicdao. Ademais,
providencia-me todos os poderes misticos obtidos através de
longas austeridades e através da pratica do yoga, pois eles néo
podem ser invalidados em tempo algum. (Bhagavatam, 1976,
p. 164).°

®0 my lord, O best of the givers of benediction, if you will kindly grant me the benediction | desire,
please let me not meet death from any of the living entities created by you.(...) Grant me that | not die
within any residence or outside any residence, during the daytime or at night, nor on the ground or in
the sky. Grant me that my death not be brought by any being other than those created by you, nor by
any weapon, nor by any human being or animal. Grant me that | not meet death from any entity, living
or nonliving. Grant me, further, that | not be killed by any demigod or demon or by any great snake
from the lower planets. Since no one can kill you in the battlefield, you have no competitor. Therefore,
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E assim acontece. Como havia prometido, Brahma da tais béngaos ao vilao,
que demonstra toda sua astucia, buscando de alguma forma burlar as leis, através
de esquemas e estratagemas. Esta € mais uma caracteristica demoniaca que esta
aqui representada na personagem. Nao seguir as regras e regulagées que mantém
a ordem universal/social, buscando infringi-las de maneira sérdida. Por mais que
estivesse de fato ndo se tornando imortal, Hiranyakasipu estava buscando uma
forma de fraudar a ordem césmica, mesmo sendo avisado pelo deva demiurgo do
mundo material.

Agora, sendo detentor de novos poderes e capacidades de batalha, o vildo da
histéria comega seu segundo arco de dominagao, muito mais poderoso e confiante,
sendo praticamente indestrutivel. Ou seja, ele se torna uma ameaga gigantesca para
os habitantes do planeta Terra, mas principalmente para os devas, que por mais
poderosos que sejam nao teriam a capacidade de enfrentar este grande guerreiro,
agora abencoado com tamanha forca e capacidade. Vencé-lo parecia algo
impossivel. No entanto, peco para que se atentem ao pedido do vildo e seus
principais requisitos. Pois, no final da narrativa, sera um ponto crucial para falar
sobre a agao do divino na ordem césmica da criagao material.

Enquanto Hiranyakasipu estava ocupado fazendo suas austeridades para
conseguir a bencdo de Brahma, os devas aproveitaram sua auséncia e capturaram
sua esposa, que estava gravida. Pensaram em usa-la como barganha, além de
eliminar a crianga, ainda em seu ventre, imaginando que este seria tdo cruel e
diabdlico quanto seu pai. Por este rapto se tratar de um ato hediondo, eles sao
impedidos pelo sabio Narada Muni, que os reprime e fica com a esposa do deménio
em seu monastério (&Srama) para protegé-la. Dessa forma, tanto a mae quanto o
bebé, passam um bom periodo ouvindo as aulas e as instrucdes que o sabio dava
aos seus discipulos. Este ocorrido tera um grande impacto em toda a histéria.

Extremamente poderoso, Hiranyakasipu conquista o planeta Terra, bem como
os reinos celestiais, subjugando assim os Homens e os devas. Mesmo tendo

conquistado toda a criacado material, possuindo controle sobre todos os recursos e

grant me the benediction that | too may have no rival. Give me sole lordship over all the living entities
and presiding deities, and give me all the glories obtained by that position. Furthermore, give me all
the mystic powers attained by long austerities and the practice of yoga, for these cannot be lost at any
time.
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bens existentes, ele ainda possuia uma insatisfagdo. Seu maior desejo ainda néo
tinha sido saciado. Se vingar da morte de seu irméao enfrentando o préprio Visnu e, é
claro, vencendo-o em uma batalha. Srila Prabhupada ainda acrescenta que o que
tornava a mente do vildo tado voltada para tais feitos malignos, era sua posicdo como
escravos dos seus sentidos, ndo tendo controle sobre seu corpo ou desejos. Assim,

ele coloca que:

This is an example of asuric life. Atheists can advance
materially and create an extremely comfortable situation for the
senses, but because they are controlled by the senses, they
cannot be satisfied (Prabhupada, 1976, p. 185).

Aos deuses, agora dominados pelo conquistador demoniaco, restou
clamarem em oracgao, pedindo ajuda de Visnu, para que ele interviesse na situacéao.
Suas suplicas foram tao sinceras e fortes que obtiveram rapidamente uma resposta.
Visnu afirmou que logo, no tempo devido, iria salva-los das garras de seu
subjugador. Em sua fala ele frisa a necessidade da pratica espiritual, que aqui se
traduz como a adoracao a Ele, o que sera chamado por Prabhupada de servigo
devocional, ou seja, a pratica da devogao (bhakti) mediante um processo, um

método de conexao:

A voz do Senhor vibrou as seguintes palavras: O melhor das
pessoas eruditas, ndo vos amedronteis! Desejo-vos toda a boa
fortuna. Tornai-vos Meus devotos, ouvindo e cantando acerca
de Mim e oferecendo-Me oragdes, pois essas atividades
certamente visam a conceder béncdos a todas as entidades
vivas. Sei tudo sobre as faganhas de Hiranyakasipu e, sem
duvidas, darei um fim a todas elas muito em breve. Por favor,
tende paciéncia e esperai esse momento chegar. (Bhagavatam,
1976, p. 190).”

Sendo assim, os devas confiam nas palavras de Visnu, esperando que o
melhor acontecesse logo. Visnu faz com que o filho de Hiranyakasipu, nasga com
qualidades santas unicas, visto que este passara boa parte de sua gestagao ouvindo

0s ensinamentos do sabio Narada Muni, pois estava na barriga de sua mae que se

"The voice of the Lord vibrated as follows: O best of learned persons, do not fear! | wish all good
fortune to you. Become My devotees by hearing and chanting about Me and offering Me prayers, for
these are certainly meant to award benedictions to all living entities. | know all about the activities of
Hiranyakasipu and shall surely stop them very soon. Please wait patiently until that time.
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abrigara no mosteiro. O que faz com que ele advenha com todas as qualidades de
um grande devoto.

Desta forma, o filho do rei demoniaco nasce totalmente devotado a Visnu e
com todas as caracteristicas que definiiam um excelente devoto e praticante
espiritual. Nasce assim, Prahlada, o principe santo, exemplo ideal maximo do

vaisnava perfeito, ponto central deste canto do Bhagavatam.

Ele tinha toda a cultura de um bradhmana qualificado, tendo
6timo carater e determinacdo para entender a Verdade
Absoluta. Exercia pleno controle sobre seus sentidos e sua
mente. Tal qual a Superalma, era bondoso para com todas as
entidades vivas e era o melhor amigo de todos. Para as
pessoas respeitaveis, agia exatamente como um servo docil;
para o pobre, era como um pai; aos seus iguais, era apegado
como um irmao compassivo, e seus professores, mestres
espirituais e irmaos espirituais mais velhos, ele os considerava
como estando no mesmo nivel que a Suprema Personalidade
de Deus. Ele era inteiramente livre do orgulho desnatural que
poderia ter surgido em razado de sua boa educagao, riqueza,
beleza, aristocracia e assim por diante. (Bhagavatam, 1976, p.
196).8

Esta € uma forma demasiada eficiente de Deus punir Hiranyakasipu. Seu
filho, tdo esperado e querido, trata-se de um fiel e firme devoto do seu maior inimigo,
alvo de todo seu odio e rancor. Esta situagdo mostra ainda mais a personalidade
demoniaca do vilao. Aquilo que seria uma alegria para qualquer familia religiosa, ter
um filho que desde cedo segue ou se interessa pelas questdes espirituais, se torna
um pesadelo para o vildo. Pois sua crianga ndo sé segue os principios religiosos que
moldam integralmente suas atitudes, mas também, conforme cresce, vai se tornando
um pregador sincero e firme da vida religiosa.

E assim ocorre. O rei vilanesco tenta colocar seu primogénito em escolas
voltadas a ensinar as criangas como comandar e subjugar os fracos, ensinando
sobre politica, economia e estratégias militares. Mas a Unica coisa que interessa ao

jovem Prahlada sao as praticas religiosas. O pequeno ainda passa a doutrinar seus

®He was completely cultured as a qualified brahmana, having very good character and being
determined to understand the Absolute Truth. He had full control of his senses and mind. Like the
Supersoul, he was kind to every living entity and was the best friend of everyone. To respectable
persons he acted exactly like a menial servant, to the poor he was like a father, to his equals he was
attached like a sympathetic brother, and he considered his teachers, spiritual masters and older
Godbrothers to be as good as the Supreme Personality of Godhead. He was completely free from
unnatural pride that might have arisen from his good education, riches, beauty, aristocracy and so on.
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amigos da escola, ensinando-os que o caminho que realmente vale ser trilhado na
vida, é o da adoracao ao senhor supremo.

Quando perguntado por seu pai 0 que andava aprendendo na escola, o
pequeno Prahlada, para espanto do seu progenitor, comeg¢a a descrever as nove
praticas essenciais para o desenvolvimento de bhakti, amor por Deus. Este é o
ponto alto da obra, provavelmente um dos mais referenciados pelos mestres da
tradicao de Caitanya até hoje. Pois neste momento ha uma descrigao objetiva, vinda
de uma figura mitica, exemplar (que representa a perfeicdo em termos de
espiritualidade) dizendo exatamente o que deve ser feito para que se alcance a paz
e comunhdo com Deus. Ou seja, aqui é tragcado o método performatico (yoga) que

necessita ser executado para alcancgar a perfeigao.

Prahlada Maharaja disse: Ouvir e cantar a respeito do santo
nome, da forma, das qualidades, da paraferndlia e dos
passatempos do Senhor Visnu, que sao todos transcendentais,
lembrar-se deles, servir aos pés de l6tus do Senhor, oferecer
ao Senhor respeitosa adoracdo com dezesseis classes de
artigos, oferecer oragbes ao Senhor, tornar-se Seu servo,
considerar o Senhor o melhor amigo de todos e Lhe entregar
tudo (em outras palavras, servi-lo com corpo, mente, palavras)
—, estes nove processos s&o aceitos como servigo devocional
puro. Alguém que dedicou sua vida a servir a Krsna através
desses nove métodos deve ser considerada a pessoa mais
erudita, pois adquiriu o conhecimento completo. (Bhagavatam,
1976, p. 246).°

Apds ouvir tais disparates da boca de seu proprio filho, Hiranyakasipu passa a
se encontrar em um estado de grande ira e durante uma demonstragdo de sua
personalidade demoniaca, ordena a seus guardas que torturem Prahlada de
diferentes maneiras. Obedecendo as ordens, os guardas fazem de tudo para
machucar a pequena crianga. Jogam-no de um abismo, o colocam debaixo das
patas de elefantes, tentam perfura-lo com l|aminas, dentre outras atividades

tenebrosas.

Prahlada Maharaja said: Hearing and chanting about the transcendental holy name, form, qualities,
paraphernalia and pastimes of Lord Visnu, remembering them, serving the lotus feet of the Lord,
offering the Lord respectful worship with sixteen types of paraphernalia, offering prayers to the Lord,
becoming His servant, considering the Lord one’s best friend, and surrendering everything unto Him
(in other words, serving Him with the body, mind and words) — these nine processes are accepted as
pure devotional service. One who has dedicated his life to the service of Krsna through these nine
methods should be understood to be the most learned person, for he has acquired complete
knowledge.
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Porém, como o menino era extremamente devotado a Deus (e um simbolo
maximo de pureza e comunhao divinal), sempre que comegavam a querer machuca-
lo algo inesperado acontecia e ele saia ileso da situacao. Isto obviamente deixava os
guardas ainda mais nervosos e também o seu pai. Por fim, o rei demoniaco ordena
que o filho seja encarcerado nas masmorras, até que ele decida o que vai fazer com
ele.

Até que um dia Hiranyakasipu cria um plano para encontrar finalmente frente
a frente com Visnu, que envolvia seu filho. Entdo ele manda seus servos trazerem
Prahlada ao seu encontro e comecga a questiona-lo sobre a existéncia de Deus. Em
um dado momento, o jovem espiritualista afirma a seu demoniaco pai que Deus esta
em todos os lugares, o tempo todo, permeando a existéncia.

Irado devido ao discurso de seu filho, com uma espada em riste, o rei
demodnio pergunta em tom de escarnio se Deus ent&do estaria na pilastra do castelo
também. E o pequeno Prahlada afirma com veeméncia que sim. Em seguida o rei
acerta a pilastra com sua espada, com o intuito de destrui-la e provar que de alguma
forma era mais poderoso que Deus.

Nesse momento, em que a pilastra se rompe em varios pedacgos, que uma
enorme luz aparece dos destrogos, e uma figura assombrosa aparece. Um ser
gigantesco, com corpo de homem, mas com cabeca e garras de ledo, surge no
salao do rei vilanesco, pronto para proteger Prahlada e enfrentar Hiranyakasipu. Era
Visnu, em sua forma de protecdo aos devotos, conhecido como Narasimha, que
pode ser traduzido como aquele que € metade homem e metade ledo.

Os dois seres de magnitude césmica comeg¢am uma batalha sangrenta.
Narasimha, representando a ordem divina, e o rei demoniaco, em busca de sua
vinganga pessoal. Cheio de arrogéncia e confianga cega na bengao que recebeu do
demiurgo Brahma, Hiranyakasipu ndo percebeu um detalhe importante. Visnu surgiu
com todas as caracteristicas que burlavam de alguma forma os poderes especiais
do dembnio. Ele ndo era nem humano, nem divino, era os dois. Lutava com suas
garras, que ndo eram armas nem maos. Enfrentou-o na saida de seu castelo, nem
dentro, nem fora de um lugar. O horario era o crepusculo, n&o era dia nem noite. E
ao final da batalha, para dar seu golpe final, colocou o rei demoniaco em seu colo,
matando-o, estando assim nem no solo, nem no céu.

Desta forma, se encerra o legado do deménio Hiranyakasipu, morto pelas

maos do proprio Deus. Suas tropas se dispersam vendo a furia de Narasimha, o
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protetor dos devotos de Visnu. O unico que consegue acalmar a encarnagao divina,
€ Prahlada, provando mais uma vez sua santidade, oferecendo oragdes a
Narasimha, acalmando-o, possibilitando a chegada e a aproximagao dos devas.
Agora que o maior mal ja se foi, os devas agradecem a Deus pela maneira
como agiu, ndo tomando lado de um ou outro, mas somente trazendo o resultado
das agbes de cada individuo. Uma nova ordem é estabelecida na Terra e nos planos
divinos, Prahlada € colocado como sucessor ao trono, para assumir assim que
tivesse idade, e se torna adorado por todos os espiritualistas e devas por sua

santidade e sabedoria.

CAPITULO 2 — PRATICAS DEVOCIONAIS E AS PERSONALIDADES IDEAIS DE
BHAKTI

2.1 — PRINCIPAIS PERSONALIDADES IDEAIS DA NARRATIVA DO CANTO
SETE

Tendo apresentado o enredo da narrativa mitica a qual estou me referindo
neste trabalho, irei agora focar nas figuras ideais que sdo personagens e elementos
fundamentais desta escritura. Nesta secdo quero enfatizar trés componentes
importantes que julgo necessitarem de uma maior atenc&o, devido sua funcdo
fundamental na obra. S&o eles: Visnu ou Krsna, considerados pela linhagem
Gaudiya como a suprema personalidade de Deus e foco principal de toda a pratica
de devogao (bhakti); as personalidades vilanescas, que tem como representante
mitico Hiranyakasipu, mostrado na historia como um grande rei demoniaco por seus
feitos e caracteristicas; e o servigo devocional (como chamado por Prabhupada) que
€ o0 método pelo qual o individuo pode finalmente experimentar sua natureza
completa e plena, restabelecendo seu relacionamento com o Supremo.

Um quarto elemento importantissimo no sétimo canto do Bhagavatam é,
obviamente, o nosso herdi mitico, figura principal da historia, o santo Prahlada que é
o exemplo perfeito do devoto. Ele representa o praticante ideal que esta totalmente
conforme as normas e apontamentos da tradicdo. Este segue de maneira estrita e
sabia os passos do método para alcancar o fim esperado, ou seja, ele é aquele que

se mantém no processo com exceléncia e consegue no final estar em comunh&o
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com Deus. A ele, irei dedicar a proxima secao inteira. Assim poderei exemplificar
melhor sua simbologia dentro da narrativa.

Na ultima secdo desse capitulo, concluo o assunto apresentando os
exemplos vivos dessa tradicdo, aqueles que fizeram de sua vida uma expressao
pratica de todos os valores do Gaudiya Vaisnavismo. Esses personagens histéricos
servem, até hoje, como modelos de devotos perfeitos, e suas vidas e seus feitos séo
como guias, que iluminam o caminho dos adeptos.

Comeco entdo pela figura de Visnu, sendo essa retratada na obra como
elemento maximo de adoragdo. Em outras palavras, o Bhagavatam apresenta-o
(bem como suas demais encarnagdes) como o ser fundante de toda a criagdo. Nele
habita tudo o que ha, assim como tudo aquilo que existe € uma expresséo dele.
Exatamente por isso, que Prabhupada seguindo a filosofia da linhagem Gaudiya
Vaisnava irda chama-lo de “a Suprema Personalidade de Deus”. Isto s reitera o ja
citado autor Gavin Flood, quando afirma que os Purdnas sao obras que visam
defender uma soteriologia especifica.

A primeira aparicdo de Visnu na histéria € justamente quando os devas,
ameagados pelo poder do rei deménio, clamam por ajuda, orando a ele que
intervenha e ajude-os a reestabelecer a ordem nos mundos, agora dominados pela

desordem dos seres demoniacos.

Oferecamos nossas respeitosas reveréncias a direcao onde a
Suprema Personalidade de Deus situa-Se, aonde aquelas
almas purificadas, que estdo na ordem de vida renunciada, as
grandes pessoas santas, vao e, tendo chegado 14, jamais
retornam. Sem dormir, controlando por completo suas mentes e
vivendo apenas de sua respiracdo, as deidades que
predominam os varios planetas comecaram a adorar Hrsikesa
com esta meditagdo. (Bhagavatam, 1976, p. 188).™

Aqui nos é apresentado o objetivo principal de Visnu ao aparecer no mundo
material em uma de suas formas (avataras). Ele vem justamente para manter a
ordem (dharma), tanto social quanto natural do mundo. Tal ordem por diversas

vezes é abalada devido as agdes equivocadas de certos seres na criagdo. Assim,

19 et us offer our respectful obeisances unto that direction where the Supreme Personality of Godhead
is situated, where those purified souls in the renounced order of life, the great saintly persons, go, and
from which, having gone, they never return.” Without sleep, fully controlling their minds, and living on
only their breath, the predominating deities of the various planets began worshiping Hrsikesa with this
meditation.
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para reestabelecer a organizagcdo da criagdo, € necessario que o proprio Deus
venha intervir de alguma forma.

Este pensamento parte da ideia de que o mundo possui sua estrutura
intrinseca, que necessita ser mantida pelos seres da criagao (Frazier, 2012, p. 3). No
entanto, estes mesmos seres podem optar por agir de maneira contra esta ordem (e
assim serdo chamados de demoniacos), 0 que geraria a necessidade de uma
intervengao divina, para que o todo se mantenha coeso. Por isso os devas chamam
por Visnu, para que os ampare nesta situagdo. Ele necessita agir diretamente na
criacdo, através de uma de suas infinitas formas, para entdo reestabelecer o

dharma, a ordem intrinseca do cosmos. Diz-se assim no seguinte verso:

Quando alguém inveja os semideuses, que representam a
Suprema Personalidade de Deus, os Vedas, que fornecem todo
0 conhecimento, as vacas, os brahmanas, os vaisnavas e 0s
principios religiosos, e, finalmente, a Mim, a Suprema
Personalidade de Deus, ele e sua civilizagdo seréo
exterminados sem demora. (Bhagavatam, 1976, p. 191)"

Justamente por ser aquele que nao so cria e destrdi tudo aquilo que existe,
mas também por ser quem mantém a estrutura da existéncia consistente, Visnu é
apontado como o foco de adoracdo. E com ele que devemos nos relacionar através
do servigo devocional, para entdo nos sentirmos completos. Ele € a fonte primordial
de tudo, a qual necessitamos retornar através de um refinamento de nossas
emocgoes e desejos, que se estabelece ao nos relacionarmos com ele.

O principio da adoragcao nada mais € do que criar este vinculo relacional com
o supremo. Frazier afirma que “deities and spirits are autonomous presences with
whom we must develop relationships as we would with the neighbours, family
members, lovers, teachers, or overlords in our community” (Frazier, 2012, p. 5).
Assim, todas as maneiras de adoracao serdao uma forma de performar uma relagao

com Deus. A seguinte fala de Visnu nos demonstra isso:

A voz do Senhor vibrou as seguintes palavras: O melhor das
pessoas eruditas, ndo vos amedronteis! Desejo-vos toda a boa
fortuna. Tornai-vos Meus devotos, ouvindo e cantando acerca
de Mim e oferecendo-Me oragdes, pois essas atividades

"When one is envious of the demigods, who represent the Supreme Personality of Godhead, of the
Vedas, which give all knowledge, of the cows, brahmanas, Vaisnavas and religious principles, and
ultimately of me, the Supreme Personality of Godhead, he and his civilization will be vanquished
without delay.
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certamente visam a conceder béncios a todas as entidades
vivas. Sei tudo sobre as faganhas de Hiranyakasipu e, sem
duvidas, darei um fim a todas elas muito em breve. Por favor,
tende paciéncia e esperai esse momento chegar.
(Bhagavatam, 1976, p. 190)."

Desta maneira fica evidente que a pratica espiritual defendida por esta obra e
pela linhagem abordada aqui neste trabalho, é focada na adoragéo devocional da
suprema personalidade de Deus. Esta é considerada pela escritura e pela senda
espiritual em questido como a pratica maxima e mais recomendada para a realizacao
do individuo. Na narrativa, o relacionamento que deve ser performado com o
supremo é o de servo do divino. E desta forma que os devas e Prahlada irdo se

comportar frente a Deus durante toda a historia.

Quando a Suprema Personalidade de Deus fica satisfeita com
a entidade viva devido ao servigo devocional por ela prestado,
ela se torna um pandita e nao faz distingdes entre amigos,
inimigos e ela propria. Entdo, usando de inteligéncia, ela pensa:
“Todos noés somos servos eternos de Deus e, portanto, ndo
somos diferentes um do outro.” (Bhagavatam, 1976, p. 231)."

E dito por Prabhupada (1995, p. 232) no comentario deste verso que uma das
principais diferengas entre um devoto e uma personalidade demoniaca, € que o
primeiro vé a todos como iguais, pois seriam servos eternos de Deus. Ja as
personalidades demoniacas, s&o justamente aqueles que possuem uma
mentalidade de divisdo, separando as pessoas em amigos (aqueles que estdo do
seu lado e concordam com vocé) e inimigos (aqueles do lado oposto e que
necessitam ser sobrepujados). Esta mentalidade dual, seria o grande motor para os
conflitos entre os seres e, consequentemente, o desarranjo da ordem cosmica e
social.

Assim o devoto € justamente aquele que opta por seguir e manter a ordem
césmica, se vendo como servo do divino. Esta relacdo coloca o praticante como um

agente de Visnu, que age seguindo os preceitos do servigo devocional, para que o

“The voice of the Lord vibrated as follows: O best of learned persons, do not fear! | wish all good
fortune to you. Become My devotees by hearing and chanting about Me and offering Me prayers, for
these are certainly meant to award benedictions to all living entities. | know all about the activities of
Hiranyakasipu and shall surely stop them very soon. Please wait patiently until that time.

BWhen the Supreme Personality of Godhead is pleased with the living entity because of his devotional
service, one becomes a pandita and does not make distinctions between enemies, friends and
himself. Intelligently, he then thinks, “Every one of us is an eternal servant of God, and therefore we
are not different from one another
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dharma seja mantido. Mediante esta relagdo de servigo, o adepto se enxerga menor
que Deus e dependente dele. Logo, ndo sé a ajuda, mas a graga divina é necessaria
para a realizag¢ao individual. Nao se pode mandar, nem controlar o divino neste tipo
de relacionamento, mas pode-se agir de acordo com suas ordens, a fim de receber

sua graga no momento oportuno. Prabhupada explica no comentario:

There is no need to be worried, for the Lord Himself assures
that He will care for His devotee and save him from the
reactions of sinful activities. Material bondage is a result of
sinful activity. Therefore, since the Lord assures that He will
dissipate the results of fruitive material activities, there is no
need to be worried. This process of understanding one’s
position as a spirit soul and then engaging oneself in devotional
service is therefore the best (Prabhupada, 1976, p. 377).

Outro aspecto importante da divindade nesta narrativa mitica € o fator de
onipresenca divina. Mais do que isso, Visnu é a esséncia de todas as coisas, e por
isso esta em tudo e tudo se encontra nele. E esta poténcia divina € um dos apices
da histéria. Quando o vildo Hiranyakasipu pergunta a seu filho santo se Deus habita
até mesmo nas colunas do castelo, o faz como uma forma de provocagdo. O menino
na sua inocéncia, responde de maneira clara que sim, ja que Deus é o principio
fundamental de toda a existéncia.

Tal afirmacéo é sucedida de um ato violento e bruto do rei, que quebra com
sua forca extraordinaria a pilastra do saldao. No entanto, neste momento a divindade
se apresenta. Uma afirmativa a sua existéncia, o que da razdo ao que havia
explicado o jovem devoto Prahlada. Presente em todas as coisas, ele se apresenta
em meio aos destrogos, pronto para proteger seu devoto e restabelecer a ordem. O

verso diz assim:

Para provar que a afirmacao de Seu servo Prahlada Maharaja
tinha fundamento — em outras palavras, para provar que o
Senhor Supremo esta em toda parte, mesmo dentro do pilar de
um saldo de assembleia —, Hari, a Suprema Personalidade de
Deus, manifestou uma forma maravilhosa nunca antes vista. A
forma ndo era nem de homem nem de ledo. Assim, no saldo da
assembleia, o Senhor apareceu em Sua forma maravilhosa.
(Bhagavatam, 1976, p. 137)."

“To prove that the statement of His servant Prahlada Maharaja was substantial — in other words, to
prove that the Supreme Lord is present everywhere, even within the pillar of an assembly hall — the
Supreme Personality of Godhead, Hari, exhibited a wonderful form never before seen. The form was
neither that of a man nor that of a lion. Thus the Lord appeared in His wonderful form in the assembly
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Assim sendo, apresentarei as caracteristicas dos seres demoniacos segundo
0 Bhagavatam. No inicio do texto ja nos é explicado que uma personalidade
demoniaca ndo é um ser a parte da humanidade. Na verdade, ele é um individuo
que esta avesso ao processo espiritual e por isso se torna ignorante da sua relagao
com Deus (Krsna). Por isso, podemos compreender que tanto no texto original,
quanto na tradugao de Prabhupada, o termo personalidade demoniaca € escolhido,
mas néo esta diretamente ligado ao que compreendemos normalmente com o termo
demobnio na cultura judaico-crista.

Os asuras, como sao chamados em sanscrito, sdo exatamente esse tipo de
criatura que se afasta de seu caminho de reconexao com o divino. Sendo assim,
qualquer pessoa pode, a qualquer momento, perder seu rumo espiritual e se tornar
um asura ou, como diz Prabhupada, uma personalidade demoniaca. No entanto,
como que um individuo acaba se tornando demoniaco nos termos do Bhagavatam e
da tradicao de Caitanya?

Esse individuo se torna demasiado apegado aos prazeres mundanos, e
acaba por ser influenciado exorbitantemente pelas energias da criagdo material,
chamadas de gunas. As gunas sao os trés elementos primordiais que constituem o
mundo em que habitamos, e constantemente influenciam a mente dos seres. Sao
conhecidas como tama-guna, a energia da inércia e da ignorancia. rgja-guna, a
energia do movimento e da paixdo. E sattva-guna, a energia do equilibrio e da
bondade. Por causa dessas energias somos levados a agir de maneiras distintas, ja
que temos nosso raciocinio afetado por elas. Elas sdo as responsaveis por fazer
com que tenhamos apegos e vicios por prazeres oriundos de experiéncias egoistas

deste mundo. Como vemos no verso 8 do primeiro capitulo:

Quando a qualidade da bondade é proeminente, os sabios e
semideuses florescem com a ajuda dessa qualidade, a qual o
Senhor Supremo infunde profusamente neles. De modo
semelhante, quando o modo da paixdo € proeminente,
florescem os deménios, e quando o modo da ignorancia é
proeminente, florescem os Yaksas e Raksasas. A Suprema
Personalidade de Deus esta presente no coragcdo de todos,
fomentando as reagbes produzidas por sattva-guna, rajo-guna
e tamo-guna (Bhagavatam, 1976, p. 10)."

hall.

BWhen the quality of goodness is prominent, the sages and demigods flourish with the help of that
quality, with which they are infused and surcharged by the Supreme Lord. Similarly, when the mode of
passion is prominent the demons flourish, and when ignorance is prominent the Yaksas and Raksasas
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Um dos objetivos do devoto entdo é compreender esta influéncia,
administrando-a, evitando que tais vicios e apegos interfiram no caminho espiritual.
Deve-se, enquanto praticante, evitar as energias de inércia e paixado, pois elas
ocasionam preguica e apegos demasiados. Ja a energia do equilibrio facilita as
praticas espirituais e auxilia na elevacao de consciéncia do individuo.

Uma personalidade demoniaca € justamente alguém que né&o tenta se livrar
desta interferéncia das gunas, nem busca uma forma de lidar melhor com elas. Pelo
contrario, muitas vezes vai glorificar as atividades, que estdo pautadas na preguica
extrema e no apego exacerbado. Prabhupada diz no comentario ao verso 9 do

capitulo 1:

Similarly, the more one advances in saftva-guna, the more his
brilliance is exhibited by devotional service, but the more one is
covered by rajo-guna and tamo-guna, the less visible his
brilliance, for he is covered by these qualities. The visibility of
one’s qualities does not depend on the partiality of the Supreme
Personality of Godhead; it is due to various coverings in
different proportions (Prabhupada, 1976, p. 16).

Como simbolo maximo dessas caracteristicas, temos na histéria o vildo
Hiranyakasipu. Ele é a representagao ideal daquele que se deixa influenciar pelas
energias materiais sendo avesso ao servigo devocional. Sua primeira agao para se
vingar de Visnu é destruir tudo o que ele representa. Ou seja, sua primeira atitude
vingativa € acabar com a ordem (dharma) social e espiritual.

Isto é para elucidar a inveja que existe naqueles que se deixam influenciar
pelas gunas da ignorancia e paixdo. Por ndo conseguirem controlar totalmente a
vida, as pessoas, 0 cosmos, as personalidades demoniacas sentem inveja daquele
que representa esse controle e ordem universal: Deus. Assim, o vilao ordena a seus
seguidores que destruam tudo aquilo que segue a senda espiritual, e que de alguma
maneira mantém a estrutura (social e espiritual) no mundo. Ele diz no verso 10 do

capitulo 2:

Enquanto eu me dedicar a tarefa de matar o Senhor Visnu,
descei ao planeta Terra, que prospera devido a cultura
braménica e a um governo ksatriya. Essa populagao se ocupa
em austeridades, sacrificios, estudos védicos, votos

flourish. The Supreme Personality of Godhead is present in everyone’s heart, fostering the reactions
of sattva-guna, rajo-guna and tamo-guna.



59

reguladores e caridade. Exterminai todos ocupados nesse tipo
de atividades! (Bhagavatam, 1976, p. 67)."

Esta inveja e necessidade por dominio também ira ser representada quando
Hiranyakasipu faz seus pedidos ao deva Brahma. Refletindo sobre os desejos do rei
demoniaco, podemos concluir que o que ele desejava enfim era obter total controle
e poder sobre 0s outros seres e a propria criagdo como um todo. Imaginando assim
que, desta maneira, poderia se igualar a divindade suprema, ao ponto de enfrenta-la
e, consequentemente, destrui-la. Prabhupada afirma no resumo introdutério ao
quarto capitulo o seguinte: “Hiranyakasipu conquered everyone in the ten directions
and the three worlds and brought all living entities, both demigods and asuras, under
his control” (Prabhupada, 1995, p. 169).

Outra caracteristica marcante nas personalidades demoniacas €é a
insatisfacéo continua que possuem. Por mais que consigam conquistar aquilo que
desejam, eles permanecem com seu vazio interno, como uma sede incessante, que
0s motiva a ser cada vez mais vorazes e gananciosos. Embora tenha obtido poderes
extraordinarios e estivesse subjugando tudo e todos, o vildo da narrativa continuava

insatisfeito. Lé-se no verso 19 do capitulo 4:

Apesar de alcangar o poder de controlar todas as direcdes e
apesar de desfrutar fartamente de toda variedade do cobigado
gozo dos sentidos, Hiranyakasipu estava insatisfeito porque,
em vez de dominar seus sentidos, permanecia servo deles.
(Bhagavatam, 1976, p. 184). 7

Tal insatisfacdo € uma marca simbdlica daquilo que o mito esta tentando
elucidar como nocivo ao adepto. Embora também haja um problema em ser
demasiado ganancioso na vida pratica, o que a narrativa quer demonstrar
simbolicamente é que aqueles que ndo descobrem o verdadeiro caminho da
plenitude espiritual, se tornam tio vorazes em preencher seu vazio existencial, que

tendem a se afogar cada vez mais em atitudes egoistas e vicios. Isto se torna um

®While | am engaged in the business of killing Lord Visnu, go down to the planet earth, which is
flourishing due to brahminical culture and a ksatriya government. These people engage in austerity,
sacrifice, Vedic study, regulative vows, and charity. Destroy all the people thus engaged!

YIn spite of achieving the power to control in all directions and in spite of enjoying all types of
dear sense gratification as much as possible, Hiranyakasipu was dissatisfied because
instead of controlling his senses he remained their servant.
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ciclo onde a pessoa hao encontra nem a paz que procura, nem se sente preenchida
por nenhuma das atividades que procura com tanta intensidade.

Este vazio e cobiga enlouquecem tanto o vildo da histéria, ao ponto de se
tornar cego até mesmo para as qualidades positivas de seu préprio filho. O
primogénito de Hiranyakasipu, Prahlada, € o exemplo perfeito de um santo. Possui
diversas qualidades divinas e que sao nitidas nas suas agdes e palavras. Estas
virtudes s&o a representacdo daquilo que qualquer pai gostaria de ver em seus
descendentes.

No entanto, estamos falando aqui de um progenitor que € uma figura
vilanesca ideal. Exatamente por isso, o rei demoniaco detesta todas as qualidades
do filho, que seriam (e sdo durante a narrativa) adoradas por todos. Desta forma,
Hiranyakasipu em seu édio pela ordem divina e por todos os que a representam,

mandam torturar e aprisionar o proprio filho, ainda uma jovem crianga:

Hiranyakasipu nao conseguiu matar seu filho atirando-o sob as
patas de grandes elefantes, jogando-o entre enormes e
pavorosas serpentes, empregando feiticos destrutivos,
arremessando-o do topo de uma colina, evocando magias e
encantamentos, administrando veneno, deixando-o0 passar
fome, expondo-o ao frio, vento, fogo e agua intensos ou
lancando pesadas pedras para o esmagar. Ao verificar que era
impossivel ferir Prahlada, o qual era inteiramente desprovido de
pecados, Hiranyakasipu se encheu de ansiedade querendo
descobrir o que poderia fazer em seguida. (Bhagavatam, 1976,
p. 281)."

Para finalizar a apresentacdo das caracteristicas do vildo na narrativa,
saliento ultima acao por ele realizada, antes de ser vencido por Visnu em sua forma
de meio homem e meio ledo. Ao se deparar com aquele ser gigantesco e aterrador,
no mesmo momento Hiranyakasipu percebeu que se tratava de seu inimigo mortal,
aquele que ele tinha jurado vinganca.

Mesmo ficando aterrorizado com a imagem e poder de Narasimha, o rei
demadnio continua cheio de soberba, mesmo estando de frente com aquele que é a
representacdo de sua derrota. Com isto, ele parte em diregdo a forma divina,

armado e pronto para combate, ainda acreditando ser capaz de vencer. Aqui vemos

Hiranyakasipu could not kill his son by throwing him beneath the feet of big elephants, throwing him
among huge, fearful snakes, employing destructive spells, hurling him from the top of a hill, conjuring
up illusory tricks, administering poison, starving him, exposing him to severe cold, winds, fire and
water, or throwing heavy stones to crush him. When Hiranyakasipu found that he could not in any way
harm Prahlada, who was completely sinless, he was in great anxiety about what to do next.



61

que a narrativa deseja mostrar que muitas vezes a prepoténcia e o orgulho daqueles
que se tornam demoniacos, sdo a causa para o seu fim. Assim ele pensa quando vé

Narasimha:

Hiranyakasipu murmurou consigo mesmo: “O Senhor Visnu,
que possui muito poder mistico, tragou este plano para me
matar, mas que utilidade ha nisso? Quem pode lutar contra
mim?” De posse desse pensamento e apanhando sua maca,
Hiranyakasipu, tal qual um elefante, investiu contra o Senhor.
Assim como um pequeno inseto cai forcosamente no fogo e
essa criatura insignificante se torna invisivel, Hiranyakasipu se
tornou invisivel ao atacar o Senhor, que era pleno de
refulgéncia. Isso ndo é espantoso de modo algum, pois o
Senhor sempre esta situado em bondade pura. Outrora,
durante a criacéo, Ele entrou no universo escuro e o iluminou
com Seu fulgor espiritual. (Bhagavatam, 1976, p. 142)."

Até aqui apresentei o aspecto divino da narrativa, bem como os simbolos
daqueles que se colocam a sua oposi¢cao, como inimigos, desejosos de acabar com
a ordem. Agora vou delinear o método sugerido pela escritura (e corroborado pela
linhagem Gaudiya) para que o individuo possa criar um relacionamento com Visnu,
se tornando assim parte atuante da ordem cosmica.

Um ponto interessante, que € levantado no inicio deste texto sagrado é a
forma com que os seres se relacionam com Deus. Afinal, até mesmo os demdnios,
que seriam simbolo do distanciamento em relagdo ao divino, tem de alguma forma
um tipo de relagdo com ele. Mesmo que este seja baseada na inveja, no 6dio € na
aversao. Tais sentimentos também criam vinculos.

Logo, qual seria a diferenca entre esta relagcdo de sentimentos de
distanciamento e uma relacdo com sentimentos de aproximacdo, como amor,
servico e dogura? Prabhupada explica que o diferencial e objetivo principal do

servigo devocional (bhakti) é criar justamente um relacionamento intimo entre o

devoto e Krsna. Assim ele afirma no comentario ao verso 31 do capitulo 1:

Kamsa and other enemies of Krsna merged into the existence
of Brahman, but why should Krsna’s friends and devotees have

YHiranyakasipu murmured to himself, “Lord Visnu, who possesses great mystic power, has made this
plan to kill me, but what is the use of such an attempt? Who can fight with me?” Thinking like this and
taking up his club, Hiranyakasipu attacked the Lord like an elephant. Just as a small insect falls
forcefully into a fire and the insignificant creature becomes invisible, when Hiranyakasipu attacked the
Lord, who was full of effulgence, Hiranyakasipu became invisible. This is not at all astonishing, for the
Lord is always situated in pure goodness. Formerly, during creation, He entered the dark universe and
illuminated it by His spiritual effulgence.
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the same position? Krsna’s devotees attain the association of
the Lord as His constant companions, either in Vrndavana or in
the Vaikuntha planets (Bhagavatam, 1976, p. 42).

Este relacionamento intimo € conquistado gradualmente, seguindo um
processo e uma orientagao constante, que levara o adepto a refinar suas emocgoes
no que concerne a divindade. O vinculo em questdo necessita de uma série de
acoes performaticas, estabelecidas pela tradicdo Gaudiya Vaishanava que auxiliardo
no desenvolvimento desta conexao (Valera, 2015, p. 163).

Esta incluido neste processo o estudo e reflexdo sobre o entendimento
filosofico e teoldgico a respeito das escrituras sagradas indianas, como o
Bhagavatam. Porém, somente o conhecimento, sem o processo performatico, néo é
o suficiente para desenvolver os sentimentos divinos no praticante. O texto
exemplifica isto, mostrando o vildo Hiranyakasipu discursando sobre a natureza
eterna da alma e como ndo devemos nos apegar a este mundo material, pois ele

estd em constante mudanca.

A alma espiritual, a entidade viva, ndo morre, pois € eterna e
inexaurivel. Estando livre da contaminacdo material, pode ir a
qualquer parte do mundo material ou espiritual. Ela é plena de
conhecimento e é inteiramente diferente do corpo material,
mas, como se deixa desencaminhar pelo abuso de sua
pequena independéncia, € obrigada a aceitar corpos grosseiros
e sutis criados pela energia material e, assim, sujeita-se as
aparentes felicidade e infelicidade. Portanto, ninguém deve
lamentar o fato de a alma espiritual abandonar o corpo.
(Bhagavatam, 1976, p. 82).%

Tais reflexdes filosoficas levantadas neste discurso pelo rei demdnio, sao
basilares para a compreensao espiritual Vaisnava. Mas mesmo sabendo de maneira
exemplar a respeito deste conhecimento, isto ndo o torna um devoto. Pois suas
atitudes e (principalmente) suas emogdes em relagdo ao divino, sao totalmente
avessas ao que estabelece o servico devocional. Desta maneira, o que a tradi¢ao

Gaudiya afirma através desta escritura é que embora exista um conhecimento a

*The spirit soul, the living entity, has no death, for he is eternal and inexhaustible. Being free from
material contamination, he can go anywhere in the material or spiritual worlds. He is fully aware and
completely different from the material body, but because of being misled by misuse of his slight
independence, he is obliged to accept subtle and gross bodies created by the material energy and
thus be subjected to so-called material happiness and distress. Therefore, no one should lament for
the passing of the spirit soul from the body.
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respeito de Deus, se faz necessario também desenvolver um vinculo de intimidade,
que so se tornara efetivo a partir de outras praticas rituais e devocionais.

Este ponto também é apresentado usando o caso dos devas, seres divinos,
criados por Visnu para cuidar de assuntos da criagdo material, como os elementos,
0s céus e partes importantes da manifestagdo cosmica (rios e mares por exemplo).
Estes seres também possuem conhecimento sobre a natureza de Deus e de sua
relacdo com ele.

No entanto, n&o necessariamente mantém ativa e constante este
relacionamento. Exatamente por isso, ao clamarem por ajuda, a unica exigéncia feita
por Visnu para ajuda-los esta no ja citado verso 26 do capitulo 4: “Become My
devotees by hearing and chanting about Me and offering Me prayers, for these are
certainly meant to award benedictions to all living entities” (Prabhupada, 1976).

Aqui vemos que mesmo o0s seres celestiais, com poderes divinos, também
podem ocasionalmente esquecerem-se da sua conexdo espiritual com Deus.
Embora n&o tomem atitudes de carater oposto a ordem intrinseca da criagdo, como
os demoénios, os devas também sido capazes de negligenciar o seu caminho
espiritual, e assim necessitarem de sabios ou da propria divindade para lembra-los
desta conexao.

Desta maneira, o aspecto da pregacao se torna muito importante no caminho
do servigo devocional. Pois mesmo aqueles que possuem algum tipo de facilidade
em se filiar a este método, podem eventualmente se esquecer de sua obrigagao de
se manter conectados com o divino. Desta forma, estar constantemente falando
sobre o0 processo, seus beneficios, sobre a tradigdo que o mantém vivo etc, é
essencial para que todos os praticantes estejam alertas e constantes na pratica.

Além disso, como ja mencionado, o devoto é aquele que representa a
divindade no que tange manter a ordem social e espiritual da criagdo. Por isso,
pregar sobre o caminho do servigo devocional é propagar sobre esta ordem,
ensinando-a para os demais, e impedindo que seres da chamada classe demoniaca

interfiram nesta ordem. Prabhupada no verso 7 do capitulo 5 coloca desta maneira:

In our Krsna consciousness movement, the tactic of dressing
oneself like an ordinary karmr is necessary because everyone in
the demoniac kingdom is against the Vaisnava teachings. Krsna
consciousness is not at all to the liking of the demons of the
present age (...) The greater demons, like Hiranyakasipu, are
always prepared to chastise the Vaisnavas, and they try to
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make arrangements so that Vaisnavas will not come to sell their
books and preach Krsna consciousness. Thus what was done
by Hiranyakas$ipu long, long ago is still being done. That is the
way of materialistic life. Demons or materialists do not at all like
the advancement of Krsna consciousness, and they try to
hinder it in many ways (Prabhupada, 1995, p. 225).

Este ato de pregar, esta inserido no conjunto de praticas e técnicas que serao
utilizadas pelos adeptos para refinar suas emocdes e entdo conseguir estabelecer
um relacionamento intimo com a divindade. Isto € o servico devocional. Este
conjunto de atividades que auxiliardo o devoto em sua jornada para se conectar com
0 supremo.

Este ato de pregar, esta inserido nas atividades listadas por Prahlada como
essenciais para o caminho do servigo devocional. Quando é perguntado por seu pai
0 que o jovem andava aprendendo de mais valioso, o devoto ideal narra nove
processos que devem ser adotados por aqueles que desejam criar um vinculo intimo
com Visnu. No comentario a este verso Prabhupada diz que “one’s sincere endeavor
to perform these nine processes of devotional service is technically called bhakti”
(Prabhupada, 1995, p. 249).

Neste momento, ele deixa claro que o servigco devocional, base de toda
pratica e filosofia do Vaisnavismo Gaudiya, € um método constituido de acgdes
performaticas, cujo objetivo é vincular o individuo com a pessoa suprema. E, com o
desenvolvimento e avango da pratica, o adepto consegue aprofundar e se tornar
cada vez mais intimo da divindade neste relacionamento.

Percebemos com isso, a raiz da compreensao de Prabhupada (e de toda a
linhagem a qual ele representa) a respeito de bhakti. A fim de deixar claro aos novos
discipulos ocidentais em seus primeiros escritos, traducdes e aulas, sobre o que
seria esse processo de devogao a Krsna, ele traduz bhakti como servigo devocional.
Mostrando assim que este amor a divindade ndo deve se resumir apenas a um
sentimentalismo, mas precisa ser um caminho solido, disciplinar e metodico (pelo
menos em um primeiro momento) que transformara a maneira do praticante de
entender a sua propria existéncia.

E o que exatamente precisaria ser compreendido sobre a existéncia do
devoto? Justamente que os individuos sao partes eternas de Krsna e servos dele. A
partir do momento em que o adepto se estabelece nesta condicdo e se relaciona

intimamente com a divindade, ele resolve suas questdes existenciais sobre sua
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origem, seu destino final e sua fungdo dentro da criagdo. No capitulo 6, verso 2 do

Bhagavatam é dito da seguinte maneira:

A forma de vida humana proporciona a oportunidade de voltarmos ao
lar, voltarmos ao Supremo. Portanto, toda entidade Vviva,
especialmente na forma de vida humana, deve ocupar-se em servico
devocional aos pés de lotus do Senhor Visnu. Esse servico
devocional é natural porque o Senhor Visnu, a Suprema
Personalidade de Deus, € o mais querido, o mestre da alma e o
benquerente de todos os outros seres vivos. (Bhagavatam, 1976, p.
3).21

O drama da separacgao do individuo do ser supremo, € solucionado com esta
pratica devocional. Com este processo de (re)conexao, segundo a linhagem de
Caitanya, retornamos a nossa origem e a nossa posigao constitucional dentro do
todo. Em outras palavras, praticar o servico devocional resolve as questbes
existenciais dos praticantes, pois apresenta a eles sua verdadeira natureza e como

devem agir segundo esta.

2.2 - PRAHLADA COMO DEVOTO IDEAL

ApOs apresentar as caracteristicas do servigo devocional e sua importancia
para a linhagem Gaudiya, vou expor agora sobre a personagem que se mostra
como o exemplo maximo desta pratica. Prahlada, o filho do deménio Hiranyakasipu,
tem como papel fundamental na narrativa mitica, exemplificar para a audiéncia como
€ de fato um devoto que pratica de maneira impecavel o caminho do servigo
devocional.

Conforme sua histéria nos é apresentada, diversas qualidades referentes a
sua persona sao listadas de maneira explicita ou se mostram dentro de situacdes
em que o jovem devoto é colocado. Sendo assim, em alguns trechos ficam claras
quais sao as virtudes que todo devoto deste caminho espiritual deve almejar. No

entanto, em outros momentos é necessario observar atentamente os comentarios de

?'The human form of life affords one a chance to return home, back to Godhead. Therefore every
living entity, especially in the human form of life, must engage in devotional service to the lotus feet of
Lord Visnu. This devotional service is natural because Lord Visnu, the Supreme Personality of
Godhead, is the most beloved, the master of the soul, and the well-wisher of all other living beings.
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Prabhupada, para compreendermos de maneira correta o que a narrativa quer nos
mostrar. Sobretudo, o que a linhagem de Caitanya entende destas passagens.

A primeira descrigdo sobre este importante personagem no Bhagavatam é
justamente listando algumas de suas qualidades divinas, que o fazem um grande
devoto desde seu nascimento. Diferente das pessoas comuns que nascem e sO
depois recebem o conhecimento espiritual, Prahlada ja nasce santo, o que sera
explicado por ele mesmo mais adiante na escritura. Suas virtudes exemplares sao

as seguintes:

[Neste ensejo, descrevem-se as qualidades de Maharaja
Prahlada, o filho de Hiranyakasipu.] Ele tinha toda a cultura de
um brahmana qualificado, tendo 6timo carater e determinagao
para entender a Verdade Absoluta. Exercia pleno controle
sobre seus sentidos e sua mente. Tal qual a Superalma, era
bondoso para com todas as entidades vivas e era o melhor
amigo de todos. Para as pessoas respeitaveis, agia
exatamente como um servo docil; para o pobre, era como um
pai; aos seus iguais, era apegado como um irmao compassivo,
e seus professores, mestres espirituais e irmaos espirituais
mais velhos, ele os considerava como estando no mesmo nivel
que a Suprema Personalidade de Deus. Ele era inteiramente
livre do orgulho desnatural que poderia ter surgido em razao de
sua boa educagdo, riqueza, beleza, aristocracia e assim por
diante. (Bhagavatam, 1976, p. 196).%

Ja neste primeiro verso sobre seus valores divinos temos um resumo do que
veremos ao longo da historia. Todas essas qualidades serdo mostradas pelo
personagem através de suas atitudes frente as adversidades que enfrentara. Neste
momento, temos uma apresentacédo do herdi mitico. O exemplo perfeito do devoto é
exibido com todas as suas caracteristicas marcantes para podermos compreender
de antemao sua natureza e papel.

No comentario destes versos, Prabhupada afirma que tais qualidades sao
pertencentes a um verdadeiro vaisnava. “These are some of the qualifications of a
Vaisnava [...]. These qualities are manifest in the body of a Vaisnava” (Bhagavatam,

1976, p. 197). Mais do que isso, ele coloca que estas sédo qualificagdes. Ou seja, sdo

2[The qualities of Maharaja Prahlada, the son of Hiranyakasipu, are described herewith.] He was
completely cultured as a qualified brahmana, having very good character and being determined to
understand the Absolute Truth. He had full control of his senses and mind. Like the Supersoul, he was
kind to every living entity and was the best friend of everyone. To respectable persons he acted
exactly like a menial servant, to the poor he was like a father, to his equals he was attached like a
sympathetic brother, and he considered his teachers, spiritual masters and older Godbrothers to be as
good as the Supreme Personality of Godhead. He was completely free from unnatural pride that might
have arisen from his good education, riches, beauty, aristocracy and so on.
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necessarias para que um praticante alcance o estado de devoto ideal. Elas sao
metas que devem ser alcangadas pelos praticantes.

Desta primeira apresentacéo da personagem e suas virtudes, quero ressaltar
dois pontos importantes, no que tange o inicio da vida espiritual na senda Gaudiya
Vaishanava. Embora o caminho de bhakti proposto pelo movimento Hare Krsna seja
acessivel a todas as pessoas, existem duas caracteristicas apresentadas como
necessarias para que uma pessoa possa ingressar neste caminho.

Primeiro a determinacdo em compreender a “verdade absoluta” (Absolute
Truth) como é dito no texto. Esta se refere a natureza de Krsna, bem como suas
qualidades e passatempos. Alguém que ndo esta disposto a se aprofundar nas
fontes deste conhecimento, ndo consegue e nem pode trilha-lo. Segunda
necessidade é a de controlar os proprios sentidos. Como esta senda espiritual &
baseada na pratica performatica da devogado, alguém que ndo consegue ter uma
atitude disciplinada frente as atividades espirituais exigidas, também nao conseguira
avancgar neste caminho. Ainda no comentario dos versos 31 e 32 do capitulo 4 ¢ dito

por Prabhupada:

A Vaisnava is always determined to understand the Absolute
Truth, and to understand the Absolute Truth one needs to have
full control over his senses and mind. Prahlada Maharaja
possessed all these qualities (Bhagavatam, 1976, p. 197).

Prahlada ja nasce com tais caracteristicas, pois quando estava na barriga de
sua mée, ela se abrigou no monastério do santo Narada Muni. Desta maneira, o
menino ouviu, de dentro do ventre materno, as instrugdes que o santo dava a seus
discipulos monges. Isto fez com que ele recebesse uma educagéo espiritual, antes

mesmo de seu nascimento. E explicado por Prahlada no capitulo sete:

Estando gravida, minha mae desejava a seguranca de seu
embrido e queria dar a luz apds a chegada de seu esposo.
Assim, ela se manteve no asrama de Narada Muni, onde lhe
prestou servico com muita devocado. Narada Muni transmitiu
suas instrugbes tanto a mim, que estava dentro do ventre,
quanto a minha mae, que estava ocupada em servi-lo. Porque,
por natureza, ele é extremamente bondoso com as almas
caidas, estando em uma posi¢cao transcendental, ele deu
instrucbes sobre religido e o conhecimento transcendental.
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Essas instru¢cdes eram livres de toda a contaminag&o material.
(Bhagavatam, 1976, p.51).%

Esta origem dos seus conhecimentos e qualidades € muito importante para a
narrativa, pois reforca a necessidade de um professor ou mestre (guru). Para que o
praticante se mantenha no caminho correto e seja amparado em sua pratica
espiritual quando necessario, ele precisa do contato com um praticante experiente.
Alguém que ja esta neste caminho ha muito tempo e que possua certa maestria nas
atividades devocionais.

E o guru que ir4 guiar o devoto em sua jornada das praticas devocionais.
Além disso, a relacido mestre-discipulo € o que mantém viva essas tradi¢coes. Pois o
conhecimento e o método sdo passados adiante, mantendo sempre suas
caracteristicas unicas, ao mesmo tempo, em que se atualizam aos novos tempos.

Esta estrutura de corrente discipular € chamada de parampara. Prahlada diz:

Deve-se aceitar um mestre espiritual fidedigno e |he prestar
servigo com muita fé e devogao. Tudo o que alguém mantenha
em sua posse deve ser oferecido ao mestre espiritual, e, na
companhia de pessoas santas e de devotos, ele deve adorar o
Senhor, ouvir as glérias do Senhor com fé, glorificar as
qualidades e atividades transcendentais do Senhor, meditar
sempre nos pés de I6tus do Senhor e adorar a Deidade do
Senhor estritamente de acordo com os preceitos do $astra e do
guru. (Bhagavatam, 1976, p. 81).%

Como foi instruido por um mestre fidedigno, o jovem devoto santo esta
munido da sabedoria e dos direcionamentos necessarios para a pratica do servico
devocional. Isto faz com que ele se mantenha neste caminho de bhakii,
demonstrando seu comprometimento e interesse através das suas atitudes
cotidianas. Por exemplo, quando seus professores tentam ensina-lo sobre assuntos

que sao considerados materialistas, como economia e politica, ele ndo demonstra

My mother, being pregnant, desired the safety of her embryo and desired to give birth after her
husband’s arrival. Thus she stayed at Narada Muni’'s asrama, where she rendered service unto
Narada Muni with great devotion. Narada Muni delivered his instructions both to me, who was within
the womb, and to my mother, who was engaged in rendering him service. Because he is naturally
extremely kind to the fallen souls, being in a transcendental position, he gave instructions on religion
and transcendental knowledge. These instructions were free from all material contamination.

**One must accept the bona fide spiritual master and render service unto him with great devotion and
faith. Whatever one has in one’s possession should be offered to the spiritual master, and in the
association of saintly persons and devotees one should worship the Lord, hear the glories of the Lord
with faith, glorify the transcendental qualities and activities of the Lord, always meditate on the Lord’s
lotus feet, and worship the Deity of the Lord strictly according to the injunctions of the $astra and guru.
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nenhum entusiasmo com tais questdes e permanece focado no seu caminho
espiritual. Prabhupada explica que:

Prahlada was always joyful in worshiping the Lord, but in
accordance with the instructions of Hiranyakasipu, the teachers
were interested in teaching him about material things.
Materialistic persons think that the path of religion is meant for
improving their material conditions. [...] The teachers Sanda and
Amarka tried to induce Prahlada Maharaja to accept the
materialistic way of life, but actually their attempt was a failure
(Bhagavatam, 1976, p. 241).

Torna-se perceptivel com esse comentario que para a linhagem Gaudiya o
devoto deve estar constantemente focado em seu caminho de devocédo. Embora
tenha muitas vezes que lidar com estes chamados assuntos materiais, eles nao
devem permitir que tais questdes o iludam, ao ponto de retira-los de sua pratica
devocional. Nem devem deixar que topicos desta natureza ofusquem seu
conhecimento e discernimento a respeito do servigo devocional.

A partir deste interesse pelo servigo a Visnu / Krsna, € ndo sé6 comum, mas
esperado, que o devoto comece a ter interesse na pregagcédo. Como esta de maneira
constante pensando em servir o divino e no conhecimento a respeito desta
atividade, o praticante comecga também a falar sobre este caminho espiritual para os
demais. Na narrativa isto € mostrado por Prahlada ao se engajar em explicar o
caminho de bhakti para os seus colegas da escola. Mesmo estando em um local que
nao seria o ideal aparentemente para a pratica espiritual, o devoto permanece
concentrado em sua disciplina e pode, inclusive, propagar tal espiritualidade para
aqueles que se encontram ali também. O devoto ideal da histéria diz para seus

amigos:

Portanto, meus queridos amiguinhos nascidos de demonios,
por favor, procedei de maneira tal que o Senhor Supremo, que
esta além da concepcdo do conhecimento material, fique
satisfeito. Abandonai vossa natureza demoniaca e nao cultiveis
inimizade ou dualidade. Mostrai misericordia a todas as
entidades vivas, iluminando-as no servico devocional e, dessa
maneira, tornando-vos seus benquerentes. (Bhagavatam,
1976, p. 31).%

*Therefore, my dear young friends born of demons, please act in such a way that the Supreme Lord,
who is beyond the conception of material knowledge, will be satisfied. Give up your demoniac nature
and act without enmity or duality. Show mercy to all living entities by enlightening them in devotional
service, thus becoming their well-wishers.
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Esta situagcdo na escola nos mostra duas coisas importantes do caminho de
devocao vaisnava. Primeiro que o conhecimento a respeito do servico devocional é
para todos. Independe de nascimento ou condi¢do atual de vida. Necessitando
somente do interesse verdadeiro em aprender e saber sobre ele. Segundo que para
o devoto n&o existe lugar em que ndo se possa exercer a pratica da devogao. Por
estar sempre concentrado em Krsna, ele esta disposto a executar suas atividades
devocionais seja onde for.

Além disso, a preocupacido de Prahlada em ensinar sobre bhakti para seus
amigos é fruto de uma genuina consideragcdo para com aqueles que ainda néao
sabem sobre este caminho espiritual. O devoto ideal se preocupa com todos os
seres. E assim, deseja que todos eles adentrem a busca espiritual para se libertarem
da prisdo do mundo material. Em sua orac&o a Narasimha, o devoto ideal da histoéria
diz:

Meu querido Senhor Nrsimhadeva, vejo que, na verdade,
existem muitas pessoas santas, mas elas estdo interessadas
unicamente em sua propria liberacdo. Nao se preocupando
com as grandes cidades e provincias, elas, sob voto de siléncio
[mauna-vrata], vao aos Himalaias ou as florestas para meditar.
Elas ndo estido interessadas em libertar os outros. Quanto a
mim, entretanto, ndo quero me libertar sozinho e deixar de lado
todos esses pobres tolos e patifes. Sei que, sem a consciéncia
de Krsna, sem se refugiar em Vossos pés de |6tus, ninguém
pode ser feliz. Portanto, desejo trazer todos de volta ao reflgio
de Vossos pés de I6tus. (Bhagavatam, 1976, p. 259).%

Aqui é possivel ver um ponto de contraste da tradicdo Gaudiya Vaisnava com
demais tradi¢des religiosas indianas. Para a corrente de Caitanya é mais
interessante ao caminho espiritual, tanto pelo individuo quanto pela comunidade,
que os devotos se engajem em propagar tal conhecimento devocional. Assim,
aqueles que ja estdo incluidos, inseridos servem a divindade ao falarem sobre ela, e
agregam mais pessoas interessadas neste processo.

Ainda neste verso podemos ver a atitude exemplar e arquetipica de Prahlada

em se importar mais em servir Visnu (através da pregagédo) do que em se libertar

My dear Lord Narasimhadeva, | see that there are many saintly persons indeed, but they are
interested only in their own deliverance. Not caring for the big cities and towns, they go to the
Himalayas or the forest to meditate with vows of silence [mauna-vrata]. They are not interested in
delivering others. As for me, however, | do not wish to be liberated alone, leaving aside all these poor
fools and rascals. | know that without Krsna consciousness, without taking shelter of Your lotus feet,
one cannot be happy. Therefore | wish to bring them back to shelter at Your lotus feet.
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das ilusdes materiais. Prabhupada explica que “bhagavad-bhakti, devotional service
to the Lord, is above even liberation” (Bhagavatam, 1976, p. 242). Esta énfase na
pregagao € o que impulsiona, até os dias atuais, os devotos a sairem nas ruas
cantando o maha-mantra e distribuindo livros sobre a filosofia Gaudiya Vaisnava.
Pregando e interagindo com todos os tipos de pessoa, mantendo sempre uma
atitude de servico em relagdo a todos os seres ao redor, o devoto adquire uma
personalidade humilde, necessaria para sua vida espiritual. Na narrativa, Prahlada
demonstra isso de diversas formas. Momentos como quando conversa com seu pai,
quando discursa para os colegas ou quando é castigado por ser um devoto,
demonstram sua humildade frente as diferentes situacdes e personalidades. A

respeito da humildade para os seguidores de Caitanya, Prabhupada apresenta que:

Sr1 Caitanya Mahaprabhu has instructed all devotees of the
Lord to be humbler than the grass and more tolerant than trees;
otherwise there will always be disturbances to their execution of
devotional service [...]. Prahlada Maharaja maintained an
attitude of noncooperation with the philosophy of his father,
Hiranyakasipu, yet he was tolerant and humble. Hiranyakasipu,
however, being a nondevotee, was so polluted that he was
even prepared to kill his own son (Bhagavatam, 1976, p. 277).

Esta atitude de servico, atrelada a sua humildade em servir e ser pacifico para
com tudo e todos, esta intimamente ligada com o constante foco de Prahlada em
permanecer lembrando sobre o divino. Usando os termos do Bhagavatam, ele
estava a todo momento meditando na poténcia divina de Krsna. Isto também
auxiliara o herdi mitico a passar por todos os desafios que se apresentavam a ele.

Devido sua concentracdo em lembrar sempre da divindade, seus atos
estavam alinhados com os preceitos da pratica devocional. Dessa maneira,
podemos compreender que meditar em Krsna significa manter-se conectado com ele
a todo momento. E isto altera a forma como o praticante agira no mundo. Pois agora
esta focado em sua devocao.

Assim, o devoto nao é perturbado pelas diversas distracbes que o mundo
pode Ilhe causar. Tanto elementos atrativos que geram apego ao individuo devido
aos prazeres que proporcionam, quanto situagdes ruins que envolvem dor e
sofrimento, ndo mais tiram o devoto de seu caminho, pois este treina sua mente

para estar constantemente lembrando dos ensinamentos de bhakti.
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Quando Prahlada é castigado pelos capangas de Hiranyakasipu, ele mostra
essa tranquilidade e concentracdo, ao permanecer humilde e pleno frente as

adversidades, lembrando-se sempre de Krsna como mostra o verso:

Muito embora alguém que nao tenha um cabedal de atividades
piedosas execute alguma boa acdo, ela ndo dara resultado.
Portanto, as armas dos deménios ndo exerciam sobre Prahlada
Maharaja nenhum efeito tangivel porque ele era um devoto que
nao se deixava perturbar pelas condicbes materiais e que
estava sempre ocupado em meditar na Suprema Personalidade
de Deus e em prestar servico ao Senhor Supremo, o qual,
imutavel, ndo pode ser compreendido através dos sentidos
materiais e € a alma do universo inteiro. (Bhagavatam, 1976,
p. 280).%

No caminho de bhakti, o devoto € aquele que tira sua forga e coragem da fé
que possui no divino. Ao se manter concentrado em lembrar e refletir sobre as
qualidades divinas, e os ensinamentos do caminho espiritual, o praticante consegue
aprimorar sua resiliéncia sobre os acontecimentos da vida. Isto também o mantém
humilde frente a criagéo (e o criador), pois lembra que todo o poder, forga e poténcia
do universo emanam de uma unica fonte.

Em uma das conversas que teve com seu pai demodnio, Prahlada é
perguntado de onde ele tira tanta forga (e ousadia) para pregar as glérias de Visnu
onde quer que passe, mesmo sabendo que este € o inimigo mortal de seu

progenitor. Como resposta o devoto ideal diz o seguinte:

Prahlada Maharaja disse: Meu querido rei, a fonte de minha
forga, sobre a qual estas indagando, também é a fonte da tua.
Na verdade, a fonte que origina todas as espécies de forgas é
Unica. Ele ndo é apenas a tua e a minha forga, mas a unica
forca de todos. Sem Ele, ninguém pode obter forca alguma.
Moveis ou inertes, superiores ou inferiores, todos, incluindo o
senhor Brahma, sdo controlados pela forca da Suprema
Personalidade de Deus. (Bhagavatam, 1976, p. 125).%

?’Even though a person who has no assets in pious activities performs some good deed, it will have no
result. Thus the weapons of the demons had no tangible effects upon Prahlada Maharaja because he
was a devotee undisturbed by material conditions and fully engaged in meditating upon and serving
the Supreme Personality of Godhead, who is unchangeable, who cannot be realized by the material
senses, and who is the soul of the entire universe.

®Prahlada Maharaja said: My dear King, the source of my strength, of which you are asking, is also
the source of yours. Indeed, the original source of all kinds of strength is one. He is not only your
strength or mine, but the only strength for everyone. Without Him, no one can get any strength.
Whether moving or not moving, superior or inferior, everyone, including Lord Brahma, is controlled by
the strength of the Supreme Personality of Godhead.
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Como sua estrutura esta alicercada na devogao que tém por Krsna e o foco
de sua vida é justamente este caminho devocional (bem como o objeto de sua
devocao), o arquétipo do praticante perfeito ndo tem desejos materiais. Se as
personalidades demoniacas sdo aquelas que estdo encobertas pelas energias
materiais (gunas) e se deixam influenciar totalmente por elas, o devoto ideal é o
oposto disto.

A pratica do servigo devocional nao tem como objetivo nenhum tipo de ganho
material, como dinheiro ou fama. Sendo assim, aqueles que se colocam nesta trilha
estdo em busca de outro tipo de realizacido pessoal. Desta maneira os luxos e
prazeres proporcionados pela riqueza e influéncia, por exemplo, ndo tiram o
praticante do seu caminho.

Na verdade, a ideia é que ele, em um estagio mais avangado do caminho
espiritual, nem tenha mais tais desejos. Por isso que quando Narasimha oferece
uma bencgao/desejo a Prahlada, o jovem devoto ndo pede nada de origem material.
Na verdade, seu pedido € para justamente se manter no servico devocional, para

continuar seu papel de servo eterno de Krsna.

O meu Senhor, sois 0 melhor dos outorgadores de béngéos, e
se realmente quiserdes conceder-me uma béncao desejavel,
entdo, oro a Vossa Onipoténcia que, no amago do meu
coragao, nao haja desejos materiais. (Bhagavatam, 1976, p.
290).%°

Embora o devoto de Krsna ndo deva ter desejos materiais em excesso ou ao
ponto que estes o tirem de sua trajetéria espiritual, este caminho ndo argumenta que
para a obtengdo de um relacionamento intimo com a divindade seja necessario
abdicar da vida familiar e social. Uma pessoa que possui um emprego, é casada e
tem filhos, por exemplo, pode alcangar estagios elevados nesta pratica devocional.

O que deve ser feito, tanto por aqueles que tém uma vida social e familiar,
quanto para os monges e renunciados, é oferecer tudo o que fazem e produzem
como uma forma de agradar Krsna. Tudo aquilo que o devoto possui ou faz, acaba
se tornando um elo entre ele e a divindade. As praticas cotidianas, como cozinhar ou

trabalhar, devem ser executadas imaginando que seus resultados sao oferendas ao

0 my Lord, best of the givers of benediction, if You at all want to bestow a desirable benediction
upon me, then | pray from Your Lordship that within the core of my heart there be no material desires.
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divino. Assim, o praticante se conecta constantemente com a divindade, pois todo
seu dia a dia € vinculado intencionalmente com o supremo.

Em vez de agir imaginando que usufruira de todos os resultados de suas
acoes e trabalhos, o devoto fixa-se na acao em si e oferta os resultados a Krsna. No
Bhagavatam isso € apresentado quando Prahlada renuncia a toda a opuléncia
material que herdara de seu pai (agora morto por Narasimha), incluindo sua posi¢ao
de lider. No entanto, a suprema personalidade de Deus ordena que ele se mantenha

em seu posto social como rei e utilize tudo o que tem em nome da divindade:

A Suprema Personalidade de Deus disse: Meu querido
Prahlada, um devoto como tu jamais deseja alguma espécie de
opuléncia material, seja nesta vida, seja na proxima.
Entretanto, ordeno que desfrutes das opuléncias dos deménios
deste mundo material, agindo como rei deles até que expire o
periodo concedido a Manu. Nao importa que estejas no mundo
material. Sempre e continuamente, deves ouvir as instrugdes e
mensagens dadas por Mim e absorver-te em pensar em Mim,
pois sou a Superalma presente no admago de todos os
coracgOes. Portanto, abandona as atividades fruitivas e adora-
Me (Bhagavatam, 1976, p. 294).%

Este € um ponto muito interessante, pois demonstra como Prahlada, o devoto
ideal, ndo possui apegos em relagdao as suas riquezas materiais ou a sua posigao
social privilegiada. No entanto, ele compreende através da instrucdo do proprio
Krsna, na sua forma de meio homem e meio ledo, que ele ndo deve abandona-las.
Ele deve usa-las para o servigo devocional. Prabhupada explica no comentario ao

verso 12:

When a devotee becomes materially very opulent, one should
not think that he is enjoying the results of his fruitive activities. A
devotee in this material world uses all material opulences for
the service of the Lord because he is planning how to serve the
Lord with these opulences, as advised by the Lord Himself
(BhagavataM, 1976, p. 297).

*The Supreme Personality of Godhead said: My dear Prahlada, a devotee like you never desires any
kind of material opulences, either in this life or in the next. Nonetheless, | order you to enjoy the
opulences of the demons in this material world, acting as their king until the end of the duration of time
occupied by Manu. It does not matter that you are in the material world. You should always,
continuously, hear the instructions and messages given by Me and always be absorbed in thought of
Me, for | am the Supersoul existing in the core of everyone’s heart. Therefore, give up fruitive activities
and worship Me.
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Como ja demonstrado, a pratica do servigo devocional tem como principal
objetivo estabelecer uma relagdo intima amorosa entre o devoto e Krsna. Poderia
ser colocada a questao a respeito da necessidade do supremo receber este tipo de
servigo. Em outras palavras, podemos perguntar se Krsna de fato precisa do servigo
que o praticante da devocao oferece a ele. E a resposta que temos de Prahlada no
texto sagrado € de que, na verdade, o divino ja é pleno e completo, possuidor de
todas as opuléncias e fonte de tudo aquilo que existe. Logo ele ndao necessitaria
daquilo que é ofertado pelo devoto. No entanto, o devoto, sim, necessita se lembrar
e restabelecer sua relagao original com a divindade. E é para isto que praticasse o

meétodo do servico devocional. Prahlada afirma:

O Senhor Supremo, a Suprema Personalidade de Deus, esta
sempre plenamente satisfeito em Seu intimo. Assim, quando
algo Lhe ¢ oferecido, a oferenda, pela misericérdia do Senhor,
é para o beneficio do devoto, pois 0 Senhor ndo precisa do
servico de ninguém. Citando um exemplo, se o rosto de uma
pessoa esta enfeitado, o reflexo de seu rosto no espelho
também sera visto enfeitado. (Bhagavatam, 1976, p. 197).*'

Com isto compreendemos que o devoto pratica as atividades disciplinares da
tradicdo Gaudiya visando diminuir (ou talvez até anular) suas propensdes a agir de
maneira egoista. Ao invés de viver centrado em si, 0 caminho de bhakti convida os
adeptos a agirem em prol do supremo. E tais atividades acabam por resultar em
beneficios ndo sé para aqueles que praticam, mas para a comunidade ao redor
deles. Pois seguindo tais virtudes e mantendo-se alinhado a estes principios, o
devoto, assim como Prahlada, age de maneira a favorecer aqueles ao seu redor. No

comentario ao verso 11 do capitulo 9 Prabhupada explica assim:

This service of glorifying the Lord by hearing, chanting and so
on is not, of course, meant for the benefit of the Lord; this
devotional service is recommended for the benefit of the
devotee. The Lord is always glorious, whether the devotee
glorifies Him or not, but if the devotee engages in glorifying the
Lord, the devotee himself automatically becomes glorious. (...)
Some foolish scholars even say that this is too much to
demand. But this demand is not for the benefit of the Supreme
Personality of Godhead; rather, it is for the benefit of human

*'The Supreme Lord, the Supreme Personality of Godhead, is always fully satisfied in Himself.
Therefore when something is offered to Him, the offering, by the Lord’s mercy, is for the benefit of the
devotee, for the Lord does not need service from anyone. To give an example, if one’s face is
decorated, the reflection of one’s face in a mirror is also seen to be decorated.
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society. If human beings individually and collectively surrender
everything to the Supreme Personality of Godhead in full Krsna
consciousness, all of human society will benefit (Bhagavatam,
1976, p. 198).

Dentro da obra do Bhagavatam a ultima caracteristica importante de Prahlada
para a formagdo da sua figura arquetipica € a benevoléncia. Acompanhamos
durante toda a narrativa o devoto ideal ser maltratado por seu pai, que o reprime
pela sua dedicagdo em adorar Visnu/Krsna, ao ponto de castiga-lo e prendé-lo nas
masmorras do castelo. Mesmo sendo um filho excelente, suas caracteristicas santas
incomodam o vildo Hiranyakasipu, que nédo mede esforgcos em ser rispido e violento
com seu proprio filho.

Mesmo apds uma série de torturas e maus-tratos vindos daquele que deveria
protegé-lo e cria-lo com amor, Prahlada ao se aproximar da forma divina de
Narasimha pede que este poupe a alma do seu pai. Ele roga a divindade para
perdoar os atos cometidos por Hiranyakasipu, inclusive as agdes malignas que teve

em relagdo ao jovem devoto. Assim ele pede:

Prahlada Maharaja disse: O Senhor Supremo, porque sois tio
misericordioso com as almas caidas, peco-Vos apenas uma
béncdo. Sei que, na hora de sua morte, meu pai foi purificado
ao receber Vosso olhar, mas, como ignorava Vosso
extraordinario poder e supremacia, ele desnecessariamente
ficou irado contra Vos, pensando que fostes Vs quem matou o
seu irmao. Por isso, ele blasfemou diretamente Vossa
Onipoténcia, o mestre espiritual de todos os seres vivos, e
cometeu graves atividades pecaminosas contra mim, Vosso
devoto. Desejo que |he sejam perdoadas essas atividades
pecaminosas. (Bhagavatam, 1976, p. 301).%

Isto mostra a atitude do devoto que esta pleno no caminho de devogao. A
ideia € que ele se torne tdo humilde e devotado a servir Krsna, que mesmo quando
se depara com individuos que possuem atitudes maléficas, o devoto possa perdoa-

los e querer bem a eles, em vez de sentir qualquer sentimento de vinganca ou ira. E

*’Prahlada Maharaja said: O Supreme Lord, because You are so merciful to the fallen souls, | ask You
for only one benediction. | know that my father, at the time of his death, had already been purified by
Your glance upon him, but because of his ignorance of Your beautiful power and supremacy, he was
unnecessarily angry at You, falsely thinking that You were the killer of his brother. Thus he directly
blasphemed Your Lordship, the spiritual master of all living beings, and committed heavily sinful
activities directed against me, Your devotee. | wish that he be excused for these sinful activities.
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neste trecho Prahlada da o exemplo maximo desta postura de perdao, que deve ser
tomada frente até mesmo aos mais vilanescos.

Todas estas caracteristicas aqui apresentadas fazem de Prahlada o exemplo
maximo do devoto. Ele € a representacdo ultima de como os praticantes neste
caminho de bhakti devem se tornar. Este conjunto de virtudes, descritas no texto e
apresentadas na narrativa através das atitudes do herdi, sdo uma exemplificacao
para todos que seguem este caminho devocional. Isto é afirmado de maneira
explicita na escritura:

Aqueles que seguem o teu exemplo naturalmente se tornaréo
Meus devotos puros. Es o Meu devoto exemplar, e cabe aos
demais seguirem os teus passos. (Bhagavatam, 1976, p.
305).%

Dessa maneira, estudar a historia de Prahlada, refletir sobre suas atitudes e
falas ao longo da histéria mitica, e perceber seus simbolismos e significados, é uma
atividade essencial para os praticantes deste processo da linhagem de Caitanya, e
provavelmente para as demais correntes Vaisnavas, que tem seu foco no processo
devocional.

A posicao deste herdi mitico € muito importante dentro da linha Gaudiya
Vaisnava e é também exemplo de devogao para diversas outras vertentes no
caminho de bhakti. No comentario a este verso, Prabhupada explicita a posi¢ao de

Prahlada para os devotos de Krsna:

There are many, many devotees of the Supreme Personality of
Godhead, and they have been enumerated in Srimad
Bhagavatam (...) Of the twelve authorized devotees — Lord
Brahma, Narada, Lord Siva, Kapila, Manu and so on —
Prahlada Maharaja is understood to be the best example
(Bhagavatam, 1976, p. 306).

Sendo o devoto perfeito (tanto para a escritura sagrada, quanto para a
linhagem que tem suas bases neste texto) tudo o que Prahlada faz ao longo da
narrativa € visto como exemplo. Porém, o que talvez seja mais importante € o que
ele fala. No capitulo 5 do sétimo canto do Bhagavatam, o jovem devoto descreve
nove processos que devem ser praticados por aqueles que querem seguir no

caminho de bhakti.

*Those who follow your example will naturally become My pure devotees. You are the best example
of My devotee, and others should follow in your footsteps.
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Sao dois versos onde o devoto perfeito da as instru¢des praticas para que os
devotos de Krsna possam praticar sua devocao e avancar nesta senda espiritual,
visando se tornar mais intimos do divino. Em outras palavras, nesses versos
Prahlada estabelece um método pelo qual o adepto de bhakti pode desenvolver sua

devogéo.

2.3 - OS NOVE PROCESSOS E OS TIPOS DE BHAKTI

Como devoto ideal e simbolo maximo de um praticante de bhakti, tudo aquilo
falado por Prahlada no sétimo canto é de extrema importancia para a linhagem de
Caitanya. Em seus didlogos em que ele ensina seus amigos de escola ou quando
conversa com seu pai, ele esta instruindo ndo s6 os personagens com os quais esta
dialogando, mas sobretudo a audiéncia.

Por isto, tudo o que ele diz é entendido como muito importante para um
devoto, pois ali estdo grandes ensinamentos de um praticante exemplar. No entanto,
de tudo o que Prahlada prega ao longo da escritura, ha um trecho que € mais
destacado na linhagem Gaudiya. Este trecho, justamente, fala de forma pratica
sobre como efetuar o caminho da devogao.

No capitulo quinto, o devoto ideal narra nove processos que devem ser
seguidos como a base de todo o caminho de bhakti. Ele estipula que para aqueles
que querem se engajar no servigo devocional, € necessario executar estas

atividades, a fim de desenvolver sua devogéo. Assim ele diz:

Prahlada Maharaja disse: Ouvir e cantar a respeito do santo
nome, da forma, das qualidades, da parafernalia e dos
passatempos do Senhor Visnu, que sao todos transcendentais,
lembrar-se deles, servir aos pés de l6tus do Senhor, oferecer
ao Senhor respeitosa adoracdo com dezesseis classes de
artigos, oferecer oragdes ao Senhor, tornar-se Seu servo,
considerar o Senhor o melhor amigo de todos e Lhe entregar
tudo (em outras palavras, servi-lo com corpo, mente, palavras)
—, estes nove processos sao aceitos como servico devocional
puro. Alguém que dedicou sua vida a servir a Krsna através
desses nove métodos deve ser considerada a pessoa mais
erudita, pois adquiriu o conhecimento completo. (Bhagavatam,
1976, p. 247).%

**Prahlada Maharaja said: Hearing and chanting about the transcendental holy name, form, qualities,
paraphernalia and pastimes of Lord Visnu, remembering them, serving the lotus feet of the Lord,
offering the Lord respectful worship with sixteen types of paraphernalia, offering prayers to the Lord,
becoming His servant, considering the Lord one’s best friend, and surrendering everything unto Him
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Tendo estabelecido tais praticas, Prahlada esta apresentando aos devotos um
meétodo a ser seguido. Este meétodo, composto por diversas atividades
performaticas, ira fazer com que o devoto (re)estabele¢ca uma conexao com o divino,
avangando assim no seu relacionamento com ele. Mais uma vez vemos que o
servigo devocional se trata de um modo de expressar a devogao, seguindo
parametros disciplinares, bem definidos e preestabelecidos pela tradicdo, o que
ocasionara nao so na relagao com a divindade, mas também no aperfeicoamento
desta relacao.

Este fragmento do sétimo canto do Bhagavatam é tdo importante que, de
todos os outros versos desta escritura, este é o que possui 0 comentario mais longo
de Prabhupada. Devido sua importancia, o mestre que comenta esta obra optou por
explicar cada um dos processos narrados por Prahlada, explicitando suas
execucoes e relevancias.

Ele afirma que “one’s sincere endeavor to perform these nine processes of
devotional service is technically called bhakti” (Bhagavatam, 1976, p. 249). Ou seja,
de fato o que Prahlada descreve nestes versos € uma expressao verdadeira e
autorizada pela tradicdo de devocao a Krsna. Justamente por isso sua importancia e
necessidade de se dar tal atencao sobre este trecho.

O primeiro processo apresentado € Sravanam, ouvir sobre Krsna. Quando
esta tradigao fala de ouvir sobre a divindade, esta dizendo que a primeira coisa que
um adepto deve fazer é receber o conhecimento dos devotos mais velhos (mestres,
professores ou aqueles que ja estdo ha mais tempo na tradigdo) através da escuta.
E esta escuta agrega tudo aquilo que se refere a divindade.

Sendo assim, o primeiro passo do processo engloba ouvir os santos nomes
de Deus (como é chamado o mantra Hare Krsna por Prabhupada), as historias
miticas da vida de Krsna e seus avataras, os comentarios dos mestres da linhagem
Gaudiya, as oragcbes e poesias escritas por devotos importantes da sucessao
discipular e as aulas dadas por mestres e professores a respeito da tradicéo

filosofica e teoldgica do Gaudiya Vaisnavismo.

(in other words, serving Him with the body, mind and words) — these nine processes are accepted as
pure devotional service. One who has dedicated his life to the service of Krsna through these nine
methods should be understood to be the most learned person, for he has acquired complete
knowledge.
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Todas as atividades que envolvem o ato de escutar algo ou alguém que fale
sobre as glorias e qualidades da divindade e do processo devocional, estao
incluidas em Sravanam. Este é o passo inicial, pois, € a partir do ouvir que o adepto
consegue limpar sua mente e coragdo, para entdo adentrar em atividades mais

intimas e profundas com a divindade. Prabhupada comenta que:

By chanting the holy name of the Lord, one is cleansed of the
material conception of life, which is due to the dirty modes of
material nature. When the dirt is cleansed from the core of
one’s heart, one can realize the form of the Supreme
Personality of Godhead (Bhagavatam, 1976, p. 250).

O segundo processo € kirtanam, cantar e falar sobre a divindade. A tradigao
Gaudiya tem suas bases metodolégicas no cantar do Maha-mantra. Este, conhecido
como o grande mantra, invoca Krsna em todas as suas principais poténcias e coloca
0 adepto como um servo, orando a seu senhor para que o coloque a seu servico.
Este processo é o nlcleo da pratica de bhakti para a tradicdo de Caitanya. E através
do cantar que vamos aprofundando nossa relagao com o divino.

Este é considerado o processo mais facil e acessivel de aperfeicoamento
espiritual. N&do ha nenhum tipo de contraindicagdo ou pré-requisito para se cantar
estes santos nomes. Todas as pessoas podem se dedicar a este ato de entoar os
nomes sagrados. Além disso, para a tradicdo Gaudiya, este processo acompanha
todos os outros, pois o cantar do mantra € que coloca o devoto em plena posi¢cao

para o servi¢co devocional, como afirma Prabupada:

The process of transcendental chanting can be easily
performed by anyone. Even if one is physically unfit, classified
lower than others, devoid of material qualifications or not at all
elevated in terms of pious activities, the chanting of the holy
name is beneficial. [...[ Simply by chanting the holy name of the
Lord, one advances perfectly in spiritual life. This is the best
process for success in life. (...) Therefore, even if one is able to
perform other processes of devotional service, one must adopt
the chanting of the holy name as the principal method of
advancing in spiritual life (Bhagavatam, 1976, p. 252).

A Unica ressalva quanto a esta atividade sdo as chamadas ofensas ao santo
nome. Enquanto o adepto entoa e canta este mantra, ele deve observar uma série

de dez comportamentos que nado condizem com a pratica. Logo, esses
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comportamentos e atitudes devem ser evitados. No entanto, € muito facil
(principalmente para os iniciantes) cometerem tais deslizes e acabarem por
“ofender” os santos nomes. A recomendacao de Prabhupada é que para se tornar
proficiente no cantar sem ofensas, e para ser perdoado caso cometa alguma, é que
o devoto continue cantando o maximo que puder.

Desta forma, compreende-se que o cantar do Maha-mantra embora seja
acessivel e aberto para qualquer tipo de situagdo e pessoa, deve-se seguir uma
disciplina que condiz com a atitude do devoto frente a divindade, a tradicdo e aos
seus representantes. Lembrar e entender as ofensas aos santos nomes é uma
forma, dentro do processo de kirtanam, de glorificar a Krsna respeitando o modelo
performatico da linhagem Gaudiya Vaisnava.

Assim, ouvindo sobre o divino e cantando as suas glorias, automaticamente
se pratica o terceiro processo de bhakti, chamado smaranam, lembrar-se de Krsna.
Apds entoar o mantra e aprender com os mais velhos sobre o divino, o adepto ja
estd mais purificado e preparado para sua pratica devocional. Desta maneira, ele
consegue entoar os santos nomes de Deus se concentrando no seu som, mas
também nas qualidades do divino.

O processo de smaranam envolve entdo lembrar dos assuntos referentes a
Krsna e a tradicao de bhakti, para que o devoto se mantenha alinhado com a pratica
e com o conhecimento mantido por esta linhagem. Mas para além disso, esta
atividade de se lembrar do divino também inclui um tipo de meditagdo profunda nas
passagens da vida das encarnagbes divinas (avataras), suas qualidades e

caracteristicas, bem como suas formas e simbolismos.

According to different relationships with the Supreme
Personality of Godhead, there are varieties of namanukirtanam,
chanting of the holy name, and thus according to different
relationships and mellows there are five kinds of remembering.
These are as follows: (a) conducting research into the worship
of a particular form of the Lord, (b) concentrating the mind on
one subject and withdrawing the mind’s activities of thinking,
feeling and willing from all other subjects, (¢) concentrating
upon a particular form of the Lord (this is called meditation), (d)
concentrating one’s mind continuously on the form of the Lord
(this is called dhruvanusmrti, or perfect meditation), and (e)
awakening a likening for concentration upon a particular form
(this is called samadhi, or trance). Mental concentration upon
particular pastimes of the Lord in particular circumstances is
also called remembrance (Bhagavatam, 1976, p. 255).
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Desta forma, quando a tradicdo Gaudiya fala de lembrar sobre Krsna,
entende-se que ha duas maneiras de se efetuar este processo. Uma de carater mais
superficial, onde o devoto se lembra do conhecimento e do que foi passado pelos
mais velhos a fim de se manter no caminho espiritual. E outra mais atenta, que
envolveria técnicas de meditagcdo para ocorrer uma absorcdo mais profunda dos
significados das qualidades divinas, bem como suas fungdes e emogdes no que
tange o se relacionar com a divindade.

O quarto processo € chamado pada-sevanam, servir os pés de Krsna. E isto
significa prestar servigo devocional de forma mais direta, oferecendo ajuda e suporte
aos devotos, mas também prestando adoracgao ritual a simbolos importantes da
tradicdo, como os rios sagrados (Ganges e Yamuna) e a tulasi, uma planta sagrada
que simboliza a devocgao a Krsna.

Esta incluido neste processo o ato de ir aos templos e locais sagrados para
ver a adoracgao as deidades feitas pelos sacerdotes. Quando o ritual ocorre, o devoto
tem a oportunidade de meditar e refletir sobre as belezas e poténcias do divino. Nao
s6 representadas no altar, mas de fato presentes ali naquele instante.

Pois a relacdo dos devotos com as deidades presentes no templo ndo é de
mera figuragdo ou simbolismo. Aqueles idolos ali presentes também sao a
encarnagao do divino. Logo, prestar-lhes servico ou mesmo estar presente,
observando o ritual de adoracdo, € uma maneira de se conectar diretamente com

Krsna. No comentario de Prabhupada temos o seguinte:

When one is particularly adherent to the process of pada-
sevanam, this process gradually includes other processes, such
as seeing the form of the Lord, touching the form of the Lord,
circumambulating the form or temple of the Lord, visiting such
places as Jagannatha Puri, Dvaraka and Mathura to see the
Lord’s form, and bathing in the Ganges or Yamuna. Bathing in
the Ganges and serving a pure Vaisnava are also known as
tadiya-upasanam. This is also pada-sevanam. (Bhagavatam,
1976, p. 255).

Com isto compreendo que pada-sevanam € uma extensao do processo de se
lembrar sobre Krsna, mas que possui suas proprias caracteristicas, envolvendo
outras atividades devocionais, que incrementam o caminho devocional e o

relacionamento do devoto com o divino. Um processo ativo de agdes que reforcam o
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ato de lembrar e o deixam mais rico em detalhes, envolvendo agora uma série de
parafernalias utilizadas nesta adoracdo. O que nos leva para o proximo processo.

Chamado de arcanam, este quinto processo de bhakti se refere diretamente
ao ritual de adoragao as deidades em um altar. No caminho devocional € muito
recomendado que o adepto tenha em seu lar um altar onde possa executar o ritual
de adoragado com certa frequéncia. Este processo ritual ajuda o devoto a se manter
no caminho, pois ali com os utensilios que sao utilizados, ele performa um ato direto
de servigo a divindade.

Quando oferece incenso, flores ou comida no altar, por exemplo, na
compreensao desta religiosidade, o devoto esta oferecendo estes itens diretamente
ao divino. O qual age de maneira reciproca, e abengoa tanto o que é ofertado,
quanto o devoto. Seguir este processo € uma forma acessivel e aconselhada pela

tradicdo para se manter fixo no servigo espiritual.

Deity worship means following the rules and regulations
precisely. That will keep one steady in devotional service. [...]
The special purpose of Deity worship is to keep oneself always
pure and clean. [...] Deity worship should be continued along
with hearing and chanting (Bhagavatam, 1976, p. 257).

Um ponto interessante de arcanam é que este processo também pode ser
executado com a mente. O devoto que por algum motivo ndo tenha as condigdes
ideais de adorar uma deidade (seja por qual motivo for), tem a opg¢ao de fazer um
exercicio de visualizagdo, imaginando o ato ritual. Obviamente que tal pratica
necessita ser feita com atengao e concentragcdo. Porém, quando feita sob as devidas
prescricdes da tradicdo, € tado valido quanto estar verdadeiramente efetuando a

adoracao. Prabhupada explica:

In the process of worshiping the Deity it is sometimes enjoined
that one worship the Deity within the mind. [...] One can become
free from the four miseries by this method. Sometimes worship
from the mind can be independently executed. [...] One may
worship the Deity by chanting all the mantras. Eight kinds of
Deities are mentioned in the $astra, and the mental Deity is one
of them (Bhagavatam, 1976, p. 259).

Em seguida a atividade de adoragao ao altar, temos o sexto processo que se

chama vandanam, oferecer oragdes a Krsna. Quando o devoto ja consegue ter uma
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regularidade em efetuar o ritual no seu altar pessoal ou em algum templo, ele passa
a criar um vinculo mais préximo com o supremo. Isto leva-o a comegar um dialogo
com a divindade. As oragdes sao, primeiramente, formas do adepto se comunicar e
dialogar com o divino. Orar significa estabelecer uma conexao através da conversa,
falando assim com Krsna sobre seus desejos, problemas e aspiragoes.

No entanto, o objetivo da pratica de vandanam no caminho de bhakti € mais
que isso. A ideia é que apos estar familiarizado e tocado pelas qualidades divinas (o
que ocorre com o avango da pratica espiritual), o devoto sente a necessidade de
glorificar Krsna através das suas palavras. Ele ndo tem mais interesse em pedir
nada a divindade ou reclamar de sua situacdo material. O devoto passa a
estabelecer um dialogo com o supremo em que ele o adora através de palavras que
expressem seus sentidos de afeto, muitas vezes em formato de prosa e poesia. No

comentario se explica da seguinte maneira:

Although prayers are a part of Deity worship, they may be
considered separately like the other items, such as hearing and
chanting, and therefore separate statements are given herewith.
The Lord has unlimited transcendental qualities and opulences,
and one who feels influenced by the Lord’s qualities in various
activities offers prayers to the Lord. In this way he becomes
successful (Bhagavatam, 1976, p. 260).

E nesta atitude de orar & divindade que nascem famosos poemas devocionais
e cancgdes importantes para a tradicdo Gaudiya Vaisnava. Diversas poesias sao
cantadas diariamente pelos devotos, nos templos e em suas casas, durante os
rituais de adoragdo. Tais poesias foram escritas por grandes mestres da linhagem,
que deixaram estes escritos para as proximas geragdes. A tradicdo enxerga tais
versos como uma expressao sincera de amor ao divino, escrito por alguém muito
avancado na pratica espiritual. E para além disso, os mais novos entendem tais
escritos como instrucdes diretas, deixadas por estes mestres, que auxiliam os
devotos no caminho de bhakti.

Depois de ter efetuado estes seis processos de bhakti o adepto é
aconselhado a comecgar a moldar sua atitude em relagdo a Krsna, e assim imbuir
suas atividades devocionais com um sentimento especifico. Neste contexto temos o
sétimo processo narrado por Prahlada que se chama dasyam, se relacionar com a

divindade como um servo e seu senhor.
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Obviamente que é aconselhado que o devoto efetue todos (ou a maioria) dos
processos ensinados na narrativa mitica do Bhagavatam. No entanto, o que deve
ser observado € que tao ou mais importante que as atividades devocionais em si, €
o sentimento que se tem enquanto se executa tais praticas. Por isto a importancia de
dasyam. A partir de um certo ponto da pratica, o adepto deve nutrir este sentimento
de servo por Krsna, se colocando de forma humilde frente ao divino e aos demais
seres ao seu redor.

Este item é muito importante para a tradicido Gaudiya Vaisnava pois ela é
baseada no sentir das emog¢des humanas, que devem ser purificadas para alcangar
sentimentos mais intimos (rasa) em relagdo ao supremo. Por isso que esta emogao
de servir ao seu amado senhor € crucial para estabelecer um relacionamento de

intimidade com Krsna. Prabhupada da énfase neste sentimento quando afirma:

There is the following statement in regard to assisting the Lord
as a servant. After many, many thousands of births, when one
comes to understand that he is an eternal servant of Krsna, one
can deliver others from this universe. If one simply continues to
think that he is an eternal servant of Krsna, even without
performing any other process of devotional service, he can
attain full success, for simply by this feeling one can perform all
nine processes of devotional service (Bhagavatam, 1976, p.
261).

Justamente este ato de servigo devocional, com a atitude de servo, € que
coloca o devoto em uma posicao de humildade frente a existéncia. Estar em uma
posicéo de servigo o tempo todo, faz com que o praticante esteja atento as suas
acoes, que devem sempre seguir as disciplinas da tradicao, e a forma como as
conduz, pois necessita ser humilde e proativo para com todos, seguindo € claro o
codigo de conduta do praticante de bhakti.

Embora este seja um passo importante (e necessario) no servigo devocional,
as instrucdes de Prahlada enumeram mais uma forma de se relacionar com o divino,
que também deve ser observada. O oitavo processo de bhakti chama-se sakhyam,
servir mediante uma relagdo de amizade com o supremo. Este obviamente vem
depois de dasyam pois € um aprofundamento do relacionamento entre o devoto e
Krsna.

Este estagio de se sentir amigo intimo do divino vem com o0 avango no servigo

devocional. Enquanto no inicio o devoto, por mais que tenha algum sentimento de
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devogdo, ainda esta praticando mediante regras e regulagbes disciplinares da
tradicdo, no estagio de sakhyam, o adepto ja esta tdo absorto na pratica, que seu
relacionamento com Krsna se torna espontaneo. No comentario aos nove processos

€ explicado por Prabhupada que:

In this statement the word “friend” is specifically used to indicate
intense love. Friendship, therefore, is better than servitude. In
the stage above dasya-rasa, the devotee accepts the Supreme
Personality of Godhead as a friend. This is not at all
astonishing, for when a devotee is pure in heart the opulence of
his worship of the Deity diminishes as spontaneous love for the
Personality of Godhead is manifested (Bhagavatam, 1976, p.
261).

Assim, o ato de servir, juntamente com todos os processos ja mencionados,
se torna uma expressao do seu amor pelo divino. Acontecendo de maneira livre e
natural, sem necessariamente seguir regras rigidas de execucdo. Mas reforgo
dizendo que tal estagio s6 é alcangado apds seguir o conjunto de disciplinas
estabelecido pelo método de bhakti. Servir Krsna como um amigo € uma
consequéncia do processo devocional, quando bem executado.

Isto leva ao ultimo processo e estagio final na pratica de devogao
estabelecida por Prahlada. Atma-nivedanam significa entrega total ao supremo. Este
ultimo processo de bhakti envolve o devoto estar tdo dedicado na sua pratica
devocional, que ele se entrega totalmente a divindade. Seus desejos e vontades se
tornam unica e exclusivamente servir a todo 0 momento o supremo. Ou seja, nao
quer dizer que ele nado tenha desejos. Significa, na verdade, que as Unicas coisas
em que pensa ou quer fazer, estao relacionadas com o servigo devocional.

Para Prabhupada, neste momento do processo devocional, o devoto deve se
entregar de corpo e alma para o servigo a Krsna. Na verdade, ele o faz de maneira
espontanea. O relacionamento com o divino se torna tao intimo e prazeroso, que
nada mais no mundo material faz sentido. Ocasionando essa entrega, como é

mostrado no comentario:

The word atma-nivedanam refers to the stage at which one who
has no motive other than to serve the Lord surrenders
everything to the Lord and performs his activities only to please
the Supreme Personality of Godhead. Such a devotee is like a
cow that is cared for by its master. When cared for by its
master, a cow is not in anxiety over its maintenance. Such a
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cow is always devoted to its master, and it never acts
independently, but only for the master’s benefit (Bhagavatam,
1976, p. 261).

Assim, tendo este como o ultimo passo no processo de bhakti, compreendo
que ele se trata do objetivo ultimo desta pratica. Embora tanto na hagiografia de
Caitanya (Kaviraja, 1984) quanto em escritos de importantes mestres da tradicéo
Gaudiya Vaisnava, como Rupa Goswami, os estagios de bhakti serdo descritos de
outra forma. Porém, eles sempre terdo como base este método apresentado por
Prahlada.

Necessita ser frisado o fato de que este processo € composto por dois
momentos importantes na evolugdo do relacionamento do devoto com Krsna. Como
podemos perceber olhando o método de bhakti como um todo, ele comeg¢a com
praticas simples e introdutérias, que estabelecerdo as bases das atividades
devocionais para o adepto iniciante. Estas praticas tém como funcdo educar o
devoto sobre a filosofia e teologia deste caminho espiritual, bem como introduzi-lo
nas narrativas miticas de Krsna e seus avataras, somado a histéria e importancia da
tradicéo.

Tudo isto é feito mediante um conjunto de disciplinas (como ja foi
apresentado) que colocam o adepto iniciante em contato com a atitude de devogéao
apropriada, para que assim ele possa desenvolver seu relacionamento com o divino
e de fato avancgar nesta senda. A disciplina das praticas devocionais vem como um
veiculo que conduz o praticante rumo a um aprofundamento na tradigao.

A este processo que envolve praticas preestabelecidas e disciplinares, a
tradicdo Gaudiya Vaisnava chama de vaidhi-sadhana-bhakti. Que sao praticas de
bhakti que estdo ancoradas na metodologia da linhagem em questao. Esta primeira
parte do processo visa fazer com que o principiante entenda na pratica sua posigcao
constitucional dentro da criagdo. Ou seja, o adepto iniciante ira, através de uma série
de praticas performaticas, estudo e reflexdo, entender sua posicdo enquanto servo

eterno de Krsna. Valera explica este ponto da seguinte forma:

Quando o processo de bhakti € motivado por temor ou respeito
pelas injungdes das escrituras ele recebe o nome de vaidhi-
sadhana-bhakti. Nesse processo espera-se que o devoto
execute varios atos de servico e adoracéo a Krsna, mesmo que
ainda nao tenha consciéncia de sua identidade espiritual que o
leve a render-se a Divindade (Valera, 2015, p. 167).
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Desta forma, neste momento inicial da pratica, o devoto ndo necessariamente
nutre um amor profundo pela divindade. Ele pode, sim, ter algum tipo de sentimento,
mas que estara, no entendimento da tradicdo Gaudiya, vinculado a um respeito,
carinho ou até mesmo temor. No entanto, estes sentimentos necessitam ser
trabalhados e purificados, para que o devoto chegue a plataformas mais intimas de
relacionamento com o divino.

Quando o adepto se dedica ao método performatico proposto pela tradicao,
recebendo a orientacdo devida de seus mentores, com a dedicagao e o tempo certo,
seus sentimentos e prazeres em relacdo a Krsna comegam a amadurecer. Assim ele
passa a compreender melhor as atividades de bhakti e, consequentemente, sente
mais prazer em efetua-las. Isto demonstra que seu gosto pela pratica devocional
esta se desenvolvendo.

Até o momento em que todas as suas acbdes de demonstracdo da devogao
que sente pelo supremo, serao de caracter puramente espontaneo e sem motivagao.
O seu ato de servir a divindade sera completamente desmotivado de qualquer
resultado ou ganho que seja fruto desta agdo. O devoto passa a amar e servir Krsna
por estar totalmente imbuido do amor que sente por ele. Assim seu unico objetivo se
torna servir o divino e continuar neste processo, nada mais.

Este € o segundo estagio de todo o processo de bhakti, onde o
aprofundamento das praticas de bhakti ocorre. Neste segundo momento temos um
aprofundamento nas emocdes que o devoto sente pela divindade. A este ponto a
tradicdo Gaudiya chama de raganuga-sadhana-bhakti. A etapa em que o adepto
esta completamente absorto na sua paixao por Krsna. Sobre esta etapa do processo

de devogéo, Valera explica que:

Quando bhakti & experimentada na pratica regulada pela
disciplina (sadhana), sem a motivagao preliminar por seguir as
injungcdes das escrituras (vaidhi) como mera regra, mas
impelido, agora, pelo desejo espontadneo e intenso de querer
amar a Krsna incondicionalmente, considera-se que o devoto
esta preparado para se ocupar na disciplina da devogao
espontanea, definida como raganuga-sadhana-bhakti. A
caracteristica dessa devogdo € uma paixdo (rdga) para se
ocupar em bhakti, seguindo os passos e meditando no servigo
incondicional exemplificado pelos personagens paradigmaticas
espirituais (parisadas), que constituem modelos ideais e
arquetipicos (Valera, 2015, p. 177).
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Conclui-se entdo que é justamente neste segundo momento (onde o devoto
se aprofunda na pratica da devogao) que a verdadeira natureza do individuo é
apresentada e compreendida completamente. Somente em raganuga-sadhana-
bhakti € que o praticante entende e vive de forma plena sua verdadeira posigao
constitucional na criacdo, como servo eterno e intimo de Krsna.

Até aqui apresentei uma parte importante do Bhagavatam, uma escritura
essencial para as tradigdes de bhakti, bem como suas simbologias, narrativas e a
metodologia apresentada por um de seus personagens arquetipicos principais. Isto
com o intuito de exemplificar como a tradicdo Gaudiya Vaisnava estrutura e pensa
sua doutrina espiritual.

Mas para além de figuras miticas, tratados filosoficos e teoldgicos, a tradigao
também se forma através do exemplo de grandes liderancas e expoentes,
seguidores de todos os preceitos e praticas propostos. Estes individuos séo
essenciais para os praticantes mais novos e, sobretudo, para as geragdes futuras
que fundamentarao as adaptacgdes da tradicao para os novos tempos, baseadas nos
ensinamentos e agdes em vida dessas personalidades ilustres. Além disso, eles se
mostram como exemplos vivos daquilo que deve ser feito para alcangar o objetivo
ultimo dentro da tradigdo Gaudiya. Logo, o estudo de suas trajetérias em vida, bem
como suas imagens em altares e lugares de destaque, sdo um elemento

importantissimo dessa senda espiritual.

2.4 — CAITANYA E PRABHUPADA COMO EXEMPLOS VIVOS

Como ja foi mencionado nos primeiros capitulos, a linhagem Gaudiya
Vaisnava surge no século XV da era cristd. Desde ent&do diversos mestres e santos-
filésofos dessa tradicdo foram venerados e colocados em lugar de destaque dentro
da sucessao discipular (parampara). Isto ocorre, pois a propria comunidade passa a
considera-los exemplos vivos, modelos ideais de devogao e disciplina no que tange
o0 processo devocional performatico. Eles sdo, dessa forma, a personificacdo do
devoto ideal, que ensina através das praticas e atitudes de sua prépria vida. Assim,
eles sdo modelos tdo importantes quanto os exemplos ideais miticos, tais como o ja
apresentado Prahlada.

Assim, nesta seg¢ao apresentarei pontos importantes que levam um individuo

dessa tradicdo a ser considerado um exemplo perfeito de devoto. Para isso vou
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descrever aspectos importantes da vida de duas figuras essenciais para a tradigao
Gaudiya: Caitanya Mahaprabhu, o fundador da doutrina, e A.C. BhaktiVedanta
Swami Prabhupada, o mestre responsavel por trazer e difundir esse conhecimento
no ocidente. Pretendo demonstrar como ambos exerceram um papel fundamental
para a existéncia e manutencdo dessa senda espiritual, se tornando com isso,
arquétipos venerados de devogao, além de importantes figuras histéricas.
Comecando por Caitanya que tem, obviamente, uma posi¢cao de destaque por
se tratar daquele que inaugurou essa tradi¢ao, sistematizando-a juntamente de seus
associados e discipulos. No entanto, o que de fato torna a figura de Caitanya tao
importante ndo € somente sua relevancia fundacional da tradicdo. Para os Gaudiya
Vaisnavas, Caitanya Mahaprabhu é o préprio Krsna, encarnado como devoto, que
veio a este mundo para ensinar o caminho devocional através de seu exemplo. Sdo
diversas as fontes textuais sagradas utilizadas como argumento para defender essa
ideia, porém, provavelmente a mais conhecida é a passagem do Bhagavad Gita,
onde Krsna afirma que, de tempos em tempos, ele advém ao mundo humano para

reestabelecer o conhecimento transcendental:

Whenever and wherever there is a decline in religious practice, O
descendant of Bharata, and a predominant rise of irreligion—at that
time | descend Myself (Bhagavad Gita, 1972, p. 248).

A sua devocdo profunda e exclusiva a Krsna, bem como o seu nome de
iniciacao (Krsna Caitanya) dado por seu mestre, ndo seriam mera coincidéncia,
segundo essa tradigdo vaisnava. Enquanto na Bhagavad Gita, Krsna ensina atraves
das palavras e da filosofia, ele também necessitaria ensinar através do exemplo,
mostrando de forma clara como que os devotos deveriam agir para se conectar com
ele. Assim, ha a necessidade da vinda do supremo Krsna, disfarcado de seu préprio
devoto.

Ao analisar a vida de Caitanya percebemos toda sua entrega e devogéao ao
divino. Todos os seus atos juntamente com seus associados e devotos, foram
direcionados para a disseminagcdo dessa doutrina espiritual, bem como da sua
pratica performatica, que € o elemento central da tradicdo Gaudiya. Em outras
palavras, Caitanya viveu intensamente e de forma impecavel, o processo
performatico que ele mesmo propunha, demonstrando a todos aqueles que

conviviam com ele a maneira como deveria ser expressado e performado o amor a
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Krsna. Tudo isso com o intuito do adepto construir uma relacdo sélida com o

supremo. O autor Joseph T. O’Connel descreve da seguinte maneira essa questao:

Caitanya and his associates are seen as with his transcend lilas
entourage manifesting themselves in human historical form while
madhurya. Exhibiting loving devotion imbued with Their personal
behaviour and mutual interactions thus become paradigmatic models
for how ordinary human devotees should behave and interact in this
current otherwise degenerate, but devotionally fortunate, Kali-yuga
(O’connel, 2019, p. 17).

Outro ponto importante de se destacar € que esse método performatico da
devocéao, estabelecido e difundido por Caitanya, foi praticado e comentado por
individuos de diferentes origens sociais, culturais e religiosas da época. Isto fez com
que varios desses individuos tivessem suas vidas impactadas de maneira positiva
pelas ideias Gaudiya Vaisnava. Sendo assim, o que torna os ensinamentos de
Caitanya relevantes, assim como sua posi¢ao de encarnagao divina de Krsna e
arquétipo de devoto ideal, € a capacidade que esse meétodo devocional tem de

transformar a vida dos seus adeptos, como afirma Steve Rosen:

In the end, Sri Chaitanya’s personal example and teachings—and
that of his immediate followers—are overriding factors, above all else,
for the truth of his value and incarnation comes from something more
pragmatic than obscure proof texts: it is how his life and teachings
impact the lives of those who follow them (Rosen, 2017, p. 3).

Uma interessante caracteristica da pratica (sadhand) proposta pelo gaudiya
vaisnavismo é a sua facilidade. Além de impactar profundamente a vida dos
adeptos, o método proposto por Caitanya é acessivel a todas as pessoas, sem
distingdo de classe, género ou origem cultural-religiosa. Isso € mais um elemento
que engrandece sua posi¢do dentro da tradicdo e sustenta, para os adeptos, a
crenca de que seu fundador € uma encarnagao de Krsna. Pois, se o divino é
realmente bondoso e piedoso para com todos os seres da criagao, ele estabeleceria
uma forma simples e eficaz de alcancga-lo, principalmente para as pessoas comuns,
que pretendem ter sua pratica espiritual em conjunto com seus deveres sociais.

Se olharmos para os demais métodos espirituais indianos desse mesmo
periodo histérico, veremos uma série de doutrinas com atividades elaboradas e

complexas, que vao desde rituais com diversos elementos e etapas minuciosas, até
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exercicios fisicos avangados de yoga, que exigem uma dedicagdo integral do
adepto. Sem falar que muitas dessas praticas eram voltadas exclusivamente para
certas castas da sociedade indiana e/ou disponiveis apenas para os homens.

Ja a pratica principal da tradicdo de Caitanya €, como ja vimos, o cantar dos
santos nomes de Krsna, na forma do Maha-mantra. O ato de entoar e meditar nesse
cantico sagrado exige, de fato, disciplina e esforgo do adepto. No entanto, esta
pratica quando comparada as demais de sua época, se apresenta de maneira muito
mais acessivel e facil para todas as pessoas. Entoar e lembrar do Maha-mantra é
considerado pelo Gaudiya Vaisnavismo uma forma de servir diretamente a Krsna,
invocando sua presenga. Além de facilitar e incrementar os demais atos devocionais
que possam ser feitos concomitantes a lembranga desse mantra. Segundo o préprio
Caitanya, entoar o Maha-mantra Hare Krsna ¢é a principal forma pela qual o individuo
pode, nessa era em que vivemos, alcancar o relacionamento maduro com o divino,

assim como enfatiza Rosen:

How does one become a priest of the holy name? Lord Chaitanya
answers: ‘Make your ears the sacrificial pit. The sacrificial spoon or
ladle is your tongue. Use that tongue to pour the clarified butter
(ghee) of the holy name into the ears—both yours and others—and
then you will see how in your heart the fire of bhakti [devotion] will rise
high and strong.” In other words, we should be like priests, who sit
before the yajfia pit and chant the mantras in order to invoke the
presence of the Lord” (Rosen, 2017, p. 3).

Além da pratica central do Vaisnavismo Gaudiya ser de facil assimilagao por
parte dos mais diversos tipos de praticantes, ela também n&o excluia nenhum tipo
de individuo. Isso fez com que o movimento devocional de Caitanya ganhasse
popularidade e notoriedade na sociedade indiana da época. Ali estava um deus
encarnado que distribuia de forma democratica e simples a maneira pelo qual seus
devotos poderiam chegar até ele. O foco estava sempre na experiéncia que as

pessoas deveriam ter com a devogao (bhakti), como afirmado por O’Connel:

Though at its base a popular movement, its leadership has
nevertheless come from the Hindu elites. It has been zealous to
propagate and faithfully maintain its deeply satisfying way of
experiencing bhakti. The subtle and pervasive ways it accommodated
to its Hindu (and also Muslim) social environment and, in the process,
rendered that environment more conducive to the cultivation of its
mode of bhakti are quite interesting and deserving of scrutiny
(O’connel, 2019, p. 57).
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Com isso posto, temos Caitanya como um exemplo perfeito de devoto, pois suas
atitudes em vida condizem com aquilo que as escrituras e os seus arquétipos
miticos propdem. Ele vivia verdadeiramente as praticas em que baseou sua
doutrina, ensinando seus discipulos e associados intimos pelo exemplo. Praticando,
de maneira integral e focada, o0 método de bhakti, que tem suas origens no Srimad
Bhagavatam, ele se apresenta como o performer ideal dessa praticas da devocao.
E ao divulgar e estabelecer sua senda espiritual, o fez de maneira ampla e acessivel
a todas as pessoas, sem julgar atos passados dos individuos ou limitar o acesso a
sua tradicido a partir de quaisquer caracteristicas dos mesmos.

Agora vou elucidar os pontos da vida de BhaktiVedanta Swami Prabhupada,
que creio serem os mais significativos e que o tornam um individuo renomado nessa
tradicdo. Como ja foi dito na primeira parte desse trabalho, Prabhupada (como é
mais conhecido) foi o responsavel por trazer a tradicdo Gaudiya Vaisnava para o
ocidente. Ele dedicou a maior parte de sua vida a pregacao dessa doutrina
(Goswami, 2014), publicando livros e jornais em lingua inglesa, como forma de
obedecer a ordem de seu mestre espiritual. A ideia era alcangar um numero maior
de pessoas e disseminar os ensinamentos de Caitanya para o mundo todo.

O apice desse empreendimento de Prabhupada, foi conseguir estabelecer
uma organizacao religiosa no ocidente. Mais especificamente, na Nova York da
década de 1960, no auge dos movimentos de contracultura. Por ter dedicado sua
vida de forma exclusiva a pregagao dessa tradigdo, ter saido de seu pais natal com
uma idade avangada, a fim de espalhar a palavra de Caitanya e demonstrar de
forma pratica, através de seu exemplo, como seus discipulos (agora ocidentais)
deveriam performar o amor pelo divino, Prabhupada se mostra como um exemplo a
ser seguido, como mais um arquétipo do devoto ideal. Ele se apresenta como o tipo
de devoto que entrega toda a sua vida a pratica do método performatico devocional,
assim como a divulgacdo desse método. Tamal Krsna Goswami, pesquisador

académico e um de seus discipulos diretos, afirma:

He is his movement’s first and foremost priest. While not necessarily
an accurate indication of his temperament, the category of “priest”
accommodates the sweeping reach of his accomplishments. In
readying himself for his mission and in the later, similar training of his
disciples, he exhibits the preparation and education that has come to
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be associated with the priesthood. This includes ascetic practices,
meditation and prayer, instruction, and study (Goswami, 2012, p. 37).

Outro ponto importante de ser salientado na figura de Prabhupada enquanto
exemplo a ser seguido, foi sua sensibilidade pedagdgica ao apresentar uma nova
cultura para seus discipulos ocidentais. Seu trabalho foi ndo somente de pregagao
de uma religiosidade, mas também de uma tradugao cultural. Dessa forma, as
traducdes que ele fez de textos classicos importantes da tradi¢cao indiana e Gaudiya
Vaisnava (tais como o Bhagavad Gita e o Srimad Bhagavatam) possuem a
contextualizagdo de termos chaves para a compreensdo da filosofia e teologia
proposta por Caitanya, assim como da cultura indiana em si. Prabhupada nao se
intimida em traduzir tais conceitos importantes, pois preferia que os textos fossem

compreendidos por seus discipulos, como propde Goswami:

As will be obvious, unlike many other translators, Prabhupada does
not shy away from rendering technical terms in English. While his
choices may be questioned, the result is reader friendly.
Prabhupada’s conviction is that his providing familiar handles with
which to grasp difficult concepts, even if they are clumsy or
approximate, is preferable to the reader’s struggling to grasp both the
concepts and the language. (Goswami, 2012, p. 129).

Com isso, ainda podemos afirmar que tal atitude de Prabhupada esta de
acordo com os ideais da escola filoséfica Vedanta, a qual o Gaudiya Vaisnavismo
esta vinculado. O principal objetivo dessa escola filoséfica € a transformacao do
individuo através das leituras dos textos sagrados, orientadas pela tradugdo e
comentario de alguma autoridade da linhagem espiritual. Ou seja, ndo basta para o
adepto dessa doutrina ler os textos e ter suas proprias conclusdes. Ele deve
compreender e se transformar a partir dos direcionamentos apontados por essa
tradicdo, que séo estipulados pelos mestres comentadores e tradutores dos textos
considerados candnicos. Francis X. Clooney explica bem essa relagdo da escola

Vedanta com os textos sagrados, usando como exemplo os Upanisads:

Just as the Upanisads were given a privileged and well-defined status
in the traditions of Vedanta, these same traditions also elaborated
protective rules that surrounded the canonized texts and identified
right ways of reading, interpreting and defending these texts. They
likewise established a set of expectations about the ways in wich
potencial readers became ready to read and were inevitably



95

transformed during the long and patient process of rigth reading.
(Clooney, 1994, p. 146)

Dessa maneira, Prabhupada é o arquétipo do devoto ideal pois se preocupa
em deixar comentarios e tradugbes significativas, em relacdo a transformagao
profunda daqueles que terdo contato com sua literatura. Ele entrega de forma
democratica a filosofia de Caitanya, se preocupando ainda em como aqueles que
irdo ler esse conhecimento, poderdo compreendé-lo da melhor maneira possivel.
Isso respeitando suas origens culturais, religiosas e até linguisticas. E ainda, como
um verdadeiro mestre da tradicdo Gaudiya Vaisnava, ele vive aquilo que prega,
sendo o primeiro a demonstrar, com seu exemplo, como um devoto deve agir e
performar sua devocao.

Agora que ja apresentei esses arquétipos histéricos do devoto ideal para a
tradicdo Gaudiya, julgo necessario explicitar melhor a relacdo do individuo com o
divino dentro da tradicdo de Caitanya. Dessa maneira irei no proximo capitulo,
demonstrar a partir de conceitos da antropologia e da ciéncia da religido, esta nogao
cosmolégica da natureza do individuo (atma) em relagdo a esséncia de todas as
coisas, fonte criadora de tudo (Krsna). Tal relacionamento tem seu motor em um
drama cosmico, no qual o individuo se separa desta fonte e tem a responsabilidade
de retornar a ela, a partir de um (re)estabelecimento da sua relagdo amorosa com
esta mesma fonte.

Para que isto ocorra de maneira eficiente, a tradigdo espiritual do Gaudiya
Vaisnavismo apresenta um método performatico. Neste método os adeptos irao,
através de disciplina e praticas ritualizadas, se aprofundar no seu relacionamento
com Krsna, a fim de se reconectar com ele, compreendendo finalmente sua posicao

dentro da criagao e, consequentemente, solucionando este drama cosmico.



96

CAPITULO 3 — A PRATICA ESPIRITUAL COMO UMA PERFORMANCE DA
DEVOGAO

3.1 — O DRAMA DA ALMA NA LINHAGEM GAUDIYA VAISNAVA

Nesta secdo, apresento o que julgo ser um importante conceito para
compreendermos a natureza da relagdo entre o individuo (&tma) e o supremo
(Krsna) na tradicdo Gaudiya Vaisnava. Este olhar parte da ideia de que esta
conexao se baseia em um relacionamento intimo, que é interrompido em um dado
momento. No entanto, ha a necessidade de ser restaurado. Desta maneria, isto se
configuraria em um drama, que precisa ser resolvido. O que chamo de “drama da
alma”.

Esta ideia de drama da alma, tem sua base nos estudos antropoldgicos de
Victor Turner. Embora sua teoria fosse estruturada e estabelecida como forma de
analise de conflitos sociopoliticos, parto da compreensao de que este conceito pode
abranger demais areas da vida humana, fazendo-se, & claro, as devidas
adequagdes. Fago uso dessa teoria também por entender a ciéncia da religido como
uma maneira holistica de buscar compreender o fendmeno religioso, assim como
coloca Huff e Portella (2012) em seu artigo Ciéncia da Religido: uma proposta a
caminho para consensos minimos.

Victor Turner (1920 — 1983) foi um importante antropélogo do século XX, que
tinha como foco de suas pesquisas as relagdes humanas com os ritos, performances
e simbolismos, existentes em todas as culturas. Boa parte do seu trabalho de campo
tinha como intuido observar os conflitos dentro dos grupos que ele estudava, bem
como a maneira como seus integrantes lidavam e solucionavam (ou ndo) com estes
mesmo conflitos. De forma geral, o que ele apresenta em seus livros é a nog¢ao de
que os rituais e performances sdo muitas vezes utilizados para administrar os
embates que ocorrem dentro de uma sociedade.

A partir do seu trabalho de campo entre os Ndembu na Africa Central, ele
desenvolveu o conceito de drama social. Nesta teoria, afirma que os grupos sociais
vao, inevitavelmente, ter em seu meio o surgimento de conflitos, ou como ele chama
dramas. Estes dramas se tornam publicos, envolvendo os demais, com 0s seus

participantes assumindo papéis distintos dentro da narrativa daquilo que ocorreu.
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Em outras palavras, quando um drama ocorre em uma sociedade, 0s
individuos envolvidos nele tendem a assumir papéis diversos dentro da narrativa,
tais como vitima, algoz, inocente, injusticado etc. Isto para, de alguma maneira,
alcancar uma resolugéo do conflito. Assumindo estas personas ao longo do embate,
os envolvidos visam resolver seus problemas e, de certa forma, sairem vitoriosos no
final.

Na visdo de Turner, a sociedade humana teria uma forma base de resolver
seus conflitos, onde um cenario € montado, para que seus atores possam disputar
sobre aquilo que esta em jogo (honra, bens materiais, status etc.) em uma forma de
encenacgao social. Para ele este movimento se assemelhava muito as tragédias

gregas e as encenacgoes teatrais. Assim ele afirma:

Vi pessoas interagindo e, dia apés dia, via as consequéncias
de suas interagdes. Comecei entdo a perceber uma forma no
processo do tempo social. E esta forma era essencialmente
dramatica. Aqui, minha metafora e meu modelo eram uma
forma estética humana, um produto da cultura e ndo da
natureza (Turner, 2008, p. 27).

Sendo assim, para este autor, o drama social € uma forma estética, fruto da
cultura humana, responsavel por evidenciar os conflitos, lidar com eles e buscar
alguma forma de solugédo, ou cissdo. A partir destas dramatiza¢des que fazemos dos
embates que temos ao longo da vida, podemos lidar melhor com eles. Colocando-os
em um processo ritualizado, que facilita a maneira como resolvemos e gerenciamos
suas fases, bem como nos enxergamos dentro dele.

Este drama social tem, segundo Turner, uma estrutura de quatro etapas.
Cada uma delas vai evidenciar o momento do drama e a maneira como se deve agir
perante ele. Isto também inclui os papéis a serem ocupados e suas respectivas
funcdes. Além de todo o simbolismo e performances que necessitam ser entendidos
e efetuados para o desenrolar e desfecho da situacéo.

A primeira etapa do drama é a ruptura. Algo ocorre dentro das relagdes
humanas que rompe um tipo de relacionamento entre duas ou mais partes. Isto
ocorre quando uma das partes deixa de efetuar algum tipo de conduta que
mantenha a relagao estavel ou justa, para todos os envolvidos. A partir do momento
em que alguém n&o cumpre mais com o que foi estabelecido para manter a ordem,

temos uma cissao, e logo o inicio do conflito. Assim explica Turner:
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Tal ruptura é sinalizada pelo rompimento publico e evidente, ou
pelo descumprimento deliberado de alguma norma crucial que
regule as relagbes entre as partes. Burlar uma norma deste tipo
€ um simbolo claro de dissidéncia (Turner, 2008, p. 33).

A segunda etapa consiste na crise, que se estabelece a partir do momento
em que a ruptura se torna explicita. Quando o problema, o conflito, a cissao, vem a
tona, temos a fase em que o status quo se desordena. Aquilo que € considerado o
comum e o ordeiro, desaparece ou se desestrutura, frente o surgimento da
adversidade. Nesta situagéo, nao ha outra opgao se nao lidar de alguma forma com
o disturbio que se apresenta. Este € o momento onde as questdes aparecem e ficam

claras. Segundo o autor:

Este segundo estagio, a crise, € sempre um daqueles pontos
de inflexdo ou momentos de perigo e suspense, quando se
revela um verdadeiro estado de coisas, quando € menos facil
vestir mascaras ou fingir que ndo ha nada de podre na aldeia
(Turner, 2008, p. 34).

Vale ressaltar que a crise pode acontecer de diferentes maneiras. Ela pode
surgir como a cissdo de um individuo com algum tipo de estrutura (social, politica,
cultural). Pode ser uma crise entre as proprias instituicdes sociais (até mesmo dentro
delas). Ou entre integrantes de um mesmo grupo, com diferentes papéis e
hierarquias, que por alguma razdo entram em conflito. O fato é que esta crise
evidencia tanto a ordem estabelecida (que entdo foi quebrada ou ameagada), quanto
o desequilibrio que surge com o problema em questao.

Como terceira fase do drama social temos a acao corretiva. Assim que o
problema é revelado, ha um empenho da sociedade e dos envolvidos em resolver as
questdes que estdo agora claras. E nesta parte do drama onde irdo surgir
ferramentas legais, hierarquicas e rituais para solucionar os conflitos e embates que
estdo surgindo, e ameagando a ordem. Uma série de mecanismos irdo ser
empregados para que as corregdes necessarias sejam efetuadas. Tudo isto com o

objetivo de parar ou frear a crise, como afirma Turner:

No intuito de limitar a difusdo da crise, certos “mecanismos” de
ajuste e regeneracdo [...], informais ou formais,
institucionalizados ou ad  hoc, sao rapidamente
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operacionalizados por membros de liderangca ou
estruturalmente representativos do sistema social perturbado
(Turner, 2008, p. 34).

Neste momento da acao reparadora, o autor aconselha que os pesquisadores
tenham maior atencgao, pois € justamente aqui onde ha um apice da expressao ritual
e simbdlica (TURNER, 2008, p. 36). O processo ritual € um dos mecanismos
utilizados pelos diversos grupos humanos para solucionar as crises que se
instauram. Através dos simbolos e performances ritualizados, o problema é

evidenciado, como ele explica:

A regeneragdo [...] fornece uma réplica e uma critica
distanciada dos eventos que compuseram e levaram a crise.
Esta réplica pode se dar no idioma racional de um processo
judicial, ou no idioma metaférico e simbdlico de um processo
ritual (Turner, 2008, p. 36).

Em outras palavras podemos dizer que assim que a crise vem a tona e se
estabelece (com seus problemas e questdes a serem lidados), sé&o utilizados
artificios para haver um reestabelecimento da ordem pré-crise. Havera entdo uma
série de ritos e performances que serdo executadas a fim de administrar e resolver
(quando possivel) os embates. Sendo assim, tais ritos e performances sao

essenciais para a busca de uma solucao deste colapso.

A quarta e ultima etapa segue por dois caminhos possiveis. O
primeiro seria uma reintegracéo, aonde as partes separadas
pela crise se juntam novamente, tendo encontrado alguma
forma de reparagdo para o que ocorreu. E o segundo, uma
cissao ¢é estabelecida, quando nao ha forma de se conciliar as
partes envolvidas. E assim, ambas seguem por caminhos
diferentes, se tornando agora elementos distintos um do outro
(Turner, 2008, p. 36).

Esta fase final mostrara o resultado da agao reparadora. De uma forma ou de
outra, ela tera algum efeito na ordem estabelecida antes da crise surgir. Depois do
drama, nada fica como antes. As relagdes mudam de alguma forma e por mais que
exista uma nova organizagao instituida pos-conflito, ela possuird modificagbes e

caracteristicas proprias. Turner apresenta da seguinte maneira:



100

A quarta fase — aquela do climax solugcdo ou resultado
temporario — é uma oportunidade para se fazer o balancgo. [...]
E o que é mais importante, a natureza e a intensidade das
relacdes entre as partes, e a estrutura do campo total, ter-se-ao
modificado. [...] Partes anteriormente integradas ter-se-do
segmentado; partes anteriormente independentes ter-se-ao
fundido (Turner, 2008, p. 37).

E assim se encerra o drama. Apds ocorrem estas fases, a parte final coloca
em cheque a estrutura e as relagbes dos envolvidos. Neste momento derradeiro, o
problema evidenciado tem seu desfecho, seja unindo novamente aquilo que se
separou, seja confirmando a cissdo e lidando com ela. O ponto importante de ser
ressaltado € que apds todo este embate e os devidos ritos, todas as relacdes e
estruturas que unem os envolvidos estardo modificadas.

Com isso temos as quatro etapas do drama social, suas caracteristicas e
formas de aparecerem mediante um conflito no ambito da convivéncia humana. O
antropologo Victor Turner desenvolveu esta teoria mediante sua pesquisa e reflexao
a respeito da sociedade humana, sua cultura e estruturas organizacionais. No
entanto, por se tratar de um conceito que tem como apice a simbologia e os rituais
performaticos que evidenciam e solucionam o drama, creio que pode ser util em
outros contextos.

No caso da linhagem Gaudiya Vaisnava o conceito principal da relagdo entre
os individuos e a divindade, e a existéncia neste mundo destes mesmos individuos,
se parece com um grande drama césmico. A partir desse entendimento,
demonstrarei adiante como que as etapas dramaticas da teoria de Turner, ajudam a
compreender a jornada que os seres (atma) necessitam trilhar para voltar a se
relacionar com Krsna, e entdo compreenderem sua verdadeira natureza.

Tudo comega quando o atma (individuo, sujeito essencial) encarna neste
mundo. Para a tradicdo de Caitanya isto ocorre, pois desejamos desfrutar desta
parte da criagdo do divino. Mesmo que Krsna seja a esséncia de todas as coisas e
esteja presente em todas as partes da sua criagao, neste mundo em que habitamos
ele ndo se apresenta (pelo menos a priori) de forma clara, ao ponto de podermos
nos relacionar intimamente com ele. E, além disso, os individuos se tornam t&o
atraidos por esta parte da criagao, que se esquecem de seu relacionamento com o

supremo. Assim Prabhupada explica:
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The living entity has wandered throughout the universe in
different forms of life and different planetary systems, but
because he has forgotten his intimate relationship with Visnu,
he has merely suffered, life after life. [...] Every living entity has
an intimate relationship with God (Bhagavatam, 1976, p. 4).

Sendo assim, podemos concluir que em um primeiro momento, o atma é
completa e perfeitamente unido ao divino, tendo um relacionamento profundo com
ele. Conforme este mesmo atma vem para este mundo material, ele se esquece da
sua relagao com Krsna. Ou seja, temos aqui um drama. Pois o individuo esta agora
separado de algo que o torna completo e pleno, e necessita (em algum momento)
estabelecer novamente esta conexao.

E é justamente neste momento em que se perde de sua relagao intima com o
supremo, que podemos compreender como a fase da ruptura, nos termos do drama
social de Turner. Neste ponto, aquilo que estava unido se torna separado, e o
campo para que a tragédia e o desenrolar da trama acontega, esta montado e
pronto. O mundo entdo se torna um grande palco, para que esta /ila (conceito
indiano para os passatempos e atividades do divino neste mundo) aconteca.

Se temos uma ruptura, logo em seguida surgira a etapa da crise. Este
momento seguindo a jornada do atma, € quando os seres se sentem incompletos.
Devido a separagdo ha um sofrimento da existéncia, em que nenhum dos prazeres,
frutos deste mundo que habitamos, pode resolver. Conforme sente e se torna mais
consciente deste sofrimento que nao finda, o individuo passa a buscar por algo que
possa soluciona-lo.

Este momento € chamado pelos Gaudiya Vaisnava como “condi¢do da
ignorancia”. Neste ponto a origem do sofrimento existencial do atma ocorre pois ele
nao sabe qual € a sua verdadeira natureza, muito menos sua relagcdo com o
supremo. Assim €& comentado no verso 27 do capitulo 7 do sétimo canto do

Bhagavatam:

The unwanted condition of temporary life is called ignorance.
One can very easily understand that the material body is
temporary, for it is generated at a certain date and ends at a
certain date, after undergoing the six kinds of change, namely
birth, death, growth, maintenance, transformation and
dwindling. This condition of the eternal soul is due to his
ignorance, and although it is temporary, it is unwanted.
Because of ignorance one is put into temporary bodies one
after another. The spirit soul, however, does not need to enter
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such temporary bodies. He does so only due to his ignorance or
his forgetfulness of Krsna. (Bhagavatam, 1976, p. 75).

Estando nesta condicdo de ignorancia, o individuo persegue por prazeres
temporarios deste mundo, para tentar solucionar seu sentimento de vazio,
ocasionado pela falta de seu relacionamento com o supremo. No entanto, como tudo
€ temporario, estes prazeres acabam e a dor nesta vida € inevitavel. Sendo assim,
este € um momento que nao pode ser ignorado ou desprezado, como sao as crises
do drama (Turner, 2018, p. 34). Este estagio s6 tem fim quando o ser encontra
algum tipo de processo, que ira ensina-lo sobre sua verdadeira posigao
constitucional na criacao.

O que nos leva para o processo de bhakti, que surge como uma agao
reparadora deste drama. Se o individuo esta perdido na questdo do seu
relacionamento com Krsna, ele necessita executar um método que ira auxilia-lo no
entendimento desta conexdo com o divino. Este método € proposto pela tradigdo
Gaudiya Vaisnava a fim de solucionar os problemas existenciais do ser.

Este processo devocional € composto, como falado em capitulos anteriores,
de uma série de atividades performaticas, que tem como objetivo num primeiro
momento, simular a relagdo verdadeira entre o atma e o supremo. Conforme
performa este relacionamento, através de praticas rituais e estéticas, o adepto
comega a compreender sua relagdo com Krsna, e sentir as emocgdes profundas do
seu amor pelo divino. O devoto perfeito, Prahlada, explica a seus amigos demonios

na narrativa do Bhagavatam:

The real problem of life is the repetition of birth and death,
which is like a wheel rolling repeatedly up and down. This
wheel, however, completely stops when one is in touch with the
Supreme Personality of Godhead. In other words, by the
transcendental bliss realized from constant engagement in
devotional service, one is completely liberated from material
existence. All learned men know this. Therefore, my dear
friends, O sons of the asuras, immediately begin meditating
upon and worshiping the Supersoul within everyone’s heart
(Bhagavatam, 1976, p. 89).

Assim, quando o adepto se torna focado e dedicado ao servico devocional,
composto por praticas que desenvolvem o relacionamento intimo com Krsna, temos

entdo uma tentativa de solucionar todo o problema do drama. Para que esta
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situacdo encontre uma resolugcdo ideal, o devoto precisa se dedicar e ser
disciplinado, seguindo os estagios e atividades propostas pela tradicdo e seus
representantes. E aqui, nesta fase da acdo corretiva, que todos os simbolos,
significados e praticas tem seu apice (Turner, 2008, p. 36). Pois é justamente na
busca por solucionar a crise, em que todos os aparatos do método sao utilizados e
colocados a prova, a fim de restabelecer uma ordem que fora perdida.

Quando este método é aplicado e o adepto se dedica a ele com afinco, tera
entdo um refinamento de suas emogdes e, como consequéncia, sua vontade para se
relacionar com Krsna ira gradualmente aumentar. O prazer oriundo deste
relacionamento também sera cada vez mais intenso. No entanto, ao longo da vida,
por uma infinidade de motivos, o devoto pode nao praticar com a devida dedicacao
ou até mesmo se desinteressar pelo processo.

E assim, temos o final do drama que consiste em dois caminhos possiveis.
Em um deles, o devoto pode se dedicar firmemente ao método performatico de
bhakti, restabelecendo sua conexao com a divindade. No final de sua vida, apos a
morte, ele retorna ao supremo, estabelecendo de forma direta seu relacionamento

intimo com Krsna, como afirma Prabhupada:

The human form of body is valuable [...] If one takes to the
devotional service of the Lord and surrenders unto Him, the
Lord is prepared to give one directions by which to return home,
back to Godhead (Bhagavatam, 1976, p. 111).

No entanto, ha a segunda possibilidade. O devoto pode abandonar o servigo
devocional. Ou ainda pode continuar nele, mas chegar ao fim da vida e nao ter
obtido o relacionamento intimo com Krsna de uma forma satisfatoria e solida. Seja
qual for um desses casos, o fato é que o adepto ndo chegou ao objetivo final do
processo de bhakti. Com isto, sua situagdo € permanecer neste munto material,
ainda sem um relacionamento profundo com a divindade, e continuar sua trajetéria
espiritual na proxima vida. Visto que o conhecimento e o mérito que obteve pela
pratica devocional, o0 acompanhardao nas proximas encarnagcdes. Prabhupada

comenta sobre isso:

The real purpose of the Vedas is to direct one back home, back
to Godhead, but the living entity, not knowing the real goal of
his life, wants to go sometimes here and sometimes there and
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do sometimes this and sometimes that. In this way he wanders
throughout the entire universe, imprisoned in various species
and thus engaging in various activities for which he must suffer
the reactions (Bhagavatam, 1976, p. 214).

Com isto, compreendo que o processo do atma na busca de restabelecer seu
relacionamento com Krsna na visao Gaudiya Vaisnava é um grande drama da
alma®. O individuo perde o seu relacionamento com sua fonte primaria e criadora,
se sente vazio por isto, sofre e comega uma busca para achar uma solugao. Quando
finalmente, na visdo da tradigdo de Caitanya, ele encontra o caminho de bhakti e
pode se reconectar com Krsna, descobrindo assim sua posi¢ao original, sua fungao
na criagao.

Habemam também aponta para este fato do drama césmico, quando faz
alusdo a uma histéria mitica, muito comum na tradicdo Gaudiya Vaisnava. E contado
que o deva Siva queria se unir intimamente com Krsna assim como faziam seus
devotos. Para isto ele descobre que deveria agir e se transformar em um dos
habitantes da cidade natal de Krsna, para experimentar tal proximidade. Assim ele

coloca:

This story of Siva ia a favourite among the gaudiya Vaisnavas
of Vraja who define the experience of bhakti as a participation in
the Ultimate Reality revealed as a cosmic drama, the Vraja-iia,
for it indicates how that cosmic drama is entered (Habermam,
1985, p. 49).

Enquanto a alma n&o busca se relacionar com o supremo ou ndo consegue
avancar na pratica devocional, seu sentimento de estar incompleta e inadequada
neste mundo permanece. Somente ao aderir e se dedicar seriamente ao método
performatico proposto pela tradicado, € que o individuo pode finalmente se libertar da
ignorancia de sua natureza e se realizar plenamente.

Ou seja, através do método espiritual estabelecido pelas tradi¢cdes
devocionais, com todos os seus rituais, performances e simbolismo, o devoto pode
encontrar a paz, e solucionar de uma vez por todos o drama da alma. Assim ele
finda esta cissédo, este embate e pode, nas palavras de Prabhupada, retornar ao

supremo.

% Utilizo aqui a ideia de alma como sinénimo de atman, o termo sanscrito que define a esséncia
primordial e indivisivel que cada ser vivo é.
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Similarly, when the devotee is fully Krsna conscious,
undisturbed by dualities, he is sure that he will return home,
back to Godhead, just as one inherits his father's property
(Bhagavatam, 1976, p. 236).

Desta maneira, na proxima secédo vou elucidar os motivos pelos quais o
processo do caminho de bhakti, assim como apresentado por Prahlada no sétimo
canto do Bhagavatam, é constituido de praticas performaticas, que simulam (em um
primeiro momento) o relacionamento com o supremo, com o intuito de refinar as
emocdes e compreensao do devoto. Isto é feito para que num estagio mais profundo
da pratica, ele possa compreender sua verdadeira natureza e relagéo intima com

Krsna, resolvendo assim o drama da alma.

3.2 - DEVOGCAO (BHAKTI) E SUAS PRATICAS COMO CAMINHO ESPIRITUAL
PERFORMATICO

Até aqui foi apresentado de diversas formas, a maneira como os integrantes
da linhagem de Caitanya enxergam sua pratica religiosa. A ideia central de bhakti é
uma interagao entre criatura e criador. A fonte de todas as coisas, realidade ultima
da existéncia, ndo sO6 pode, como deve ser experimentada através de um
relacionamento. Ou seja, Krsna ndo é s6 um deus que observa e controla aquilo que
ele criou. Ele interage de diversas formas e diversos humores com a sua criagdo. Ele
esta proximo e aberto para que seus devotos se conectem com ele. Basta que estes
estejam de fato dispostos e preparados para tal vinculo. Assim é entendido bhakti,
uma forma de comungar com o divino através da participagdo com ele, como coloca

Karen Prentiss em seu livro The Embodiment of Bhakti (1999):

By implication, God is also in that place, inside us or near us,
for bhakti is a theology of participation in God and the ability to
reach God. [...] Bhakti is the frame within which the bhakti poets
determine appropriate acts of participation [...] rituals that are
associated with elements of worship represented in the epics
and Puranas, such as offering flowers and lighting an oil lamp,
are illustrative of the path of bhakti. (Prentiss, 1999, p. 27).

Como afirma a autora, as praticas de bhakti s&o muitas vezes estabelecidas

pelos santos-filésofos e grandes poetas da devogado, a partir das atividades de



106

adoracao presentes nos Puranas, como o que utilizo de exemplo neste trabalho, o
Bhagavatam. E a partir das atividades que o devoto pode participar com Deus,
comungar com o divino, tendo uma conexao intima com o supremo.

A maioria desses textos épicos e puranicos tem seu foco de pratica espiritual
dedicado a devogao e amor a alguma divindade. Estas emogdes de afeto presentes
nestes textos, serdo demonstradas através de praticas e falas dos préprios
personagens destas narrativas. Como foi demonstrado no caso de Prahlada. Assim,
eles servem de exemplo para o devoto que tem acesso a este conteudo sagrado, e
busca seguir os passos das entidades arquetipicas presentes na historia.

Desta maneira, pode-se afirmar que esta comunh&o ou participacdo com o
divino, segue uma linha dramatica-performatica. O devoto, assim como os
personagens santos das narrativas religiosas, vai simular ou evidenciar sua
devocdo, de maneira ritualizada, buscando entdo desenvolver suas emogodes
relativas ao supremo.

E este ponto é central principalmente para a linhagem Gaudiya Vaisnava.
Pois toda sua teologia e filosofia esta pautada nesta forma de se relacionar com
Krsna, seguindo os passos e ensinamentos de grandes figuras miticas presentes
principalmente no Bhagavatam. Habermam afirma o seguinte em relagcdo a este

ponto na linhagem de Caitanya:

It should now be quite evident that dramatic theory is central to
Gaudiya Vaisnavism. Ultimate Reality is conceived of as a
drama, and religious experience is understood in terms of
dramatics (Haberman, 1988, p. 61).

Seguindo o pensamento apresentado por Haberman, a pratica religiosa da
linha Gaudiya Vaisnava é concebida como uma vivéncia do supremo através de
representacdes do que seria de fato a relacéo entre o individuo e Krsna. E claro que
esta representacao € levada a sério pelos praticantes. No entanto, em um primeiro
estagio do caminho espiritual, € necessario que muitas atividades sejam de alguma
forma simuladas, pois ainda ndo se tem, por parte do adepto, a compreensao e
pratica devida para ter a total experiéncia com o divino.

E esta Realidade Ultima, como diz o autor, também sera vivida como um
drama, uma grande dramatizacdo envolvendo os sentimentos amorosos. Ou

utilizando dos conceitos da filosofia de Caitanya, sera experienciada como uma /ia.
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Sendo assim, mais um dos infinitos passatempos divinos que Krsna tem com sua
criacdo. Mas antes que este momento chegue, é necessario compreender as
praticas que levam até ele.

Habermam compara as atividades devocionais e a maneira como devem ser
conduzidas e sentidas, a partir da compreensao de atuacdo de Stanislavski
(Haberman, 1988, p. 67). Pois o autor teatral tem como base de sua teoria da
interpretacdo, a conexao entre aquilo que sentimos internamente e aquilo que
fazemos externamente, no mundo em que habitamos.

No entanto, embora concorde com tal perspectiva, gostaria de acrescentar a
ideia de performance estabelecida por Schechner, também autor e diretor teatral.
Através da amizade que tinha com o antropdlogo Victor Turner, ele desenvolveu um
conceito proprio de performance ritual que dialoga diretamente com as ciéncias
sociais, na busca de compreender as ag¢des ritualisticas humanas.

Schechner entende que a performance nada mais € do que a ritualizagao de
sons e gestos que carregam consigo uma série de significados para aquele que
performa e os seus iguais (Schechner, 2012, p. 49). Desta forma a performance é
uma expressdo de algum sentimento que ja existe ou deseja ser nutrido pelo
praticante, a fim de alcangar algum estagio diferente das sensagdes e percepgoes.
Para ele, toda performance religiosa, ligada a uma ritualistica, ira ter uma
caracteristica muito significativa: ela tem como objetivo transformar alguma coisa ou

alguém. Como diz nessa passagem de seu texto:

O propodsito é o fator mais importante para determinar se uma
apresentacao é ritual ou ndo. Se o propdsito da apresentacao é
efetuar uma mudanca [...] a performance é reconhecida como
um ritual (Schechner, 2012, p. 81).

Pensando ainda no campo religioso este autor compreende que as
performances-rituais tem como fungdo estabelecer o cenario simbodlico de uma
religido, seus significados e praticas, bem como as crencas e mitos fundantes. E
através das praticas performaticas, que uma religiosidade ira transmitir seus
ensinamentos e doutrina. Ele afirma: “Na religido, rituais ddo forma ao sagrado,
comunicam doutrina € moldam individuos dentro de comunidades” (Schechner,
2012, p. 50).
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Desta maneira, através das agbes rituais e das atividades liturgicas, uma
religido consegue passar aos adeptos seu ponto de vista da realidade. Sdo essas
ritualizagdes que estabelecem no espago-tempo o que é sagrado e o que néo é. O
que liga ao divino e o que afasta. O que conecta e o que desconecta os individuos.
S&o essas agoes rituais que vao definir uma comunidade religiosa.

Se pensarmos a partir da tradicdo Gaudiya Vaisnava, onde a pratica religiosa
€ uma experiéncia dramatica, performatica e ritualizada, seguindo um método
preestabelecido, entenderemos o que Schechner quer dizer quando afirma que
estas atividades rituais sdo uma forma de vivéncia e transformagao do individuo.
Mais do que estabelecer estruturas religiosas, estas agdes performaticas querem

mostrar uma forma diferente de experienciar o viver para o adepto:

Rituais sdo mais que estruturas e funcdes; eles podem também
ser experiéncias poderosas que a vida tem a oferecer. Em um
estado liminar, as pessoas estao livres das demandas da vida
diaria. [....] Pessoas sao elevadas, arrastadas para fora de si
(Schechner, 2012, p. 68).

Estas experiéncias, que mostram ao devoto o que ele €, e o0 que ele nao €,
ndo sdo sempre agradaveis. Ela tem relacdo com o mais intimo de nosso ser,
nossos pensamentos e traumas, conscientes e inconscientes. Ter esta experiéncia
de expanséao (pois como o autor afirma, o individuo é levado para fora de si), pode

ser algo dificil, porém sempre transformador.

Experiéncias rituais ndo sdo sempre agradaveis ou divertidas.
Elas podem também ser apavorantes. Um meio de encontrar
memodrias e forcas enormes, demoniacas ou divinas. Quando
Arjuna no Bhagavad Gita vislumbra Krsna em sua forma
verdadeira, o guerreiro torna-se geleia (desintegra-se). Nao € o
‘bem” ou o “mal’ que atemoriza Arjuna, mas estar frente a
frente com o Absoluto (Schechner, 2012, p. 69).

E neste local do ritual e da performance, que o individuo sai de si para ter
uma vivéncia diferenciada do comum. Ele sai de seu proéprio territério pessoal, para
que consiga se conectar aos outros. E quem sao esses outros? Bem, dentro da
linhagem de Caitanya, podemos pensar que estes outros sdo a comunidade de

devotos, que se apoiam mutuamente. Também é a corrente discipular, com os
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ensinamentos e vivéncias de cada mestre e professor. E sobretudo, o outro é o

divino, aquele com o qual posso interagir, me relacionar e servir.

A person performing recovers his own self only by going out of
himself and meeting the others—by entering a social field (...)
This process takes place in a liminal time/space and in the
subjunctive mood. [...] Those who are masters at attaining and
prolonging this balance are artists, shamans, conmen, acrobats
(Schechner, 1985, p. 112).

Assim como descreve Schechner, este ato performatico de sair de si, faz com
que o praticante tenha uma visdo completamente diferente daquilo que vive neste
mundo. A tradicdo de bhakti visa exatamente isto. Que o adepto saia de sua zona
egocéntrica de pensamento e agao, para um patamar de compreensdo maior, onde
se vé como participante (e servo) do todo que ele habita e é integrante.
Estabelecendo assim um relacionamento amoroso com a forma pessoal desse todo.

E este processo ocorrera através do método disciplinar estabelecido, testado
e frequentemente atualizado pela tradicdo em questdo. Este conjunto de praticas
devocionais de bhakti, transforma seus adeptos, fazendo com que eles trabalhem
suas emogdes em relagdo ao supremo. Isto é feito com as praticas que sdo sim
performaticas, mas também tem seu caracter contemplativo, de observacédo e

reflexdo, como afirma Haberman:

Bhakti, as sddhana, can perhaps best be defined as a specific
contemplative technique wich utilizes the emotions and involves
concentration on and visualization of a deity. [...] Bhakti is thus
considereed a contemplative technique that both utilizes and
generates emotion (Haberman, 1988, p. 64).

Assim, bhakti ira[,] através das emocdes humanas, transformar a forma como
os devotos desta senda espiritual percebem a realidade, bem como a si proprios e a
divindade. Mas, para além disso, o método do servigo devocional também tem como
objetivo refinar suas emogdes. Para que assim se perceba humores e sabores (rasa)
da vida, que antes eram imperceptiveis.

Podemos compreender isto também como uma forma de elaborar melhor a
maneira como o ser humano lida com suas emogdes. Pois ao encarar sua
capacidade de sentir e dar significado a ela, juntamente com o mundo ao seu redor,

0 processo religioso oferece as pessoas uma maneira organizada de nao soé
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entender o que sentem, mas também suportar, através de um conjunto de
significados que s&o atribuidos ao sentir. Assim como explica Geertz em seu texto A

religido como sistema cultural.

Os simbolos religiosos oferecem uma garantia cosmica nao
apenas para sua capacidade de compreender o mundo, mas
também para que, compreendendo-o, deem precisdo a seu
sentimento, uma definicdo as suas emog¢des que lhes permita
suporta-las (Geertz, 2008, p. 77).

Quando Geertz faz esta afirmacéo sobre os simbolos religiosos, incluo nisto
0s métodos de bhakti. Pois tais atitudes performaticas também se configuram a partir
de significados importantes para esta religiosidade. E o método de devogao dos
Gaudiya Vaisnava vai, assim como autor diz, dar sentindo as emogbes, fazer com
que o adepto as compreenda a partir de um novo ponto de vista, chegando ao seu
apice afim de refina-las.

Clifford Geertz ainda coloca que os rituais e as performances vao ter como
papel unir dois mundos aparentemente distintos. O mundo vivido pelas pessoas,
partilhado e visto por todos. E 0 mundo mitico, imaginado através das narrativas de
uma religido. Assim, o ritual se estabelece como uma ponte que conecta estes dois

mundos, que faz com a coexisténcia de ambos seja possivel e experimentada.

Para os participantes elas sdo, além disso, interpretagdes,
materializagdes, realiza¢des da religidgo — nao apenas modelos
daquilo que acreditam, mas também modelos para a crenga
nela. E nesses dramas plasticos que os homens atingem sua
fé, na medida em que a retratam (Geertz, 2008, p. 83).

Ou seja, pensando na tradigdo e no método de bhakti, todas as atividades e
ritualisticas servem para transformar as emogdes e os individuos, modificando sua
relagdo com o supremo. Mas para além disso, ha como meta, instituir no presente
momento a experiéncia de um novo mundo, onde as relagdes sao eternas e o
adepto pode se conectar direta e intimamente com Krsna.

No entanto, friso sempre que segundo a tradicdo Gaudiya Vaisnava, antes
que o devoto possa se relacionar de maneira intima com o divino, ele precisa
performar atividades que irdo fazé-lo refletir sobre sua posicdo no mundo, suas

atitudes e seus sentimentos. E para isso temos as performances rituais, propostas
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pelo método do servico devocional. Estas podem ser definidas segundo a

perspectiva de Turner e Schechener:

Em outras palavras, constituem um espaco simbdlico e de
representacao metaférica da realidade social, através do jogo
de inversao e desempenho de papéis figurativos que sugerem
criatividade e propiciam uma experiéncia singular, que é, ao
mesmo tempo, “reflexiva” e da “reflexividade” (Silva, 2005, p.
43).

Embora para os autores este espaco simbodlico seja destinado para a
representacdo metaforica do espaco social, creio que também é valido, na
performance, a simulagdo de um mundo mitico, idealizado, onde o adepto pode
instituir seu relacionamento particular com a divindade, por exemplo. Desta maneira,
através das acgdes e praticas performaticas, um novo mundo é estabelecido e vivido
pelos adeptos, ali naquele momento em que o rito esta sendo efetuado.

Com isto posto, entendo a pratica devocional como um método que vai
estabelecer formas e fazeres para que o devoto possa, de maneira objetiva e
assertiva, se conectar com a divindade. No inicio do processo, ele precisa entender
as emocdes e sentimentos que possui principalmente em relagcdo ao divino.
Compreendendo tais emocgdes, ele pode colocar todo o seu ser como um
instrumento nas maos do supremo.

E assim ir aprofundando o seu relacionamento. Ao ponto em que conseguira
perceber os sentimentos de amor profundo por Krsna, se tornando entédo intimo da
divindade. Neste segundo momento, suas agdes e rituais performaticos se mantém.
No entanto a sua natureza ndo é mais de obrigatoriedade ou medo do supremo.
Pelo contrario, a performance da devogao nos niveis mais avangados da pratica se
torna espontadnea. Sdo demonstracbes de amor por Deus de maneira sincera e
desinteressada.

O fato de existir um método que guia os adeptos até os patamares mais
profundos do relacionamento com o supremo, é essencial até mesmo para 0 avango
e manutengao da existéncia da tradicdo de bhakti. Entender a devogdo como uma
disciplina que se segue para alcangar outros niveis de percepgao, s6 enriquece as
linhagens devocionais (Loundo, 2020). E este método que & o cerne da religiosidade

Gaudiya Vaisnava.
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E esta tradigao religiosa tem, de todas as suas atividades performaticas e seu
meétodo devocional, uma pratica em particular que acompanha o adepto durante toda
a sua jornada. Esta pratica € de crucial importancia, pois ela ira incrementar
qualquer umas das demais apresentadas. Além disso, ela serve como veiculo que
conduz o devoto do seu primeiro estagio de devogao, até os mais elevados niveis de
relacionamento com Krsna, nunca sendo abandonada. Estou falando do cantar do

Maha-mantra.

3.3 — PERFORMANDO A UNIAO COM O DIVINO

A linhagem espiritual de Caitanya tem como origem das suas praticas
religiosas o processo de bhakti apresentado por Prahlada no Bhagavatam. Este
conjunto de praticas devocionais € a base para toda teologia e demais metodologias
disciplinares que seréo elaboradas e atualizadas com o passar dos anos. Tais como
a apresentada por Ripa Gosvamrt no século XVI e Prabhupada no século XX.

No entanto, o nucleo dessas praticas devocionais se mantém o mesmo desde
a fundacdo desta escola Vaisnava. Desde o0 seu inicio ha uma pratica que
caracteriza este movimento e, nos tempos modernos, lhe da seu nome popular. Esta
€ a pratica do cantar do Maha-mantra Hare Krsna. Este cantar do mantra, é a
atividade através da qual os devotos podem se lembrar da divindade a todo o
momento.

Desta maneira, o entoar do mantra se torna essencial para a pratica
devocional. Pois ele pode ser feito de diversas formas, com diversos ritmos, sendo
entoado tanto em voz alta, quanto baixa ou até mesmo ser lembrado mentalmente.
Com isto, esta pratica perpassara todo o processo de bhakti. Pois € com o mantra
que o devoto incrementa sua pratica, seja qual for a atividade devocional que esteja

praticando. Para exemplificar tal fato, vejamos o comentario de Prabhupada:

Although any one of the nine processes is sufficient, in
chronological order the hearing of the holy name of the Lord is
the beginning. Indeed, it is essential. As enunciated by Lord Sri
Caitanya Mahaprabhu (Bhagavatam, 1976, p. 250).

Sendo assim, o entoar do mantra é tanto a maneira de se iniciar no processo

de bhakti, como € a pratica que acompanhara o adepto durante todo o caminho, pois
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€ entendida como essencial para a devocado. Geralmente esta tradicdo tem como
atividade o cantar do Maha-mantra de duas formas principais. A primeira é a
maneira congregacional, chamado de sarikirtana. Onde todos se reunem e cantam
juntos, acompanhados de instrumentos e variando as melodias. Outra forma € o
cantar de japa, quando o adepto se senta sozinho, em meditagdo, com um cordao
de cento e oito contas (conhecido como japa-mala, cordao de repetigdo) similar a um
terco ou rosario da tradigao cristd. Com a voz baixa ou mentalmente, recita-se o
mantra, de maneira introspectiva, utilizando as contas como forma de contagem.
Além dessas formas principais, também €& aconselhado que os adeptos
entoem o maior numero de vezes possivel durante sua vida. Pois assim podem estar
constantemente lembrando de Krsna. Como pratica inicial, ird ajudar o devoto a se
purificar, para entdo conseguir compreender melhor o servigo devocional. E como
pratica avancada de aprofundamento, ird sempre servir como uma ponte entre o

individuo e o supremo. Prabhupada comenta que:

One needs only to chant the Hare Krsna Maha-mantra.
Everyone engaged in the practice of chanting the Hare Krsna
Maha-mantra will be completely cleansed, from the core of his
heart, and be saved from the cycle of birth and death
(Bhagavatam, 1976, p. 3).

Este processo é argumentado pela tradicdo Gaudiya Vaisnava como sendo o
mais facil caminho espiritual e aconselhado para os tempos modernos. Pois neste
momento da criacdo material e da civilizagdo humana, as pessoas seriam pouco
inclinadas para a pratica religiosa. Sendo assim, a forma de se conectar com a

divindade se torna simples e acessivel para todos. Prabhupada afirma:

The pure souls are eternally in love with Krsna, and this
permanent love, either as a servant, a friend, a parent or a
conjugal lover, is not at all difficult to revive. Especially in this
age, the concession is that simply by chanting the Hare Krsna
mantra (harer nama harer nama harer namaiva kevalam) one
revives his original relationship with God and thus becomes so
happy that he does not want anything material (Bhagavatam,
1976, p. 96).

Isto € uma caracteristica das tradicbes Vaisnava de bhakti, que idealizaram
suas teologias a partir dos Puranas, como o Bhagavatam. Estas teologias estao

pautadas na devocdo e no amor que o adepto sente e demonstra pela divindade.
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Sendo assim, o processo para reintegrar o relacionamento com o divino, além de ser
inclusivo e aberto a todos, deve também ser acessivel no que tange suas praticas

religiosas. Como assim explica Ithamar Theodor:

The Agamas and Puranas of the fifth to seventh centuries CE
emphasize the value of the new sectarian means of salvation in
the Kali Yuga. This last of the four Yuga cycles, which is
considered to be the present time, is described as a time of
general deterioration of standards. [...] However, men in the Kali
Yuga are not able to learn all the Vedas and engage in the
extended practice of austerities. [...] For this reason an easier
way has been given: devotion to the Lord and the use of
mantras for purification (Theodor, 2016, p. 24).

Como coloca Theodor, as linhagens de bhakti (e isto inclui a tradicdo de
Caitanya) partem da compreensao de que o desenvolvimento espiritual € muito dificil
para a maioria dos seres humanos. Sendo assim, o caminho da devogao se mostra
como uma forma possivel de se aproximar da divindade. E como entdo este
caminho se faz possivel?

Através de atividades comuns da vida humana, como comer, cantar, dangar e
contar histérias. Porém, postas em um contexto de aprofundamento da experiéncia
espiritual. E, em especifico na linhagem Gaudiya Vaisnava, o cantar dos nomes
sagrados da divindade como condutor geral de toda a vivéncia religiosa. Pois, este
cantar sera o responsavel por restabelecer a ordem perdida.

Como ja foi apresentado, a tradicao de bhakti de Caitanya, tem como principal
objetivo fazer com que o adepto compreenda sua posigcdo em relagdo ao divino,
Krsna. Todos possuem uma conexao com a divindade. No entanto, estariam em um
esquecimento sobre tal relacionamento. Em outras palavras, podemos dizer que na
compreensao Gaudiya Vaisnava, existia uma ordem estabelecida (a unido com
Krsna) que é perdida, e necessita ser restabelecida.

E neste momento que o Maha-mantra e todo o conjunto das demais praticas
performaticas exercera seu papel. Sobretudo o mantra, que acompanha o devoto em
todas as praticas. Desta maneira, podemos dizer que este cantar dos nomes
sagrados, € uma forma de restabelecimento da ordem, que outrora fora perdida.

Wisnik argumenta em seu livro O som e o sentido: Uma outra historia da
musica, que a musica serve muitas vezes como um rito sacrificial, como algo que se

oferece a divindade. Isto com a intengao de instituir algum tipo de organizacéo e
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ordem a realidade, através do sacrificio. Ou para além disso, a prépria musica, canto
ou reza, serviria como instrumento para, diretamente, trazer a ordem que necessita
ser retomada.

Creio que o segundo caso se encaixa na realidade Gaudiya Vaisnava. Pois é
com o mantra Hare Krsna que o devoto comeca a ter suas primeiras experiéncias
misticas. E com este mantra que ele ird aprofundar suas praticas espirituais. E sera
com este mantra que ele seguira até o ultimo momento desta pratica. Ja que tal
repeticdo destes nomes divinos, necessita ser feita para desenvolver e possibilitar a
experiéncia com a divindade. Experiéncia esta de reunido, de restabelecer uma
ordem que foi perdida.

E para tal, este cantar vem acompanhado de todo seu significado, simbolos,
ritos e mitos. Ao entoar este mantra, tudo aquilo que esta atrelado a ele vem a
superficie. Quando o adepto canta os divinos nomes, ele esta passando por um
processo de lembrar-se (ou se relembrar) da sua posigao constitucional na criagéo,
de servo eterno de Krsna. Desta maneira, através do cantar sdo evocados todos os
valores e alicerces que estruturam a pratica religiosa, bem como toda a linhagem
espiritual. E com o cantar que o devoto passa a absorver todos os ensinamentos,
sejam dos niveis mais iniciais, até as camadas mais profundas desta atividade
espiritual.

Ainda pensando na ideia de estabelecer uma ordem, como dito por Wisnik, a
constante pratica de entoar tais nomes sagrados para esta tradicdo, auxilia o
praticante a encontrar, em si e na comunidade, uma no¢ao de ordem do e no
mundo, tdo buscada pela espécie humana ao longo de sua existéncia. Entender e
relembrar os simbolos e significados propostos pela tradicdo, faz com que o
individuo assimile uma cosmovisao que da sentido (e uma ordem) a sua existéncia e
as coisas ao seu redor.

Nesta busca por sentido, o nome sagrado repetido em forma de musica,
palavra ou mentalmente, carrega em si um poder magico-religioso que remonta aos
poderes e caracteristicas de um ser divino e do relacionamento do praticante com
esta divindade. Este epiteto divino, como colocado por Jack D. Eller em Introduc¢éo a
Antropologia da Religido, carrega consigo um poder de transformagdo do mundo e
naquele que o entoa.

Este epiteto divino esta vinculado justamente com os mitos fundantes de uma

cosmovisdo, que por sua vez dao sentido a existéncia humana e também do
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sobrenatural. Segundo este autor “eles (os mitos) langam os alicerces — e o padrao —
para nossa vida presente” (Eller, 2018, p. 140). Sdo justamente os mitos que
explicam os papéis das entidades e dos objetos no mundo, o porqué de sua
existéncia e a relacio entre eles. Isto se aplica também a légica da religido, pois séo
0s mitos que servirdo como base pedagdgica para que os valores, ensinamentos e
tradicdes religiosas sejam mantidas vivas, sendo transmitidas geragdo apds
geracao.

Sendo assim, quando um praticante da linhagem de Caitanya entoa os santos
nomes de Krsna, ele esta relembrando e reafirmando para si mesmo e para a
comunidade todos os mitos e, consequentemente, os valores que sido intimamente
ligados a estes nomes sagrados. Cantar o Maha-mantra é entdo uma forma de
manter viva a tradicdo para o adepto, fazendo com que ele esteja constantemente
lembrando das diretrizes de sua pratica e crencga religiosa. Mas também este cantar,
quando feito de forma congregacional, se apresenta como uma maneira da
comunidade (re)afirmar os valores, mitos e ritos que fazem dela o que ela é. Em
outras palavras, cantar em conjunto o mantra Hare Krsna, faz com que a
comunidade se sinta unida e constantemente focada naquilo que € importante para
eles: o0 método performatico de bhakti, bem como todos os seus desdobramento na

vida pessoal e comunitaria de um individuo.

Com isso, penso que o cantar dos nomes sagrados de Krsna acompanha
toda a vida do praticante da linha Gaudiya pois possui uma simplicidade e facilidade
de ser executado concomitante a outras praticas devocionais ou sozinho apenas.
Além do que, este foco nos santos nomes leva o individuo e a comunidade a voltar
as origens miticas e simbdlicas as quais acreditam. Rubem Alves afirma que “todas
as vezes que a histéria é recontada, que as palavras sao recitadas, que a melodia é
de novo ouvida, que o mito é repetido, voltamos as nossas origens” (Alves, 1990, p.
43).

Compreendo esta origem explicitada pelo autor como tudo aquilo que nos da
base e norteia a existéncia de alguém ou de um grupo. E ndo necessariamente uma
origem cronoldgica ou histérica. Penso no termo origem aqui empregado, como um
lugar interno, fora do espago-tempo, em que estdo os valores basilares de nosso

entendimento de mundo. Por isso, repetir o mito, a palavra ou o rito nos transportaria
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para este momento originario dentro de nos, onde aquilo que nos define enquanto
sujeitos esta.

E isto nos traz luz ao entendimento dos santos nomes de Krsna enquanto
uma entidade, nao diferente dele (Swami, 1995), que purifica o praticante através
desse constante lembrar da origem. Ou seja, 0 nome € o veiculo pelo qual o adepto
retorna aquilo que é importante para ele, ao mesmo tempo que incrementa e
potencializa seus atos na existéncia, ajudando-o na busca de amadurecer seu
relacionamento com o divino.

Refletindo sobre o pensamento de Rubem Alves a respeito desse lembrar, ele
coloca que “nomes sédo mais que reflexos dentro de um espelho. Eles sdo entidades
sagradas” (Alves, 1990, p. 44). Dessa forma, o nome sagrado ganha carater de ente,
de ser, para os adeptos da linhagem Gaudiya, pois € presente em tudo aquilo que
fazem, em todos os ambitos de suas vidas. Ele esta nas acdes corriqueiras e nos
ritos mais importantes, para que tudo o que seja feito tenha como principal objetivo a
conexao com Krsna. E a medida que o praticante se vé& mais imbuido nos
significados e ideais dessa religiosidade, mais ele percebe o poder transformador do
epiteto divino, que o faz remeter a tudo aquilo que é basilar e transformador para
essa senda espiritual. Isso eleva cada vez mais o caracter de importancia desse ato
de repeticdo-lembrangca através do nome santo, tornando o Maha-mantra um
alguém, e nao somente um algo.

Assim, o préprio nome se torna Krsna pela importancia e relevancia que tem
na performance devocional, e deixa de ser somente um instrumento, um objeto a ser
usado e descartado no devido momento. Entoar o mantra alinha o adepto aos
valores e habitos de sua senda espiritual de tal forma, que o mantra se torna o
préprio Krsna, agindo e transformando diretamente seu devoto. Quanto mais o
praticante clama pela divindade, mais ela se faz presente, mediante sua forma
simbdlica sonora.

Aqui temos a presenca do simbolo em forma sonora que comunica e expode
sua mensagem aos individuos que compreendem esta teia de significados, mas
sobretudo os nomes sagrados sdo uma forma de comunicagdo e evocagado do
divino. O Maha-mantra é o simbolo maximo do Gaudiya Vaisnavismo pois ele
carrega os principais valores e diretrizes desta religiosidade. Valores e diretrizes que

sao aprendidos pelo praticante ao longo de sua inser¢ao nessa senda espiritual.



118

O ato de cantar, entoar, recitar ou até mesmo lembrar desses santos nomes
de Krsna, se constitui num rito permanente na vida do devoto para que sua
performance amorosa com Deus aconteca durante o maior tempo possivel, sempre
em busca de aperfeigoar esse relacionamento. Esse rito performatico (que tem o
objetivo de criar algum efeito no mundo, como vimos com Schechner) comunica algo
ao performer, a comunidade a qual ele faz parte e, dentro desse sistema cultural, a
divindade, que retribui essa comunicagao interagindo com o devoto.

Essa performance ritual, composta pelos santos nomes de Krsna na forma do
Maha-mantra, juntamente as orientagdes praticas da tradigdo, relembram a todos
dos mitos fundacionais da linhagem de Caitanya, bem como seus valores éticos e
morais. Dessa forma, esses mitos, lembrados e contados por todos a todo momento,
se tornam construgbes coletivas, que possuem seu corpo metaférico (Guerriero,
2013, p. 252), onde carregam seus significados, e suas partes praticas, onde se
demonstra a maneira objetiva de como as atividades devocionais devem ser
executadas.

Logo, concluo que o Maha-mantra Hare Krsna pode ser compreendido como
um simbolo segundo Clifford Geertz em A Interpretagdo das Culturas, pois nele esta
contido toda a informacédo fundamental para a linha Gaudiya Vaisnava, de forma
condensado e hermética (num primeiro momento), mas que se amplia e se mostra
acessivel ao longo da trajetéria e avango do praticante espiritual. A pratica do
cantar-lembrar dos santos nomes acompanha toda a caminhada espiritual do
adepto, bem como todas as suas praticas, pois € através dos nomes que todas as
diretrizes e significados serdo eternamente lembrados e seguidos, bem como se

manterao vivos dentro da comunidade.



119

4 - CONCLUSAO

O intuito principal desse trabalho € demonstrar a importancia do método
espiritual (sadhana) dentro da religiosidade indiana, tendo como exemplo o Gaudiya
Vaisnavismo. Creio que a partir do que foi posto aqui, podemos perceber que a
centralidade dessas religiosidades tem como ponto de partida a pratica ou
performance que efetuam, a fim de alcancgar seus objetivos misticos.

A teologia e a filosofia também possuem papéis extremamente relevantes
dentro da cultura religiosa indiana, pois estabelecem os alicerces que justificam e
embasam as doutrinas espirituais. No entanto, o que de fato faz o devoto alcancar a
compreensao sobre a sua existéncia e sua relacdo com o divino sdo as praticas
performaticas. S&o essas praticas que dao sentindo ao conhecimento e levam o
adepto as epifanias necessarias para uma compreensao aprofundada da tradigao.

Tanto os métodos espirituais quanto o conhecimento filoséfico e teologico,
sédo transmitidos a partir da linhagem de sucessado discipular. Um mestre ensina
seus discipulos, que no futuro se tornardo também mestres e continuardo a
transmitir a tradigdo, mantendo-a viva. Para que tal transmissao seja possivel, séo
utilizados elementos arquetipicos e simbdlicos, presentes nas escrituras sagradas
indianas. Esses elementos, compostos por personagens e signos importantes,
comunicam através dessas narrativas, os pontos principais de crenga e pratica
dessas tradigdes.

Dessa forma, as narrativas épicas e miticas, sdo de grande importéncia para
que as tradi¢gbes indianas se mantenham vivas. Essas narrativas carregam em seus
signos a base da compreenséao filoséfica das diversas linhagens espirituais, que
interpretam as passagens desses textos, utilizando-os como meio de transmissao.
Em outras palavras, € com o apoio das histérias e personagens desses textos, que
0s mestres e professores ensinam aos adeptos como devem se comportar na vida,
seguindo os devidos principios éticos e morais. Mas sobretudo, ensinam como e o
qué deve ser feito para alcancar o estado de plenitude, alcangando a comunh&o com
o divino.

Sendo assim, para compreendermos de forma clara a visdo de mundo de
uma tradicdo espiritual indiana, devemos nos atentar para os comentéarios e
interpretacbes feitas pelos grandes expoentes dessas linhagens religiosas, aos

textos sagrados indianos. E justamente nesses comentarios que os mestres e
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professores deixam claro as ideias e impressdes que sua tradicdo tem a respeito da
relagcdo do individuo com a existéncia e com o divino. Se olharmos apenas para o
texto sagrado em si, perderemos uma parte crucial dessas religiosidades que é
justamente a sua compreensado e entendimento sobre a narrativa sagrada, seus
simbolos e significados.

Exatamente por isso, decidi nessa pesquisa ter um olhar atento a traducéao e
comentarios feitos por Prabhupada ao Bhagavatam. A forma como Prabhupada
traduz e comenta o texto, deixa claro para o leitor as crengas e conclusdes principais
do Gaudiya Vaisnavismo. Mediante isso, podemos entender essa tradigdo e fazer
um estudo mais assertivo da filosofia e teologia, bem como de suas praticas
religiosas.

Através disso, pude demonstrar que a linhagem de Caitanya tem como base
de sua doutrina um método devocional performatico. Sadhana-bhakti consiste nesse
método (sddhand) de expressar e desenvolver o amor ao divino (bhakti). Essa
pratica tem como principio fundamental executar ritos e a¢gdes do cotidiano, de forma
que o adepto desempenhe uma relagdo intima com o supremo. Assim como
cozinhamos, cantamos cangdes ou lemos poemas para a pessoa amada por
exemplo, o adepto dessa linhagem fara o mesmo em relagéo a Deus (Krsna). Assim,
os praticantes desse sadhana-bhakti performam seu amor a Krsna constantemente,
direcionando suas atitudes para se tornarem expressdes desse amor pelo divino.

E claro que, como foi apresentado, essa expressdo de sentimentos amorosos
segue uma série de atos e ritos especificos. Tais ritos e agdes sagradas t€m como
base tedrico-metodoldgica as praticas descritas por Prahlada no sétimo canto do
Bhagavatam. Ainda que exista esse método e ele deva ser seguido segundo as
diretrizes da tradicdo, ha nele espaco para a expressdo da individualidade do
adepto. Dessa maneira, deve-se seguir o método performatico estabelecido, no
entanto esse mesmo método é posto de forma tal, que o praticante é incentivado a
desempenha-lo_buscando fazé-lo seguindo seus gostos e sentimentos intimos e
pessoais.

Vimos também que o objetivo final da linhagem Gaudiya Vaisnava é
solucionar uma ruptura existencial. A alma que esta separada de Krsna, sua
esséncia divina e criadora, nunca se sentira completa e feliz, a ndo ser que
reestabeleca essa relagdo com o divino. Temos aqui entdo o drama da alma,

constituido pela separagcdo do individuo da fonte primordial divina. O método
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devocional surge propriamente para resolver esse drama, reconstruindo o
relacionamento divino entre o praticante e Deus.

Tal relacionamento € reconquistado e aprimorado quando se segue um
método devocional performatico, desenvolvido pelos expoentes da tradicdo. Essas
figuras histéricas s&o importantes pois, dedicaram sua vida a praticar o método,
provando que funciona, e a divulga-lo, para que mais pessoas possam se beneficiar
dele. Assim, o praticante aprende sobre esse método com os mestres da linhagem
que ensinam através de seus textos e transmissdo de conhecimento, mas
sobretudo, mostram como o método deve ser executado através do exemplo pratico
de suas vidas.

Mediante isso, creio que existam trés principais contribuicdes desse trabalho
aos estudos da religido e da espiritualidade indiana. O primeiro consiste em salientar
e explicitar a importancia do Bhagavatam para entendermos o movimento de
Caitanya e todas as ramificagdes que vieram dele. Seja estudando a origem dessa
linhagem, seus anos subsequentes ou até mesmo os movimentos e instituicoes
modernas, devemos compreender a relagao que essa doutrina tem com esse texto
sagrado. Para os Gaudiya Vaisnava, o Bhagavatam € a base de toda sua crenga e
compreensao de mundo. Sem entender essa escritura, ndo conseguiremos entender
de forma clara e coesa a tradigao Gaudiya.

Uma segunda contribuicdo que julgo importante € justamente uma
compreensao mais assertiva da tradicdo Gaudiya Vaisnava. Creio que isso foi
possivel devido ao foco que tive nos comentarios de Prabhupada ao Bhagavatam.
Foi através desses comentarios que pude perceber e demonstrar questdes praticas
e tedricas da linhagem de Caitanya. Tendo como ponto principal de estudo a
interpretacdo de um mestre dessa tradicdo, podemos perceber as formas como os
Gaudiya entendem o mundo e sua posicdo dentro dele. E através desses
comentarios que pude deixar claro como que essa doutrina enxerga a realidade e
atua nela.

E isto nos leva para a terceira contribuicdo, que é a compreensao da
dindmica de ensino e transmisséo de conhecimento das religides. Creio que, tendo a
tradicdo Gaudiya como estudo de caso, podemos reiterar a ideia ja desenvolvida
pelas ciéncias sociais, de que as doutrinas religiosas se utilizam de simbolos e
signos presentes em suas escrituras e tradicbes orais, para transmitir de forma

eficaz suas crencas e condutas morais. E através de narrativas miticas e épicas que
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as tradigdes se mantém vivas. Sao essas narrativas que carregam os principios das
doutrinas religiosas, e servem de instrumento para que sejam transmitidas as
geracgoes futuras.

Considero que a utilizagdo de autores e conceitos, tanto da ciéncia da
religido, quanto da antropologia, foi crucial para o desenvolvimento dessa pesquisa.
Essas contribuicdes que acabo de listar sdo fruto, em boa parte, do exercicio que fiz
ao refletir sobre meu tema de estudo, juntando essas duas areas das ciéncias
humanas. Na minha opinido, ambas sdo muito mais préximas do que imaginamos e
ganham muito no entendimento dos fenémenos religiosos quando ha espago para
que trabalhem juntas.

Assim como toda pesquisa, esta também possui lacunas e limites. Seja
devido ao limite de tempo do empreendimento ou por falta de atengao daquele que
vos escreve. Pretendo refletir sobre esses pontos em aberto e, em algum momento,
retornar a eles em investigacées vindouras. Por hora, consigo delimitar alguns
pontos que podem ser explorados futuramente por mim ou por outros
pesquisadores.

O Bhagavatam é uma escritura sagrada de enorme profundidade filosofica e
religiosa, além de mostrar uma parte importantissima da rica cultura indiana. Seria
muito proveitoso para os estudos da religiao, um olhar mais detalhado das demais
partes dessa obra. Obviamente, por se tratar de um texto tdo extenso (doze cantos,
divididos em dezenove tomos) sdo diversos os temas abordados em seus versos,
que mostram a maneira de ver o mundo das doutrinas espirituais indianas,
principalmente as Vaisnavas. Estudar o Bhagavatam com certeza nos da uma maior
clareza sobre as tradicdes que tém sua origem nos ensinamentos de Caitanya. Mas
para além disso, esse texto nos mostra alicerces importantes para a construgao
mitico-religiosa da india.

Juntamente a isso, seria interessante aprofundarmos nossos estudos sobre a
vida e obra de determinados mestres importantes das diversas tradigcdes espirituais
indianas. Existe uma quantidade significativa quanto a biografias desses santos e
expoentes das tradicdes. Mas acredito que seria proficuo para nossa area, estudos
que focassem nos comentarios que tais personagens histéricos ilustres fazem das
escrituras sagradas do hinduismo. Isso nos revelaria muito sobre o discurso
empregado por essas linhagens, assim como a maneira em que elas elaboram suas

ideias e didaticas, a fim de manterem-se vivas e relevantes. Esses personagens
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histéricos acabam se tornando porta-vozes de suas doutrinas, e aquilo que eles
falam e escrevem, diz muito sobre suas religiosidades e sobre si mesmos.

Também acredito que trabalhos de cunho etnografico seriam muito
vantajosos para esse tema. Quando falamos de praticas e performances, ir a campo
e perceber de fato a execugao de tais atividades, agrega e muito no conhecimento
académico. Nesse trabalho eu descrevi a origem textual e mitica dessas praticas.
Mas claramente que uma pesquisa voltada para as praticas rituais e metodicas
dessas linhagens seria muito interessante. Creio que seja um campo muito rico e
aberto para pesquisadores que queiram compreender melhor essas religiosidades
do ponto de vista de suas acbes rituais. Conversar com adeptos e lideres desse
grupo religioso nos daria um outro panorama sobre suas praticas, além de nos
atualizar sobre como tais praticas sdo conduzidas ainda hoje dentro das instituicbes
religiosas que seguem a doutrina de Caitanya.

Por fim, essa pesquisa me levou ao longo desses dois anos de empenho, a
entender por outros vieses minha prépria experiéncia religiosa. Olhar para os textos
sagrados da tradicdo da qual fago parte, a partir de uma perspectiva académica, me
encaminhou para uma jornada rumo a origem das minhas crengas. E digo isso no
sentido de conseguir compreender melhor a génesis dos ritos e simbolos da minha
religido, o Gaudiya Vaisnavismo, mas também os motivos pelos quais me fizeram
adentrar nessa religiosidade e permanecer até hoje.

Muito da compreenséo teoldgica que tenho dessa doutrina vem, é claro, das
formagdes confessionais que fiz junto a instituicdo da ISKCON. Porém, foi a partir
dos textos e conceitos produzidos na academia (seja por devotos académicos dessa
tradicdo ou nao) que pude ampliar e aperfeicoar minha visdo sobre o método
devocional performatico, proposto por Caitanya. Olhar para as minhas praticas
religiosas a partir do panorama académico, ndo s6 reforgou minha crenga, como a
expandiu em possibilidades e maneiras de ser executada.

A cada dia considero mais que a aproximagao das instituicdes e doutrinas
religiosas com a academia cientifica, traz inumeros beneficios as duas partes.
Sabemos que ambas pertencem a maneiras diferentes do ser humano se expressar
e compreender a realidade. No entanto, ha muito a ser dito e refletido em conjunto,
pois em diversas ocasides e em diferentes temas, essas duas areas do pensamento

humano podem somar poténcias. Principalmente no que se refere a busca da
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existéncia humana por um sentido maior, que va além de saciar os proprios desejos

e vontades individuais.
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