PPG UNIVERSIDADE FEDERAL DE JUIZ DE FORA ‘ﬁlf

INSTITUTO DE CI~ENCIAS HUMANAS
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM PSICOLOGIA - MESTRADO

DIEGO PEDROSA CARVALHO

FETICHISMO, REGRESSAO E MAL-ESTAR: UMA INTERLOCUCAO
ENTRE ADORNO E FREUD SOBRE O ESTADO DA CULTURA

Juiz de Fora
2016



PPG UNIVERSIDADE FEDERAL DE JUIZ DE FORA ‘ﬁlf

INSTITUTO DE CI~ENCIAS HUMANAS
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM PSICOLOGIA - MESTRADO

DIEGO PEDROSA CARVALHO

FETICHISMO, REGRESSAO E MAL-ESTAR: UMA INTERLOCUCAO
ENTRE ADORNO E FREUD SOBRE O ESTADO DA CULTURA

Dissertacdo apresentada ao Programa de Pos-
Graduacdo em Psicologia da Universidade Federal
de Juiz de Fora como requisito parcial a obtencdo do
titulo de Mestre em Psicologia por Diego Pedrosa
Carvalho.

Orientador: Prof. Dr. Richard Theisen Simanke

Juiz de Fora
2016



Ficha catalografica elaborada através do programa de geracao
automatica da Biblioteca Universitaria da UFJF,
com os dados fornecidos pelo(a) autor(a)

Carval ho, Di ego Pedrosa.

Fetichisnp, regressdo e mal-estar : Uma interlocugdo entre
Adorno e Freud sobre o estado da cultura / Di ego Pedrosa
Carval ho. -- 2016.

167 f.

Oientador: Richard Thei sen Simanke

Di ssertacdo (nmestrado académi co) - Universi dade Federal de
Jui z de Fora, Instituto de G éncias Humanas. Programa de Pés-
Graduacdo em Psi col ogi a, 2016.

1. Fetichism. 2. Regressdo. 3. Mal-estar. 4. Freud. 5.
Adorno. |. Simanke, Richard Theisen, orient. Il. Titulo.




Diego Pedrosa Carvalho

FETICHISMO, REGRESSAO E MAL-ESTAR: UMA INTERLOCUCAO ENTRE ADORNO E
FREUD SOBRE O ESTADO DA CULTURA

Dissertacdo apresentada ao Programa de Pos-
Graduagfio em Psicologia da Universidade Federal de
Juiz de Fora como requisito parcial a obtengdo do grau
de Mestre em Psicologia por Diego Pedrosa Carvalho

Dissertacio defendida e aprovada em 16 de fevereiro de dois mil e dezesseis, pela banca constituida
por:

A} (ng_"- GC&YL\U@»& JLU»OJ'LQ

Orientador: Prof. Dr. Richard Theisen Simanke
Universidade Federal de Juiz de Fora

Membro Titular: Profa. Dra. Fatima Siqueira Caropreso
Universidade Federal de Juiz de Fora

— 2 ,
y 4% _,s'}?w.,\-;'/!{,/’f‘.,ﬂ*‘“)

Membro Titular: Prof. Dr. Verlaine Freitas
Universidade Federal de Minas Gerais



AGRADECIMENTOS

Agradecgo, inicialmente, a Richard Theisen Simanke, meu orientador, pelos
direcionamentos, pela atencdo, disponibilidade, liberdade e pelos longos e agradaveis
encontros de orientacdo. Aos professores Verlaine Freitas e Fatima Siqueira Caropreso, pela
presteza e contribuicdo tedrica na avaliagdo do presente trabalho. A CAPES, pelo apoio
financeiro.

Agradeco aos meus pais, Jorginho e Ester, pelo carinho, compreensdo e auxilio
material na dificil travessia de um curso de mestrado. Aos meus irmaos, Fransérgio, Dalila e
Danilo, pelo prazer de reunies familiares reconfortantes. Aos meus amigos, sempre otimas
companhias, e especialmente Lucas, pela contribuicdo fundamental quanto ao ponto de
partida da discuss@o por mim desenvolvida.

Agradeco, ainda, a Olivia, minha querida sobrinha, que me fazia sempre lembrar que
é possivel encontrar beleza nas a¢des humanas.

E, por fim, agradeco a minha amada Fernanda, companheira de muitos anos de

dificuldades e felicidades, cujo apoio foi imprescindivel para a realizacdo da pesquisa.



RESUMO

A Europa do inicio do seculo XX, marcada, sobretudo, pela Primeira Guerra
Mundial, pela Revolugdo Russa e pela ascensdo dos regimes totalitarios, foi terreno de
reflexdes valiosas acerca dos caminhos e descaminhos civilizacionais. Recorrendo a Freud e
Adorno, sob o recorte histérico da década de 30, intento resgatar as relevantes contribuicdes
de ambos no que tange a discussdo sobre o estado da cultura. Em O mal-estar na civilizacao,
publicado em 1930, Freud destaca o papel repressor da civilizagdo sobre os impulsos de amor
e de agressividade dos homens, indo além, assim, do proposito de protecdo dos mesmos
contra as intempéries da natureza e contra seus proprios humores, e representando, desta
forma, um duplo obstaculo para a felicidade humana. Em O fetichismo na musica e a
regressao da audicdo, de 1938, Adorno denuncia a regressdo social vivenciada em seu tempo
e, consequentemente, o empobrecimento subjetivo, a partir da evolugdo do processo de
mercantilizacdo da arte, em que a masica, fetichizada, passa a ser consumida por ouvintes
regressivos pelo seu valor de troca, em detrimento do valor de uso. Utilizando os conceitos de
fetichismo, regressdo e mal-estar como elementos mediadores, busco demonstrar um

encontro objetivo entre a discussao freudiana e o ensaio de Adorno.

Palavras-chave: Fetichismo. Regressdo. Mal-estar. Freud. Adorno.



ABSTRACT

The early twentieth century Europe, marked mainly by the First World War, the
Russian Revolution and the rise of totalitarian regimes, was ground for valuable reflections on
the paths and misdirections of civilization. Using the thoughts of Freud and Adorno
concerning the historical period of the 1930's, | attempt to rescue their relevant contributions
regarding the discussion on the state of culture. In Civilization and its discontents, published
in 1930, Freud highlights the repressive role of civilization over man’s impulses of love and
aggression, going beyond its protection purposes against the harsh conditions of nature and
against man’s own moods, and then representing a double barrier to human happiness. In On
the fetish-character in music and the regression of listening (1938), Adorno denounces the
social regression experienced in his time and, consequently, the subjective impoverishment
resulting from the growing process of commodification of art, in which music, fetishized,
becomes consumed by regressive listeners due to its exchange value, rather than to its use
value. Using the concepts of fetishism, regression and discontent as mediating elements, | try

to show an objective meeting between Freud's reflections and Adorno's essay.

Keywords: Fetishism. Regression. Discontent. Freud. Adorno.
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INTRODUCAO

As catastrofes bélicas que assolaram a Europa na segunda década do século XX nédo
poderiam deixar ilesas as consciéncias daqueles que as presenciaram de perto. O lastro de
destruicdo, morte e violéncia impds aos homens a necessidade de se questionarem sobre sua
prépria natureza, sobre a capacidade de sustentacdo de posicdes éticas e sobre os caminhos
que a sociedade percorria naqueles dias de sua vida. Ao mesmo tempo em que a tragédia da
Primeira Guerra Mundial abrira feridas nos corpos e na cultura, as tendéncias politicas
totalitarias ganhavam forca em solo europeu, de modo que se constatava a ascensdo, na
Alemanha, da ideologia do nacional-socialismo do partido nazista. Essas tensdes substanciais
levaram os intelectuais germanicos a buscarem um diagnostico preciso para tal estado de
coisas. Em nosso recorte historico, as respostas que levaremos em consideragdo sao a criagcao
do Instituto de Pesquisa Social na cidade de Frankfurt, em 1923, o qual Adorno veio integrar
a partir da década de 30, e as incursdes culturais de Freud, sobretudo a redacdo, em 1929, do
ensaio O mal-estar na civilizacéo.

Segundo Enriquez (1999), a pergunta que Freud se fez nesse contexto teria sido
sobre o porqué de os homens, que se dizem guiados pelas nobres aspirac6es de paz, liberdade
e felicidade para todos, a despeito disso, criarem para si sociedades alienantes e mais
propensas a agressdo e a destruicdo do que a vida comunitaria. A resposta inicial foi dada por
ele em Além do principio do prazer (1920), quando, em seu novo dualismo impulsivo®,
elaborou o conceito de impulso de morte, que, ao lado do impulso de vida (Eros),
proporcionariam um conflito ineliminavel na esfera psiquica. Posteriormente, em 1927, Freud
escreve O futuro de uma ilusdo, onde acusa a educacao religiosa de ser a grande responsavel
pela debilidade intelectual da humanidade e, assim, pela subordinacdo da mesma a forcas
puramente afetivas para as rendncias impulsivas, aos moldes de uma repressao. Porém, em O

mal-estar na civilizacdo, a critica se expande para toda a cultura, ndo mais se restringindo ao

! Acompanho Renato Zwick, tradutor da editora L&PM, quanto & opc&o por verter o termo Trieb por “impulso”.
Os sentidos da palavra alema parecem bem atendidos pela portuguesa, o que nos possibilita escapar das
imprecisdes da palavra “instinto”, j4 que em alemdo existe a correspondente Instinkt, e da necessidade do
neologismo “pulsdao”. Mantive “instinto” somente nas cita¢des diretas de Freud, pois utilizei como referéncia a
edicdo da Companhia das Letras. Diferencio-me do tradutor, no entanto, quanto a seu emprego do termo

“impulsional”. Sob o mesmo principio norteador, optei por “impulsivo”, que ja integra o nosso vernaculo.



contexto religioso. O impulso de morte passa a ser levado em consideracdo, sobretudo, por
seu aspecto de agressividade e destruicdo, e o Super-eu® é reconhecido como o principal
recurso cultural para a contencdo do mesmo. No entanto, dada a frustracdo do individuo
quanto a seus impulsos agressivos e eréticos, a cultura se configura em um grande empecilho
a sua felicidade. Segundo Mezan (1985), na tentativa de satisfazer suas exigéncias impulsivas
e de se proteger contra a violéncia da natureza, 0 homem se vé obrigado a se associar com
seus semelhantes, o que, por sua vez, também impde determinadas limitacfes a satisfacdo de
seus impulsos, levando a seguinte contradi¢do: como mediacao necessaria entre o impulso e o
objeto, a organizacdo social introduz entre ambos uma distancia sentida como peso intoleravel
pelo individuo. Freud concebe, entdo, uma dramatica oposi¢cdo entre individuo e sociedade
que, no fundo, é resultado das exigéncias insatisfeitas de Eros e do impulso de morte.

Por outro lado, o Instituto de Pesquisa Social, mais conhecido como “Escola de
Frankfurt”, erige-se como uma alternativa teorica a Republica de Weimar, idealizada pelos
socialistas moderados, mas também ao Partido Comunista Alemdo, sob a lideranca de
Moscou. Seu surgimento representa uma tentativa de reavaliacdo dos preceitos marxistas e de
criacdo de uma vertente heterodoxa dos mesmos. Sob esse lema, somado a nova concepcao de
teoria cientifica desenvolvida por Horkheimer — a Teoria Critica —, € que se deu a integracédo
de Adorno ao Instituto. Se, na década de 20, suas publica¢bes se restringiam a discussao
estética, a partir de 1932, com a redacdo do ensaio Sobre a situacdo social da musica, sua
reflexdo musical passa a ser sociologicamente orientada. Ele estabelece, agora, uma
importante relacdo entre masica e sociedade, considerando os problemas identificados nos
campos da producao, reproducdo e consumo musicais como sendo o reflexo dos problemas
inerentes as relacBes sociais, decorrentes, fundamentalmente, do avanco do capitalismo.
Partindo desse argumento é que em O fetichismo na musica e a regressdo da audicdo, de
1938, ele descreve uma mdusica cada vez mais absorvida pelos mecanismos da industria, de
modo que seu valor estético passa a dar lugar ao valor mercadoldgico. Os conceitos de
fetichismo e regressdo sao utilizados de um modo peculiar, demonstrando como as relagdes
auténticas, tanto dos homens com os produtos de seu trabalho como entre eles mesmos, sdo

substituidas por relac@es ilusérias.

2 Ao invés de adotar as formas latinas Id, Ego e Superego, referindo, respectivamente, as palavras alemas Es, Ich
e Uber-Ich, optei pela tradugdo literal Isso, Eu e Super-eu, por considerar desnecessario verté-las para um
terceiro idioma, ja que encontram expressdo perfeita nos termos da lingua portuguesa.



A discussdo de Adorno, e dos frankfurtianos em geral, engloba, porém, um contexto
mais amplo: a critica da racionalidade ocidental. Antes de 1940, os trabalhos de Adorno e
Horkheimer permaneciam na tradicdo marxista, ainda que heterodoxa. Posteriormente,
sobretudo a partir da Dialética do esclarecimento (1944), eles passam a reconhecer também o
marxismo como integrante do equivoco iluminista do qual a modernidade foi vitima. Assim
como a Primeira Guerra contribuiu para a dedicacdo freudiana ao conceito de impulso de
morte e a escrita sobre a cultura, o suicidio de Walter Benjamin (colaborador do Instituto,
préximo de Adorno) e a barbarie de Hitler levaram Horkheimer e Adorno a reverem as
premissas basicas de seus projetos (Whitebook, 2004). Segundo Souza (1998), Max Weber é
visto como a influéncia maxima da Escola de Frankfurt, pois teria sido o autor responsavel
pela mudanca do eixo teorico da Escola — ainda que mediado pela articulagdo de seu trabalho
com o de Marx, realizada por Lukacs — de uma critica da economia politica em favor de uma
critica da razdo instrumental. Dessa forma, 0 mundo moderno passa a ser visto unicamente
como o0 mundo da perda do sentido e da liberdade, da transformacdo quase imperceptivel de
escolhas pratico-morais em escolhas técnicas, de modo que dinheiro e poder, ao invés de
meios, venham a constituir fins absolutos. Adorno e Horkheimer concebem, entdo, o
“esclarecimento” da cultura ocidental — 0 qual, na verdade, inicia-se muito tempo antes do
contexto histérico do lluminismo — como o programa de desencantamento do mundo, a
tentativa de dissolver os mitos e desbancar as crendices através do conhecimento, de modo
que a “razdo” veio a se corporificar no conceito moderno de “técnica”, o qual, por sua vez,
tem como objetivo o dominio da natureza, negligenciando a felicidade do género humano
(Duarte, 2011). Ainda que a critica do processo civilizatorio, como formulada na Dialética do
esclarecimento, ndo esteja elaborada no referido ensaio adorniano de 1938, este ja é guiado
pela critica de uma racionalidade instrumental capitalista, que, mesmo impossibilitada de
superar as limitacdes do marxismo, configura um “marxismo critico”.

Consciente do peso da obra de Weber no trabalho de Adorno — apesar da énfase
recair somente na década de 40 —, mas também assegurado de sua leitura de Freud desde a
década de 202, o que venho propor aqui é o estabelecimento de um nexo ideacional entre os
ensaios O mal-estar na civilizacdo, de Freud, e O fetichismo na musica e a regressdo da
audicdo, de Adorno, tentando demonstrar, nesse recorte especifico da obra dos dois, como a

discussdo freudiana é incorporada por Adorno. Em uma leitura superficial dos ensaios,

® Em 1927, Adorno escreveu uma proposta de tese de habilitacdo, sob a orientagdo do neokantiano Hans
Cornelius, intitulada O conceito do inconsciente na doutrina transcendental da alma. O tema tangenciava a
filosofia transcendental de Kant, a0 mesmo tempo em que inseria a psicanélise na discussdo (Duarte, 2011).



retemos uma imagem simplificada que, certamente, nos induz ao equivoco interpretativo. Em
Freud, podemos nos deter nos elementos de sua “metafisica” dos impulsos de vida e de morte,
em especial, na inexorabilidade deste Ultimo, ou em suas especula¢des antropolégicas, e
condenar o autor, sobretudo, pela imaginacdo fantasiosa e ndo cientifica. Ou, ainda,
escandalizarmos com o que se apresenta como uma espécie de “hedonismo” freudiano. Em
Adorno, podemos nos deter em sua inflexibilidade quanto a desqualificacdo do jazz e da
musica popular, condenando-o a insignia de critico musical “elitista”, ou naquilo que aparenta
um comportamento “eurocéntrico”, principalmente quando se refere a cultura americana, e
sob varios aspectos. Em ambos o0s casos, perde-se a oportunidade de compreender a auténtica
denlncia por trds das impressdes rasas, a saber: o dramatico conflito entre individuo e
sociedade, o incomodo inquietante que decorre desse desencontro, e o0 descaminho
civilizacional geral, que ignora a condigdo de seus integrantes. Dessa forma, ainda que
consideremos as diferengas no diagnéstico do estado cultural, penso ser coerente admitir que
0s elementos tematicos fundamentais a obra de Freud também se encontram na de Adorno, de
modo que contemplamos um inegavel mal-estar nas relacGes fetichizadas e na experiéncia da
audicdo regressiva, culminando com um marcante descontentamento daqueles que compdem
a cultura.

Se dois grandes intelectuais da cultura germanica sdo mobilizados por problemas
civilizacionais essencialmente proximos, e aos quais atribuem extrema relevancia, parece-nos
prudente considerar a pertinacia da preocupacdo. Ainda que reconhecamos a particularidade
socio-histdrica que tanto configura o objeto analisado pelos autores como lhes fornece os
recursos analiticos para o feito, certamente existe algo dai que possa ser replicado a outros
contextos. Alids, a cultura de nosso tempo parece comportar perfeitamente importantes
aspectos da descricdo da realidade de seus dias. A despeito de todo avanco das ciéncias
médicas — as quais desenvolveram inimeras técnicas de intervencdo e controle sobre o nosso
aparato bioldgico —, das engenharias — que ndo sO potencializaram as capacidades humanas,
como vieram a proporcionar seguranca e conforto tecnolégico —, e dos meios de comunicacao
— gue promoveram a facilidade de acesso ao arcabouco cultural da humanidade, assim como
possibilitaram as mais diversas formas de contato entre as pessoas —, presenciamos a
proliferacdo de pessoas acometidas pelas “doengas da alma”, a wvulgarizagdo de
comportamentos violentos, o incremento do potencial autodestrutivo dos homens, a perda de
intimidade na relagdo entre as pessoas, 0 empobrecimento subjetivo, e um lamentavel estado
de barbarie artistica. Assim, em uma atualidade cuja insatisfacdo se coaduna essencialmente

com as mazelas civilizacionais descritas por Freud e Adorno, somos permitidos a asseverar



que os autores promovem uma discussdo de fortes implicacGes éticas que, apesar de
desenvolvida na primeira metade do século XX, mostra-se inegavelmente contemporanea.

Na tentativa de alcancar uma condicdo satisfatoria para a interlocugdo entre Freud e
Adorno, o trabalho foi dividido em quatro capitulos, os quais serdo agora esbocados. No
Capitulo 1, busquei apresentar uma caracterizagdo geral da recepcdo da psicanalise pela
Escola de Frankfurt. A expectativa € que uma revisdo sobre a utilizacdo das categorias
psicanaliticas também pelos outros membros do Instituto, cada um a sua maneira e a seu
tempo, fosse sugestiva para a compreensdo da apropriacdo peculiar de Adorno. Isso porque,
apesar das importantes diferencas, ha uma atmosfera comum entre eles que os conduz a
perguntas semelhantes, o que, certamente, acaba por nos guiar a um clima geral da introdugéo
do pensamento freudiano na Teoria Critica. Assim, ap0s uma contextualizacdo da criacdo do
Instituto e das diretrizes definidas por Horkheimer, quando veio a lidera-lo, perpasso pelas
contribuicBes de Reich*, Fromm, Adorno e Marcuse — expoentes da articulago.

Em seguida, no Capitulo 2, o objeto de estudo é o ensaio freudiano O mal-estar na
civilizacdo, um dos pilares do trabalho. Dessa forma, apresentei-o ao longo de seus oito
capitulos, enfatizando a guinada representada pelo capitulo cinco, quando € inserida na
discussdo a tematica da agressividade, a qual passa a ser fundamental ndo apenas para a
conclusdo do ensaio, como também para toda a obra posterior. Segundo a descri¢do de Freud,
no entanto, suas ideias centrais foram compostas fundamentalmente levando em consideracéo
outros trabalhos anteriores, os quais, citados, foram por mim retomados. Sdo eles: Totem e
tabu (1913), Além do principio de prazer (1920), Psicologia das massas e andlise do Eu
(1921), e O futuro de uma ilusdo (1927). A partir dessa escalada, e de uma leitura atenta do
ensaio principal, acredito ter esclarecido a esséncia da teoria social freudiana.

No Capitulo 3, por sua vez, o ensaio adorniano ocupou o centro de minha
investigacdo. Consistindo no outro pilar do trabalho, tentei elencar aqui o que considerei
como sendo os argumentos principais de O fetichismo na musica e a regressdo da audicéo,
obra em que Adorno se utiliza, marcantemente, de elementos do pensamento marxista.
Anteriormente, porém, resgato seu ensaio de 1932, Sobre a situacdo social da musica, que
representa um momento inaugural de suas incursdes socioldgicas no campo musical, ainda

gue ndo se encontre explicitada — o que ndo quer dizer que ndo haja — a influéncia de Marx.

* Wilhelm Reich ndo foi um membro do Instituto. Entretanto, pela imprescindivel funcdo de pioneiro da
articulacdo entre Marx e Freud, e, logo, pela influéncia que suas questdes tiveram sobre os membros, achei
relevante considera-lo.



E, por fim, o Capitulo 4, é onde procuro articular todo o contetdo desenvolvido nos
outros. Expostas as teses fundamentais de Freud em O mal-estar na civilizagdo, e, em
seguida, as teses de Adorno em O fetichismo na musica e a regressdo da audicdo, tento
demonstrar como a discussdo freudiana adentra a de Adorno, ainda que implicitamente.
Freud, sob o enfoque na violéncia e agressividade, e Adorno, destacando as transformacdes na
fungdo social da musica, exploram as desavencas entre individuo e sociedade, o mal-estar
decorrente dai, e 0s riscos a que a cultura nos submete e, logo, submete a si prépria. Inicio a
articulacdo a partir de uma discussao terminologica sobre as raizes do “fetichismo” em Marx
e Freud, demonstrando as peculiaridades de suas apropriagdes do conceito da antropologia,
seguida de uma andlise do significado da palavra “regressdo”, em Freud, culminando com a
exposi¢cdo do uso adorniano dos dois termos. Posteriormente, prossigo a articulagdo, mas ja
sob o enfoque do mal-estar. Dessa forma, espero ter conseguido iluminar o diagnéstico de
ambos sobre o estado cultural, e, sem negligenciar as diferencas, destacar aquilo que se

repete.



CAPITULO 1

A RECEPCAO DA PSICANALISE PELA PRIMEIRA GERACAO DA
ESCOLA DE FRANKFURT

O periodo inicial da primeira geracdo da Escola de Frankfurt coincide com o
do desenvolvimento do movimento psicanalitico. Isto é, a0 mesmo tempo em que um
grupo de intelectuais de areas diversas compds um Instituto de Pesquisa Social na
cidade Frankfurt, as ideias inovadoras de Freud, um vienense, reverberavam pela
Europa, abrangendo o contexto anglo-saxdo e francés. E perfeitamente compreensivel,
assim, o encontro entre um pensamento critico de inspiragdo marxista e um pensamento
criador de uma nova psicologia. Os membros do Instituto foram, para Whitebook
(2004), o primeiro grupo de filosofos e tedricos sociais a considerarem a psicanalise
seriamente, tomando Freud — aliado a Hegel, Marx e Weber — como uma pedra
fundamental sobre a qual a teoria critica se erigiu. O que se intenta resgatar nesse
capitulo é justamente a trajetoria dessa relacdo, especialmente em seu aspecto mais
proficuo: o da discussdo conjunta na tentativa de compreensao do estado civilizacional.
Longe de um levantamento historico minucioso, ao longo dos anos abordados aqui
serdo enfatizados os momentos de maior intensidade do entrelacamento das ideias,
seguindo a cronologia dos trabalhos: Reich, Fromm, Adorno e Marcuse. Para a
viabilidade desse projeto, os tedricos serdo considerados predominantemente a partir de
fontes secundarias, isto é, de estudos notaveis que buscaram abarcar a amplitude da
historia da Escola de Frankfurt ou que se dedicaram a avaliacdo de sua assimilacdo da
teoria psicanalitica. E o recorte recaird sobre as obras frankfurtianas mais
representativas da busca de uma reflexdo que se ampara em Marx e Freud, onde a

evidéncia das duas tradicdes € preponderante no contetdo trazido por seus debatedores.



1.1. O contexto histérico-filosofico de surgimento do Instituto de Pesquisa

Social

O inicio do século vinte marca um periodo de grande agitacdo na Europa, sobretudo
em decorréncia da Primeira Guerra Mundial. Ao final de sua segunda década, evidencia-se 0
seguinte quadro de eventos de grande relevancia para a Alemanha: Revolugdo Bolchevique,
em 1917; término da Guerra, em 1918; tentativa de revolucdo na Alemanha entre 1918-1919,
aos moldes da Russa, cujo fracasso resultou na criacdo da Republica de Weimar. Uma
inquietacdo intelectual pairava, entdo, sobre a Europa central e clamava por uma resposta
sobre o caminho a seguir a partir daquele ponto. Jay (1976) resume as op¢des mais 6bvias aos
intelectuais alemées da seguinte forma: eles poderiam, primeiramente, apoiar 0s socialistas
moderados e sua recem-criada Republica de Weimar, evitando, assim, a revolucdo e
ignorando a experiéncia russa; ou, uma segunda opc¢éo, eles poderiam aceitar a lideranca de
Moscou e se unir ao também recém-formado Partido Comunista Alemao, trabalhando para o
enfraquecimento do compromisso burgués de Weimar. Um terceiro caminho, entretanto,
acarretado pela guerra e suas consequéncias, implicou uma ruptura radical dos pressupostos
historicos marxistas, impelindo os intelectuais a reavaliarem tais fundamentos com a dupla
expectativa de explicar os erros do passado e preparar para a acdo futura. Essa ultima
alternativa exigia, decerto, maior esforco criativo, mas, e justamente por isso, parecia a mais
produtiva. Sob seu curso norteador € que se seguiu o trabalho do Instituto de Pesquisa Social,
sobretudo em seu desdobramento posterior.

O surgimento do Instituto se deve a um conjunto de fatores que, ultrapassando as
investidas tedricas, ofereceram suporte material para tal empresa. A figura central para isso
foi Félix J. Weil, um estudante de economia e ciéncias sociais, filho de um comerciante judeu
bastante prospero. Logo se chegou a uma situacdo ndo rara, neste cenario, em familias
representantes da grande burguesia: o conflito entre o pai patrdo e o filho simpatico ao
socialismo. Weil, como descreve Wiggershaus (2006), sentia a necessidade de
institucionalizar a discussdo marxista para além das limitacGes da ciéncia burguesa e da
estreiteza de espirito ideoldgico de um partido comunista, pensamento gque se ajustou aos
projetos de reforma de Kurt Albert Gerlach, professor de ciéncias econémicas da
Universidade de Frankfurt. Juntos, fomentaram a imagem de um instituto ligado a
Universidade, mas ao mesmo tempo independente dela e diretamente ligado ao Ministério da

Educacdo e Cultura da Prassia (territério em que pertencia a cidade de Frankfurt am Main). O



sucesso que obtiveram decorreu principalmente de quatro fatores, enumerados por
Wiggershaus (2006): Frankfurt era a cidade alemd com mais alta porcentagem de populacéo
judaica, uma cidade na qual era particularmente acentuado o mecenato da grande burguesia,
que se manifestava, acima de tudo, nas instituicGes pedagdgicas atentas para o contexto social
e para a politica social ou econdmica, e cuja propor¢do dos simpatizantes burgueses do
socialismo e do comunismo era excepcionalmente alta; o Ministério da Educagdo e Cultura
tinha predominédncia de social-democratas interessados numa reforma das universidades;
Gerlach era um experiente professor socialista e que fundara o primeiro instituto, na
Alemanha, na area das ciéncias econdmicas e sociais; por fim, e preponderante, a generosa
doacdo dos Weil numa época de miséria e de restricbes financeiras. A independéncia
financeira do Instituto lhe garantiria autonomia administrativa e, logo, de producdo e
direcionamento teoricos.

A criacdo oficial do Institut fur Sozialforschung (Instituto de Pesquisa Social)
aconteceu em 1923, e sua inauguracdo em 1924. Com a subita e prematura morte de Gerlach,
o professor Carl Griinberg foi escolhido por Weil como diretor do Instituto. Griinberg néo se
preocupou com o reexame do marxismo, de modo que, logo em seu discurso de inauguracéo,
afirmou fidelidade a doutrina como metodologia cientifica. Segundo Jay (1976), sua relativa
indiferenca as questdes tedricas parece ter se mantido com a sua vinda para Frankfurt,
enfatizando em suas analises estudos histéricos e empiricos, em geral baseados em um
marxismo mecanicista e ndo dialético, na tradicdo de Engels-Kautsky. Assoun (1991) afirma
que antes da cisdo de 1930, em que a linha filos6fica ascendeu juntamente com Horkheimer, a
prevaléncia no Instituto era dos economistas, isto €, da sociologia em sua vertente mais
positiva, a econdmica. Um exemplo evidente sdo os assistentes escolhidos por Griinberg:
Friedrich Pollock e Henryk Grossmann, ambos economistas. Entretanto, apesar da mesma
formacdo, suas posicdes se desencontravam. Enquanto Grossmann era um entusiasta
relativamente irrefletido da Unido Soviética, Pollock mostrava-se um analista imparcial e
prudente que se negava a julgamentos prematuros. A mencdo a tal desacordo se faz
importante pelo fato de que, apesar da prevaléncia do marxismo ortodoxo de Griinberg nos
primeiros anos do Instituto, a posicao critica de Horkheimer, o qual ja integrava o grupo,
ganhava seus contornos e encontrava em Pollock reflexdo semelhante, pois este, além de
ciéncia econdmica, havia estudado filosofia. A era Grinberg frente ao Instituto pode ser
resumida, entdo, como um periodo de trabalho sério, fundamentado na pesquisa empirica, mas

de poucas inovagdes teodricas: “‘um marxismo pouco imaginativo” (Jay, 1976, p. 12).



10

Em 1928, devido a problemas de saude, Griinberg se vé obrigado a abdicar do cargo
de diretor, sendo substituido por Horkheimer, que assume a fun¢do em 1930. Tem inicio um
periodo onde apontamentos significativamente distintos sdo trazidos pela nova lideranca,
ganhando corpo, enfim, a teoria critica, e inaugurando a fase do Instituto que veio a ser
reconhecida, genuinamente, por Escola de Frankfurt.

Em seu discurso oficial por ocasido do cargo a que veio se empossar, proferido na
Universidade de Frankfurt em 1931, Horkheimer afirma, conforme a descricdo de
Wiggershaus (2006), a necessidade de instauragdo de um trabalho planejado sobre a
justaposicdo dos sistemas filosoficos e da experiéncia empirica na teoria da sociedade, e
ainda, da organizacdo de uma comunidade durdvel de trabalho que integre filésofos,
socidlogos, especialistas em economia, historiadores e psicologos. O historiador enxerga o
discurso horkheimeriano como uma tentativa de retomada do projeto do século XIX (dos
hegelianos de esquerda) de utilizar a ciéncia, a técnica e a industria para tornar a totalidade
social cada vez menos arbitraria e injusta para com os individuos, e, portanto, exigindo menos
sublimacdo, a partir dos meios mais aperfeicoados da época de Horkheimer - um tom
intermediario entre aquele do jovem Marx, falando a respeito da realizacdo da filosofia pela
acdo libertadora do proletariado, e 0 do Freud de O futuro de uma ilusdo, referindo-se aos
modestos progressos da ciéncia, ainda recentes na escala humana. Vé-se em tal discurso o
esboco de uma ruptura com a condicdo presente até entdo de clivagem entre a filosofia social
e a sociologia cientifica.

A principal referéncia teodrica que legitima a teoria critica continua sendo o
marxismo, pois € através dele que se coloca o quadro de uma critica da dominacdo.
Entretanto, o marxismo de Horkheimer ndo ¢ restrito a ortodoxia da “aplicagdo” feita por
Grunberg e Grossmann, fato contemplado desde os anos que antecedem sua ascensao.
Enguanto que na década de 20 numerosos membros do Instituto consagraram as suas teses
universitarias a assuntos econémicos, a escolha do jovem Horkheimer revelou um interesse
pelas questbes propriamente filosoficas em linha continua (Assoun, 1991; Bottomore, 2002).
Além do mais, ele (assim como Erich Fromm, Friedrich Pollock, Leo Lowenthal, Theodor W.
Adorno e Herbert Marcuse, ou seja, 0s outros membros do Instituto que, cada um a seu
tempo, vieram a compor seu circulo intimo) fez sua formacdo filosofica fora da tradicdo
marxista, 0 que lhe possibilitou conceder igual relevancia a outros grandes pensadores e, logo,
acesso a diferentes recursos reflexivos. Jay (1976) comenta que enquanto os hegelianos de
esquerda do século dezenove (incluindo aqui, em especial, Marx e Engels) tinham sido os

sucessores imediatos dos idealistas classicos alemaes, a Escola de Frankfurt estava separada
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de Kant e Hegel por Schopenhauer, Nietzsche, Dilthey, Bergson, Weber, Husserl e muitos
outros. E, para mencionar a sistematizacdo do proprio marxismo, Matos (2001) relembra o
papel essencial de Lukéacs em seu livro Historia e consciéncia de classe, de 1923, onde o
autor trata da necessidade de “refilosofar” essa tradicdo de pensamento®. A partir da leitura
desses grandes intelectuais, entdo, o consequente engrandecimento em termos de erudicéo
filosofica veio a propiciar um “deslocamento do centro de gravidade da historia da sociedade
para sua teoriza¢ao” (Wiggershaus, 2006, p. 72).

Em sua forma de expresséo, a teoria critica horkheimeriana apela para a negatividade
como possibilidade Unica de construcdo de um saber emancipatério. Ou seja, pela
desconstrucéo da utopia € que vislumbra a emergéncia futura das condic6es objetivas para sua
realizagio — por isso a recusa a dar substancia a um projeto de intervencdo. E um pessimismo
necessario a critica, como forma de denunciar a “falsa” felicidade e a justificacdo ideoldgica
que harmonizam estados subjetivos com condigdes objetivas discordantes e que levam,
inevitavelmente, a reconciliagdo com o status quo. E fundamental que se compreenda: é um
obscurecimento que ndo sucumbe a resignacdo. A teoria critica se figurava como exposi¢édo
aberta, investigativa, inacabada, que ao invés de filosofia positiva sistematica, expressava-se
por uma série de criticas a outros pensadores e tradicdes filosoficas (Jay, 1976).

Em um artigo de 1937, intitulado “Teoria tradicional e teoria critica”, Horkheimer
descreve precisamente uma nova forma de concepcédo tedrica, da qual ele e seus colegas de
Instituto seriam representantes, que se erige justamente como denuncia dos modelos
tradicionais e, segundo o grupo de intelectuais, equivocados de teorizacdo. Dentre as varias
assercOes descritas por Jay (1976), vale destacar a critica horkheimeriana a separacéo rigorosa
da teoria tradicional entre pensamento e acdo, por se tratar de um mote da Escola. O objetivo
da pesquisa tradicional teria sido o conhecimento puro, ao invés da a¢do. Quando a tradi¢éo
apontava na direcdo da atividade, como no caso da ciéncia baconiana, seu objetivo era o
dominio tecnolégico do mundo. De maneira semelhante, no referido artigo Horkheimer acusa
Descartes, em seu Discurso sobre o método, de elaborar o projeto de dominacdo que se
desenvolveria no Iluminismo posterior, isto €, de que através da técnica, 0 homem deveria se
tornar mestre e senhor da natureza (Matos, 2001). J& a teoria critica, por outro lado, recusava-
se a fetichizar o conhecimento como separado e mesmo superior a a¢do. Subjacente a toda

teorizacdo estaria, para 0s membros da Escola, o objetivo de mudanca social. Deste modo, na

® Diz Matos (2001) que Lukacs diagnosticou em sua época o abandono do papel de “ciéncia da histéria” e “teoria
da alienac¢@o” do marxismo, o qual foi convertido em um dogmatismo positivista que interpretava a historia a
partir de uma concepgao de ciéncia naturalista.
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tentativa de atingir esse norte ético, a teoria critica passou a ter de se dedicar exclusivamente
ao exame da realidade social e da cultura — embora a relevancia da acdo politica nunca viesse
a ser negada — e por isso era tdo receptiva a ideias geradas pela experiéncia pré-cientifica do
homem, reconhecendo a validade da imaginacdo estética, da fantasia, como repositorio de
aspiracdes humanas genuinas® (Jay, 1976).

Vemos, desse modo, uma série de pontos que podem ser reivindicados como, se ndo
confrontadores, ao menos inovadores em relacdo a geracdo Griinberg-Grossmann do Instituto.
Entretanto, um deles se mostra de especial interesse para nossos propositos: o lugar dado a
psicologia. Se no discurso oficial de Horkheimer de 1931 temos a inclusdo de psic6logos em
seus planos de trabalho, isso é um reflexo de seu interesse por Freud que remonta ja a década
anterior, estimulado por Leo Lowenthal, chegando mesmo a se submeter a analise com Karl
Landauer, ex-aluno de Freud, no ano de 1928. No plano filosofico, a Lebensphilosophie
(filosofia da vida) de Nietzsche e Dilthey Ihe suscitou elogio quanto a postura dos mesmos em
dar énfase ao individuo, pois, como os filésofos, acreditava na importancia da psicologia
individual para uma compreensdo da historia. Mesmo com a critica que fez a eles sobre a
importancia exagerada que atribuiram a subjetividade, Horkheimer dava sinais de que achava
necessario superar as amarras afixadas pela ortodoxia marxista e reconsiderar o papel da
individualidade. O suporte que deu a criacdo do Instituto de Psicanalise de Frankfurt, em
1929, através da intermediacdo com a Universidade de Frankfurt e, mesmo, com a concessdo
de espaco fisico do Instituto de Pesquisa Social para seu funcionamento, deixa claro sua
simpatia pela referida tradicdo de pensamento. A relacdo promissora veio, enfim, a se realizar
no ambito da producdo do Instituto através da primeira edicdo da Zeitschrift fur
Sozialforschung (Revista de Pesquisa Social), em 1932. Logo no prefacio, Horkheimer frisou,
dentre outras coisas, 0 papel da psicologia social para cobrir a lacuna entre o individuo e a
sociedade. No contetdo da revista, dois artigos abordaram o tema: seu “HistOria e
psicologia”, ¢ “Sobre o método e a fun¢do de uma psicologia social analitica”, de Erich
Fromm. Jay (1976) descreve o argumento de Horkheimer como uma defesa da urgéncia de
um complemento psicolégico para a teoria marxista, entendendo ele que as motivacdes dos
homens na sociedade contemporanea deveriam ser compreendidas como ideoldgicas, no

sentido de Marx, e psicoldgicas, na acepcdo mesma de uma psicologia individual. Posto isso,

® Aqui se situava, segundo Bottomore (2002), a principal divergéncia entre Horkheimer e Lukacs: este tomava o
partido revolucionario como a localizacdo social precisa para a unidade dindmica entre o trabalho teérico e a
classe oprimida.
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delineados os contornos objetivos para a introdugdo da psicanalise no Instituto, cabe-nos dar
corpo a relacdo entdo estabelecida.

1.2. Wilhelm Reich e o freudo-marxismo

Reich pertenceu a segunda geracdo dos criticos psicanaliticos de Freud, geracdo que
sucedeu a de Jung, Adler e Stekel; coincidiu com a dissidéncia de Ferenczi e Rank; e
antecedeu a de Fromm, Horney, Sullivan, Erikson, dentre outros. Apesar de néo ter integrado
0 Instituto, a discussdo a que se propds contribuiu efetivamente para o debate em torno de
Marx e Freud, e veio, posteriormente, a influenciar o trabalho de Fromm e Marcuse, estes sim
fundamentais ao Instituto. Robinson (1971) considera Reich (assim como Geza Roheim e
Herbert Marcuse) um radical sexual, politico e estilistico. Descreve seu radicalismo sexual
como um entusiasmo irrestrito pela discussdo sobre sexualidade, uma convic¢do de que o
prazer sexual é a medida fundamental da felicidade humana, e como uma pronunciada
hostilidade a repressdo sexual da civilizacgdo moderna. Quanto ao radicalismo politico, ao
correlacionar intimamente politica e sexualidade, afirma que Reich reconhece a repressao
sexual como um dos principais mecanismos de dominacéo, defendendo, assim, o atrelamento
entre emancipacdo social e sexual. E por fim, quanto ao que chama de estilistica, diz de uma
propensdo para a afirmacdo extrema, para seguir uma linha de argumentacdo de maneira
implacavel, até mesmo inflexivel.

Para compreender suficientemente a posicdo reichiana, faz-se indispensavel o
contato com o nucleo de seu sistema psicoldgico: a teoria do orgasmo (ou da genitalidade) e a
teoria do carater. Em Die funktion des orgasmus (A funcéo do orgasmo), de 1927’, Reich
substitui a ideia de sexualidade de Freud, em seu sentido amplo, por sua manifestacéo restrita
a genitalidade, apesar de ndo negar manifestacdes ndo-genitais (Robinson, 1971). Essa libido
genital, ndo passivel de sublimacdo, deveria ser necessariamente descarregada para que 0
individuo ndo sucumbisse a uma neurose. Desse modo, em Ultima analise, era o orgasmo,
enquanto Unica forma legitima de libertacdo da energia sexual, que constituia a diferenca
entre doenga e saude. E de maneira complementar, seu conceito de “poténcia orgastica” lhe
permitiu desenvolver a ideia de que nem todo climax sexual representava um verdadeiro
orgasmo. Ainda nos remetendo ao texto de 1927, Rouanet (1998) descreve os tipos de

individuos para Reich segundo a capacidade ou ndo de descarga libidinal. Primeiramente, o

"0 livro de titulo homénimo que Reich veio a publicar em 1942 nos Estados Unidos, The function of the
orgasm, ndo corresponde ao texto original, contemplando sua posterior “fase orgdnica” (Robinson, 1971).
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individuo normal, o qual é capaz de amar e trabalhar, isto é, de aplicar sua genitalidade
(insublimavel) as funcdes sexuais, e de aplicar seus impulsos agressivos e sua libido pré-
genital (sublimaveis) a objetos sociais e culturais. E em segundo, o neurdtico, que, ao
contrario, sexualiza sua vida social enquanto a amorosa ¢ dominada por impulsos pré-genitais
e agressivos.

Posteriormente, Reich desenvolve sua teoria do carater no artigo “Uber
charakteranalyse” (“Sobre a analise do carater) ®, de 1928 (Robinson, 1971). Define-o como
a cristalizacdo de toda a historia passada do individuo, a simula de todas as vicissitudes
vividas pelo impulso, que se erige como uma blindagem que vem em defesa do Eu. De
maneira anéloga a tipificacdo referida anteriormente, o carater é também classificado em
genital e neurotico. O primeiro compreende um Isso com organizagdo impulsiva madura, em
torno do primado da genitalidade; um Super-eu que contém elementos sexualmente
afirmativos, visto que ndo se choca com o Isso; e um Eu livre das pressdes tanto do Isso como
do Super-eu, de modo que, com a libido genital descarregada periodicamente no orgasmo,
pode assumir as mais nobres funcdes da racionalidade. E, em seu contraponto, 0 carater
neurdtico mantém um Isso perverso, sob dominio dos impulsos pré-genitais e, logo,
orgasticamente impotente; um Super-eu tirdnico, constituido essencialmente por conteddos
normativos hostis ao sexo; e, por fim, um Eu que, pressionado pelas outras duas instancias, é
limitado quanto a relagcéo racional com o mundo real.

Expostas suas duas frentes teoricas de inspiracdo psicanalitica, devemos observar que
o fundamental a teorizacdo reichiana sobre essa problematica é que o obstaculo a realizacéo
sexual do homem e, como consequéncia direta, a sua felicidade, € o contexto de repressao
vivenciado pela cultura ocidental. Ou seja, a passagem do carater genital, sadio, ao carater
neurdtico, doente, se da ndo por um fator “natural” de incompatibilidade, mas, ao contrario,
pelas contingéncias econémicas, sociais e politicas. Como assevera Rouanet (1998), Reich
transpde o conflito freudiano entre individuo e civilizacdo do plano estrutural das fatalidades
biolégicas para o plano das contradi¢bes historicas. Tal concepcdo o levou a descricdo
positiva de uma utopia que, de forma incisiva, tentou realizar. 1sso nos remete a seu ativismo
politico e sua filosofia social.

De 1929 a 1935, Reich empenhou-se em seis livros diferentes na tentativa de
elaborar uma reconciliacdo intelectual entre Marx e Freud: seu freudo-marxismo. Em seu

ensaio Dialektischer materialismus und psychoanalyse (Materialismo dialético e psicanalise),

® Este artigo foi reunido a outros que Reich escrevera sobre o assunto entre 1928 e 1933, publicados sob o
formato de livro, intitulado Charakteranalyse — Technik und Grundlagen, em 1933 (Robinson, 1971).



15

de 1929, Reich buscou assegurar o que acreditava ser um importante compartilhamento de
pressupostos entre psicanalise e marxismo (Robinson, 1971). O quadro pode ser descrito
sobre a centralidade de trés argumentos, expostos a seguir. Primeiramente, a psicanalise era
uma ciéncia materialista, embora ndo no sentido mecanicista de “mensuravel” ou “tocavel”, e
sim no que se refere as necessidades e experiéncias humanas reais, fatos concretos. Segundo,
a psicanalise era uma ciéncia dialética, justificando-a como uma psicologia do conflito, que
salienta justamente os antagonismos, e ndo as tentativas de harmonizacdo. Em terceiro, e
certamente 0 argumento mais importante, a psicanalise era uma ciéncia revolucionaria, pois
representava uma critica a moralidade burguesa, esta que, a maneira dialética, decorria das
contradicGes inerentes a repressao sexual.

A partir do esforco de se criar um didlogo entre duas tradicdes importantes do
pensamento intelectual alem&o, uma do século XIX e outra do século XX, Reich desenvolve
sua tese fundamental de que a existéncia de uma ordem social injusta ndo podia ser explicada,
simplesmente, em termos de poder econdmico e politico da classe dominante, como o
marxismo corrente fazia, assim como era impossivel explicar unicamente o fracasso da
revolucdo como resultado da relativa fraqueza econdmica das classes oprimidas. A
defasagem, reconhecida mesmo por Marx, entre a estrutura econdmica e superestrutura
ideologica carecia de um componente explicativo de cunho psicolégico: o carater (Robinson,
1971). Era, entdo, pela internalizacdo da ideologia na estrutura do carater do individuo que o
descompasso entre subjetividade e fatores objetivos se dava, que as condi¢bes econdmicas
concretas ndo eram acompanhadas de acdes que visassem reverter o quadro de desigualdade e
exploracdo. E o veiculo principal para, sendo o surgimento, a0 menos a manutencdo dessa
condicdo seria a familia. Segundo Rouanet (1998), Reich considerava a familia como
principal aparelho (re)produtor de ideologia, pois através da repressdo sexual propicia o
desenvolvimento do carater neurdtico em seus membros, o que constitui 0 pressuposto
psiquico da aceitacdo e internalizacio da ideologia autoritaria. E através da familia que a
ideologia produz a personalidade servil. E justamente por isso € que a politica, para Reich, é
uma politica sexual. Em Die massenpsychologie des faschismus (A psicologia de massas do
fascismo), de 1933, ele denuncia a implacavel repressao sexual a que a crianca da baixa classe
média estava exposta como geradora da fixacdo autoritaria de que o nazismo se alimentou
(Robinson, 1971). Pois é a repressao sexual que cega o proletariado e cria personalidades
vulneraveis. Logo, uma politica que vise o desenvolvimento da genitalidade é, para Reich,

condicdo da emancipagéo social, condicdo para a agdo racional no mundo.
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Com o passar dos anos, o pensamento reichiano foi se desenvolvendo na contraméo
da esséncia conflituosa como concebida por Marx e por Freud, afastando-se do que, no
passado, foram seus eixos tedricos fundamentais. Apesar disso, ainda assim subsiste a
conotacdo especifica que ele da a psicanalise e que foi bastante utilizada pela Escola de
Frankfurt: Reich historicizou as categorias freudianas. N&o apenas a repressédo seria
contingencial, como falado anteriormente, mas o proprio inconsciente freudiano, o impulso de
morte e o complexo de Edipo perdiam a definicdo estrutural para dar lugar a historica.
Quando Robinson (1971) descreve os trés niveis da personalidade humana em Reich, isso se
evidencia. No nivel mais profundo estariam a sociabilidade e a sexualidade naturais, a fruicéo
espontanea do trabalho e a capacidade para amar. Apenas quando estes impulsos salutares
eram reprimidos € gue surgia, entdo, o nivel do inconsciente freudiano, em que as perversoes
de toda espécie predominam. E, dado o surgimento desse segundo nivel, surge também o
terceiro, o do carater, como necessidade funcional de tampdo em face do inconsciente.
Vemos, dessa forma, que inversamente ao primado do inconsciente, tal como Freud o
concebe, em Reich temos que sua emergéncia se dad somente como consequéncia de fatores
externos. E 0 mesmo ocorre com o impulso de morte que, ao invés de ocupar uma posicao
estrutural como a libido, é muito mais derivativo que primario, sendo resultado também de
restricbes impostas a satisfacdo da libido. Por fim, o complexo de Edipo. Distintamente da
inspiracao freudiana no estudo do totemismo da antropologia de Sir James Frazer, Reich se
inspirou na andlise do matriarcado de Bachofen, Morgan, Engels e Malinowski (Robinson,
1971). Segundo estes estudos, a cultura patriarcal (autoritaria) ndo € absoluta, universal, mas,
ao contrario, situa-se historicamente num contexto posterior a cultura matriarcal (tolerante).
Como a base do complexo de Edipo é o conflito perante a autoridade paterna, ausente no
outro tipo de sociedade, absolutizar o mesmo significa ignorar a relatividade cultural.

Podemos dizer, entdo, que a negacdo de Reich da universalidade desses pontos
essenciais a psicanalise, sob a reivindicacdo de sua temporalidade, revela um pensamento que,
como critica interna, exige a superacdo da a-historicidade freudiana na busca de uma melhor
compreensdo dos fendmenos sociais complexos pelos quais a Europa e, em especial, a

Alemanha enfrentavam nos dias de sua vida.
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1.3. Erich Fromm e a introducéo da psicanélise no instituto na década de
1930

O envolvimento de Erich Fromm com a psicanélise data de meados da década de
1920, e, diferentemente dos outros membros do Instituto, deu-se pela préatica clinica. Em
1927, ap6s sua formagdo psicanalitica, ja clinicava. No mesmo ano, publicou seu primeiro
grande estudo de psicologia profunda, Der Sabbat (O Sabbath). Sua conclusédo deste estudo,
segundo Wiggershaus (2006), foi que o Sabbath significava originariamente 0 memorial do
assassinato do pai e da obtencdo da mée, ao passo que a interdicdo do trabalho significava, ao
mesmo tempo, a peniténcia pelo pecado original e sua repeticdo pela regressao ao estado pré-
genital. Era, assim, uma explicagdo que remetia diretamente a especulacdo antropologica
desenvolvida por Freud em Totem e tabu. Poucos anos depois, em seu primeiro estudo longo,
intitulado Die entwicklung des Christusdogmas. eine psychoanalytische studie zur
sozialpsychologischen funktion der religion (O desenvolvimento do dogma de Cristo. Um
estudo psicanalitico sobre a funcdo sociopsicolégica da religido)®, de 1930, Fromm afirma
que a transformacdo fundamental do dogma cristdo — da ideia adocionista do século I, de um
homem transformado em Deus, para a no¢cdo homoousianista do século 1V, de Deus
transformado em homem — resultara da mudanca social (Wiggershaus, 2006). Assim, explica
Jay (1976), a hostilidade rebelde dos primeiros cristdos a autoridade do pai da lugar a
aceitacdo da mesma e a uma reorientacdo do ressentimento para dentro, o que foi causado por
alteracdes socioecondmicas. Essa interpretacdo psicanalitica de Fromm se oporia a de seu
antigo professor Theodor Reik, de forma que este ltimo é acusado por Fromm de nédo fazer
com que as ideologias aparecam como produto dos homens, mas, ao contrario, reconstroi 0s
mesmos a partir delas'®. VVé-se claramente, nos anos iniciais, a marca da ortodoxia freudiana
nos trabalhos de Fromm, mas acrescida, certamente, de interesses sociais maiores trazidos
pelo marxismo. Além dessa articulacdo tematica ter sido demonstrada como de grande
interesse para Horkheimer, a amizade de anos entre Fromm e Léwenhtal e o fato de que ele
pertencia ao Instituto de Psicanalise de Frankfurt levaram a integracdo do psicanalista ao

Instituto de Pesquisa Social no inicio da década de 1930.

° Publicado em portugués numa coletanea de artigos de Fromm intitulada O dogma de Cristo e outros ensaios
sobre religido, psicologia e cultura (1965).

1% Argumento que teria inspirado a critica de Horkheimer a “sociologia do conhecimento” de Karl Mannheim
(Wiggershaus, 2006).
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Fromm participara j& da primeira edicdo da Revista do Instituto, em 1932, onde
escreveu o artigo “Uber methode und aufgabe einer analytischen sozialpsychologie” (“Sobre
0 método e a funcdo de uma psicologia social analitica”), buscando explicitar as regras
basicas para uma psicologia social (Jay, 1976). Ele desenvolveu uma critica a psicologia
individualista sob o argumento de que os individuos ndo existiam isolados de sua situacao
social, por um lado, mas também atacou a ideia de qualquer tipo de alma grupal ou de massa,
por outro. Trazia para a discussédo, dessa forma, o que considerava ser 0 objeto da psicologia
social (analitica): o comportamento motivado pelo inconsciente em termos do efeito da
estrutura socioecondmica sobre 0s impulsos psiquicos basicos. A psicanalise poderia, entdo,
fornecer o elo que faltava entre a superestrutura ideoldgica e a base socioecondmica. Nesse
artigo, Fromm expunha também uma ideia bastante avessa a posicdo freudiana posterior a
1920: rejeitava seu segundo dualismo impulsivo. Em oposicéo, ele aderiu a dicotomia que
antecedera aquela, quando Freud pensava o psiquismo humano em termos de um conflito
entre impulsos sexuais e impulsos de autopreservacdo. O impacto disso em seu trabalho foi
que, sendo a sexualidade susceptivel a sublimacéo e podendo também ser satisfeita atraves da
fantasia (diferentemente dos impulsos de autopreservacdo, que exigem o objeto, visto que €
necessario a sobrevivéncia), era muito mais adaptavel as condicGes sociais. Fromm construia,
desse modo, a base necessaria a sua teoria de que cada sociedade tinha sua estrutura libidinal
propria, consistindo esta em uma combinacdo de impulsos humanos basicos e fatores sociais.
Sob a influéncia da antropologia de Bachofen — de forma semelhante a Reich, e ja
demonstrando transformacao em relacdo a seu pensamento inicial — restringiu o complexo de
Edipo apenas as sociedades patriarcais, rejeitando a absolutizacdo das normas “burguesas”
efetivada recorrentemente pelos psicdlogos. Uma psicologia social valida, cita Jay (1976),
deveria reconhecer que quando mudava a base socioeconémica da sociedade, mudava
também a funcdo social de sua estrutura libidinal. Fromm se apresenta, assim, como o
primeiro membro do Instituto a se empenhar na conciliacdo entre Marx e Freud, introduzindo
um componente especificamente freudiano ao usar mecanismos psicanaliticos como conceitos
mediadores entre o individuo e a sociedade, o que influenciou o pensamento de seus colegas
da Escola de Frankfurt.

Ainda no primeiro ano da Revista, em sua terceira edicdo, Fromm voltou a escrever
um artigo de grande relevancia para sua psicologia social analitica: “Die psychoanalytische
charakterologie und bedeutung flr die sozialpsychologie” (“A caracterologia psicanalitica e
sua relevancia para a psicologia social”). Em esséncia, sua teoria coincide com a teoria

caracteroldgica de Reich, isto é, ambos aceitam a base freudiana de que o carater se constitui
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a partir de certas fixacBes psicossexuais ocorridas nas biografias dos individuos (Rouanet,
1998). Entretanto, a revelia da restricdo a historia individual — interpretacdo dos autores sobre
a teorizacdo freudiana —, eles, a partir da vinculacdo necesséria dela com o contexto
societario, sdo levados a pensar na determinacdo social do carater. Dadas as similitudes,
Fromm aprofunda em suas implicagdes socioldgicas a teoria de Reich. Estabelece que cada
época suscita um carater social préprio, consistindo esse na soma dos tracos comuns a todos
os individuos que estdo inseridos na mesma situagdo social, e na mesma condi¢do de classe. A
consequéncia principal disso € que o interesse da classe dominante é formulado como
ideologia, a qual se cristaliza como caréater social, e este, internalizado no curso do processo
de socializacdo, produz um carater individual tdo préximo quanto possivel do padréo
normativo tipico. As representacdes e os desejos mais intimos de uma classe sdo, assim,
externamente moldados por outra. Mais uma vez, seu pensamento se harmoniza com o de
Reich quando manifestou preferéncia pelo carater genital, o qual associou a independéncia,
liberdade e amizade. Demonstrando antipatia pelos tipos pre-genitais, em sua concluséo do
artigo, Fromm examinou o que acreditava ser uma relacéo direta entre o espirito capitalista e
o carater anal. Usando argumentos que ganharam lugar comum, mas que eram inéditos até
entdo, relacionou a racionalidade, a possessividade e o puritanismo burgueses com a repressao
e a meticulosidade anais (Jay, 1976).

Um outro texto de Fromm se mostra crucial para a compreensdo do uso que fez da
psicanalise enquanto integrante do Instituto. Em 1936 foi publicado o grande trabalho
empirico do Instituto na década, nomeado Studien Uber authoritét und familie (Estudos sobre
autoridade e familia). Foi um produto de cinco anos de trabalho realizado pelo conjunto de
sua equipe, exceto Grossmann e Adorno (este ainda ndo havia se tornado membro oficial
nessa eépoca). O livro seria o primeiro fruto real do discurso de Horkheimer em sua posse do
cargo de diretor, quando proferiu a necessidade de enriquecer a perspectiva tedrica com
elementos empiricos, além da combinacdo de pesquisadores de diferentes especialidades. Os
Estudos foram divididos em trés partes: a primeira, editada por Horkheimer, era composta de
ensaios teoricos; a segunda, coordenada por Fromm, era dedicada aos estudos empiricos; e a
terceira, sob a responsabilidade de Léwenthal, continha investigacfes separadas sobre varios
problemas correlatos (Jay, 1976). O relatério sobre a atividade da pesquisa empirica da
segunda parte vinha, de certo modo, oferecer subsidio para as interpretacdes da primeira. Esta
era constituida de trés longos ensaios, escritos por Horkheimer (“Se¢do Geral”), Fromm
(“Segdo de Psicologia Social”) e Marcuse (“Secdo Historica Intelectual”). O ensaio de

Horkheimer, que oferece o tom do trabalho todo, traz uma concepcdo especialmente relevante
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para nossos propositos. Afirma, ao explorar a “defasagem cultural”, que as ideias e os padroes
de comportamento, mesmo perdendo sua justificacdo objetiva — material —, persistem, pois 0s
homens desenvolvem um compromisso subjetivo e afetivo com elas. Somente a partir dessa
compreensdo as sutilezas das relacfes de autoridade podem ser adequadamente apreciadas.

A essa altura Fromm j& mantinha uma relagdo ambigua com a ortodoxia freudiana.
Ele reconhecia a importancia da psicologia das massas e da teoria do Super-eu para uma
analise psicoldgica geral da autoridade, entretanto, era critico de vérios elementos que
integravam o pensamento de Freud — o0s quais ndo nos cabem detalhar aqui. A novidade
fundamental que Fromm aborda na sua se¢do do trabalho consiste em um arrojamento da sua
teoria do carater, onde elabora uma versdo detalhada do carater sadomasoquista e sua relacdo
com a autoridade. Basicamente, propde que o nlcleo da personalidade autoritaria é o carater
sadomasoquista, 0 que corresponde ao enfraquecimento da sexualidade genital e regresséo a
estagios anteriores da libido (Rouanet, 1998). O traco masoquista expressar-se-ia pelo prazer
sexual na obediéncia aos fortes e poderosos, na aceitacdo do destino. Ao passo que o traco
sadico consistiria no direcionamento da agressividade reprimida para os mais fracos, ja que a
I6gica do masoquismo impede que o 6dio ao agressor seja exteriorizado contra o proprio. E
importante observarmos aqui a ambivaléncia predominante na relacdo aos opressores, pois a
submissé@o incondicional implica inveja e agressividade, o siléncio da inferioridade cobra seu
preco. Na sequéncia da descricdo do artigo, Rouanet (1998) aponta para a constatacdo de
Fromm do agravamento dessa situacdo perante a evolucdo do capitalismo liberal para o
monopolista. No primeiro tipo, na medida em que existia a possibilidade de ascenséao, e ndo
uma barreira intransponivel entre o débil e 0 poderoso, havia uma identificagdo minima do
oprimido com o sistema. No segundo, em contrapartida, com o agigantamento dos
conglomerados econdmicos, somado a irracionalidade do sistema ainda mais evidente — crise
e desemprego —, a “ilusdo” de mobilidade se dissipa. Logo, o agravamento da contradicdo
leva a intensificacdo da estrutura caracterologica autoritaria.

Nas consideracdes de Souza (2008), para Fromm a base da autoridade é o Super-eu.
Em seu sentido ampliado, diz, além da introjecdo e identificacdo da figura paterna, como ele é
concebido por Freud, Fromm o considera criado ainda a partir do Super-eu dos pais, sendo
assim o portador por exceléncia do passado e da tradicdo na vida dos homens, da mesma

forma como representa a anterioridade da sociedade sobre a autoridade paterna'!. Existiria

X Em O mal-estar na civilizagdo (1930) Freud faz consideracdes claras sobre a amplitude do conceito de
“Super-eu”, tanto ao retomar a teorizagdo de sua origem a partir do crime do parricidio, quanto ao desenvolver o
conceito de “Super-eu Cultural”. Dessa forma, a filogénese e a introjecdo de valores relativos a periodos
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uma correspondéncia, podemos notar, entre a normatividade intrapsiquica e a normatividade
social, entre a autoridade interna e a externa. Essa relacdo se d&, entretanto, de forma
dialética: se o0 Super-eu é a autoridade externa interiorizada, esta deve sua eficacia, em grande
parte, a identificacdo projetiva pela qual o individuo atribui as instancias externas de poder as
caracteristicas de forca e infalibilidade inerentes ao Super-eu (Rouanet, 1998). Podemos dizer,
estabelecendo a conexdo entre o inicio do tdpico e o presente momento, que 0 Super-eu é a
base da personalidade autoritaria, pois a sua acdo repressiva é que da origem ao carater
sadomasoquista. E, consequentemente, quanto maior sua forca, menor é a autonomia egoica, 0
que nos revela que o individuo autoritario possui um Eu fraco, aprisionado aos conflitos
intrapsiquicos e impossibilitado de atingir estagios mais elevados de racionalidade. A utopia
de Fromm exige (e a0 mesmo tempo, possibilita), ao contrario, a combinacdo de um Eu
individual forte com uma sexualidade genital heterossexual madura, de forma a viabilizar,
assim, uma sociedade democratica racional (Jay, 1976). A acgdo repressiva €, por sua vez,
historicizada também por Fromm — assim como o fez, Reich. Do mesmo modo que Marcuse 0
faria futuramente, ele distingue, inicialmente, entre o quantum de repressdo socialmente
necessario para evitar consequéncias disfuncionais para o individuo e a sociedade, e a
repressdo adicional, imposta pelas exigéncias dos sistemas de poder para a manutencdo da
sociedade de classes. Exemplifica, posteriormente, duas relativizagdes da repressao: nas
sociedades mais desenvolvidas a repressdo necessaria € proporcionalmente menor; e as
classes oprimidas sdo forcadas a um sacrificio impulsivo mais importante que as classes
dirigentes (Rouanet, 1998). E ainda, no presente ensaio Fromm reafirma a centralidade da
familia na génese das estruturas caracterologicas, assim como Freud ja havia percebido. No
entanto, mais uma vez vai além deste, e censura-o por nao ter visto a existéncia de uma
unidade basica entre todas as familias em cada momento historico, onde ela é sempre uma
agéncia psicologica da sociedade. Mostra, novamente, a diferenca intelectual para com a
ortodoxia psicanalitica, a qual, para ele, assim como para outros, se auto-realiza no ostracismo
da esfera privada.

A segunda parte do livro, que trata das investigacbes empiricas, tem conteudo de
predominancia descritiva. Seus objetivos foram restritos, segundo citacdo que Jay (1976) faz
de Horkheimer, pretendendo apenas manter os tedricos em contato com as realidades da vida
cotidiana e destinaram-se a servir primordialmente de material para conclus@es tipoldgicas.

Vérias investigagdes foram realizadas, e com exce¢do de uma, todas na Europa. A mais

culturais especificos atestam a sobriedade freudiana em considerar a importancia dos fendmenos que extrapolam
o circulo familiar.
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extensa, no entanto, baseou-se nos questiondrios elaborados por Fromm para avaliar a
situacdo psicoldgica dos trabalhadores e dos empregados de escritorios. Embora somente
quinhentos e oitenta e seis dos trés mil questionarios originais tivessem sido salvos com a
emigracdo, pareceu haver uma variacdo suficiente para dar suporte a divisao tripartite dos
tipos psicoldgicos: autoritario, revolucionario e ambivalente. Apesar da insuficiéncia
numérica para generalizacOes estatisticas, 0s estudos proporcionaram uma experiéncia
metodoldgica valiosa para as investigacOes posteriores do Instituto sobre a autoridade.

A titulo de finalizacdo do topico, podemos dizer que para Fromm era condicdo da
psicologia social conceber o individuo em sua relagdo com a sociedade, onde nem um, nem
outro seriam tomados independentemente, e a psicanalise consistiria, em ultima instancia,
num instrumento auxiliar a uma psicologia social, a meio caminho da estrutura libidinal e da
estrutura da sociedade. Nos anos seguintes, seu afastamento cada vez maior de aspectos
centrais do freudismo (como o papel da sexualidade), chegando a negacdo tedrica dos
argumentos de seus proprios textos iniciais, implicou o afrouxamento da relacdo com seus
colegas da Escola. Se no contexto da década de 1930 eles aceitaram com poucas ressalvas sua
utopia psicossexual, viriam posteriormente a critica-la incisivamente'®. Ndo podemos nos
furtar, contudo, de reconhecer a ousadia da tentativa de articulagcdo do pensamento de Marx e
Freud empreendida tanto por Fromm como por Reich, assim como a originalidade de seus
insights. Suas realizacbes vieram a dar corpo, direta ou indiretamente, a teoria critica que
nascia no Instituto nesses anos. A historicizacdo dos conceitos psicanaliticos e a utilizacdo dos
mesmos como recursos explicativos da mediacdo entre individuo e sociedade, ou entre a
estrutura socioecondmica e a superestrutura ideologica, parecem ter sido o tom predominante
da discussdo em torno da psicanalise pelos frankfurtianos. Se o otimismo de Reich e Fromm
fora acusado, mais a frente, de negligenciar a existéncia conflituosa em nome de uma
enganosa e precipitada sintese, foi através dessa dendncia que seus colegas puderam avancar

na busca de uma sintese outra.

1.4. Adorno e o papel da psicanalise no instituto na década de 1940

Sobre a relacdo de Adorno com a teoria freudiana encontramos uma vasta literatura
que busca examinar as distintas utilizacGes que ele fez das categorias analiticas, cada uma em

seu tempo. O sem-numero de trabalhos que abordam a relacéo se justifica pela insisténcia que

12 Horkheimer e Adorno nos anos de 1940, e Marcuse nos de 1950.
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Adorno apresenta em discutir com a tradigdo de pensamento criada por Freud, o que resultou,
de fato, em uma apropriacdo critica de seu contetdo. Segundo Gillian Rose (1978/2014),
Adorno foi um dos primeiros pensadores de seu contexto a reconhecer a importancia da teoria
psicanalitica para certos problemas filosoficos e para a anélise socioldgica. Ela afirma que em
seu trabalho de 1927, Begriff des unbewussten in der transzendentalen seelenlehre (O
conceito do inconsciente na doutrina transcendental da alma), Adorno argumentou que a
psicanalise oferecera uma teoria que resolveu o paralogismo kantiano entre a teoria
transcendental da alma e a psicologia empirica, respondendo a questdo de como uma ciéncia
empirica pode estudar algo ndo empirico — no caso, o inconsciente'®. Seu interesse pela
psicanalise antecederia, assim, 0 envolvimento com o proprio marxismo. Em seguida, Rose
(1978/2014) diz que a utilizacdo da teoria freudiana por Adorno se deu na tentativa de
iluminar duas questdes: a primeira se refere a como as pessoas vém a aceitar qualquer
ideologia que vai contra seus interesses racionais; e a segunda, mais geral e inseparavel da
primeira, diz respeito a mudanca na formacgdo sociopsicologica do individuo, a perda de
autonomia. Assim, as duas questdes sdo conduzidas de forma imbricada ao longo dos varios
anos e textos da producéo intelectual do autor.

Na década de 1930, apesar da publicacdo, em 1933, de um amplo estudo filosofico
chamado Kierkegaard: konstruktion des aesthetischen (Kierkegaard: a construgdo do
estético), e de se dedicar um longo tempo a outro, lancado apenas em 1956 sob o titulo Zur
metakritik der erkenntnistheorie (Para a metacritica da teoria do conhecimento), as
contribuicbes de Adorno para o Instituto, isto €, para sua Revista de Pesquisa Social,
consistiram basicamente de artigos que tratavam de sociologia da musica (Jay, 1976). Ainda
que possamos vislumbrar a presenca da psicanalise como pano de fundo de alguns de seus
argumentos, foi na década de 1940 que esta surge explicitamente em seu trabalho no Instituto.
Pela forca exercida nesse periodo, entdo, achamos por bem selecionar dois trabalhos de
grande relevancia para nos servir de ilustracdo de sua peculiar apropriacdo freudiana. O
primeiro, A psicanalise revisada (1946), consiste num texto tedrico de defesa da ortodoxia
freudiana perante o que Adorno acusa de desvio revisionista de Karen Horney, Fromm e
outros. No segundo, A personalidade autoritaria (1950), Adorno e seus colaboradores

empregam a psicanalise como a base das categorias da pesquisa empirica do Instituto. Logo,

3 Wiggershaus (2006) faz uma citagio desse trabalho que parece esclarecedora: “Colocamos tdo alto a
importancia da psicanélise porque ela serve ao conhecimento do inconsciente sem carregar o inconsciente de um
pathos metafisico que ndo lhe convém e porque seu conhecimento é orientado para a resolugdo dos proprios
estados inconscientes, e representa, entdo, uma excelente defesa contra toda metafisica das pulsbes e toda
deificacdo da vida simplesmente apatica, organica” (Adorno, 1927, p. 320, citado por Wiggershaus, 2006, p.
113).
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dois usos significativamente diversificados que nos possibilitam enxergar com clareza como o
pensamento freudiano adentrou o de Adorno, ainda que com aceitagéo parcial e alterado em
alguns pontos bésicos.

Essa influéncia, contudo, perpassa os dois textos e até mesmo a década de 1940. Em
1944, por exemplo, Adorno e Horkheimer redigem o que talvez seja a obra mestra da Escola:
Dialektik der aufklarung — philosophische fragmente (Dialética do esclarecimento —
fragmentos filosoficos). Nela, a psicanalise vem oferecer subsidio indireto as especulacdes
filosoficas dos autores sobre a origem da subjetividade e a critica da industria cultural e do
antissemitismo. Em 1955, Adorno publica Zum verhaltnis von soziologie und psychologie
(Sobre a relacdo entre sociologia e psicologia), onde defende a originalidade do texto
freudiano perante a deformacgdo sociologista de Talcott Parsons e discute também as
alteracbes nos modos de subjetivacdo impostas pelas transformagfes socioecondmicas do
capitalismo tardio e de uma cultura padronizada. Entretanto, o carater sumario do presente
estudo nos forca a abdicar de um comentario pormenorizado de ambas as obras, acrescido da
razdo de a primeira ndo enfatizar diretamente a psicanalise, mas somente absorvé-la
discretamente ao longo do texto™, e pelo fato da segunda se situar num periodo ja mais
avancado de Adorno, distante das formulacdes iniciais sobre fetichismo e regressdo auditiva™.

Sem a pretensdo de uma analise minuciosa dos trabalhos, apenas os utilizaremos em

seus aspectos mais ilustrativos da relacdo entre Adorno e a psicanalise.

1.4.1. A psicanalise revisada

Ao final da década de 1930, com o Instituto ja instalado na Universidade de
Columbia, em Nova lorque, Fromm e os outros membros comecaram a trilhar caminhos
separados. As divergéncias intelectuais eram relevantes o suficiente para impedir o
prosseguimento do trabalho em conjunto, chegando a inevitavel ruptura formal. Apesar de
Horkheimer haver demonstrado, internamente, toda insatisfacdo com o antigo colaborador,
Jay (1976) observa que foi Adorno quem explicitou em puablico, pela primeira vez, as
divergéncias do Instituto com seu ex-membro revisionista. Em 1946 ele apresentou um artigo

em Los Angeles®® intitulado “Social science e sociological tendencies in psychoanalysis "’

14 Para uma discussdo sobre a presenca da psicanalise em Dialética do esclarecimento, ver Freitas (2010); e
Whitebook (2004).

15 A personalidade autoritaria, ainda que publicada somente em 1950, foi elaborada ao longo da década de 40.

'® Devido a problemas de satide, Horkheimer foi orientado a se mudar para Los Angeles, sendo acompanhado
por Adorno.
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(“Ciéncias sociais e tendéncias sociologicas em psicanalise”) , onde veio a imprimir sérias
criticas a0 movimento que se propds a um revisionismo psicanalitico, o qual Fromm
integrava, utilizando para isso o texto basico New ways in psychoanalysis (Novos rumos na
psicanalise) (1939), de Karen Horney™®. Ernst Schachtel fez uma resenha bastante positiva na
Revista do Instituto sobre o trabalho de Horney, que conta com o0s seguintes elementos
essenciais: ela se opde & tendéncia biologicista de Freud (teoria da libido, complexo de Edipo,
impulso de morte, reducdo da psicologia feminina a diferencas anatdmicas) e a seu
evolucionismo mecanicista (compulsdo de repeticdo, reducdo imediata das tendéncias
psiquicas as experiéncias da tenra infancia), e concebe o carater e 0 comportamento a partir
das relacfes humanas concretas em meio as quais 0 homem cresceu e viveu, abandonando a
hipdtese de estagios libidinais definitivos (Wiggershaus, 2006).

A questdo central para os revisionistas &, segundo Adorno (1946/2004), a
preponderancia da sexualidade no pensamento freudiano. A concepcao psicanalitica ortodoxa
da libido como algo pré-social, de independéncia ontologica e determinante no
desenvolvimento do individuo, conduz ao equivoco analitico, para os revisionistas, de se
subestimar o papel dos fenbmenos sociais em nome de impulsos internos aprisionados a
antiga visao da tradicdo monadica do psiquismo. Ao tipo “reaciondrio” freudiano ¢ oferecida
uma saida a partir da aceitacdo da exterioridade como fundadora do que se cré interno, e,
logo, de uma ruptura com o individualismo através da sobreposicdo das relaces sociais. A
psicanalise que era, em uUltima instancia, uma teoria da sexualidade, foi dessexualizada. Num
primeiro momento essas ideias podem nos soar, de fato, avancadas. E, na verdade, ndo é
contra elas que Adorno se rebela, ndo é um ataque a esses argumentos que parecem ser suas
intencdes primarias, mas, 0 que vemos em sua postura contra os revisionistas € o caminho e,
consequentemente, o resultado a que chegaram. Na tentativa de escaparem das limitacGes da
ortodoxia freudiana, foram levados a um lugar pior.

A negacdo da centralidade da sexualidade é o questionamento do qual decorrem o0s
outros. O carater, conceito tdo caro a Fromm e aos revisionistas em geral, perdia sua
derivacdo da dindmica impulsiva para se resultar exclusivamente do meio. As fixacOes
libidinais acarretadas ao longo do desenvolvimento do individuo passavam, assim, a ser

negadas, de modo que a estruturacdo do carater se dava apenas pela internalizacdo de

17 Originalmente escrito em inglés, o artigo teve sua primeira publicacio em alemao apenas em 1962, sob o titulo
“Die revidierte psychoanalyse” (A psicanalise revisada).

'8 Desde meados da década de 1930, Fromm, associado & também emigrada da Alemanha Karen Horney e ao
americano Harry Sullivan, ambos psicanalistas, formou um grupo a parte no meio psicanalista nova-iorquino:
queriam combinar a psiquiatria, a psicandlise, a sociologia e a etnologia (Wiggershaus, 2006).
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problemas objetivos, oriundos de fatores extra-psiquicos. A ideia de analidade, fundamental a
teoria caracteroldgica freudiana e mesmo a desenvolvida por Fromm nos anos anteriores, foi
substituida, destituindo-se o componente sexual do carater e intervindo diretamente na
compreensdo do sadismo, convertido em modo de conduta puramente social. O grande erro
dessas alternativas trazidas pelos revisionistas é que “justamente os fendmenos que, devido a
sua irracionalidade, precisariam urgentemente de uma explicacdo psicoldgica, sdo
reintroduzidos como principio da explicacéo e se trivializam, convertendo-se em banalidades”
(Adorno, 1946/2004, p. 25). Dois exemplos magistrais dessa asser¢do podem ser retirados das
consideracfes de Adorno (1946/2004) sobre o texto de Horney. Primeiramente, cita que a
oposicdo da autora ao principio do prazer oferece, em contrapartida, dois outros principios
orientadores: seguranca e satisfacdo. Dado que a similitude entre prazer e satisfacdo é 0bvia, a
observacdo de Adorno recai sobre o outro principio, onde afirma que Horney negligencia o
fato de que a seguranca nada mais € que uma objetivacdo no tempo da ansia de prazer. Ou
seja, estar seguro € sentir a estabilidade da possibilidade concreta de satisfacdo. O outro
exemplo valioso se encontra nas diferentes interpretacdes entre os dois acerca do narcisismo.
Para Horney, o narcisismo deve ser analisado ndo de um ponto de vista genético, mas a partir
de seu verdadeiro sentido, que seria a sobrevalorizacdo ou autoglorificagdo do eu, uma
espécie de inflacdo mental que, analoga a econdmica, simula valores maiores do que 0 séo na
realidade. A autora estaria bastante equivocada quanto a verdadeira raiz sociologica do
narcisismo, segundo Adorno, o qual a concebe da seguinte forma: “o individuo, devido as
dificuldades quase insuperaveis existentes hoje no @mbito das relacBes espontaneas e diretas
entre seres humanos, se vé forcado a dirigir sobre si mesmo suas energias impulsivas nao
usadas” (Adorno, 1946/2004, p. 31-32). O modelo explicativo de Horney ignora, entdo,
qualquer possibilidade de exigéncia libidinal prépria, prescindindo da corporeidade para
encontrar a plenitude na cultura.

Uma consequéncia que também se desdobra da desvalorizacdo da libido é o local
secundario atribuido por Horney as experiéncias infantis. Ela vé nessa énfase freudiana ao
passado uma espécie de condenacdo do individuo a repeticdo das primeiras vivéncias;
condenacdo de um Eu que, aprisionado as restricdes impostas pelas vicissitudes mais remotas
do impulso, vé-se impossibilitado de um desenvolvimento superior, da utilizacdo dos recursos
maiores da racionalidade. Considera este mais um aspecto reacionario da teoria freudiana, que
olha pra tras, ao invés de conceber as possibilidades de um devir. Segundo Adorno, essa
negacao das experiéncias infantis leva Horney e os revisionistas a ilusdo de unidade psiquica.

O modelo freudiano do “trauma” revela a maneira pela qual a sociedade se impde ao
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individuo, o qual se estrutura mais como um conjunto de shocks repentinos e bruscos perante
uma sociedade que Ihe é estranha, do que a partir de uma experiéncia continuada. “A
totalidade do carater, como os revisionistas a pressupdem, é um ideal possivel apenas em uma
sociedade ndo traumatica” (Adorno, 1946/2004, p. 23). Com isso Adorno vé em Freud o que
considera uma de suas maiores realizagOes: a destruicdo do mito da estrutura organica da
psique, pois, ao conceber um psiquismo fragmentado, ele traz luz ao estatuto também
fragmentado da sociedade contemporanea. “Freud tinha razdo quando se equivocava”
(Adorno, 1946/2004, p. 33), expressdo ambigua de Adorno referente a essa grandiosa
contribuicdo freudiana. Remete ao fato de que, sua psicologia, enquanto atomistica,
denunciava a realidade também atomizada dos homens, que encontravam separados de si por
um abismo intransponivel. Isto €, apesar do equivoco da absolutizacdo da sua psicologia
individual, ela diagnosticava precisamente 0 antagonismo vigente entre o ser privado e o ser
social.

Adorno (1946/2004) aponta também para o impasse entre o principio de repeticéo, de
Freud, e o principio de desenvolvimento, de Horney, os quais subsidiam a discussdo
revisionista sobre o “novo”. Para Horney, o pensamento mecanico-evolucionista de Freud
afirmaria que a partir do quinto ano de vida ndo surge nada de novo em nOSSO
desenvolvimento, e que as relacGes ou experiéncias dos anos posteriores se limitam a repetir
as dos primeiros. Segundo a visdo de desenvolvimento que ela traz, vé-se um Eu em constante
formacdo e, logo, sempre passivel ao novo. Entretanto, apesar da critica, o conceito de novo
que ela apresenta como contrapartida é da producdo em massa, possivel a todo momento, que
proclama a qualquer artificio estandardizado sua absoluta inexisténcia anterior (Adorno,
1946/2004). Ou seja, trata-se de uma falsa novidade trazida por um otimismo pseudo-radical,
enquanto Freud, por outro lado, insiste na repeticdo e no negativo do “aparentemente” novo
para talvez conseguir ali algo “genuino”. Sua repetigdo, ao invés de consistir no
aprisionamento reacionario a que é acusado por Horney, descortina o que enganosamente nos
é apresentado como inédito.

A aproximacdo de Fromm com as psicanalises de Groddeck e Ferenkzi corresponde
a posicao de Horney. Assim, contrapdem, no dmbito da clinica, a “generosidade” do primeiro
e a “ternura compassiva” do segundo, de um lado, ao que classificam como “frieza e
distancia” de Freud, de outro. Segundo Adorno, nenhum pensador ou artista inovador escapa
a esta critica; a frieza freudiana retira de si todo imediatismo ilusério entre médico e paciente
e assume abertamente o0 aspecto profissional da terapia, honrando mais a ideia de humanidade

do que as caricias oportunas e imediatas defendidas pelos dissidentes. O pessimismo de
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Freud, assim como o de Hobbes, Mandeville e Sade, ndo pode ser facilmente descartado como
reacionario. Por falarem do lado obscuro do homem e da sociedade, ao invés do luminoso,
escaparam justamente da agradavel e respeitavel ideologia oficial. Ao contrario dos
revisionistas, que a acataram, “o intransigente pessimismo freudiano documenta a verdade das
relagdes a que eles se referem” (Adorno, 1946/2004, p. 34). E justamente por considerar com
a mais amarga seriedade a utopia e sua realizacdo que Freud contempla detalhadamente a
realidade para sdo se deixar estontear por ela. Ao modo de ver dos revisionistas, o “tedrico da
sexualidade” ¢ condenado, em Ultima instancia, pela “falta de amor”, pois acorrenta o homem
a uma natureza agressiva e conflituosa que acaba por subjugar sua capacidade de amar, sendo
essa conclusdo evidenciada, entdo, em sua postura clinica, mas também em suas analises
civilizacionais. A posicdo critica de Adorno sobre a pseudo-realidade, aplicada a ilusdo do
novo, ¢ retomada aqui: “Talvez a misantropia de Freud ndo seja outra coisa que esse amor
desesperado ¢ a unica expressdo de esperanga que nos resta” (Adorno, 1946/2004, p. 36).
Apesar do tom defensivo de Adorno da ortodoxia freudiana frente a proposta de
revisdo, seguramente ele enxerga falhas na teorizacdo psicanalitica. No presente trabalho nédo
se preocupou em desenvolvé-las, pois seu objetivo principal era outro, entretanto, ndo deixou
de fazer algumas pontuacdes. A que nos parece mais relevante a ser comentada diz de uma

aporia que recairia sobre toda a psicanalise:

Por um lado [a psicanalise] considera a libido como a realidade propriamente
psiquica; a satisfacdo como positiva, e sua privagdo, visto que leva ao adoecimento,
negativa. Por outro lado, contudo, aceita, se ndo acriticamente, ao menos de forma
resignada, a civilizacdo que forca a privacdo. Em nome do principio de realidade
justifica os sacrificios mentais do individuo sem submeter o proprio principio de
realidade a uma avaliacdo racional (Adorno, 1946/2004, p. 37).

A contradicdo ai em evidéncia é, pois, que apesar de Freud reconhecer o carater
patogénico da imposicdo repressiva da civilizacdo, jamais contesta fundamentalmente seus
postulados, chegando mesmo a assumir, em certos momentos, uma correspondéncia entre o
comportamento “normal” e o socialmente aprovado.

Enfim, vemos nessa discussdo travada por Adorno contra os revisionistas que sua
posicdo se situa (a0 menos ai) claramente a favor da ortodoxia freudiana. A apressada
invocacdo de fenbmenos ambientais para solucionar os problemas impostos a Freud, ao modo
de ver dos revisionistas, pela sua tendéncia biologicista e seu evolucionismo mecanicista
acabou por produzir uma deterioracdo da esséncia critica da teoria freudiana. Na banalizacdo
que acabaram por fazer da complexa problematica civilizacional, concebendo, por um lado,

um individuo vazio, e por outro, uma sociedade limitada a sua superficie, ndo se deram conta
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de que quanto mais Freud se aprofundava no individuo, mais préximo chegava dos
mecanismos sociais que produziam a individualidade. Na ansia de resolverem as contradicdes
sociais e na pretensdo de harmonizar individuo e sociedade, negligenciaram justamente o que
Adorno considera a grandeza tanto de Freud como de todo pensador burgués radical:
reconhecendo um dilaceramento essencial na sociedade, abdicam da pretensdo de sana-lo —
posicdo essa que se encontra fundamentalmente presente nos trabalhos da Escola de
Frankfurt, especialmente nos de Horkheimer e nos do proprio Adorno, podendo ser lida
principalmente na negagdo em oferecer uma utopia positiva, esforgando-se para a maior e
mais intensa negatividade possivel ao que se encontra estabelecido. Nas mdaos dos
revisionistas, diz:

(...) a teoria freudiana se converte em um meio para integrar comog¢des mentais ao status

quo social. A analise do inconsciente é convertida em uma parte da cultura de massas

industrializada, um instrumento do esclarecimento é convertido em instrumento da ficcdo

de que a sociedade e o individuo, a adaptacdo a realidade totalitaria e a felicidade, solapar-
se-iam (Adorno, 1946/2004, p. 38).

A psicanalise do revisionismo sucumbe, entéo, a ideologia.

1.4.2. A Personalidade Autoritaria

No inicio da década de 1940, Horkheimer consegue patrocinio do American Jewish
Committee (Comité Judaico Americano — AJC) para o desenvolvimento de um projeto de
pesquisa sobre o antissemitismo. O AJC manifestou interesse na esperanca de impedir que
ocorresse nos Estados Unidos o que estava em curso na Europa, criando um Departamento de
Pesquisas Cientificas, sob a lideranca de Horkheimer. Em 1944, apds uma conferéncia de dois
dias sobre o preconceito, em Nova York, foi lancado oficialmente o projeto dos Studies in
prejudice (Estudos sobre o preconceito). O titulo original deveria ser Studies in anti-semitism
(Estudos sobre o antissemitismo), mas a alteracao resultou de uma prudéncia da organizacao
judaica na esperanca de uma maior motivacdo dos democratas para uma luta mais geral,
contra qualquer tipo de preconceito e discriminacdo racial (Wiggershaus, 2006). O estudo
consistia na realizacdo do sonho do Instituto (de Horkheimer, principalmente): a associacao
das ideias europeias e dos métodos americanos. Entretanto, observa Jay (1976), a Escola de
Frankfurt sempre criticou as tendéncias reducionistas implicitas nas ciéncias sociais que
tinham orientacdo indutiva e empirica, 0 que a levou a priorizar a teoria, ao invés da

compilacdo de fatos, assim como na politica colocava a teoria a frente da praxis. Como
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demonstrado nos Estudos sobre autoridade e familia (1936), a Escola ansiava por usar
métodos empiricos para enriquecer, modificar e respaldar (embora nunca propriamente
verificar) suas hipoteses especulativas (Jay, 1976, p 221-222). O livro resultante do projeto,
enfim, sob o mesmo titulo, constou de cinco volumes: The authoritarian personality (A
personalidade autoritaria), de Adorno, Else Frenkel-Brunswik, Daniel J. Levinson, e R.
Nevitt Sanford; Dynamics of prejudice. A psychological and sociological study of veterans (A
dindmica do preconceito. Um estudo psicolégico e sociol6gico de veteranos), de Bruno
Bettelneim e Morris Janowitz; Anti-semitism and emotional disorder. A psychoanalytical
interpretation (Antissemitismo e disturbios afetivos. Uma interpretacdo psicanalitica), de
Nathan W. Ackerman e Marie Jahoda; Prophets of deceit. A study of the techniques of the
american agitator (Profetas do engano. Um estudo das técnicas dos agitadores americanos),
de Leo Lowenthal e Norbert Guterman; e Rehearsal for destruction. A study of political anti-
semitism in Imperial Germany (Ensaio para a destruicdo. Um estudo do antissemitismo
politico na Alemanha imperial), de Paul Massing.

O volume que nos interessa, A personalidade autoritaria, foi escrito por Adorno em
conjunto com trés psicologos sociais da Universidade de Berkeley. Nao apenas este volume,
mas também A dinamica do preconceito e antissemitismo e distarbios afetivos versaram sobre
0 preconceito como um fenémeno basicamente subjetivo, sem, contudo, promover uma
ruptura com o pensamento maior da teoria critica (Wiggershaus, 2006). O Instituto, se nao
seus colaboradores, evitou 0 que consistiu justamente na critica a Fromm e aos revisionistas: a
conciliacdo prematura da psicologia com a sociologia, mantendo os dois niveis distintos de

interpretacdo. Isso fica claro em um memorando escrito por Adorno em 1944

a) Nao chamamos de psicoldgica a influéncia dos fatores socioecondmicos, ja que
eles se ddo em um nivel mais ou menos racional. Eles mais séo ideias motivadoras
do que forgas psicologicas compulsorias.

b) O termo “psicoldgico” deve ser reservado para os tragos que sdo prima facie
irracionais. Essa dicotomia significa que ndo aprovamos uma abordagem
sociopsicolégica a maneira de Fromm, mas pensamos, antes, em termos de
motivacdes racionais e irracionais, que é essencial manter separadas.

c) Isso significa, metodologicamente, que nossas analises psicoldgicas levam-nos
tdo mais a fundo no sentido social quanto mais se abstém de qualquer referéncia a
fatores socioecondémicos Obvios e racionais. Redescobriremos o elemento social
bem no fundo das categorias psicoldgicas, mas ndo pela introducdo prematura de
causagOes econdmicas e sociologicas superficiais ali onde temos de lidar com o
inconsciente, que se relaciona com a sociedade de maneira muito mais indireta e
complexa (Adorno, 1944, citado por Jay, 1976, p. 229-230).

Apenas a partir dessa ressalva € que podemos compreender os dois objetivos

principais do livro, conforme apresentados por Wiggershaus (2006): efetivar a estrutura do
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carater das pessoas susceptiveis de se tornarem antissemitas; e elaborar instrumentos que
permitissem medir a potencialidade do antissemitismo de uma pessoa.

A despeito das divergéncias dos trabalhos posteriores, hd de se considerar que as
ideias de Fromm influenciaram a Escola, sobretudo na relagdo entre personalidade e fascismo.
As investigacbes empiricas levadas a cabo por Adorno e seus companheiros na década de
1940, observa Souza (2008), retomam as preocupacdes de Fromm no estudo da década
anterior quanto ao carater sadomasoquista como paradigma da personalidade autoritaria. A
hipo6tese central do estudo, prossegue, é a de que as opinides politicas, econdmicas ou sociais
de um individuo formam, frequentemente, uma mentalidade ou um espirito coerente, o qual,
por sua vez, € a expressdo de elementos discretos da estrutura de carater individual. 1sso
implica, tendencialmente, que a inclinacdo a certo tipo de comportamento politico depende
ndo tanto das ideias politicas e de seu conteudo, mas, antes de tudo, de certas necessidades
psiquicas elementares preexistentes (Souza, 2008, p. 270). Entra em cena a teoria do carater,
inspirada em Reich e desenvolvida por Fromm, enquanto aspecto subjetivo que se situa atras
dos comportamentos observaveis, preocupacao inexistente no marxismo e que 0s obrigou,
dessa forma, a buscéa-la na psicanélise.

Na tentativa de acessar esse conteudo psicolégico profundamente enraizado, Adorno
promoveu um aperfeicoamento metodolégico que foi além das simples surveys
compreendidas nos Estudos de Fromm. A pesquisa se iniciou pela distribuicdo de
questionarios que continham perguntas factuais, escalas de opinido e perguntas projetivas,
exigindo dos sujeitos a composicdo de frases como racionalizagdes de necessidades
irracionais (Souza, 2008, p. 271). As escalas de opinido foram concebidas para revelar
estimativas quantitativas de antissemitismo (escala A-S), etnocentrismo (escala E) e
conservadorismo politico e econémico (escala PEC). Posteriormente, das trés resultou uma
Unica escala gque integrava seus itens mais reveladores da predisposicao, no nivel psicologico
latente, a expressar ou se deixar influenciar por ideias fascistas: a escala F. Os resultados
foram corroborados, contudo, por entrevistas clinicas e aplicacdo do Teste de Apercepcao
Tematica (TAT) a um numero seleto dos que se incluiram no quartil superior e inferior da
curva (Jay, 1976). As varidveis basicas da personalidade a serem testadas, todas de forma
indireta, foram: Convencionalismo, Submissdo a Autoridade, Agressividade Autoritaria, Anti-
Introspecdo, Supersticdo e Estereotipia, Poder e Dureza, Destrutividade e Cinismo,
Projetividade, Preocupacdo com 0 Sexo.

A partir da construgdo da escala F, buscou-se estabelecer correlacGes estatisticas dela

com as outras (com excecdo da “escala A-S” que, segundo Jay (1976), se ndo se tentou, ao
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menos ndo foi relatado no trabalho). A correlagdo com a “escala E” foi estatisticamente boa
(0,75). Entretanto, a correlagdo questionavel com a “escala PEC” (0,57) acabou levando ao
que consistiu, nas palavras de Rouanet (1998), na maior inovagdo tedrica do livro. Ele se
explica em seguida. A anomalia estatistica expbs os autores a uma situacdo inesperada, na
qual o mesmo individuo que era definido como conservador na escala PEC (defendia os
valores do status quo social e politico, identificando-se abertamente com o sistema capitalista
— high scorers), era frequentemente definido como liberal segundo a escala F (tinha uma
estrutura de personalidade ndo-autoritaria, incompativel com o racismo, o etnocentrismo e as
caracteristicas associadas a sindrome fascista em geral, citadas anteriormente como as
variaveis da escala F — low scorers). Inversamente, muitos individuos que aderiam
ostensivamente a uma ideologia de esquerda (low scorers na escala PEC) tinham uma
estrutura de personalidade bastante proxima da sindrome fascista (high scorers na escala F).
A despeito da simples dicotomia entre liberais e conservadores, referentes, respectivamente, a
escores baixos e altos na escala PEC, na tentativa de explicar o fendmeno os autores langam
mé&o de uma diferenciacdo fundamental entre conservadores genuinos e pseudoconservadores
(assim como liberais e pseudoliberais). Os primeiros seriam aqueles que tém um interesse
real na promocéo dos elementos vitais da tradicdo norte-americana, isto €, apoiam seu modelo
capitalista e desejam que os mais aptos triunfem independente de sua origem social, sendo
também livres da rigidez e hostilidade profunda dos etnocéntricos (high scorers na escala
PEC e low scorers na F). E por outro lado, os pseudoconservadores seriam aqueles que
aceitam, ao nivel da ideologia explicita, os valores do status quo norte-americano, mas que,
ao nivel da personalidade, caracterizam-se pelas tendéncias associadas a sindrome fascista,
dirigidas a ndo conservacdo do status quo (high scorers nas duas escalas). Assim, enquanto o
tipo genuino obedece a uma racionalidade socioeconémica que, pode-se dizer, dispensa a
psicologia como razao explicativa, o tipo “pseudo” apresenta uma irracionalidade evidenciada
justamente pela contradicao entre o nivel socioeconémico e o da personalidade.

Na tentativa de uma explicacdo psicologica a estrutura pseudoconservadora, Adorno
remete ao complexo de Edipo, afirmando que a peculiaridade que ai se encontra seria
resultado de uma identificacdo incompleta com o pai e com as instdncias externas de
autoridade (Rouanet, 1998). Enquanto o conservador genuino teria consumado, sem grandes
conflitos e ambivaléncias destrutivas, sua identificacgdo com os padrdes autoritarios, o
pseudoconservador teria completado essa identificagdo num nivel meramente superficial.
Tanto o amor pelo pai (respeito a autoridade) como o 6dio (rebeldia) sdo preservados na

economia libidinal, e suas respectivas cargas psiquicas sdo distribuidas, de forma néo
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integrada, entre a instancia do Super-eu (responsavel pela adesdo aos valores vigentes, mas de
forma superficial, dada a debilidade da internalizacdo paterna) e a instancia do Isso (onde as
pulsdes agressivas podem, em casos limites, traduzir-se numa rebeldia de tipo fascista contra
esses mesmos valores). Em outras palavras, a manutencdo concomitante da negacgdo do pai
(critica ao status quo) e da aceitacdo do pai (conformismo perante o status quo) tem como
consequéncia uma resolucdo edipiana problematica que, dada a introjecdo atipica da imago
paterna, é responsavel por um Super-eu fragil, o que, por sua vez, produz significativas
alteracbes qualitativas (objetos de investimentos) e quantitativas (energética dos
investimentos) na dindmica psiquica.

Rouanet (1998) adverte, entretanto, que a grande novidade dessa constatacdo ndo
estd na reposta em si oferecida pelas novas categorias, mas na problematizacdo trazida a
antiga sequéncia linear dos freudo-marxistas, e também a de Fromm, entre carater neurdtico e
ideologia fascista, ou carater genital (ou revolucionario) e opg¢éo socialista. Ainda que persista
uma afinidade probabilistica, 0 novo modelo explicativo concebe — a partir da consideracéao
fundamental da determinacédo triddica de ideologia objetiva, estrutura psiquica e a prépria
realidade — muitas outras variaveis que penetram a relagédo, impossibilitando a explicacéo pela
correspondéncia direta entre personalidade e ideologia e inaugurando uma articulacéo
alternativa que pressupde inUmeras e complexas combinagdes. Na tentativa de ilustrar essa
nova configuracdo analitica, Adorno lanca médo de uma tipologia bastante diversificada que se
preocupa, para além de um simples diagnostico de valores altos ou baixos na escala F, com as
qualidades envolvidas em cada perfil psicolégico, as quais, por sua vez, implicam
peculiaridades relacionais entre individuo e cultura. A saber, ele distingue seis “sindromes
high” — o ressentido superficial, o convencional, o autoritario, o rebelde-psicopata, o lunatico
e 0 manipulador — e cinco “sindromes low” — o rigido, o contestador, o impulsivo, o
descontraido e o liberal genuino (Rouanet, 1998). Destes, vale destacar, entre as sindromes
high, o autoritario, que designa o tipo sadomasoquista descrito por Fromm (que é também o
pseudoconservador citado acima). A importancia superior deste tipo se da pelo fato de que
correspondeu, na Europa, a pequena burguesia (que foi a base de apoio do nazismo), assim
como representa, nos Estados Unidos, o maior nimero dos high scorers na escala F. E entre
as sindromes low, o tipo liberal genuino nos é de grande relevancia porque se apresenta como
o0 modelo de personalidade integrada, raramente alcancado, em que o Eu é suficientemente
forte para gerir o aparelho psiquico e ajustar-se, sem conformismo, aos imperativos da
realidade. Seu Isso € pouco reprimido, mas com impulsos ndo cegos, e sim dirigidos ao outro

como sujeito. Revolta-se contra a injustica, mas ndo de forma compulsiva, e é tolerante e anti-
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autoritario, com capacidade de tirar consequéncias préaticas de suas op¢des politicas (Rouanet,
1998).

O trabalho A personalidade autoritaria consiste, em Ultima instancia, numa
adaptacdo ao contexto americano dos Estudos sobre autoridade e familia. Mas ndo s0,
certamente. Como vimos, alteracdes substantivas foram realizadas tanto em nivel
metodoldgico como conceitual. Primeiramente, temos um aperfeicoamento das técnicas de
investigagdo que permitem ndo apenas um maior aprofundamento no contetdo psicolégico
subjacente as decisdes explicitas dos individuos como também uma melhor avaliacdo dessas
informacbes, dada a diversificacdo do acesso e, logo, aumento das possibilidades
corroborativas. Em segundo, se o “carater” em Fromm da lugar a “personalidade” em Adorno
e colaboradores, ¢ menos por uma preocupacdo terminoldégica que por uma nova
sistematizac@o da dindmica entre estrutura psiquica e estrutura socioeconémica. A psicanalise
€ novamente trazida para explicar a irracionalidade envolvida no descompasso entre ambas,
mas ndo a partir de uma precipitada sintese sociopsicologica, e sim, assegurando a distancia
que as separa. Isto €, 0 momento em que vigora uma racionalidade motivada pela condigédo
socioecondémica e 0 momento onde isso se desfaz pelas contradi¢des irracionais entre a
postura subjetiva do individuo e 0 que seriam seus interesses objetivos sd@o concebidos de
maneira independente. Se, para Adorno, a personalidade ¢ sobredeterminada pelo “clima
cultural geral”, apenas através da abordagem psicanalitica da primeira é que ele p6de abranger
determinados aspectos do segundo. E mais, somente pela compreensdo do funcionamento
psiquico do individuo que se esclarece como a cultura mobiliza afetos inconscientes deste e
institui padrées de comportamento tdo irracionais que deixa estampada a decadéncia da

possibilidade de acdo autbnoma no mundo.

1.5. Herbert Marcuse e a utopia psicanalitica na década de 1950

Ao contrério de seus colegas frankfurtianos, o interesse de Marcuse pela psicanalise
se deu em um periodo ja tardio, quando o proprio vinculo com o Instituto se enfraquecera. Em
entrevista pessoal concedida a Robinson, afirmou que apenas a partir da desilusdo com a
Guerra Civil Espanhola e os Julgamentos de Moscou é que ele se dedicou a uma leitura em
profundidade da obra de Freud (Robinson, 1971, p. 139). Antes de 1955 — ano que publica
Eros e civilizacdo: uma interpretacdo filoséfica do pensamento de Freud — sua obra se

situava predominantemente na tradicdo da filosofia hegeliana e da critica social marxista. No
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periodo de sua colaboragdo para os Estudos Sobre Autoridade e Familia, Marcuse tinha
aversdo aos modos psicolégicos de raciocinio, ndo compartilhava sequer dos modestos
entusiasmos freudianos de seus colaboradores mais intimos. Entretanto, Robinson (1971)
defende a tese de que, ainda na década de 1930, seus trabalhos ja apontavam claramente na
direcdo de Eros e civilizacdo. Descreve a base de seu argumento como proveniente de dois
ensaios de Marcuse de 1937: Uber den affirmativen charakter der kultur (Sobre o carater
afirmativo da cultura) e Zur kritik des hedonismus (Para a critica do hedonismo). Robinson
expde, inicialmente, a critica desenvolvida por Marcuse ao conceito burgués de amor, dizendo
que sob a ordem capitalista, 0 amor sexual era despojado de sua graca e espontaneidade,
tornando-se uma questdo de dever e habito, cuidadosamente circunscrito por uma ideologia de
fidelidade monogéamica. A sua Unica funcéo, além da perpetuacdo da espécie, era de ordem
higiénica: manter a satde fisica e mental necessaria ao funcionamento continuo da maquina
econémica. Posteriormente, assegura que, a maneira reichiana, Marcuse considera a repressao
da sexualidade como um elemento de extrema importancia para a manutencdo da ordem geral
da repressdo, consistindo, assim, em um fato tanto politico como psicolégico. Precisamente
porque as classes dominantes conheciam o poder revolucionario da sexualidade, insistiram em
uma ética sexual puritana e inventaram ardilosas satisfacdes substitutas, como esportes e as
diversbes populares. E por fim, diz que Marcuse sugerira uma correlacdo direta entre a
repressdo da sexualidade e a erupcdo da agressao, na forma de terror sadico e submissédo
masoquista — mais uma vez em consonancia com Reich. Vemos, entdo, que apesar da
inexisténcia de uma discussdo explicita sobre Freud nesse periodo, a intencionalidade de
Marcuse ja preconizava o encontro.

Mas foi na década de 1950, sem ddvida, que Marcuse construiu sua mais profunda
andlise do legado freudiano. Segundo Robinson (1971), nem as obras que precederam Eros e
civilizacdo e nem as que Ihe seguiram foram suficientemente explicitas em seu freudismo, em
qualquer sentido, para qualificar Marcuse como representante destacado da tradicdo radical
em psicanalise. Contudo, a sua dedicacdo na presente obra certamente lhe assegura tal
adjetivacdo. Assim como o fez, continua Robinson, em Reason and revolution (Razéo e
revolucdo) (1941), em que abordou a filosofia hegeliana, Marcuse propbs-se a resgatar um
grande tedrico europeu das interpretacfes conservadoras. Trouxe a psicanalise, entdo, como o
fundamento de seu diagndstico civilizacional e, diferentemente de seus colegas de Instituto,
como instrumento de uma reflexdo utdpica.

Antes mesmo do langcamento do livro, jA em 1955, Marcuse antecipara sua critica aos

neofreudianos sob a forma de um artigo, intitulado “The social implications of freudian
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‘revisionism ™ (“As implicagdes sociais do ‘revisionismo’ freudiano”), que veio a compor o
livro como um Epilogo (Robinson, 1971). Ali ele continuava a critica de Adorno de dez anos
atrés. No entanto, se este se dirigiu diretamente a Horney, e apenas indiretamente a Fromm,
talvez por uma polidez que pudesse preveni-lo de maiores constrangimentos, Fromm foi o
vocativo recorrente de Marcuse, e sem meias-palavras. O inicio do artigo se da com o
reconhecimento da obra de Reich como precursora da sua, mas afirmando, em seguida, que a
incapacidade dele em distinguir entre tipos diferentes de repressdo o impedira de ver a
dindmica histdrica dos impulsos sexuais (Jay, 1976). Depois de dispensar rapidamente Jung e
a “ala direita” psicanalitica, voltou-se para 0s neofreudianos. Comecou por elogiar o
discernimento dos primeiros artigos de Fromm na Revista do Instituto, expressando
concordancia com sua oposicao a sociedade patriarcal, comparando-a com seu proprio ataque
ao “principio do desempenho”. Posteriormente, entretanto, afirmou que na época em que
Fromm deixou o Instituto o aspecto critico de seu trabalho anterior se perdera, sobretudo pela
crescente dedicacdo a clinica e pela consequente assimilacdo da terapia orientada para a
felicidade, de Ferenczi e Groddeck.

Em esséncia, a critica de Marcuse a Fromm e aos revisionistas € proxima a de
Adorno, ja analisada aqui. No entanto, sua argumentacdo vem acrescentar precisdo analitica e
enriquecer a discussdo, obrigando-nos a algum comentério. De forma semelhante a Adorno,
Marcuse elenca os aspectos fundamentais da rejeicdo revisionista: o papel predominante da
sexualidade na psicologia humana, a funcdo do inconsciente, a primazia da infancia, o
impulso de morte e a teoria do crime primordial. Por abandonarem esses fatos crus e
desagradaveis da metapsicologia de Freud, Marcuse acusa 0s revisionistas de covardia
intelectual e superficialismo tedrico (Robinson, 1971). Rouanet (1998) observa precisamente
gue com essas negacoes estruturais, a psicanalise é reorientada para a psicologia pré-freudiana
e os conflitos redutiveis, em ultima instancia, a problemas morais e religiosos. A
consequéncia direta dessa conversao esta na similitude do contetdo da ética revisionista com
o velho rol das virtudes protestante-capitalistas: produtividade, realizacdo, responsabilidade,
respeito pelo semelhante, forca interior, integridade, isto é, todas de aspecto conformista e
repressivo (Robinson, 1971). Freud, ao contrario, sustenta a recusa materialista em traduzir o
que estaria no @mbito de uma privacdo corporal para o da ordem moral ou religiosa, mas s6
pode fazé-lo, sem davida, pela atribuicdo a sexualidade do papel central que lhe € devido.

As contestagcdes de Marcuse acerca da negacdo revisionista da importancia atribuida
por Freud aos eventos da infancia se desdobram em dois esclarecimentos centrais de sua

posi¢cdo. Para Fromm, a esséncia do conflito edipiano ndo é o desejo incestuoso pela prépria
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mée, mas o impulso infantil de seguranca, que leva a crianga a pretender perpetuar a situagéo
uterina (Rouanet, 1988). Crescer significa distanciar-se da situacdo fetal, trocando a seguranga
pela liberdade. A critica de Adorno (1946/2004) sobre essa concepgao consiste em apontar a
substituicdo do fator primario — impulsivo — pelo seu derivativo — desejo de seguranca —, isto
é, o fendbmeno é tomado pelo seu epifenémeno enquanto elemento explicativo. Mas Marcuse
vai além. Assumindo a visdo libidinal de Freud, concebe a ameaca de castracdo e a
interiorizacdo da imago paterna como o protétipo de todas as situacdes posteriores de
heteronomia. Ou seja, 0 que para Fromm ¢é indicador de liberdade, para Marcuse configura
justamente o primeiro momento de serviddo a que o individuo é subjugado, o0 modelo dos
outros. Relacionado a isso, outra observagdo de Marcuse vem explicar melhor a exposicao
freudiana da raiz civilizacional. Afirma ele que, ao atribuir importancia elevada a infancia,
Freud viu a inumanidade béasica de todas as formas histdricas de sociedade: a represséo
(Robinson, 1971). Desse modo, se ele negligenciou as diferencas histdricas entre as
sociedades, a0 menos viu 0 que tinham em comum, o carater necessariamente reprimido de
todos os homens civilizados, fato negligenciado pelos revisionistas.

Por fim, o ensaio nos possibilita dizer que na tentativa de transformacdo do real, a
psicandlise “ortodoxa” serve a Marcuse de duas maneiras: como instrumento de critica do
existente, e como instrumento para a definicdo de um projeto utopico. Os revisionistas
frustram os dois usos: inscrevem a critica num contexto moral que ndo exige transformacéo
politica da ordem vigente, e priva a psicanalise dos elementos que permitiriam pensar em uma
ordem nao repressiva. Se Adorno e Horkheimer acompanham Marcuse na primeira objecéo,
ndo podem fazé-lo na segunda (Rouanet, 1998). E, assim, enquanto podemos considerar a
critica de Adorno uma defesa da ortodoxia freudiana contra seus revisionistas, a de Marcuse
aponta para uma heterodoxia outra, alternativa a deles.

Posteriormente, com a publicacdo do texto principal de Eros e civilizacdo, Marcuse
vem explicitar sua finalidade de demonstrar que sob o aparente pessimismo e
conservadorismo do pensamento de Freud havia uma subjacente tendéncia critica — a
“tendéncia oculta na psicanalise” — que continha uma acusacdo esmagadora a civilizacéo
estabelecida e uma promessa de libertacdo final (Robinson, 1971). Ao contrario dos
revisionistas, que viam uma necessidade de superacdo da teoria freudiana para a compreensédo
da realidade, Marcuse via a teoria freudiana como instrumento imprescindivel para superacao
da propria realidade, enquanto ideoldgica. E, de forma a complementar a teoria marcuseana, é
necessario dizer que Marx foi o her6i ndo reconhecido de Eros e civilizagdo, pois Marcuse

trasladou as categorias ndo-historicas e psicolégicas do pensamento de Freud para as
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categorias eminentemente historicas e politicas do marxismo (Robinson, 1971). Em sua
“marxificacdo” de Freud, diz Whitebook (2004), ele historicizou a psicanalise na tentativa de
combater o ceticismo freudiano quanto a possibilidade de uma alteracdo radical. E, utilizando-
se da critica imanente, estratégia favorita da Escola de Frankfurt, tentou realizar uma dialética
reversa que configurasse um tom utdpico a um pensador profundamente anti-utopico. Tendo,
dessa forma, Marx e Freud como a dupla referéncia de sua fundamentacdo tedrica, Marcuse
elaborou seu diagnostico civilizacional e, entdo, elucidou possibilidades progndsticas.

Os dois mais importantes conceitos que o autor desenvolve no texto séo o da mais-
repressdo e o do principio de desempenho (Robinson, 1971). A mais-repressdo™® designa as
restricdes quantitativas a sexualidade que resultaram do dominio econémico e politico.
Marcuse admitiu que Freud estava certo ao reconhecer um montante minimo de repressao
como necessaria concomitancia da civilizagdo, mas argumentou que boa parte da repressdo
sexual tinha se tornado necessaria por forca de uma determinada forma historica de
civilizacdo, estando, pois, a servico da dominagdo. Como consequéncia utépica fundamental,
a sociedade poderia ser aliviada do seu carater repressivo sem cair na barbarie e no caos. O
principio de desempenho, por sua vez, € uma designacao qualitativa para a especificidade do
principio de realidade contemporaneo. Em Freud, o principio de prazer era basicamente o
comportamento ndo reprimido, enquanto o principio de realidade era o comportamento
reprimido, a partir do qual a civilizacdo se erige. Marcuse argumenta, no entanto, que no
periodo moderno, sob dominacéo capitalista, o principio de realidade assumiria uma variacao
da repressdo necessaria para a civilizacdo sobreviver (Robinson, 1971). Assim, 0 corpo e a
mente passaram a ser instrumentos de trabalho alienado devido a rendncia a liberdade
libidinal. O principio de desempenho envolvia ndo s6 uma desnecessaria repressao per se,
mas um tipo especifico: dos impulsos sexuais parciais ou pré-genitais. Esse novo principio,
como que um “principio de realidade atualizado”, levou a quase completa dessexualizacao das
zonas erogenas pre-genitais, na verdade, de todo o corpo, e reforgou a genitalizacdo completa
da sexualidade. A libido passou, entdo, a estar concentrada em uma parte do corpo a fim de
deixar o resto livre para 0 uso como instrumento de trabalho. Como outra consequéncia
utopica essencial, Marcuse traz a ideia de que somente um corpo polimorficamente perverso,
ressexualizado, resiste a transformagdo num instrumento de trabalho.

O que estes dois conceitos evidenciam € a tentativa de Marcuse em demonstrar que, a

seu ver, o principio de realidade € historicamente contingente e pode assumir diferentes

9°0 conceito remete & mais-valia de Marx, envolvendo ainda a teoria hidraulica freudiana da energia psiquica e
uma nocgdo essencialmente reichiana do componente sexual do dominio politico e econémico (Robinson, 1971).
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formas sob diferentes condicdes sociais (Whitebook, 2004). De modo complementar aos dois
conceitos, Marcuse desenvolve dois outros argumentos que se tornam essenciais para a
compreensdo do seu diagndstico civilizacional. O primeiro diz respeito ao que Rouanet (1998)
denomina de “fim do ciclo filogenético” (p. 226-230). Explica. As sucessivas revolucoes que
assinalaram a historia da humanidade eram seguidas de contra-revolucdes, representando 0s
dois momentos centrais da histéria da espécie — a rebelido contra o poder, e a reintrodu¢do do
poder. Entretanto, para Marcuse esse fendmeno ndo é simplesmente circular, de modo que a
cada “restauracdo do Pai”, seu poder ¢ mais eficaz que o anterior. Chegou-se hoje a um
momento histérico, ele afirma, onde a soberania do pai se ampliou até se identificar com a
sociedade inteira, de forma que a rebelido se torna impossivel, e mesmo, desnecessaria: o Pai
unidimensional deixa de ser despotico e exerce seu dominio precisamente a partir da liberdade
que concede aos suditos. O ciclo filogenético esta consumado. O segundo argumento que
Marcuse eleva na hierarquia de importancia € o do polémico conceito freudiano de impulso de
morte. Para ele, tal impulso ndo significava uma ansia inata de agredir, ndo tinha como nucleo
a destruicdo, como comumente se pensava, mas seu alvo era o término da tensdo que era a
vida (Jay, 1976). Baseava-se no chamado principio do Nirvana, que expressava a busca pela
tranquilidade da natureza inorganica. Nesse sentido, era surpreendentemente semelhante ao
impulso de vida: ambos almejavam satisfacdo e o fim do desejo. Assim, teriamos outra
importante consequéncia utdpica: se a meta do impulso de morte era reduzir a tensdo, ele
perderia forca quando a tensdo da vida reduzisse.

Fundamentados, entdo, nesses dois conceitos e nesses dois argumentos
desenvolvidos por Marcuse em Eros e civilizacdo, chegamos a compreensao de sua reflexao
utopica: a partir da ressexualizacdo integral do corpo e da restituicdo de seu valor ndo
instrumental, viabiliza-se uma reducdo da repressdo social ao minimo possivel, assim como a
tensdo advinda dos conflitos de uma sociedade repressora, 0 que levaria Tanatos a
insignificancia e ascenderiamos ao tempo de Eros e a superacdo do reino da dominacgéo.
Retomando o conceito de mais-repressdo, para Marcuse, em consonancia com Freud, ha uma
repressao estrutural necessaria a manutencdo da civilizagdo, mas que, em seu nivel minimo de
funcionamento, ndo acarreta ao homem a postura servil a que estd submetido e, logo, o
sofrimento decorrente da repressdo dominadora (Robinson, 1971). Essa possibilidade se
realiza em face da reapropriacdo do corpo em sua forma erotizada, de modo a promover um
afastamento radical do principio de desempenho pela atribuicdo de um novo carater ao
trabalho: este viria a comportar um aspecto ladico e, mesmo, de descarga erotica, através do

qual o homem pudesse se realizar novamente. Na auséncia da tensdo precipitadora da
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agressividade e destrutividade, Tanatos seria absorvido por Eros, liberado em toda sua
poténcia libidinal. Robinson (1971) aponta aqui, especificamente, uma contradicdo entre a
analise de Marcuse e a de Freud em O mal-estar na civilizacdo: para Freud, segundo sua
interpretacédo, a detengdo do impulso de destrutividade ndo depende da libertacdo de Eros,
mas, ao contrario, de sua repressdo. E a afeicdo — amor inibido em sua finalidade — que pode
neutralizar a hostilidade do homem para com seu semelhante. Para Marcuse, como vimos, 0
fortalecimento de Eros através da ‘“reerotizacdo” corporal total é que inibiria Tanatos.
Segundo Rouanet (1998), Marcuse também se utiliza da mitologia, da mesma forma que
Freud, para elucidar sua ordem utdpica, quando diz que enquanto Prometeu simboliza o
principio de desempenho, Orfeu e Narciso sdo os herois culturais da ordem néo-repressiva,
em que 0 homem e natureza se reconciliam, e o sujeito e o objeto se convergem. Na utopia
marcuseana, continua, com o novo principio de realidade, o Eros érfico e narcisista desperta e
liberta as forgas que impregnam as coisas animadas e inanimadas, e estas forcas tendem ao
fim que Ihes é inerente: ser o que s&o, estar ali, existir. A critica orfico-narcisista significa a
dissolucédo de todas as estruturas reificadas. A razdo orfico-narcisista, por fim, € a negacéo e a
culminacéo da razdo iluminista — rejeita 0 logos da dominagéo e consuma o Telos iluminista,
que é a descoberta da verdade (Rouanet, 1998)%°.

Assim como Reich, Marcuse considera o pessimismo cultural definitivo de Freud
ilusorio. Entretanto, enquanto para o primeiro isso se justifica pelo fato de a libido genital ndo
precisar ser sacrificada, mas apenas a pré-genital e os impulsos agressivos, para o segundo, ao
contrario, o primado da libido genital serve de denlncia a sua instrumentalizacdo a servigo da
repressdo sexual e vem reivindicar a reativacdo da libido pré-genital, além de considerar
fundamental o impulso de morte, tanto pelo diagndstico que oferece do presente quanto pelo
caminho que aponta para o futuro, a solucdo (Rouanet, 1998). Em relacdo a Fromm, como foi
dado a entender, seus “otimismos” sdo dissidentes, pois, segundo a critica realizada tanto por
Adorno como por Marcuse, a “dessexualizacdo” do homem que ele e os revisionistas
promoveram implica uma precipitada sintese ja no presente. A revisao psicanalitica traria
consigo a noc¢do de que o locus da transformacdo ndo estaria no real, mas no sujeito, de forma
que a assimilacdo deste aquele seria o caminho para a dissolucdo dos conflitos. E, por fim,
quanto a Adorno, e também Horkheimer, estes concebem o conhecimento psicanalitico como

aliado da razdo negativa, apenas. No radicalismo critico de ambos, condenam a sintese como

2 A descrigdo de Matos (2001) da teorizagdo cartesiana no Discurso do método, apesar de inserida no contexto
da critica de Horkheimer, aplica-se perfeitamente aqui: “Descartes institucionaliza a rivalidade entre Eu e 0
mundo, ao conceber o dualismo instransponivel entre corpo e pensamento, fazendo das paixfes elementos de
perturbacdo da razdo, de modo a tornar inconciliaveis Eros (o impulso ao amor) e arazdo” (p. 41).
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traicoeira da reflexdo, de modo que qualquer positividade sempre se revela ideoldgica. Nas
palavras de Jay (1976), “(...) em Eros e civilizagdo Marcuse procurou resgatar o ‘Freud
revolucionario’ que Fromm havia descartado como mito, € que Adorno e Horkheimer haviam

transformado num profeta da desesperanga” (p. 106).



CAPITULO 2

O MAL-ESTAR NA CIVILIZACAO: A BUSCA DE UMA EXPLICACAO
PARA O DIAGNOSTICO CULTURAL

A complexidade do ensaio freudiano intitulado O mal-estar na civilizagao, somada
ao periodo de maturidade em que o autor se encontrava quando o escreveu, obriga-nos a
recorrer a seus trabalhos anteriores para uma compreensdo mais satisfatéria daquilo que ele
desenvolve nas preciosas paginas do ensaio. O arduo trabalho de compreensdo das teses
centrais de seus outros textos, ndo muito diferente do que nos é exigido para o ultimo, é
facilitado apenas pelas mencGes explicitas aos mesmos feitas por Freud na obra referida.
Seguindo o caminho, entdo, que ele proprio nos indica, abordaremos inicialmente Totem e
tabu (1913), posteriormente Além do principio do prazer (1920), sequido de Psicologia das
massas e analise do Eu (1921), e finalizando com O futuro de uma ilusdo (1927). A partir da
analise prévia dessas obras tdo caras a sua teoria social, esperamos iluminar um pouco mais o

que Freud concebe como mal-estar civilizacional e sua explicacdo para o fenémeno.
2.1. Totem e tabu

A obra freudiana sobre a qual nos debrucaremos nas proximas paginas, publicada em
formato de livro em 1913, é composta de quatro ensaios que, originalmente, foram publicados
independentemente. A revelia dessa separacdo, entretanto, ambos se situam sobre 0 mesmo
pano de fundo, o qual vem lhes dar o subtitulo geral: “Algumas concordancias entre a vida
psiquica dos homens primitivos e dos neurdticos”. Isto €, a partir de uma revisao da literatura
etnogréfica, Freud vé na organizacdo social das primeiras civilizac6es tracos que reafloram no
desenvolvimento psiquico das criangas contemporaneas e que, muitas vezes, desencadeiam
um quadro neurdtico. Em seu prefacio, Freud descreve que, pela primeira vez, ele aplica
perspectivas e resultados da psicanalise a psicologia dos povos, oferecendo um contraste
metodologico com a obra de Wilhelm Wundt, que se utiliza de uma psicologia nao analitica
para 0 mesmo propasito, e com a escola psicanalitica de Zurique — sobretudo, C. G. Jung —

que, inversamente, busca resolver problemas da psicologia individual com o material
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produzido pela etnopsicologia. Apesar das incertezas reconhecidas pelo préprio Freud acerca
da precisdo descritiva do material que se utilizou por base?, ele arrisca, mesmo assim, a
desenvolver suas hipoteses.

Em seu primeiro ensaio, intitulado “O horror ao incesto”, Freud direciona seu
interesse para os fendmenos de regulacdo sexual altamente estruturados que podem ser
observados em culturas consideradas bastante primitivas, 0 que o faz supor uma origem muito
remota para 0os mesmos. As tribos utilizadas para o argumento sdo as dos aborigenes da
Austrdlia, descritas pelos etndgrafos como as mais atrasadas e miseraveis, o que, pressupde-
se, € indicio de conservacdo do que ha de mais arcaico na cultura. A despeito desse
primitivismo (ou devido ao mesmo), o impedimento das relacbes sexuais incestuosas se da
sob regras complexas que demonstram um enorme cuidado para que 0S comportamentos
“indesejados” ndo ocorram.

Dado o nivel cultural desse povoado, ndo sdo observadas quaisquer instituicdes
sociais religiosas, sendo estas substituidas pelo sistema totémico. O totem? seria, via de regra,
um animal (apenas mais raramente uma planta ou forca da natureza), comestivel, inofensivo
ou perigoso, temido, e que tem uma relacdo especial com todo o cla — estirpe menor em que
as tribos sdo subdivididas. Ele é considerado pelos membros do cla seu ancestral comum e, ao
mesmo tempo, seu espirito protetor e auxiliar, o que Ihes imputa a obrigacdo sagrada de nédo
maté-lo e, logo, de absterem-se de sua carne, cuja desobediéncia é portadora de punicdo
automatica (magica, espiritual). O totem é transmitido hereditariamente, de forma matrilinear
— o filho pertence ao totem da mde, e ndo ao do pai —, provavelmente a mais antiga, ou
patrilinear — o inverso —, e ele é o fundamento de todas as obrigacdes sociais do cla,
sobrepondo-se até mesmo ao parentesco sanguineo real.

Neste primeiro ensaio da obra, 0 que consiste como mais relevante para Freud ndo é
a origem do totemismo (ponto que ele aborda posteriormente), mas a sua relacdo com a
exogamia. Esta instituicdo assegura que membros do mesmo totem ndo podem ter relacdes
sexuais entre si, ou seja, ndo podem se casar — a descendéncia de um mesmo totem é o que

determina, em Gltima instancia, o parentesco sanguineo. Posto isso, dada a substituicdo do

! Em uma nota de rodapé ja em seu quarto ensaio, Freud faz algumas observacdes significativas sobre o assunto.
Podemos resumi-las em quatro pontos principais: as pessoas que fazem as observagdes diretas (viajantes e
missionarios) ndo sdo as mesmas que as examinam e discutem (eruditos que, muitas vezes, nunca foram a
campo); as dificuldades linguisticas e de intimidade na relagdo com os selvagens sdo muito grandes; néo se sabe
até que ponto o que se observa hoje conserva os elementos originais das culturas primitivas; e, por fim, assim
como acontece na pesquisa com criangas, inclinamo-nos a interpretar os atos e sentimentos dos primitivos
segundo nossas constelagdes psiquicas (Freud, 1913/2012, p. 159).

%2 Segundo Freud, a palavra “totem” foi tomada dos peles-vermelhas norte-americanos pelo inglés J. Long, na
forma de totam, em 1971 (Freud, 1913/2012, p. 20).
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parentesco sanguineo real pelo parentesco totémico, o incesto consiste na unido sexual entre
homens e mulheres de um mesmo cld (unidade totémica), evidenciando uma significativa
amplitude do conceito e que vai bem além da referéncia comum a restri¢des sexuais entre pais
e filhos e entre irmé&os.

Freud traz ainda outros argumentos que vém a reforcar o lugar maior que o
impedimento do incesto ocupa entre 0s primitivos. Um deles é o de que sua transgressdo nao é

(13

sujeita a punicdo automatica como outras proibigdes relativas ao totem, mas “¢ vingada
energicamente por toda a tribo, como se fosse questdo de afastar um perigo que ameaca toda a
comunidade ou uma culpa que a oprime” (Freud, 1913/2012, p. 22). Outro consiste em
demonstrar que, a partir de estudos das mais variadas tribos primitivas, ndo cessam os relatos
de costumes e impedimentos que vém se somar a proibicdo do incesto, como que, para alem
da sentenca imperativa e da punicdo, fossem necessarios mecanismos sofisticados de
prevencdo das situacOes favoraveis a sua concretizacdo — em geral, restricdes ao convivio
entre parentes totémicos de géneros opostos.

Apos todo esse trabalho de resgate etnografico, o que Freud intenta € chamar a
atencdo, inicialmente, para o enorme cuidado que os australianos e outros povos selvagens
dedicam a prevencdo do incesto, para entdo, posteriormente, introduzir sua explicacédo
psicanalitica para a questdo. Ele nos diz: “Temos que admitir que, no tocante ao incesto, esses
selvagens sdo mais sensiveis do que nds. Provavelmente se acham mais proximo da tentacéo,
de modo que tém necessidade de maior prote¢do contra ela” (Freud, 1913/2012, p.30). Freud
escreve isso porque, a partir da psicanalise, foi levado a conclusdo de que os desejos
incestuosos constituem um traco peculiarmente infantil e apresentam uma notavel
concordancia com a vida psiquica dos neuréticos, que os retomam através de inibi¢es do
desenvolvimento ou regressio®. N&o consistem, desse modo, em sentimentos apagados de
um passado longinquo, estando, ao contrario, bastante vivos e ocupando lugar de extrema
relevancia nas psiques contemporaneas. O que os distingue, fundamentalmente, naqueles
primitivos e nos homens de hoje — e essa é a proposi¢cdo nuclear do presente ensaio — sdo as
diferentes caracteristicas do funcionamento psiquico entre ambos, isto €, o papel da represséo.
N&o que um mecanismo repressivo nao agisse no homem primitivo, mas agora, para Freud,

certamente seu papel agigantou-se, chegando ao ponto de possibilitar a génese de homens

% O trecho completo: “A psicanalise nos ensinou que a primeira escolha sexual do menino é incestuosa,
concerne aos objetos proibidos, a mée e & irmé, e também nos deu a conhecer as vias pelas quais ele se liberta, ao
crescer, da atracdo do incesto. Ja o neur6tico representa para nds um qué de infantilismo psiquico, ele ndo
conseguiu libertar-se das condi¢Bes infantis da psicossexualidade ou reverteu a elas (inibicdo no
desenvolvimento e regressdo)” (Freud, 1913/2012, p. 41).
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neurdticos. Finaliza o ensaio: “(...) os povos selvagens ainda veem como ameacadores, €
merecedores de rigorosas medidas de defesa, os desejos incestuosos humanos fadados a se
tornarem inconscientes” (Freud, 1913/2012, p. 41).

No segundo ensaio, denominado “O tabu e a ambivaléncia dos sentimentos”, Freud
vai explorar as semelhancas entre os tabus e o funcionamento psiquico, de modo a conceber
ambos como estruturas compostas por contradi¢Ges, isto €, que abarcam de uma s6 vez
significados diferentes e, ainda, opostos. Novamente, com seu olhar psicanalitico adentra o
mundo dos primitivos e tenta explicar seus comportamentos a partir da dindmica psiquica que
descobriu no contato com 0s neuroticos.

A palavra tabu é de origem polinésia, diz, e apresenta dificuldade de definicdo,
justamente por ndo possuirmos, em nossas sociedades contemporaneas, 0 conceito por ela
designado. De forma resumida, entretanto, Freud traz como essencial a apreensdo da palavra
em duas direcdes opostas: aquilo que ¢ “consagrado”, por um lado, € o que ¢ “impuro”,
“proibido”, por outro. A expressao “temor sagrado” corresponderia normalmente ao sentido
da palavra tabu. As restricdes de um tabu se diferem de proibicGes religiosas ou morais por
prescindirem de qualquer fundamentacdo. Wundt afirma, segundo Freud, que o tabu é mais
antigo que os deuses e remonta a épocas anteriores a qualquer religido, além de compreender
a universalidade de um estagio cultural regido por ele. O castigo para sua violacdo era
atribuido a uma instancia interior, a um poder magico inerente as pessoas e espiritos (a
punicdo automatica a que nos referimos anteriormente). Interessante ainda € observar que
quem viola uma proibicéo dessas, adquire ele mesmo a caracteristica do que é proibido, isto,
é, torna-se também um tabu.

Freud vai discordar de Wundt, todavia, quanto as origens do tabu. Para Wundt, sua
verdadeira fonte esta no temor dos homens a acéo dos poderes demoniacos, supondo-se oculto
no objeto do tabu nada mais que esse medo objetivado. Freud se opde a tal explicacdo: “Na
psicologia, 0 medo ou os deménios ndo podem ser considerados coisas ultima, além das quais
seja impossivel remontar” (Freud, 1913/2012, p. 51). A partir do detalhamento das
caracteristicas dos tabus, as similitudes encontradas com a neurose obsessiva — proibic6es
injustificadas, necessidade interior, perigo de contdgio pelo contato e acdes cerimoniais —
possibilitaram-lhe estabelecer uma conexdo entre ambos e, assim, localizar o ndcleo do tabu:
seu fundamento é uma acdo proibida, para a qual ha um forte pendor no inconsciente.
Coexistem, dessa forma, uma proibi¢do claramente consciente — apesar de injustificada — e

um desejo continuo inconsciente.
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Freud busca suporte empirico para sua teoria no trabalho de J. G. Frazer, intitulado
The golden bough (O ramo de ouro). Desse material ele destaca a descricdo dos tabus
realizada por Frazer quanto aos inimigos, aos chefes e aos mortos. Na primeira categoria,
Freud afirma que os tabus manifestam ndo apenas impulsos hostis na atitude para com o
inimigo, mas também expressdes de arrependimento, aprecia¢do, e ma consciéncia por ter-lhe
tirado a vida; isto €, a0 mesmo tempo, sentimentos hostis e ternos. Na segunda, a atitude dos
povos primitivos ante a seus soberanos é regida por dois principios basicos: é necessario
protegé-los, mas também proteger-se deles. Mais uma vez, a coexisténcia de sentimentos
contraditorios esta presente, a veneragdo se encontra com a hostilidade. E por fim, a categoria
dos tabus quanto aos mortos, Freud diz que o luto é a reacdo necessaria de recriminacao da
hostilidade oculta por detrds do amor. Isso se justifica pelo fato de que apesar dessa
ambivaléncia se achar na constituicdo de todo individuo, a peculiaridade de uma situacéo de
morte & que, com o acontecimento, o conflito de sentimentos se torna agudo, e a dor
consciente cresce avassaladora contra a satisfacdo inconsciente com a morte.

Retomando a discussdo com Wundt, Freud agora aceita sua explicacdo quanto a
origem do tabu desde que condicionada a considerar “demonio” nao como “entidade”, mas
como a projecdo de sentimentos hostis. Em outras palavras, o que Wundt denomina temor
ante os demonios, Freud qualifica de temor ante os sentimentos hostis para com o morto,
projetado na realidade externa. A teorizacdo freudiana acerca da projecdo nos fornece, alias,
uma concepc¢do central quanto a diferenca entre as psiques do homem primitivo e do homem

contemporaneo. Ele, assim, explica:

(...) originalmente a funcdo da atencdo ndo era voltada para 0 mundo interno, mas
para os estimulos que afluiam do mundo externo, e dos processos endopsiquicos
ela recebia apenas as informacdes relativas ao prazer e desprazer. Apenas com 0
desenvolvimento de uma linguagem abstrata de pensamento, pela vinculagdo de
residuos sensoriais das representacfes verbais com 0s processos internos, é que
esses mesmos tornaram-se gradualmente suscetiveis de percepgdo. Até entdo os
homens primitivos tinham desenvolvido, mediante projecdo para fora de
percepcOes internas, uma imagem do mundo externo que nos, com intensificada
percepcdo consciente, temos que traduzir de volta em psicologia (Freud,
1913/2012, p. 107-108).

Sem os recursos de atencdo a interioridade propiciados pela abstracdo linguistica, as
percepcOes internas eram todas projetadas, compondo um mundo externo ainda mais
fantasioso.

Por fim, podemos dizer que o fundamental do presente ensaio € o desenvolvimento

da ideia freudiana de que as proibi¢cbes do tabu devem ser vistas como produto de uma
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ambivaléncia emocional, ambivaléncia téo intrinseca que ja esta contida no significado do
préprio termo. As mais antigas e importantes proibi¢es do tabu — que, ndo obstante, sdo as
duas leis fundamentais do totemismo — s&o a de ndo cometer incesto e a de ndo matar. Assim
como foi falado sobre a primeira, a segunda também se encontra arraigada no psiquismo
infantil, e, em conjunto, constituem o nticleo do complexo de Edipo. O aparecimento reiterado
nos sonhos adultos da tentacdo de matar os outros, somada as medidas de seguranca e
autopunicOes, referentes a0 mesmo intento, sempre presentes nas neuroses obsessivas,
levaram Freud ao reconhecimento de um impulso homicida inconsciente. O impulso homicida
e 0 impulso incestuoso compdem, enfim, o fundamento dos tabus, e sua descoberta permitiu a
Freud elaborar a méaxima: “(...) onde existe uma proibicdo deve esconder-se um desejo”
(Freud, 1913/2012, p. 115).

O terceiro ensaio freudiano que compde o presente trabalho — “Animismo, magia e
onipoténcia dos pensamentos” — vem situar a visdo de mundo dos primitivos, chamada de
animismo, dentre os sistemas de pensamento pelos quais 0 homem criou ao longo de sua
historia. O animismo é definido por Freud como a doutrina da alma, em um sentido mais
estrito, e como a doutrina dos espiritos em geral, em um sentido mais amplo. A partir da

singular concepcéo de mundo dos povos primitivos, podemos dizer que eles

(...) povoam o mundo com inumeros seres espirituais que lhes sdo benévolos ou
malignos; veem nesses espiritos e demonios as causas dos processos naturais e
acreditam que ndo apenas 0s animais e plantas, mas também as coisas inanimadas
sdo animadas por eles (Freud, 1913/2012, p. 122).

E ainda, dentro dessa “filosofia da natureza”, ha algo que se aproxima mais do
homem contemporaneo: eles creem em uma animacao dos humanos individuais, ou seja, as
pessoas contém almas, até certo ponto, independentes de seus corpos. Esse dualismo, de fato,
ndo nos é distante e ecoa ndo so entre os leigos, como também entre filosofos que marcaram
tradicdes. O animismo é considerado o primeiro sistema cosmolégico criado pelo homem, a
primeira grande visdo de mundo, também chamada mitolégica®, a qual deu lugar & religiosa
e, posteriormente, a cientifica.

Prosseguindo, Freud afirma que a necessidade préatica de sujeitar o mundo, somada
as especulacGes sobre sua natureza, levou os primitivos a desenvolverem uma técnica
especifica para tal: a magia. Esta, utilizada de forma instrumental, servia ao homem para

submeter os eventos naturais a sua vontade, defendé-lo dos perigos e dos inimigos e para lhe

2 Freud observa que apesar de estar claro que o mito se baseia em pressupostos animistas, 0os pormenores dessa
relacdo permanecem néo esclarecidos.



48

fornecer o poder de prejudicar seus inimigos. A ilusdo de realidade da magia s6 se tornou
possivel, no entanto, pelo equivoco primitivista em sobrepor as leis psicoldgicas as leis
naturais. Os desejos humanos e 0s pensamentos (talvez seu produto de maior grandiosidade)
assumem o lugar das coisas em si, sdo superestimados, de maneira que 0 mundo magico
funciona como o mundo do pensamento: “As relagcbes existentes entre as ideias sdo
pressupostas igualmente entre as coisas” (Freud, 1913/2012, p. 135). A partir dessa
constatagdo foi que Freud tomou a expressao “onipoténcia dos pensamentos” de seu paciente
conhecido como “homem dos ratos”. Buscou demonstrar com a analogia que esse modo
primitivo de pensar € o mesmo da neurose obsessiva, tendo como consequéncia que aquilo
que é decisivo na formacdo dos sintomas neurdticos — de todas as neuroses, ndo apenas da
neurose obsessiva — é a realidade do pensar, ndo a do viver. H4, em ambos 0s casos, uma
valoriza¢ao em demasia dos processos psiquicos, subjetivos, perante o “mundo da natureza”,
objetivo.

Ao longo das transformacdes das visdes de mundo na historia humana, Freud sugere
que ndo seja dificil acompanhar as vicissitudes dessa onipoténcia dos pensamentos através
dos estagios pelos quais passamos e que nos encontramos. Em uma categorizacdo com certa

similitude a Comte, descreve:

Na fase animista 0 homem atribui a si mesmo a onipoténcia; na religiosa, ele cede
aos deuses, mas nao a abandona seriamente, pois reserva-se a faculdade de influir
sobre os deuses de maneiras diversas. Na concepcdo cientifica do mundo ndo ha
mais lugar para a onipoténcia do homem, ele reconhece a propria pequenez e
submete-se resignadamente a morte e as outras necessidades naturais. Mas a
confianga no poder do espirito humano, a contar com as leis da realidade, retém
algo da primitiva fé na onipoténcia (Freud, 1913/2012, p. 139-140).

Estabelecendo uma nova analogia, agora entre os estagios culturais da humanidade e
0 desenvolvimento da libido, Freud retoma seus Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade,
de 1905. L4, estabelece dois estagios fundamentais da libido infantil: o autoerotismo, quando
0s componentes dos impulsos sexuais, ainda fragmentados, trabalham separadamente na
obtencdo do prazer, encontrando sua gratificacdo no proprio corpo; e o da escolha de objeto,
quando os impulsos sexuais ja se juntaram em uma unidade e passaram a se direcionar para
um objeto externo, alheio ao individuo. Posteriormente, Freud vé a necessidade de incluir um
terceiro estagio entre esses dois (ou subdividir o autoerotismo), o do narcisismo. Nesse
estagio intermediario os impulsos ja se juntaram em uma unidade e ja se direcionaram para
um objeto, entretanto, o objeto é o préprio Eu — ja constituido por esse tempo. A onipoténcia

dos pensamentos, como se encontra nos primitivos, demonstra um pensar ainda em grande
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medida sexualizado, como que em um enamoramento por si mesmo, 0 que, somente assim,

explicaria a confianga inabalavel no pensamento a ponto de torna-lo realidade.

Entdo a fase animista corresponde, tanto cronologicamente como em termos de
conteudo, ao narcisismo; a fase religiosa, ao estagio de eleicdo de objeto,
caracterizado pela ligacdo aos pais; e a fase cientifica tem sua plena contrapartida
no estado maduro do individuo que renunciou ao préprio prazer e busca seu objeto
no mundo exterior, adequando-se a realidade (Freud, 1913/2012, p. 142).

Como fica claro, a exposicao freudiana das culturas ditas primitivas ndo serve apenas
a uma curiosidade cientifica, mas lhe apontam o caminho de compreensdo do homem
moderno. Afinal, as diferencas e semelhancas que ele elencou sdo frutos de uma profunda
investigacdo, da explicitacdo de elementos que ndo se encontravam e ainda ndo se encontram
completamente evidentes. Assim como a psicologia infantil, Freud considera a psicologia dos
povos do estagio animista um tanto subestimada, o que, para ele, certamente nos faz perder e
muito quanto ao esclarecimento daquilo que ainda nos € obscuro sobre nés mesmos.

E por Gltimo, o quarto ensaio: “O retorno do totemismo na infancia”. Além de ser o
mais extenso, €, sem davida, o mais resgatado e debatido dentre os quatro. Se, por um lado, é
0 que oferece maiores consequéncias tedricas a psicanalise, por outro, seu argumento se erige
a partir de uma escalada pelos outros trés: totemismo, exogamia, tabus centrais do totemismo,
impulsos incestuosos e homicidas, a existéncia de um desejo por trds da proibicéo,
ambivaléncia afetiva, etc., configuram parte importante da base sobre a qual Freud vem a
construir sua teoria para o inicio da cultura, somadas ao trabalho evolucionista de Darwin.

Comecemos, entdo, pela maior novidade inserida neste ensaio quanto ao trabalho de
outros pesquisadores: a horda primeva, de Darwin. A partir dos habitos de vida dos macacos
superiores, Darwin inferiu que o homem primevo originariamente viveu em pequenas
comunidades — pré-totémicas — onde ele tinha tantas esposas quanto conseguisse obter e
sustentar, e que ou as guardava ciumentamente dos outros homens da comunidade, ou, apos
matar ou expulsa-los, vivia sozinho com as mesmas. Essa condi¢do impunha praticamente a
exogamia aos homens jovens, 0s quais passariam a vagar até que conseguissem fundar uma
horda semelhante®. Com o curso do tempo, essa circunstancia se fixaria na regra inicial “nada
de relagdes sexuais entre companheiros de horda”, a qual evoluiria, no totemismo, para “nada
de relagdes sexuais no interior do totem”. Esse argumento, aceito e bastante valorizado por
Freud, é considerado por ele uma explicacdo historica do horror ao incesto. Sua relacdo com o

proximo ponto analisado sera revelada logo em seguida.

% Como Freud observa, a hipotese de Darwin é contrastante com a de Durkheim, pois enquanto o primeiro
atribuia anterioridade cronoldgica da exogamia ante o totemismo, para o segundo ela seria consequéncia dele.
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Recorrendo aos estudos de W. Robertson Smith, Freud explora sua hipdtese de que a
chamada refeicdo totémica era, desde sempre, parte integrante do totemismo e da religido. O
nacleo do argumento de Smith repousa na evidéncia, para ele, de que o sacrificio no altar foi o
elemento essencial no ritual das religides antigas, representando o mesmo papel em todas elas
e, logo, provindo de causas bastante gerais (para ndo dizer universais). O significado original
do sacrificio seria um ato de sociabilidade, uma comunhdo dos crentes com seu deus, onde
ambos desfrutavam juntos a carne e o sangue do animal sacrificado. A conotagdo de
“oferenda” a divindade na busca de reconciliagdo com a mesma ou de ganhar seu favor surge
apenas posteriormente — apesar de ter derivado dai o uso profano da palavra. Nos termos de
Freud:

A forca ética da refeicdo sacrificial publica baseava-se em antiquissimas
concepgOes sobre o significado de comer e beber em companhia de outrem. Comer
e beber com alguém era, ao mesmo tempo, um simbolo e um robustecimento do
vinculo social e da adogdo de obrigacdes reciprocas. A refeicdo sacrificial exprimia
diretamente o fato de que o deus e os adoradores sdo comensais, mas isso envolvia
todas as outras relagdes (Freud, 1913/2012, p. 206).

Tal refeicdo sacrificial consistiria, desta forma, em um banquete de parentes do
mesmo cld, e sua justificativa vinha de que somente desse modo poderia ser criado o vinculo
sagrado que une os participantes entre si e com seu deus (ou totem). E, com base na
argumentacdo de Smith, o animal do sacrificio ndo seria um qualquer, mas, justamente, o
animal totémico, o proprio deus primitivo, cuja morte permitiria aos membros do clé,
paradoxalmente, reaviva-lo, e cuja absorcéo pela refeicdo garantiria sua semelhanca com ele.

Articulando o que foi desenvolvido até o momento, Freud correlaciona sua
concepcao psicanalitica do totem — segundo a qual este nada mais € que um sucedaneo do pai
—, 0 banquete totémico e a hipotese darwiniana do estado primevo da sociedade humana. N&o
ha, diz, evidéncia de uma horda de tal tipo entre os humanos, tratando-se, pois, de
especulacdo. O que se verifica como sua organizagdo primitiva, que ainda hoje vigora em
determinadas tribos, sdo bandos de macho, compostos de membros com direitos iguais e
sujeitos as restricGes do sistema totémico, incluindo a heranca matrilinear. Entretanto, Freud
acredita no argumento de Darwin da existéncia anterior da horda primeva e constrdi, entdo,

uma teoria da passagem dela ao estado seguinte:

Certo dia, os irmdos expulsos se juntaram, abateram e devoraram o pai, assim
terminando com a horda primeva. (...) Sem duvida, o violento pai primevo era o
modelo temido e invejado de cada um dos irmdos. No ato de devora-lo eles
realizavam a identificacdo com ele, e cada um apropriava-se de parte de sua forca.
A refeicdo totémica, talvez a primeira festa da humanidade, seria a repeticdo e a
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celebracdo desse ato memorével e criminoso, com o qual teve inicio tanta coisa: as
organizacOes sociais, as restricbes morais, a religido (Freud, 1913/2012, p. 216-
217).

Encontra-se aqui, para Freud, o marco inicial da cultura. O banquete totémico e a
interpretacdo psicanalitica do totemismo apontam para a hipdtese de que a horda primeva
existiu, tendo fim somente com o crime do parricidio?®.

A gravidade de um crime de tal natureza, no entanto, ndo poderia deixar de incorrer
em consequéncias severas aos seus autores. Segundo Freud supde, o bando de irmaos rebeldes
tinha com o pai a mesma relacdo afetiva contraditdria que se observa no complexo paterno do
homem moderno, explicitado pelas criancas e pelos neur6ticos: eles odiavam o pai, visto o
obstaculo que representava ante a necessidade de poder e as reivindica¢des sexuais dos filhos,
mas estes também o admiravam e o amavam. Tal ambivaléncia afetiva levou-os ao
arrependimento, originando nos mesmos a consciéncia de culpa. Freud afirma que a
consequéncia do parricidio foi, afinal, que “o morto tornou-se mais forte do que havia sido
vivo” (Freud, 1913/2012, p. 219). Através de uma obediéncia a posteriori, proibiram a si
mesmos 0 que era imposto externamente pelo pai concreto: revogaram o ato do parricidio e
renunciaram a permissdo advinda dele, privando-se das mulheres entéo liberadas. Foi a partir
da consciéncia de culpa dos filhos que se sucederam os dois tabus fundamentais do
totemismo, e que, ndo por uma arbitrariedade, coincidem com os dois desejos reprimidos do

complexo de Edipo: o parricidio e o incesto. Freud escreve:

Com o sucedaneo do pai pdde-se fazer a tentativa de mitigar o vivo sentimento de
culpa, de obter uma espécie de reconciliacdo com o pai. O sistema totémico foi,
digamos, um contrato com o pai, em que este concedia tudo o que a fantasia da
crianca podia dele esperar, protecdo, cuidado, indulgéncia, em troca do
compromisso de honrar sua vida, ou seja, ndo repetir contra ele o ato que havia
destruido o pai real (Freud, 1913/2012, p. 220-221).

Por fim, Freud se dedica a duas questdes residuais decorrentes de todo o exposto: a
questdo da heranca psiquica e a da ocorréncia factual ou fantasiosa do crime do parricidio.
Sobre o primeiro ponto, o pensador acredita na existéncia de uma psique das massas, onde 0s
processos psiquicos ocorrem analogamente aos do psiquismo individual. Ele diz que:

“Supomos um processo afetivo, que pode ter se desenvolvido em geracdes de filhos que

%6 Em uma nota de rodapé, Freud recorre & Atkinson na tentativa de corroborar sua posi¢&o, afirmando que o que
o autor traz de mais essencial em sua teoria coincide com a dele proprio. Citando Atkinson: “Um bando jovem
de irmdos, vivendo juntos em celibato forcado ou, quando muito, em relagdo polidndrica com uma fémea cativa.
Sd0 uma horda ainda fraca em sua impubescéncia, mas, adquirindo forca com o tempo, inevitavelmente
arrebatardo, em ataques combinados e sempre repetidos, a mulher e a vida do tirano paterno” (Atkinson, 1903, p.
220-221, citado por Freud, 1913/2012, p. 217).
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foram maltratados pelo pai, estendendo-se por novas geragcdes que disso foram poupadas
precisamente pela eliminagdo do pai” (Freud, 1913/2012, p. 239). Essa heranca psiquica seria
necessaria a explicacdo, visto que apenas a tradicdo e a comunicacdo direta ndo bastariam
para dar conta da complexidade do fendmeno. Assim, apesar do ensejo exigido a vida
individual para que se torne efetivo aquilo de que recebeu de outrem, nenhuma geracéo seria
capaz, afirma, de esconder eventos psiquicos relevantes daquela que a sucede. Em relacéo ao
segundo ponto, para Freud seria justificavel atribuir o suposto crime a uma ‘“‘superestimagao
extraordinaria dos atos psiquicos” dos primitivos, considerando-0 um fenémeno de sua
organizacdo narcisica. Desse modo, o desejo de matar e devorar o pai, situado apenas no
ambito da fantasia, seria suficiente para produzir a reacdo moral que estaria na base do
totemismo, do tabu, da religido. Nao haveria prejuizo algum sobre o nexo causal entre 0s
incidentes histéricos. Todavia, ao levar em consideracdo que as inibigdes no agir dos
primitivos eram muito menos poderosas do que as que sdo vistas hoje nos neurdticos, Freud

apela para a concretude da cena do parricidio:

O primitivo ndo é inibido, o pensamento logo se converte em ato, nele o ato seria
antes um substituto para o pensamento; por isso creio, sem reivindicar definitiva
certeza na decisdo, que no caso em discussdo € licito supor que “no principio foi o
Ato” (Freud, 1913/2012, p. 244).

Totem e tabu é um livro onde Freud inaugura, podemos dizer agora, sua teoria do
fundamento social e da cultura, onde seu olhar clinico extrapola o setting analitico no intuito
de encontrar as origens da moral. Enriquez (1999) observa que “Assim como a exploragdo dos
sonhos é a via real para o conhecimento do inconsciente, a compreensao dos fendmenos tabus
e totémicos constitui a via real para a exploracdo do vinculo social” (p. 28). Assegura ainda o
autor que Freud nos revelou com o livro que o parricidio ndo consiste em uma explicacéo
auxiliar, mas, ao contrario disso, € a condicdo da criacdo da cultura, pois somente a partir do
crime pdde o homem ser introduzido no mundo da culpabilizacdo, da rendncia, da
necessidade de referéncia a uma lei externa que se manifesta em organizacao social, restricdes
morais e religido. E, na contramdo da posicdo encontrada com maior recorréncia no tocante a
obra, Enriquez (1990) endossa a hipotese freudiana do parricidio de fato, afirmando que se o
crime ndo tivesse ocorrido, ndo se compreenderia por que regras e leis tdo severas teriam sido
promulgadas.

Bocock (1991) colabora significativamente com a discusséo, posicionando-se ao lado
de Freud e contra tedricos que buscaram justamente refutar algumas de suas teses contidas em

Totem e tabu. Cita, primeiramente, o antropdlogo Evans-Pritchard como um dos debatedores,



53

0 qual apresenta o argumento de que a aquisi¢do de ritos e crengas precedem as emocoes que
vém acompanhé-los na vida adulta. Para Bocock (1991), quando Evans-Pritchard afirma,
dessa forma, que o ritual, sendo integrante da cultura, € uma criacdo da sociedade, ele nada
explica, pois apenas descreve os fendmenos a partir de ja ocuparem um lugar no mundo. A
especulagéo freudiana vem justamente na tentativa de oferecer uma explica¢do para a origem
da sociedade, para como tais rituais religiosos e crengas apareceram pela primeira vez na
cultura humana. Posteriormente, é o argumento de Lévi-Strauss que é posto em cheque. Se
seu objetivo coincide com o de Freud, por um lado, na busca da transicdo do homem da
natureza para a cultura, por outro, para o antrop6logo o componente intelectual deve ser
tomado como primario em relacdo ao emocional, visto que o carater obscuro da afetividade a
torna refrataria a explicagdo. Bocock (1991) considera um erro usar a estrutura e o intelecto
como fator causal primario em sociologia e antropologia, e, recorrendo a Robin Fox,
fundamenta o equivoco na falsa crenca de que as regras sdo mais estaveis que as emocdes.
N&o sdo, afirma, especialmente em relagdo as emocdes inconscientes. E sobre a suposta
incompreensibilidade dessas emocdes, somente o sdo, observa, se esperarmos que elas
possam ser traduzidas em pensamentos com conteudo proposicional — mais um erro que
atribui ao comportamento tipico dos estruturalistas.

Finalizando, ndo ha davidas de que as teses freudianas aqui inauguradas sdo objeto
de criticas de diversos pensadores sociais. Entretanto, foi possivel também ilustrar que
existem autores que consideram suas especulacdes bastante relevantes, com grande amplitude
explicativa. Por se tratar de uma teoria da origem da cultura, de um big bang civilizacional,
inevitavelmente se carecera de material empirico suficiente, restando-nos a criatividade de
especulacdes que se mostrem eficazes nas articulacfes historicas a que se propdem. Posto
isso, podemos afirmar que, para Freud, o crime do parricidio propiciou a humanidade nédo
apenas a criacdo dos sistemas totémicos e sua evolucdo, a religido, mas, a partir da
emergéncia da consciéncia moral, ainda que resultado da renuncia impulsiva, 0os homens
puderam sair de um estado de natureza bruta para uma realidade representada e passivel das

mais variadas formas de intervencdo: o mundo da cultura.

2.2. Além do principio do prazer

O presente ensaio representa um desvio dos trabalhos freudianos reconhecidos como

culturais ou sociais. A sua inclusdo em nosso roteiro analitico se faz necessaria, porém, por se
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situar entre as referéncias que o proprio Freud se utiliza para compor o nlcleo de O mal-estar
na civilizagdo. Ademais, apesar de comumente ndo vir a integrar a lista de suas obras
catalogadas pelos psicanalistas sob tal insignia, as inovagdes conceituais desenvolvidas aqui
certamente vao além dos interesses clinicos da psicanélise e oferecem, assim, implicagcdes em
nivel civilizacional.

Freud inicia sua escrita buscando situar o leitor naquilo que ja concebera sob o ponto
de vista econbmico do funcionamento psiquico. Tal funcionamento é regulado
automaticamente pelo principio do prazer, que consiste na tendéncia em reduzir as tensées do
organismo, em si percebidas como desprazerosas, gerando, com seu rebaixamento, uma
sensacdo de prazer. Prazer e desprazer estariam relacionados, dessa forma, com a quantidade
de excitacdo presente na vida psiquica, de modo que o desprazer corresponde a seu aumento,
e 0 prazer a sua diminuicdo. Subjacente ao principio do prazer, ou, em outras palavras, a
servico do qual ele estaria, haveria o principio de constancia®’, hipétese de que o aparelho
psiquico se empenha em conservar sua quantidade de excitacdo o mais baixa possivel, ou ao
menos constante. Do principio de constancia, entdo, derivaria o principio de prazer.

Todavia, o desenvolvimento do Eu e sua relagdo com o mundo externo acarretam um
inevitavel impedimento da prevaléncia do principio do prazer, a0 menos em sua forma mais
direta, o0 que obriga Freud a elencar duas principais fontes de desprazer — apesar de admitir a
insuficiéncia delas para dar conta de todos os casos. Primeiramente, refere-se ao principio de
realidade. Vindo a substituir o principio do prazer, mas ndo como sua negagao, e sim como a
Unica possibilidade de, ao fim, realiza-lo, este novo principio consiste na rendncia a
imediaticidade da obtencdo de prazer, na aceitagdo de uma condicdo de adiamento, e, em
Gltima instancia, em uma temporaria aceitacdo do desprazer. A necessidade dessa modificacédo
surge das dificuldades do mundo externo e dos riscos a que 0 Eu se exporia na tentativa de
alcancar satisfacdo a qualquer preco, sendo, logo, incitada pelos impulsos de autoconservacgéo
do mesmo. Mas Freud fala também de outra importante fonte de desprazer, advinda dos
conflitos e cisBes dentro do aparelho psiquico. Observa ele que impulsos de origens diversas
acabam tornando-se incompativeis na esfera do Eu, de modo que determinados impulsos ou

parte deles sdo segregados dessa unidade psiquica (o Eu) através do mecanismo da

%" Freud cita o trabalho de G. T. Fechner, Algumas ideias sobre a histéria da criagdo e do desenvolvimento do
organismo, de 1873, na intencdo de colaborar com a plausibilidade da sua teoria, ja que o principio fechneriano
de tendéncia & estabilidade coincide essencialmente com o principio de constancia.
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repressdo?®. Se, por ventura, o que foi reprimido obtiver algum tipo de satisfacdo — direta ou
substitutiva —, serd percebida pelo Eu como desprazerosa. Note que 0 que se V& nessas
consideraces de Freud é que existem experiéncias que, se por um lado envolvem certo
desprazer, por outro, sdo também prazerosas. Isto é, possuem significados distintos conforme
0 sistema sobre o qual agem — Consciente ou Inconsciente.

Apobs essa breve exposicdo do aspecto econdémico do psiquismo, Freud comeca a
adentrar o nacleo do que propde no presente trabalho: aquilo que se situa além do principio do
prazer. A pergunta que ele faz inicialmente é sobre o porqué dos sonhos das vitimas de
neuroses traumaticas — decorrentes de acidentes que oferecem risco a prépria vida — e de
neuroses de guerra — manifesta em ex-combatentes — as levarem sempre de volta a cena cujo
sofrimento teve seu inicio. Essa fixacdo do sonho no evento traumatico sugere um contraste a
sua teoria de que os sonhos sdo realizacGes de desejos, a qual pode manter sua veracidade
apenas se considerada uma das duas saidas: ou se admite que, em tal estado psiquico, a funcéo
do sonho é desviada de seus propdsitos, ou se recorre as ‘“‘enigmaticas” tendéncias
masoquistas do Eu (o tema serd retomado mais a frente). Em seguida, Freud se utiliza de um
caso para ilustrar a presenca da repeticdo no funcionamento psiquico infantil. Cita um
paciente que ele mesmo atendera, descrevendo uma brincadeira recorrente da crianca: ela
atirava seu carretel e o puxava de volta, representando as partidas e retornos de sua mée, que
trabalhava fora. O “ir embora” da mae certamente lhe era uma condi¢do desprazerosa, que,
apesar disso, ndo deixava de ser reiterado em seu comportamento ludico. Essa primeira parte
da brincadeira, alids, era mais repetida que a segunda. Ainda, em outro exemplo retirado da
psicanalise, Freud afirma que, durante o tratamento, em geral, ao paciente ndao € possivel
recordar a totalidade do que nele se encontra reprimido, de modo que, em ato, ndo em
lembranca, ele repete esse material como se fosse uma experiéncia contemporanea, revive 0s
conflitos do complexo de Edipo. As trés distintas ilustraces retiradas da psicanalise servem a
Freud, enfim, para demonstrar o inicio de sua reflexdo de que existe uma compulsdo a

repeticéo que se encontra além do principio do prazer.

Em vista dessas observacdes, extraidas da conduta na transferéncia e do destino das
pessoas, sentimo-nos encorajados a supor que na vida psiquica ha realmente uma
compulsdo a repeticdo, que sobrepuja o principio do prazer. Também nos
inclinaremos a ligar a essa compulsdo os sonhos das vitimas de neurose traumatica
e 0 impulso que leva as criancas a brincar (Freud, 1920/2010, p. 183).

% Do texto O Eu e o Isso (1923) em diante, Freud descrevera o conflito a partir de duas outras instancias
psiquicas, nomeadas Isso e Super-eu, apesar de continuar atribuindo a percepgdo e o gerenciamento do mesmo
ao Eu.
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A investigacdo se direciona agora para um aprofundamento daquilo que foi
superficialmente apresentado, de modo a penetrar o obscuro mundo dos impulsos. A partir das
manifestacdes da compulsdo a repeticdo descritas anteriormente, ndo resta dividas, para
Freud, da radicalidade de sua presenga no psiquismo humano. A forca dessa impulsividade,
enraizada ja nos periodos mais remotos do desenvolvimento infantil, o fez extrapolar o que
seria uma teoria psicoldgica para uma teoria geral da vida: sua biologia. Ele acredita ter se
deparado com um atributo universal dos impulsos, algo existente em toda vida organica que,
se fora reconhecido por alguém, certamente ndo fora devidamente explicitado. Assim ele

afirma:

Um instinto seria um impulso, presente em todo organismo vivo, tendente a
restauracdo de um estado anterior, que esse ser vivo teve de abandonar por
influéncia de perturbadoras forcas externas, uma espécie de elasticidade organica
ou, se quiserem, a expressao da inércia da vida organica (Freud, 1920/2010, p.
202).

Freud realiza, podemos ver, uma fusdo entre sua teoria dos impulsos e sua teoria da
compulsdo a repeticdo. Ao impulso passa a ser atribuido um carater intrinseco de repeticéo, e
a repeticdo adquire um status absoluto na vida organica que corresponde, justamente, a sua
forca impulsiva. A maior estranheza que ele acredita soar de uma afirmativa do tipo é que os
impulsos sempre foram tidos como forcas que impeliam a mudanca e ao desenvolvimento, ao
passo que o0 novo sentido traz o inverso do anterior, concebendo-0s como expressdo da
natureza conservadora da substancia viva. Como consequéncia direta disso temos que o nivel
de realizacdo intelectual e ética que atingimos, tdo precioso a civilizacéo, ndo se erigiu de um
impulso natural dos homens para o aperfeicoamento, mas, ao contrario, da repressao de tudo
daquilo que Ihes é mais natural: a repeticdo de um estado anterior, isto &, ir para tras, ao inves
de ir para frente®.

Mas do que se trata, afinal, essa repeticdo? A que estado anterior € intento restaurar?

A originalidade da resposta freudiana é também acompanhada de grande polémica:

Se é licito aceitarmos, como experiéncia que ndo tem excegao, que todo ser vivo
morre por razfes internas, retorna ao estado inorganico, entdo s6 podemos dizer
gue o objetivo de toda vida é a morte, e, retrospectivamente, que 0 inanimado
existia antes que o vivente (Freud, 1920/2010, p. 204).

Em sua biologia desenvolvida nesse momento do texto, a vida ndo passa de um

acidente histérico que visa a morte. Freud compreende todos os fendémenos do

%% Esse tema recebe destaque em seu ensaio O mal-estar na civilizac&o (1930), que sera analisado posteriormente
neste trabalho.b
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desenvolvimento organico como reagéo a influéncias externas perturbadoras, onde o sentido
das mudancas €, na verdade, ndo mudar. O que originalmente consistia em matéria inanimada
se transformou, por acdo de for¢as inimaginaveis, em um ser animado, e a tensdo gerada pelas
arbitrariedades de seu entorno o levou ao desenvolvimento de seu primeiro impulso: o de
retornar ao inanimado. Esse €, fundamentalmente, o estado ao qual a compulséo a repeticdo
visa. Trata-se, pois, de um impulso que objetiva anular a necessidade de sua propria
existéncia. E decorre dai que todo seu esforco, isto é, todo o trabalho da vida €,
paradoxalmente, reencontrar a morte, restabelecer aquilo que outrora resumia sua existéncia:
0 inorganico. O principio do prazer, agora esta claro, é posterior e subserviente a compulséo a
repeticdo, e esta é, na verdade, o proposito do principio de constancia, pois a tentativa de
eliminacéo de qualquer excitacdo nada mais é do que a anulacéo da vida.

Entretanto, apesar de, a partir dessa discussdo, Freud nunca mais abandonar a
relevancia psicoldgica — e biologica — da compulséo a repeticdo, ele admite, ja no proprio
Além do principio do prazer, que esse rumo para a morte ndo resume a existéncia do
organismo, isto €, ha nele outra forca que se opde a essa. Dando continuidade a sua
teorizacdo, sempre embasada em polos contraditérios, Freud reformula sua antiga dualidade
impulsiva e a situa nesse novo contexto.

Serviram-lhe de importante suporte empirico as observacGes de Weismann e 0s
experimentos de seus debatedores. Segundo Freud, teria sido o biélogo quem introduziu a
divisdo da substancia viva entre parte mortal e parte imortal. A primeira consistiria no corpo
em seu sentido mais estrito, 0 soma, a qual estaria sujeito a morte natural. A segunda, todavia,
representada pelas células germinativas, seria potencialmente imortal pela capacidade de vir a
constituir e, logo, integrar um novo soma. A partir, entdo, de um ponto de vista morfologico,
Weismann enxerga na substancia viva componentes destinados a morrer — 0 corpo sem 0
material responsavel pelo sexo e pela hereditariedade — e componentes imortais — o0 plasma
germinativo, relacionado com a conservacao da espécie, com a reproducdo. Freud, de maneira
analoga, mas recorrendo ndo a substancia em si, e sim as forcas que nela operam, distinguiu
duas espécies de impulsos: os que pretendem conduzir a vida a morte, e 0s sexuais, que
buscam a renovacao da vida.

Freud nos assegura, entretanto, que as semelhancas se encerram ai. Weismann atribui
a morte apenas aos organismos multicelulares, considerando-a uma aquisi¢do tardia, uma
conveniéncia — ja que houve diferenciagdo celular entre soma e plasma germinal, seria um
desperdicio o esforco para a conservagdo do soma. Os organismos unicelulares, por sua vez,

seriam imortais, evidenciando-se a premissa de anterioridade da vida sobre a morte. Ja a
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radicalidade do pensamento freudiano — e ai reencontramos a compulsdo a repeticdo —
considera ter havido impulsos de morte desde o comeco da vida na Terra. Ele descreve os
resultados dos experimentos com protozoérios realizados por Maupas, Calkins e outros,
segundo os quais os animalculos, apds certo nimero de divisdes, parecem passar por uma fase
de senescéncia e, posteriormente, morrer. A morte decorreria dos préprios produtos
metabdlicos expelidos para o fluido circundante. O relato é suficiente, para Freud, como
demonstrativo de que os impulsos de morte estdo presentes desde o inicio da vida.

Do mesmo conjunto de experiéncias, Freud destaca ainda outro aspecto de igual
importancia: se dois desses pequeninos seres se juntarem, em um ato de cOpula, apds a
separacdo eles se apresentam rejuvenescidos. Ou seja, desde o inicio da vida, onde se verifica
uma copulacéo apenas precursora da reproducédo sexual, ja se nota o impulso de unido entre as
células e os beneficios de tal feito. Dando um ousado passo a frente, Freud extrapola a analise
da unido temporaria das células e se direciona para a associacao vital das mesmas, o carater
multicelular dos organismos, considerando-o um meio de prolongar a vida. Aplicando a teoria

da libido ao nivel celular, diz:

Assim, pode-se fazer a tentativa de transpor a teoria da libido, produto da
psicanélise, a relacdo das células entre si, imaginando que sejam os instintos vitais
ou sexuais atuantes em cada celula que tomam as outras células por objeto,
neutralizam parcialmente os seus instintos de morte, isto €, 0s processos por eles
estimulados, e desse modo as mantém vivas (Freud, 1920/2010, p. 220).

Concebida dessa forma, a libido dos impulsos sexuais coincidiria, segundo ele, com
o0 Eros dos filésofos e poetas, que mantém unido tudo o que vive.

Chega o ponto, enfim, onde Freud esclarece a que estado de coisas a consideragédo
adequada da compulsdo a repeticdo levou sua psicanalise. Em um primeiro momento foi dada
énfase a oposicdo entre impulsos sexuais, voltados para o objeto, e outros impulsos, sobretudo
0s de autoconservacao do individuo, pouco conhecidos, que foram chamados de impulsos do
Eu. A psicanalise se ateve, assim, a popular diferenciacdo de impulsos expressa na expressao
“amor e fome”. Posteriormente, quando se aprofundou os estudos do Eu psicologico, Freud
desenvolveu o conceito de narcisismo, segundo o qual os impulsos do Eu eram também de
origem sexual, ndo passavam de investimentos libidinais onde o Eu era tomado por objeto®.

Mostrando-se, entdo, inapropriada a antiga oposicdo impulsiva®, Freud admite que pairava

% Em 1920, quando Freud escrevera Além do principio do prazer, ele ainda n4o havia elaborado a ideia de que o
Isso seria 0 grande reservatério da libido, o que aconteceu apenas em 1923, no artigo O Eu e 0 Isso. Aqui, esse
papel era atribuido ao Eu.

1 A distingdo entre impulsos do Eu e impulsos sexuais é mantida por Freud, mas n&o sob o aspecto dinamico, e
sim, topografico.



59

sobre sua teoria, nesse momento, a tendéncia de um monismo impulsivo, aos moldes da
concepcao jungiana®?.

Desde o inicio da psicanalise, entretanto, Freud se deparou com o que concebia como
conflito de forgas intrinseco ao individuo. Né&o seria diferente, agora. Retomando seus
primeiros trabalhos, afirma que ja identificara a presenca de um componente sadico no

impulso sexual®

, 0 qual justificava o ddio sempre envolvido nas questbes amorosas. Ja
postulara, também, a importancia do sadismo em uma das organizacfes pré-genitais, a oral,
onde a obtencdo de dominio erético sobre um objeto coincide com a destruicdo do mesmo.
Esse material ja observado ha tempos, mas ainda obscuro para Freud, € agora iluminado sobre
sua teoria do impulso de morte. O sadismo, ao invés de um derivativo er6tico, ndo possui, na
verdade, natureza libidinal. Ele consiste em uma manifestacdo direta do impulso de morte e
que, sob a influéncia da libido narcisica, foi expulso do Eu. Da mesma forma, reconsidera sua
concepcdo de masoquismo, que era tido apenas como um fenémeno secundario, um retorno
sadico para o proprio Eu, e o toma sob a forma de um masoquismo primario, ja presente e
manifesto desde o inicio da vida*. O que Freud se preocupa em demonstrar, enfim, com esse
resgate e reformulacdo dos conceitos de sadismo e masoquismo é que existem impulsos do Eu
que, definitivamente, ndo sdo de natureza libidinal — apesar de serem também utilizados para
fins sexuais. Ele busca com esses argumentos, somados ao da compulsdo a repeticdo,
fundamentar seu novo dualismo impulsivo, representado pelo conflito entre impulsos de vida
e impulsos de morte®.

Finalizando, Freud pensa ser imprescindivel a psicanalise dar o que considera o
terceiro grande passo de sua teoria dos impulsos: aceitar o novo dualismo. Da mesma forma
em que a extensao do conceito de sexualidade, que extrapola o fendmeno da reproducéo, e a

hipdtese do conceito de narcisismo, que anula qualitativamente a antiga antitese entre Eu e

%2 Como observam Laplanche e Pontalis (2001), Freud apenas descobre essa fase monista de seu pensamento, no
entanto, quando ja afirmara seu novo dualismo fundamental.

% Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (1905).

% Os termos sadismo e masoquismo passam a ser tratados como necessariamente imbricados sobretudo a partir
de O problema econdmico do masoquismo (1924).

% Caropreso e Simanke (2011) fazem algumas pontuagdes relevantes a respeito de Além do principio do prazer,
as quais poderiam ser resumidas sobre trés argumentos principais. Primeiramente, afirmam que, levando em
consideracdo o desenvolvimento da teoria metapsicolgica desde o Projeto para uma psicologia cientifica,
escrito em 1895, o impulso de morte parece consistir na explicacdo de algo que esteve presente de maneira
implicita em todo o percurso tedrico de Freud, de modo que, a novidade no texto de 1920 foi apenas explicitar a
tendéncia primordial & descarga méaxima da excitacdo como a expressdo de uma tendéncia para a morte. Em
segundo, dizem que o novo dualismo impulsivo ndo pode ser considerado da mesma natureza que o anterior,
pois, ao invés de classes de impulsos derivadas de fundamentos biol6gicos distintos, a nova oposigao parece, ao
contrario, caracterizar dois aspectos antagdnicos da exigéncia impulsiva geral, embasada em uma tensdo inerente
a vida. E, em terceiro, afirmam também que o conceito de impulso de morte é que se apresenta como uma
necessidade interna da teoria, logicamente derivavel de seus termos, diferentemente do impulso de vida, que,
apesar da relutancia de Freud em abandona-lo, permanece como uma espécie de “corpo estranho” na teoria.
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sexo, 0 pressuposto da existéncia concomitante e desde o inicio da vida de impulsos de vida e

impulsos de morte sobrevém como condicéo ao avango tedrico.

2.3. Psicologia das massas e andlise do Eu

Mais uma vez demonstrando os objetivos ambiciosos da psicanalise, Freud se langa
ao estudo dos grandes agrupamentos de pessoas, a uma psicologia das massas
(Massenpsychologie). Apesar de, desde o inicio da obra, considerar equivocada qualquer
definig&o restrita de psicologia individual, sob 0 argumento de que apenas raramente se pode
subtrair dela seu componente social (é o caso da analise dos atos psiquicos narcisicos), Freud
admite uma divisdo tradicional entre uma psicologia que se dirige ao ser humano em
particular, aos caminhos pelos quais ele busca obter a satisfacdo de seus impulsos, e uma
psicologia que tem como objeto o comportamento deste individuo em um contexto
institucional, onde o papel das coletividades se sobrep6e ao singular. Situando sua psicanalise
em uma regido intermediaria, isto é, onde a psicologia individual significa também uma
psicologia social, Freud visa explicar o surgimento do comportamento social a partir de
circulos menores de convivéncia, como a familia.

Utilizando-se como referéncias centrais ao tema os trabalhos de Le Bon, McDougall
e Trotter, Freud aproveita o brilhantismo dos autores para apontar as coincidéncias e
dissidéncias com sua propria opinido. Iniciando por Le Bon, este faz a importante
consideracdo de que o individuo, em condi¢Oes especificas de multidGes, age de modo distinto
de quando estd s6. Ou seja, seus pensamentos, sentimentos e acbes sofrem alteracOes
profundas dependendo do contexto de isolamento ou agrupamento em que esteja inserido, 0
que justifica Le Bon admitir a existéncia de um funcionamento psicoldgico préprio das
massas quando comparado ao funcionamento em nivel individual. Em uma analogia
elucidativa diz que, do mesmo modo as células de um organismo formam, com a sua reunido,
um ser novo que manifesta caracteristicas bem diferentes daquelas possuidas por cada uma
das células, a massa psicoldgica é também composta de elementos heterogéneos cuja reuniao
resulta em um ser provisdrio. As caracteristicas mais relevantes desse novo “organismo” e
que consistiriam, segundo Freud, as duas principais teses sobre 0 comportamento de massa,

seriam a inibi¢do coletiva da capacidade intelectual e a elevagdo da afetividade. A “alma da
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massa” ¢ impulsiva, voluvel, excitavel, onipotente e guiada pelo inconsciente®. Le Bon
compara o individuo da massa com um hipnotizado, descrevendo que, em ambos, certas
faculdades sdo destruidas, enquanto outras sdo exaltadas. Qualquer erudicdo anterior se
regride, ai, em um comportamento semelhante ao dos povos primitivos: espontaneidade,
violéncia, ferocidade, e também entusiasmo e heroismo. A massa ndo consegue distinguir
entre o real e o irreal, 0 que abre precedente para o encobrimento das verdades por ilusdes, e a
sua sede por obediéncia Ihe configura como um rebanho décil, que ndo vive sem um senhor.
Por fim, 0o que é heterogéneo se submerge na homogeneidade, ou seja, a superestrutura
psiquica, individual, da lugar ao fundamento inconsciente comum a todos.

Le Bon explica essas alteragdes comportamentais a partir de trés diferentes fatores. O
primeiro deles diz respeito simplesmente a questdo numérica: os individuos, em contexto de
massa, sdo tomados por um sentimento de poder invencivel que Ihes permite ceder a instintos
que, estando s6, manteriam sob controle. O segundo seria 0 que ele chama de contégio
mental, que consiste no fato de que, nas massas, todo sentimento e todo ato sdo contagiosos,
resultando na fécil aceitacdo do sacrificio dos interesses pessoais em prol dos coletivos. E o
terceiro, considerado por ele o mais importante, compreende o fendmeno da
sugestionabilidade, do qual o contagio seria apenas um efeito. Recorrendo a hipnose, ele
afirma que o individuo pode ser posto em um estado psiquico tal que, encontrando-se
enfraquecida sua personalidade consciente e seu discernimento, fica a mercé das sugestoes do
operador que as enfraqueceu. No caso das massas, esse operador seria o lider, o qual deteria
um poder misterioso, irresistivel, chamado por ele de “prestigio”. Freud tenta clarear essa
diferenciacdo entre contagio e sugestionabilidade feita por Le Bon, dizendo que o primeiro se
relaciona com o efeito que 0s membros da massa exercem uns sobre os outros, e que 0
segundo remete a outra fonte, externa aos mesmos, como um hipnotizador — e, como citado
anteriormente, um lider.

McDougall, por sua vez, descreve as massas a partir da contradicdo entre
agrupamentos organizados ou desorganizados. Incluindo as massas analisadas por Le Bon na
categoria das desorganizadas, isto €, efémeras, instaveis, acaba chegando a conclus6es
semelhantes, sobretudo quanto as duas teses centrais do comportamento do individuo na
massa e quanto a explicagdo para as mesmas — o que ele chama de “principio da indugdo

direta da emocdo por meio da resposta simpatica primitiva” nao passa, para Freud, do

% O conceito de inconsciente de Le Bon ndo coincide inteiramente com o de Freud. Enquanto Le Bon o restringe
aos tracos profundos da raca, a heranca filogenética, Freud, que também considera esse aspecto, abrange-o para a
ontogénese e distingue, assim, um contetdo reprimido.
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contagio de sentimentos. O que McDougall vem acrescentar, e 0 que justifica sua incluséo por
Freud na discussdo, s@o as caracteristicas do que seria uma massa organizada, as quais, em
geral, se opGem a constituicdo das desorganizadas. As cinco principais condi¢cdes para a
elevacdo da vida animica da massa a um nivel superior seriam, resumidamente: um certo grau
de continuidade na sua existéncia; que o individuo da massa tenha algum conhecimento da
natureza, funcgdo, realizaces e reivindica¢cbes da mesma, para que dai resulte um vinculo
afetivo com ela em seu conjunto; que a massa se compare com outras, a fim de que haja certa
rivalidade; que a massa tenha tradi¢des, costumes e disposic¢Oes; e que na massa exista divisdo
do trabalho. A satisfacdo dessas condic¢des, para McDougall, compensaria as desvantagens
psiquicas da formacdo da massa. Segundo Freud, essas condi¢cGes poderiam ser descritas de
outra forma, como uma tentativa de prover a massa das mesmas qualidades caracteristicas dos
individuos, que foram extintas nela, pois eles tinham: continuidade, consciéncia de si, habitos
e tradigdes, trabalho e colocacéo particular, e rivalidade com outros.

Freud intencionou demonstrar com essa revisdo da literatura especializada que, néo
apenas em Le Bon e McDougall, mas na psicologia das massas em geral as explicagdes
sempre se findam na “magica” e irredutivel sugestdo. Como explicagdo alternativa ele recorre,
desta vez, ao instinto gregario de Trotter. Segundo a descricdo de Freud, o autor toma os
seguintes instintos por primarios: o de autoconservacao, de alimentacdo, o sexual e 0 gregario.
O homem seria, desta forma, um animal gregario, de modo que o instinto de rebanho lhe é
intrinseco e ndo pode ser decomposto. A sugestionabilidade corresponderia, assim, somente a
um derivado do mesmo. Apesar da teoria de Trotter representar uma explicacdo original em
relacdo ao que era mais comumente oferecido, Freud o inclui na mesma critica que faz aos
outros, e que leva, ao fim e ao cabo, ao nacleo de sua propria teoria: a negligéncia do papel do
lider nos fendmenos de massa. Para uma compreensdo adequada da sua proposta, isto é, da
centralidade que atribui a funcdo da lideranca, € necessario antes entender como o autor
conceitua a identificacdo, o ideal do Eu e o enamoramento.

Freud considera a identificacdo como a mais antiga manifestacdo de uma ligacéo
afetiva a outra pessoa. Desenvolvendo-se em um periodo pré-edipiano, a identificacdo se
comporta como um derivado da fase oral da organizacdo da libido, onde a crian¢a toma o
adulto por modelo e o incorpora; ela “come” o objeto desejado, e ndo, investe-0 como objeto
de escolha. Freud esclarece essa diferenca ao afirmar que na identificacdo o objeto é aquilo
que se gostaria de ser, enquanto na escolha ele € aquilo que se gostaria de ter. A identificagéo,
desse modo, é possivel antes de qualquer escolha objetal. Outra caracteristica da identificacdo

é que ela pode surgir em relacdo a pessoas para as quais ndo se direciona impulsos sexuais,
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desde que haja a percepcdo de algo em comum com ela. E quanto mais significativa for essa
coincidéncia, mais bem-sucedida seré essa identificagdo. Uma Ultima propriedade sua é que,
por uma via regressiva, ela pode se tornar o substituto de uma ligacdo objetal libidinosa,
através da introjecdo do objeto no Eu.

A andlise da melancolia realizada por Freud nos é bastante instrutiva para a
compreensdo dessa Ultima caracteristica da identificagdo e, também, para nos introduzir ao
conceito de ideal do Eu. A melancolia é uma afecgdo psiquica que tem entre suas causas mais
notaveis a perda real ou afetiva do objeto amado. Verifica-se com frequéncia, segundo Freud,
que integram seu quadro intensas depreciagdes, criticas e recriminacdes voltadas a si proprio,
todas resultado de dois fenGmenos principais: a vinganca do Eu frente o objeto, e a introjecao
do objeto no Eu. Nota-se, dessa forma, a existéncia de um conflito no interior do Eu, ou, de
outro modo, um Eu decomposto em duas partes: uma que odeia, e outra que, apos a introjecdo
do objeto perdido, é odiada. A parte que odeia foi denominada ideal do Eu®. A ela foi
atribuida fungdo de consciéncia moral, auto-observagédo, censura do sonho, e principal
influéncia na repressao, encontrando sua origem nas figuras de autoridade, sobretudo os pais.

O terceiro conceito dentre os referidos anteriormente, o enamoramento, é descrito
por Freud sob duas distintas vertentes. A primeira, mais Obvia, remete ao investimento de
objeto por parte dos impulsos sexuais para satisfacdo sexual direta, extinguindo-se quando
esta é alcancada. Esse seria 0 amor comum, sensual. A segunda, sob a aposta freudiana na
justificativa da certeza (bioldgica) do retorno da necessidade que foi extinta, consistiria em
dirigir ao objeto um investimento duradouro, amando-o0 também nos intervalos sem desejo.
Teriamos, entdo, o amor desinibido em sua meta (satisfacdo sexual direta) e 0 amor inibido
em sua meta (sentimentos ternos)*®. Somando-se a essa dupla caracteristica geral do
enamoramento, vem o desenrolar do complexo de Edipo, em que os impulsos sexuais que
demandavam satisfacdo direta, apos serem reprimidos, convertem-se em sentimentos ternos,
mas sem deixar de existir em sua forma original, contudo, no inconsciente. Com a puberdade
e as novas tendéncias para a satisfacdo das metas sexuais diretas, o adolescente comumente
consegue um determinado grau de sintese entre o amor ndo sensual e o sensual, o que

determina o rumo da vida amorosa adulta.

¥ Em O Eu e 0 Isso (1923), ideal do Eu e Super-eu sdo apresentados como sinénimos, enquanto em outros textos
a funcdo do primeiro é atribuida a uma instancia diferenciada, ou pelo menos a uma subestrutura especial do
segundo (Laplanche e Pontalis, 2001).

%8 Freud afirma que esse modo ampliado de conceber 0 amor encontra similitudes no “Eros” de Platio e na forma
como o apostolo Paulo o descreve na carta aos Corintios.
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Freud precisou perseguir esse caminho para chegar aos casos de intenso
enamoramento, em que ocorre o que ele chama de uma superestimacéo sexual, onde, a partir
da transferéncia de libido narcisica para o objeto, este é tratado como o préprio Eu; o objeto,

em Gltima andlise, consome o Eu:

Simultaneamente a essa “entrega” do Eu ao objeto, que ja ndo se diferencia da
entrega sublimada a uma ideia abstrata, deixam de operar completamente as
funcdes conferidas ao ideal do Eu. Cala a critica exercida por essa instancia; tudo o
que o objeto faz e pede € justo e irrepreensivel. A consciéncia ndo se aplica a nada
que acontece a favor do objeto; na cegueira do amor, o individuo pode se tornar,
sem remorsos, um criminoso. Toda a situacdo pode ser resumida cabalmente numa
féormula: O objeto se colocou no lugar do ideal do Eu (Freud, 1921/2011, p. 72).

O que diferencia a identificacdo do enamoramento é, pois, que na primeira o objeto é
colocado no lugar do Eu, e na segunda, no lugar do ideal do Eu. Ainda, o fenbmeno da
hipnose é bastante proximo ao do enamoramento: vé-se a mesma sujeicdo, docilidade e
auséncia de critica ante o hipnotizador, pois este também ocupa o lugar de ideal do Eu no
hipnotizado. A distin¢do recai sobre o fato de que enquanto na relacdo hipndtica ocorre uma
irrestrita entrega enamorada em que se acha excluida a satisfacdo sexual, no enamoramento
essa satisfacdo é relegada apenas provisoriamente para um segundo plano, mantendo-se como
meta futura.

Estamos agora em condigcdes de abordar as teses fundamentais de Freud acerca da
formacdo das massas, a saber: a do papel essencial do lider e, consequentemente, a do caréater
secundario do sentimento social. O contexto de massa € idéntico ao da hipnose, de modo que
Freud chama esta de “uma formagdo de massa a dois”. Assim como o hipnotizador, o lider da
massa vem a ocupar o lugar de ideal do Eu, e assim como os instintos mobilizados na hipnose,
sdo descartados os de satisfacdo sexual direta na massa. O individuo de massa, logo, encontra-
se em estado de enamoramento pelo seu lider, mas sob a acdo dos sentimentos ternos, dos
instintos sexuais inibidos em sua meta. E soma-se a isso o fato de ele se identificar com os
outros individuos da massa justamente por manterem a mesma rela¢do com o objeto, o lider, e
perceberem-se, deste modo, um forte elemento em comum. Levando em consideracdo a
tipologia de McDougall de massas organizadas e desorganizadas, Freud acrescenta o par

antitético “com lider” ou “sem lider”, e faz a seguinte constatagao:

Apos essas discussdes estamos preparados para oferecer uma férmula relativa a
constituicdo libidinal de uma massa. Pelo menos de uma massa tal como vimos até
aqui, isto é, que tem um lider e ndo pbde adquirir secundariamente, através de
excessiva “organizagdo”, as caracteristicas de um individuo. Uma massa primaria
desse tipo é uma quantidade de individuos que puseram um Unico objeto no lugar
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de seu ideal do Eu e, em consequéncia, identificaram-se uns com os outros em seu
Eu (Freud, 1921/2011, p. 76).

Dois exemplos relevantes a que Freud recorre de massas desse tipo sdo a Igreja e o
Exército. A Igreja — referindo-se especificamente a Catdlica pela vantagem ilustrativa —
mantém sua unido pelo fato dos cristdos idealizarem a Cristo, isto é, o tomarem por lider e,
logo, ideal do Eu. Pois a partilha desse amor a Cristo tem como consequéncia, a partir do que
foi exposto, a identificacdo entre tais individuos. Da mesma forma, no Exército os militares de
uma hierarquia inferior idealizam seu superior, seu lider, criando um lago identificatorio
através do amor ao mesmo objeto. Cristo € o “General” sio amados ¢ amam a todos,
fornecendo, com isso, 0 montante libidinal necessério para a manutencéo da massa*°.

A preméncia do lider na formagdo das massas € incompativel com uma teoria
instintual para o sentimento social, pois sendo o instinto gregario irredutivel — como qualquer
instinto —, ndo haveria a necessidade de nada alem dele para explicar o fenémeno do
agrupamento. Para contestar seu carater inato, Freud busca a origem do sentimento social na
vida do infante. Segundo ele, toda crianca inveja a distribuicdo do amor de quem ela ama a
outras criangas. Seu desejo seria reprimir, ciumentamente, todas as outras e priva-las desse
compartilhamento. Entretanto, reconhecendo a impossibilidade desse privilégio e da
manutencdo de sua atitude hostil perante as concorrentes sem se prejudicar, vé-se obrigada a
identificar com as mesmas. Tal situacdo faz surgir no bando de criangas um sentimento de
massa, de comunidade. Desse modo, 0 sentimento social consiste em uma formacéo reativa

que busca o tratamento igualitario, a justica, procedendo-se, assim, do sentimento de inveja:

O sentimento social repousa, portanto, na inversdo de um sentimento hostil em um
lago positivo, da natureza de uma identificacdo. Até onde podemos enxergar hoje
esse curso de eventos, tal inversdo parece ocorrer sob influéncia de um lago
afetuoso comum a uma pessoa que esté fora da massa (Freud, 1921/2011, p. 83).

A oposicdo entre massa e lider, nuclear para Freud, implica também na oposi¢éo
entre psicologia da massa e psicologia individual, o que o faz retomar o conceito de “horda
primeva” desenvolvido em Totem e tabu. A analogia se justifica sob a clarividéncia de que as
massas humanas exibem novamente a imagem do individuo superforte em meio a um bando
de companheiros iguais. Por um lado, os integrantes da massa sdo vitimas de uma atrofia da
personalidade individual consciente e do predominio da afetividade e psique inconscientes,

além do aprisionamento a atitude passiva-masoquista perante o poder do lider. Por outro, este

% Freud reconhece diferencas entre as institui¢ées, citando duas como principais: o escalonamento presente no
Exército, em que cada agrupamento tem seu “general”, seu pai, seu lider; e, na igreja, uma segunda identificagao,
a dos cristdos com o préprio Cristo, sendo impelidos a agir como ele, a amar uns aos outros ao modo de Cristo.
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goza de liberdade e, mesmo no isolamento, seus atos intelectuais séo fortes e independentes.
Logo, o que nos salta aos olhos € que o contexto de massa configura uma regressao a

atividade animica primitiva, uma revivescéncia da horda primeva.

O caréter inquietante e compulsivo da formacdo da massa, evidenciado em seus
fendbmenos de sugestdo, pode entdo ser remontado, com justica, a sua origem a
partir da horda primeva. O lider da massa continua a ser o temido pai primordial, a
massa quer ainda ser dominada com forga irrestrita, tem &ansia extrema de
autoridade, ou, nas palavras de Le Bon, sede de submissdo. O pai primevo é o ideal
da massa, que domina o Eu no lugar do ideal do Eu (Freud, 1921/2011, p. 91).

Finalizando, podemos dizer, primeiramente, que em sua psicologia das massas Freud
buscou explicar as patentes alteracbes comportamentais dos individuos quando se encontram
em contexto de massa, atribuindo lugar central para isso ao enamoramento dos mesmos para
com seu lider e a consequente identificacdo entre eles pela percep¢do do objeto de amor em
comum. Em segundo, contemplamos uma analise do Eu em que Freud prop0s a existéncia de
uma outra instancia em seu interior, a do ideal do Eu, a qual se encontra em uma hierarquia
superior que Ihe permite, desse modo, exercer a fungdo de uma consciéncia moral. A partir
dessa decomposicdo do Eu é que Freud conclui que o lider, na massa, vem a ocupar o lugar de
ideal do Eu de seus integrantes. Por fim, a Freud torna possivel alterar o enunciado trotteriano
de que o homem ¢ um animal de rebanho, para a sua propria maxima, a de que “(...) ele ¢
antes um animal de horda, membro individual de uma horda conduzida por um chefe” (Freud,
1921/2011, p. 83).

2.4. O futuro de uma ilusao

A presente obra freudiana oferece uma rica discussdo sobre a origem das ideias
religiosas e o lugar privilegiado que ocupam na cultura. Tema que hd muito consiste em
objeto de reflexdo para Freud, ele resolve, desta vez, escrever um longo ensaio para expor,
sem meais palavras, suas criticas mais incisivas quanto ao que percebe como um grande
sistema de irracionalidade que gera profundas restricdes as potencialidades humanas. Somado
a isso, busca assegurar a independéncia da psicanalise perante a ameaca de sua assimilacdo
(por mais contraditoria que possa parecer) pelas terapéuticas religiosas da alma, evidenciado

pela carta que escreve a Oskar Pfister:

Nao sei se o senhor percebeu o laco secreto entre a “Questdo da Analise por Nao-
Médicos” e a llusdo. Numa, quero proteger a psicanalise contra os médicos; na
outra, contra os padres. Gostaria de lhe atribuir um estatuto que ainda ndo existe, o
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de Seelensorger (literalmente, os que cuidam da alma) seculares, que ndo teriam
necessidade de ser médicos nem o direito de ser padres (Freud, 1928, citado por
Mezan, 1985, p. 515).

Tomando por titulo um trecho de uma peca teatral de Romain Rolland, e dando
continuidade ao que desenvolveu sobre os sistemas totémicos em Totem e tabu, Freud
adentra, agora, 0 mundo do pensamento religioso.

O ensaio freudiano pode ser agrupado em trés principais eixos tematicos que
norteiam o0s argumentos desenvolvidos em cada momento. A fim de organizar a exposicao,
assim o tomaremos em nossa analise. No inicio da obra Freud se preocupa em oferecer uma
descricdo do estado geral da cultura e, mesmo, em tentar defini-la. Diz, ainda que
suscintamente, que com o termo cultura ele se refere a tudo aquilo em que a vida humana se
elevou acima de suas condi¢des animais, 0 que se distingue da vida dos bichos, recusando-se,
acrescenta, a separar cultura [Kultur] de civilizacdo [Zivilisation]. O conceito abrangeria,
dessa forma, dois sentidos principais. O primeiro pode ser compreendido como todo o saber e
toda a capacidade adquiridos pelo homem com o fim de dominar as forcas da natureza e obter
seus bens para a satisfacdo das necessidades humanas. E o segundo remete diretamente a
todas as instituicdes necessarias para regular as relagdes dos homens entre si e a divisdo dos
bens acessiveis. Tal desdobramento nos leva a considerar a preméncia de dois objetos
culturais, que apesar de distintos — ora a natureza, ora o proprio homem —, mantém-se
relacionados e, mais, unidos por um mesmo impeto: o controle.

Freud dara destaque a importancia da coercdo para o sustento do evento cultural,
principalmente no que diz respeito a regulacdo das relacbes entre os homens, pois o concebe
como um fendmeno paradoxal: “(...) todo individuo ¢ virtualmente inimigo da cultura, que, no
entanto, deve ser um interesse humano geral” (Freud, 1927/2014, p. 38). Os perigos com que
a natureza nos ameaca sdo a razdo pela qual nos unimos e criamos a cultura, a qual consiste,
dessa maneira, em um ato de defesa. Por isso Freud afirma que em uma eventual abolicdo da
mesma, o estado bruto de natureza que nos restaria seria ainda mais dificil de suportar. Mas a
revelia do reconhecimento da funcdo da cultura, ele admite, também, o sofrimento que ela
causa pela intrinseca renuncia aos impulsos individuais, 0 que o obriga a realizar uma

mudanca do ambito econdmico da analise para o ambito psicoldgico. Justifica:

Ao reconhecermos que toda a cultura repousa sobre a coercéo ao trabalho [pois 0s
homens ndo séo espontaneamente inclinados ao mesmo] e a rendncia aos impulsos,
e que por isso produz inevitavelmente uma oposicéo daqueles que séo afetados por
elas, tornou-se claro que os proprios bens, os meios para sua obtengdo e as
disposicOes para sua divisdo ndo podem ser o essencial ou o Unico elemento da
cultura. Pois eles sdo ameagados pela rebelido e pela tendéncia destrutiva dos
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membros dessa cultura. A esses bens, somam-se agora 0s meios que podem servir
para proteger a cultura, os meios de coercdo e outros que devem ser capazes de
reconciliar os homens com ela e recompensa-los pelos seus sacrificios. Tais meios,
porém, podem ser descritos como o0 patrimdnio psiquico da cultura (Freud,
1927/2014, p. 46).

A partir de uma perspectiva psicologica de andlise, Freud valorizard dois meios
especificos como 0s mais essenciais desenvolvidos pela cultura para a sua prépria protecéo: o
Super-eu e as ideias religiosas.

Considerando a privacdo como o estado subjetivo consequente as instituicoes
proibitivas, Freud estabelece a distingdo entre privagOes gerais, que atingem a todos, e
privacBes especificas, que atuam somente em determinados grupos de individuos. As
privacdes gerais sdo as mais antigas, e suas respectivas proibicées foram as responsaveis pelo
surgimento da cultura, pelo afastamento do homem do seu estado animal primitivo. Segundo a
investigacdo freudiana, elas ainda se encontram ativas, renascendo em cada crianga, e
constituem o &mago da hostilidade a cultura. Tais privacdes se referem aos desejos
impulsionais de canibalismo, incesto e de matar, os quais, apesar de passiveis a aversao
explicita, encontram-se presentes de modo intenso nas fantasias dos individuos. A evolugédo
psiquica ocorrida propiciou, entretanto, uma gradativa interiorizacdo da coercdo externa,
criando no homem uma instancia psiquica especial, o Super-eu. Este consiste em um
patrimdnio psicolégico da cultura altamente valioso, pois permite que ela assimile as pessoas
nas quais ele se completou®, tornando-as suas defensoras. Somente através de seu
desenvolvimento é que as criancas se tornam adultos morais e sociais. Por outro lado, se o
Super-eu é potente perante esses trés impulsos primordiais (ainda que a toda rendncia
permanecam ressentimentos), a outras necessidades ele se mostra ineficiente, exigindo-se,
para tais, a permanéncia da coercdo externa. Freud se refere aqui a atos imorais como a
agressdo fisica, a mentira, a fraude, a calinia, a cobica, enfim, as diversas formas de
prejudicar os outros.

Em relacdo as privacGes especificas, Freud se refere principalmente as classes sociais
que sdo impedidas da partilha dos bens culturais, de modo que esses individuos
desfavorecidos vém a desenvolver inveja das vantagens daqueles privilegiados e, certamente,
fardo de tudo para se livrar desse acréscimo de privacdes. Se, eventualmente, a cultura ndo
conseguir ultrapassar a condicdo em que a satisfacdo de uns tém como pressuposto a opressao

de outros, torna-se compreensivel que os oprimidos se direcionem de forma hostil a mesma, e

“% Freud n&o explica no texto o que seria um desenvolvimento completo do Super-eu.
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que seu Super-eu ndo se caracterize pelas mesmas propriedades dos Super-eus apresentados
pelos demais. Esse é o estado de todas as culturas atuais, conclui Freud. Em suas palavras:

N&o se deve, pois, esperar uma interiorizacdo das proibi¢Ges culturais entre 0s
oprimidos; pelo contrério, eles ndo estdo dispostos a reconhecer essas proibigdes,
antes estdo empenhados em destruir a propria cultura e, eventualmente, até em
abolir seus pressupostos. (...) Ndo é preciso dizer que uma cultura que deixa
insatisfeito um nimero tdo grande de membros e os incita a rebelido ndo tem
perspectivas de se conservar perpetuamente, nem o merece (Freud, 1927/2014, p.
51).

A medida de interiorizagdo dos preceitos culturais — o nivel moral dos individuos
representado pela forca do Super-eu — Freud acrescenta o patriménio de ideais de seus
membros — as avaliagdes que indicam as realizagdes mais dignas de serem ambicionadas —, as
criacdes artisticas e as ideias religiosas como 0s bens psiquicos a serem levados em conta ao
se apreciar uma cultura. Atribuindo valor especial ao ultimo, chegamos ao segundo meio
essencial de protecdo da cultura e, também, ao segundo eixo tematico sob o qual o presente
escrito se encontra organizado.

Freud endereca sua investigacdo, agora, para a origem da necessidade do
desenvolvimento das ideias religiosas. Tal objeto de interesse remonta seus estudos realizados
em Totem e tabu, onde ele intencionou explicar a origem do totemismo. Apesar de, na
referida obra, ndo ter explorado o surgimento das ideias religiosas, isto €, ndo ter se debrucado
sobre a transformacdo do deus animal em deus humano, o que la foi introduzido ndo se
contradiz em nada com o que traz no presente trabalho e, além disso, permite-nos estabelecer
uma relacdo de continuidade entre ambos. Em Totem e tabu, a hipdtese darwiniana da horda
primeva e a hipétese freudiana do parricidio vieram a ocupar local de destaque na teorizacédo
do surgimento do totemismo, de modo que, em consequéncia desse estado primevo e desse
crime inaugural, houve a ascensdo do totem como sucedaneo do pai. Freud se concentrou,
dessa forma, no complexo paterno, isto é, na dindmica relacional entre pai e filho. Na releitura
que ele proprio faz em O futuro de uma iluséo de suas conclusdes de Totem e tabu, somente
acrescenta o sentimento de desamparo como uma caracteristica do infante e, logo, do
primitivo — lembrando que Freud estabelece, naquele texto, certa equivaléncia psiquica entre
o homem totémico e a crianca. Assim, envolto no complexo paterno existiria também um
sentimento de desamparo, o0 qual encontra acalento na figura protetora do pai. A ligacao entre
as duas obras freudianas estaria, assim, em sua afirmacdo de que a situacdo de desamparo

infantil é revivida na adultez, a mesma necessidade de protecdo da crianga é encontrada nos
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estagios posteriores de desenvolvimento e, finalmente, é devido ao sentimento de desamparo

que as divindades tém seu nascimento:

Quando entdo o adolescente percebe que estd destinado a ser sempre uma crianga,
que jamais podera prescindir de protegdo contra poderes desconhecidos, empresta-
Ihes os tracos da figura paterna, cria os deuses, dos quais tem medo, que procura
agradar, e aos quais, no entanto, confia sua protecdo. Assim, o motivo do anseio
pelo pai é idéntico a necessidade de protecdo contra as consequéncias da
impoténcia humana; a defesa contra o desamparo infantil empresta seus tragos
caracteristicos a reacdo contra o desamparo que o adulto é forgado a reconhecer,
reacdo que é precisamente a formacao da religido (Freud, 1927/2014, p. 73).

Com o advento do monoteismo, isto é, com a condensacdo de todos os deuses das
épocas passadas em um unico ser divino, foi exposto o nicleo paterno que estava oculto por
detrés de cada figura divina, propiciou-se um retorno ao inicio historico da no¢éo de Deus:
“Agora que Deus era um so, as relacdes com ele puderam recobrar a efusdo e a intensidade da
relagdo infantil com o pai” (Freud, 1927/2014, p. 73).

Retomando nossa discussdo da fungdo da religido no contexto amplo da cultura,
podemos dizer que Freud a considera, assim como nossas outras conquistas, resultado de uma
necessidade de nos defendermos da prepoténcia opressora da natureza. Entretanto, acrescenta-
Ihe uma segunda funcéo, tdo importante quanto a primeira, que consiste no impeto de corrigir
as imperfeicGes culturais, sentidas como algo penoso. Os deuses (ou, em nossa cultura branca
ocidental, “Deus”) teriam uma tarefa tripla: afastar os pavores da natureza, reconciliar os
homens com a crueldade do destino (especialmente a morte), e recompensa-los pelos
sofrimentos e privacdes que a convivéncia na cultura lhes imp6e. O patrimdnio de ideias
entdo criadas para suportar o desamparo humano diz que a vida nesse mundo serve a um fim
mais elevado, a um aperfeicoamento do homem; em outras palavras, diz que ela tem um
sentido. Isso justifica a afirmativa freudiana de que as ideias religiosas sdo valorizadas pelos
individuos como a posse mais preciosa da cultura, mais que as ciéncias.

As proposicdes religiosas ndo sdo, observa Freud, produtos da experiéncia ou
resultados finais do pensamento, consistindo, entdo, em nada mais que ilusdes. llusdo ndo é o
mesmo que um erro, e também ndo o é necessariamente. Sua caracteristica principal é
proceder dos desejos humanos, 0 que, nesse ponto, a aproximaria das ideias delirantes.
Entretanto, nessas Ultimas o que se destaca é a contradicdo com a realidade, isto é, ser
irrealizavel. A ilusdo, por sua vez, ndo é necessariamente falsa ou irrealizavel. Pode-se iludir
com uma ideia plausivel, realizavel, mas que, em determinado contexto, ndo condiz com a
realidade. Algumas ideias religiosas seriam, entdo, potencialmente realizaveis, apesar de ndo

se realizar, enquanto outras abarcariam propriedades tdo inverossimeis que encontrariam
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profundas similitudes com as ideias delirantes. O que Freud chama de ilusdo, portanto, seria
uma crenga que possui em seu &mago motivacional o cumprimento de um desejo, ndo levando
em conta, a0 mesmo tempo, seu vinculo com a realidade. Considera, desse modo, as ideias
religiosas como a realizagdo ilusoria dos desejos mais antigos, mais fortes e mais prementes
da humanidade, a saber: os desejos de protecdo perante o desamparo — protecdo do pai, na
infancia, e prote¢do de um outro pai, mais poderoso, na vida adulta.

Pois bem, chegamos ao terceiro e ultimo eixo tematico a que propomos para analisar
a presente obra, tomo em que Freud propde uma revisdo educacional e aposta na razéo para

uma reestruturacdo cultural. O diagnostico da relacdo entre religido e cultura € o seguinte:

A religido evidentemente prestou grandes servigos a cultura humana e contribuiu
muito para a domesticacdo dos impulsos associais, embora ndo o bastante. Ela
dominou a sociedade humana por muitos milénios; teve tempo para mostrar do que
é capaz. Caso tivesse sido bem-sucedida em tornar a maioria dos homens felizes,
consola-los, reconcilia-los com a vida e transforma-los em defensores da cultura, a
ninguém ocorreria aspirar a uma modificacdo das condicdes existentes. O que
vemos em vez disso? Que um numero assustadoramente grande de homens esta
insatisfeito com a cultura e infeliz nela, sentindo-a como um jugo do qual é preciso
se livrar, que esses homens ou investem todas as forcas em uma modificacdo dessa
cultura, ou vao tdo longe em sua hostilidade a ela que ndo querem saber
absolutamente nada de cultura e de restricdes aos impulsos (Freud, 1927/2014, p.

99-100).
Na tentativa de explicar o estado cultural descrito acima, Freud busca uma analogia
com o desenvolvimento psiquico infantil. Assim, diz que a criangca, em seu trajeto rumo a
cultura, ndo deixa de passar por uma fase de neurose, uma espécie de neurose intrinseca a
travessia. Isso resulta do fato de a crianca ndo conseguir reprimir atraves do trabalho racional
do intelecto muitas das exigéncias feitas pelos impulsos, restando-lhe a alternativa de domina-
las pelo recalcamento, o que, justamente, representaria sua neurose. A maioria dessas
neuroses, no entanto, é superada espontaneamente ao longo do tempo. De modo muito
parecido, poder-se-ia supor que, em seu desenvolvimento, a humanidade como um todo caiu
em estados andlogos as neuroses, e pelas mesmas razdes, isto é, devido a sua debilidade
intelectual ela dependia de forcas puramente afetivas para as renincias impulsivas, processo
semelhante ao recalcamento. Dessa forma, considerando a religido como a neurose obsessiva
universal, assim como na crianca seu abandono terd de se consumar como um processo de
crescimento da humanidade. E, assim como no tratamento analitico do neurético, o0s
resultados do recalcamento, presentes nas ideias religiosas, deverdo dar lugar ao trabalho

racional do intelecto.
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Freud admite, entretanto, que a secularizagdo traz seu risco. As pessoas instruidas e
trabalhadores intelectuais ndo constituem perigo, pois séo defensores da cultura, mas o
problema se situa nas massas de pessoas oprimidas, que, como ja foi dito, tém todas as razdes
para serem inimigas da cultura. Diante dessa situacdo, haveria dois caminhos: a mais severa
opressdo dessas massas perigosas, 0 impedimento de qualquer despertar intelectual, ou uma
revisdo radical das relagdes entre cultura e religido. Pois, caso contrério, esses individuos de
massa conheceriam os resultados do pensamento cientifico — em ultima instancia, a “morte de
Deus” — sem que tenha ocorrido nelas a modificacdo que esse pensamento deve produzir no
homem, qual seja: a elevagdo ética embasada no espirito da razéo.

Partidario do segundo caminho, obviamente, Freud vem propor uma profunda
reforma educacional. Ele reconhece que 0os homens sdo muito pouco acessiveis a motivos
racionais e, consequentemente, sdo inteiramente dominados por seus desejos impulsionais.
Todavia, apesar da constatacdo ele questiona o carater absoluto desse estado, indagando se
realmente os homens tém de ser assim, se € sua natureza intima que os forga a isso.
Respondendo negativamente a questéo, ele atribui a educacao religiosa a culpa por boa parte
da atrofia intelectual relativa do adulto médio. O programa da pedagogia atual consistiria
basicamente no retardamento do desenvolvimento sexual e na antecipacdo da influéncia

religiosa, levando a crianca, ao fim e ao cabo, a proibigéo de pensar:

Enquanto os primeiros anos de vida do ser humano forem influenciados nédo s6
pelo impedimento de pensar sobre a sexualidade, mas também pelo impedimento
de pensar sobre a religido e, derivado deste, o de pensar sobre a lealdade a
monarguia, realmente ndo poderemos dizer como esse ser € de fato (Freud,
1927/2014, p. 119-120).

Freud questiona, como consequéncia do que foi exposto acima, a inexorabilidade da
necessidade do consolo da ilusdo religiosa perante a cruel realidade, dizendo que se ele é
imprescindivel ao homem vitima de seu veneno desde a infancia, talvez ndo o seja aquele que
foi criado s6brio. Admite que pode também, assim como o religioso, estar perseguindo uma
ilusdo, porém, acredita valer a pena a aposta ho empreendimento sob o argumento de sua
suposta ilusdo ndo ser incorrigivel, delirante, como a religiosa. A educacao irreligiosa que
propde é apenas uma experiéncia, que pode dar certo ou ndo, ao contrario da religiosa que,
segundo sua andlise, ja se mostrou falha. Mas, em tom otimista, mesmo reconhecendo a
debilidade do intelecto humano quando comparado a vida impulsiva, afirma que “a voz do
intelecto é baixa, mas ndo descansa até que seja ouvida. No fim, depois de incontaveis e

repetidas rejei¢des, ela o consegue” (Freud, 1927/2014, p. 129). Sob apologia do deus Logos,
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complementa o raciocinio anterior dizendo que “a longo prazo, nada pode resistir a razdo e a
experiéncia, ¢ a oposi¢do da religido a ambas é por demais manifesta” (Freud, 1927/2014, p.
131).

Finalizando, vemos que, para Freud, a secularizacdo dos preceitos religiosos, isto €, a
revelacdo das reais instituicGes culturais humanas necessarias ao convivio, encobertas por
mandamentos divinos, € um passo necessario para a reconciliagdo do homem com a cultura.
Ainda que seja dificil romper com as algemas irracionais da moralidade religiosa e encarar o
desamparo, mas o desamparo de um homem livre, a esperanca freudiana reside no
empoderamento do homem de suas proprias forcas, o que o levaria a aprender a usa-las
corretamente, e também no auxilio da ciéncia, o que viria a aumentar seu poder. Como um
rebento iluminista no século XX, Freud conclui o ensaio: “Nao, nossa ciéncia ndo € uma
ilusdo. Seria ilusdo, porém, acreditar que pudéssemos conseguir em outra parte aquilo que ela
nao pode nos dar” (Freud, 1927/2014, p. 135).

2.5. O mal-estar na civilizacédo

Apo0s o percurso de analise das obras anteriores, chegamos ao que talvez possamos
considerar como o ponto mais alto da teoria social freudiana. O mal-estar na civilizacdo** foi
e ainda é bastante significativo no que tange a analise do estado de nossa cultura. Escrito em
1929, mas publicado apenas em 1930, Freud discorre de maneira intensa sobre as raizes da
vida comunal e as consequéncias dos sacrificios a que os individuos sdo submetidos por ela.
O tom de sua abordagem Ihe rendeu, ndo por acaso, os adjetivos de misantropo, pessimista,
resignado, dentre outros. A obra foi recebida, segundo Enriquez (1999), com indiferencas ou

criticas severas, sendo, em seguida, “reprimida” do proprio pensamento psicanalitico. Apenas

*1 0 emprego da palavra “civilizagio” para verter a original “Kultur” nio é consensual. Paulo César de Souza,
tradutor da editora Companhia das Letras, apesar de té-la utilizado, faz algumas ressalvas. Diz ele que em
alemdo também existe “Zivilisation”, mas seu campo semantico ndo ¢ idéntico a “civiliza¢do”, em portugués. O
mesmo ocorre entre “Kultur” e “cultura”. Segundo o tradutor, no referido ensaio o emprego de “Kultur” ocorre
muitas vezes para designar o que chamamos de “civilizagdo”, isto €, uma cultura com enorme desenvolvimento
das instituicdes, técnicas e artes. Contudo, é empregado também para designar “cultura” num sentido mais
antropoldgico. J& Marcio Seligmann-Silva, no prefacio da versdo publicada pela editora L&PM, que emprega no
titulo o termo “cultura”, afirma que “civiliza¢do” ¢ indiscutivelmente mais restrito e mais fraco. A minha opGao
por “civilizagdo” se da por duas motivagdes: a sugestdo do proprio Freud em utilizar “civilization” para a versdo
inglesa; e, como suporte a essa sugestdo, sua recusa em distinguir fundamentalmente os dois termos,
evidenciando com isso que sua maior preocupacdo estd no conjunto daquilo “em que a vida humana se elevou
acima dos animais e se distingue da vida dos bichos”. Entretanto, dessa discussdo parece sobressair que mais
importante que a escolha terminologica € a compreensdo dos elementos essenciais que compdem o conceito.
Afinal, toda palavra so se define seguramente pelo contexto em que se insere.
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a partir do trabalho de N. Brow sobre Eros e Tanatos, a retomada e deformagédo de Marcuse
em Eros e civilizagdo, e os acontecimentos de maio de 1968, foi possivel a ela, entdo, reviver.

Segundo a variacdo do eixo tematico que conduz a discussdo — se € que possamos
nos referir dessa maneira, dada a amplitude de seu escopo —, 0 ensaio pode ser dividido em
duas partes. A primeira compreende, por um lado, uma caracterizacdo geral acerca do
individuo como regido pelo principio do prazer, o que corresponderia dizer que ¢ um ser que
busca pela felicidade. Por outro lado, retoma a tentativa de definicdo do termo civilizagéo
contida em O futuro de uma ilusdo, descrevendo ainda os principais atributos comumente
aceitos para distinguir aculturados de barbaros, e buscando, com isso, demonstrar as
consequéncias do ato civilizacional para o individuo. A segunda parte, em profunda relacdo
com a primeira, justifica nossa divisdo tematica pela inser¢do da “agressividade” como centro
gravitacional da discussdo, jamais abandonada no ensaio, a partir dai, e trabalhada naquilo
que corresponde a sua principal consequéncia subjetiva: o sentimento de culpa.

O ensaio freudiano se inicia com uma discussao com Romain Rolland, inspirada por
sua critica sobre O futuro de uma ilusdo em que afirma que, apesar de concordar com o juizo
de Freud sobre a religido, lamentava que ele ndo houvesse apreciado de maneira devida a
genuina fonte da religiosidade. Rolland considera, segundo Freud, que ela seja oriunda de um
sentimento descrito como sensacdo de eternidade, de algo sem limites, oceéanico. Tal
sentimento consistiria em um fato puramente subjetivo, ndo um artigo de fé, o que por si sO
justificaria alguém se denominar religioso, ainda que recuse toda fé e toda ilusdo. Freud
afirma ndo perceber esse sentimento em si proprio, 0 que ndo lhe outorga, entretanto,
contestar sua efetiva ocorréncia nos outros. O que cabe perguntar, entdo, é se esse sentimento
oceanico, mesmo que real, foi corretamente interpretado e se, de fato, é a fonte das
necessidades religiosas.

Utilizando-se do arcabouco conceitual da psicandlise, Freud oferece uma resposta
alternativa para a questdo. Normalmente, diz, somos seguros do sentimento que temos de nos
mesmos, de nosso proprio Eu, dando-nos a impressdo de uma instancia independente e
unitaria. I1sso € uma ilusdo, pois o eu se prolonga para o interior do psiquismo, sem fronteiras
definidas, até o 1sso. Em relagdo ao mundo exterior, a clara delimitacdo aparente consiste em
mais um engano, que tem na paixdo um exemplo evidente de que o eu, as vezes se funde com
0 objeto. Continuando, Freud afirma que esse sentimento do Eu proprio ndo existia desde o
principio, isto é, o bebé ndo se distingue do mundo exterior, mas aprende a fazé-lo apenas
gradativamente, e através dos mais variados estimulos. Assim, o Eu que originalmente contém

tudo, mais tarde segrega de si um mundo exterior. O nosso sentimento do Eu é, pois, um
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residuo de um sentimento de grande abrangéncia, de forte ligacdo com o ambiente, que
permanece como uma contraparte ao sentimento do Eu da maturidade, este ja delimitado de
modo mais claro. No ambito psiquico, justifica, € comum uma parcela de um impulso ficar
conservada, sem alteracdo, enquanto outra experimenta um desenvolvimento posterior.

Podemos dizer, dessa forma, que Freud se mostra aberto ao reconhecimento da
existéncia do tal sentimento oceénico relatado por Rolland, que teria no contetdo ideativo
correspondente, o da unidade com o universo, uma primeira tentativa de consolo religioso.
Considera-o, porém, apenas uma fase inicial do sentimento do eu, uma espécie de narcisismo
ilimitado que, na vida adulta, aspira-se restaurar. Ele nega que seja a fonte das necessidades
religiosas, porque um sentimento apenas poderia ser uma fonte de energia quando ele préprio
é a expressao de uma forte necessidade. E para Freud, enfim, ndo haveria uma necessidade
infantil tdo forte quanto a de protecdo paterna, permitindo-nos, logo, seguir a origem da
atitude religiosa até o sentimento de desamparo infantil.

No segundo capitulo do ensaio, Freud desenvolvera a questdo bastante complexa e ao
mesmo tempo fundamental aos homens sobre a finalidade e o propoésito de suas vidas. De
inicio ele aborda brevemente o tema sob uma o6tica metafisica, dizendo que a forma comum e
abstrata em que ele é trazido a discussdo depende inteiramente de um sistema religioso. Em
seguida, propde uma reformulacdo do problema de modo reaproxima-lo de uma investigacdo
cientifica: 0 que os proprios seres humanos, através de seu comportamento, revelam ser a
finalidade e o propdsito de suas vidas? Ou seja, inverte a pergunta sobre uma existéncia
independente, transcendental, de sentido da vida para a questdo material de saber o que 0s
homens buscam. A resposta, para Freud, € inequivoca: eles aspiram a felicidade, seja por
metas positivas (vivéncia de prazer) ou negativas (evitagdo do desprazer).

A partir dessa perspectiva de analise a finalidade da vida, isto é, o que 0s homens
buscam, ndo é nada mais que o programa do principio do prazer. Como ja foi dito
anteriormente, entretanto, sua realizacdo nao é simples, de modo que se o fosse ndo se
justificaria a necessidade do principio de realidade Ihe sobrevir como salvaguarda. A respeito
desse assunto Freud é incisivo, e sem rodeios nos diz que o programa do principio do prazer é

irrealizavel:

Aquilo a que chamamos “felicidade”, no sentido mais estrito, vem da satisfacdo
repentina de necessidades altamente represadas, e por sua natureza é possivel
apenas como fendmeno episédico. Quando uma situacdo desejada pelo principio do
prazer tem prosseguimento, isso resulta apenas em um morno bem-estar; somos
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feitos de modo a poder fruir intensamente s6 o contraste, muito pouco o estado™®
(Freud, 1930/2010, p. 30-31).

Prossegue a argumentacdo sobre a dificuldade em se obter felicidade acrescentando
que a infelicidade e o sofrimento, ao contrario, atingem-nos sem muitos obstaculos,
ameacando-nos de trés lados: a partir do préprio corpo, que, destinado a ruina e a dissolucéo,
ndo pode prescindir da dor e do medo como sinais de alarme; a partir do mundo externo, que
pode se abater sobre nés com forcas superiores, implacaveis e destrutivas; e a partir das
relagbes com os outros seres humanos, de onde talvez provenha o sofrimento mais doloroso.

Tentando desviar-se daquilo que os impede de ser feliz, os homens buscam
diversificados caminhos para a sua realizacéo e, a0 mesmo tempo, para evitar o sofrimento®.
Com isso Freud conclui o capitulo com a afirmagdo de que a0 mesmo tempo que o programa
que o principio do prazer nos impGe ¢é irrealizavel, ndo nos é possivel renunciar aos esforgcos
de tentar realiza-lo de alguma maneira. Por caminho algum se pode alcancar tudo o que
gueremos, isto &, a satisfacdo ilimitada, sendo possivel apenas uma felicidade moderada — o
que configura, entdo, um problema da economia libidinal do individuo. Cada um precisa
experimentar por si proprio a maneira pela qual pode tornar-se feliz, o que envolve saber o
quanto de satisfacdo real ele tem a esperar do mundo exterior e até onde é levado a se tornar
independente dele, somados a forca que ele julga dispor para modifica-lo conforme seus
desejos. Aqui se mostra decisiva a constituicdo psiquica do individuo: o predominantemente
erotico dard preferéncia as relacdes afetivas com outras pessoas; 0 mais narcisico e
autossuficiente buscara as satisfacdes essenciais em processos psiquicos interiores; e 0
homem de acdo ndo renunciard ao mundo exterior, no qual pode demonstrar sua forca. Para
aléem desses tipos idealmente definidos, existem os intermediarios, cujo género de seus
talentos e a medida de sublimacdo dos impulsos de que forem capazes se tornardo

determinantes para o direcionamento de seus interesses. Advertindo-nos de que toda decisdo

%2 Nio poderiamos deixar de reproduzir a citagio que Freud faz de Goethe a respeito do tema: “Nada ¢ mais
dificil de suportar do que uma série de dias bonitos”.

*% Freud nos oferece alguns exemplos: a intoxicacdo, um método quimico grosseiro, mas eficaz de influenciar o
préprio organismo; a felicidade da quietude, seja pelo afastamento das interagbes humanas ou pela mortificacdo
dos impulsos como ensinado pela sabedoria oriental; a sublimacéo, que desloca a meta dos impulsos, sobretudo
através do trabalho psiquico e intelectual (arte e ciéncia); relacionado ao Gltimo, 0 gozo da beleza, expresso tanto
em relacdo as obras de arte quanto a beleza das formas e gestos humanos, dos objetos naturais e das paisagens, e
das criag@es cientificas; o trabalho, que inclui com seguranca o individuo numa parte da comunidade humana; as
religides, enquanto delirios coletivos que buscam obter protecdo contra o sofrimento; o amor, que apesar de nos
oferecer satisfacdo direta dos impulsos sexuais, nos pde sobre a maior situagdo de desprote¢do contra o
sofrimento, pois a perda do objeto amado é o pior desamparo; e por fim, Freud fala da fuga para a neurose, para
a intoxicacgdo crénica ou mesmo para a psicose como desesperos Ultimos, consequentes a falhas de tentativas
mais sdbrias anteriormente executadas.
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extrema é perigosa, Freud pensa que talvez o melhor ndo seja esperar toda satisfacdo de uma
S0 aspiracao.

No terceiro capitulo da obra Freud retoma as trés fontes de sofrimento do homem
citadas anteriormente, isto é, o poder superior da natureza, a fragilidade de nosso proprio
corpo, e a deficiéncia das disposicdes que regulam os relacionamentos dos seres humanos na
familia, no Estado e na sociedade, e busca situa-las em relagdo ao conceito de civilizagdo. A
definicdo de civilizacdo trazida aqui € idéntica a contida em O futuro de uma iluséo,
compreendendo, desta forma, dois aspectos essenciais: 0 primeiro designa a inteira soma das
realizacGes e instituicdes que afastam os homens de seus antepassados animais, isto €, um
sentido mais antropoldgico que visa demarcar a distancia entre um estado de natureza e um
estado de cultura; e o segundo aponta para as duas finalidades da civilizacao, a de protecéo do
homem contra a natureza e a da regulamentacdo dos vinculos dos homens entre si. A
discussdo que Freud propde nesse capitulo vem justamente refletir sobre a incapacidade da
civilizagdo, dadas as suas finalidades, em aliviar o homem de seu sofrimento e, logo, de sua
infelicidade.

A primeira das finalidades da civilizacdo se relaciona diretamente com as duas
primeiras fontes de sofrimento a que Freud se referiu. Ou seja, a protecdo do homem contra a
natureza € a tentativa de conter ou amenizar seu poder superior quando comparado a
fragilidade de nosso corpo, este mesmo, claro, uma extensdo dela propria. A partir disso,
Freud assevera que apesar da condicdo inicial de uma débil criatura animal, 0 homem
produziu um grande patrimdénio cultural representado por sua ciéncia e sua técnica. O feito
teve como inicio 0 uso de ferramentas, a domesticacdo do fogo e a construcdo de moradia,
isto €, as primeiras atividades protetoras que, no intuito de controlar a natureza, submeteram-
na a utilidade. Posteriormente, alcangando um nivel de alta complexidade em recursos para tal
manipulacdo, o0 homem age diretamente sobre seu corpo e aperfei¢oa seus drgaos, tanto os de
motilidade quanto os de sensibilidade, ou remove as barreiras para o seu funcionamento.
Constroi-se, assim, motores, meios de transportes automotivos, Oculos, telescopio,
microscopio, telefone, dentre tantos outros. O ideal de onipoténcia e onisciéncia que em
periodos remotos lhes pareciam tdo inacessiveis aos desejos e foram corporificados em seus
deuses, torna-se possivel, agora, aos homens. Eles quase se tornaram deuses, eles proprios,
mas, observa Freud, deuses protéticos.

O ponto que Freud nos leva com toda essa argumentacdo é que, mesmo com
significativos avancos no dominio sobre a natureza, o homem ndo se tornou mais feliz.

Diferentemente da aposta na promessa iluminista, como apregoa trés anos antes em O futuro
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de uma iluséo, ele encara, dessa vez, o que considera como uma ndo realizacdo da felicidade
pelo desenvolvimento da ciéncia. Além do que, muitos dos problemas para os quais ela

oferece conforto foram criados por ela mesma, isto é, em consequéncia de seus avancgos:

N&o havendo estradas de ferro para vencer as distancias, o filho jamais deixaria a
cidade natal, ndo seria necessario o telefone para ouvir-lhe a voz. Sem os navios
transatlanticos, o amigo ndo empreenderia a viagem, e eu ndo precisaria do
telégrafo para acalmar minha inquietagcdo por ele. De que nos serve a diminuigdo
da mortalidade infantil, se justamente ela nos forca a conter enormemente a
procriacdo, de sorte que afinal ndo criamos mais filhos do que nos tempos
anteriores ao dominio da higiene, mas por outro lado dificultamos muito a nossa
vida sexual no casamento e provavelmente contrariamos a benéfica selegdo
natural? E, enfim, de que nos vale uma vida mais longa, se ela for penosa, pobre

em alegrias e t8o plena em dores que sé poderemos saudar a morte como uma redencgéo?
(Freud, 1930/2010, p. 46-47).

A segunda finalidade da civilizagdo, por sua vez, se relaciona com a terceira fonte de
sofrimento do homem. Segundo Freud, o advento cultural ocorre a partir das primeiras
tentativas de regulamentar as relac6es dos homens entre si, quando se reuniu uma maioria que
era mais forte que os individuos isoladamente e que permanece unida contra cada um deles. A
substituicdo do poder do individuo (“for¢a bruta”) pelo poder da comunidade (“direito”) € o
passo cultural decisivo, pois para impedir que alguém se torne vitima da forca bruta, todos
contribuem com o sacrificio de seus impulsos. Assim, vemos que a liberdade individual ndo é
um bem cultural, ela era a maior possivel antes de qualquer civilizacdo, mas naquele tempo
ela era, em geral, sem valor, porque o individuo mal tinha condi¢cdes de defendé-la. Freud
observa, a partir disso, que existem dois sentidos possiveis para o impeto libertario: ele pode
consistir em uma rebelido contra uma injustica presente, colaborando com uma maior
evolucao cultural e permanecendo, dessa maneira, compativel com a civilizacdo, ou pode se
originar dos restos da personalidade originario, ndo domado pela civilizacdo, e se tornar o
fundamento da hostilidade contra ela. Uma boa parte da luta da humanidade se encontra em
torno da tarefa de encontrar um equilibrio conveniente, capaz de proporcionar felicidade,
entre as exigéncias individuais e as reinvindicacbes culturais das massas. E uma questdo
crucial, alias, saber se esse equilibrio é alcancavel ou se o conflito € insoluvel.

Freud afirma que se reconhece o alto nivel cultural de um pais ao notar que nele se
trata e se cuida metodicamente de tudo o que € proveitoso, Util, isto €, aquilo que serve para a
exploracdo da Terra pelo homem para sua protecdo frente as forcas da natureza. Entretanto,
sdo considerados também sinais de riqueza cultural coisas que ndo encontram utilidade
imediata, como a beleza. Nenhum outro trago caracteriza melhor a civilizacdo, porém, do que

a estima e o cultivo das atividades psiquicas mais elevadas: as realiza¢des intelectuais (0s
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sistemas religiosos, as especulacdes filosoficas e as formagGes ideais do homem), as
cientificas e as artisticas. Apesar de ser mais visivel em relacdo as duas Ultimas classes de
atividades psiquicas, as primeiras também obedecem & mescla, caracteristica de toda atividade
humana, das metas de utilidade e ganho de prazer.

Independente do nivel cultural de um determinado pais ou regido, 0 que parece certo,
para Freud, é que ndo nos sentimos bem em nossa civilizagdo atual. Ainda que ndo possamos
saber se somos mais ou menos felizes que os homens de outras épocas histéricas, visto que
ndo podemos afirmar que suas condi¢Bes psiquicas coincidiam com a nossa, o diagnostico
pessimista do nosso tempo nos salta aos olhos e nos leva a concluir pela patente infelicidade
da humanidade. Podemos finalizar o capitulo, entdo, com duas referéncias diretas de Freud
acerca da civilizacdo: primeiramente, que ela ndo é sinébnimo de aperfeicoamento, nao
constitui uma estrada preordenada para a humanidade; e em segundo, que ela se encontra
alicercada na renuncia aos impulsos, na pressuposicdo de ndo satisfacdo de impulsos
poderosos, o que acaba por dominar o vasto ambito das relagdes sociais do homem.

No quarto capitulo Freud busca reconstruir a historia da civilizacdo a partir da
historia da familia, isto é, descreve o que para ele constitui a origem da convivéncia humana.
Se em Totem e tabu ele buscou apresentar o caminho que conduziu a familia primitiva ao
estado seguinte de organizagéo coletiva, aqui ele retrocede no tempo e tenta descrever como
individuos isolados passaram a viver em pequenos grupos — justamente, essa familia. A
esséncia do argumento freudiano se baseia em uma profunda transformacdo do
comportamento sexual dos seres humanos, especificamente dos machos, os quais, devido a
uma intensificacdo da necessidade de satisfagdo genital, exigiram uma maior proximidade e
estabilidade ante a fémea (ante os objetos sexuais, de um modo geral). Esta, por sua vez, ndo
querendo se separar dos filhotes desamparados, buscou, para o bem deles, manter-se na
presenca de um macho forte. Em uma longa nota de rodapé (p. 61-63) Freud desenvolve sua
teoria do recalque orgéanico, a qual visa descrever o que fundamenta essa transformacéo
comportamental do macho. Segundo a teoria, a partir da elevacdo da espécie a posicdo ereta,
houve uma diminuicdo da relevancia dos estimulos olfativos, que cederam lugar aos visuais.
Com isso, a periodicidade excitativa referente aos ciclos de fertilidade das fémeas,
obviamente dependentes da sensibilidade do olfato dos machos, foi substituida pela excitacéo
constante destes, fruto de uma mesma imagem que ele avista, sempre. Nesta sua especulacao
biolbgica se encontraria, entdo, a mudanca propulsora para uma nova (ou uma primeira)

organizacdo humana: a familia.



80

A partir da narrativa freudiana do crime do parricidio em Totem e tabu, surgem, ao
mesmo tempo, as restricbes impulsivas impostas pelo bando de irm&os a si mesmos e a
prépria condicdo de possibilidade dessa alianca entre irmdos, enquanto um estagio de
convivéncia seguinte a familia primitiva (14 denominada “horda primeva’). Ao subjugar o pai,
os filhos fizeram a experiéncia de que uma associacdo pode ser mais forte do que um
individuo. E depois de descobrir que através do trabalho o homem poderia melhorar suas
condi¢des de vida, o outro lhe adquiriu valor de colaborador, com quem era util conviver.
Assim, a convivéncia dos seres humanos teria sido duplamente motivada: o poder do amor,
primeiramente, unindo individuos isolados em uma organizacdo familiar; e a coacdo ao
trabalho, em seguida, como resultado da necessidade exterior, das inescapaveis condicdes
materiais relativas a sobrevivéncia. Eros (0 Amor) e Ananke (a Necessidade) configuram-se
0s pais da cultura humana.

Freud assevera que o amor que fundou a familia permanece ativo na cultura, tanto
em sua forma original (sensual) quanto em sua forma posterior (terna), esta Ultima se
mantendo ainda bastante viva no inconsciente de qualgquer homem que ama. Apesar dos dois
sentidos da palavra amor, ele justifica o desleixo linguistico de apenas um termo para coisas
distintas por considerar que, na verdade, originam-se de um lugar comum. E, ainda, ambas as
formas de amor produzem ligacGes com outras pessoas.

A discusséo trazida por Freud no trecho final do capitulo € sobre as exigéncias
civilizacionais no ambito da economia libidinal do individuo. J& nos é sabido que, segundo
ele, uma das principais tendéncias da civilizacdo é aglomerar os seres humanos em grandes
quantidades. Porém, existem obstaculos para isso, a comecar pela prépria familia, uma
unidade menor que acaba por se opor a unidade maior da comunidade. Visto que 0 homem
ndo possui quantidade ilimitada de energia psiquica, precisa dividir sua libido entre as
atividades familiares (misto de amor sensual e terno) e as sociais (apenas amor terno). Dessa
forma, inevitavelmente as relacBes sociais dispendem da energia que seria usada para as
funcbes de marido e pai, de modo que a familia (representada, aqui, principalmente pela
mulher) entra em uma relacdo hostil com a cultura. Mas a exigéncia de energia psiquica pela
cultura ndo para por ai: ela subtrai um elevado montante da vida sexual. O processo se inicia
ja na infancia, proibindo as expressdes sexuais das criancas nos periodos mais precoces
possiveis, caso contrario tais proibicfes ndo teriam éxito. Posteriormente, desdobra-se na
proibicdo da escolha incestuosa (exogamia), na restricdo da escolha objetal apenas ao sexo
oposto, no status de perversédo da maioria das satisfacdes extragenitais, e na monogamia. Com

uma afirmacgéo dura, Freud resume sua posi¢ao quanto ao tema:
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A civilizacdo atual d& a entender que s6 quer permitir relagcGes sexuais baseadas na
unido indissolivel entre um homem e uma mulher, que ndo lhe agrada a
sexualidade como fonte de prazer autbnoma e que esta disposta a tolera-la somente
como fonte, até agora insubstituivel, de multiplicacdo dos seres humanos (Freud,
1930/2010, p. 69).

Com o quinto capitulo, damos inicio ao que consideramos, anteriormente, como uma
segunda parte da obra. Em perfeita continuidade com a primeira, 0 que sobressai a discusséo
agora é a tematica da agressividade, a qual perpassa também pelos outros trés capitulos
seguintes.

Preparando o terreno para a inser¢do do elemento essencial da obra, Freud diz que a
civilizacdo ndo se contenta com a unido dos individuos baseada apenas em uma comunidade
de trabalho e interesses. Ela quer uni-los também libidinalmente, e por isso favorece todos 0s
meios para a producdo de fortes identificaces entre eles, a0 mesmo tempo em que mobiliza
grandes quantidades de libido de meta inibida para fortalecer os lagos comunitarios atraves
das relacGes de amizade. O amor sensual, apesar de consistir na revelacdo mais clara de Eros,
onde a unido transforma dois em um, acaba por ser autossuficiente, isto é, ndo busca nada
aléem do casal, que se realiza por si mesmo. Tal estado de inércia da libido evidencia um
conflito entre o que se poderia chamar de “relagdao sensual”, de um lado, e “relagdo cultural”
(entre um numero maior de pessoas), de outro. Uma saida da civilizacdo para evitar esse
obstaculo sdo as inumeras privagdes a que submete a vida sexual dos membros da
comunidade, assim como Visto no capitulo anterior.

Entretanto, isso ndo é tudo. Freud reconhece outra perturbacdo que ainda nao foi
analisada, da qual podemos ver o rastro nas exigéncias ideais da sociedade civilizada, as quais
encontram seu representante maximo no imperativo, certamente mais antigo que o
cristianismo, do “ama teu proximo com a ti mesmo”. Ele considera o mandamento absurdo
por dois motivos fundamentais. Primeiramente, se a ética distingue comportamentos “bons”
de comportamentos “maus”, significa que nem tudo o que as pessoas fazem ¢ digno de
aprovacdo, e, mais, nem todas as pessoas mereceriam ser amadas. Enquanto essas inegaveis
diferencas de comportamento puderem ser observadas, a obediéncia a elevadas exigéncias
éticas do tipo significa prejuizo aos propositos culturais, na medida em que estabelece
prémios imediatos para a maldade. Em segundo — argumento lancado apenas no capitulo oito,
mas que adiantamos aqui para fortalecer a coesdo do tema — Freud critica a supervalorizacao
do amor trazida no preceito, dizendo que “O mandamento é inexequivel; uma tao formidavel
inflacdo do amor s6 pode lhe diminuir o valor, ndo eliminar a necessidade” (Freud,

1930/2010, p. 119). Freud vem denunciar, assim, o carater antipsicolégico do imperativo, que
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desconsidera por completo as possibilidades de felicidade do individuo e eleva a civilizacao
como unico bem. Ao contrério das acusa¢des de misantropo que sofre por essa argumentacdo
(e, claro, tantas outras), a interpretacdo que parece mais correta aqui € que Freud busca
justamente assegurar um lugar especial ao amor, tdo importante em sua teorizacao
psicanalitica, e, logo, valorizar a experiéncia concreta e individual de vivé-lo em sua poténcia
maxima, na relacdo com o objeto escolhido. Ora, amar a todos é 0 mesmo que ndo amar
ninguém, pois ndo havera nenhum investimento libidinal de modo particular. O que se
encontra escondido por debaixo da suposta apologia ao amor ndo passa, pois, da vulgarizacao
do mesmo.

Desenvolvida a critica, Freud ilumina, entdo, 0 que 0 mandamento obscurece:

O qué de realidade por tras disso, que as pessoas gostam de negar, é que 0 ser
humano ndo é uma criatura branda, avida de amor, que no maximo pode se
defender, quando atacado, mas sim que ele deve incluir, entre seus dotes
instintuais, também um forte quinhdo de agressividade. Em consequéncia disso,
para ele o proximo nao constitui apenas um possivel colaborador e objeto sexual,
mas também uma tentacdo para satisfazer a tendéncia a agressao, para explorar seu
trabalho sem recompensa-lo, para dele se utilizar sexualmente contra a sua
vontade, para usurpar seu patriménio, para humilha-lo, para infligir-lhe dor, para
torturé-lo e mata-lo. Homo homini lupus (Freud, 1930/2010, p. 76-77).

Freud afirma que ndo faltam exemplos histéricos de que, em circunstancias
favoraveis, o ser humano se revela como uma besta selvagem que ndo poupa os de sua prépria
espécie. Essa hostilidade priméaria dos homens entre si traz como consequéncia a constante
ameaca de ruina em que a sociedade aculturada se encontra. Contrariando a possibilidade que
deixa em aberto em O futuro de uma iluséo, desde que apliguemos uma educacdo irreligiosa e
venhamos a conhecer, assim, um novo (ou o verdadeiro) homem, diz aqui que “paixdes
movidas por instintos s3o mais fortes que interesses ditados pela razao” (Freud, 1930/2010, p.
78). Ou seja, a imagem ideal do homem racional, cientifico e maduro de 1927 sucumbe ante o
irremediavel homem passional, desmedido e primitivo de 1930. Essa regressdo imaginaria das
qualidades do ente permite a Freud enxergar que todas as proscricdes e prescricbes que a
cultura impde ao individuo — citadas anteriormente — consistem em formac@es reativas que
visam impor limites aos impulsos agressivos do homem, e que, apesar de tosos os esforcos,
ndo obtiveram grande resultados.

Percebemos entdo que, impondo sacrificios tanto a sexualidade quanto a tendéncia

agressiva do homem, a cultura se transforma em um duplo obstaculo a felicidade dele.
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Entretanto, se 0 homem primitivo ndo conhecia qualquer restricdo a seus impulsos*!, em
compensagéo, a seguranga de gozar essa felicidade por longo tempo era diminuta, o0 que o
levou a trocar uma parcela de possibilidade de felicidade por uma parcela de seguranca.
Assim, se Freud descreve a cultura como causadora de infelicidade, por um lado, ndo defende
a abolicdo da mesma como garantia de felicidade, por outro. Ele considera legitimo, alias,
supor que futuramente consigamos impor mudangas a nossa cultura que satisfagam melhor as
nossas necessidades, apesar de também reconhecer a possibilidade de que nos familiarizemos
com a ideia de que ha dificuldades ligadas a esséncia dela e que nenhuma tentativa de reforma
sera capaz de resolvé-la. Além disso, ele nos alerta para o perigo de um estado que denomina
de “a miséria psicologica da massa”. Remetendo ao texto Psicologia das massas e anélise do
Eu, ele diz que tal ameaca ocorre, sobretudo, quando a ligacéo social é estabelecida por uma
identificacdo dos membros entre si que acontece a revelia das individualidades que deveriam
ocupar o papel de lideranca, ou seja, identificacbes motivadas por elementos em comum que
ndo correspondam a um ideal do Eu. Freud ndo quer dizer que um lider ou mesmo uma ideia
abstrata que venha ocupar este lugar garantiriam um norte ético valoroso a massa, porém, com
sua auséncia, a impossibilidade desse caminho se torna certa.

O capitulo seis se apresenta com a funcéo de situar a agressividade introduzida no
capitulo anterior no contexto geral da psicanalise. Para cumprir essa meta Freud retoma o
historico das dualidades impulsionais como descrevera em Além do principio do prazer.
Ainda que também ja o tenhamos descrito no topico referente ao texto citado, seguindo os
passos de Freud, retomaremos a evolucao do conflito de forma sucinta.

Inicialmente Freud concebia o conflito entre impulsos do Eu e impulsos do objeto
(cuja energia destes era a libido). Chamou-lhe a atencdo que um desses impulsos objetais, o
sadico, destacava-se por sua meta ndo ser afetuosa, e era evidente que em muitos aspectos ele
se associava aos impulsos do Eu. Posteriormente, superada a diferenca, Freud reconheceu que
o0 sadismo pertencia também a vida sexual, pois 0 jogo cruel podia substituir o jogo terno.
Com a introducdo do conceito de narcisismo, ele compreendeu que o proprio Eu estad
investido de libido. Parecia inevitavel, dessa forma, que a libido coincidisse com uma energia
geral e Unica, aos moldes do conceito jungiano. Entretanto, em Além do Principio do Prazer
Freud se deu conta, pela primeira vez, da existéncia de uma compulsdo a repeticdo e do
carater conservador da vida impulsiva. Isso o levou a conceber uma nova dualidade entre o

que passou a denominar de impulsos de vida (Eros) e, sua maior novidade, os impulsos de

**'S6 podemos nos referir de uma maneira generalizada ao homem que viveu anteriormente & horda primeva,
pois nela apenas o chefe gozava dessa liberdade de impulsos, j& que os demais viviam sobre opressao escrava.
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morte, isto €, entre uma forca que tem como fim a conservagdo da substancia viva e aglomera-
la em unidades sempre maiores, por um lado, e outra forca que, ao contrario, visa dissolver
essas unidades e reduzi-las ao estado primordial, inorganico, e, assim, conservar a quietude da
matéria inanimada. Freud foi levado mais longe ainda pela ideia de que uma parcela do
impulso se volta contra 0 mundo externo e se mostra como impulso de agresséo e destruigéo,
sendo forgado, inclusive, a servir a Eros, na medida em que o ser vivo aniquilava outras
coisas, animadas ou inanimadas, ao invés de si mesmo. De maneira contréaria, os limites
impostos a essa agressao dirigida ao exterior intensificariam a autodestruicdo, alias, sempre
presente. Foi possivel supor, desse modo, que raramente — talvez jamais — esses impulsos se

apresentam separados, mas apenas que se ligam e proporc¢des muito variadas:

Mas também ali onde surge [0 impulso de morte] sem prop6sito sexual, ainda na
mais cega faria destruidora, é impossivel ndo reconhecer que sua manifestacéo esta
ligada a um prazer narcisico extraordinariamente elevado, pois mostra ao Eu a
realizacdo de seus antigos desejos de onipoténcia. Domado e moderado, como que
inibido em sua meta, o instinto de destruicdo deve, dirigido para os objetos,
proporcionar ao Eu a satisfacdo das suas necessidades vitais e 0 dominio sobre a
natureza (Freud, 1930/2010, p. 89-90).

Freud finaliza o capitulo sob a assercéo de que esse impulso agressivo € o principal
empecilho a cultura e € o maior derivado e representante do impulso de morte que
encontramos ao lado de Eros, dividindo com este o dominio do mundo. O sentido do
desenvolvimento cultural é, pois, a luta entre Eros e a morte, tal como ocorre na espécie
humana. Essa luta consiste, na verdade, no conteudo essencial da vida, o que justifica
dizermos que a evolucéo cultural pode ser designada como a luta da espécie humana pela
vida.

Apos a introducdo da temética da agressividade no capitulo cinco, e a descricdo de
seu progressivo destaque ao longo do desenvolvimento da teoria psicanalitica no capitulo seis,
Freud vem agora, no capitulo sete, analisar como ela se insere na dinamica psiquica do
individuo e qual o principal recurso da cultura para conté-la. Isto &, estamos falando do Super-
eu.

O Super-eu é 0 meio mais importante que a cultura se utiliza para refrear a agressdo
dos individuos. A partir dele, a agressdo € interiorizada, na verdade, mandada de volta a sua
origem e, portanto, dirigida contra o préprio Eu. Assumida por uma parcela do Eu que se opbe
ao restante, o Super-eu, enquanto “consciéncia moral”, estd pronto para exercer sobre o Eu a
mesma agressao severa que este teria gostado de satisfazer as custas dos outros individuos, de

modo que a relagdo entre as duas instancias constitui o retorno, deformado pelo desejo, das
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relagOes reais entre o Eu ainda ndo dividido e um objeto externo. A consciéncia de culpa
consistiria, assim, na tenséo entre o Eu e o0 Super-eu e se exprimiria como uma necessidade de
punicdo. Temos, desse modo, 0 seguinte estado de coisas: “A civilizagdo controla entdo o
perigoso prazer em agredir que tem o individuo, ao enfraquecé-lo, desarméa-lo e fazer com que
seja vigiado por uma instdncia no seu interior, como uma guarnicdo numa cidade
conquistada” (Freud, 1930/2010, p. 92).

Buscando compreender os modos de funcionamento do Super-eu, Freud nos diz que
ndo existe um discernimento natural entre o bem e 0 mal. Muitas vezes, alids, o mal ndo é
prejudicial para o Eu, até mesmo ao contrario, é algo que ele deseja e que Ihe da prazer. De
inicio, o mal é aquilo pelo que é ameacado com a perda do amor, ou seja, 0S riscos e perigos
da auséncia de protecdo da crianca. Essa ameaca do mal, da perda do amor, sO surge, nesse
contexto, quando a autoridade descobre o que foi feito ou 0 que se desejou fazer. Nesse
estado, o sentido da consciéncia de culpa é apenas 0 medo da perda do amor, um medo
“social”. Quando, posteriormente, a autoridade ¢ interiorizada por meio da instancia do Super-
eu, os fendmenos da consciéncia sdo elevados a outro nivel. No fundo, s6 entdo deveria se
falar em consciéncia moral e sentimento de culpa®. Agora ja ndo é mais relevante a diferenca
entre fazer “o mal” ou deseja-lo, pois nada pode se esconder do Super-eu, 0 que traz uma
grande desvantagem econdmica, visto que o efeito libertador da rendncia passa a ser anulado
e a infelicidade que ameacava de fora foi trocada por uma infelicidade interior permanente, a
tensdo do sentimento de culpa. Nesse segundo nivel de desenvolvimento, cabe acrescentar, a
consciéncia moral se comporta de forma mais severa e mais vigilante. Entretanto, devido ao
nao abandono do que se poderia chamar de “estagio infantil original da consciéncia moral”,
isto é, continuando a existir ao lado do Super-eu aquelas qualidades que o antecederam, o
destino é visto como representante da instancia paterna, de modo que quando o individuo é
atingido por alguma desgraga, frustragdo, isso significa que ndo ¢ mais amado pelo “poder
supremo”, o que lhe estimula com tamanha intensidade a for¢ca da consciéncia moral no
Super-eu e lhe obriga a se curvar novamente diante do representante paterno contido na

instancia. Em outras palavras, quando o homem ¢é atingido por uma desgraca, ele volta a culpa

> No capitulo oito Freud esclarece a distingdo entre as expressdes “sentimento de culpa” e “consciéncia de
culpa”: a primeira se refere a percepgdo do Eu de ser vigiado pelo Super-eu, isto é, & tensdo entre as aspiragdes
do Eu e as exigéncias do Super-eu; j& a segunda, anterior ao Super-eu, é a expressdo imediata do medo da
autoridade externa, o reconhecimento da tensdo entre o Eu e esta Gltima, 0 que continua a existir mesmo com o
surgimento do Super-eu. Mais a frente, contudo, Freud fala de duas camadas do sentimento de culpa: uma por
medo da autoridade interna (que corresponderia ao “sentimento de culpa” que acabamos de definir) e outra por
medo da autoridade externa (correspondendo, por sua vez, a defini¢do de “consciéncia de culpa”). Desta forma, a
diferenca nos parece mais conceitual (referéncia a autoridade externa — real — ou interna — simbolica) que
terminologica (utilizagdo da palavra “sentimento” ou “consciéncia”).
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para seu proprio comportamento e se puni. Nos primitivos, periodo anterior a introjecdo do
Super-eu, quando isso Ihes acontecia eles culpavam o fetiche, que ndo cumprira seus deveres,
e espancavam-no.

Para um aumento da complexidade da dindmica psiquica, Freud se declara partidario
da seguinte tese paradoxal: a renlncia aos impulsos (que nos é imposta de fora) cria a
consciéncia moral, que entdo exige mais e mais renlncia, ao passo que a cada rendncia
realizada a consciéncia moral se intensifica. Ou seja, € um sistema que se retroalimenta, pois
cada parcela de agressdao que nos recusamos a satisfazer, a mando do Super-eu, é assumida
pelo préprio e aumenta sua agressdo contra o Eu. Certamente, contudo, a forca e
agressividade do Super-eu varia entre os individuos. Freud afirma que sua experiéncia clinica
mostra que ndo h& uma relacdo direta entre a severidade do Super-eu desenvolvido por uma
crianca e a severidade do tratamento que ela experimentou. Mas isso ndo significa que nao
haja relacdo alguma, que reine uma independéncia absoluta. Fatores constitucionais proprios e
influéncias do meio atuam em conjunto na formagdo do Super-eu e da consciéncia moral.
Freud acrescenta ainda uma observacéo de que nos casos em que a crianga reage as primeiras
grandes renuncias impulsionais com agressividade em demasia e correspondente rigor do
Super-eu, ela segue um modelo filogenético que vai além da reacdo presentemente justificada,
pois o pai da pré-historia era certamente terrivel e capaz de extrema agressividade.

Caminhando para o final do capitulo, Freud retoma o contetido de Totem e tabu. Ele
afirma que ndo podemos prescindir da hipotese de que o sentimento de culpa da humanidade
provém do complexo de Edipo e que foi adquirido no assassinato do pai pela associagdo dos
irmdos. Porém, um problema surge dessa hipOtese: para haver sentimento de culpa, deve
haver antes consciéncia moral, mas como esta surgiu pela primeira vez em nossa historia
filogenética justamente com o parricidio, ndo seria possivel um sentimento de culpa pelo
crime primevo. Freud argumenta que o arrependimento — o sentimento de culpa relativo a um
ato realmente executado — foi resultado da primitiva ambivaléncia de sentimentos em relacéo
ao pai, pois os filhos o odiavam, mas também o amavam. Depois que o odio foi satisfeito por
meio da agressdo, o amor se manifestou no arrependimento pelo feito, instituiu o Super-eu por
meio da identificacdo com o pai, conferiu-lhe o poder de pai, como que em uma punicdo pelo
ato agressivo cometido contra ele, e criou restricbes que deveriam impedir uma repeticdo do
crime. Tendo em vista que a tendéncia agressiva em relacdo ao pai se repetiu nas geracoes
seguintes, o sentimento de culpa continuou existindo e se refor¢cou de novo por meio de cada
agressdo reprimida e transferida ao Super-eu. Assim, ndo se faz decisivo se alguém matou o

pai ou se abriu mdo do ato; deve-se sentir culpa em ambos 0s casos, pois 0 sentimento de
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culpa é a expressdo do conflito de ambivaléncia, da luta eterna entre amor e ddio, entre Eros e
o0 impulso de destrui¢do ou de morte. Enquanto a comunidade s6 conhece a forma da familia,
tal conflito tem de se expressar no complexo de Edipo, instituir a consciéncia moral e
produzir o primeiro sentimento de culpa. Quando a familia se estende para uma comunidade
maior, esse sentimento de culpa é também ampliado, pois apenas sob seu reforco crescente a
cultura conseguira reunir os seres humanos em uma massa intimamente coesa. Freud finaliza

0 argumento do capitulo:

O que teve inicio com o pai se completa na massa. Se a cultura é o curso de
desenvolvimento necessario da familia @ humanidade, entdo esta inextricavelmente
ligado a ela — como consequéncia do inato conflito ambivalente, da eterna disputa
entre amor e busca da morte — o acréscimo do sentimento de culpa, talvez a um
ponto que o individuo ache dificil tolerar (Freud, 1930/2010, p. 105).

O capitulo oito, ultimo do ensaio, apresenta como nicleo a discussdo sobre o
sentimento de culpa e sobre a luta entre Eros e a agressividade, esta se erigindo no
pensamento freudiano, como ja nos foi possivel ver, como principal representante do impulso
de morte. A importancia do tema ¢ justificada por Freud pelo relevo que ele da “ao propdsito
de situar o sentimento de culpa como o problema mais importante da evolugédo cultural e de
mostrar que o preco do progresso cultural ¢ a perda de felicidade, pelo acréscimo do
sentimento de culpa” (Freud, 1930/2010, p. 106). Esse sentimento gerado pela cultura
permanece, entretanto, em sua maior parte inconsciente, assim como na neurose, aparecendo
ao individuo apenas como um mal-estar, uma insatisfacdo, para os quais se busca outras
motivacOes. Isso se revela de extrema importancia para as consideragdes psicanaliticas, pois o
fato da culpa ndo atingir a consciéncia ndo implica que seus efeitos sejam por isso menores. O
sentimento de culpa é ainda intensificado a cada satisfacdo de impulso que € bloqueada, a
cada frustracdo sofrida, ndo se restringindo, assim, a consequéncia direta dos impulsos
agressivos. A explicacdo freudiana para o fenémeno é que, embasado pelo pressuposto de que
as duas espécies de impulsos (erdticos e agressivos) quase nhunca Se apresentam puras,
isoladas uma da outra, quando, entdo, uma tendéncia impulsiva sucumbe ao recalcamento,
seus elementos libidinais se convertem em sintoma, isto é, satisfacdo substitutiva para desejos
sexuais nao realizados, e seus componentes agressivos se convertem em sentimento de culpa.
Essa explicacdo complementa a desenvolvida no capitulo anterior, onde Freud falou que a
cada rentncia impulsiva, o Super-eu — e, logo, a consciéncia moral e o sentimento de culpa,

pois sdo conceitos entrelagados — é intensificado.
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Freud traca um paralelo, posteriormente, entre as metas de desenvolvimento
individual e de desenvolvimento cultural, encontrando uma identidade entre elas sob
determinado aspecto: o desenvolvimento individual visa a inclusdo do individuo na massa
humana, enquanto o desenvolvimento cultural visa a producdo de uma unidade macica
composta de muitos individuos. Contudo, ha um elemento distintivo fundamental entre os
dois processos. No desenvolvimento do individuo a meta principal € o programa do principio
do prazer, é obter satisfacGes que proporcionem felicidade. Esse processo é um produto da
interferéncia de duas aspiracdes: as aspiragdes por felicidade propriamente ditas, “egoistas”, e
as aspiragdes pela unido com 0s outros na comunidade, “altruistas”. A énfase principal recai
sobre as aspiragdes egoistas, enquanto as outras, também chamadas de “culturais”, contentam-
se, via de regra, com o papel restritivo. Direcionando-nos agora para o desenvolvimento
cultural, o processo se inverte, de modo que a meta da producéo de uma unidade composta de
individuos humanos € a principal, relegando ao segundo plano, apesar de ainda permanecer, a
meta de se tornar feliz. A partir dessa analise freudiana, poderiamos dizer, talvez, que as
metas secundarias em cada um dos processos serviriam, em ultima instancia, apenas como
auxilio para se atingir a meta principal. Ou seja, os elementos altruistas do desenvolvimento
individual viriam a calhar quando fossem Uteis para alcancar a felicidade, e, de maneira
anéloga, a felicidade no desenvolvimento da cultura seria importante enquanto motivacao
para alcancar o objetivo maior de formacdo da grande massa de individuos. Existem, enfim,
aspectos dissidentes entre os dois processos da mais profunda relevancia, coincidindo, apenas,
no tocante a ligagdo com a comunidade.

Com intuito de elucidar a dupla jornada do homem na Terra, Freud estabelece uma
comparacgdo entre o individuo e o planeta. Diz que da mesma forma que o planeta realiza
concomitantemente 0os movimentos de rotacéo e translacéo, o individuo segue o préprio rumo
na vida, ao passo que também participa do desenvolvimento da humanidade. Isso acarreta ao
homem a vivéncia de um conflito no ambito da libido entre a felicidade individual e a
integracdo humana, entre o individual e o cultural. Porém, Freud faz uma observacao

essencial e ainda tranquilizadora:

Mas essa luta entre individuo e sociedade ndo deriva da oposicdo provavelmente
inconciliavel entre os dois instintos primevos, Eros e Morte; significa uma
desavenca da casa da libido, comparével a briga pela distribui¢do da libido entre o
Eu e os objetos, e admite um equilibrio final no individuo — oxald também no
futuro da civilizagdo — apesar de atualmente dificultar-lhe tanto a vida (Freud,
1930/2010, p. 116).
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A analogia entre o processo cultural e o desenvolvimento do individuo pode ser
ampliado para o ambito do Super-eu, de modo que Freud concebe um Super-eu de uma época
cultural andlogo ao Super-eu individual. Uma primeira semelhanca remete a origem desse
Super-eu cultural, que repousa sobre a impressdo deixada por grandes lideres, nos quais uma
das aspiracbes humanas encontrou o seu desenvolvimento mais forte e puro. Outra
coincidéncia é que o Super-eu cultural também estabelece rigorosas exigéncias ideais, cuja
inobservancia € punida com o medo da consciéncia moral. Entre as exigéncias do Super-eu
cultural encontramos aquelas designadas por “ética”, que dizem respeito as relagdes dos seres
humanos entre si. A ética é, entdo, compreendida por Freud como uma tentativa terapéutica de
alcangar aquilo que ndo pdde ser alcangado por meio do trabalho usual da cultura. Consiste na
tentativa de eliminar seu maior obstaculo: a tendéncia constitucional dos homens a agressao
matua. Um exemplo disso é o mais recente, talvez, dos mandamentos culturais, t&o
comentado até agora, “Amaras teu proximo como a ti mesmo”. Assim como o Super-eu
individual, o cultural ndo leva em conta a felicidade do Eu, na medida em que preocupa pouco
com as resisténcias a obediéncia, isto é, com a for¢a dos impulsos do Isso e as dificuldades do
ambiente externo. “Que poderoso obstaculo a cultura deve ser a agressividade, se a defesa
contra ela pode tornar tao infeliz quanto ela mesma!” (Freud, 1930/2010, p. 119).

Freud pensa ser certamente de maior importancia uma mudanca real nas relacdes do
homem com a propriedade do que qualquer mandamento ético. No entanto, no caso dos
socialistas, essa compreensdo é turvada e perde seu valor de execugdo por causa de um novo
equivoco idealista acerca da natureza humana. A afirmacdo se justifica pela descricdo
freudiana de que, para os comunistas e socialistas, 0 homem ¢ naturalmente bom, mas a
propriedade privada o corrompeu. A posse de bens privados da poder ao individuo, e com isso
a tentacdo de maltratar o proximo, ao passo que aos excluidos da posse ndo resta sendo
rebelar-se hostilmente contra o opressor. A hostilidade, a agressdo, desapareceria, entdo, com
a abolicdo da propriedade privada. Abstendo-se de avaliar economicamente o sistema
comunista, Freud considera seu pressuposto psicologico uma ilusdo: “Ela [a agressividade]
ndo foi criada pela propriedade, reinou quase sem limites no tempo pré-historico, quando
aquela ainda era escassa (...)” (Freud, 1930/2010, p. 80). Retomando o cerne da discussao,
Freud se posiciona da mesma forma que os comunistas e socialistas quanto a propriedade
consistir em um instrumento poderoso da agressividade humana, contudo, discorda deles
quanto a atribuir a ela a fonte ultima desse sentimento.

A comparacéo feita por Freud entre o desenvolvimento individual e cultural o leva a

uma analogia ainda mais ousada:
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Se a evolugdo cultural tem tamanha similitude com a do individuo e trabalha com
0S Mesmos recursos, ndo seria justificado o diagndstico de que muitas culturas — ou
épocas culturais, ou possivelmente toda a humanidade — tornaram-se “neuréticas”
por influéncia desses esforgos culturais? (Freud, 1930/2010, p. 119-120).

Freud faz duas ressalvas, no entanto, a respeito da cautela necessaria a essa
comparagdo. A primeira é que, por se tratar apenas de analogias, torna-se perigoso, tanto no
caso dos seres humanos como no caso dos conceitos, arranca-los da esfera em que nasceram e
se desenvolveram. A segunda se refere ao critério a utilizar no diagndstico de neurose
civilizacional. Ora, na neurose individual a referéncia imediata é o contraste que distingue o
enfermo de seu ambiente, tido como “normal”. Tal categoriza¢do seria inviabilizada ao
tratarmos de uma situagcdo onde o grupo todo estaria afetado. A referéncia teria de ser, logo,
outros periodos historicos, o que dificultaria significativamente a possibilidade de nos
apoiarmos em elementos objetivos para o diagnostico.

Finalizando o ensaio, Freud deixa claro que ndo tem nenhum interesse em valorizar a
cultura humana, diferentemente do entusiasta que a enxerga como a coisa mais preciosa que
possuimos ou poderiamos adquirir € que o seu caminho nos conduzira a perfeicdo. A Unica
certeza de Freud é a de que os juizos de valores dos homens derivam sem excecdo de seus
desejos de felicidade, e que s@o, assim, uma tentativa de apoiar suas ilusées com argumentos.
Ele admite, com isso, que ndo traz consolo algum aos homens, mas apenas ilumina a questédo
decisiva da espécie humana: saber se e em que medida seu desenvolvimento cultural
controlara as perturbacgdes trazidas a vida em comum pelos impulsos humanos de agressédo e
autodestruicdo. Cabe esperar, conclui, que Eros empreenda um esforco para se impor na luta
contra seu adversario igualmente imortal.

Apo0s 0 exposto, podemos dizer que a abrangéncia do ensaio freudiano é anunciada ja
em suas primeiras linhas, quando, preparando o terreno para o didlogo com seu “excepcional”
amigo Romain Rolland, caracteriza o ser humano comum, mediano, como equivocado ao
subestimar os “auténticos valores da vida” em prol de “falsos critérios” como poder, sucesso ¢
riqueza. Reconhece, apesar disso, a existéncia de homens distintos, cuja grandeza repousa em
qualidades e realizacdes inteiramente alheias aos objetivos e ideais da multiddo. Fica claro,
desde entdo, que, independente se de maneira explicita ou ndo, sua escrita se desenvolve no
campo da ética e, porque ndo, da estética, ja que a obra inteira € rodeada de citacdes literarias
que, para Freud, retratam tdo bem a realidade e os conflitos humanos.

A partir da leitura prévia de O futuro de uma ilusdo, torna-se evidente que O mal-
estar na civilizacao representa uma profunda alteracdo no modo de Freud avaliar a cultura.

Com diferenca de apenas dois anos entre a redagédo dos ensaios, a preocupagdo com o alcance
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de maturidade da humanidade através do desenvolvimento da ciéncia da lugar a constatacao
de que o avanco cientifico ndo deixou o homem mais feliz. Isto €, se em um momento sua
atencdo se centra na necessidade dos homens superarem a visdo de mundo religiosa e
adentrarem o mundo cientifico, 0 que propiciaria, segundo apostava, uma elevacdo ética
embasada no espirito da razdo, no outro, Freud evoca a ndo realizacdo dessa promessa
iluminista de uma felicidade proveniente da ciéncia e, mais, duvida da possibilidade mesma
de racionalidade quando confrontada com os poderes da paixdo. A ciéncia trouxe, de fato,
recursos tecnolégicos inimaginaveis em periodos anteriores de nossa historia, auxiliando-nos
no controle da natureza e de nossos corpos, sem, contudo, gerar impacto significativo em
n0ssos espiritos: a ética se perdeu na técnica.

E notéavel que ao longo dos anos que separam Além do principio de prazer de O mal-
estar na civilizacdo, a ideia de impulsos destrutivos cresceu no pensamento de Freud
(Bocock, 1991). Se no primeiro ensaio ele introduz o conceito de impulso de morte com
cautela, ressalvando o caréater especulativo do mesmo e admitindo que ndo € imune a objecdes
teoricas, no segundo ele afirma que ja ndo pode pensar de outro modo (Mezan, 1985). A partir
disso, Freud ndo apenas insere o conceito no dominio da civilizacdo, como afirma ser a
agressividade, seu principal representante, o maior empecilho a ela. A luta civilizacional
coincide, dessa forma, com a luta da psique individual: o eterno conflito entre Eros e Morte,
amor e édio, construcédo e destruicéo.

Vimos que a teoria social freudiana se assenta nas especulacdes antropoldgicas
desenvolvidas no ensaio Totem e tabu, onde, pressupondo a horda primeva como concebida
por Darwin, concebe a unido dos irmaos em prol da destituicdo do pai da lideranca, através do
crime do parricidio. Mas, na verdade, 0 evento revela muito mais que isso. Antecede ao
mesmo o que Freud considera como uma ambivaléncia afetiva originaria, o que, compondo a
ontogénese do individuo, ndo é nada mais que a expressao psicologica dos impulsos de vida e
de morte. O crime primordial, apesar de manifestar a forca do pendor de agressividade dos
homens, ndo teve nesta sua causa ultima, e sim a “recusa de amor” a que os filhos eram
submetidos (Enriquez, 1999). A consequéncia de maior relevancia que o feito deixara para a
cultura foi a instituicdo do Super-eu, o qual, representando a consciéncia moral advinda com a
culpa pelo crime, é a realizacdo de um movimento de introjecdo da agressividade contra o
proprio Eu, isto é, o que ele descarregaria nos objetos externos retorna para si mesmo. Por
isso Freud afirma que o Super-eu é 0 meio mais importante que a cultura se utiliza para

refrear a agressdo dos individuos.
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Sem duvidar da validade explicativa do Super-eu, o0 que € muitas vezes discutido é a
veracidade ou ndo da hipétese da horda primeva e do crime do parricidio. Freud finaliza
Totem e tabu com a suposicdo de que “no principio foi o Ato”, ou seja, que 0 assassinato
ocorrera de fato. Entretanto, dado seu argumento da “onipoténcia dos pensamentos”, isto é, da
superestimacao extraordinaria dos atos psiquicos, o desejo apenas fantasioso de matar o pai
seria o suficiente para produzir a reagdo moral — essa indiferenca entre a realidade ou fantasia
do crime é retomada em O mal-estar na civilizacdo. Enriquez (1999) endossa as duas
possibilidades trazidas por Freud. Ele considera que, independentemente de se tratar de um
crime real ou de um desejo inconsciente de assassinato, as conclusdes sdo as mesmas — 0
sentimento de culpa. Contudo, observa ele que se ninguém houvesse matado o pai, ndo se
poderia compreender porgue regras e leis tdo severas foram promulgadas. Mezan (1985)
apresenta uma interpretacdo bastante distinta do mito freudiano. Ele argumenta, inicialmente,
que considera alguns conceitos fundamentais como nucleo da psicanalise, indispensaveis,
enquanto outros conceitos seriam secundarios, € nao indispensaveis. Assim, “complexo de
Edipo”, “Inconsciente” e “complexo de castragdo” seriam conceitos fundamentais, patriménio
da psicanélise como disciplina independente da pessoa de seu fundador, e pela simples razao
de seus referentes existirem independentemente da teorizacdo proposta por Freud para dar
conta deles. Ja o mito de Totem e tabu e o conceito de filogénese, necessariamente
imbricados, ndo seriam da mesma ordem que 0s conceitos anteriores. Justifica seu argumento
pela possibilidade de explicacdo alternativa dos elementos a que o mito se propde a dar conta
— a saber, da presenca de componentes transindividuais no inconsciente e da esséncia da
sociedade. A titulo de ilustracdo, sem o tomar por verdade, cita o sistema lacaniano, no qual
0s componentes transindividuais da psique sdo compreendidos como marca do acesso a
ordem simbdlica, isto é, a linguagem e aos interditos que ela veicula. Isso explicaria 0s
eventos universais, as invariancias culturais a que o mito freudiano busca explicar, o que o
relegaria a uma funcao dispensavel.

Se a ambivaléncia afetiva ante os objetos integra a constituicdo psicolégica do ser
humano, é o representante das forcas intrinsecas a vida — Eros e Morte —, 0 Super-eu recebe
uma explicacdo historica e seu evento precipitador marca o inicio da cultura, pois nos introduz
no mundo da culpabilizacdo, da renuncia, da referéncia a uma lei externa que se manifesta em
organizacdo social, restricGes morais e religido. Consistindo essa rentincia em uma negacao
tanto de impulsos de vida quanto de impulsos de morte, a civilizagdo se torna um duplo
obstaculo a felicidade humana. A meta cultural de uma unidade sempre maior entre 0s

homens rebaixa a uma posi¢do secundaria a meta individual destes, que nada mais € que a
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satisfagdo do principio do prazer e, consequentemente, o alcance da felicidade. Com a
instituicdo do Super-eu erige-se a preponderancia das metas culturais sobre o Eu, o que se da
de uma forma quase perversa, inescapavel: o Super-eu, que nasceu de uma rendncia, é
fortalecido a cada nova renlncia, o0 que significa dizer que progressivamente tem-se uma
intensificacdo da agressividade que se volta contra o préprio Eu, em um sistema que se
retroalimenta. Essa tensdo entre as duas instancias é a geradora do sentimento de culpa
caracteristico do homem civilizado, o qual, em sua maior parte inconsciente, aparece ao
individuo apenas como um mal-estar, para o qual se busca outras causas. Dado o
conhecimento desses fatores como concebidos por Freud, faz sentido, entdo, sua férmula de
que o sentimento de culpa é o problema mais importante no desenvolvimento da cultura, pois,
admitindo tal desenvolvimento como o caminho da familia a comunidade maior, ele trouxe,
inevitavelmente, a intensificacdo do sentimento de culpa e, logo, a perda de felicidade ou, de
outro modo, a reducdo das possibilidades de sua obtencdo. Sinto aqui a necessidade de repetir
a citacdo ja feita: “Que poderoso obstaculo a cultura deve ser a agressividade, se a defesa
contra ela pode tornar tdo infeliz quanto ela mesma!” (Freud, 1930/2010, p. 119).

Freud ndo é um defensor dos valores culturais, esta claro, ao passo que tampouco
defende a abolicdo da cultura como solucéo para o mal-estar. Se ele constrdi sua teoria social
sobre um terreno intrinsecamente conflituoso, ndo assevera, no entanto, que a partir dessa
constituicdo civilizacional estejamos condenados a autodestruicdo. A mensagem de Freud
seria, segundo Enriquez (1999): “para lutar contra a pulsdo de destruicdo dos seres humanos,
a civilizagdo, filna de Eros e Ananke se torna progressivamente e sistematicamente serva da
pulsdo de morte e instala Tanatos como mestre soberano” (p. 117). O valor dessa afirmativa
se encontra, a meu ver, mais em seu carater diagnostico que preditivo. Sob esse aspecto,

considero satisfatdria a interpretacdo de Drassinower (2003):

(...) eu procuro evidenciar que o entdo denominado pessimismo de Freud é, ao
contrario, a perspectiva pela qual ele critica uma cultura incapaz de lidar
adequadamente com as situacOes dificeis de perda e morte. A teoria da cultura de
Freud é menos um chamado & resignacdo que um entrelagamento de uma luta
contra a necessidade de infelicidade e uma inflexivel acusacéo da cultura que ele
descreve (p. 13).

Independente de certeza hermenéutica, quando questionada a intencionalidade ultima
de Freud, a maior riqueza de sua obra se encontra naquilo que nos serve de negatividade a
atual realidade geradora de mal-estar, pois € a primeira condicdo de possibilidade de

transformacéo de uma cultura que tanto nos fere.



CAPITULO 3

O FETICHISMO NA MUSICA E A REGRESSAO DA AUDICAO:
IMPLICACOES ENTRE ARTE E SOCIEDADE

As producdes ensaisticas de Adorno na década de 20 e inicio da década de 30 se
caracterizavam pelo estudo da critica e estética musicais, de modo que, em contato direto com
0s compositores alemées de sua época - Schoenberg, Berg, Webern, Hindemith, Eisler, Weill
e Krenec —, sua discussao tinha como foco os problemas da chamada “nova musica”. De 1921
a 1932, ele publicou aproximadamente cem artigos de critica e estética musicais, realizando
sua primeira publicacdo filosofica somente em 1933 (Wiggershaus, 2006). Mas, segundo
Paddison (1997), somente em 1932, apds escrever Sobre a situacdo social da musica, é que se
poderia falar de uma teoria adorniana da musica propriamente dita, pois foi quando, pela
primeira vez, ele relacionou suas reflexdes estéticas com o pensamento social em um extenso
trabalho. Assim, ainda que sem um referencial marxista explicito — ndo explora o fetichismo
da mercadoria —, o ensaio é fundamental para o propdsito de apreendermos elementos
essenciais a nova funcdo social que a musica vem a cumprir, a saber: a de mercadoria. Esse
ensaio constitui, entdo, uma propedéutica para o estudo de O fetichismo na mdusica e a

regressao da audigdo, nosso principal objeto de interesse, o qual sera analisado em seguida.

3.1. Sobre a Situacdo Social da Musica

A discussdo proposta por Adorno no ensaio Sobre a situacdo social da mdsica, de
1932, consiste na apresentacao do conflito entre a possibilidade de uma musica autdnoma, nao
subordinada as leis de mercado, e seu contraponto, a misica, justamente, mercadolédgica, em
que as necessidades ou beneficios de sua aplicacdo direta — experiéncia estética — ajustam-se
as pressdes do processo de troca de unidades abstratas. Remetendo-se aos compositores de
sua epoca, Adorno configura, primeiramente, o estado da producdo musical para, entdo,
descrever os modos de reproducgéo e consumo dessa arte, tragando, assim, um panorama da

situacdo social da musica.
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Iniciando o texto de forma contundente, Adorno afirma que “o papel da musica no
processo social ¢ exclusivamente o de mercadoria; seu valor ¢ o de mercado” (Adorno,
1932/2011, p. 762). O que no século XIX ainda resistia como uma espécie de ilha pré-
capitalista de composicdo foi varrido da sociedade europeia no inicio do século XX. As
técnicas de radio e de filme sonoro, diz, nas maos dos poderosos monopolios e com controle
ilimitado de todo o aparato capitalista de propaganda, apossaram-se até mesmo das células
mais intimas da composicao musical doméstica. “Através da total absor¢dao da produgao e do
consumo musicais pelo processo capitalista, a alienacdo entre a musica e os homens se
completa” (Adorno, 1932/2011, p. 763). Ou seja, o que poderia elevar o homem a um nivel de
abstracdo inatingivel por outros caminhos e a uma experiéncia que ultrapassa a realidade
como se encontra estabelecida, acaba por lhe roubar o potencial e reduzi-lo aquele que
desconhece 0 que consome.

Para Adorno, a atividade, producdo e consumo musical de seu contexto poderiam ser
divididos, a partir de uma perspectiva social, entre uma categoria que incondicionalmente
aceita seu carater de mercadoria e que se orienta de forma passiva e ndo dialética as demandas
de mercado, e outra que ndo aceita as demandas do mercado e atua dialeticamente como
negacdo aos principios burgueses a partir de seu proprio material musical. Representariam,
assim, afirmacdo e negacdo, respectivamente, do status quo e do carater mercadologico da
musica. Essa categorizacao sugere uma correspondéncia com a tradicional divisdo da cultura

4 Entretanto, pontua Adorno, tal

musical burguesa entre musica ‘“séria” e “ligeira
semelhanga ¢ apenas aparente. Por um lado, grande parte dessa musica supostamente “séria”
se orienta também pelas demandas de mercado, disfarcadas pelos conceitos musicais de
“personalidade” e “simplicidade” que, no fundo, servem apenas para transfigura-la e acrescé-
la indiretamente de valor de mercado. Por outro lado, a musica “ligeira”, atualmente tolerada,
explorada e, ao mesmo tempo, depreciada, aos modos da prostituicdo, tem a funcdo de
satisfazer impulsos da sociedade que, oficialmente, sdo negados por ela prépria. Assim, de
certo modo, essa musica transcende a sociedade que supostamente serve.

Na tentativa de uma compreensdo mais precisa do estado da musica de sua época,
Adorno se propde a um detalhamento da producdo musical em sentido estrito, isto €, daquela
que trata da musica de negacdo do status quo, da musica “séria” que ndo aceita nem
disfarcadamente a subserviéncia ao mercado. Estabelece, entdo, um esquema com quatro tipos

de producdo. O primeiro, sem conhecimento do lugar social que ocupa ou indiferentemente a

“® O correspondente para “ligeira” na tradugio para a lingua inglesa foi “light” (leve).
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ele, apresenta o problema e as solucdes para as contradi¢cdes da sociedade de forma imanente,
em termos de seu proprio material e estrutura musicais. Assemelha-se & ménada de Leibniz,
sem janelas de comunicagdo com a sociedade, um sistema fechado, mas que, justamente por
isso, de maneira ndo intencional, evidencia aquilo que o ultrapassa. Nao representa uma
harmonia pré-estabelecida, mas uma dissonéancia historicamente produzida — as antinomias
sociais. Esse tipo configura a Gnica musica moderna capaz de produzir um sério choque no
ouvinte. E corporificado por Schoenberg e sua escola — a Segunda Escola Vienense. O
segundo tipo de producdo musical, diferentemente, nasce do reconhecimento do estado de
alienacdo e isolamento da masica, porém, oferece uma resposta equivocada, segundo Adorno,
para o problema: este é pensado em termos puramente estéticos, buscando-se supera-lo sem o
conhecimento da condicdo atual da propria sociedade. De modo geral, recorre-se as formas
estilisticas do passado, consideradas imunes a alienagdo, mas sem a percepcdo de que estas
ndo podem ser reinstauradas em uma sociedade outra, transformada, e através de um material
musical também alterado®’. Adorno nomeia esse segundo tipo de “objetivismo” musical, pois,
sem se envolver em qualquer dialética social, evoca a imagem de uma sociedade “objetiva”
que ndo existe. Nos paises de capitalismo avancado, o neoclassicismo corresponde a forma
usual de objetivismo, ao passo que nos paises de capitalismo subdesenvolvido, agréarios, o
folclorismo cumpre esse papel. Stravinsky € o compositor mais eficiente do objetivismo. O
terceiro tipo consiste em uma forma hibrida: assim como o objetivismo, seus compositores
sdo conscios do estado de alienacdo musical, mas, a0 mesmo tempo, sdo socialmente mais
esclarecidos, reconhecendo as solucdes oferecidas por seus colegas como ilusdo. Desse modo,
negam as resolucbes positivas e se contentam com a manifestacdo das falhas sociais. O
emprego da linguagem formal da cultura musical burguesa do século XIX, assim como parte
do material da mdsica de consumo do inicio do século XX, resume a estratégia meritdria de
desvelamento das falhas diagnosticadas. Adorno observa ainda que a semelhanca desse tipo
com o surrealismo francés justifica falar em uma espécie de masica surrealista. O
desenvolvimento dessa musica se deu a partir do periodo intermedidrio de Stravinsky,

sobretudo em “A Historia do Soldado” *®, de 1918, e é representada principalmente pelos

" O conceito de material musical ndo é exclusivamente adorniano. O significado atribuido por ele, aliés, dialoga
com o de varios autores, como Hanslick, Max Weber, Paul Bekker, Schoenberg e Hindemith (Almeida, 2007).
Parece-nos (til, aqui, a descri¢do esbocada por Freitas (2003) de que o conceito de material musical ndo se refere
apenas ao som das notas ou ao timbre dos instrumentos, mas principalmente ao modo de organizacéo a partir do
tom, as escalas, as relagbes harmonicas presentes nos acordes, aos principios e padrdes de composicdo, etc.. O
material musical, entdo, é algo historicamente condicionado, e se situa entre a forma e o conteldo musicais —
contém uma formacéo histérica prévia e aponta para o contetido social presente no fazer artistico.

“® Cabe ressaltar que a referéncia de Adorno a “Histéria do soldado” como periodo intermediario de Stravinsky
se justifica por escrever 0 ensaio em 1932. Assim, em 1918 — ano da estreia da obra — 0 compositor se situava
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trabalhos de Kurt Weill em parceria com Bertold Brecht. E por fim, o quarto tipo de producao
musical tenta romper com a alienacao de dentro dela mesma, ainda que as custas de sua forma
imanente. E comumente identificada como “musica utilitaria”, composta para propdsitos
sociais e politicos, mas cuja dependéncia do mercado — sobretudo as produzidas para o radio e
0 teatro — se faz tdo Obvia que Adorno acha desnecessario tecer maiores comentarios. Ao
invés dela, ele destaca como representante de maior relevancia a esse Ultimo tipo de produgéo
a “musica comunitaria”, a qual, com mesmos propositos, diferencia-se pelo enraizamento no
neoclassicismo. E exemplificada por Hindemith e pelas obras de coral de Hans Eisler.

Ao realizar essa tipologia da producdo musical de sua época, fica nitida a preferéncia
de Adorno pela solugdo de Schoenberg para a alienagdo da musica. E ele observa que o
caminho tracado pelo compositor encontra grandes semelhancas com a trajetéria da
psicanalise. Adjetivado de intelectualista, destrutivo, abstrato e esotérico, Schoenberg
precisou superar, em relacdo a seu trabalho, as mesmas resisténcias enfrentadas pela
psicanalise. De fato, Adorno enxergou uma extensa correspondéncia entre o trabalho de Freud
e Schoenberg em termos de estrutura social, pois ambos representam um fendmeno dialético
do individualismo burgués: sem considerarem a pressuposicdo de uma totalidade social,
aprofundam-se em suas areas de problemas supostamente especializadas, mas obtendo
solugdes que, surpreendentemente, afrontam e transformam as premissas do individualismo.
Freud, para chegar aos simbolos objetivos e a uma dialética objetiva da consciéncia humana
na histéria, teve que realizar a andlise da consciéncia e do inconsciente individuais.
Schoenberg, por sua vez, seguindo as proprias consequéncias da musica expressiva do
individuo burgués privado, foi levado a superacao desta. P6s em seu lugar uma madsica que, se
por um lado ndo corresponde a fungdes sociais imediatas e nem se comunica com o0 ouvinte —
tendo em vista a ruptura com a expressividade romantica —, por outro, pela qualidade
imanente e pela elucidacdo dialética do material musical, deixa para tras todas as musicas de
sua epoca e oferece uma perfeita construcdo racional, incompativel com a constituicdo social.
Assim, a nova fungdo social que a musica séria adquire nao esta relacionada a um “uso” que
dela possa ser feito, mas a capacidade que possui de revelar em sua mediacdo formal um
conteddo que é historico e social (Petry, 2014). As antinomias sociais sdo expressas nao pela
mensagem explicita, mas pela linguagem formal da mdsica, pela estrutura de sua producdo.
Ainda que vinculada a sociedade, ja que o material musical é social e histérico, a arte surge,

em Schoenberg, como uma esfera capaz de se opor a ela. Essa é a tensdo constante entre

musicalmente na transicdo de sua fase “russa” para a fase neocléssica. Posteriormente, sobretudo na década de
1950, ele se embrenhou ainda no dodecafonismo de Schoenberg.
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autonomia da arte e sua relacdo com a sociedade, tdo perseguida por Adorno. Apesar de
reconhecer suas peculiaridades compositivas, Adorno tem a mesma opinido sobre o trabalho
de Alban Berg — que fora, inclusive, seu professor — e de Anton Webern, ambos alunos de
Schoenberg.

Os compositores j4 citados, além de outros*®, séo todos analisados por Adorno, ainda
que brevemente, quanto as qualidades de sua producdo musical. Nao integra os propositos de
nossa pesquisa discorrer em tal amplitude sobre a discussdo estética adorniana. Entretanto,
devido a relevancia que Adorno atribui a Stravinsky, como uma espécie de contraponto a
Schoenberg no ambito da musica séria®®, faz-se necessario um comentario complementar. O
eixo da critica de Adorno em relacdo a Stravinsky parece ser o fato de que ele reconhece 0s
problemas que a musica de seu tempo enfrenta, mas propde solucdes inadequadas, ignorando
0 estado de desenvolvimento do material musical. As fragilidades formais do livre atonalismo
do expressionismo alemdo sdo respondidas por Stravinsky com a retomada de formas
musicais anteriores, pré-burguesas, que se gostaria de afirmar como um estado primordial da
musica, uma espécie de antropologia musical — de fato, para Adorno, a esséncia do homem e
sua constituicdo corporal, aos modos de um naturalismo estatico, prévio a divisao do trabalho,
configurariam, em ultima instancia, a busca do objetivismo musical. Segundo Almeida
(2007), o neoclassicismo ndo se volta para Beethoven ou Schubert, os quais colocaram em
risco as formas em favor da expresséo individual, mas sim para uma idealizacdo da musica
pré-classica — Bach®!, Handel, Pergolesi, Scarlatti, etc. —, entendida como uma arte com raizes
solidas na objetividade, isto €, na comunidade. Enquanto Schoenberg rompe com a tradicdo e
conquista uma inédita liberdade de composicao, sem o referencial obrigatorio aos “estilos”,
Stravinsky apregoa o conservadorismo estético, o que acaba por estabelecer uma relacdo —
segundo Adorno, inegavel — entre “ordem musical” e “ordem social”, ou, em termos mais
claros, entre objetivismo musical e fascismo. Assim, a negacdo do “progresso” representado
pela musica de Schoenberg faz Adorno afirmar que, ainda que reconhecidos o talento e o
virtuosismo de Stravinsky, a realizacdo de sua musica se configura como um convite a
“regressao” musical.

Finalizando essa primeira parte do ensaio, dedicada a analise da producdo musical,

Adorno se centra nas musicas utilitaria e comunitaria, sobretudo, no trabalho de Hanns Eisler,

“ Como Alfredo Casella e Béla Bartok.

* No livro A filosofia da nova musica, de 1948, Adorno se dedica a discutir exclusivamente os dois
compositores.

! No ensaio Em defesa de Bach contra seus admiradores (1951), Adorno se propde a refutar a imagem
construida pelo objetivismo musical de que Bach representaria 0 méaximo da objetividade religiosa e
matematizante, na qual o sujeito desaparece completamente (Almeida, 2007).
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tecendo algumas criticas que nos parecem bastante representativas do teor geral do ensaio.
Tanto em uma como na outra forma — as quais integram, lembrando, o quarto tipo musical de
Adorno — as saidas propostas caminhariam para um equivoco. Em uma sociedade capitalista,
argumenta, o estado de unido entre os homens constitui uma ilusdo, de modo que a
comunidade ficticia expressa nessas masica colabora apenas para ocultar o fato, ao invés de
muda-lo. Por esse viés, o ‘“comunitarismo” musical caminha na mesma direcdo do
objetivismo, rechacando, no entanto, de forma muito mais grosseira 0 movimento dialético do
material musical, acusando-o de intelectualista e individualista. Ao invés de exercer uma
critica dialética do individualismo e de apontar a correcdo através de suas contradicbes
imanentes, reconhecendo-o como uma fase necessaria a liberacdo da musica para 0s homens,
recorre-se a uma fase primitiva, pre-individualista, sem que, tampouco, se faca ao menos a
pergunta neocléssica pela reforma do material. Nesse sentido se ddo os esforcos de Hans
Eisler, o compositor proletario mais consequente para 0 contexto, que apesar de oriundo da
escola de Schoenberg, passa a atuar sob uma forma de producéo diametralmente oposta a ela.
Segundo Adorno, a musica deve intervir ativamente na consciéncia do ouvinte, através de sua
propria forma, ao mesmo tempo em que ndo pode ser absorvida por ele passivamente, como
mera instrucdo, devendo dele exigir, pois, esforco e acdo reflexiva. Apenas assim, através de
um “uso”, entdo, dialético, torna-se possivel um contato musical fortuito.

A segunda parte do ensaio trata da tematica da reproducdo e do consumo musicais,
que, somados a producdo, configuram as trés esferas, intimamente relacionadas, em que
Adorno divide a musica — a arte, de um modo geral. A reproducdo é a que realiza a mediacao

entre as outras duas, pois ela

(...) serve a producdo, a qual somente reproduzida pode se fazer imediatamente
presente, consistindo, caso isso ndo ocorra, em um texto morto; e ela é a forma de
qualquer consumo musical, pois apenas nas obras reproduzidas, e hunca nos meros
textos, pode a sociedade participar. A demanda de producéo — compreendida como
demanda para a autenticidade — e a de consumo - demanda para a
compreensibilidade — se direcionam a reproducdo no mesmo nivel e se interlagam
comela (...) (Adorno, 1932/2011, p. 784).

Desse modo, uma reproducdo inteligivel — concreta — de uma obra deve,
simultaneamente, conter seu sentido estético e ser compreensivel para 0 ouvinte, pois quando
a producdo e o consumo se encontram assim inseridos na mais intima célula da reproducéo,
esta se torna o local de evidéncia dos conflitos entre as outras.

As transformagdes da musica podem ser descritas a partir da sua representagdo no

seio da esfera reprodutiva, isto é, da manifestacdo de uma alienagdo radical através da reducéo
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da liberdade reprodutiva. Adorno relata que a reproducdo pré-capitalista era dominada pela
tradicdo: a tradicdo das guildas® musicais, e, ainda que em menor nimero, a tradicdo de
familias especificas. O fomento da tradicdo garantia uma relacdo continua entre a misica e
seu publico dentro da estabilidade da reproducdo, delimitando um contexto onde a mdsica ndo
se encontrava isolada da sociedade; ao contrério, esta exercia sua influéncia na producéao
através da reproducdo. Todo esse estado de coisas se altera com a ascensdo da classe
burguesa: o trabalho estabelece sua propria independéncia, e um sistema racional de signos se
define como mercadoria perante a sociedade. A tradicdo dos intérpretes e suas guildas é
rompida pelo estado de livre competicdo, o que permite a afirmagdo adorniana de que “a
histdria da reprodugdo musical do século dezenove destruiu a liberdade reprodutiva” (Adorno,
1932/2011, p.786)>*. O novo modelo de reproducéo veio a proteger uma — também nova —
forma de producéo cuja funcédo principal é a de ocultar a realidade com o sonho, a embriaguez
e a contemplacdo interna, oferecendo a burguesia, através das imagens estéticas, a satisfacéo
de impulsos que a realidade lhes proibe satisfazer. A demanda que vem dominar 0 consumo
musical oficial da sociedade burguesa passa a ser, enfim, uma demanda por satisfacao.
Consequentemente as transformacdes em nivel socioeconémico, Adorno descreve a
evolucdo do cenario da reproducdo musical na Europa do inicio do século XX. A
expropriacdo da alta classe média devido a inflacdo e outras crises tem afugentado esse estrato
da sociedade das dperas e concertos, exilando-o para o radio, cuja distracdo vem expressar
precisamente a atomizacdo da burguesia e a exclusdo da personalidade privada burguesa das
relacBes pablicas: sentado em frente o autofalante, a burguesia é subordinada econémica e
musicalmente ao monopolio. A 6pera enfrenta plena decadéncia. De um lado, a classe média,
empobrecida, ndo tem poder econémico para oferecer suporte a esse modo de reproducao, e
nem se configura mais uma unidade cultural capaz de uma representagdo “tdo sublimada”
como um dia se viu. Por outro lado, a alta burguesia, que ainda poderia fazé-lo, busca evitar
exposicdes que possam lhe evidenciar como o estrato dominante e economicamente
competente da sociedade. Os concertos, por sua vez, assumem uma funcdo ainda mais
relevante no seio da burguesia, pois nas casas de apresentacdo, a0 mesmo tempo em que se
cultiva uma ideologia educacional humanista-idealista, ndo ha comprometimento algum com

qualquer tipo de transformacdo social. 1sso se evidencia pelo fato de que a frequentacdo aos

%2 Espécie de associacdo que agrupava, em certos paises da Europa durante a ldade Média, individuos com
interesses comuns (negociantes, artesdos, artistas), e visava proporcionar assisténcia e protecdo aos seus
membros.

%% Interessante notarmos aqui o conflito entre “liberdades”, de modo que, segundo a perspectiva de Adorno, a
liberdade de competicdo ndo promove a liberdade de reprodugdo, mas, ao contrario, a cerceia.
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concertos tem a participacdo dos mais variados estratos “educados” da sociedade, desde os
mais elevados até os menos — estes Ultimos representados pela pequena burguesia e pelos
burgueses empobrecidos. Entretanto, enquanto as grandes filarmdnicas tocam para a alta
burguesia em seus concertos caros, com a participacdo das maiores estrelas internacionais, as
orquestras sinfonicas, com precos inferiores e com o aproveitamento de musicos locais,
servem aos estratos intermedidrios. Assim, a ambiguidade entre “educagdo e propriedade”
encontra reconciliacdo ideoldgica nos concertos e dissimula, pela ampla frequentacdo, a real
distancia que as separa.

A consciéncia dos consumidores da vida musical oficial ndo pode ser reduzida, no
entanto, a uma simples formula. A vida musical ndo pode ser atribuida, exclusivamente, a
funcdo de um palco cultural sonoro erigido pela sociedade burguesa para encobrir seus
verdadeiros fins, ao passo que sua vida auténtica, econdémico-politica, desenvolve-se por tras
da cena. Constitui uma analise muito superficial, portanto, desconsiderar qualquer tipo de
correspondéncia entre o consumo musical e uma satisfagdo real, pois ainda que esse

desencontro ocorra, de fato, ndo € absoluto. Segundo Adorno:

(...) o poder ideoldgico do consumo da musica é tdo maior quanto menos se
transparece como uma mera ilusdo e uma fina superficie; quanto mais corresponde
a necessidades reais, mas de tal modo que com isso produza uma ‘“falsa
consciéncia”, mais a situagdo social é ocultada dos consumidores (Adorno,

1932/2011, p.795).

Ou seja, a sociedade burguesa mesma cria a necessidade da musica — que aumenta
com a problematica das relacfes sociais —, pois obriga o individuo a buscar satisfacdo além da
realidade social imediata, a qual Ihe impede de satisfazer-se. Essa satisfacdo € procurada

ideologicamente na vida musical, o que faz Adorno endossar a posicdo nietzschiana:

Quando Nietzsche condena de impura e perigosa a “embriaguez” provocada pela
masica, uma embriaguez infrutifera, incapaz de ativacdo, apesar de todo o
guestionamento resultante de suas categorias, e apesar de uma vida musical
francamente orientada por Wagner, ele estava reconhecendo corretamente a
conexdo entre satisfacdo de necessidades e encobrimento ideoldgico que constitui a
lei da pratica musical burguesa, apontando ainda para o inconsciente como 0
cendrio dessa conexdo (Adorno, 1932/2011, p.795).

Ao caminhar para o desfecho do ensaio, Adorno se dedica a andlise da musica
ligeira, considerando como seus grandes representantes as “cangdes” e o sofisticado jazz. Essa
categoria musical certamente satisfaz, afirma, as necessidades de toda a sociedade, ndo se
restringindo a burguesia. Entretanto, enquanto pura mercadoria, encontra-se alienada dessa

mesma sociedade: ela ndo expressa nada de sua miséria e de suas contradigdes, apesar de
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representar, ela mesma, uma contradi¢do, pois com a satisfagdo instintual que concede aos
homens falseia 0 conhecimento deles sobre a realidade, separa-os da historia tanto musical
como social. Um importante elemento de autoprotecdo contra o desvelamento da musica
ligeira pode ser observado: por ser considerada indcua, representando apenas uma felicidade
minima da qual ndo se caberia privar os homens, ela afasta de si 0 mérito de um relevante
objeto de estudo. Todavia, 0 mecanismo de satisfacdo dos desejos através dessa musica estaria
tdo profundamente enraizado no inconsciente que dificilmente seria acessivel sem 0s recursos
fornecidos por uma teoria. Mas a0 mesmo tempo em que esse carater apocrifo da musica
ligeira dificulta sua investigacdo social, esta é facilitada pela auséncia de uma dialética
autdbnoma da producéo. Isto é, seu desvelamento ndo necessita ser mediado pela indicacéo
tecnoldgica de suas contradigdes imanentes, visto que se opde com muito menos resisténcia as
categorias sociais do status quo que a produgédo independente e a “vida musical educada”.

A tensdo entre a musica “artistica” e a musica “vulgar”, apesar de encontrar suas
raizes em periodos longinquos, eleva-se, no capitalismo pleno, a uma radicalidade nunca vista
antes. Em épocas anteriores, a musica artistica foi capaz até mesmo de, em alguns momentos,
regenerar seu material, ampliar seus limites, a parir da inclusdo da musica vulgar. Adorno
exemplifica o fendmeno: a polifonia medieval, quando extraia seus “cantus firmi” das cang¢des
populares; ou mesmo Mozart, quando produziu sua “cosmologia de novo mundo” em “A

I°*. Mesmo entre 0s maestros

Flauta Magica” em uma conjungdo da Opera séria com a Singspie
da opereta do século XIX, Offenbach e Johann Strauss®, a distingdo entre as esferas musicais

era evidente. O mesmo equilibrio ja ndo é possivel na época de Adorno, pois

(...) a abertura dos mercados e o processo burgués de racionalizacao subordinaram,
também ideologicamente, toda a sociedade as categorias burguesas, e todas as
categorias da atual masica vulgar sdo as da sociedade racional-burguesa, as quais, a
fim de se tornarem suscetiveis ao consumo, mantém-se dentro dos limites da
consciéncia que a sociedade burguesa impde as classes oprimidas, mas também a si
mesma. O material da musica vulgar é o antiquado ou o depravado da musica
artistica (Adorno, 1932/2011, p.802).

A banalizacdo da mdsica ligeira coincide exatamente com a industrializacdo da
producdo, com a producdo de massa, e seu desenvolvimento rompeu com a Ultima
responsabilidade estética que ainda permanecia, transformando-se em um artigo de mercado.

A repercussdo mercadoldgica do jazz faz Adorno tomar o estilo como objeto de

analise pormenorizada. Considerando-o como a forma de musica vulgar da alta burguesia de

> Uma espécie de subgénero da dpera, com tracos mais folcléricos.
%% Adorno se refere a Johann Strauss 11, filho de Johann Strauss |, compositor romantico.
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sua época, define sua fungdo ideolégica como a realizacdo da ocultacdo do carater de
mercadoria dessa musica e de seu modo alienado de producgdo, buscando apresentar um
produto mercadolégico como um trabalho de qualidade. A estratégia era suscitar uma imagem
de aparente liberdade improvisatéria e imediatismo na esfera da masica ligeira, o que Ihe
conferiria 0 mesmo sentido dos esforgos da musica artistica. Adorno observa que, no entanto,
até o elemento mais rico do jazz se encontra subjacente ao primitivo esquema harménico-
tonal. Isto €, as aparentes improvisacdes estdo submetidas a normas exatas e sao rastredveis a
um numero pequeno de variagdes. Mostra-se socialmente e musicalmente revelador,
inclusive, que as bandas e as composicOes de jazz tenham sido capazes de acatar t&o

facilmente a moda das marchas militares. Complementa:

Da mesma forma que aquelas velhas pecas de saldo, valsas, pecas de carater e
révéries incorporavam o cromatismo apenas como notas intermediarias, alheias a
harmonia da melodia, sem cromatizar o fundamento harménico mesmo, no jazz os
floreios impressionistas apenas aparecem como interpolacdes, sem alterar o
esquema harmonico-métrico (Adorno, 1932/2011, p. 802).

A guisa de conclusdo, remetemo-nos a um questionamento adorniano do inicio do
ensaio, onde ele formula uma pergunta sobre até que ponto a madsica, enquanto arte, encontra-
se em condicdo de intervir no processo social. A resposta que ele oferece parece representar
uma condensacdo do material desenvolvido ao longo do conjunto das paginas do ensaio: dado
0 contexto ao qual Adorno se refere, a musica nada pode fazer além de retratar em sua prépria
estrutura as antinomias sociais que também sdo responsaveis pelo seu isolamento. Apenas

desse modo pode a musica autbnoma exercer uma funcéo analoga a teoria social.

3.2. O fetichismo na musica e a regressao da audicédo

O referido ensaio consiste no primeiro texto que Adorno escreveu nos Estados
Unidos, publicado na Revista do Instituto, em 1938, sob o titulo “Uber den fetischcharakter in
der musik und die regression des horens” (“Sobre o carater fetichista na musica e a regressao
da audicdo”). Dando continuidade a sua avaliagdo geralmente critica da musica
contemporanea, o artigo serviu de réplica a analise mais otimista da importancia social de
outra modalidade de cultura popular, o cinema, com a qual Benjamin havia contribuido para
uma edigéo anterior da Revista, em seu ensaio “A obra de arte na era de sua reprodutividade
técnica” (Jay, 1976). A novidade contida nesse trabalho de Adorno situa-se na exploragédo dos

conceitos de fetichismo e de regresséo da audicdo. A redacdo do texto, em seu estilo habitual



104

de complexos ensaios, pode ser dividida — apenas a fim de nos facilitar a compreensdao — em
trés momentos tematicos: uma introducdo ao problema, onde Adorno se volta para o
questionamento da experiéncia concreta do “gosto” em sua época, seguido do
desenvolvimento dos conceitos de fetichismo e de regressdo auditiva. Obviamente, as trés
partes ndo se encontram isoladas, mas, ao contrario, em cada uma notamos a presenca
necessaria das outras, assim como em uma dialética entre o todo e suas partes.

O ensaio de Adorno se inicia com a discussdo sobre a decadéncia do gosto, a qual,
sem duavida, permeia as analises posteriores do fetichismo na mdsica e da regressdo da
audicdo. Ao se tematizar a arte, de maneira geral, assim como seu subgénero musical, faz-se
imprescindivel a consideracdo do gosto, visto que este configura o0 modo peculiar de relacao
entre o individuo e essa categoria especifica de produgdo humana. Desde o limiar da época
historica, afirma Adorno, o0 homem experimentou a ambivaléncia de a musica representar, ao
mesmo tempo, a manifestacdo imediata do instinto humano e a instancia propria para seu

apaziguamento. Ele observa, entretanto, que a Ultima funcéo se intensificou notavelmente:

(...) se desde o tempo da noética grega a funcdo disciplinadora da masica foi
considerada um bem supremo e como tal se manteve, em nossos dias, certamente
mais do que em qualquer outra época histérica, todos tendem a obedecer
cegamente a moda musical, como alids acontece igualmente em outros setores
(Adorno, 1938/1999, p. 65).

Além de sua patente decadéncia, Adorno afirma que o préprio conceito de gosto esta
ultrapassado. Sob o reinado da heteronomia, o individuo ndo mais consegue se subtrair ao
jugo da opinido publica. A existéncia mesma do individuo, alias, fundamental a nocdo de
gosto, tornou-se bastante problematica devido a impossibilidade atual da vivéncia empirica da
liberdade de escolha. E, no contexto da musica padronizada, o0 comportamento valorativo se
tornou uma fic¢do: “Em vez do valor da propria coisa, o critério de julgamento é o fato de a
cancao de sucesso ser conhecida de todos; gostar de um disco de sucesso € quase exatamente
0 mesmo que reconhecé-lo” (Adorno, 1938/1999, p. 66).

A discussdo sobre a decadéncia do gosto proposta por Adorno engloba,
necessariamente, a distingdo estabelecida por ele entre musica “séria” e musica “ligeira”,
como vista em Sobre a situacdo social da musica. Nesse mesmo ensaio, ele ressalta ainda
que, apesar da antiga musica séria — diferentemente da ligeira, assim como de parte da musica
séria de seu tempo — ndo ser cooptada pelos principios mercadoldgicos em seu momento de
“producdo”, acaba sendo ao nivel da “reproducdo”. Inevitavelmente, entdo, o gosto,

representante maior do “consumo” — a terceira esfera musical como definida por Adorno —
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acaba por sucumbir a opressdo no campo da arte: “As categorias da arte autbnoma, procurada
e cultivada em virtude do seu préprio valor intrinseco, ja ndo tém valor para a apreciacdo
musical de hoje” (Adorno, 1938/1999, p. 66).

Aprecia-se, todavia, outros valores proporcionados pela mdsica ligeira:
entretenimento, atrativo e prazer. Afinal, existe sempre uma promessa de felicidade por tras
dos produtos mercadoldgicos, a qual, segundo Adorno, além de ndo se realizar, ilude o
consumidor com a concessdo de valores que, ao mesmo tempo, Ihe sdo recusados. Tomando
de empréstimo uma pergunta levantada por Aldous Huxley em um de seus ensaios — quem
ainda se diverte realmente hoje num lugar de diversdao? —, Adorno a adapta para o contexto
musical: para quem a musica de entretenimento serve ainda como entretenimento? Em uma

passagem de profunda negatividade, diz:

Ao invés de entreter, parece que tal masica contribui ainda mais para o
emudecimento dos homens, para a morte da linguagem como expressao, para a
incapacidade de comunicacdo. A musica de entretenimento preenche os vazios do
siléncio que se instalam entre as pessoas deformadas pelo medo, pelo cansaco e
pela docilidade de escravos sem exigéncias (Adorno, 1938/1999, p. 67).

A musica teria ocupado, em toda parte, o tragico papel que lhe competia na situagédo
do cinema mudo, qual seja o de pano de fundo, relegado a uma posicdo que anula a
possibilidade de qualquer protagonismo. Os ouvintes aprenderam a ndao dar atencdo ao que
ouvem, mesmo durante o proprio ato de audicdo — reproduz, Adorno, a opinido de um
especialista americano em propaganda radiofénica. Além do mais, se ja ninguém é capaz de
falar realmente, também ndo é capaz de ouvir. Para Adorno, entretanto, se tal observacéo é
contestavel quanto ao valor publicitario da musica, é essencialmente verdadeira quando se
trata da compreensdo da masica.

Sobre as queixas usuais acerca da decadéncia do gosto, a motivacdo mais pertinaz
seria a do encantamento dos sentidos. Da forma degenerada que se apresenta na massificacdo
da musica, promove um apelo sentimentalista que culmina no “amolecimento” das pessoas ¢
as incapacita de qualquer atitude heroica. Uma comocdo apassivadora, pode-se dizer, que as
inibe de assumir a funcdo de agentes sociais. Adorno afirma que essa recriminacdo ja se
encontra no terceiro livro da Repuablica de Platdo, no qual este proibe tanto os modos musicais
“queixosos” como os “moles”, recomendados a banquetes e orgias. Vé-se, no antigo filosofo
grego, uma profunda relacdo entre estética e ética que se mostra um tanto quanto inspiradora a
Adorno. Mas, certamente o frankfurtiano ndo compartilha do conteudo do programa ético-

musical platénico, o qual é descrito por ele como uma agdo de purificacdo atica, uma
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campanha de saneamento de estilo espartano. Os atrativos musicais entdo censurados por
Platdo acabaram por, a despeito de suas intencGes, estabilizarem-se na musica ocidental: o
prazer dos sentidos e, logo, o entretenimento, tornam-se a porta de entrada para a musica,
configurando um ambiente propicio para a instauracdo hegemdnica da musica ligeira.

Observa Adorno:

A “Flauta Magica”, na qual a utopia da emancipagdo e o aspecto de prazer e
entretenimento coincidem exatamente na canconeta do “Singspiel”, constitui
apenas um momento em si mesmo. Apds a “Flauta Magica”, porém, nunca mais se
conseguiu reunir masica séria e masica ligeira (Adorno, 1938/1999, p. 69).

E preciso ficar claro, no entanto, que Adorno ndo condena em absoluto o prazer
advindo da experiéncia estética. Ele ndo é reprovavel em si, diz, mas apenas quando seus
momentos fragmentados de encantamento se transformam em pretexto para desobrigar o
ouvinte de pensar no todo, isto é, quando a unidade sintética é sacrificada em nome de suas
partes. Experimentados dessa forma os momentos de prazer nos cegam, pois se colocam a
servico do sucesso e, logo, renunciam ao impulso insubordinado e rebelde que Ihes é proprio.
Ao se isolarem, ao invés de elevarem o espirito, embotam-no. A grandeza de Beethoven,
exemplifica, é evidenciada justamente pela subordinacdo total dos elementos melodicos
casuais e isolados ao conjunto formal da obra. Ou seja, estruturada dialeticamente, sua musica
é composta de partes que, valorizadas tambem em seus momentos particulares, apresentam,
para além destes, a marca do todo. Alias, somente se destacam enquanto momentos mesmos a
partir da consideracfo da totalidade da obra. E nessa tensdo entre as partes e o todo que se
encontra, para Adorno, o sentido da musica, e unicamente através do reconhecimento desse
tramite relacional pode o ouvinte encontrar a legitimidade do encanto e do prazer.
Considerando o estado musical de sua época, ele assevera que a verdadeira forca de seducéo
do encanto e do prazer, isto é, em seu carater insubordinado e rebelde, sobrevive somente
onde as forcas da rendincia séo maiores: na dissonancia®®, que nega a fé a fraude da harmonia
existente. Quando Adorno diz que “a nova etapa da consciéncia musical das massas se define
pela negacdo e rejeigdo do prazer pelo proprio prazer” (Adorno, 1938/1999, p. 71), ele se
refere justamente ao fato de os ouvintes viverem em um mundo de mera aparéncia. Isto é, se
sentem prazer na relacdo com a masica massificada — o que ndo pode ser negado, de uma

perspectiva subjetiva —, trata-se de um prazer direcionado pelo mercado, que se constitui

% A dissonancia figura, a grosso modo, uma sensacdo de tensdo, instabilidade e “desarmonia”, oriunda de
intervalos especificos entre as notas musicais. Essa teria sido a resolugdo de Schoenberg para as contradi¢fes
objetivas-materiais que permaneceram na técnica da sequéncia cromatica de Wagner na técnica da variagdo
diaténica empregada por Brahms (Adorno, 1932/2011, p. 770).
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como ilusério por satisfazer necessidades que o mercado mesmo criou. O que se destaca na
discussdo de Adorno, podemos concluir, ndo é a negacdo do autorrelato da sensacdo de
prazer, mas o questionamento do significado dessa sensacdo, isto é, a servico do que ocorre
tal mobilizacdo de afetos. Poderiamos pensar, ainda, sobre a qualidade mesma dessa vivéncia,
pois, dada a prevaléncia das dindmicas trocas do contexto mercadologico, os homens
aprendem a descartar rapidamente uma satisfacdo em nome da proxima.

Adorno toma o cuidado de precisar o carater historico proprio das a¢des humanas, o
que inclui, obviamente, a arte musical. O par de opostos composto pela musica séria e pela
masica ligeira ndo constitui prerrogativa de seu tempo, adverte, mas as transformacdes que se

sucederam vieram a lhe conferir, por outro lado, um estatuto diverso de outrora:

O fascinio da cancdo da moda, do que é melodioso, e de todas as variantes da
banalidade, exerce sua influéncia desde o periodo inicial da burguesia. Em outros
tempos este fascinio atacou o privilégio cultural das camadas sociais dominantes.
Hoje, contudo, quando este poder da banalidade se estendeu a toda a sociedade, sua
funcéo se modificou (Adorno, 1938/1999, p. 71-72).

Vemos que Adorno admite que a musica ligeira chegou mesmo a exercer uma fungéo
subversiva de confronto com a nobreza, 0 que somente era possivel enquanto tal mdsica era
circunscrita, e ndo, hegeménica. Porém, como ja assinalamos, também a musica séria fora
acometida pela modificacdo de funcéo, situagdo que passa a se apresentar como um sistema
de opostos que, apesar de cindido, se retroalimenta. Assim, transfigurado, o mundo musical
inferior consiste em “um submundo que ja ndo ajuda, por exemplo, na contradi¢cdo dos
excluidos da cultura, mas limita-se a se alimentar com o que lhe é dado de cima” (Adorno,
1938/1999, p. 72).

Adorno se preocupa em tematizar a qualidade da distancia que separa a musica séria
da mdsica ligeira. Isto €, busca esclarecer que ndo se trata de uma complementariedade entre

as duas esferas, mas de uma oposicéo:

Ambas ndo se relacionam entre si como se a inferior constituisse uma espécie de
propedéutica popular para a superior, ou como se a superior pudesse haurir da
inferior a sua perdida forca coletiva. N&o é possivel, a partir da mera soma das duas
metades seccionadas, formar o todo, mas em cada uma delas aparecem, ainda que
em perspectiva, as modificagdes do todo, que s6 se move em constante contradicdo
(Adorno, 1938/1999, p. 73).

Tal separacdo é encoberta, no entanto, pela subserviéncia da musica séria a lei do
mercado. Se, ao nivel da producdo, somos permitidos a adjetivar essa masica do passado de
“séria”, o mesmo nao acontece quando falamos da sua reproducdo e de seu consumo no inicio

do século XX. Ouve-se essa musica como se consome uma mercadoria qualquer, negando,
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consequentemente, seu conteudo original. As duas categorias musicais que, como dissemos,
deveriam configurar um par de opostos, carecem de qualquer distingdo substantiva quando
submetidas a audicdo. A Unica excecdo a esse estado de coisas, observa Adorno, é a producao
musical avancada — representada principalmente por Schoenberg e sua escola —, pois acabou
por se tornar independente do consumo — para assegurar a pureza estética de sua forma, pagou
0 preco do isolamento.

A apreciagdo musical passa por um grave processo de desvirtuacdo em que, por mais
que pareca incabivel, a mdsica deixa de ocupar a posicdo de protagonista. Uma inversdo de
papéis ocorre, € 0s bastidores entram em cena, trazendo consigo uma gama de elementos

extramusicais que passam a integrar — na verdade, a substituir — o corpo da musica:

As reacdes dos ouvintes parecem desvincular-se da relagdo com o consumo da
masica e dirigir-se diretamente ao sucesso acumulado, o qual, por sua vez, nao
pode ser suficientemente explicado pela espontaneidade da audicdo mas, antes,
parece comandado pelos editores, magnatas de cinema e senhores do radio
(Adorno, 1938/1999, p. 74).

Dado o fenémeno acima, Adorno descreve suas consequéncias como a perpetuacédo
de um ciclo vicioso fatal: 0 mais conhecido é o mais famoso, e tem mais sucesso, o que Ihe
configura um objeto de busca recorrente para novas gravacdes, tornando-se, com isso, sempre
mais ouvido e cada vez mais conhecido. E o assassinato do “novo”, a0 mesmo tempo em que
se garante o impedimento do seu renascimento.

Posteriormente a essas consideracfes, Adorno inicia suas pontuacdes especificas
sobre 0 modo como concebe o fetichismo musical. A primeira observacdo que se presta a
fazer é a adverténcia sobre a impossibilidade de deducdo do conceito através de meios

puramente psicolégicos. Escreve:

O fato de que “valores” sejam consumidos e atraiam afetos sobre si, sem que suas
qualidades especificas sejam sequer compreendidas ou apreendidas pelo
consumidor, constitui uma evidéncia da sua caracteristica de mercadoria. Com
efeito, a musica atual, na sua totalidade, é dominada pela caracteristica de
mercadoria: os Ultimos residuos pré-capitalistas foram eliminados (Adorno,
1938/1999, p. 77).

Isto é, a peculiar mobilizacdo de afetos (elemento psicolégico) se da em razdo de
uma alteracdo de funcdo da arte musical (elemento socioldgico). Embalado pelas experiéncias
vividas em solo estadunidense, ele diz que a musica é utilizada como instrumento para a
propaganda comercial de mercadorias, até mesmo mercadorias que é preciso comprar para,
ironicamente, poder ouvir masica. Se no &mbito da musica séria a funcdo propagandistica é

cuidadosamente ofuscada, em se tratando da musica ligeira tal fungdo se imp&e em toda parte.
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Exemplifica com o movimento do jazz, em que a distribuicdo gratuita de partituras as diversas
orquestras do estilo orienta-se no sentido de sua execugdo ser utilizada como instrumento de
propaganda para a compra de discos e de adaptacdes para piano.

Adorno retira sua definigdo de fetichismo musical do conceito marxista de fetiche da
mercadoria. Segundo ele, “Marx descreve o carater fetichista da mercadoria como a
veneracao do que é autofabricado, o qual, por sua vez, na qualidade de valor de troca se aliena
tanto do produtor como do consumidor, ou seja, do ‘homem’” (Adorno, 1938/1999, p. 77). O
produto passa a ser experimentado, entdo, como que se originasse de maneira extrinseca a
qualquer atividade humana, e seu valor, fetichizado, passa a configurar o mero reflexo daquilo
que se paga no mercado. A rigor, o consumidor idolatra o dinheiro que ele mesmo gastou pela
aquisicao do produto.

Perversamente, no setor dos “bens da cultura” o valor de troca se impde de modo
peculiar. Ao mesmo tempo em que esses bens culturais se apresentam — artificialmente — no
mundo das mercadorias como excluidos do poder da troca, como um setor de relagdes
imediatas que, assim sendo, fornece ao consumidor a simples possibilidade de seu usufruto,
integram, contudo, 0 mundo da mercadoria, sendo preparados e governados segundo 0S
critérios de mercado. Ou seja, a aparéncia de imediaticidade — auséncia de valor de troca —
apodera-se do que, na realidade, ndo passa de um objeto de mediacdo do préprio valor de

troca. Para Adorno:

Se a mercadoria se compde sempre do valor de troca e do valor de uso, 0 mero
valor de uso — aparéncia iluséria, que os bens da cultura devem conservar, na
sociedade capitalista — é substituido pelo mero valor de troca, o qual, precisamente
enquanto valor de troca, assume ficticiamente a funcao de valor de uso (Adorno,
1938/1999, p. 78).

Adorno nos chama a atencdo, entdo, para o fato de que o valor de troca &,
conceitualmente, intrinseco a mercadoria — pois esta €, justamente, aquilo que se submete a
relacBes de troca. O que se destaca nesse contexto especifico dos bens da cultura é que, na
tentativa de ocultar esse aspecto, investe-se cada vez mais na construcdo da imagem de uma
mercadoria artistica que, de tdo valorosa quanto ao uso, ndo possui poder de troca. Isto é,
superestima-se seu carater artistico, de uso imediato, desvinculando-o mesmo da ideia de
mercadoria, e encobre-se, com isso, a verdadeira funcdo que exerce na sociedade. Essa seria a
conformacéo especifica do carater fetichista da musica, a da peculiaridade impositiva do valor
de troca nos bens da cultura: é o disfarce do mercado para o fato de que, na verdade, no

contato com a arte ndo existe mais nada de imediato.



110

Do processo de substituicdo social do valor de uso pelo valor de troca depende toda a
satisfagdo também substitutiva, isto é, toda a posterior alteracdo psicolégica. Diz Adorno que
“Quanto mais inexoravelmente o principio do valor de troca subtrai aos homens os valores de
uso, tanto mais impenetravelmente se mascara o préprio valor de troca como objeto de
prazer” (Adorno, 1938/1999, p. 79). E apesar de oculto (ou justamente por isso), esse prazer
localizado no valor de troca das mercadorias assumiu uma funcdo especifica de coesdo na

sociedade do consumo. Adorno reforca seu argumento com exemplos Uteis:

A mulher que possui dinheiro para as compras delicia-se no ato mesmo de fazer
compras. Having a good time (“Passar momentos agradaveis”) significa, na
linguagem convencional americana, participar do divertimento dos outros,
divertimento que, a seu turno, tem como Unico objeto e motivo o participar. A
religido dos automoéveis faz com que, no momento sacramental, todos os homens se
sintam irmdos ao som das palavras “este ¢ um Rolls Royce”. Por outra parte, para
muitas mulheres, as situacdes de intimidade, em que tratam dos cabelos e fazem a
maquilagem, sdo mais agradaveis do que as situacdes de intimidade familiar e
conjugal para as quais se destinam o penteado e a maquilagem (Adorno,
1938/1999, p. 79).

Assim, 0 momento do consumo, independente de sua finalidade, tornou-se o elo
entre 0s homens, que encontram ali sua mais marcante identificacdo e que os coloca, logo,
unidos sob 0 mesmo pretexto. Uma consequéncia nefasta decorrente dai é apontada por
Adorno: “Diante dos caprichos teologicos das mercadorias, os consumidores se transformam
em escravos doceis; 0s que em setor algum se sujeitam a outros, neste setor conseguem
abdicar de sua vontade, deixando-se enganar totalmente” (Adorno, 1938/1999, p. 80).

Esse “masoquismo” da cultura de massas, por sua vez, constitui a manifestacao
necessaria da propria producdo onipotente, a qual ndo deixa espaco para o individuo,
submerso em meio a produtos tdo padronizados. Como seria possivel escolher dentre produtos
essencialmente iguais? Essa pergunta nos remete, alias, a discussdo anterior, a qual
necessariamente entrelaca os temas da decadéncia do gosto, da individualidade e da

imposicao do sucesso como critério de qualidade. Escreve:

A rendncia a individualidade que se amolda a regularidade rotineira daquilo que
tem sucesso, bem como o fazer o que todos fazem, seguem-se do fato béasico de
que a producdo padronizada dos bens de consumo oferece praticamente os mesmos
produtos a todo cidaddo. Por outra parte, a necessidade, imposta pelas leis do
mercado, de ocultar a equacdo conduz a manipulagdo do gosto e a aparéncia
individual da cultura oficial, a qual forcosamente aumenta na propor¢do em que se
agiganta o processo de liquidacdo do individuo (Adorno, 1938/1999, p. 80).

Vivencia-se um momento onde a liberdade é falsamente celebrada nas nuances

pseudoindividuais da ficticia relagdo entre oferta e procura. Ou seja, encobre-se o que é
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essencialmente igual sob a exacerbacdo de diferencas que, na realidade, significam apenas
detalhes supérfluos. Essa ilusdo de liberdade é confirmada pela denlincia de Adorno dos
modos como a adaptacdo a lei comum é racionalmente apresentada como disciplina, rejeicdo
da arbitrariedade e da anarquia. Logo, “se o individuo liquidado aceita realmente e com
paixdo a exterioridade consumada das convencbes como critério, deve-se dizer que a época
aurea do gosto irrompeu num momento em que ndo ha mais gosto algum” (Adorno,
1938/1999, p. 80). A promessa de liberdade se transfigurou na ilusdo de sua conquista.

As obras que sucumbem ao fetichismo, diz Adorno, e, dessa forma, se transformam
em bens de cultura, sofrem alteragdes constitutivas, tornam-se depravadas e corrompidas. Ele
elege a pratica dos arranjos como um grande instrumento do fetichismo musical, e que passou
a dominar os vastos setores da musica. Descreve-a sob duas dimensdes fundamentais.
Primeiramente, ele afirma que tal pratica se apodera do tempo: arranca frases ou movimentos
isolados de seu contexto, de sua unidade poliédrica, o que faz com que, executados
isoladamente, perca seu carater de necessidade perante o todo da obra. Monta-se os
fragmentos em uma forma de pot-pourri, de modo que a auséncia de sentido integrativo
retira-lhe por completo qualquer possibilidade de funcionamento organico. Em segundo, ela
se converte no principio da coloristica: conviccdo de que a masica mais antiga necessita de
um toque coloristico renovador, uma espécie de embelezamento artificial, que venha a
ressaltar elementos musicais que poderiam passar despercebidos ao ouvinte, ou serem
percebidos de maneira confusa. Sob uma série de motivos invocados pelos arranjadores para
justificar seu trabalho, encontra-se oculto o que, para Adorno, constitui o verdadeiro: o
objetivo visado € tornar assimilavel a grande musica, a qual se encontra distante do homem. A
partir desse recurso, “O homem de negdcios, que volta para a casa exausto, consegue digerir ¢
até fazer amizade com os classicos ‘arranjados’” (Adorno, 1938/1999, p. 83-84). Oriunda da
musica de saldo, essa pratica toma emprestada a exigéncia de nivel e qualidade dos bens da
cultura, transformando-os, contudo, em objetos de entretenimento do tipo das musicas de
sucesso. Através do impeto de manipular e alterar tudo o que for possivel, “A ditadura social
total confirma o seu poder e a sua gldria pelo selo que é impresso em tudo quanto cai na
engrenagem de seu maquinismo” (Adorno, 1938/1999, p. 85).

Para Adorno, o campo que o fetichismo musical mais domina é o da valorizacdo
publica dada as vozes dos cantores. Esquecendo-se que a voz é apenas um elemento material,
ter boa voz e ser cantor passaram a ser expressdes sindnimas para o vulgar apreciador
materialista da musica. Em outros tempos, exigia-se do cantor ao menos alto virtuosismo

técnico, exigéncia que fora substituida pela mera exaltacdo do material em si, requerendo
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apenas que a voz seja particularmente potente ou aguda para legitimar o renome de seu dono.
Tal observacgéo poderia ser facilmente atestada pela situagdo de inimizade e hostilidade que se
depararia quem se atrevesse, ainda que em uma conversa privada, a levantar a opinido de que
com uma voz modesta poderia-se produzir musica boa. De maneira semelhante, Adorno se
opde ao fetichismo dos instrumentos de alta qualidade e de nomes afamados, como 0s grandes
pianos e violinos, sob o0 argumento de que a supremacia do efeito da propaganda da marca nao
apenas ignora a possibilidade de instrumentos de sonoridades modestas produzirem musica
tdo boa quanto seus concorrentes renomados, como também acaba por relegar a um plano
inferior a propria composicdo ou a execucgdo. Certamente existem diferencas qualitativas entre
os instrumentos, Adorno ndo nega o fato, entretanto, afirma que as modernas técnicas de
fabricacdo dos mesmos vém reduzindo cada vez mais as distancias que 0s separavam, de
modo que podem somente ser percebidas por ouvidos especializados. Tais fetichismos séo
complementados por um ultimo tipo citado pelo autor: o da “barbarie da perfei¢ao”. Tomando
de empréstimo essa expressdo de Eduard Steuermann®’, Adorno dirige sua critica ao reino da
disciplina e precisdo férreas, a interpretacdo perfeita, que, a partir de uma dindmica téo
predisposta e pré-fabricada, ndo deixa espaco algum para as tensées, soando como se fosse a
propria gravagdo em disco. “Nao ¢ em vao que o dominio dos novos maestros lembra o
poderio de um governante totalitario. Assim como este, 0 maestro reduz o nimbo de gléria e a
organizagdo ao mesmo denominador comum” (Adorno, 1938/1999, p. 87).

No polo oposto ao fetichismo na masica, Adorno diagnostica uma regressao da
audicdo. Assim como o fez na tentativa de conceituacdo do fetichismo, apressa-se por
esclarecer que ndo se refere a uma regressdo psicoldgica, isto é, regressdo do ouvinte
individual a uma fase anterior do proprio desenvolvimento, nem mesmo, de forma analoga, a

um retrocesso do nivel coletivo geral:

O que regrediu e permaneceu num estado infantil foi a audigdo moderna. Os
ouvintes perdem com a liberdade de escolha e com a responsabilidade ndo somente
a capacidade para um conhecimento consciente da musica — que sempre constitui
prerrogativa de pequenos grupos — mas negam com pertinacia a propria
possibilidade de se chegar a um tal conhecimento (Adorno, 1938/1999, p. 89).

Trata-se, pois, da perda cultural de uma qualidade auditiva outrora disponivel. A
audicdo estrutural da totalidade funcional das obras sucumbe a uma nova forma, a qual se
configura atomistica e dissociativa, e se torna, para Adorno, muito mais compreensivel em

termos de futebol e automobilismo do que com os conceitos da estética tradicional.

*" Pianista e compositor austriaco, estudou composicdo com Schoenberg e foi seu principal intérprete em
algumas obras.
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A consciéncia da grande massa dos ouvintes esta em perfeita sintonia com a mdsica
fetichizada, pois a depravacdo da muasica ndo seria possivel se houvesse resisténcia por parte
do publico. Ou seja, se a musica é ouvida apenas segundo o0s preceitos estabelecidos, é porque
0s ouvintes ndo mais sdo capazes de romper as barreiras que delimitam o que o mercado Ihes
oferece. Dessa forma, o0 novo tipo de audicdo e a misica de massas, juntamente com o esporte
e 0 cinema, contribuiriam para tornar impossivel o abandono da situacdo infantil geral.

Escreve:

Existe efetivamente um mecanismo neur6tico da necessidade no ato da audicao; o
sinal seguro deste mecanismo neurdtico é a rejeicdo ignorante e orgulhosa de tudo
0 que sai do costumeiro. Os ouvintes, vitimas de regressdo, comportam-se como
criangas. Exigem sempre de novo, com malicia e pertinacia, 0 mesmo alimento que
uma vez lhes foi oferecido (Adorno, 1938/1999, p. 96).

Independentemente de ser possivel ou ndo se estabelecer uma direcdo causal entre o
carater fetichista da musica e a regressdo da audicdo, o certo, para Adorno, é que ambos
constituem duas dimensdes complementares de um mesmo sistema. E, se 0 ouvinte regressivo
comporta-se de modo infantil quanto as necessidades que busca na masica, esta, por sua vez,
responde-lhe a altura, apresentando sonoridade brilhante ¢ “cheia”, assim como solu¢des mais
comodas e comuns. A pratica dos arranjos, falada anteriormente, satisfaz perfeitamente essa
demanda.

Adorno chama a atencdo para a relagdo manifesta entre a audicdo regressiva e a
producdo, que se da através da difusdo propagandistica. Mediante a “voz de terror” da
propaganda, a consciéncia do ouvinte regressivo e consumidor ja ndo resta outra alternativa
sendo comprar sua paz de espirito, fazendo com que a mercadoria oferecida se torne
literalmente sua propriedade. Em tempos de regressdo auditiva, o anincio publicitario assume
carater de coacdo, nao deixando espaco, assim, para a dialética entre consumo e produgdo. Em
acréscimo, ou justamente por isso, o carater fetichista da mdsica produz uma identificacdo dos
ouvintes com os fetiches lancados no mercado, identificacdo essa que confere as musicas de

sucesso 0 poder que exercem sobre suas vitimas:

Os ouvintes e os consumidores em geral precisam e exigem exatamente aquilo que
lhes é imposto insistentemente. O sentimento de impoténcia, que furtivamente
toma conta deles em face da producdo monopolista, domina-os enquanto se
identificam com o produto do qual ndo conseguem subtrair-se (Adorno, 1938/1999,
p. 91).
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Parece-nos, entdo, que a identificacdo se torna o produto final do mecanismo de
coacdo empregado na difusdo propagandistica, representando, dessa forma, o elemento vital
para a harmonia entre producdo e consumo massificados.

Para a possibilidade e permanéncia desse estado social da arte, isto é, da peculiar
relacdo entre os “novos” individuos e os bens culturais, torna-se imprescindivel o
direcionamento da percepcdo, de modo que o comportamento perceptivo do ouvinte
regressivo passa a ser a desconcentracdo. Faz-se necessario, observa Adorno, um movimento
incessante de recordar e esquecer, pois, haja vista o grau de normalizacdo e semelhanca dos
produtos, se tomados por objeto de uma audigdo concentrada seriam insuportaveis: “Nao
conseguem [0s ouvintes] manter a tensdo de uma concentracdo atenta, e por isso se entregam
resignadamente aquilo que acontece e flui acima deles, e com o qual fazem amizade somente
porque ja o ouvem sem aten¢do excessiva” (Adorno, 1938/1999, p. 92-93). Exemplifica a
situacdo com o costumeiro jazz comercial, que s6 pode exercer a sua funcdo quando é ouvido
sem grande atencdo, durante um bate-papo ou como acompanhamento de baile. E certo,
portanto, que a audicdo desconcentrada impossibilita a apreensdo de uma totalidade, visto que
somente é percebido o que recai exatamente sob o facho luminoso do refletor. O predominio
da heteronomia e da apreciacdo desconcentrada e atomistica da musica, ao invés do
comportamento autdbnomo, concentrado e integrado, atesta a debilidade interpretativa e
compreensiva dos individuos e evidencia que a apreciacdo consciente dos mesmos é
teleguiada exclusivamente pelos critérios fetichistas dominantes.

Adorno afirma, no entanto, que os modos de ouvir tipicos das massas de seu tempo
ndo seriam, absolutamente, novos. Ele ilustra a assertiva com a comparagdo entre a cancao
infantil de jazz de sua época e a cancdo alemd de sucesso Puppchen, lancada em 1913,
assegurando que ambas compartilham das mesmas caracteristicas musicais regressivas.

Porém, a novidade que se encontra no contexto de surgimento desse jazz infantil é

(...) a ridicularizagdo masoquista do préprio desejo de recuperar a felicidade
perdida, ou o comprometimento da exigéncia da prépria felicidade mediante a
retroversdo a uma infancia cuja inacessibilidade da testemunho da inacessibilidade
da alegria — esta € a conquista da nova audicgao, e nada do que atinge o ouvido foge
deste esquema de apropriacdo (Adorno, 1938/1999, p. 90).

Salta aos olhos de Adorno, entdo, algo que, ultrapassando a mera resignacao perante
0 status quo, apresenta-se como uma espécie de “gozo do aprisionado”, ou seja, o individuo
se permite encontrar alguma satisfacdo na situacdo mesma que o afasta das condicOes

propiciadoras de se realizar no mundo — considerando isso, por ora, como qualquer satisfacdo
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advinda de uma acdo que se fundamente em algum grau de autonomia, contrastando, dessa

forma, com o reinado da heteronomia dos produtos fetichizados. Escreve:

O masoquismo da audicdo define-se ndo somente na rendncia a si mesmo e no
prazer de substituicdo pela identificagdo com o poder. Fundamenta-se este
masoquismo na experiéncia de que a seguranca da procura de protecdo nas
condigdes reinantes constitui algo de provisério, um simples paliativo, e que ao
final todo este estado de coisas deve ter um fim. Mesmo na renlncia a propria
liberdade ndo se tem consciéncia tranquila: a0 mesmo tempo que sentem prazer, no
fundo as pessoas percebem-se traidoras de uma possibilidade melhor, e
simultaneamente percebem-se traidas pela situacdo reinante. A audicdo regressiva
estd a cada momento pronta a degenerar em furor (Adorno, 1938/1999, p. 102).

Isso posto, fica-nos a indicacdo de Adorno de que o estado da cultura consiste no
fundamento para a neurose vivenciada por seus integrantes. O sofrimento pelo qual as vitimas
da musica de massas sdo acometidas deriva do conflito a que sdo expostas quando buscam
estabilidade numa realidade que, apenas artificialmente, pode lhe oferecer salvaguarda. Se a
busca do refagio individual e da seguranca pessoal acaba por levar a algum acalento, o
comportamento conformista necessario para tal ndo se da sem consequéncias, pois ainda que
as pessoas se comportem como “escravos doceis” segundo a expressio de Adorno —, 0
reconhecimento de sua posicdo submissa Ihes causa uma dor impossivel de se calar. Essa é,
pois, a configuracdo do masoquismo da audicdo: o sofrimento da renincia a subjetividade,
decorrente da identificacho com a musica fetichizada, é vivenciado com um misto de
satisfacdo pela ilusdo de seguranca do sempre igual. O solapamento da individualidade,
podemos dizer, desobriga o individuo de exercé-la. “Ninguém acredita inteiramente no prazer
dirigido”, dird Adorno, complementando com o lamento de que, ainda assim, “a audig¢ao
permanece regressiva, na medida em que aceita este estado de coisas, a despeito de toda
desconfianga e de toda a ambivaléncia possiveis” (Adorno, 1938/1999, p. 95).

Um grande paradoxo vivenciado pelos ouvintes vitimas da regressao consiste no fato
de que, os individuos ainda ndo inteiramente aprisionados pela farsa da musica fetichizada,
acabam por se aprisionarem mais a cada revolta contra o fetichismo. Isto é, toda vez que
procuram se tornar “ativos”, buscando a libertagdo do estado passivo de consumidores
coagidos, caem na pseudoatividade. Desenvolvendo o que poderiamos chamar, mais
precisamente, de uma espécie de tipologia dos ouvintes regressivos estadunidense da década
de 30, Adorno descreve trés perfis dessa pseudoatividade. O primeiro é o dos entusiastas.
Representado pelos chamados jitterbugs, configuram aqueles impulsionadores que, além das
cartas de estimulo que escrevem as estacGes de radio e as orquestras de jazz, através da sua

danga “convulsiva” ddo vazdo ao seu proprio entusiasmo como propaganda para a mercadoria
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que consomem. Denominando-se a si mesmos de jitterbugs, parecem afirmar e, a0 mesmo
tempo, ridicularizar a perda de sua individualidade através da transformagéo em besouros que
ziguezagueiam fascinados. O seu éxtase é desprovido de conteudo e se revela como
pseudoatividade em seu proprio momento mimico: “Nao se danga nem se ouve musica ‘por
sensualidade’, muito menos a audigdo satisfaz a sensualidade, mas o que se faz ¢ imitar gestos
de pessoas sensuais” (Adorno, 1938/1999, p. 98). O segundo perfil, o do diligente, apresenta-
se como 0 oposto do primeiro. Este individuo se retira do movimento e se ocupa com a
musica no siléncio e na paz de seu quarto. Timido e inibido, tenta conservar-se em sua esfera
singular atuando principalmente através do radioamador. Descobridores de produtos
industriais prontos para serem descobertos, veiculadores de mdsicas ja veiculadas, 0s
radioamadores ndo levam nada para a casa que ja nao Ihe tenha sido dado l& mesmo. O que
ouvem e como ouvem lhes é indiferente, o importante € saber que estdo ouvindo e que,
através de seu aparelho particular, conseguem se introduzir no mecanismo publico, sem
exercer sobre este, contudo, a minima influéncia. O terceiro perfil descrito por Adorno é o dos

moc¢os moderninhos, 0s quais, em toda parte, se sentem a vontade e capacitados para tudo:

(...) é o estudante de escola superior ou faculdade, que em qualquer ambiente social
esta disposto a tocar jazz mecanicamente para 0s demais dangarem ou ouvirem; ou
entdo trata-se do frentista do posto de gasolina, que cantarola descontraidamente as
suas sincopes ao abastecer os carros que aparecem. Ou entdo, trata-se do perito em
audicdo que é capaz de identificar cada banda e se aprofunda na histéria do jazz
como se fosse a historia sagrada (Adorno, 1938/1999, p. 100).

O que é comum a todos esses tipos, dessa forma, é a busca de participacdo ativa no
cenario musical, cada um a seu jeito. O que esses ouvintes ndo perceberiam, entretanto, € que
as estratégias escolhidas por eles deixam intactas as estruturas sociais que os submetem a
passividade da qual buscam escapar. Por isso Adorno diz que a pseudoatividade da ainda mais
realce a regressao.

Na contramdo da posicdo adorniana encontra-se o enaltecimento de um aspecto
considerado positivo da nova musica de massa e da regressdo auditiva: a ampla aceitacéo
coletiva. 1sso é o que motiva os chamados liberais e progressistas norte-americanos, situados
entre 0s entusiastas da masica ligeira, a considerarem-na democratica por exceléncia. A
grande comunidade construida entorno do consumo da mesma qualidade de bens culturais
inclui até mesmo os intelectuais, 0 que é visto por muitos como uma oportunidade
privilegiada para a eliminagdo da alienacdo desse grupo em relagdo as massas, unificando
suas consciéncias. Para Adorno, ao contrario, esse aspecto é negativo, pois evidencia a

irrupgdo, na musica, de uma fase catastrofica da propria sociedade. A reducdo das diferencas
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entre as camadas mais reflexivas da sociedade e aquelas de menores recursos para inquirir a
realidade como posta néo significa, necessariamente, um progresso civilizacional. Segundo o
contexto descrito por Adorno, caminha-se para o oposto disso, onde a igualdade representa
um nivelamento por baixo, onde os nichos questionadores cedem ao abandono das questdes e
seguem de maos dadas com o conformismo. Ou seja, ao invés da politizacdo das massas,
experimenta-se a despolitizacdo dos intelectuais.

Em meio a tragédia cultural descrita por Adorno, conserva-se um pequeno ar de

esperanga:

Talvez a decadéncia ajude um dia a levar ao inesperado. (...) Mesmo a disciplina
pode ser expressdo de livre solidariedade, quando o seu contetdo for a liberdade.
Embora a audicdo regressiva ndo constitua sintoma de progresso na consciéncia da
liberdade, é possivel que inesperadamente a situacdo se modificasse, se um dia a
arte, de mdos dadas com a sociedade, abandonasse a rotina do sempre igual
(Adorno, 1938/1999, p. 107).

Mas para essa possibilidade, continua Adorno, a masica ja produziu um modelo: ndo
a musica popular, mas a artistica. E necesséario coragem, no entanto, para se libertar de um
estado que, apesar do sofrimento, produziu também certo comodismo. Nao é possivel

confrontar a realidade sem, ao mesmo tempo, lidar com a angustia da qual tanto fugimos:

O medo que, hoje como ontem, difundem Schoenberg e Webern ndo procede da
sua incompreensibilidade, mas precisamente por serem demasiadamente bem
compreendidos. A sua misica da forma aquela angustia, aquele pavor, aquela visao
clara do estado catastréfico ao qual os outros sé podem escapar regredindo.
Chamam-lhes de individualistas, e no entanto a sua obra ndo é sendo um didlogo
Unico com os poderes que destroem a individualidade — poderes cujas “sombras
monstruosas” se projetam, gigantescas, sobre a sua musica (Adorno, 1938/1999, p.
108).

A liquidacdo da individualidade pelas forcas coletivas é considerada especialmente
danosa por Adorno devido ao fato de que somente os individuos sdo capazes de representar e
defender, com conhecimento claro, o genuino desejo de coletividade. Logo, uma verdadeira
sociedade, nesses modos, vivenciada sob um comportamento ético que repouse em uma
alteridade ndo homogeneizante nem totalitaria, apenas € possivel com autonomia de seus
associados.

O presente ensaio de Adorno representa, podemos ver, uma continuacdo da tematica
de Sobre a situacdo social da musica, qual seja a da relacdo entre musica e sociedade, com a
diferenca essencial de situar o nucleo da discussdo na fungdo social de uma musica cada vez
mais absorvida pelos mecanismos da industria. Segundo Petry (2014), Adorno observa dois

fenbmenos: um processo de coisificagdo que atinge as obras e as reduz a mercadorias
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culturais, sem qualquer capacidade de oposicdo a realidade, envoltas, portanto, em um
fetichismo; e uma situacdo de regresséo da audigdo, isto é, regressdo quanto a possibilidade de
uma musica outra e quanto ao papel que desempenha a atual mdsica de massas na psicologia
de suas vitimas. No plano objetivo, o valor de troca se transforma em qualidade dos bens
culturais, conferindo-lhes a aparéncia de imediaticidade, cuja falta de relagdo com o objeto, ao
mesmo tempo, a desmente; enquanto no plano subjetivo, por outro lado, assim como no
estético, presencia-se uma regressdo, representada pela liquidacdo do individuo.

Safatle (2007), por sua vez, descreve a facanha adorniana como um triplo
diagndstico: quanto a funcdo social da musica, quanto aos modos de audicdo e quanto a
estrutura formal das obras no capitalismo tardio. Quando se fala do caréater fetichista na
musica, explica, pensa-se primeiramente no que se refere a sua funcdo social, isto é, ao
deslocamento de afetos em direcdo ao valor de troca. Desse modelo relacional decorre que a
consciéncia musical das massas ndo se guia por um julgamento estético, mas pelo mero
consumo de valores de troca reificados nas obras e socialmente determinados. Posteriormente,
ele fala de uma fixacdo metonimica aos materiais, a qual diz respeito tanto a logica interna
dos processos composicionais quanto a dindmica da audicdo — 0s outros dois aspectos do
diagnostico adorniano. No tocante a regressdo auditiva, a metonimia se justifica pelo
deslocamento da percep¢do do todo em prol da autonomizacdo de momentos parciais, e a
fixacao se faz presente justamente através do bloqueio metonimico na fascinacao pelas partes.
A organicidade da obra — considerando-se que seus elementos funcionam como um
organismo vivo - dissolve-se, portanto, em um conjunto de momentos parciais
autonomizados. Entretanto, se a audi¢do atomizada pode se impor, € porque ela encontra
obras permissivas a0 gozo metonimico que ela pressupde, ou seja, obras estruturadas tambem
de forma metonimica. Com isso, Adorno estaria mostrando que a reificacdo atinge a musica
em profundidade, ainda em seu momento de producao, de modo que a propria composicdo se
organiza em funcdo de certas exigéncias sociais de circulacio e consumo®. A leitura
comumente feita sobre o presente ensaio de Adorno esgota-se na deterioragdo dos modos de
recepcdo do fato musical no capitalismo tardio, em resposta as expectativas emancipatorias

depositadas na cultura de massa por Benjamin (Safatle, 2007). Se, por um lado, essa leitura

%8 A discussdo de Safatle (2007) vai bem além desse ponto. Ele afirma que, como também a “musica séria” é
atingida por essas exigéncias sociais de circulagdo e consumo, é porque elas ndo vém exclusivamente dos
imperativos da industria cultural, mas encontram-se enraizadas na propria logica de racionalizagdo do material
musical. Esse seria o ponto nodal do tema em Adorno: “A critica adorniana do fetichismo na musica ¢ critica a
um processo de racionalizacdo cuja degradagdo inicia-se bem antes do advento da industria cultural” (Safatle,
2007, p. 377-378).
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ndo abarca alguns elementos importantes, por outro, ela elucida algo fundamental, a saber:
que Adorno insistiu na tendéncia histérica de fixacdo da audicdo musical na particularidade de
uma dimensdo fetichizada do material, de modo que o desenvolvimento da percepcdo do
particular consistiria em uma regressdo a um estagio de incapacidade de sintese e de
reconstrucéo da totalidade funcional.

Em Introducdo a sociologia da musica, livro composto de prelecBes realizadas em
1961 e 1962 na Universidade de Frankfurt, Adorno desenvolve uma tipologia dos ouvintes
dividida em oito perfis. Parece-nos significativo resgatar tal esquema, apesar da distancia
cronoldgica em relacdo a nosso texto em analise, pelo potencial elucidativo das qualidades
especificas dos ouvintes, e, logo, pela descricdo comportamental do ouvinte regressivo. A
despeito dos oito tipos, a versdo reduzida de Paddison (1997), onde a énfase recai
fundamentalmente sobre um par de categorias opostas, apresenta-se mais util para nossos
propositos, e consiste em i) formas adequadas de audigéo e ii) formas regressivas de audicéo.
A denominacdo tem como base a propria argumentacdo de Adorno a respeito dos critérios

utilizados para a construcdo de sua tipologia:

O cénon que regula a construcdo dos tipos ndo se refere, tal como ocorre nas
investigagbes empiricas mera e subjetivamente orientadas, apenas ao gosto, as
preferéncias, as aversdes e aos costumes dos ouvintes. Ele se assenta, antes do
mais, sobre a adequacao ou inadequacéo da escuta com relacdo ao que é escutado.
Pressupbe-se que as obras sdo algo pleno de sentido e, em si, objetivamente
estruturado, abrindo-se a analise e podendo ser apreendido e experimentado em
diferentes niveis de acuidade (Adorno, 1962/2009, p. 58-59).

A primeira categoria incluiria dois tipos principais: o expert e o bom ouvinte. O
expert € definido como possuindo uma escuta totalmente adequada, consistindo em um
ouvinte plenamente consciente, ao qual nada escapa. Seguindo espontaneamente o curso da
musica, ele apreende a sequéncia de instantes passados, presentes e futuros de modo téo
contiguo que uma interconexao de sentido se cristaliza. Domina, ainda, a l6gica da técnica e
da linguagem musical. Esse comportamento completamente adequado poderia ser
caracterizado como uma escuta estrutural, em oposicdo a escuta atomizada. Adorno
(1962/2009) diz que, em seu tempo, esse tipo se limitaria ao circulo dos mausicos
profissionais, mas, observa, sem que todos estes cumprissem satisfatoriamente seus critérios,
visto que muitos intérpretes contrapor-se-iam a eles. Ele se apressa em chamar a atencdo para
o fato de que a restricdo de tal privilegio a classe de profissionais é decorrente tanto do
crescente grau de complexidade das composic¢des, quanto das transformacbes sociais que

levaram ao afastamento dos individuos da vida musical. Pois, se é patente o aumento do
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namero de pessoas que escutam musica devido a sua massificacdo, é patente também que a
musica é experimentada sem compreensdo. Dadas as condi¢des reinantes seria utdpico e, até
mesmo, desumano, buscar transformar todos os ouvintes em experts: “A coer¢do que a figura
integral da obra exerce sobre o ouvinte é inconcilidvel, ndo apenas com sua constitui¢ao, sua
situacdo e seu nivel de formacdo musical ndo profissional, mas também com a liberdade
individual” (Adorno, 1962/2009, p.61). Isso é o que legitima, em face do ouvinte expert, 0
segundo tipo dessa categoria: 0 bom ouvinte. Também ele estabelece inter-relacbes de
maneira espontanea e tece juizos bem fundamentados, isto é, que ndo se fiam em meras
categorias de prestigio ou no arbitrio do gosto. Sua audicdo ndo se limita as partes e aos
detalhes expressivos, mas os vincula ao todo da obra, apreendendo-a em seu sentido estético
global. O principal prejuizo que apresenta em relagdo ao outro tipo é que ndo tem consciéncia,
ou, a0 menos, plena consciéncia, das implicacdes técnicas e estruturais da musica que ouve.
Compreende a musica tal como compreende a propria linguagem: faz seu uso corretamente,
ainda que desconheca, conscientemente, sua gramatica ou sintaxe. Esse tipo teria sobrevivido,
até o século XIX, especialmente nos circulos nobres e aristocraticos, e, assim como 0 expert,
encontra-se sob ameaca de extin¢ao, sobretudo devido a pressdo dos meios de comunicacéo
de massa e da reproducdo mecanica.

Ja a outra categoria, composta pelas formas regressivas de audicdo, seria composta
pelos seis tipos restantes: o consumidor cultural, o emocional, o ouvinte do ressentimento, o
expert (fa) de jazz, o ouvinte do entretenimento e, por fim, reunidos num so tipo, o indiferente,
ndo musical e antimusical. Desses, abordaremos apenas o tipo ouvinte do entretenimento,
posicao justificada por duas razdes: segundo Adorno (1962/2009), é o tipo predominante do
ponto de vista quantitativo, e segundo Paddison (1997), ele consiste em um amalgama dos
diversos outros tipos, ou, ao menos, contém tragos de todos eles. O ouvinte de entretenimento
é caracterizado, entdo, por uma audicdo dominada pela fetichizacdo da mdsica, marcada,
assim, pela distracdo e desconcentracdo. O contexto de estruturacdo de seu tipo remete
diretamente aos meios de comunicacdo de massa, como radio, cinema e televiséo e, logo, a

producdo industrial:

O tipo de ouvinte do entretenimento é aquele pelo qual se calibra a indlstria
cultural, seja porque esta conforma-se a ele a partir de sua prdpria ideologia, seja
porqgue ela o engendra ou o traz a tona. Talvez a pergunta isolada sobre a prioridade
esteja mal colocada: ambos séo funcéo do estado da sociedade, na qual producéo e
consumo se acham entrelagados (Adorno, 1962/2009, p. 75).
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Adorno compara o funcionamento desse tipo com o0 comportamento Vvicioso, pois se
define antes pelo mal-estar ocasionado pelo desligamento do aparelho de radio, por exemplo,
do que mediante o prazer obtido, por mais moderado que seja, enquanto ele ainda se acha
ligado. Apesar de n&o representar nenhuma classe em particular, nem mesmo possuir alguma
afiliacdo politica, esse tipo se coaduna perfeitamente com o conformismo. Compreende uma
vasta amplitude de publico, desde os mais ignorantes, que valorizam a musica apenas como
meio de relaxamento, até as pessoas genuinamente musicalizadas, mas que, excluidas da
formacdo e do ambito musical em geral por conta de sua posi¢do no processo de trabalho, ndo
participam da musica artistica e deixam-se contentar com mercadorias estocadas. Por fim, do
ponto de vista psicoldgico, a fraqueza do Eu lhes € prépria, ndo exercendo nenhum senso
critico ou autorreflexao perante os produtos que consome.

Vemos, assim, que a descricdo tipologica de Adorno realizada mais de vinte anos
apos a redacdo de O fetichismo na musica e a regressao da audi¢cdo harmoniza-se
perfeitamente com o conteddo ai refletido por ele. Certamente encontraremos, se assim o
quisermos, nuances que apontem para alguma diferenca em relacdo a analise nesses dois
momentos. Entretanto, provavelmente configurem muito mais um enriquecimento analitico
que uma ruptura com o tracado anterior. Apesar das distingdes qualitativas entre os oito tipos
de ouvintes, o que, alias, justifica a elaboracdo de cada um deles, a categorizacdo em um par
de opostos, como feita por Paddison (1997), parece corresponder bem aos propdsitos trazidos
por Adorno no texto de 1938. Se ha uma audicdo regressiva, esta apenas assim se define ao
ser confrontada com outra ndo regressiva, o que deve ter ficado claro nesta apresentacao. E,
novamente, se ha uma audicdo regressiva, € porque existe uma musica nos moldes que Ihe
convém, como apontado por Safatle (2007). Ao menos desde 1932, ano que Adorno escreve
Sobre a situacdo social da musica, evidencia-se a inclinacdo do filosofo para as vertentes
socioldgicas de problematizacao cientifica da realidade. A imigracdo para os Estados Unidos
acabou por lhe proporcionar um contato préximo com a difusdo propagandistica e,
consequentemente, com a intensificacdo da massificacdo cultural. A ampla veiculacdo do
jazz, considerado por ele uma musica “ligeira”, e o fortalecimento da industria radiofonica lhe
serviram de substrato empirico para o argumento do fetichismo na musica e da regressao da
audicdo. A fetichizacdo que passa a dominar o campo da arte e, logo, a transferéncia dos
afetos para o valor de troca, lhe faz chegar a conclusdo de que, em masica, ja ndo se faz
nenhuma exigéncia.

Posto isso, na busca de apreendermos a riqueza do material critico trazido por

Adorno com o0s conceitos de fetichismo e regressdo auditiva, € necessario que tentemos
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superar a distancia cultural que nos separa dele. Nascido em 1903, pOde vivenciar um
contexto em que 0s meios de comunicacdo de massa estavam se desenvolvendo, engquanto
nds, por outro lado, ja& nascemos integrantes de uma cultura significativamente massificada.
Além do mais, oriundo do seio da burguesia europeia, desde jovem ouviu e frequentou a
musica “séria” ou “artistica”, como denomina. Logo, seu momento historico ¢ sua pPosi¢do
social lhe propiciaram uma vivéncia musical que o permitiu a escrita de um conteudo que,
num primeiro contato, impulsiona-nos a inimeras resisténcias. Devemos, pois, superar as
adjetivacOes comumente lhe atribuidas de “eurocéntrico” e “elitista” e convergir-nos para
aquilo que essencialmente compfe o seu argumento: a dendncia da ilusdo de liberdade,
enquanto nos aprisionamos cada vez mais; a critica da liquidacdo do individuo, enquanto
enganosamente elevamos o Eu a ultima poténcia; a regressdo da audi¢do, a0 mesmo tempo em

gue somos expostos a musica em todos 0s momentos.



CAPITULO 4

UM INDIVIDUO INSATISFEITO, UMA CULTURA EM CRISE

Ao longo do percurso de nosso trabalho, buscou-se, primeiramente, uma exposicao
geral da utilizacdo da psicanalise no terreno da Escola de Frankfurt com intuito de prover uma
noc¢do introdutdria desse encontro tdo marcante para o pensamento alemao, e também para o
pensamento ocidental, como um todo; em seguida, foi O mal-estar na civiliza¢éo que recebeu
nossa atencdo, de modo que nos preocupamos em pontuar as consideracfes freudianas mais
importantes para uma discussao sobre o estado da cultura; posteriormente, a transformacéo da
funcdo social da arte, analisada em O fetichismo na musica e a regresséo da audicdo, foi
utilizada como uma via para o diagndstico civilizacional. O nosso objetivo agora, porém, é
promover uma articulacdo entre Freud e Adorno sob o recorte historico dos dois ensaios
enfatizados, de modo que possamos identificar, a partir deles, os problemas mais genéricos e
resistentes de nossa civilizagdo. Assim, em um primeiro momento, discutiremos a respeito do
uso adorniano dos conceitos de “fetichismo” e “regressdo”, para que depois, entdo, nos seja

possivel compreender como eles comportam o mal-estar descrito por Freud.

4.1. Fetichismo e Regressdo: uma discussao terminoldgica

O termo fetichismo é oriundo da antropologia do século XVIII, aparecendo pela
primeira vez por volta de 1750, consistindo em um derivativo da palavra portuguesa “feitico”
(Roudinesco e Plon, 1998). Do contexto do estudo da religido dos povos primitivos, foi
absorvido e utilizado pelas mais diversas areas do saber, cada qual com a atribuicdo de um
sentido peculiar. Dentre elas, encontram-se a Sociologia e a Psicanalise, objetos de nosso
interesse.

Marx (1867/1996) analisa o fetichismo da mercadoria no primeiro livro de O
Capital, no capitulo I, precisamente em seu quarto topico, intitulado “O carater fetichista da
mercadoria e seu segredo”. Diz ele, inicialmente, que a partir do valor de uso da mercadoria,
ndo ha nada nela que se apresente como misterioso, quer a observemos sob o ponto de vista

de que ela satisfaz necessidades humanas pelas suas propriedades, quer a analisemos sob o
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aspecto de que ela somente recebe essas propriedades como produto do trabalho humano. O
grande mistério que se encontra na mercadoria decorre, entretanto, justamente de sua “forma
mercadoria”, a qual, para além do valor de uso, adquire uma substancia ou grandeza de valor,
o valor de troca, segundo o qual produtos de espécies diferentes sdo equiparados
qualitativamente, por abstracdo, restando a possibilidade de diferencas apenas quantitativas.

Marx escreve:

O misterioso da forma mercadoria consiste, portanto, simplesmente no fato de que
ela reflete aos homens as caracteristicas sociais do seu proprio trabalho como
caracteristicas objetivas dos préprios produtos de trabalho, como propriedades
naturais sociais dessas coisas e, por isso, também reflete a relacdo social dos
produtores com o trabalho total como uma relacdo social existente fora deles, entre
objetos (Marx, 1867/1996, p. 198).

A relacdo entre os homens assume, para eles préprios, a forma fantasmagorica de
uma relacéo entre coisas.
Buscando uma analogia para o fenémeno social da mercadoria, Marx se desloca para
o “nebuloso mundo da religiao”. Nesse contexto, diz, os produtos do cérebro humano, isto ¢,
as criacOes de nossa espécie, parecem dotados de vida propria, onde figuras autdnomas
mantém relacBes entre si e com 0s homens. Marx afirma que 0 mesmo acontece no mundo das
mercadorias, e vem a chamar de fetichismo, entdo, precisamente esse aspecto extrinseco aos
produtos do trabalho mas que Ihes aderem t&o logo séo produzidos como mercadorias, sendo,
por isso, inseparaveis da producdo mesma delas. Esse carater fetichista seria proveniente,
desse modo, do aspecto social peculiar do trabalho que produz mercadorias. Assim ele
explica:
Se as mercadorias pudessem falar, diriam: E possivel que nosso valor de uso
interesse a0 homem. Ele ndo nos compete enquanto coisas. Mas o que nos compete
enquanto coisas é nosso valor [de troca]. Nossa propria circulagdo como coisas

mercantis demonstra isso. N6s nos relacionamos umas com as outras somente
como valores de troca (Marx, 1867/1996, p. 207).

O encanto fetichista advindo das relagdes sociais sobre as quais repousam a producéo
mercadologica manifesta-se, logo, por uma inversdo de prioridade, erigindo o valor de troca
sobre valor de uso, sucumbindo ante a relagdo entre seus produtos a propria relacdo entre os
produtores.

Segundo Vandenberghe (2012), uma analise semantica da nocdo de fetichismo
revela, a0 menos, cinco significagOes diferentes: 1) o valor de troca suplanta o valor de uso, a
ponto de o valor de troca parecer inerente a natureza mesma dos objetos, enquanto que, na

realidade, ele resulta do trabalho que é incorporado a ele e se exprime como uma relacéo de
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grandeza entre coisas trocadas; 2) a relacdo social entre as pessoas € mediada pela relacdo
econémica entre as coisas, a ponto de se confundir com ela; 3) as mercadorias conduzem a
prépria vida como pseudopessoas; 4) as coisas, as mercadorias e 0 seu movimento conduzem
0s homens, os dominam e os dirigem — e ndo o inverso; e, por fim, 5) essas formas de
fetichismo descritas, especificamente burguesas e, portanto, passageiras, sdo interpretadas
pela economia burguesa como naturais e eternas, como uma necessidade trans-histdrica. O
que nos parece mais relevante dessa diversidade semantica apresentada pelo autor € a riqueza
com que descreve o fendmeno do fetichismo da mercadoria, de modo que, ao contrério de
definigBes incompativeis, 0 que vemos é justamente um continuum entre elas.

No que concerne a psicanalise, ndo lhe coube o pioneirismo da aplicacdo do termo
fetichismo ao campo da sexualidade. Do mesmo modo em que se deu no terreno socioldgico,
0 termo veio de empréstimo da antropologia na tentativa de estabelecer certa analogia com a
ilusdo de vida independente dos objetos adorados. Sob esse pretexto ele foi incorporado a
psiquiatria e a psicologia, primeiramente, com destaque para o psicologo Alfred Binet, que o
retomou em 1887 (Roudinesco e Plon, 1998). A atualizacdo do termo por Freud surgiu em
1905, em seus Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade. Posteriormente, desenvolve o tema
em Delirios e sonhos na Gradiva de Jensen (1907), Leonardo Da Vinci e uma lembranca da
sua infancia (1910), Sobre o narcisismo: uma introducéo (1914), até escrever O fetichismo
(1927), que sera nossa principal referéncia.

Desde os Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade, o fetichismo ja apresenta, para
Freud, duas caracteristicas essenciais que jamais foram abandonadas ao longo de sua obra:
insere-se no campo das perversdes e se configura como um substituto. Perversdo, em
psicanalise, mantém seu sentido restrito ao ambito da sexualidade, ndo abarcando, portanto,
sentido moral (Laplanche e Pontalis, 2001). Assim, o conceito indica um desvio que prescinde
— a0 menos, intenciona — de qualquer componente consensual de um grupo, remetendo-se
somente a uma “norma” do ato sexual, de fundamentacdo basicamente biologica — o coito que
visa a obtencdo do orgasmo por penetracdo genital, com uma pessoa do sexo oposto. Com
base nisso, Freud distingue entre dois tipos de perversdes: as do objeto e as do alvo
(Roudinesco e Plon, 1998). Nas perversdes do objeto, estdo incluidas as relagdes sexuais com
parceiros humanos (incesto, homossexualidade, pedofilia, autoerotismo) e as relagdes sexuais
com objetos ndo humanos (fetichismo, zoofilia, travestismo). Nas perversdes do alvo,
distinguiu trés espécies de praticas: o prazer visual (exibicionismo, voyeurismo), o prazer de

sofrer ou fazer sofrer (masoquismo, sadismo), e o prazer pela superestimacdo exclusiva de
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uma zona erégena (ou de um estagio do desenvolvimento da libido), isto é, ou da boca
(felacdo, cunilingua) ou do aparelho genital.

Apesar do conteudo normativo explicito, ja na obra de 1905 pode-se notar uma
descricdo da perversdo que tenta se desprender de conotagdes pejorativas — tdo marcantes na
psiquiatria e sexologia da época — ou de exaltacdo. Freud concebe a sexualidade infantil
fundamentalmente como uma “disposi¢@o perversa polimorfa”, na medida em que se encontra
submetida ao funcionamento dos impulsos parciais, estreitamente ligados a diversidade das
zonas erdgenas, e na medida em que se desenvolve antes do estabelecimento das fungdes
genitais propriamente ditas (Laplanche e Pontalis, 2001). Nessa perspectiva, a perversdo
adulta surgiria como a persisténcia ou 0 reaparecimento de um componente parcial da
sexualidade, e a disposicdo para a mesma integraria, entdo, uma parte da chamada
constituicdo normal: a perversdo seria uma regressdo a uma fixagdo anterior da libido —
voltaremos a esse ponto mais adiante.

De 1905 a 1927, Freud passou da mera descri¢do das perversdes sexuais para uma
teorizacdo do mecanismo geral das perversdes, onde estas deixam de ser o simples resultado
da predisposicdo polimorfa da sexualidade infantil — como visto acima — e vém a configurar
uma atitude do sujeito perante o confronto com a diferenga sexual e, logo, a castracdo. As
caracteristicas do fetichismo passam a representar, estruturalmente, todas as perversdes:
significam a renegacdo ou desmentido da castracdo, com uma fixacdo na sexualidade infantil
(Roudinesco e Plon, 1998).

Essa transformacdo substancial do conceito aparece em O fetichismo, sobretudo em
decorréncia do desenvolvimento — ndo inaugural, mas, aqui, fundamentalmente concebido —
das nogdes de “castracdo” e de “clivagem do Eu”. Toda a concepcao de perversao
desenvolvida na psicanalise até entdo, e que continua na obra referida, baseia-se na ideia de
“substituicdo”. Entretanto, a novidade trazida por Freud ¢ em relacdo ao que ¢ substituido,
pois o fetiche, a partir dai, ndo ocupa mais o lugar do ato sexual “normal”, e sim, o do falo

imaginario da mulher:

Se eu afirmar agora que o fetiche é um substituto para o pénis, certamente causarei
decepgdo. Apresso-me entdo a acrescentar que ndo € o substituto de um pénis
qualquer, mas de um especial, bem determinado, que nos primeiros anos infantis
tem grande importancia, porém é perdido depois. Isto é: normalmente seria
abandonado, mas o fetiche se destina exatamente a preserva-lo. Colocando isso de
maneira mais clara, o fetiche é o substituto para o falo da mulher (da mée), no qual
0 menino acreditou e ao qual — sabemos por qué — ndo deseja renunciar (Freud,
1927/2014, p. 303-304).
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O que se sucedeu, dessa forma, foi que 0 menino se recusou a tomar conhecimento
de um dado da percepcéo, o de que a mulher ndo possui pénis. Sua atitude se fundamenta no
fato de que o reconhecimento da “castragdo” da mulher lhe ¢ angustiante, pois com isso ele se
depara, também, com a possibilidade da prépria castracdo: se a mulher ndo possui pénis,
implica que o seu também corre perigo. Porém, a percepcdo permaneceu, e, paralelamente,
uma a¢do bastante enérgica foi realizada para sustentar a recusa. Tal situacdo se viabiliza a
partir da no¢éo ai definida por Freud do que veio a ser denominado de “clivagem do Eu”: um
fenbmeno através do qual se torna possivel a coexisténcia, no seio do Eu, de duas atitudes
psiquicas em relacdo a realidade exterior quando esta contraria uma exigéncia impulsiva, e — é
importante dizer — sem se influenciarem. Segundo Laplanche e Pontalis (2001), a clivagem
ndo é propriamente uma defesa, mas a maneira de fazer coexistir dois processos de defesa: um
voltado para a realidade (recusa), e outro para o impulso (represséo). Evidencia-se, com isso,
um NOVO Processo psiquico, uma ciséo intrassistémica, e ndo entre instancias, que traz como
maior peculiaridade ndo levar a formacdo de compromisso, mantendo as duas partes sem
relacdo dialética.

A substituicdo executada pelo fetichista visa, dessa forma, destruir a prova da
castracdo, ao passo que a coexisténcia da recusa da percepc¢do da auséncia de pénis na mulher
e, a0 mesmo tempo, do seu reconhecimento, permite ao fetichista encontrar prazer no fato de
a mulher ser ao mesmo tempo castrada e ndo castrada, e de 0 homem também poder ser
castrado. Freud escreve: “Sim, na psique a mulher continua a ter um pénis, mas este pénis ja
ndo é o mesmo de antes. Outra coisa ocupou seu lugar, foi como que nomeada seu substituto e
veio a herdar o interesse que antes se dirigia a ele” (Freud, 1927/2014, p. 305-306). O fetiche
subsiste, concomitantemente, como signo de triunfo sobre a ameaca de castracdo e como
protecdo contra ela.

Em relacdo ao termo regressdo, ainda que uma palavra de uso corriqueiro, sua
principal utilizacdo no campo das ciéncias sociais parece ter se dado mesmo nas areas de
investigacdo do psiquismo, seja a psicologia ou a psicanalise. Apesar de ja delineada em
Estudos sobre a histeria (1895), a no¢do de regressdo foi formalmente introduzida por Freud
somente em A interpretacdo dos sonhos (1900), com o intuito de exprimir uma caracteristica
essencial do sonho: seus pensamentos se apresentam principalmente sob a forma de imagens
sensoriais que se impdem ao sujeito de forma quase alucinatéria (Laplanche e Pontalis, 2001).
A explicacdo dessa caracteristica configura o sentido topico dado por Freud a regressdo, o
qual se refere & sucessao de sistemas psiquicos que a excitacdo percorre normalmente segundo

determinada direcdo. Apos a descoberta das fases do desenvolvimento psicossexual infantil,
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porém, Freud acrescenta uma nota de rodapé em A interpretacdo dos sonhos, ja em 1914,
distinguindo, para além do sentido topico, mais duas espécies de regressdo; a temporal, em
que sdo retomadas formacdes psiquicas mais antigas; e a formal, quando modos de expressao
e de figuracdo habituais sdo substituidos por modos primitivos (Laplanche e Pontalis, 2001).
Ressalva, no entanto, que as trés formas de regressdo seriam, em sua base, apenas uma, pois o
que € mais antigo no tempo o é também na forma, ao passo que na tépica se situa mais perto
da extremidade perceptiva. A regressao topica é particularmente manifesta no sonho, apesar
de ser ainda encontrada em outros processos psiquicos, como a memoria e a alucinagdo. A
nocdo de regressdo formal foi menos utilizada por Freud, embora numerosos fendmenos em
que hé retorno do processo secundario ao processo primario possam ser classificados sob essa
denominacdo. A regressdo temporal, entretanto, foi recorrentemente empregada nos textos
psicanaliticos, e é especificamente a ela que Freud se remete na Conferéncia 22 de suas
Conferéncias introdutorias a psicanalise (1916-7), texto que abordaremos agora.

Freud (1916-7/2014) inicia a Conferéncia retomando o fato conhecido pela
psicanalise de que a funcdo da libido percorre um extenso desenvolvimento até poder entrar a
servigo da reproducao, de um modo tido como “normal”. Nesse processo, contudo, existiriam
dois perigos: o da inibicdo, e 0 da regressdo, que revelariam a experiéncia concreta de que
nem todas as fases preparatOrias seriam superadas completamente, deixando partes de sua
funcdo retidas de forma duradoura nesses estagios iniciais. Quanto a inibicdo, ele julga
possivel que “certas por¢des de toda e qualquer tendéncia sexual tenham ficado pelo caminho,
permanecendo em estagios anteriores de desenvolvimento, ainda que outras por¢des possam
ter alcangado sua meta final” (Freud, 1916-7/2014, p. 452). Essa permanéncia de uma
tendéncia parcial em um estagio anterior € o que ele chama de fixacdo da libido — logo, a

inibicdo corresponde a fixacdo. Em relacdo a regressao, escreve:

O segundo perigo de um desenvolvimento por estagios esta no fato de também as
porcdes que lograram avancar poderem facilmente, em um movimento retrogrado,
retornar a um dos estagios anteriores, o que chamamos de regressdo. A tendéncia
se verd levada a essa regressdo quando o exercicio de sua funcdo — ou seja, 0
alcance de sua meta de satisfacdo — depara com fortes impedimentos externos, na
sua forma posterior ou mais desenvolvida (Freud, 1916-7/2014, p. 453).

Representando, entdo, fatores combinados, a regressdo se volta exatamente para
algum ponto de fixacdo anterior, ao passo que quanto mais forte a fixacdo, mais a libido estara
propensa a regredir e, assim, menos capaz sera de resistir aos impedimentos externos.

As regressdes podem se encontrar sob dois tipos: o retorno aos primeiros objetos,

investidos de libido de natureza incestuosa; e o retorno de toda a organizagdo sexual a
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estagios anteriores. Com intuito de elucidar as distintas formas de regressdo, Freud utiliza
como exemplo a histeria e a neurose obsessiva. Na primeira neurose, h4 uma regressdo da
libido aos objetos sexuais primarios e incestuosos, ndo havendo, contudo, uma regressao a um
estagio anterior da organizacdo sexual. Contemplaria-se certa unificagdo dos impulsos
parciais sob o primado dos genitais, mas seus resultados se deparariam com uma grande
resisténcia do sistema Pré-consciente-Consciente®®. A organizagdo genital que se alcancou no
Inconsciente ndo vale para o0 outro sistema, e sua rejei¢do acaba por produzir um quadro que
se assemelha com o estado anterior ao que se encontra — mas, na realidade é algo bem
diferente. JA na neurose obsessiva, ao contrario, ha, de fato, uma regressdo da libido ao
estagio preliminar da organizacao sadico-anal, e 0 impulso amoroso, consequentemente, vé-se
obrigado a se mascarar de impulso sadico — componente dos impulsos parciais da libido. O
que ambos 0s casos tém em comum é que, independentemente do tipo de regressdo, é
flagrante a participagdo do mecanismo de repressdo. Isso se justifica pela seguinte logica
psicanalitica: se ha repressdo, é porque ha conflito, o qual constitui a base de qualquer
neurose; e se a regressao se da sem repressdo e, logo, sem conflito, o resultado seria a

perversdao. Nas palavras de Freud:

Uma importante consideracao para nos seria, entdo, examinar como se comporta o
Eu quando sua libido deixa para tras, em algum ponto de seu desenvolvimento,
uma forte fixacdo. Ele pode admiti-la e se tornar, assim, em medida
correspondente, perverso ou — 0 que significa a mesma coisa — infantil. Mas ele
pode também se comportar de forma contraria a essa fixacao libidinal, caso em que
0 Eu sofre uma repressdo onde a libido experimentou uma fixacdo (Freud, 1916-
712014, p. 467).

A dualidade inaugurada por Freud em Além do principio do prazer (1920) entre
impulso de morte e impulso de vida ainda ndo é contemplada na referida Conferéncia, a qual
se fundamenta na dualidade de impulsos do Eu e impulsos sexuais. A despeito disso, ainda
que apenas posteriormente o desenvolvimento venha a ser concebido de forma integrada,
como uma evolucdo psicossexual, ja nessa Conferéncia observamos a tentativa de Freud de
equiparar fases de desenvolvimento do Eu com fases de desenvolvimento da libido. Além do
mais, os efeitos praticos dessa divisdo se apresentavam corretos: 1) o Eu como a sede dos
conflitos, e 2) neurose e perversao como consequéncia da presenca ou auséncia dos mesmos,

respectivamente, ocorrendo o fenémeno regressivo.

% A essa altura, Freud ainda néo havia desenvolvido sua segunda tdpica, composta pelas instancias Isso, Eu e
Super-eu, de modo que restringe a descri¢do da dindmica psiquica em torno dos sistemas Inconsciente e Preé-
consciente-Consciente.
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Por fim, outro aspecto que se apresenta pertinente ao tema: a fixacdo libidinal
representaria o fator interno predisponente, e a frustracdo, o fator acidental, externo, na
etiologia das neuroses. Essa consideracdo é essencial, haja vista a concorréncia sempre
presente nas discussdes referentes ao tema das psicopatologias sobre causalidade endégena ou

exdgena. Segundo Freud, as duas condicGes sao igualmente imprescindiveis:

Tratando-se do exame de suas causas, 0s casos de adoecimento neurético dispdem-
se numa série, no interior da qual os dois fatores — constituicdo sexual e vivéncias,
ou, se quiserem, fixacdo libidinal e frustragdo — encontram-se representados de
maneira que, crescendo a participacdo de um deles, a do outro diminui (Freud,
1916-7/2014, p. 461).

Posto isso, podemos afirmar que frustragéo e fixacao libidinal sempre estdo presentes
tanto na neurose quanto na perversao, representando o jogo entre disposi¢cdes subjetivas e o
mundo objetivado — 0 mundo das necessidades que dominam a vida, o reino de Ananke. Entre
esses fatores se situa a regressdo, que se move da frustracdo para a fixagéo, isto €, de uma
realidade insatisfatoria para um ponto de satisfacdo que a libido encontrara no passado.
Independente do tipo ou da causa especifica de uma regressdo, esta designa, enfim, um
processo psiquico de retorno de um ponto ja atingido até outro situado antes desse.

Pois bem, a despeito de precisdo conceitual em relagdo aos autores a que nos
remetemos, as consequéncias possiveis decorrentes da aplicacdo de suas nocdes de fetichismo
e regressdo ao objeto investigado por Adorno, salientando, obviamente, seu momento
historico, sdo as mais diversificadas. Assim, é preciso que consideremos, no caso do
fetichismo, como as abordagens marxista e freudiana podem ser confrontadas entre si, para
entdo, posteriormente, analisarmos a assimilacdo realizada por Adorno. Do mesmo modo, em
relacdo a regressdo — porém, subtraindo Marx da parte de elaboracdo conceitual —, é
necessario pensar qual — e, mesmo se ha algum — aspecto da teoria freudiana fora incorporado
a nocdo de regressdo auditiva.

A chave analitica para a compreensao do uso do termo fetichismo por Adorno esta
exatamente naquilo que se harmoniza entre Marx e Freud: a ideia de “substituto”. Ou seja, o
que é considerado fetichizado somente pode assim ser concebido porque vem a se colocar no
lugar de outra coisa. Dai a necessidade de um “feitico”, de algo que gere uma fascinagio no
individuo, pois o objeto exibe uma caracteristica que nao possui, ele representa o0 que ndo lhe
é intrinseco. Para Marx, o fetiche da mercadoria é representado pela ilusdo de autonomia
desta, como que, assumindo um carater de necessidade externa ou lei independente, parece se

encontrar fora do ambito do controle humano. Contempla-se o advento de uma grandeza
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quantitativa do produto, o valor de troca, que se manifesta como inerente a sua natureza
mesma, relegando a um plano inferior as propriedades qualitativas que, de fato, revelam o que
deveria significar o verdadeiro propoésito de sua fabricacdo: seu valor de uso. Em Freud, o
fetichismo € o recurso que viabiliza a recusa do reconhecimento da auséncia do falo da mée,
pois aceitar a diferenca sexual, isto é, a castragdo feminina, é lidar com a possibilidade da sua
prépria castracdo. O fetiche passa a ocupar, entdo, o lugar do pénis imaginario da mulher — da
mée, especialmente —, de modo que o sujeito possa, a0 menos fantasiosamente, proteger-se da
anguUstia da castracdo. Tanto em um caso como no outro, entdo, o fetichismo é um substituto:
o valor de troca substituindo o valor de uso, e o fetiche sexual substituindo o “falo” materno.

Apobs o exposto, a similitude na analise da situacdo social objetiva do fetichismo
deve ter ficado clara: falsas relacGes substituem as auténticas. Entretanto, se no fetichismo
marxista a substituicdo enfatiza a alienacao, isto é, a perda da relagcdo social com os objetos e
com 0s outros — a autonomia da mercadoria —, no fetichismo freudiano, ao contrario, o
substituto aparentemente previne a perda de uma relacdo social — evita a alienacdo do género
oposto. Segundo pontua Miyasaki (2002), a diferenca entre as duas teorias repousa em
condicdes subjetivas, isto €, na percepcdo que os proprios sujeitos do fetichismo tém de sua
situacdo. Assim, em Marx, os individuos se deparam com o fato de o produto de seu trabalho
se encontrar alienado deles, de modo que enxergam nele sua perda de satisfacéo social®®. Mas
0 verdadeiro perigo ndo se encontraria ai, pois isso, na verdade, acaba por revelar seu estado
de privacdo social. A consequéncia mais tragica do fetichismo é a ilusdo de independéncia da
mercadoria, a qual convence os sujeitos de que a perda é irremedidvel, que as relacdes
mercantis sdo as Unicas possiveis relacdes entre os homens. No que concerne a Freud, ao
contrario, o0 sujeito ndo teria consciéncia de sua alienacdo ou perda, visto que transferiu seu
desejo da mée falica para o fetiche. Sua privacdo, longe de ser reconhecida, passa a ser
ignorada, ja que o objeto Ihe assegura, por substituicdo, a satisfacdo do desejo. O perigo ai se
mostra intensificado, pois 0 sujeito nem mesmo se questiona sobre a necessidade de alguma
transformacéo de sua situacdo. Enfim, enquanto, por um lado, o fetichismo destaca o divorcio
entre sujeito e objeto, por outro, ele reforca a crenca do sujeito na superacdo do divorcio.

Em O fetichismo na musica e a regressdo da audicdo, Adorno se refere
explicitamente ao conceito de fetiche da mercadoria como descrito por Marx em O Capital.

Fala de fetichismo, dessa forma, como a veneracdo do que é autofabricado e como a

8 Miyasaki (2002) deixa claro que, como sua preocupacdo maior é quanto a atitude defensiva tomada pelo
sujeito em relacdo & sua situagdo de privagdo social, ele ndo se preocupa em distinguir “fetichismo” de
“alienag¢do”, no que se refere a teorizacdo marxista.
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supremacia do valor de troca sobre valor de uso de uma mercadoria, a qual, fetichizada, passa
a ser o mero reflexo do que se pagou no mercado. Chama-nos a atengdo, porém, a descricao
de Adorno sobre a especificidade da imposicdo do valor de troca no setor dos “bens da
cultura”. Estes produtos seriam apresentados como desprovidos de poder de troca, de maneira
a fornecer aos consumidores a simples possibilidade de seu usufruto. Ele observa que, no
entanto, toda sua producdo, reproducdo e consumo obedeceriam perfeitamente aos critérios de
mercado. Todo produto transformado em mercadoria é composto, necessariamente, pela soma
de seu valor de uso e seu valor de troca, de modo que, a supervalorizagdo midiatica do carater
de imediaticidade dos produtos artisticos, como se a relagdo entre eles e seus consumidores
consistisse em uma experiéncia puramente estética, e como se 0s bens culturais se
diferenciassem dos outros bens de consumo, apenas serve para encobrir sua verdadeira funcéo
social.

Adorno nos adverte, ainda, sobre a impossibilidade de deducdo do conceito por
meios puramente psicologicos, pois se o produto do trabalho humano passa a ser
comercializado sob a forma de mercadoria, € porque sua funcao social se alterou. No entanto,
se ele observa a necessidade de um foco ampliado para dar conta do processo, ele ndo
desconsidera, de maneira alguma, as alteracdes psicologicas nos sujeitos “enfeiticados”. Mais
especificamente, se a arte musical — ja que se centra nesse ambito estético — vem a exercer um
papel diferente na relacdo entre os homens (elemento socioldgico), esta transformacdo nédo
deixou de ser acompanhada por uma peculiar mobilizacdo de afetos (elemento psicoldgico).
Evidencia tal estado de coisas com a afirmagdo de que “valores” sdo consumidos e atraecm
afetos sobre si, sem que suas qualidades especificas sejam sequer compreendidas ou
apreendidas pelo consumidor. Em ultima instancia, o fetichismo, como descrito por Adorno,
propicia uma satisfacdo substituta ao individuo, de modo que o valor de troca dos produtos,
isto €, a grandeza quantitativa que passa a representa-los — o dinheiro — assume o lugar de
objeto de prazer®™.

Esse aspecto psicoldgico abarcado pela concepcdo de fetichismo em Adorno nos
sugere uma compatibilidade também com o fetichismo freudiano. A atribuicdo marxista do
conceito, desenvolvido sob a énfase na ilusdo de autonomia do produto, de modo
complementar ao conceito de alienacdo, é acrescida, pois, de um aspecto de satisfacdo

substituta que se ampara no modelo fetichista psicanalitico. Assim, ainda que de forma

81 Como nas situagdes elencadas por Adorno em que a mulher se delicia mais no proprio ato de fazer compras ou
no instante em que se produz em um saldo de beleza, do que na utilizagdo dos produtos comprados ou no
convivio familiar com as novas caracteristicas de maquiagem ou cabelo (ver Capitulo 3).
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inauténtica, enganosa, 0 sujeito encontra alguma realizacdo de seus desejos na mercadoria
fetichizada. Miyasaki (2002) sugere, alids, uma confusdo do conceito no modo em que foi
apropriado por Adorno. Segundo ele, na acep¢do marxista 0 sujeito reconhece na mercadoria
uma inadequacéo real de sua condicdo social, as relagbes aparecem como elas realmente se
encontram, ou seja, relacbes materiais entre pessoas e relagdes sociais entre coisas. Em
Adorno, ao contrario, esse elemento de verdade é obscurecido: o substituto € a ilusdo de uma
utilidade presente e imediata. Dessa forma, o autor é categ6rico ao observar que a analise do
fetichismo de Adorno sobre os bens culturais tem mais em comum com o fetichismo
freudiano do que com o marxista: segundo o modelo do fetichismo sexual, o objeto de fetiche
substitui o objetivo sexual (os meios substituem os fins), o que corresponderia a dizer que a
mercadoria € desejada pelo seu valor de troca (meio) ao invés de seu valor de uso (fim).

Prosseguindo sua leitura do que, aparentemente, € tomado como um equivoco
interpretativo ou, ao menos, descritivo, Miyasaki (2002) afirma que o fetichista adorniano ndo
tem consciéncia da distingdo entre produtos apreciados como mercadoria ou apreciados a
partir de seu valor de uso. Devido ao desconhecimento dessa distingéo, entdo, qualquer prazer
incidentalmente ocasionado pelo seu valor de uso ndo se distinguira do prazer substituto
encontrado no valor de troca. Mais uma vez, o autor tenta demonstrar como a fundamentagéo
fetichista de Adorno, ainda que nao de forma intencional, se coaduna mais com a substituicéo
fetichista freudiana, na qual o sujeito goza sem se dar conta de que sua relacdo com o objeto €
uma ilusdo. Parece-nos mais prudente, entretanto, que ao invés da escolha de uma influéncia
soberana, como Miyasaki (2002) opta por fazer, percebamos que, na verdade, tanto uma como
outra abordagem se encontram fundida no texto de Adorno. Isso se justifica pelo fato de que,
ha sim, claramente, a presenca de uma satisfacdo substitutiva em sua acep¢éo do termo (como
em Freud), porém, o sujeito ndo se satisfaz por completo, como supostamente aconteceria em
uma relacdo com o objeto do verdadeiro fim, o que permitiria ao ouvinte regressivo, apesar de
sua condicdo de fetichista, reconhecer seu quadro de alienacdo (como em Marx). E que fique
claro que por tras dessa leitura alternativa ndo se encontra nenhum fator motivacional referido
a algum “preciosismo” dos autores em questdo, sendo que apenas buscamos demonstrar que
os elementos textuais permitem tal construcdo teorica, a qual, talvez, venha a refletir mais
fielmente o contetido da obra em questéo.

No polo oposto ao do fetichismo musical, diz Adorno, existe uma regressdo da
audicdo. Ndo uma regressdo no sentido psicologico, apressa-se a observar, em que se
conceberia o retorno do ouvinte individual a uma fase anterior do préprio desenvolvimento, e

nem mesmo, de forma analoga, a um retrocesso do nivel coletivo geral, mas o que regrediu e
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permaneceu em um estado infantil foi a propria audicdo moderna. Ainda que sempre uma
prerrogativa de pequenos grupos, o conhecimento consciente da musica era uma possibilidade
manifesta em momentos historicos anteriores, e que, a época de Adorno, encontrar-se-ia em
processo de extingdo. O reinado da heteronomia e da audicdo desconcentrada e atomistica, ao
invés de um comportamento autbnomo e de uma audi¢do concentrada e integrada, atesta a
debilidade interpretativa, compreensiva e emocional do sujeito, €, logo, seu comprometimento
cognitivo e afetivo. E a identificacdo com os produtos fetichizados, ao lhe suscitar um
sentimento de impoténcia em se libertar, acaba por aprisiona-lo ainda mais a situacdo de
infante.

Se, mais uma vez, Adorno ressalta a diferenga entre 0 modo como concebe a
regressdo e a acepcdo psicologica do termo, é inegavel também que possamos encontrar
algumas similitudes relevantes, sobretudo quando nos referimos as Conferéncias
introdutdrias a psicanalise. Podemos falar, por um lado, em “regressdo auditiva” enquanto
um fendémeno social amplo, no sentido em que representa o estado cultural dos dias de
Adorno, e por outro, em “ouvinte regressivo”, com intuito de retratar o sujeito corporificado
do fenbmeno regressivo — contanto que esteja claro que um aspecto ndo pode existir sem o
outro. No primeiro conceito, o fendmeno regressivo comporta 0 mesmo sentido que a
regressdo em Freud, qual seja o de um retorno, um caminhar em sentido inverso pela mesma
estrada, desde um ponto ja atingido até um ponto situado antes desse. Assim, imaginando a
audicdo em sua vertente abstrata, como um fendmeno qualitativo-perceptivo que possui
continuidade temporal na cultura, mas sem perder de vista, contudo, seu carater historico,
podemos falar que, atingido um ponto de desenvolvimento, retrocedeu para outro anterior.
N&o € possivel, e nem integra os objetivos de Adorno, equiparar toda e qualquer caracteristica
dessa audicao que ele chama de regressiva as qualidades da audicdo de outrora. O essencial
em seu argumento é que o desenvolvimento cultural testemunhou o advento de recursos
cognitivos e, consequentemente, de maturidade afetiva, até entdo inéditos, mas que,
posteriormente, com o avanco do capitalismo e da massificacdo dos individuos, regrediu, isto
é, equiparou-se a um momento historico anterior a tais conquistas. Essa acepcdo do termo
coincide com o sentido freudiano de regressdo, em que a libido, apds passar por diversas
organizacgdes sexuais ao longo de seu desenvolvimento e atingir a forma que se configura pelo
primado da genitalidade — ainda que sem abandonar por completo as fases anteriores, que
marcam definitivamente o individuo —, ao se deparar com uma situacdo de frustracdo, retorna

as organizacdes primitivas.
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Quando analisamos, todavia, o outro aspecto da regresséo, a coincidéncia de sentido
ndo é mais admitida. O ouvinte regressivo, da maneira como é exposto por Adorno, ndo
corresponde a um individuo que desenvolveu plenamente sua competéncia auditiva e que, por
determinada razdo, regrediu, posteriormente, a um ponto anterior desse percurso. Aos sujeitos
da audicdo, aos viventes que compdem a cultura, ndo lhes pode ser atribuida a experiéncia
pessoal da regressdo, ja que, de fato, nem mesmo teriam chegado a se desenvolver. O ouvinte
regressivo ndo viveu e nem vivera a experiéncia auditiva em seu estatuto de autonomia e de
apreciacdo concentrada e integrada, visto que os recursos simbdélicos para tal ja se encontram
escassos na cultura. Por isso, neste caso a restricdo adorniana quanto a concepcao psicologica
de regressdo nao apenas procede, como também é fundamental para a compreensdo de sua
teoria. A analogia psicanalitica do homem de seu tempo — infantilizado, limitado cognitivo e
afetivamente — repousaria sobre o conceito de “inibi¢do” como teorizado por Freud na
Conferéncia 22. Dessa forma, ele ndo haveria regredido, mas sim, se encontraria fixado em
um estagio precoce de seu desenvolvimento potencial, vivenciaria uma inibi¢do logo no inicio
da jornada para a maturidade. A regressdo caberia, nesse caso, apenas se, COmMO N0 caso
anterior, a comparacdo se desse em relacdo a ouvintes de outro momento historico, e nao
consigo mesmos. Enfim, o fato de o destaque de nossa analise do ouvinte regressivo recair
sobre a incompatibilidade com a regressdo psicolégica nos pareceu importante para o
esclarecimento do conceito como descrito por Adorno.

Antes de finalizarmos essa discussdo terminoldgica, resta-nos tecer alguns
comentarios a respeito da interacdo dos conceitos de fetichismo e de regressdo auditiva.
Quando Adorno afirma que “no polo oposto ao fetichismo na musica opera-se uma regressao
da audicao”, ele ndo se refere a uma oposi¢ao no sentido de incompatibilidade, mas sim de
complementariedade. A consciéncia da grande massa, isto €, dos ouvintes regressivos, esta em
sintonia com a musica fetichizada: a depravacdo musical s6 é possivel porque ndo encontra
resisténcia por parte de suas vitimas, infantilizadas. Quando Adorno fala dos fetichismos da
voz, dos instrumentos e da barbarie da perfeicdo, ele exemplifica como 0s ouvintes
regressivos se satisfazem com aquilo que vem substituir a musica propriamente dita,
respectivamente: o mero timbre da voz, o renome das marcas de violinos e pianos e o
virtuosismo do intérprete. O mesmo acontece com a préatica dos arranjos, um recurso fetichista

gue corrompe as caracteristicas originais das musicas para torna-las acessiveis ao ouvinte
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regressivo. Como j& pontuamos anteriormente®, o caréter fetichista da musica e a regressio
da audicdo constituem, para Adorno, duas dimensdes complementares de um mesmo sistema.

Para Miyasaki (2002), distintamente das consideracGes explicitas de Adorno, a
regressdo auditiva ndo esta no polo oposto do fetichismo: esta em desacordo com ele. Seu
argumento é de que, sendo necessario um grande esfor¢o propagandistico para atingir o
ouvinte regressivo, a0 mesmo tempo em que sua atencdo precisa ser dirigida, desconcentrada
— segundo a proépria descricdo de Adorno —, significa que o ouvinte € capaz de realizar a
distingdo entre o que é fetichizado e o que ndo é, e porque os produtos, em si, ndo exercem o
encanto do fetiche. Se a diferenca é por ele desconsiderada, & somente para que viva em paz e
elimine a possibilidade do incomodo. Assim, a relacdo do ouvinte regressivo com a
mercadoria ndo é da ordem de um prazer substitutivo, mas de uma resignacdo diante da
privacdo reconhecida, o que é caracteristica da analise marxista e, pois, antagdnico ao
fetichismo descrito por Freud e Adorno. A confusdo conceitual que o autor vé em Adorno
poderia ser resumida, entdo, em duas partes: 1) o fetichismo de Adorno se coaduna mais com
0 de Freud do que com o de Marx; e 2) a regressdo auditiva € incompativel com a acepcao de
fetichismo do proprio Adorno, pois ela parece absorver mais as caracteristicas fetichistas —
reificadas, alienantes — de Marx.

Apos tudo isso, parece-nos sugestivo considerar que a preocupacdo de Adorno era
mais a busca de uma descricdo pormenorizada do estado de coisas que presenciava do que a
tentativa de uma precisdo conceitual, de modo que, inevitavelmente, precisamos reconhecer
que hd uma amplitude semantica que acaba por levar a uma fluidez dos conceitos. Apesar da
pertinéncia das criticas de Miyasaki (2002), apresenta-nos como opc¢do mais proficua, ao
menos por ora, ressaltar a complementariedade dos conceitos, reconhecendo, dessa forma,
que, se hd uma musica que obedece aos critérios fetichistas de substituicdo, de modo a tornar
possivel a satisfacdo a partir de elementos musicais depravados, ou mesmo extramusicais, €
porque hd uma regressao auditiva que assim o permite. E, por outro lado, se ha um ouvinte
regressivo, restrito cognitiva e afetivamente, aprisionado ao medo infantil em lidar com sua
angustia, é porque existe uma condicdo social objetiva, governada pelo fetichismo, que Ihe
fornece o arsenal simbdlico para tal comportamento. Concebendo a satisfacdo fetichista como
sempre incompleta, 0 que nos parece ser a solucdo para toda essa confusdo, faz-se coerente

conceber também um ouvinte regressivo que, inquieto por sua insatisfacdo, se percebe, em

82 \Jer Capitulo 3.
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algum nivel, em uma situacdo de engano, em uma posi¢do de enganado. Esta é a deixa para a

inser¢do na tematica do “mal-estar”.

4.2. A insisténcia do mal-estar

Como foi analisado no Capitulo 2, ao redigir O mal-estar na civilizacdo, Freud
mantinha como preocupacdo principal a progressdo do que via como uma espécie de nausea
cultural nas sociedades ocidentais. Seu diagnostico era de que, independente do nivel cultural
de um pais ou de uma sociedade especifica, 0 que parecia certo era que 0s homens ndo se
sentiam bem na civilizagdo de seu tempo. Parte para sua investigacdo, entdo, sob dois
pressupostos basicos acerca da civilizagdo: ela ndo € sinbnimo de aperfeicoamento, e
encontra-se alicercada na rentncia aos impulsos dos individuos. Remete, inicialmente, a Alem
do principio do prazer, onde se deu conta, pela primeira vez, da existéncia da compulséo a
repeticdo. Em consequéncia direta dessa descoberta, inaugura o segundo dualismo impulsivo,
entre impulsos de vida (Eros) e impulsos de morte. Este ltimo, concebido principalmente sob
seu carater conservador, de retorno ao inanimado, ao inorganico, é levado ainda mais longe,
em 1930, pela ideia de que uma parcela sua se volta contra 0 mundo externo e se mostra como
impulso de agressao e destruicdo. A agressividade passa a ser considerada, desse modo, o
mais expoente empecilho a cultura e o principal representante do impulso de morte. E a
cultura, por sua vez, impondo sacrificios tanto a sexualidade quanto a tendéncia agressiva do
homem, é tratada como um duplo obstaculo a sua felicidade.

Identificado o problema da agressividade, Freud dirige seu estudo para a forma como
ela se insere na dindmica psiquica do individuo e qual o principal recurso da cultura para
conté-la. Se em O futuro de uma ilusdo ele afirma que a evolugdo psiquica propiciou uma
gradativa interiorizacdo da coercdo externa através do Super-eu, em O mal-estar na
civilizacdo sua énfase recai sobre outro aspecto: sem negar a afirmativa anterior, ele diz agora
gue o Super-eu representa a interiorizacdo da agressividade. Essa instancia psiquica, enquanto
uma parcela do Eu que se op8e ao restante, redireciona a agressividade para sua propria fonte:
também o Eu. Assim, a agressdo que o Eu teria gostado de satisfazer as custas dos objetos
externos € voltada contra si mesmo, em uma relacdo onde o Super-eu assume o papel de
sujeito, ao passo que o Eu, o de objeto.

No inicio da vida do infante, antes da inscri¢cdo psiquica da instancia do Super-eu, a

ameagca da perda do amor dos pais, 0s quais representam as figuras de protecdo da crianca, so



138

surge quando eles descobrem o “mal” realizado ou desejado por ela. E um medo social, diz
Freud, pois tem como objeto a realidade externa. A partir, entdo, da interiorizacdo da
autoridade por meio do desenvolvimento psiquico do Super-eu, ja ndo faz diferenca o realizar
ou o desejar, pois nada escapa a vigilancia interna. Na tensdo entre as exigéncias morais do
Super-eu — as quais, em Ultima analise, ndo visariam nada além da contencdo da
exteriorizacdo da agressividade, ao passo que se nutrem dessa mesma agressividade, porém,
autodirecionada — e o Eu, é justamente onde se encontra a origem do sentimento ou
consciéncia de culpa. Em sua maior parte inconsciente, esse sentimento de culpa seria
percebido pelo individuo somente como um “mal-estar”, uma insatisfagdo. O Super-eu
compreenderia, entdo, 0 meio mais importante utilizado pela cultura para refrear a agressao
dos individuos.

Uma propriedade que Freud atribui ao Super-eu vem aumentar a complexidade do
quadro: a cada nova frustracdo, o Super-eu se fortalece. Ou seja, 0 surgimento dessa instancia
psiquica se da a partir da renincia aos impulsos, que, em decorréncia, cria a consciéncia
moral, a qual, entdo, exige mais renincia. Na frustracdo do impulso, os elementos libidinais
viram sintoma, e 0s agressivos sdo incorporados ao Super-eu. Consequentemente, com o
desenvolvimento cultural e a extensdo da familia para uma comunidade maior, fora exigido
uma intensificacdo do sentimento de culpa para que se mantivesse a unidade dos individuos.
Por uma outra vertente interpretativa, mas que apresenta o mesmo significado objetivo,
Enriquez (1999) diz que essa “evolugdo da familia a humanidade, obra de Eros, fornece um
novo alimento a pulsdo de destruicdo. Quanto mais a vida se manifesta, mais as unidades se
constroem e, correlativamente, mais a pulsao de destrui¢ao encontra objetos para agredir” (p.
115). Além do aumento do sentimento de culpa, as recorrentes frustracbes dos impulsos
acabam também por eleva-los a um nivel tal que, em determinadas circunstancias, os homens
renunciam a propria renuncia dos impulsos destrutivos (Bocock, 1991). Este seria, a grosso
modo, o diagndstico freudiano da cultura, contendo ainda em sua teorizagdo uma tentativa de
identificar a etiologia do mal-estar.

Durante boa parte de O fetichismo na musica e a regressao da audicdo, a descricédo
realizada por Adorno do estado de coisas parece se restringir a uma relacdo fetichizada do
ouvinte regressivo com a musica, onde ele ndo possui consciéncia da depravacdo da arte e ndo
se percebe iludido por uma satisfacdo substituta. Essa caracterizacdo do problema, no entanto,
é apenas parcialmente verdadeira. Mais a frente, Adorno vem pontuar que essa situacdo de
passividade aparentemente confortadora ndo consegue esconder completamente o incbmodo

de suas vitimas. Se, como dissemos anteriormente, € possivel contemplarmos uma satisfagdo
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fetichista por parte dos ouvintes regressivos nas falsas relagdes a que sdo submetidos, também
é verdade que toda satisfagdo desse tipo é sempre incompleta, deixando pra tras um rastro de
insatisfacdo, de “mal-estar”. Adorno afirma que o ouvinte regressivo ndo tem a consciéncia
tranquila: a0 mesmo tempo em que a rendncia de si mesmo pela identificacdo com o poder Ihe
é prazerosa, ele se percebe traidor de uma possibilidade melhor. E se o reflgio e a seguranga
pessoal Ihe oferecem algum conforto perante o sofrimento, 0 comportamento conformista
necessario para que isso aconteca Ihe é desconfortavelmente reconhecido.

Posto isso, podemos dizer que, ao contrario de uma situacdo de estabilidade subjetiva
e de harmonia social, o que se Vé, para Adorno, sdo individuos que, se comportam como
escravos doceis e passivos quanto a autoridade, por um lado, por outro, sua agressividade
reprimida se encontra sempre prestes a explodir. Por isso Adorno observa que a audicao
regressiva esta a cada momento pronta a degenerar em furor. Tal constatacdo foi confirmada
posteriormente em Sobre a musica popular (1942), onde ele diz que hd uma ambivaléncia de
sentimentos dos ouvintes em relacdo a sua posic¢ao, pois a0 mesmo tempo em que sucumbem
a imposicdo externa, resta-lhes um quantum energético que representaria sua revolta a
situacdo, uma fdria pronta para extravasar a qualquer relaxamento da pressdo externa. O que
Adorno vem afirmar nesse momento da discussao, entdo, é que o estado de submissdo nédo é
tdo confortador quanto se imagina, e que os homens, ainda que vitimas da opressdo, mantém
um potencial para a atividade, o qual, negligenciado, converte-se em angUstia®®.

O aspecto da regressdao auditiva que estamos tentando ressaltar talvez seja melhor
elucidado em termos do que Adorno vem denominar de “masoquismo da audi¢dao”. Para além
da resignacdo mediante o status quo como concebida em Marx, Adorno se espanta com o fato
de o individuo se permitir encontrar alguma satisfacdo na situacdo mesma que o afasta das
condigdes propiciadoras de se realizar no mundo, como uma espécie de “gozo do
aprisionado”. Ele vé no comportamento do ouvinte regressivo uma ridicularizacdo masoquista
do préprio desejo de alcancar a felicidade que ndo se tem. Segundo o fetichismo freudiano,
que, estruturalmente passa a representar todas as perversbes — e dessa forma inclui o
masoquismo —, 0 sujeito encontra prazer no fato de a mulher ser ao mesmo tempo castrada e
ndo castrada, assim como na possibilidade de ele préprio vir a ser castrado — situacao

originariamente angustiante. O ouvinte regressivo, por sua vez, goza com sua propria

8% Retomando a discussdo sobre Fromm no Capitulo 1, podemos dizer que h4 um predominio do sentimento de
ambivaléncia em relacdo aos opressores, pois a submissdo incondicional implica inveja e agressividade — o
siléncio da inferioridade cobra seu preco.
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resignacdo, isto &, com o aprisionamento a uma realidade em que o resultado da producéo
humana se encontra alienado do proprio homem. O mal-estar que decorre dai, contrariamente
a absolutizacdo desse gozo, talvez se deva ao fato de ndo haver uma anulagdo entre os dois
opostos, o prazer e a dor, de modo que coexistam com certa autonomia.

O estado regressivo dos individuos significa, acima de tudo, um estado regressivo do
Eu, o qual, em linguagem freudiana, se tornaria impotente perante o Super-eu. Considerando a
instancia como condi¢do para o surgimento da cultura, Freud concebe o Super-eu como o
representante da interiorizacdo da coercdo, da autoridade. Tal funcdo encontra seu
correspondente, em Adorno, na internalizacdo da ideologia do mundo mercantilizado, isto é,
na aceitacdo do carater natural das estruturas reificadas®®. Ainda, a interiorizacdo da
agressividade — que é o verdadeiro significado cultural dessa interiorizacdo da autoridade,
como citado acima — traduz perfeitamente a postura resignada do ouvinte regressivo. A
insatisfacdo gerada pela realizacdo substitutiva e apenas parcial do desejo, isto é, essa
energética resultante da frustracdo do impulso, € direcionada para o proprio sujeito, de modo
que, incorporada a subjetividade, prevalece enquanto sentimento de mal-estar ao invés de se
exteriorizar em qualquer comportamento que vise alguma acéo transformadora da realidade
social. O mal-estar originado da tensdo entre o Eu e 0 Super-eu encontra seu lugar, entdo, no
seio da teoria da regressdo auditiva adorniana. Ele é experimentado pelo ouvinte regressivo
como o resto desprazeroso da satisfacdo masoquista, que, impedido de se calar devido a
atualizacdo a cada nova frustracdo, denuncia ao proprio sujeito a sua privacao social. Nessa
contradicdo permanente segue esse ouvinte, o qual, além de regressivo, €, a0 mesmo tempo,
fetichista e masoquista: “Ninguém acredita inteiramente no prazer dirigido. No entanto,
mesmo aqui a audicdo permanece regressiva, na medida em que aceita este estado de coisas, a
despeito de toda desconfianga e de toda a ambivaléncia possiveis” (Adorno, 1938/1999, p.
95).

Uma questdo se faz surgir dessa discussdo, e se apresenta a n6s como uma confusdo
entre fatores supostamente responsaveis pela etiologia do mal-estar em Adorno: afinal, os
ouvintes regressivos sofrem devido ao “reconhecimento” de seu estado de privagdo social,
isto é, da identificacdo da situacdo de impoténcia perante o status quo e de alienacdo dos
proprios produtos da acdo humana, ou seu sofrimento ¢ decorrente da “insuficiéncia” de
satisfacdo advinda da substituicdo fetichista, a qual, inconscientemente, se manifestaria como

a frustragdo de seus desejos? De outro modo, o sofrimento decorre de fatores etioldgicos

% Para aprofundamento do tema, ver o conceito de “segunda natureza”, de Lukécs, em Vandenberghe (2012) e
Paddison (1997).
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principalmente cognitivos ou afetivos (impulsivos)? A partir da leitura integral do ensaio de
Adorno, vemos que, de fato, ele parece enfatizar um aspecto diferente desse mal-estar a cada
momento em que aborda o tema, de modo a nos deixar confusos quanto ao que deveriamos
priorizar. A impressdo que sobressai, as vezes, ¢ mesmo de uma contradi¢do tedrica em sua
tentativa de explicacdo do problema, como Miyasaki (2002) chegou a pontuar, pois Adorno
enfatiza a ignorancia do ouvinte mediante os produtos fetichizados, em alguns momentos,
como que desconhecesse a diferenca entre as relacGes reais e ilusorias, mas também da relevo,
em outros, exatamente a ‘“ridicularizagdo masoquista” com que o ouvinte se entrega as
relacbes por ele mesmo reconhecidas como falsas, desobrigando-se, propositadamente, a
resistir e a buscar alternativas.

Bem, se ha alguma coeréncia nesta alterndncia de analise, esta parece ser
precisamente 0 que nos causa espanto: a procedéncia simultanea de fenémenos opostos. Se
Adorno afirma a ocorréncia de modos distintos de relacdo com os objetos, € porque, para o
autor, eles ndo apenas coexistem, mas também se faz necessario abarca-los, em suas acepcoes
contraditérias, para a compreensdo da realidade em sua totalidade. Seja ao se tratar de um
mesmo ouvinte, que se comporta de maneiras diversas em momentos distintos ou com objetos
variados, seja ao se tratar de ouvintes diferentes, os quais apresentariam modos tambem
diferentes de percepcdo e comportamento. O fato € que, independentemente do caso, 0
ouvinte permanece regressivo, pois mesmo que reconheca seu estado de alienacéo, ainda que
se dé conta do estado regressivo da musica que Ihe esta disponivel — pela estrutura formal da
producdo ou nos modos de reproducdo e consumo —, ndo possui 0 desenvolvimento critico
proprio de um ouvinte estruturado, isto €, a maturidade do tipo ideal de Adorno. Afinal, optar
“conscientemente” pelo desqualificado ja se mostra sintomatico, o que nos faz questionar o
verdadeiro nivel de conscientizacdo. Toda a discussdo estética adorniana se encontra
embasada em uma discussdo ética, de modo que o campo da avaliagdo musical perpassa
também pela reflexdo sobre a acdo do homem no mundo. Como diz Freitas (2003), “cada
linha dos textos estéticos de Adorno somente tem seu sentido assegurado na medida em que é
lida com base em sua critica da sociedade capitalista” (p. 10). Sob essa Otica, mesmo que
aceitemos a incompatibilidade fundamental entre o polo do fetichismo e o polo da regresséo
auditiva, como quer Miyasaki (2002), ndo se configura absurdo, em sentido analitico, um
sistema social que comporte ambos. Retomando a questdo do paragrafo anterior, podemos
respondé-la, entdo, com a constatacdo de que o mal-estar pode surgir tanto pelo
reconhecimento do ouvinte de seu estado, como pelas emocgbes suscitadas por sua

insatisfacdo. Além do mais, considerando a ag&o reciproca entre afeto e cognicao, seria dificil
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conceber uma completa autonomia entre um ou outro fator etiol6gico: a consciéncia do
problema pode ser uma consequéncia reflexiva motivada pelo mal-estar, ao passo que este
pode vir a se intensificar pela percepgéo do que a realidade comporta.

Da mesma forma que vemos a teoria social de Adorno se embrenhar pelo campo da
psicologia, a psicanalise freudiana também se aventura na construcdo de uma teoria social. Se
na Dialética do esclarecimento (1944), Adorno e Horkheimer se propdem a uma digressdo
pela histéria da racionalidade, tracando a evolucdo do mito para a filosofia e a ciéncia, no
ensaio de 1938 Adorno toma por objeto de analise um periodo historico bastante circunscrito,
representado, sobretudo, pelas transformagdes ocorridas na Europa e nos Estados Unidos nas
primeiras décadas do século XX. Freud, por outro lado, retoma sua teoria da origem da
cultura contida em Totem e tabu e a desenvolve, no ensaio de 1930, sob o novo conceito de
Super-eu, ainda ndo formulado em 1913. Assim, de acordo com suas especulagcdes
antropoldgicas, o surgimento desta instancia foi um acontecimento sem precedentes: o Super-
eu representou a internalizacdo do pai assassinado pelo bando de irméos, sendo o grande
marco da renuncia impulsiva. Desse modo, o mal-estar vivenciado pelos homens modernos
coincide mesmo com o surgimento da cultura, erigiu-se na experiéncia do que teria sido uma
espécie de realizacdo coletiva do complexo de Edipo: o crime do parricidio. Freud deixa
claro, no entanto, o agravamento do sentimento de incobmodo dos homens de seu tempo,
devido, como ja dissemos, a unido deles em comunidades cada vez maiores.

De modo semelhante ao freudo-marxismo de Reich e aos escritos iniciais de Fromm
— alias, inspirados por eles —, Adorno, assim como Horkheimer e Marcuse, assimila elementos
da psicanalise a sua propria teoria, mas situando-os socio-historicamente. A critica
frankfurtiana comumente realizada ao trabalho de Freud é exatamente a da ambiguidade de
sua obra: se ela pode ser considerada dialética e dinamica, por um lado, por outro, pode ser
tomada também em sua acepcao a-histdrica e de absolutizacdo da familia burguesa do século
XIX. Inspirado por essa critica, Mezan (1985) afirma que a tese freudiana sobre o socio-
histérico pode ser resumida pela coincidéncia entre o psiquico e o social, segundo a origem
comum no assassinato do chefe da horda, o que, ao instituir o complexo de Edipo (e o Super-
eu), fez surgir a0 mesmo tempo e pelo mesmo movimento o desejo, a culpabilidade e a
proibicdo do incesto, apresentando cada uma destas entidades uma face psiquica e uma face
coletiva ou social. A cultura seria, no fundo, a elaboracdo em diferentes registros do mesmo
evento fundador, e a decifracdo da historia se daria como momentos sucessivos da trajetoria
deste contetdo reprimido, que retorna. Com a filogénese freudiana, permitir-se-ia suspender a

relevancia da dimensdo historica propriamente dita, pois se a Historia é a epifania do
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reprimido, tudo estd dado desde o inicio e a possibilidade do novo é inconcebivel, j& que o
conflito e a divisdo inerentes a sociedade deixam de ser suas determinacfes essenciais.

Primeiramente, faz-se necessario ressaltar que quando Freud desenvolve sua teoria
da cultura, ele esté interessado justamente nos invariantes culturais, assim como Lévi-Strauss,
posteriormente. Tanto um como o outro autor conceberam como objeto de estudo exatamente
a transicédo efetuada pelo Homo sapiens da natureza para cultura (Bocock, 1991). Ora, o que
decorre inevitavelmente da exploracdo de um objeto do tipo é o carater especulativo de suas
conclusdes e, 0 mais importante para a discussdo, seus elementos de universalidade. As
marcas deixadas por um acontecimento de tamanha magnitude ndo poderiam, certamente, ser
apagadas com o tempo, o que ndo significa dizer que ndo sdo suscetiveis, sob aspecto algum,
a histéria. Ha, sim, um ndcleo rigidamente estruturado por Freud acerca da estruturacao
tripartite do psiquismo humano, composto pelas instancias Isso, Eu e Super-eu. Mas, se 0 1sso
foi sempre tratado por ele como uma estrutura “intemporal”, isto ¢, afetada somente por um
sistema interno de funcionamento, insuscetivel, sob esse aspecto, a realidade externa, 0 Eu e 0
Super-eu representam instancias eminentemente histéricas. Além do mais, a inflexibilidade do
Isso mediante a dimensdo sdcio-historica ndo pode ser condenada antes de uma prudente
avaliacdo do conceito, ja que, atribuida a instancia a funcédo de sede dos impulsos, evidencia-
se a pretensdo de uma tentativa de estabelecer um contato direto com aquilo que
definitivamente nos escapa do controle: o organismo biologico que nos constitui. Historicizar
os impulsos, de fato, é deprava-los da acep¢do que Freud lhes deu. Em relacdo ao Eu,
independente se priorizado em seu aspecto de aparelho adaptativo, que se erige do Isso no
contato com a realidade exterior, ou se definido, sobretudo, como produto de identificacdes
que levam a formacao, no seio da pessoa, de um objeto de amor investido pelo proprio Isso, a
suscetibilidade constante as relacdo sociais ou com outros objetos é flagrante. Alias, é
condicdo para seu surgimento. O Super-eu, por sua vez, ja encontra a propria origem
filogenética nas interacbes humanas, caracteristica que Ihe insere — assim como o Eu —
conceitualmente nas transformacdes socio-histéricas. Em O futuro de uma ilusédo, Freud fala
de uma diferenca substantiva entre o Super-eu dos oprimidos e 0 Super-eu dos opressores, de
modo que ndo se faz possivel exigir-lhes a mesma resposta quanto as privacdes culturais. Em
O mal-estar na civilizacdo ele chega a considerar um Super-eu “cultural”, analogo ao
individual, cujas rigorosas exigéncias sdo aquelas reconhecidas por ‘“ética”. Assim, cada
periodo historico carregaria consigo tracos peculiares de um sujeito ideal.

Ao longo de sua obra, Freud nos da uma série de exemplos de seu reconhecimento da

acdo do mundo da necessidade e das relacbes sobre o psiquismo humano. Gostariamos de
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citar um, em especial, pela importancia que lhe conferimos. Em Totem e tabu, Freud fala das
“visdes de mundo” pelas quais a sociedade ocidental passou, reconhecendo — com certa
similitude a descricdo comteana — a sucessdo de trés fases: a animista ou mitoldgica, a
religiosa e a cientifica®™. Posteriormente, estabelece uma analogia entre elas e os estados de
desenvolvimento da libido, afirmando haver correspondéncia entre a fase animista e o
narcisismo — onde os impulsos se dirigem ao proprio Eu enquanto objeto —, a fase religiosa e
0 estagio das primeiras escolhas objetais — caracterizado pela ligagdo aos pais — e a fase
cientifica e a maturidade do individuo — quando este renuncia ao préprio prazer e busca seu
objeto no mundo exterior, adequando-se a realidade. O que mais nos chama a atengdo em sua
descricdo da organizacdo historica da racionalidade humana é que, ainda que Freud tenha em
mente a aplicacédo de suas categorias psicologicas a sociedade — o que, em si, ja é passivel de
interpretacdo historica, visto que as substantivas transformagdes sociais implicariam a
ocorréncia anterior de significativas mudancas nas psiques dos sujeitos que por elas passaram
—, ele d& margem para a exploracdo de uma teorizacdo inversa, onde as transformacdes sociais
é que fundamentariam o desenvolvimento do individuo, de modo que a forma de
estabelecimento da libido em torno do Eu e seus caminhos e descaminhos mediante a
influéncia do Super-eu representariam a interiorizacdo do que ocorre no ambito das relagdes
sociais. Ou, ainda, uma interpretacdo que nos apresenta como mais interessante, nos moldes
da dialética adorniana: ndo se faz possivel uma clara distingdo entre o que ocorre na
interioridade ou exterioridade do sujeito, visto que, assim como narramos a dependéncia entre
o fenémeno abstrato da regressdo auditiva e sua concretizacdo na experiéncia pessoal dos
ouvintes regressivos, do desenvolvimento psicologico do sujeito é impossivel subtrair aquilo
que ele experimenta a partir de suas relacdes objetivas, sociais.

A tematica que envolve os conflitos entre individuo e sociedade se encontra no seio
tanto da psicanalise como na sociologia adorniana. Se, em O mal-estar na civilizacdo, Freud
descreve o individuo como duplamente frustrado pela cultura, isto é, refreado tanto em seus
impulsos eroticos como em seus impulsos agressivos, em O fetichismo na musica e a
regressao da audicdo Adorno concebe a luta entre o individuo autdnomo e a sociedade
massificada. Ainda que Freud ndo seja um entusiasta da cultura, também ndo aponta sua
eliminacdo como a solucdo para os problemas do homem, afinal, a renincia impulsiva
realizada tdo dolorosamente para sua construcdo ndo se manteve arbitrariamente, mas porque

a unido entre os individuos Ihes propiciou protecdo contra as intempéries da natureza e contra

8 \er Capitulo 2.
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a violéncia de suas relagdes em estado bruto, pré-social. J& Adorno, em um diagndstico mais
circunscrito, pontua o avango do capitalismo e sua consequente massificagdo como uma
regressdo das possibilidades individuais. Ao menos no referido ensaio, ndo busca as origens
ultimas para tal estado de coisas nem oferece um prognéstico abrangente, mas apenas exerce
seu papel de promover uma negatividade critica, isto é, de denunciar aquilo que se mostra
ilusoriamente 6bvio.

Em meio a disseminag¢ao da musica, disfarcada de “bem cultural”, e dos outros bens
em geral, desenvolve-se a falsa crenca de acesso a uma diversidade de produtos. Porém,
observa Adorno, tanto os produtos ndo sao diversificados, quanto o acesso € questionavel, ja
que o consumidor, regressivo, ndo compreende o que consome®®. O que se verifica é o
dominio da massificagdo, onde o que é heterogéneo sucumbe a homogeneidade, e as
individualidades se dissolvem em coletividades vazias. Presencia-se a passividade de escravos
doceis e a aniquilagdo dos individuos, e a decadéncia do gosto vem atestar o prejuizo
subjetivo da restricdo de liberdade — gosta-se do que tem sucesso, somente. O consumo
exclusivo de produtos qualitativamente equiparados implica, também, a equiparacdo de seus
consumidores. A descricdo freudiana do comportamento do individuo em Psicologia das
massas e analise do Eu se adequa perfeitamente a critica de Adorno. Na referida obra, Freud
descreve 0 contexto de massa como uma regressdo a atividade animica primitiva, uma
revivescéncia da horda primeva. Com isso, as duas principais caracteristicas desse individuo
passam a ser a inibicdo da capacidade intelectual e a elevacdo da afetividade, esta Gltima no
sentido de ele se encontrar irrefletidamente motivado a qualquer a¢éo conjunta, normalmente
sob o comando de um lider. Assim, tais fragilidades acabam por submeter a massa a condicao
de um “rebanho docil”, e seus membros, aprisionados e regressivos, perdem as caracteristicas
potenciais de individuos.

Freud chama atencdo também para a funcdo fundamental do lider nos fendmenos de
massa. Ocupando o lugar de ideal do Eu®’, o lider — que pode tanto ser uma pessoa quanto
uma ideia abstrata que ocupe o seu lugar — vem exercer a funcéo integradora da massa, isto €,
seu elemento de coesdo. O fendbmeno é explicado por Freud por duas razdes bésicas: o
individuo realiza um relevante investimento libidinal na figura do lider, como uma espécie de

enamoramento, e, consequentemente, acaba por se identificar com os outros individuos que se

% E importante observar aqui que as generalizacdes das afirmativas adornianas parecem se configurar mais como
elemento retorico que como expressdo Ultima de sua compreensao da realidade. Ainda que uma analise critica da
obra de Adorno néo consista no objetivo de nossa presente exposicdo, cabe pontuar que, mesmo com a intensa
massificacdo cultural, é possivel contemplarmos uma diferenga qualitativa entre bens culturais. O problema
parece se situar, entdo, na ndo escolha de bens “mais qualificados” como objetos de apreciagao.
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encontram em situagdo equivalente a sua — também enamorados pelo lider. Desse modo,
tornam-se todos submissos a um mesmo ideal do Eu, e se mantém em uma intensa ligacao
decorrente da identificacdo de sua posicdo em comum. Ainda que em O mal-estar na
civilizacdo Freud ndo enfatize a coesdo civilizatoria sob esse aspecto especifico da
identificacéo, ressaltando diretamente a agéo de Eros em sua vertente de sentimentos ternos,
este elemento de coesdo “erdtica” se harmoniza com a explicagdo do texto anterior, tanto pelo
fato de que o investimento libidinal realizado no lider se trata exatamente dessa mesma
qualidade da libido, isto €, inibida em seu fim, quanto pelo fato de que, no ensaio de 1930, o
Super-eu vem englobar a fungéo do ideal do Eu.

Em Adorno, o prazer fetichista localizado no valor de troca das mercadorias assumiu
a funcéo especifica de coesdo na sociedade do consumo. Ainda que oculto a consciéncia dos
homens, o exato momento do consumo, independente de sua finalidade, tornou-se o elo entre
0S mesmos, 0s quais encontram ali sua mais profunda identificacdo e acabam, logo, unidos
sob um mesmo pretexto. A cultura de massa viria, dessa forma, a cumprir a funcdo de
estabelecer um vinculo coletivo, onde todos se inserem em uma totalidade sob a lei comum do
consumo (Freitas, 2003). A consequéncia principal disso € o que encontramos tanto em
Adorno quanto em Freud: a miséria psicoldgica das massas. Quando Adorno fala da
impossibilidade da experiéncia concreta do gosto no ouvinte regressivo, ele se refere
justamente a incapacidade do individuo de se subtrair ao jugo da opinido publica, esta que,
cabe ressaltar, € regida por principios mercadologicos, por meios que, fetichistamente,
substituem os fins. Esse individuo se V&, assim, sob o reinado da heteronomia, e num contexto
em que a ética perdera seu espaco. Freud, por sua vez, além de descrever o comportamento
regressivo do individuo na massa, tanto sob o aspecto cognitivo quanto o afetivo, alerta-nos
ainda de um outro risco: a auséncia de um ideal do Eu. Isso aconteceria quando o vinculo
social se estabelece exclusivamente pela identificacdo dos membros entre si, a despeito das
individualidades que poderiam (deveriam) ocupar o papel de lideranca — identificacdes
motivadas por elementos em comum que nao correspondam a um ideal do Eu. Ainda que a
ocupacdo desse lugar por um lider ou uma ideia ndo garanta um norte ético valoroso a massa,
em sua auséncia, entretanto, a impossibilidade desse caminho se torna certa. Podemos
considerar ser 0 caso da cultura do consumismo. Ndo ha, de fato, um principio moral que
personalize o ideal do Eu, de modo que as identificacGes se ddo somente pelo prazer vazio das
relacdes de troca. Os homens se identificam uns com os outros exatamente devido a satisfacdo

comum que encontram na posi¢do de intermediarios desse processo.
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Caminhando para o encerramento do capitulo, faremos, primeiramente, alguns
apontamentos gerais acerca do diagndstico civilizacional realizado por Freud e Adorno,
seguidos, entdo, de algumas consideracdes progndsticas, se assim nos permitirmos o emprego
do termo.

A partir de uma leitura contextualizada de O mal-estar na civilizagéo, fica-nos claro
que o0 ensaio representa uma reviravolta naquilo que foi exposto por Freud apenas dois anos
antes, em O futuro de uma ilus&0®. No ensaio de 1927, toda a discussdo freudiana teve como
objeto de critica a religido, ainda que, certamente, ela possa ser estendida para outros ambitos.
A énfase recai sobre a debilidade intelectual da humanidade vitima de uma educacédo
religiosa, 0 que a deixava dependente de forcas puramente afetivas para as rendncias
impulsivas, aos modos de uma repressdo, gerando, com isso, uma “humanidade neurdtica”.
Assim como no tratamento analitico do neurdético, os resultados da repressdo, presentes nas
ideias religiosas, deveriam dar lugar ao trabalho racional do intelecto. Dessa forma, como que
em seu Ultimo rebento iluminista, afirma: “A voz do intelecto é baixa, mas ndo descansa até
que seja ouvida. No fim, depois de incontaveis e repetidas rejei¢des, ela o consegue” (Freud,
1927/2014, p. 129).

No ensaio de 1930, porém, a critica dirigida a religido € ampliada para toda a cultura,
e a esperanca de reconciliagdo do homem consigo mesmo, por intermédio da razéo cientifica,
é vista com olhar de pessimismo. Freud reconhece, nesse ensaio, que 0 avango cientifico ja
era nitido, mas que, até entdo, ndo trouxera felicidade aos homens — com mesmo sentido em
que afirmou, no ensaio anterior, que a religido dominou a sociedade por milénios e nao foi
bem sucedida em tornar a maioria dos homens felizes. Diferentemente da aposta no discurso
racional, sua constatacdo agora ¢ de que “paixdes movidas por instintos [impulsos] sdo mais
fortes que interesses ditados pela razao” (Freud, 1930/2010, p. 78). Assim, sem a intencdo de
trazer qualquer consolo para 0s homens — o que deixa claro —, Freud vem apenas explorar uma
etiologia possivel para o estado geral de mal-estar na civilizagdo, 0 que, necessariamente,
obriga-nos a pensar sobre o futuro.

Assim, como ja foi exposto, o mal-estar concebido por Freud € a percep¢do do
sentimento de culpa advindo da tensdo entre o Super-eu e 0 Eu. Freud considera o Eu nesse
conflito por consistir na sede de todas as percepcbes do organismo, pois, em Gltima analise, as
exigéncias do Super-eu se divergem das necessidades do Isso. O Super-eu é, para Freud, o

recurso cultural mais valioso na tentativa de contencdo da agressividade, representante maior

%8 |embrando que Freud publica O mal-estar na civilizagido em 1930, mas o redige em 1929.
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do impulso de morte. Mas, a sexualidade também encontra significativas barreiras sociais a
satisfagdo, de modo que se Eros é contemplado em sua vertente de meta inibida — e, assim
promove a unido entre os homens —, é sempre frustrado — ainda que em grau variavel — em sua
meta desinibida, o que configura a civilizacdo como um duplo obstaculo a felicidade humana.
Entretanto, cabe a nos ressaltar que o problema ndo se finda ai, pois Freud observa que,
estruturalmente, somos impossibilitados de atingir a completa satisfacdo, isto é, que o
principio de realidade esta fadado ao fracasso desde o surgimento. Afinal, ainda que exija um
adiamento “supostamente” provisorio, que venha em salvaguarda do principio do prazer, é um
adiamento, o que, logo, implica a convivéncia com a frustracdo. E, por fim, o conflito
subjacente a tudo o que foi falado: a irremedidvel dualidade entre impulso de vida e impulso
de morte. Se Freud diagnostica o acréscimo do sentimento de culpa e a perda de felicidade
como o prego pago pelo desenvolvimento da cultura, também ndo é um defensor da aboli¢éo
desta, pois, como esperamos ter ficado claro, ela ndo é a ultima responsavel pelos problemas
de nosso convivio. Segundo afirma Enriquez (1999), mesmo que a razdo possa domesticar 0s
desejos de criar e destruir e tentar modificar suas relacdes de forca, ela ndo podera nunca fazé-
los desaparecer ou torna-los inoperantes.

Se em O mal-estar na civilizacao Freud fala de um estado neurotico da humanidade,
Adorno vem denunciar uma sociedade regressiva em O fetichismo na musica e a regressao da
audicdo. Em continuidade com o material de Sobre a situacdo social da musica, o autor da
prosseguimento a suas incursdes pela sociologia da musica, mas agora sob influéncia explicita
do marxismo. No ensaio de 1932, Adorno se preocupou com as profundas transformacoes que
vinham ocorrendo no ambito da propria musica séria no continente europeu. Assim, chegou a
dedicar uma extensa parte do ensaio para se referir somente a esfera da producéo,
desenvolvendo uma tipologia com quatro categorias de estruturacdo musical, segundo as
caracteristicas da prépria linguagem formal empregada. Ja em 1938, em solo estadunidense, o
convivio com a expansdo da inddstria musical e a consequente massificacdo dos produtos
artisticos o levou a rediscutir a situacdo social da musica, esta ja se encontrando em estado
avancado de assimilacdo mercadoldgica.

Para os propositos da nossa discussao, o maior valor da critica musical de Adorno
reside no fato de que ela representa um prototipo da critica geral da cultura. O conflito
apresentado pelo autor entre o carater autbnomo e o carater mercadolégico da musica é o
mesmo que prevalece na sociedade capitalista entre o individuo autdnomo e o individuo
“regressivo”, de modo que os conceitos utilizados para se referir ao comportamento musical

dos individuos penetram as raizes mais profundas de sua subjetividade e de suas relagdes
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sociais. Da mesma maneira, a dialética concebida por ele como integrante da musica séria
deve também estar presente entre a individualidade e a coletividade dos homens: a unidade
sintética da musica, composta pela tensdo entre o todo e suas partes, deve ser a mesma da
sociedade, a qual somente pode ser compreendida em sua totalidade quando considerada a
partir da tensdo entre o organismo social e seus individuos. Por isso a énfase de Adorno na
necessidade do carater autbnomo dos homens, os quais, sem essa qualidade, acabam por dar
margem ao surgimento de uma sociedade totalitaria, a qual, ilusoriamente, apregoa a paz
advinda da eliminacdo dessa tensdo entre o todo e as partes, quando, de fato, o que propicia é
a dominacdo e o empobrecimento subjetivo. A dialética adorniana é claramente resumida no
final de O fetichismo na musica e a regressdo da audi¢cao, com a afirmativa de que “somente
os individuos autbnomos sdo capazes de representar e defender, com conhecimento claro, o
genuino desejo de coletividade em face de tais poderes” (Adorno, 1938/1999, p. 108).

A sociedade regressiva de Adorno é composta de relagdes fetichistas, por um lado, e
de individuos regressivos, por outro. Inspirado pelo fetichismo da mercadoria, em Marx, ele
descreve um estado social onde as producGes humanas sdo convertidas em grandezas
guantitativas, as quais passam a exercer atracdo sobre os consumidores, que as consomem,
dessa forma, por seu valor de troca, relegando a um plano inferior seu valor de uso. Ao
mesmo tempo, sob os principios ocultos de um fetichismo freudiano, Adorno descreve a
satisfacdo do individuo no produto fetichizado, pois, regressivo, isto €, infantilizado cognitivo
e afetivamente, ele permite que seus afetos sejam dirigidos para o valor de troca, sem, muitas
vezes, nem ao menos compreender seu valor de uso. O exemplo dos “bens culturais”,
especialmente da musica, deixa tal estado de coisas em evidéncia. O ouvinte regressivo se
relaciona com a musica sem a compreender, isto é, sem a utilizar, prioritariamente, por seu
valor estético, mas “utilizando-a” pelo valor que lhe ¢ dado pelo mercado. Assim, a musica é
ouvida ou apreciada por fazer sucesso, por ser ouvida e apreciada também por todas as outras
pessoas, e, cabe citar, por ser imposta, pela coacdo propagandistica, como um bem de
qualidade e necessario ao consumo. Entretanto, de toda essa satisfacéo fetichista, sempre resta
um quantum energético de insatisfacdo, afinal, nenhuma relacdo substituta pode se equiparar
aquela que se pretendeu substituir: as relagdes inauténticas nunca oferecerdo a satisfacdo das
relacBes auténticas. Ainda que 0 sujeito goze masoquisticamente com a sua ilusdo, um mal-
estar permanecera.

Vimos, entdo, que tanto Freud como Adorno reconhecem um mal-estar fundamental

no estado da cultura e na intimidade das pessoas. Priorizando, inicialmente, o que poderiamos
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chamar de dimens&o objetiva® do problema, lemos em Freud a constatacéo da no realizacéo
da promessa iluminista que ele esperava em O futuro de uma iluséo, a elevacéo ética baseada
no espirito da razdo cientifica, somada, ainda, a uma ascensdo do impulso de morte
evidenciada pela transformagdo da dominacao técnica da natureza em aumento do potencial
autodestrutivo dos homens. Em Adorno, por sua vez, a depravacdo da arte musical é indicio
de uma depravacao social, de modo que o significado da perda do valor estético da musica e
sua conversdo em mercadoria fetichizada revela a perda do protagonismo dos homens no
processo de producdo, onde eles passam a ocupar o lugar de intermediarios: as coisas vém a
ocupar o lugar das pessoas. Enfatizando agora, por outro lado, uma dimensdo de maior
subjetividade, Freud fala em um acréscimo de sentimento de culpa nos individuos, percebido
por eles como um mal-estar, decorrente, em parte, do desenvolvimento cultural, mas que
consiste também, e principalmente, no resultado do conflito irremediavel entre impulso de
vida e impulso de morte. J& Adorno, ao falar do ouvinte regressivo, pontua a insatisfacéo
sempre presente em suas relagcdes fetichistas e em seu masoquismo perante 0 estado de
privacao social. O que encontramos em comum na analise de ambos, portanto, é um individuo
insatisfeito, e uma cultura em crise.

Freud ressalva, no entanto, que considera legitimo supor que futuramente
consigamos impor mudancas a cultura que satisfacam melhor nossas necessidades, apesar de
também reconhecer a possibilidade de que nenhuma tentativa de reforma serd capaz de
resolver definitivamente o problema. De forma semelhante, Adorno observa que talvez esse
estado de decadéncia ajude um dia a levar a uma inesperada modificacdo da situacdo, onde a
arte venha a caminhar de méos dadas com a sociedade, abandonando a rotina do sempre igual.
Essas assertivas consistem, porém, no maximo de esperanca reconciliadora que foram capazes
de expor. Dada a gravidade do diagndstico, certamente o prognostico ndo é dos melhores,
mas, cabe ressaltar, tomar a condenacdo do futuro como certa é negar as possibilidades
historicas. Absolutizar a soberania dos impulsos de morte é ignorar o poder de Eros, isto &, a
capacidade de criacdo e construcdo do homem. E se a audicdo moderna regrediu, € porque ja
esteve em posicdo melhor, o que talvez seja possivel retomar. A marcante citacdo freudiana
de Goethe, onde este escreveria que “Nada é mais dificil de suportar do que uma série de dias

bonitos”, somada a tensdo oriunda da dissondncia que compde essencialmente a musica de

% A utilizagio dos termos “objetivo” e “subjetivo” ndo intenciona uma reflexdo maior sobre a precisio
conceitual dos mesmos, mas somente enriquecer a concep¢do admitida aqui de que hd uma diferenca qualitativa
entre individuo e sociedade, de modo que me refiro a “subjetividade” para me aproximar do que considero Ser 0
ambito dos processos afetivos e cognitivos em sua individuagdo, em sua corporeidade, ao passo que emprego
“objetividade” para designar 0s aspectos mais gerais e comuns a todos, 0 que nos configura como uma espécie
de organismo social.
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Schoenberg, her6i de Adorno, constituem exemplos impares de como a angustia pode se

converter em criacdo e transformacgéo, desde que ndo caia, claro, na resignacéo.



CONSIDERACOES FINAIS

Acredito ter sido possivel demonstrar como o ensaio de Adorno de 1938 é permeado
pela discussdo freudiana de 1930. A proximidade histérica e cultural talvez tenha sido um
fator importante para o teor social de ambos. Anteriormente a Adorno, vimos que tanto o
freudo-marxismo de Reich quanto, ja no contexto da Escola de Frankfurt, a psicologia social
de Fromm representaram uma tentativa de aproximacdo, cada um a sua maneira, entre as
tradicbes marxista e psicanalitica de pensamento. Se o ambicioso projeto acabou resultando
em teorias frageis, recebendo criticas do proprio Adorno, as questdes iniciais levantadas pelos
autores certamente tiveram relevancia, de modo que foram essencialmente assimiladas pelos
outros frankfurtianos, sob a lideranca de Horkheimer. As criticas de Adorno ao intento sempre
recairam sobre 0os mesmos aspectos: a tentativa de fundir marxismo e freudismo, no caso de
Reich, e a precipitada releitura socioldgica da psicanalise, no caso de Fromm. Para ele, o valor
da consideracdo conjunta das duas correntes de pensamento era justamente o reconhecimento
de suas diferencas, onde cada uma deveria ser considerada a partir do seu local de origem, isto
é, segundo a finalidade especifica que motivara seu desenvolvimento. Trata-se, em ultima
instancia, de projetos fundamentalmente distintos, de modo que sua equiparacdo
corresponderia a uma traicao tanto a Marx quanto a Freud.

Adorno, por sua vez, ndo tenta reconstruir ou revisar a psicanalise, mas apenas
identificar nela, a partir de seus proprios pressupostos tedricos e metodoldgicos, a presenca de
categorias sociais. E o que ele deixa claro em Introducdo a sociologia (1968), sua Gltima
conferéncia, proferida um ano antes de seu falecimento. Utilizando-se ilustrativamente de
alguns conceitos freudianos, tais como o de “necessidade vital” (refere-se aqui ao conceito de
Ananke), contido nas Conferéncias introdutdrias a psicanalise, o de “imagens arcaicas”,
presente em “Moisés e 0 monoteismo”, e o de “Super-eu”, ele assevera que a todos eles se faz
necessario o acréscimo de uma realidade exterior ao nicleo monadico da mente. A prépria
nocdo de filogénese, apontando para a insuficiéncia da ontogénese, confirmaria seu
argumento. Consequentemente, um dos grandes méritos que Adorno atribui a psicanalise € a
presenca de um forte conteudo dialético, pois além da insisténcia na divisdo do sujeito e em

sua dinamica psiquica essencialmente conflitiva, a dialética do particular e do universal sob a
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forma em que foi apresentada por Hegel, em que o particular é o universal e o universal é o

particular, foi fundamentalmente redescoberta por Freud. Escreve:

O tema dialético repousa no fato de Freud haver descoberto na elaboracgdo de seu
proprio material, genuinamente, que quanto mais profundamente se mergulha nos
fendmenos da individuagcdo dos seres humanos, quanto mais irrestritamente se
apreende o individuo em sua dinamica e seu resguardo, tanto mais perto se chega
aquilo que, no individuo, ja ndo é propriamente individuo (Adorno, 1968/2008, p.
269).

Dessa forma, o nlcleo em que se baseia a psicologia do individuo seria ele préprio
um universal, ou seja, constituido por estruturas gerais que promovem 0 nexo social em que
se situam os seres individuais. Ainda que Freud ndo tenha dado conta do significado social de
seus achados — opinido de Adorno —, a despeito disso, eles vieram a integrar
fundamentalmente o mundo da teoria social.

O valor maior da psicanalise para o campo sociologico repousaria, para Bocock
(1991), no fato de ela nunca ter expropriado da discussdo a dimenséo biologico-corporal dos
homens, diferentemente do que muitos socidlogos fizeram antes e depois dela. O trabalho
freudiano passaria a ser considerado, entdo, de extrema relevancia para a sociologia — e para o
ambito das ciéncias sociais, em geral, do qual ele também faz parte — por obriga-la a uma
reavaliacdo da noc¢do de instinto e de sua reinsercdo na disciplina, ja que, segundo a acepc¢ao
psicanalitica, esse impulso inerente a vida se encontraria no limite entre 0 mental e o fisico, o
psiquico e o corpdreo, estabelecendo, assim, uma ligacdo entre 0s organismos e as
representacdes simbolicas. Posteriormente, ele reconhece também o carater flagrantemente
socioldgico da psicanalise, embasando seu argumento com dois elementos fundamentais. O
primeiro seria o de que, na tentativa de compreender 0s processos intrapsiquicos de uma
pessoa, Freud se esbarra em uma microssociologia das relagdes familiares nas quais essa
pessoa esta envolvida, e que reflete, por sua vez, as circunstancias politicas e econdmicas dos
processos macrossocioldgicos. O segundo elemento, que se relaciona com o primeiro, é 0
reconhecimento da busca freudiana por uma autocompreensdao que ndo parta primariamente
da perspectiva dos individuos em seu mundo privado, mas sim, de um grupo social que
integra a espécie Homo sapiens. Em ambos os casos, dessa forma, as relacbes sociais
ocupariam funcao estrutural.

Se em outras obras de Adorno percebemos nitidamente a presenca da psicanalise,

em O fetichismo na masica e a regressdo da audigdo podemos nota-la explicitamente apenas

"0 \fer Capitulo 1.
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sob um referencial negativo, isto é, quando, brevemente, ele contrasta seus proprios conceitos
com as definicdes da “psicologia” — como o faz em relagdo a “fetichismo” e a “regressao”.
Uma excecdo, talvez, seja quanto ao termo “masoquismo”, pois, ainda que ndo mencione a
psicanalise, tampouco se preocupa em diferencid-lo quanto a aplicagdo em seu ensaio,
ressaltando a analogia. O que representou a maior motivagdo para a discussdo da tematica
aqui proposta, portanto, foi exatamente o conteido freudiano implicito ao longo do ensaio.
Enquanto em Filosofia da nova musica (1949) — outra obra em que o teérico desenvolve o
conceito de “regressdo auditiva” — as referéncias a ‘“neurose” e “esquizofrenia” sdo
abundantes, enfatizadas sob o aspecto da fragilidade ou mesmo dissolu¢do do Eu, no ensaio
de 1938 a sombra da psicanalise se manifesta tacitamente no conflito entre individuo e
sociedade, no mal-estar resultante da relagdo desarmoniosa entre os dois, e no comportamento
regressivo do individuo massificado. Ainda que, nessa dimensdo, Adorno se situe também sob
outras influéncias teoricas, o encontro objetivo com a obra freudiana é inegavel. Além do
mais, a admiracdo de Horkheimer pelo contetdo critico intrinseco a psicanalise e por seu
correto diagnostico social, somado a proposta da Teoria Critica de constru¢cdo de um
conhecimento que abarcasse 0s mais diversos campos do saber, certamente acabaram por
incentivar a utilizacdo, por seus colegas frankfurtianos, dos recursos psicanaliticos
disponiveis.

Na Conferéncia 35 de suas Novas conferéncias introdutorias a psicanalise (1933),
intitulada “Acerca de uma visdo de mundo”, Freud faz algumas observacdes sobre o
marxismo. Dentre elas, destaca-se uma, em especial, onde ele pontua que a forca do
marxismo ndo estaria em sua visao da historia ou nas profecias do futuro baseadas nela, mas
sim, na arguta indicacdo da influéncia decisiva que as circunstancias econémicas dos homens
tém sobre as suas atitudes intelectuais, éticas e artisticas. Ora, parece-nos sugestivo que a
interpretacdo de Adorno da obra de Freud se dé por uma via similar a essa, em que a for¢a da
psicanalise ndo se encontraria na absolutizacdo de suas categorias psiquicas, nem na a-
historicidade de seu conflito impulsivo, mas sim, na acep¢do de um individuo,
paradoxalmente, dividido; na critica da ilusdo do protagonismo de um Eu racional; e na
denuncia da dominagdo de uma sociedade totalitaria sobre o individuo, o que lhe retorna — na
verdade, tanto a um como ao outro — como agressividade e mal-estar.

Em uma carta de Horkheimer a Lowenthal, redigida em 1942, o autor descreve de
maneira um tanto esclarecedora a sua interpretacdo da obra freudiana, o que, muito

provavelmente, corresponde também a leitura de Adorno:
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A psicologia propriamente dita é sempre psicologia do individuo. Onde ela é
necessaria, temos de nos referir de maneira ortodoxa aos primeiros escritos de
Freud. O conjunto de conceitos ligados & Todestrieb [impulso de morte] séo
categorias antropolégicas (no sentido alemdo da palavra). Mesmo nos pontos em
qgue ndo concordamos com a interpretacdo e o uso delas por Freud, constatamos
que sua intencdo objetiva é profundamente correta; elas deixam transparecer a
grande perspicacia de Freud acerca da situacdo. O desenvolvimento dele levou-o a
conclusdes ndo muito distantes das do outro grande pensador do mesmo periodo,
Bergson. Freud retirou-se objetivamente da psicanalise, ao passo que Fromm e
Horney voltaram a psicologia do senso comum e chegam até a psicologizar a
cultura e a sociedade (Carta de Horkheimer para Lowenthal, 1942, citado por Jay,
1976, p.102).

Posto isso, podemos afirmar, enfim, que a psicanalise representou uma pedra angular
da formulag&o teorica de Adorno — assim como dos outros frankfurtianos —, mas, desde que
esteja claro, nesse processo, 0 carater eminentemente critico da apropriagdo, do mesmo modo

que, sobretudo a partir da década de 40, ele viria fazer com 0 marxismo.
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