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RESUMO

Objetivo: Construir e validar uma cartilha educativa para o preparo de produtos para
saude no centro de materiais e esterilizacdo. Métodos: Estudo metodolégico
realizado em quatro etapas: diagnostico situacional, revisdo da literatura, construcao
da cartilha educativa e validacdo do conteudo por seis juizes especialistas e treze
representantes do publico-alvo. A analise de dados considerou o indice de validade
de conteudo acima de 0,80 e o teste exato de distribuicdo binomial com nivel de
significancia de 5%. Resultados: O indice de Validade de Contelido apresentou uma
média de 0,99. Em relacdo ao publico-alvo, a validagdo da cartilha educativa obteve
pontuacdo que variou de 92,3% a 100% entre as seis categorias de avaliacao.
Concluséo: A cartilha foi validada e mostrou-se confiavel para ser utilizada pela
enfermagem como uma ferramenta de educacéo voltada ao preparo de produtos para
saude.

Descritores: Materiais de Ensino; Esterilizacao; Enfermagem; Métodos.

INTRODUCAO

O Centro de Materiais e Esterilizacdo (CME) é uma unidade responséavel pelo
suporte indireto aos pacientes, que realiza o processamento de Produtos para Saude
(PPS) utilizados em procedimentos cirdrgicos, ambulatoriais e assistenciais. Esse
processo compreende diversas etapas que incluem a pré-limpeza, limpeza, inspecao,
preparo, desinfeccdo ou esterilizacdo, armazenamento e distribuicdo (Alvim, Souza,
2018; Harrell et al., 2022).

Cada etapa do processamento de PPS realizada pela equipe de enfermagem
requer a implementagéo das melhores préticas relacionadas a estrutura, processo e
resultado, aliada a um sistema de gestdo da qualidade e educacdo em saude. Esses
elementos sdo essenciais para a gestao de riscos, visando a detecgcédo imediata e a
investigacdo de quaisquer incidentes ou eventos adversos que possam ocorrer nos

centros de esterilizagéo (Alvim, Souza, 2018; Brasil, 2012).

O CME desempenha um papel crucial na prevencdo das Infecches

Relacionadas a Assisténcia a Saude (IRAS), unindo a pratica baseada em evidéncias,



tecnologia, seguranca e qualidade. No entanto, quando a equipe de enfermagem néo
estd capacitada na dinamica do processamento de PPS e a executa de forma
inconsistente e ndo padronizada, a seguranca do paciente podera ser comprometida
(Brasil, 2012; Croke, 2020).

Ao considerar que prover materiais livres de contaminagdo no momento do uso
€ uma das medidas cruciais na prevencao de infeccdes, a etapa do preparo ganha
destaque no processamento de produtos para a saude. Essa fase € responsavel pela
inspecao criteriosa da limpeza, pelos testes de funcionalidade dos instrumentais
cirurgicos e pela preparagdo dos PPS, incluindo o processo de embalagem dos
materiais para garantir a manutencéo da esterilidade ao usuéario final (Alvim, Souza,
2018; Croke, 2020).

Nesse contexto, a equipe de enfermagem que atua no CME néo apenas realiza
atividades habituais e recorrentes, mas também fornece suporte técnico essencial aos
pacientes, assegurando PPS de maneira segura e eficaz. E imperativo que os
profissionais compreendam a relevancia e a importancia desses processos para o
cuidado do paciente. Portanto, estratégias educativas que fortalecam o
aprimoramento dos profissionais do CME devem ser consideradas para a
disseminacdo do conhecimento, contribuindo assim para a melhoria continua da
gualidade no processo de preparo e esterilizacdo, reforcando a seguranca do paciente

ao garantir a entrega de materiais livres de contaminagéo (Croke, 2020).

Vale ressaltar que a educacao em saude voltada ao preparo de PPS deve ser
realizada periodicamente, pois isso contribuird para um trabalho adequado e
organizado, garantindo a qualidade do processo. Contudo, a literatura ainda é
incipiente e pouco explorada em investigacdes sobre esse topico. Estudo relacionado
a criacdo e validacdo de cartilha educativa sobre o processamento de PPS
contemplou apenas a técnica destinada a preparacéo de caixas e bandejas, excluindo
guestbes de biosseguranca, desinfeccdo de superficies, manutencdo preventiva e
corretiva dos equipamentos da area de preparo e a complexidade do local, o que afeta
diretamente o conhecimento eficaz dos profissionais e elucida a lacuna desta

pesquisa (Paula et al., 2017).

Nesse contexto, surge a seguinte questdao norteadora: A criacdo de uma
cartilha educativa voltada ao preparo de PPS poderéa ser validada e reprodutivel para

educacdo em saude da equipe de enfermagem?



O objetivo deste estudo é construir e validar uma cartilha educativa para o

preparo de produtos para saude no centro de materiais e esterilizacao.
METODOS

Trata-se de um estudo descritivo, do tipo metodolégico realizado em quatro
etapas: diagndstico situacional, levantamento bibliogréfico, construgcédo da cartilha e
validacdo com especialistas/publico-alvo. Essa pesquisa foi norteada pelas
recomendacdes da ferramenta Revised Standards for Quality Improvement Reporting
Excellence (SQUIRE 2.0) (Squire, 2016).

O diagnéstico situacional foi realizado por meio da observacdo da equipe de
enfermagem durante as etapas de processamento dos PPS, no periodo de marco a
abril de 2023, durante os turnos da manha e da tarde, sem que eles soubessem que
estavam sendo observados, com o propésito de aprofundar o entendimento acerca da
rotina do CME, bem como identificar a realidade do servigo e as fragilidades presentes
no ambito do setor de apoio. Para a realizacdo dessa avaliacdo, utilizou-se como
referéncia o modelo estabelecido pelo Conselho Regional de Enfermagem de Minas
Gerais (COREN-MG), que aborda o plano de trabalho do enfermeiro. A partir desse
referencial, foi elaborada uma ferramenta de coleta de dados no software Microsoft
Word, com o intuito de fornecer suporte na identificacdo de problemas e na conducéo

de observacdes no referido setor (Coren-MG, 2020).

Em relacdo ao diagnostico situacional, verificou-se a existéncia de né&o
conformidades, predominantemente na area de preparo. Dentre as principais falhas
observadas, destacam-se a auséncia de adesao a utilizacao de lupas intensificadoras
de imagem durante a inspecdo dos instrumentais, a falta de atencdo minuciosa a
inspecdo de reentrancias e cremalheiras, a negligéncia quanto as medidas de
biossegurancga, incluindo a higienizagdo das médos no manuseio dos PPS, o uso de
Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) e a adesdo aos Procedimentos

Operacionais Padrédo (POPs).

Posteriormente, a segunda etapa foi conduzida pelo levantamento bibliografico
por meio da reviséo da literatura. Uma estratégia de busca foi realizada nas Bases de
Dados em Enfermagem (BDENF), Literatura Latino-Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude (LILACS), MEDLINE via PubMed, Scopus e na plataforma

Scientific Electronic Library Online (SciELO) por meio dos seguintes descritores



MeSH: Esterilizagdo; Enfermagem; Métodos. Além disso, Resolugdes da Diretoria
Colegiada (RDC), manuais da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA),

diretrizes internacionais e livros foram incluidos.

Na terceira etapa, houve a construcao da cartilha educativa que constituiu apés
leitura da bibliografia levantada, e em seguida, a produ¢cédo do contetudo textual com
recomendacdes relacionadas ao preparo de PPS. Concluida essa etapa, as
informacgdes foram extraidas do Microsoft Word e transferidas para a plataforma de
design grafico Canva®, responséavel pela arte das figuras dinamicas e do contetido
textual que fizeram parte do material produzido.

Na quarta etapa, realizou-se a validacdo de conteddo pelos juizes
especialistas. Foram selecionados seis profissionais da area de centro de materiais e
esterilizacdo que atendiam aos seguintes critérios de inclusdo: possuir cinco anos ou
mais de experiéncia, estar atuando em servi¢cos publicos, privados ou filantropicos,

incluindo atividades de docéncia e ter especializacdo como titulacdo minima.

A coleta de dados foi realizada pelos proprios pesquisadores no periodo de
junho a setembro de 2023. Os participantes foram escolhidos por conveniéncia, cujo
convite foi feito por meio de cartas-convite enviadas por e-mail ou entregues
pessoalmente. Os locais de atuacdo dos juizes especialistas foram: (1) hospital de
grande porte publico e de ensino, localizado na regido da Zona da Mata, MG, que
atendia pacientes do Sistema Unico de Saude (SUS) e (2) instituicdo de ensino
superior, na qual esses profissionais ministravam a disciplina intitulada Fundamentos

e Tecnologia do Cuidar Ill, que abordava sobre o processamento de PPS.

Foi utilizado um instrumento que continha variaveis voltadas ao processo de
validacdo da cartilha educativa, além de informacfes sociodemogréaficas. Essa
ferramenta foi adaptada a partir de pesquisas prévias publicadas na literatura (Moura
et al., 2019; Alexandre, Coluci, 2011). As questdes foram acompanhadas por uma
escala de Likert com pontuacao variando de 1 a 4, onde: 1 = item n&o equivalente; 2
= item necessita de grande revisdo para ser avaliada a equivaléncia; 3 = item
equivalente, necessita de pequenas alteracdes; e 4 = item absolutamente equivalente
(Souza et al., 2017).

A validagcdo com o publico-alvo envolveu treze técnicos de enfermagem, dos

22 profissionais convidados, sendo critério de inclusdo ser responsavel pelo



processamento de PPS. Foi utilizado o instrumento validado Suitability Assessment of
Materials (SAM), composto por 22 questbes subdivididas em seis categorias:
conteudo, exigéncia de alfabetizacdo, ilustracbes, layout e apresentacao,
estimulo/motivagdo para o aprendizado e adequacdo cultural. Todas as questbes
apresentavam trés opcdes de resposta de multipla escolha: "sim", "em parte" e "nao"
(Sousa et al., 2015).

Para a anélise de dados, foram utilizadas estatisticas descritivas e medidas de
tendéncia central para levantar o perfil dos juizes especialistas incluidos e das
respostas preenchidas pelo publico-alvo. O indice de Validade de Contetdo (IVC) foi
considerado satisfatorio quando atingiu um resultado igual ou superior a 0,80, de
acordo com a seguinte férmula: n° de respostas 3 ou 4 dividido pelo numero total de
respostas (Alexandre, Coluci, 2011; Almanasreh et al., 2019). O teste exato de
distribuicdo binomial, com um nivel de significancia de 5%, foi empregado para a
validacdo de conteudo, considerando uma proporcao de 80% e uma significancia
estatistica de p>0,05, uma vez que a hip6tese nula era a de concordancia, conforme
observado em pesquisas anteriores (Feitosa et al., 2020; Soares et al., 2022).

Este projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) do Hospital
Universitario (HU), sob o numero de parecer 5.660.025, em 22 de setembro de 2022.
Todos os participantes leram e assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE).

RESULTADOS

A idade dos juizes especialistas variou de 31 a 48 anos, com média de 38,5
(x6,6), onde o sexo feminino foi predominante (83,3%). Em relacdo a titulagéo,
destacam-se especialistas (50,0%), doutores (33,3%) e mestres (16,7%). No que diz
respeito ao tempo de formacéo, variou de 9 a 21 anos, apresentando uma média de
12,6 anos (+4,8). Quanto a experiéncia de atuagdo no CME, os juizes possuiam um
tempo minimo de seis anos e um maximo de 10 anos, com uma média de 7,6 anos
(4,8).

O instrumento de avaliacdo da cartilha educativa realizada pelos juizes
especialistas possuia um total de 18 variaveis. A maioria das questdes receberam
pontuacéo 3 ou 4, apresentando dessa forma o IVC satisfatorio (1,00), com excec¢ao

do item 13 equivalente ao numero de paginas que recebeu nota 2, obtendo 0,83 na



pontuacao do item. Destaca-se que a média global alcangada pelo IVC foi de 0,99 e

houve consenso entre os participantes, verificado pelo teste binomial (p>0,05).

Tabela 1. Itens de avaliacdo da cartilha educativa realizada pelos juizes especialistas,
Juiz de Fora, MG, Brasil (n=6).

Juizes especialistas Ve Valor
El E2 E3 E4 E5 EG6 de p™
1. Os objetivos da cartilha educativa séo
coerentes com a necessidade de
promover a qualidade do preparo de PPS
no CME.

2. Tem potencial para promover
mudancas de comportamento e atitude.

3. Pode circular no meio cientifico. 4 3 4 4 4 3 1,00 0,65
4. O material educativo é apropriado para
orientacao dos profissionais de saude que
atuam no CME em relacdo as praticas
recomendadas para o preparo de PPS.

5. As mensagens sdo apresentadas de
maneira clara e objetiva.

6. As informacdes apresentadas sao
cientificamente corretas.

7. H& uma sequéncia légica do contetdo
proposto.

8. O material estd adequado ao nivel
sociocultural do publico-alvo.

9. As informacgdes sdo bem estruturadas
em concordancia e ortografia.

10. O estilo de redacao corresponde ao
nivel de conhecimento do publico-alvo.
11. InformacgBes da capa e contracapa sao
coerentes.

12. As ilustracbes sdo expressivas e
suficientes.

13. O numero de péaginas esta adequado. 4 2 4 4 4 4 0,83 0,65
14. O tamanho do titulo e dos topicos esta
adequado.

15. N&ao existem informacdes
desnecessarias.

16. Os temas retratam aspectos chaves
gue devem ser reforcados.

Variaveis

4 4 4 4 4 4 100 0,26

4 3 4 4 4 3 100 0,65

4 4 4 4 4 4 100 0,26

4 3 4 4 4 3 100 0,34

4 4 4 4 4 4 100 0,26

4 4 4 4 4 4 100 0,26

4 3 3 4 4 4 100 0,65

4 4 4 4 4 3 100 0,34

4 3 4 4 4 4 100 026

4 4 4 4 4 4 100 0,26

4 4 3 4 4 4 100 0,65

4 4 4 4 4 4 100 0,26

4 4 4 4 4 4 100 0,26

4 4 4 4 4 4 100 0,26



17. O material propde aos profissionais

adquirir conhecimento quanto as boas
praticas de preparo de produtos para

saulde.

4 4 4 4 4 4 100 0,26

18. Esta adequado para ser utilizado por
qualquer profissional da areadasaudeem 4 3 4 4 4 3 1,00 0,65
atividades educativas.

Média IVC: 0,99

*IVC = Indice de Validade de Contetido; ™Valor de p utilizando o teste binominal.

Do total de seis juizes especialistas, cinco sugeriram alteracées na cartilha

educativa. Os juizes especialistas E1 e E6 propuseram colocar o texto mais objetivo,

justificando que a cartilha é para um publico que ja apresenta conhecimento de muitas

guestdes referentes ao processamento PPS, além disso, o E1 também sugeriu a

padronizacdo de termos. Em relacdo a cor da fonte, foram indicadas alterac¢des, tanto

pelo E1 quanto pelo E5. Ja o participante E3 solicitou a troca de algumas imagens.

Contudo, o juiz especialista E4 apontou a necessidade de inclusdo acerca da

dispensacédo de PPS para os setores demandantes, o que ndo foi acatado devido ndo

ser aplicado ao objetivo do estudo (Quadro 1).

Quadro 1. Sintese de sugestdes realizadas pelos juizes especialistas, Juiz de Fora,

MG, Brasil.

Juiz

especialista

Sugestdes de alteracdes

El

O texto necessita estar mais objetivo, visto que a cartilha é para os
trabalhadores do CME que ja tem conhecimento de muitas questées
referentes ao processamento dos PPS; padronizar o termo “produtos
para saude” (utilizar a sigla PPS se pertinente) ao invés de
“‘materiais”. O texto com a fonte branca na folha azul dificulta a

visualiza¢do, assim como a fonte azul clara na folha branca.

E3

Na pagina 4 tem um cabo de bisturi com uma lamina, geralmente
este tipo de material ja € descartavel. O texto faz referéncia a
tesoura, assim sugiro trocar a imagem do cabo de bisturi com a
lamina por uma tesoura, onde na CME temos realmente de testa-las,

principalmente quando h& alguma queixa, e ja providenciar

substituicdo quando necessario.




E4

dispensacéo de PPS.

Sugiro incluir a importancia dos setores demandantes obedecer as

regras/horarios/processos para 0 sucesso no atendimento e

ES

Sugiro revisar a coloracdo da tabela descrita no topico higienizacéo

das maos. A cor da letra dificulta a visualizagéo do texto.

E6

para ficar mais objetivo.

Pequenos ajustes de ortografia e na estruturacdo dos paragrafos

O processo de validagdo da cartilha educativa com o publico-alvo obteve a

participagédo de 13 pessoas. A Tabela 2 mostra que a maioria das respostas foi "sim",

havendo apenas uma resposta negativa. Isso resultou em uma avaliacdo minima de

92,

3% e maxima de 100%.

Tabela 2. Respostas do publico-alvo ao instrumento Suitability Assessment of
Materials, Juiz de Fora, MG, 2023 (n=13)

Sim Em parte Nao
Variaveis n (%) n (%) n (%)
1. O propdsito esta evidente? 13 (100) 0 (0) 0 (0)
2. O conteudo trata sobre o preparo de PPS? 13 (100) 0 (0) 0 (0)
3. O conteudo estéa focado no propdésito? 12 (92,3) 1 (7,7) 0 (0)
4. O conteudo destaca os pontos principais? 13 (100) 0 (0) 0 (0)
5. O nivel de leitura esta adequado? 13 (100) 0 (0) 0 (0)
6. Usa escrita na voz ativa 13 (100) 0 (0) 0 (0)
7. Usa vocabulario com palavras comuns no texto? 12 (92,3) 0 (0) 1(7,7)
8. O contexto vem antes de novas informacdes? 13 (100) 0 (0) 0 (0)
9. O aprendizado é facilitado por topicos? 13 (100) 0 (0) 0 (0)
10. O propdsito da ilustracao do texto esta claro? 13 (100) 0 (0) 0 (0)
11. Tipo de ilustracdes adequado? 13 (100) 0 (0) 0 (0)
12. As figuras/ilustracdes sao relevantes? 13 (100) 0 (0) 0 (0)
13. As listas, tabelas etc. tem explicacao? 13 (100) 0 (0) 0 (0)
14. As ilustracdes tém legenda? 12 (92,3) 1(7,7) 0 (0)
15. A caracteristica do layout esta adequada? 13 (100) 0 (0) 0 (0)
16. O tamanho e tipo de letra esta adequado? 13 (100) 0 (0) 0 (0)



17. Sao utilizados subtitulos? 13 (100) 0 (0) 0 (0)
18. Utiliza a interacéo? 12 (92,3) 1(7,7) 0 (0)
19. As orientacfes sdo especificas e ddo exemplos? 12 (92,3) 1 (7,7) 0 (0)
20. A cartilha promove motivagao para leitura 13 (100) 0 (0) 0 (0)
21. E semelhante & sua logica, linguagem e

experiéncia? 13 (100) 0 (0) 0 (0)
22. A imagem cultural e exemplos estdo adequados? 13 (100) 0 (0) 0 (0)

A cartilha educativa foi intitulada “Boas Praticas no Preparo de Produtos para
Saude”, com dimensdes de 140 x 210 mm nas cores azul e branco. O produto final
caracterizou-se como a contribuicdo social desta pesquisa, sendo estratificado nos
temas: introducao, boas praticas no preparo, biosseguranca, higienizacdo das maos,
uso de EPIs, limpeza e desinfeccdo de superficies, protocolo e procedimentos
operacionais padrdo, capacitacdo e treinamento dos profissionais, manutencao

preventiva e corretiva dos equipamentos e, por fim, as referéncias (Figura 1).
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x Sumério
BOAS PRATICAS NO PREPARO
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Figura 1. Versao final da cartilha educativa intitulada como Boas Préticas no Preparo
de Produtos para Saude, Juiz de Fora, MG, Brasil.

DISCUSSAO

Este estudo construiu e validou uma cartilha educativa com o objetivo de
aprimorar as praticas relacionadas ao preparo de produtos para a saude. Essa
ferramenta utilizou tecnologia leve (educacdo em saude) visando orientar 0s
processos, conscientizar e treinar os profissionais do CME, contribuindo assim para a
garantia da seguranca do paciente e a reducao do numero de falhas.

O controle de qualidade em todas as etapas do processamento de PPS, ao
seguir um planejamento com métodos sistematicos e critérios preestabelecidos,

impacta na reducdo de incidentes e condigbes adversas relacionadas as atividades



da equipe de enfermagem. Nesse contexto, identificou-se, por meio do diagndstico
situacional, que a area de preparo € mais passivel a erros cometidos pelos
profissionais, atribuindo a falhas de inspecao, selecdo, preparo, empacotamento e
identificacdo dos pacotes a serem submetidos a desinfecgéo/esterilizacdo (Paula et
al., 2017).

Os conteudos apresentados na cartilha educativa transmitiram informacdes de
maneira clara e objetiva, conforme destacado por juizes especialistas e confirmado
pelo publico-alvo. Com base nisso, o material foi validado neste estudo, evidenciando
seu potencial para circulagdo no meio cientifico, a reprodutibilidade e sua utilidade
pela equipe de enfermagem em atividades educativas associadas ao CME, o que
beneficia o planejamento de acfes voltadas para treinamento e capacitacdo na area
de preparo de PPS (Coren-MG, 2020; Ximenes et al., 2019).

O processo de validagdo neste estudo contou com a participacdo de experts
com vasta experiéncia na area de centro de materiais e esterilizacdo, o que fortaleceu
a confiabilidade do processo avaliativo (Souza et al., 2017). Em relacdo a todos os
aspectos, como objetivos, estrutura, apresentacao e relevancia, a cartilha obteve
resultados satisfatorios tanto junto aos juizes especialistas quanto ao publico-alvo,
apresentando um IVC global de 0,99 e um teste binominal com p>0,05. Isso
demonstra um consenso entre 0s participantes, em consonancia com diversos
estudos que produziram resultados semelhantes (Alexandre, Coluci, 2011; Mattos et
al., 2021; Coren-MG, 2020).

Embora n&o haja um consenso entre os pesquisadores sobre o nimero exato
de especialistas necessarios para a revisao e validacéo de instrumentos, a literatura
recomenda que esse processo envolva entre cinco e dez profissionais (Sousa et al.,
2015). Nesse sentido, essa pesquisa conseguiu atender a recomendacado, contando
com a participacdo de seis juizes. Salienta-se a importancia de ter profissionais
especializados nessa area avaliando esse tipo de conteudo, pois ndo apenas torna a
cartilha reprodutivel em todo o Brasil, mas também oferece a oportunidade de

uniformizar e oficializar as condutas no processo de preparo dos PPS.

Embora o material tenha recebido boas avaliacbes, 0s juizes especialistas
deixaram algumas observacdes e contribuicbes registradas. Isso inclui a
recomendacao de reestruturar algumas informagdes, substituir e padronizar termos e

revisar ilustracdes. Essas sugestbes contribuem para a melhoria e qualidade do



material educativo destinado ao publico-alvo na versao final. Infere-se que essas
mudancas resultardo na entrega de uma tecnologia mais eficiente e adequada, em
conformidade com as sugestdes também obtidas por meio do método cientifico
(Coren-MG, 2020; Rodrigues et al., 2020).

A validade da cartilha educativa com a equipe de enfermagem direto deve ser
considerada durante o processo de construcdo e desenvolvimento de tecnologias
educativas. Pesquisadores demonstram que a participacdo ativa dessa populacao,
por meio da observacdo de suas proprias necessidades, desempenha um papel
fundamental no desenvolvimento de estudos metodoldgicos, pois permite identificar o
gue ainda precisa ser acrescentado, o que nao foi compreendido e a lacuna entre o
gue foi abordado e o que foi efetivamente compreendido (Echer, 2005; Lima 2017).
Nesse contexto, a ferramenta validada utilizada nesta pesquisa (SAM), possibilitou a
avaliacdo de requisitos voltados para uma comunicacao e interacao mais eficaz entre
pesquisadores e equipe de enfermagem, obtendo resultados satisfatorios acima de
92,3% (Souza et al., 2017).

Como limitacBes deste estudo, destacam-se a dificuldade em encontrar artigos
gue abordassem o preparo de PPS. Adicionalmente, a participacdo do publico-alvo
enfrentou desisténcias no inicio da coleta de dados devido a preocupacao de que
estariam sendo avaliados em sua rotina de trabalho, mesmo com a explicacdo do

objetivo da pesquisa e leitura do TCLE.

E importante destacar que a cartilha educativa ndo apenas foi disponibilizada
em formato digital para os profissionais do setor, mas também foi distribuida em forma
fisica, facilitando o acesso as informacdes. Como resultado, essa ferramenta deve ser
considerada uma opc¢éo a estratégia de educacdo em saude, uma vez que podera
contribuir para a orientacdo pratica no processamento de PPS e garantir a reducao de

incidentes e eventos adversos que comprometem a seguranga do paciente.

CONCLUSAO

A cartilha desenvolvida foi validada em relacdo ao contetdo e a apresentacao,
apo6s um minucioso processo de avaliagdo por parte dos juizes especialistas
(enfermeiros) e do publico-alvo (técnicos de enfermagem). Dessa forma, o objetivo de
construir e validar uma cartilha educativa sobre o preparo de produtos para saude e

suas boas préaticas foi alcangado, marcando a primeira iniciativa dentro desse tema.



Acredita-se que o presente estudo é capaz de promover avangos para a pratica
da equipe de enfermagem, ao viabilizar para o meio cientifico, assistencial e
académico uma cartilha com abordagem educativa, voltada para uma area pouco
explorada como o CME, o que exige novas investigagbes para o avanco do
conhecimento. Espera-se que esse diferencial construido possa ser implementado
nestes servicos de apoio, que prestam assisténcia em saude de forma indireta aos
pacientes. Além disso, o custo de producao € baixo, o que beneficia os profissionais

no aprimoramento do conhecimento aplicado.
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