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RESUMO

Este trabalho investiga as experiéncias e percep¢des dos pais do curso de iniciagao
as modalidades circenses, realizado na UFJF — Campus Governador Valadares,
evidenciando o papel da universidade como espaco de desenvolvimento de ensino,
pesquisa e extensdo. Em consonancia com as diretrizes de curricularizagdo do
ensino superior, este estudo ressalta a importdncia de articular atividades
extensionistas a formagao académica. No que se refere as metodologias utilizadas,
adotou-se uma abordagem mista, combinando métodos qualitativos e quantitativos.
A coleta de dados ocorreu por meio de formularios digitais aplicados aos pais ou
responsaveis, em conformidade com as normativas éticas vigentes, que garantiram
a protecdo, o sigilo e a confidencialidade das informagdes. A analise quantitativa
envolveu técnicas estatisticas descritivas, enquanto a qualitativa foi fundamentada
na analise de conteudo. Os resultados indicaram que o curso Iniciagdo as
Modalidades Circenses proporcionou ganhos significativos aos académicos,
suprindo as limitagdes curriculares do curso. Ademais, as percepcdes dos pais
revelaram uma avaliagao positiva do impacto do curso, destacando a aprendizagem
motora, a interacdo com os instrutores e a percepgdo da consciéncia corporal.
Conclui-se, portanto, que a integracdo de experiéncias praticas extensionistas a
formacado tedrica ndo s6 compensa as limitagdes curriculares existentes, como
também promove uma abordagem pedagdgica mais dindmica, preparando futuros

profissionais de Educacao Fisica para os desafios da pratica profissional.

Palavras chave: Modalidades circenses; Educagao Fisica; Aprendizagem motora;

Consciéncia corporal; Extensao universitaria



ABSTRACT

This study investigates the experiences and perceptions of parents in the
introductory course to circus modalities, conducted at UFJF — Governador Valadares
Campus, highlighting the university’s role as a space for the development of
teaching, research, and extension. In line with the guidelines for the curricularization
of higher education, this study emphasizes the importance of integrating extension
activities into academic training. Regarding the methodologies used, a mixed
approach was adopted, combining qualitative and quantitative methods. Data
collection was carried out through digital forms applied to parents or guardians, in
compliance with current ethical regulations, ensuring the protection, secrecy, and
confidentiality of the information. The quantitative analysis involved descriptive
statistical techniques, while the qualitative analysis was based on content analysis.
The results indicated that the Introductory Course to Circus Modalities provided
significant benefits to students, addressing the curricular limitations of the program.
Furthermore, parents' perceptions revealed a positive assessment of the course's
impact, highlighting motor learning, interaction with instructors, and awareness of
body consciousness. It is concluded, therefore, that the integration of practical
extension experiences with theoretical training not only compensates for existing
curricular limitations but also promotes a more dynamic pedagogical approach,
preparing future Physical Education professionals for the challenges of professional

practice.

Keywords: Circus modalities; Physical Education; Body awareness; University

extension; Motor learning
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1 INTRODUGCAO

O circo é um fenbmeno artistico-cultural que passou por inumeras
modificagdes ao longo de sua historia. Originalmente, o acesso as suas técnicas e
praticas era limitado ao contexto familiar, sendo a principal fonte de conhecimento a
experiéncia pessoal e alheia (Bortoleto, 2010). A partir dos anos 80, com a notavel
expansdo de escolas de circo com diferentes objetivos educativo, de
condicionamento fisico, recreativo e artistico , a pratica comecgou a ser difundida fora
das lonas. Esse novo cenario impulsionou a produg¢ao académica, sobretudo acerca
dos aspectos didatico-pedagogicos das modalidades circenses, possibilitando a
ampliagdo do rigor cientifico e pedagogico das intervengdes (Ontandn; Duprat;
Bortoleto, 2012).

No contexto da Educacdo Fisica, o circo contemporaneo tem sido
considerado uma inovagdao pedagdgica que contribui para a diversidade
sociocultural, estética e técnica da area (Tucunduva; Bortoleto, 2022). Entretanto,
apesar do aumento de sua presengca nos curriculos de formacao inicial em
Educacdo Fisica nas ultimas décadas, as modalidades circenses ainda possuem
pouca participagdo. Por exemplo, Tucunduva e Bortoleto (2022), ao analisar o
curriculo de centenas de cursos de formacao de professores de Educacgao Fisica no
Brasil, identificaram que apenas seis instituicbes a saber, Universidade Estadual de
Campinas (UNICAMP), Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG),
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), Universidade Estadual
Paulista (UNESP), Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCar),e a Universidade
Estadual de Londrina (UEL) oferece as modalidades circenses como disciplina
curricular, sendo todas optativas e com carga horaria variando entre 30 e 45 horas.
Além disso, somente dezoito instituicdes incluem as modalidades circenses como
conteudo programatico complementar em outras disciplinas, com atividades que

variam de 4 a 16 horas.

No que diz respeito a proposta da UFJF — Campus Governador Valadares,
destaca-se a abordagem inovadora adotada, na qual o circo € inserido como
conteudo programatico da disciplina Ginastica para Todos, distribuido em 45 horas.

Apesar da recente reforma curricular realizada em 2023, o Curso de Educacéao
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Fisica da UFJF-GV nao dispde de uma disciplina especifica de circo. Assim, para
ampliar e consolidar os estudos de circo e oportunizar essa pratica a comunidade
externa, as modalidades circenses foram integradas como conteudo complementar
no projeto de extensdo “Iniciagcdo a Ginastica: saude e qualidade de vida para a
familia” da instituicdo. A estratégia revelou-se exitosa e enriquecedora para todos os
envolvidos. A motivacdo, os sorrisos e as habilidades adquiridas pelos alunos,
bolsistas e voluntarios do projeto evidenciaram a necessidade de expandir a
iniciativa, inspirando o planejamento do Curso de Iniciagdo as Modalidades
Circenses. O projeto, submetido e contemplado com recursos da Lei Paulo Gustavo
(Lei Complementar n°® 195/2022) (Brasil, 2022), possibilitou a aquisicdo de diversos

materiais circenses e contribuiu para a materializacéo da acgao.

A acédo extensionista ocorreu entre os meses de marco e julho de 2024, em
Governador Valadares. O curso foi ofertado em duas turmas, cada uma dividida em
dois médulos. No primeiro médulo, foram desenvolvidas atividades de malabares e
equilibrio; no segundo, as atividades envolveram acrobacias aéreas e de solo. O
processo de delecdo dos participantes ocorreu de carater livre, por ordem de
chegada, até que o numero de vagas estabelecido por turma fosse atingido,
garantindo um procedimento justo e transparente. Participaram do projeto criangas e

adolescentes com idades entre 4 e 12 anos.

As aulas foram planejadas visando o desenvolvimento fisico, mental,
emocional e social dos alunos. A metodologia de ensino adotada foi centrada no
aluno, permitindo que cada participante exercesse um papel ativo no processo de
aprendizagem, sem a imposicdo de um modelo unico para a reprodugdo dos
movimentos, valorizando, assim, as diferengas individuais (Mosston; Aswoth, 2008).
Diversdo e seguranga nortearam a elaboragdo das atividades, com jogos e
brincadeiras utilizados como estratégias pedagdgicas para a exploragdo de
movimentos variados, possibilitando que os participantes descobrissem seu
potencial com prazer e confianga. Adicionalmente, o projeto enfatizou a valorizagao
da cultura circense, reconhecendo-a como um patriménio cultural que enriquece a

formagao dos alunos.

O planejamento e a execugao das atividades do curso foram realizados por

académicos do curso de Educacao Fisica (extensionistas, alunos em atividades
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curriculares de extensdo e estagiarios), sob a supervisdo da docente do curso e
coordenadora do evento. As agdes desenvolvidas foram avaliadas por todos os
envolvidos, com o intuito de identificar seus potenciais e limites, bem como as

corregcdes necessarias para o aprimoramento das atividades.

A participacédo ativa dos pais dos alunos reforgou a relevancia da amostra
para a pesquisa, permitindo uma analise aprofundada do impacto da pratica circense
em seus filhos. Estudos em contextos esportivos e de atividade fisica demonstram
que o envolvimento parental € determinante para a adesédo e continuidade das
atividades, uma vez que o apoio dos responsaveis nao apenas facilita o
engajamento dos jovens, mas também contribui para a criagdo de um ambiente mais

seguro e estimulante (Silva et al., 2010; Pucci et al., 2012).

Dessa forma, a inclusdo dos pais no processo nado apenas valida a qualidade do
servigo oferecido, como também amplia a compreensao dos beneficios das praticas
circenses e reforgca a valorizacdo da rica cultura circense, fatores que podem ser
eficazes para potencializar os resultados e garantir a continuidade do projeto das

atividades.

2 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVOS GERAIS

Avaliar como os pais dos participantes do Curso de Iniciacdo as Modalidades
Circenses da UFJF-GV percebem aspectos especificos da agdo, como a
organizacdo, a metodologia de ensino, a integracao dos conteudos circenses com a
formagdo dos académicos e os impactos das atividades no desenvolvimento motor,
social e cultural dos alunos, identificando destaques e oportunidades para

aprimoramento da agao extensionista.
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2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Analisar o perfil dos alunos matriculados no Primeiro Curso de Iniciagcédo as

Modalidades Circenses.

3 METODOLOGIA

3.1 ABORDAGEM METODOLOGICA

Trata-se de uma pesquisa qualitativa com recorte transversal, definida como
um conjunto de procedimentos utilizados para responder a questdes sobre pessoas
ou grupos em um contexto social limitado (Bardin, 2011). Nessa abordagem,
estuda-se a construgao social, ou seja, os significados que os individuos atribuem as
suas experiéncias com base nas interagdes (Pitney; Parker, 2009). Além disso,
adotou-se uma abordagem quantitativa para analisar os dados relacionados aos

filhos dos participantes.

3.2 AMOSTRA

O projeto de iniciagado as modalidades circenses foi estruturado em trés turmas,
sendo uma destinada aos alunos do projeto de extensdo “Iniciagdo a Ginastica:
saude e qualidade de vida para a familia” e duas voltadas para a comunidade
externa.

As turmas destinadas a comunidade externa contaram com a participagao de
87 criancas, das quais 61 eram meninas e 26 meninos, com média de idade 7,0 £
2,1 anos, abrangendo uma faixa etaria de 4 a 12 anos. A turma vinculada ao projeto
de extensdo foi subdividida em cinco grupos, totalizando 62 alunos. Desses, 56
eram meninas e 6 meninos, com média de idade 7,7 + 2,0 anos, também com idades

entre 4 e 12 anos.

Para conduzir a pesquisa em ambiente virtual, foram rigorosamente seguidas
as normativas éticas vigentes, conforme estabelecido pelas Resolugdes n° 466/2012

e n° 510/2016 do Conselho Nacional de Saude (CNS). Essas resolugdes dispdem
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sobre a protecédo dos participantes, o uso seguro de tecnologias digitais na coleta de

dados e a garantia do sigilo e da confidencialidade das informagdes.

Os pais tiveram a oportunidade de acompanhar as aulas do curso e, ao
término, receberam um convite digital para responder a um formulario elaborado no
Google Forms, disponivel para resposta apenas uma vez. O acesso ao formulario
ocorreu por meio de links enviados via e-mail e WhatsApp, previamente
disponibilizados durante o processo de inscricdo. Além disso, o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) foi incluido digitalmente, permitindo que
os participantes lessem e baixassem o documento para consulta e arquivamento,

conforme as exigéncias das normativas do CNS.

Os convites foram direcionados exclusivamente aos responsaveis pelas
criancas que frequentaram o curso, totalizando 136 participantes. A amostra final foi
composta por 32 pais ou responsaveis, correspondendo a aproximadamente 23,53%
do total de criangas atendidas. Antes do inicio do curso, todos os responsaveis
foram convidados voluntariamente a participar da pesquisa, sendo informados sobre

0s objetivos, esclarecendo duvidas e recebendo garantias de anonimato dos dados.

Este projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres

Humanos da Universidade Federal de Juiz de Fora, sob o parecer n°® 6.915.875.

Os participantes responderam a um formulario digital, com o objetivo de
investigar a percepg¢ao dos pais sobre a participacdo de seus filhos no Primeiro
Curso de Iniciacdo as Modalidades Circenses. O questionario continha questbes
voltadas para a caracterizacdo do perfil dos alunos e a avaliagado da qualidade das

atividades desenvolvidas durante o curso (ANEXO 3).

3.4. ANALISE DE DADOS

As caracteristicas socioeconbmicas e demograficas dos participantes, bem
como os dados referentes aos seus filhos, foram analisadas utilizando técnicas
estatisticas propostas por Creswell (2014), no que se refere a distribuicdo de

frequéncia, médias e desvios-padrao.
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O questionario foi analisado segundo o método de Analise de Conteudo
proposto por Bardin (2011), que compreende trés fases: pré-analise, exploragao do
material e tratamento dos resultados. Neste estudo, a partir das respostas ao
questionario, realizou-se leituras e releituras das informacgdes fornecidas pelos
participantes, buscando identificar os significados mais comuns e frequentes, bem

como aquelas respostas singulares, mas de grande relevancia.

Os dados analisados convergiram para trés categorias tematicas emergentes: a
aprendizagem motora, as interagbes com os instrutores e a percepgdo da

consciéncia corporal.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Os alunos matriculados no curso apresentam as seguintes caracteristicas
sociodemogréficas, educacionais e econdmicas variadas. A maioria era do sexo
feminino, representando 87,10% do total. Todos os alunos residiam em Governador

Valadares, distribuidos em 27 bairros diferentes.

Quanto ao aspecto educacional, observou-se que 72,41% dos alunos
estavam matriculados em escolas particulares, enquanto 27,59% frequentavam
escolas publicas. No que se refere a renda familiar mensal, 6,45% das familias
possuiam renda entre 0,5 e 1 salario minimo, 3,22% entre 1 e 2 salarios minimos,
48,39% entre 2 e 5 salarios minimos, 25,81% entre 5 e 10 salarios minimos, e

16,16% entre 10 e 20 salarios minimos.

Em relagéo a participagdo do curso, 24,14% participaram apenas do primeiro
moddulo,10,34% participaram apenas do segundo moédulo, e 65,52% participaram de

ambos os moédulos.

A predominancia do género feminino, indica que as modalidades circenses
atraem principalmente criangas, sobretudo meninas. Esse perfil ressalta o interesse
acentuado do publico feminino e reforgca a necessidade de desenvolver estratégias

que promovam uma participagado mais equilibrada entre os géneros.
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De acordo com Mucci Miraglia (2024), a inser¢gao das mulheres no circo tem
raizes profundas, iniciando-se na infancia por meio da transmissao dos segredos
dessa arte no ambiente familiar e de rituais de ensino que perpetuam conhecimentos
de geracédo em geracdo. Essa tradigdo ndo apenas fomenta a formagéo precoce de
identidades artisticas, como também permite que as mulheres conquistem espagos
singulares nas apresentagdes circenses. Elas desafiam as expectativas de género
com criatividade e inovagao, dominando técnicas especificas e se destacando em
diferentes areas com performances sexualizadas. Por exemplo, as equestriennes
integravam dificeis acrobacias em cavalos com uma combinacdo de delicadeza e
elegancia, enquanto artistas aéreas, como Lillian Leitzel, demonstravam forga fisica
em numeros desafiadores.Apesar disso, o papel da mulher no circo por vezes foi
associado a estética e até a sexualizagao dos corpos, refor¢ca a necessidade de uma

reflexdo sobre sua representacdo ao longo da historia.

No curso, foram desenvolvidas atividades voltadas para a aprendizagem
motora. Os conteudos para a iniciagdo nas modalidades circenses foram diversos e
incluiam malabares de langamentos e equilibrios, como a bolinha, a bola de contato,
as claves e o diabold. Nas acrobacias aéreas, utilizaram-se a lira e o trapézio,
proporcionando o aprendizado de aparelhos especificos e oferecendo novos
estimulos motores. Nas acrobacias de solo e no trampolim, a exploragéao de
movimentos ginasticos ocorreu de forma individual e coletiva, promovendo o
desenvolvimento em grupo. As atividades de equilibrio contaram com a utilizagao de
elementos comuns no universo circense, como a perna de pau, o tambor, o rola-rola

e o slackline (este ultimo utilizado para a iniciagdo na corda bamba).

Além disso, houve momentos dedicados a confeccdo de malabares, como o
baranganda (O malabares barangandd € um tipo de malabares que utiliza um
equipamento especifico composto por uma haste ou bastdo com fitas, cordas ou
pesos presos nas extremidades), e ao uso de livros interativos sobre o universo do
circo. Dessa forma, valoriza-se a diversidade de competéncias envolvidas na pratica
circense, o que possibilitou superar a ideia do protagonismo feminino historico

centrada na exploragao dos corpos femininos.

Ao investigar o perfil dos participantes que ndo compareceram ao curso,

observamos uma auséncia significativa entre familias de menor renda. Constatamos
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que nenhuma crianca das familias com renda mensal de até dois salarios minimos
participou de qualquer modulo. Essa tendéncia muda a medida que a renda
aumenta, com maior participagdo entre as faixas superiores: 50% dos participantes
estavam na faixa de 2 a 5 salarios minimos, 25% na de 5 a 10 salarios minimos e
17,9% na de 10 a 20 salarios minimos no Mddulo 1. Padrdo semelhante foi
observado no Médulo 2, com 47,8% dos participantes na faixa de 2 a 5 salarios

minimos, 21,7% na de 5 a 10 e 17,4% na faixa de 10 a 20 salarios minimos.

Adicionalmente, a participagdo foi menor entre criangas da rede publica de
ensino. No Mdédulo 1, 43,8% das criangas eram de escolas publicas, enquanto
56,3% eram de escolas particulares. No Médulo 2, essa diferenca se manteve, com
33,3% de criangas de escolas publicas e 66,7% de escolas particulares. Essa
discrepancia sugere que fatores socioecondmicos podem influenciar o acesso e a
adesdo ao curso, resultando em menor participacédo entre alunos de menor renda e

da rede publica.

Conforme dados da Sintese de Indicadores Sociais do IBGE (2023),
oportunidades em atividades extracurriculares tendem a se concentrar em camadas
sociais mais favorecidas, evidenciando que alunos de instituicbes privadas e com
maior poder aquisitivo tém acesso privilegiado a iniciativas como este curso
extensionista. Essa realidade reforca a necessidade de ampliar o alcance dessas
atividades, garantindo maior democratizagdo e equidade na participacao,
especialmente por meio de agdes que promovam a inclusao de diferentes camadas
da populacdo. Nesse sentido, recomenda-se promover o curso em bairros afastados
do centro ou em parceria com escolas publicas, visto que a realizagdo do curso no
centro da cidade dificulta o acesso as praticas de lazer para as classes menos

favorecidas.

Na préxima secgdo, sera apresentada a categoria 1 “Aprendizagem Motora”,
obtida a partir da técnica de analise de conteudo aplicada as respostas dos pais

sobre a percepgao do curso.
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4.1 APRENDIZAGEM MOTORA

Os pais destacaram que seus filhos desenvolveram novas habilidades
motoras, enfrentando desafios iniciais na realizagdo das atividades propostas. A
dificuldade em realizar a primeira atividade foi apontada como um obstaculo comum
nas mengdes, mas também como um elemento motivador para a superagdo e o

aprendizado progressivo, conforme enfatizado nos depoimentos:
"A principio, dificuldade por ndo ter praticado o desafio antes."” (Participante 1)
“[...] no malabarismo ele teve dificuldade. ” (Participante 2)

"Dificuldade inicial por ser a primeira experiéncia." (Participante 3)

n

"Como era uma atividade diferente, no inicio ele teve dificuldade em patrticipar.
(Participante 4).

"Dificuldade de fazer as coisas pela primeira vez." (Participante 8).

A aprendizagem motora € a mudanga de processos internos (como o
fortalecimento de sinapses no sistema nervoso central) que determinam a
capacidade de um individuo produzir uma tarefa motora (Schmidt & Wrisberg, 2010).
Tais mudangas ocorrem em diferentes estagios, sendo necessaria uma adaptagao
inicial para que os individuos adquiram maior controle e precisdo em seus
movimentos. Nesse estagio inicial, os erros sao inerentes ao processo de
experimentagdo e ajuste, configurando-se como elementos fundamentais para o

aprimoramento das habilidades motoras, conforme apontado por Pelegrini (2000).

Schmidt e Wrisberg (2010) destacam que a aprendizagem motora é
influenciada por fatores situacionais que demandam constante ajustamento do
praticante, desenvolvendo-se de forma progressiva: inicia-se com uma fase de
adaptacdo essencial, que permite ao individuo ajustar seus movimentos e,

posteriormente, alcangar maior controle e preciséo.

Além disso, o contato com diferentes modalidades circenses possibilitou aos

participantes experimentar uma ampla gama de habilidades, enriquecendo seu
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repertorio motor e promovendo uma aprendizagem situada que favorece a

transferéncia de habilidades para contextos variados.

Embora os pais destacaram que seus filhos tenham enfrentado desafios
iniciais em realizar as atividades, essas experiéncias se revelaram fundamentais
para o desenvolvimento de novas habilidades motoras. Tais obstaculos foram
percebidos ndo apenas como barreiras, mas também como elementos motivadores
que impulsionaram a superagao e o aprendizado, evidenciando a importancia dos

erros no estagio inicial da aprendizagem motora.

Na proxima secdo, sera apresentada a categoria 2 “Interacdo com os
Instrutores”, obtida a partir da técnica de analise de conteudo aplicada as respostas

dos pais sobre a percepgéao do curso.

4.2 INTERAGAO COM OS INSTRUTORES

A atmosfera positiva gerada pelos instrutores foi marcada por uma abordagem
ludica e acolhedora. As aulas incentivaram a experimentagdo de movimentos
variados, destacando o prazer, a autoconfiangca e a descoberta do potencial
individual. O embasamento tedrico das aulas destacou a importancia das praticas
circenses no desenvolvimento integral de criangas e adolescentes, evidenciando
seus beneficios psicofisioldgicos e sociais. Conforme descrito nos depoimentos dos

pais:

”

“Minha filha participou o tempo todo. Os instrutores sdo atenciosos.
9).

(Participante

“[...] desde sua primeira aula, observei quao atenciosos, dedicados e acolhedores

sé&o todos os professores/instrutores desse projeto.” (Participante 12).

“l...] Os instrutores sdo extremamente atenciosos com as criangas de forma geral, o

que facilmente conquistou o carinho e a confianga ndo somente da minha filha como
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das outras. Entre elas, se divertem bastante, se unem para realizar os movimentos,

como também se ajudam mutuamente. ” (Participante 15).

No contexto formativo do curso de Educacéao Fisica na UFJF-GV, ocorre uma
lacuna na oferta de praticas circenses na grade curricular. Embora a disciplina
“Ginastica Para Todos” aborda essa tematica, sua baixa carga horaria de apenas 45
horas e seu carater eletivo limitam o aprofundamento tedrico e pratico dessas

modalidades.

Diante dessa lacuna, o projeto de extensdo “Iniciagcdo a Ginastica: saude e
qualidade de vida para a familia” tem desempenhado um papel fundamental. Além
de proporcionar vivéncias praticas que capacitaram os 16 estudantes a atuarem
como instrutores, o projeto reflete o compromisso da UFJF-GV em alinhar-se ao
perfil do egresso do curso (UFJF-GV, 2023), que pontua em suas caracteristicas a
elaborar programas, projetos e ag¢des com diversos tipos de publicos, como
criangas, jovens, adultos, idosos, pessoas com deficiéncia, morbidades, entre

outros.

Assim, a experiéncia proporcionada pelo projeto de extensdo nao apenas
preencheu uma lacuna na formacio tedrica e pratica dos alunos, mas também
reafirmou o compromisso da UFJF-GV em preparar seus alunos para enfrentar os
desafios da atuagdo profissional, atendendo as demandas da sociedade

contemporanea.

Na proxima secdo, sera apresentada a categoria 3 “Percepgado de
Consciéncia Corporal”, obtida a partir da técnica de analise de conteudo aplicada as

respostas dos pais sobre a percepg¢ao do curso.

4.3 PERCEPGAO DE CONSCIENCIA CORPORAL

Além dos ganhos motores, a consciéncia corporal foi outro aspecto
evidenciado nos relatos dos pais. Segundo eles, os participantes passaram a ter
maior conhecimento das suas potencialidades motoras, o que contribuiu para a

construgcdo de uma consciéncia corporal.
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‘l...] obteve maior percepg¢éo corporal, interesse em realizar atividades, e se

divertiu muito. ” (Participante 18).

“[...] Foi maravilhoso ver a satisfagdo da minha filha por ter tido a oportunidade
de participar. O curso conseguiu oportunizar a vivéncia de diversos movimentos da
modalidade circense com uso de materiais especificos, ndo limitando ao basico e
facil! ” (Participante 30).

k24

“l...] tenho visto sua evolugdo dentro da sua capacidade e potencialidade.
(Participante 7).

Conforme Kunz (2020), o circo se apresenta como um espago de
experimentacdo que amplia a percepcao corporal, possibilitando que os alunos
compreendam melhor suas capacidades fisicas e desenvolvam a confianga

necessaria para explorar novas atividades.

A pratica de atividades circenses incentiva uma relagdo mais consciente
sobre o corpo, permitindo que os alunos identifiquem variagdes em sua postura,
equilibrio e ritmo. Essa abordagem nao s6 aprimora as habilidades motoras, mas
também promove a autoestima e a autoconfianca, ao encorajar os alunos a

reconhecer e administrar suas limitagdes e potencialidades.

Esse processo esta em consonancia com as palavras de Borboleto (2007),
que afirma que a exposicdo a diferentes elementos circenses permite aos alunos
experimentar novas formas de movimento e expressdo, consolidando a cultura
corporal e ampliando seu potencial de autoconhecimento. Silva (2020) também
reforca a importancia do desenvolvimento da consciéncia corporal, principalmente
na infancia, descrevendo-a como fundamental para o desenvolvimento das
habilidades motoras e emocionais, além de ser uma base soélida para a futura

autonomia.

4.4 LIMITACOES
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Apesar de realizar um levantamento sobre a qualidade da acao extensionista
a partir da perspectiva dos pais dos beneficiarios, o estudo apresentou uma
limitacdo importante. A baixa participagdo dos pais na pesquisa, com apenas
23,53% dos responsaveis pelos alunos do curso respondendo ao formulario, impde

restricbes a generalizagao dos resultados.

Para futuras investigagcbes, é necessario adotar estratégias mais eficazes
para captar a percepgdo de uma amostra mais representativa. Entre essas
estratégias, considera-se a utilizagdo de questionarios fisicos, que podem ser
distribuidos ao final do curso, e uma abordagem direta aos pais, incentivando a
participacdo por meio de dialogos presenciais e reforgo da importancia da pesquisa

para a melhoria das atividades extensionistas.

4.5 IMPLICAGOES PRATICAS E FUTURAS PESQUISAS

A implementacdo do curso demonstrou que a insercdo de atividades
circenses em projetos de extensdo contribui significativamente para a formagao dos
discentes, reforcando a importadncia de investir em ag¢bdes que promovam a
interdisciplinaridade e ampliem o repertério de praticas pedagodgicas inovadoras. No
entanto, observa-se que oportunidades em atividades extracurriculares tendem a
beneficiar preferencialmente alunos de instituicdes privadas e de maior poder
aquisitivo, o que limita o acesso de outros publicos a iniciativas como essa. Essa
realidade evidencia a necessidade de promover maior democratizagéo e equidade

na participacao.

Assim, recomenda-se a realizacdo do curso em bairros afastados do centro
ou em parceria com escolas publicas, pois a execugao exclusiva no centro da cidade
restringe o acesso as praticas de lazer para as classes menos favorecidas. A
execucado de projetos sociais apenas em regides centrais € incompativel com a

nocéo de equidade, pois ignora a geografia da pobreza (Santos, 2020).

Além disso, sugere-se a ampliagdo da amostra e a inclusdo de outros

instrumentos de avaliagdo que possibilitem uma analise mais aprofundada dos



23

impactos das atividades circenses no desenvolvimento motor e socioemocional dos

alunos, garantindo que os beneficios da proposta sejam abrangentes a comunidade.

5 CONCLUSAO

A avaliagao das experiéncias e percepcdes dos pais revelou que o Curso de
Iniciacdo as Modalidades Circenses, inserido no projeto de extensao “Iniciacdo a
Ginastica: saude e qualidade de vida para a familia”, contribuiu de forma significativa
para o desenvolvimento integral dos alunos. Os pais destacaram aspectos positivos
da organizagdo e da metodologia de ensino, ressaltando que a integracdo dos
conteudos circenses com a formagao dos académicos propiciou ganhos expressivos
na aprendizagem motora, na percepgao da consciéncia corporal e na interagao

social dos estudantes.

Além disso, os relatos apontaram que, apesar dos desafios iniciais a
experimentacdo de novas atividades, os alunos foram capazes de superar as
dificuldades e desenvolver novas habilidades, demonstrando entusiasmo e
adaptabilidade. Esse ambiente de aprendizagem, caracterizado por sua positividade,
ludicidade e acolhimento, evidenciou o potencial do curso para contribuir com o

aprimoramento das praticas pedagogicas no contexto da Educacgao Fisica.

A analise do perfil dos alunos indicou predominéancia de participantes do sexo
feminino e revelou desigualdades relacionadas a renda familiar e a rede de ensino,
destacando a necessidade de ampliar o acesso a essa modalidade de atividade.
Assim, torna-se indispensavel para as futuras agdes extensionistas contemplem
estratégias que promovam maior inclusao e democratizagao, incentivando parcerias

com escolas publicas e a realizagao de atividades em bairros menos favorecidos.

Por fim, o projeto demonstrou que a articulagdo entre teoria e pratica, por
meio de atividades circenses, ndo sO6 compensa as limitagdes curriculares
existentes, como também enriquece a formagao dos futuros profissionais de
Educacdo Fisica. Essa integragdo contribui para um ensino mais dinamico,

preparando os académicos para os desafios da pratica profissional.
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Continuacdo do Parecer: 6.915.875

Objetive da Pesquisa:

Objetivo Primario: "Analisar a percepgdo dos discentes do curso de Educagfo Fisica sobre suas
experiéncias no plangjamentoe e execugdo do Primeiro Curso de Iniciago s Modalidades Circenses, bem
como a percepgdo dos pais dos participantes sobre a qualidade da agdo.

Objetive Secundario: "Analisar a percepgdo dos discentes sobre as contribuigdes da participagdo no
planejamento e na execugdo do curso para o desenvolvimento de competéncias especificas da Educagéo
Fisica.- Investigar se, na visfo dos graduandos, a participagdo na agdo extensionista proporcionou
ampliagdo e consolidagdo dos conhecimentos circenses adgquiridos anteriormente.- Compreender os
interesses e as expectativas dos académicos em relagdo as oportunidades de atuago profissional na area
do circo, apos a participagdo no curso.- Descrever o perfil demografico dos alunos matriculades no Primeiro
Curso de Iniclagdo as Modalidades Circenses.- Avaliar a percepgio dos pais sobre a experiéncia de seus

filhos no curso de iniciagio s modalidades circenses, incluinde sua satisfago geral.”

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

"0z riscos deste estudo sdo considerados minimes e esto relacionados aos instrumentos

utilizados, ou seja, o didrio de campo e o formulario aplicado em ambiente virtual para a coleta de dados. Ao
responder o questionario online (Google Formulérios), o voluntario corre o risco de experimentar cansago
efou aborrecimento e o registro das experiéncias e percepgdes no didrio de campo, pode desencadear
emogdes desconfortaveis ou lembrangas de situagdes estressantes, além de uma possivel sensagéio de
cansago. Além disso, existe a possibilidade de viclagdo do sigilo e da confidencialidade das informagdes dos
participantes. Para mitigar o risco de cansago, o questionario sera breve e demandara pouco tempo para ser
respondido. Ja para minimizar o risco de desconforto emocional durante os registros no diario, sero
estabelecidos prazos suficientes para que o voluntario possa processar suas emogoes e registrar suas
experiéncias em um ambiente adequado. Além disso, sera garantido ao voluntario o direito de ndo
responder a qualquer pergunta, sem necessidade de justificativa, podendo, inclusive, refirar-se da pesquisa
a qualguer momento. Todos os cuidados serdo adotados para garantir o sigilo e @ confidencialidade dos
dados individuais. Apds a conclusdo da coleta, o pesquisador responsdvel realizara o download dos dados
coletados para um dispositivo eletrdnico local e eliminara todos os registros de gqualguer plataforma virtual,

ambiente compartilhado ou "nuvem”.”

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
O projeto esta bem estruturado, delineado e fundamentado, sustenta os objetivos do estudo

Enderego: JOSE LOURENCO KELMER S/N

Bairro: SAO PEDRO CEP: 35038-000
UF: MG Municipio: JUIZ DE FORA
Telefone: (32)2102-3788 E-mail: cep.proppi@ufifbs
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em sua metodologia de forma clara e objetiva, e se apresenta em consondncia com os principios éticos
nortzadores da ética na pesquisa cientifica envolvendo seres humanos previstos nas resolugdes 466/12 e
510/16 do CHS e com a Norma Operacional N® 001/2013 CNS.

Consideragdes sobre os Termos de apresentagio obrigatdria:

O protocolo de pesquisa esta em configuragdo adequada, apresenta FOLHA DE ROSTO devidamente
preenchida,com o titulo em portugués, identifica o patrocinador pela pesquisa, estando de acordo com as
disposigdes definidas na Normma Operacional CNS 001 de 2013 item 3.3 letra a; & 3.4.1 item 16. Apresenta o
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE ESCLARECIDO em linguagem clara para compreensdo dos
participantes, apresenta justificativa e objetivo, campo para identificag@o do participante, descreve de forma
suficiente os procedimentos, informa que uma das vias do TCLE sera entreque aos participantes, assegura
a liberdade do participante recusar ou retirar o consentimento sem penalidades, garante sigilo e anonimato,
explicita riscos e desconfortos esperados, indenizag8o diante de eventuais danos decorrentes da pesquisa,
contato do pesquisador € do CEP e informa gque os dados da pesquisa ficardo arquivados com o
pesquisador pelo periode de cinco anos, de acordo com as normas definidas na Resolugio CNS 466 de
2012, itens: IV letra b; IV 3 letraz a, b, d, e, f, geh; IV. 5 letra d e XI1.2 letra . Apresenta o INSTRUMENTO
DE COLETA DE DADOS de forma pertinente acs objetives delineados e preserva os participantes da
pesquisa. O Pesquisador apresenta titulagio e experiéncia compativel com o projeto de pesquisa, estando
de acordo com o que prevé o Manual Operacional para CEPs. Apresenta DECLAHAQE.O de infraestrutura e
de concorddncia com a realizag8o da pesquisa de acorde com a regulamentagdo definida na Norma
Operacional CHS 001 de 2013 item 3.3 letra h.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagies:

Diante do exposto e tendo sido corrigidas todas as pendéncias apontadas no parecer anterior, o projeto esta
aprovado, pois esta de acordo com o3 principios éticos norteadores da éfica em pesquiza estabelecidos nas
resolugdes 466/12 e 510/16 do CNS e Norma Operacional N® 001/2013 CNS. Data prevista para o témino
da pesquisa: 10122025

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Diante do exposto, o Comité de Etica em Pesquisa CEP/UFJF, de acordo com as atribuigbes definidas na
Res. CHNS 466/M2 e com a Norma Operacional N*001/2013 CNS, manifesta-se pela APRO'-.-’A{;,EO do
protocolo de pesquisa proposto. Vale lembrar ao pesquisador responsavel pelo projeto, o compromisso de
envio ao CEP de relatorios parciais efou total de sua pesquisa

Enderego: JOSE LOURENCO KELMER S/N

Bairro: SAO PEDRO CEP: 36.038-000
UF: MG Municipio: JUIZ DE FORA
Telefone: (32)2102-3788 E-mail: cep.proppi@ufifbs
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informandeo o andamento da mesma, comunicando também eventos adversos e eventuais modificagdes no

protocolo.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arguivo Postagem Autor Situagao
Informagdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P 30/05/2024 Aceito
do Projeto ROJETO 2331221 pdf 11:15:03
TCLE f Termes de | tcleassinadopesquisador. pdf 30M52024 | JOSARIA FERRAZ Aceito
Assentimento / 11:12:07 | AMARAL
Justificativa de
Auséncia
TCLE i Termos de | tclepais pdf 30/05/2024 | JOSARIA FERRAZ Aceito
Aszentimento / 11:11:46  [AMARAL
Justificativa de
Auséncia
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ANEXO 2 - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

UNIVERSIDADE
FEDERAL DE JUIZ DE FORA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Gostariamos de convida-lo(a) para participar como vohantaniola) da pesquisa infitulada ~Awaliagdo das experiéncias e
percepgies de académicos e beneficidrios do Curso de iniciagdo & modalidades circenses”. Esta pesquisa wisa identficar
pontos fortes e areas para melhorias do curse. tanto como agao pedagogica quants como atividade voltada 3 comunidade. Mosso
objetivo & analisar a percepgao dos estudantes do curso de Educagio Fisica sobre suas experiéncias no plansjamento & execugao do
Primeiro Curso de Iniciagdo s Modalidades Circenses, assim come a visao dos pais dos participantes sobre a qualidade da agdo.

Se wocg concordar em participar, iremos pedir para voc@ responder @ um questiondrio com algumas perguntas sobre seu
filho{a). Vamos perguntar o nome, idade, sexo, se tem alguma deficiéncia, em gue bairro e cidade vocés moram, se estuda em escola
puilica ou particular & uma estimativa da renda familiar. Também vamos fazer sete perguntas abertas sobre a experiencia dele ou dela

no curso de Iniciag&o as Modalidades Circenses, incluindo o que achou da experiéncia, opinibes e sugestbes para melhorar.

E importante saber que esta pesquisa tem alguns riscos, que 530 considerados minimos. Bles estio relacionados a0
questiondrio que vocé vai responder. Ao presncher o questionaric online, vocd pode se sentir um pouco cansado(a) ou chateado(a),
além da possibfidade de quebra do siglo e da confidencialfidade de suas informagdes, ou sefa, das suas respostas nao ficarem
totalmente em segredo. Para evitar que vocé se canse, 0 questiondric serd curto & ndo val demorar muto para terminar. Viood pode
escolher ndo responder a algumas perguntas, se nao quiser. E se quiser parar de parficipar da pesquisa a qualquer momento, pode
fazer isso sem nenhum problema. Todos os cuidades serao tomados para garant o sigilo e a confidgencalidade das suas informagbes.
Durante 3 andlise dos dados, o seu nome sea mmmemsghempaﬂladnmasmospesmmam‘es.Eamdamm

serd identificado nas publicagies originadas desta pesquisa.

Esta pesquisa pode nos gjudar a entender melhor como o curso de iniciagdo as modalidades circenses beneficia os
estudantes de Educacio Fisica, enfiguecendo nossas praticas de ensino nessa drea. Além disso, a0 analisar o que o5 pais pensam
sobre & participacio de seus filhos no curso, podemos ver como ele impacta a comunidade, promovendo & atividade fisica & o
bem-estar. O resultados nos ajudardo a identificar o que estd funcionando bem & onde podemos melharar o curso, garantindo que ele

saja de alta qualidade e Jtil tanto para os estudantes quanto para & comunidade.

Para participar deste estudo vocé ndo tera nenbum custo, nem recebera nenhurma vantagem financeira. Apesar disso, se
vocs fiver algum dano por causa das atividades que fizermos com vocé nesta pesguisa. vocd tem direito a buscar indenzagao. Viood
tera todas as informagdes que quiser sobre esta pesquisa e estara fwre para participar ou recusar-se a participar. Mesmo que vocé
queira participar agora, vocé pode woltar atras ou parar de participar a qualguer momento. A sua participacao & wolunitaria e o fato de
N3 querer participar Nao trara nenhuma penalidade ou mudanga na forma em que vocé & atendidola). O pesquisador nao divulgara
seu nome. Os resultades da pesquisa estardo & sua disposicSo quando finalfzada. Sew nome ou o materal que indique sua

parficipacio n3o sera fberado sem a sua permiss3o. Vocd ndo sera identificado(a) em nenhurma publicagio que possa resultar.

Este termo de consentiments esti disponivel em duss copias orginas, uma das quais serd mantida pelo pesquisador
responsavel e a outra vood devera fazer download (baixar) clicando no fink gue estd no final deste documento & posterioments
arquivar . Os dados coletados na pesquisa ficardo anquivados com o pesquisador responsavel por um pericdo de 5 (cinco) anos.
Decomde este tempo, o pesquisador avaliara os documentos para a sua destinagdo final, conforme a legislagdo vigente. Os
pesquisadores trataro a sua identidade com padrdes profissionais de sigilo, atendendo a kegislacdo brasileira (Resolugdo W° 48612 do

Conselho Macional de Sadde), utlizando as informagdes somente para fins académicos e cientificos.

Declaro que concordo em parficipar da pesquisa & que me foi dada a oportunidade de ler e esclarecer as minhas dividas.

Gowernador Valadares, de

de 20 .

para q.GIS-GLIE"r consultas necessarias fuuraments.

Formulano utilizado na pesquisa: hitps-iforms. gehaChyx 3NODmGowdd

Ao clicar na opga0 abaixe, vocé declara que leu & compreendsy as informaghes 3ciMa & que conconda em participar da pesquisa.
Se vocé nao quiser participar, basta fechar essa pagina. Recomendamos que wocé salve uma copia deste termo de consentiment

[ ) Concordo em participar da pesquisa.
{ )Mo concordo em parficipar da pesquisa.

Ermait Db et v v e 5 £ e

“b JOSANE FERBAE LUANGL
Dus im0 L005 (300 B4 § i B SO

Link para acesso a via do TCLE do voluntaric. [P — P y—

Gualquer divida faga contato com a pesquisadora responsavel:

Nome: Josaria Ferraz Amaral.

UF.JF Campus GVI Departamento de Educag3o Fisical Instituto de Ciéncias da Vida ICV).
CEP: 35010-180 [sede administrativa GV).

Fone: 33 999371984/ E-mail: josaria ferraz@ufif be

© CEP avalla profenios de pesquisa que envoive 52res humanos, reallzands um trabaihg cooparatve que visa, especiaiments, 3 protepio dos

partidiparss de pesquisa do
Erasl. Em caso oe duvidas, com respelio 308 aspactos éticos desta pesquisa, vocd podera consultar:
CEP - Comitg de £ica em Pesquisa com Seres Humanos - UFJF
Campus Universitano da UFJF
Fro-Retinia de Pos-Graduagio e Pesquisa
CER: 36035-900
Fone: (32) 2102- 3785 | E-mal: cep poopgaor
1
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ANEXO 3 - FORMULARIO DIGITAL

13022025, 0701 Curso Iniciagdo &5 Modalldades Clreenses

Curso Iniciacao as Modalidades
Circenses

0la! Nos, pesquisadores da Universidade Federal de Juiz de Fora, campus Governador
Valadares, temos o prazer de convida-lo(a) a participar da pesquisa intitulada "Curso de
iniciagao as modalidades circenses: experiéncias e percepgies de académicos e
beneficidrios de agdo extensionista". Nosso objetivo € analisar a percepgao dos
académicos do curso de Educacao Fisica sobre suas experigncias no planejamento &
execugdo do Primeiro Curso de Iniciagdo 4s Modalidades Circenses, bem como a visao
dos pais dos alunos atendidos pelo curso sobre a qualidade desta agdo. Sua
participagio & muito importante para o sucesso deste estudo. Contamos com vocé!

1.  Se possuir interesse em nosso convite, por favor, leia o Termo de
Consentimento Livre Esclarecido a seguir

Marcar apenas uma oval.

-

'T Abrir o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
Pular para a segdo 2 [TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO)

:\ W&o tenheo interesse em participar

hitpe-iidocs google.comMormsa 3ME|EL-mHclnCod Y PITREL H1 BQZxpv 1 nvsankruFMzoiedt
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famar2oes, ora Carso Inicdagdo a5 Modalldades Clroenses

ESCLARECIMENTO
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Gostariamos de convidd-lo(a) para participar como voluntario{a) da pesquisa intitulada
"Avaliagdo das experiéncias e percepgdes de acad®micos e beneficirios do Curso de
iniciagdo as modalidades circenses”. Esta pesquisa visa identificar pontos fortes e dreas para
melhorias do curso, tanto como agdo pedagdgica guanto comao atividade voltada a
comunidade. Mosso objetivo € analisar a percepcdo dos académicos do curso de Educacdo
Fisica sobre suas experiéncias no planejamento e execucdo do Primeiro Curso de Iniciacdo as
Modalidades Circenses, assim como a visdo dos pais dos alunos atendidos pelo curso sobre
a qualidade da agdo.

Se vocé concordar em participar, iremos pedir para vocé responder a um guestionario com
algumas perguntas sobre seu filho{a). Vamos perguntar o nome, idade, sexo, se tem alguma
deficiéncia, em que baimo e cidade vocés moram, se estuda em escola pidblica ou particular e
uma estimativa da renda familiar. Também vameos fazer sete perguntas abertas sobre a
experiéncia dele ou dela no curso de Iniciagdo as Modalidades Circenses, incluindo o que
achou da experiéncia, opinides e sugestdes para melhorar.

E importante saber que esta pesguisa tem alguns riscos, que s8o considerados minimos. Eles
estdo relacionados ao questionario que vocé vai responder. &0 preencher o guestiondrio
online, vocé pode se sentir um pouce cansado(a) ou chateado(a), além da possibilidade de
quebra do sigile e da confidencialidade de suas informacgdes, ou seja, das suas respostas nao
ficarem totalmente em segredo. Para evitar que vocé se canse, 0 gquestionario sera curto e
ndo vai demorar muito para terminar. Vocé pode escolher ndo responder a algumas perguntas,
se ndo quiser. E se quiser parar de participar da pesquisa a gualguer momento, pode fazer
iss0 sem nenhum problema. Todos os cuidados serdo tomados para garamtir o sigiloe a
confidencialidade das suas informacgdes. Durante a analise dos dados, 0 seu nome serd
mantido em sigilo e compartilhado apenas entre os pesquisadores. E ainda, vocé ndo sera
identificado nas publicacdes originadas desta pesquisa.

Esta pesquisa pode nos ajudar a emtender melhor como o curso de iniciaco 43 modalidades
circenses beneficia os académicos de Educacdo Fisica, enriguecendo nossas praticas de
ensino nessa area. Além disso, ao analizar o gue os paiz dos alunos atendidos pelo curso
pensam sobre a participacdo de seus filhos na agdo, podemos ver como ele impacta a
comunidade, promovendo a atividade fisica e o bem-estar. 0s resultados nos ajudardo a
identificar o que estad funcionando bem e onde podemos melhorar o curso, garantindo que ele
seja de alta gualidade e (til tanto para os estudantes quanto para a comunidade.

Para participar deste estudo vooé ndo terd nenhum custo, nem receberd nenhuma vantagem
financeira. Apesar disso, se vocé tiver algum dano por causa das atividades gue fizermos com
vocé nesta pesquisa, voce tem direito a buscar indenizagdo. Vocé terd todas as informacies
que quiser sobre esta pesguisa e estara livre para participar ou recusar-se a participar. Mezmo
que vocé queira participar agora, voce pode voltar atrés ou parar de participar a gualquer
momento. & sua participacdo € voluntaria e o fato de ndo guerer participar ndo trara nenhuma
penalidade ou mudanga na forma em que vocé & atendido(a). O pesquisador ndo divulgara
seu nome. Os resultados da pesquisa estardo a sua disposicdo quando finalizada. Seu nome
ou o material que indique sua participacdo ndo serd liberado sem a sua permissdo. Vocé ndo
sera identificado{a) em nenhuma publicagdo gue possa resultar.

Este termo de consentimento esta disponivel em duas copias originais, uma das quais sera
mantida pelo pesguizador responsével e a outra vocé devera fazer download (baixar) clicando
no link gue esta no final deste documento e posteriormente arquivar . Os dados coletados na

hitps-iidocs google. comiforms a1 SNEJEL-mHeInCxIYPIThk4 H1 BaZxpV inveahknuPMzoiedlt 2B



13022025, O7:01 Curso Iniciago a5 Modalldaoes Clrcenses
pesquisa ficardo arguivados com o pesquisador responsdvel por um periodo de 5 (cinca)
anos. Decomido este tempo, o pesguisador avaliard os documentos para a sua destinagdo
final, conforme a legislagéo vigente. Os pesquisadores tratardo a sua identidade com padroes
profissionais de sigilo, atendendo a legislag&o brasileira (Resolugdo N° 466/12 do Conselho
Nacional de Saidde), utilizando as informagdes somente para fins académicos e cientificos.

Link para acesso ao instrumento de pesquisa (guestionaric)

L s20.3 via do TCLE d .

Qualquer divida faga contato com a pesquisadora responsavel:
Joséria Ferraz Amaral

UFJF Campus Avangado Governador Valadares

Departamento de Educagao Fisica/Instituto Ciéncias da Vida (ICV)
CEP: 35010-180 (sede administrativa GV)

Fone: 33 99937-1984

E-mail: josania.ferrazi@ufjf.br

Em caso de dividas, com respeito aos aspectos éticos desta pesquisa, vocé podera
consultar:

CEP - Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos - URJF

Campus Universitdrio da URJF

Pri-Reitoria de Pds-Graduacdo e Pesguisa

CEP: 36036-200

Fone: (32) 2102- 3788 / E-mail: cep.propp@ufjf.br

Consentimento, apds esclarecimento

Declaro gue concordo em participar da pesguiza e que me foi dada & oportunidade de lere
esclarecer az minhas dividas.

2. Ao clicar na opgdo abaixo, vocé declara que leu e compreendeu as
informagdes acima e que concorda em participar da pesquisa.

Marcar apenas uma oval.

:: Quero participar da pesquisa.

') Mo quero participar da pesquisa.

hitps-ifdocs google comTormed SNE|KL-mHclxCed Y PITnEdH1 BRZxpv inVewhknu Pkizo/edt
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iamar2os, o Carso Iriciagdo a5 Modalldades Clroenses

3. Qual o seu enderego de e-mail?

Seu enderego de e-mail € importante para validarmos o seu consentimento & para enviar
os resultados da pesquisa apos o término do estudo.

4. Nome
5. ldade
6. Sexo

Marcar apenas uma oval.

_ ) Masculino
_ ) Femino
7. Bairro
8. Cidade

9. Seu filho estuda em escola piblica ou particular?

hitps-ifdocs google. comformsd/ 1 SNEJEL-mHcixCedYPIThkd H1 60ZxpV nviewhkruPMzofedlt
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famar2oes, ora Carso Inicdagdo a5 Modalldades Clroenses

10.  Seu filho possui alguma deficiéncia?

Marcar apenas uma oval.

) sim

Méo Pular para a pergunta 11

11. Faixa de Renda Domiciliar

Marcar apenas uma oval.

s

() Sem Rendimento

" De 1/2 a 1 saldrio minimo

" De 1 a 2 Salérios minimos

) De 2 & 5 saldrios minimos
 De 5 a 10 zaldrios minimos
) De 10 & 20 saldrios minimos

' Mais de 20 salarios minimos

12.  Seu filho participou de quais mddulos do curso?

Marcar apenas uma oval.

{ :‘. Madulo 1 - Malabares e Equilibrio.

" Médulo 2 - Acrobacias Aéreas e de Solo.

) Ambos os médulos.

13, Qual é o nivel de satisfacdo geral do seu filho em relagio ao curso de
iniciagdo as modalidades circenses?

hitps-iidocs google. comiforms a1 SNEJEL-mHeInCxIYPIThk4 H1 BaZxpV inveahknuPMzoiedlt
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fam2r2o2s, oo Carso Iniciagho a5 Modalldades Clrcenses

14. Como vocé avalia a qualidade do ensino oferecido durante o curso?

15. O curso atendeu as expectativas que vocé tinha para a participagédo do seu
filho? Por favor, explique.

16. Como vocé descreveria a interacdo do seu filho com os instrutores e
outros participantes do curso?

17.  Vocé notou alguma dificuldade ou desafio enfrentado pelo seu filho
durante o curso? Se sim, quais?

hitpecitdocs google commormesd SNE|EL-mHelxCaa Y PIThkd H1 6QZxpy invisankruPMzoiedt
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18. Vocé considera que o curso ofereceu oportunidades adequadas para o seu
filho se expressar criativamente e desenvolver novas habilidades?

19.  Vocé tem alguma sugestdo ou comentario adicional sobre como melhorar
o curso no futuro?

Este conteddo ndo foi crisdo nem aprovado pelo Google.

Google Formularios
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