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RESUMO

O presente trabalho apresenta uma pesquisa realizada no Anexo Feminino Eliane
Betti, localizado em Juiz de Fora, Minas Gerais, a fim de investigar como a educacéo,
a leitura, a escrita e o Projeto Literatura e Carcere atravessam as vidas das mulheres
privadas de liberdade ao longo de suas trajetorias. Foram realizados encontros
mensais, onde havia rodas de conversas para debater sobre os livros que eram lidos
no més. Através disso, surgiam falas sobre suas trajetorias e suas perspectivas para
o futuro. A metodologia utilizada para realizar essa pesquisa de campo foi
investigagédo qualitativa, uma vez que o objetivo era escutar e observar de forma
acolhedora essas mulheres que estavam no ambiente de privagédo. Para isso, foram
realizadas entrevistas com quatro mulheres ao longo dos meses, com topicos
separados por quatro principais eixos, sendo eles: 1 — Trajetdrias na Educacéo
Formal; 2 — Experiéncias de Leitura; 3 — Experiéncias de Escrita e 4 — Relagdo com o
Projeto Literatura e Cércere. Dessa forma, foi possivel compreender como a leitura e
a escrita foram ressignificadas no ambiente prisional e, juntamente com o Projeto

Literatura e Céarcere, tornaram-se reflgios para essas mulheres.

Palavras-chave: sistema prisional; mulheres; escrita; leitura; narrativas.



ABSTRACT

This paper presents research carried out at the Eliane Betti Women's Annex, located
in Juiz de Fora, Minas Gerais, in order to investigate how education, reading, writing
and the Literature and Prison Project affect the lives of women deprived of their liberty
throughout their careers. Monthly meetings were held to discuss the books that had
been read that month. As a result, they talked about their trajectories and their
prospects for the future. The methodology used to carry out this field research was
qualitative, since the aim was to listen to and observe these women in a welcoming
way. To this end, interviews were conducted with four women over a period of months,
with topics separated into four main axes: 1 - Trajectories in Formal Education; 2 -
Reading Experiences; 3 - Writing Experiences and 4 - Relationship with the Literature
and Prison Project. In this way, it was possible to understand how reading and writing
were re-signified in the prison environment and, together with the Literature and Prison

Project, became refuges for these women.

Keywords: prison system; women; writing; reading; narratives.
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1 INTRODUCAO

O presente trabalho tem como objetivo analisar como a literatura e o processo
de escrita atravessam a trajetoria das mulheres privadas de liberdade no sistema
prisional de Juiz de Fora a partir do projeto de extensdo “Literatura e Carcere”,
desenvolvido no ambito da Clinica de Direitos Fundamentais e Transparéncia da
Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF). A populacdo carceraria feminina
brasileira aparece como terceira maior do mundo, segundo levantamento do World
Female Imprisonment List (2022), e mesmo com uma reducdo de 4,49% dessa
populacdo em relacdo aos dados divulgados em 2017, o Brasil conta, até o
levantamento, com 42.694 mulheres em situacdo de privacdo de liberdade. Em
relacdo a América do Sul, o pais lidera. Além disso, a populacéo carceraria feminina
€ em sua maioria composta por mulheres jovens, totalizando 50% que possuem entre
18 e 29 anos. Em relacdo a escolaridade, 45% da populagéo prisional feminina nao
completaram o ensino fundamental. (Infopen Mulheres, 2018; ITTC, 2022).

Outro dado de total relevancia é sobre os delitos cometidos por essas mulheres.
Quando analisamos a populacao carceraria feminina, em sua maioria, sdo mulheres
que estdo presas por causa do trafico de drogas (62%). Sendo assim, segundo dados
do Infopen de 2017, 3 em cada 5 mulheres estao presas devido a delitos ligados ao
trafico. E, muitas vezes, esses crimes sdo incentivados pelos seus cOnjuges
masculinos. Mesmo que perante a lei, os direitos em relacdo a visitas formais ou
intimas sejam igualmente para homens e mulheres, essas s&o socialmente
condenadas, sendo esquecidas e rejeitadas por seus cbnjuges e familias, sendo
afastadas de seus filhos e tendo que conviver com o sentimento de abandono. De
acordo com o Drauzio Varella, “a sociedade é capaz de encarar com alguma
complacéncia a prisdo de um parente homem, mas de uma mulher envergonha a
familia inteira” (2017, p. 37).

Ao longo dos anos, tivemos avancos em relacdo a acbes e projetos
educacionais que foram viabilizados através de politicas publicas para a populacéo
privada de liberdade, criando meios que contribuam para que essas mulheres
consigam sair do local de esquecimento ao qual foram submetidas. Uma delas € a Lei
n°7.210/1984 - Lei de Execucédo Penal (LEP) que prevé meios para a ressocializagéo
de forma humanizada no sistema prisional. No capitulo “Da Assisténcia”, se¢édo V, a

LEP discorre sobre a educacéo prisional através dos artigos 17 a 21. O Art. 17 traz
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gue a assisténcia educacional compreendera a instituicdo escolar e a formacao
profissional do preso. Logo apés, o Art. 18 estabelece que o ensino fundamental
deverd ser obrigatorio, integrando-se no sistema escola da Unidade Federativa. O Art.
20 discorre sobre a possibilidade de convénios com entidades publicas ou
particulares, a fim de promover atividades educacionais ou oferecam cursos
especializados.

A Lei n°9.394/1996 - Lei de Diretrizes e Bases da Educagao prevé no Art. 37
que a educacao de Jovens e Adultos sera destinada aqueles “que nao tiveram acesso
ou continuidade de estudos nos ensinos fundamental e médio na idade propria e
constituira instrumento para a educagao e a aprendizagem ao longo da vida” (Brasil,
1996). Essa medida é reforcada e complementada pela Resolucao n°2, de 19 de maio
de 2010, que dispde sobre as Diretrizes Nacionais para a oferta de educacao para
jovens e adultos em situacdo de privacao de liberdade nos estabelecimentos penais.
O Art. 3, inciso lll, discorre sobre as acdes complementares ligadas a cultura,
educacdao profissional, fomento a leitura. O Art. 6 reforca a LEP, uma vez que prevé
“parcerias com diferentes esferas e areas do governo, bem como com universidades,
instituicbes de Educacdo Profissional e organizagdes da sociedade civil”. (Brasil,
2010)

Em maio de 2021, foi aprovada a Resolu¢cédo n°391/2021 do Conselho Nacional
de Justica (CNJ), que prevé o reconhecimento do direito a remissdo de pena por meios
de préticas sociais educativas como as atividades escolares, as atividades escolares
nao-escolares e a leitura de obras literarias. O Art. 5 da Resolucéao, discorre sobre a
remissao de pena por meio da leitura da pessoa privada de liberdade que comprove
a leitura de qualquer obra literaria. No Inciso |, prevé que as obras a serem lidas serdo
apenas as disponibilizadas no acervo da biblioteca da unidade prisional. O Inciso IV
estabelece que empréstimo de livro tera o prazo de vinte e um a trinta dias para a
realizacdo da leitura, e, apds, terdo até dez dias para realizar um relatério de leitura
sobre a obra. O Inciso V determina que para cada livro lido que seja efetivamente
avaliado corresponde a quatro dias de remissao de pena, limitando-se a um livro lido
por més, totalizando a possibilidade de quarenta e oito dias de remisséo a cada doze
meses. O Paragrafo 1° da Resolucdo n°391/2021 estabelece sobre a avaliacdo do
relatorio de leitura realizada pela Comissao de Validacéo que foi designada pelo Juizo.
Sendo assim, sera considerado conforme “o grau de letramento, alfabetizacdo e

escolarizacdo da pessoa privada de liberdade, a estética textual (legibilidade e
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organizacdo do relatério), a fidedignidade (autoria) e a clareza do texto (tema e
assunto do livro lido)” (Brasil, 2021). No Inciso Il prevé que a avaliacdo ndo tem cunho
de avaliacdo pedagogica ou de prova, limitando-se a verificacdo da leitura realizada
durante o periodo pela pessoa privada de liberdade, estas se sintam acolhidas e
seguras para compartilharem suas historias e perspectivas de vida umas com as
outras, gerando reflexdes. Jéssyca Bo6zio e Beatriz Molin afirmam que as

acbes que caracterizam um ensino preocupado com O
desenvolvimento de habilidades que preparem o sujeito para a
vivéncia das praticas reais do convivio social ampliam os horizontes
do apenado, aumentam sua autoestima e proporcionam-lhe novas
possibilidades num futuro em gque almejam inserir-se novamente na
sociedade (2016, p.116).

Tendo em vista que o educar é equipar o sujeito com conhecimentos, atitudes
e valores, permitindo que este compreenda a si mesmo como parte da sociedade,
através de projetos focados na literatura, € possivel alcancar esse objetivo, uma vez
gue o letramento literario permite a interacdo, a construcao e ampliagdo de universos
possibilitando a conscientizagdo do individuo, auxiliando na construcdo de sua
identidade, na sua emancipa¢do e autonomia, além de poder refletir através das
diferentes histérias 0 modo de ser e estar no mundo, pensando na construcéo da sua
prépria trajetoéria. De acordo com Winchuar e Bahls (2017, p. 149), as “praticas de
leitura ndo trata de transmitir verdades, informacdes, normas, mas sim de criar
referéncias. (...) que tornam essas praticas indispensaveis no ambiente penitenciario,
pois podem suscitar nos leitores novas formas de ver o mundo e o que os cerca’.

E necessario que se compreenda que essas mulheres sdo construtoras de suas
trajetérias. Walter Benjamim (1994) discute sobre como a formacao nos possibilita
analisar diferentes concepcdes em disputa de espacos. Com isso, ha aparatos para
refletir sobre mudancas e ter instrumentos para novas lutas, pois quando se considera
o que foi feito no passado, entende o presente e 0 seu contexto. A partir disso, através
da dialogicidade é possivel conhecer os meios sociais, culturais e econémicos que as
educandas estéo inseridas. Fazer a relagao entre a leitura que foi feita e o cotidiano,
as relacbes e 0 que se observa é importante para que elas aprendam sobre a
sociedade, a cultura que estéo inseridas e sobre si mesmas, pois € mais facil explorar
significativamente contetdos que fazem parte do contexto mais proximo delas,
permitindo ensinar sobre o respeito ao outro, as relagdes de convivéncia no dia a dia,

na familia, fora do ambiente prisional. Paulo Freire, que propde uma pratica que seja
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problematizadora e que dialogue com os alunos, traz o valor do dialogo na educacéo.
Para ele,

O dialogo [...] € um ato de criagdo, de afirmacgédo reflexiva sobre o
mundo, acerca da realidade historica e concreta. E a demonstracéo da
capacidade humana de entender-se, compreender-se mutuamente:
todavia, o exercicio do didlogo requer de cada sujeito uma atitude
humilde e radicalmente democréatica. E nesse sentido em que sujeitos
dialégicos aprendem e crescem nas diferencas, sobretudo no respeito
a elas. (FREIRE, p.60, 1996)

Dessa forma, ha uma pratica investigadora que prioriza e respeita 0s seus
educandos, ampliando, aos poucos, seus conhecimentos. Parte inicialmente
conhecendo sua realidade para depois ir adquirindo aprendizados que permitem
compreender a sociedade em que estao inseridos, as causas de suas agdes e pensar
em formas de superar as desigualdades, mudando a sua trajetéria. E, a partir da leitura
do texto literario, ha a possibilidade que o leitor se veja como personagem principal,
criando oportunidades para que este possa refletir sobre sua trajetoria e seu estar no
mundo. Candido (1995), disserta sobre a fungdo humanizadora da literatura, ou seja,
o ato de ler traz questdes que estdo ligadas para além da histéria que se encontram
nas paginas, conectando-se com as vivéncias do leitor e gerando perguntas sobre
aquilo que os rodeiam. Por isso, “0 sujeito que |é sabe perguntar mais do que
responder” (Valarini, 2009, p.12. A partir da sua bagagem cultural, o individuo vai
atribuindo sentidos aquilo que esta lendo, por isso cada leitura € uma vivéncia Unica.

Por meio da leitura € possivel (re)construir sua autonomia, identidade,
autoestima, possibilitando a reflexdo sobre suas trajetérias e meios para construir
outras possibilidades de futuro. Atrelado a isso, a escrita contribui para ampliar essa
percepcdo, uma vez que ao escrever sobre o que foi lido, permite uma nova reflexao.
Quando se discute a importancia da ressocializacéo através de projetos educacionais,
a literatura e a escrita surgem como principais aliados.

Ao analisar e entender a importancia da literatura, da escrita e, principalmente,
da escuta, nesta dissertacdo serd apresentado resultados de uma pesquisa na qual
analisou a importancia da literatura e da escrita na vida das mulheres privadas de
liberdade, realizada no Anexo Feminino Eliane Betti, em Juiz de Fora. Tal pesquisa foi
realizada através de encontros mensais realizados pelo projeto “Literatura e Céarcere”.

O Projeto tem como objetivo a remissédo de pena através da leitura. O grupo
realizava debates acerca do livro lido e, para além disso, ressaltava a importancia do

projeto para além da remissédo. Essa parcela de mulheres teve trajetérias marcadas
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por abandono e discriminagéo. Elas queriam ser escutadas de forma respeitosa e 0
projeto viabilizava isso. As conversas partiam das discussdes dos livros para assuntos
relacionados a vida pessoal delas, tanto falando do passado quanto dos planos para
o futuro.

Dentro dessa perspectiva, a pesquisa surgiu como forma de trazer essas vozes
a tona, dar o espaco e a atencdo necessaria a elas. Para isso, foram realizadas
entrevistas com quatro mulheres ao longo dos meses, com tépicos separados por
quatro principais eixos, sendo eles: 1 — Trajetérias na Educagdo Formal;, 2 —
Experiéncias de Leitura; 3 — Experiéncias de Escrita e 4 — Relacdo com o Projeto
Literatura e Cércere. A fim de investigar sobre como a educacéo, a leitura, a escrita e
o Projeto Literatura e Carcere atravessam a vida dessas mulheres ao longo de suas

trajetorias.
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2 Como surge o Sistema Prisional

Ao discutir sobre o encarceramento feminino é importante, primeiramente,

compreender o surgimento e o propdsito das prisées até chegar atualmente.
O sistema prisional que hoje é conhecido originou-se no final do século XVIII e inicio
do século XIX. De acordo com Michel Foucault, houve uma reestruturacado do poder
de punir, desejando atingir e marcar ndo apenas o corpo daquele que cometeu algum
delito, mas também sua alma. A tortura deixa de ser uma forma de punir e cria-se um
sistema com normas e leis, rearticulando o poder de punir. “Nao tocar mais no corpo,
ou 0 minimo possivel, e para atingir nele algo que ndo € o corpo propriamente”
(FOUCAULT, 1987, p. 15), mas sim as vontades, o intelecto e o coracdo do individuo.
Sendo assim, a prisdo tem como objetivo impor normas sociais, a fim de transformar
esses individuos para que possam voltar a fazer parte da sociedade.

Apesar das melhorias e reformulacdes das instituices carceréarias, ainda ha
um ponto importante a ser discutido: a violéncia reproduzida dentro do ambiente de
reclusdo. Geralmente, como é no caso do Brasil, a prisdo ndo consegue diminuir a
propagacao da violéncia. Na maioria das vezes, o individuo acaba reiterando aquilo
que viveu em sociedade na prisdo. Dessa forma, ao ter sua liberdade, tem grandes
chances de continuar praticando os mesmos delitos aqui fora. Ndo ha o processo de
ressocializacdo, deixando-os a margem da criminalidade novamente. Mesmo que haja
falhas, ainda ndo se conhece outro método que consiga reprimir a violéncia.

O sistema juridico brasileiro baseia-se nas sete maximas universais da boa
“condicao penitenciaria” de Foucault (1987), que sao elas:

1. Principio da Correcao: tem como func¢éo transformar o comportamento
do individuo;

2. Principio da Classificacdo: diz respeito a organizacdo dos detentos,
separando-os de acordo com o crime que cometeram;

3. Principio da Modulagdo da Pena: as penas devem ser aplicadas e
modificadas de acordo com a individualidade e o comportamento de
cada individuo;

4. Principio do Trabalho como Obrigacdo e Direito: tem finalidade
educativa, a fim de transformar e socializar o individuo. Além de dar

recursos a familia do detento;
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5. Principio da Educacéao Penitenciaria: € um interesse da sociedade e
obrigacdo do poder publico com o individuo, estimulando a sua
ressocializacgéo;

6. Principio do Controle Técnico da Detencdo: o regime da prisdo deve
ser controlado por pessoas que séo especializadas e treinadas a fim de
zelar pela boa formacao dos individuos;

7. Principio das Instituicbes Anexas: o0 encarceramento deve ser
acompanhado até a reinsercao social definitiva do individuo.

Porém, em grande maioria, as instituicbes carcerarias hdo cumprem essas
“‘maximas”, focando apenas em tirar aquele individuo que cometeu algum crime da
sociedade por um tempo determinado, mas sem intencdo de ressocializacao,
utilizando da violéncia contra esses individuos como forma de consertar o erro que ele
cometeu. Ao longo dos anos, houve politicas publicas que contribuiram para a criacdo
de projetos voltados para a ressocializagdo, como a Resolugdo n°391/2021, que
prevé, como citado anteriormente, a remissao da pena através da leitura.

Essa Resolugao viabiliza projetos como o “Literatura e Carcere”, que tem como
objetivo buscar a ressocializacédo através da leitura e € realizado no Anexo Feminino

Eliane Betti, localizado em Juiz de Fora — MG.
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3 Cadeia do Nao: Anexo Eliane Betti destinado as mulheres
privadas de liberdade em Juiz de Fora

Até 2018, ndo havia um presidio exclusivamente feminino em Juiz de Fora e o
pavilhdo IV da Penitenciaria Professor Ariosvaldo Campos Pires (PPACP) era
destinado para as mulheres. Este, que foi construido para receber apenas o publico
masculino, teve que adaptar-se para receber essas mulheres privadas de liberdade.
Com isso, é possivel conceber que ndo havia estrutura necessaria para suportar as
necessidades das detentas, uma vez que ndo havia separacdo em relacao as celas,
ou seja, todas as presas ficavam juntas, independente da sua situagcéo: sentenciadas
e provisorias, em regime fechado e semiaberto e sem diferenciacdo em relacdo aos
tipos de crime cometidos. Dessa forma, agravou-se ainda mais o quadro de
superlotagao.

A estrutura para receber essas mulheres também era precéaria. De acordo com
Igan Figueiredo Mainieri Silveira (2019), foram destinadas 11 celas que néo tinham
iluminagdo, com um vaso sanitario. Além disso, ndo havia chuveiro, mas sim uma
“bica” que fornecia agua gelada. Em cada cela havia beliches com duas camas, mas
nao tinha capacidade para atender a todas, uma vez que algumas celas tinham entre
24 a 28 mulheres. Sendo assim, elas se organizavam em pares nos colchdes de
solteira e algumas dormiam no chao entre as camas, que elas denominaram como
“praia”.

Em relacdo as medidas de ressocializacdo, havia acées educativas, como a
escola feminina, que foi desativada entre 2014 e 2017. Porém, em 2018 elas voltaram
a ter acesso ao ensino fundamental, na escola localizada no interior do presidio.

Inicialmente, as mulheres eram alocadas no pavilh&o IV na Penitenciaria José
Edson Cavalieri (PJEC). Porém, no final do ano de 2018, em outubro, 0 anexo da
PJEC que, inicialmente era uma adaptacédo do alojamento masculino, passou por
reformas a fim de realocar essas mulheres, uma vez que estas estariam em condicdes
totalmente insalubres no antigo pavilhdo IV. Sendo assim, nesse mesmo ano, 0 anexo
ganha o nome de Anexo Feminino Eliane Betti, destinado apenas a mulheres. Com a
reforma, o atual anexo conta com 8 celas com capacidade para 180 mulheres, duas
celas destinadas a triagem com capacidade para 9 mulheres e uma sala de aula com
banheiro, onde os encontros do projeto Literatura e Carcere acontecem. Além disso,

possuiu chuveiro e salas préprias para atendimento técnico. Porém, no ano de 2023,
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0 anexo passa por periodo de lotagdo novamente, uma vez que se encontra com 222
mulheres privadas de liberdade. Outro ponto a ser destacado € o tratamento que
essas mulheres recebem. Uma das detentas denominou o presidio como a “cadeia do
nao”, uma vez que ali elas seriam tratadas de forma desrespeitosa na maioria do
tempo, sendo negligenciadas e ndo tendo seus pedidos atendidos. Além disso, ao
mudar a direcdo da unidade prisional, foi destacado que houve alteracdo até na

quantidade de alimentos fornecidos, sendo diminuido consideravelmente.
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4 Projeto de Extensao Literatura e Carcere

Primeiramente, é importante destacar que o projeto de extensdo académica
“Literatura e Carcere™ é um dos projetos que sdo desenvolvidos pela Clinica de
Direitos Fundamentais e Transparéncia (CDFT). Fundada em 2019 pela Faculdade
de Direito da Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF), a CFDT funciona como
um projeto multi-interdisciplinar que visa proporcionar e consolidar os direitos
fundamentais e da ética publica a grupos vulneraveis no Brasil, mais especificamente
em Juiz de Fora. Atualmente, conta com a gestdo composta por Amanda Muniz, como
coordenadora, e com voluntarios e bolsistas da graduacdo e pos-graduacdo. As
atividades da Clinica sdo organizadas da seguinte maneira:

1. Capacitacdo para a advocacia estratégica de direitos fundamentais de

discentes e docentes;

2. Leituras, debates e pesquisas académicas sobre direitos fundamentais e
ética publica;

3. Acompanhamento e assessoria juridica a pessoas e grupos vulneraveis que
tiveram seus direitos fundamentais violados, inclusive com atuacdo em
litigios de relevante repercusséao social;

4. Acompanhamento e dialogo com os trés poderes, auxiliando-os nas
tomadas de decisoes;

5. Elaboracdo de pareceres para entidades e instituicbes, notadamente na
condicdo de amicus curiae?;

6. Contribuir para a humanizacao da justica e a transformacao social.

o projeto de extenséo foi criado no ano de 2022, coordenado inicialmente por Bruno Stigert e Amanda
Muniz. Atualmente, com apenas uma coordenadora geral, a Professora Amanda Muniz, o projeto esta
passando por mudancas significativas. Primeiramente, foi integralizado no Nucleo de Estudos Contra
Legem: Nucleo de Estudos em Direito e Humanidades — Cnpg/UFJF, passando por uma
institucionalizacdo. Conta com a equipe composta por cinco coordenadoras de turmas fixas e mais de
quarenta estudantes voluntarios que se revezam a cada visita semanal ao presidio. Com a
institucionalizac@o do projeto, o estudante podera solicitar um certificado a cada visita, sendo enviado
para o e-mail no final do periodo. A cada encontro, serd disponibilizado uma lista de presenca e um
termo de compromisso relativo a entrada no presidio que sera levado pelas coordenadoras de turma.
Além disso, cada encontro sera documentado no Google Docs, por parte de cada coordenadora. Tem
como objetivo também conseguir parcerias com outros cursos da UFJF e com outras faculdades de
Direito

2 Expresséo latina, que significa “amigo da corte”, se refere a terceiros com representatividade
adequada, podendo ser pessoa fisica ou juridica, 6rgdo ou entidade especializada, que reinem
informacdes e esclarecimentos técnicos necessarios para processos judiciais. Geralmente, é bastante
utilizado nos julgamentos de recursos especiais repetitivos.
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Em 2022, o projeto “Literatura e Carcere” se iniciou na Penitenciaria José
Edson Cavalieri (PJEC), atendendo quatro turmas, sendo duas delas pertencentes a
ala masculina e duas da ala feminina no anexo Eliane Betti, visando a remisséo de
pena pela leitura como previsto pela Lei de Execucdes Penais e pela Resolugéo n°
391/2021 do Conselho Nacional de Justica (CNJ)3. O projeto tem por objetivos ajudar
no processo de recuperacao da identidade e do seu lugar no mundo, gerando um
pensamento critico. Através da leitura do livro escolhido do més, ocorrem as rodas de
conversas, nas quais as assistidas* se sentem a vontade para compartilharem suas
historias de vida, suas experiéncias no carcere, suas expectativas de futuro.

Atualmente, sdo quase cento e gquarenta assistidos pelo projeto, sendo seis
turmas na Ala Masculina, com quinze alunos em cada turma, e quatro turmas na Ala
Feminina, atendendo por volta de doze alunas em cada turma. O projeto de extenséo
€ composto por cinco coordenadoras e cinco estudantes voluntarios. Recentemente,
0 projeto se reestruturou aderindo parcerias com faculdades privadas de Direito de
Juiz de Fora, contando com a participacdo dos estudantes durante as idas a
Penitenciaria. J& em relacdo a participacdo dos estudantes da UFJF, o projeto é
voltado para todos os cursos, ndo apenas para o curso de Direito. Atualmente, conta
com estudantes do curso de Direito, Letras, Pedagogia e Histéria. E organizado
através de trés etapas, sendo a primeira a escolha dos livros que serao trabalhados;
a segunda a elaboracao de dinamicas relacionadas ao livro escolhido e, por ultimo, a
realizacdo dos pedidos de remissao de pena.

Os encontros ocorrem as tercas-feiras no periodo da manha, das 9h as 11h,
sendo atendida uma turma por semana no Anexo Feminino e na penitenciaria
masculina, de acordo com o que foi acordado entre as dire¢cdes de atendimento das
unidades. Ao chegar na unidade, é necessario que a equipe passe por uma revista e
espere a liberacdo. Geralmente sdo duas turmas: uma para a penitenciaria masculina
e outra para o Anexo feminino. E importante ressaltar que os voluntarios e
coordenadores devem andar juntos enquanto estéo dentro da unidade.

Seguindo a Orientagdo Técnica n. 1/2022 que implementa a Resolucdo CNJ

n.391/2021, que discute sobre a concessao da remissao de pena através da leitura, o

3 A Resolucgdo trata sobre 0 acesso e incentivo a programas com atividades direcionados a leitura e a
educacgéo ndo escolar para pessoas privadas de liberdade, a fim de realizar registros para que ocorra
a remissdo da pena por cada livro lido.

4 Termo utilizado para se referir aos individuos privados de liberdade que fazem parte do projeto de
extensdo Literatura e Carcere.
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projeto se estrutura da seguinte maneira: ha um livro escolhido a cada més, que pode
ficar com a detenta de 21 a 30 dias. Ao fim desse periodo, a equipe extensionista
fornece uma prova sobre o conteudo do livro, com questbes que sejam de cunho
pessoal, fornecendo material necessario para a realizacdo da prova durante o primeiro
momento. Geralmente, ha uma roda de conversa apods a realizacédo das provas sobre
0 conteudo e o livro, aléem de um lanche coletivo. As atividades sdo recolhidas e
corrigidas pelos coordenadores de cada turma.

Para que ocorra o pedido de reducéo de pena, o assistido deve alcangar nota
minima de seis pontos. A partir disso, é feito os pedidos de remissdo que sao
elaborados e distribuidos sob a supervisdo da professora e coordenadora geral,
Amanda Muniz e logo ap0s séo enviadas para o juizo da Vara de Execuc¢do para que,
juntamente com o Ministério Publico e a defesa das detentas, seja feita a avaliacao os
pedidos que aprovam a remissao de quatro dias de pena a cada livro lido no periodo
de um més. Ao longo do ano, caso haja a leitura de doze livros, ha a remissao de
quarenta e oito dias de pena.

O projeto também organiza acdes sociais, como, por exemplo, o Outubro Rosa®
gue ocorreu durante dois dias no anexo feminino Eliane Betti e contou com palestras
sobre cancer de mama, candidiase e direitos da mulher privada de liberdade. Além
disso, foi realizado um momento com oficinas de beleza e no final, um lanche coletivo,
com a entrega para cada uma das detentas, de um kit com produtos de higiene
pessoal (como absorventes, sabonete, escova de dente).

5 O termo é utilizado para tratar sobre a prevengéo e diagnostico precoce do cancer de mama. A partir
disso, a equipe do projeto de extensao Literatura e Céarcere realizou a a¢do social com o objetivo de
orientar as assistidas do Anexo Feminino sobre a saude da mulher, através de palestras e oficinas com
profissionais da saude.
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5 Além daremisséo: o papel da literatura para as assistidas
durante o projeto

Os livros escolhidos séo os que estao no acervo do presidio e, muitas vezes, €
dificil encontrar histérias que sejam realmente interessantes. Durante o encontro, foi
guestionado as assistidas quais livros elas queriam ler e muitas citaram o género
romance ou comeédia. O que se destaca em suas escolhas sao os livros que nao
querem ler: aqueles que falam sobre a vida no presidio, como por exemplo o livro
“Prisioneiras” (2017), de Drauzio Varella, que foi bastante citado quando questionado
quais livros elas ndo queriam ler de jeito nenhum. Além disso, durante o periodo, h4
trocas de livros entre as alunas das outras turmas que dividem a cela.

O ponto principal do projeto € despertar o interesse em conhecer novas
histérias a partir dessa oportunidade. Uma das assistidas cita que a primeira vez que
teve contato com a leitura foi através do projeto e que ler se tornou uma paixao. Dessa
forma, é possivel ver a potencialidade que o projeto tem e a oportunidade de
realmente ressignificar a vida dessas mulheres, possibilitando uma ressocializacao
significativa.

Durante 0s encontros, conseguimos identificar o que elas tinham mais
interesse. Com isso, também era visivel a relacdo que elas foram construindo com a
literatura. No inicio, o livro era algo incessivel para elas. Nessa turma havia duas
assistidas que tinham o habito de leitura e, para as demais, elas eram “diferentes” e
“‘inteligentes”. Ao comecarem a ter contato com livros de seus interesses, essa
percepgdo mudou. Principalmente, apds o livro “Cortico”®, onde elas se identificaram
com a historia, definindo a cela como o cortico. Elas contaram que era praticamente a
mesma realidade relatada no livro. Outro livro que gerou muito debate foi o “Cagador
de Pipas™, onde elas relataram que se emocionaram com a histéria e se tornou uma
das preferidas.

Ao discutir os livros e ver as comparacoes e relagdes que as assistidas criavam
com o livro, foi possivel analisar como a literatura e o processo de escrita atravessam
a trajetoria das mulheres privadas de liberdade no sistema prisional de Juiz de Fora a
partir do projeto de extenséao “Literatura e Carcere”, possibilitando a reconstrucdo de

sua autonomia, identidade, autoestima e contribuindo para a reflexdo sobre suas

6 AZEVEDO, Aluisio. O Cortico. Sdo Paulo: Circulo do Livro, 1987.
" HOSSEINI, Khaled. O Cacador de Pipas. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 2005.
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trajetérias e meios para construir outras possibilidades de futuro por meio da leitura,
rodas de conversas e escrita. Dessa forma, € notério a importancia desse e de outros

projetos que foquem na ressocializagéo efetiva das pessoas privadas de liberdade.
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6 Metodologia

A metodologia utilizada para realizar essa pesquisa de campo foi investigacao
qualitativa. De acordo com Pope e Mays (2005), esse campo de pesquisa esti
relacionado a vivéncias e interpretacfes que as pessoas atribuem ao mundo social,
tendo como ponto forte o local de pesquisa, que ocorre em seu ambiente natural e
ndo em ambientes pré-preparados, utilizando instrumentos como observacao,
podendo ser ela participativa, falar com as pessoas e ler o que elas escrevem. Dessa
forma, vai além daquilo que é previsivel ou mensuravel. Lidke e André (2014),
abordam que, segundo Bodgan e Biklen (1982),

A pesquisa qualitativa ou naturalistica, segundo Bodgan e Biklen
(1982), envolve a obtencéo de dados descritivos, obtidos no contato
direto do pesquisador com a situagdo estudada, enfatiza mais o
processo que o produto e se preocupa em retratar a perspectiva dos
participantes (LUDKE; ANDRE, 2014, p. 14).

Nesta pesquisa, utilizou-se como a observacao direta e entrevistas para sua
realizagdo. Os autores destacam que € necessario perguntas que se baseiam “no
comportamento ou na experiéncia, na opinido ou no valor, no sentimento, no
conhecimento, na experiéncia sensorial e aquelas sobre detalhes demograficos ou de
formacgao” (2005, p. 23 — 24).

O trabalho apresentado a seguir foi realizado no Anexo Feminino Eliane Betti,
com as mulheres privadas de liberdade que sao assistidas pelo projeto de extensao
“Literatura & Cércere”. E importante ressaltar que durante os encontros realizados a
presenca de gravadores ou celulares era estritamente proibida dentro da unidade
prisional, dessa forma, foi utilizado anota¢des. Segundo Pope e Mays (2005), é
necessario que no campo de observagdo o pesquisador tenha boa memoéria e um
registro que seja claro,

As vezes é possivel fazer uma anotagéo ou gravas informacdes no
ambiente, outras vezes isso pode ndo ser pratico ou pode ser
postergado. Recordar eventos e conversas € importante e € uma
capacidade que precisa de pratica. A memaria pode ser ajudada pelo
uso de anotacdes rabiscadas, quando possivel, durante a observagéo
(POPE; MAYS, 2005, p.46)

Para realizar a pesquisa, fui observando e conversando com as assistidas e,
logo apds sair, anotava tudo que era relevante para pesquisa. E importante ressaltar

que durante o periodo dos encontros, o grupo foi modificando-se, uma vez que
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algumas tinham datas de beneficios® proximas, sendo transferidas ou conseguindo
sua liberdade. Dessa forma, a escolha das entrevistadas passou por alteragdes.
Foram selecionadas quatro mulheres e realizada uma entrevista com os seguintes
eixos: 1 — Trajetérias na Educacdo Formal, 2 — Experiéncias de Leitura, 3 —

Experiéncias de Escrita e 4 — Relagdo com o Projeto Literatura e Carcere.

8 Assistidas que tinham direito a saida temporaria, que duram sete dias, podendo ser utilizada para
visita a familiares, principalmente em feriados, durante o periodo de encarceramento.
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7 As principais vozes do Projeto Literatura e Céarcere

Os sujeitos da pesquisa eram todas mulheres e detentas do Anexo Feminino
Eliane Betti. Ao todo foram entrevistadas quatro mulheres, que para manter suas
identidades preservadas receberam nomes ficticios a flores, sendo elas Dalia, pois
essa flor representa gentileza, Girassol, que representa coragem, Ave do Paraiso, que
€ esperanca e Peobnia, que simboliza a felicidade. Dalia, de 35 anos, durante os
encontros, nos contou sobre sua trajetoria até chegar ali. Filha de professora, ela
sempre frisou que vinha de uma familia onde os estudos eram prioridade, citando
sempre a mée e a irmé e se lamentando por nao ter valorizado os estudos enquanto
podia. Quando chegou ao Anexo Feminino, s6 havia concluido o primeiro ano do
ensino médio e la dentro teve a oportunidade de fazer até o terceiro ano, mas nao
chegou a concluir. Além disso, contou sobre sua experiéncia ao fazer a prova do
Enem, se lamentando por ndo conseguir passar e expressando vontade de fazer
novamente. Dalia, que € mae, trouxe, durante as conversas, o orgulho por ter um filho
que é focado nos estudos. Em seus relatos, ela nos conta como a escrita se tornou
uma forma de desabafo durante o cumprimento de sua pena, utilizando-a para
expressar seus sentimentos e se comunicar com sua familia.

Pedbnia, de 29 anos, apesar de gostar bastante de conversar, sempre foi mais
reservada sobre sua vida aqui fora. Ao expressar seu desejo de ter novamente a sua
liberdade, relatou sobre o seu vicio e como isso a afastou dos estudos durante a vida.
Criada por seu pai e irmas, ela traz sobre sua trajetéria repleta de altos e baixos,
marcada por muita violéncia. Pebnia, que estudou até o sétimo ano, relata a
dificuldade de se manter na escola, pois sempre estava envolvida em confusdes. Logo
apos engravidar, decidiu largar definitivamente os estudos. Teve a oportunidade de
ter aula durante o carcere, mas foi expulsa por se envolver em brigas.

Ave do Paraiso, de 30 anos, durante os primeiros encontros, era mais timida e
aos poucos foi relatando sobre sua vida. Criada pela avo e seus outros trés irmaos,
ela relata a luta de sua avo para que ela focasse nos estudos. De acordo com T., que
estudou até o nono ano, conta que sua avdé sempre priorizou a importancia dos
estudos, porém, ela nunca se interessou. Ao comecgar a namorar, com doze anos,
fugia da escola e foi apresentada as drogas e logo apds engravidou do seu primeiro
filho, largando de vez os estudos. Durante o carcere, sente falta de ter a oportunidade

de concluir os estudos. Mée de dois filhos, ela traz em sua narrativa o desejo que eles
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continuem na escola e tenham uma formacéo, pois, de acordo com ela, assim eles
nao terdo a mesma trajetoria que ela. Questionada sobre o que faria se pudesse
concluir os estudos, Ave do Paraiso relata que sempre quis fazer faculdade de
Historia, mas ao longo de sua vida foi desencorajada por seus irmaos, mas que tem
desejo em fazer cursos voltados para essa area.

Por ultimo, Girassol, de 26 anos, desde 0s primeiros encontros, a primeira
pergunta que fazia era como estava o mundo aqui fora e quais eram as novidades.
Durante as conversas, sempre frisou que nao gostava de ler, mas fazia esforgo para
conseguir sua remissao através da leitura. Cursou até o primeiro ano do ensino médio,
mas relatou que nunca gostou de ir a escola e ndo teve incentivo de sua familia para
continuar os estudos depois que engravidou, mas que tinha vontade de retornar os

estudos durante o carcere.

7.1 Trajetorias na Educacéo

A entrevista sobre o primeiro eixo, Trajetorias na Educacdo Formal, foi dividida
em quatro perguntas: qual sua escolaridade?; como foi a experiéncia escolar durante
sua vida (infancia, adolescéncia e vida adulta)?; No céarcere, como foi a experiéncia
de ter aula durante esse periodo? Gostaria que fosse ofertado o ensino médio?

Ao responderem sobre a experiéncia escolar, todas citaram que tiveram uma
trajetéria turbulenta, pois ndo gostavam de ir a aula e se envolviam em brigas ou
atrapalhava. Duas citaram que largaram os estudos apés engravidarem. Em relacéo
ao estudo durante o cércere, apenas uma conseguiu o beneficio, mas por se envolver
em confusdes, acabou sendo expulsa. No relato das outras entrevistadas, apareceu
a vontade de realizar o ensino médio durante o carcere, a fim de conseguirem
oportunidades melhores ao cumprirem suas penas

Ao serem questionadas sobre a escola, era possivel perceber a contradicao
gue ocorria. Todas sinalizaram a importancia dos estudos e como queriam que tivesse
sido diferente suas trajetorias, mas ao mesmo tempo ndo se viam merecedoras de
retornar aos estudos. Além disso, houve falas que ressaltaram a preocupagdo em
relacdo aos estudos dos seus filhos, como por exemplo durante o relato de Ave do

Paraiso ela traz a seguinte fala: “o meu maior desejo € ver meus filhos seguindo nos
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estudos, porque sendo, eles vao se tornar eu”. Em outros trechos durante a entrevista,
ela relata que seu filho mais velho ndo se interessa pelos estudos, assim como ela:

‘O meu (filho) mais velho infelizmente me puxou. Eu fico aqui sem
saber o que fazer, ja cansei de falar pra ele que sem estudos ele nédo
vai conseguir nada. Perguntei se ele quer virar traficante e ta onde eu
to. Mas néo tem jeito, ele mata aula, fala mentira, n&do faz as tarefas
da escola, vive sendo expulso. Isso me chateia, né. Porque queria que
ele crescesse na vida, mas fazer oque.”

Délia também traz em seu relato sua percepc¢édo da educacdo. Com uma méae
pedagoga e sua irma que é assistente social, a primeira coisa que ela citou ao ser
guestionada sobre escolaridade, foram as formacgdes de seus familiares. Durante os
encontros, ficou perceptivel como falar sobre isso era uma forma de se validar e
mostrar que tinha uma estrutura familiar. Dalia também traz com muita énfase sua
vontade de retornar os estudos.

“eu sinto falta de quando eu estudava aqui no presidio. Era bom pra
passar o tempo e porque vocé sai daqui com uma formacao, né. Eu
tenho vontade de fazer faculdade quando sair, quem sabe fazer
Enfermagem?”

A vontade de estudar e ter uma formacgéo apds o carcere é algo que apareceu
recorrentemente durante os encontros. Nas primeiras rodas de conversa, Ave do
Paraiso desabafou sobre o seu sonho de ser historiadora e como se arrependia de
nao ter dado valor aos estudos quando mais nova, assim como seus irméos. Ela citava
gue nao via a possibilidade de retornar os estudos, apenas se fosse oferecido durante
o carcere. Mas esse pensamento foi mudando ao longo dos encontros e ela ja falava
sobre a possibilidade de terminar os estudos e fazer algum curso profissionalizante,
como bibliotecéria.

Apesar de deixar claro que nunca gostou de estudar, Girassol também via na
educagdo uma forma de se reinserir na sociedade. Ela nos relatou que estava no
processo de passar para o regime semiaberto® e que uma de suas vontades era
terminar os estudos para conseguir um emprego melhor durante o cumprimento da
pena.

Outro ponto que se destaca € o inicio de relacionamentos amorosos cedo que

impactaram diretamente na trajetéria educacional das assistidas. Das quatro, trés

% O regime semiaberto permite que a pessoa privada de liberdade trabalhe ou estude fora da unidade prisional
durante o dia, retornando apenas a noite.
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citaram o inicio do namoro e a gravidez como motivos para largarem os estudos.
Girassol, relata que nunca gostou de estudar, que, de acordo com ela, “ficava com a
galera do fundao fazendo bagunga”, mas que gostava de ir & escola. Porém, depois
gue engravidou, ndo quis retornar.
“depois que eu engravidei, nunca mais voltei. Primeiro veio o meu mais
novo e depois que tive o segundo, ai que eu ndo quis mesmo. E eu ja
tava na vida facil junto com o meu ex-marido. Hoje eu me arrependo,
mas na época eu tinha que cuidar deles e dar meus pulos”.

Durante os relatos, aparece a entrada para o mundo crime atrelada a
companheiros amorosos que comecaram ainda na infancia/inicio da adolescéncia.
Como foi no caso da Ave do Paraiso, onde ela relata que o ex-marido comecou a
fornecer drogas para ela vender na porta da escola.

Muitas vezes,

“eu ia pra escola e meu ex me tirava de la. Nessa época, eu comecei
a usar droga, porque ele me deu a primeira vez, ai ele me chamava
pra usar e eu ia. Ai depois comecei a vender também e foi indo. A
Unica que tentou me tirar disso foi minha vé. Me obrigava a ir pra la,
mas ela virava e meu ex ja tava me esperando. Foi assim que eu
acabei engravidando com 15 anos e larguei de vez a escola”

Muitas vezes, a realidade dessas mulheres € atrelada ao trafico, uma vez que
seus conjuges as levam para esse mundo. Dessa forma, acabam engravidando na
adolescéncia e largando os estudos, com esperanca de que a venda de drogas
forneca sustento. Porém, quando sdo presas, muitas vezes, sdo abandonadas por
seus parceiros e acabam assumindo toda culpa pelo crime. Esse foi 0 caso da Ave do
Paraiso, que relata que quando foi presa pela primeira vez, assumiu as drogas para
livrar seu ex-marido e enquanto cumpria sua pena, nado teve apoio de seu
companheiro e de nenhum familiar, além de n&o ter noticias de seus filhos. Isso
contribui para a reincidéncia na prisao, uma vez que quando essas mulheres cumprem
suas penas, nao tem amparo para se reintegrar na sociedade, voltando para o mundo

do crime para sobreviver.
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7.2 A leitura no ambiente do carcere

Ao responderam as questdes referentes as experiéncias de leitura, é possivel
observar que ao serem questionadas sobre o contato com livros fora do carcere, todas
s6 tiveram contato com a leitura através dos livros didaticos no periodo da escola.
Quanto a pergunta sobre a experiéncia de terem um adulto mediador da leitura
durante a infancia, apenas uma respondeu que seu pai e as irmés liam para ela. E
notorio como a falta desse habito reflete nos gostos atuais, uma vez que estas nao
tém tanto contato com os livros.

Um fato que chamou a atenc&o durante as conversas foi a citacdo constante
da leitura da biblia. No primeiro encontro, ao fazer uma roda de conversa com as
assistidas, a maioria respondeu que ndo gostava de ler, mas que todos os dias lia a
biblia. Era perceptivel como a biblia se tornou algo sagrado para elas, ndo sendo visto
como um livro como aqueles disponiveis durante o més. Frases como: “eu ndo gosto

de ler”; “ndo consigo ler uma pagina”; “ler é chato”, eram cotidianas quando
questionadas sobre os livros, mas quando era sobre a biblia, elas afirmavam que liam
durante dias. Fica claro que a questao nao é o livro em si, mas o que elas aprenderam
durante suas trajetorias. A biblia vem como instrumento de fé e esperanca, trazendo
um acolhimento e uma sensacéo de perdao para elas.

Ao observar as conversas sobre a leitura durante os encontros, ficou nitido
como para elas é algo inacessivel. Ao discutimos sobre os livros que elas ja tinham
lido e o habito de leitura no céarcere, apenas duas assistidas tinham esse habito. Ficou
claro que as demais achavam que néo tinham condi¢Oes para acessar outros livros,
uma vez que surgiram falas indicando que as duas eram “diferentes” e por isso
gostavam. Ao longo de um dos encontros, uma das assistidas traz que teve seu
primeiro contato com livros durante o projeto:

“la fora eu nunca tinha lido um livro, nunca tive contato. Até porque é
caro e eu achava que ndo era pra mim, que eu nao ia gostar. Fui ler
um livro pela primeira aqui € me apaixonei. Agora eu leio tudo muito
rapido porque eu gosto. E um mundo diferente, te faz sair um pouco
da realidade, ficar curiosa, conhecer outros lugares. Eu me apaixonei
pela leitura”

O letramento literario permite a interagdo, a construcdo e ampliacdo de
universos possibilitando a conscientiza¢do do individuo, auxiliando na construcéo de
sua identidade, na sua emancipacao e autonomia, além de poder refletir através das

diferentes histérias 0 modo de ser e estar no mundo, pensando na constru¢ao da sua
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prépria trajetoria. De acordo com Winchuar e Bahls (2017, p. 149), as “praticas de
leitura ndo trata de transmitir verdades, informacdes, normas, mas sim de criar novas
referéncias. (...) que tornam essas praticas indispensaveis no ambiente penitenciério,
pois podem suscitar nos leitores novas formas de ver o mundo e o que os cerca’.

Outro ponto importante foi a relacdo da leitura com e pelos filhos. Ao questionar
se alguém da familia tinha esse habito, duas responderam que seus filhos tinham.
Com isso, Ave do Paraiso relatou sobre a paixdo do seu filho mais novo por livros,
gue foi estimulada pela sua irm&, que sempre deu de presente. Ela conta que um dia
antes de ser presa, seu filho estava lendo para ela. Essa relacdo com os livros muda
guando é com os filhos, pois ficou claro que elas sentem orgulho de ter filhos leitores
e a importancia que isso tem na criagéo e vida deles.

Ao serem questionadas sobre contato com a leitura durante o carcere e se algo
tinha mudado em relacéo a leitura, elas citaram que era uma forma de passar o tempo.
Dalia ressaltou que durante a leitura faz anotacfes das palavras que ela ndo sabia a
escrita correta, “me ajuda a conhecer as palavras também e escrever melhor. Outro
dia, eu vi a palavra “contexto” num livro e vi que escrevia com “X’, eu nao sabia”.
Durante o cércere, o projeto de leitura ocorre de maneira Unica e diferenciada,
seguindo “um padrao rigido imposto pelas condicbes de vida das presas, mas a
normalizacdo imposta a essa leitura ndo tira da cena a leitura como um acontecimento
na vida das detentas” (GUSMAO, 2012, p.90), indo além de uma forma de reduzir a
pena e se tornando um lazer, para que elas ocupem o tempo.

A leitura também torna um momento de socializac&o entre elas, uma vez que
foi relatado que elas faziam rodas de conversas na cela para discutir durante a leitura.
Dessa forma, quando uma né&o se interessava pelo livro e ndo conseguia prosseguir
na leitura, as demais ajudavam explicando o livro de forma mais didatica e, muitas
vezes, trazendo para o contexto delas. Um livro que repercutiu muito para além dos
debates nos encontros foi “O Cortico”, de Aluisio Azevedo. Entre elas, discutiram
sobre caracteristicas dos personagens que mais assemelhavam a elas e recontaram
a histéria como se estivesse ocorrendo dentro da cela.

Ao longo dos encontros, elas também identificavam o género preferido das
companheiras de celas. Quando explicAvamos sobre o tema do livro, elas ja falavam
quem ia gostar mais. E perceptivel como a literatura vai além do pessoal para o
coletivo. Aléem de ajudar elas a refletir sobre suas realidades e trajetorias, também as

aproxima e surge uma nova forma de criar vinculos.
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7.3 A escrita como forma de desabafo

No terceiro eixo relacionado a experiéncia da escrita, ficou claro que a escrita
nao se fazia presente na vida delas e isso foi modificando durante o carcere. Ao longo
das perguntas apareceu muito o uso de cartas para se comunicar, tanto com as outras
detentas quanto com os familiares. Uma das entrevistadas relatou sobre os bilhetinhos
gue ela escreve no dia a dia, que sdo chamados de catucho, explicando que passa
de mado em mao até chegar no destinatario. Além disso, Pednia relatou o uso da
escrita como forma de desabafo, onde ela escrevia o que estava sentindo no momento
e depois rasgava, tanto para se libertar daquele sentimento, quanto para ninguém ler.

“eu ndo gostava de escrever, mas aqui é a unica forma que eu tenho
de desabafar, de ndo guardar esse sentimento ruim com a gente. Eu
escrevo tudo que eu to sentindo, sempre. Aqui a gente perde a
esperanca, fica muito sozinha e ndo pode confiar em ninguém. (...)
entdo eu sempre escrevo tudo que eu to sentindo, como se fosse um
diario, uma conversa com Deus, e depois eu rasgo tudo com medo de
alguém ver”.

A escrita se transforma durante o carcere, tornando-se um refugio. DAlia,
também relata que escreve quando se sente chateada, mas, diferente de Pednia, ela
guarda tudo em seu diario. Além disso, utiliza a escrita para animar suas amigas
guando essas se encontram tristes.

O uso da carta também foi muito citado durante as entrevistas. Como nao ha
contato direto com seus familiares aqui fora, as assistidas usam desse recurso para
conseguir se conectar com as pessoas que sao importantes para elas aqui fora. Para
além disso, had também as cartas trocadas entre elas, como por exemplo a Girassol
com sua namorada.

A escrita durante o carcere se ressignifica a ser um meio de conforto,
desabafo e comunicacdo. Ha muitos relatos durante os encontros sobre se
sentirem sozinhas e utilizar a escrita para organizar os pensamentos e como
forma de companhia. Ave do Paraiso cita que quando escreve, consegue
entender o que esta sentindo e isso a acalma. Elas utilizam da escrita como
refugio dessa realidade. Além disso, € uma forma de demonstrar carinho e
afeto, como as cartas escritas por Girassol, que escreve para sua namorada
uma vez que elas nao estdao na mesma cela. Ela relata que é uma forma de
se aproximar e apaziguar a saudade. Outro exemplo sdo as cartas escritas

por Dalia. para consolar suas amigas quando estadao chateadas. A escrita
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tem o poder de restaurar a autoestima e a alegria, além de demonstrar o

cuidado e a preocupacgao pela outra.

7.4 O significado do projeto para as assistidas

J& em relacdo ao projeto Literatura e Carcere, as quatro entrevistadas citam
sobre a importancia durante a privacéo de liberdade. E nitido como ter o contato com
outras pessoas € algo gratificante para elas. Todas citaram sobre o acolhimento
durante os encontros. Para além disso, também relataram como o projeto impacta a
vida delas futuramente, alegando que durante as conversas vé uma possibilidade de
reestruturacdo, com o objetivo de n&o retornar ao mundo do crime. E importante
ressaltar como o projeto da espaco para essas mulheres se expressarem e vé suas
potencialidades, como o contato com a leitura e a escrita, que foram se modificando
ao longo dos encontros.

Pednia e Girassol sempre perguntavam quando voltariamos e se iria demorar
muito. As duas, durante os encontros, gostavam de conversar sobre o dia a dia ali
dentro e saber como estava o0 mundo aqui fora. Além disso, ressaltavam a importancia
do projeto para elas, Pebnia relatou que, as vezes, no dia do encontro, estava
chateada e desanimada e ter o contato com a gente alegrava o dia dela. E importante
como o acolhimento e o carinho no ambiente privado de liberdade tem um significado
maior.

Dessa forma, ao analisar as respostas e as falas das assistidas durante os
encontros, € possivel identificar como a base da educacdo foi conturbada,
contribuindo para a mudanca de suas trajetoérias. E, estando em um lugar totalmente
privado de liberdade, elas veem a educacdo como forma de mudanca, principalmente
guando falam sobre seus filhos. Algo em comum nos relatos € como elas priorizam
gue seus filhos estejam na escola. Durante os encontros, Ave do Paraiso cita que em
conversa com seu filho mais velho sobre ele ndo querer ir as aulas, ela se usa como
exemplo, alegando que o Unico caminho para mudar de vida, é pelos estudos.

O projeto de extenséo sobre leitura traz a oportunidade dessas mulheres de
pensar sobre suas vidas e terem contato com algo além das grades. Durante as
entrevistas, quase todas relatam sobre como usam a leitura e a escrita como valvula
de escape, tornando-os instrumentos de “lazer” para essas mulheres, mas, para além

disso, um reflgio para fugir da soliddo que o carcere traz. E nesse ponto que projetos
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como esses fazem a diferenca. Dar oportunidade para se expressarem e se
reconhecerem novamente, vé as possibilidades para além do carcere.

A escrita € uma arte que desperta sentimentos e isso fica claro nos relatos das
assistidas, quando usam como forma de desabafo ou para ajudar uma amiga de cela.
Até quando escrevem o que estdo sentindo e depois rasgam, para sumir com aquele

sentimento, como Peodnia citou que faz.
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Consideragdes Finais

Ao final dessa pesquisa, é importante relembrar o percurso que me trouxe até
aqui. Ao decidir estudar e pesquisar sobre como a educacao atravessava a vida das
mulheres privadas de liberdade, eu n&o entendia como poderia ser um processo longo
e dificil. A tentativa de comecar a pesquisa comecou em 2022, mas, infelizmente, ndo
foi para a frente. Em 2023, retornei com a ideia, porque sentia que deveria falar sobre
esse tema. A partir desse ano, comecava a trajetoria mais desafiadora durante a
minha formacao: conseguir ter acesso a essas mulheres. Foram inUmeras tentativas
€ poucos recursos, uma vez que pouco se tem informagdes sobre como conseguir ter
acesso ao Anexo Eliane Betti. Quando tinha esgotado todas as minhas tentativas de
contato, surge, em agosto, o Projeto de Extensdo Literatura e Carcere. Comecei, a
partir de setembro, a participar mensalmente dos encontros e percebi o porqué a
minha intuicdo ndo me deixava desistir: eu precisava escutar aquelas mulheres. A
cada encontro, elas contavam mais um pouco sobre suas trajetérias de vida e, mesmo
sem perceber, como a educacdo tornou uma forma de refugio dentro do cércere.
Através das historias que eu ouvi, decidi pesquisar sobre a importancia da escrita e
da leitura para as mulheres privadas de liberdade.

A pesquisa me possibilitou a enxergar como € importante o acesso a literatura
e escrita nesses ambientes de privacdo que sdo esquecidos e excluidos da
oportunidade de ter acesso ao basico, como a educacao. A leitura nesse contexto, se
modifica, tornando-se, além de um refagio da realidade, uma forma de se perceber no
mundo e realizar criticas sobre as trajetérias de vida e o futuro. Como ocorreu ao lerem
“O Cortico” (Azevedo, 1987), que se identificaram. O escrever também altera o seu
significado para elas, quando ha relatos que fora do carcere ndo tinham tanto contato
e agora utilizam da escrita para desabafarem e se comunicarem. Além disso, é
necessario destacar como o projeto atravessa a vida dessas mulheres de uma outra
forma: no acolhimento e na escuta. Muitas relataram que esperavam ansiosas pelo
dia do projeto porque gostavam de conversar com a gente. O contato com pessoas,
além da familia, que néo estdo em ambiente de privacdo, € uma forma de acolhimento
para elas. A troca entre as conversas as deixavam seguras para relatar sobre suas
vivéncias, sobre o dia a dia ali e sobre suas perspectivas para o futuro. Junto com a

pesquisa, 0 projeto viabiliza o planejamento para o futuro, visando sair do mundo da
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criminalidade e buscar outros caminhos, como voltar a estudar, como foi citado, por
exemplo.

Ao final da pesquisa, € possivel perceber como o0 acesso a esses ambientes
precisa ser mais facil, a fim de ter pessoas interessadas em conhecer e divulgar o
outro lado, mostrando as potencialidades desses individuos privados de liberdade.
Além disso, o acolhimento e a escuta precisam sempre ser prioridades nesse
ambiente, pois essas mulheres vém de lugares onde séo excluidas e julgadas. Dessa
forma, se faz necessario que sejam realizados mais pesquisas e projetos com as

mulheres privadas de liberdade.
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