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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo revisar a literatura existente sobre a
visibilidade radiografica do ligamento periodontal dos terceiros molares inferiores e
sua aplicagdo na estimativa de idade em individuos vivos, com énfase na
determinagdo da maioridade legal (18 anos). Destaca-se a relevancia do método
proposto por Olze et al. (2010a), analisando suas contribui¢des e limitagdes no
contexto da OdontologiaLegal. Para a realizagéo do estudo foi conduzidaumarevisao
de literatura nas principais bases de dados, utilizando descritores especificos e
critérios de inclusao e exclusao. Os resultados da revisao indicam que a visibilidade
radiografica do ligamento periodontal (VRLP) dos terceiros molares inferiores pode
ser uma ferramenta eficaz na estimativa da idade, especialmente para determinar se
um individuo possui mais de 18 anos. Estudos realizados em diferentes populagdes
demonstraram que o método é confiavel,desde que sejam considerados fatores como
variabilidade populacional e necessidade de treinamento especializado para a correta
aplicacdo do método. Dessa maneira, pode-se afirmar que, embora o método de Olze
et al. (2010a) seja promissor, sua aplicacdo deve ser adaptada as caracteristicas
especificas de cada populagao para garantir a maxima eficacia e confiabilidade. No

Brasil, ainda sdo necessarios mais estudos para validar o método.

Palavras-chave: Odontologia Legal. Estimativa de idade. Ligamento Periodontal.

Radiografia panoramica.



ABSTRACT

This study aims to review the existing literature on the radiographic visibility of
the periodontal ligament of the lower third molars and its application in age estimation
in living individuals, with an emphasis on determining legal adulthood (18 years). The
relevance of the method proposed by Olze et al. (2010a) is highlighted, analyzing its
contributions and limitations in the context of Forensic Dentistry. A literature review
was conducted in major databases using specific descriptors and inclusion and
exclusion criteria. The review results indicate that the radiographic visibility of the
periodontal igament (RVPL) of the lower third molars can be an effective tool for age
estimation, particularly in determining whether an individual is over 18 years old.
Studies conducted in different populations have shown that the method is reliable,
provided that factors such as population variabilityand the need for specialized training
for proper application are considered. Thus, it can be stated that although the method
by Olze et al. (2010a) is promising, its application should be adapted to the specific
characteristics of each population to ensure maximum effectiveness and reliability. In

Brazil, further studies are still needed to validate the method.

Keywords: Forensic Dentistry. Age estimation. Periodontal Ligament. Panoramic

Radiography.
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1 INTRODUGAO

A idade é considerada um critério essencial na determinacéo de identidade. O
uso da Odontologia para a estimativa de idade de individuos vivos desempenhaum
importante papel na sociedade ha milhares de anos (Timme et al., 2023).

A estimativa de idade pelos dentes é de extrema importancia em diversas
areas, incluindo questbes relacionadas a maioridade penal (Vila-Blanco et al., 2023),
processos civis e criminais (Schmeling et al., 2004), imigrantes em busca de asilo,
individuos com documentacao incompleta ou ausente (De Angelis et al., 2014),
consentimento médico (De Tobel et al., 2020) e esportes competitivos (Engebretsen
et al., 2010). Isso se deve ao fato de que o desenvolvimento dental é primordialmente
genético, sofrendo pouca influéncia de fatores externos (Timme et al., 2023).

Em 1950, Gustafson se tornou um dos primeiros pesquisadores a propor um
método cientifico para a estimativa de idade de individuos vivos, utilizando critérios
como formagéao de dentina secundaria, recessao periodontal, aposicédo de cemento e
reabsorcao radicular externa. Desde entdo, diversos estudos foram realizados e os
dentes passaram a ser considerados a ferramenta mais precisa para se estimar a
idade, apresentando um desempenho superior ao de outros tecidos duros do corpo
humano (Palati etal., 2019). Isso € atribuido a sua estrutura rigida e alta resisténcia a
fatores quimicos e mecanicos, além de armazenarem informagdes sobre alteragbes
teciduais que possam ter ocorrido ao longo da vida, como traumatismos e infecgdes
(Rocha etal., 2021).

Os métodos de estimativa de idade por meio da Odontologia podem ser diretos
(dentes extraidos) ou indiretos (exames de imagem), sendo a mineralizagao e erupgao
dos elementos dentarios, especialmente dos terceiros molares, os principais critérios
avaliados. No entanto, apos aproximadamente 18 anos de idade, todos os dentes ja
estdo completamente desenvolvidos, impossibilitando a aplicacdo desse tipo de
analise (Lavez et al., 2017). Alémdisso, para finslegais, € importante destacar que os
terceiros molares podem atingira maturidade antes dos 18 anos, e sua presenganéo
implica necessariamente na maioridade (Chaudhary e Liversidge, 2017). Isso ressalta
a necessidade de se desenvolver métodos confiaveis e replicaveis para auxiliar na
determinacgao da idade estimada do individuo,como o método proposto por Olze et
al. (2010a), que se baseia na visibilidade radiografica do ligamento periodontal

(VRLP), classificando-o em diferentes estagios.
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Em sua pesquisa, realizada em uma populagdo alema, Olze at al. (2010a)
concluiram que € possivel afirmar que individuos no estagio 1 de sua classificagéo
provavelmente possuem mais de 18 anos, e que € seguro dizer que aqueles nos
estagios 2 e 3 tém mais de 21 anos. Também foi confirmado que, com a progresséo
dos estagios, ocorreu um aumento simultdneo tanto na idade minima quanto na
mediana observada em cada um.

Nao é possivel determinar com precisao a idade de umindividuonoambito das
ciéncias forenses (Timme et al., 2017b). No entanto, € essencial o desenvolvimento
de métodos que oferecam resultados mais acurados possiveis. O método de Olze et
al. (2010a) demonstrou ser confiavel emdiversos estudos (Friedrich etal., 2016; Lucas
et al. 2017a, 2017b; Murali et al., 2024; Patil et al., 2023; Sami et al., 2024; Sequeira
et al., 2014; Shah e Angadi, 2020; Tantanapornkul et al., 2021; Timme et al., 20173,
2019, 2024), além de ser acessivel e pouco invasivo. No entanto, a influéncia do fator
étnico ainda nao foi totalmente esclarecida (Olze et al., 2007), e alguns estudos
apontaram que o método pode nao ser adequado ou necessitar de adaptacdes para
diferentes populagdes investigadas (Boel et al., 2021; De Angelisetal., 2014; Guo et
al., 2017, 2020; Opeodu e Sigbeku, 2023).
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2 OBJETIVO

O presente trabalho tem como objetivo revisar a literatura existente sobre a
visibilidade radiografica do ligamento periodontal dos terceiros molares inferiores e
suaaplicagaonaestimativa de idade de individuosvivos,com énfase nadeterminacao
da maioridade legal (18 anos). Destaca-se a relevancia do método proposto por Olze
et al. (2010a), analisando suas contribui¢cdes e limitagdes no contexto da Odontologia

Legal.
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3 METODOLOGIA

Foi realizada uma busca de artigos relevantes ao tema nas bases de dados
PubMed, SciELO, Web of Science e Scopus. Os descritores “Forensic Dentistry”,
“Periodontal Ligament’, “Radiography”, “Age Determination by Teeth”,
“Orthopantomography” e “Forensic Imaging”, disponiveis no Portal DeCS (Descritores
em Ciénciasda Saude)e noMedical Subject Headings (MeSH), foram utilizados como
estratégia de busca, combinados por meio dos operadores booleanos “AND” e “OR”.

Os critérios de inclusao abrangeram artigos com texto completo disponivel nos
idiomas portugués, inglés e espanhol, e que abordassem a tematica em questao. Por
outro lado, foram excluidos artigos que nao tratavam do tema, duplicatas e aqueles
cujo texto completo ndo estava disponivel. A selegao inicial dos textos foi realizada
por meio da leitura dos titulos e resumos. Posteriormente, procedeu-se a analise
integral dos artigos selecionados e a elaboragao de fichamentos para a extragao de

informacgdes potencialmente relevantes.
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4 REVISAO DISCUTIDA DA LITERATURA

A estimativa de idade em individuos vivos € uma area crucial nas ciéncias
forenses, com implicagdes significativas em contextos legais, médicos e sociais. A
precisao nadeterminagao daidade de uma pessoa pode influenciardecisdesjudiciais,
politicas de imigragéo, direitos civis, entre outros. No entanto, essa pratica € desafiada
por diversos fatores, como a diversidade populacional, variagbes individuais e
limitacbes dos métodos existentes. Embora ainda existam desafios a serem
superados, diferentes abordagens tém mostrado resultados promissores, dentre elas
o0 método da avaliagao da VRLP de terceiros molares inferiores, proposto por Olze et
al. (2010a).

4.1 A ESTIMATIVA DE IDADE EM INDIVIDUOS VIVOS E AS SUAS IMPLICACOES
CIVIS, SOCIAIS, ETICAS E CRIMINAIS

A estimativa de idade desempenha um papel central na identificacdo humana
e na antropologia forense, contribuindo para processos civis e criminais, garantindo
direitos e possibilitando a aplicacdo adequada das leis.

A necessidade de aprimoramento das técnicas de estimativa de idade em
individuos vivos torna-se cada vez mais urgente devido as migragdes transfronteiricas
de pessoas em busca de asilo, uma vez que, frequentemente, esses individuos nao
possuem documentagao adequada (Lossois e Baccino, 2021).

A determinacdo da idade €& essencial para confirmar a maioridade em
processos criminais na auséncia de documentos, garantindo a correta aplicagao da
legislagdo. Ao mesmo tempo, a confirmagédo da menoridade assegura os direitos de
individuos com menos de 18 anos em contextos penais (Schmeling et al., 2004).

A estimativa de idade também se faz necessaria para individuos que desejam
realizar procedimentos cirurgicos eletivos, permitindo verificar a necessidade de
autorizacdo de responsaveis legais (Friedrich et al., 2016). Além disso, é um fator
determinante em diversos esportes competitivos, garantindo igualdade nas
competicdes e protegendo a saude e seguranga dos atletas (Engebretsen et al.,
2010).

Enquanto métodos antigos enfatizavam indicadores isolados, como a analise

da sinfise pubica ou das suturas cranianas, os avangos atuais demonstram que
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abordagens multifatoriais oferecem maior precisdo. A estimativa de idade evoluiu de
métodos empiricos simples para abordagens complexas que integram tecnologia e
estatisticas avangadas (Ubelaker e Khosrowshahi, 2019).

A precisdo na estimativa de idade tem impacto direto em decisdes legais e
sociais, e 0 uso de métodos inadequados pode levar a violagdes de direitos humanos
(Franklin et al.,, 2021). No entanto, essa pratica continua altamente complexa,
apresentando diversos desafios e limitagcdes, sendo impossivel determinar uma idade
com precisédo absoluta, mesmo com multiplos métodos (Lossois e Baccino, 2021).

As diretrizes do Grupo de Estudo em Diagndstico Forense de Idade da
Associagao Alema de Medicina Legal fornecem recomendac¢des detalhadas sobre os
meétodos e praticas a serem seguidos para determinar a idade de individuos vivos,
estabelecendo critérios minimos para que um estudo possa ser utilizado como
referéncia. Também apresentam instru¢cdes para a realizagcdo dos exames e
elaboragcédo de relatorios periciais, além da organizagdo de testes de proficiéncia
anuais para garantir a qualidade dos procedimentos. Essas diretrizes visam
padronizar os métodos de estimativa de idade, garantindo consisténcia, precisao e
respeito as questdes éticas (Schmeling et al., 2006, 2008).

Segundo essas diretrizes, a abordagem deve combinar métodos clinicos,
odontolégicos e esqueléticos, sendo a avaliagdo realizada por uma equipe
multidisciplinar qualificada. Deve-se prezar por principios éticos, como o
consentimento do individuo ou responsavel, a exposicado minima a radiagao e o
respeito a dignidade humana. Além disso, a idade deve ser reportada como uma faixa
etaria com intervalo de confiancga, evitando declaragdes absolutas, uma vez que
sempre existe uma margem de erro (Schmeling et al., 2006).

Atualmente, a combinacdo de diferentes métodos é recomendada, pois
nenhuma abordagem isolada se mostra superioras demais. A integragao de técnicas
minimiza erros € compensa limitagdes individuais, especialmente em populagdes
heterogéneas. A escolha dos métodos mais adequados depende dos recursos
disponiveis, da necessidade de precisdo e do contexto legal ou clinico (Verma et al.,
2023).

O Principioda Idade Minima é frequentemente adotado, garantindoque aidade
estimada nunca seja superestimada. Para isso, consulta-se a idade minima
encontrada nos estudos de referéncia para o critério avaliado e para a populagao a

qual pertence o individuo investigado (Schmeling et al., 2016).
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Os métodos clinicos de estimativa de idade incluem a coleta de dados
antropométricos e a avaliagdo do desenvolvimento fisico, como caracteristicas
sexuais secundarias (ex.: pelos faciais, voz) e a identificacdo de condi¢cdes médicas
ou genéticas que possam afetar o crescimento (Schmeling et al., 2006).

As abordagens esqueléticas envolvem a avaliagdo de radiografias de mao e
punho (Greulich e Pyle, 1959) e a analise da epifise medial da clavicula por tomografia
computadorizada, além de imagens do joelho ou quadril (Schmeling et al., 2006).

As técnicas odontoldgicas dominam grande parte da literatura sobre o tema,
representando cerca de 74,4% das publicagdes relacionadas a estimativa de idade
(Panci e Hackman, 2023).

Entre os desafios da pratica da estimativa de idade, destaca-se a dependéncia
de referéncias locais nos métodos tradicionais, o que limita sua aplicabilidade a
diferentes populagdes (Guo et al., 2017; Opeodu e Sigbeku, 2023). A regionalidade
da maioria dos métodos existentes exige validagao, adapta¢des ou o desenvolvimento
de abordagens especificas para diferentes populagbes (Ubelaker e Khosrowshahi,
2019). Além disso, fatores como status nutricional e variagdes individuais podem
afetar a precisao dos resultados. Outra limitacdo importante envolve questdes éticas
e culturais, como a necessidade de avaliar dentes extraidos ou expor individuos a
radiagédo (Franklin etal., 2021).

Métodos alternativos, como exame de ultrassonografia e de ressonancia
magnética, que eliminam a exposi¢do a radiagdo ionizante, ainda carecem de
validagao e sdo menos acessiveis do que os exames radiograficos. As abordagens
moleculares e bioquimicas, como metilacdo de DNA, racemizag¢ao do acido aspartico
e radioatividade do Carbono-14, embora mais precisas, possuem alto custo e exigem
equipamentos e laboratorios especializados (Panci e Hackman, 2023).

Diante disso, destaca-se a relagao bidirecional entre importancia da estimativa
de idade em individuos vivos e a necessidade urgente de se desenvolver e validar
métodos mais precisos, eéticos e abrangentes. Embora métodos tradicionais
apresentem limitagbes, avangos em abordagens multifatoriais oferecem resultados
mais confiaveis. Por fim, a adocédo de técnicas padronizadas, populacionalmente
especificas e conduzidas por equipes multidisciplinares é essencial para minimizar

erros e garantir resultados justos em contextos médico-legais.

4.2 OS METODOS DE ESTIMATIVA DE IDADE NA ODONTOLOGIA
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De acordo com a Interpol em seu guiade identificagao de vitimas de desastres,
os trés métodos primarios de identificacdo humana sdo a papiloscopia, a analise
genéticae a OdontologialLegal (Interpol DVIguide,2023), 0 queressalta aimportancia
do aperfeicoamento das técnicas odontolégicas na estimativa de idade. Na
Odontologia, existe uma ampla variedade de métodos aplicaveis a estimativa da idade
em individuos vivos. Ao contrario das estruturas esqueléticas e tecidos moles, os
dentes e as restauracdes dentarias sao altamente resistentes a alteragdes destrutivas
(Gruber e Kameyama, 2001) e possuem um desenvolvimento previsivel ao longo da
vida, tornando-os ideais para a pratica forense (Panci e Hackman, 2023).

Os métodos odontoldgicos para estimativa de idade podem ser classificados
em diretos, quando envolvem a analise de dentes extraidos, ou indiretos, quando se
baseiam em exames de imagem. Atualmente, a maioria dos métodos utilizados sédo
indiretos e fazem uso de radiografias panoramicas (Panci e Hackman, 2023).

Gustafson (1950) foi um dos pioneiros na proposicdo de um método
odontoldgico para estimativa de idade, avaliando qualitativamente e de forma direta
aspectos como atricdo, deposicdo de dentina secundaria, condicdo periodontal,
transparéncia radicular, aposicdo de cemento e reabsorcao radicular. O método de
Solheim (1993) acrescentou critérios como rugosidade da superficie dentaria e
coloragao dos dentes. Outro método direto, proposto por Bang e Ramm (1970),
baseia-se na analise da translucidez dentinaria.

Dentre os métodos indiretos, destacam-se aqueles baseados no
desenvolvimento dental, que analisam a formagéo e erupgéo dos dentes. O método
de Demirjian et al. (1973) é o mais amplamente utilizado e validado em diversas
populacgdes, dividindo o desenvolvimento dental em oito estagios, de A a H, desde a
mineralizacdo da coroa até a formacado completa da raiz. No entanto, esse método
tende a superestimar a idade em grupos nao caucasianos e, mesmo em populagdes
caucasianas, o crescimento radicular dos terceiros molares inferiores n&o é suficiente
como critério unico para determinar a maioridade (Knell et al., 2009), principalmente
nas idades préximas ao limiar de 18 anos (Lucas et al., 2016).

De forma semelhante, o método de Nolla (1960) utiliza onze estagios, desde o
inicio da mineralizacdo até o fechamento dos apices radiculares, sendo pouco
utilizado atualmente devido a necessidade de maior treinamento e tempo de avaliagao
(Panci e Hackman, 2023).
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Solheim (1992) investigou a relacdo entre a recessdo gengival e a idade
cronoldgica, mas encontrou fraca correlagéo, atribuida a variabilidade individual e a
influéncia de fatores externos, como doencgas periodontais.

O método de Mincer et al. (1993) baseia-se nos estagios de erupgao dos
terceiros molares para avaliar a maioridade. Embora simples, apresenta grande
variabilidade individual.

Cameriere et al. (2006) desenvolveram um método baseado na medi¢ao dos
apices abertos em dentes permanentes, no qual um maior numero de apices abertos
indica uma idade estimada inferior. Esse método é amplamente utilizado devido a sua
alta correlagdo com a idade cronoldgicae a possibilidade de ajuste para diferentes
populacdes (Panci e Hackman, 2023).

O método de Gustafson (1950) foi adaptado por Olze et al. (2012) e Timme et
al. (2017b) para utilizagdoindireta a partir de radiografias panoramicas, demonstrando
eficacia em diversos estudos no ambito da Odontologia Legal (Si et al., 2019; Palati et
al., 2019; Timme et al., 2023).

Os métodos baseados em atlas dentarios comparam representacgdes graficas
de padrdes dentarios de referéncia, baseados em amostras populacionais, com o
desenvolvimento dentario do individuo analisado, conforme o Principio da Idade
Minima. Os mais conhecidos séo o Atlas de Schoure Massler (1941) e o London Atlas
de Algahtani et al. (2010).

Existem ainda métodos que se baseiam em parametros degenerativos
observados geralmente apds os 25 anos, como desgaste dentario e alteragdes
histologicas. O método de Kvaal et al. (1995) mede a proporgédo entre o tamanho da
camara pulpar e o dente em radiografias periapicais.

Recentemente, avancgos tecnoldgicos vém possibilitando o uso de automacéo
e Inteligéncia Artificial para otimizar a analise, aumentar a preciséo e reduzir o viés
humano. Essas abordagens, apesar de promissoras, ainda estdo em fase
experimental (Panci e Hackman, 2023; Shen et al., 2023).

A maioria das técnicas mencionadas, no entando, sao aplicaveis apenas
durante o desenvolvimento dentario. Apos esse periodo, e até cerca dos 25 anos de
idade, a Odontologia Legal enfrenta desafios ainda mais significativos, especialmente
no que diz respeito a0 marco da maioridade legal aos 18 anos. Assim, ha uma
necessidade urgente de validagdo e implementacdo de novos métodos de analise

para atender a essa demanda.
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Sendo assim, pode-se afirmar que a Odontologia Legal desempenha um papel
crucial na estimativa de idade, utilizando métodos diretos e indiretos que se beneficiam
da resisténcia e previsibilidade do desenvolvimento dentario. Apesar dos avangos
significativos e da variedade de técnicas disponiveis, ainda existem desafios
importantes, especialmente na determinagcdo da maioridade legal. A integracéo de
novas tecnologias promete aprimorar a precisao e reduziro viés humano, mas requer
validagao adicional. Portanto, a continua evolugcdo e validacdo dos meétodos
odontoldgicos sdo essenciais para atender as demandas forenses e legais de maneira

eficaz e ética.

43 A APLICACAO DA RADIOLOGIA NA ESTIMATIVA DE IDADE EM
ODONTOLOGIA LEGAL

A aplicagéo da radiologia nas ciéncias forenses remonta a 1896, pouco apds a
descoberta dos raios X. Desde entéo, técnicas como a comparagéao de radiografias
ante-mortem e post-mortem tornaram-se fundamentais no processo de identificacdo
humana, sendo relatado que imagens radiograficas obtidas até 30 anos antes ainda
podem ser utilizadas com sucesso em comparagdes (Gruber e Kameyama, 2001).

Os meétodos radiograficos para estimativa de idade continuam sendo os mais
amplamente empregados devido a sua natureza pouco invasiva e de facil aplicagao.
Em contrapartida, os métodos morfo-histolégicos, embora mais precisos, exigem a
extracdo dentaria, enquanto os métodos moleculares, que oferecem a maior acuracia
disponivel, ainda sdo pouco acessiveis, o que limita sua aplicabilidade pratica (Verma
et al., 2023).

O avanco das técnicas digitais de manipulacdo e analise de imagens
radiograficas, aliado a ampla utilizagdo das radiografias panoramicas digitais,
consolidou os exames de imagem como o padréo ouro na Odontologia Legal. Esses
recursos sdo essenciais para a maioria dos métodos de estimativa de idade aplicados
a individuos vivos, e o constante aprimoramento das técnicas radiograficas, incluindo
inovagdes como a reconstrugcaofacialem 3D, continuaa expandirsuas possibilidades
de uso no campo forense (Gruber e Kameyama, 2001; Carvalho et al., 2009).

Além disso, a automacéao do processamento radiografico por meio de técnicas
de reconhecimento de padrdes, como a identificagdo de contornos dentarios, tem

potencial para agilizar e aprimorar a precisdo das analises forenses, embora a
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intervencdo humana continue sendo indispensavel em determinados casos (Jain e
Chen, 2004).

Comparativamente, o uso de radiografias odontolégicas panoramicas
demonstrou maior precisdo em relagdo as radiografias de mao e punho, sendo
ligeiramente inferior aos métodos diretos que avaliam dentes extraidos. No entanto, a
leve redugdo na precisdo € compensada pelas vantagens inerentes as técnicas
radiograficas, como menor invasividade, custo reduzido, ampla disponibilidade e
maior praticidade na aplicacdo (Makkad et al., 2013). O estudo de Thevissen et al.
(2011), por sua vez, revelou que a combinagcdo de métodos odontolégicos com
técnicas esqueléticas pode elevar a acuracia das analises de 39% para 87%.

Dada a importancia da radiologia como complemento essencial a Odontologia
Legal, seu uso e a interpretagdo dos dados obtidos devem ser conduzidos por
profissionais qualificados, garantindo analises criteriosas e resultados confiaveis tanto
na estimativa de idade quanto em outras avaliagdes forenses (Carvalho et al., 2009).

Desse modo, a radiologia se consolida cada vez mais como uma ferramenta
indispensavel na Odontologia Legal. O desenvolvimento continuo de técnicas digitais
promete aprimorar ainda mais a precisdo e a eficiéncia das analises, no entanto, a
intervencdo de profissionais qualificados permanece essencial para garantir a
interpretacéo criteriosa e a confiabilidade dos resultados. A integracdo de métodos
radiograficos com outras técnicasforenses pode potencializara acuraciadas analises,
reafirmando a importancia da radiologia no campo das ciéncias forenses.

No entanto, destaca-se que, para a maioria das técnicas de estimativa de idade,
incluindo o método de Olze et al. (2010a), € necessario que as imagens radiograficas
sejam de qualidade 6tima para permitir a correta visualizagao e interpretagcéo das
estruturas. Isso ressalta a importancia de se utilizar técnicas radiograficas corretas e

aplicadas por profissionais com treinamento adequado.

4.4 FATORES QUE INFLUENCIAM O DESENVOLVIMENTO E A MORFOLOGIA
DOS TERCEIROS MOLARES

Diversos fatores podem influenciar o desenvolvimento e a morfologia dos
terceiros molares, entre eles: etnia, sexo, ambiente, nutricdo e cultura.
Em relagdo ao sexo dos individuos, Gunst et al. (2003) observaram que os

homensapresentam umdesenvolvimento radiculardosterceiros molares ligeiramente
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mais precoce em comparagao as mulheres. Além disso, constatou-se que os terceiros
molares superiores tendem a se desenvolver antes dos inferiores.

No que diz respeito aos fatores nutricionais, Kutesa et al. (2019) identificaram
que individuos com sobrepeso apresentam erupc¢éo dos terceiros molares, em média,
10 meses mais cedo do que aqueles com indice de massa corporal (IMC) normal ou
baixo. Por outro lado, a magreza n&o demonstrou impacto significativo na idade de
erupgao. O estudo conclui que variaveis nutricionais devem ser consideradas para
aumentar a precisao na estimativa de idade.

A relacdo entre etnia e desenvolvimento dos terceiros molares tem sido
amplamente investigada. Schmeling et al. (2004) analisaram individuos de origem
africana, turca, romena, libanesa e vietnamita — grupos para os quais ha escassez
de estudos de referéncia para estimativa de idade por métodos odontoldgicos. Os
resultados indicaram que a etnia nao exerce influéncia significativa na maturacao
esqueléticada clavicula.No entanto, verificou-se que um status socioeconémico mais
baixo pode retardar o processo de ossificagado, levando a uma possivel subestimagao
da idade do individuo. Em relagcdo ao desenvolvimento dos terceiros molares, os
autores nao obtiveram conclusao e ressaltaram a necessidade de mais estudos para
uma compreensao definitiva.

No estudo de Olze et al. (2007), foram analisadas 2.482 radiografias
panoramicas de individuos de origem alema, japonesa e sul-africana. Os resultados
indicaram que a populagao sul-africana apresentou uma erupgao mais precoce dos
terceiros molares, enquanto apopulagao japonesa mostrou um desenvolvimento mais
tardio. Os alemaes, por suavez, ocuparam uma posicao intermediaria. Esses achados
reforcam a ideia de que a erupgao dos terceiros molares é influenciada pela etnia e
destacam a importadncia do uso de dados de referéncia especificos para cada
populagao na estimativa de idade.

Gallia (2020) investigou as diferencas no desenvolvimento dos terceiros
molares entre individuos britdnicos caucasianos e negros com o objetivo de
compreender melhor o papel da etnia nesse processo. Os resultados mostraram que
0os homens negros apresentaram um desenvolvimento dos terceiros molares
aproximadamente um ano mais cedo em comparagao aos caucasianos, enquanto,
entre as mulheres, essa diferenca foi de até 1,5 anos. Esses achados estao alinhados
com os resultados obtidos por Olze et al. (2007). Além disso, o estudorevelou que a

agenesia dos terceiros molares € duas vezes mais frequente em individuos



23

caucasianos, e que a auséncia de outros dentes foi associada a um atraso no
desenvolvimento dos terceiros molares. O estudo concluiu que a etnia exerce uma
influéncia significativa no cronograma de desenvolvimento dos terceiros molares,
reiterando a necessidade de utilizar dados de referéncia populacionais especificos
para uma estimativa de idade mais precisa.

Em conclusédo, o desenvolvimento e a morfologia dos terceiros molares séo
influenciados por uma variedade de fatores, incluindo sexo do individuo, nutricao e
etnia. Destaca-se o papel da etnia, o que reforga a necessidade de utilizar dados de
referéncia especificos para cada populacéo ao estimar a idade. O impacto do status
nutricional e a frequéncia de agenesia dos terceiros molares também sao aspectos
importantes a serem considerados. Assim, uma compreensao abrangente e
contextualizada desses fatores é essencial para aprimorar a precisdo das estimativas

de idade na pratica da Odontologia Legal.

4.5 O ESTUDO DE OLZE ET AL. (2010a)

O estudo de Olze et al. (2010a) investigou a estimativa da idade em individuos
vivos com base nas alteragdes regressivas observaveis na VRLP dos terceiros
molares inferiores totalmente mineralizados. Os terceiros molares superiores foram
excluidos da analise devido a frequéncia com que suas raizes aparecem encobertas
por outras estruturas nas radiografias panoramicas. Dessa forma, a visibilidade do
ligamento periodontal dos terceiros molares inferiores foi classificada em quatro
estagios:

Estagio 0: O ligamento periodontal € visivel ao longo de toda a extensao das
raizes do dente.

Estagio 1: O ligamento periodontal torna-se invisivel em uma das raizes, desde
o apice até além da metade da altura radicular.

Estagio 2: O ligamento periodontal é invisivel ao longo de quase toda a
extensdo de uma raiz ou parcialmente invisivel em duas raizes.

Estagio 3: O ligamento periodontal é invisivel ao longo de quase toda a

extensdo das raizes.
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Figura 1 — llustragdes esquematicas e imagens radiograficas dos estagios de VLPR de

terceiros molares inferiores

Fonte: Olze et al. (2010a).

Os autores apontaram que o desaparecimento do ligamento periodontal é um
fendmeno optico, possivelmente explicado pelo afinamento progressivo da membrana
periodontal até se tornar imperceptivel na radiografia. Além disso, com o passar do
tempo, as raizes dentarias tendem a se tornar mais robustas devido ao aumentoda
deposicao de cemento.

Os resultados do estudo indicaram que a invisibilidade completa do ligamento
periodontal geralmente ocorre por volta dos 20 anos de idade, com o processo
iniciando-se na regidao apical e estendendo-se gradualmente em direcdo a porgcao
cervical, justificando assim a divisdo nos quatro estagios.

A pesquisa foi conduzida com uma amostra de 1.198 radiografias panorédmicas
de individuos alemaes, coletadas entre 1987 e 2008. A amostra incluiu 629 mulheres
e 569 homens, com idades entre 15 e 40 anos.

A analise estatistica realizada pelos pesquisadoresrevelou que aidade minima
observada para o estagio 0 foi de 17,2 anos em mulherese 17,6 anos em homens.
No estagio 1, as idades minimas variaram entre 18,9 e 20 anos para as mulheres,
enquanto para os homens variaram entre 20,1 e 20,2 anos. Ja no estagio 2, as

mulheres apresentaram idades minimas entre 22,5 e 23,1 anos, enquanto nos
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homens a idade minima registrada foi de 22,3 anos. Por fim, no estagio 3, as idades
minimas variaram entre 24,6 e 25,2 anos nas mulheres, e entre 25,4 e 26,2 anos nos
homens. As variagdes encontradas para um mesmo estagio dentro do mesmo sexo
refletem as diferengas entre os elementos dentarios 38 e 48.

Quanto as medianas das idades observadas em cada estagio, constatou-se
que, no estagio 0, as idades variaram entre 20,8 e 21,7 anos. No estagio 1, as
medianas situaram-se entre 22,2 e 23 anos. Para o estagio 2, os valores oscilaram
entre 30,7 e 31,3 anos, e no estagio 3, entre 33,8 e 37 anos, demonstrando um
aumento gradual a cada estagio.

O estudo concluiu que a avaliacdo da VRLP dos terceiros molares inferiores é
um método eficaz para estimativa de idade na populagao estudada. Observou-se que
a partir do estagio 2 os individuos possuem mais de 22 anos, informagao de extrema
relevancia para a aplicagao das leis criminais no pais onde a pesquisa foi realizada.
Além disso, a abordagem demonstrou grande potencial para excluir a possibilidade
de um individuo ter menos de 18 anos, outro marco legal importante em processos
penais.

Assim sendo, nota-se que o trabalho de Olze et al. (2010a) introduziu um novo
meétodo de estimativa de idade em individuos vivos a partir da avaliagdo da VRLP dos
terceiros molares inferiores. A pesquisa evidenciou que a invisibilidade do ligamento
periodontal ocorre gradualmente, com estagios bem definidos que correspondem a
faixas etarias especificas. O método destaca-se como particularmente util para
determinarse umindividuotem mais de 18 ou 21 anos, marcos legaisimportantes em

processos penais.

4.6 ESTUDOS COMPLEMENTARES

Os estudos complementares realizados em torno do método da VRLP
destacam diversos aspectos cruciais sobre sua aplicagao e limitagées. Olze et al.
(2010a) apontaram que o impacto da etnia na VRLP ainda n&o é completamente
compreendido. Em resposta, pesquisadores tém testado o método em diferentes
populacdes, por vezes ajustando os estagios para grupos especificos a fim de ampliar
suaaplicabilidade. Alémdisso, a abordagem é frequentemente combinada com outros
métodos também ja validados, como o de Cameriere et al. (2006), de forma a

aumentar a acuracia da estimativa de idade (Vila-Blanco et al., 2023).
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De Angelis et al. (2014) aplicaram o método de Olze (2010a) em 61 radiografias
panoramicas de individuos de etnias mistas, com trés observadores de diferentes
formagdes profissionais (dois médicos e um cirurgido-dentista). Os resultados
revelaram uma variabilidade significativa entre os observadores, com erros variando
entre 23% e 57%, independentemente do perfil profissional. Concluiu-se que a
aplicacdo do método requer treinamento especializado, sendo recomendada apenas
para odontélogos forenses apds treinamento especifico, ressaltando a importancia da
qualificagdo adequada para a aplicagdo de métodos baseados em imagens
radiograficas.

Sequeiraet al. (2014) analisaram a aplicabilidade do método em uma populacéo
portuguesa utilizando uma amostra de 487 radiografias panoramicas de individuos
entre 17 e 31 anos, sendo 259 homens e 228 mulheres. Os resultados mostraram uma
correlagao positiva entre a VRLP e a idade, sendo o estagio 3 um indicador confiavel
para idades acima de 21 em homens. No entanto, a precisdo foi menor em mulheres.
Concluiu-se que o método pode ser uma ferramenta util para estimativas de idade
acima de 21 anos, mas deve ser usado com cautela em mulheres.

Friedrich et al. (2016) compararam a VRLP com outros métodos de estimativa
de idade (analises de perda Ossea alveolar, de emergéncia do terceiro molar e de
mineralizagédo) em uma amostra de 1.895 radiografias. Concluiu-se que a VRLP &
especialmente valiosa nos estagios avangados, embora sua aplicacédo seja
considerada tecnicamente desafiadora. Ja quanto aos outros métodos, foi observado
que, se usados em conjunto com o método de Olze et al. (2010a), podem contribuir
para melhorar a precisdo dos resultados, porém, ndo sdo confiaveis para serem
aplicados isoladamente.

O estudo conduzido por Chaudhary e Liversidge (2017) avaliou a aplicagao do
método de Olze et al. (2010a) em radiografias panoramicas de 163 individuos com
idades entre 16 e 53 anos. Observou-se uma grande variagado na estimativa de idade,
com uma diferenca média de até 8,61 anos entre a idade estimada e a idade
cronoldgica. Além disso, verificou-se uma variagdo significativa entre os terceiros
molares esquerdo e direito, levando a conclusao de que o método pode nao ser
suficientemente confiavel para distinguir menores e maiores de 18 anos.

O método foi testado também por Lucas et al. (2017a) em uma populagao
caucasiana do Reino Unido. Avaliadores experientes em radiologia receberam

treinamento extensivo para categorizar o ligamento periodontal nos quatro estagios
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propostos por Olze et al. (2010a) e os resultados mostraram que os estagios 2 e 3 séo
indicadores confiaveis de que um individuo tem mais de 18 anos. Em mulheres, os
valores minimos para estes estagios foram 18,08 e 18,58 anos, respectivamente,
enquanto em homens os valores minimos foram 18,10 e 18,67 anos, respectivamente.
Além disso, a repetibilidade das avaliag¢des foi alta, com uma concordancia de 96%
entre os mesmos observadores e 97,97% entre diferentes observadores. Sendo
assim, o método demonstrou ser confiavel para a populagao investigada.

Em um estudo subsequente (Lucas et al., 2017b), verificou-se que os estagios
2 e 3 apresentavam 100% de probabilidade de os individuos terem mais de 18 anos,
reforcando a utilidade do método. Os estagios 0 e 1, porém, mostraram certa variagao
em idades préximas ao limiar de 18 anos, mas, ainda assim, demonstraram 85% de
precisdo quanto aos individuos ja terem alcangado maioridade, levando a concluséo
de que a técnica é util e pratica para estimativa de idade, com a vantagem de ser
acessivel e poucoinvasiva. Além disso, os autores destacaram que o método de Olze
et al. (2010a) se mostrou mais preciso do que o amplamente utilizado método de
Demirjian et al. (1973).

Timme et al. (2017a) compararam o método de VRLP proposto por Olze et al.
(2010a) com a analise da polpa radicular dos terceiros molares inferiores (Olze et al.,
2010b). Os resultados indicaramque ambos os métodos sao eficazes para determinar
se um individuo atingiu as idades de 18 e 21 anos. No entanto, os autores apontaram
que a precisdo do estudo foi prejudicada devido a elevada taxa de auséncia dos
terceiros molares na amostra analisada.

Para avaliar a eficacia do método em uma etnia diferente daquela do estudo
original, Guo et al. (2017) investigaram sua utilizagdo em uma amostra de uma
populacdo do norte da China. Os resultados indicaram que os quatro estagios
apareceram em idades semelhantes as encontradas em estudos anteriores. A
conclusao foi de que a visibilidade do ligamento periodontal dos terceiros molares
pode ser uma metodologia importante para estimativa de idade, porém a técnica
encontrou empecilhos ao ser aplicada na populacao chinesa devido a caracteristicas
anatbmicas predominantes na regiao, como raizes fundidas e furcagdes estreitas,
limitando significativamente a utilizacdo do método nesta populagao.

Diante da conclusao de Guo et al. (2017), uma nova tentativa de aplicar a
técnica foi realizada (Guo et al., 2019), com modificagbes sugeridas pelos proprios

autores. A principal alteragao consistiu na utilizacdo da VRLP nas partes externas
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laterias das raizes, em vez das por¢gdes mediais, como proposto inicialmente por Olze
et al. (2010a). Essa modificacdo aumentou consideravelmente o numero de casos
avaliaveis ao adaptar a metodologia a anatomia dental da populagao investigada. A
nova abordagem revelou que os estagios 0 e 1 ocorrem antes dos 18 anos, enquanto
os estagios 2 e 3 indicam idades acima de 21 anos, demonstrando que o método
revisado € eficaz e mais abrangente para a populagéo chinesa.

Em um estudo comparativo entre os métodos de Olze et al. (2010a, 2010b),
Timme et al. (2019) observaram uma correlagéo significativa entre ambos os métodos
e aidade dosindividuos,com uma ligeirasuperioridade no método que utilizaa VRLP.
No entanto, os intervalos de confianga encontrados foram elevados nos estagios
iniciais. Ainda assim, concluiu-se que a combinagcdo dos métodos oferece uma
ferramenta promissora para a estimativa de idade, sobretudo nos estagios mais
avancados, desde que os avaliadores sejam devidamente treinados para garantir
consisténcia nos resultados. Além disso, foi constatado que a VRLP apresenta
mudangas mais visiveis ao longo do tempo, tornando-se um marcador mais confiavel
quando utilizada isoladamente em comparacdo com a analise isolada da polpa
radicular.

Outro estudo que analisou simultaneamente os métodos de Olze et al. (201043,
2010b) foi realizado por Carhuamaca et al. (2020), que investigaram uma amostra da
populacdo peruana. Os resultados indicaram que ambos os métodos foram eficazes,
com uma precisdo ligeiramente maior no método que avalia a polpa radicular, ao
contrario do que ocorreu em Timme et al. (2019). Além disso, a correlagdo foi mais
expressiva nosexo masculino. O estudotambém identificou umfatorinédito: o método
da polpa radicular obteve melhor desempenho no elemento 48, enquanto o método
da VRLP foi mais eficaz no elemento 38.

Em uma pesquisa realizada com 339 radiografias panoramicas na india, Shah
e Angadi (2020) observaram uma forte correlacéo positiva entre a idade cronoldgica
e a VRLP, tanto no elemento 38 quanto no 48. O estagio 0 foi identificado em
individuos abaixo de 18 anos, o estagio 1 em individuos com mais de 18 anos, 0
estagio 2 em individuos acima dos 21 anos, e 0 estagio 3 em individuos com mais de
25 anos. Esses achados sugerem que a VRLP pode ser um parametro viavel na
estimativa forense de idade entre indianos, auxiliando na definicao do limiar de 18

anos.
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Em uma amostra composta por 21 individuos avaliados por Boel et al. (2021),
constatou-se uma diferengassignificativa entre a idade estimada e a idade cronolégica,
levando os autores a concluirem que o método n&o é adequado para estimativa de
idade. No entanto, ressalta-se que a amostra era pequena e foram utilizadas
radiografias periapicais em vez de panoramicas, conforme preconizado por Olze et al.
(2010a).

A técnicatambém foitestada em umapopulagaotailandesa por Tantanapomkul
et al. (2021), revelando que a idade minima aumentou progressivamente em cada
estagio, com a excecao de alguns casos isolados de mulheres no estagio 3, atribuida
ao pequeno numero de casos femininos na amostra. O estagio 2 foi identificado como
um indicador confiavel de que o individuo ja alcangou os 18 anos, e os homens
apresentaram menor variagdo naidade minima dos estagios em comparagado com as
mulheres.

No estudo de Opeodu e Sigbeku (2023), realizado com uma amostra da
Nigéria, observou-se que os homens atingiram os estagios iniciais em idades
ligeiramente mais jovens do que as mulheres, enquanto estas apresentaram maior
variagao nos estagios avangados. Comparado a populagdes caucasianas, os estagios
1 a 3 ocorreram em idades ligeiramente mais jovens. Cabe destacar que a idade
minima para o estagio 2 foi mais baixaem mulheres (18 anos) do que em homens (26
anos), revelandoumavariagao populacional que naofoi encontradaem outros grupos.

Patil et al. (2023), em mais um estudo realizado na Iindia, verificaram uma
correlagao significativa entre o estagio da VRLP e a idade dos individuos, com o
estagio 0 predominando em individuos com menos de 21 anos, e os estagios 1 e 3
ocorrendo apos os 19 e 23 anos, respectivamente. Curiosamente, neste estudo néo
foi constatado nenhum individuo no estagio 2.

Sami et al. (2024) investigaram uma amostra do Paquistao e concluiram que
ambos os métodos de Olze et al. (2010a, 2010b) sédo eficazes na identificagdo de
individuos com mais de 18 ou 21 anos, sendo a polpa radicular mais eficaz em idades
avancgadas e a VRLP em idades mais jovens.

Um novo estudo feito por Timme et al. (2024) comparou trés métodos de
estimativa de idade por VRLP, concluindoque o método originalde Olze et al. (2010a)
apresentou os melhores resultados, seguidopelo de Lucas et al. (2017b) e, por ultimo,
Guo et al. (2019). Além disso, 0 método original de Olze et al. (2010a) obteve também

a maior confiabilidade tanto intra quanto interobsevador, seguido pelo método de
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Lucaset al. (2017b) e entédo pelo método de Guo et al. (2019). No entanto, o0 método
de Guo et al. (2019) foi o mais eficazno objetivo ao qual ele se propde: permitir avaliar
um maior numero de dentes. Neste parametro seguiu-se Lucas et al. (2017b) e, por
ultimo, Olze et al. (2010a). Por fim, os autores concluiram que o método original de
Olze et al. (2010a) é o padrao ouro, enquanto o método de Lucas etal. (2017b) pode
ser uma alternativa viavel por apresentarresultados semelhantes, e o método de Guo
et al. (2019), apesar de menos preciso, pode ser mais util em determinadas
populagdes, como as que apresentam elevada quantidade de raizes fundidas.

Murali et al. (2024) também avaliaram os métodos da VRLP e da polpa
radicular, bem como a largura do canal radicular. Quanto a VRLP, o estagio 3 foi
identificadoem individuos acima dos 18 anos em todos os casos avaliados. Ja quanto
a visibilidade da polpa radicular, notou-se que os estagios 2 e 3 foram associados a
individuos acima dos 18 anos em mais de 90% dos casos. Por ultimo, no que diz
respeito a técnica da largura do canal radicular, também houve precisdo elevada.
Outro dado levantado pelo estudo foi de que os homens apresentaram maior
variabilidade nos estagios iniciais em comparagao com as mulheres em todos os
métodos, mas as diferengas diminuiram nos estagios mais avangados. Concluiu-se
que os trés métodos sao eficazes.

Diante disso, constata-se que os estudos complementares sobre o método da
VRLP desenvolvido por Olze et al. (2010a) destacam tanto suas potencialidades
quanto suas limitagdes. A variabilidade observada entre diferentes populacgdes e a
necessidade de treinamento especializado para a aplicagao correta do método sao
aspectos cruciais que devem ser considerados. A combinagdo com outros métodos e
0 uso de abordagens automatizadas podem aumentar a precisao das estimativas de
idade. Os resultados indicam que, embora o0 método seja promissor, sua aplicagao
deve ser adaptada as caracteristicas especificas de cada populagao para garantir a

maxima eficacia e confiabilidade.
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Autor(es) Ano Populacio Resultados Conclusoes

De Angeliset 2014 Mista Erros de 23%-  Treinamento

al. 57% especializado
necessario

Sequeira et al. 2014 Portuguesa Estagio 3 Menor precisao
confiavel para  em mulheres
>21 anos

Friedrich et al. 2016 Mista VRLP valiosa  Desafiadora
em estagios tecnicamente
avancados

Chaudhary e 2017 Mista Variagao Nao confiavel

Liversidge média de 8,61  para distinguir
anos <18 anos

Lucas et al. 2017a Caucasiana Estagios2e3  Confiavel
confiaveis para
>18 anos

Lucas et al. 2017b Caucasiana Estagios 2 ¢ 3:  M¢étodo mais
100% >18 anos preciso que

Demirjian et al.
(1973)

Timme et al. 2017a Caucasiana Ambos Alta auséncia
métodos de terceiros
eficazes para molares
>18 e >21 anos

Guo et al. 2017 Chinesa Raizes Meétodo
fundidas limitado para
dificultam uso  populacao

chinesa

Guo et al. 2019 Chinesa Modificacao Método eficaz
aumentou e abrangente
casos
avalidveis

Timme et al. 2019 Caucasiana VRLP mais Combinacao de
confiavel métodos
isoladamente promissora

Carhuamaca et 2020 Peruana Polpa radicular VRLP eficaz

al. mais precisa no elemento 38

Shah e Angadi 2020 Indiana Estéagios VRLP vital
indicam idades para estimativa
especificas forense

Boel et al. 2021 Indonésia Diferenca Nao confiavel
significativa na
idade estimada

Tantanapornkul 2021 Tailandesa Estéagio 2 Menor

et al. confidvel para  variagdo em
>18 anos homens
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Opeodu e 2023 Nigeriana Estagios 1-3 Confiavel,
Sigbeku em idades mais variag@o
jovens populacional
Patil et al. 2023 Indiana Estagios 1 e3  Confiavel,
apos 19 e 23 nenhum
anos estagio 2
Sami et al. 2024 Paquistanesa Ambos VRLP mais
métodos eficaz em
eficazes idades jovens
Timme et al. 2024 Caucasiana Meétodo de Guo (2019) util
Olze (2010a) para mais
mais confidvel dentes
Murali et al. 2024 Nao informada Estagio 3 >18  M¢étodos
anos em todos  eficazes

0S Casos

Fonte: elaborado pela autora (2025).

Conforme apresentado na Tabela 1, a anélise comparativa dos estudos sobre
o metodo de VRLP revela que, embora o método seja promissor para a estimativa de
idade, sua eficacia varia significativamente entre diferentes populagcbées e requer
treinamento especializado para garantir a precisao. Estudos como os de Lucas et al.
(2017b) e Timme et al. (2024) mostram alta confiabilidade para identificar maiores de
18 anos em estagios avancados, enquanto outros, como os de Guo et al. (2017) e
Opeodu e Sigbeku (2023), destacam limitagées devido a caracteristicas anatébmicas
especificas de certas populagdes. A combinagdoda VRLP com outros métodos, como
a andalise da polpa radicular e o uso de abordagens automatizadas, podem aumentar
a precisao, mas a variabilidade entre observadores e a as caracteristicas anatdmicas
em algumas populagdes sao desafios técnicos importantes.

Em suma, o método de Olze et al. (2010a) € uma ferramenta promissora e

valiosa na pratica forense, mas que requer consideragdes cuidadosas.

4.7 ESTUDOS REALIZADOS NO BRASIL

Praticamente todos os autores mencionados que realizaram pesquisas sobre 0
método de Olze et al. (2010a) ressaltaram que ocorrem variagdes entre diferentes
etnias, tornandonecessariaa validagao e, se necessario, a adaptacao da técnicapara

diversas populagdes, a fim de garantir sua eficacia.
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O método de Cameriere et al. (2006) ja foi testado no Brasil por Azevedo et al.
(2011) em caninos e por Deitos et al. (2015) em terceiros molares. O primeiro estudo
aplicou o método original e também propés uma nova férmula adaptada para a
populacéo brasileira, refletindo caracteristicas morfolégicas locais. A nova formula
apresentou desempenho mais preciso e os autores reforcaram a importancia de
adaptacdes populacionais para melhorar a precisdo em diferentes contextos.

No segundo estudo, constatou-se que homens apresentaram desenvolvimento
radicular do terceiro molar ligeiramente mais precoce que mulheres. Ainda assim, os
resultados obtidos foram comparaveis aos estudos em populagdes caucasianas, com
especificidade discretamente menor. Os autores destacam que, devido a alta
miscigenacgao da populagao brasileira, as generalizagbes baseadas em estudos com
populagcbes homogéneas tornam-se dificultadas. Por esse motivo, foi recomendada
cautela na utilizacdo do método (Deitos et al., 2015)

As propostas de Olze et al. (2012) e Timme et al. (2017b) também ja foram
aplicadasem amostras da populagaolocal por Lavez et al. (2017), Dezemet al. (2019,
2021)e Rochaetal. (2021). O estudo de Lavez et al. (2017) identificou que astécnicas
podem ser usadas no Brasil em individuos de até 41 anos de idade, sendo altamente
ineficazes apds essa idade devido a variabilidade individual das caracteristicas
morfoldgicas em adultos mais velhos. Dezem et al. (2019, 2021) verificaram baixa
correlagao entre as idades estimadas e as idades cronolégicas, concluindo que os
métodos nao sao eficazes para a populacéao brasileira. Por fim, Rocha et al. (2021)
obtiveram resultados que superestimavam a idade cronoldgica para todos os dentes
e faixas etarias em ambos os sexos. Concluiu-se que os métodos podem ser uteis
como técnica auxiliar para estimar se um individuo possui mais de 20 anos, mas nao
devem ser utilizados para investigar o limiar dos 18 anos.

Quantoao método de Olze et al. (2010a) especificamente, o Brasil ainda carece
de pesquisas que possam valida-lo ou desqualifica-lo para uso na populacdo. Diante
dos resultados e conclusdes obtidas ao se testar outras técnicas e do fato de que a
miscigenagao do povo brasileiro torna-o particularmente desafiador para a estimativa
de idade, evidencia-se a necessidade do desenvolvimento pesquisas brasileiras
adicionais para validar ou adaptar métodos existentes, ou desenvolvernovastécnicas
que atendam as caracteristicas unicas da populagao local.

O método de Olze et al. (2010a) é um candidato promissor para

experimentagdo no pais, possuindo potencial para, caso validado, se tornar uma
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importante ferramenta para a atuagdo da Odontologia Legal em territério nacional,
promovendo uma aplicacdo mais efetiva das leis e assegurando mais assertivamente

os direitos da populagao.

4.8 CONTRIBUIGOES E LIMITACOES DO METODO

O método de Olze et al. (2010a) apresenta diversas vantagens que o tornam
uma ferramenta valiosa na estimativa de idade. Um dos principais pontos positivos &
a simplicidade e a reprodutibilidade do método. Os estagios de VRLP podem ser
facilmente aplicados por profissionais, desde que tenham recebido o treinamento
adequado. Isso garante que diferentes avaliadores possam obter resultados
consistentes, aumentando a confiabilidade do método. Outro ponto de destaque é o
fato de a técnica ser largamente acessivel (Lucas et al., 2017a).

Além disso, o método é particularmente util em jovens adultos, podendo ser
utilizado para verificar se um individuo atingiu ou ndo uma idade especifica, como 18
ou 21 anos. Essa aplicacao é relevante em situagdes, como na determinacio da
maioridade penal e em processos de imigragao e asilo (Schmeling et al., 2004; Vila-
Blanco et al., 2023).

Apesar das diversas vantagens, a abordagem apresenta algumas limitagdes,
que devem ser consideradas para garantir a precisao e a validade dos resultados
obtidos. Uma das principais questdes é a correlagcdo entre os estagios de
desenvolvimento dental e a idade, que pode variar significativamente entre diferentes
populagdes devido a variabilidade individual e anatdomica. Assim, torna-se essencial
que o método seja validado localmente antes de sua aplicagdo generalizada (De
Angelis etal., 2014; Guo et al., 2017; Opeodu e Sigbeku, 2023).

Outro fator crucial para a confiabilidade do método é a qualidade das
radiografias utilizadas na analise. A resolugdo da imagem e o posicionamento
adequado do paciente sdo determinantes para garantir a clareza necessaria a
avaliagdo. Radiografias de baixa qualidade, a presenca de artefatos técnicos ou a
sobreposicao de estruturas anatdmicas podem comprometer a analise (Carvalho et
al., 2009; Dezem, 2019).

A subjetividade na classificacdo dos estagios de desenvolvimento dental
também representa um desafio importante (Dezem, 2019). A avaliacdo requer

experiéncia e treinamento adequados para garantir consisténcia entre os
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examinadores (De Angelisetal., 2014; Friedrich et al., 2016). No entanto, mesmo com
formacédo especifica, podem ocorrer variagbes na interpretacdo, por isso é
recomendado que os profissionais capacitados fagcam testes de proficiéncia com
frequéncia (Schmeling et al., 2006).

Além dessas limitagdes, 0 método apresenta menor utilidade para individuos
acima de 30 anos, pois as mudangas estruturais nos dentes ja se estabilizaram (Vila-
Blanco et al., 2023). Em adultos mais velhos, a variabilidade individual das
caracteristicas morfolégicas aumenta, o que reduz ainda mais a precisdo das
estimativas de idade.

Outros desafios estao relacionados a presenca de certas condi¢des dentais,
como dentes com raizes fundidas (Guo et al., 2017), dentes impactados ou com
formagao radicularincompleta, além de dentes submetidos a tratamento endodéntico
ou com alteracdes patologicas. Esses fatores podem dificultara observagcao adequada
do ligamento periodontal, limitando a aplicagdo do método a casos em que as
condigOes dentarias sejam favoraveis (Vila-Blanco et al., 2023).

Diante dessas consideragdes, é possivel afirmar que, embora a metodologia
apresente grande potencial, sua aplicac&o eficaz depende de uma série de fatores

que devem ser considerdos para coloca-la em pratica com seguranca.
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5 CONCLUSAO

A estimativa de idade por meio da Odontologia € uma pratica de extrema
relevancia em diversos contextos legais e sociais. Este trabalho revisou a literatura
disponivel sobre a VRLP dos terceiros molares inferiores e sua aplicagdo na
determinagdo da maioridade legal, com énfase no método proposto por Olze et al.
(2010a), que vem se destacando por sua praticidade e nao invasividade.

A analise dos estudos sobre a VRLP demonstra que o método foi confirmado
como amplamente aplicavel e eficazpara estimativa de idade, especialmente nolimiar
dos 18 ou dos 21 anos. No entanto, a acuracia varia conforme a populagao estudada,
sendo influenciada por fatores como etnia e caracteristicas anatémicas.

O método de Olze et al. (2010a) ainda ndo foi amplamente testado no Brasil,
mas possui potencial para se tornar uma ferramenta valiosa no exercicio da
Odontologia Legal em territério nacional, desde que validado para as caracteristicas
especificas da populagdo brasileira. Ressalta-se, ainda, que um treinamento
especializado e a combinacdo com outros métodos podem melhorar ainda mais a
precisao.

Sendo assim, a continua evolugao e validagao dos métodos odontolégicos sdo
essenciais para atender as demandas forenses e legais de maneira eficaz e ética,

assegurando a correta aplicacéo das leis e a protegao dos direitos individuais.
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