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RESUMO

A utilizagdo dos laminados ceramicos em larga escala e aumento do apelo estético requer
maior atengdo voltada para a escolha dos materiais de cimentagdo, tendo em vista sua
implicagdo no resultado a longo prazo. Devido a variabilidades de fatores que geram
instabilidade cromatica em restauracdes de facetas ceramicas, determina-se a importancia
da investigacdo dessa tematica. Foi realizada, portanto, uma revisdo de literatura
selecionando-se 32 artigos acerca da estabilidade da cor do agente cimentante sob os
laminados ceramicos, uma abordagem de suma importancia, haja vista as consequéncias
decorrentes dessa interrelagdo, como comprometimento estético e, portanto,
aceitabilidade e sociabilidade do paciente. Para isso, as seguintes bases de dados foram
utilizadas: PubMed, Scielo, Periddico Capes e Google Académico utilizando os seguintes
descritores: luting agent, ceramic laminates, resin cement, ceramic veneer, limitando os
estudos datados entre 2007 a 2024, na lingua inglesa e portuguesa. Conclusao: Fatores
como composi¢ao quimica, forma de polimerizacdo e espessura da pega protética, bem
como cimento resinoso utilizado geraram diferentes resultados quanto a alteragdo
cromatica a longo prazo.

Palavras-chave: Cimentos Dentarios, Facetas Dentarias, Restauracdo Dentaria

Permanente, Porcelana Dentaria



ABSTRACT

The use of ceramic laminates on a large scale and increased aesthetic appeal requires
greater attention to the choice of cementation materials, given their implications for long-
term results. Due to the variability of factors that generate chromatic instability in ceramic
veneer restorations, the importance of investigating this topic is determined. Therefore, a
literature review was carried out, selecting 32 articles on the color stability of the
cementing agent under ceramic laminates, an approach of utmost importance, given the
consequences arising from this interrelation, such as aesthetic impairment and, therefore,
patient acceptability and sociability. For this, the following databases were used:
PubMed, Scielo, Periddico Capes and Google Scholar using the following descriptors:
cementing agent, ceramic laminates, resin cement, ceramic veneer, limiting studies dated
between 2011 and 2024, in English and Portuguese. Conclusion: Factors such as chemical
composition, polymerization form and thickness of the prosthetic piece, as well as the
resin cement used, generated different results regarding long-term color changes.

Keywords: Dental Cements, Dental Veneers, Dental Restoration, Permanent, Dental
Porcelain
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1 INTRODUCAO

A estética tem sido amplamente visada através dos processos reabilitadores, sendo os
laminados ceramicos uma opg¢ao de grande escolha entre os pacientes. Porém, a espessura
reduzida e maior translucidez associada aos laminados gera um desafio complexo associada a
escolha da cor ideal (BIELERT et al., 2023). Associado a isto, uma das falhas relacionadas a
utilizagao desse método reabilitador ¢ a inadequada escolha do agente cimentante (RIBEIRO
etal., 2021).

O uso dos cimentos resinosos tem aumentado significativamente na pratica
odontoldgica, bem como a evolucao de suas propriedades de adesdo, resisténcia e técnica de
cimentag¢do (GARCIA et al., 2020) sendo que, a utilizagdo dos laminados cerdmicos em larga
escala e aumento do apelo estético requer maior atengdo voltada para a escolha dos materiais
de cimentacdo, tendo em vista sua implicagdo no resultado a longo prazo (PISSAIA et al.,
2019).

A partir disso, a interagdo entre a cor do substrato dental, espessura da cerdmica e cor
do cimento utilizado geram diferentes cores finais da restauragdo, (CHEN et al., 2015), ademais,
a estética das facetas ceramicas sofre grande influéncia da estabilidade de cor dos agentes
cimentantes (MARCHIONATTTI et al., 2017, MAZZITELLI et al., 2023) e, segundo Min Lee
et al. (2018), durante o atendimento clinico hé susceptibilidade de haver alteragdes cromaticas
nessas facetas laminadas. Ja no estudo de Mazzitelli et al. (2023) foi destacado que os padrdes
opticos sdo influenciados pelas propriedades fisico-quimicas dos diferentes materiais de
cimentacdo. Segundo os autores, a composi¢do quimica define as caracteristicas fisico-
mecanicas, as quais influem sobre a estabilidade de cor, no entanto, de acordo com Vaz et al.
(2018) ndo somente esses fatores intrinsecos relacionados ao proprio material geram alteragdes
no resultado final, mas também fatores extrinsecos, que envolve habitos individuais de cada
paciente.

Sabe-se que tanto o agente cimentante quanto o procedimento clinico utilizado
interferem na longevidade dos trabalhos protéticos, uma vez que sdo responsaveis por conferir
retencdo e resisténcia ao remanescente dentario e restauragdo (RIBEIRO et al., 2007). A
previsibilidade e longevidade de um trabalho protético ¢ altamente relacionada com a escolha
desse material, demonstrando a preponderancia da etapa de cimentagdao no sucesso clinico da
reabilitagdo. Caracteristicas como dureza, resisténcia e unido micromecanica dos cimentos

resinosos estao entre as vantagens desse produto (ZAMBONI et al., 2023).
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A cimentagdo de laminados ceramicos pode ser efetuada através de diferentes tipos de
ativagodes e essas, por sua vez, diferem no grau de conversdo dos mondmeros e, a longo prazo,
interferem na estabilidade de cor e translucidez dos laminados, ou seja, no resultado final
(SILAMI et al., 2017). A correta fotopolimerizagdo esta relacionada com a longevidade do
trabalho restaurador de restauracoes indiretas (ANDRADE et al., 2016), agregado a isso, Lima
et al. (2022) destacaram limitagdes na polimerizacdo em areas mais profundas podem estar
associadas a espessura das pecas.

Sendo assim, sabendo da importincia da estabilidade de cor e longevidade de
restauragdes protéticas a partir do emprego de laminados ceramicos (Magalhaes et al., 2013) e
o fato de que a longevidade desse trabalho estd muito relacionada com a cimentagdo dessas
pecas protéticas ao remanescente dentario, o presente estudo objetivou revisar a literatura

acerca da estabilidade da cor do agente cimentante sobre laminados ceramicos.
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2 PROPOSICAO

OBJETIVOS GERAIS

Revisar a literatura acerca da estabilidade da cor do agente cimentante sob laminados

ceramicos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Expor a relagdo entre os seguintes fatores e a estabilidade de cor:

Composi¢do dos cimentos resinosos

Forma de polimerizag¢do

Preparo do elemento remanescente

Espessura da ceramica

Relacdo entre uso de pasta try-in, fidelidade de cor do respectivo cimento resinoso e

apresentacdo da restauracdo a longo prazo

Novas tecnologias associadas a cimentagdo de laminados ceramicos
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3 REVISAO DE LITERATURA DISCUTIDA

O apelo estético vinculado aos processos reabilitadores tem sido cada vez maior e se
tratando dos laminados cerdmicos os resultados tém gerado destaque, uma vez que
proporcionam caracteristicas opticas favoraveis (BIELERT et al., 2022). No mais, para além da
estética, a previsibilidade e longevidade do tratamento restaurador com ceramicas tém sido
evidenciado, sendo essas caracteristicas viaveis principalmente pela resisténcia gerada pela

unido do substrato dental, agente cimentante e porcelana (LIMA et al., 2022).

Os materiais ceramicos oferecem grande biocompatibilidade e durabilidade, no entanto,
essas caracteristicas sdo altamente dependentes da técnica de cimentacdo e do material
utilizado, cuja etapa ¢ considerada a mais complexa devido a espessura reduzida e maior
translucidez associada aos laminados, que, por sua vez, gera um desafio complexo associada a
escolha da cor ideal (BIELERT et al., 2022, BUCHINO e SALLES, 2023). Em concordancia,
Vargues et al. (2024) destacaram que caracteristicas como alto custo, complexidade técnica e

possibilidade de alteragdo cromadtica estdo entre os fatores que causam insucesso clinico.

Sabendo da importancia da estabilidade de cor e longevidade de restauragdes protéticas
a partir do emprego de laminados cerdmicos (MAGALHAES et al., 2013) faz-se necessario
maior aten¢do voltada para a escolha dos materiais de cimentacdo, tendo em vista sua

implicacgdo no resultado a longo prazo.

Vale lembrar que o cimento resinoso ¢ o material de escolha para a cimentagdo da
ceramica e também pode ditar o aspecto estético final e resisténcia da restauragdo e, além da
finalidade estética, exercem um importante papel na odontologia conservadora e preservagao
da estrutura bioldgica, haja vista sua contribui¢do para diminui¢do da necessidade de preparos
retentivos (MIRANDA et al., 2019, VAGUES et al., 2021). Nao obstante, Ribeiro et al. (2017)
e Miranda (2019) demonstraram que nao s6 o agente cimentante interfere na longevidade dos
trabalhos protéticos, mas também o procedimento clinico utilizado, uma vez que sao

responsaveis por conferir retencdo e resisténcia ao remanescente dentario e restauracao.

Contudo, embora entre as principais causas de falhas em facetas e laminados ceramicos,
seja pela curta durabilidade ou fraturas, ¢ justamente no momento da cimentagdo que o0 sucesso
clinico depende diretamente de uma cimentagdo correta dessas restauragdes indiretas.
(MIRANDA, 2019). Adicionalmente a etapa de cimentagdo Silami et al. (2017) demonstraram

que estrutura dental e pegas protéticas estdo envolvidos em um complexo comportamento
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optico, esse ultimo detalhado por Magalhaes et al. (2013) e Bielert et al. (2022) como espessura

e translucidez da faceta.

Segundo Mazzitelli et al (2023) os padrdes Opticos sdo influenciados pelas propriedades
fisico-quimicas dos diferentes materiais de cimentacao, sendo destacado que a composicao
quimica define as caracteristicas fisico-mecanicas, as quais influem sobre a estabilidade de cor.
Em seu estudo, apés a avaliagdo da estabilidade cromética de diferentes corpos prova
submetidos a envelhecimento em agua, foi indicado que a estabilidade da cor foi afetada pelo
envelhecimento em dgua, justificado pela adsor¢ao de 4gua no cimento e consequente expansao
da matriz e descoloragdo do mesmo através da degradacao dos mondmeros nao polimerizados.
Em contraste Turgut et al. (2011) apontaram em seu estudo que apesar das alteragdes de
tonalidade final de facetas de porcelana apds submissao ao envelhecimento artificial acelerado,
essas foram mudancas clinicamente aceitaveis. Ainda assim, mesmo que em niveis aceitaveis,
Mazzitelli et al. (2023) descreveram que, quanto maior o numero de particulas, menor
percentual de adsor¢do de agua e, por conseguinte, menor degradagdo hidrolitica. Se tratando
do tamanho das particulas a relacdo ¢ inversamente proporcional, de forma que, quanto menor

o tamanho da carga, melhores resultados na estabilidade de cor.

Com relagao as propriedades mecanicas, os cimentos resinosos possuem alta resisténcia
a compressao, aumentam a resisténcia a fratura dos materiais ceramicos, e t€m alta resisténcia
a tracdo; capacidade de adesdo a multiplos substratos, baixa solubilidade, melhora na resisténcia
a degradagdo marginal e menor micro infiltragdo, além da ampla variedade de cores — o que
garante potencial de mimetizacdo- quando comparado ao cimento de iondmero de vidro
convencional ou modificado por resina. Contudo, existem também desvantagens como a
sensibilidade técnica, curto tempo de trabalho e a dificuldade na remogao dos excessos da
margem de trabalho de acordo com Zamboni et al. (2023), assim como, de acordo com Bielert
et al. (2022), a depender da espessura da peca protética, desafios associados a escolha ideal da

cor também sao enfrentados.

Em sua maioria, a composi¢ao desses cimentos ¢ semelhante a de resinas compostas,
uma vez que possuem um matiz resinosa com cargas inorganicas, possuindo como diferenca a
adicdlo de mondmeros para adesdo a dentina, como sistemas organofosfonatos,
hidroximetilmetacrilato, 4-metacrietiltrimetilico anidrido (4-META). No entanto, apesar disso,
o resultado final das restauragdes protéticas ¢ determinado pelo material utilizado, sendo que,

a errada combinacdo do agente cimentante com o material restaurador tende a resultar em
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fracasso clinico, demonstrando que a escolha dos agentes cimentantes deve ser determinada de
acordo com cada caso. (RIBEIRO et al., 2007, BIELERT et al., 2022, ZAMBONI et al., 2023).

No estudo de Garcia et al. (2020) foi destacado acerca da distingdo entre sistemas
convencionais, auto-condicionantes e auto-adesivos, separados de acordo com o pré-tratamento
do remanescente. Considerando a composi¢do, ¢ demonstrado a diferenca entre os cimentos
resinosos convencionais e autoadesivos, haja vista que esses ultimos s3o compostos por
mondmeros de metracrilato, dispensando, portanto, a etapa de tratamento prévio do substrato
composta pelo condicionamento acido e aplicacdo do sistema adesivo. Ainda nesse sentido,
quanto a possibilidade de escolha da cor do agente cimentante ambos tipos conferem essa
vantagem, porém, ¢ demonstrado que o uso dos sistemas de cimentagao fotopolimerizavel
apresenta maior estabilidade de cor. Muito embora os cimentos resinosos possuam
complexidade técnica para ser empregado, estes oferecem alto poder de aderéncia, bem como
resisténcia e elasticidade. No que tange o pré-tratamento do substrato dentario ¢ demonstrado
que os cimentos convencionais ndo possuem contraindicacdes e, ainda, fornece estabilidade de
cor, possibilitando seu uso em restauragdes estéticas, o que € contraindicado para os cimentos

autoadesivos.

Ainda sobre as caracteristicas dos cimentos resinosos, distintas reacdes de
polimeriza¢ao podem ser encontradas, classificados portanto, em fotoativados, quimicamente
ativados ou dupla polimerizagao, sendo esse tltimo dividido em convencionais — necessita do
emprego do sistema adesivo - e autoadesivos — dispensa o pré-tratamento da dentina.

(BIELERT et al., 2022, ZAMBONI et al., 2023).

Como dito, a cimentagdo de laminados ceramicos pode ser efetuada através de diferentes
tipos de ativacdes e essa, por sua vez, altera o grau de conversdo dos mondmeros e, a longo
prazo, na estabilidade de cor e translucidez dos laminados, ou seja, no resultado final. Ainda
nesse sentido Andrade et al. (2016) destacaram que a correta fotopolimerizagao estd relacionada
com a longevidade do trabalho restaurador de restauracdes indiretas, assim como garantem que
a obtencdo de bons resultados em processos reabilitadores realizados com base na utilizacao de
laminados cerdmicos requer o estudo detalhado de cada caso, considerando sua individualidade.
Ademais, a atenuacao de falhas e promocgao de previsibilidade e longevidade estdo diretamente
relacionadas com o dominio da técnica correta da sequéncia de procedimentos de cimentacao

(DEGIOVANI et al., 2024).

Segundo Buchino e Salles (2023) idealmente deve-se utilizar cimentos resinosos

fotopolimerizaveis com o intuito de manter a estabilidade cromatica, uma vez que os cimentos
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de presa quimica possuem aminas terciarias aromaticas em sua composi¢ao que podem gerar
alteracdo de cor ao longo do tempo, alteracdes que as lentes finas e transliicidas ndo conseguem
mascarar (BUCHINO e SALLES, 2023), o que vai ao encontro do estudo de Vaz et al. (2018)
que, quanto a cimentagdo de laminados destaca a preferéncia de cimentos resinoso fotoativados
em detrimento dos quimicamente ativados devido da sua composi¢do quimica — aminas
alifaticas — que conferem maior estabilidade cromatica, facilidade de remocao de excesso de

tempo de trabalho (VAZ et al., 2018).

Nao obstante, em concordancia com Andrade et al. (2016) e Buchino e Salles (2024) a
escolha do agente cimentante e seu tipo de cura depende de outras propriedades, como a
espessura e os materiais devem ser escolhidos considerando a individualidade de cada caso. De
acordo com Andrade et al. (2016) os cimentos fotoativados sao contraindicados em pegas mais
espessas devido a menor transmissdo de energia e, portanto, totalidade de conversdo dos
monomeros. Em casos em que se hé atenuag@o da passagem de luz e, portanto, menor conversao
dos mondmeros em determinadas pegas protéticas a utilizagdo de cimentos duais é uma
alternativa.

Porém, a composicao de cimentos de ativacdo dual conta com maiores concentracdes
de aminas terciarias aromaticas, composto importante na inicializagdo da polimerizagdo, mas
que sdo suscetiveis a alteragdo cromadtica envolvidos no processo de oxidagdo. O sistema
iniciador ¢ de extrema importancia para iniciar a polimerizacdo e, ainda, gerar conversao
adequada, consistindo a Canforoquinona (CQ) em um fotoiniciador amplamente utilizado e
frequentemente associado aos coiniciadores aminas tercidrias, importantes para a formacgao de
radicais livres envolvidos na propagagao da fotopolimerizagao nesses sistemas binarios

Ainda assim, no tocante a fotopolimerizagdo, Vargues et al. (2024) descrevem em seu
estudo que quanto a estabilidade de cor, o cimento resinoso convencional ativado pela
fotopolimerizagdo demonstrou ter maior performance. Logo, os cimentos quimicamente
ativados e duais estdo contraindicados devido a alteragcdo da cor do cimento ao longo do tempo
através da polimeriza¢do quimica, no entanto, esses resultados vao de encontro ao estudo in
vitro de Turgut et al. (2011) em que, ao analisar a influéncia do modo de ativagdo na tonalidade
final de facetas de porcelana apds submissdo ao envelhecimento artificial acelerado foi
apontado ndo houveram diferengas significativas entre os modos de cura aplicado, de forma
que, mesmo apos alteracdes de cor apds submissao ao processo de envelhecimento, essas foram

mudangas clinicamente aceitaveis.
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Em seu estudo, Mazzitelli et al. (2023) descreveram que apds a avaliagdo da estabilidade
cromatica de diferentes corpos prova submetidos a envelhecimento em dgua, a estabilidade da
cor foi afetada pelo envelhecimento em agua, justificado pela adsor¢ao de agua no cimento e
consequente expansdo da matriz e descoloragdo do mesmo através da degradacdo dos

mondmeros ndo polimerizados.

Ainda assim, Magalhdes et al. (2013) ao compararem essas alteracdes de cor nao
notaram diferencas quanto a forma de polimerizagao, logo, embora os cimentos duais possuam
instabilidade de cor devido a sua composic¢ao, nesse estudo nao houve diferencas significativas.
No entanto, foi destacado que a coloracao final das restauragdes a partir dos laminados
ceramicos translicidos sofre influéncias da espessura da mesma, espessura e cor do agente de
cimentacao, bem como coloragao do substrato remanescente. Paralelo a isso, Lima et al. (2022)
expuseram em seu estudo que laminados com espessura elevada acarreta comprometimento no

processo de polimerizagdo, uma vez que a ativagdo quimica, em alguns casos, ndo ¢ suficiente.

Como supracitado, a estética tem sido amplamente visada através dos processos
reabilitadores, no entanto, a espessura reduzida e maior translucidez associada aos laminados
gera um desafio complexo associada a escolha da cor ideal. (BIELERT et al., 2022) a utilizag@o
dos laminados ceramicos em larga escala e aumento do apelo estético requer maior atengao
voltada para a escolha dos materiais de cimenta¢do, tendo em vista sua implicagao no resultado
a longo prazo (PISSAIA et al., 2019) e o fato de que uma das falhas relacionadas a utilizagao
desse método reabilitador € a escolha do agente cimentante (RIBEIRO et al., 2021). Sendo
assim, para facilitar a escolha da cor ¢ fornecido os cimentos #ry-in, bisnagas de cimento para
testes de coloracao e objetivando analisar a fidelidade de cor entre cimentos try-in e seus
correspondentes na cimentagdo de facetas dentais Ribeiro et al. (2021) realizaram uma revisao
da literatura acerca do tema, associando-o a diferentes espessuras e tonalidades dos cimentos
para avaliar o resultado final. Os resultados apontaram que houve disparidades entre os
cimentos try-in e seus respectivos cimentos resinosos. Ainda, a espessura da ceramica associada
as tonalidades dos cimentos try-in levou a resultados estéticos finais distintos, o que contribui
para um resultado estético desfavoravel. Por outro lado, no estudo de Xing et al. (2020) em que
foi estabelecido uma pesquisa in vitro com diferentes cores de cimento, foi demonstrado que
ndo foram encontradas diferencas significativas entre as pastas fry-in € os cimentos
correspondentes.

No tocante a influéncia das pastas #ry-in e dos cimentos resinosos na cor final de

restauragdes de porcelana, foi realizado ainda, um estudo in vitro por Alghazali et al. (2018)
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com 130 corpos de prova de dentes bovinos, os quais foram preparados e clareados para maior
padronizacdo das amostras, associado a isso, 90 facetas de uma tnica tonalidade com espessura
de 0,6 mm foram confeccionadas e trés diferentes tonalidades de cimento resinoso utilizados
no momento da cimentagdo: claras, neutras e escuras. Observou-se a cor final antes e apos a
polimerizag¢do e a comparacao demonstrou alteracdes em todas as amostras, sendo que os tons
neutros e escuros demonstraram resultados mais perceptiveis e abaixo no nivel de aceitabilidade
clinica, ndo obstante, a alteracdo da cor final foi significante entre os trés tons utilizados,
diferindo de cor em relagdo a linda de base. Ademais, as diferentes pastas fry-in também
sofreram alteragdes cromaticas e diferiram do tom do cimento correspondente, permanecendo
bastante acima do limite de perceptibilidade e abaixo do limite de aceitabilidade, demonstrando
que sua aplicabilidade apenas ou somente como guia geral ¢ devida. Quanto cimento resinoso
da cor clara nao polimerizado, por outro lado, ainda que a diferenga de tonalidade para o
cimento polimerizado tenha se demonstrado clinicamente perceptivel, esses valores sdo
menores do as pastas #ry-in, sendo estes mais fi¢is como guia no momento de escolha da cor.
Consideragdes que ndo sdo aplicaveis aos tons neutro e escuros. Tal estudo, demonstrou,
portanto, que a cor final sofre interferéncia da cor, marca tanto do cimento quanto da pasta #ry-
in utilizada, além da espessura da ceramica utilizada, informa¢des que vao ao encontro aos
resultados obtidos nos estudos acima. Em associacdo, os resultados apontaram que utilizagao
de facetas de porcelana finas e, portanto, mais translucidas, podem sofrer maiores alteragdes na
cor final devido a interferéncia da cor de fundo do substrato dentario, pasta try-in ou cimento
resinoso utilizado.

Adicionalmente aos fatores mencionados, os cimentos resinosos empregados na
cimentagdo de pecas protéticas sofrem alteragdo de fatores intrinsecos relacionados ao proprio
material e fatores intrinsecos, que envolve hdbitos individuais de cada paciente (VAZ et al.,
2018). No entanto, outros fatores responsaveis pela influéncia do resultado final dos laminados
ceramicos e possiveis alteracdes cromaticas envolvidas nesse processo sao os diversos tipos e
cores de ceramicas, bem como sua transmitancia e seus respectivos efeitos nos graus de
conversao nos cimentos analisados. Nesse sentido, ¢ valido clarificar que alguns fatores afetam
a translucidez, dentre eles a espessura da ceramica e tipo de estrutura cristalina, sendo que, o
grau de translucidez interfere na durabilidade da unido entre substratos dentérios, ceramica e
agente cimentante, uma vez que o grau de polimerizagdo do cimento resinoso depende dessa

propriedade (MENDONCA et al., 2015).
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Ainda nesse sentido, no estudo de Xing et al. (2020) também ¢ descrito que os resultados
alteram de acordo com a espessura da pega protética e indicaram que a susceptibilidade a
alteracao na cor final depende dessa varidvel, isso porque a translucidez aumenta quanto menor
for a espessura, cujos resultados diferem dos encontrados por Bielert et al. (2022), uma vez que
demonstram que, com relagdo a estabilidade cromatica, existem aspectos que inferem nessa
propriedade, como a espessura o do laminado, sendo que, segundo eles, quanto maior a
espessura do mesmo, menor a propensao a alteragdes de cor pois laminados com menor
espessura estdo associados a maior exposi¢do das cores do substrato dental e do cimento

utilizado.

Nao obstante, a espessura reduzida e maior translucidez associada aos laminados gera
um desafio complexo associada a escolha da cor ideal. Bielert et al. (2022) em seu estudo
demonstraram que, para obtencdo de resultados estéticos satisfatorios, é de suma importancia
que a cor do agente cimentante e espessura da ceramica sejam devidamente escolhidas, sendo
que, para obten¢do de previsibilidade de resultados estéticos e na busca de minimizar os
impactos Opticos do cimento definitivo, deve-se utilizar as pastas try-in antes mesmo da
cimentacao para analisar as possiveis alteragdes que o cimento pode ter. Além do mais, ¢ dito
que quanto a coloracdo do agente cimentante tém-se melhores resultados de mascaramento das
tonalidades dos substratos dentais quando utiliza-se agente cimentante na cor opaca, no entanto,
sua composicao e forma de polimerizacdo podem causar alteracdes cromaticas ao final do
tratamento, haja vista que a canforoquinona, um produto de cor amarela, compde os cimentos
resinosos fotoativados. Associado a isso, a instabilidade cromatica, segundo eles, tem maior
relagdo com cimentos de dupla polimerizacdo devido a oxidagdo de aminas terciarias
aromaticas. No mais, associado a esses fatores que confluem para a alteracdes cromaticas, o
ambiente bucal submete os materiais restauradores a diversas alteragdes, uma vez que estas sao
expostas a umidade do meio, temperaturas varidveis, corantes alimentares além da carga

mecanica (BIELERT et al., 2022).

No tocante a influéncia dos cimentos resinosos na cor final das facetas ceramicas, vale
ressaltar que a interacdo entre a cor do substrato dental, espessura da ceramica e cor do cimento
utilizado geram diferentes cores finais da restauragcdo, aspecto de tamanha importancia
considerando o apelo estético encontrado atualmente. Dessa forma, Chen et al. (2015)
objetivando avaliar o efeito da tonalidade do cimento resinoso na cor final das restauragdes em
ceramica, realizaram um estudo in vitro utilizando 50 corpos de prova de ceramica E-max com

espessuras entre 4 ¢ 8mm, os quais foram agrupados conforme a tonalidade de cimento resinoso
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utilizado. Os resultados obtidos apontaram que alguns tons de cimentos geraram resultados
clinicamente inaceitaveis demonstrando que a variabilidade cromatica dos cimentos resinosos
interfere no resultado final. Cimentos translicidos resultaram em diminui¢do do croma e
aumento do brilho, enquanto a tonalidade amarela gerou pouca alteragdo e os materiais brancos
opacos aumentaram o brilho e diminuiram o croma. Foi descrito, ainda, que esses efeitos
gerados pelo cimento resinoso empregado sofreram influéncia da espessura das ceramicas,
sendo que, quanto menor ela for, maior translucidez e transmissao de luz através dela. Sendo
assim, a luminosidade alcanga o cimento e pode ser refletir a tonalidade do mesmo, alterando a

cor final.

Se tratando do impacto da utilizacdo de cimentos resinosos no preparo do elemento
dental e no resultado final de reabilita¢des com laminados ceramicos € descrito seu importante
desempenho frente a odontologia conservadora, uma vez que permite a preservacao da estrutura
bioldgica, diminuindo, portanto, a necessidade de preparos retentivos (Miranda, D.A.2019,
Vagues et al., 2021). Ainda nesse sentido, com o objetivo de avaliar a longevidade e
desempenho de laminados cerdmicos cimentados sobre dentes sem término cervical Oliveira et
al. (2023) realizaram um estudo clinico prospectivo e longitudinal utilizando 115 dentes
restaurados com laminados ultrafinos confeccionados em dissilicato de litio maquiado. As
pecas protéticas receberam preparo de sua superficie interna, o qual foi realizado utilizando-se
acido fluoridrico, acido fosforico e agente de unido silano. Outrossim, os dentes que receberam
o trabalho passaram por profilaxia, condicionamento de toda superficie com acido fosforico a
37%, aplicacdo de sistema adesivo e a cimentacao foi feita utilizando cimento resinoso
fotopolimerizavel. Os parametros de adaptacao marginal foram analisados meses depois, em
uma periodicidade de 1, 6, 12 e 60 meses. Apos até 60 meses de acompanhamento nao houve
registros de desadaptagdo marginal ou alteracdo de cor, no entanto, casos isolados de
inflamagao gengival foram registrados, demonstrando que o facetamento sobre dentes sem
término cervical realizados com laminados cerdmicos instalados com cimento resinoso

apresentaram alta taxa de sobrevida e um bom desempenho clinico.

Esse resultado também foi encontrado no estudo in vitro delineado por Tungdemir et al.
(2020), cuja metodologia envolveu 40 incisivos centrais extraidos que foram divididos
conforme o preparo e porcelana utilizada: Grupo A e B preparados minimamente para facetas
laminadas de porcelana com limitacao de profundidade de 0,3 e 0,5mm, sendo a superficie
reduzida em 0,3mm na regido cervical e 0,5mm nos tercos médio e incisal. Os grupos C e D

nao foram submetidos a preparo. Os materiais utilizados nesse estudo foram IPS Emax CAD,
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IPS Emax press, o primeiro utilizado nos grupos A e C, e o segundo nos grupos B e D. Assim
como no estudo de Vaz et al. (2018) os resultados sugeriram que um aumento do preparo afetou
a mudanca de cor, além disso, o tipo de porcelana alterou a coloragao apds o envelhecimento
artificial acelerado. Em se tratando da instalacdo de porcelana de prensagem IPS Emax foi
demonstrado que os grupos que receberam preparo tiveram maior alteracdo da cor em
detrimento dos grupos sem preparagao, justificado pelo fato de que elementos sem preparo pode
fornecer uma maior adaptagdo interna e baixo gap. Sendo que, a mé adaptagado esta relacionada
com a utilizacdo de camadas mais grossas de cimento e alteracdo da cor do mesmo.
Adicionalmente, segundo os autores, esse resultado pode estar relacionado a riscos elevados de
microinfiltragdo, sensibilidade e descolamento. Ainda assim, entre todos os grupos a maior
alteracdo foi observada no grupo sem preparagdo com IPS Emax CAD, sendo esse material
envolvido nos resultados que apresentaram maior alteragdo de cor, provavelmente relacionada
a menor adaptagdo marginal e maior infiltragdo, ou seja, esse material sofreu alteragdes
cromaticas independentemente da quantidade de preparacdo. Sendo assim, quanto ao tipo de
porcelana, destacaram que a porcelana prensada IPS Emax deve ser escolhida quando

comparada a IPS Emax CAD em casos em que ndo ha procedimento de preparo.

Em contrapartida, Vaz et al. (2018) em seu estudo clarificaram que variantes como
caracteristicas do preparo como propor¢ao de desgaste do esmalte e desenho marginal geram
alteracdes cromaticas, assim como espessura do laminado, materiais envolvidos no preparo dos

laminados e, por conseguinte, técnica empregadas no ato de cimentagao.

Como mencionado, dentre as etapas importantes que perpassam o sucesso clinico e
longevidade do tratamento reabilitador estd a qualidade da cimentacao (JANUZZI et al., 2024),
sendo que, a cimentagdo de laminados ceramicos pode ser efetuada através de diferentes tipos
de ativagdes e essa, por sua vez, altera o grau de conversao dos mondmeros e, a longo prazo,
na estabilidade de cor e translucidez dos laminados (SILAMI et al., 2017), logo, quando se trata
da incompletude da polimerizacdo do cimento resinoso, prejuizos como adesdo e degradagdo
da linha de cimentacao e alteracdes nas propriedades da ceramica podem acontecer (JANUZZI
et al., 2024). Desta forma, é necessario maiores esclarecimentos acerca da interagdo entre essas
pecas protéticas, cimento resinoso e estrutura dental, haja vista que estdo envolvidos em um

complexo comportamento optico (SILAMI et al., 2017).

Januzzi et al. (2024) ao discutirem acerca da correlacdo entre a espessura da restauracao
ceramica, grau de irradiancia de luz e propriedades fisicas da linha de cimentagdo, apontaram

uma relagdo inversamente proporcional entre a espessura do material restaurador e as seguintes
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propriedades: grau de conversdo e microdureza do cimento resinoso, translucidez da peca.
Segundo o estudo, a translucidez da peca determina a quantidade de luz que consegue atravessa-
la, sendo que, a intensidade da luz ¢ perdida consideravelmente de acordo com o aumento da
espessura da cerAmica. Esse fato se deve ao fato de que maior espessura e a depender da
composi¢ao cristalina da peca protética € garantido uma caracteristica mais opaca ao material.
Outrossim, a refracdo e transmissdo de luz através do material ceramico é proporcionalmente
relacionada com a polimerizagdo do cimento. Logo, concluiu-se que a espessura da peca
ceramica e consequentemente sua translucidez alteram as propriedades fisicas da linha de
cimentacao pois compromete o grau de conversao do cimento resinoso. Esse comprometimento
e, portanto, deficiéncia na polimerizacdo relaciona-se com aspectos indesejaveis como

diminui¢do da resisténcia do material, maior sor¢do de agua e solubilidade do mesmo.

Foi destacado, ainda, que a espessura de 1,2mm ¢ um limite seguro no emprego de cimentos
resinosos fotopolimerizaveis, sendo que, em reabilitagdo com pecas cerdmicas de maior
espessura deve-se optar pelo sistema de dupla polimerizacdo (JANUZZI et al., 2024). No
entanto, o limite seguro segundo Lima et al. (2022) ¢ de 2mm de espessura, segundo os autores,
maior espessura além dessa afetaram a transmissao de luz e contragao de polimerizagdo, assim
como geraram maior perda de monomeros, sendo orientado a aumentar o tempo de
polimerizagdo para atenuar esses efeitos negativos. Além disso, observou-se que o
comprometimento da polimerizagdo acarretou mudancas nas propriedades mecanicas e
diminui¢do da microdureza, de forma que essas alteragdes aumentam exponencialmente a
medida em que se aumenta as espessuras das ceramicas, demonstrando que a ativagdo quimica
nao ¢ o suficiente e compensatéria. No mais, muito embora o emprego de cimentos resinosos
de dupla polimerizacao seja indicado por Januzzi et al. (2024) esse tipo de ativagdo ¢ apontado
por Bielert et al. (2022) como fator associado a instabilidade croméatica devido a oxidagdo de

aminas terciarias aromaticas.

Ao avaliarem a correlagdo entre espessura do laminado cerdmico e suas implicagdes na
escolha do cimento resinoso Silami et al. (2017) destacaram que o cimento autoadesivo
apresentou maior grau de conversdo em detrimento do fotoativado utilizando a ceramica
Zirpress, no entanto, gerou maior alteracao de coloracdo e menos translucidez nas amostras de
E-maxPress de 0,5mm. Adicionalmente, as amostras de cimento apresentaram alteracdo de cor
apds envelhecimento em agua destilada, resultado diferente do grupo controle e embora os
resultados apontem que, quanto maior a espessura, menor a transmissao de luz, ndo houve

diferenca estatistica entre os sistemas ceramicos estudados. Dessa forma, concluiram, portanto,
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que a espessura do laminado ceramico ndo interferiu no grau de conversdo dos cimentos
resinosos, porém o tipo de sistema ceramico gerou alteragdes, além disso, destacaram que o
tipo de cimento influenciou na estabilidade cromatica das restauragdes apds o processo de

envelhecimento.

Por outro lado, Mendonga et al. (2015) ao analisarem a transmitancia em diversos tipos
e cores de ceramicas, bem como seus respectivos efeitos nos graus de conversao nos cimentos
analisados destacaram que o grau de translucidez interfere na durabilidade da unido entre
substratos dentarios, ceramica e agente cimentante, uma vez que o grau de polimeriza¢do do
cimento resinoso depende dessa propriedade. Demonstraram, ainda, que ceramicas com baixa
translucidez - cuja propriedade ¢ afetada pela espessura e tipo de estrutura cristalina da
cerdmica- apresentaram maiores valores de transmitincia e que para alguns tipos de cimentos
houveram altera¢des na transmitancia e diminui¢ao no grau de conversdo de acordo com o tipo
e cor de ceramica utilizada.

Como supracitado, a escolha do cimento ¢ dependente de diversos fatores, dentre eles o
grau de desgaste necessario conforme o preparo empregado e, por conseguinte, a espessura das
ceramicas. Embora a utilizagdo de cimentos duais seja necessaria em casos em que se ha
atenuacao da passagem de luz e, portanto, menor conversdo dos mondmeros, sua composi¢ao
contém maiores concentragdes de aminas tercidrias, compostos que embora sejam importantes
na inicializa¢do da polimerizagdo, sdo suscetiveis a alteracdo cromatica (ANDRADE et al.,
2016).

Porém, outros compostos alternativos sdo analisados para substituicdo desses
componentes haja vista que a CQ ¢ um p6 amarelo ¢ a amina tercidria relacionada a oxidagao.
Dessa forma, Andrade et al. (2016) objetivaram avaliar o efeito do sal Hexafluorofosfato de
Difeniliodénio (DPI) -um sistema fotoiniciador de trés componentes mais reativo- nas
propriedades de cimentos resinosos experimentais fotopolimerizaveis e sua influéncia na
analise de cor. O DPI ¢ um sal de 6nio que apresenta valores interessantes de grau de conversao
e capacidade de aumentar a cinética de polimerizacao, mesmo quando adicionado em baixas
concentragdes. Os resultados apontaram que esse composto permite a diminui¢ao da CQ e seu
efeito de amarelamento e observou-se efeito positivo da adi¢do do sal mesmo em concentragdes
mais baixas de CQ. Entende-se que o DPI se apresentou eficaz devido a sua contribui¢do com

ligacdes mais reativas na formacao do polimero, com alto valor de conversao.

Somado a isso, vale lembrar que o sucesso clinico das reabilitagdes com laminados

ceramicos depende, dentre tantos outros fatores, dos procedimentos de cimentagdo, sendo que,
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a aplicacdo de acido fluoridrico associada a aplicagdo do agente de unido silano compreende o
protocolo mais aceito no que concerne as ceramicas vitreas, haja vista sua eficiéncia remocao
de matriz vitrea e exposi¢ao de cristais de dissilicato de litio, processo responsavel por aumentar
a superficie de contato e, por conseguinte, resisténcia de unido. Sendo assim, Rontani et al.
(2017) realizaram um estudo in vitro com o objetivo de elucidar qual o protocolo de
condicionamento mais adequado considerando o efeito da aplicagdo de acido fluoridrico em
diferentes concentragdes e tempo de condicionamento variados na morfologia de superficie de
uma vitoceramica de dissilicato de litio e resisténcia de unido ao microcisalhamento apos
cimentacdo com cimento resinoso. Para isso, confeccionaram blocos de ceramica com
espessura padronizada, os quais foram divididos conforme as concentragdes de acido
fluoridrico e tempo de ataque. Os resultados demonstraram que a interacdo de HF e tempo de
ataque influiram diretamente na resisténcia ao microcisalhamento, sendo que, essa propriedade
diferiu de acordo com a concentragdo de acido utilizada, sendo que, concentracdes acima de
5% (sendo a concentragdo limite de 10%) apresentaram valores significativamente maiores e
melhores, valores encontrados independente do tempo de condicionamento. Com relagdo ao
tempo, foi identificado que maiores tempos de exposi¢dao aumenta a resisténcia de unido quando
associada a menores concentragdes de acido fluoridrico. Concluiram, portanto, que a
morfologia da cerdmica e a resisténcia micromecanica sofrem alteragdes conforme o tempo e
concentracdo de 4cido utilizada, sendo que um protocolo de condicionamento adequado
interfere consideravelmente no desempenho das reabilitagcdes e longevidade clinica, a medida

que alteram as propriedades de adesao.

Em adicdo, a unido entre a ceramica e o agente cimentante teve alteragcdes positivas
significativas a partir do condicionamento da porcelana com acido fluoridrico, somado ao
processo de silanizagdo quando comparada ao tratamento de superficie tradicional, composta
pela aplicacao de acido fosforico e aplicagao de sistema adesivo. Lima et al. (2023) realizaram
um relato de caso de reabilitagdo oral estética com laminados ceramicos objetivando destacar a
importancia do preparo interno do material restaurador, assim como a escolha do agente
cimentante ideal. Foram instaladas ceramicas E-max na bateria anterior e escolha do material
foi com base na sua propriedade &cido-sensivel que permite a aplicagdo do acido
hidrofluoridrico e por conseguinte tratamento da superficie para recebimento de materiais que
geram maior adesividade entre o material protético e cimento. Além da resisténcia e

longevidade das restauragdes foi alcangado um resultado estético favoravel.
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A durabilidade da coloragdo do cimento resinoso a longo prazo ¢ crucial para a estética de
facetas laminadas, sendo que a alteragcdo de tonalidade do cimento sob aminados cerdmicos
pode se refletir na propria restauracao, influenciando a estética final. Nesse sentido, a relagao
destacada por Andrade et al. (2016) entre a composi¢do de alguns cimentos resinosos € a
susceptibilidade a alteragdo cromatica também foi descrita no estudo de Kavut E Uggur (2022),
0s quais, por sua vez, relaciona a degradacdo da cor do cimento com a presenga de aminas
terciarias e peroxido de benzoila na composicao de cimentos resinosos, principalmente o de
cura dupla. Dessa forma, a partir do principio de que a polimeriza¢do inadequada causa um
resultado de amarelamento criou-se cimentos resinosos livres de aminas tercidrias na tentativa
de evitar o insucesso clinico.

Kavut e Uggur (2022) delinearam, entdo, um estudo in vitro com o intuito de comparar a
estabilidade de cor a longo prazo de cimentos de fotoativados e de cura dupla isentos de amina
terciaria. Segundo os autores, a estabilidade da cor foi afetada pela duragdo da polimerizacao,
pelas condigdes de envelhecimento e pela composi¢ao dos materiais analisados. Apesar de o
método e o tempo de polimerizagdo, assim como o dispositivo de luz, terem sido os mesmos,
acredita-se que os cimentos resinosos apresentaram diferentes niveis de altera¢do de cor no
estudo, possivelmente devido a variagdo na composicao dos materiais. Demonstraram, ainda,
que ao comparar cimentos com diferentes tipos de cura foi detectada mudanga de cor em todos
os grupos de cimento resinoso apos o envelhecimento térmico, sendo que os cimentos resinosos
de polimerizagao dupla exibiram a maior variacdo de cor com o passar do tempo.

De acordo com Yang et al. (2022), Vaz et al. (2018) e Bielert et al. (2023) os sistemas cataliticos
fotopolimerizdveis em cimentos resinosos duais tendem a apresentar maior variacao de cor do
que os sistemas cataliticos fotopolimerizaveis em cimentos exclusivamente fotopolimerizaveis,
pois o peroxido de benzoila e as aminas terciarias aromaticas sdo vulneraveis a degradagdo. Por
outro lado, as aminas alifaticas presentes nos cimentos fotopolimerizaveis sio menos propensas
a degradacao durante o processo de cura. Ao comparar esses resultados com o estudo Kavut e
Uggur (2022) ¢ possivel analisar a concordancia entre as informagdes obtidas no que tange a
influéncia dos fatores ambientais na longevidade das facetas laminadas, assim como
apresentaram resultados coincidentes quanto a maior variagdo dos cimentos resinosos de
polimerizacdo dupla, no entanto, segundo os autores essa realidade se mantém independente da
presenca de aminas terciarias, esse ultimo apontado como fator preponderante na instabilidade
e amarelamento pelos outros estudo supracitados.

Por outro lado, ao comparar estabilidade de cor e a resisténcia de unido ao microcisalhamento

(uSBS) de cimentos resinosos duais contendo amina ou sistema autoiniciador isento de amina
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apos envelhecimento artificial acelerado na colagem a ceramicas a base de vidro Yang et al.
(2022) indicaram que a diferenga de cor entre os cimentos resinosos com ou sem autoiniciadores
a base de amina foi significativa. O cimento resinoso com novos sistemas autoiniciadores, em
substitui¢do as aminas tercidrias convencionais e ao peréxido de benzoila, demonstrou maior
estabilidade em comparacdo com os cimentos resinosos tradicionais que utilizam sistemas

autoiniciadores a base de aminas.
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5 CONCLUSAO

A estabilidade de cor ¢ essencial para manutencdo da longevidade de laminados
ceramicos, os resultados previsiveis, estéticos e duradouros do tratamento restaurador com
ceramicas tém gerado destaque, sendo essas caracteristicas viaveis principalmente pela
resisténcia gerada pela unido do substrato dental, agente cimentante e porcelana.

No entanto, esse processo reabilitador pode ser comprometido por fatores relacionados
ao proprio cimento, nesse caso, a escolha dos materiais ¢ uma etapa importante ¢ deve ser
realizada com muita cautela logo no planejamento do caso, haja vista suas consequéncias para
além da estética, na durabilidade e funcionalidade. Ndo obstante, fatores externos do meio
bucal, espessura da ceramica, sua opacidade, bem como seu método de polimerizagdo sdo
variaveis que podem afetar a propriedade do material.

Foi ressaltado a preferéncia de cimentos resinoso fotoativados em detrimento dos
quimicamente ativados devido da sua composi¢do quimica que confere maior estabilidade
cromatica, facilidade de remog¢ao de excesso de tempo de trabalho, além do mais, no que diz
respeito ao impacto do uso de cimentos resinosos no preparo do dente e no resultado final de
reabilitagdes com laminados ceramicos, ¢ destacado seu papel relevante na odontologia
conservadora, pois possibilita a preservacdo da estrutura bioldgica, reduzindo assim a
necessidade de preparos retentivos.

A espessura da peca ceramica e, consequentemente, sua translucidez influenciam as
propriedades fisicas da linha de cimentacdo, pois afetam o grau de conversdo do cimento
resinoso. Esse impacto, ou seja, a deficiéncia na polimerizacdo, estd associado a efeitos
indesejaveis, como a redugdo da resisténcia do material, aumento da sor¢do de agua e maior
solubilidade.

Ainda nesse sentido, a cor final da restauracao sofre interferéncia da cor, marca tanto do
cimento quanto da pasta #ry-in utilizada sendo que, quanto a utilizacdo de pastas try-in, foi
encontrada disparidades entre estes e seus respectivos cimentos resinosos. Associado a isso, a
espessura da ceramica envolvida com tonalidades dos cimentos #ry-in levou a resultados
estéticos finais distintos, o que contribui para um resultado estético desfavoravel.

O emprego de compostos alternativos como o sal Hexafluorofosfato de Difeniliodonio
(DPI) para substitui¢do do iniciador canforoquinona (CQ) - um p6 amarelo relacionada ao
maior amarelamento final da restaurag¢do-, demonstrou maior grau de conversao sem aumentar
sor¢do, sendo descrito que esse composto permite a diminuicdo da CQ e de seu efeito de

amarelamento. Associado a isso, outra tecnologia implantada foi a producdo de cimentos
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resinosos isentos de amina terciaria, os quais demonstraram resultados importantes quanto a
diminui¢do de instabilidade cromatica

Concluiu-se, portanto, que a escolha dos materiais ¢ uma etapa importante e deve ser
realizada com muita cautela logo no planejamento do caso, haja vista suas consequéncias na

estética, durabilidade e funcionalidade.
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