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Resumo

A corporeidade na educacdo infantil € o tema central desse trabalho. Um trabalho que
pretende compreender como o corpo das criancas pode ser um potencializador de seu
desenvolvimento e da promog¢do de sua vida. Estabelecendo um didlogo com a perspectiva
foucaultiana e passando por outros referencias teoricos, refletimos como as praticas
pedagogicas se envolvem com a relagao das criangas com seus proprios corpos. Muitas vezes,
a escola se torna uma institui¢do disciplinar controlando e docilizando os pequenos corpos.
Dessa forma, buscamos compreender se a educagdo infantil acolhe e integra a liberdade
corporal das criangas ou se apenas refor¢a um dispositivos disciplinares de controle. O texto
estabelece uma conversa com o Método desenvolvido por Maria Montessori, que apoia a
exploragdo do espago, a interagdo ativa com os materiais e a participagdo das criangas na
constru¢do do conhecimento, dialogamos com a concepgdes de que o aprendizado perpassa
por todo o corpo, promovendo uma educagdo mais integral e respeitosa as necessidades
infantis. Finalizamos com uma experiéncia vivida com uma educadora das infancias.

Palavras-chave: Corporeidade, Educacao Infantil, Perspectivas

Abstract

Corporeality in early childhood education is the central theme of this work. A work that aims
to understand how children's bodies can enhance their development and promote their lives.
Establishing a dialogue with the Foucautian perspective and going through other theoretical
references, we reflect on how pedagogical practices are involved with children's relationship
with their own bodies. Often, the school becomes a disciplinary institution controlling and
docilizing small bodies. In this way, we seek to understand whether early childhood
education embraces and integrates children's bodily freedom or whether it merely reinforces
disciplinary control devices. The text establishes a conversation with the Method developed
by Maria Montessori, which supports the exploration of space, active interaction with
materials and children's participation in the construction of knowledge. We dialogue with the
conceptions that learning permeates the entire body, promoting a more integral and respectful
education for children's needs. We end with an experience with a kindergarten teacher.

Keywords: Corporeality, Early Childhood Education, Perspectives



1. Introducio

“Olhos, ouvidos, boca e nariz. Cabega, ombro, joelho e pé.” (cancioneiro

popular)

A epigrafe que inaugura o presente artigo ¢ uma musica conhecida e concebida como
referéncia na Educacdo Infantil, estd presente, assim, como outras, em muitos espagos que
acolhem os bebés e as criangas pequenas, a escolha do titulo e da epigrafe ndo foi dada ao
acaso, elas abordam o tema central que desejamos trabalhar: o corpo infantil em espacos de
Educacao Infantil.

Dessa forma, nos debrucamos na seguinte questdo: Qual a importancia da
corporeidade para o desenvolvimento das criangas na primeira infancia? Durante a graduagao
em pedagogia, nas disciplinas de Fundamentos Teorico Metodoldgicos em Educagao Infantil
I e II, estudamos os campos de experiéncia que compdem o curriculo de Educagdo Infantil
nas escolas brasileiras. Neste processo, estudando as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educagao Infantil (DCNEIs) e a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) ecoava a
questdo: Como a pratica corporal da primeira infancia acontece no ambiente escolar?

Lembro-me um pouco da minha experiéncia durante a etapa da Educagdo Infantil,
onde eventualmente participavamos de gincanas e brincadeiras como pique-esconde, coelho

sai da toca e caca ao tesouro', entre outras. Vivéncias como estas sio momentos de

' Jogos que desenvolvem habilidades motoras, cognitivas e sociais das criangas, promovendo
percepgao espacial, raciocinio légico e trabalho em equipe.

A brincadeira "Coelho sai da toca" € um jogo onde os participantes representam coelhos e devem
encontrar uma toca para se esconder. Bambolés, em uma quantidade menor do que o nimero de
jogadores, sao espalhados pelo chao, simbolizando as tocas, e os participantes devem sair ou entrar
em um ao ouvir o mediador da brincadeira anunciar "Coelho sai da toca/Coelho entra na toca". Quem
fica sem toca pode ser eliminado da rodada ou assumir o papel de mediador.

O pique-esconde é um jogo popular em que um jogador, ou "procurador”, fecha os olhos e conta até
um numero pré-determinado enquanto os outros participantes se escondem. Apds a contagem, o
procurador deve encontrar os escondidos e toca-los. Os jogadores escondidos podem tentar correr
até um ponto seguro antes de serem pegos. O jogo termina quando todos sdo encontrados ou
quando um escondido consegue chegar ao ponto seguro sem ser tocado, tornando-se o proximo a
procurar.

Caca ao tesouro é uma brincadeira de exploragio e raciocinio em que os participantes,
individualmente ou em equipes, seguem pistas para encontrar um objeto escondido. O jogo inicia
com a preparagao do espacgo, onde o organizador esconde o tesouro e distribui pistas pelo local,
levando de um ponto ao outro até a descoberta final. As pistas podem ser charadas, enigmas, mapas
ou desafios fisicos, tornando a busca mais envolvente. O jogo termina quando o tesouro é
encontrado.



descobertas; sdo oportunidades de explorar, interagir e se colocar no mundo de forma ludica,
onde o corpo € sindnimo de caminho para a expressao e aprendizado.

Ao longo da graduacdo, e, através de passagens em escolas de Educagdo Infantil,
nota-se que o conceito de corporeidade perde espaco no curriculo escolar para uma pratica
onde comumente podemos observar atividades e exercicios com um maior cuidado em
ensinar as criangas a realizarem determinados movimentos, com a finalidade de abordar
topicos especificos do plano de ensino, sem a preocupagdo em incentivar as criangas a

explorar o mundo através de seus corpos.

“A pesquisa é, também, um estudo pessoal, pois carrega em si marcas, inferéncias e
atitudes investigativas de quem a faz. E um estudo delineado pelo rigor que ¢é
compreendido de diversas formas no cenario cientifico. (ABREU, ALMEIDA, 2008,

p-75)

Entendendo a corporeidade como ideia do corpo enquanto um instrumento capaz de
potencializar o aprendizado, uma vez que “A aprendizagem ndo ocorre a nao ser que passe
pelo corpo.” (MONTEIRO, 2010), podemos entender que o movimento e as possibilidades
do corpo sdo um fator determinante para a percepg¢ao e interagao com o mundo. Mas como
essa pratica acontece no dia a dia escolar? As criangas, na etapa da Educagdo Infantil, sao
apresentadas na escola ao incentivo em trabalhar seus corpos sem que seja numa perspectiva
puramente curricular, onde a finalidade se restringe a trabalhar as fun¢des motoras com
finalidades pragmaticas?

Pensando nessas questdes, o objetivo da presente monografia ¢ abordar o tema da
corporeidade, investigando qual o seu papel na Educacdo Infantil € no desenvolvimento das

criangas na primeira infancia, através de pesquisas teoricas em educacao.

2. Metodologia

A construcdo ou a produgdo do conhecimento do objeto implica o exercicio da
curiosidade epistemologica, sua capacidade critica de tomar distancia do objeto, de
observa-lo, de delimita-lo, de cindi-lo, de “cercar” o objeto ou fazer aproximacdes
metddicas, sua capacidade de comparar, de perguntar (FREIRE, 1996, p. 85)

A pesquisa desenvolvida na presente monografia parte de uma curiosidade genuina a

respeito das praticas pedagodgicas na Educacdo Infantil no que tange o encorajamento ao




protagonismo das criangas nos processos de apropriagdo de conhecimentos, de experiéncias,
de relagdes, do mundo, de si e seus corpos.
Ao questionar a definicdo de pesquisa cientifica, concordamos com Marconi e

Lakatos (1986, p.16) quando afirmam que a pesquisa:

“[...] sempre parte de um tipo de problema, de uma interrogagdo. Dessa

maneira, ela vai responder as necessidades de conhecimento de certo problema ou
fenomeno. Varias hipoteses sdo levantadas e a pesquisa pode invalidar ou confirmar
as mesmas.”

Efetivamente, a pesquisa nasce de algum problema ou questionamento, para
posteriormente iniciar-se um processo de investigacdo, a fim de “solucionar, responder ou
aprofundar sobre uma indagacdo no estudo de um fendomeno” (Sousa, Oliveira e Alves,
2021).

Entendendo que a pesquisa cientifica em educa¢do pode assumir diversos formatos, ao
passo que buscamos nos aprofundar e responder a indagagdo sobre a importancia da
corporeidade na Educagdo Infantil, empregaremos na presente monografia o uso da pesquisa
bibliografica.

Muito comum no meio académico, a pesquisa bibliografica busca aprimorar e renovar
o conhecimento por meio do levantamento e investigacdo de trabalhos publicados
anteriormente. A Pesquisa Bibliografica consiste, entdo, na revisdo ou levantamento de
publicagdes sobre a teoria que orientara o trabalho cientifico e sera objeto da investigacao,
via estudo e analise do pesquisador. O objetivo € reunir e examinar obras existentes para
sustentar a pesquisa € com isso criar um panorama sobre o que se abordou sobre o tema em
questao.

A pesquisa foi desenvolvida considerando aspectos territoriais especificos de Juiz de
Fora®, explorando a corporeidade na Educagdo Infantil dentro desse contexto € na presente
monografia, iremos pesquisar os documentos oficiais Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educagao Infantil (DCNEIs), a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e a Proposta
Curricular de Juiz de Fora, fazendo o levantamento sobre o que eles estabelecem para as
praticas corporais na etapa da Educagdo Infantil, conjuntamente de obras que abordam as
ideias do corpo enquanto instrumento de aprendizagem e desenvolvimento para as criangas.

Ao unirmos essas duas palavras, assumimos a condi¢do indissociavel dos processos

2 A pesquisa foi realizada no territorio de Juiz de Fora, municipio localizado na Zona da Mata de
Minas Gerais, considerando suas especificidades socioculturais e educacionais.



educativos na formacdo humana, nos afastando da perspectiva cldssica e tradicional de

escolarizagdo, presente em muitos segmentos da Educacao.

3. O que é o corpo?

“O corpo ¢ a nossa ancoragem no mundo (...) € nosso meio geral de ter o

mundo.” (Merleau-Ponty, 1945, p. 161).

Na perspectiva filosofica, o corpo € aquilo que no ser ¢ palpavel, passivel de toque,
que possui uma forma, através da qual existe e concebe contato com mundo exterior a ela. Ao
longo da histéria, sendo objeto de reflexdo de muitos pensadores de diferentes correntes
filosoficas, o conceito de corpo se apresentou de diferentes formas.

A filosofia grega, historicamente, contribuiu com a ideia de uma hiper valorizacao da
alma em detrimento ao aprego pelo corpo. O pensamento filosofico grego considerava o ser
humano a partir de sua racionalidade. O ser humano se destacava e era considerado perfeito
dentre os demais animais por ser possuidor de razdo. Para os filosofos gregos, a razao
provinha da Alma, que, alocada no corpo fisico, era reconhecida por ser fonte de toda a
inteligibilidade.

Nesta ideia, o corpo, por sua vez, poderia ser entendido em duas qualidades: primeiro
como inteligibilidade, e depois como “possuidor de limites”, privando a Alma de alcangar a
liberdade plena. As duas concepgdes sao profundamente marcadas pela relagdo superioridade
da alma a respeito do corpo, concebendo uma nog¢ao de desprezo pelo corpo. Platdo defende o
dualismo metafisico do corpo, ou seja, defende a ideia de que o individuo ¢ formado a partir

da juncao da Alma (parte espiritual) e do Corpo Fisico (parte fisica).

Platao (SLOMINSKI, ALMEIDA, 2019) entende a alma como principio vital, sendo
preexistente ao corpo fisico: o corpo assume papel enquanto receptaculo da alma em seu
processo de metempsicose, ou reencarnacdo. Platdo elabora uma concep¢do de corpo
negativa, ele o menospreza e o relega para atividades consideradas inferiores.

Para o pensamento platonico, o corpo, sendo instrumento da alma, deveria ser regido e
controlado pela razdo do individuo, caso contrario “o corpo faz com que o homem produza os
movimentos mais vis, como o 6dio, a vinganc¢a, a busca dos prazeres, da riqueza e de tudo

aquilo que agrada somente a sensibilidade.” (SLOMINSKI, ALMEIDA, pag. 43, 2019). Estas



sdo caracteristicas que, para a filosofia platonica, atestam como o corpo ¢ prejudicial para a

alma, a limitando de alcangar conhecimento e a impossibilitando de encontrar paz.

Aristoteles, diferentemente de Platdo, ndo pensava a Alma e o Corpo como
viabilidades individuais separadas, onde se morrer o corpo, morre a alma, mas como
potencialidades que juntas formam uma uniao essencial chamada substancia.

Para o pensamento aristotélico, corpo ¢ alma compdem uma unidade indissociavel,
onde a alma ¢é caracterizada por ser a esséncia, enquanto o corpo ¢ lido enquanto poténcia,
subjacente a alma.

Aristételes concebe sua concepcao de corpo a partir da ideia de que o corpo nada mais
¢ do que um instrumento da alma, onde suas capacidades sdo limitadas a conter a alma no
mundo fisico , “o corpo sem alma nada mais ¢ do que um instrumento sem uso € sem

utilidade” (SLOMINSKI, ALMEIDA, pag. 46, 2019).

O Dualismo Cartesiano, ou dualismo Corpo-Mente de René Descartes (ROCHA,
BARREIRA, 2022) propde que a realidade ¢ composta por duas substancias independentes:
res cogitans (a coisa pensante, ou mente) € res extensa (a coisa extensa, corpo ou matéria). A
mente ¢ uma substancia imaterial e indivisivel, marcada em sua esséncia pelas faculdades de
pensar, sentir, imaginar, desejar, raciocinar e ter consciéncia. Enquanto o corpo ¢ algo
material, passivel de fragmentagdo e mensuracdo, mecanicista que estd sujeito as leis
naturais.

Essas duas substancias interagem entre si, através de desejos e decisdes, a mente
opera sobre o corpo enquanto o corpo transmite sensagdes a mente. No entanto. Contudo, a
mente, em Descartes, tem prioridade filosoéfica, uma vez que, o pensamento ¢ a base do
conhecimento. Sua conhecida frase "Cogito, ergo sum" ("Penso, logo existo") monstra essa
ideia, refor¢ando que a mente, como sede do pensamento, ¢ a esséncia do ser humano,
enquanto o corpo assume um papel importante experiéncia humana, sendo o canal através do

qual a mente consegue interagir no mundo fisico, mas ainda subordinado a mente em termos

de prioridade filosofica.

Friedrich Nietzsche desafia a tradicdo filosofica, que, desde Platdo privilegia a alma
ou mente em sua relagdo com o corpo, e rejeita a ideia de uma dicotomia entre corpo e alma.
Em sua filosofia, Nietzsche supera a ideia de corpo enquanto um instrumento ou morada da

alma e o pensa enquanto elemento central da existéncia e experiéncia humana.



Nietzsche (2003) reconhece o corpo como expressao estética em constante criagao,
que reflete o dinamismo da vida, e enxerga-o enquanto ponto de origem para impulsos,
desejos e forgas vitais que orientam a visao humana do mundo. Segundo o filésofo, o corpo
saudavel ¢ aquele que nao apenas esta livre de doengas, mas que expressa vigor € energia, e,

em sua complexidade, representa a capacidade de reafirmagao da vida.

Maurice Merleau-Ponty, em sua obra Fenomenologia da Percepcdo (1945) nos
apresenta a ideia do corpo enquanto primado no ato da expressao, onde o corpo ¢ lido como o
lugar onde as possibilidades humanas tomam formas concretas, em outras palavras, o filésofo
compreende o corpo para além de um objeto material no mundo concreto, mas como também
enquanto o ponto de partida para a experiéncia humana no mundo fisico, através do
corpo-vivido (ou corpo proprio, ou subjetividade).

O fenomenologo contraria as concepgoes dualistas que buscavam discutir a dicotomia
entre corpo-mente € traz uma nova concep¢ao ao abordar o corpo-consciéncia de maneira
holistica e integrada, que discute a corporeidade do individuo como sendo a articuladora de
sua existéncia verdadeira, que nao teoria merleau-pontyana sera chamada de “eu subjetivo
individual”.

Para Merleau-Ponty, a subjetividade humana vai se efetivar a partir da comunicacdo e
da expressdo da “visibilidade do corpo e na realidade concreta do mundo” (DENTZ, 2008),
ou seja, a subjetividade humana serd construida no entrelacamento entre a manifestacao do
corpo visivel e 0 mundo concreto, movimento este que René A. Dentz, filésofo e psicanalista,
nomeia de “revestimento do corpo de significacdes humanas”. A subjetividade humana ¢
entdo concebida como corporeidade e comportamento, pois ela se apresenta como o modo em
que o corpo ¢ as acdes - no que tange as experiéncias emocionais e corporais - do sujeito se
expressam e se relacionam no mundo.

Esta subjetividade, na teoria merleau-pontyana, também pode ser chamada de
Corpo-Vivido, lido como uma estrutura dialética em tensdo e, aqui, conceituada como o
“movimento original de intencionalidade corporal”, que significa que “o corpo ndo esta
apenas aberto, mas se abre para o mundo e a este visa como tal”.

Podemos dizer que, para Merleau-Ponty, o corpo ¢ mais do que o meio através do qual
percebemos o mundo (como um receptaculo ou sujeito passivo),, mas o canal primordial de
interagdes, percepcdes e significagdes, capaz de direcionar sua intencionalidade de volta para

o mundo concreto.



O conceito de corpo-territorio (HAISBAUT, 2020) parte de uma proposi¢cdo
latino-americana que diz que o territorio parte da esfera do vivido e de seu uso com valor
simbolico. Na América Latina, o territério ¢ comumente associado no “didlogo com os
movimentos sociais, suas identidades e seu uso como instrumento de luta e de transformagao
social.” (p. 76). O corpo, ao ser compreendido enquanto territdrio, ndo € visto mais como um
algo a ser dominado, controlado e disciplinado; ele passa a ser percebido como um campo
ativo de experimentagdes ¢ vivéncias, atravessado por relagdes e significados. Essa nog¢ao de
corpo enquanto territério, no campo da geografia, se relaciona com a ideia de corpo enquanto
lugar de resisténcia as praticas de controle e normatizagdo, que ao longo da historia, teve
como campo de materializagdo os corpos dos sujeitos.

Compreendendo a corporeidade como “linguagem estrutural que transpassa o corpo”
(LINDON, 2012, p. 703), vamos na contramao de uma ldégica disciplinadora e podemos
perceber o corpo enquanto espago onde se manifesta “o poder da corporeidade ao mesmo
tempo como objeto de exercicio do poder e como sujeito (corporificado) de resisténcia”
(HAISBAUT, 2020, p. 76). Nessa perspectiva, abrimos espago para uma educagdo que nao
apenas respeite, mas valorize o movimento e percep¢ao sensorial enquanto formas de
aprendizado e expressao da subjetividade, ao passo que reconhece o corpo enquanto o um
agente de constru¢do de conhecimento, uma vez que “todo conhecimento ¢ in-corporado”

(HAISBAUT, 2020, p. 77), é sobre esta concepgao de corpo queremos nos debrugar.

4. Os Documentos Oficiais Curriculares para a Educacio Infantil

Para fundamentar a compreensdo de como o trabalho com a Corporeidade acontece na
Educagao Infantil, tomamos como referéncia os documentos oficiais "Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacdo Infantil" (BRASIL, 2010), a "Base Nacional Comum Curricular"
(BRASIL, 2017) e a "Proposta Curricular de Juiz de Fora para a Educagao Infantil" (JUIZ DE
FORA, 2021).

As Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacdo Infantil (DCNEI) e a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), sdo os documentos oficiais que estruturam e guiam as
acoes pedagogicas, preveem que as praticas presentes na etapa da Educagdo Infantil devem
ter como eixos norteadores as interagdes e as brincadeiras, propiciando as criangas processos

de apropriacdo, renovacao e articulagao de seus conhecimentos e aprendizagens de diferentes



linguagens em ambiente socialmente estruturado, que tem como finalidade proporcionar um
processo de formacao de sujeitos e apropriagdo do conhecimento historicamente acumulado.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil (DCNEIs) ¢ o
documento oficial que compde-se das normas que irdo orientar o planejamento das escolas de
Educagdo Infantil, trazendo principios éticos que deverao guiar a pratica pedagdgica através
do educar e do cuidar, valorizando também a importancia de se estruturar e organizar as agdes
educativas para que atinjam maior efetividade.

As DCNEIs trazem algumas defini¢des que irdo orientar as praticas pedagodgicas que
constituem esta etapa da educacdo bdasica. De acordo com o documento, a proposta
pedagbgica vai ser o plano que orientard as agdes da instituicdo escolar e definird as metas
pretendidas de desenvolvimento e aprendizagem para as criangas. O curriculo, entdo, devera
ser o conjunto de praticas que desenvolvem e articulam as experiéncias e interagdes das
criancas, com o objetivo de explorar os conhecimentos culturais, artisticos, ambientais,
cientifico e tecnoldgico, promovendo o desenvolvimento integral das criancas de 0 a 5 anos e
11 meses de idade.

Ainda em termos de defini¢do, temos o conceito de crianga. Podemos dizer que as
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagao Infantil foi um documento de carater
revolucionario para a educagao na primeira infancia, pois foi o primeiro documento oficial da
educacdo a trazer uma concep¢do de crianga e quanto um sujeito politico, histérico e de
direitos. De acordo com o documento, a crianca ¢ um sujeito histérico e de direitos, que ira
construir seu conhecimento e produzir cultura através das brincadeiras, imaginagao,
experimentacdo e interacdo com seus pares e adultos, expressando seus desejos e vontades,
questionamentos.

As DCNEIs ainda estabelecem que ndo haja a divisdo da multidimensionalidade que
compreende o desenvolvimento infantil de maneira holistica, que sdo as dimensodes
expressivo-motora, afetiva, cognitiva, linguistica, ética, estética e sociocultural. Essas facetas
formam um harmoénico conjunto, no qual as diferentes dimensdes do desenvolvimento da
crianca se influenciam mutuamente, sendo crucial para a compreensao do crescimento e
desenvolvimento integral das criancas .

Nesse sentido, segundo as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil,
as praticas pedagogicas que irdo compor o curriculo escolar terdo como eixos norteadores as
interagdes e brincadeiras, a fim de garantir as criangas vivéncias que promovam O
conhecimento de si e do mundo, através de experiéncias sensoriais, expressivas € corporais

que possibilitem sua movimentagdo e expressao da sua individualidade, construindo sentidos



sobre si, sobre a natureza e a sociedade e concebendo sua propria identidade (BRASIL,

2009).

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), publicada em 2017, ¢ um documento
que regulamenta e define o conjunto progressivo de aprendizagens essenciais que devem ser
desenvolvidas ao longo das etapas da Educacdo Basica. O documento ¢ orientado por
principios éticos, politicos e estéticos (BRASIL, 2017) que buscam a formagao holistica do
sujeito e visa a construcdo de uma sociedade pautada em equidade, democracia e inclusdo.

A BNCC ¢ referéncia para o planejamento e organizacdo dos curriculos das redes de
educacdo municipais e estaduais, como também orienta as propostas e avaliagdes
pedagogicas das instituigdes de ensino.

O documento estabelece que para assegurar o desenvolvimento integral e a
apropriacdo das aprendizagens essenciais, deve-se trabalhar dez competéncias ao longo de
cada etapa da educagdo, se adequando as modalidades, disciplinas e faixa etaria. Nesse
sentido, a bncc traz o conceito de competéncia como a mobilizagdo de conhecimentos,
habilidades, atitudes e valores que preparam e educam os individuos para as demandas da
vida cotidiana e o exercicio da cidadania.

A Base Nacional Comum Curricular engloba todas as etapas da educacgao basica, que
sao a Educacdo Infantil, o Ensino Fundamental, anos iniciais e finais, ¢ o Ensino Médio. A
pronta etapa serd o nosso objeto de estudo.

Na etapa da Educagdo Infantil e de acordo com seus eixos estruturantes interagdes e
brincadeiras, fundamentado pelo capitulo 9 das DCNEIs, a BNCC estabelece seis direitos de
aprendizagem que devem ser assegurado as criangas - conviver, brincar, participar, explorar
expressar e conhecer-se - garantindo que estas tenham condi¢des de desenvolvimento integral
e aprendizado.

A partir destes direitos de aprendizagem, o documento determina o trabalho a partir
dos Campos de Experiéncia, que nada mais sdo do que a organizagdo curricular que busca
acolher situacodes e experiéncias da vida cotidiana das criangas, articulados a conhecimentos
que fazem parte do patrimonio cultural. Essa organizacdo, entdo, ¢ dividida em cinco campos
de experiéncia, que sdo eles “O eu, o outro e 0 nds”, “Corpo, gestos € movimentos”, “Tragos,
sons, cores e formas”, “Escuta, fala, pensamento e imaginagdo”, “Espagos, tempos,
quantidades, relagdes e transformagdes”.

Os campos de experiéncia sdao os definidores dos objetivos de aprendizagem e

desenvolvimento, envolvendo a crianga em relacao a nog¢des, afetos, habilidades e valores ,



como também intencionado vivéncias e experiéncias que possibilitam o seu desenvolvimento
e aprendizagem.

Buscando entender a relagdo do corpo enquanto ferramenta para o aprendizado e
desenvolvimento da crianca, nos aprofundarmos na analise do campo de experiéncia
“Corpos, Gestos ¢ Movimentos”, que traz a ideia do corpo da crianga ocupando centralidade
nas praticas pedagdgicas na Educagdo Infantil, uma vez que sera através dele que as criangas
irdo explorar e manipular o espaco e os objetos a sua volta, irdo brincar se expressar fisica e
emocionalmente, para gradativamente desenvolver consciéncia de si, do outro e do ambiente
que habita, descobrindo diferentes maneiras se ser e estar no mundo.

De acordo com a Base Nacional Comum Curricular, desde pequenas, as criangas
manipulam seus corpos, através “dos sentidos, gestos, movimentos impulsivos ou
intencionais, coordenados ou espontaneos” (BRASIL, 2017) para explorar e interagir com o
mundo em seu entorno. Por meio destas interagdes, as criancas sdo capazes de estabelecer
relagdes, expressarem-se, brincar e adquirir conhecimento sobre si proprias, sobre o outro e
sobre seu universo cultural e social, desenvolvendo cada vez mais consciéncia de sua
corporeidade a medida que a experimentam.

Este campo de experiéncia traz a noc¢ao da integralidade do corpo, onde diferentes
movimentos e manifestagdes corporais sdo experimentadas. Mediante a diferentes linguagens
artisticas e culturais, como a danca, a musica, a literatura ¢ as brincadeiras de faz de conta, as
criangas se comunicam, se expressam e se colocam no mundo, através da holisticidade do
corpo, das emogdes e da linguagem.

Progressivamente, as criangas sdo capazes de conhecer, reconhecer e nomear as
sensagoes e fungdes que seu corpo produz, sendo capazes de familiarizar-se com sua imagem,
reconhecerem suas potencialidades e limites e desenvolverem consciéncia sobre sua
seguranca ¢ integridade fisica.

Nesse sentido, o corpo das criangas ganha protagonismo na Educagdo Infantil, por se
caracterizar como um elemento fulcral e indispensavel nas praticas pedagdgicas de
autoconhecimento e conhecimento do mundo e de promog¢ao do cuidado e bem-estar fisico,

intencionado a emancipagao e a liberdade das criangas.

A proposta curricular de Juiz de Fora ¢ um documento criado em 2012 e elaborado
pela Secretaria de Educacdo de Juiz de Fora que objetiva orientar e estabelecer as praticas
pedagdgicas e curriculo das escolas municipais da cidade. O documento fundamentado nas

Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) e, a partir de 2020, na Base Nacional Comum



Curricular (BNCC) visa uma pratica de ensino adaptada ao contexto socioecondmico dos
estudantes, do professorado, da familia e da comunidade, de modo promover uma educagao
mais significativa e enquadrada a sua realidade.

Em sua versdao mais atual, publicada em 2021, temos a proposta curricular segmentada
em 11 areas de conhecimentos, que sdo: Artes, Ciéncias, Educacao Fisica, Educacdo Infantil,
Educagao de Jovens e Adultos, Geografia, Histéria, Lingua Inglesa, Lingua Portuguesa,
Matematica e Tecnologias. Nesta monografia, nos debrugaremos da Proposta Curricular de

Juiz de Fora para a Educacao Infantil.

A Proposta Curricular de Juiz de Fora' para a Educacdo Infantil teve sua primeira
versdo publicada em 2012, intitulada “Educacdo Infantil: A construgdo da pratica cotidiana”.
Em 2020, apos o estabelecimento da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) o documento
foi revisitado e reelaborado, agora se chamando “A Pratica Pedagogica na Educagdo Infantil”
e se alinhando com o novo parametro nacional. Com o advento da Pandemia do COVID-19,
em marco de 2020, e a paralisacdo das aulas presenciais, entendeu-se que este novo cenario
seria desafiador para a area da educagdo no que tangia a garantia dos direitos de
aprendizagem das criangas. Neste contexto, em margo de 2021, a Secretaria de Educagao de
Juiz de Fora, em colabora¢do com profissionais da educa¢do, instituiu uma nova Politica
Publica Educacional do Municipio: “Anunciar: tempo de cuidar, aprender e transformar”.

Esses documentos tratam os fundamentos tedricos e os principios que devem orientar
a organizagdo e praticas pedagogicas das institui¢des de Educacao Infantil na Rede Municipal
de Educacdo de Juiz de Fora. Os cadernos trazem a ideia de uma "proposta pedagogica
construida no encontro entre pessoas, que vivenciam o espaco das instituicoes de Educacdo
Infantil, local de partilha de suas experiéncias e vivéncias” (pag 8, 2021). Trata-se de um
curriculo que valoriza o didlogo com as criancas, enfatizando a fala e escuta ativas dos
pequenos, prezando também pelo respeito por sua individualidade.

Sua primeira versao, publicada em 2012, traz a concep¢ao do que ¢ o curriculo na
Educagao Infantil “Assumimos que o curriculo sdo todas as dimensdes que envolvem o ato de
educar; os encontros entre pessoas em espagos formais ou ndo de educagdo. Sendo assim,
conceituamos curriculo como tudo o que acontece em uma instituicdo de Educagdo Infantil,
todas as situagdes que, ao serem vivenciadas pela crianca e pelas demais pessoas ali
presentes, possibilitam a constru¢do do conhecimento, proporcionando a aprendizagem e
desenvolvimento, aprendizagem e humanizagao” (PREFEITURA MUNICIPAL DE JUIZ DE
FORA, 2012, p. 8).



Com base nessa concepg¢ao de curriculo, os documentos estabelecem que o trabalho
por projetos € essencial nesta etapa da educacdo basica. Conhecido no Brasil através do
movimento Escola Nova, que questionou o tradicionalismo das escolas e propds um novo
olhar sobre as praticas pedagogicas, o trabalho por projetos de caracteriza por ser uma
estratégia de cunho construtivista onde a ideia principal ¢ fazer com que o aluno se torne o
protagonista no processo ensino-aprendizagem, participando mais ativamente do processo de
construgdo do seu proprio conhecimento.

O trabalho por projetos provoca no alunado a formacao de sujeitos aptos a atuarem na
sociedade de maneira critica, participativa e autonoma. Essa abordagem pedagogica
contempla a formacgao integral do individuo, contribuindo para a vida escolar, preparando-os

para o futuro, ao passo que ndo se desvincula de sua vida social, que acontece no agora.

Além de trazer o que ¢ o trabalho por projetos, o documento da Proposta Curricular de
Juiz de Fora para a Educacdo Infantil detalha minuciosamente como construir um projeto
dialogado com os bebés e criancas. A partir do interesse e curiosidades dos educandos,
define-se o tema para o projeto e elabora-se seu indice provocado pelas indagacoes “O que
sabemos? O que queremos saber? Como vamos saber?”, para que finalmente, com o avangar
do projeto, seja ponderada a questdo “O que aprendemos?”

A Proposta Curricular da Rede Municipal de Juiz de Fora estabelece praticas em um
curriculo dialogado e organizado por projetos. Esse modelo de curriculo para a Educacao
Infantil se destaca pelos didlogos que fundamentam e potencializam as experiéncias de
diferentes linguagens e naturezas para as vivéncias das criancas.

Assim como na BNCC de Educacdo Infantil, que através da sua organizacdo a partir
dos direitos de aprendizagem e dos campos de experiéncia, proporciona um curriculo que se
diferencia dos modelos tradicionais, a Proposta Curricular da Educagao Infantil propde que a
constru¢do da aprendizagem seja mediada por experiéncias vividas pelas criancas através do

seu trabalho por projetos.

5. Corpo: Pragmatismo e Controle

“E décil um corpo que pode ser submetido, que pode ser utilizado,

que poder ser transformado e aperfeigoado. [...] Ndo ¢é a primeira vez,
certamente, que o corpo € objeto de investimentos tdo imperiosos e
urgentes; em qualquer sociedade, o corpo esta preso no interior de poderes
muito apertados, que The impdem limitagdes, proibi¢des ou
obrigagdes.”(FOUCAULT, 2008a, p. 137).



Durante a minha passagem por estadgios na Educacdo Infantil pude perceber que uma
dindmica de controle de corpos infantes acontecia nas instituicdes de ensino, onde o trabalho
corporal dava-se numa espécie de treinamento para a realizacdo de atividades apontadas
como essenciais e Uteis para 0s pequenos - como escrever, fazer uso de cola e tesoura - e a
liberdade dos movimentos era limitada, onde algumas brincadeiras eram restringidas ou
proibidas, consideradas perigosas para a integridade fisica das criangas.

Essa movimentagdo ¢ discutida por Foucault em sua obra “Vigiar e Punir” (1975),
onde o filésofo faz uma andlise historica das transformagdes dos dispositivos de controle de
corpos e mentes, desde os castigos corporais para os fora da lei e condenados, até o que
podemos chamar de disciplina moderna, uma for¢a brutal de dominio da sujeigdo
caracterizada por mecanismos cotidianos e quase imperceptiveis.

O exercicio do suplicio refere-se ao tratamento quanto aos corpos dos condenados,
onde os transgressores eram sentenciados a punigdes fisicas, que deveria ser a jungdo de
todos os suplicios existentes, uma vinganca extrema, ocorridas em pragas publicas, em
cerimonias ritualisticas. Do corpo supliciado, entdo, se fazia lugar de execugdo da retaliagdo e
puni¢des, a manifestacdo concreta das assimetrias de poder. Ocasionando revolta na
populagdo e gerando preocupagdo dos parlamentares, por ser considerada uma revelagao da
tirania monarquica, rapidamente o suplicio tornou-se intoleravel, dando espago para a criagao
de um novo dispositivo de controle, a punigao.

Numa tentativa de extinguir o perigo intrinseco a pratica do suplicio - o poder
exacerbado - a justi¢a criminal abandona a logica de vinganga e adota a puni¢do, como forma
de controle e requalificagdo do sujeito. A ideia ndo era “ndo punir menos, mas punir melhor
[...].(FOUCAULT, 2008a, p. 70), se caracterizando como uma politica de controle de corpos
que baseava-se na submissdo e docilidade do individuo, acontecendo de maneira mais sutil,
intima e voltada para a constru¢do de um comportamento idedrio. Podemos observar esse
mecanismo em funcionamento nas escolas de Educagao Infantil, onde em uma situacdo em
que a crianga ao subverter, contestar, resistir ou negar as regras ou imposigoes feitas a ela, ¢
comumente rotulada como uma crianga desobediente e que necessita de uma correg¢ao
comportamental.

A ideia de tentar requalificar os contraventores vem através de mecanismos que
buscam manter a ideia de penalidade mais viva no imaginario humano que os prazeres
imediatos envoltos na criminalidade. Consagrando a institucionalizagdo do poder de punir
nasce uma nova tecnologia de poder, o encarceramento, que tinha por objetivo transformar e

aprimorar a mente e comportamento do transgressor, numa espécie de ressocializacio, onde o



individuo deveria fazer por merecer e provar que merecia ser reassumido de seus direitos
enquanto sujeito. O modelo de institui¢do carceraria ¢ caracterizado como um dispositivo
capaz de moldar e treinar o pensamento do detido, onde a penalidade corretiva ¢ aplicada
diretamente sobre o corpo e o tempo, através de trabalhos for¢ados, exaustivos e constantes,
deixando no individuo marcas e cicatrizes em seus habitos e comportamento.

A partir da segunda metade do século XVII (FOUCAULT, 2008a, p. 162), comega-se
a pensar no corpo € quanto um objeto capaz de ser manipulado, remodelado, “que se treina,
que obedece, responde, se torna habil ou cujas forcas se multiplicam.” (FOUCAULT, 2008a,
p. 117). Trata-se de uma “nova arte do corpo humano” (MEDEIROS, 2010), onde o objetivo
se centraliza na construcdo e transformag¢do de um corpo mais obediente, mais docil e,
consequentemente, mais util. Neste momento surge outro dispositivo de controle, a
disciplina, qualificada como os artificios de controle pormenorizado que regem as operagdes
do corpo e realizam a sua sujeicao, estabelecendo uma relagdo entre a docilidade e utilidade.
Um dos artificios da disciplinaridade discutidos na obra ¢ a distribuicdo e organizacao dos
individuos no espaco. Cada sujeito tem, fazendo com que o espacgo disciplinar se fragmente
em parcelas iguais ao numero de corpos ocupando o ambiente. Essa estratégia consiste em
evitar aglomeragdes de grupos ¢ buscam delimitar e enquadrar o sujeito, tornando aquele um
lugar de proficiéncia. Os sujeitos sdo organizados em celas, salas e fileiras, atuando no
interior do dispositivo como um facilitador de controle e vigilia dos indisciplinados, pois
dessa forma hd uma facilidade em analisar os comportamentos, as competéncias e
produtividade dos sujeitos de maneira individual. O mote central dessa nocdo de
disciplinamento ¢ a educacdo para o adestramento, isto ¢, reeducar o individuo, com
estratégias coercitivas, com o objetivo de remodelar o pensamento, as agdes e
comportamentos, até que este chegue a um resultado considerado satisfatorio. O exercicio,
entendido como uma tatica que impde sobre os corpos tarefas repetitivas e graduadas, ¢
concebido como uma pratica disciplinar, com o intuito de produzir “individuos assujeitados
dentro de um procedimento que nunca se completa” (MEDEIROS, 2010, p. 5), isto €, o
individuo estara preso em uma dinamica de aperfeicoamento que ndo implica em um fim, um

ciclo eterno.

5. 1. Mas no que isso tange a Educacido Infantil? Como estes dispositivos

disciplinares se manifestam nas instituicoes escolares?



[...] para que uma pessoa possa assumir sua liberdade € necessario que ela se
conhega, se conhega por inteiro: se descubra como um corpo, como uma consciéncia,
como um ser social, tudo isso integrado e articulado. E € por isso que uma educagao
para a liberdade deve ser também uma educacao integral, em que o homem se
perceba e se conheca em todas as suas facetas. (GALLO, 2002, p. 30)

Os artificios disciplinares encontram-se tao integrados e naturalizados no cotidiano
escolar que, muitas vezes, operam de forma quase imperceptivel. Tao fato se da por que a
disciplina, como discutido anteriormente, ndo acontece somente por imposi¢des e coercdes
diretas, mas também através de normas que buscam corrigir, treinar e¢ moldar os
comportamentos dos sujeitos de maneira sutil e ininterrupta. Estes artificios atuam sem a
necessidade de aplicagdo direta ou explicita, pois as proprias criangas sdo condicionadas a se
autoregular e a regular seus pares, a fim de evitar repreensdes ou em prol de algum
reconhecimento. Percebe-se que, via condicionamento, as criangas interiorizam a ldgica
disciplinar, refletindo o conceito foucaultiano de governamentalidade (FOUCAULT, 2008b),
que explica que o poder ndo necessita ser imposto de fora para dentro, revelando que os
proprios sujeitos sdo capazes de incorporar suas normas e se ajustando a elas de maneira
automatica e mecanica

Essa dindmica pode ser observada, por exemplo, na organizacdo do espaco e na
disposi¢do do mobiliario, onde frequentemente nos deparamos com as carteiras das criangas
enfileiradas enquanto a mesa do professor se encontra em posi¢ao central, a frente de todos,
estabelecendo uma hierarquia simbolica e implicita as criangas de que ela ndo ocupam papel
de protagonismo em seu proprio processo de ensino-aprendizagem. Além disso, a alocagao
individual das criangas na sala de aula, cada uma situada em sua carteira - sua estacao de
trabalho - e a pratica de exercicios recorrentes e monotonos, como os chamados exercicios
psicomotores, que objetivam o ganho das habilidades motoras finas e grossas para que a
crianca possa dar continuidade ao trabalho escolar, lendo, escrevendo e fazendo uso de outras
ferramentas manuais, conseguindo andar enfileiradas, carregam marcas disciplinares que
buscam tornar a crianga em um sujeito util e solene.

Essas “correcdes comportamentais se baseiam em uma logica reguladora maquiada de
superprote¢ao e vao desde a maneira na qual as criangas devem se apropriar do espago, sendo
exigida postura especifica na maneira de se sentar ¢ de andar, at¢ o modo qual podem
explorar seus corpos, sendo impedidas de correr, de pular de algumas alturas, escalar, ou
outras brincadeiras que podem expor aquele fragil corpo ao perigo.

Podemos observar essa manifestagdo também no que tange o gerenciamento do

tempo, pois a ideia de rotina escolar acontece de forma tao rigorosa, sistematica e previsivel



que se assemelha a logica de trabalho e produtividade, através de horario fixos - muitas vezes
inflexiveis - , proclamados por sinais e toques que condicionam as criangas a uma rotina
engessada sem que estas tenham a oportunidade de perceber.

Outro dispositivo disciplinar muito comum nas escolas € o sistema de recompensa e
puni¢do, que busca incentivar os comportamentos desejaveis ao passo que desencoraja os
comportamentos considerados condenag¢des. Em seu livro “A Crianga” (1989) Maria
Montessori traz um relato sobre como aconteceu e como ela percebia essa dinamica de

premiacao na escola:

“Um dia entrei na escola e avistei um menino sentado numa

poltroninha no meio da sala, sozinho e sem fazer nada. Trazia no peito a
pomposa condecoracdo da professora. Ele me informou que o menino estava
de castigo. Pouco antes, porém, ela havia premiado outro menino,
prendendo-lhe ao peito a condecoragdo. Este, ao passar pelo menino
castigado, entregara-lhe a condecoragdo, quase como se fosse algo inutil e
incomodo para quem deseja trabalhar.

O castigado contemplava com indiferenga o penduricalho, olhando
tranquilamente ao redor, isto é, sem realmente sentir o castigo. Este primeiro
fato ja reduzia a zero prémios e castigos. Entretanto, quisemos observar
mais a fundo e, depois de uma larguissima experiéncia, constatamos que o
fato se repetia de maneira tdo constante que a professora terminou por sentir
uma espécie de vergonha tanto de premiar como de castigar criangas que
permaneciam igualmente indiferentes a prémios e castigos.

A partir de entdo, ndo se distribuiram mais prémios nem castigos. O

mais surpreendente foi a frequente rejeigdo do prémio.Tratava-se de um
despertar da consciéncia, de um senso de dignidade que antes ndo existia.”
(MONTESSORI, 1989, p. 137

Seu relato explicita como este sistema de recompensa e punig¢do ¢ fragil e vazia,
podendo perder seu significado at¢é mesmo pela percepcdo das criangas. No primeiro
momento ja podemos ndo questionar sobre a eficacia da estratégia, onde o aluno que recebeu
a condecoracdo entrega seu “prémio” ao aluno que foi castigado “quase como se fosse algo
mutil”, revelando que a medalha, que deveria carregar valor de mérito e “bom
comportamento” perde seu valor simbolico € se torna apenas um objeto como qualquer outro.
De mesmo modo, o menino castigado ¢ descrito como alguém que tanto observava a insignia
com apatia, como também se comportava tranquilamente ao receber a punigdo, aqui
apresentada como isolamento. No lugar de demonstrar qualquer reagdo emocional em razao
do castigo, o menino se mostra completamente indiferente, evidenciando a ineficacia desta
estratégia da logica disciplinar e sugerindo uma ndo reflexdo ou correcdo sobre o

comportamento que o levou aquela situagao.



A propria professora, ao perceber a tomada de consciéncia das criangas em relacdo a
logica de obediéncia, abandona tal pratica por sua imprestabilidade, percebendo também que
as premiagdes nao incentivavam o esfor¢co e mérito, assim como o castigo nao ou promovia
uma mudang¢a comportamental verdadeira, muito pelo contrario, ocasionou nas criangas certo
senso de dignidade, onde ela ndo mais desejam a recompensa ou temiam pela puni¢cdo, mas
passaram a agir a partir de uma ldgica propria, ja que aquele antigo sistema disciplinar ja
havia pedido seu significado para elas.

Podemos, entdo, constatar como essa estrutura de condicionamento comportamental
estd engendrada na institui¢do escolar, manifestando-se em praticas buscam impor uma
relacdo entre os gestos € movimentos do sujeito e a atitude global do corpo, o otimizando e o
instaurando em uma condic¢do de maior eficdcia, estabelecendo uma qualidade de tempo onde
o corpo perdura vinculado aos exercicios. Desse modo, a pratica estard sempre voltada a
averiguacdo da precisdo. Os exercicios estdo intrinsecamente ligados a atividades que,
entendidas como dispositivos que acrescentam e capitalizam o tempo sO passo que o
fragmentam em sequéncias e tem por finalidade produzir, via treinamento, na crianca

comportamentos uteis de habilidade, docilidade e obediéncia.

6. Maos e Tapete: o corpo no método Montessori

“Assim, preparando-se um ambiente aberto, adequado ao momento vital, deve surgir
espontaneamente a manifestagdo psiquica natural e, portanto, a revelagdo do segredo
da crianca. Sem este principio, ¢ evidente que todos os esforcos da educagdo poderdo

perder-se num labirinto sem saida.” (MONTESSORI, 1989, p.124)

Ao final do século XIX e inicio do século XX - o século da crianga *-, apOs a
consolidagdo de uma nova concepgdo social de infancia (PINTO, 1997), Maria Montessori,
médica, educadora italiana e sistematizadora do método Montessori de educacdo para a
infancia, trazia foco em sua pedagogia para a valorizagdo da questdo bioldgica do
crescimento e desenvolvimento infantil, ”descrevendo que a vida era desenvolvimento e

educar era permitir esse desenvolvimento.” (Garanhani, et. al., 2000, p. 113).

3 SCHMIDT (1997) descreve que os séculos XVII e XVIII, foram os séculos da descoberta e
construgao social da infancia, posteriormente, no século XX ocorreu um intenso movimento
internacional em prol das criangas, seus direitos e da sua educagao, sendo denominado o século da
crianga.



O método Montessoriano ¢ fundamentado em uma concep¢do onde a crianca ¢
entendida como um sujeito ativo no seu processo de ensino-aprendizagem, propondo uma
educagdo que tem como foco o respeito a individualidade, a autonomia e ao desenvolvimento
natural das capacidades e habilidades infantis, ao passo que tem como principio a liberdade
enquanto o desenvolvimento das manifestagdes espontaneas da crianga, nomeando-as
atividades.

Montessori revolucionou a ideia de educagdo para a infiancia propondo uma
metodologia pensada para demandas e necessidades das criangas pequenas em primeiro
plano, como por exemplo, a organizacdo do ambiente escolar, através de mobiliarios menores
e adaptados para as salas de aula dos jardins de infancia®.

O processo de ensino-aprendizagem no método montessoriano ¢ fundamentado na
experimentacdo sensorial, visto que, em sua pedagogia, a percepcdo e as sensagdes eram o
cerne das funcdes intelectivas (Garanhani, et. al., 2000), neste entendimento, a educadora
cria um material voltado para a exploracdo sensorial. Pressuposto a ideia de que a
aprendizagem acontece de forma mais significativa quando a crianga pode tocar, ver, ouvir e
manipular objetos, os materiais montessorianos (SALOMAO, 2013) sdo recursos didaticos
pensados para provocar e mobilizar os sentidos das criangas, proporcionando a elas mais
condi¢des para a constru¢do de seu conhecimento por meio da experiéncia corporea e
permitindo a constru¢cdo de uma compreensdo concreta até conquistar o nivel abstrato.

Hermann Rohrs, na obra “Maria Montessori”, de dominio publico’, que apresenta a
vida e obra de Maria Montessori ¢ seu impacto na educacdo brasileira, aponta que no método
montessoriano podemos observar indicios de “uma pratica educativa preocupada
prioritariamente com o corpo” (ROHRS, 2010, p. 46).

Maria Montessori adentra a pedagogia através do corpo, “o corpo mais sofrido...
corpo deficiente. A abordagem montessoriana sobre o corpo tem raizes em investigacoes

médicas dos séculos passados que idealizavam criar um espaco pedagogico para o ensino de

criancas consideradas "anormais" ou "deficientes". Influenciada por essas pesquisas, a

4 O jardim de infancia (Kindergarten) é um ambiente educacional que reconhece o brincar como
principal meio para a aprendizagem. Para Froebel, as criangas deveriam explorar o mundo por meio
de atividades ludicas, manuais e sensoriais aplicando “seus métodos de educacéao “esférica” desde a
pequena infancia para favorecer o advento de uma nova “primavera da humanidade”.” (Heiland,
2010).

® A “Colegao Educadores”, foi desenvolvida pelo Ministério da Educagéo em parceria com a
UNESCO e a Fundacgao Joaquim Nabuco, apresentou as ideias dos mais importantes tedricos da
educacéo a fim de enriquecer a formagao de professores e incentivar a criagdo de politicas publicas
em prol da educacgéo brasileira.



médica italiana reconheceu que a educagdo, assim como a medicina, deveria assumir
responsabilidade por cuidar dessas criangas. Em sua escola “Casa dei Bambini” ou “Casa das
Criancas” (ROHRS, 2010, p. 18) ela desenvolveu uma pratica que buscava incorporar a agio
pedagdgica ligada a ideia cura pedagogica, sendo importante para a redugao da medicalizagao
da educacao e na infancia, mudando o foco do tratamento clinico para uma pedagogia voltada
ao desenvolvimento e a autonomia infantil.

No ambiente escolar, entdo, propde-se um tratamento atencioso no que tange o corpo,
pensando e preparando o espago educativo e a organizagao do ambiente para acolher o corpo
infante, oportunizando a sua espontaneidade, sua explora¢do e sua liberdade. As atividades
corporais, como a ginastica € o incentivo ao movimento estdo intrinsecos a este cuidado.
Nesse sentido, questionar praticas corporais como “andar sobre a linha” (ROHRS, 2010, p.
48), que ndo levam em consideragdo a sua intencionalidade corporal, ¢ desconsiderar seu
verdadeiro objetivo. Mais libertadora do que controladora, caminhar sobre o tragado poderia
significar “por em movimento exercicios de controle de respira¢do, concentragdo, sentido de
equilibrio e, no final das contas, acabaria fortalecendo os musculos da perna.” (Idem).

Numa ideia de que para transformar a educacao precisamos olhar para a crianga, antes
de olhar o que deve ser ensinado (SCHRAM, CARVALHO, 2007), prote¢do do corpo
pequeno envolve mais do que garantir sua integridade fisica; ela ¢ pensada para criar espacos
e situagcdes onde a crianga possa se desenvolver autonomamente sem a imodera¢do do
controle adulto

Nesta mesma linha de raciocinio, podemos perceber que a valorizagdo do sensorial na
manipula¢do de objetos estd imbricada pela preocupagdo com o corpo fisico e com o seu
papel no aprendizado (MACHADO, 2010). A ideia do método “consiste em ver 0 movimento
do corpo, antes de percebé-lo no momento da execucao sistematica e organizada do método”
(ROHRS, 2010, p.46) , ou seja observar o movimento natural e espontaneo dos corpos
acolhidos antes de compreendé-lo dentro da sistematizacdo do método, ndao ignorando a
importancia da metodologia, mas podendo observar o corpo no interior dela.

A manipulacdo de objetos no Método Montessori supera o desenvolvimento do
pensamento operatorio, contemplando também o desejo infantil, a imaginag@o e o anseio pelo
aprendizado. Experimentando o método montessoriano diariamente, a crianga ¢ incorporada
em uma metodologia estruturada, fundamentada em uma “sequéncia de acdes previamente
concebidas”, que tem por objetivo oportunizar a descoberta de seus anseios, curiosidades e

motivagdes internas.



Uma das concepgdes das praticas pedagogicas montessorianas € ideia de garantir que
o corpo fisico tenha o mesmo espaco e mesma oportunidade de se desenvolver que o
intelecto. Entretanto, quando o método € insaturado, corremos o risco de outras formas de
limitagdo, controle e disciplinamento corporal atravessarem os pequenos corpos acolhidos.
Nesse sentido, como garantir que a crianga permaneca corpo ao longo de seu processo de

ensino-aprendizagem?

7. A Arte e 0 Movimento Enquanto Vida na Educacio Infantil, por Nilcéa Jenevian

“E na livre expressdo da crianga, que a corporeidade deve ser
reconhecida e faz parte do aprendizado na Educagdo Infantil. ”

(ARAUJO, OLIVEIRA, 2019, p. 12)

A partir de abordagens pedagogicas como o método Montessori € possivel pensarmos
em um modelo de educagdo mais libertadora e significativa. Na contramdo de praticas
corporais comportamentalistas e pragmaticas, temos exemplo da pedagoga (2001) e
especialista em arte na Educacdo Infantil (2003), pela Universidade Federal de Juiz de Fora,
Nilcéa Beatriz Jenevain Braga, carinhosamente conhecida pela comunidade local como Tia
Nil, que através da arte traz uma abordagem ludica, libertaria e inspiradora ao tratar os corpos
infantes.

Na noite de terga feira do dia 21 de janeiro de 2025 tive a oportunidade de assistir a
uma aula que Nilcéa ministrou para a turma do terceiro periodo do curso de pedagogia da
Universidade Federal de Juiz de Fora em uma aula para a formagdo docente oferecida pelo
professor Jader Janer na disciplina de Fundamentos Teorico-Metodologicos em Educagao
Infantil I. A proposicdo da aula era mostrar na pratica como conduzir o trabalho com as
criangas pequenas numa perspectiva construtivista e com foco no protagonismo e autoestima

infantil através de musicas e contacdes de historias.

Tia Nil, como ¢ carinhosamente chamada, trabalha em suas aulas uma perspectiva que
atua diretamente no protagonismo das criancgas, através de musicas, historias e brincadeiras
construidas com os pequenos € que estdo entrelacadas em sua linguagem. Para Nilcéa, as

vivéncias das criancas no ambiente escolar ndo devem ser engessadas e ndo precisam ser



lineares, mas deve fluir de acordo com o ritmo do momento, do dia e das proprias criancas,
defendendo a ideias de proporcionar as criangas o lugar de protagonismo nas criagdes em sala
de aula. Através de cancdes e historias autorais, Nilcéa convida as criangas a participarem de
encenagdes, contagdes de historias, musicas e dangas através da experimentacao corporal.

Em suas aulas, tia Nil faz uso tanto de materiais estruturados, como brinquedos e
objetos, tanto de elementos ndo estruturados, como materiais reciclados, respeitando e
fortalecendo a imaginacdo das criangas, quando brincamos que cocos secos sdo cachorrinhos
nas historias de Nil. A pedagoga também defende o ndo uso de matérias para as aulas,
entendendo que “as criangas geram e criam arte”, a pratica com ela ndo depende de elementos
externos, podendo ser substituidos por cirandas, cang¢des, dangas e teatros.

Buscando estabelecer uma conexao entre a metodologia montessoriana e a abordagem
experimentada pela Tia Nil, podemos perceber que ambas estratégias sdo fundamentadas em
uma visao educativa que valoriza o corpo infante enquanto um potencializador do
aprendizado e como a manifestacio da subjetividade. Montessori propde um ambiente
preparado para que a crianca explore e aprenda por meio da experiéncia sensorial, enquanto
Tia Nil supera essa perspectiva incorporando a arte € 0 movimento coOmo recursos para o
aprendizado. Em suas praticas, Nilcea defende que a educagdo deve acontecer de maneira
fluida e de acordo com o ritmo e as demandas dos pequenos, permitindo que a criatividade, a
imaginacdo e a fantasia conduzam o processo de ensino-aprendizagem. Dessa forma,
podemos destacar que assim como o método de Montessori, a abordagem de Nilcéa se
encontra em dire¢do a uma concep¢ao de educagdo que valoriza o protagonismo infantil e a
constru¢do ativa do conhecimento e reconhece o corpo enquanto elemento essencial da
aprendizagem.

No entanto, se, por um, Montessori supera uma perspectiva de educagao tradicional ao
colocar a crianga no centro do processo de ensino-aprendizagem, por outro, a instauragcdo do
método sistematizado pode contrapor a sua ideia original, resultando em um novo dispositivo
disciplinar, restringindo e controlando a liberdade corporal dos pequenos.

E nesse momento que podemos reconhecer as praticas educacionais de Tia Nil como
uma possibilidade de resisténcia contra as formas de disciplinamento corporal dentro das
instituicdes escolares, pois sua metodologia ativa permite que o corpo das criangas
permanecam vivos € em movimento, se expressando e manifestando primazia no seu proprio
desenvolvimento. O ponto comum entre essas abordagens destaca a importancia e

necessidade de se pensar uma perspectiva de Educagdo Infantil que reconhega, respeite e



celebre a corporeidade infantil como territério primordial do desenvolvimento holistico e da

experiéncia humana.
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