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RESUMO

A sobre-excitabilidade (SE), uma forma ampliada e intensificada de reagir perante um ou
mais conjuntos de estimulos, é um dos principais construtos da Teoria da Desintegracdo
Positiva e tem sido considerada como um indicador confidvel de dotacdo e talento (D&T).
Entretanto, no Brasil, ndo havia instrumentos para mensura-la. Para analisar as propriedades
psicométricas do Questionario de Sobre-excitabilidade (QSE-Br), uma versdo brasileira do
Overexcitability Questionnaire Two (OEQ-II), considerando o uso desse instrumento como
indicador de D&T, quatro estudos foram realizados. Do mesmo modo que o OEQ-II, o QSE-
Br mede cinco padrbes de SE: Psicomotor, Sensorial, Imaginativo, Intelectual e Emocional.
Os resultados permitem afirmar que o QSE-Br possui boas evidéncias de validade de
contetdo, boa consisténcia interna e bons indicadores da validade de construto e de critério.
Apesar das limitacGes da amostra de estudantes com D&T, trés padrdes de SE se associaram
aos dominios relacionados, indicando a capacidade do instrumento em discriminar areas de

talento. No entanto, pesquisas futuras sdo recomendadas para o aprimoramento da medida.

Palavras-chave: Superdotacdo; Sobre-excitabilidade; Avaliacdo psicoldgica; Psicometria.
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ABSTRACT

The overexcitability (OE), an expanded and intense form of reacting to one or more sets of
stimuli, is one of the main constructs of the Theory of Positive Disintegration and has been
considered as a reliable indicator of giftedness and talent (G&T). However, in Brazil, there
were no instruments to measure it. Four studies were conducted to analyze the psychometric
properties of the Questiondrio de Sobre-excitabilidade (QSE-Br), a Brazilian version of
Overexcitability Questionnaire Two (OEQ-II), emphasizing the use of this instrument as an
indicator of G&T. The QSE-Br measures five patterns of OE in the same way as OEQ-II:
Psychomotor, Sensual, Imaginative, Intellectual and Emotional. The results indicate that the
QSE-Br has good evidences of content validity, good internal consistency and good indicators
of construct and criterion validity. Three patterns of OE were associated with related areas
despite the limitations of the sample of students with G&T, indicating the power of the
instrument to discriminate areas of talent. However, future research is recommended to

improve this measure.

Keywords: Giftedness; Overexcitability; Psychological assessment; Psychometry.



SUMARIO

LISTA DE ABREVIAC}@ES .............................................................................................. X
LISTA DE ANEXOS ...ttt ettt e et e e snte e e nnae e e Xi
LISTA DE FIGURAS ...ttt sttt sttt nenn s Xii
LISTADE TABELAS ...ttt sttt Xiii
APRESENTAGCAOQ ...ttt XV
CAPITULO 1: REVISAO DE LITERATURA ..ottt 1
1.1. A Teoria da Desintegracao POSITIVA ...........cccueiiiieiiiiecc e 1
1.2. Sobre-excitabilidade PSIQUICA ..........cccueiuiiiiiicie e 5
1.3. MEAIAAS A& SE......c.oiiieieiee ettt ste e sne e sre e aneenne s 9
1.3.1. O Overexcitability QUESTIONNAITE .........ccciiiiiiieie e, 10
1.3.2. M SCAIE ...t 12
1.3.3. EIBMENOE ... et 13
1.3.4. SENSOMY PrOTIlE. ... 13
1.3.5. O Overexcitability QUESTIONNAITE TWO .......ccooveiiiiiiiiiiicreeee e, 14
1.4. Principais evidéncias de validade que uma medida deve apresentar .................... 19
ST @] o] 13 1170 1TSS PR 21
CAPITULO 2. ESTUDOS DE VALIDADE E FIDEDGNIDADE DA VERSAO
BRASILEIRA DO OEQ-I6.. ..ot 22
2 I TS (1 o [o SO PRUR SRR 23
72 T Y/ 1< o o [0 TSROSO PSPRTPRSPRN 23
2.1. 1.1, PArTICIPANTES ..ottt bbbttt bbbttt 23
2.1.0.2. INSEFUMIBNTOS ...ttt sttt sttt st be e st e et e snb e e beesneeennee e 24
2.1.1.3. PrOCEAIMENTO ...ttt sttt sttt st sb e nne e 25
2.1.1.4. ANALISE A0S AAUODS.......ceiiieieitiiie et 26
2.1.2. RESUITATOS ..ottt et e te et e be e e nne e teennesneenne e 26
2.1.2.1. ANAliSes POr JUIZES AOULOTES ........ccviieiiieie ettt 26
2.1.2.2. APlicaGA0 PrelimINar........ccoiiiiieieiie e 28
2.1.2.3. RELFOTFATUGED ... eeiuieiiie ettt sttt bbb ne e 29
A O I T 1ol U - o RS PS 29

2.2, ESTUO Ll .. 31



2.2. 0 IMIBEOMO .ottt et e e aaaa e 31

2.2.1. 1. PArTICIPANTES .....ocuiiiiiiiieie ettt bbbt 31
2.2.1.2. INSTFUMIENTOS ..ottt b e r e nnr e e ne e e e ne e 33
2.2.1.3. PrOCEAIMENTO ..o bbbt 33
2.2.1.4. ANALISE A0S AAUODS.....c.oeieieieiiecie ettt 34
2.2.2. RESUITAAOS ...ttt sttt sre et ne e 35
2.2.2.1. Associacao entre SE e variaveis demograficas.........cccocevvvvevviiesieieeieseennn, 35
2.2.2.2. Conflabilidade. .........cooeiiiiii s 38
2.2.2.3. HOMOQENEIAAUE........cueiiiieieic sttt 38
2.2.2.4. Analise fatorial exploratoria..........ccocoiiiiiiiiiin e 41
2.2.2.5. Analise fatorial cCoNfirmatOria .........cccoovieiiiiii i, 45

2.2.2.6. Validade convergente-discriminante: associacdo com outros instrumentos... 53

2.2.3. DISCUSSAO ...eeuvveueeeieeieesieaseesiaeeeaseesteessesseesseessesseesseenseaseesseeseeaseesseeseaneesseesseeseessennsens 54
20 = L o [0 I I SRR 60
72 T R Y/ 1< oo [0 TSROSO SPSURTPPSPRN 60
2.3.1.1. PArtiCIPANTES .....oovieie ettt ettt b et e et esre e teesnesneenne e 60
2.3.1.2. INSEFUMIBNTOS ....eiiiie ittt st b et e e et e e sbeeenee e 61
2.3.1.3. PrOCEAIMENTOS ....c.vieieieieiiieieetie st e e sttt nee st e ste e e sreesaeaneesneesaeeneesseenneans 61
2.3.1.4. ANALISE A0S AAUODS........cveieieiiecie ettt 61
2.3.2. RESUITATOS ...ttt bbb 61
2.3.3. DISCUSSAO ....veuveviiesiieiiesie ettt sttt ettt st be e b e s e s et e et e sbesbeebeeneeneeneenens 64
A L o o N SR 65
A Y 11 (o To o TSRS 65
2.4.1.1. PArtiCIPANTES .....oocviiiiiic ittt et e be e sra e s re e e e sreenne e 65
2.4.1.2. INSTFUMENTOS .....oeitieiiii ettt ettt bt e et e e nne e b e e snneene e 68
2.4.1.3. PrOCEAIMENTO ....eeiieie ettt ettt e e sneesae e ennaesteeneesreense e 68
A AN g = ST (030 =T [0 SRS 69
2.4.2. RESUITATOS .....ooeeeiieieee ettt bbbt b e b 69
2.4.3. DISCUSSAO ...cuvteueeieeteesiesieesteetesteesteessesseesbeestesseesbeesbeaseesbeebesseesbeebeaneenbeesbeeneesneebe e 71
CAPITULO 3. CONSIDERAC}OES FINAIS. ... 75
REFERENCIAS ..ottt 78

ANEXOS e 87



LISTA DE ABREVIACOES

ABEP — Associacédo Brasileira de Empresas de Pesquisa
AFC — Anédlise Fatorial Confirmatoria

AFE — Anélise Fatorial Exploratdria

ASPAT — Associacdo de Pais e Amigos de Apoio ao Talento
ATPH — Avaliacédo dos Tipos Profissionais de Holland
CEDET - Centro de Desenvolvimento do Potencial e Talento
CFI — Comparative Fit Index

CFP — Conselho Federal de Psicologia

CPS — Escalas de Personalidade de Comrey

D&T — Dotacéo e Talento

ECVI — Expected Cross-validation Index

GFI — Goodness of Fit Index

IBGE - Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica

INEP — Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira
OEQ — Overexcitability Questionnaire

OEQ-II — Overexcitability Questionnaire Two

QSE-Br — Questionario de Sobre-excitabilidade

RMSEA — Root Mean Square Error of Aproximation
SATEPSI - Sistema de Avaliacdo de Testes Psicol6gicos

SE — Sobre-excitabilidade

TDP — Teoria da Desintegracao Positiva

TCLE — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

UFJF — Universidade Federal de Juiz de Fora



Anexo 1.
Anexo 2.
Anexo 3.
Anexo 4.
Anexo 5.
Anexo 6.
Anexo 7.
Anexo 8.

Anexo 9.

Anexo 10.
Anexo 11.
Anexo 12.
Anexo 13.
Anexo 14.
Anexo 15.
Anexo 16.
Anexo 17.
Anexo 18.
Anexo 19.

LISTA DE ANEXQOS
TErmO de APIOVAGAD..........ciuveireerieiteeieaie st este e e s aesteeaessaesteeseesseesreeseesneesreeneanes 87
Overexcitability QUESIONNAITE T .........ccoveiiiieiie e 88
Formulario de Analise por JUizas DOULOIaS...........courerieiierierieine e, 89
Versdo Beta d0 QSE-Br ... s 90
Questionario de Caracterizacdo Demografica para Universitarios...................... 91
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para JUizes.........cccccevvvcieivenenne 92
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido da Diregéo da Escola.................. 93
Informe aos Pais e/ou Responsaveis sobre a Realizagdo da Pesquisa.................. 94
Versdao Gama do QSE-Br......c..cci i 95
Retrotraducdo da Versao Gama do QSE-Br .........cccccccvveiiiiciicce e 96
Sugestbes dos Juizes quanto a Traducao dos Itens do OEQ-II.........c.ccocveneeee. 97
Avaliacédo dos Tipos Profissionais de Holland .............cccccoovevieiniieiienicen, 98
Itens do fator Atividade/Passividade da CPS ..........cccocevvviiiieneiisieeeee, 99
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para Estudantes....................... 100
Valores de Skew e Kurtosis para os Itens da Versdao Gama do QSE-Br ......... 101
Formulario de Analise para Juizes Mestrandos ...........ccccceeeveiereseeeerierienen, 102
Versao Delta do QSE-BI........cccoiiiiieeiieieee e 103

Questionéario de Caracterizacdo Demogréafica para Estudantes com D&T ...... 104

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para Egressos do CEDET ....... 105

Xi



Figura 1.
Figura 2.
Figura 3.
Figura 4.
Figura 5.
Figura 6.
Figura 7.
Figura 8.

LISTA DE FIGURAS

Desenvolvimento humano por meio de desintegracfes positivas e negativas........ 4
Estrutura geral dos estudos desta diSSEracao ..........cceverveerverierieesieenesie e 22
Modelo inicialmente hipotetizado para 0 padrdo PSiCOMOtor...........cccccevvevennenn 46
Modelo inicialmente hipotetizado para 0 padrdo Sensorial ............c.ccoceevvieinennn, 47
Modelo inicialmente hipotetizado para o padrdo Imaginativo............c.cccccvevenen. 47
Modelo inicialmente hipotetizado para o padréo Intelectual. .............c.cccvennennen. 48
Modelo inicialmente hipotetizado para o padrdo Emocional.............c.ccooevennee. 48
Modelo alterado do padrdo Emocional — com dois fatores............ccoevvevervninnnnn 52

xii



Xiil

LISTA DE TABELAS
Tabela 1. Principais Medidas de SE e suas CaracteristiCas............ccevcvrvververesieesieesnsnennnns 11
Tabela 2. Alfa de Cronbach Obtidos em Pesquisas com 0 OEQ-II para os Padrdes de SE. 16
Tabela 3. Distribuicdo dos Itens por Padro de SE ... 24
Tabela 4. Indices de Concordancia das Juizas DOULOIaS ..............ccceeeveuereeveceerreseeereneeneneae, 27
Tabela 5. indices de Concordancia das Juizas quanto aos Itens nos Padrdes de SE ........... 28
Tabela 6. Caracterizacdo Demografica da AMOSIa ..........cccvevveiieieiie i 32
Tabela 7. ComparacOes entre as Médias dos Padrdes de SE.........cccccevevevevieiviveiesienienn, 35
Tabela 8. Médias dos Escores dos Padrfes de SE por CUrS0..........ccuvereerenenenenenienennens 36

Tabela 9. Alfa se o Item for Deletado e Coeficientes de Correlacdo Item-Fator do Padréo
Y [oTo] 40} (o] SRS 39
Tabela 10. Alfa se o Item for Deletado e Coeficientes de Correlacdo Item-Fator do Padréo
TS o] 4 - SRRSO 39
Tabela 11. Alfa se o Item for Deletado e Coeficientes de Correlacdo Item-Fator do Padrédo
IMAGINALIVO ......ciiieicciece et et e e st e s te et eereesreeteeneeataeteaneenres 40
Tabela 12. Alfa se o Item for Deletado e Coeficientes de Correlacdo Item-Fator do Padréo
1] =T (0 SR STTPSSSSRI 40
Tabela 13. Alfa se o Item for Deletado e Coeficientes de Correlagdo Item-Fator do Padréo

EMOCIONAL ...ttt bbbttt sttt n e 41
Tabela 14. Resultado da AFE (ROtaCa0 VarimaX) .........ccccvvevieieeseeiiesieseese e sse e sne e 42
Tabela 15. Resultado da AFE (Rotagéo Varimax) para o Padrdo Psicomotor .................... 43
Tabela 16. Resultado da AFE (Rotagéo Varimax) para o Padrdo Sensorial ....................... 44
Tabela 17. Resultado da AFE (Rotacdo Varimax) para o Padrdo Imaginativo................... 44
Tabela 18. Resultado da AFE (Rotacdo Varimax) para o Padrdo Intelectual ..................... 45
Tabela 19. Resultado da AFE (Rotagéo Varimax) para o Padrdo Emocional..................... 45

Tabela 20. indices de Ajustes dos Modelos Inicialmente Hipotetizados para cada Padrdo 49
Tabela 21. indices de Ajustes para os Modelos Alterados (M1) em cada Padréo de SE.... 50
Tabela 22. indices de Ajustes para os Modelos Alterados (M2) dos Padrdes Sensorial,
IMaginativo @ EMOCIONEL.........ccoiiiiiiiiiiiee e 52
Tabela 23. Correlages entre os Escores do QSE-Br com os Fatores da ATPH e da CPS. 53

Tabela 24. indices de Concordancia dos Juizes Mestrandos............cooveeeveeeveeeeereeeeresnnn, 62



Xiv

Tabela 25. indices de Concordancia dos Juizes Mestrandos quanto aos ltens nos Padrdes de

Tabela 26. Caracterizacdo da Amostra de Estudantes com Caracteristicas de D&T .......... 66
Tabela 27. Médias dos Escores dos Padrfes de SE de Acordo com os Dominios
1dentificados PEIO CEDET .......ccooiiiiiiese et 70
Tabela 28. Médias dos Escores dos Padrdes de SE de Acordo com os Dominios
AULOUECIATAUOS. ...ttt bbb bbb e e 71



APRESENTACAO

No Brasil, o Ministério da Educacdo utiliza a terminologia altas
habilidades/superdotacdo para se referir a alunos que demonstram elevada criatividade,
grande envolvimento na aprendizagem e na realizacdo de tarefas de interesse, além de elevado
potencial nos seguintes dominios, isolados ou combinadamente: intelectual, académico,
criativo-produtivo, lideranca, psicomotricidade e artes (Ministério da Educacédo, 2008). Outras
expressdes como, por exemplo, altas capacidades, elevado potencial, dotado e talentoso,
também tém sido utilizadas, muitas vezes, indiscriminadamente, para descrever essa condicao
(Barreto & Mettrau, 2011).

No presente trabalho, optou-se por utilizar os termos dotacdo e talento (D&T) em
conjunto, pois, desse modo, eles denotam que se trata de uma condicdo desenvolvimental,
dindmica, bem como sinalizam a dificuldade — impossibilidade em alguns casos — de separar
capacidade de desempenho. Dentre os motivos para ndo adotar a terminologia oficial, ou seja,
a do Ministério da Educacdo, destacam-se 0s mencionados por Guenther (2006). A autora se
posiciona contra o termo superdotacdo, uma vez que, além de possuir equivocos na traducao
conceitual, denota pouco respeito e antipatia. Alencar (2005) também considera que o termo
superdotado deixa a desejar, especialmente, no que se refere ao prefixo ‘super’, que tende a
gerar expectativas de alto desempenho ou excelente rendimento académico. Além disso,
ressalta-se que os substantivos adjetivados superdotado, dotado ou talentoso serdo evitados,
uma vez que podem denotar que se trata de uma condi¢do inerente e permanente (Horowitz,
2009), ndo configurando uma caracteristica processual e desenvolvimentista.

Para Guenther (2006), talento se refere a aquisicdo mais do que a heranca de
determinada capacidade, enquanto dotacdo diz respeito a posse e uso de uma capacidade
natural notavel, as caracteristicas constitucionais, podendo incluir, mas ndo se resumir, aos
genes (Guenther, 2008). Se usados em conjunto, como sugerem alguns autores nacionais e
internacionais (Gagné, 2005; Guenther, 2006), os dois conceitos tendem a denotar uma
condig&o relacionada ao desenvolvimento humano (Horowitz, 2009).

Entretanto, é preciso ressaltar que, no caso desta dissertacdo, o uso dos termos D&T
parece contradizer o que o autor da teoria que a fundamenta — Dabrowski — propds. Para ele, a
sobre-excitabilidade psiquica (SE), um componente da D&T, é inata e indica uma capacidade

elevada para responder a estimulos (Dabrowski, 1972). Todavia, transcorreram-se mais de
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quatro décadas desde a proposicdo do conceito e, atualmente, sabe-se, por exemplo, da
plasticidade cerebral (Horowitz, 2009) e que, como asseverado por Sternberg e Grigorenko
(2003), biologico néo significa imutavel.

Além do uso indiscriminado de termos, a pluralidade terminoldgica é decorrente
também da pluralidade teérica da &rea. Diferentes terminologias podem assinalar diferengas
epistemoldgicas e conceituais profundas (Oliveira & Barbosa, 2012), que ndo cabem ser
analisadas no presente trabalho.

A despeito dessas controvérsias teoricas e terminoldgicas que caracterizam a area,
tem crescido o interesse dos sistemas educacionais de varios paises pela identificacdo e
desenvolvimento de D&T. Entretanto, no Brasil, observa-se que esse interesse ndo cresceu no
mesmo ritmo que nos paises desenvolvidos (Alencar & Fleith, 2001). Mesmo que 0S censos
educacionais do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira
(INEP) revelem um crescimento do numero de estudantes com  ‘altas
habilidades/superdotagdo’ (Ministério da Educacdo, 2006; INEP, 2009), ele ainda esta muito
aquém do minimo esperado. Ao considerar diversos tedricos importantes da area, estima-se
que de 1% a 20% dos estudantes possuam D&T (Bélanger & Gagné, 2006; Guenther, 2006;
Renzulli, 1999). Entretanto, o ultimo censo (INEP, 2009) revelou que somente 0,01% do total
de alunos matriculados na educacdo basica foram considerados com essas caracteristicas. Ha,
sem davida, uma subidentificac&o.

Vérios pesquisadores brasileiros tém salientado a necessidade de programas e
politicas educacionais que promovam o desenvolvimento de pessoas com D&T (Alencar,
2001; Guenther, 2008; Virgolim, 2007). Ndo obstante a relevancia pessoal, identificar e
desenvolver talentos também acarreta beneficios sociais e econdmicos. As constantes
transformacdes no mundo geraram a necessidade de estimular o talento para que haja mais
avangos na sociedade (Ziegler & Stdger, 2004). D&T constituem, por conseguinte, uma
commodity de uma nagdo, pois o desenvolvimento do potencial de estudantes com essas
caracteristicas pode promover o avango tecnologico, cultural e educacional de um pais.

Sem processos ativos que identifiguem D&T, parcela expressiva dessa commodity
social se perde. A identificacdo é o primeiro passo e condi¢do crucial para que haja
atendimento educacional especializado e deve contar com metodologias e recursos
apropriados. Ressalta-se que um processo de identificagio adequado deve ser
multidimensional e continuo (Feldhusen, 1998; Gagné, 2004; Guenther, 2006b; Renzulli,

1978), baseado em multiplos informantes e mdltiplas medidas (Oliveira, 2007). Assim, a
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utilizacdo de instrumentos confidveis e validos representa um componente fundamental desse
processo.

Apesar de a area de Avaliacdo Psicoldgica ter crescido nos ultimos anos (Noronha,
Primi, & Alquiere, 2005; Noronha & Reppold, 2010), o campo de estudo referente a
identificacdo de individuos com D&T ndo acompanhou seu desenvolvimento e ainda enfrenta
desafios. O que se tem observado é uma notoria caréncia de medidas validas e confidveis para
serem utilizadas no processo de identificacdo (Barbosa, Schelini, & Almeida, 2012). Os
poucos instrumentos com evidéncias de validade que podem ser utilizados na avaliacao desses
estudantes geralmente se resumem a testes de inteligéncia, enfatizando apenas um dominio de
D&T. Ha caréncias principalmente de medidas que avaliam outros dominios, como, por
exemplo, o psicomotor e 0 emocional, ou de instrumentos desenvolvidos especificamente para
processos de identificacdo de D&T.

Em ambito internacional, a Teoria da Desintegracdo Positiva (TDP), proposta
inicialmente por Dabrowski (1964), tem fornecido uma excelente estrutura para a
compreensdo das caracteristicas de D&T e para o desenvolvimento de medidas de
identificacdo (Ackerman, 2009; Falk & Miller, 2008; Mendaglio & Tillier, 2006; Silverman,
2008). A SE é um dos principais construtos da TDP e suas medidas tém demonstrado serem
capazes de investigar aspectos emocionais, psicomotores, sensoriais e imaginativos, que
dificilmente sdo investigados em procedimentos de identificacdo tradicionais, muitas vezes,
orientados para avaliar apenas capacidades cognitivas.

Nesse sentido, a TDP e, mais especificamente, o conceito de SE, representam um
referencial para pesquisa e atuacdo ainda pouco explorado, especialmente no Brasil. Embora
haja estudos que fagcam mencéao ao construto (Alencar, 2007; Chagas, 2008; Chagas & Fleith,
2009; Ourofino & Fleith, 2005; Ourofino & Guimardes, 2007; Trancoso, 2011), ndo foi
localizado, no pais, sequer um texto especifico sobre a proposta dabrowskiana. Muito menos
instrumentos que investiguem os padrdes de SE.

A presente proposta de pesquisa teve por objetivo analisar as propriedades
psicométricas de uma medida de padrdes de SE — Overexcitability Questionnaire Two (OEQ-
I1) —, enfatizando o uso desse instrumento como indicador de D&T. Para atingi-lo, foram
conduzidos quatro estudos que deram origem a esta dissertacdo, a qual, aléem desse pré-texto,
possui trés capitulos e pos-textos.

No primeiro capitulo — Revisdo de Literatura —, é apresentada a fundamentagédo

tedrica do trabalho — a TDP — e os principais conceitos atrelados a ela, como potencial de
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desenvolvimento e SE. E apresentada, também, uma revisio feita sobre as principais medidas
de SE e sobre os estudos que utilizam o OEQ-II, uma das medidas mais utilizadas para se
avaliar as SEs. De modo complementar, sdo apresentadas suscintamente as principais
evidéncias de validade que uma medida deve possuir.

O segundo capitulo — Estudos de validade e fidedignidade da verséo brasileira do
OEQ-Il — é composto pela apresentacdo dos quatro estudos realizados para analisar as
propriedades psicométricas da versdo brasileira do OEQ-1l. O Estudo | apresenta as
evidéncias de validade de contetdo do instrumento. O segundo diz respeito a busca de
evidencias de validade de construto e fidedignidade. O Estudo Il apresenta as evidéncias de
validade de contetdo adicionais dessa medida; e 0 Estudo IV demonstra as evidéncias de
validade de critério da versdo brasileira do OEQ-II, utilizada em um grupo de estudantes
identificados previamente com D&T.

Por fim, a dissertacdo é concluida com um capitulo constituido pelas consideracdes
finais do trabalho. H4, como mencionado, os pds-textos, abrangendo as Referéncias e os
Anexos.

E preciso destacar que os Estudos apresentados, bem como a Revisdo de Literatura,
foram publicados ou serdo submetidos a publicacdo, parcial ou integralmente, em revistas
especializadas ou capitulos de livros. Nesse sentido, as editoras desses livros e revistas detém
os direitos autorais dos manuscritos referentes a esta dissertacéao.



CAPITULO 1: REVISAO DE LITERATURA

1.1. A Teoria da Desintegracéo Positiva

A TDP foi criada por Kazimierz Dabrowski, um psiquiatra e psicélogo polonés, que
se interessou pelo estudo de temas relacionados a saude mental, neuropsiquiatria e
psicopatologia infantil (Kobierzycki, 2000; Tiller, 2008). Dabrowski embasou sua teoria em
suas experiéncias de atendimentos clinicos e estudos biogréaficos de artistas, escritores,
membros de ordens religiosas e individuos com D&T. A primeira publicacdo sobre a temética
data de 1964 (Dabrowski, 1964). No entanto, em um de seus primeiros trabalhos ja era
possivel ver sinais do surgimento dessa teoria (Dabrowski, 1937). Posteriormente, diversas
obras foram escritas para esclarecer, complementar e reafirmar os conceitos que embasam a
TDP (Dabrowski, 1967, 1972, 1973, 1996; Dabrowski, Kawczak, & Piechowski, 1970).

A TDP busca explicar o processo de desenvolvimento humano (Dabrowski, 1964). O
autor postula que todo ser humano possui um instinto desenvolvimental, isto é, uma tendéncia
a evoluir do menor ao maior nivel de personalidade. O termo desintegracéo € utilizado porque
a estrutura da personalidade existente, a principio, integrada, coesa e unificada, caracterizada
pelo egocentrismo, tende a se desfazer, sofrendo desintegracdes e, sendo, assim, substituida
por uma estrutura de nivel superior, baseada no altruismo, empatia e compaixao. Destaca-se
que essa desintegracdo € positiva, uma vez que contribui para o desenvolvimento do
individuo.

Dabrowski (1970a) descreveu trés conjuntos de fatores que influenciam o
desenvolvimento individual. O primeiro fator € bioldgico, principalmente hereditario, e
engloba os genes e as alteragdes permanentes na constituicdo psiquica do organismo. O
segundo fator é ambiental e inclui as influéncias sociais exercidas pelos individuos e grupos
de pessoas, tais como familia, instituicbes educacionais e religiosas, entre outras. O terceiro
conjunto de fatores representa 0S processos autdbnomos que uma pessoa traz em Seu
desenvolvimento, como os conflitos internos, autoconsciéncia, escolha em relacdo ao
crescimento pessoal, entre outros.

O terceiro fator sofre influéncias dos dois primeiros fatores. No entanto, ele
representa uma nova capacidade, pois os fatores autbnomos podem fazer com que se aceitem

alguns impulsos inatos e alguns padrfes sociais enquanto outros sdo rejeitados. Quando o



terceiro fator comeca a influenciar o desenvolvimento, o individuo comega a diferenciar entre
as trajetdrias inferiores e superiores de pensamento, emogdo e a¢do e uma auténtica hierarquia
dos valores fica evidenciada (Dabrowski, 1970a).

Tillier (2002) analisa a D&T considerando cada fator contribuinte para o seu
desenvolvimento. Para o autor, o primeiro fator canaliza a D&T para 0 cumprimento de metas
pessoais, muitas vezes a custo dos outros e de forma antissocial. O segundo fator molda a
D&T e a criatividade para que ela siga e apoie 0 meio social. Por fim, com a influéncia do
terceiro fator, a D&T pode ser aplicada a servico de altos valores dos individuos (como, por
exemplo, compaixao, solidariedade, altruismo etc.), de modo mais consciente e critico.

Para a maioria das pessoas, o desenvolvimento é restrito a influéncia dos dois
primeiros fatores (Piechowski, 1975). Sendo assim, o terceiro fator ndo esta presente em todos
os individuos, no entanto ele é imprescindivel para a formacdo de uma pessoa livre,
independente e auténtica (Dabrowski, 1996).

Uma premissa importante na TDP é que os comportamentos, pensamentos e emogdes
tém expressdes qualitativamente diferentes em diversos niveis de desenvolvimento, que sdo
baseadas em valores individuais ou grupais (Dabrowski, 1970a). Podem existir valores
considerados extremamente elevados, como o altruismo, e aqueles considerados muito
inferiores, como 0 egocentrismo, por exemplo. Para Dabrowski (1970a), esse extremo de
valores pode ser melhor entendido através de prismas de desenvolvimento, o que denominou
de multiniveis. Nesse sentido, o desenvolvimento humano tende a acontecer quando ha um
movimento, ou seja, uma reestruturacdo ao longo de cinco niveis claramente distinguiveis.
Esses niveis sdo descritos a seguir de acordo com Dabrowski (1970b, 1996) e Piechowski
(1975).

a)  Nivel I: Integracdo Primaria

As pessoas que estdo nesse nivel apresentam uma personalidade coesa, mas sem
conflito interno e autorreflexdo. Sdo automaticas e impulsivas, determinadas por impulsos
primitivos e inatos e apresentam o autointeresse como principal motivacdo. Pode haver
individuos com algum grau de altruismo, no entanto, ele ndo é genuino, seus comportamentos
sdo orientados para a satisfacdo das necessidades béasicas e sdo em todos os aspectos

egoceéntricos.



b)  Nivel Il: Desintegragdo Uninivel

A desintegracdo uninivel inicia-se com o afrouxamento da rigida estrutura de
integracdo primaria. A rigidez vai sendo substituida por hesitacdo, duvida, atitudes vacilantes
e mudancas. Os individuos, nesse nivel, sdo sensiveis & opinido social. Sentimentos de
vergonha e culpa comecam a ser experienciados em relagdo as expectativas externas. No
entanto, esses sentimentos nao impulsionam o individuo para a reflexdo interna e para uma

hierarquizacao de valores.

c)  Nivel IlI: Desintegracdo Espontanea Multinivel

Este € o primeiro nivel em que uma hierarquia de valores comeca a se formar e o
terceiro fator (fatores autbnomos) passa a atuar no desenvolvimento, permitindo uma
autodeterminacdo. Pode-se notar a formacdo de uma consciéncia critica de si mesmo e das
outras pessoas, além de uma insatisfagdo do individuo entre ‘o que se €’ ¢ ‘o que se deveria
ser’. Sentimentos de autoavaliagdo e autorreflexdo, conflitos morais intensos, percepgdo da
singularidade dos outros e ansiedade existencial sdo caracteristicas desse nivel de

desenvolvimento.

d)  Nivel IV: Desintegracdo Organizada Multinivel

Durante o desenvolvimento do nivel IV, o processo de crescimento torna-se mais
consciente e o individuo tem mais responsabilidade pelo seu crescimento. Ha uma elevada
diferenciacdo dos fatores autdnomos; o conflito interno diminui a medida que a pessoa se
torna mais auténtica e a diferenga entre ‘o que €’ e ‘o que deveria ser’ passa a ser mais
estreita, buscando um ‘ideal de personalidade’. Neste nivel, ha um crescimento acentuado de

sentimentos de empatia, autoconhecimento e autocontrole.
e)  Nivel V: Integracdo Secundéria
A Ultima etapa consiste em uma nova organizagdo e harmonizacdo da personalidade.

As funcgdes cognitivas e emocionais sdo fundidas em uma unido harmoniosa e flexivel. H4

uma caréncia de conflito interno, uma vez que ndo ha mais uma diferenga entre ‘o que €’ e ‘o



que deveria ser’. Esse nivel ¢ marcado pela autonomia, autenticidade e empatia altamente
refinada. As pessoas que estdo nele podem ser caracterizadas por uma compaix&do universal e

pelo autossacrificio.

De acordo com Dabrowski (1996), o crescimento humano ocorre quando o individuo
progride ao longo dos vérios niveis de desenvolvimento por meio da desintegracéo positiva. O
autor destaca que as pessoas em geral experienciam em sua vida o fenbmeno da desintegracao
parcial, isto €, a busca pelo crescimento por meio do avango para niveis superiores, mas sao
muito raros os sujeitos que alcangcam o quinto nivel de desenvolvimento. Algumas pessoas,
especialmente individuos com caracteristicas de D&T ou submetidos a um processo de
aceleracdo de desenvolvimento, sdo mais propensas a exibir processos desintegrativos,
podendo se tornar parte de um processo geral de desintegracdo positiva — concluir um nivel
especifico — ou, até mesmo, culminar em uma integracdo secundaria — alcancar o quinto nivel
(Dabrowski, 1970b). N&o obstante, a desintegracdo negativa — uma involucdo de nivel —
também pode ocorrer. A Figura 1 ilustra esses niveis de desenvolvimento através dos

processos de desintegracoes.

Nivel V: Integracio Secundaria

Nivel IV: Desintegragido Organizada
Multinivel

Nivel III: Desintegragio

. . Espontanea Multinivel )
Desintegracdes Desintegracdes

Negativas Positivas Parciais
Nivel II:
Desintegracio
Uninivel

Nivel I:
Integracdo
Primaria

Figura 1. Desenvolvimento humano por meio de desintegracdes positivas e negativas.

Os cinco diferentes niveis de desenvolvimento da personalidade refletem diferencas
nas caracteristicas psicoldgicas dos individuos que, por sua vez, refletem o potencial de

desenvolvimento avancado (Dabrowski, 1964). De acordo com a TDP, cada individuo nasce



com uma capacidade para se desenvolver, chamada de potencial de desenvolvimento. Esse
potencial é definido como a dotagdo inicial que determina o nivel de desenvolvimento que
uma pessoa pode atingir quando as condicdes fisicas e ambientais forem otimas (Dabrowski,
1996; Piechowski, 1975). Assim, o potencial desenvolvimental é determinado pela
hereditariedade, podendo o ambiente facilitar ou inibir a sua expressdo, mas sem alterar a
dotacéo original (Mendaglio, 2002).

Dabrowski (1967) propbs a hipotese de que alguns individuos, especialmente as
pessoas criativas e com caracteristicas de D&T, tendem a possuir niveis mais altos de
potencial de desenvolvimento. Em muitos casos, esse potencial predispde o individuo para um
crescimento acelerado, contribuindo para o desenvolvimento de seus talentos ou para o
desenvolvimento de uma personalidade eminente (Dabrowski, 1972). No entanto, é preciso
destacar que as pessoas com elevado potencial de desenvolvimento ndo necessariamente
precisam satisfazer critérios para serem identificadas com D&T; além disso, nem todos os
estudantes que foram identificados com esta caracteristica possuem um alto potencial
desenvolvimental (Mendaglio, 2002).

A avaliacdo do potencial de desenvolvimento pode ser feita com base nos seguintes
componentes: habilidades e talentos especiais; fatores autdonomos (terceiro fator); e SE
psiquica (Dabrowski, 1972). As habilidades e talentos especiais tendem a atuar no nivel de
desenvolvimento individual; assim, pessoas de niveis mais baixos usam seus talentos para
apoiar seus objetivos egocéntricos. J& o0s individuos com niveis mais altos de
desenvolvimento canalizam seus talentos e habilidades para sua hierarquia de valores
pessoais, expressando sua visdo de personalidade ideal e de como o mundo deveria ser
(Tillier, 2002). O terceiro fator direciona o talento e a criatividade para expressdes autbnomas
e fornece motivacdo para o individuo lutar por metas que, muitas vezes, podem estar além de
seu préprio alcance (Tillier, 2002). No entanto, a maior evidéncia (Tillier, 2002) e a principal

forma do desenvolvimento potencial dizem respeito aos cinco tipos de SE (Dabrowski, 1972).

1.2. Sobre-excitabilidade psiquica

O termo SE ou sobre-excitabilidade psiquica foi utilizado pela primeira vez por
Dabrowski, em 1937 (Dabrowski, 1937), sendo posteriormente conceituado como uma forma
ampliada e intensificada de reagir a uma ou mais das seguintes areas: sensorial, psicomotora,

intelectual, imaginativa e emocional (Dabrowski, 1972). De acordo com o autor, 0s



individuos que manifestam algum desses cinco padrGes veem a realidade de modo
diferenciado, mais intenso e de diversas formas, reagindo com surpresa e perplexidade a
varios estimulos, situacoes e pessoas (Dabrowski, 1972).

Os cinco padrdes de SE sdo descritos brevemente a seguir com base nos estudos de
Dabrowski (1972; 1996), Piechowski (1975) e Falk, Lind, Miller, Piechowski e Silverman,
(1999):

a)  SE Psicomotora

Esse tipo de SE pode se manifestar em duas formas: em funcdo de um excesso de
energia do organismo ou pela excessiva excitabilidade do sistema neuromuscular. A SE
Psicomotora é expressa por individuos intensamente ativos, agitados, impulsivos e com
dificuldade em se manter parados. Esse excesso de energia pode resultar em habilidades

atléticas, mas ndo necessariamente deve ser confundido com elas.

b)  SE Sensorial

Diz respeito a elevada diferenciacdo e vivacidade de experiéncias sensoriais. E
expressa por individuos sensiveis a componentes estéticos de objetos, tais como 0s
observados em suas cores, formas e texturas. Outros prazeres sensoriais também sdo

experimentados com sons de palavras, masicas ou estilos de escrita, aromas, paladares etc..

c) SE Imaginativa

Individuos com SE Imaginativa apresentam pensamentos criativos, inusitados e tém
maior facilidade para fantasiar e/ou sonhar, realizar criagcBes poeticas, inventar historias etc..
Além disso, manifestam ricas associagdes de imagens e impressdes, utilizam metéaforas na
expressdo verbal e conseguem experienciar outras dimensoes da realidade.

d)  SE Intelectual

E manifestada pelo interesse por conhecimento e pela persisténcia em buscar

respostas para soluc@es de diversos problemas. Individuos com SE Intelectual se caracterizam



pela curiosidade, independéncia de pensamento, observacdo agucada e gosto pela leitura,
realizando questionamentos, andlises teoricas e reflexdes filosoficas, além de apresentarem

facilidade para formular respostas logicas e novos conceitos, entre outros.

e) SE Emocional

A SE Emocional se manifesta através de experiéncias de relacdes afetivas,
evidenciadas por um forte apego a pessoas, seres vivos e/ou lugares. Individuos que se
caracterizam por uma forte intensidade emocional apresentam uma gama diferenciada de

sentimentos, afetos, paixdes, senso de responsabilidade e empatia.

Esses cinco padrdes de resposta muito intensos sdo inatos e indicam maior potencial
desenvolvimental (Dabrowski, 1964). No entanto, algumas formas de SE tendem a favorecer
um maior potencial de desenvolvimento se comparadas a outras formas. Dabrowski (1972)
afirma que a SE Emocional — o padrdo mais importante para o crescimento do individuo —
juntamente com as formas de SE Imaginativa e Intelectual ddo ricas possibilidades de
desenvolvimento e criatividade (Dabrowski, 1972). Além disso, se combinadas as SE
Sensorial e Psicomotora, fazem com que o individuo enriqueca ainda mais e aprimore as
possibilidades de um desenvolvimento positivo. Desse modo, o potencial desenvolvimental
sera mais forte se todas — ou quase todas — as formas de SE estiverem presentes (Dabrowski,
1996).

Em suas pesquisas e estudos clinicos, Dabrowski chegou a conclusdo de que
individuos criativos e com D&T tendem a possuir maiores niveis de SE (Dabrowski et al.,
1970). Posteriormente, Piechowski (1979) acrescentou que as SEs sdo componentes basicos
da D&T, compartilhadas por muitos individuos talentosos, sendo consideradas como o real
potencial psicologico da pessoa com D&T. No entanto, é preciso destacar que as SEs nédo
podem ser consideradas dominios especificos de talento ou realizacdes prodigiosas; ao invés
disso, elas representam um componente da dotacdo que vai nutrir, fortalecer e amplificar o
talento dos estudantes que ja apresentam essas caracteristicas (Piechowski & Colangelo,
1984).

A partir dos estudos de Dabrowski, diversos pesquisadores tém investigado a relagéo
entre SE e D&T (Ackerman, 1997; Bouchet & Falk, 2001; Piechowski, 1975; Tieso, 2007a) e

todos tém encontrado resultados que confirmam maiores escores desses padrdes em



individuos com caracteristicas de D&T. Os resultados dessas pesquisas s80 promissores para
demonstrar que esse construto pode ser um indicador de D&T. Para Bouchard (2004),
reconhecer SE como um modo de se identificar individuos com D&T oferece uma
compreensdo mais holistica da natureza e das necessidades dessas pessoas.

De acordo com Dabrowski (1972), quase todas as formas de SE podem ser
percebidas desde cedo, na infancia. Em criangas de um e dois anos ja é possivel observar
alguns padrdes e, quanto maior a idade, mais facil fica distinguir as SEs. No entanto, é preciso
atentar para alguns aspectos do desenvolvimento, pois embora as SEs possam contribuir para
um desenvolvimento individual acelerado, em alguns individuos elas podem criar tensfes e
levar a sérios problemas psicolégicos (Mika, 2005), podendo culminar até mesmo em um
processo de desintegracdo negativa, isto é, a regressao a niveis de desenvolvimento inferiores
(Dabrowski, 1964).

As intensidades e sensibilidades em niveis elevados de estudantes com D&T podem
aparecer em desacordo com os pares de mesma idade, levando esses individuos a
apresentarem uma serie de questionamentos e conflitos a respeito de si (O"Connor, 2002) e a
representarem fortes desafios para seus educadores (Mendaglio, 2002). Aqueles que
apresentam elevada SE Psicomotora, por exemplo, manifestam, aparentemente, uma
variedade de comportamentos semelhantes & hiperatividade (Mendaglio, 2002; Mika, 2006).
Individuos que buscam constantemente prazeres sensoriais talvez exibam exagerada busca por
conforto, beleza, luxuaria etc. (Piechowski & Colongelo, 1984). Ja alunos com SE Intelectual
muito elevada podem apresentar questionamentos incessantes para satisfazer sua curiosidade
(Baylei, 2010; Mendaglio, 2002). Pessoas com SE Imaginativa muito forte e desequilibrada
estdo mais propensas a ilusdes e sonhos, transes hipnoticos e até mesmo alucinagdes (Mika,
2005). E, por fim, individuos com alta SE Emocional sdo mais predispostas a criar emogoes
intensas, devido a grande preocupacao e consciéncia dos acontecimentos globais (Mendaglio,
2002).

Assim, faz-se necessario examinar as intensidades e promover estratégias de
intervencdo que reforcem as caracteristicas positivas dos estudantes, auxiliando-os a
compensar os efeitos negativos que podem ser acarretados pelas experiéncias intensas de SE
(Tieso, 2007b). No contexto educacional, iniciativas de se implantar programas que trabalhem
as SEs no curriculo de alunos com D&T ja estdo sendo realizadas. Strickland (2000) propde,

na primeira unidade de seu trabalho, atividades que podem ser realizadas em propria sala de



aula, com todos os alunos ou em grupo de estudantes com D&T, objetivando promover o
autoconhecimento, a autocompreenséo e a aceitacdo de suas formas de SE.

Fora do ambiente escolar, as SE também podem ser trabalhadas. A familia, por
exemplo, tem importancia fundamental no desenvolvimento potencial do individuo. Isso esta
em consonéncia com o estudo de Tieso (2007b), que observou que o suporte familiar
contribui para maiores escores de SE nos individuos com D&T. Assim, familias que
estimulam o potencial apresentado pelos seus integrantes atuam como promotoras de um
desenvolvimento saudavel. Caso isso ndo ocorra e outros contextos sociais que também
integram o segundo fator (Dabrowski, 1970a) também falhem em seus papéis
desenvolvimentais, dificilmente determinados tipos de habilidades serdo desenvolvidos e,
desse modo, as SEs podem se tornar mais prejudiciais do que promotoras de crescimento.

Do mesmo modo, como evidenciam alguns estudos relacionados ao aconselhamento
psicoldgico ou a psicoterapia com individuos com D&T (Bailey, 2010; Ogburn-Colangelo,
1989), as SEs podem ser utilizadas no setting clinico. Para a TDP, a meta da psicoterapia é ‘a
eliminagdo do terapeuta’, por propiciar um contexto em que a pessoa pode se entender e se
autoajudar (Tillier, 2002). Ao aceitar e compreender o significado de seus sentimentos, crises
e processos desenvolvimentais, os individuos com D&T podem seguir em busca de seu
proprio desenvolvimento (Tillier, 2002).

Nesse sentido, observa-se que o estudo das forcas e expressdes das SE em individuos
com caracteristicas de D&T tem implicacdes importantes, uma vez que podem contribuir para
0 entendimento das caracteristicas dessas pessoas, além de servir como base para a cria¢do de
métodos para identifica-las. O desenvolvimento de medidas de SE pode ser atil para
aprimorar o processo de identificagdo de individuos com D&T, além de servir para melhor
elucidar as informacdes sobre as caracteristicas desses estudantes, que, consequentemente,

servirdo como base para planejar e implantar programas de atendimento.

1.3. Medidas de SE

A primeira tentativa de analisar os padrdes de SE em estudantes com caracteristicas
de D&T foi realizada por Dabrowski, em 1962 (Dabrowski, 1967, 1972). Uma série de
exames e testes psicologicos, psiquiatricos e neuroldgicos, aléem de entrevistas, questionarios,

observagbes e estudos de caso, foram utilizados em criangas e jovens previamente
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identificados com D&T. O autor percebeu que cada um dos individuos identificados
demonstrou, pelo menos, um tipo de SE.

Desde entdo, foram conduzidos muitos estudos e medidas mais sofisticadas foram
criadas para avaliar os padrbes de SE. Tendo em vista que tais instrumentos apresentam
significativa importancia para o campo da avaliagdo psicologica e para compreensdo de
aspectos pouco investigados em individuos com D&T, sdo apresentadas a seguir as principais
medidas de SE encontradas na literatura: Overexcitability Questionnaire (Lisy & Piechowski,
1983; Piechowski, 1996), Me Scale (Chang & Kuo, 2009), o ElemenOE (Bouchard, 2004),
Sensory Profile (Dunn, 1997) e Overexcitability Questionnaire Two (Falk et al., 1999), com
destaque para o ultimo. De modo complementar, a Tabela 1 apresenta as potencialidades,

limitacGes e principais usos das medidas descritas.

1.3.1. O Overexcitability Questionnaire

O Overexcitability Questionnaire (OEQ) foi criado por Lisy e Piechowski (1983) com
0 objetivo de avaliar as cinco formas de SE. O instrumento é composto por 21 questdes
abertas, sendo atribuidos escores as respostas de acordo com a intensidade das SEs
manifestadas. Os respondentes podem utilizar o espaco e o tempo que julgarem necessarios
para suas anotacGes. Sao necessarios examinadores treinados para realizar a pontuacdo das
respostas com maxima confiabilidade possivel. Cada questdo é pontuada em uma escala que
vai de zero (nenhuma evidéncia) a trés pontos (alta intensidade), em todos os cinco padrdes.
Destaca-se que, desde sua criacdo, algumas modificacbes foram conduzidas na
estrutura do questionario. Uma adaptacdo, realizada por Ackerman e Miller (1997), deu
origem a versdo reduzida do instrumento — Overexcitability Questionnaire Short Form —
passando a conter 12 questdes e, posteriormente, uma versdo revisada — Overexcitability
Questionnaire Revised — mais completa, com 24 questdes, foi criada por Piechowski (1996).
Enfatiza-se que diversos estudos utilizando o instrumento foram realizados para comparar
individuos com e sem caracteristicas de D&T (Ackerman, 1997; Miller, Silverman, & Falk,
1994; Piechowski & Colangelo, 1984; Piechowski, Silverman, & Falk, 1985), inclusive em
diferentes paises, como Venezuela (Falk, Manzanero, & Miller, 1997) e Turquia (Yakmaci-
Guzel & Azarsu, 2006), denotando sua validade intercultural. Além disso, essa medida foi

comparada com outros instrumentos utilizados no processo de identificagdo de individuos



Tabela 1

Principais Medidas de SE e suas Caracteristicas
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Usos

Potencialidades

LimitacOes

Medidas Referéncias
Lisy e
Overexcitability P'?fgg;\;sm
Questionnaire Piechows1ki
(1996)
Overexcitability Falk et al
Questionnaire '
TWO (1999)
Me Scale Cha(tgg(;ag)Kuo
ElemenOE Bz)zu(;:g:)rd

Sensory Profile  Dunn (1997)

Pode ser usado tanto para
entrevista quanto ser
autopreenchido, demandando boa
capacidade de redacédo no ultimo
caso.

Autopreenchido por diferentes
grupos etarios, mas exige
habilidade mediana de leitura.

Autopreenchido por diferentes
grupos etarios, mas exige
habilidade mediana de leitura.

Destinado a professores que
avaliam cada um dos seus alunos.

Autopreenchido por diferentes
grupos etarios, mas exige
habilidade mediana de leitura.

Destinado a diversos grupos
etarios. Apesar de ser
essencialmente qualitativo, permite
quantificacdo.

Versdes para pais, professores e
criangas pequenas estdo em
desenvolvimento. Possui facil
aplicacdo e correcdo. Apresenta
bons indicadores de validade.

Apresenta normas com um
percentil nacional.

Pode ser usado em diferentes niveis
educacionais.

Os escores podem servir como
indicador de SE sensorial e
psicomotora.

Aplicacdo demorada e corregéo
complexa, demandando aplicadores
especializados. N&o possui normas

ou ponto de corte.

Destinado a grupos, nao
fornecendo informagdes
diagnosticas sobre um individuo,
pois N0 possui normas ou ponto
de corte. Dificuldade de
preenchimento por individuos mais
jovens.

Ha poucos estudos de validade.

Fraca consisténcia interna em
alguns padrées. Ha poucos estudos
de validade.

Mede somente dois construtos
correlatos aos padrdes de SE. Ha
poucos estudos de validade.
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com D&T. Schiever (1985) e Gallagher (1986), por exemplo, encontraram evidéncias de
relagOes entre os escores de SE do OEQ com medidas de criatividade.

Também foram feitas comparacGes entre diferentes formas de investigacdo dos
padrdes de SE, utilizando o OEQ. Piechowski e Miller (1995) procuraram investigar se 0S
resultados de entrevistas produziriam materiais mais ricos a respeito dos padrbes de SE se
comparados as respostas escritas pelos respondentes. Resultados semelhantes foram obtidos
para quatro das cinco formas de SE, exceto para o padrdo Emocional, cujas respostas ao
questionario foram mais altas do que as da entrevista. Observou-se, além disso, que as
criangas mais novas, com idades entre nove e 11 anos, tinham dificuldades em escrever suas
respostas, sendo, portanto, recomendada a entrevista para criangas com idade inferior a 12
anos. Apesar de muitos estudos utilizarem o questionario, ele tem sido bastante criticado pela
sua dificuldade e complexidade. Seu manuseio exige um treinamento intenso e correto dos
avaliadores e o tempo para sua administracdo é bastante demorado (Ackerman, 1997). Além
disso, a forma de correcdo do instrumento também requer maior critério dos avaliadores. No
estudo feito por Ackerman (1997), percebeu-se que a contagem de palavras nas respostas dos
participantes foi significativamente correlacionada com todas as cinco formas de SE, de modo
gque 0s sujeitos que escreveram respostas maiores pontuaram mais do que aqueles que

escreveram respostas mais curtas.

1.3.2. Me Scale

A Me Scale é outro instrumento construido com base na teoria dabrowskiana. A
escala foi criada em 2001 por Hsin Chang para ser usada em Taiwan (Chang & Kuo, 2009). A
versdo original do instrumento apresenta 60 itens com cinco subescalas, cada uma contendo
12 questBes, em uma escala tipo Likert de sete pontos. Posteriormente, trés versées da Me
Scale foram criadas e uma série de estudos foi conduzida em Taiwan, associando os padrdes
de SE com D&T e com diversas outras variaveis como género, escolaridade, niveis de
desenvolvimento emocional, ajustamento social, personalidade e criatividade (Chang & Kuo,
2009).

Diferentemente das investigacdes no contexto ocidental, foram elaboradas normas
com um percentil nacional para a Me Scale, incluindo tabelas para distintos niveis de ensino

(Chang & Kuo, 2009). No entanto, apesar de os fatores de SE das trés versdes da escala
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apresentarem coeficientes de consisténcia interna satisfatorios ou proximos de satisfatorios,

ainda sdo necessarios mais estudos de validade da medida.

1.3.3. ElemenOE

O ElemenOE foi elaborado por Bouchard (2004), também com o objetivo de analisar
0s cinco padrdes de SE. Ele contéem uma lista de observacdo com 30 itens destinada a ser
utilizada por professores para investigar o indice e a frequéncia de padrdes de SE em criancas
do ensino fundamental.

No estudo de validagdo, professores responderam ao instrumento para descrever
criancas com e sem caracteristicas de D&T. O autor reforca que o instrumento pode ser Util na
identificacdo de alunos com D&T que ndo séo reconhecidos por métodos tradicionais, pois a
andlise discriminante rendeu uma funcdo capaz de diferenciar significativamente os dois
grupos participantes nos padroes de SE Intelectual e Psicomotora (Bouchard, 2004). No
entanto, o ElemenOE apresentou fraco indice de confiabilidade para o padrdo Emocional e,
em duas escalas (Sensorial e Imaginativa), a consisténcia interna foi considerada inaceitavel
(Bouchard, 2004).

1.3.4. Sensory Profile

O Sensory Profile é um instrumento que ndo mede diretamente as SES, mas seus
escores tém sido sugeridos como indicadores de SE Sensorial e Psicomotora (Carman, 2011).
Essa medida foi desenvolvida com base no modelo do processamento sensorial de Dunn
(1997) com o objetivo de medir e tracar o perfil do efeito do processamento sensorial no
desempenho funcional.

Uma versdo mais atualizada do instrumento para adolescentes e adultos foi feita por
Brown e Dunn, em 2002 (citados por Carman, 2011). Essa nova versdo permite aos
participantes, através de autorrelato, dar respostas comportamentais para o0s estimulos
sensoriais diarios, usando uma escala tipo Likert de cinco pontos. As pontuaces sdo medidas
em quatro quadrantes (baixo limiar sensorial, busca de sensagdes, sensibilidade sensorial e
evitacdo da sensacdo), com 15 itens cada um.

Por ser um instrumento que se aproxima apenas de dois tipos de SE, o Sensory

Profile ndo tem demonstrado ser capaz de diferenciar individuos com e sem caracteristicas de
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D&T. No entanto, conforme afirma Carman (2011), seu uso pode complementar o processo
de avaliacdo desses estudantes.

1.3.5. O Overexcitability Questionnaire Two

Falk et al. (1999) elaboraram uma versao de questdes fechadas do OEQ — o OEQ-I1 —
com o objetivo de medir a presenca e o nivel dos cinco padrfes de SE. Trata-se de um
questionario composto por 50 itens (sendol0 itens para cada padrdo de SE) respondidos em
uma escala Likert de cinco pontos, cuja descri¢cdo vai de um — ndo se parece nada comigo — a
cinco — se parece totalmente comigo. Para computar os escores de cada padrdo, € preciso
somar 0s pontos obtidos em cada item e dividir por dez.

Essa versdo do instrumento foi administrada inicialmente em 563 universitarios, com
idades variando entre 15 a 62 anos, sendo que 65% dos sujeitos tinham idades entre 18 e 21
anos. O questionario também foi aplicado a uma amostra adicional de 324 sujeitos. Nesse
grupo, os participantes eram provenientes de escolas de ensino fundamental, médio e
universitario e tinham idades entre 10 e 76 anos, sendo que 49% tinham 17 anos.

Apos aplicagdo do instrumento, foi feita uma andlise fatorial com dados das amostras
combinadas e uma estrutura de cinco fatores foi obtida, cada qual com 10 itens, claramente
associados aos cinco padrdes de SE. Os autores observaram que os 10 itens que medem cada
uma das cinco SEs tiveram alta confiabilidade, boa validade de contelido e apresentaram
estruturas fatoriais simples. O indice de confiabilidade interna para os padrbes Psicomotor,
Sensorial, Imaginativo, Intelectual e Emocional foram, respectivamente, 0,86; 0,89; 0,85;
0,89; e 0,84. Em todos os casos, exceto para a SE emocional, as respostas indicaram uma
distribuicdo normal.

Para Falk et. al. (1999), é provavel que pessoas que estejam acima do percentil 75
sejam claramente sobre-excitaveis. No entanto, os autores ressaltam que essas interpretacdes
requerem mais pesquisas.

Desde sua criagcdo, 0 OEQ-II tem sido muito utilizado em diversas pesquisas para
identificar as SEs de individuos com D&T, comparando-as com 0s escores de pessoas que
ndo apresentam essa condicdo (Bouchet & Falk, 2001; Carman, 2011; Siu, 2010; Tieso,
2007a; Wirthwein & Rost, 2011) e/ou associando-as a multiplas variaveis, tais como idade
(Tieso, 2007a, 2007b), escolaridade (Gross, Rinn, & Jamieson, 2007; Rinn, Mendaglio,
Rudasill, & McQueen, 2010; Tieso, 2007a), género (Bouchet & Falk, 2001; Miller, Falk, &
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Huang, 2009; Gross et al., 2007; Piirto, Montgomery, & May, 2008; Rinn et al., 2010; Siu,
2010; Tieso, 2007a, 2007b; Treat, 2006), autoconceito (Gross et al., 2007; Rinn et al., 2010),
orientacdo sexual (Treat, 2006), transtorno de déficit de atencdo e hiperatividade (Rinn &
Reynolds, 2012), insbnia, ansiedade e medo (Harrison & Haneghan, 2011) etc..

E preciso salientar que bons indicadores de validade tém sido obtidos para 0 OEQ-II
(Carman, 2011; Falk et. al, 1999; Gross et al., 2007; Tieso, 2007a, 2007b; Warne, 2011b;
Wirthwein & Rost, 2011). Diversos estudos procuraram analisar o coeficiente de
confiabilidade para analisar a validade de construto e a consisténcia interna do instrumento. A
Tabela 2 mostra as estimativas de confiabilidade de cada padrdo de SE obtidos pelo Alfa de
Crombach em algumas pesquisas realizadas nos EUA e em cinco paises que contam com
versbes do OEQ-II no idioma local. A maioria das pesquisas obteve altos coeficientes de
confiabilidade, estimando a capacidade do instrumento em ser consistente e fiavel.

Warne (2011b) corroborou a fiabilidade do OEQ-1I. Em uma meta-anélise, o autor
combinou e sintetizou os coeficientes de confiabilidades encontrados em diferentes estudos,
observando que, apesar de haver oscilaces entre os valores de Cronbach, o questionario, de
um modo geral, é capaz de produzir dados de confianca.

A validade de construto do instrumento foi testada por meio de analises fatoriais
exploratorias e confirmatorias. No estudo de Sanz (2006), a analise exploratoria (AFE) dos
fatores demonstrou a distribuicdo dos itens em 13 fatores, sendo que os padrdes Intelectual e
Psicomotor foram os que obtiveram mais itens enquadrados em um Unico fator. Tieso (2007a)
conduziu uma analise fatorial confirmatéria (AFC), preservando a estrutura de cinco fatores
do OEQ-II. O autor observou indices de ajustes moderados em ambos 0s grupos pesquisados
— pais e estudantes. Diferentemente, Warne (2011a) conduziu a AFC testando os cinco
padroes de forma independente, considerando cada padrdo como uma estrutura
unidimensional. O modelo que apresentou melhor ajustamento foi representado pelo padrao
Intelectual, o restante obteve indices de analises inferiores e moderados. Destaca-se que 0
padrdo Emocional apresentou melhor ajustamento quando subdividido em dois fatores e
excluido um item, a saber item 9 (Eu me preocupo muito).

Ao comparar as SE de individuos com e sem caracteristicas de D&T através do OEQ-
Il, os estudos também acabam por investigar a validade de critério desse instrumento, uma
vez que tais pesquisas contam com a participacdo de individuos previamente identificados,
que estdo ou estiveram em um programa para pessoas com D&T, ou seja, que passaram por

um processo de identificacdo. No estudo de Wirthwein e Rost (2011), por exemplo, a anélise
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Tabela 2
Alfa de Cronbach Obtidos em Pesquisas com o OEQ-II para os Padrdes de SE

Alfa de Cronbach para os padrdes de SE

Estudo Pais
Psicomotor Sensorial Imaginativo Intelectual Emocional
Yakmaci-Guzel (2002, citado por Falk et al., 2008) Turquia 0,77 0,74 0,73 0,74 0,73
Chavez-Eakle (2004, citado por Falk et al., 2008) México 0,81 0,89 0,87 0,91 0,80
Sanz (2006) Espanha 0,83 0,82 0,82 0,81 0,70
Gross et al. (2007) EUA 0,87 0,88 0,89 0,87 0,82
Tieso (2007a) EUA 0,80 0,85 0,84 0,83 0,80
Tieso (2007b) EUA 0,83 0,86 0,76 0,87 0,80
Piirto et al. (2008) Coréia do Sul 0,57 0,68 0,72 0,68 0,66
Siu (2010) Hong Kong 0,81 0,85 0,77 0,90 0,70
Carman (2011) EUA 0,86 0,89 0,86 0,89 0,86

Wirthwein e Rost (2011) EUA 0,84 0,89 0,80 0,87 0,85
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discriminante mostrou que o OEQ-II conseguiu discriminar 62,8% dos participantes no grupo
de individuos com D&T intelectual e inteligéncia média e 68,6% no grupo de participantes
com alto e baixo desempenho. Ja no estudo de Carman (2011), 71% dos alunos que haviam
sido identificados por outros métodos também foram identificados através do OEQ-II.

Outro tipo de validade apresentada pelo OEQ-II, de acordo com alguns estudos,
refere-se a validade intercultural. Desde a sua publicacdo, o instrumento foi traduzido para
aplicacdo em, pelo menos, cinco paises: Turquia, México (Falk, Yakmaci-Guzel, Chang,
Sanz, & Chavez-Eakle, 2008), Espanha (Sanz, 2006), Coréia do Sul (Piirto et al., 2008) e
Hong Kong (Siu, 2010).

A traducdo do OEQ-II para o turco foi feita primeiramente pelo pesquisador
Yakmaci-Guzel, em 2002, e, depois, por mais cinco individuos bilingues de forma
independente (Falk et al., 2008). Duas das cinco tradugdes, que eram familiares a teoria de
Dabrowski e ao conceito de SE, foram comparadas a primeira traducdo e mudancas de
linguagem, gramaticais e estruturais foram feitas. Posteriormente, o instrumento foi aplicado a
500 estudantes de ensino médio, com idades entre 15 a 20 anos.

No Meéxico, em um estudo conduzido por Chavez-Eakle, em 2004, como mostram
Falk et al. (2008), o OEQ-II foi convertido do inglés para o espanhol a partir de sua traducéo
literal. O instrumento foi testado em 10 sujeitos, convidados a comentar se 0s itens continham
frases confusas ou pouco claras. Os pontos que geraram duvidas foram substituidos por
sinbnimos que pudessem ser compreensiveis para a cultura mexicana. Apds esse processo, a
autora pesquisou 90 sujeitos adultos, sendo que 30 individuos eram pacientes psiquiatricos, 30
eram da area artistica e/ou cientifica e o restante dos sujeitos fez parte do grupo controle, pois
ndo se dedicavam as atividades nesses dominios. Os individuos identificados na area artistica
e cientifica tiveram escores significativamente mais altos nos padrdes de SE sensorial,
intelectual e imaginativo se comparados aos outros dois grupos de sujeitos.

Na Espanha, Sanz (2006) baseou a traducdo do OEQ-II na versdo original do
instrumento e na versao desenvolvida no Mexico. Inicialmente, foi realizado um estudo piloto
com 30 criancas de seis a nove anos de idade. Apds a reformulagdo de alguns itens, ficou
determinada a idade minima de oito anos necessaria para a compreensdo do questionario. A
versdo final foi retrotraduzida para o inglés a fim de verificar equivaléncia com o original.
Posteriormente o instrumento foi aplicado em 204 estudantes de oito a 15 anos, sendo que 102
participavam de programas para alunos com caracteristicas de D&T. Esses sujeitos tiveram
pontuacdes significativamente maiores nos padrdes de SE intelectual e imaginativo ao serem

comparados ao grupo de alunos que ndo possuem caracteristicas de D&T. Somente no padrao



18

de SE Psicomotor os sujeitos sem tais caracteristicas pontuaram mais que o grupo de alunos
identificados com D&T.

Além da traducdo e adaptacdo do OEQ-II, Piirto et al. (2008) e Siu (2010) realizaram
uma comparacdo intercultural. Os primeiros autores compararam 0s escores de SE de
estudantes de ensino médio de dois paises: Estados Unidos da América (EUA) (n=227) e
Coreia do Sul (n=341). Para tanto, o OEQ-II foi traduzido do inglés para coreano e
retrotraduzido para comparar os resultados com a forma original. Os resultados revelaram que
houve diferencas interculturais ao se considerar o sexo em quatro das cinco subescalas de SE,
exceto para o padréo intelectual (Piirto et al., 2008).

Siu (2010), no entanto, aplicou o OEQ-II em um grupo de criangas de Hong Kong,
comparando os resultados de seu estudo com o trabalho de Tieso (2007a). A traducdo do
instrumento para o mandarim foi feita de forma independente por seis pessoas bilingues. O
autor analisou as propriedades psicométricas do OEQ-II em uma amostra 446 estudantes de
ensino fundamental e médio, sendo que 217 eram alunos com caracteristicas de D&T. Apds a
aplicacdo do instrumento, o pesquisador concluiu que o modelo de cinco fatores se encaixa
bem para a amostra investigada. Diferentemente de outros estudos, Siu (2010) encontrou
diferencas significativas em todas as subescalas de SE ao comparar individuos com e sem
D&T, sendo que os estudantes que possuem tais caracteristicas tiveram pontuacdes maiores
em todos os cinco padrdes de SE. Os resultados indicam que o conceito de SE e a teoria de
Dabrowski é também uma caracteristica de individuos com D&T na populacdo chinesa de
Hong Kong.

Apesar de muito utilizado e de ser de facil aplicacdo, o0 OEQ-II apresenta algumas
limitacGes para o seu uso. Uma delas se refere ao fato de ele ndo ser atil para fornecer
informacBes diagndsticas sobre um individuo, sendo somente destinado a pesquisas com
grupos (Falk et al., 1999). Problemas referentes a alguns itens do OEQ-II também tém sido
mencionados por pesquisadores da area, sendo necessaria a retirada dos itens negativos
(Tieso, 2007a, 2007b) ou de itens que autores consideraram inapropriados para 0S
respondentes adultos (Wirthwein & Rost, 2011).

Além das limitagbes descritas acima, Carman (2011) acrescenta, como aspecto
negativo, o fato de o OEQ-I1 ndo apresentar um ponto de corte e de ndo possuir evidéncias de
validade convergente com outro teste ‘importante’. Até o momento, somente seu estudo
procurou investigar as relagdes entre o OEQ-11 com outra medida — o Sensory Profile (Dunn,
1997) — descrita mais adiante. Utilizando uma amostra de estudantes universitarios, Carman

(2011) comparou esses dois instrumentos com métodos tradicionais de identificagéo, a saber:
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teste de desempenho, teste de inteligéncia e avaliagcdes de desempenho escolar. Os resultados
encontrados no estudo demonstraram que os métodos tradicionais de identificacdo e 0 OEQ-II
foram capazes de discriminar entre individuos com e sem D&T.

Outra limitacdo se refere a idade necessaria para o preenchimento do instrumento. Os
autores do questionario salientam que os itens do OEQ-II demandam um nivel de leitura
equivalente ao 9° ano do Ensino Fundamental (Falk et al., 1999). Assim, grande parte de sua
aplicacdo foi feita com estudantes universitarios (Bouchet & Falk, 2001; Carman, 2011;
Miller et al., 2009), adultos (Wirthwein & Rost, 2011) e adolescentes (Gross et al., 2007,
Rinn et al., 2010). S&o poucos os estudos que contaram com participantes cujas idades sdo
inferiores a 11 anos ou que ndo tenham concluido o Ensino Fundamental (Tieso, 2007a,
2007b); periodo em que, geralmente, predominam-se os servi¢os de atendimento a alunos
com caracteristicas de D&T (Passos & Barbosa, 2012).

Para superar as limitagdes a respeito da idade necessaria para o preenchimento do
instrumento, uma versdao do OEQ-II para criancas — 0 OEQ-2C —, destinada a pessoas entre
seis e 14 anos, estd sendo desenvolvida (Falk & Miller, 2008; Falk et al., 2008). Os primeiros
resultados de sua aplicacdo indicaram gue o instrumento é altamente confiavel e coerente com
a teoria (Falk & Miller, 2008).

Versdes do OEQ-II para pais e professores avaliarem, respectivamente, seus filhos e
alunos também estdo em desenvolvimento. O Overexcitability Inventory for Parents (OIP),
adaptado por Helen Dudeney (Institute for the Study of Advanced Development, 2007), exibe
0 mesmo numero de itens e a mesma estrutura de preenchimento do OEQ-II. No entanto, essa
nova versdo apresenta, além dos cinco pontos base para preenchimento do questionario, um
espago para que os pais possam marcar a op¢do ‘ndo se aplica’ aos itens que julgarem
necessario. O inventario destinado aos professores estd sendo desenvolvido por Linda

Silverman, como mencionam Falk e Miller (2008).

1.4. Principais evidéncias de validade que uma medida deve apresentar

Apesar do avanco da producdo cientifica a respeito dos padrdes SE, ainda é limitada
a quantidade de instrumentos com evidéncias de validade que mecam esse construto. Mesmo
quando séo consideradas as principais medidas de SE, apresentadas anteriormente, é possivel
afirmar que o OEQ-II é o instrumento que possui mais evidéncias de validade e o que tem
sido mais utilizado atualmente para investigar esses padrées em individuos com D&T. Além

disso, a traducdo dessa medida para outros idiomas evidencia a validade intercultural do
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construto SE e do OEQ-II. No entanto, somente um processo de traducdo ndo garante a
adaptacdo cultural de uma medida (Conselho Federal de Psicologia [CFP], 2010). E
necessario que o instrumento seja submetido as analises de suas propriedades psicométricas
no contexto ao qual se destina (Beaton, Bombardier, Guillemin, & Ferraz, 2002).

O Sistema de Avaliacdo de Testes Psicoldgicos (SATEPSI) do CFP (2003) constitui
um exemplo brasileiro de ‘controle de qualidade’ de medidas psicologicas. Ele prevé uma
série de propriedades psicométricas indispensaveis para esses instrumentos. Apesar de serem
bastante descritas na literatura brasileira, considerou-se ser conveniente retoméa-las
sucintamente nesta Dissertacao.

A fidedignidade é uma das qualidades psicométricas considerada importante nos
instrumentos, uma vez que avalia a consisténcia de uma medida quando aplicada em uma
populacdo ou grupo (Pasquali, 2001). Outro critério psicométrico essencial para um teste se
refere a sua validade. Avaliar a validade de um instrumento significa determinar se ele esta
medindo o que se propde a medir (Pasquali, 2003). Em consonancia com a literatura (Anastasi
& Urbina, 2000; Cunha, 2000), o CFP (2003) determina trés tipos de validade para a
elaboracdo de uma medida: validade de conteudo, validade de construto e validade com
referéncia ao critério.

Entende-se por validade de conteddo um processo fundamental para o
desenvolvimento e a adaptacdo de um instrumento (Alexandre & Coluci, 2009; Sireci, 1998)
por meio de um exame sistematico que verifica se um teste constitui uma amostra
representativa de um universo do contelido estudado (Haynes, Richard, & Kubany, 1995;
Noronha & Baptista, 2007). Para garantir a validade de contetdo em nivel de exceléncia, é
necessario que: (i) os itens representem amostras adequadas de todas as facetas do contetdo,
de forma a garantir a qualidade da representacdo do contetdo ou dominio; (ii) seja consultado
um amplo nimero de especialistas por meio de procedimentos sistematizados; e (iii) seja
utilizado algum método para se avaliar a equivaléncia do instrumento como, por exemplo,
retrotraducéo (CFP, 2003).

A validade de construto possibilita a comprovagdo de que os itens de um teste
realmente sdo representantes legitimos do traco que se pretende medir (Noronha & Baptista,
2007). Para o CFP (2003), esses tipos de validade podem ser verificados por meio da analise
fatorial (exploratoria e confirmatoria), diferencas entre grupos, correlagdo com outros testes
(validade convergente-discriminante) etc.. Destaca-se que a Ultima se refere & relacdo

significativa entre duas ou mais medidas de um mesmo construto ou de construtos
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teoricamente relacionados ou ndo, utilizando-se diferentes métodos ou medidas para a analise
(Pasquali, 2003).

A validade de critério implica no grau de eficacia do teste para predizer um
desempenho especifico (Noronha & Baptista, 2007). De acordo com os autores, a validade
concorrente, um tipo de validade com referéncia ao critério, indica o que se pode inferir, com
base nos resultados do teste, a respeito do comportamento atual do individuo. Nesse tipo de
validade, os instrumentos que se quer avaliar sao aplicados a um grupo para o qual ja existem

os dados de critério.

1.5. Objetivos

O presente trabalho teve por objetivo geral analisar as propriedades psicométricas
uma medida de padrdes de SE — a verséo brasileira do OEQ-II —, considerando o uso desse
instrumento como indicador de D&T. Especificamente, propuseram-se como objetivos:

o Efetuar um processo de traducdo e retrotraducdo do OEQ-II para a lingua
portuguesa do Brasil;

o Obter evidéncias da fidedignidade e validade da versdo brasileira dessa escala
(Questionario de Sobre-excitabilidade — QSE-Br), especialmente validade de contetdo e
validade de construto (fatorial e convergente-discriminante)

o Obter evidéncias de validade adicionais do QSE-Br, especialmente, validade
relacionada ao critério, associando, por exemplo, padrbes de SE aos dominios de D&T; e

. Associar SE a variaveis demograficas (sexo, curso etc.).



CAPITULO 2. ESTUDOS DE VALIDADE E FIDEDGNIDADE DA
VERSAO BRASILEIRA DO OEQ-II

Para atingir os objetivos estabelecidos, foram realizados quatro estudos, como
ilustrados na Figura 2. De modo geral, sé@o propostas pesquisas que podem ser classificadas
como descritivas, correlacionais e com anélises de dados predominantemente quantitativa. Em

seguida, sdo descritos 0 método, os resultados e a discussdo de cada estudo.

Estudo | - ’
Traducdo o OEQ-II = QSE-Br (Alfa) > Analise por Juizes

Evidéncias de Doutores = QSE-Br (Beta) = Aplicacéo Piloto = QSE-Br

Validade de (Gama) -> Retrotraducéo
Contetdo

2

Estudo Il
Evidéncias de
Validade de Primeira Aplicagdo - QSE-Br (Delta)
Construto e
Fidedignidade

2

Estudo Il

Evidéncias de Anélises por Juizes Mestrandos
Validade de

Contelido

2

Estudo IV

Evidéncias de Aplicagio em Estudantes com D&T
Validade de

Critério

Figura 2. Estrutura geral dos estudos desta dissertagédo

Todos os estudos foram aprovados pelo Comité de Etica em Pesquisas com Seres
Humanos da Universidade Federal de Juiz de Fora (CAAE-0032.0.180.000-11) (Anexo 1).

Salienta-se que eles compuseram um unico protocolo e que todas as investigagcbes foram
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precedidas pelos cuidados éticos necessarios, como, por exemplo, obten¢do do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, e as exigéncias pds-coleta de dados também serdo
cumpridas, como, por exemplo, confidencialidade e armazenamento dos instrumentos durante

0 periodo legal.

2.1. Estudo |

Este estudo, que objetivou obter evidéncias de validade de conteddo da versao
brasileira do OEQ-II, compreendeu trés momentos: andlise realizada por juizes; aplicacéo
piloto, e retrotraducdo. Esses momentos correspondem aos processos de traducdo, adaptacéo
cultural e verificacdo das qualidades psicométricas do instrumento, semelhantes as etapas
propostas por Beaton et al. (2000, 2002). No entanto, diferentemente dos autores, a
verificagdo das qualidades psicométricas do questionario foi analisada em todos os momentos
da primeira etapa.

No primeiro momento, as evidéncias de validade de contetdo foram obtidas através
de juizes que julgaram se o instrumento realmente estd medindo os padrbes de SE e se a
forma com que os itens foram escritos estd de acordo com a cultura para o qual estdo sendo
avaliados. A aplicacdo preliminar dos questionarios teve por objetivo verificar a
aplicabilidade da versdo Beta do QSE-Br. Beaton et al. (2000) sugerem que a aplicacdo de um
instrumento seja realizada com o proposito de verificar as duvidas e a compreensdo relativas
as suas questdes em uma amostra de 30 a 40 individuos, aproximadamente. Por fim, no
terceiro momento, foi realizada a retrotraducé@o do instrumento com o objetivo de verificar a

convergéncia semantica com a versao original.

2.1.1. Método

2.1.1.1. Participantes

Contou-se com uma amostra intencional de seis doutoras para atuarem como juizas
do processo de traducdo do OEQ-II para a lingua portuguesa, bem como para avaliarem a
adequacao dos itens aos padrdes de SE. Foram incluidos, inicialmente, os 14 pesquisadores
que mais se destacaram ao efetuar uma busca por Curriculos Lattes com o termo superdotacdo

ou a expressao altas habilidades, porém, somente seis atenderam a solicitacdo de colaboracéo
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com o estudo. Como critério de inclusdo a amostra, era necessario que os doutores tivessem
dominio nas linguas inglesa e portuguesa.

Fizeram parte da aplicacdo preliminar do instrumento 30 estudantes do 3° ano do
ensino médio de uma escola estadual de Juiz de Fora. Essa amostra foi obtida por
conveniéncia e composta por 22 (73,3%) estudantes do sexo feminino. A idade média em
anos dos alunos foi de 17,20 (DP = 0,92). Assinala-se que a opgao por discentes desse nivel
educacional considerou tanto a faixa etaria alvo do instrumento quanto as habilidades de
leitura necessarias para o autopreenchimento do instrumento investigado neste estudo. Além
disso, optou-se por avaliar alunos que tivessem um nivel de escolaridade abaixo do publico

alvo da pesquisa, de um modo geral, supondo que o nivel de dificuldade seria maior para eles.

2.1.1.2. Instrumentos

Reitera-se que 0 OEQ-II (Anexo 2) € um instrumento de autoavaliagdo composto por
50 itens respondidos em uma escala Likert de cinco pontos, variando de um — ‘ndo se parece
nada comigo’ — a cinco — ‘se parece totalmente comigo’. As afirmacdes sdo precedidas por
um enunciado bastante simples, o qual solicita que, ao preencher, a pessoa considere o quanto
cada uma delas reflete a forma como ela se vé.

O questionario permite obter cinco escores referentes aos padrdes SE. Para computar
cada padrdo, é preciso somar os pontos obtidos em cada item e dividir por dez. No caso dos
itens 38 e 44, é preciso espelhar a pontuacdo antes de efetuar a adicdo. Assim, os resultados
variam sempre entre um e cinco. Alguns exemplos de itens podem ser ser observados na
Tabela 3.

Tabela 3

Distribuicéo dos Itens por Padréo de SE

Padrdes Itens Exemplos

Psicomotor 2,7,10, 15, 18, 21, 29, 39,42 e 50 10. Eu adoro estar em movimento.

3. As variedades de sons e cores sao
fascinantes para mim.

47. Eu tenho um talento para
fantasiar.

30. Eu adoro resolver problemas e
desenvolver novos conceitos.

31. Eu sou profundamente
preocupado(a) com 0s outros.

Sensorial 3, 8,13, 27,32, 37,38, 45, 46 ¢ 48
Imaginativo 1, 4, 14, 20, 22, 24, 28, 33, 34 e 47
Intelectual 5, 12, 16, 19, 23, 25, 30, 36, 40 e 43

Emocional 6,9, 11, 17, 26, 31, 35, 41, 44 e 49
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Para esse estudo, utilizou-se um formulario — Formulario de Analise por Juizas
Doutoras (Anexo 3) — que contém os itens do OEQ-I1 em inglés e a sua traducao inicial para o
portugués. Nele, também ha um espago para que as juizas pudessem expressar concordancia
ou discordancia quanto a traducdo realizada e sugerissem modificacfes quando necessarias.
Esse instrumento contém, ainda, um campo para que o item fosse associado a um dos cinco
padrdes de SE. Para isso, uma breve descricdo de cada padrdo € exibida no cabecalho do
formulério.

Com os estudantes do ensino médio foi utilizada a versdo Beta do QSE-Br (Anexo
4), elaborada a partir da analise efetuada pelas juizas. Juntamente com o instrumento, 0s

alunos responderam a um questionario de caracterizacdo demografica (Anexo 5).

2.1.1.3. Procedimento

A traducdo do OEQ-II para a lingua portuguesa foi realizada pela autora desta
dissertagé@o e pelo orientador. Essa primeira versao do instrumento, denominada versao Alfa
do QSE-Br foi submetida as juizas doutoras por meio do Formulério de Andlise por Juizas
Doutoras (Anexo 3).

As juizas foram contatadas via correio eletrdnico e receberam, além do Formulario,
um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) para Juizes (Anexo 6). Apds o
preenchimento e devolugdo dos documentos, a andlise da avaliacdo realizada pelos doutores
resultou na versdo Beta do QSE-Br.

Posteriormente, foi obtido o TCLE junto a direcdo da escola (Anexo 7) autorizando a
participacdo dos alunos de uma turma do ensino médio para a aplicacdo dos instrumentos. Os
pais e/ou responsaveis foram informados (Anexo 8) da realizacdo da pesquisa e puderam
consentir ou ndo com a participacdo de seus filhos. Um horario para tirar possiveis davidas foi
disponibilizado para os pais interessados. Aos alunos também foi facultado participar da
pesquisa, sendo ressaltado a todos que os dados coletados eram sigilosos. ApOs o
consentimento oral dos participantes, os alunos preencheram os instrumentos de forma
individual, na propria sala de aula, em horario escolar cedido por uma professora. Nao houve
controle de tempo para o preenchimento dos instrumentos, mas a aplicagdo durou cerca de 20
minutos. Em seguida, foi solicitado ao grupo que avaliasse oralmente a compreensdo dos
itens, das instrucdes e dos pontos de resposta, bem como que tecessem comentarios sobre 0s

aspectos graficos (legibilidade, aparéncia etc.) da versao beta do QSE-Br.
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A andlises dos resultados da aplicagdo piloto gerou a versdo gama do QSE-Br
(Anexo 9). Posteriormente, uma retrotraducdo dessa versdo foi feita por um profissional
fluente em lingua inglesa. Esse foi um procedimento cego, pois o tradutor ndo teve acesso a
versdo original do questionario. Ressalta-se que esse individuo ndo aparece como participante,
pois é um profissional remunerado e ndo um sujeito de pesquisa. O instrumento retrotraduzido
(Anexo 10) foi enviado, através de correio eletrénico, para um dos autores do questionario —
F. Falk (comunicacdo pessoal, oito de abril de 2011) — a fim de verificar se ha convergéncia

semantica com a versao original em inglés.

2.1.1.4. Andlise dos dados

A precisdo entre juizes foi avaliada com o coeficiente Kappa. A classificacdo do grau
de concordéncia teve como base os critérios adotados por Landis e Koch (1977). Os autores
sugerem a seguinte categorizacdo para os valores de Kappa compreendidos entre: 1,00 a 0,81,
concordancia quase perfeita; 0,80 a 0,61, concordancia substancial; 0,60 a 0,41, concordancia
moderada; 0,40 a 0,21, concordancia regular; 0,20 a 0,00, concordancia fraca; e valores
inferiores a 0,00, concordancia pobre.

Também foi calculado o percentual de concordancia dos juizes para cada item de
acordo com o padrdo de SE estabelecido pelos autores do OEQ-II. A literatura recomenda

indice de concordancia maior ou igual a 80% (Pasquali, 2001).

2.1.2. Resultados

2.1.2.1. Analises por juizes doutores

Ao comparar as respostas das juizas, foi possivel observar que todas as participantes
consideraram a traducdo e/ou adaptagdo para a lingua portuguesa adequada em 18 dos 50
itens do questionario (1, 2, 3, 4, 10, 12, 14, 15, 18, 23, 29, 30, 31, 34, 38, 39, 40 e 48) . Para
esses itens, nenhuma juiza sugeriu modificaces na estrutura ou seméantica das afirmacdes.

Quatro das seis doutoras opinaram sobre a traducdo de algumas frases. Para alguns
itens (6, 7, 21, 25, 28, 43, 44 e 46), foram acatadas as sugestdes das juizas, uma vez que
expressavam melhor em portugués o sentido original do item ou tornavam as frases mais
compreensiveis. Do mesmo modo, também se optou por fazer pequenas alteracBes na

descricdo dos cinco pontos para base do preenchimento do questionario. No entanto, para
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outros itens (5, 8, 9, 11, 13, 16, 17, 19, 20, 22, 24, 26, 27, 32, 33, 35, 36, 37, 41, 42, 45, 47, 49
e 50), optou-se pela permanéncia da traducdo inicial. Tal opgdo se deve ao fato de as
sugestdes gerarem mudancas substanciais no significado do item original ou ndo contribuirem
para melhor compreensdo das frases. Além disso, na maioria desses itens (n = 17; 70,8%)
somente uma juiza, do total de seis, optou pela alteracdo. Um anexo com a comparacdo das
respostas dos participantes e a deciséo final para a forma do item foi elaborado (Anexo 11).
No que diz respeito a adequacdo dos itens, avaliada pelas participantes, observou-se
que os indices de concordancia obtidos pelo coeficiente Kappa em relacdo ao padrao esperado
foram classificados de substanciais a quase perfeitos. A Tabela 4 apresenta os indices de
concordéncia obtidos para cada padrdo de SE e o coeficiente Kappa geral para todos os itens

do questionario.

Tabela 4
indices de Concordancia das Juizas Doutoras

Iindices de Concordancia com Juizes

Juizes Psicomotor ~ Sensorial ~ Imaginativo Intelectual Emocional Kappa
JD 17 90% 88,9% 90% 90% 100% 0,90*
JD 2° 90% 100% 88,9% 90% 100% 0,91*
JD 3¢ 100% 90% 100% 90% 90% 0,92*
JD 4 90% 90% 80% 70% 80% 0,78*
JD5° 88,9% 60% 90% 90% 70% 0,75*
JD 6 90% 100% 90% 100% 100% 0,95*

4Dois (4%) itens sem resposta.
b Oito (16%) itens sem resposta.
“Um (2%) item sem resposta.
*p<0,001

Na Tabela 5, é apresentada a porcentagem de acordos entre as juizas em relacdo a
cada item da versao beta do OEQ-II. Observou-se que, dos 50 itens, apenas cinco (itens 2, 34,
38, 43 e 44) apresentaram concordancia abaixo da recomendada, ou seja, foram inferiores a
80%.

Destaca-se que o item 43 (Eu gosto de brincar com ideias e de tentar pensar em como
coloca-las em préatica) foi 0 que mais apresentou discordancias. Apenas uma juiza o
classificou no padréo Intelectual, o restante o enquadrou no padrdo Imaginativo.

O item 2 (Eu sou uma pessoa competitiva) foi outro que obteve concordancia abaixo

do esperado. Trés participantes o classificaram no padréo Intelectual, uma marcou o padrdo
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Emocional e apenas uma optou pela forma de SE Psicomotora, sendo que a Ultima nédo

marcou nenhum padréo.

Tabela 5
indices de Concordancia das Juizas Quanto aos ltens nos Padrdes de SE

Psicomotor Sensorial Imaginativo Intelectual Emocional

Itens % Itens % Itens % Itens % Itens %

2 20 3 100 1 83,33 5 8333 6 100
7 100 8 83,33 4 100 12 100 9 80
10 100 13 100 14 100 16 100 11 100
15 100 27 100 20 100 19 8333 17 100
18 100 32 100 22 100 23 100 26 100

21 100 37 80 24 100 25 100 31 83,33
29 100 38 40 28 100 30 100 35 100
39 100 45 100 33 8333 36 100 41 100
42 83,33 46 100 34 3333 40 100 44 40
50 100 48 100 47 100 43 16,67 49 83,33
Total 90,33 Total 90,33 Total 81,67 Total 88,33 Total 88,66

Quanto ao item 34 (As palavras e 0s sons criam imagens inusitadas em minha
mente), apenas duas doutoras o enquadraram no padrdo esperado. As demais optaram pela SE
Sensorial.

Os itens redigidos de forma negativa também apresentaram discordancias entre as
julgadoras. No caso do item 38 (Eu ndo sou sensivel a cor, a forma e a textura das coisas
como algumas pessoas sdo), somente duas juizas o classificaram no padrdo esperado, trés
participantes optaram pelo padrédo Intelectual e uma pelo Emocional. J& o item 44 (Eu ndo sou

uma pessoa emotiva), foi classificado inadequadamente por trés juizas.

2.1.2.2. Aplicagdo preliminar

Apos as alteracdes resultantes das analises das juizas doutoras, a aplicacdo preliminar
do questionario — versdo beta (Anexo 4) — revelou que estudantes do terceiro ano do ensino
médio possuem poucas davidas quanto aos termos usados. Mencionam-se, como exemplos,
‘autonomo’ do item 5 [Eu sou um(a) pensador(a) autbnomo(a)] e ‘absorvente’ do item 8

(Observar a arte € uma experiéncia totalmente absorvente para mim). No entanto, optou-se
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por ndo retirar ou substituir essas e outras palavras, uma vez que elas ndo prejudicaram a
compreensdo das frases para a grande maioria dos estudantes.

Optou-se somente por fazer alteragdes nos item 38 e 44, que, anteriormente, eram:
‘Eu ndo sou sensivel a cor, a forma e a textura das coisas como algumas pessoas sao’ ¢ ‘Eu
ndo sou uma pessoa emotiva’, passando a ser, respectivamente, ‘Eu sou insensivel a cor, a
forma e a textura das coisas como algumas pessoas sdo’ ¢ ‘Eu sou uma pessoa ndo emotiva’.
A opgdo por retirar a palavra ‘ndo’ ou por muda-la de ordem foi decorrente do fato de alguns
alunos apresentarem duvidas para trabalhar com negativas ao responderem o instrumento.

Tais mudancas geraram a versdo Gama do QSE-Br (Anexo 9).

2.1.2.3. Retrotraducao

Apo6s as andlises e modificacbes descritas anteriormente, a retrotraducdo do
instrumento foi enviada a um dos autores do OEQ-II — F. Falk (comunicacdo pessoal, oito de
abril de 2011). Ele avaliou que a retrotraducdo dos itens apresentou significados compativeis
com a versdo original. Chamou atencdo apenas para o item 13, querendo se certificar de que a
versdo em portugués (13. Eu sinto muito prazer com o trabalho artistico dos outros) também
faz referéncia a forte afinidade para a arte (13. | get great joy from the artwork of others).
Como havia convergéncia de significado das duas versbes e como a maioria das juizas
doutoras ndo optou pela modificacdo da traducdo, decidiu-se manter o item como

originalmente sugerido.

2.1.3. Discussao

O Estudo | apresenta 0s passos iniciais do processo de validacdo da versao brasileira
do OEQ-II. Assevera-se que procedimentos aqui utilizados para obter evidéncias de validade
de contetido foram semelhantes aos sugeridos na literatura sobre psicometria (Alexandre &
Coluci, 2009; Beaton et al., 2000) e recomendados pelo SATEPSI (CFP, 2003).

Assinala-se, também, que os procedimentos adotados nesta investigagdo coadunam
com os empregados em estudos que ja efetuaram um processo de tradugdo do OEQ-II para
outros idiomas. As tradugdes realizadas na Espanha e no México, por exemplo, também
contaram com uma aplicacdo piloto para a reformulagdo de itens (Falk et al., 2008; Sanz,
2006). Do mesmo modo que o presente estudo, retrotradugdes para verificar a convergéncia

semantica com a versdo original também foram efetuadas na Espanha e na Coréia do Sul
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(Piirto et al., 2008; Sanz, 2006). No entanto, ndo foram identificadas pesquisas como esta, em
que juizes especialistas tenham participado do processo de obtencéo de evidéncias de validade
de contetdo do OEQ-II.

Destaca-se que ndo ha consenso na literatura quanto aos critérios para determinar o
namero ideal e a qualificacdo dos juizes na verificacdo da validade de conteldo de um
instrumento. Porém, é sensato afirmar que a selecdo dos participantes deve levar em
consideracdo a experiéncia e a qualificacdo dos membros (Grant & Davis, 1997). A respeito
da quantidade, ha recomendacdes que variam entre cinco a 20 sujeitos (Alexandre & Coluci,
2009). No caso do presente estudo, tanto a quantidade quanto a qualificacdo das juizas
doutoras se enquadram no recomendado para tradugdo/adaptacdo de um instrumento, de modo
que as seis participantes foram selecionadas com base em suas publicacfes, formacdo e
conhecimento da lingua inglesa.

Apesar de, para muitos autores, a validade de conteido compreender somente a
avaliacdo de um comité de especialistas (Fitzner, 2007) ou de incluir, além dessa, 0
desenvolvimento ou traducdo/adaptacdo do instrumento (Polit & Beck, 2006), optou-se por
apresentar, ademais, os resultados da aplicacdo preliminar do OEQ-II. Tal opc¢édo se deve ao
fato de que a compreensdo dos itens por parte de amostras equivalentes a populacdoalvo
também gera indicadores da qualidade do conteido do instrumento. No caso dessa medida,
esse procedimento permitiu observar que parece adequado o autopreenchimento do
instrumento por pessoas com ensino médio incompleto.

E preciso ressaltar que a revisdo na redacdo de alguns itens, resultante da anélise
efetuada pelas juizas ou da aplicacdo preliminar, ndo acarretou mudangas significativas nos
seus significados. Ao contrario, as alteracbes serviram para melhorar a compreensdo de
alguns itens ou para aproxima-los ainda mais de seu sentido original.

Destaca-se também que, apesar de a precisao entre as juizas, no geral, avaliada com o
coeficiente Kappa, ter sido satisfatoria, a analise de concordancia para cada um dos 50 itens
identificou que, no caso de cinco deles, as porcentagens ficaram abaixo da recomendada
(Pasquali, 2003). Ainda assim, optou-se por nao excluir ou alterar tais itens antes que outros
estudos fossem realizados para verificar, por exemplo, a homogeneidade deles ou a
distribuicdo dos mesmos em um ou mais padrdes.

Além de a precisdo entre juizas e a aplicacdo preliminar terem se mostrado bastante
satisfatorias, a retrotraducdo do questionario também gerou evidéncias de validade de
conteddo. A equivaléncia entre o original em inglés e a versdo retrotraduzida denota

semelhanga conceitual e semantica entre os itens das duas versoes.
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De um modo geral, os resultados do processo inicial de validacdo do QSE-Br
indicaram satisfatorias evidéncias de validade de conteldo, o que sugere ser possivel a
utilizacdo do instrumento em uma amostra maior de alunos. Em amostragens mais amplas é
possivel analisar outras evidéncias de validade do questionario, como evidenciado nos estudos

a sequir.

2.2. Estudo 11

Este estudo teve por objetivo apresentar evidéncias de validade de construto e
fidedignidade da versdo Gama do QSE-Br. Especificamente, objetivou-se identificar a
confiabilidade dos padrdes de SE, a homogeneidade dos itens, a estrutura fatorial do
instrumento e a validade convergente-discriminante. Almejou-se também associar 0s escores

obtidos em cada padréo de SE as variaveis demograficas.

2.2.1. Método

2.2.1.1. Participantes

Fizeram parte dessa etapa 368 estudantes universitarios, pertencentes aos periodos
iniciais e finais dos seguintes cursos da Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF):
Arquitetura e Urbanismo, Artes e Design, Educacdo Fisica, Filosofia, Fisica, Fisioterapia,
Psicologia e Servico Social. A idade média em anos dos respondentes foi igual a 22,8 (DP =
7,01; 17 > 68). A Tabela 6 apresenta outras caracteristicas demogréaficas da amostra.

A quantidade de participantes por curso variou entre 5,71% (n = 21) — Fisica — e
21,20% (n = 78) — Psicologia. A amostra tende a ter o seguinte perfil: alunas brancas que
estdo no inicio do curso pertencentes a classe média. Destaca-se que as variaveis cor/raca e
nivel econdmico foram classificadas de acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE) (2003) e com o Critério Brasil de Classificacdo Econdmica da Associacdo
Brasileira de Empresas de Pesquisa (ABEP) (2010), respectivamente.

E preciso esclarecer que os cursos foram escolhidos intencionalmente para possivel
comparacdo dos escores de SE obtidos com as faculdades cursadas pelos estudantes.
Esperava-se obter escores mais altos de SE Intelectual nos alunos de Fisica e Filosofia. As
pontuacOes de estudantes do curso de Educacdo Fisica serviriam como indicadores de SE

Psicomotora. Para os alunos dos cursos de Psicologia e Servigo Social, esperavam-se escores
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mais altos de SE Emocional. Os padrdes de SE Sensorial e Imaginativo seriam superiores nos
cursos de Arquitetura e Urbanismo e Artes e Design. A formacgdo em Fisioterapia seria um

grupo controle por, aparentemente, ndo demandar niveis elevados de um Unico padrdo de SE.

Tabela 6
Caracterizacdo Demografica da Amostra

Varidveis Demogréficas n %
Psicologia 78 21,20
Educacdo Fisica 60 16,30
Arquitetura e Urbanismo 49 13,32
Artes e Design 44 11,96
Cursos? ] )
Filosofia 44 11,96
Servico Social 43 11,68
Fisioterapia 29 7,88
Fisica 21 571
Inicial 207 56,25
Etapa do curso? .
Final 161 43,75
Sexo? Feminir-lo 242 65,76
Masculino 126 34,24
Branco(a) 249 69,75
Pardo(a) 67 18,77
Cor/Raca’ Preto/Negro(a) 36 10,08
Amarelo(a) 4 1,12
Indigena 1 0,28
Al 12 3,26
A2 58 15,76
B1 90 24,46
Classificacdo Econémica® B2 97 26,36
Cl 73 19,84
C2 31 8,42
D 7 1,90

aN = 368; °N = 357.
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2.2.1.2. Instrumentos

Foi utilizada na aplicacdo inicial em estudantes universitarios a versdo Gama do
QSE-Br. Essa versdo, elaborada a partir dos resultados das analises realizadas pelas juizas e
da aplicacéo piloto, encontra-se no Anexo 9.

Foi aplicada, também, a Avaliagdo dos Tipos Profissionais de Holland (ATPH)
(Primi, Muniz, Nunes, & Murgo, 2008). Este instrumento (Anexo 12), composto por 154 itens
em uma escala tipo Likert de quatro pontos, tem como objetivo avaliar os seis tipos de
personalidades vocacionais: realista, investigador, artistico, social, empreendedor e
convencional. Estudos tém demonstrado boas evidéncias de validade e fidedignidade do
instrumento (Mansdo & Noronha, 2011; Mansdo, Noronha, & Ottati, 2011).

Além dos instrumentos descritos anteriormente, também foram utilizados os dez
itens do fator Atividade/Passividade das Escalas de Personalidade de Comrey (CPS) (Costa,
2009) (Anexo 13), que investigam aspectos relacionados a disposicdo para atividades fisicas,
gasto de energia, resisténcia etc. Este instrumento €, atualmente, recomendado para uso pelo
SATEPSI (CFP, 2012). A autorizacdo para a retirada e utilizacdo dos itens foi concedida tanto
pelo autor (F. R. Costa, comunicacdo pessoal, 19 de abril de 2011) da escala, quanto pela
VETOR Editora (comunicacdo pessoal, 17 de marco de 2011), que é a detentora oficial dos
direitos autorais do instrumento.

E preciso destacar que, como no Brasil ndo ha instrumentos que mecam as formas de
SEs, a validade convergente-discriminante fica limitada. Sendo assim, optou-se por utilizar
instrumentos que medem construtos andlogos as caracteristicas de personalidade daqueles que
possuem altos niveis de SE, como é o caso do ATPH (Primi et al., 2008), e da CPS (Costa,
2009), descritos acima. Esperava-se que houvesse correlacdes entre: o padrdo Intelectual e o
tipo investigativo, o padrdo Emocional e o tipo social, os padrdes Imaginativo e Sensorial e 0

tipo artistico e o padrdo Psicomotor com a subescala Atividade/Passividade da CPS.

2.2.1.3. Procedimento

Foi solicitada a autorizacdo dos coordenadores dos cursos selecionados para a
realizacdo do estudo, bem como a disponibilizagdo de infraestrutura adequada a pesquisa. A
aplicacdo — dia e horario — dos questionarios foi combinada com a coordenacdo e com 0s
professores de cada curso. Todos os universitarios presentes foram convidados a participar.

Os graduandos receberam o TCLE (Anexo 14) e, ap6s concordarem e assinarem 0 termo,
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responderam aos instrumentos individualmente. Desse modo, a aplicagdo dos questionarios
foi realizada de forma coletiva e em sala de aula. Ndo houve controle de tempo para a

aplicacdo dos questionarios, sendo que a coleta de dados durou aproximadamente 30 minutos.

2.2.1.4. Andlise dos dados

Foram utilizadas estatisticas descritivas e provas inferenciais, adotadondo neste caso
um nivel de significancia de 5%. Para determinar a consisténcia interna dos padrdes de SE e
0 grau de precisdo do questionario, foi realizada uma andlise de confiabilidade com o
coeficiente alfa de Cronbach. A homogeneidade dos fatores e a correlacdo entre o0s
instrumentos utilizados foi avaliada por meio do coeficiente de correlacdo Pearson. Para a
analise discriminante dos cursos foi empregada a prova paramétrica ANOVA e efetuado post
hoc com Tukey.

Evidéncias de validade de construto foram obtidas por meio de analises fatoriais. Foi
utilizada a AFE com Analise de Componentes Principais, empregando-se o método de rotacao
ortogonal (Varimax). Trata-se de um procedimento que trabalha com o agrupamento de
variancias para verificar a estrutura fatorial de determinados instrumentos.

A AFC considerou a matriz de covariancia como entrada, adotando o estimado
Maximum Likelihood. A AFC permite confirmar os padrbes estruturais originalmente
propostos e ajustar os modelos estruturais seguindo os seguintes indices de analises (Byrne,
2001; Mardco, 2010): o qui-quadrado (x?); razdo do qui-quadrado pelos graus de liberdade
(x*/g.1.); o Comparative Fit Index (CFl); Goodness of Fit Index (GFI); Root Mean Square
Error of Aproximation (RMSEA); e Expected Cross-validation Index (ECVI).

O y? testa a probabilidade do modelo se ajustar aos dados; quanto menor o valor
melhor serd seu ajuste. Um bom modelo apresenta um p associado ao valor de y? ndo
significativo. Como este indicador tem sido menos considerado, o ¥?/gl é utilizado para
contornar as limitagdes do valor do qui-quadrado (¥?) em relacdo a sua sensibilidade ao
tamanho da amostra; valores entre dois e cinco indicam um modelo sofrivel e valores
inferiores a dois indicam um bom ajustamento.

O CFI compara o modelo proposto pelo investigador com o modelo nulo e o GFI se
refere a medida de variabilidade explicada pelo modelo. Para ambos os indices, admitem-se,
comumente como referéncia de um modelo ajustado, valores superiores a 0,90.

O RMSEA leva em conta o erro de aproximagédo na populacdo, sendo que valores

proximos a 0,05 indicam bons ajustes, admitindo até 0,1. O ECVI e o teste da diferenca entre
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0s qui-quadrados e graus de liberdade sdo usados para comparar modelos concorrentes, sendo
que modelos com menor valor de ECVI sdo considerados os mais ajustados.

Destaca-se que a opcdo pelas provas e testes estatisticos mencionados acima se
devem a distribuicdo normal das variaveis analisadas. O estudo da distribuicdo de

normalidade foi realizado com o teste de Kolmogorov-Smirnov.
2.2.2.Resultados

Ao considerar os escores dos participantes nas cinco medidas de SE, observaram-se
diferencas significativas entre eles (Tabela 7). O padrdo Emocional (X = 3,63; DP = 0,70)
apresentou a maior média e o Imaginativo (X = 2,75; DP = 0,85) a menor. Os demais padrdes
— Intelectual (X = 3,51; DP = 0,69), Sensorial (X = 3,42; DP = 0,81) e Psicomotor (X =

2,91; DP = 0,80) — se posicionaram entre aqueles dois.

Tabela 7

Comparacdes entre as meédias dos padrdes de SE

Pares t
Psicomotor - Sensorial -8,91*
Psicomotor - Imaginativo 2,76**
Psicomotor - Intelectual -12,26*
Psicomotor - Emocional -14,47*
Sensorial - Imaginativo 14,53*
Sensorial - Intelectual -2,20%**
Sensorial - Emocional -5,10*
Imaginativo - Intelectual -15,54*
Imaginativo - Emocional -19,87*
Intelectual - Emocional -2,713**

*p < 0,001; **p < 0,01; ***p <0,05; gl = 367; N = 368.

2.2.2.1. Associacdo entre SE e variaveis demogréaficas

Ao relacionar os padrfes de SE as variaveis sexo, idade, nivel econdmico e
raca/etnia, foram encontradas associagdes significativas somente com as duas primeiras. Os
participantes do sexo feminino (X = 3,77; DP = 0,66) obtiveram médias mais altas no padrdo
Emocional [t(366, 368) = -5,82; p < 0,001] que os do masculino (X = 3,34; DP = 0,69).
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No padrdo Psicomotor, porém, as alunas (X = 2,80; DP = 0,80) se mostraram menos
sobre-excitadas [t(366, 368) = 3,52; p < 0,001] que os alunos (x = 3,11; DP = 0,76). O
mesmo ocorreu no padrdo Intelectual [t(366, 368) = 5,23; p < 0,001 — Masculino: X = 3,75;
DP = 0,66. Feminino: x =3,37; DP = 0,66].

No que se refere a idade, houve correlagBes significativas positivas fracas com os
padrdes Sensorial (r = 0,10; p < 0,05) e Intelectual (r = 0,14; p < 0,01). Essa variavel também
apresentou correlacdo significativa fraca, porém negativa, com o padrdo Imaginativo (r = -
0,17; p < 0,01).

Ao associar os escores dos padrbes de SE a etapa do curso — inicial ou final — dos
participantes, observou-se diferencas significativas somente em relacdo ao padréo
Imaginativo [t(366, 368) = 3,48; p < 0,001]. Os estudantes que cursavam a etapa inicial dos
cursos apresentaram escores mais altos nesse padrdo (X = 2,89; DP = 0, 68) se comparados
aos alunos da etapa final (X =2,58; DP = 0,80).

Foi realizada, ainda, uma comparacdo entre as médias nos padrdes de SE dos

estudantes dos oito cursos. A Tabela 8 apresenta os valores das médias obtidas em cada curso.

Tabela 8

Médias dos escores dos padrdes de SE por curso

Psicomotor  Sensorial  Imaginativo Intelectual Emocional

Curso

X DP X DP X DP X DP X DP

Arquitetura e Urbanismo 2,66 0,78 391 0,71 3,12 0,77 3,60 0,62 3,90 0,59

Aurtes e Designe 2,74 0,71 383 0,67 3,06 084 361 069 3,46 0,82
Educacéo Fisica 365 0,68 304 0,74 255 080 334 061 354 0,71
Filosofia 290 0,83 348 089 258 095 382 0,71 344 0,69
Fisica 281 0,71 323 0,99 297 094 4,14 060 340 0,81
Fisioterapia 302 0,75 324 063 244 0,70 3,03 057 381 0,54
Psicologia 2,72 0,71 331 0,74 2,72 080 349 0,63 3,69 0,71
Servico Social 269 0,72 329 082 266 082 328 067 3,71 0,60

Ao comparar os cursos quanto a SE Intelectual, constatou-se diferenca significativa
entre eles (F(7, 368) = 8,25; p < 0,001). O post hoc com Tukey constituiu quatro subgrupos,
sendo que o agrupamento com niveis mais elevados de SE intelectual é composto pelos cursos
de Fisica e Filosofia (p = 0,336) e 0 mais baixo inclui Fisioterapia, Servi¢co Social e Educacao

Fisica (p = 0,391). H& dois conjuntos de cursos com niveis intermediarios de SE, sendo que
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um — médio baixo — abrange Servigo Social, Educacéo Fisica, Psicologia, Arquitetura e Artes
(p = 0,306) e o outro — médio alto — engloba Psicologia, Arquitetura, Arte e Filosofia (p =
0,304). Assim, percebe-se uma tendéncia de Fisica se destacar pela intensidade mais elevada
desse padrao de SE e de Fisioterapia apresentar um escore menor dessa caracteristica.

Quando se comparou os escores do padrdo Psicomotor entre os cursos, também foi
verificada diferenca significativa (F(7, 37) = 11,25; p < 0,001) e dois subgrupos foram
formados a partir das andlises. Educacédo Fisica foi o curso que inclui o subgrupo com maior
nivel de SE psicomotora (p = 1). O restante dos cursos se agrupou com niveis mais baixos (p
=0,355).

Ao comparar a SE Sensorial entre os cursos, obteve-se diferenca significativa (F(7,
367) = 7,71; p < 0,001). Trés subgrupos foram formados nas andlises post hoc. O primeiro,
com niveis mais elevados de SE Sensorial, foi constituido pelos cursos Arquitetura, Artes e
Filosofia (p = 0,180); o segundo subgrupo, com niveis medianos desse padrdo, foi composto
pelos cursos de Artes, Filosofia e Psicologia (p = 0,055); e o terceiro agrupamento, com niveis
mais baixos, abrangeu Educacao Fisica, Fisioterapia, Servico Social, Psicologia e Filosofia (p
= 0,171). Desse modo, observa-se que Arquitetura tende a apresentar niveis mais elevados e
Educacéo Fisica niveis mais baixos do padrdo Sensorial.

Também foi constatada diferenca significativa entre 0s cursos quanto ao padrdo de
SE Imaginativo (F(7, 367) = 3,91; p < 0,001), constituindo trés subgrupos. O agrupamento
com niveis mais elevados ¢ composto pelos cursos de Arquitetura, Artes, Fisica, Psicologia,
Servigo Social e Filosofia (p = 0,071) e o com niveis mais baixos foram os cursos de
Fisioterapia, Educacdo Fisica, Filosofia, Servico Social, Psicologia e Fisica (p = 0,083). O
subgrupo com niveis medianos inclui Educacdo Fisica, Filosofia, Servi¢o Social, Psicologia,
Fisica e Artes (p = 0,115). Observa-se, assim, uma tendéncia do curso de Arquitetura também
se destacar pela intensidade mais elevada no padrdo Imaginativo e de Fisioterapia apresentar
menores escores.

Por fim, o padrdo Emocional também se diferenciou significativamente ao ser
comparado entre os cursos (F(7, 37) = 2,81; p < 0,01). O post hoc constituiu dois subgrupos.
O agrupamento com niveis de SE Emocional mais altos foi composto por Arquitetura e 0s
demais cursos, com excecdo de Fisica (p = 0,07). E o agrupamento que apresentou menores
niveis incluiu Fisica e 0s outros cursos, exceto Arquitetura (p = 0,146). Assim, Arquitetura se

destacou pela intensidade elevada dessa SE e Fisica por apresentar 0s menores escores.
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2.2.2.2. Confiabilidade

O indice de confiabilidade interna obtido pelo alfa de Cronbach para cada padréo foi
de: 0,84 (Psicomotor); 0,86 (Sensorial); 0,85 (Imaginativo); 0,83 (Intelectual); e 0,80
(Emocional). Como os valores possiveis para os coeficientes compreendem o intervalo de
zero a um e, quanto mais proximo de um, mais confiavel é o instrumento utilizado, observou-
se que todos os padrdes medidos pelo instrumento obtiveram altos indices de confiabilidade.
Para cada padrdo especifico, foi verificado se a retirada de um dos itens aumentaria o alfa,
porém, a realizacdo desse procedimento ndo melhorou expressivamente os coeficientes
obtidos (Tabelas 9, 10, 11, 12 e 13).

2.2.2.3. Homogeneidade

A homogeneidade dos fatores foi avaliada considerando a correlacdo item-fator
corrigida com o intuito de avaliar em que medida os itens isoladamente foram capazes de
representar de forma adequada o construto que os padrdes de SE pretendiam medir. Sendo
assim, foram realizadas correlagbes bivariadas através do calculo dos coeficientes de
correlacdo de Pearson entre cada item e o total de seu respectivo padrdo de SE. A analise
demonstrou que todos os itens se correlacionaram positiva e significativamente com o total de
cada fator, com magnitudes que variaram de moderada (0,37 > r < 0,69) a forte (r > 0,70). A
menor correlacdo foi obtida entre o item 2 e o padrdo de SE psicomotor (r = 0,37), mesmo

assim ela foi significativamente positiva (Tabelas 9, 10, 11, 12 e 13).



Tabela 9

Alfa se o Item for Deletado e Coeficientes de Correlagdo Item-Fator do Padrdo Psicomotor

Itens do Padrdo Psicomotor Alfa se o item for deletado Correlagéo item-fator

Item 2 0,85 0,37"
Item 7 0,82 0,69"
Item 10 0,83 0,65"
Item 15 0,81 0,76"
Item 18 0,82 0,70"
Item 21 0,85 0,44"
Item 29 0,83 0,64
Item 39 0,82 0,707
Item 42 0,82 0,71
Item 50 0,81 0,75

*p < 0,001

Tabela 10

Alfa se o Item for Deletado e Coeficientes de Correlacdo Item-Fator do Padréo Sensorial

Itens do Padrdo Sensorial Alfa se o item for deletado Correlagéo item- fator
Item 3 0,85 0,71"
Item 8 0,84 0,74"
Item 13 0,84 0,76
Item 27 0,86 0,56"
Item 32 0,84 0,78"
Item 37 0,85 0,65"
Item 38 0,87 0,42
Item 45 0,84 0,80
Item 46 0,85 0,66
Item 48 0,86 0,61

*p < 0,001



Tabela 11
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Alfa se o Item for Deletado e Coeficientes de Correlacdo Item-Fator do Padréo Imaginativo

Itens do Padréo Imaginativo

Alfa se o item for deletado

Correlagéo item- fator

ltem 1
Item 4
Item 14
Item 20
Item 22
Item 24
Item 28
Item 33
Item 34
Item 47

0,84
0,84
0,84
0,84
0,83
0,83
0,85
0,85
0,85
0,83

0,64*
0,70*
0,66*
0,63*
0,76*
0,74*
0,51*
0,57*
0,61*
0,74*

*p < 0,001

Tabela 12

Alfa se o Item for Deletado e Coeficientes de Correlagdo Item-Fator do Padréo Intelectual

Itens do Padrao Intelectual

Alfa se o item for deletado

Correlagéo item-fator

Item 5

Item 12
Item 16
Item 19
Item 23
Item 25
Item 30
Item 36
Item 40
Item 43

0,83
0,82
0,82
0,81
0,83
0,82
0,81
0,81
0,83
0,82

0,54"
0,65
0,64"
0,75"
0,58
0,61"
0,74"
0,74"
0,51"
0,60"

*p < 0,001
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Tabela 13

Alfa se o Item for Deletado e Coeficientes de Correlagdo Item-Fator do Padrdo Emocional

Itens do Padrdo Emocional Alfa se o item for deletado Correlagéao item-fator
Item 6 0,79 0,59"
Item 9 0,80 0,45
Item 11 0,79 0,58"
Item 17 0,78 0,65
Item 26 0,79 0,61"
Item 31 0,79 0,56
Item 35 0,78 0,68
Item 41 0,79 0,59"
Item 44 0,79 0,59"
Item 49 0,77 0,70
*p < 0,001

2.2.2.4. Andlise fatorial exploratéria

Com a AFE, confirmou-se a fatorabilidade da matriz de correlacdo entre os itens do
questionario por meio do KMO = 0,87 e Bartlett's Test of Sphericity (* (1225, 37) = 7683,01;
p < 0,001). Inicialmente, a Analise de Componentes Principais foi efetuada sem fixar um
namero de componentes a extrair, mas solicitando a extracdo de itens que obtiveram carga
fatorial maior ou igual a 0,30 e eigenvalues maior ou igual a um (Prieto & Muniz, 2000). O
método de rotacdo ortogonal (Varimax) gerou 11 fatores com eigenvalues superiores a um,
explicando 60,19% da variancia total. A Tabela 14 apresenta as cargas fatoriais obtidas pelos
itens em cada fator.

Através da AFC, foi possivel perceber que o primeiro fator continha 11 itens, sendo
que os 10 primeiros, pertencentes ao padréo Intelectual, apresentaram saturagdes mais altas
(0,47 <A <0,76). O segundo fator apresentou 12 itens, sendo que 10 deles correspondiam ao
padrao Sensorial (0,32 <A < 0,75). O terceiro continha oito itens, que também demonstraram
cargas fatoriais altas (0,61 <X < 0,81) — todos pertencentes aos padrdo Psicomotor. O quarto
fator apresentou 11 itens, sendo que 10 pertenciam ao padrao Imaginativo (0,31 <A < 0,78).
O quinto e o sexto fator continham todos os itens pertencentes ao padrdo Emocional — exceto

0 de nimero nove —, sendo que dois deles (44 e 49) saturaram nos dois fatores. O restante dos
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fatores — do sétimo ao décimo primeiro — apresentaram, em sua maioria, itens que saturaram

em mais de um fator e/ou que apresentavam cargas fatoriais inferiores. Trés itens (2, 9 e 21)

merecem atencado especial, pois na AFE pareceram ser 0s mais problematicos. Os itens 2 e 21,

pertencentes originalmente ao padrdo Psicomotor, ndo saturaram no fator que continha todos

0s itens deste padrdo. O mesmo ocorreu para o item 9 do padrdo Emocional, que apresentou

saturacio alta em um fator que ndo continha itens deste padrdo de SE. E preciso enfatizar,

também, outros itens (28, 33, 34, 37 e 48) que, aléem de terem se associado a mais de um fator,

apresentaram saturacdes inferiores no fator esperado.

Tabela 14

Resultado da AFE (Rotacao Varimax)

Fatores Itens (Carga Fatorial)? Eigenvalues gf&?g:&i
ot ROTBOILODZOTODE e e
oz S OTNSOIO0I 10 2O BB uss e
Eator 3 1(5) Eggég gg Egg% 39 (0,72); 42 (0,71); 18 (0,70); 7 (0,69); 371 8,82
s LOTIROWSOIETOMIOION 5y g
Eator 5 (%(134(7(;,;723;(%),74(5%,;62;(3(;1538,.65); 41 (0,64); 44 (0,48); 27 2.32 6,33
Fator6 11 (0,69); 31 (0,68); 6 (0,60); 44 (0,39); 49 (0,43); 2 (0,43). 1,55 4,39
Fator 7 48(0,69); 37 (0,60); 46 (0,47); 35 (0,31); 49 (0,31). 1,30 3,62
Fator 8 33 (0,60); 34 (0,49); 21(0,41); 20 (0,35); 27 (0,31). 1,25 3,33
Fator9 9 (0,73); 14 (0,38). 1,12 2,54
Fator 10 37 (0,32); 34(-0,30); 23 (-0,36). 1,08 2,49
Fator 11 2 (0,43); 46 (0,35); 40 (-0,31); 50 (- 0,31); 27 (- 0,33). 1,01 2,33

AClassificados em ordem decrescente de cargas fatoriais.
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Como a verséo original do OEQ-II mede cinco padrdes de SE, procedeu-se uma nova
Anélise de Componentes Principais extraindo, dessa vez, cinco componentes. Assim, foi
possivel distinguir claramente a associacao dos itens com seus respectivos padrdes de SE. Os
cinco fatores tiveram eigenvalues superiores a um e explicaram conjuntamente 45,5% da
variancia total.

Para facilitar a visualizacdo, as Tabelas 15, 16, 17, 18 e 19 apresentam as cargas
fatoriais obtidas nos itens de cada padrdo. Observou-se que as variacGes das saturacGes em
cada fator foram: Psicomotor (0,31 < A < 0,78), Sensorial (0,37 < A < 0,78), Imaginativo
(0,47 <X <0,78), Intelectual (0,45 <X <0,74) e Emocional (0,48 <A <0,62). Somente o item
2 obteve carga fatorial inferior a 0,30, com satura¢des no padrdo Psicomotor (A = 0,28) e
Intelectual (A = 0,26).

Nesta analise, seis itens (6, 8, 21, 27, 34 e 41), além de se mostrarem associados aos
padrBes originalmente propostos pelos autores do instrumento, também se associaram a outros
padrBes. Porém, as cargas fatoriais nestes foram inferiores aqueles, exceto pelo item 21, que
obteve carga maior no padrdo Imaginativo (A = 0,34) em comparacdo ao padrdo a que

pertence — Psicomotor (A = 0,31).

Tabela 15

Resultado da AFE (Rotacdo Varimax) para o Padrao Psicomotor

Fatores
Psicomotor?  Sensorial Imaginativo Intelectual Emocional
Item 15 0,78

Itens

Item 50 0,77

Item 39 0,72

Iltem 42 0,72

Item 18 0,70

Item 7 0,69

Item 29 0,63

Item 10 0,63

Item 21 0,31 0,34
Iltem 2

8igenvalues = 2,71. Variancia explicada pelo fator = 9,08.



Tabela 16

Resultado da AFE (Rotacdo Varimax) para o Padrao Sensorial

ltens Fatores
Psicomotor ~ Sensorial® Imaginativo Intelectual Emocional

Item 45 0,78

Item 32 0,72

Item 3 0,71

Item 8 0,70 0,34

Item 13 0,67

Item 46 0,64

Item 48 0,58

Item 37 0,57

Item 38 0,39

Item 27 0,37 0,36 0,31

@ Eigenvalues = 9,46. Variancia explicada pelo fator = 9,91.

Tabela 17

Resultado da AFE (Rotacdo Varimax) para o Padrdo Imaginativo

ltens Fatores
Psicomotor Sensorial Imaginativo® Intelectual Emocional

Item 22 0,78
Item 24 0,75
Item 47 0,70
Item 4 0,65
Item 20 0,64
Item 1 0,60
Item 14 0,60
Item 33 0,55
Item 34 0,40 0,48
Item 28 0,47

8Eigenvalues = 4,58. Variancia explicada pelo fator = 9,71.



45

Tabela 18
Resultado da AFE (Rotacdo Varimax) para o Padréo Intelectual

ltens Fatores
Psicomotor  Sensorial Imaginativo Intelectual®* Emocional
Item 30 0,74
Item 19 0,72
Item 36 0,70
Item 12 0,67
Item 16 0,62
Item 25 0,60
Item 43 0,53
Item 23 0,50
ltem 5 0,47
Item 40 0,45

2Eigenvalues = 3,71. Variancia explicada pelo fator = 9,34.

Tabela 19

Resultado da AFE (Rotacao Varimax) para o Padrao Emocional

ltens Fatores
Psicomotor  Sensorial Imaginativo Intelectual Emocional®
Item 44 0,62
Item 49 0,62
Item 35 0,61
Item 17 0,60
Item 26 0,58
Item 11 0,55
Item 31 0,54
Item 6 0,33 0,50
Item 9 0,49
Item 41 0,36 0,48

aAutovalor = 2,32. Variancia explicada pelo fator = 7,51.

2.2.2.5. Andlise fatorial confirmatoria

Em complemento a AFE, optou-se por realizar a AFC, uma vez que ela permite
confirmar os padrdes estruturais do instrumento que foram originalmente propostos. Como o
OEQ-II possui cinco padrGes de SE (cinco fatores) independentes, ndo apresentando um
escore geral, as analises de cada padrdo de SE foram feitas considerando uma estrutura

unidimensional, do mesmo modo que Warne (2011a). Sendo assim, um modelo hipotético
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inicial para cada padréo foi testado. Os valores de assimetria (skew) e achatamento (kurtosis)
de todos os itens individuais apresentaram valores que, de acordo com Kline (2004), néo se
afastam dos valores considerados adequados para o pressuposto da normalidade. Esses
valores podem ser observados no Anexo 15.

Nas Figuras 3, 4, 5, 6 e 7 sdo apresentados os modelos inicialmente hipotetizados
para cada padréo de SE, juntamente com as cargas fatoriais e as fiabilidades de cada item. A

Tabela 20 apresenta os indices de ajuste obtidos em cada padréo.
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Figura 3. Modelo inicialmente hipotetizado para o padrédo Psicomotor.



B8

It3 ;
It8 ;
It13 _9
It27 5
1t32 _qc
1t37 _1
1t38 _GI
1t45 _q
1t46 __

Figura 4. Modelo inicialmente hipotetizado para o padréo Sensorial.

Imaginativo 75
41

It4

T
[ox]

1t14

1120

[t22

1t24

1t28

1t33

1t34

147

ML

Figura 5. Modelo inicialmente hipotetizado para o padrédo Imaginativo.
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Tabela 20

indices de Ajustes dos Modelos Inicialmente Hipotetizados para cada Padréo

Padrédo v(gl) vlgl  GFI CFI RMSEA ECVI
Mo - Psicomotor 130,13 (35)" 3,72 0,93 0,92 0,09 0,46
Mo - Sensorial 200,03 (35)" 571 09 0,88 0,11 0,65

Mo - Imaginativo 212,11 (35)" 6,06 0,89 0,86 0,12 0,69
Mo - Intelectual 66,37 (35)" 1,90 097 097 0,05 0,29

Mo - Emocional 144,76 (35)" 414 092 0,86 0,09 0,50

*p <0,001. A literatura recomenda que o valor de p seja igual ou maior que 0,05 (Maréco, 2010). Entretanto, hé
estudos que vém desconsiderando esse indicador (Gouveia, Lima, Gouveia, Freires, & Barbosa, 2012; Warne,
2011a). Assim, optou-se por manter as AFCs aqui apresentadas.

Observou-se que todos os modelos apresentaram valores de p significativos,
associado ao 2. Como esse indice é muito sensivel ao tamanho da amostra (Mar6co, 2010),
mais especificamente para estudos com mais de 200 participantes (Gouveia et al., 2012),
optou-se pelas andlises dos outros indices de ajustamento. Nesse sentido, 0 modelo que
apresentou melhor ajustamento se refere ao obtido pelo padréo Intelectual, exibindo valores
adequados para todos os indices de analises. O padrdo Psicomotor apresentou inadequacao em
apenas um indice de ajustamento (x?/gl). O restante dos modelos ndo exibiu indices de
qualidade adequados.

Alguns itens ndo apresentaram pesos fatoriais elevados (A > 0,5), nem fiabilidade
individuais adequadas (R? > 0,25) — Figuras 3 a 7 — de acordo com o sugerido por Mardco
(2010). Desse modo, optou-se por testar novos modelos a partir da retirada desses itens. Os
itens excluidos foram: 2 (Eu sou uma pessoa competitiva) e 21 do padrdo Psicomotor [Quanto
mais tenho que ficar quieto(a) mais agitado(a) fico]; 27 (Eu sinto musica por todo meu corpo)
e 38 (Eu sou insensivel a cor, a forma e a textura das coisas como algumas pessoas sdo) do
padréo Sensorial; 28 (Eu gosto de exagerar a realidade) e 33 (Eu acredito que bonecas, bichos
de peltcia ou personagens de livros estdao ‘vivos’ e tém ‘sentimentos’) pertencente ao padrédo
Imaginativo; 5 [Eu sou um(a) pensador(a) autbnomo(a)], 23 (Eu observo e analiso tudo) e 40
(Eu procuro analisar meus pensamentos e agdes) do fator Intelectual; e 9 (Eu me preocupo
muito) do padrdo Emocional. Os indices de ajustes obtidos pelos novos modelos (M1) sdo

apresentados na Tabela 21.
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Tabela 21

indices de Ajustes para os Modelos Alterados (M) em cada Padréo de SE

Padrio (gl w#lgl  GFI CFl RMSEA ECVI

M: — Psicomotor 91,08 (20) " 455 0,94 0,93 0,09 0,33

(oito itens)
M. — Sensorial 176,68 (20)° 883 089 088 0,5 0,57
(oito itens)
Mi=Imaginativo 15050 20y 843 089 086 014 0,55
(oito itens)

M1 — Intelectual
(sete itens)
M1 — Emocional

(nove itens)
*p <0,001; ***p < 0,05.

*kk

25,64 (14) 1,83 098 0,98 0,05 0,14

86,15 (20)" 430 094 0,9 0,09 0,32

Quando os modelos M1 e Mo sdo comparados, especialmente no que se refere a
ECVI e as diferencas entre 2 e gl, observou-se que os novos modelos dos padrdes Psicomotor
[¥2(15) = 39,05; p < 0,05], Intelectual [?(21) = 40,73; p < 0,05] e Emocional [x*(gl) = 58,61;
p < 0,05] apresentaram-se melhores ajustados que os modelos inicialmente hipotetizados. Nao
obstante, no caso do padréo Intelectual, a retirada dos trés itens ndo evidenciou melhoras téo
expressivas nos indices de ajustamento. O padrdo Psicomotor e Emocional apresentaram
melhoras nos indices de adequacéo, entretanto, os valores de y%/gl, para ambos, continuam
demonstrando um ajustamento sofrivel dos modelos. E preciso destacar que, para o padrio
Sensorial e Imaginativo, os indices de analises ndo apresentaram melhoras €, em alguns casos,
0S Novos ajustamentos mostraram-se piores em relacdo ao Mo. Assim, observa-se que,
principalmente nos casos do padréo Sensorial, Imaginativo e Intelectual, a retirada dos itens
que obtiveram pesos fatoriais inferiores ndo melhora os modelos.

Ao considerar os indices de modificacdes dos modelos, percebeu-se a necessidade de
fixar a correlacdo entre os erros de medida de alguns itens do padréo Imaginativo, Sensorial e
Emocional. No primeiro caso, houve covariagdes entre os erros dos itens 1 [Eu gosto de
sonhar acordado(a)] e 14 [Quando eu fico entediado(a), eu comego a sonhar acordado(a)].
Para o padrdo Sensorial, as covariagdes se deram entre os erros dos itens 37 [Eu sou
inspirado(a) pela beleza da natureza] e 48 (Eu adoro ouvir os sons da natureza). E para o
padrdo Emocional, as correlagcdes foram feitas entre os itens 6 (Eu sinto os sentimentos de
outras pessoas), 11 (Ver uma pessoa solitaria em um grupo faz com que eu fique triste) e 31

[Eu sou profundamente preocupado(a) com 0s outros].
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Destaca-se, entretanto, que a sugestdo por alterar as trajetdrias dos modelos é feita
pelos indices de modificacdo, mas a decisdo dessa alteracdo deve ser tomada com base em
uma justificativa tedrica (Maréco, 2010). Nesse sentido, observou-se que nédo ha justificativa
teorica para o fato dos itens reespecificados no padrdo Imaginativo e Sensorial se
diferenciarem dos demais e nem motivos tedricos para agrupé-los em um novo padréo.
Entretanto, algumas consideragdes a respeito da especificidade da amostra ou cultural devem
ser feitas.

Os itens 37 e 48, do padrdo Sensorial, sdo 0s Unicos que remetem as experiéncias
relacionadas a natureza. Tratam-se de itens do construto Sensorial de acordo com a TDP, mas
que dizem respeito a experiéncias sensoriais que ndo fazem parte do cotidiano dos sujeitos. A
amostra do presente estudo pode ser caracterizada como essencialmente urbana. S&o
estudantes universitarios que, provavelmente, vivem na cidade e passam boa parte do tempo
em atividades que ndo requerem ou ndo oportunizam o contato com a natureza. Nesse sentido,
supde-se que ndo retratam a realidade da amostra.

Os itens 1 e 14, do padrdo Imaginativo, sdo 0S UNicos que possuem a expressao
‘sonhar acordado’, sem necessariamente combinar explicitamente o real com imaginario,
como muitos itens desse padrdo. Ambos os itens apresentam justificativa tedrica para
pertencerem ao padrdo Imaginativo, pois ‘sonhar’, bem como imaginar, inventar, fantasiar,
divagar etc., sdo representantes desse construto. Entretanto, é preciso analisar se 0s
respondentes remeteram a expressdo ‘sonhar acordado’ como sinbnimo das caracteristicas
anteriores ou se interpretaram-na em outro sentido. Se este for o caso, as covariagdes dos
erros desses itens provavelmente se devem mais a questdes culturais que tedricas.

Diferentemente dos padrées Sensorial e Imaginativo, os erros dos itens que se
covariaram no padrdo Emocional, apresentam relacdo mais evidente. Tratam-se de itens que
dizem respeito a aspectos interpessoais, as relacdes e aos sentimentos do individuo com outras
pessoas. O restante dos itens desse padréo diz respeito a aspectos intrapessoais, a sentimentos
e a mistura de emoc0des intraindividual.

Nesse sentido, foi realizada a testagem de um segundo modelo (M2) para cada
padrdo. No caso do padrdo Sensorial e Imaginativo, optou-se pela retirada somente dos itens
reespecificados. E para o padrdo Emocional, um modelo com dois fatores foi testado (Figura
8). Neste caso, optou-se pela retirada do item 9, uma vez que sua exclusdo demonstrou melhor
ajustamento em Mi se comparado com sua permanéncia em Mo. Os indices de ajustes dos

novos modelos sdo observados na Tabela 22.
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Figura 8. Modelo alterado do padrdo Emocional — com dois fatores.

Tabela 22
indices de Ajustes para os Modelos Alterados (M) dos Padrdes Sensorial, Imaginativo e
Emocional

Padréo (gl v!lgl  GFI CFI RMSEA ECVI
Mz — Sensorial 7145 (20 357 095 095 008 0,28
(oito itens)
M — Imaginativo 87,99 (20)* 440 094 092 009 032
(oito itens)
Mz — Emocional 76,60 (26)* 295 095 093 007 031

(nove itens — dois fatores)

*p < 0,001

Ao comparar M2 com Mo, no que se refere as diferencas entre 2 e gl, observou-se

que os modelos alterados pela segunda vez mostram-se superiores aos originais — Sensorial
[¥2(15) = 128,58; p < 0,05], Imaginativo [y?(15) = 124,12; p < 0,05] e Emocional [¢*(9) =
68,16; p < 0,05]. Os valres de ECVI também indicam a superioridade de M. Entretanto,

apesar de melhoras serem observados em quase todos indices de ajustes (GFI, CFIl e

RMSEA), os valores de y?/gl mostram-se ainda inadequados.
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Em sintese, os resultados da AFC revelaram que, mesmo ndo alcangando todos os
indices de ajuste recomendados, M2 é o melhor modelo para os padrGes Sensorial,
Imaginativo e Emocional. Para o padrdo Psicomotor, M € 0 mais adequado. No caso do
padrdo Intelectual, considera-se Mo como o melhor modelo, uma vez que alcangou os indices

de ajustamento adequados respeitando o0 modelo original com todos os itens.

2.2.2.6. Validade convergente-discriminante: associacdo com outros instrumentos

A Tabela 23 apresenta as correlagcdes entre os padrdes de SE e as tipologias da
ATPH. O padrdo Sensorial apresentou correlagdes: positiva, significativas moderadas com o
Tipo Artistico e positivas e significativas, porém fraca, com o Tipo Realista. A medida de SE
Imaginativa correlacionou-se positiva e significativamente de forma fraca com as tipologias
Artistica e Realista. O padrdo Intelectual obteve correlagdo positiva, significativa e fraca com
os Tipos Investigativo, Realista, Artistico, Convencional e Empreendedor. O padrdo de SE
Emocional correlacionou-se positiva e significativamente de forma fraca com a tipologia

Social, Artistica e Empreendedora.

Tabela 23
Correlacgdes entre os Escores do QSE-Br com os Fatores da ATPH e da CPS
Padrdes de SE
Instrumentos 5 - - .
Psicomotor Sensorial Imaginativo Intelectual Emocional
Realista® 0,20 0,20™ 0,18™ 0,26 0,02
Investigativo® 0,21 0,03 -0,01 0,35™ -0,03
Ve - b *k ** **% *%
ATPH Artl_stlfo 0,03** 0,63 0,38 0,36 0,25**
Social 0,11 0,06 0,06 0,08 0,35
Empreendedor® 0,25 0,01 0,02 0,12™ 0,13™
Convencional® 0,12" 0,02 -0,03 0,15" -0,01
CPS Atividade/Passividade® 0,60 -0,07 -0,20" 0,117 0,02

*p <0,01; ™ p < 0,05. 2Coeficiente de correlacdo de Spearman, uma vez que ndo houve distribuicdo normal em
trés escalas da ATPH; "Coeficiente de Pearson.

Os escores da subescala Passividade/Atividade da CPS (Tabela 23) demonstraram
correlagdo positiva significativa moderada com o padrdo Psicomotor e fraca com o padrao
Intelectual. J& o padrdo Imaginativo apresentou correlagcdo negativa e significativamente fraca

com essa escala.
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2.2.3. Discussao

O objetivo do presente estudo foi apresentar evidéncias de validade de construto e de
fidedignidade da versdo brasileira do OEQ-II e associar os escores obtidos pelos padrdes de
SE as varidveis demograficas. No Ultimo aspecto, alguns resultados obtidos assemelham-se
aos apresentados pela literatura, especialmente no caso da variavel sexo. Grande parte das
pesquisas que investigaram a tematica utilizando o OEQ-II identificaram maiores niveis de
SE Emocional e Sensorial em individuos do sexo feminino e maiores escores de SE
Psicomotora e Intelectual em participantes do sexo masculino (Bouchet & Falk, 2001; Gross
et al., 2007; Miller et al., 2009; Moon & Montgomery, 2005; Siu, 2010; Tieso, 2007a, 2007b;
Treat, 2006). O padrdo Sensorial foi uma exce¢do, uma vez que, nesta investigacdo, ndo
houve diferenca significativa entre os grupos.

Esses resultados parecem revelar que as diferengas observadas historicamente entre
0s sexos ainda refletem distintos papéis sociais para homens e mulheres. Tais diferencas séo,
provavelmente, decorrentes de fatores ambientais, nos quais a familia, escola, midia etc.
servem como agentes de formacao de valores sociais (Bolchet & Falk, 2001). A educacéo, por
exemplo, que é comumente ofertada as meninas e aos meninos, ainda mantém, apesar dos
avancos, caracteristicas tradicionais, educando-as para serem mais ‘sensiveis’ e permitindo-as
apresentar reacdes emocionais mais intensas; 0s garotos, ao contrario, sdo incentivados a
gerenciar suas emoc¢des de modo a conté-las, sdo estimulados a demonstrar suas habilidades
intelectuais e fisicas, além de apresentarem mais oportunidades de participar de competicdes
esportivas (Bolchet & Falk, 2001; Miller et al., 2009; Miller et al., 1994). Ndo obstante aos
fatores sociais, ndo se devem negligenciar as diferencas constitucionais dos organismos
feminino e masculino. Aspectos neuronais e hormonais, por exemplo, sdo naturalmente
distintos entre 0s sexos.

Deve-se salientar, de antemdo, que existem diferencas inerentes a utilizacdo de uma
amostra de estudantes universitarios. Esta tende a ndo ser representativa da populacéo, seja de
estudantes de um modo geral, seja de individuos de determinada regido. A maioria da amostra
é composta por jovens e, provavelmente — ja que este estudo ndo coletou tais informacgdes —,
sdo estudantes de periodo integral e naturais de diferentes cidades. Os efeitos das influéncias
sociais, culturais, regionais e de coorte devem ser considerados nas analises das expressdes de
SE em investigacOes futuras.

No que se refere as demais variaveis demogréficas, as compara¢des com outros

estudos ficam muito limitadas, tendo em vista a inexpressividade de investigacdes que
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procuraram associar os padrées de SE a outros tipos de variaveis. Ndo foram encontrados
estudos que as associassem, por exemplo, ao nivel econbmico e a cor/raga. Reitera-se que,
nesta investigacdo, SE e essas varidveis se mostraram independentes, sugerindo que
individuos de diferentes origens eétnico-raciais e niveis econdémicos podem ser sobre-
excitados.

Em relacdo a idade, somente o estudo de Tieso (2007b) procurou comparar 0S
participantes — pais e filhos —, revelando que aqueles tendem a apresentar maiores niveis de
SE Intelectual e Emocional e estes a possuir maiores escores de SE Psicomotora e
Imaginativa. No presente estudo, a idade correlacionou-se de forma fraca, positiva e
significativamente com os padres Sensorial e Intelectual e, também, de forma fraca e
significativa, porém negativamente, com o padrdo Imaginativo. Entretanto, destaca-se que,
nesta investigacao, os participantes ndo apresentaram desvios tdo altos em relacdo as idades,
como ocorreu no estudo de Tieso (2007b). E preciso levar em consideracio, ainda, outras
variaveis como, por exemplo, a etapa do curso, que pode exercer influéncia nos diferentes
escores de SE e contribuir, consequentemente, para os resultados obtidos em relacédo a idade.

Foram encontradas diferencas significativas somente no padrdo Imaginativo ao
associar as etapas dos cursos de graduacdo que os participantes estavam matriculados e SE.
Os estudantes da etapa final apresentam escores mais baixos nesse padrdo. Embora a escassez
de estudos sobre essa temaética ndo permita a realizacdo de inferéncias mais fundamentadas,
cumpre mencionar investigacGes realizadas sobre um construto anadlogo: a criatividade.
Pesquisas tém demonstrado que ha pouco espago para o desenvolvimento do potencial criador
em cursos universitarios (Alencar, 1997; Ribeiro & Fleith, 2007). Sugere-se, portanto, que
investigacOes adicionais sejam realizadas para esclarecer se as caracteristicas imaginativas das
pessoas tendem a diminuir com a idade e/ou se as instituicdes de ensino limitam o
desenvolvimento dessa SE nos estudantes, bem como para identificar se a criatividade €, de
fato, um construto convergente com o padrdo Imaginativo.

No que se refere aos cursos de graduacdo frequentados pelos participantes, 0s
resultados permitiram confirmar parcialmente as hipdteses do estudo. Assim, conforme o
esperado, observou-se que Educagéo Fisica foi o curso que mais se diferenciou dos demais no
caso da SE Psicomotora por apresentar altos niveis desse padrdo. Os alunos do curso de
Fisica, seguidos dos de Filosofia, tenderam a se destacar pela intensidade mais elevada no
padrdo Intelectual. E os discentes do curso de Arquitetura foram 0s que demonstraram

maiores niveis de SE Sensorial e Imaginativa, seguidos dos de Artes.
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E preciso mencionar que as limitacdes do presente estudo ndo permitem afirmar que
possuir niveis mais altos de determinado padrdo de SE influencia a opc¢do dos estudantes por
certos cursos de graduacdo ou que determinados cursos promovam o0 aumento de SEs.
Contudo, parece razoavel imaginar que a opcao pelos cursos pode ser influenciada pelas
caracteristicas mais marcantes dos alunos, dentre elas a SE, que se desenvolvem ao longo do
curso de vida.

Ndo se pode negar que 0s cursos mencionados anteriormente apresentam
peculiaridades em sua grade de ensino, que podem ter relacdo com as caracteristicas de SE.
No curso de Educacdo Fisica, por exemplo, os alunos tém contato direto com atividades
fisicas e/ou esportivas, seja planejando-as, executando-as ou supervisionando-as.

Os cursos de Fisica e Filosofia, apesar de estarem relacionados a areas com saberes
diferentes, exigem que os discentes apresentem pensamento cientifico e logico, andlises
criticas e reflexivas frente a problemas etc.. Tais caracteristicas sdo semelhantes as
afirmativas contidas nos itens do padréo Intelectual.

Os estudantes de Arquitetura, assim como os de Artes, durante a graduacdo, tém a
possibilidade de conhecer e experienciar obras artisticas, urbanas e paisagisticas. Além disso,
sdo incentivados a realizarem atividades que sejam criativas, exigindo o uso da imaginacgéo
para a execucao de projetos inovadores.

No entanto, as hipdteses de que alunos dos cursos de Psicologia e Servico Social
tenderiam a possuir maiores escores de SE no padrdo Emocional ndo foi confirmada. Foram
o0s estudantes de Arquitetura que mais se destacaram nesse padrdo. Para tecer uma discussao
bem fundamentada, é preciso que haja mais investigaces, objetivando analisar as
caracteristicas emocionais dos estudantes desses trés cursos. Embora haja alguns estudos que
utilizem universitarios na composicdo amostral para investigar aspectos emocionais, 0
objetivo deles ndo tem sido comparar os escores obtidos em diversos cursos utilizando outros
construtos, ainda que analogos (Carlotto & Camara, 2006; Noronha, Primi, Freitas, & Dantas,
2007). Por exemplo, na investigacdo de Cardoso (2011), foi observado que os estudantes de
Psicologia foram 0s que apresentaram maiores niveis de expressao, percepcao e inteligéncia
emocional ao serem comparados a estudantes de outras areas.

E preciso ressaltar que os resultados referentes aos cursos do presente estudo devem
ser analisados com cuidado, pois indicam as caracteristicas amostrais de duas turmas
investigadas em cada curso, ndo podendo extrapolar para alunos dos demais periodos e/ou
instituicOes. Assim, esses resultados podem ser muito mais decorrentes das especificidades de

cada turma do que de uma tendéncia geral dessas graduacoes.
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No que diz respeito as analises dos indicadores de validade e confiabilidade da
versdo brasileira do OEQ-11, observou-se que os alfas de Conbrach atestam altos indices de
confiabilidade para os padrdes de SE medidos no instrumento. Esses valores foram proximos
ou, em alguns casos, superiores aos encontrados em pesquisas que utilizaram o OEQ-II em
outros paises e idiomas (Falk et al., 2008; Piirto et al., 2008; Sanz, 2006; Siu, 2010, Tieso,
2007a). Os indicadores de homogeneidade também reforcam a adequagdo desse parametro
psicométrico. Todas as correlacdes item-fator se situaram acima de 0,20, valor recomendado
na literatura (Clark & Watson, 1995).

No que se refere as associacbes da versdo gama do QSE-Br com os outros
instrumentos, observou-se que as médias apresentadas nos padres de SE associaram-se com
as pontuacbes obtidas pelas tipologias de personalidades semelhantes. Destacam-se as
correlacdes entre os padrdes Sensorial e Imaginativo com o Tipo Artistico, o padrdo
Intelectual com a Tipologia Investigativa e o padrdo Emocional com o Tipo Social da ATPH.
A correlacédo entre o padrdo Psicomotor e a subescala Atividade/Passividade da CPS, também
merece destaque. Essas correlacbes, mesmo com magnitudes fracas ou moderadas, eram
esperadas, tendo em vista que 0s construtos investigados ndo sdo 0s mesmos, mas ha
semelhancas entre as descricbes de algumas tipologias do ATPH (Primi et al., 2008) e
subescala da CPS (Costa, 2009) e os padrdes de SE medidos pelo OEQ-II. Assim, essas
correlagdes sugerem boas evidéncias de validade convergente-discriminante da medida.

As analises fatoriais exploratorias e confirmatérias indicaram que a versdo em
portugués aplicada na amostra do presente estudo apresenta uma estrutura multidimensional,
corroborando os resultados de outras pesquisas (Falk et al, 1999; Sanz, 2006; Warne, 2011a) e
a teoria que fundamenta o questionario (Dabrowski, 1972). Mesmo que a AFE tenha
mostrado inicialmente a existéncia de mais de cinco fatores, a maioria dos itens tende a se
agrupar no fator esperado, isto é, junto com os outros itens do seu padrao.

Os resultados da AFC, através da testagem dos modelos inicialmente hipotetizados
(Mo), ou seja, sem alteracOes, revelaram que o padrdo Intelectual foi o que apresentou
melhores indices de ajustamento. O padrdo Psicomotor também apresentou indices de ajustes
gue, embora ndo sejam excepcionais, situam-se entre ou préximos aos recomendados na
literatura (Byrne, 2001; Mardco, 2010). Entretanto, os modelos inicialmente testados para 0s
padrdes Emocional, Sensorial e Imaginativo ndo apresentaram ajustamentos adequados.

A testagem de novos modelos, com menos itens, seguindo o critério de exclusao
daqueles que obtiveram pesos fatoriais baixos, serviu para observar a melhora nos indices de

ajustes somente dos padrdes Psicomotor e Emocional. No caso dos padrées Sensorial e
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Imaginativo, uma melhora s foi obtida pela retirada dos itens reespecificados. Mesmo assim,
0s melhores modelos desses quatro padrdes, apesar de evidenciarem bom ajustamento em
alguns indices (CFI, GFI ¢ RMSEA), ndo alcangaram o valor esperado para y%/gl. Torna-se
necessario relembrar, entretanto, que este indice é uma alternativa ao valor do ¥2, que, por sua
vez, tende a ndo funcionar com amostras grandes (Mardco, 2010). Portanto, parece bastante
consistente a limitagéo da probabilidade dos modelos se ajustarem aos dados.

No estudo de Warne (2011a), a AFC também foi conduzida considerando os cinco
fatores isoladamente. Em suas analises, o autor ndo apresentou os valores de y*/gl e GFI,
dificultando as comparacdes com o presente estudo. Entretanto, observa-se que o modelo com
melhor ajustamento também foi o representado pelo padrdo Intelectual. O restante nédo
apresentou ajustamento adequado. O autor também optou pela retirada do item 9 do padrédo
Emocional, uma vez que ele demonstrou peso fatorial muito baixo. Sendo assim, em seu
estudo, o modelo com nove itens se mostrou melhor ajustado neste padré&o.

A necessidade de retirar alguns itens para melhorar os indices de analise dos modelos
pode indicar que a maneira como os itens foram redigidos ndo esta adequada a populacdo de
estudo. E possivel, também, que eles ndo sejam representativos do construto ao qual estdo
vinculados. Assim, retirar itens problematicos € um procedimento que deve ser adotado
quando a meta é possuir uma medida valida e fidedigna.

Além disso, parece que a retirada de alguns itens ndo prejudica a avalia¢do, nem a
pontuacdo dos padrbes de SE, uma vez que 0 questionario ndo apresenta um escore total e séo
calculadas somente as médias dos padrbes. Ademais, um questionario mais enxuto pode
indicar a capacidade de o instrumento medir de modo mais objetivo e, consequentemente, em
menos tempo, o construto desejado.

Problemas referentes a alguns itens do OEQ-II também tém sido identificados em
outras pesquisas. Nos estudos de Sanz (2006) e de Tieso (2007a, 2007b), por exemplo, foram
retirados, para as andlises estatisticas, os dois itens negativos, pois pareceu que eles
confundiram o0s respondentes. No presente estudo, 0s itens negativos nao foram
problemaéticos. Essa diferenciacdo é decorrente, provavelmente, do fato de as amostras das
investigacOes de Sanz e Tieso serem compostas por criangas e adolescentes. O preenchimento
por parte de adultos com maior escolaridade pode facilitar a compreenséo de itens negativos.

Questdes relacionadas a idade dos participantes também foram observadas nos
estudos de Tieso (2007a) e de Wirthwein e Rost (2011). Os autores retiraram do instrumento

um item correspondente ao padrdo de SE Imaginativo (item 33), uma vez que 0s autores ndo o
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consideraram apropriado para adultos. No presente estudo, a retirada deste item n&o favoreceu
muito o ajustamento do modelo.

Modificar a estrutura fatorial do modelo representante do padrdo Emocional, como
proposto em My, parece ndo ser incoerente com a teoria dabrowskiana, uma vez que na
descricdo efetuada por Dabrowski (1996), e outros autores (Piechowski, 1979), o padrdo
Emocional abrange tanto emog¢0es que ndo dependem necessariamente da relagdo com outrem
(fortes sentimentos, mistura de emogdes) quanto emogdes ‘sociais’ (preocupag¢do com outros,
apego, empatia etc.). Destaca-se que os itens que comporiam esse ‘novo fator’ também
apresentaram associacgdes entre si no estudo de Sanz (2006) e Warne (2011a). O primeiro
autor observou correlagdes mais fortes entre os itens 6 e 11 e o item 31. O segundo sugeriu 0
agrupamento desses itens em um novo fator, argumentando, também, que se tratavam de itens
relacionados a sentimentos direcionados a outras pessoas, sendo que 0s itens restantes do
padrdo foram relacionados a sentimentos autocentrados. Warne (2011a) observou também que
este novo modelo — bifatorial e sem o item 9 — demonstrou-se melhor ajustado que o modelo
original.

A decomposicdo do padrdo Emocional em dois fatores, bem como a exclusdo ou a
alteracdo da redacdo de itens da versdo brasileira do OEQ-II devem, porém, ser consideradas
com cautela devido as limitagdes deste estudo. Pesquisas adicionais sdo recomendadas. Além
do mais, outras consideracdes sobre a qualidade psicométrica do instrumento puderam ser
percebidas, como a consisténcia interna dos fatores e as correlacGes itens-fatores. Sugere-se,
para futuras investigacoes, que todos os itens sejam utilizados afim de que haja mais analises
a respeito de seus ajustamentos.

E preciso mencionar, entretanto, que, ao considerar os resultados das analises do
Estudo | e do Estudo Il da presente dissertacdo, observa-se que, de todos os itens, o item mais
problematico € o 2 do padrdo Psicomotor. Ele obteve menor indice de concordancia entre as
juizas e foi o Unico que apresentou correlacdo fraca com seu fator, apesar de positiva e
significativa. Além disso, os resultados da AFE e da AFC evidenciaram saturagbes muito
baixas em seu padrdo. Tal fato pode ser devido aos participantes relacionarem o adjetivo
‘competitivo(a)’ as diversas situagfes interpessoais da vida diéria, como, por exemplo,
‘disputas’ no trabalho, na escola, e, ndo necessariamente, as atividades fisicas, esportivas, que
requerem constantes movimentacdes e gasto de energia fisica, como sugere a teoria para o
padréo Psicomotor.

Nesse sentido, uma alteragdo no item 2 poderia, alem de contribuir para melhor

adequacao das propriedades psicometricas da versdo brasileira do OEQ-II, facilitar a
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compreensdo por parte dos respondentes. Optou-se, portanto, por acrescentar na afirmagéo
‘Eu sou uma pessoa competitiva’ a especificagdo ‘em atividades fisicas e/ou esportivas’.
Acredita-se, que tal modificacdo possa contribuir para melhor enquadra-lo em seu padréo.

Destaca-se que a opg¢do por realizar a alteracdo desse item foi tomada com base nos
dois estudos apresentados anteriormente. Embora outros itens também tenham demonstrado
alguns problemas, seja na andlise por juizes, seja na AFE e AFC, especula-se que tais
inadequacOes ndo se devam aos problemas referentes a forma como foram redigidos, mas
provavelmente a sua inadequac@o como representante isolado do construto investigado.

Como qualquer alteragdo realizada em um instrumento deve ser precedida de novas
investigagdes, optou-se por submeter a versdo alterada do QSE-Br novamente a analise de
verificacdo de contetdo. Esse procedimento, que gerou o Estudo Ill, pode também oferecer

novos indicios da validade de conteido do instrumento.

2.3. Estudo 111

Este estudo teve por objetivo apresentar evidéncias adicionais da validade de
contetdo da versdo brasileira do OEQ-II. Especificamente, objetivou-se analisar os indices de
concordancia entre juizes quanto a alteracdo de um item do questionério (item 2), realizada a
partir dos resultados obtidos pelos Estudos | e Il da presente dissertacdo. De modo
complementar, objetivou-se também analisar as concordancias quanto aos itens 38 e 44,

modificados a partir das analises da aplicacdo preliminar, apresentadas no Estudo I.

2.3.1. Método

2.3.1.1. Participantes

Participaram dessa investigacdo 20 estudantes de mestrado, matriculados no
Programa de Pds-graduacdo em Psicologia da UFJF. A idade média em anos dessa amostra
foi 27,95 (DP = 5,69), sendo que 18 (90%) eram do sexo feminino.

Os participantes foram selecionados de forma néo probabilistica, por conveniéncia.
Considerou-se que se tratava de um conjunto de profissionais diretamente relacionados a area
de Psicologia, mas que podiam atuar como juizes ‘cegos’ por ndo terem familiaridade com o

tema SE. Ressalta-se que ndo foram estipulados critérios de exclusdo para a amostra de
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mestrandos. Todos que estavam presentes na sala de aula no momento da aplicagdo, e que

consentiram livre e esclarecidamente, participaram da pesquisa.

2.3.1.2. Instrumentos

Um formulério analogo ao das juizas doutoras foi usado com os mestrandos (Anexo
16). Porém, ele ndo continha o campo destinado a analise da adequacédo da traducdo. Possuia
somente a parte para que o item fosse associado a um dos cinco padrbes de SE, juntamente
com a breve descricdo de cada padrdo de SE. Foi empregado, também, um questionario de
caracterizacdo demogréafica (Anexo 5). Ele permite identificar a idade e o sexo, dentre outras

variaveis.

2.3.1.3. Procedimentos

A coleta de dados com os mestrandos ocorreu em sala de aula. Apos as autorizacbes
necessarias, especialmente da docente responsavel pelo horario, e os cuidados éticos, como a
obtencdo do TCLE (Anexo 14), os pos-graduandos preencheram individualmente o

formuléario a eles destinado.

2.3.1.4. Andlise dos dados

Do mesmo modo que no Estudo I, a precisdo entre juizes foi avaliada com o
coeficiente Kappa e a classificacdo do grau de concordancia teve como base 0s critérios
adotados por Landis e Koch (1977). Também foi calculado o percentual de concordancia
entre 0s juizes para cada item de acordo com o padrdo de SE. A literatura recomenda indices

de concordancia maior ou igual a 80% (Pasquali, 2001).

2.3.2. Resultados

A anédlise feita pelos juizes mestrandos permitiu observar elevados indices de
concordancia, classificados de substanciais a quase perfeitos. Os indices de concordancia e 0s

valores de Kappa sé@o observados na Tabela 24.
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Tabela 24

indices de Concordancia dos Juizes Mestrandos

indices de Concordancia com Juizes Mestrandos

Julzes Psicomotor  Sensorial ~ Imaginativo Intelectual Emocional Kappa
M1 90% 90% 80% 100% 90% 0,87*
JM 22 100% 90% 90% 100% 70% 0,87*
JM 3 60% 100% 100% 100% 80% 0,85*
JM 4 100% 90% 90% 100% 70% 0,87*
JM5 100% 60% 80% 100% 100% 0,85*
JM 6 70% 100% 90% 90% 90% 0,85*
M7 100% 100% 70% 70% 100% 0,85*
JM 82 100% 100% 90% 100% 100% 0,97*
IM 9P 100% 87,5% 100% 88,9% 40% 0,79*
JM 10 100% 70% 70% 90% 90% 0,80*
JM 11 100% 90% 80% 90% 80% 0,85*
JM 12 100% 100% 90% 70% 100% 0,90*
JM 13 100% 90% 90% 90% 80% 0,87*
JM 14 100% 100% 80% 80% 80% 0,85*
JM 15 90% 80% 90% 80% 80% 0,80*
JM 16 100% 80% 90% 90% 100% 0,90*
JM 17 100% 100% 90% 100% 100% 0,97*
JM 182 90% 100% 70% 80% 55,6% 0,74*
JM 19 100% 100% 100% 100% 80% 0,95*
JM 207 100% 100% 100% 100% 90% 0,97*

2Um (2%) item sem resposta.
b Trés (6%) itens sem resposta.
*p<0,001

A Tabela 25 apresenta a porcentagem de acordos entre os juizes, obtida para cada
item. Observou-se que, dos 50 itens, apenas seis apresentaram concordancia abaixo da
recomendada, ou seja, foram inferiores a 80%. No total, os indices de concordancia para 0s

fatores ficaram acima desse valor.
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Tabela 25
indices de Concordancia dos Juizes Mestrandos quanto aos Itens nos Padrdes de SE

Psicomotor Sensorial Imaginativo Intelectual Emocional

Itens % Itens % Itens % Itens % Itens %

2 95 3 100 1 85 5 90 6 95
7 90 8 84,21 4 100 12 95 9 55
10 95 13 95 14 85 16 100 11 100

15 100 27 85 20 100 19 95 17 94,74
18 100 32 100 22 95 23 95 26 90
21 90 37 90 24 95 25 100 31 95
29 95 38 70 28 85 30 100 35 95
39 85 45 100 33 90 36 94,74 41 70
42 100 46 100 34 35 40 85 44 55
50 100 48 90 47 100 43 55 49 90
Total 95  Total 91,42 Total 87  Total 90,97 Total 83,97

Quanto aos itens que apresentaram porcentagens de concordancia abaixo do
esperado, convém destacara que:

o o0 item 9, originalmente vinculado ao padrdo Emocional, foi classificado como
Intelectual por 45% (n = 9) dos juizes;

o o0 item 34, pertencente ao padrdo Imaginativo, foi elencado por 65% (n = 13)
dos sujeitos no padrdo Sensorial;

o o item 38, do padréo Sensorial, foi classificado erroneamente por 30% (n = 6)
dos respondentes, sendo que cinco participantes o enquadraram no padrdo Intelectual e um
juiz o classificou no padrdo Emocional;

. o0 item 41, originalmente do padrdo Emocional, foi classificado como Sensorial
por 30% (n = 6) dos participantes;

o 0 item 43, representante do padrdo Intelectual, foi elencado erroneamente por
45% dos juizes (n = 9), sendo que oito mestrandos classificaram-no padréo Imaginativo e um
juiz optou pelo padréo Sensorial; e

o o0 item 44, do padrdo Emocional, também demostrou discordancia entre 45% (n
= 9) dos juizes, sendo que oito optaram pela SE Intelectual e apenas um escolheu o padréo

Sensorial.
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2.3.3. Discussao

Diferentemente do Estudo I, a presente investigacdo utilizou alunos de pos-
graduacdo para atuarem como juizes do processo de analise de adequacdo dos itens aos
fatores. Reitera-se que, apesar de serem profissionais que cursavam mestrado na area de
Psicologia, trata-se de um grupo cego quanto a temética SE. A inclusdo de pessoas leigas na
avaliacdo de instrumentos tem sido um procedimento recomendado por alguns autores
(Alexandre & Coluci, 2009). Esse tipo de colaborador permite, por exemplo, observar o quéo
clara é a relacdo do item com um fator, padrdo etc., auxiliando no processo de obtengdo de
evidéncias de validade de contetdo.

Ao comparar os resultados das analises obtidos pelos dois grupos de juizes —
mestrandos e doutoras — pode-se observar melhora na avaliacdo feita pelos primeiros em
relacdo aos itens modificados. No caso do item 2, a inclusdo da especificacdo ‘em atividades
fisicas e/ou esportivas’ na frase ‘Eu sou uma pessoa competitiva’ possibilitou um
enguadramento adequado no seu padrdo de origem — Psicomotor —, sem prejudicar com isso a
definicdo do conteudo a que pertence.

As reformulagdes dos itens 38 e 44, realizadas a partir da aplicagdo preliminar do
instrumento, também geraram melhorias observadas nas classificacfes feitas pelos juizes
mestrandos. No entanto, é preciso destacar que o fato desses itens serem negativos pode ter
contribuido para maior discordancia entre os dois grupos de juizes, jA que necessitam de
maior atencdo no preenchimento.

Ressalta-se que, apesar do item 34 ter sido classificado em dois padrdes —
Imaginativo e Sensorial — pelos dois grupos de juizes, ele ndo sofreu nenhuma modificacdo. A
opcao por nao altera-lo se deve ao fato de ndo haver problemas quanto ao seu contetdo, como
evidenciado nas analises de traducdo realizadas pelas juizas e na aplicacdo preliminar aos
estudantes de ensino médio. No entanto, no que se refere ao construto representado, parece
haver a possibilidade desse item ser representante de dois fatores. A AFE, realizada no Estudo
I1, reafirma a associac¢do do item 34 aos fatores Imaginativo e Sensorial, com cargas fatoriais
bem proximas: 0,44 e 0,40, respectivamente.

Divergéncias nas analises dos juizes também ocorreram no caso do item 43. Em
ambos 0s grupos — juizes mestrandos e doutores —, houve uma tendéncia dos participantes a
classificarem o item no padréo Imaginativo, embora originalmente ele pertenca ao padrdo

Intelectual. Entretanto, a AFE, realizada no Estudo 11, ndo evidenciou associa¢Oes desse item
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a outros fatores e ele se correlacionou positiva e moderadamente com o fator Intelectual.
Assim, parece adequado manté-lo em seu padréo de SE de origem.

Destaque deve ser dado ao item 41, que embora tenha sido classificado no padréao
adequado — Emocional — por todas as juizas doutoras, apresentou na analise por mestrandos
algumas classificacGes no padrdo Sensorial. Na AFE, este item, apresentou carga fatorial tanto
no seu padrdo de origem, quanto no Imaginativo. Os resultados controversos denotam a
necessidade de mais investigacdes.

Do mesmo modo, o item 9 também demonstrou baixos indices de concordéncia nas
analises por juizes mestrandos, embora nas classificagdes observadas no Estudo | isso néo
tenha sido evidenciado. Em relacdo ao Estudo Il, apesar dele ndo ter apresentado associagédo
com outros fatores na AFE, os indices de ajustamento obtidos pela AFC demonstraram-se
melhor ajustados com a exclusdo desse item. Assim, o item 9 também requer atencdo em
investigacdes futuras sobre as propriedades psicométrica do QSE-Br.

E preciso ressaltar que o fato de as classificagbes realizadas pelas juizas doutoras
serem melhores para alguns itens do que as feitas pelos mestrandos pode ser decorrente do
maior conhecimento que as primeiras possuem sobre D&T. Portanto, apesar de 0 emprego de
juizes cegos ser recomendado pela literatura (Alexandre & Coluci, 2009), esse procedimento
pode representar um obstaculo na obtencdo de evidéncias de validade de contetdo quando se

trata de um construto complexo e pouco conhecido pelo senso comum.

2.4, Estudo IV

Este estudo teve como objetivo buscar evidéncias de validade do uso do QSE-Br
como indicador de D&T. Para tanto, analisou-se a validade de critério do instrumento ao
associar os padrGes de SE aos dominios de talento em que os participantes foram
identificados.

2.4.1. Método

2.4.1.1. Participantes

Fizeram parte deste estudo 30 individuos identificados previamente com

caracteristicas de D&T pelo Centro de Desenvolvimento do Potencial e Talento (CEDET) de
Lavras — MG. A média de idade dos participantes foi de 19,23 anos (DP = 3,40; 16 > 27).
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A Tabela 26 apresenta outras caracteristicas da amostra. Nela, é possivel observar
que a composicdo amostral reflete estudantes que estdo cursando ou pretendem cursar
diferentes areas de conhecimento e que apresentam niveis econdmicos medianos. Além disso,
predominam-se estudantes do sexo feminino, brancos e que foram identificados

principalmente nos dominios Intelectual Geral, Verbal e Cientifico.

Tabela 26

Caracterizacdo da Amostra de Estudantes com Caracteristicas de D&T

Variaveis Demograficas

Ciéncias Sociais e Aplicadas n==8 26,7%
i Ciéncias Exatas e da Terra n==6 20%
Areas das faculdades Ciéncias Biologicas =6 20%
cursadas ou Citncias H _c "y
oretendidas? iéncias Humanas = 1%
Linguistica, Letras e Artes =2 6,7%
Ciéncias Agrarias n=1 3,3%
3% ano do Ensino Médio Incompleto n=14  46,67%
Escolaridade Ensino Superior Incompleto n=11  36,67%
Ensino Superior Completo =5 16,66%
Feminino n=19 63,3%
Sexo ]
Masculino n=11 36,7%
Branco(a) n=18 60%
Pardo(a) n=8 26,7%
Cor/Raga
Preto/Negro(a) n=3 10%
Amarelo(a) n=1 3,3%
Bl n==6 20%
o B2 n=7 23,3%
Cla53|t|c§gao c1 n=11 36,7%
Economica
C2 n=>5 16,7%
D n=1 3,3%
Inteligéncia e Capacidade Geral f=29 96,7%
Verbal f=21 70%
. Cientifico-Matematico f=21 70%
Dominios de talento® o
Criatividade f=7 23,3%
Socioafetivo f=7 23,3%
Psicomotor f=1 3,3%

N = 28; POs estudantes possufam um ou mais dominios de talentos
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E preciso mencionar que as varidveis cor/raca e nivel econdmico foram classificadas
respectivamente de acordo com o IBGE (2003) e o Critério Brasil de Classificacdo
Econdmica da ABEP (2010). As areas de faculdades cursadas ou pretendidas pelos estudantes
foram classificadas de acordo com a Tabela de Areas de Conhecimento do CNPQ (Brasil,
2008).

Os participantes deste estudo foram selecionados de forma ndo probabilistica com
base nos seguintes critérios pré-estabelecidos: terem sido identificados na infancia como
possuidores de D&T pelo CEDET de Lavras; terem participado das atividades de
desenvolvimento nessa instituicdo; e estarem cursando ou terem cursado o terceiro ano do
ensino médio ou ensino superior. A escolha por participantes dessa faixa etaria e escolaridade
deve-se a opcdo por utilizar estudantes com caracteristicas semelhantes a aqueles que
preencheram o QSE-Br nos estudos anteriores. A escolha da instituicdo também se deu por
conveniéncia, por ser uma das instituicbes nacionais que possui mais egressos nessa faixa
etaria. O fato de terem participado das atividades oferecidas pela instituicdo foi um critério de
inclusdo, pois aumenta a probabilidade de que esses individuos mantiveram niveis elevados
de D&T, sem regredir & média ou a niveis inferiores de capacidade e/ou desempenho.

E preciso mencionar que a metodologia de identificacdo utilizada pelo CEDET
baseia-se em um processo longitudinal, com observacdes sistematicas e avaliacOes realizadas
por professores durante o primeiro ciclo do Ensino Fundamental. De acordo com Guenther
(2003; 2006), essas analises permitem identificar os estudantes nos seguintes dominios®: 1)
Dominio da Inteligéncia e Capacidade Geral, que diz respeito a vivacidade mental,
automotivacdo e confianca; 2) Talento Verbal, identificado pela grande capacidade de
comunicacdo e eficiéncia do uso da linguagem falada e escrita; 3) Talento Cientifico-
Matematico ou Pensamento Abstrato, reconhecido pela capacidade de analise, associagao,
organizacao, raciocinio e ldgica; 4) Criatividade, que diz respeito ao pensamento holistico,
intuitivo e critico, a originalidade e fluéncia de ideias, englobando, geralmente, capacidades
artisticas; 5) Dominio da Capacidade Socioafetiva; se expressa pelas habilidades e
sensibilidade nas relacbes humanas, aléem de caracteristicas de lideranga; e 6) Dominio
Psicomotor, evidenciado pelo desempenho elevado e qualitativamente superior em areas

envolvendo habilidades sensério-motoras.

! Embora o CEDET esteja passando por uma mudanca terminoldgica e conceitual dos dominios de talento
(Guenther, 2011), optou-se por utilizar, no presente estudo, as classificagdes de dominios utilizados por
Guenther (2003; 2006) em estudos anteriores, uma vez que os participantes do presente estudo foram
identificados quando essa terminologia era vigente.
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Apo6s a identificacdo feita pelos professores, os alunos sdo encaminhados a
instituicdo e, por meio da interacdo com um facilitador (geralmente professores, voluntarios
ou ndo), é realizado um plano individual de trabalho para cada aluno. Esse planejamento é
elaborado de acordo com os interesses, 0s dominios e as expressdes de capacidade da crianca.
Informacgdes adicionais sobre a metodologia e estratégias de desenvolvimento podem ser
encontradas nos textos de Guenther (2006, 2008, 2011).

2.4.1.2. Instrumentos

Foi utilizada a versdo Delta do QSE-Br (Anexo 17), elaborada a partir das analises
dos resultados dos estudos anteriores. Em conjunto, foi aplicado também um questionario de
caracterizacdo demografica (Anexo 18). Esse questionario é semelhante ao utilizado com
estudantes universitarios, porém, foram acrescentadas questfes referentes as areas em que 0
aluno se destaca ou possui mais facilidade, elaborada com base nas caracteristicas de
dominios de talento descritas por Guenther (2008). Optou-se por acrescentar tais questfes
para a possivel comparacdo dos padrGes de SE com os dominios de talento autonomeados

pelos participantes.

2.4.1.3. Procedimento

Inicialmente, foi solicitado aos facilitadores e administradores do CEDET o contato
dos egressos que cursavam 0 3° ano do médio, estavam cursando um curso de graduacao ou
tivessem concluido esse nivel de escolaridade. Além disso, coletaram-se, nos arquivos da
instituicdo, informacBGes a respeito dos dominios de talento em que os alunos foram
identificados. Em seguida, por contato telefénico, foram agendados dia e horario para a
aplicacdo do questionario. Todos os estudantes que aceitaram participar da pesquisa
receberam o TCLE (Anexo 19). A coleta de dados foi efetuada na ASPAT, de forma
individual. No entanto, somente 21 (70%) estudantes puderam comparecer & aplicacdo do
questionario.

Desse modo, optou-se por utilizar uma versédo eletrénica do QSE-Br para o restante
dos participantes. Trata-se do mesmo instrumento, sendo que o suporte — papel ou digital — foi
a Unica diferenca. Utilizou-se a ferramenta Formularios do Google Drive, disponivel em
https://drive.google.com, para criar essa versdo. E evidente que, ao disponibiliza-lo para

preeenchimento via Internet, a formatacdo mudou, mas é pouco provavel que isso tenha
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gerado um viés de resposta. A concordancia com a participagdo no estudo, nesse caso,
também se deu online, sendo solicitado o preenchimento do nome completo e RG no TCLE.

2.4.1.4. Analise dos dados

O estudo da distribuicdo de normalidade realizada com o teste de Kolmogorov-
Smirnov indicou distribuicdo normal das variaveis estudadas. Por tanto, para a anélise
discriminante das areas dos cursos foi empregada a prova paramétrica ANOVA e efetuado
post hoc com Tukey. Além disso, foi utilizado o Test T para amostras independentes, a fim
de associar os escores dos padrbes de SE as varidveis demograficas e aos dominios de talento

dos participantes.

2.4.2. Resultados

Ao relacionar os escores dos padrdes de SE as variaveis demograficas, tais como
sexo, idade, escolaridade, nivel econdmico e raca/etnia, houve associacdo significativa
somente com a primeira [t(28, 30) = -2,11; p < 0,05]. As participantes do sexo feminino
obtiveram médias mais altas no padrdo Sensorial (X = 3,55; DP = 0,56) que os respondentes
do sexo masculino (X = 3,00; DP = 0,84).

Em relagdo aos dominios de talento e os escores obtidos nos padrdes de SE, foram
encontradas diferencas significativas ao associar: o dominio Criatividade ao padréo
Imaginativo [t(28, 30) = 2,69; p < 0,01], o dominio Socioafetivo ao padrdo Emocional [t(28,
30) = 2,64; p < 0,05] e o talento Cientifico Matematico aos padrdes Intelectual [t(28, 30) =
2,34; p < 0,05] e Imaginativo [t(28, 30) = 2,06; p < 0,05]. A Tabela 27 apresenta os escores
obtidos em cada padréo de acordo com os dominios de talentos.

E preciso mencionar que ndo foi possivel realizar associacdes entre os padrdes de SE e
os dominios Inteligéncia e Capacidade Geral e Psicomotor devido ao nimero de participantes
identificados nessas areas de talento. Reitera-se que, dos 30 respondentes, 29 foram
classificados no primeiro dominio e apenas um foi considerado no segundo.

Realizaram-se, ademais, andlises associando as médias dos padrdes aos dominios
autodeclarados pelos participantes. Porém, antes, convém mencionar a quantidade de
participantes que se autodenominaram possuidores de ‘facilidade’ ou desempenho destacado
em cada dominio: Inteligéncia e Capacidade Geral (f = 15; 50%), Verbal (f = 25; 83,3%),
Cientifico-Matematico (f = 26; 86,7%), Criatividade (f = 25; 83,3%), Socioafetivo (f = 24;
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80%) e Psicomotor (f = 18; 60%). Destaca-se que 0s respondentes podiam se nomear em um

ou mais dominios de talentos.

Tabela 27
Médias dos Escores dos Padres de SE de acordo com os Dominios Identificados pelo
CEDET
Padrdes de SE
- Identificado . . . .
Dominios .. Psicomotor Sensorial Imaginativo Intelectual Emocional
no dominio —— — — — —
X DP x DP x DP x DP x DP
Inteligéncia e Sim 2,82 062 3,33 0,72 2,44 0,71 3,86 0,57 3,53 0,64
Capacidade Geral N&o 1,70 - 400 - 270 - 320 - 350 -
Verbal Sim 2,77 0,70 3,35 0,74 2,58 0,71 3,82 0,62 3,64 0,58
erba
Né&o 2,81 049 3,36 0,69 2,14 0,62 3,88 0,46 3,28 0,68
Cientifico- Sim 2,80 0,67 3,24 0,71 2,61 0,67 2,07 0,56 3,49 0,59
Matematico Né&o 2,73 061 3,62 0,70 2,07 0,65 3,49 0,59 3,20 0,55
o Sim 2,83 0,77 3,43 0,87 2,83 0,70 3,85 0,64 3,63 0,61
Criatividade .
Né&o 2,75 055 3,30 0,61 2,19 0,59 3,83 0,54 3,46 0,65
. _ Sim 2,87 0,62 3,33 0,42 2,79 0,73 4,00 0,51 4,03 0,23
Socioafetivo }
Né&o 2,75 0,66 3,36 0,79 2,35 0,68 3,79 0,59 3,38 0,63
_ Sim 300 - 310 - 220 - 340 - 410 -
Psicomotor
Né&o 2,77 065 3,36 0,73 2,46 0,71 3,85 0,58 3,51 0,63

Ao efetuar as associacBes descritas no paragrafo anterior, foram encontradas

diferengas significativas somente ao associar

0 padréo

Intelectual

aos dominios

autodeclarados Inteligéncia e Capacidade Geral [t(28, 30) = 4,48; p < 0,01] e Académico

Verbal [t(28, 30) = 2,17; p < 0,05]. Em ambos os casos, os individuos autodeclarados nesses

dominios apresentaram pontua¢fes maiores nesse padrdo se comparados aos individuos que

consideraram ndo possuir tais caracteristicas. A Tabela 28 apresenta os escores obtidos em

cada padréo de acordo com os dominios de talentos autodeclarados.



Tabela 28

Médias dos Escores dos Padrdes de SE de acordo com os Dominios Autodeclarados
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Autodeclarado

Padroes de SE

Dominios . Psicomotor Sensorial Imaginativo Intelectual Emocional
no dominio —— — — — —

X DP x DP x DP x DP x DP

Inteligéncia e Sim 2,86 0,70 3,21 0,77 2,36 0,73 4,20 0,32 3,56 0,59

Capacidade Geral Né&o 2,70 058 3,49 0,66 2,54 0,69 3,47 0,54 3,50 0,68

Verbal Sim 2,76 0,68 3,36 0,76 2,58 0,68 3,82 0,51 3,64 0,58

erba

Né&o 2,88 0,45 3,34 0,55 2,40 0,83 3,93 0,67 3,51 0,65

Cientifico- Sim 287 061 3,31 0,74 2,46 0,71 3,91 0,56 3,53 0,58

Matematico Né&o 2,23 0,63 3,65 0,56 2,38 0,75 3,38 0,49 3,53 0,98

o Sim 2,84 0,60 3,35 0,74 2,53 0,66 3,80 0,61 3,55 0,65
Criatividade .

Né&o 2,46 0,81 3,36 0,68 2,06 0,84 4,02 0,29 3,44 0,52

. _ Sim 2,83 0,66 3,32 0,75 2,47 0,73 3,84 0,60 3,56 0,65
Socioafetivo y

Né&o 2,58 0,56 3,50 0,62 2,38 0,64 3,83 0,48 3,40 0,53

_ Sim 2,85 0,60 3,36 0,63 2,36 0,69 3,79 0,63 3,56 0,69
Psicomotor .

Né&o 2,67 0,71 3,34 0,86 2,58 0,73 3,90 0,50 3,49 0,54

Ao associar as areas dos cursos de graduacdo pretendidos, em andamento ou
concluidos pelos participantes, aos escores dos padrdes de SE, observou-se diferenca
significativa somente no padréo Imaginativo. O post hoc efetuado com Tukey constituiu dois
subgrupos. O agrupamento com niveis mais altos é composto pela area de Linguistica, Letras
e Artes e as demais areas, com excecdo de Ciéncias Bioldgicas (p = 0,38). E 0 agrupamento
com menores niveis constitui Ciéncias Bioldgicas e as outras areas, exceto Linguistica, Letras
e Artes (p = 0,14). Assim, observa-se uma tendéncia da area de conhecimento denominada
Linguistica, Letras e Artes se destacar pelo padrdo de SE Imaginativo.

2.4.3. Discussao

Os resultados obtidos evidenciaram que a versdo brasileira do OEQ-II conseguiu
discriminar trés dominios de talento: Criativo, Socioafetivo e Cientifico-Matematico,
associando-os, respectivamente, aos padrées Imaginativo, Emocional e Intelectual. Nesse
sentido, pelo menos trés dos cinco padrdes de SE apresentaram evidéncias de validade de
critério ao conseguir diferenciar grupos para 0s quais ja havia um critério estabelecido de

identificacéo.
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Entretanto, as caracteristicas amostrais comprometeram as analises para outros
padrdes de SE, principalmente para os padrées Psicomotor e Sensorial. No primeiro caso,
apenas um individuo foi identificado no dominio Psicomotor, o que impossibilitou as analises
de comparac6es com esse padrdo. Todavia, se forem consideradas apenas as médias do padrédo
Psicomotor apresentadas pelos estudantes nos diferentes dominios, o participante identificado
no talento Psicomotor foi 0 que obteve maior escore nesse padrao.

No caso do padrdo Sensorial, as analises ficam ainda mais prejudicadas. Embora,
individuos que se destaquem por esse padrdo de SE possam apresentar caracteristicas que 0s
enquadrem tanto no dominio Psicomotor quanto no dominio Criativo, conforme definicdo
observada em Guenther (2003, 2006), tais semelhancas ndo puderam ser evidenciadas nos
resultados. Isso provavelmente se deva a dificuldade na identificacdo de estudantes em
dominios diferentes do Intelectual ou relacionados as areas académicas. Como a propria
autora menciona, ha uma tendéncia da sociedade em valorizar dominios ligados a inteligéncia
e ao desempenho académico; tais talentos s&o mais reconhecidos, valorizados e estimulados
pelas escolas (Guenther, 2003, 2006). Consequentemente, outros dominios de talento, ndo tao
valorizados, tendem a ser negligenciados no processo de identificacéo.

E possivel constatar, também, a énfase dada as caracteristicas intelectuais quando se
observa que somente um participante ndo foi identificado no dominio Intelectual e
Capacidade Geral. Essa ocorréncia também prejudicou as comparagdes com o padrdo de SE
Intelectual nessa area de talento. De modo analogo ao que ocorreu para a associacdo na area
psicomotora, a média no padrdo Intelectual do Unico individuo ndo identificado no dominio
Intelectual e Capacidade Geral foi inferior a dos pares.

O padréo Intelectual também se destacou no que se refere as analises de associacdes
dos padrbes de SE aos dominios autodeclarados pelos estudantes. Os participantes que
consideraram se destacar nos dominios Intelectual e Verbal obtiveram maiores escores nesse
padrdo de SE. N&do obstante, parece que a autonomeacdo ‘genérica’, do modo que foi
realizada na questdo deste estudo que compds a variavel ‘dominio autodeclarado’, ou seja,
sem um instrumento, como o QSE-Br, que servisse como guia para a autoavaliagdo, parece
ser pouco confiavel, uma vez que somente essa associacdo foi observada entre dominios
autodeclarados e padrdes de SE.

Quando se tratam de estudos que utilizaram o OEQ-I1 para comparar individuos com
e sem caracteristicas de D&T, observa-se que o padrdo Intelectual é o que mais discrimina o0s
grupos, sendo que, evidentemente, 0s primeiros possuem niveis mais elevados desse tipo de

SE. Os estudantes com D&T que compuseram a amostra do estudo de Wirthwein e Rost
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(2011) se diferiram somente em relacdo ao padrdo Intelectual. Bolchet e Falk (2001)
observaram que, além deste padréo, estudantes com D&T também apresentaram maiores
escores de SE Emocional. Sanz (2006) e Tieso (2007a) encontraram diferencas em relacéo
aos padrodes Intelectual e Imaginativo ao comparar os dois grupos participantes — com e sem
D&T. Harrisson e Haneghan (2011) observaram maiores escores em trés padrbes —
Intelectual, Imaginativo e Sensorial — por parte dos participantes com D&T. Somente nos
estudos de Carman (2011) e Siu (2010), os individuos com D&T obtiveram maiores escores
em todos os cinco padrdes.

E preciso citar que os estudos mencionados no paragrafo anterior contaram com
amostras de estudantes com D&T identificados a partir de métodos bastante distintos, o que
pode contribuir para os diferentes resultados por eles encontrados. Além disso, o fato de eles
contarem, na maioria das vezes, com uma amostra de estudantes com D&T intelectual ou ndo
discriminarem os dominios, ficando implicito que somente as areas intelectual e/ou académica
estavam sendo contempladas, parece explicar a forte presenca de SE Intelectual nos grupos
com D&T.

As limitacGes dessa investigacdo, especialmente a relacionada a validade externa,
exigem cuidados ao se considerarem os resultados. A amostra, além de apresentar dimenséo
pequena, foi composta por estudantes de apenas uma cidade do interior de Minas Gerais. As
caracteristicas amostrais, além de comprometerem os resultados do estudo, restringem a
possibilidade de generalizar os resultados.

Quanto as varidveis demograficas, o pequeno nimero de participantes pode ter
contribuido para que as diferencas quanto ao sexo fossem observadas somente em um padrdo
de SE. Reitera-se que os participantes do sexo feminino do presente estudo obtiveram escores
mais altos no padrdo Sensorial se comparado aos participantes do sexo masculino. A
tendéncia observada em outras pesquisas que utilizaram o OEQ-II é de que respondentes do
sexo feminino apresentem médias mais altas nos padrdes Sensorial e Emocional (Bouchet &
Falk, 2001; Gross et al., 2007; Miller et al., 2009; Moon & Montgomery, 2005; Siu, 2010;
Tieso, 2007a, 2007b; Treat, 2006), conforme j& mencionado no Estudo Il desta dissertacéo.

No que se refere as areas de conhecimento, observou-se que a area denominada
Linguistica, Letras e Artes se destacou pelo padrdo de SE Imaginativo. Essa relacdo era
esperada devido as provaveis caracteristicas dos estudantes de algumas subareas (por
exemplo, Artes, Literatura e Poesia) caracterizadas fortemente por atividades que exigem o
uso da imaginacdo e criatividade. O fato dos outros padrdes de SE ndo se diferenciarem para

as demais areas de graduacdo pode se dever a diversidade que caracteriza 0S cursos que as
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compdem. Mais que Linguistica, Letras e Artes, tratam-se de &reas muito amplas que
agrupam diversas faculdades e que n&o, necessariamente, compartilham estudantes com
caracteristicas semelhantes.

N&o obstante as limitagdes, este estudo revelou que o QSE-Br parece ser capaz de
discriminar dominios de D&T, pelo menos os propostos pelo CEDET. Nesse sentido, esta

medida possui evidéncias de validade de critério.



CAPITULO 3. CONSIDERACOES FINAIS

A TDP, como uma teoria do desenvolvimento da personalidade, ndo se restringe a
SE e nem ao estudo de individuos com D&T. Ndo obstante, a identificacdo dessas pessoas é o
campo em que os pressupostos de Dabrowski tém sido mais aplicados. Dos diversos conceitos
extraidos da teoria, o de SE é o que mais tem beneficiado aqueles que possuem D&T, pois
valoriza o potencial de desenvolvimento avancado desses individuos.

Apesar das SEs ndo serem condigBes necessarias e nem suficientes para a
manifestacdo de D&T, elas podem ser encontradas em muitos individuos com essas
caracteristicas. Suas analises permitem investigar aspectos de D&T que, apesar de muito
importantes, tém sido negligenciados por pesquisadores e profissionais que atuam em
programas educacionais, tais como 0s aspectos emocionais, sensoriais, imaginativos e
psicomotores.

Assim, a avaliacdo das SEs pode ter grande valor ao ser utilizada em processos de
identificacdo de D&T. O estudo das forcas e expressbes das SEs, além de servir para
identificacdo, pode, consequentemente, servir como base para planejar e implantar programas
de atendimento, auxiliando o processo que almeja transformar dotacdo em talento. Ademais,
conhecer as intensidades e as sensibilidades dos individuos com D&T pode auxiliar
profissionais, familiares e os préprios individuos a lidarem melhor com o desenvolvimento de
suas potencialidades.

Entretanto, apesar do avan¢o da producdo cientifica — internacional — a respeito dos
padrdes SE, ainda é limitada a quantidade de instrumentos com evidéncias de validade que
medem esse construto. Mesmo quando se considera 0 OEQ-II, um dos instrumentos mais
utilizados para acessar as SEs, ha caréncias expressivas na literatura cientifica no que diz
respeito as suas propriedades psicométricas. Alerta-se para o fato de que o avanco de uma
area de pesquisa e de atuacdo profissional em Psicologia depende em grande parte da
disponibilidade de medidas validas e confiaveis.

Nesse sentido, esta dissertacdo oferece uma importante contribuicéo cientifica para a
area de D&T no Brasil, uma vez que as publica¢Bes sobre 0 assunto no pais sdo incipientes e a
identificacdo de estudantes com D&T ainda é um grande desafio para as areas de avaliacdo
psicologica e educacional. Ao apresentar as primeiras evidéncias de validade e confiabilidade
da versdo brasileira do OEQ-II, este texto permite auxiliar nos métodos de identificacdo
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utilizados no pais e, consequentemente, na criacdo de programas de atendimento que tenham
como um dos objetivos contribuir para o desenvolvimento potencial desses estudantes.

Os objetivos estabelecidos nos quatro estudos que compdem esta dissertacdo foram
alcancados e corroboraram a adequacdo do OEQ-II para a lingua portuguesa. Os resultados
dessas investigagcfes demonstraram que, apesar de alguns itens terem se mostrado
problemaéticos, seja no seu conteldo, seja na representacdo do seu construto, de um modo
geral, a QSE-Br possui boas evidéncias de validade de conteldo, de construto e de critério,
além de elevada fidedignidade. E preciso mencionar que mesmo a associacio entre SE e
varidveis demogréficas teve como objetivo analisar a ‘validade’ do questionario, pois
averiguou se o construto ¢ o instrumento se ‘comportariam’ do mesmo modo — de maneira
geral, eles se ‘comportaram’ da mesma forma — que acontece com eles em outros paises.

N&o obstante os resultados promissores, algumas limitacdes, que ja foram
mencionadas na discussdo de cada um dos estudos, devem ser retomadas. Explicita-las, e
compreendé-las criticamente, podera auxiliar no desenvolvimento de pesquisas futuras. As
caracteristicas das amostras, por exemplo, que sdo restritas tanto na dimensdo quanto na
representatividade, limitam a validade externa das investigacdes. Portanto, recomenda-se que
pesquisas futuras contem com amostras mais amplas e mais representativas da populacéo
brasileira, incluindo diferentes faixas etarias (p.ex., maior niUmero de estudantes adolescentes)
e individuos com menos anos de escolaridade (p.ex., adultos que ndo frequentaram educacéo
superior).

No caso do Estudo 1V, as limitacbes sdo ainda maiores. O pequeno numero de
participantes identificados em determinados dominios e a predominancia absoluta de
estudantes do dominio Intelectual limitaram as associacdes aos padrbes de SE. Mesmo assim,
0 instrumento demonstrou ser capaz de discriminar trés dominios de talento na amostra
investigada, associando-os positivamente aos padrdes de SE afins. Mantem-se, por
conseguinte, a necessidade de investigacGes que comparem as SEs de estudantes com e sem
caracteristicas de D&T em diferentes dominios, de preferéncia em amostras pareadas, para
verificar a capacidade do instrumento em discriminar esses dois grupos de sujeitos.

Outra limitacdo diz respeito aos instrumentos utilizados para verificar as evidéncias
de validade convergente-discriminante. Devido ao fato de n&o haver, até 0 momento, medidas
brasileiras que analisem os padrdes de SE, foram escolhidos instrumentos que mensuram
tipologias de personalidades analogas. No caso da ATPH, sdo recentes e poucos o0s estudos de
suas qualidades psicométricas (Mansdo & Noronha, 2011; Mansdo, Noronha, & Ottati, 2011),

apesar de eles terem apresentado boas evidéncias de validade. A CPS, por outro lado, possui
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parecer favoravel do SATEPSI, entretanto, nessa investigacdo a escala ndo foi utilizada na
integra, sendo retirados os itens de interesses para o estudo, restringindo, dessa maneira, essa
evidéncia de validade convergente-discriminante.

Outra restricao se refere as comparacGes dos padrées de SE com 0s cursos e periodos
— inicial e final — da graduacdo. Apesar de terem sido reveladas algumas associagdes entre
essas variaveis, ndo se pode afirmar a direcdo delas, isto é, causa e efeito. Assim,
recomendam-se pesquisas que utilizem outros delineamentos de pesquisa, como, por exemplo,
estudos longitudinais, para aferir com maior rigor as diferencas desenvolvimentais.

Nesse sentido, h& que se ressaltar, também, a necessidade de estudos sobre o porqué
de individuos com D&T se diferenciam dos demais em relagio as SE. E preciso buscar mais
evidéncias de que as SEs sejam de fato inatas, lancando luz sobre o dilema nature-nurture,
que € caracteristica marcante do campo de pesquisa sobre o desenvolvimento de talentos.

Reitera-se a necessidade de realizar outras pesquisas que analisem as propriedades
psicométricas do QSE-Br para, por exemplo, verificar a necessidade de manutencéo, alteracéo
ou retiradas dos itens que se mostraram mais problematicos nos trés primeiros estudos. E
preciso, também, avaliar outros tipos de evidéncias de validade do instrumento (como, por
exemplo, a estabilidade temporal), que ndo puderam ser realizados no presente estudo. Por
fim, atenta-se para a necessidade da normatizacdo do instrumento e estudos que analisem os
pontos de corte para diferentes grupos (etarios, de escolaridade, de sexo, com e sem D&T
etc.) do QSE-Br.

Ressalta-se por fim que, apesar de esta dissertacdo salientar a utilidade das medidas
de SE para a identificacdo de D&T, elas ndo representam uma panaceia para a area. De modo
geral, identificar D&T, é uma tarefa extremamente complexa, que requer que multiplos
informantes sejam submetidos a multiplas e diversificadas medidas em diversos momentos do
curso de vida. Assim, mesmo muito importantes, as medidas de SE constituem apenas um dos

varios instrumentos que podem ser usados no processo de identificacdo de D&T.
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P n &)
Titulo do Projeto de Pesquisa
Sobreexcitabilidade e talento: evidéncias de validade do Overexcitability Questionnaire II
Situacao Data Inicial no CEP Data Final no CEP Data Inicial na CONEP Data Final na CONEP
Aprovado no CEP 02/03/2011 13:51:00  29/04/2011 14:17:43
Descrigao Data Documento N° do Doc Origem
1 - Envio da Folha de Rosto pela Internet 23/02/2011 17:37:07  Folha de Rosto FR405304 Pesquisador
2 - Recebimento de Protocolo pelo CEP (Check-List) 02/03/2011 13:51:00 Folha de Rosto 0032.0.180.000-11 CEP
3 - Protocolo Aprovado no CEP 29/04/2011 14:17:43  Folha de Rosto 039/2011 CEP
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Anexo 2. Overexcitability Questionnaire 11
Falk et. al (1999)

Este instrumento ndo foi disponibilizado por se tratar de teste psicologico — método ou técnica
psicolégica — cuja comercializacdo e uso sdo restritos a psicélogos, de acordo com o Cédigo
de Etica Profissional do Psicélgo e com a Resolugdo n° 002/2003 do Conselho Federal de

Psicologia, que define e regulamenta o uso, a elaboracdo e a comercializacdo de testes

psicologicos.
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Anexo 3. Formulario de Andlise por Juizas Doutoras

Este instrumento ndo foi disponibilizado por se tratar ou conter itens de teste psicologico —
método ou técnica psicoldgica — cuja comercializacdo e uso sdo restritos a psicélogos, de
acordo com o Codigo de Etica Profissional do Psicdlgo e com a Resolugdo n° 002/2003 do
Conselho Federal de Psicologia, que define e regulamenta o uso, a elaboracdo e a

comercializacdo de testes psicoldgicos.
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Anexo 4. Versao Beta do QSE-Br

Este instrumento ndo foi disponibilizado por se tratar de teste psicolégico — método ou técnica
psicolégica — cuja comercializacao e uso séo restritos a psicélogos, de acordo com o Cddigo
de Etica Profissional do Psicélgo e com a Resolugdo n° 002/2003 do Conselho Federal de
Psicologia, que define e regulamenta o uso, a elaboracdo e a comercializagdo de testes

psicoldgicos.



Anexo 5. Questionario de Caracterizacdo Demografica para Universitarios

1. Qual é o seu curso na UFJF?

2. Em qual periodo da faculdade vocé esta?
(1°9) (2°) (3°) (4°) (5° (6°) (7°) (8°) (99 (10°) ( ) Desperiodizado.
Se desperiodizado, escreva o periodo aproximado em que vocé esta:

3. Qual é o0 seu sexo?
(1) Masculino.
(2) Feminino.

4.ldade: ____ anos.

5. Data de nascimento: / /

6. Vocé é:

(1) Preto/Negro(a)
(2) Branco(a)

(3) Pardo(a)

(4) Amarelo(a)

(5) Indigena.

7. Qual o nivel de escolaridade do chefe de familia?
(1) Analfabeto ou até 32. Série do Ensino Fundamental
(2) Até 42, Série do Ensino Fundamental

(3) Fundamental Completo

(4) Ensino Médio Completo

(5) Ensino Superior Completo

8. Em sua casa existem:

a) Quantas televisbes em cores?

b) Quantos radios?

c) Quantos banheiros?

d) Quantos automéveis?

e) Quantas empregadas domésticas?

f) Quantas maquinas de lavar roupa?

g) Quantos videocassetes ou aparelhos de DVD?

h) Quantas geladeiras?

i) Quantos freezers (separado da geladeira ou como parte de geladeira duplex)?
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Anexo 6. Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para Juizes

“Sobre-excitabilidade e talento: evidéncias de validade da versao brasileira do Overexcitability
Questionnaire II”

Eu, , RG , telefone ,abaixo assinado, dou meu consentimento livre e esclarecido
para participar como voluntario(a) do projeto de pesquisa supracitado, sob responsabilidade da
psicologa Juliana Célia de Oliveira, aluna de mestrado em Psicologia pela UFJF, e do Prof. Dr. Altemir
José Goncalves Barbosa, orientador do projeto.

Ao assinar este Termo de Consentimento, estou ciente de que:

1. O objetivo da pesquisa é analisar as propriedades psicométricas de uma medida de padrbes de
sobre-excitabilidade (Overexcitability Questionnaire II), enfatizando o uso desse instrumento como
indicador de dotacéo e talento (D&T).

2. Avrealizacé@o deste estudo € importante na medida em que visa contribuir para o aprimoramento
do processo de identificacdo de individuos com D&T, além de servir como forma de elucidar as
informacdes sobre as caracteristicas socioemocionais desses estudantes.

3. Durante o estudo sera necessario que eu participe preenchendo um formulario.

4,  Trata-se de um estudo com risco minimo, isto €, 0 mesmo risco que tém atividades rotineiras
como conversatr, ler etc.

5. Caso eu sinta qualquer desconforto em relacdo ao formulario, minha participacdo podera ser
interrompida e s6 seréa continuada se for de minha vontade e se estiver me sentindo melhor.

6. Caso ocorra qualquer davida em relagdo a pesquisa ou aos procedimentos, comunicarei aos
pesquisadores e solicitarei que seja esclarecida.

7. Estou livre para interromper a qualquer momento minha participacéo na pesquisa.

8. Minha participacdo nesta pesquisa € voluntaria, sendo que néo receberei qualquer forma de
remunerag¢@o como também ndo arcarei com qualquer despesa.

9. Tenho o direito de ser indenizado por danos que sejam comprovadamente decorrentes do estudo.
10. Meus dados pessoais serdo mantidos em sigilo e os resultados gerais obtidos através da
pesquisa serdo utilizados apenas para alcancgar os objetivos dos trabalhos, expostos acima, incluida
sua publicacdo na literatura cientifica especializada. Além disso, os instrumento de coleta de dados
ficardo arquivados aos cuidados dos pesquisadores por cinco anos, contados a partir do término da
pesquisa.

11. Os resultados gerais da pesquisa serdo enviados, por email, para cada juiz participante da
pesquisa, e apresentados no formato de artigo cientifico em revista especializada na area.

12. Poderei entrar em contato com a responsavel pelo estudo, Juliana Célia de Oliveira, sempre que
julgar necessério pelos telefones (32) 2102-3103 ou no Programa de Pds-graduacdo em Psicologia,
Curso de Mestrado, na Universidade Federal de Juiz de Fora, ICH, Campus Universitario — bairro
Martelos, e-mail: mestrado.psicologia@ufijf.edu.br.

13. Poderei contatar o Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Juiz de Fora,
situado na Pro-Reitoria de Pesquisa da Universidade Federal de Juiz de Fora, Campus Universitario,
CEP 36036-330 — Juiz de Fora — MG, telefone (32) 2102-3788, e-mail: cep.ufiff@gmail.com, para fazer
reclamacgdes e/ou solicitar esclarecimentos sobre ética em pesquisa.

14. Este termo de Consentimento € feito em duas vias, sendo que uma permanecerd em meu poder
€ a outra com 0s pesquisadores responsaveis.

15. Obtive todas as informac8es necessarias para poder decidir conscientemente sobre a minha
participacdo na referida pesquisa.

Juiz de Fora, ___ de de 2011.

RG do(a) voluntario(a).

Juliana Célia de Oliveira Altemir José Goncalves Barbosa
RG MG -12.618.193 RG 20.087.706-9
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Anexo 7. Termo de Consentimento Livre e Esclarecido da Direc¢éo da Escola

Eu, , RG , diretor(a) da
, Situada a rua
n° , bairro , telefone .
abaixo assinado, dou meu consentimento livre e esclarecido para que os alunos do terceiro ano do ensino
médio desta escola participem como voluntarios(as) do projeto de pesquisa supracitado, sob responsabilidade
do Prof. Dr. Altemir José Goncalves Barbosa, docente do Departamento de Psicologia da UFJF e da psicéloga,
Juliana Célia de Oliveira, aluna de mestrado em Psicologia pela UFJF.

Ao assinar este Termo de Consentimento, estou ciente de que:

1. O objetivo da pesquisa é verificar a adequacdo de um questionario que tem como objetivo identificar
as caracteristicas mais marcantes das pessoas.
2. A realizacdo deste estudo € importante na medida em que visa contribuir para o aprimoramento do

processo de identificacdo de individuos com dotacéo e talento, além de servir como forma de elucidar as
informacdes sobre as caracteristicas socioemocionais desses estudantes.

3. Durante o estudo sera necessario que os alunos respondam a alguns questionarios que investiguem
as caracteristicas e os interesses profissionais.

4, Trata-se de um estudo com risco minimo, ou seja, a mesma probabilidade de danos que existe nas
atividades rotineiras de uma escola, como ler, conversar etc.

5. Caso os alunos sintam qualquer desconforto em relagcdo ao instrumento, sua participagédo podera ser
interrompida e s6 ser& continuada se for de sua vontade e se estiver se sentindo melhor.
6. Caso ocorra qualquer duvida em relacéo a pesquisa ou aos procedimentos, o pesquisador devera ser

comunicado e sera solicitado o esclarecimento.

Os alunos estéo livres para interromper a qualquer momento a participa¢éo na pesquisa.

A participacdo dos alunos na pesquisa é voluntaria, sendo que ndo receberdo qualquer forma de
remuneracéo, como também néo arcardo com qualquer despesa.

Os pais/responsaveis dos alunos serdo informados e esclarecidos sobre a realizagdo da pesquisa,
podendo manifestar-se contra a participagéo dos discentes.

10. Os alunos tém o direito de ser indenizados por danos que sejam comprovadamente decorrentes do
estudo.

11. Os dados pessoais dos alunos serdo mantidos em sigilo e os resultados gerais obtidos através da
pesquisa serdo utilizados apenas para alcancgar os objetivos dos trabalhos, expostos acima, incluida sua
publicacdo na literatura cientifica especializada.

12.  Os resultados gerais da pesquisa serdo disponibilizados para a direcdo no formato de artigo
cientifico em revista especializada na area, que podera repassara para os discentes.

13. Poderei entrar em contato com a responséavel pelo estudo, Juliana Célia de Oliveira, sempre que
julgar necessario pelo telefone (32) 2102-3103 ou no Programa de Pés-graduacéo em Psicologia, Curso
de Mestrado, na Universidade Federal de Juiz de Fora, ICH, Campus Universitario — bairro Martelos, e-
mail: mestrado.psicologia@ufjf.edu.br.

14. Poderei contatar o Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Juiz de Fora, situado na
Pré-Reitoria de Pesquisa da Universidade Federal de Juiz de Fora, Campus Universitario, CEP 36036-
330 — Juiz de Fora — MG, telefone (32) 2102-3788, e-mail: cep.ufif@gmail.com, para fazer reclamacdes
e/ou solicitar esclarecimentos sobre ética em pesquisa.

15. Este termo de Consentimento é feito em duas vias, sendo que uma permanecera em meu poder e a
outra com os pesquisadores responsaveis.

16. Obtive todas as informacdes necessarias para poder decidir conscientemente sobre a participacédo
dos discentes na referida pesquisa.

© N

©

Juiz de Fora, de de 2011.

Assinatura e carimbo do(a) Diretor(a)

Juliana Célia de Oliveira Altemir José Gongalves Barbosa
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Anexo 8. Informe aos pais e/ou responséaveis sobre a realizacdo da pesquisa

Informe aos Pais e Responsaveis

Sera realizada uma pesquisa na Escola Estadual com o
objetivo verificar a adequagdo de um questionario utilizado para identificagdo das caracteristicas mais
marcantes das pessoas. Para tanto, serdo aplicados nos estudantes do 3° ano do ensino médio
alguns questionarios a respeito das caracteristicas dos alunos e de seus interesses profissionais. A
pesquisa ocorrera em horario escolar a combinar com a dire¢édo, ndo sendo necessario comparecer
em outro dia e horario.

Esclarecemos que a pesquisa tem um risco minimo, isto €, 0 mesmo de atividades que ja sédo
feitas na escola, como ler, conversar, responder uma prova etc. Caso o(a) seu(sua) filho(a) nao
queira ou ndo goste, ele podera ndo responder o questionario ou parar no meio da resposta.
Ressalta-se que participacdo é voluntaria, sendo que os alunos nao receberdo qualquer forma de
remuneracdo. Também ndo terdo qualquer despesa.

As informag8es pessoais dos alunos serdo sigilosas. E ndo serdo divulgados os nomes dos
alunos, nem da escola participante.

O Prof. Dr. Altemir José Goncalves Barbosa, do Departamento de Psicologia da Universidade
Federal de Juiz de Fora, e a psicéloga, Juliana Célia de Oliveira, mestranda em Psicologia pela UFJF,
s&o responsaveis pela pesquisa. Ela foi aprovada em um Comité de Etica e pela dire¢do da escola.

Caso ocorra qualquer davida em relagdo a pesquisa ou aos procedimentos, uma pesquisadora
estara a disposicdo para maiores esclarecimentos na escola, no dia , entre

he h. Se vocé ndo concordar com a participacdo do(a) seu(sua) filho(a) na pesquisa,
basta ir a escola no dia e horario descritos acima para expressar sua discordancia ou enviar um
bilhete para a escola informando que ndo quer que ele(a) participe.

Juiz de Fora, de de 2011.

Juliana Célia de Oliveira Altemir José Gongalves Barbosa
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Anexo 9. Versdo Gama do QSE-Br

Este instrumento ndo foi disponibilizado por se tratar de teste psicolégico — método ou técnica
psicolégica — cuja comercializacdo e uso séo restritos a psicélogos, de acordo com o Cédigo
de Etica Profissional do Psicélgo e com a Resolugdo n° 002/2003 do Conselho Federal de
Psicologia, que define e regulamenta o uso, a elaboracdo e a comercializagdo de testes

psicoldgicos.
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Anexo 10. Retrotraducéo da Versdo Gama do QSE-Br

Este instrumento ndo foi disponibilizado por se tratar de teste psicolégico — método ou técnica
psicolégica — cuja comercializacdo e uso séo restritos a psicélogos, de acordo com o Codigo
de Etica Profissional do Psicélgo e com a Resolugdo n° 002/2003 do Conselho Federal de
Psicologia, que define e regulamenta o uso, a elaboracdo e a comercializagdo de testes

psicologicos.
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Anexo 11. Sugestdes dos Juizes quanto & Traducéo dos Itens do OEQ-II

Este instrumento ndo foi disponibilizado por se tratar ou conter itens de teste psicologico —
método ou técnica psicologica — cuja comercializacdo e uso sao restritos a psicologos, de
acordo com o Cadigo de Etica Profissional do Psicdlgo e com a Resolugdo n° 002/2003 do
Conselho Federal de Psicologia, que define e regulamenta o uso, a elaboracdo e a

comercializacdo de testes psicoldgicos.
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Anexo 12. Avaliagéo dos Tipos Profissionais de Holland
(Primi, Muniz, Nunes & Murgo, 2008)

Este instrumento ndo foi disponibilizado por se tratar de teste psicologico — método ou técnica
psicoldgica — cuja comercializacdo e uso sdo restritos a psicélogos, de acordo com o Cdédigo de
Etica Profissional do Psicdlgo e com a Resolugdo n° 002/2003 do Conselho Federal de Psicologia,

que define e regulamenta o uso, a elaboracdo e a comercializacdo de testes psicologicos.
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Anexo 13. Itens do Fator Atividade/Passividade da CPS

(Costa, 2009)

Este instrumento ndo foi disponibilizado por se tratar ou conter itens de teste psicoldgico —
método ou técnica psicoldgica — cuja comercializacdo e uso sao restritos a psicologos, de
acordo com o Cadigo de Etica Profissional do Psicdlgo e com a Resolugdo n° 002/2003 do
Conselho Federal de Psicologia, que define e regulamenta o uso, a elaboracdo e a

comercializacdo de testes psicologicos.
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Anexo 14. Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para Estudantes

“Sobre-excitabilidade e talento: evidéncias de validade do Overexcitability Questionnaire II”

Eu, , RG ,
estudante do curso de , da Universidade Federal de Juiz de
Fora (UFJF), abaixo assinado, dou meu consentimento livre e esclarecido para participar como
voluntario(a) do projeto de pesquisa supracitado, sob responsabilidade da psic6loga Juliana Célia de
Oliveira, aluna de mestrado em Psicologia pela UFJF, e do Prof. Dr. Altemir José Gongalves Barbosa,
orientador do projeto.

Ao assinar este Termo de Consentimento, estou ciente de que:

17. O objetivo da pesquisa é verificar a adequacdo de um questionario que tem como finalidade
identificar as caracteristicas mais marcantes das pessoas.

18. A realizagcéo deste estudo é importante na medida em que visa contribuir para o aprimoramento
do processo de identificacdo de individuos com dotagédo e talento, além de servir como forma de
elucidar as informagfes sobre as caracteristicas socioemocionais desses estudantes.

19. Durante o estudo sera necessario que eu participe preenchendo alguns questionarios.

20. Trata-se de um estudo com risco minimo, isto €, 0 mesmo risco que tém atividades rotineiras
como conversar, escrever, ler etc.

21. Caso eu sinta qualquer desconforto em relag@o aos questionarios, minha participacao podera ser
interrompida e s6 sera continuada se for de minha vontade e se estiver me sentindo melhor.

22. Caso ocorra qualquer duvida em relacdo a pesquisa ou aos procedimentos, comunicarei aos
pesquisadores e solicitarei que seja esclarecida.

23. Estou livre para interromper a qualquer momento minha participacéo na pesquisa.

24. Minha participacdo nesta pesquisa é voluntaria, sendo que n&o receberei qualquer forma de
remuneracdo como também néo arcarei com qualquer despesa.

25. Tenho o direito de ser indenizado por danos que sejam comprovadamente decorrentes do
estudo.

26. Meus dados pessoais serdo mantidos em sigilo e os resultados gerais obtidos através da
pesquisa serdo utilizados apenas para alcancar os objetivos dos trabalhos, expostos acima, incluida
sua publicacdo na literatura cientifica especializada. Além disso, os instrumento de coleta de dados
ficardo arquivados aos cuidados dos pesquisadores por 5 anos, contados a partir do término da
pesquisa.
27. Os resultados gerais da pesquisa serdo disponibilizados para a coordenacdo no formato de
artigo cientifico em revista especializada na area, que o repassara para os discentes.
28. Poderei entrar em contato com a responsavel pelo estudo, Juliana Célia de Oliveira, sempre que
julgar necessério pelo telefone (32) 2102-3103 ou no Programa de Pdés-graduacdo em Psicologia,
Curso de Mestrado, na Universidade Federal de Juiz de Fora, ICH, Campus Universitario — bairro
Martelos, e-mail: mestrado.psicologia@ ufjf.edu.br.
29. Poderei contatar o Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Juiz de Fora,
situado na Pré-Reitoria de Pesquisa da Universidade Federal de Juiz de Fora, Campus Universitério,
CEP 36036-330 — Juiz de Fora — MG, telefone (32) (32) 2102-3788, e-mail: cep.ufiff@gmail.com, para
fazer reclamacdes e/ou solicitar esclarecimentos sobre ética em pesquisa.
30. Este termo de Consentimento é feito em duas vias, sendo que uma permanecera em meu poder
€ a outra com os pesquisadores responsaveis.
31. Obtive todas as informacdes necessarias para poder decidir conscientemente sobre a minha
participacdo na referida pesquisa.

, de de 2011.

Assinatura do(a) voluntéario(a).

Juliana Célia de Oliveira Altemir José Gongalves Barbosa



Anexo 15. Valores de Skew e Kurtosis para os Itens da Versdo Gama do QSE-Br

Psicomotor Sensorial Imaginativo Intelectual Emocional
Itens skew kurtosis Itens skew kurtosis Itens skew kurtosis Itens skew kurtosis Itens skew  kurtosis
2 0,10 0,10 3 -057 -043 1 -041 -050 5 -042 -041 6 -059  -0,27
7 0,22 022 8 -0,15 -106 4 0,47 -0,78 12 -0,15 -044 9 -1,04 0,51
10 -051 -051 13 -0,23 -0,78 14 -0,29 -1,09 16 -0,40 -0,84 11 -0,37  -0,65
15 -0,39 -0,39 27 -0,35 -1,10 20 0,76 -0,70 19 0,06 -0,69 17 -0,10 -1,21
18 0,25 0,25 32 0,21 -1,03 22 0,13 -1,13 23 -0,57 -0,40 26 -056 -0,51
21 0,29 0,29 37 -0,38 -0,66 24 0,23 -1,17 25 -0,18 -0,69 31 -0,46  -0,42
29 0,26 0,26 38 -1,17 0,49 28 0,23 -0,92 30 -0,05  -0,90 35 -057 -0,91
39 0,29 0,29 45 -0,18 -0,80 33 1,42 0,83 36 -0,18 -0,82 41 -0,43  -0,54
42 -0,10 -0,10 46 -0,26 -0,73 34 0,19 -1,13 40 -0,83 0,45 44 -1,34 0,96
50 0,38 0,38 48 -0,46  -0,74 47 -0,03 -1,15 43 -0,39  -0,50 49 -0,19 -0,78
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Anexo 16. Formulario de Andlise para Juizes Mestrandos

Este instrumento ndo foi disponibilizado por se tratar ou conter itens de teste psicoldgico —
método ou técnica psicoldgica — cuja comercializacdo e uso sao restritos a psicologos, de
acordo com o Codigo de Etica Profissional do Psicdlgo e com a Resolugdo n° 002/2003 do
Conselho Federal de Psicologia, que define e regulamenta o uso, a elaboracdo e a

comercializacdo de testes psicologicos.
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Anexo 17. Versao Delta do QSE-Br

Este instrumento ndo foi disponibilizado por se tratar de teste psicolégico — método ou técnica
psicoldgica — cuja comercializacdo e uso sdo restritos a psicélogos, de acordo com o Codigo
de Etica Profissional do Psicélgo e com a Resolugdo n° 002/2003 do Conselho Federal de
Psicologia, que define e regulamenta o uso, a elaboracdo e a comercializacdo de testes

psicoldgicos.
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Anexo 18. Questionario de Caracterizacdo Demogréfica para Estudantes com D&T

1. Qual é o seu sexo0?
(1) Masculino

(2) Feminino
2.ldade: ___ anos.

3. Data de nascimento: / /

4. Vocé é:

(1) Preto/Negro(a)
(2) Branco(a)

(3) Pardo(a)

(4) Amarelo(a)

(5) Indigena.

5. Qual é o seu nivel de escolaridade?
(1) Ensino médio: (1) 1° Ano (2) 2° Ano (3) 3° Ano
(2) Ensino superior. Qual periodo/semestre?

6. Qual curso/faculdade (ensino superior)

7. Qual o nivel de escolaridade do chefe de familia?
(1) Analfabeto ou até 32. Série do Ensino Fundamental
(2) Até 42, Série do Ensino Fundamental

(38) Fundamental Completo

(4) Ensino Médio Completo

(5) Ensino Superior Completo

8. Em sua casa existem:

a) Quantas televisdes em cores?

b) Quantos radios?

¢) Quantos banheiros? __

d) Quantos automoéveis?

e) Quantas empregadas domésticas?

f) Quantas maquinas de lavar roupa?

g) Quantos videocassetes ou aparelhos de DVD?
h) Quantas geladeiras?

vocé estd cursando ou

pretende cursar?

i) Quantos freezers (separado da geladeira ou como parte de geladeira duplex)?

9. Em qual(quais) area(s) vocé se destaca ou possui grande facilidade:

( ) Habilidade intelectual geral
( ) Matematica
() Artes

( ) Fisica

() Portugués
( ) Masica

( ) Linguas

() Criatividade
( ) Lideranca

( ) Desenho
() Ciéncias

( ) Tecnologia
( ) Danca

() Geografia

() Teatro

() Relagdes humanas (amizade e bondade
para com 0S outros)

( ) Biologia

( ) Esporte

() Histéria

() Pintura

() Quimica

() Convivéncia grupal (solidariedade,
preocupacédo e sensibilidade aos outros)

() Outras:
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Anexo 19. Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para Egressos do CEDET
“Sobre-excitabilidade e talento: evidéncias de validade do Overexcitability Questionnaire II”

Eu , RG ,
estudante do curso de , pertencente a instituicdo

, abaixo assinado, dou meu consentimento livre e esclarecido
para participar como voluntario(a) do projeto de pesquisa supracitado, sob responsabilidade da psicéloga
Juliana Célia de Oliveira, aluna de mestrado em Psicologia pela Universidade Federal de Juiz de Fora, e do
Prof. Dr. Altemir José Gongalves Barbosa, orientador do projeto.

Ao assinar este Termo de Consentimento, estou ciente de que:

32.0 objetivo da pesquisa é verificar a adequacdo de um questionario que tem como finalidade identificar as
caracteristicas mais marcantes das pessoas.

33.A realizacdo deste estudo é importante na medida em que visa contribuir para o aprimoramento do
processo de identificacdo de individuos com dotacdo e talento, além de servir como forma de elucidar as
informacdes sobre as caracteristicas socioemocionais desses estudantes.

34.Durante o estudo serd necessario que eu participe preenchendo alguns questionarios.

35.Trata-se de um estudo com risco minimo, isto é, 0 mesmo risco que tém atividades rotineiras como
conversar, escrever, ler etc.

36.Caso eu sinta qualquer desconforto em relacdo aos questionarios, minha participacdo podera ser
interrompida e sé seré continuada se for de minha vontade e se estiver me sentindo melhor.

37.Caso ocorra qualquer duvida em relagdo a pesquisa ou aos procedimentos, comunicarei aos
pesquisadores e solicitarei que seja esclarecida.

38.Estou livre para interromper a qualquer momento minha participagéo na pesquisa.

39.Minha participacdo nesta pesquisa é voluntaria, sendo que ndo receberei qualquer forma de
remuneracdo como também nao arcarei com qualquer despesa.

40.Tenho o direito de ser indenizado por danos que sejam comprovadamente decorrentes do estudo.

41.Meus dados pessoais serdo mantidos em sigilo e os resultados gerais obtidos através da pesquisa seréo
utilizados apenas para alcancar os objetivos dos trabalhos, expostos acima, incluida sua publicagdo na
literatura cientifica especializada. Além disso, os instrumento de coleta de dados ficardo arquivados aos
cuidados dos pesquisadores por 5 anos, contados a partir do término da pesquisa.

42.0s resultados gerais da pesquisa serdo disponibilizados para a coordenacdo no formato de artigo
cientifico em revista especializada na area, que o repassara para os discentes.

43.Poderei entrar em contato com a responsavel pelo estudo, Juliana Célia de Oliveira, sempre que julgar
necessério pelo telefone (32) 2102-3103 ou no Programa de Pés-graduacdo em Psicologia, Curso de
Mestrado, na Universidade Federal de Juiz de Fora, ICH, Campus Universitario — bairro Martelos, e-mail:
mestrado.psicologia@ufjf.edu.br.

44.Poderei contatar o Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Juiz de Fora, situado na
Pro-Reitoria de Pesquisa da Universidade Federal de Juiz de Fora, Campus Universitario, CEP 36036-330 —
Juiz de Fora — MG, telefone (32) (32) 2102-3788, e-mail: cep.ufff@gmail.com, para fazer reclamacdes e/ou
solicitar esclarecimentos sobre ética em pesquisa.

45.Este termo de Consentimento é feito em duas vias, sendo que uma permanecera em meu poder e a
outra com os pesquisadores responsaveis.

46.0btive todas as informacdes necessérias para poder decidir conscientemente sobre a minha participacéo
na referida pesquisa.

, de de 2011.

Assinatura do(a) voluntario(a).

Juliana Célia de Oliveira Altemir José Goncalves Barbosa



