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RESUMO

Avaliou-se a resisténcia ao cisalhamento de quatro diferentes combinacbes de
materiais para fixacdo de braquetes ortoddénticos ao esmalte dental. Utilizou-se 80
incisivos inferiores bovinos divididos em 08 grupos (n=10). Nos grupos G1 e G5
empregou-se um sistema adesivo de trés passos + resina composta hibrida; no G2 e
no G6 o sistema adesivo de trés passos + resina composta hibrida com liberagédo de
flor; no G3 e no G7 um sistema adesivo autocondicionante + resina composta
hibrida; e no G4 e no G8 um sistema adesivo autocondicionante + resina composta
hibrida com liberacdo de fluor, sendo que os grupos G5, G6, G7 e G8 foram
submetidos a termociclagem de 1000 ciclos com temperatura variando de 5°C +1°C
a 55°C +1°C, com 30s de imersdo a cada banho. Em todos os grupos empregou-se
braquetes ortodonticos metélicos Roth Kirium. A seguir realizou-se o teste de
cisalhamento em uma méaquina de ensaios mecanicos universal a uma velocidade
de 1mm/min.. ApOs esta etapa, o local de fratura foi avaliado ao Microscopio
Eletrdnico de Varredura (MEV), e as fraturas classificadas em adesiva, coesiva ou
mista. Todos os corpos de prova apresentaram fratura do tipo coesiva. Concluiu-se
gue a superficie do esmalte foi preservada apés o teste de cisalhamento e que todas
as combinacdes de materiais testadas apresentaram valores adequados de
resisténcia ao cisalhamento para uso clinico.

Palavras-Chaves: Ortodontia. Braquetes ortodénticos. Resisténcia ao cisalhamento.



ABSTRACT

This study evaluated the shear bond strength of four different combinations of
materials for bonding orthodontic brackets to enamel. Eighty bovine mandibular
incisors were used and divided into 08 groups (n = 10). The materials studied were
distributed as follows: groups G1 and G5 - three steps primer + hybrid composite;
groups G2 and G6 - three steps primer + hybrid composite with fluoride release ;
groups G3 and G7- self etching primer + hybrid composite, groups G4 and G8 —
self etching primer + hybrid composite with fluoride release. Groups G5, G6, G7 and
G8 were thermal cycled for 1000 cycles at temperatures ranging from 5°C + 1°C to
55°C + 1°C, and 30s dip each bath. All groups tested received a metal bracket. The
shear test was performed in a universal mechanical testing machine at a speed of
1Imm/min and the fracture was assessed by Scanning Electron Microscopy (SEM).
Fractures were classified as adhesive, cohesive or mixed. All specimens showed a
cohesive fracture type, which preserved the enamel surface after bracket debonding
in the shear test. All tested materials presented the shear strength within the clinical
limits. After debonding enamel integrity was preserved.

Keywords: Orthodontics. Orthodontic Brackets. Shear Strenght.
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1- INTRODUCAO

A ortodontia tem como prioridade um tratamento eficiente realizado em um
menor tempo possivel e por essa razdo faz-se necessario aliar os diferentes fatores
qgue influem num maior ou menor tempo de execucao do tratamento (CAL NETO E
MIGUEL, 2004). Dentre estes, um dos mais importantes € a fixacdo adequada de
braguetes ortodonticos ao esmalte dentério. Esta pode sofrer interferéncia de fatores
que podem gerar falhas tais como ataque &acido, adesivos fracos e bases de
braquetes com defeitos nos sulcos retentivos (CRUZ, 1988).

A escolha de combinacgdes eficientes de braquetes e dos diferentes materiais
disponiveis no mercado € fator preponderante do sucesso na fixacdo de braguetes
ortodénticos (CRUZ, 1988). Os cimentos de ionémero de vidro (CIV) podem ser
utilizados para a fixacdo de braquetes ortoddnticos (RAMBHIA et al., 2009), bem
como o0s materiais resinosos fotopolimerizaveis, 0os quais se tornaram populares, e
essa popularidade tem crescido ao longo do tempo (ABDELNABY e WAKEEL,
2010).

O teste de cisalhamento € o método mais utilizado e eficaz para quantificar a
resisténcia de unido de materiais para a fixacdo de braquetes ortodbnticos ao
esmalte dental, bem como para avaliar a influéncia de cada variavel envolvida na
qualidade desta fixacdo (FINNEMA et al., 2010).

Para melhor avaliar a resisténcia ao cisalhamento de braquetes ortodénticos
durante o tempo em que estdo expostos ao meio bucal é necessario simular este
envelhecimento, o que pode ser realizado através de termociclagem
(KHOSRAVANIFARD et al., 2011), ou do armazenamento em meios como agua
destilada, thimol a 0,1%, cloreto de sédio a 0,9% e cloramina T a 0,5% (CAL NETO
e MIGUEL, 2004).

O remanescente adesivo é analisado empregando-se as metodologias do
indice de Remanescente Adesivo (IRA), o IRA modificado, o local de fratura e o
método da adesédo e coesdo (CAL NETO e MIGUEL, 2004). No entanto estas,
apesar de ndo serem consideradas precisas para determinar os efeitos causados
pelo uso de sistemas adesivos sobre a superficie do esmalte, sdo as metodologias
existentes (FINNEMA et al.; 2010).
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Um dos fatores que influencia no tempo de execucdo do tratamento
ortodéntico é a utilizacdo de materiais capazes de propiciar uma fixagao eficaz dos
braquetes ortodénticos propiciando maior rapidez e eficiéncia nos tratamentos, além
de causar menor dano a estrutura dental pelas fixacdes recorrentes (CHU et al.,

2011), o que motivou a realizacao deste trabalho.
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2- PROPOSICAO

Avaliar a resisténcia ao cisalhamento de quatro combinacdes de sistemas
adesivos e resinas compostas para fixacdo de braquetes ortoddnticos ao esmalte

dental bovino com e sem envelhecimento.
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3- REVISAO DE LITERATURA

Reynolds (1975) revisou a literatura a respeito da fixacdo direta de braquetes
ortodénticos a estrutura dental. Concluiu que a for¢a de resisténcia de unido minima
necessaria para uma retencao efetiva do braquete ortoddntico ao esmalte dental
varia de 5 a 8MPa e que materiais que nao fossem capazes de proporcionar esta

resisténcia de unido ao esmalte dentario ndo séo passiveis de utilizagéo clinica.

Keizer, Ten Cate e Arends (1976) investigaram a adesdo de braquetes
ortoddnticos ao esmalte dental. Para tanto utilizaram diferentes sistemas de resinas
compostas com matriz organica a base de Bisfenol A (BIS-GMA) e analisaram a sua
resisténcia e adesdo ao esmalte dental. Observaram que o valor ideal de resisténcia
adesiva para que se obtenha uma efetiva retencdo dos braquetes ortoddnticos ao
esmalte dental é de 121Kg/cm? (aproximadamente 12,41MPa) e que € possivel obter
uma resisténcia de unido do material ao braquete ortoddontico da ordem de
53Kg/cmz2. A existéncia de resisténcia de unido do material de fixacdo ao braquete
ortoddntico € um fator adicional para a melhora dos indices de resisténcia ao

cisalhamento de braquetes ortoddnticos ao esmalte dentario.

Cruz (1988) apresentou uma técnica para fixacdo direta de braquetes
ortodénticos ao esmalte dentério. A técnica foi aplicada com braquetes ortodénticos
individualizados para cada dente e resina composta no sistema po6-liquido. Os
passos da técnica de fixacdo foram: isolamento quimico, limpeza dos dentes,
colocacao do afastador, condicionamento &cida da superficie do esmalte dos dentes
a serem trabalhados, lavagem do &cido, secagem de todos os dentes e da cavidade
bucal, isolamento com rolos de algodao, tomada da pinga com o tubo ou braguete e
0 pincel, captura da mistura pé-liquido com a ponta do pincel, deposi¢cdo da resina
sobre a base do braquete ou tubo, colocacdo do braquete ou tubo no dente, entrega
da pinca a auxiliar e recebimento do posicionador e do espelho, posicionamento do
braquete ou tubo e retirada dos excessos de resina. Concluiu-se que esta técnica &
plenamente satisfatéria, e que o tempo e o0 método empregados na sequéncia
aumentaram a eficiéncia, diminuiram a movimentacao, e deram maior velocidade ao
processo de fixacdo, aumentando os indices de sucesso, que foram de 97% para

braquetes e de 92% para tubos.
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Lee et al. (2003) testaram a resisténcia ao cisalhamento de braquetes
ortodénticos apdés o condicionamento acido, aplicacdo de laser, e utilizagdo
combinada de ambos na superficie do esmalte. Utilizou-se 48 dentes pré-molares
humanos divididos em 04 grupos (n=12). No grupo A, 0s espécimes receberam
condicionamento acido com acido fosférico a 37% por 30s. No grupo B aplicou-se o
laser de Er:-YAG com 10pps de 300mJ por 10s. J& no grupo C aplicou-se acido
fosforico a 37% por 30s, seguido de laser Er:YAG com 10 pps de 300mJ por 10s.
Para o grupo D utilizou-se laser de Er:YAG com 10 pps de 300mJ por 10s e, em
seguida, aplicou-se acido fosférico a 37% por 30s. A fixacdo dos braquetes
ortodonticos foi realizada com o adesivo Ortho Solo sealant®, seguido da resina
composta Enlight®. O teste mecanico de cisalhamento foi realizado com o auxilio de
uma maquina de ensaios mecanicos universal com velocidade de 1mm/min.. A
avaliacdo do indice de Remanescente Adesivo (IRA) foi realizada com o auxilio de
microscopia eletrbnica de varredura com aumento de 25X. A resisténcia ao
cisalhamento encontrada nos grupos A e B foi maior que a dos grupos C e D e esta
diferenca foi estatisticamente significante. Quanto a analise dos locais de fratura,
encontrou-se que a maioria dos corpos de prova apresentou falha na interface
material/braquete. Concluiu-se que nao houve diferenca significativa entre a forca de
resisténcia ao cisalhamento entre os grupos com condicionamento de superficie com
laser e acido fosférico, porém esta diferenca foi superior quando comparados 0s
valores desses grupos com o0s que tiveram condicionamento combinando os dois
métodos (p<0,05).

Cal neto e Miguel (2004) realizaram uma meta-andalise dos testes in vitro da
forca de adesdo em ortodontia. Selecionaram artigos dos peridédicos American
Journal of Orthodontics and Dentofacial Orthopedics e The Angle Orthodontist (do
ano de 1993 até 2002) onde foi avaliada a resisténcia adesiva de braquetes a
diferentes superficies, através de maquinas de ensaios mecanicos universal Instron
ou similares. Foram analisados 127 artigos, e destes 86% foram conduzidos atraves
de ensaios de cisalhamento, ao passo que 14% foram através de ensaios de tracao.
Dentre os estudos com dentes humanos (68%), os pré-molares foram os mais
utilizados (57%), seguidos pelos molares (31%). Quanto ao niumero de espécimes
por grupo, 28 estudos analisaram entre 6 e 10; 30 estudos entre 11 e 15; 33 estudos
entre 16 e 20 e 36 estudos mais de 20 espécimes. Como solucdo de
armazenamento, as mais empregadas foram: agua destilada (43%), seguido por
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Timol a 0,1% (28%) e Cloreto de sédio a 0,9% (12%). No que diz respeito a
velocidade de operagcdo da maquina, em 25 estudos ela foi de 0,5mm/min.; em 43
estudos foi de Imm/min.; em 08 estudos foi de 2mm/min.; e em 38 estudos foi de
5mm/min.. Concluiu-se que ndo existe um consenso na metodologia de tais estudos,
sendo entdo evidenciada a necessidade de uma possivel padronizag¢édo da técnica.
Oncag, Tuncer e Tosun (2005) observaram os efeitos de bebidas acidas na
resisténcia ao cisalhamento de braquetes ortoddnticos, além de avaliar a superficie
do esmalte através do MEV. Os experimentos foram realizados in vivo e in vitro. Em
ambos os experimentos os braguetes ortoddnticos foram fixados obedecendo-se o
mesmo processo e 0S mesmos sistemas adesivos. Para o experimento in vivo
utilizou-se 30 dentes pré-molares que posteriormente seriam extraidos por indicagcao
ortodéntica. Estes foram divididos em 03 grupos (n=10). O primeiro foi o grupo
controle, o segundo foi exposto a bebida Coca-Cola® e o terceiro foi exposto a
bebida Sprite®. Os individuos do segundo e do terceiro grupos foram instruidos a
ingerir a bebida 03 vezes ao dia durante 03 meses. Ao final deste prazo, os dentes
eram extraidos sem causar dano aos braquetes ortoddnticos. J& no experimento in
vitro foram utilizados 30 dentes pré-molares humanos extraidos, que foram divididos
em 03 grupos (n=10): o primeiro foi o grupo controle, o segundo exposto a Coca-
Cola® e o terceiro ao Sprite®. O primeiro grupo ficou armazenado em saliva artificial
a temperatura de 37°C por 03 meses. O segundo e o terceiro grupos ficaram
armazenados em recipientes contendo saliva artificial a temperatura de 37°C, sendo
retirados apenas para imersdo em suas respectivas solu¢des, por um periodo de
5min., 03 vezes ao dia. O teste mecanico de cisalhamento foi aplicado com o auxilio
de uma maquina de ensaios mecanicos universal a uma velocidade de 0,5mm/min..
O MEV foi utilizado ap0s esta etapa para verificar a presenca de erosbes na
superficie do esmalte. Nos grupos expostos as bebidas acidas ocorreu uma queda
tanto in vivo quanto in vitro na resisténcia ao cisalhamento estatisticamente
significante em comparagdo com o0s grupos controle. Nao houve diferenca
estatisticamente significante de resisténcia ao cisalhamento in vivo em relagdo ao in
vitro. A andlise através do MEV apontou a presenca de areas de erosdo na
superficie do esmalte ao redor dos braquetes ortoddnticos tanto in vivo quanto in
vitro. Concluiram que as bebidas acidas como a Coca-Cola® e a Sprite® tem um
efeito negativo na resisténcia ao cisalhamento de braquetes ortodénticos e

provocam o aparecimento de erosdes na superficie do esmalte.
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Park et al. (2005) analisaram a qualidade de adeséao de diferentes bases de
braquetes ortoddnticos metélicos. Utilizaram 36 dentes pré-molares humanos
divididos em 03 grupos (n=12). No primeiro grupo foram utilizados braguetes
ortodénticos metéalicos Monobloc® com base de pinos adesivos; no segundo foram
utilizados braquetes ortoddnticos metélicos Dynalock® com base contendo sulcos
retentivos; ja no terceiro braquetes ortoddnticos metalicos Equilibrium®, com base
com retencdo em forma de malha confeccionada a laser. Os braquetes ortoddnticos
em todos os grupos foram fixados com a resina composta autopolimerizavel
Concise®. Apoés a fixacdo dos braquetes ortodonticos, os corpos de prova foram
submetidos ao teste de cisalhamento com uma maquina de ensaios mecanicos
universal EMIC DL 2000® a uma velocidade de 0,5mm/min.. O IRA foi avaliado de
acordo com a classificacdo de Artun e Bergland. O grupo formado por braguetes
ortodénticos Monobloc® foi estatisticamente superior aos braquetes ortodénticos
Dynalock® e Equilibrium® em relacdo a resisténcia ao cisalhamento. Na avaliagédo
do IRA, ndo houve diferenca estatisticamente significante entre os grupos testados e
o local de fratura mais frequente foi entre 0 esmalte e o braquete. Concluiram que o0s

braquetes com base contendo sulcos retentivos sdo os mais indicados.

Pereira et al. (2006) avaliaram a resisténcia a tracdo e ao cisalhamento de
duas resinas compostas para fixacdo de acessoérios para tracionamento dentario.
Utilizaram 40 dentes terceiros molares humanos extraidos divididos em 02 grupos
(n=20). No primeiro grupo utilizou-se a resina composta Fill Magic® e no segundo a
Concise®. Cada um desses grupos foi dividido em 02 subgrupos (n=10) de acordo
com o tipo de ensaio mecanico empregado (cisalhamento ou tracéo). A fixacado dos
braquetes ortodonticos foi realizada de acordo com as instru¢des dos fabricantes.
Realizaram-se os testes com uma maquina de ensaios mecanicos universal Kratos
K2000 MP® com velocidade de 0,5mm/min.. Os valores de resisténcia ao
cisalhamento e a tracdo do Concise® foram superiores e estatisticamente
significantes em relacdo a Fill Magic®. Os valores encontrados nos testes
mecanicos de cisalhamento e tracdo sdo compativeis com 0s necessérios para a
realizagdo do tracionamento ortodéntico de dentes retidos.

Bishara et al. (2007) compararam a resisténcia ao cisalhamento de dois
sistemas adesivos apos a termociclagem. Utilizaram 40 molares humanos que foram
divididos em 02 grupos (n=20). O grupol teve seus braquetes fixados com o material
Fuji Ortho LC®. Ja no grupo2 aplicou-se o sistema Transbond Plus®. Foram
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utilizados bragquetes metalicos em ambos os grupos. Os corpos de prova foram
armazenados em agua destilada por 24h e submetidos a termociclagem com 500
ciclos e temperatura variando de 5°C a 55°C e 20s de duracdo de cada banho. O
teste mecanico de cisalhamento foi realizado em uma maquina de ensaios
mecanicos universal com velocidade de 5mm/min.. A seguir foi feita a analise do IRA
nos dentes atravées do MEV com um aumento de 10X. N&o houve diferenca
estatisticamente significante entre os dois grupos tanto no que diz respeito a
resisténcia ao cisalhamento quanto ao local de fratura. Concluiram que ambos 0s
materiais testados poderiam ser utilizados na clinica odontoldgica.

Mondelli e Feitas (2007) compararam a resisténcia adesiva na interface
resina/braquete, sob esforcos de cisalhamento, empregando trés resinas compostas
e trés tipos de tratamento na base do braquete. Para isso empregou-se 120
braquetes ortodbnticos de aco inoxidavel. Foram posicionados em um fio retangular
de aco inoxidavel de 0,019” x 0,025” e amarrados firmemente com fio de aco de
0,010”. E incluidos num tubo de PVC contendo resina epoxica e fixados as
extremidades do tubo com resina acrilica. Os corpos de prova foram divididos em 12
grupos (n=10): Nos grupos 1,2,3 e 4 foi utilizada a resina composta Concise®
ortodéntica. No grupol sem a aplicacdo de tratamento na base do braquete. No 2
empregou-se o ataque acido e a aplicacdo da resina fluida na base do braguete. No
3 jateou-se com Oxido de aluminio a base do braquete ortodéntico e no 4 jateou-se
com Oxido de aluminio seguido de condicionamento acido e aplicacdo de resina
fluida na base do braquete. Nos grupos 5,6,7 e 8 aplicou-se a resina composta
Transbond XT®. No grupo 5 ndo houve tratamento na base do braquete ortodéntico.
No 6 empregou-se o0 ataque acido e aplicou-se a resina fluida na base do braquete.
No 7 jateou-se a base do braguete com éxido de aluminio e no 8 jateou-se com
oxido de aluminio seguido do condicionamento acido e aplicacao de resina fluida na
base do braqguete. Nos grupos 9,10,11 e 12 aplicou-se a resina composta Filtek
Z250®. No grupo9 sem tratamento na base do braquete. No 10 empregou-se o
ataque acido e a resina fluida na base do braquete. No 11 jateou-se com Oxido de
aluminio a base do braguete e no 12 jateou-se com Oxido de aluminio seguido de
condicionamento acido e de aplicacédo de resina fluida na base do braguete. Apos
48h da confeccdo dos corpos de prova, estes foram submetidos ao teste de
cisalhamento com uma maquina de ensaios mecéanicos universal a uma velocidade

de 0,5mm/min.. As resinas compostas Concise® ortodéntico, Transbond-XT® e
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Filtek Z250® apresentaram valores similares de resisténcia ao cisalhamento. Os
tratamentos que incluiam a aplicacdo do adesivo especifico, com ou sem jateamento
com oOxido de aluminio na base do braquete, foram mais efetivos para a resina
composta Concise® ortoddntico, quando comparados ao grupol. Ja os tratamentos
de jateamento com Oxido de aluminio, associado ou ndo ao adesivo especifico na
base do braquete, foram mais efetivos para a resina composta Transbond XT® e
estatisticamente significante, quando comparados ao seu grupo5. Enquanto que
para a resina composta Filtek Z-250®, os tratamentos empregados na base dos
braquetes pioraram os valores de resisténcia ao cisalhamento.

Romano et al. (2007) testaram a resisténcia ao cisalhamento de braquetes
ortoddnticos fixados com quatro resinas compostas distintas. Utilizaram 60 dentes
incisivos inferiores bovinos divididos em 04 grupos (n=15). O grupol foi o controle e
os braquetes ortodénticos foram fixados com a resina composta Transbond XT® de
acordo com as recomendacdes do fabricante. No grupo2 aplicou-se a resina
composta Concise® de acordo com as recomendacdes do fabricante. No grupo3
empregou-se a resina composta Concise® da seguinte forma: misturou-se uma gota
da resina fluida “A” com 1g da pasta “A” e uma gota da resina fluida “B” misturada
com 1g da pasta “B”. As misturas foram unidas e aplicadas na base dos braquetes
ortodénticos para fixacdo dos mesmos a superficie do esmalte. No grupo4 utilizou-se
a resina composta Concise® de acordo com as recomendacdes do fabricante.
Foram empregados em todos os grupos braquetes ortoddnticos metalicos Edgewise
Standard. Apés sua fixacdo, os corpos de prova foram armazenados em &agua
destilada numa estufa a 37°C por 24h. Decorrido esse periodo, aplicou-se o teste de
cisalhamento em uma maquina para ensaios mecanicos universal com uma
velocidade de 0,5mm/min.. O IRA foi quantificado com o auxilio de uma lupa
estereoscopica de aumento 8X. No que tange a resisténcia ao cisalhamento, os
grupos 1 e 2 apresentaram valores superiores aos do grupo 3. Ja quanto ao local de

fratura, ndo houve diferenca estatisticamente significante entre os grupos estudados.

Amm et al. (2008) testaram a resisténcia ao cisalhamento de braquetes
ortodénticos fixados com primer autocondicionante em esmaltes humanos pré-
condicionados e intactos. Utilizaram 120 dentes humanos, os quais de acordo com o
tratamento de superficie foram divididos em 04 grupos: No Grupol (n=30) realizou-
se o ataque acido com &cido fosférico a 37% por 10s. No grupo2 (n=30) jateou-se
com Oxido de aluminio de 50um por 5s. Ja o grupo3 (n=30) recebeu acabamento
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com brocas diamantadas de granulagcdo média. O grupo4 (n=30) foi o grupo
controle. Apds o tratamento de superficie, em todos os grupos houve a fixagdo dos
braquetes metalicos com o material Transbond® XT® e o primer Transbond Plus
Self-Etching Primer®. Apos a fixacdo os corpos de prova foram armazenados em
adgua deionizada por 6h. Foram coletados aleatoriamente 15 corpos de prova em
cada grupo e submetidos a termociclagem de 2500 ciclos numa temperatura
variando de 5°C - 37°C - 55°C - 37°C por 60s cada banho. Foi realizado o teste de
cisalhamento numa maquina de ensaios universal a uma velocidade de 3mm/min.. O
IRA foi mensurado através do MEV com aumento de 10X. A termociclagem n&o
influenciou na resisténcia ao cisalhamento (p=0,14), porém o tratamento de
superficie causou um aumento estatisticamente significante na resisténcia ao
cisalhamento. Nao houve relacéo entre a termociclagem e o tratamento da superficie
na resisténcia ao cisalhamento. A fratura ocorreu na interface adesivo/esmalte em
todos os grupos com ou sem a termociclagem, exceto pelo grupo que foi submetido
ao ataque acido e termociclagem, cuja falha ocorreu em sua maioria na interface
braquete/adesivo. Concluiram que quando uma maior forca de fixacdo é desejada, o
tratamento da superficie do esmalte é indicado antes da aplicagdo do primer
autocondicionante.

Farina, Cecchin e Woitchunas (2008) testaram a resisténcia de unido de
braquetes ortodbnticos ao esmalte dental usando diferentes sistemas adesivos. Para
este fim utilizaram 50 pré-molares humanos divididos em 05 grupos. No grupo G1
(n=10), foi realizado o condicionamento &cido da superficie do esmalte com acido
fosférico a 37%, aplicou-se o primer em duas camadas e o0 adesivo do sistema
Scotchbond Multi-Purpose®. No G2 (n=10) foi realizado o mesmo condicionamento
acido do grupo G1, aplicado-se a seguir o adesivo Excite® em duas camadas. No
G3 (n=10) foi utilizado o primer Clearfil SE Bond®. No G4 (n=10) foi realizado o
mesmo condicionamento acido realizado no grupo G1, seguido do adesivo Single
Bond® em duas aplicagbes e no G5 utilizou-se o adesivo Xeno [lI® em duas
aplicacfes. Para todos os grupos, a resina composta fotopolimerizavel Morelli® foi
usada para a fixacdo dos braquetes ortodonticos. Em todos os grupos foram
utilizados os braquetes metalicos. Os corpos de prova foram armazenados por 24h
em agua destilada a 37°C. Apos esta etapa, foram submetidos ao teste de tracdo
numa maquina de ensaios mecanicos universal a uma velocidade de 0,5mm/min.. O

grupo em que foi utilizado o sistema adesivo Scotchbond Multi-Purpose® e o grupo
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onde se utilizou o material Excite® apresentaram indices de for¢a de unido similares
e estatisticamente superiores aos dos grupos nos quais foram utilizados os sistemas
adesivos Clearfil SE Bond®, Single Bond® e Xeno IlI®. Concluiram que os sistemas
adesivos que promoveram valores de resisténcia de unido mais satisfatorios foram o
Excite® e o Scotchbond Multi-Purpose®. O Single Bond® foi o adesivo precedido
por condicionamento &cido que apresentou 0s mais baixos valores de resisténcia de
unido, tendo sido semelhante aos sistemas autocondicionantes. A fixacdo de
braquetes ortodonticos com sistemas adesivos precedidos pelo condicionamento
com acido fosférico mostrou melhores valores de resisténcia de unido do que os
adesivos autocondicionantes.

Lunardi et al. (2008) verificaram o efeito da reciclagem de braquetes
ortoddnticos sobre a resisténcia ao cisalhamento com o uso de diferentes adesivos
ortododnticos. Utilizaram 40 dentes incisivos bovinos divididos em 04 grupos (n=10).
Em todos os grupos foram utilizados braquetes metalicos Edgewise Standard. No
grupo | utilizou-se a resina composta Concise®. No grupo Il a Transbond XT®. No
grupo lll a SmartBond® e no grupo IV o material Fuji Ortho LC®. Todos os materiais
em todos os grupos foram aplicados de acordo com as recomendacfes do
fabricante. Os corpos de prova foram submetidos a termociclagem de 500 ciclos com
temperatura variando de 5°C a 55°C com 20s de duracdo de cada banho e
submetidos ao teste de cisalhamento em uma maquina de ensaios mecanicos
universal com uma velocidade de 0,5mm/min.. Ap6s o primeiro teste, o material
adesivo visivel na base dos braquetes ortoddnticos era removido com uso de broca
carbide burs multilaminada. Estas brocas foram substituidas a cada grupo de 05
braquetes. As bases dos braquetes ortoddnticos eram submetidas ao jateamento
com oOxido de aluminio e novamente fixadas nos dentes e realizava-se outro teste de
cisalhamento. A base dos braquetes ortoddnticos foi avaliada ao MEV antes e apos
0 processo de reciclagem para observar as ranhuras. A resisténcia ao cisalhamento,
qgquando considerado o mesmo material adesivo, ndo apresentou diferenca
estatisticamente significante antes e apés a reciclagem dos braquetes ortodénticos,
porém houve diferenca estatisticamente significante entre os diferentes materiais
adesivos quando comparados entre si. O grupo que utilizou a resina composta
Transbond XT® apresentou resisténcia ao cisalhamento maior que os demais
materiais testados, exceto quando comparado ao grupo fixado com o material
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SmartBond®. Concluiu-se que a reciclagem n&o influi na resisténcia ao cisalhamento
de braquetes ortoddnticos metélicos fixados com diferentes sistemas adesivos.
Penido et al. (2008) realizaram um estudo in vitro e in vivo com e sem
termociclagem, da resisténcia ao cisalhamento de braquetes ortodonticos fixados
com fonte de luz halégena. Utilizaram 03 grupos (n=10). Em todos os grupos foram
empregados braquetes metalicos Edgewise Standard, os quais foram fixados com
Transbond Plus Self Etching Primer® e Transbond XT®. No grupo G1 (in vivo) os
braquetes foram fixados em segundos pré-molares superiores de pacientes. O teste
de cisalhamento neste grupo foi realizado 24h depois da fixacdo dos braquetes
ortodénticos com o auxilio de um dinamdmetro digital. Ja nos grupos Gll e GlII (in
vitro) foram utilizados pré-molares humanos extraidos por motivos ortodénticos. O
grupo GlI teve os braquetes ortoddnticos fixados e os corpos de prova foram
armazenados em agua destilada a 37°C em uma estufa por 24h. Apds esse periodo
foram submetidos a termociclagem com 1000 ciclos e temperatura variando de 5°C a
55°C com 30s de duracdo cada banho. Enquanto que no grupo GllI, apés a fixacao
dos braquetes ortodénticos, os corpos de prova foram armazenados por 24h em
adgua destilada numa estufa a 37°C. O ensaio de cisalhamento nos grupos Gll e GllI
foi realizado com uma maquina de ensaios mecanicos universal MTS 810® com
uma velocidade de 0,5mm/min.. O local da fratura foi avaliado de acordo com o IRA.
O grupo GI apresentou valores de resisténcia ao cisalhamento menores quando
comparado aos grupos Gll e GlllI e isso foi estatisticamente significante. Ndo houve
relacdo entre os valores de IRA e de resisténcia ao cisalhamento. Concluiu-se que a
média dos resultados obtidos in vivo foi menor em relacdo aos ensaios in vitro.
Ribeiro et al. (2008) avaliaram a resisténcia ao cisalhamento e o padrao de
fratura de diferentes sistemas adesivos com aplicacdo prévia de clorexidina.
Utilizaram 60 pré-molares humanos divididos aleatoriamente em 04 grupos (n=15)
de acordo com o material empregado para a fixacdo de braquetes ortodonticos. No
grupo 1 utilizou-se a resina composta Transbond XT® conforme orientagdes do
fabricante. No 2 a resina composta Transbond XT® associada ao verniz Cervitec®
na proporcado de 2:1. No 3 a resina composta Enlight® conforme orientagbes do
fabricante e no 4 a resina composta Enlight® associada ao verniz Cervitec® na
proporcdo de 2:1. Os corpos de prova foram armazenados em &gua destilada por
24h, submetidos ao teste de cisalhamento com uma maguina para ensaios

mecanicos universal EMIC® a uma velocidade de 0,5mm/min.. O padréo de fratura
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foi avaliado visualmente por 03 examinadores previamente calibrados com uma lupa
estereoscopica STEMI 2000-C com aumento de 20X para verificar se as falhas eram
coesivas, adesivas ou mistas. Observou-se diferenca estatisticamente significante
na resisténcia ao cisalhamento do grupo 3 em relacdo aos grupos 1 e 2, sendo o
primeiro superior aos ultimos. Ndo houve diferenca estatisticamente significante
quando considerou-se o local de fratura. Concluiram que a incorporagdo de
clorexidina aos sistemas de fixacdo testados, através do verniz Cervitec®, pré-
misturado ao adesivo, na proporcao 2:1, ndo influenciou na resisténcia adesiva ao
cisalhamento nem no padrdo de descolagem dos braquetes ortoddnticos.

Catalbas et al. (2009) estudaram os efeitos da aplicacdo de diferentes
formulacbes de clorexidina na resisténcia ao cisalhamento de braquetes
ortodénticos. Utilizaram 44 pré-molares divididos em 04 grupos (n=11). Nos grupos
1(controle),2,3 e 4 foi realizado o condicionamento com acido fosférico a 35%,
aplicacao do adesivo Transbond XT® e da resina composta Transbond XT®. Foram
aplicadas nos grupos 2,3 e 4 solucdes de clorexidina em diferentes concentracées
apos a remocao do acido fosforico e, posteriormente, os materiais adesivos. No
grupo 2 foi aplicada solugcéao de clorexidina a 2%. No 3 (n=11) o gel de clorexidina a
1% e no 4 (n=11) o enxaguante bucal de clorexidina a 0,2%. Os braquetes metalicos
foram utilizados em todos os grupos. Os corpos de prova foram armazenados em
agua destilada por 24h e submetidos ao teste de cisalhamento em uma maquina de
ensaios mecanicos universal a uma velocidade de 0,5mm/min.. Os corpos de prova
foram avaliados em um estereomicroscépio com aumento de 10X para determinagao
do IRA. Foram notadas diferencas estatisticamente significantes entre os grupos
avaliados quanto a resisténcia ao cisalhamento (p<0,05). Quando o gel e a solugéo
de clorexidina foram utilizados, causaram reducdo da resisténcia ao cisalhamento
comparada aos valores do grupo controle. Quanto ao IRA, foram encontradas
diferencas estatisticamente significantes entre os grupos (p<0,05). No grupo controle
as fraturas se concentraram no material adesivo, porém nos demais grupos as
fraturas localizaram-se predominantemente na interface adesivo dente. Concluiu-se
que a aplicacdo de enxaguante bucal de clorexidina nédo afeta diretamente a
resisténcia ao cisalhamento, porém a solucdo e o gel de clorexidina causaram
diminuicdo da resisténcia ao cisalhamento e prejudicaram os resultados do local de

fratura.
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Endo et al. (2009) testaram a resisténcia ao cisalhamento apds sucessivas
fixacOes de braquetes ortodonticos com trés sistemas adesivos, sendo que um
sistema adesivo libera fluoreto e é recarregavel. Utilizaram 48 pré-molares que foram
divididos em 03 grupos (n=16). No primeiro utilizou-se o adesivo Transbond XT
primer® seguido da resina composta Transbond XT®. No segundo o adesivo
Transbond Plus primer®, seguido da resina composta Transbond® XT. No terceiro
utilizou-se o sistema adesivo autocondicionante Beauty Ortho Bond® primer seguido
pela resina composta Beauty Ortho Bond®. Em todos os grupos foram utilizados
braguetes metalicos. Apos a fixacdo destes, os corpos de prova foram armazenados
em agua destilada a 37°C por 24h. O teste de cisalhamento foi realizado em uma
maguina de ensaios mecanicos universal com velocidade de 1mm/min.. Todo o
remanescente adesivo visivel na superficie do esmalte dos dentes foi removido com
alicate. Os procedimentos de fixacdo de braquetes ortoddnticos foram repetidos por
mais duas vezes, respeitando-se a mesma ordem dos dentes. Apos cada fixacao a
resisténcia ao cisalhamento era registrada e o IRA avaliado em um
estereomicroscopio com aumento de 8X. Os sistemas adesivos Transbond XT® e
Transbond Plus® tiveram valores de resisténcia ao cisalhamento maiores e
estatisticamente significantes em relacdo ao Beauty Ortho Bond®. As sucessivas
fixacOes de braquetes ortodbnticos ndo originaram diferengas estatisticamente
significantes na resisténcia ao cisalhamento em nenhum dos grupos testados.
Quanto a andlise do IRA, encontrou-se que o local de fratura na interface entre
adesivo e esmalte ocorreu mais frequentemente quando utilizou-se o material
Beauty Ortho Bond® do que com o0s outros materiais testados e esse resultado foi
estatisticamente significante. O material adesivo recarregavel que libera fluoreto
Beauty Ortho Bond® possui niveis aceitaveis de resisténcia ao cisalhamento e pode

ser util na clinica diaria, para evitar lesdes na superficie do esmalte.

Gonzalez-Lopes et al. (2009) avaliaram os efeitos de desmineralizacao
ocasionados pelo peroxido de hidrogénio no esmalte de dentes bovinos e sua
relacdo com a resisténcia ao cisalhamento de braquetes ortodonticos. Para a
avaliacdo da resisténcia ao cisalhamento foram utilizados 18 incisivos bovinos, cujas
coroas clinicas foram seccionadas em 04 partes iguais. Os fragmentos foram
distribuidos em 07 grupos (n=10): o primeiro grupo (controle) ndo foi submetido a
procedimento clareador. Os demais grupos receberam aplicacdo de agente
clareador a base de perdxido de hidrogénio a 30% Illuminé Office por um periodo de



24

60 min.. Durante este procedimento os corpos de prova foram mantidos em um forno
a 37°C. Na etapa seguinte, os grupos 3 a 7 foram armazenados em saliva artificial
numa estufa a 37°C por um periodo de, respectivamente, 24h, 1, 2, 3 e 4 semanas.
O grupo 2 foi submetido imediatamente ao processo de fixacdo de braquetes
ortodénticos e em todos 0s grupos empregou-se braquetes metalicos MBT Victoria
Series. A superficie do esmalte dos fragmentos dentérios foi condicionada com acido
fosforico a 37% e aplicou-se o sistema Transbond XT® para a fixacdo dos braquetes
ortodénticos. O mesmo processo de fixacao foi reproduzido para todos 0s grupos
apoés os respectivos armazenamentos. Os corpos de prova foram armazenados por
24h em agua destilada numa estufa a 37°C. O teste de cisalhamento foi realizado
com o auxilio de uma maquina de ensaios mecanicos universal Electrotest Model
500® a uma velocidade de 1mm/min.. A avaliacdo do local da fratura foi através de
estereomicroscopio com aumento de 10X e os resultados classificados de acordo
com a escala do IRA. Para a avaliagdo através da espectrometria utilizou-se 15
dentes incisivos bovinos, cujas coroas foram cortadas em 04 fragmentos com
dimensdes de 4x4mm. Estes foram distribuidos em 04 grupos (n=15): o grupo | ndo
recebeu agente clareador na superficie do esmalte. Os grupos I, Il e IV receberam
aplicacdo na superficie do esmalte por 60 min. do agente clareador a base de
peroxido de hidrogénio a 30% llluminé Office®. Os grupos Il e IV foram
armazenados em saliva artificial numa estufa a 37°C por, respectivamente, 24h e
uma semana. Uma solucéo de acido fosforico a 37% foi manipulada em laboratério e
uma amostra de 20mL dessa solucéo foi coletada para verificar o nivel de ions célcio
presente. A seguir aplicou-se o acido fosférico a 37% na superficie do esmalte dos
dentes bovinos e coletou-se o acido apos os periodos de 15s, 30s e 60s, para
verificagdo dos niveis de ions calcio presentes. Essa mensuracao foi realizada com
auxilio de Espectrometria de absorcdo atdomica. No grupo em que fixou-se o0s
braquetes ortodonticos 24h depois da aplicacdo do agente clareador, a resisténcia
ao cisalhamento foi menor que a do grupo controle. Quanto ao local de fratura, no
grupo em que aguardou-se 24h apos a aplicacdo do agente clareador para fixagdo
dos braquetes ortodonticos, todas ocorreram na interface esmalte adesivo. Ja nos
demais grupos houve grande variedade dos locais de fratura. Quanto a
desmineralizacdo causada pelo condicionamento &cido mensurada com
espectrometria, a quantidade de calcio extraida tanto para os grupos submetidos

guanto para os ndo-submetidos a aplicacdo do agente clareador cresceu com o
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aumento do tempo de condicionamento. A quantidade total de célcio obtida para o
grupo de 24h apés a aplicacdo do agente clareador foi maior e estatisticamente
significante do que a do grupo controle. Concluiram que apos 24h da aplicacdo do
agente clareador a base de peroxido de hidrogénio a 30% uma quantidade maior de
calcio foi extraida pelo acido fosforico a 37% do grupo onde houve essa aplicacao
em comparacdo com o grupo onde nao houve, coincidindo com uma significativa
reducdo da resisténcia ao cisalhamento. Os valores de calcio obtidos estabilizaram-
Se nos grupos com mais de uma semana apos a aplicacdo do agente clareador.
lljima et al. (2009) avaliaram os efeitos do tempo de aplicacdo e da agitacao
na resisténcia ao cisalhamento de braquetes ortodénticos fixados com dois sistemas
adesivos autocondicionantes. Utilizaram 150 dentes pré-molares humanos que
foram divididos em 10 grupos (n=15). Os braquetes ortodénticos empregados foram
0s metalicos Victoria Series®. Nos grupos 1 a 5 aplicou-se o sistema adesivo
autocondicionante Transbond Plus Self-etching Primer® seguido da resina composta
Transbond XT® para a fixacdo dos braquetes ortodénticos, enquanto que nos
grupos 6 a 10 utilizou-se o sistema adesivo Beauty Ortho Bond Self-etching Primer®
com a resina composta Beauty Ortho Bond Paste®. No grupo 1 aplicou-se o
sistema adesivo por 03s sem agitacéo. No 2 por 10s sem agitacdo. No 3 a aplicagéo
aconteceu por 10s com agitacdo. No 4 o tempo de aplicacdo foi de 30s sem
agitacdo. No grupo 5 aplicou-se o sistema adesivo por 30s com agitacdo. No 6 por
03s sem agitacdo. No 7, o tempo de aplicacédo foi de 10s sem agitacdo, enquanto
que no grupo 8 o tempo foi de 10s com agitacdo. No 9 o tempo foi de 30s sem
agitacdo, ao passo que no grupo 10 aplicou-se por 30s com agitacdo. Os corpos de
prova foram armazenados por 24h em saliva artificial a 37°C. Realizou-se o teste de
cisalhamento com uma maguina de ensaios mecanicos universal a uma velocidade
de 0,5mm/min.. Avaliou-se o IRA com o0 auxilio de um estereomicroscopio com
aumento de 10X. Nao houve diferenca estatisticamente significante quanto ao tempo
de exposicao ao sistema adesivo tanto para o Transbond Plus Self-etching Primer®
quanto para o Beauty Ortho Bond Self-etching Primer®. Quanto a realizagdo de
agitacdo, no grupo onde foi aplicado o sistema adesivo Beauty Ortho Bond Self-
etching Primer® por 10s com agitacdo, houve um indice de resisténcia ao
cisalhamento maior e estisticamente significante em comparagdo com o0 grupo onde
foi aplicado o mesmo material por 10s sem agitacdo. Quanto ao IRA, ndo houve

diferenca estatisticamente significante entre os grupos testados. Concluiram que
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aumentar o tempo de aplicagéo do sistema adesivo, bem como agitar a mistura gera
um pequeno aumento da eficacia adesiva, porém ndo influencia na resisténcia ao
cisalhamento.

Jaffer, Oesterle e Newman (2009) avaliaram o efeito do meio de
armazenamento dos dentes sobre a resisténcia ao cisalhamento de braquetes
ortodonticos. Utilizaram 140 dentes bovinos que foram divididos em 07 grupos
(n=20). O periodo de armazenamento foi de 07 meses e a temperatura de 4°C para
todos os grupos antes da fixacdo dos braquetes ortodénticos. O primeiro grupo foi
mantido seco. O segundo em 4gua filtrada, o terceiro em formalina a 10% e o quarto
em cloramina a 1%. O quinto foi armazenado em cloramina T a 10%, o sexto em
solucéo salina isotbnica e o sétimo em etanol a 70%. Os braquetes ortoddnticos
metélicos Ricketts da 3M® Unitek® foram fixados aos dentes bovinos com a resina
composta Transbond XT®. ApGs 24h de armazenamento em agua destilada a 37°C,
0s corpos de prova foram submetidos ao teste de cisalhamento em uma maquina de
ensaios mecanicos universal a uma velocidade de 1mm/min.. O IRA foi avaliado
através do MEV. A solucdo de formalina a 10% teve os valores maiores e
estatisticamente significantes de resisténcia ao cisalhamento. Quanto ao IRA, ndo
houve diferenca estatisticamente significante entre 0s grupos analisados.
Concluiram que os meios de armazenamento a seco, em formalina e em etanol
devem ser evitados. Bem como que a agua, a solucéo salina isotbnica e a cloramina

possuem valores semelhantes de resisténcia ao cisalhamento.

Lugato et al. (2009) compararam a resisténcia ao cisalhamento de braquetes
ortodénticos de base convencional e base submetida a jateamento com Oxido de
aluminio. Utilizaram 240 dentes incisivos bovinos divididos em 06 grupos (n=40).
Nos grupos 1, 3 e 5 foram utilizados braquetes metalicos de base convencional e 0s
materiais para fixagdo dos braquetes ortoddnticos nestes grupos foram,
respectivamente, Transbond XT®, Transbond Plus Self Etching Primer® +
Transbond XT®, e Fuji Ortho LC®. Para os grupos 2, 4 e 6 foram utilizados
braquetes metélicos com base tratada industrialmente com jateamento de éxido de
aluminio e os materiais para fixacdo foram, respectivamente, Transbond XT®,
Transbond Plus Self Etching Primer® + Transbond XT®, e Fuji Ortho LC®. A fixacéo
em todos os grupos foi realizada de acordo com as recomendacdes do fabricante.
Os corpos de prova foram armazenados em agua deionizada a 37°C por 24h. O

teste de cisalhamento foi realizado com o auxilio de uma maquina de ensaios
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mecanicos universal Emic DL 3000® a uma velocidade de 1mm/min.. Nao houve
diferenca estatisticamente significante entre os grupos com diferentes bases de
braquetes ortodénticos. Os grupos em que utilizou-se o sistema Transbond XT® e o
sistema Fuji Ortho LC® tiveram maiores indices de resisténcia ao cisalhamento que
os demais grupos, o que foi estatisticamente significante. Concluiram que o
jateamento da base de braquetes ortoddnticos com 6xido de aluminio ndo influi na
adesividade, porém os materiais Transbond XT® e Fuji Ortho LC possuiram
elevados valores de resisténcia ao cisalhamento.

Minick et al. (2009) avaliaram a resisténcia ao cisalhamento de braquetes
ortoddnticos fixados com 05 sistemas adesivos diferentes. Utilizaram 200 dentes
incisivos bovinos divididos em 10 grupos (n=20) e braquetes ortodénticos metalicos
Mini-Twin® 0.018 em todos estes. Empregaram 05 materiais distintos: Transbond
XT®, Aegis Ortho®, Clearfil Protect Bond®, iBond® e Clearfil SE Bond®. Nos 05
primeiros grupos, armazenou-se 0s corpos de prova por 30min. em agua destilada a
37°C. Ja nos demais foi feito 0 armazenamento nas mesmas condicdes pelo periodo
de 24h. Ap6s o armazenamento 0s corpos de prova foram submetidos ao teste de
cisalhamento em uma maquina de ensaios mecanicos universal a uma velocidade
de 1mm/min.. A avaliacdo do IRA foi realizada com o auxilio de um microscépio de
luz refletida. O sistema adesivo Transbond XT® obteve os resultados mais altos e
estatisticamente significantes de resisténcia ao cisalhamento. Quanto ao IRA,
encontrou-se que o0 grupo que utilizou o sistema Aegis Ortho® com 24h de
armazenamento apresentou a maior quantidade de adesivo remanescente no
esmalte. O sistema adesivo Transbond XT® apresentou resultados superiores de
resisténcia ao cisalhamento em relacdo aos demais grupos estudados, bem como
gue o sistema Aegis Ortho® apresentou o pior desempenho quanto ao IRA, visto
gue apresentou material remanescente na superficie do esmalte.

Patusco et al. (2009) avaliaram a resisténcia ao cisalhamento de braguetes
metalicos apds clareamento dental. Utilizaram 45 pré-molares humanos que foram
divididos em 03 grupos (n=15): o grupo 1 foi o controle; o 2 foi submetido a
clareamento com peroxido de carbamida a 10% de acordo com as recomendacdes
do fabricante por 14 dias; o terceiro foi submetido a acdo do agente clareador
perdxido de hidrogénio a 35% de acordo com recomendacdes do fabricante com
quatro aplicagbes. Os dentes foram armazenados em agua destilada a temperatura

ambiente por 24h. Os braquetes ortodonticos metalicos Roth Monobloc foram
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fixados em todos os grupos com a resina composta Concise®. Armazenou-se
novamente em agua destilada a temperatura ambiente por 24h e aplicou-se o teste
de cisalhamento em uma maquina para ensaios mecanicos universal Emic DL 2000
com uma velocidade de 0,5mm/min.. O IRA foi avaliado com um estereomicroscopio
com aumento de 15X. O grupo 3 apresentou indices de resisténcia ao cisalhamento
menores e estatisticamente significante que os dos grupos 1 e 2. Quanto ao IRA, o
grupo 2 apresentou maior concentracdo do remanescente na superficie do esmalte
em comparacdo com a base do braquete. O resultado inverso foi encontrado nos
grupos 1 e 3. Concluiram que o uso de agente clareador a base de peroxido de
carbamida a 10% né&o influenciou significativamente nos indices de resisténcia ao
cisalhamento de braquetes ortoddnticos, porém a utilizacdo de agente clareador a
base de peréxido de hidrogénio a 35% causou reducao significativa nesses indices,
além de possibilitar reducdo da quantidade de remanescente adesivo na superficie

do esmalte apds o cisalhamento do braquete ortodontico.

Penido et al. (2009) estudaram in vitro e in vivo a resisténcia ao cisalhamento
de braquetes ortodénticos com luz halégena e LED. Utilizaram 06 grupos com 10
pré-molares humanos. Em todos eles foram empregados braquetes Edgewise
Standard e a resina composta Transbond XT®, acompanhado do primer Transbond
Plus Self Etching®. Os grupos Gl e GlI tiveram os braquetes ortodonticos fixados in
vivo. J& nos grupos GllI, GIV, GV e GVI o experimento foi realizado in vitro com pré-
molares humanos extraidos. A fotopolimerizagdo nos grupos Gl, Glll e GV foi
realizada com aparelho fotopolimerizador LED, enquanto que nos grupos Gll, GIV e
GVI foi empregado o aparelho fotopolimerizador de luz halégena. Os grupos do teste
in vitro foram armazenados em agua destilada numa estufa a 37°C por 24h,
seguidos de termociclagem de 1000 ciclos com temperatura variando de 5°C a 55°C
e com 30s de duragcdo em cada banho. Enquanto que os corpos de prova dos
grupos in vivo foram mantidos na boca por 24h. O teste de cisalhamento foi aplicado
em todos os grupos, e no Gl e GlI foi aplicado diretamente na boca com o auxilio de
um dinamémetro digital. JA& nos grupos Glll, GIV o teste foi realizado em uma
magquina de ensaios mecanicos universal com velocidade de 0,5mm/min.. Para os
grupos GV e GVI foi empregado o mesmo dinamodmetro digital utilizado para os
grupos Gl e GIl. As éareas de fratura foram fotografadas com uma maquina
fotogréfica digital, ampliadas em 5X, analisadas e classificadas de acordo com o
IRA. N&o houve diferenca estatisticamente significante entre os métodos de
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fotopolimerizagdo. Entre os testes de cisalhamento aplicados houve diferencga
estatisticamente significante, na medida em que a maquina de ensaios mecanicos
universal apresentou resultados de resisténcia ao cisalhamento superiores que 0s
do dinambémetro digital. Quanto ao local de fratura, ndo houve diferenca
estatisticamente significante entre os grupos. O tipo de aparelho utilizado para
fotopolimerizagédo néo influiu nos resultados para resisténcia ao cisalhamento.

Reicheneder et al. (2009) compararam a resisténcia ao cisalhamento de 08
sistemas adesivos para fixacdo de braquetes ortodénticos através de um estudo in
vitro. Utilizaram 160 dentes bovinos divididos em 08 grupos (n=20) de acordo com o
sistema adesivo utilizado para a fixacdo dos braquetes ortoddnticos. Foram
utilizados em todos o0s grupos braguetes autoligados estéticos Damon 3. Os
materiais utilizados para a fixagdo nos 08 grupos foram, respectivamente, Quick
Bond®, Blugloo®, Enlight LV®, Kurasper F®, Transbond LR®, Light Bond®, e Fuji
Ortho LC®. Todos foram utilizados de acordo com as instru¢des do fabricante. Apos
a fixacdo dos braquetes ortodbnticos, os corpos de prova foram armazenados por
24h em saliva artificial numa estufa a 37°C. Os testes de cisalhamento e tracéo
foram realizados. Foram selecionados aleatoriamente 10 corpos de prova de cada
grupo para serem submetidos ao teste de tracdo, e 10 para o de cisalhamento.
Todos os testes foram realizados em uma maquina de ensaios mecéanicos universal
MultiTest-i® com velocidade de 1Imm/min.. O sistema adesivo Blugloo® mostrou os
melhores resultados de resisténcia ao cisalhamento, enquanto que 0s sistemas
Transbond LR® e Quick Bond® apresentaram os piores. Quanto a resisténcia a
tracdo, Fuji Ortho LC® apresentou os melhores resultados, enquanto que o0s
sistemas Quick Bond® e Kurasper F® apresentaram os piores. Blugloo®, Fuji Ortho
LC®, Light Bond®, e Enlight LV® s&o os sistemas adesivos de escolha para a
fixacdo de braquetes ortoddnticos em esmalte.

Retamoso et al. (2009) avaliaram a influéncia da contaminacédo com saliva na
resisténcia ao cisalhamento de braquetes ortodonticos. Utilizaram 72 terceiros
molares humanos, os quais foram divididos em 3 grupos (n=24) de acordo com 0
sistema adesivo utilizado para a fixacdo dos braquetes ortodonticos. No primeiro
grupo aplicou-se o adesivo Transbond XT®. No segundo o AdheSE® e no terceiro 0
Xeno llI®. Em todos os grupos houve uma divisdo em 02 subgrupos (n=12), sendo
que um grupo foi contaminado com saliva antes da aplicacdo do sistema adesivo, e

o0 outro ndo. A aplicacdo dos sistemas adesivos foi feita de acordo com as
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recomendacdes dos respectivos fabricantes e braquetes metélicos foram utilizados
em todos os grupos. A resina composta utilizada para a fixagdo dos braquetes
ortodénticos em todos os grupos foi Transbond XT®. Os corpos de prova foram
armazenados em agua destilada numa estufa a 37°C por 24h. O teste de
cisalhamento foi realizado em uma maquina para ensaios mecanicos universal a
uma velocidade de 1mm/min.. O local da fratura foi avaliado com um microscépio
optico com aumento de 40X e classificado de acordo com o IRA. Nao foram
encontradas diferencas estatisticamente significantes na resisténcia ao cisalhamento
comparando-se as condicbes com e sem contaminacdo de cada material. Porém
quando realizou-se a comparacdo entre os diferentes materiais, encontrou-se
diferenca estatisticamente significante entre os resultados de resisténcia ao
cisalhamento do sistema adesivo Transbond XT sem contaminacdo e dos sistemas
adesivos autocondicionantes, sendo o primeiro superior aos demais. Quanto ao
remanescente adesivo, encontrou-se que o grupo do sistema adesivo Transbond XT
foi superior clinicamente em relacdo aos demais, pois apresentou menor quantidade
de adesivo remanescente na superficie dental apdés a remocdo dos braquetes
ortoddnticos. Concluiram que a saliva apresentou pequena influéncia sobre a
resisténcia ao cisalhamento de braguetes ortodénticos.

Rambhia et al. (2009) testaram a resisténcia ao cisalhamento de braquetes
ortodonticos fixados a materiais para confeccdo de coroas totais provisorias
utiizando 02 sistemas adesivos distintos. Foram testados 04 materiais para
confeccdo de coroas totais provisoérias: Integrity®, Jet®, Protemp® e Snap®. Para
cada grupo foram obtidos 40 corpos de prova divididos em 04 subgrupos (n=10). Em
02 desses subgrupos utilizou-se braquetes metalicos Clarity Twin®, sendo que um
dos subgrupos teve a fixacdo destes realizada com o material Fuji Ortho LC® e o
outro com a resina composta Ortho Adhesive®. Nos 02 subgrupos restantes,
utilizou-se braquetes ceramicos Victory Twin®, sendo que em um dos subgrupos
empregou-se o material Fuji Ortho LC® para a fixacdo dos braquetes ortoddnticos, e
no outro a resina composta Ortho Adhesive®. Os corpos de prova foram
armazenados em agua destilada numa estufa a 37°C por 24h e submetidos ao teste
de cisalhamento com uma maquina para ensaios mecanicos universal a uma
velocidade de 0,5mm/min. O local da fratura foi avaliado visualmente para
determinar se a fratura foi coesiva, adesiva, ou uma combinacdo de ambas. Os

braquetes ortodénticos fixados sobre o material Snap® foram inferiores e
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estatisticamente significante quanto a resisténcia ao cisalhamento em relacdo aos
demais. Quanto ao local da fratura, em todos os corpos de prova encontrou-se o tipo
coesiva. Concluiu-se que dentre os materiais testados, o0 Snap® é o menos indicado
para confeccdo de coroas totais provisérias em pacientes que se submeterdo a

tratamento ortoddntico.

Samruajbenjakul e Kukiattrakoon (2009) avaliaram a resisténcia ao
cisalhamento de braquetes ortodénticos ceramicos com bases diferentes a
porcelana feldspatica. Utilizaram 40 discos de porcelana feldspéticas glazeadas, as
quais foram divididas em 04 grupos (n=10) de acordo com o braquete utilizado. No
grupo 1 utilizou-se o braquete estético Inspire ICE®, que possui pequenas esferas
na superficie da base. No 2 o Crystalline IV®, com base contendo grandes pinos
redondos. No 3 o Clarity®, que possui base irregular e no 4 o braquete metélico
Optimesh XRT®, cuja base € em formato de malha e foi utilizado como grupo
controle. Em todos os grupos foi utilizada a resina composta System 1® para a
fixacdo dos braquetes ortodénticos de acordo com as recomendacdes do fabricante.
Os corpos de prova foram armazenados numa incubadora a 37°C e a 100% de
umidade por 24h. O teste de cisalhamento foi realizado em uma maquina para
ensaios mecanicos universal com velocidade de 0,2mm/min.. Para a avaliacdo do
local da fratura foi utilizado em estereoscépio. O grupo controle apresentou as
menores médias de resisténcia ao cisalhamento dentre 0s grupos testados,
enquanto que o Grupo 1 apresentou as maiores. Quanto ao local da fratura, ndo
foram encontradas fraturas na regido da porcelana, tampouco nos braquetes
ortodbnticos utilizados no estudo. Braquetes ortodonticos estéticos com base
granulosa possuem o melhor resultado quanto a resisténcia ao cisalhamento. Todos
0s grupos estudados excederam o limite minimo necessario de resisténcia ao
cisalhamento. As caracteristicas observadas nos locais de fratura ndo causaram
danos a estrutura da porcelana.

Tuncer, Tuncer e Ulusoy (2009) avaliaram a resisténcia ao cisalhamento de
braguetes ortodénticos com aplicagdo de material protetor com liberacdo de fltor.
Utilizaram 80 pré-molares humanos extraidos divididos em 04 grupos (n=20). Os
braquetes ortodénticos empregados em todos os grupos foram os metélicos. No
grupo 1 utilizou-se o sistema adesivo Transbond Plus self-etching primer® seguido
da aplicacdo da resina composta Transbond XT®. Ja no 2 aplicou-se 0 mesmo
procedimento descrito para o grupo 1, porém com a aplicacdo posterior do material
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resinoso com liberacé@o de flior Ortho-Coat® em toda a extensdo do esmalte e ao
redor do braquete ortodéntico, se estendendo até a margem gengival. No grupo 3 e
4 utilizou-se o sistema adesivo Clearfill Protect Bond® seguido da aplicacdo da
resina composta Transbond XT® para fixacdo dos braquetes ortodénticos,
entretanto no 4 procedeu-se a aplicacdo do protetor de superficie Ortho-Coat® ao
redor do braquete ortoddntico e no esmalte se estendendo até a margem gengival.
Os corpos de prova foram armazenados em agua destilada numa estufa a
temperatura de 37°C por 24h. ApOs esse periodo foram submetidos ao teste de
cisalhamento em uma méaquina para ensaios mecanicos universal a velocidade de
Imm/min.. O IRA foi mensurado através do estéreomicroscépio com aumento de
20X. Nao houve diferenca estatisticamente significante quando o material protetor
com liberacdo de fluor foi aplicado. Os grupos 3 e 4 apresentaram resultados de
resisténcia ao cisalhamento superiores em relacdo aos demais grupos. Nao houve
diferenca estatisticamente significante quanto ao IRA. Concluiu-se que a aplicacao
do material protetor com liberacdo de flior ndo afetou a resisténcia ao cisalhamento
de braguetes ortodbénticos ao esmalte com sistemas adesivos autocondicionantes.
Ustdal et al. (2009) avaliaram a resisténcia ao cisalhamento de braquetes
ortodénticos apds aplicacdo de clareamento dentario. Para tanto utilizou-se 60 pré-
molares humanos divididos em 03 grupos (n=20). O grupo A nao recebeu
procedimento clareador. J4 os grupos B e C receberam procedimentos clareadores
com peroéxido de carbamida a 16% durante 04h de acordo com as recomendacfes
do fabricante. No grupo B os braquetes ortoddnticos foram fixados imediatamente
apos o procedimento clareador, enquanto que os dentes do grupo C permaneceram
armazenados em saliva artificial por 30 dias antes da fixacdo dos braquetes
ortodénticos. Para a fixacdo dos braguetes utilizou-se a resina composta Transbond
XT®. O teste mecanico de cisalhamento foi realizado em uma maquina de ensaios
mecanicos universal com velocidade de 0,5mm/min. O IRA foi avaliado através de
uma lupa estereoscopica com aumento de 10X. N&o houve diferenca
estatisticamente significante entre os 03 grupos analisados tanto no que diz respeito
a resisténcia ao cisalhamento como quanto ao IRA. O procedimento de clareamento
dentario ndo causa influéncia direta sobre a resisténcia ao cisalhamento de

braquetes ortodonticos.

Varlik e Demirbas (2009) avaliaram in vivo os efeitos da aplicacdo de um

selante de superficie na resisténcia de unido de braguetes ortodonticos. Utilizaram
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30 pacientes divididos em 02 grupos de acordo com a numeracao dos dentes em
pares e impares. Braquetes metalicos foram fixados na superficie do esmalte de
todos os dentes em ambos os grupos. Os dentes de numeracdo impar (n=272)
serviram como controle e foram fixados com a resina composta Light Bond®. No
grupo experimental (n=272), os braquetes ortodonticos foram fixados com a resina
composta Pro Seal®. Ambos os materiais foram aplicados de acordo com as
recomendacdes do fabricante. Um fio de alinhamento foi adaptado nos braguetes
ortodénticos. Os pacientes retornaram mensalmente para os procedimentos de
manutencao do aparelho e a sequéncia de alinhamento foi processada com 0 uso
dos fios 0.016, 0.018, 0.016 x 0.016, 0.016 x 0.022 de NiTi e, finalmente, com arcos
de aco de acordo com a necessidade de cada paciente. Nas visitas mensais
subsequentes (ou antes, devido a soltura do braguete), a soltura ou a permanéncia
de cada braquete foi registrada. Apenas as primeiras falhas de cada braquete por
dente foram utilizadas na analise estatistica. As recolagens foram excluidas do
estudo. Dois meses ap0s a colocagcdo do ultimo fio de alinhamento, o estudo foi
interrompido. Deu-se sequéncia de acordo com o plano de tratamento de cada
paciente. As taxas de falha dos braquetes ortoddnticos foram avaliadas por 18
meses. No grupo controle, a taxa de falha dos braquetes foi de 3,7%, e o tempo
médio para que esta ocorrece foi de 149 dias. Os dentes pré-tratados com o selante
tiveram uma taxa de falha de 2,9% e um tempo médio para esta ocorréncia de 127
dias. A comparacao das taxas de soltura de braquetes ndo foram estatisticamente
significante. A utilizacdo de um selante de superficie em substituicdo a uma resina
composta convencional ndo afetou as taxas de soltura de braquetes ortodénticos, e

tampouco aumentaram a rapidez com que estas acontecem.

Varlik e Ulusoy (2009) avaliaram os efeitos da aplicacdo de um selante de
superficie na resisténcia ao cisalhamento de braquetes ortodonticos. Utilizaram 80
pré-molares humanos divididos em 04 grupos (n=20). Em todos 0s grupos o cimento
de ionbmero de vidro modificado por resina composta Fuji Ortho LC® foi utilizado
para a fixacdo dos braquetes ortodénticos. Os grupos 1 e 3 tiveram seus braquetes
fixados diretamente sobre a superficie do esmalte, enquanto que os grupos 2 e 4
receberam a aplicacdo prévia de um selante de superficie Pro Seal®. Braquetes
ortodénticos metalicos foram empregados nos grupos 1 e 2, enquanto que nos
grupos 3 e 4 empregou-se braquetes ceramicos. Os corpos de prova foram
armazenados em Aagua destilada numa estufa a 37°C por 24h. O teste de
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cisalhamento foi efetuado em uma maquina de ensaios mecéanicos universal a uma
velocidade de 1mm/min. O IRA foi avaliado através de um estereomicroscopio com
aumento de 20X. Nao houve diferenca estatisticamente significante na resisténcia ao
cisalhamento entre os grupos onde houve e onde ndo houve aplicacao do selante de
superficie. A variagdo do tipo de braguete também ndo demonstrou diferenca
estatisticamente  significante. N&o houveram diferengas estatisticamente
significantes entre os grupos quando considerou-se os valores do IRA. Concluiu-se
gue a aplicacdo de um selante de superficie ndo afeta a resisténcia ao cisalhamento
e tampouco causa variacao no IRA tanto de braquetes ortodonticos metélicos quanto
de ceramicos.

Vicente et al. (2009) avaliaram a resisténcia ao cisalhamento de braquetes
ortodonticos fixados com um material hidrofilico. Empregaram 240 incisivos
inferiores bovinos divididos em 04 grupos (n=60). As 04 combinacfes de materiais
utiizadas para fixagdo dos braquetes ortodénticos foram Transbond SEP +
Transbond XT; Transbond MIP + Transbond XT; Transbond SEP + Transbond Plus;
Transbond MIP + Transbond Plus. Para cada combinacdo existiu um subgrupo
(n=20) fixado de uma das seguintes maneiras: sem contaminacdo da superficie do
esmalte; com contaminacdo da superficie do esmalte com saliva e com
contaminacdo da superficie do esmalte com agua. Apés a fixacdo dos braquetes
ortodénticos, os corpos de prova foram armazenados em agua destilada a 37°C por
24h numa estufa. Realizou-se o teste de cisalhamento em uma maquina para
ensaios mecéanicos universal com velocidade de 1mm/min.. O IRA foi avaliado
através de um microscopio e um programa para edicdo de imagens MIP 4. N&o
houve diferenca estatisticamente significante entre os 04 materiais testados em
auséncia de contaminagdo quanto a resisténcia ao cisalhamento. A combinacao
Transbond MIP + Transbond XT se mostrou inferior e estatisticamente significante
as demais nas condi¢cdes de contaminacdo por agua e saliva tanto na resisténcia ao
cisalhamento quanto na analise do IRA. Concluiram que as combinac¢des Transbond
SEP + Transbond XT, Transbond SEP + Transbond Plus, e Transbond MIP +
Transbond Plus apresentaram boa tolerancia a presenca de umidade, tornando
possivel sua aplicagéo clinica.

Vilar et al. (2009) avaliaram a resisténcia ao cisalhamento de braguetes
ortodonticos fixados com 02 materiais distintos. Utilizaram 40 dentes bovinos

divididos em 02 grupos (n=20). O primeiro foi o controle e os braquetes ortodonticos
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foram fixados com os materiais Transbond XT Primer + Transbond XT adhesive de
acordo com as instru¢cdes do fabricante. J& o segundo teve seus braquetes
ortodénticos fixados com os materiais Orthoprimer + Orthobond. Apds 30min. da
fixacdo dos braquetes ortodbnticos, os corpos de prova foram submetidos ao teste
de cisalhamento em uma maquina para ensaios mecanicos universal com
velocidade de 0,5mm/min.. O IRA foi avaliado através de um microscopio com 10X
de aumento. Quando considerou-se a resisténcia ao cisalhamento houve diferenca
estatisticamente significante entre 0os grupos, sendo o primeiro superior ao segundo.
Ja quanto ao IRA, observou-se diferenca estatisticamente significante entre os
grupos, sendo que o segundo apresentou predominantemente a classificagdo 3
(todo o adesivo remanescente na superficie do dente), enquanto que no primeiro
predominou a classificacdo zero (auséncia de adesivo remanescente na superficie
do dente). Deve haver cuidado ao recomendar o material Orthobond para uso clinico
devido ao seu baixo grau de resisténcia ao cisalhamento.

Vilchis et al. (2009) avaliaram a resisténcia adesiva de braquetes ortodénticos
fixados com diferentes sistemas adesivos autocondicionantes. Empregou-se 175
pré-molares humanos aleatoriamente divididos em 05 grupos (n=35). O Grupo | foi o
controle e os braguetes ortodénticos foram fixados com a resina composta
Transbond XT (3M Unitek). Os demais grupos tiveram os braquetes ortoddnticos
fixados com diferentes combina¢cBes de sistemas adesivos e resinas compostas.
Grupo II: Transbond Plus + Transbond XT; Grupo lll: Clearfil Mega Bond FA +
Kurasper F; Grupo IV: Primers A e B, e BeautyOrtho Bond; Grupo V: AdheSE e
Heliosit Orthodontic. Apo6s a fixacdo dos braguetes ortoddnticos, os corpos de prova
foram armazenados em agua destilada numa estufa a temperatura de 37°C por 24h.
O teste de cisalhamento foi realizado em uma maquina de ensaios mecanicos
universal com velocidade de 0,5mm/min.. O IRA foi avaliado através de um
estereomicroscopio com aumento de 10X. A resisténcia ao cisalhamento dos grupos
I e Il em relacdo aos grupos lll e V foi superior e estatisticamente significante. Notou-
se diferenca estatisticamente significante quanto ao IRA entre os grupos | e Il. As
combinacfes de materiais avaliadas apresentaram resisténcia ao cisalhamento
superior a minima necessaria para emprego clinico.

Vilchis, Ohashi e Yamamoto (2009) observaram os efeitos de 06 sistemas
adesivos autocondicionantes na resisténcia ao cisalhamento de braquetes

ortodonticos. Utilizou-se 140 pré-molares humanos divididos em 07 grupos (n=20) de
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acordo com o condicionamento &cido e o sistema adesivo utilizado para fixagdo dos
braquetes ortodénticos. No grupo | (controle) realizou-se condicionamento da
superficie do esmalte com acido fosférico a 37% por 30s e aplicacdo do sistema
adesivo Tranbond XT®. No grupo Il utilizou-se o sistema Transbond Plus®. Ja no
grupo Il empregou-se o sistema AdheSE®, enquanto que no grupo IV o sistema foi
Primers A and B. No grupo V utilizou-se o sistema Clearfil Mega Bond FA®,
engquanto que no grupo VI aplicou-se o sistema Peak SE® e Peak LC Bond®. Ja o
grupo VII fez uso do sistema Bond Force®. Todos os sistemas foram utilizados de
acordo com as recomendacgOes do fabricante. Em todos 0S grupos empregou-se
braguetes metalicos Dyna-Lock® e para a sua fixacao a resina composta Transbond
XT®. Apbs a fixacdo dos braquetes ortodonticos, estes foram armazenados em agua
destilada numa estufa a 37°C por 24h. Decorrido este periodo, os corpos de prova
foram submetidos ao teste de cisalhamento em uma maquina para ensaios
mecanicos universal a uma velocidade de 0,5mm/min.. O local da fratura foi avaliado
através de um estereoscépio com aumento de 10X para determinacdo do IRA. O
grupo | obteve valores maiores e estatisticamente significantes de resisténcia ao
cisalhamento que os demais grupos. N&o houve diferenca estatisticamente
significante nos resultados de resisténcia ao cisalhamento dos grupos II,V,VI e VII.
Ocorreu diferenca estatisticamente significante quando comparados os resultados
dos grupos I, Il, e VI gue foram maiores que os valores encontrados para o grupo lll,
bem como os valores encontrados para os grupos |, Il, V, VI e VII, que foram
superiores ao do grupo IV. Quanto ao IRA, encontrou-se diferencas estatisticamente
significantes em todos os grupos. Os valores de resisténcia ao cisalhamento
encontrados em todos 0S grupos sdo aceitaveis e permitem seu uso clinico
juntamente com a resina composta Transbond XT®, porém os resultados inferiores
encontrados nos grupos lll e IV sugerem que Sa0 necessarias mais pesquisas com
tais materiais para atestar a sua real efetividade.

Xiaojun et al. (2009) avaliaram os efeitos da aplicacdo de uma pasta a base
de célcio-fosfato amorfo (CCP-ACP) na resisténcia ao cisalhamento de braquetes
ortodonticos. Utilizaram 72 pré-molares humanos divididos em 04 grupos (n=18).
Nos grupos 1 e 3 foi aplicado na superficie do esmalte uma solugcdo de CCP-ACP
dissolvida em saliva artificial. J& nos grupos 2 e 4, 0s quais serviram como controle,
houve apenas tratamento da superficie do esmalte com saliva artificial. Para os

grupos 1 e 2 a fixacdo dos braquetes ortoddnticos foi realizada com resina composta
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fotopolimerizavel Bugloo®, enquanto que nos grupos 3 e 4 foi aplicada a resina
composta fotopolimerizavel Unite Bonding Adhesive®. Os corpos de prova foram
termociclados por 1000 ciclos com temperatura variando de 5°C a 55°C com 30s de
imersdo a cada banho. O teste de cisalhamento foi efetuado em uma maquina para
ensaios mecanicos universal com uma velocidade de Imm/min.. O IRA foi avaliado
através de um estereomicroscépio com aumento de 10X. Observou-se uma
superioridade estatisticamente significante da resisténcia ao cisalhamento do grupo |
em relacdo ao grupo Il. Nao houve diferencas estatisticamente significantes entre os
demais grupos tanto quanto a resisténcia ao cisalhamento quanto em relacdo ao
IRA. A aplicacdo de uma pasta a base de CCP-ACP na superficie dentéria antes da
fixacdo de braquetes ortodonticos pode ser uma medida profilatica interessante, pois
nao ocasiona perda da resisténcia ao cisalhamento.

Abdelnaby e Al-Wakeel (2010) avaliaram a influencia da modificagdo do
protocolo de aplicagdo da cobertura de resina composta na resisténcia ao
cisalhamento e na microinfiltracdo em braquetes ortoddnticos metalicos. Utilizaram
80 primeiros pré-molares humanos recém extraidos. Estes foram divididos em 02
grupos (n=40). O grupo 1 foi fixado com Transbond Plus Color Change® e o0 2 com
Transbond XT®. Cada um desses grupos foi subdividido em 04 subgrupos (n=10): a,
b, ¢, d. Nos subgrupos a e b de ambos os grupos foi aplicado o adesivo Transbond
XT primer® sem a presenca de material de cobertura. Nos subgrupos ¢ de ambos o0s
grupos foi aplicado, apds o adesivo, o material de cobertura Ortho-Choice Ortho-
Coat® e este foi fotopolimerizado separadamente do adesivo. JA nos subgrupos d
de ambos os grupos o0 mesmo material de cobertura foi aplicado ap6s o adesivo,
porém sua fotopolimerizacédo foi realizada simultaneamente & do adesivo. Imergiram-
se todos os corpos de prova em solucdao de azul de metileno por 24h, exceto
agueles dos subgrupos la e 1b, os quais foram utilizados para avaliar se ha
influéncia da imersédo em solucéo de azul de metileno nos resultados obtidos. Apés
esta etapa, os corpos de prova foram submetidos ao teste de cisalhamento em uma
maguina de ensaios universal a uma velocidade de 2mm/min.. A analise do local da
fratura foi realizada através de um estereomicroscopio com aumento de 20X. A
microinfiltracdo foi determinada através do acesso a regido mais profunda que
continha marcagdo com solugdo de azul de metileno. N&o houve diferengca
estatisticamente significante na resisténcia ao cisalhamento dos grupos 1 e 2. A

aplicacdo do material de cobertura reduziu substancialmente a microinfiltracao.
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Houve uma correlagdo negativa estatisticamente significante entre a resisténcia ao
cisalhamento e a microinfiltragdo. Concluiram que houve aumento da resisténcia ao
cisalhamento quando o adesivo foi fotopolimerizado separadamente do material de
cobertura, porém ndo houve reducdo no indice quando o adesivo e o material de
cobertura foram fotopolimerizados simultaneamente. A aplicagdo do material de

cobertura ocasionou grande reducéo da microinfiltracao.

Al-Saleh e El-Mowafy (2010) testaram a resisténcia ao cisalhamento de
braquetes ortodénticos fixados com cimentos resinosos. Foram utilizados 50
braquetes metalicos e 50 ceramicos, fixados em 100 pré-molares humanos e
divididos em dois grupos (n=50) de acordo com o tipo de braquete empregado. Cada
um desses grupos foi subdividido em 05 subgrupos (n=10) e em cada um foi
utilizado um material diferente: Transbond-XT LC®; Esthetic Cement system NC-
100®; Rely-X Unicem®; Biscem DC®; Breeze®. Os corpos de prova foram
armazenados em agua destilada a 37°C por 07 dias e a seguir submetidos a
termociclagem com 3000 ciclos variando a temperatura de 5°C a 55°C. Realizou-se
o teste de cisalhamento em uma maquina de ensaios universal a uma velocidade de
Imm/min.. A avaliacdo do local de fratura foi feita utilizando o IRA através de um
estereomicroscopio. Todos 0S materiais apresentaram maior resisténcia ao
cisalhamento quando utilizados em braquetes ceramicos em compara¢cdo com 0S
metélicos. Para ambos os grupos foram observados maiores valores de resisténcia
ao cisalhamento com a resina composta Transbond-XT LC® e os menores valores
obtidos foram com o cimento resinoso Biscem DC®. O local de fratura diferiu entre
0S materiais testados e foram encontradas diferencas estatisticamente significantes
em todos, tanto para braquetes metéalicos quanto para os ceramicos. O grupo que
utilizou a resina composta Transbond-XT LC® apresentou a maioria das fraturas na
interface braquete/adesivo. J4 0s grupos que utilizaram cimentos resinosos tiveram
a maioria das fraturas ocorridas na interface esmalte/adesivo.

Chicri et al. (2010) avaliaram os efeitos da aplicagcdo de diferentes
tratamentos na superficie do esmalte na resisténcia ao cisalhamento de braquetes
ortoddnticos fixados com CIV modificado por resina composta. Utilizaram 45 pré-
molares humanos que foram distribuidos em 05 grupos. Em todos os grupos foram
utilizados braquetes metalicos que foram fixados com um CIV modificado por resina
composta. Cada grupo foi submetido a um diferente tratamento na superficie do
esmalte dentario: No 1 (n=9) foi aplicado somente o CIV modificado por resina
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composta sem nenhum tipo de tratamento especial; no 2 (n=9) empregou-se o
primer correspondente ao Vitremer® antes da aplicagdo do mesmo; no 3 (n=9)
realizou-se o condicionamento acido da superficie do esmalte com acido fosférico a
35% e seguido do adesivo Scotchbond Multi Purpose® antes da fixacdo com
Vitremer®; no 4 (n=9) utilizou-se um adesivo autocondicionante de dois passos
antes do Vitremer® e no 5 (n=9) empregou-se um adesivo autocondicionante de
passo unico antes do Vitremer®. Apos a fixacdo dos braquetes ortodénticos, os
corpos de prova foram submetidos a ciclagem de pH, com 6h de imersdo em
solucéo 4cida e 18h de imersdo em solucdo neutra. Os corpos de prova foram
submetidos ao teste de cisalhamento em uma maquina de ensaios mecanicos
universal a uma velocidade de 0,5mm/min.. Avaliou-se o local de fratura com o IRA
através de estereomicroscopia com aumento de 45X. N&o houve diferenca
estatisticamente significante na resisténcia ao cisalhamento entre os grupos 1, 2, 3 e
5. Ja o grupo 4 apresentou valores menores e estatisticamente significantes de
resisténcia ao cisalhamento que os demais grupos. Em todos os grupos a fratura
ocorreu no material de fixacdo, ndo se fazendo necessarias comparacfes entre 0s
grupos. O CIV modificado por resina composta mostrou-se eficaz na fixacdo de
braquetes ortodénticos ao esmalte dental e o condicionamento da superficie do
esmalte ndo causa alteracdo na resisténcia ao cisalhamento.

Finnema et al. (2010) realizaram uma meta-analise sobre os testes in vitro de
cisalhamento de braquetes ortoddnticos e avaliaram a influéncia das condicfes do
teste. Para tanto 02 examinadores selecionaram 27 situacdes de teste consideradas
relevantes e que pudessem influir nos resultados de um teste mecanico de
cisalhamento de braguetes ortodonticos. Os artigos foram selecionados nas bases
de dados Medline (1957 a dezembro de 2007) e Embase (1950 a dezembro de
2007) que apresentassem em suas metodologias alguma das 27 situacoes de teste
estabelecidas, selecionados de acordo com o grau de relevancia e com o numero de
situacOes de teste apresentadas. Obtiveram 121 estudos relevantes, dos quais, 24
foram utilizados na metandlise. Trés situacfes de teste influenciaram diretamente o
resultado da resisténcia ao cisalhamento. O armazenamento dos corpos de prova
em agua causou reducdo da resisténcia ao cisalhamento estatisticamente
significante nos estudos analisados. Em contrapartida, cada segundo adicional de
fotopolimerizagdo empregado causou aumento de 0,077MPa na resisténcia ao

cisalhamento. Ja cada aumento de 1mm de velocidade da ponta ativa da maquina
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de ensaios mecénicos universal causou aumento de 1,3MPa na resisténcia ao
cisalhamento. Deve-se atentar para o correto relato das condi¢cdes de teste que
estdo sendo empregadas em seus estudos, a fim de evitar que estes causem
alteracdes nos resultados. Bem como criar-se um protocolo para a realizacdo desse

tipo de teste.

Kimyai et al. (2010) compararam os efeitos da aplicacdo de solugéo e de
hidrogel antioxidantes a base de ascorbato de sodio, imediatamente apoés
clareamento dentério sobre a resisténcia ao cisalhamento de braquetes ortodénticos.
Utilizou-se 72 pré-molares humanos recém extraidos, os quais foram divididos em
06 grupos (n=12): no grupo 1 (controle) ndo houve tratamento clareador, tampouco
aplicacdo de ascorbato de sddio. Os demais grupos receberam aplicacdo do gel
clareador peroxido de carbamida a 10% por 8h diarias durante 07 dias. No periodo
em que nao estava sob acdo do material clareador, os dentes eram mantidos
imersos em saliva artificial. No 2 ndo houve aplicacdo do agente a base de
ascorbato de sodio. JA no 3 e no 4 aplicou-se a solugdo a base de ascorbato de
sédio a 10% por 10min. e 3h, respectivamente. Enquanto que no 5 e no 6 aplicou-se
o hidrogel a base de ascorbato de sédio a 10% por 10min. e 3h, respectivamente.
Apos esta etapa, os braquetes ortodbénticos metalicos edgewise standard foram
fixados em todos os dentes com a resina composta Transbond XT® de acordo com
as recomendacdes do fabricante. Os corpos de prova foram submetidos ao teste de
cisalhamento em uma maquina de ensaios mecanicos universal a uma velocidade
de 1mm/min.. O IRA foi avaliado através de um estereomicroscopio com aumento de
16X. Quanto ao local de fratura, o grupo 1 apresentou-se com diferenca
estatisticamente significante em relacdo aos demais. O clareamento com peroxido
de carbamida a 10% influiu negativamente na resisténcia ao cisalhamento de
braguetes ortodénticos quando a fixacao foi realizada logo apds este procedimento.
Nos grupos em que o material antioxidante foi aplicado houve um aumento
significante da resisténcia ao cisalhamento quando comparado ao grupo em que nao
foi realizada aplicacéo do agente clareador.

Maia et al. (2010) avaliaram o efeito da contaminacgéo da saliva na resisténcia
ao cisalhamento de braquetes ortodonticos fixados com sistemas adesivos
autocondicionantes. Utilizaram 135 incisivos bovinos. Os trés sistemas adesivos
empregados foram Transbond Plus Self Etching Primer®, Adhese SingleBottle®, e
Self Etch Bond®. Para cada sistema adesivo foram obtidos 03 grupos teste (n=15)
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submetidos a diferentes tipos de contaminagdo: o primeiro foi grupo controle, onde
nao foi realizada contaminagdo. O segundo foi contaminado com saliva artificial
Salivan®. Ja o terceiro teve sua contaminacdo com saliva artificial seguida de
lavagem com agua deionizada. Apos a aplicacdo dos respectivos sistemas adesivos
e dos procedimentos de contaminacgao, inseriu-se a resina composta Z100® na base
dos braquetes ortodonticos metélicos para fixacdo destes. A seguir foi realizado o
teste de cisalhamento com o auxilio de uma maquina de ensaios mecanicos
universal a uma velocidade de Imm/min.. O IRA foi analisado com o auxilio de um
estereoscopio com aumento de 30X. A contaminacdo com saliva causou queda
estatisticamente significante na resisténcia ao cisalhamento nos grupos onde foram
utilizados os sistemas adesivos Transbond Plus Self Etching Primer® e Self Etch
Bond®. Os maiores indices de resisténcia ao cisalhamento ap6s a contaminacao
com saliva seguida de lavagem com &gua deionizada foram encontrados no grupo
onde utilizou-se o sistema adesivo Transbond Plus Self Etching Primer®. J& dentre
0s grupos que foram submetidos a contaminag¢do com saliva os maiores indices de
resisténcia ao cisalhamento foram encontrados naqueles que utilizaram o sistema
adesivo Adhese SingleBottle®. A resisténcia ao cisalhamento de braquetes
ortodonticos e o desempenho dos sistemas adesivos foram afetados pela
contaminagao com a saliva.

Di Nicol6 et al. (2010) avaliaram a resisténcia ao cisalhamento de braguetes
ortodénticos fixados através de fotopolimerizacdo com luz halégena e LED, com
tempos de armazenamento distintos dos corpos de prova. Utilizaram 72 incisivos
bovinos divididos em 02 grupos (n=36). O primeiro grupo foi fotopolimerizado com
luz halégena e o segundo com LED. Cada um foi subdividido em 03 grupos (n=12)
de acordo com o tempo de armazenamento apos a fixacdo dos braquetes
ortodonticos. O primeiro foi submetido ao teste de cisalhamento imediatamente, o
segundo apoOs 24h, e o terceiro apos 07 dias. Em todos os grupos foram utilizados
braquetes ortodénticos metélicos Gemini Series, além de terem sua fixagédo
realizada com a resina composta Transbond XT®. Nos grupos onde houve
armazenamento, este foi realizado em agua destilada numa estufa a temperatura de
37°C. O teste de cisalhamento foi realizado em uma maquina de ensaios mecanicos
universal EMIC DL2000 a uma velocidade de 1mm/min.. O IRA foi avaliado com o
auxilio de um microscoépio de luz com aumento de 20X. Quando a fotoativacéo foi

realizada com luz halégena, houve maiores valores de resisténcia ao cisalhamento
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apos 07 dias do que nos outros periodos de armazenamento, o que foi
estatisticamente significante. Nao houve diferenga estatisticamente significante entre
0s métodos de fotopolimerizacdo com luz halégena e LED no periodo de 24h de
armazenamento e de cisalhamento imediato. Concluiu-se que a fixacdo de
braquetes ortodénticos utilizando fotoativagdo com LED durante 10s é a mais
adequada, pois reduz o tempo de atendimento do paciente.

Ozoe-Ishida, Endo e Shimooka (2010) compararam a resisténcia ao
cisalhamento de braquetes ortoddnticos fixados em dentes deciduos com trés
materiais distintos. Para tanto utilizaram 78 dentes deciduos humanos (30 caninos,
24 primeiros molares e 24 segundos molares) que foram divididos em 06 grupos
(n=13) com 05 caninos, 04 primeiros molares e 04 segundos molares. Em todos os
grupos foram utilizados braquetes metalicos Edgewise Standard. No grupo 1 utilizou-
se 0 material Transbond XT primer®. No grupo 2 aplicou-se o material adesivo
autocondicionante Transbond Plus Self Etching Primer®. J4 no grupo 3 o material
Transbond MIP® foi utilizado. Nos grupos 4,5 e 6 foram aplicados os mesmos
materiais dos grupos 1,2 e 3 respectivamente, porém nestes grupos foi realizado
molhamento de cada dente com agua antes do procedimento de fixacdo dos
braguetes ortodonticos. Em todos os grupos o material para fixacdo utilizado foi o
Transbond XT®. Todos os corpos de prova foram armazenados em agua destilada
em uma estufa a 37°C durante 24h. Apos este periodo foram submetidos ao teste
mecanico de cisalhamento numa maquina de ensaios mecanicos universal com
velocidade de 1mm/min. O IRA foi avaliado com o auxilio de um estereomicroscopio
com aumento de 8X. Encontrou-se como resultados que os valores de resisténcia ao
cisalhamento no grupo 4 foram inferiores aos dos grupos 1,2,3 e 6, o que foi
estatisticamente significante. Quanto ao IRA, encontrou-se que no grupo 4 houve
alta incidéncia de falha na interface esmalte/adesivo, 0 que foi estatisticamente
significante. Em condi¢des especificas os sistemas adesivos utilizados permitem que
dentes deciduos sejam utilizados como ancoragem em algumas intervencdes

ortoddnticas, possibilitando um tratamento precoce de maloclusdes.

Passalini et al. (2010) testaram as propriedades mecanicas de resinas
compostas ortodonticas fluoretadas que foram submetidas a diferentes regimes de
pH. Para isso utilizaram 80 dentes incisivos bovinos, os quais foram divididos em 02
grupos (n=40): no grupo G1 utilizou-se o sistema adesivo autocondicionante
Transbond Plus Color Change®. J4 no grupo G2 utilizou-se o material Fill Magic
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Ortoddntico®. Apoés a fixacdo dos braquetes ortodénticos, ambos os grupos foram
subdivididos em 04 grupos (n=10), ABCD, de acordo com o regime de pH a que
foram submetidos. Os grupos G1A e G2A foram utilizados como controle e foram
submetidos imediatamente ao teste mecanico de cisalhamento. Os grupos G1B e
G2B foram armazenados em saliva artificial com pH 7,0 durante 14 dias. J4 os
grupos G1C e G2C foram armazenados em solucéo acida com pH 5,5 por 14 dias.
Enquanto que os grupos G1D e G2D foram armazenados em solucéo acida com pH
4,5 por 14 dias. ApGs os respectivos periodos de armazenamento, todos 0S Corpos
de prova foram submetidos ao teste mecénico de cisalhamento com o auxilio de
uma maquina de ensaios mecanicos universal com velocidade de 0,5mm/min. O IRA
foi avaliado com o auxilio de um microscoépio 6ptico com aumento de 4X. Encontrou-
se como resultados que o grupo G1 obteve melhores resultados de resisténcia ao
cisalhamento em todas as situacdes testadas em comparacdo com o grupo G2, o
que foi estatisticamente significante. Quanto ao IRA, no grupo G1 a maioria dos
espécimes apresentou presenca de remanescente adesivo aderido ao dente,
enguanto que no grupo G2 o remanescente adesivo estava aderido, em sua maioria,
ao braquete ortodéntico. O material Transbond Plus Color Change® apresentou 0s
melhores resultados tanto para a resisténcia ao cisalhamento quanto para o IRA,
quando submetido a situacdo cariogénica, em comparacdo com o material Fill

Magic® Ortoddntico.

Retamoso et al. (2010) avaliaram o efeito das unidades fotoativadoras sobre a
resisténcia ao cisalhamento de braquetes ortodénticos. Utilizou-se 72 pré-molares
humanos divididos em 06 grupos (n=12). Nos grupos Gl e Gll empregou-se o primer
Transbond XT® juntamente com a resina composta fotopolimerizavel Transbond
XT®, sendo que no Gl utilizou-se a fonte de luz halégena e no Gll o LED. Nos
demais grupos empregou-se o CIV modificado por resina composta Fuji Ortho LC®
de acordo com as recomendacdes do fabricante. No Glll apds o condicionamento da
superficie do esmalte com acido fosforico a 37% por 30s, e posterior
fotopolimerizacdo com luz halégena. No GIV com o prévio condicionamento da
superficie do esmalte com acido fosférico a 37%, e aplicagdo de luz LED. No GV
sem a presenca de condicionamento acido prévio da superficie do esmalte, e
fotopolimerizacdo com luz halégena. No grupo GVI sem condicionamento acido da
superficie do esmalte, e fotopolimerizagcdo com LED. Em todos os grupos foram
utilizados braquetes ortodénticos metalicos Victory Series®. Apos a fixacdo destes,
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0s corpos de prova foram armazenados em agua destilada numa estufa 37°C por
24h. Em seguida realizou-se o teste de cisalhamento numa maquina para ensaios
mecanicos universal com uma velocidade de 0,5mm/min.. O IRA foi mensurado com
0 auxilio de um microscépio 6ptico com aumento de 40X. Quando considerou-se 0
tipo de material usado para a fixacdo dos braquetes ortodénticos, houve diferenca
estatisticamente significante, visto que os grupos | e Il foram superiores aos demais
grupos estudados. Ja nos grupos em que foi utilizada a fonte de luz LED, houve
diferenca estatisticamente significante quando considerou-se a presenca de
condicionamento &cido da superficie do esmalte, visto que os grupos Il e IV
apresentaram resultados superiores de resisténcia ao cisalhamento em relacédo ao
grupo VI. Nao houve diferenca estatisticamente significante quanto ao local da
fratura. As fontes de luz fotoativadoras ndo causaram influéncia na resisténcia ao
cisalhamento de braquetes ortodénticos, enquanto que o tipo de material sim. Bem
como a aplicacdo de condicionamento &cido influenciou positivamente nos
resultados de resisténcia ao cisalhamento de braquetes ortoddnticos fixados com o
material Fuji Ortho LC. A fonte de luz LED reduziu em 60% o tempo de trabalho para
a fixacdo de braquetes ortodbnticos, apresentando a mesma eficacia na
polimerizacao.

Santos et al. (2010) avaliaram a resisténcia ao cisalhamento de braquetes
ortodénticos fixados com materiais hidrofilicos e hidrofébicos com contaminacdo da
superficie do esmalte. Utilizou-se 160 dentes bovinos divididos em 08 grupos (n=20).
Nos grupo 1, 3, 5 e 7 utilizou-se o material Transbond XT primer + Transbond XT
adhesive para a fixacdo dos braquetes, com o diferencial que no grupo 1, a fixacdo
foi realizada sobre a superficie do esmalte seca, no 3 sobre a superficie
contaminada com 0,01mL de &gua, no 5 aplicou-se 0,01mL de saliva, enquanto que
no 7 a contaminacéo foi feita com 0,01mL de sangue humano. Ja os grupos 2, 4, 6 e
8 tiveram a aplicagdo do material Transbond MR Plus Color Change + Transbond
Self Etching Primer para a fixacdo dos braguetes, com o diferencial que no grupo 2 a
fixacdo foi realizada sobre a superficie seca do esmalte, no 4 sobre a superficie
contaminada com 0,01mL de agua, no 6 com 0,01mL de saliva, enquanto que no 8 a
contaminacao foi feita com 0,01lmL de sangue. Em todos os grupos utilizou-se
braguetes metélicos Edgewise Standard. Apos a fixacdo destes, os corpos de prova
foram submetidos a termociclagem de 500 ciclos com temperatura variando de 5°C a

55°C com tempo de 30s a cada banho. Em seguida, os corpos de prova foram



45

submetidos ao teste de cisalhamento com o auxilio de uma maquina para ensaios
mecanicos universal com uma velocidade de 5mm/min.. O local de fratura foi
examinado com um estereoscopio com um aumento de 16X para determinacdo do
IRA. Apenas 0 grupo 2 apresentou-se superior e estatisticamente significante em
relacdo ao grupo 8. A combinagcao Transbond MR Plus Color Change + Transbond
Self Etching Primer foi superior & combinagdo Transbond XT primer + Transbond XT
adhesive guanto a resisténcia ao cisalhamento em todas as simulacées onde houve
contaminacdo, porém foi inferior em condicbes de nao-contaminacdo. Ambos os
materiais testados tiveram seus piores resultados de resisténcia ao cisalhamento
quando submetidos a contaminacdo com sangue, porém a combinacdo Transbond
MR Plus Color Change + Transbond Self Etching Primer foi superior, sendo mais

indicada para uso nesse tipo de situacdo de contaminacao.

Shanabi et al. (2010) avaliaram a resisténcia ao cisalhamento e a superficie
do esmalte ap6s o uso de um sistema adesivo. Utilizaram 75 pré-molares humanos
divididos em 03 grupos (n=25). O grupo A teve a aplicacdo do agente de unido em
apenas uma camada. J4 o B duas camadas do mesmo agente de unido. Enquanto
gue o C nao recebeu agente de unido. Em todos os grupos utilizou-se uma resina
composta autopolimerizavel para fixacdo, bem como braquetes ortodénticos
metélicos Edgewise Standard. Apos a confeccdo dos corpos de prova, estes foram
armazenados em agua destilada numa estufa a 37°C por 48h, seguindo-se uma
termociclagem de 1000 ciclos com a temperatura variando de 5°C a 55°C. Apos esta
etapa realizou-se o teste de cisalhamento com o auxilio de uma maquina para
ensaios mecanicos universal com velocidade de 5mm/min.. O IRA foi mensurado
com o auxilio de um estereoscopio com aumento de 20X. N&o foi encontrada
diferenca estatisticamente significante entre nenhum dos grupos testados tanto para
a resisténcia ao cisalhamento como para o local da fratura. A aplicacdo do agente de
unido ao esmalte ndo aumentou a capacidade de resisténcia ao cisalhamento de
braguetes ortodonticos, tornando possivel cogitar-se a sua n&o-aplicagdo para
fixacdo de braquetes ortoddnticos, diminuindo o tempo de trabalho do Cirurgido-
Dentista.

Sokucu et al. (2010) compararam a resisténcia ao cisalhamento de braquetes
ortododnticos fixados com uso de sistema adesivo convencional e autocondicionante
com liberacdo de flior apds termociclagem. Utilizou-se 120 pré-molares humanos
divididos aleatoriamente em 03 grupos (n=40). E em todos 0s grupos os braquetes
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ortodénticos metalicos Generius Roth foram fixados com a resina composta
Transbond XT®. No primeiro grupo (controle) utilizou-se o sistema adesivo
Transbond XT®. No segundo o sistema adesivo Reliance fluoride containing light
cure Bond® e no terceiro o sistema adesivo Clearfil Protect Bond®. Todos o0s grupos
foram divididos em 02 subgrupos (n=20), sendo que um deles foi submetido a
termociclagem com 500 ciclos e temperatura variando de 5°C a 55°C com 30s de
duracdo de cada banho e o outro foi armazenado em agua destilada numa estufa a
temperatura de 37°C por 24h. Em seguida os corpos de prova foram submetidos ao
teste de cisalhamento com o auxilio de uma maquina de ensaios mecanicos
universal com velocidade de 1Imm/min.. Para avaliar o IRA contou-se com o auxilio
de um microscépio de luz com aumento de 10X. Os grupos que utilizaram o material
Clearfil Protect Bond® tiveram um resultado de resisténcia ao cisalhamento inferior e
estatisticamente significante aos demais. A termociclagem causou reducao
estatisticamente significante na resisténcia ao cisalhamento em todos o0s grupos
onde foi aplicada, bem como nos grupos onde se aplicou o adesivo
autocondicionante, que ocorreu uma modificacdo do local de fratura da interface
braquete/adesivo para a interface adesivo/esmalte. A aplicacdo de sistema adesivo
autocondicionante com termociclagem fez com que os valores de resisténcia ao
cisalhamento se aproximassem do limite minimo aceitavel.

Chu et al. (2011) avaliaram a resisténcia ao cisalhamento de braquetes
ortoddnticos com utilizacédo de sistemas adesivos autocondicionantes. Utilizou-se 90
pré-molares humanos divididos em 03 grupos (n=30). No primeiro grupo aplicou-se o
adesivo Transbond XT primer®. No segundo o adesivo Transbond Plus Self Etching
Primer® e no terceiro o adesivo RelyX Unicem Aplicap®. Os corpos de prova foram
armazenados em agua destilada numa estufa a 37°C por 24h. A seguir foram
submetidos ao teste de cisalhamento com o auxilio de uma maquina de ensaios
mecanicos universal Instron® com uma velocidade de 2mm/min.. O IRA foi
mensurado através do MEV com aumento de 20X. O grupo 1 apresentou 0s maiores
resultados de resisténcia ao cisalhamento, seguido dos grupos 2 e 3. No grupo 3, 0
tipo de fratura mais comum foi a entre a resina composta e o esmalte, enquanto que
nos grupos 1 e 2 as fraturas ocorreram, predominantemente, na interface
braguete/resina composta. Os sistemas adesivos com menos passos causam

significativo decréscimo na resisténcia ao cisalhamento.
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Khosravanifard et al. (2011) avaliaram a eficacia de 04 tratamentos de
superficie na resisténcia ao cisalhamento de braquetes ortodonticos fixados a
superficies de esmalte contaminadas. Foram confeccionados 100 discos de resina
composta Z250® divididos em 05 grupos (n=20), sendo um deles controle. Os
grupos experimentais foram contaminados em sua superficie com saliva natural e
submetidos a 04 tratamentos de superficie distintos. O primeiro foi lavado e secado,
no segundo aplicou-se o0 sistema adesivo, no terceiro e quarto realizou-se o
condicionamento com acido fosférico a 35%, sendo que no terceiro houve a
aplicacdo do sistema adesivo e no quarto o silano e, posteriormente, o sistema
adesivo. Fixou-se os braquetes ortodonticos metalicos e os corpos de prova foram
armazenados em agua destilada numa estufa a 37°C por 96h. Em seguida foi
realizada a termociclagem com 3000 ciclos e temperatura variando de 5°C a 55°C
com 30s de duracdo de cada banho. O teste de cisalhamento foi efetuado com
auxilio de uma méaquina para ensaios mecanicos universal Instron® com velocidade
de 0,5mm/min.. O IRA foi mensurado com estereomicroscopia com aumento de 10X.
Excetuando-se o0s grupos 2 e 4, todos os demais apresentaram diferenca
estatisticamente significante no que tange a resisténcia ao cisalhamento. J4 quanto
ao IRA, houve diferenca estatisticamente significante em todos os grupos. Todos os
tratamentos de superficie forneceram indices de resisténcia ao cisalhamento

satisfatorios.

Khosravanifard et al. (2011) avaliaram os efeitos de trés métodos de remocéao
de material e do jateamento com 6xido de aluminio na superficie dos braquetes
ortodénticos metélicos na resisténcia ao cisalhamento. Utilizaram 70 pré-molares
humanos que foram distribuidos em 03 grupos experimentais (n=20) e um controle
(n=10). Os braguetes metalicos e o0 material para fixacdo No-Mix® foram
empregados em todos os grupos. Apés a fixacdo dos braquetes ortodénticos, estes
foram removidos e o IRA foi mensurado com auxilio de estereomicroscospia com
aumento de 10X. Os remanescentes foram removidos da base dos braquetes e, em
cada grupo, este procedimento foi realizado de maneira distinta: no primeiro e
segundo grupos a remocao foi efetuada com auxilio de brocas de tungsténio Carbide
Burs, sendo no primeiro em alta rotacdo e no segundo em baixa rotacdo e no
terceiro utilizou-se jateamento com o6xido de aluminio. Os braquetes foram
reposicionados nos respectivos dentes, sendo que na metade do grupo utilizou-se
braquetes novos e na outra metade empregou-se braquetes reaproveitados. Todos
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0os corpos de prova foram submetidos a termociclagem com 3000 ciclos e
temperatura variando de 5°C a 55°C com 30s de intervalo de cada banho. Foi
realizada uma nova remocao dos braquetes por intermédio do teste de cisalhamento
numa maquina de ensaios mecanicos universal Instron com velocidade de 1mm/min.
e registrado o novo IRA. N&ao houve diferenca estatisticamente significante entre os
grupos testados no que diz respeito a resisténcia ao cisalhamento. Os métodos de
remocado do remanescente adesivo nao apresentaram diferenca estatisticamente
significante, assim como o fato do braquete ser reaproveitado ou ndo. O
remanescente adesivo ndo apresentou diferenca estatisticamente significante. E
viavel o reaproveitamento de braquetes e o0 meio de remoc¢do do remanescente

adesivo mais adequado € com brocas carbide.

Tabrizi e Cakirer (2011) avaliaram os efeitos da aplicagdo de CCP-ACP na
superficie do esmalte sobre a resisténcia ao cisalhamento de braquetes
ortodénticos. Utilizaram 80 dentes pré-molares humanos divididos em 04 grupos
(n=20). O primeiro (controle) ndo foi submetido a tratamentos de superficie. O
segundo recebeu tratamento com fluoreto de sddio a 5% por 4min. No terceiro foi
aplicado CCP-ACP por 3min e no quarto houve tratamento com o fluoreto de sédio a
5% e com CCP-ACP. Em todos os grupos foram fixados braquetes ortodénticos
metélicos com a resina composta. Os corpos de prova foram armazenados em agua
destilada a temperatura ambiente por 24h. ApGs este periodo foram submetidos ao
teste de cisalhamento em uma maquina de ensaios mecéanicos universal a uma
velocidade de 1mm/min., com posterior avaliacdo do IRA a olho nu. O grupo 2
apresentou resisténcia ao cisalhamento inferior e estatisticamente significante em
relacdo aos grupos 1, 3 e 4. Nao foram encontradas diferencas estatisticamente
significantes entre os grupos quanto ao IRA. Concluiram que o CCP-ACP pode ser
utilizado de maneira segura tanto isoladamente quanto combinado ao fluoreto de

sbdio a 5% como agente profilatico antes da fixacdo de braquetes ortodonticos.

Wendl et al. (2011) avaliaram a resisténcia ao cisalhamento de braquetes
ortoddnticos novos e recondicionados. Utilizaram 80 molares humanos, os quais
receberam braquetes metalicos fixados com a resina composta autopolimerizavel
Concise®. Os braguetes ortoddnticos foram removidos com uma maquina de
ensaios mecanicos universal a uma velocidade de 0,5mm/min.. Apds a remoc¢ao, a

base dos braquetes ortodonticos foram submetidos a remocédo do remanescente
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adesivo presente com um solvente. Os braquetes foram novamente fixados a
superficie do esmalte e submetidos ao teste de cisalhamento nas mesmas
condicbes realizadas anteriormente. O IRA foi avaliado com estereomicorscopia. Os
braquetes ortoddnticos novos apresentaram maior resisténcia ao cisalhamento que

os braquetes reaproveitados, porém estes sao passiveis de utilizacao clinica.



50
4- MATERIAIS E METODOS

Os corpos de prova foram confeccionados por um Unico operador em uma
sala com temperatura ambiente variando de 22 + 2 °C, utilizando 80 dentes incisivos
inferiores bovinos. Os dentes foram adquiridos em um abatedouro devidamente
credenciado, sem anomalias de forma e/ou de estrutura na superficie do esmalte.
Procedeu-se a higienizagdo com pedra pomes e agua e taca de borracha durante
20s para a retirada de detritos da superficie dental e 0 enxague abundante com
agua durante 20s e secados pelo mesmo tempo. Posteriormente foram esterilizados
em uma autoclave (Critéfoli Equipamentos de Biosseguranga LTDA., Campo
Mouréo, PR, Brasil). Os dentes foram recortados com discos diamantados (Edenta,
Labordental, Sdo Paulo, SP) em baixa rotacdo com irrigacdo, desprezando-se a raiz
e aproximadamente um quarto cervical, um quarto incisal, um quarto mesial, e um
quarto distal de sua coroa clinica. A seguir foram incluidos no centro de um tubo de
pvc de 3cm de altura por 4cm de didametro, preenchido com resina acrilica
autopolimerizavel Jet (Classico, Sdo Paulo, SP, Brasil). Apdos a presa da resina
acrilica as superficies dos dentes foram planificadas e polidas com o auxilio de lixas
d'agua Norton® (Norton Abrasivos, Guarulhos, SP, Brasil) em sequéncia de
granulacéo 80, 400 e 600.

Foram utilizados 80 braquetes metalicos Roth Kirium (Abzil, 3M Unitek,
Monrovia, CA, EUA) com 9,75mm?2 de area da base, que foram fixados com os
diferentes sistemas adesivos e resinas compostas empregados neste trabalho. O
experimento foi realizado com 08 grupos (n=10) e para a cura dos materiais
fotopolimerizaveis utilizou-se um aparelho de luz halogena Demetron (Kerr

Corporation, Orange, CA, EUA) com densidade de poténcia de 600mW/cmz.

A divisado dos grupos, bem como os materiais empregados e se estes sdo ou

nao submetidos a termociclagem estédo descritos no quadro 1.

Os materiais empregados neste trabalho, o nimero dos lotes e a data de

validade dos produtos estdo indicados no quadro 2.
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Sem Termociclagem (Controle)

Gl Sistema adesivo de 03 passos + Resina composta hibrida

(Transbond XT primer) (Transbond XT)

G2 Sistema adesivo de 03 passos + Resina composta hibrida que libera flGor

(Transbond XT Primer) (Transbond Plus Color Change)

G3 Sistema adesivo autocondicionante + Resina composta hibrida

(Transbond SEP) (Transbond XT)

G4 | Sistema adesivo autocondicionante + Resina composta hibrida que libera flaor

(Transbond SEP) (Transbond Plus Color Change)

Com Termociclagem

G5 Sistema Adesivo de 03 passos + Resinacomposta hibrida

(Transbond XT primer) (Transbond XT)

G6 Sistema Adesivo de 03 passos + Resina composta hibrida que libera flaor

(Transbond XT Primer) (Transbond Plus Color Change)
G7 Sistema Adesivo Autocondicionante + Resina composta hibrida
(Transbond SEP) (Transbond XT)

G8 Sistema Adesivo Autocondicionante + Resina composta hibrida que libera flGor

(Transbond SEP) (Transbond Plus Color Change)

Quadro 1: Divisdo dos grupos, materiais empregados e realizacao de termociclagem

Material Natureza Lote Data de Validade
Transbond XT primer | Sistema adesivo | N194176 08/2013
Transbond Plus Self | Sistema adesivo | 391606B 09/2011

Etching Primer

Transbond XT light | Resina composta | N200002 09/2013

cure adhesive paste

Transbond Plus Color | Resina composta | N172805 05/2013

Change Adhesive

Quadro 2: Materiais empregados, lote e data de validade

Nos grupos G1 e G5 a superficie do esmalte foi condicionada com o acido
fosforico a 37% (3M Espe, St Paul, MN, EUA) por 15s, lavada por 20s e secada com
jato de ar por 20s a 10cm de distancia. Aplicou-se o sistema adesivo Transbond XT
primer (3M Unitek, Monrovia, CA, EUA) em camada uniforme (Figuras 1, 2, 3 e 4).
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Em seguida a resina composta Transbond XT (3M Unitek, Monrovia, CA, EUA) foi
aplicada em um Unico incremento na base do braquete (Figura 9).

Nos grupos G2 e G6 o condicionamento acido da superficie do esmalte foi
realizado com acido fosforico a 37% (3M Espe, St Paul, MN, EUA) por 15s, lavando-
se por 20s e secando-se com jato de ar por 20s a 10cm de distancia (Figuras 1, 2, 3
e 4). A seguir aplicou-se o Transbond XT primer (3M Unitek, Monrovia, CA, EUA) em
uma camada uniforme. A resina composta Transbond Plus Color Change (3M
Unitek, Monrovia, CA, EUA) foi aplicada em um unico incremento na base dos

braquetes ortodonticos (Figura 10).

Todos os procedimentos adesivos deste trabalho para a fixacdo dos
braquetes ortodonticos ao esmalte bovino e para a confec¢cdo dos corpos de prova
foram realizados livres de contaminagdo e umidade, empregando-se um jato de ar
oriundo de uma seringa triplice cujo compressor possuia uma pressao de 35 Psi e

um filtro desumidificador.

Para os grupos G3 e G7 aplicou-se o sistema adesivo autocondicionante
Transbond Plus Self Etching Primer (3M Unitek, Monrovia, CA, EUA) na superficie
do esmalte dentéario (Figuras 5, 6, 7 e 8). Logo apds utilizou-se a resina composta
Transbond XT (3M Unitek, Monrovia, CA, EUA) em incremento Unico na base dos
braguetes ortoddnticos (Figura 9).

Nos grupos G4 e G8 foi aplicado o sistema adesivo autocondicionante
Transbond Plus Self Etching Primer (3M Unitek, Monrovia, CA, EUA) na superficie
do esmalte dentério (Figuras 5, 6, 7 e 8). Em seguida a resina composta Transbond
Plus Color Change (3M Unitek, Monrovia, CA, EUA) foi aplicada em um unico
incremento na base dos braquetes ortoddnticos (Figura 10).

Apoés a aplicacdo dos materiais de fixagdo nas bases de cada braquete de
acordo com as recomendacodes do fabricante, em todos os corpos de prova, estes
eram posicionados na superficie do esmalte, pressionados por uma agulha maior de
Gilmore de peso 4569 por 10s, 0s excessos eram retirados e fotopolimerizava-se por

20s, sendo 10s na mesial e 10s na distal dos braquetes ortodonticos.

Apés a fixacdo dos braquetes ortodonticos, todos os grupos foram

armazenados em agua deionizada numa estufa a 37°C durante 24h. Os grupos G5,
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G6, G7 e G8 foram ainda submetidos a termociclagem de 1000 ciclos numa
termocicladora Nova Etica (Nova Etica, Sdo Paulo, SP, Brasil), com temperatura
variando de 5°C +1°C a 55°C £1°C, com 30s de imersdo a cada banho. Em seguida
foi realizado o teste de cisalhamento no laboratério de pesquisa da Faculdade de
Odontologia da Universidade Federal de Juiz de Fora em todos os grupos com o
auxilio de uma maquina de ensaios mecanicos universal (Emic DL 2000, S&o José

dos Pinhais, PR, Brasil) a uma velocidade de 1mm/min. (Figura 11).

Concluida esta etapa, o local de fratura foi avaliado ao MEV (Figura 12) com
aumentos de 25X e 1500X, no laboratorio de microscopia do Instituto Militar de
Engenharia (Rio de Janeiro, RJ, Brasil) utilizando a classificagcdo em fratura coesiva,

entre materiais iguais, adesiva, entre materiais diferentes, ou mista.

Os dados obtidos foram submetidos ao teste estatistico de Tukey Post Hoc, o
qual foi aplicado para comparacdo dos resultados de todos os grupos submetidos a
termociclagem com seus respectivos grupos controle, bem como de comparar todos

entre si, com nivel de significancia de 5%.

Figuras 1, 2, 3, 4: Condicionamento acido e aplicacdo do sistema adesivo de

trés passos nos grupos G1,G2, G5 e G6.



Figuras 5, 6, 7, 8: Aplicacao do sistema adesivo autocondicionante nos grupos

G3, G4, G7 e G8.

Figura 9: Coleta da resina Figura 10: Coleta da resina

composta hibrida composta hibrida que libera fltor

Figura 11: Co‘rBo de prova na Figura 12: MEV

maquina de ensaios
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5- RESULTADOS

Os resultados do teste de cisalhamento obtidos através da méaquina de

ensaios mecanicos universal dos oito grupos testados estdo expostos no quadro 3.

G1 G2 G3 G4 G5 G6 G7 G8

R c 6,95 17,37 14,50 17,88 19,99 17,10 14,18 11,5
e | 8,10 17,81 17,19 18,63 9,20 19,90 21,67 16,22
iS Z 7,40 16,32 11,93 17,03 19,83 17,83 10,95 11,11
s | 14,78 | 12,09 18,66 18,71 9,46 13,98 7,43 6,08
té 2 13,40 | 18,38 10,93 15,05 21,55 6,45 9,55 15,97
n m | 4,20 18,31 17,28 16,38 16,07 13,84 13,22 15,51
iC (r:’; 14,59 | 15,90 14,89 14,46 10,53 13,31 14,71 16,00
a t 13,61 | 15,81 18,20 14,80 14,05 6,11 14,64 12,78

0 17,19 |18,09 10,35 16,84 15,75 16,43 7,43 14,04
g 14,50 | 11,54 13,77 18,55 12,72 15,24 13,75 15,38
Média | 11,47 | 16,16 14,77 16,83 14,91 14,01 12,75 13,45
Desvio | 4,412 | 2,486 3,027 1,634 4512 4,549 4,222 3,212
padréo

Quadro 3: Valores de resisténcia adesiva em Mpa de todos os corpos de prova com

respectivas médias e desvios padrdo de todos 0s grupos

Observa-se que houve uma variacdo de 4,20 a 21,67MPa nos testes de

cisalhamento efetuados nos braquetes ortoddnticos de todos os grupos testados.

Nos resultados de resisténcia ao cisalhamento referentes aos grupos Gl
(sistema adesivo de trés passos + resina composta hibrida), G2 (sistema adesivo de
trés passos + resina composta hibrida que libera flior), G3 (sistema adesivo
autocondicionante + resina composta hibrida) e G4 (sistema adesivo
autocondicionante + resina composta hibrida que libera fldor), que n&o foram
submetidos a termociclagem, observou-se que exceto no G1 foram 0s grupos que
apresentaram maior numero de valores proximos ou superiores ao ideal, sendo o G4

o0 mais homogéneo. Enquanto que uma heterogeneidade foi notada no G1.

JA nos grupos G5 (sistema adesivo de trés passos + resina composta
hibrida), G6 (sistema adesivo adesivo de trés passos + resina composta hibrida que
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libera fluor), G7 (sistema adesivo autocondicionante + resina composta hibrida) e G8
(sistema adesivo autocondicionante + resina composta hibrida que libera fldor), que
foram submetidos a termociclagem, ocorreu uma heterogeneidade nos valores de
resisténcia adesiva, que ficou mais evidente no G7. Vale ressaltar que as
combinagfes de materiais dos grupos G1, G2, G3 e G4 sao as mesmas,
respectivamente, que as dos grupos G5, G6, G7 e G8.

Resisténcia ao cisalhamento (MPa)
X
Grupos
18 - 16.16 16,83
16 - 14,77 14,91
14,01
14 - 12,75 13,45
1 | 1147
10 -
8 _
6 _
4 4
2 4
0 = T T T T T T T
Gl G2 G3 G4 G5 G6 G7 G8

Gréfico 1: Médias de resisténcia ao cisalhamento em MPa x Grupos

Analisando-se as médias dos valores de resisténcia ao cisalhamento nos
grupos estudados apresentadas no grafico 1, notou-se que o grupo G1 apresentou
uma média abaixo do valor ideal preconizado para uso clinico, que € de 12,41MPa.

Os demais grupos apresentaram valores médios superiores ao minimo ideal.

Um padrdo uniforme de resisténcia de unido dos corpos de prova foi
observado no grupo G4, cujos valores foram todos acima de 14,45MPa, maior que o

valor ideal.

Os grupos termociclados tiveram melhores médias de resultados com o
sistema adesivo de 03 passos, enquanto que o0s ndo termociclados né&o
apresentaram superioridade de nenhum dos sistemas adesivos, porém quando
associados a resina composta hibrida com liberacdo de fluor, apresentaram médias

de resisténcia ao cisalhamento superiores.
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Em todos os grupos avaliados observou-se que o modo de fratura foi coesivo
(Figuras 13 e 14), ndo apresentando fratura adesiva nem mista em nenhum corpo de

prova de nenhum material.

Figura 13: MEV com aumento de 25x Figura 14: MEV com aumento de 1500x

na interface adesiva

Aplicou-se o teste estatistico Tukey post hoc (apéndice 1). O grupo G4
apresentou resultados superiores e estatisticamente significantes (p = 0,032) em
relacdo ao grupo G1. Nao houve diferenca estatisticamente significante nos

resultados dos demais grupos entre si.

Comparando-se 0s grupos em que utilizou-se 0s mesmos materiais para
fixacdo de braquetes ortodénticos com (controle) e sem termociclagem, ou seja,
comparando-se os grupos G1 e G5, G2 e G6, G3 e G7 e G4 com 0 G8, observou-se

gue nédo houve diferengas estatisticamente significantes entre eles.
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6- DISCUSSAO

Na realizacdo de trabalhos que avaliam a resisténcia de unido ao esmalte
dental é possivel utilizar dentes humanos ou bovinos para a confec¢cao dos corpos
de prova (CAL NETO e MIGUEL, 2004). Os dentes humanos podem ter recebido o
processo de branqueamento e este nao interfere na fixacdo de braguetes
ortoddnticos utilizando sistemas adesivos (GONZALEZ-LOPES et al., 2009;
PATUSCO et al., 2009; USTDAL et al., 2009; KIMYAI et al., 2010).

Antes do procedimento de fixagdo dos braquetes ortoddnticos é imperioso
que se faca a limpeza e a desinfeccdo da coroa do dente (MAIA et al.,, 2010). A
limpeza da superficie do esmalte ndo causa alteracdo na resisténcia ao
cisalhamento (CATALBAS et al., 2009; CHICRI et al., 2010). E esta fornece indices
de resisténcia ao cisalhamento satisfatérios, permitindo seu uso clinico
(KHOSRAVANIFARD et al., 2011) e se forem utilizadas substancias antissépticas
como a clorexidina, possibilita a eliminacdo dos microorganismos (RIBEIRO et al.;
2008). Para efetuar tal limpeza é possivel utilizar materiais que liberam fldor
(TUNCER, TUNCER e ULUSOQY, 2009), o CPP-ACP tanto isoladamente, quanto em
conjunto com fluoretos (TABRIZI e CAKIRER, 2011), ndo causando diminuigdo da
resisténcia ao cisalhamento (XIAOJUN et al., 2009). Utilizou-se neste trabalho para
a limpeza pedra pomes e agua, taca de borracha e a esterilizacdo foi realizada em

autoclave.

A adesdo em esmalte requer necessariamente um campo operatério seco e
limpo. Entretanto, na clinica de ortodontia normalmente ndo se emprega o
isolamento absoluto para a fixacdo de braquetes ortodonticos (MAIA et al., 2010), o
que implica numa possivel contaminagdo com saliva, que para Retamoso et al.
(2009) e Vicente et al.; 2009 ndo promove uma grande influéncia na resisténcia ao
cisalhamento de braquetes ortodonticos. No entanto Maia et al. (2010) afirmaram
categoricamente que o desempenho dos sistemas adesivos é fortemente afetado
pela contaminacdo com a saliva. E muitas vezes o ar utilizado nos consultorios
apresenta-se contaminado por agua e 6leo, prejudicando a efetividade da fixacao
dos braquetes (CRUZ, 1988). Quando a contaminacdo do esmalte € ocasionada
pelo sangue ocorre uma grande interferéncia na resisténcia ao cisalhamento
(SANTOS et al.,, 2010). Se tal contaminacdo ocorrer por bebidas acidas, também
pode causar efeitos negativos na resisténcia ao cisalhamento devido ao
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aparecimento de erosfes na superficie do esmalte (ONCAG, TUNCER e TOSUN,;
2005).

Todos os procedimentos adesivos realizados neste trabalho para a fixacéo
dos braquetes ortodénticos ao esmalte bovino e para a confeccdo dos corpos de
prova foram realizados livres de contaminagcao e umidade, empregando-se um jato
de ar oriundo de uma seringa triplice cujo compressor possuia uma pressao de 35

Psi e um filtro desumidificador.

Os melhores resultados de resisténcia ao cisalhamento ocorrem quando se
utilizam sistemas adesivos de 03 passos (MINICK et al., 2009). Os procedimentos
que simplificam os passos para fixacdo de braquetes ortodénticos causam
significativo decréscimo na resisténcia ao cisalhamento (FARINA, CECCHIN e
WOITCHUNAS, 2008; CHU et al., 2011). Entretanto Sokucu et al. (2010) consideram
gue os sistemas adesivos autocondicionantes fornecem valores de resisténcia ao
cisalhamento que se aproximam do limite minimo aceitavel. Ja& Scougall-Vilchis,
Ohashi e Yamamoto (2009) e Vilchis et al. (2009) afirmaram que os valores de
resisténcia ao cisalhamento dos sistemas adesivos autocondicionantes sao
aceitaveis e permitem seu uso clinico. Para aumentar a eficacia adesiva desses

sistemas, lljima et al. (2009) indicaram a prévia agitacao do frasco.

E possivel cogitar-se a ndo aplicacéo de sistemas adesivos para a fixacéo de
braquetes ortodonticos a superficie do esmalte, uma vez que a sua utilizacdo nao
aumenta a resisténcia ao cisalhamento (SHANABI et al., 2010). Entretanto, Lee et al.
(2003) e Reicheneder et al. (2009) ressaltaram que é imprescindivel a utilizacdo dos

sistemas adesivos para este fim.

Para a fixacdo de braquetes ortodonticos, sdo empregados resinas
compostas (CAL NETO e MIGUEL, 2004; MINICK et al., 2009; AL-SALEH e EL-
MOWAFY, 2010); CIV modificado por resina composta (CAL NETO e MIGUEL,
2004); resinas compostas fluoretadas (PASSALINI et al., 2010); resinas compostas
autopolimerizaveis (ROMANO et al.,, 2007) e selantes de superficie (VARLIK e
DEMIRBAS, 2009; VARLIK e ULUSQY, 2009).

E importante que se realize a simulacdo do envelhecimento dos corpos de

prova, visto que os braquetes ortoddnticos permanecem por um periodo prolongado
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em contato com o meio bucal durante o tratamento (KHOSRAVANIFARD et al.,
2011).

Foram testados neste trabalho um sistema adesivo de 03 passos e um
autocondicionante associados a resinas compostas hibridas com e sem a liberacéo
de flbor, variando esta associacdo em cada grupo. P6de-se observar que quando os
corpos de prova foram submetidos ao processo de envelhecimento por
termociclagem os sistemas adesivos de 03 passos apresentaram melhores médias
de resisténcia ao cisalhamento em relacdo aos autocondicionantes. Quando ndo se
realizou a termociclagem, ndo houve superioridade de nenhum dos sistemas
adesivos estudados, porém quando associados a resina composta hibrida com
liberacdo de flaor, estes apresentaram valores de resisténcia ao cisalhamento

maiores.

A fixacdo de braquetes ortodénticos utilizando fotoativacdo com LED durante
10s é a mais adequada (DI NICOLO ET AL., 2010). Entretanto de acordo com
Penido et al. (2008), Penido et al. (2009) e Retamoso et al. (2010) as unidades
fotoativadoras nao influenciam na resisténcia ao cisalhamento de braquetes
ortodénticos. Utilizou-se fonte de luz halégena com densidade de poténcia de

600mW/cm?2 para a fotopolimerizacao dos materiais empregados neste estudo.

O efeito do meio de armazenamento dos dentes sobre a resisténcia ao
cisalhamento de braquetes ortodonticos deve ser levado em consideracdo. A
utilizacdo da agua, da solucdo salina isotbnica e da cloramina T proporcionam
valores semelhantes de resisténcia ao cisalhamento. Os meios de armazenamento a
seco, a formalina e o etanol devem ser evitados (JAFFER, OESTERLE e NEWMAN,
2009). Neste trabalho, os dentes foram armazenados em agua deionizada por um

periodo de 24h, antes da realiza¢do da termociclagem.

A termociclagem pode ser realizada através com temperaturas de banhos
variando de 5°C + 1°C a 55°C + 1°C com 30s a cada banho (BISHARA et al.,2007 e
KHOSRAVANIFARD et al., 2011) ou 5°C — 37°C — 55°C — 37°C — 5°C (AMM et al.
2008). Entretanto o envelhecimento também pode ser através do armazenamento
em solugbes como &gua deionizada, thimol a 0,1%, cloreto de so6dio a 0,9% e
cloramina T a 0,5% (CAL NETO e MIGUEL, 2004).
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Neste trabalho utilizou-se a termociclagem de 1000 ciclos e temperatura
variando de 5°C + 1°C a 55°C + 1°C. Embora nédo tenha ocorrido diferencas
significantes nos resultados de resisténcia ao cisalhamento entre os grupos que
foram com os que ndo foram submetidos a termociclagem, pode-se observar que os
valores médios de resisténcia ao cisalhamento foram inferiores em todos os grupos
submetidos ao envelhecimento por termociclagem em relagdo aos seus respectivos
grupos controle. O grupo G5 foi a excecao, visto que apresentou meédia superior ao
grupo G1, enfatizando que os materiais utilizados nestes apresentaram melhor

comportamento de resisténcia ao cisalhamento a longo prazo.

Os testes empregados com maior frequéncia para a avaliacdo da resisténcia
de unido de braquetes ortodénticos ao esmalte dentario sdo o de tracdo e o de
cisalhamento (PEREIRA et al., 2006). E o teste de cisalhamento é o mais adequado
para mensurar a resisténcia adesiva de braquetes ortodénticos (FINNEMA et al.,
2010), o qual pode ser empregado com velocidades de 0,5; 1; 2 e 5Smm/min. (CAL
NETO e MIGUEL, 2004). Para a realizagdo do teste de cisalhamento neste trabalho
utilizou-se uma maquina de ensaios mecanicos universal a uma velocidade de

Imm/min..

Em ortodontia sdo empregados braquetes ortodénticos ceramicos (RHAMBIA
et al., 2009; SAMRUAJBENJAKUL e KUKIATTRAKOON, 2009) e metalicos, que séo
0s mais recomendados devido ao menor risco de agressado a estrutura do esmalte
(PARK et al.,, 2005). Fundamentado no acima exposto, neste trabalho utilizou-se

braquetes ortoddnticos metalicos da técnica de Roth.

Para a andlise do remanescente adesivo é possivel empregar as
metodologias do indice de Remanescente Adesivo (IRA), o IRA modificado, o local
de fratura e o método da adesdo e coesdo (CAL NETO e MIGUEL; 2004;
MONDELLI e FEITAS, 2007). Estas podem ser observadas através de microscopia
optica (VILAR et al, 2009), estereomicroscopia (OZOE-ISHIDA, ENDO e
SHIMOOKA, 2010), lupa estereoscopica (WENDL et al., 2011), ao MEV (CATALBAS
et al., 2009), ou mesmo a olho nu (TABRIZI e CAKIRER, 2011). No entanto, essas
metodologias ainda sao consideradas imprecisas para determinar os efeitos
causados pelo uso de sistemas adesivos sobre a superficie do esmalte (FINNEMA
et al., 2010).
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Optou-se neste trabalho pela utilizacdo da classificagdo das fraturas em
adesivas, coesivas ou mistas, avaliadas através do MEV e observou-se que as
fraturas em todos os grupos foram do tipo coesiva, evidenciando o fato de que a

superficie do esmalte foi preservada.

Levando-se em consideracdo que o valor minimo de resisténcia ao
cisalhamento preconizado por Reynolds (1975) varia de 5 a 8Mpa, todos os
materiais testados neste trabalho apresentaram os valores minimos necessérios de
resisténcia ao cisalhamento para uso clinico, excetuando-se apenas um corpo de
prova do G1, que apresentou valor de 4,2MPa. O valor minimo ideal de resisténcia
ao cisalhamento para o uso clinico € de aproximadamente 12,41Mpa (KEIZER, TEN
CATE e ARENDS, 1976). No grupo G4 todos o0s corpos de prova apresentaram
resisténcia ao cisalhamento superior a este valor e estatisticamente significante,
bem como um padrédo uniforme de resisténcia de unido dos corpos de prova, cujos

valores foram todos acima de 14,45MPa.

Todos os grupos avaliados neste trabalho apresentaram média de resisténcia
ao cisalhamento superior ao valor minimo ideal de 12,41Mpa, exceto pelo grupo G1.
Mas no grupo G5, que apresenta a mesma combinacdo de materiais do grupo G1,
porém com a realizacdo da termociclagem, houve a melhor média de resisténcia ao
cisalhamento entre os termociclados e superior ao valor minimo ideal. Ressalta-se
gue em todos os grupos estudados, exceto pelo G4, houve pelo menos dois corpos
de prova ou mais que apresentaram valores inferiores ao considerado minimo ideal

para uso clinico.
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7- CONCLUSAO

Todos o0s materiais testados apresentaram valores de resisténcia ao

cisalhamento satisfatorios para uso clinico.

O envelhecimento dos corpos de prova € fundamental para a avaliagdo da
resisténcia ao cisalhamento de materiais para a fixagdo de braquetes ortodoénticos.

A integridade da superficie do esmalte foi preservada, visto que todas as

fraturas foram do tipo coesiva.
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APENDICES

Apéndice 1: resultado do teste estatistico

Teste de Tukey Post Hoc

ComparagGes Miltiplas

69

Tukey HSD
95% Intervalo de confianca
0] )
Grupo Grupo Diferenca Erro
Variaveis dependentes s S média (I-J) padrédo P valor. | Limite inferior | Limite superior
ResultadosCisalhamento 1 2 -4,69000| 1,63030 ,093 -9,7795 ,3995
3 -3,29800| 1,63030 474 -8,3875 1,7915
4 -5,36100| 1,63030 ,032 -10,4505 -,2715
5 -3,44300| 1,63030 417 -8,56325 1,6465
6 -2,54700| 1,63030 771 -7,6365 2,5425
7 -1,28100| 1,63030 ,993 -6,3705 3,8085
8 -1,98700| 1,63030 ,924 -7,0765 3,1025
2 1 4,69000| 1,63030 ,093 -,3995 9,7795
3 1,39200( 1,63030 ,989 -3,6975 6,4815
4 -,67100| 1,63030 1,000 -5,7605 4,4185
5 1,24700( 1,63030 ,994 -3,8425 6,3365
6 2,14300| 1,63030 ,890 -2,9465 7,2325
7 3,40900| 1,63030 431 -1,6805 8,4985
8 2,70300( 1,63030 714 -2,3865 7,7925
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3,29800( 1,63030 AT74 -1,7915 8,3875
-1,39200| 1,63030 ,989 -6,4815 3,6975
-2,06300| 1,63030 ,908 -7,1525 3,0265
-,14500 1,63030 1,000 -5,2345 4,9445

,75100] 1,63030 1,000 -4,3385 5,8405
2,01700f 1,63030 ,918 -3,0725 7,1065
1,31100| 1,63030 ,992 -3,7785 6,4005
5,361007| 1,63030 ,032 2715 10,4505

,67100] 1,63030 1,000 -4,4185 5,7605
2,06300[ 1,63030 ,908 -3,0265 7,1525
1,91800| 1,63030 ,936 -3,1715 7,0075
2,814001 1,63030 ,671 -2,2755 7,9035
4,08000( 1,63030 211 -1,0095 9,1695
3,37400( 1,63030 444 -1,7155 8,4635
3,44300( 1,63030 417 -1,6465 8,5325
-1,24700] 1,63030 ,994 -6,3365 3,8425

, 14500 1,63030 1,000 -4,9445 5,2345
-1,91800] 1,63030 ,936 -7,0075 3,1715

,89600| 1,63030 ,999 -4,1935 5,9855
2,16200f 1,63030 ,886 -2,9275 7,2515
1,45600] 1,63030 ,986 -3,6335 6,5455
2,547001 1,63030 71 -2,5425 7,6365
-2,14300] 1,63030 ,890 -7,2325 2,9465




71

3 -,75100| 1,63030 1,000 -5,8405 4,3385
4 -2,81400| 1,63030 ,671 -7,9035 2,2755
5 -,89600 1,63030 ,999 -5,9855 4,1935
7 1,26600| 1,63030 ,994 -3,8235 6,3555
8 ,56000[ 1,63030 1,000 -4,5295 5,6495
7 1 1,28100| 1,63030 ,993 -3,8085 6,3705
2 -3,40900| 1,63030 431 -8,4985 1,6805
3 -2,01700| 1,63030 ,918 -7,1065 3,0725
4 -4,08000| 1,63030 211 -9,1695 1,0095
5 -2,16200| 1,63030 ,886 -7,2515 2,9275
6 -1,26600| 1,63030 ,994 -6,3555 3,8235
8 -,70600] 1,63030 1,000 -5,7955 4,3835
8 1 1,98700] 1,63030 ,924 -3,1025 7,0765
2 -2,70300] 1,63030 714 -7,7925 2,3865
3 -1,31100] 1,63030 ,992 -6,4005 3,7785
4 -3,37400] 1,63030 444 -8,4635 1,7155
5 -1,45600] 1,63030 ,986 -6,5455 3,6335
6 -,56000| 1,63030 1,000 -5,6495 4,5295
7 ,70600| 1,63030 1,000 -4,3835 5,7955

*. A diferenca das médias é significante ao nivel de 0.05.



