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“Pode-se dizer que o éxtase € o milagre da mente e que

milagre € o éxtase da Realidade”.

Paul Tillich
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RESUMO

Esta dissertacdo visa estudar o significado das manifestacdes do éxtase mistico-religioso
na comunidade do Santo Daime atraves da analise dos relatos colhidos a partir do
estabelecimento de um contato com os adeptos do nucleo daimista juizforano, localizado no
bairro Floresta. Ademais, procuramos constatar que influéncias a utilizacdo da ayahuasca e de
outros elementos ritualisticos exercem durante as cerimdnias religiosas como propiciadores do
éxtase, ou seja, até que ponto esses elementos sdo potencializadores desta experiéncia extatica.
Buscamos compreender também os sentidos outorgados pelos ayahuasqueiros as suas
experiéncias por meio da dissecacdo de suas producdes discursivas sobre as miragdes, com o
intuito de em’tender o uso da ayahuasca como uma geradora do éxtase, além de enfocar o que 0s
praticantes captam como alteracfes comportamentais provenientes delas. Por conseguinte, fez-se
necessario adotar neste trabalho uma analise interdisciplinar do fenémeno, langando méo do uso
da fenomenologia por ser uma abordagem mais compreensiva e ter como cerne de seus estudos o
enfoque da experiéncia religiosa, assim como o emprego da metodologia de pesquisa e de
conceitos relativos ao tema propostos pela antropologia e pela sociologia, além de conceitos

teoldgicos pertinentes ao presente estudo.



ABSTRACT

This dissertation aims at studying the meaning of the mystical-religious ecstasy
manifestations in the community of Saint Daime through the analysis of the accounts collected
from contacts to the juizforano daimist center located on Floresta district, in the city of Juiz de
Fora. Moreover, we tried to observe the influences ayahuasca and other ritualistic elements have
as ecstasy providers during religious ceremonies; that is to say, to what extension these elements
potentiate that ecstatic experience. We also tried to understand the senses ayahuasqueiros give to
their experiences by means of dissection of their speech production about the mirac6es, with the
intention of understanding ayahuasca use as ecstasy generator, and focus on what practitioners
catch as behavioral alterations from these experiences. Consequently, this study used an
interdisciplinary analysis of the phenomenon, and made use of the phenomenology because it is
a more comprehensive approach whose studies core is the religious experience focus, as well the
use of research methodology and relative concepts proposed by anthropology and sociology,

besides theological concepts related to this study.



Introducéo

Todo pesquisador deve ter como objetivo procurar e encontrar as lacunas presentes na
sua pesquisa com relacdo ao tema escolhido, ou seja, analisar os aspectos que faltam ser
problematizados e iluminados e, a partir dai, tentar elucida-los. Ademais, acreditando que
cultivar a curiosidade e o interesse s@o os fundamentos para nosso aprendizado e sdo a base para
se realizar qualquer pesquisa, podemos dar asas a imaginacdo, ndo perdendo, com isso, a
objetividade.

Sendo assim, o0 que me serviu de estimulo para seguir em frente com esta pesquisa, além
de ter em mente que o tema do éxtase mistico-religioso nas religides ayahuasqueiras® fosse
crucial para entendé-las, foi constatar o fato de que ha uma escassez de estudos com relacdo ao
referido assunto dentro de uma literatura sobre o fenbmeno da ayahuasca que ja conta com um
namero consideravel de obras, textos e pesquisas diversificadas.

Como base para a afirmagéo anterior, sirvo-me da antropéloga Beatriz Caiuby Labate?,
que ao realizar um extenso levantamento do estado da arte da pesquisa e da literatura a respeito
das religibes ayahuasqueiras brasileiras, dando énfase ao tema da ingestdo da ayahuasca em
cerimdnias religiosas, coloca que, de um modo geral, os trabalhos antropolégicos revelam que 0s
usos da ayahuasca tém sido tratados sob o &ngulo das crencgas e sistemas simbolicos, onde temas
como o sincretismo, 0 xamanismo e a cura sao abordados; o que acaba por deixar de lado outros
aspectos relevantes sobre o assunto como, por exemplo, a questdo da “experiéncia religiosa”.
Além disso, em suas consideracdes finais®, aponta para as significativas auséncias de estudos
sobre o tema no campo da historia e em areas como a psicologia e a psiquiatria, como também a
sociologia. Dentro deste quadro que se apresenta, podemos perceber que ha uma falta de estudos
sobre a experiéncia religiosa ayahuasqueira tendo por base uma abordagem fenomenoldgica.

Segundo Labate®, os estudos pioneiros sobre as religides ayahuasqueiras geralmente
dedicaram seu interesse a origem historica do Santo Daime como, por exemplo, a tese de
Clodomir Monteiro (1983) e o livro de Vera Frdes (1983). A autora também coloca que ha

! Esta categoria é utilizada por Beatriz Caiuby Labate para denominar o conjunto das religies que fazem uso da
ayahuasca em seus rituais.

2 LABATE, B. C. A literatura brasileira sobre as religides ayahuasqueiras, p. 230.

% Ibid., p. 264-267.

* Ibid., p. 233-4.



poucos estudos que abordam o uso da ayahuasca por seringueiros, tendo como referéncia sobre o
tema o trabalho de Araujo (1998).

Outro assunto priorizado por estudiosos seria a formacéo do culto do Santo Daime como
é 0 caso da tese de Sandra Goulart (1996), e trabalhos que ddo uma maior énfase ao xamanismo
indigena como Arneide Cemin (1998)°.

Quanto a rea da antropologia, Labate® diz que o que primeiramente mobilizou o debate
antropoldgico sobre as religiGes ayahuasqueiras foi o interesse por suas cosmologias. Com
relacdo a este tema, tem-se a tese de Alberto Groisman (1991), a tese de Sandra Goulart (1996) e
os estudos de Couto (1989) e Dias (1990). Conforme aponta a autora, ha tedricos como MacRae
(1992), Guimarées (1992), Soibelman (1995) e o préprio Dias (1992) que analisam 0s sistemas
simbolicos das religiGes ayahuasqueiras em torno da nocdo de sincretismo, referindo-se a
doutrina daimista como sendo sincrética.

Uma outra discussao acerca das crencas e dos sistemas simbdlicos com seus respectivos
mecanismos de funcionamento leva, segundo Labate’, a uma indagacdo: se as religides
ayahuasqueiras brasileiras sdo ou ndo sistemas xamanicos. No que diz respeito a este assunto
tem-se os trabalhos de Clodomir Monteiro (1983), Couto (1989), Soibelman (1995) e Cemin
(1998) onde estes argumentam que o Santo Daime é um sistema xamanico, ou seja, € uma
religido inserida no contexto de praticas xamanicas. Por outro lado, Groisman (1991) prop6e
uma outra tese, na qual o Santo Daime seria entendido como uma praxis xamanica (conceito
criado por ele) e ndo como um sistema xamanico por exceléncia.

Como indica Labate®, ha também autores que se preocuparam em estudar as concepcoes
daimistas de cura, doenca e salvacdo como, por exemplo, MacRae (1992), Groisman (1991) e
Goulart (1996). Ja Maria Cristina Pelaez (1994) e Marcelo Mercante (2000) focalizaram seus
estudos na dimensdo terapéutica dos cultos ayahuasqueiros e sua relacdo com o0s estados
alterados de consciéncia.

Labate® também assinala que tem sido realizada uma anélise a respeito das relacdes do
Santo Daime com as tradi¢bes espiritas e umbandistas por MacRae (2000). Além disso, ha
estudos cuja atencdo dirigiu-se para a questdo da expansdo da doutrina do Santo Daime para 0s
grandes centros urbanos e a adesdo das camadas médias urbanas a religido daimista como é o
caso de Luis Eduardo Soares (1994), a tese de Walter Dias Jr (1992) e o trabalho de Maria

% Ibid., p. 234.

¢ Ibid., p. 234-5.

" Ibid., p. 238-9.

8 Ibid., p. 241.

% Ibid., p. 246, 251.



Beatriz Guimardes (1992), entre outros. Groisman (2000), entretanto, deu enfoque a expansédo do
Santo Daime para o exterior.

Com base no que foi exposto acima, percebe-se, pois, que o fenémeno do Santo Daime
visto sob a chave da “experiéncia religiosa” e do “éxtase mistico” é praticamente quase ndo
explorado, e esta verificagcdo torna-se o diferencial de nossa pesquisa. Nos estudos sobre o
fendmeno religioso, Anténio Gouvéa Mendonca j& apontou a caréncia de interpretacdes sobre a
experiéncia religiosa como um fendmeno “em si”, ndo redutivel a outras dimens6es da realidade:
“E preciso reconhecer que faltou uma abordagem daquelas experiéncias religiosas intimas em
que elementos materiais ndo estdo presentes. Sao as experiéncias misticas que em dados
momentos as pessoas tém da presenca do sagrado na consciéncia, com caracteristicas nitidas de
alteridade™°.

Pelo carater peculiar do nosso tema, resolvemos, entdo, adotar neste trabalho uma anélise
interdisciplinar do mesmo, lancando mao do uso da metodologia de pesquisa e de conceitos
relativos ao tema propostos pela Antropologia e pela Sociologia, assim como de conceitos
teoldgicos pertinentes ao presente estudo. Utilizamos centralmente a Fenomenologia por ser uma
abordagem mais compreensiva e ter como cerne de seus estudos o enfoque da experiéncia
religiosa, pois a mesma tem como pressuposto fundamental querer manter a religido no plano de
uma experiéncia vivida, isto €, ndo a reduzindo a um simples objeto de estudo, e sim,
favorecendo a experiéncia religiosa que cada religido € capaz de transmitir. Isso, por ser vivida e
ser parte essencial do modo de sentir e de entender do homem que cré.

A fenomenologia também foi adotada pelo fato de poucos estudos tratarem da
experiéncia religiosa e empregarem este recorte fenomenoldgico que pretendemos usar. Porem
ja ha trabalhos que se utilizam deste recorte especifico como é o caso de Marco Tromboni —
doutorando em antropologia social no Museu Nacional (2001) — que esta desenvolvendo uma
pesquisa sobre religides ayahuasqueiras nesse sentido, a qual denominou de “fenomenologia da
experiéncia ayahuasqueira”. Do mesmo modo, Sérgio Brissac’’, em seus estudos sobre a
vivéncia mistica dos discipulos urbanos da UDV - Unido do Vegetal, faz um esforco
interpretativo para captar o sentido da experiéncia religiosa do ayahuasqueiro desta religido.

Buscamos, assim, observar palavras recorrentes no discurso dos participantes do Santo

Daime para, com isso, instituir categorias nativas as quais sao confrontadas com as trajetorias e

Y MENDONCA, A. G. Fenomenologia da experiéncia religiosa, p. 88.

1 BRISSAC, S. Alcancar o alto das cordilheiras: a vivéncia mistica de discipulos urbanos da Unio do Vegetal.
Este texto foi apresentado no 5° Seminario Tematico denominado “Mistica, Transe e Possessdo: olhares
socioldgicos”, e teve como coordenador José Jorge de Carvalho (UNB). O seminéario teve como objetivo
explorar as vérias vertentes das experiéncias misticas praticadas no Brasil e na América Latina.



praticas desses individuos, além de manter uma interlocucdo com os autores de estudos
académicos que mostraram ter uma postura mais compreensiva em relacdo ao tema estudado.
Além disso, utilizamos os relatos colhidos dos adeptos da doutrina*? daimista com a intencéo de
compreender o significado dado por esses ayahuasqueiros as suas experiéncias religiosas.

Desde tempos imemoriais, 0 ser humano em contexto religioso tem explorado de diversas
maneiras a possibilidade de produzir alteracbes de consciéncia através de mecanismos
enddgenos tais com oracdes, mantras, meditaces, jejuns, vigilias, exercicios corporais,
respiracdo, entre outros. Estas praticas ascéticas almejam uma comunicacdo com a realidade
espiritual — uma outra realidade —, bem como perceber de modo diferente a realidade material.

Observa-se, hoje, uma busca frenética tanto individual quanto coletiva pelas sociedades
modernas ocidentais de novos horizontes psiquicos, que abarquem as questdes existenciais,
incluindo sua dimensédo de sacralidade. Varios individuos, diante da escassez de respostas dos
modeladores do pensamento moderno — os intelectuais, religiosos e cientistas —, se sentem
atraidos pelas propostas do conhecimento ancestral e tratam de apropriar-se de sua riqueza.

Diante disso, as relagfes intimas entre religido e estados de alteracdo da consciéncia a
partir da ingestdo de substancias psicoativas, chamadas desta forma por ocasionarem estados de
consciéncia que transcendem os estados convencionais, tornando diferente o0 modo como a
realidade é captada, vém causando polémica e debate, dada a multiplicidade de fatores
constituintes do fenémeno.

A questdo, que ndo é simples, constitui-se no fato de que certos grupos religiosos, em
seus rituais, vém, cada vez mais, utilizando substancias modificadoras de estados de consciéncia
visando, desse modo, uma experiéncia religiosa. A utilizacdo de psicoativos por grupos
indigenas e mesticos na bacia amazonica, por exemplo, € muito difundida, além de seu uso em
paises como a Colémbia, Equador, Peru e Bolivia.

As religides ayahuasqueiras se tornam interessantes, nesse sentido, por utilizarem tais
substancias em seus rituais, tendo sido escolhida dentre elas, a titulo de estudo deste trabalho, a
doutrina do Santo Daime.

Segundo José Jorge de Carvalho, para termos uma compreensdo da religiosidade
contemporanea, € preciso entender a propria variedade de formas que ela assumiu ao longo dos
anos.

O autor afirma que vivemos um momento intelectual onde ha uma desnaturalizacdo das

categorias tradicionais, uma descentralizacdo, além de uma atencdo especial para com as

12 Doutrina é como fregiientemente os daimistas se referem ao corpo institucional de que fazem parte.



fronteiras das instituicdes culturais e ndo mais o0 seu centro, 0 que leva a uma intensificacdo da
sensacdo de pluralidade™.

O sujeito agora, diante dessa nova leitura plural, se observa e se vé como auto-reflexivo.
Um sujeito que € complexo e, as vezes, problematico diante do desafio da pluralidade interna
com a qual convive. E isso, conforme José Jorge de Carvalho, abre espaco para a questdo da
diferenca, demandando, por parte do sujeito que interage com esse mundo complexo, uma
flexibilidade de vis&o.

No Brasil, essa diversidade religiosa com a qual o individuo vem se deparando ao longo
do tempo, comecou, de acordo com o autor, com a formacdo da primeira matriz religiosa
brasileira na época da Colonia, por meio do encontro da religido dominante — o catolicismo —
com as religides indigenas e africanas (mais tarde tornadas afro-brasileiras).

Ja na segunda metade do século XIX, essa matriz religiosa brasileira se enriquece com a
entrada do kardecismo. Esta angaria uma intensa aceitacdo nacional, tornando-se uma tradi¢ao
muito viva em nossa sociedade e também constitutiva do ethos religioso nacional a partir da
crenca em seres espirituais regendo a vida cotidiana.

Ao final desse mesmo século, aparecem as tradi¢Ges esotéricas no Brasil, ampliando a
nossa cultura religiosa, a0 mesmo tempo em que ajudam a difundir, em nosso meio, 0 mundo
das religides orientais.

Por volta de 1930, surge a umbanda no Rio de Janeiro, que “acrescentou um grau de
complexidade, de dialogia e de auto-reflexibilidade muito maior ao ethos religioso brasileiro™*.
José Jorge de Carvalho acrescenta que esse movimento umbandista ja era informado pela leitura
kardecista, assim como pela tradigcdo esotérica, atestando, desse modo, uma clara consciéncia na
forma de incorporar conceitos espiritas, cristdos, orientais e africanos.

E justamente em meio a essa efervescéncia de movimentos religiosos e a essa variedade
no seio das formas de religiosidade brasileira que surge a doutrina do Santo Daime na década de
1930. Nesta epoca, ainda muito reclusa entre os seringueiros, ganha visibilidade no final dos
anos 60 devido ao encontro com a contra-cultura hippie que passou a integrar o segmento do
CEFLURIS (Centro Eclético da Fluente Luz Universal Raimundo Irineu Serra) na linha do

Santo Daime™.

3 Cf. DE CARVALHO, J. J. O encontro de velhas e novas religides: esboco de uma teoria dos estilos de
espiritualidade.

“Ibid., p. 75.

15 Cf. GOULART, S. L. Contrastes e continuidades em uma tradicdo religiosa amazonica: os casos do Santo
Daime, da Barquinha e UDV.



Nesse momento, a ayahuasca, utilizada por esta doutrina em seus rituais, deixa de ser
uma bebida exotica consumida apenas na “distante” e também “exdtica” Amazonia, e passa a se
inserir, cada vez mais, no seio de nossa sociedade.

Diante desse novo quadro que se desenha e se afirma dentro do campo religioso brasileiro
na atualidade, este trabalho ndo poderia florescer sem a colaboracdo das pessoas que se
dispuseram a nos contar um pouco de sua historia dentro do Santo Daime, seja por meio de
entrevistas gravadas ou a partir de conversas informais.

Esta pesquisa valeu-se do que se chama em antropologia de observagdo participante.
Minhas participacGes nas sessdes rituais eram registradas em diario de campo geralmente no dia
seguinte a ida no trabalho, pois ndo o podia levar comigo as ceriménias. Com isso, a memoria
foi uma grande aliada, além das impressdes e vivéncias subjetivas que tive com a bebida. Eu era
uma observadora e, simultaneamente, uma informante para mim mesma tentando reproduzir as
condicOes e percepgOes dos sentimentos manifestados em cada experiéncia. Afinal de contas,
isso ndo é estranho ao universo dos antrop6logos™®.

Sobre este recurso metodoldgico utilizado na concretizacdo deste estudo sirvo-me de
Otavio Velho, o qual propde ao pesquisador acreditar que o que o outro nos diz e sente é valido
enquanto proposta de interpretacdo ndo apenas para sua realidade, mas também para a nossa
propria analise dela. Em suas palavras: “ao invés de manter-se como simples observador é
preciso correr o risco de perder as amarras intelectuais para recupera-las num outro nivel”*’.

Cabe dizer que ha dificuldades a serem enfrentadas neste tipo de observacdo, mas ha
também suas vantagens. E necessario, sim, distinguir observador e observado, porém, suprimir a
subjetividade do pesquisador na pratica antropoldgica, ao meu ver, compreende-se acreditar
numa pretensa neutralidade de abordagem. 1sso sdo nuances que parecem proprias do fazer
antropolégico.

Por fim, os aprofundamentos tedricos sobre o presente tema poderdo servir para 0S
estudos das manifestagdes do campo religioso brasileiro, como também promover entendimentos
no que diz respeito a singular experiéncia da religiosidade daimista, através do enfoque do
éxtase mistico-religioso.

No decorrer deste trabalho, a titulo de esclarecimento, foram utilizados pseuddnimos no
intuito de zelar pela liberdade de respostas dos daimistas que se dispuseram a responder o

questionario. As mulheres, por exemplo, receberam nomes de flores, e os homens de arvores. Os

18 |uiz Eduardo Soares em seu artigo intitulado “Misticismo e reflexdo” convida os leitores a imergirem em seu
relato sobre uma experiéncia que teve com a ayahuasca.
\VELHO, O. O que a religido pode fazer pelas ciéncias sociais?, p. 13.



pseud6nimos adotados sdo uma homenagem a valoriza¢do da natureza expressa nessa Doutrina
da Floresta, além de marcar o principio masculino / feminino que é algo relevante dentro do

universo do Santo Daime.

'8 Curiosamente, “Floresta” é também o nome do bairro, em Juiz de Fora, onde se situa 0 grupo daimista aqui
estudado.



Capitulo 1 — Um passeio pela doutrina do Santo Daime

O Santo Daime surgiu em contexto nacional e ndo-institucional na década de 30 do
século passado, no interior do estado do Acre, no Brasil*. Nesta época, que tem como pano de
fundo o intersticio entre o primeiro ciclo da borracha — no inicio do século — e o segundo ciclo da
borracha, nas décadas de 30 e 40, o movimento de imigrantes nordestinos era intenso, em
consequéncia do forte refluxo que a exploracdo da borracha na Amazonia sofria, 0 que envolvia
ndo apenas o territorio nacional, mas também as areas fronteiricas com o Peru e a Bolivia. A
concentracdo da populagcdo migrante crescia nos ndcleos urbanos e o acirramento dos conflitos
entre seringalistas e seringueiros era significativo.

Entretanto, os centros urbanos da regido ndo conseguiram dar conta das necessidades
geradas com o aumento da populacdo, devido a queda da exportacdo da borracha que provocava
“o fim dos lucros resultantes dos impostos sobre a atividade seringueira”®. Essa situacdo se
estendeu também até a cidade de Rio Branco, para onde muitos daqueles que vieram a se tornar
0s primeiros daimistas migraram, abandonando a atividade seringueira.

Isso demonstra que o primeiro grupo que formou o culto do Santo Daime era composto,
praticamente, de ex-seringueiros, 0s quais haviam deixado as areas extrativistas por causa do
declinio da exploracéo da borracha, e passado a viver na periferia rural da cidade de Rio Branco,
formando coldnias agricolas®. Portanto, isso indica que os primeiros adeptos dessa doutrina
viviam um periodo de extremas dificuldades, ou seja, sofriam as consequiéncias da falta de infra-
estrutura da capital acreana, tendo que se adaptarem a um novo contexto socioecondmico.

Devido a isso, de acordo com Groisman, “a realidade amazonica da época e posterior
suscitou fendbmenos significativos de emergéncia de formas culturais peculiares, mais
precisamente aquelas ligadas a religiosidade regional”?.

Na visdo de Sandra Goulart, podemos assistir, em todo o processo de formacdo deste

grupo religioso, a presenca de inumeros elementos que remetem as transformagfes sociais e

¥ GROISMAN, A. Eu venho da floresta: um estudo sobre o contexto simbélico do uso do Santo Daime, p. 13.

2 GOULART, S. L. O contexto de surgimento do culto do Santo Daime: formagéo da comunidade e do calendario
ritual, p. 282.

21 O fundador da doutrina daimista — Raimundo Irineu Serra — foi também seringueiro por vérios anos, fato este
extremamente valorizado por seus seguidores.

2 GROISMAN, A. Op. cit., p. 14.



culturais do meio rdstico® brasileiro. E é nesse contexto de mudancas, liderados por Raimundo
Irineu Serra, que os primeiros membros do que veio a ser a doutrina do Santo Daime, no
movimento de organizacdo do seu culto, irdo resgatar antigas préaticas rusticas proprias de uma
situacdo anterior, que funcionavam como relevantes mecanismos de coesdo grupal e
estabeleciam profundos vinculos entre os habitantes. Segundo a autora, trata-se do mutirdo, do
compadrio e das festas aos santos cristios>*, que seréo tratados mais & frente.

Fundador do Centro de lluminacgdo Cristad Luz Universal Alto Santo (CICLU), Raimundo
Irineu Serra — tratado posteriormente como Mestre Irineu — foi o responsavel pela criacdo da
doutrina e designacdo Santo Daime, a qual pode referir-se tanto ao chd quanto aos cultos
vinculados ao CICLU e ao CEFLURIS (Centro Eclético da Fluente Luz Universal Raimundo
Irineu Serra)®. Este Ultimo foi fundado e liderado pelo Padrinho Sebastido Mota de Melo, e
posteriormente pelo seu filho Alfredo Mota de Melo ap6s sua “passagem para a vida
espiritual”®. As formas mais usadas para aludir-se ao cha sdo Santo Daime, Vegetal ou
Ayahuasca. Como se vera mais a frente, esta é considerada pelos grupos religiosos que seguem a
doutrina daimista um sacramento.

Irineu — descendente de escravos — era maranhense de S&o Vicente de Ferrér, onde nasceu
no dia 15 de dezembro de 1890. Com vinte anos, chegou ao Acre em 1912, integrando o
movimento migratorio de nordestinos que buscavam ganhar a vida na extracdo do latex. Ao
trabalhar na floresta amazonica, Irineu fez contato com grupos indigenas brasileiros e peruanos,
conhecendo a ayahuasca num seringal proximo ao Peru, através de Anténio da Costa, também
negro e seu conterraneo, que lhe falou sobre uns caboclos que bebiam o ché®’. N&o s6 entre
indios, mas também entre a populacdo mestica ou cabocla, j& ha muito tempo utilizava-se
cerimonialmente o cha, atribuindo-lhe importancia na identificacdo, prevencao ou tratamento de
doencas, nos rituais magico-religiosos ou como facilitador dos contatos sociais.

A iniciacdo de Irineu nos mistérios do cha da ayahuasca deu-se sob a “orientacdo” de
Nossa Senhora da Conceicdo, que apareceu para 0 mesmo através de uma visdo e de quem ele
recebeu os fundamentos da doutrina. Conforme relatos de alguns daimistas, esse arduo processo
de aprendizado durou cerca de cinco anos — de 1935 a 1940. Arduo no sentido de que Irineu
passou por muitas provagdes dentro da mata para ser merecedor dos ensinos e valores da

doutrina advinda do plano espiritual.

2% Este termo rastico é utilizado por Anténio Candido para indicar o que é, no Brasil, “o universo das culturas
tradicionais do homem do campo”. Apud. GOULART, S. L. Op. cit., p. 278.

> GOULART, S. L. Op. cit., p. 283.

% LABATE, B. C. Op. cit., p. 231-2.

%6 Expresséo utilizada pelos adeptos do Santo Daime ao referirem-se a0 momento da morte de alguém.

%" Revista Religigo Brasileira no Terceiro Milénio. Ed. Escala, ano 01, n° 01, p. 12.
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Na década de 1920, os irmdos Antonio Costa e André Costa abriram um nucleo que
denominaram Centro de Regeneracdo e Fé — CRF, na cidade de Brasiléia, no qual Irineu também
participava e que representou os primordios da religido do Santo Daime. Devido a disputas pelo
comando dos trabalhos espirituais, Irineu, descontente, afastou-se do centro e mudou-se para
Sena Madureira. Mais tarde, migrou para a cidade de Rio Branco e se instalou por I3,
ingressando na antiga Guarda Territorial onde permaneceu até 1932. A partir dai, Irineu deu
inicio aos trabalhos publicos com o Daime?.

No seu compromisso com a busca espiritual, ele filiou-se ao Circulo Esotérico da
Comunhdo do Pensamento — em Sdo Paulo — do qual extraiu os principios da “Harmonia, Amor,
Verdade e Justica”, integrando-os a doutrina do Santo Daime. Posteriormente, filiou-se também
a Ordem Rosacruz.

Em meados dos anos 40 do século XX, Irineu obteve a doagdo da Coldnia Custddio de
Freitas, localizada na zona rural de Rio Branco, onde fundou o Centro de Iluminagdo Cristd Luz
Universal Alto Santo (CICLU), a Igreja® sede do grupo. Suas terras foram repartidas entre as
familias integrantes do culto, e exploradas em regime de mutirdo. Foi por meio da pratica do
mutirdo que o primeiro nicleo daimista conseguiu se organizar materialmente. Aprenderam a
trabalhar junto a terra, a ajudar o vizinho (compadre), formando, assim, uma comunidade.

Irineu era chamado entre seus compadres de “padrinho”, pois como coloca Sandra
Goulart, “no meio rastico tradicional, agentes como ‘penitentes’, ‘beatos’, ‘milagreiros’ ou

"3 Irineu, com

‘santos’ eram, muitas vezes, tidos como padrinhos da populacdo desamparada
suas rezas e oragdes catdlicas, acaba compensando a auséncia de representantes oficiais da Igreja
naquela regido.

Jd no caso do compadrio, de acordo com a autora, este foi ressignificado no
aprofundamento das relacGes familiares através do casamento, tornando-se o vinculo entre esses
religiosos. Por conseguinte, “é por meio da unido entre os membros das primeiras familias que
acompanharam o mestre Irineu no processo de formacdo do novo culto que a comunidade
daimista vai se constituindo™®".

No que tange a devocao aos santos cristdos, esta atua diretamente no tocante a elaboracéo

dos conteudos da doutrina. As festividades que acompanhavam essa devocdo parecem se

%8 Revista Religido Brasileira no Terceiro Milénio. Ed. Escala, ano 01, n° 01, p. 15.

2 Ao longo do texto, os leitores poderdo perceber a utilizacio deste e de outros termos nativos como, por exemplo,
Templo ou Centro, para designar o local da realizacdo dos rituais.

% GOULART, S. L. Op. cit., p. 284.

3 Ibid., p. 285.
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converter no ponto de partida para a elaboracéo do calendario ritual®® e da forma assumida pelas
cerimdnias religiosas daimistas. O bailado, por exemplo, que é um dos trabalhos espirituais ditos
“oficiais”® pelos adeptos da doutrina, assume um caréter festivo em seus rituais. O proprio
termo “festival” utilizado por seus membros nos remete as antigas festividades aos santos
cristdos, ja que elas eram assim designadas. E isso que podemos perceber no relato feito a mim

por uma daimista:

“Eu adoro o bailado. Ele faz parte do nosso festival. Eu acho lindo esse trabalho. E
uma coisa mais alegre, mais festiva, vocé canta, danga, € como se vocé estivesse
festejando alguma coisa, é uma festa, sé que religiosa”.

Isso significa dizer, que os adeptos do Santo Daime, dentro de sua religiosidade, ndo
separavam a festa e o sagrado, pois dancar, no universo simbdlico daimista, & um meio de
estabelecer comunicagdo com 0s seres espirituais, além de estar no contexto da religiosidade
popular no qual a doutrina foi formada. Por sua vez, “os primeiros adeptos do culto do Mestre
Irineu pareciam valorizar bastante o aspecto festivo de suas cerimonias. Esta valorizacdo sugere
um vinculo evidente entre os rituais do Santo Daime e a antiga devocdo aos santos, pois a
tradicdo do catolicismo popular era marcada, justamente, por um forte carater festivo™**. Dessa
maneira, 0 culto do Santo Daime acaba recuperando o sentido sagrado da festa, da danca e do
canto.

No entanto, essas tradi¢cbes do passado vao sendo reinterpretadas para que os adeptos
possam contornar as conseqiéncias desestruturantes causadas pelas transformacdes sociais
surgidas na atualidade.

O Santo Daime, além da UDV (Unido do Vegetal) e da Barquinha — sendo estas também
religides ayahuasqueiras —, segundo Labate®, atuam a partir do antigo sistema do curandeirismo
ou vegetalismo amazo6nico caracteristico da tradicdo de muitos dos indios da Amaz6nia, assim
como por assimilacdes e releituras proprias e singulares do catolicismo popular, do espiritismo

Kardecista, do universo afro-brasileiro e do esoterismo, sobretudo via o Circulo Esotérico da

%2 0 calendério ritual daimista constara em anexo.

%% Oficiais porque estdo dentro do calendario ritual, usando-se até uma farda especial para esses trabalhos. Farda é
nome dado a vestimenta utilizada pelos membros do Santo Daime em seus rituais, 0 que sera esclarecido mais a
frente.

¥ GOULART, S. L. Op. cit., p. 289.

% LABATE, B. C. Op. cit., p. 232.
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Comunhéo do Pensamento — fundado em S&o Paulo em 1908 — e a Ordem Rosacruz. Como se
pode observar, é de uma imensa riqueza a composicao religiosa da doutrina daimista.

O curandeirismo ou vegetalismo amazénico se insere dentro do universo daimista por
meio da cultura xamanica do uso das “plantas de poder” cultivada pelos indios da regido, sendo
transmitida a seus membros por Irineu através de seu contato com estes indios brasileiros e
peruanos.

A acdo terapéutica das “plantas de poder” — chamadas assim pelos curandeiros e xamas
por possuirem cada uma delas um espirito, que é capaz de transmitir conhecimento e de curar o
corpo e os maleficios da alma de quem o procura e for merecedor — tem na ayahuasca uma
importantissima aliada. O Santo Daime, por seu turno, esta intrinsecamente ligado a essa cultura
xamanica, pois os adeptos acreditam piamente no poder de cura da ayahuasca, sendo esta
utilizada em seus rituais para varios fins.

Apesar de permanecer no Santo Daime alguns elementos do antigo saber herbario dos
vegetalistas, um outro fator ganha espaco nessa doutrina religiosa — a interpretacdo simbolica da
doenga concernente a vida pessoal do individuo. No¢Ges cristds como o arrependimento e o
perddo sdo resgatados, “apontando para a necessidade de uma transformacdo ética, a qual
implica numa valorizagdo da vida ultraterrena em detrimento de temas mais diretamente ligados
a vida mundana”®’.

Desse modo, a nocdo Kardecista de “evolucdo” ganha forca entre os adeptos, utilizada
para depreciar e hierarquizar todo um conjunto de atitudes e sentimentos. S&o considerados
menos evoluidos todos os comportamentos demasiadamente apegados a matéria. Em decorréncia
disso, os conceitos do espiritismo Kardecista se agregam as concep¢des cristds na organizacdo
das exegeses daimistas a respeito da doenca e da cura.

Apdbs o falecimento de Mestre Irineu em 1971, surgem varias disputas em torno da
lideranca do Alto Santo. Houve muitas dissenc¢des, sendo uma delas encabecada por Sebastido
Mota de Melo. Este nasceu no vale do rio Jurua, no municipio de Eurimepé, no Amazonas, no
dia 07 de outubro de 1920. Desde pequeno, 0 mesmo ja mostrava sinais de sua mediunidade®.
Mais tarde, comecou a participar de trabalhos espirituais em mesas de espiritismo Kardecista,
onde incorporava guias conhecidos como o médico Bezerra de Menezes e o professor Antdnio

Jorge para realizagdo de atendimentos e curas espirituais®®. Em 1959, muda-se para a periferia da

% CARVALHO, J. J. O encontro de velhas e novas religides: esboco de uma teoria dos estilos de espiritualidade, p.
75.

3 GOULART, S. L. Op. cit., p. 296.

% Revista Religido Brasileira no Terceiro Milénio. Ed. Escala, ano 01, n° 01, p. 17.

¥ MACRAE, E. Guiado Pela Lua, p. 71.
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cidade de Rio Branco, instalando-se na Col6nia 5.000. E s6 em 1965, que Sebastido Mota de
Melo ira ter seu primeiro contato com Mestre Irineu e com o Daime por causa de uma doenga,
buscando na bebida sagrada a cura. A partir desse momento, ja recuperado, Sebastido Mota de
Melo torna-se seguidor da doutrina e continua freqientando o Alto Santo destacando-se na
comunidade.

Em 1974, j& separado do Alto Santo, 0 mesmo cria 0 CEFLURIS, incorporando, dessa
forma, o espiritismo ao Santo Daime. Depois de ter abandonado a Colénia 5.000 com mais de
300 pessoas, 0 Padrinho Sebastido e seus seguidores se mudardo ainda mais duas vezes até
firmarem a comunidade hoje conhecida como Céu do Mapid, sede mundial do movimento,
considerada a “Nova Jerusalém” dos daimistas. Em 1980, o INCRA (Instituto de Colonizagéo e
Reforma Agraria) autoriza o assentamento da comunidade no municipio amazonense de Boca do
Acre.

Nesse tempo, porém, essas terras foram solicitadas por uma empresa do sul do pais que se
identificava como proprietaria. Alimentados pela idéia de que ainda ndo haviam chegado ao
lugar ideal para a instalacdo da sua “Nova Jerusalém”, seguiram para Pauini, no Amazonas — 0
novo local indicado pelo INCRA —, as margens do igarapé do Mapia, um local isolado dentro da
floresta onde sé se chega ap6s dois dias de viagem de canoa.

Verificamos, pois, que as praticas espiritas de incorporacao se iniciam dentro dos rituais
daimistas através do Padrinho Sebastido. Conforme Beatriz Caiuby Labate indica, essa tendéncia
veio a se desenvolver mais intensamente com os adeptos oriundos do centro-sul do pais no final
da década de 1980, o que demonstra uma inovacdo e uma tendéncia recente no seio da
doutrina®.

Os Trabalhos de Mesa Branca no Santo Daime, por exemplo, sdo heranca direta do
Kardecismo espirita. Entretanto, podem ser feitas também evocacfes da Fraternidade Branca,
cantadas e convocadas as falanges de Emanuel e de diferentes linhas da umbanda. Mas sdo nos
trabalhos de gira com o Daime, que se expressa mais claramente a influéncia afro. De qualquer
forma, “embora em algumas releituras tais praticas sejam vistas apenas como um acréscimo ou
continuidade de aspectos ja presentes — sejam as origens espiritas do Padrinho Sebastido antes da
sua entrada no Santo Daime ou as supostas praticas de incorporacdo do Mestre Irineu,
justificadas pela sua ascendéncia afro -, caracterizam, ndo obstante, uma inovacdo

significativa™.

“O LABATE, B. C. Op. cit, p. 244.
* Ibid., p. 247.
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A partir dos anos 80*, o uso para fins religiosos por populacdes néo-indigenas de
substancias psicoativas acaba ganhando terreno e adquirindo visibilidade no Brasil, 0 que gera
uma perseguicdo por parte dos 6rgaos de repressao.

Como consequéncia, formou-se a primeira comissdo multidisciplinar, em 1982, composta
por médicos, antropo6logos, psicologos e representantes do Ministério da Justica, Policia Federal
e exército, para averiguar no seu proprio local o fenémeno do Santo Daime.

Constatou-se ap0s testes e entrevistas, relacionados a aspectos da vida social, espiritual e
pessoal dos seus adeptos, um forte vinculo de coesdo social e cooperativismo nato entre 0s
daimistas, assim como fatores de organizacao e saude.

Por meio do CONFEN - Conselho Federal de Entorpecentes (hoje extinto) — foi criada
uma Comissdo de Trabalho para estudar especificamente o uso ritual da ayahuasca em 1984. Foi
confirmado nesse estudo, a partir de diversas visitas as comunidades usuarias, como o Céu do
Mapid, os pareceres positivos das comissdes anteriores.

E em 1987, a Comissdo do CONFEN concluiu que “os rituais religiosos realizados com a
bebida sacramental Santo Daime/Ayahuasca ndo traziam prejuizos a vida social e, sim,
contribuiam para a sua maior integracdo, sendo notdrio os beneficios testemunhados pelos
membros dos grupos religiosos usuarios™*®, Além disso, foi comprovada a ndo existéncia de
nenhum risco de adiccdo e dependéncia no uso dessas substancias em contexto ritual, através do
resultado de pesquisas farmacoldgicas e psico-sociais junto as comunidades daimistas.

Na década de 1990, embora a figura da Igreja ja existisse ha 70 anos desde a época do
Mestre Irineu e do Padrinho Sebastido, os daimistas sentiram a necessidade de evoluir na parte
institucional. Criaram, dessa forma, a figura juridica da Igreja do Centro Eclético da Fluente Luz
Universal Raimundo Irineu Serra (CEFLURIS).

1.1 — A formacao do Céu das Estrelas

Depois deste breve histérico sobre como a doutrina do Santo Daime se formou,
passaremos agora a estudar mais a fundo a comunidade daimista do Céu das Estrelas filiada ao
CEFLURIS, com cerca de 60 adeptos, residente no bairro Floresta, na cidade de Juiz de fora.

De acordo com os relatos coletados, foi atraves do contato com a biografia de Alex Polari

*2 GROISMAN, A. Op. cit., p. 13.
*3 Revista Religido Brasileira no Terceiro Milénio. Ed. Escala, ano 01, n° 01, p. 18.
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intitulada “O Livro da Miracées”, que o atual Vice-Padrinho* da comunidade Céu das Estrelas
se informou e se aproximou melhor do que seria a filosofia de vida pregada pela doutrina do
Santo Daime. Ele leu, ficou admirado e decidiu que queria experimentar. Entretanto, viu-se
muito distante de concretizar o queria, pois, dentro de seu conhecimento, o Santo Daime s
existia na Amazonia. Mas ele ndo perdeu as esperancas, e confiante nos disse: “Isso um dia vai
chegar até mim”.

Diante disso, ele esperou. E, um dia, um amigo seu veio visita-lo em Juiz de Fora
trazendo um companheiro. E esse companheiro era justamente um fardado do Santo Daime. Ele,
entdo, disse a essa pessoa que desejava muito conhecer o cha e a doutrina.

Desse modo, foi no dia 30 de maio de 1999 que o atual vice-padrinho da comunidade e
sua esposa experimentaram e participaram de seu primeiro trabalho com o Daime®. Em suas
palavras: “Foi uma coisa incrivel. A gente sentiu muita forca, mas também ndo conseguiu ter
uma clareza de tudo numa primeira vez. Eu senti a forca da bebida e quantas possibilidades que
ela abria pra gente”.

Terminado este trabalho, o iniciador dos dois voltou para o Céu do Mapia e deixou uma
garrafinha de Daime com eles. Depois de passar um bom tempo s6 olhando para garrafa, com
medo de mexer nela, de abrir e de toméa-la, um dia ele resolveu tomar uma dose de Daime vendo

o sol*

nascer pela manhd bem cedinho. E, diante desse acontecido, ele disse ter tido revelagdes
de sua vida, e decidiu que deveria continuar seus estudos por meio do Daime.

A partir dai, ele e sua esposa se empenharam em visitar diversas igrejas do Santo Daime,
resolvendo freqlientar a Igreja de Petropolis. Nesta se fardaram no dia 20 de janeiro de 2000, e
passaram a ir aos trabalhos.

Posteriormente, o irmdo do atual Padrinho da comunidade veio em Juiz de Fora e
resolveu fazer um trabalho na mata existente no terreno onde fica a casa do Vice-Padrinho e sua
familia. Todos foram para 14, fizeram um plat6 e realizaram um Trabalho de Concentragdo, que

sera explicado mais a frente.

* Na auséncia do Padrinho da comunidade para a realizacdo dos rituais e tomada de decisdes, o Vice-Padrinho
assume essas funcdes.

** Daime é um termo nativo utilizado como sindnimo do cha ayahuasca.

% 0O sol, para os daimistas, é 0 Astro-Rei, a fonte de toda a vida na Terra. E o centro ao redor do qual gira 0 nosso
sistema planetario. A referéncia ao seu Espirito criador alimentou ritos de adoragcdo ao Sol em varios povos,
destacando-se no continente americano os incas e os astecas. A luz solar é ampla e constante, vista pelos adeptos
como um instrumento para se ver com clareza a realidade externa, limpando as impurezas. Também reflete 0 nosso
préprio sol interior, indicando o renascimento a que todos nds deveremos passar para ganhar a consciéncia da nossa
verdadeira identidade espiritual. No Santo Daime, o Sol é cantado e reverenciado em inimeros hinos, pois esta
associado ao Cristo, que foi um enviado solar. Cada novo dia que nasce é um novo simbolo da ressurrei¢do do Filho
de Deus, recebido como Mestre e Irméo, amado pelos daimistas.
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Com vistas a realizarem mais trabalhos, transformaram a loja de mdveis existente no lote
do Vice-Padrinho*” em um local para a efetuacdo dos trabalhos. Em seus dizeres fica expressa a
alegria: “Nos fizemos o trabalho e ficou tdo bom, que as pessoas que vieram de fora acharam
incrivel. Disseram que o local tinha sido feito pra aquilo. E a partir dai a coisa comegou a tomar
mais folego”.

Perante isso, o Vice-Padrinho e sua esposa chamaram os daimistas da Igreja de
Petropolis para virem aqui fazer um trabalho oficial, do qual, conforme eles, todos gostaram. Os
dois resolveram, entdo, pedir a autorizacdo do Padrinho Alfredo para pegarem o Daime e
realizarem mais trabalhos. E em novembro de 2000, o Padrinho Alfredo veio visita-los para
conferir a proporcdo desse movimento que comecava a tomar félego em Juiz de Fora, além de
fazer um trabalho aqui e dar a autorizacdo para a efetivacdo dos Trabalhos de Concentracéo.

Nesse meio tempo, o atual Padrinho da comunidade de Juiz de Fora — Céu das Estrelas —
estava voltando para o Brasil, depois do mesmo e de um amigo seu terem sido presos por engano
no aeroporto de Barajas, em Madrid, na Espanha, portando 10 litros de uma antiga bebida
cerimonial das Américas — a ayahuasca. Segundo a policia local, eles estavam sendo acusados de
traficantes de uma droga muito perigosa e membros de uma rede internacional de narcotrafico®.

Ao chegar aqui, nas palavras do Vice-Padrinho: “J& tinha um povo reunido aqui, uma
galera fazendo Trabalhos de Concentracéo, e ele levou um susto, porque ele tinha deixado eu e a
minha esposa, e quando ele chegou ja tinham umas 20 pessoas. Ai ele viu a Igreja e o
movimento aqui e se empolgou a vir da Amazonia pra cd com a familia, e ficar aqui enquanto
ele escrevia o seu livro contando o que tinha acontecido na Espanha”.

A antiga loja de moveis, que agora ja tinha se tornado uma Igreja e ja realizava Trabalhos
de Concentracdo, dava inicio a abertura de trabalhos oficiais. O atual Padrinho e sua familia
cabocla traziam consigo da Amazonia os hinarios e seus conhecimentos.

Diante disso, eles pediram uma Carta Constitutiva* para a Igreja matriz do Céu do
Mapia, tornando a Igreja do Céu das Estrelas sua filial. Este nome foi dado pelo proprio
Padrinho Alfredo, e a Igreja passou a funcionar oficialmente na sexta-feira da paixdo em 2001.

Além de tudo isso, a criacdo dessa Igreja teve também como pano de fundo uma miragao
tida pelo atual Vice-Padrinho do Céu das Estrelas, onde ele afirma ter sido algo mandado do

mundo espiritual:

*" Este confecciona méveis e sua loja possui o formato parecido com uma oca indigena.

8 Cf. RIBEIRO, F. Os incas, as plantas de poder e um tribunal espanhol.

*9 Esta carta ¢ um documento formal emitido pela Igreja matriz do Céu do Mapia, que consente a abertura de igrejas
filiais sob sua aprovacao.
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“Teve um trabalho de concentracdo 14 em Petrépolis que eu participei. Nessa
concentracao eu tive uma miracdo de que eu tava aqui em casa, nesse jardim, olhando
pra essa arvore grandona que tem aqui. Foi ai que eu vi um anjo nela com uma foice
enorme rocando o terreno ali atrds. Ai eu cheguei pra perto, olhei e me lembro de
dizer: “Sao Miguel!”. Eu olhei aquela cara parecendo um boneco de cera, s6 com
aqueles risquinhos no olho, uma coisa bem estilizada, mas rindo pra mim com
expressdo e tudo, falando: “Ah! Vocé ta achando que eu ndo t6 acompanhando a tua
historia, ta achando que tudo ta desconectado, mas ndo ta, ta tudo conectado, se
prepara”. Ai eu olhei essa descida com a lojinha de moveis, e Sdo Miguel falou: “Se
prepara, que vai chegar um pombo ai. Toma conta, guarda, varre, arruma, porque vai
chegar um pombo ai”. Ai eu tava |4 na concentracdo em Petr6polis e pensei:
“Caramba! Sera que vai chegar um pombo |4 em casa?”. Entdo, isso ai também me
deu uma confianca de que eu tinha que ir fazendo isso mesmo. Pra mim, o
nascimento do Céu das Estrelas veio dessa instrucdo clara de que ia ter um povo que
ia se juntar aqui nessa igrejinha. Passados dois anos, a gente ja tava 14 em cima na
igreja nova, fazendo um piso l&. Entdo, eu tenho certeza que foi uma coisa mandada,
porque ndo foi uma coisa que eu senti necessidade de ter aqui, nem ninguém. As
coisas foram acontecendo, a minha iniciacdo, o contato, o livro no sebo, a noticia que
eu vi na televisdo. Tudo foi caminhando, foi juntando, foi tecendo essa historia, uma
coisa bem natural. Por isso eu sinto que é uma coisa que eu posso confiar, que eu
possoO Me entregar, tanto € que eu me entreguei com a minha familia toda, ndo quis
nem saber, eu enfiei meus filhos, todo mundo nessa histdria. Isso porque eu tenho
essa confianga que eu ouvi dentro de mim mesmo”.

1.2 — A comunidade vista por dentro

A Igreja do Céu das Estrelas fica num lugar extremamente alto, sendo que o0 acesso a
mesma traz bastante dificuldade. Os daimistas dizem que pela dificuldade de se chegar até o
local é que se testa a vontade da pessoa de tomar o Daime, pois se atravessa uma estrada de chédo
bem ingreme que fica dentro de uma mata até atingir o cume.

Ao final dessa subida, foi feito um platd na terra para servir de estacionamento para 0s
carros, € mais a frente, vé-se um oratorio feito de madeira e tampado com vidro colocado em
uma cavidade no barranco, dentro do qual tem sempre uma vela acesa.

Passado esse oratdrio, e seguindo a mesma trilha, tem-se uma pequena casa — a portaria —
onde todos devem passar antes e adentrar ao Templo. Dentro da casa fica-se uma daimista
responsavel pela portaria com dois cadernos, um deles é o de presenca para as pessoas que forem
participar do ritual naquele dia assinarem seus nomes, e 0 outro é para as contribui¢bes dadas
para a manutencdo da Igreja. Na parede de fundo da casa tém umas prateleiras de madeira, nas
quais ficam as fotos do Mestre Irineu, da Virgem Mae, de Jesus Cristo, do Padrinho e da
Madrinha da comunidade, além de uma estatueta do Arcanjo Miguel e de varios caderninhos

contendo os hinérios.
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Mais a frente, virando-se para a direita na estradinha de chdo tem-se a Igreja, e defronte
da mesma um enorme Cruzeiro®® — também chamado de Cruz de Caravaca — de mais ou menos
uns trés metros feito de madeira e pintado de branco, fixado em cima de uma estrela de seis
pontas feita de cimento. Nesta coloca-se um jarro com flores e uma vela acesa nos dias de ritual.
A direita do Cruzeiro tem-se uma grande pedra que brota do ch&o, onde perto dela acende-se
uma fogueira. A esquerda do mesmo ha um oratorio feito de tijolo com uma pequena estatua de
preto velho® e uma cuia para se fazer uma oferenda acendendo-se uma vela.

Os banheiros, um a direita da Igreja para as mulheres, e 0 outro a esquerda para 0s
homens, possuem seis lados com as paredes de madeira e o teto feito de telha de amianto. Na
entrada ha uma cortina de pano. Dentro do banheiro hd uma divisoria em madeira, onde, de um
lado, fica-se 0 vaso sanitario, e do outro um local para se trocar de roupa.

A Igreja, erguida num lugar plano da mata, também possui seis lados. A arquitetura do
saldo foi definida por Irineu, sendo voltada para o nascente e desprovida de paredes inteiricas®.
Desse modo, estas sdo feitas com toras de madeira na posi¢do horizontal compondo as paredes
com cerca de 1,20 m de altura, permitindo ampla visibilidade interna e externa. Em cada vértice
do hexagono ha uma coluna, e nessas colunas se apdia o madeirame do telhado feito de amianto.
As “janelas” sdo vaos abertos cobertos por toldos de plastico transparentes. A entrada fica na
parte frontal do Templo.

Na parte oposta e entrada, atras de uma divisoria de madeira, existe um quartinho de
formato retangular, local que é reservado para as pessoas descansarem fora do espaco onde esta
sendo realizada a ceriménia religiosa, além de servir para auxiliar 0s que necessitarem de uma
ajuda, de um atendimento espiritual. Em seu interior, tem-se uma cama de madeira, cadeiras e
costuma-se ter também colchonetes. Ha, na parede, um oratério de madeira com a foto do
Mestre Irineu dentro e uma vela acesa. Acima do mesmo, existe uma foto do menino Jesus com
Maria e José, e a esquerda uma foto da Virgem com o menino Jesus.

Tomando como ponto de referéncia a “porta” de entrada da Igreja, partindo da direita
para a esquerda, hd, em seu interior, na segunda coluna, uma estatueta do Arcanjo Miguel, e
abaixo dela uma cantoneira de madeira coberta por uma pequena toalha de renda branca. Nesta

cantoneira coloca-se um jarro com flores e uma vela acesa. Na terceira coluna, tem-se uma

%00 Cruzeiro é um dos principais simbolos do Santo Daime. Esta cruz de dois bragos pode significar tanto a
segunda volta de Jesus Cristo, como também o trabalho de cada discipulo (o brago menor) sobreposto a cruz do
mestre (0 brago maior). Numa outra interpretagdo, a trava menor representa o nosso lado espiritual e a trava maior
representa a nossa parte fisica, sendo que o conjunto indica o nosso trabalho nos planos da matéria e do espirito.

%1 Nos trabalhos de Mesa Branca, onde é permitido aos médiuns incorporarem seus respectivos guias espirituais ou
outras entidades, hd um hinario com os pontos de chamada dos pretos-velhos.

%2 Irineu, ao ter uma mirag&o, recebeu esta informacéo da Rainha da Floresta.
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estatueta de Jesus Cristo. Na quarta coluna, ha uma moldura com vidro contendo a imagem da
Virgem Mé&e e do menino Jesus. E, por fim, na quinta coluna, tem-se um quadro de lemanja,
também com uma cantoneira abaixo da imagem coberta por uma toalha de renda branca, na qual
deposita-se um vaso com flores e uma vela acesa.

Nos lados direito e esquerdo do vdo de entrada ha bebedouros que ficam em cima de
mesas de madeira cobertas por toalhas brancas. Em volta do bebedouro esquerdo — lado
reservado para as mulheres na cerimonia religiosa — sdo colocados jarros com agua e dentro
diversas flores.

Nos fundos do Templo, hd uma mesa de madeira retangular coberta por uma toalha
branca, que é o altar. No centro da mesa do altar fica-se um filtro, no qual é despejada a bebida
sagrada para o consumo ritual, e a foto do Mestre Irineu. A esquerda, tendo como ponto de
referéncia o Cruzeiro, esta uma estatueta do rosto do Padrinho Sebastido com sua longa barba,
uma raiz do cip6 jagube, e vasos com flores. A direita tem-se um recipiente de plastico branco,
onde sdo colocados 0s copos para se beber o Daime, e uma Cruz de Caravaca fixada numa base
de madeira com o formato de uma estrela de seis pontas. Do lado direito do altar, tem uma
pequena mesa de madeira também coberta por uma toalha branca, onde fica uma vasilha com
agua para se lavarem os copos.

Na parede atras do altar, que faz a divisoria com o quartinho, hd uma foto do Mestre
Irineu ao centro. A esquerda tém uma moldura com vidro armazenando a imagem de Jesus
Cristo, e uma foto do Padrinho Sebastido. Ja a direita ha uma foto da Madrinha Rita — vitva do
Padrinho Sebastido —, além de uma imagem moldurada da Virgem Mae.

O centro do Templo é circunspecto com uma mesa de madeira recortada em forma
hexagonal e cadeiras a sua volta, onde, durante o trabalho, ficam os guias da cerimonia. Estes,
tendo trés homens e trés mulheres como representantes, séo considerados mais qualificados para
estarem ali sentados, pois sdo pessoas mais firmadas e que ja tém condicdo de ser o espelho dos
demais. Essa mesa, localizada no centro do saldo, é considerada a fonte receptora e transmissora
das correntes do astral. Ela forma, junto com o dirigente da sessdo, “um dispositivo capaz de
captar e redistribuir entre a irmandade e o cosmos o poder do astral. O conjunto mesa-dirigente-
irmandade s&o alguns dos dispositivos rituais geradores de poder”®,

Circundando a mesa de centro, hd varias cadeiras de plastico onde, compondo uma
geometria circular, abrigam os novatos e as “guerreiras” e “guerreiros” do Daime (os fardados).

Dentre estes, ficam os musicos executando 0s hinos, que os daimistas, organizados em grupos

3 CEMIN, A. B. Os rituais do Santo Daime: ““sistemas de montagens simbélicas™, p. 355.
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pelo saldao, acompanham cantando em unissono. Os homens sentam-se a direita da mesa de
centro e as mulheres a esquerda. O chdo abaixo da mesa também tem o formato de seis pontas.
Dos seus vertices, saem seis divisorias formando campos de concentracdo de energia.

A mesa de centro é coberta por uma toalha branca até o chdo. No meio dela ha uma Cruz
de Caravaca envolta por um Rosério® nos seus dois bracos. A direita esta uma foto da Madrinha
Rita e um cristal polido. Ja & esquerda tem-se uma foto do Padrinho Sebastido, ambas viradas
para a entrada da Igreja. Voltada para o altar, em cima da mesa, ha uma pequena estatua branca
com Maria, José e 0 menino Jesus, e de frente para a porta uma estatueta da Virgem Mae. Sao
colocados também quatro suportes para velas nos pontos norte, sul, leste e oeste, bem como um
vaso com flores, um copo com &gua, uma jarra d’agua para os guias da cerimbnia beberem
durante o ritual e um papel com uma caneta para se anotarem 0s nomes de pessoas encarnadas e
desencarnadas, nas quais se fara uma firmeza ali na mesa. Conforme o andamento da sessdo, 0s
dirigentes da mesma véo escrevendo nomes de pessoas nessa folha de papel que necessitam de
ajuda naquele momento.

Acima da mesa de centro, pendurada ao teto, esta a Estrela de Salomao™ feita de vidro,
descendo por uma linha na direcdo do centro da mesa. Fitas em verde, branco, azul e amarelo
também descem do cerne do telhado até as paredes do Templo. Além disso, ficam pendurados
no telhado trés lampides para fazer a iluminagdo do local. Todos estes elementos sédo de apoio

para a realizacdo dos trabalhos.

1.3 — Entendendo o ritual

O saldo, na verdade, funciona como um mapa. Ele é disposto em seis alas, trés para 0s
homens e trés para as mulheres. As trés alas que compdem o universo feminino dentro da Igreja
sdo dividas em trés batalhGes. H& o das mocas virgens que fica do lado oposto ao da porta; o do
meio que é o das mulheres solteiras que ja iniciaram sua vida sexual, ttm um relacionamento,
mas ainda ndo estdo casadas, ndo tém uma familia, isto €, estdo num momento de transicao; e o
das casadas e senhoras da casa que fica perto da entrada. Os batalhGes masculinos séo divididos
da mesma forma. Ja os visitantes, ficam sempre atras dos fardados em cada batalhdo especifico.

> O Rosério é outro dos objetos especiais utilizados pelo daimista. Geralmente, pode ser visto em torno dos bragos
da Cruz de Caravaca, indicando a ora¢do, os momentos de comunica¢do com o plano superior, com a esfera divina.
E comum verem-se os devotos com o rosario a volta do pescogo ou segurando-o nas méos durante os trabalhos
espirituais do Daime, empregando-o como elemento de protecao.

% Esta estrela de seis pontas, surgida do cruzamento dos tridngulos do fogo (com a ponta para cima) e da agua (com
a ponta para baixo), & um dos simbolos mais utilizados. E dele que se origina o formato hexagonal da planta das
igrejas.
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A altura também influencia no ritual, sendo que os mais baixos ficam na frente e os mais
altos atras. 1sso porque os presentes devem ter uma boa visualizacdo da mesa de centro, pois €
desta que flui a energia para todo o saldo.

Toda essa disposicdo dentro do Templo é para equilibrar as energias que circulam, que
chegam e que véo. Essa instrucdo foi dada pela Rainha da Floresta ao Mestre Irineu. A posigédo
que as pessoas devem ocupar € justamente para fortalecer essas energias. De um lado, as
mulheres (yin) e, de outro, os homens (yang). As primeiras juntas, cada uma em seu respectivo
batalh&o, consolidam a energia do feminino; e os segundos a energia do masculino. Conforme
Maria Cristina Pelaez, “a folha rainha seria depositaria da ‘energia feminina’ e da ‘luz’ da
natureza, principio também identificado com a Mée, a Virgem Maria. O cipd jagube conteria a
‘energia masculina’ e a “forca’ do universo, identificado com o Pai, o Deus Criador de tudo
guanto existe™®.

O ritual, pois, funcionaria como um gerador, o qual produziria um campo energético
envolvendo os pélos negativo (as mulheres) e positivo (os homens), yin e yang. E por esse
motivo que as mulheres atendem as mulheres e os homens atendem os homens durante o ritual.
Essas duas polaridades nédo devem se misturar dentro do mesmo, pois estdo em sintonias
diferentes, mas juntas se complementam. Essa separacdo ajuda a polarizar o0 campo energético da
sessao, criando a condicao necessaria para que a energia flua de uma forma mais harmoniosa.

Por esse motivo, cada batalhdo tem a sua funcdo especifica dentro desse grande gerador
de energia cdsmica. As pessoas sdo agrupadas nos batalhfes de acordo com a semelhanca de
vibracdo energética. Concentrando-se essa energia, é gerada uma sintonia dentro do saldo. Quem
estd mais proximo a mesa de centro, por exemplo, sdo as pessoas que ja tém um conhecimento
mais avancado, ajudando a produzir esse campo energético inicial, pois 0 mesmo possui uma
energia mais potente capaz de criar a ligacdo com o plano astral. E essa forca energética vai se
irradiando para os demais, conseguindo transformar a todos. Entdo, tudo é feito com a intencédo
de harmonizar o saldo, porque cada detalhe ali faz a diferenca.

Os fiscais, por exemplo, sdo dois: o da porta e 0 do saldo. O primeiro € o porteiro, aquele
que tem a funcdo de vigiar quem sai e quem entra da Igreja, tanto o espirito quanto o encarnado.
O segundo toma conta do saldo, tendo a funcdo de organizar o mesmo, cuidando das velas,
colocando os incensos, equilibrando as energias, zelando por todos que precisam de sua ajuda,

entre outras atribui¢es. O fiscal tem que se movimentar 0 minimo possivel para ndo chamar

% PELAEZ, M. C. Santo Daime, transcendéncia e cura. Interpretacées sobre as possibilidades terapéuticas da
bebida ritual, p. 480.
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muita a atencdo dos que estdo ali. Se o fiscal se movimenta é para resolver alguma coisa, para
deixar tudo certo. O fiscal tem que ser o mais sutil possivel dentro do seu campo de atuacédo: o
feminino ndo pode ultrapassar a ala das mulheres, e 0 masculino idem.

Os masicos também devem estar 0 mais proximo uns dos outros para que possam se
ouvir e tocar no mesmo tempo para que tudo aconteca harmonicamente. Enfim, toda essa
organizacdo, essa disciplina é vista pelos daimistas como um ensinamento espiritual relevante.
Sobre esse assunto, Jequitiba, médico, com vinte e seis anos, membro da doutrina a cinco,

coloca:

“A gente tem que aprender a Se organizar, a organizar 0s pensamentos, a organizar 0s
sentimentos, ser disciplinado, ser educado. Entdo, a organizacdo do saldo e a
organizagdo interna estdo diretamente ligadas. Se o saldo estiver totalmente
desarmonizado, mal organizado, atrapalha as pessoas a se firmarem, a se
concentrarem. Por isso a organizacdo é muito importante, ndo s6 pela estética do
saldo, mas espiritualmente também”.

No que tange & hierarquia dentro do Santo Daime, colocada aqui de forma decrescente,
estd, em primeiro lugar, o Mestre Irineu, logo ap6s vem o Padrinho Sebastido, e, atualmente, o
Padrinho Alfredo é o dirigente de todas as igrejas do Daime. A relacdo “hierarquica” das igrejas
filiais estd intimamente ligada & Igreja matriz do Céu do Mapia. Cada igreja individualmente
possui 0 seu Padrinho e a sua Madrinha com seus respectivos Vice-Padrinho e Vice-Madrinha.
Com relagdo aos rituais, estes ttm um comandante®’ que é a pessoa que guia a ceriménia,
responsavel pelo andamento do ritual; os fiscais com suas respectivas atribuicdes ja supra
citadas; os fardados e os ndo-fardados; e uma pessoa responsavel pela portaria.

Entretanto, essa hierarquia, segundo os daimistas, acontece devido ao nivel de
conhecimento espiritual que uma pessoa tem e vai obtendo durante sua caminhada, porque

dentro da doutrina todos sdo iguais. Jequitiba, ao ser indagado sobre isso, responde:

“Cada um tem um desenvolvimento, um aprendizado. Entdo, h& pessoas mais
experientes com uma clareza muito maior, um conhecimento da vida, um
conhecimento da doutrina, 0 que coloca essa pessoa numa posicdo de uma
responsabilidade muito grande, que € a de ajudar os irmaos a caminhar nessa estrada,
sendo que o grande professor é realmente o Daime, mas a gente precisa dos nossos
irmaos, dos nossos amigos pra gente poder continuar, é um trabalho feito em grupo,
em unido. Entdo, a gente precisa uns dos outros pra isso, e cada um dentro do
trabalho tem um papel, tem uma responsabilidade ali. A pessoa gque toca o violdo tem
que estudar os hinos e tem que té& ali pra tocar o violdo. A pessoa que canta tem que

0 comando, de acordo com os daimistas, esta ligado diretamente ao plano espiritual. O que quer dizer que o
dirigente esta sendo aparelhado para poder transmitir as informacdes recebidas aos demais.
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ta perto dos violGes, tem que ta na frente do saldo cantando. As pessoas que sabem o
hinario tém que ta proximas pra poderem cantar juntas, pra estarem se ouvindo bem.
Entéo, nesse sentido, existe essa diferenca por causa do conhecimento que cada um
tem, o desenvolvimento que cada um tem, mas perante a Deus como homens somos
todos iguais, mas ndo somos iguais naquilo que conhecemos, naquilo que sabemaos,
entdo é por isso que ha determinacOes diferentes pra algumas pessoas, mas ndo uma
hierarquia assim sem motivo, sem sentido, isso ndo. Tém pessoas que tém algumas
responsabilidades que outras ndo tém, isso existe. Existe uma diferenca entre o
conhecimento que a gente tem da matéria e o conhecimento espiritual. A gente
percebe que tem muitas pessoas que tém pouco tempo de doutrina, mas que ja
manifestam uma educacdo espiritual, um preparo maior, todo um entendimento ja da
espiritualidade, é o conhecimento espiritual que a pessoa ja traz consigo do mundo
espiritual. Isso também é muito importante, porque as vezes sao pessoas que vém pra
nos ajudar, nos guiar mesmo, e essas pessoas acabam tendo uma responsabilidade a
mais que é a de ta ali na frente nos ensinando, enquanto que outras que ja tdo ha
muitos anos dentro da doutrina e nao s6 pelo tempo que tdo dentro da doutrina, ndo
significa que tenham uma educacdo espiritual, um entendimento, um conhecimento
espiritual maior que aquele que ta chegando h& pouco tempo, isso ndo tem muita
relacdo. Tempo de doutrina é, mas ndo é o unico fator que influencia no
conhecimento espiritual da pessoa, isso é independente”.

Por seu turno, quem comanda os trabalhos € uma pessoa que tem mais experiéncia, que
naturalmente “acontece um clamor para esta pessoa estar nessa fungdo”®. Portanto, o que existe
no Santo Daime é uma ordem estabelecida por questdes de estruturagdo dos rituais e,
consequientemente, para o0 bom funcionamento dos trabalhos espirituais.

Sendo assim, as funcBes realizadas por cada individuo dentro dos rituais ndo sdo
instituidas pelo tempo de pertencimento a doutrina e, sim, pelo conhecimento espiritual que cada
um vai adquirindo ao longo de sua jornada. Isso é comprovado no relato de Carvalho, de

cinglienta anos, engenheiro e freqlientador da doutrina a sete anos:

“Eu acho que pode se falar em hierarquia no grupo, porque tem umas pessoas que
tém um conhecimento maior do que elas tdo fazendo ali no ritual. Tem gente que
toma Daime ha 7, 8 anos e ndo entendeu. Eu sei que tem. E tem gente que toma a
menos tempo e ja entendeu. Tem a hierarquia, mas é uma hierarquia mais formal, s6
por questdo de estruturacdo do ritual, mas ndo é uma hierarquia concebida, é natural.
Tem espiritos mais evoluidos que outros. Tem gente que ta mais a frente na estrada e
tem gente que ta4 mais atras. Tem espiritos mais velhos que outros. Tem gente que
tem mais experiéncia, que tem mais conhecimento espiritual. Ndo é uma coisa que se
transmite, € uma coisa que cada um vai adquirindo. Entdo, é claro que tem gente que
tem mais e outros que tém menos. Isso ndo é nenhum demérito, ndo € pra se
vangloriar que tem mais, porque quem tem menos um dia vai ter mais, e quem tem
mais um dia teve menos. T4 todo mundo caminhando. Tem essa hierarquia do
conhecimento espiritual, da caminhada. Tem gente que vocé pode confiar mais ali
dentro da histéria. Vocé sabe que a pessoa pode falar em nome da doutrina, porque
ela tem aguele conhecimento, ela sabe o que ta dizendo, ela sabe o que ta fazendo
ali”.

%8 Esses dizeres sdo de Orquidea ao ser perguntada sobre como funciona a hierarquia na doutrina do Santo Daime.
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1.4 - O Trabalho de Concentracéo™ e suas significagdes no contexto ritual daimista

Dentre os trabalhos que frequentei na Igreja do Céu das Estrelas, escolhi para aprofundar
neste capitulo o Trabalho de Concentragdo, pois € um estudo de cunho mais interior dentro da
doutrina sendo, no meu ver, mais propicio para se compreender o fendmeno da experiéncia do
éxtase no Santo Daime.

O ritual neste tipo de trabalho é feito especificamente com o intuito do autoconhecimento.
Deve-se entrar em contato consigo mesmo, com nossa energia, ou seja, fazer uma jornada
interior. O autoconhecimento, segundo o Padrinho da comunidade, tem um lado bom — de éxtase,
e um lado desagradavel — que € doloroso. A jornada do trabalho, inserida dentro de um contexto
e estimulos apropriados, tem como sua maior finalidade fazer com que nds avancemos um pouco
mais em nosso desenvolvimento espiritual. A expressdo “trabalho” traduz a atividade intensa —
psiquica e fisica — que o integrante do ritual devera dar conta. A jornada coletiva simboliza a
passagem das trevas a luz, o renascimento de cada participante para uma nova vida mais plena e
verdadeira.

Como disse o Padrinho da comunidade do Céu das Estrelas, utilizando uma metafora para
compor a sua explicagdo, 0 nosso consciente seria representado por uma ilha, ou seja, aquilo de
que temos conhecimento e que nos da a idéia de uma nogdo das coisas. O mar simularia o
inconsciente, isto €, o desconhecido, o que ndo temos acesso de modo imediato, algo que esta
para ser descoberto. Em volta da ilha haveria uma barreira, sendo necessario transp6-la para além
do conhecido. O Santo Daime e 0 ente que este carrega seria, justamente, o que faz nossa
consciéncia se expandir e ultrapassar esta barreira que a sociedade moderna nos impde. E a partir
dai, n6s vamos subindo degraus, avancando em niveis de consciéncia e auto-conhecimento. E
algo de dentro. E um conhecimento interior que vai sendo adquirido & medida que passamos a
investigar o que reside dentro de nds mesmos através da expansdo da consciéncia.

Isso significa dizer que para se conhecer o mar, conforme o Padrinho, existe uma ciéncia
com 0s seus navegadores que nos ensinam a navegar. E o que ocorre na sessdo. Tudo é feito
seguindo uma sequéncia e de acordo com o0s padrdes de conducdo da cerimOnia. A parte
principal do trabalho espiritual com o Santo Daime é, entdo, entrar em contato com o
desconhecido, o novo.

De acordo com Alex Polari, o trabalho espiritual é algo que mistura todas as nossas

instancias e vivéncias, redimensionando e unificando todas as nossas energias até entdo

 H4 no Santo Daime outros trabalhos espirituais como o Hinério, o Trabalho de Cura, a Missa, 0 Feitio e 0
Trabalho de Mesa Branca. Cf. GROISMAN, A. Eu venho da floresta: um estudo sobre o contexto simbolico do uso
do Santo Daime; LABATE, B. C.; ARAUJO, W. S. (Orgs.). O uso ritual da ayahuasca.
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distribuidas arbitrariamente em esferas estanques, sejam elas sexuais, politicas ou intelectuais,
entre outras. Ou seja, € um trabalho “que alia prospeccdo mental, percepcdo, revelacao, éxtase,
comunhdo, meditacdo, acdo, transformacdo pessoal, concentracdo e criacdo, em escalas, até
entdo, inimaginaveis. Que exige de seus devotados trabalhadores trés virtudes basicas, a saber:
humildade, perseveranca e disciplina”®.

Envolta nesse contexto, antes de participar do meu primeiro trabalho com o Daime,
passei por uma entrevista com o Padrinho da comunidade. Esta reunido foi feita para eu poder
participar dos rituais daimistas. E uma espécie de triagem. Os novatos que irdo participar de um
trabalho “aberto” pela primeira vez passam por uma reunido alguns dias antes, na qual recebem
as orientacOes necessarias e esclarecem suas duvidas. Sdo dadas recomendacdes para se fazer
uma dieta nos trés dias que antecedem o trabalho: a ndo ingestdo de bebidas alcodlicas e a
suspensdo da pratica de atividade sexual sdo algumas delas. No dia da sessdo, também é
recomendado que a pessoa faca uma refeicdo leve, para facilitar a acdo do Daime no organismo.
O Padrinho me explicou o que € o Santo Daime, sua historia, de onde veio, quais sdo os efeitos
do ché e as precaucdes a serem tomadas pelo novato antes de frequientar a ceriménia. Mencionou
também que o chéa é constituido por plantas de poder, e estas carregam consigo um ente capaz de
realizar a expansdo da consciéncia. Depois que se toma o cha pela 12 vez, este ente passa a
habitar o nosso corpo e nés nunca mais somos a mesma pessoa. O Daime, na verdade, disse ele,
¢ s6 um caminho para se chegar ao pleno autoconhecimento: “o Daime é o vinho e ndés somos o
calice”. Relatou que todos nds temos um lado bom — positivo, e um lado obscuro — negativo. Ao
tomar o Daime nas sessdes, podemos nos defrontar com um desses dois lados, e que o resultado
pode ser de extremo éxtase (quando nos encontramos com 0 nosso verdadeiro eu, o divino em
nos), ou pode ser doloroso (quando nos deparamos com o0 nosso lado obscuro). Expds, também,
gue na busca de nosso autoconhecimento, nos defrontamos com dois guardides das fronteiras da
consciéncia: 0 medo e a duvida; o que, no seu entender, pode nos levar a declinar da busca de
nos Mesmos.

Apds essa reunido, participei, assim, do meu primeiro trabalho nessa comunidade no dia
15 de margo de 2005, denominado de Trabalho de Concentracdo. Este é realizado, de acordo
com as instrucgdes deixadas pelo Mestre Irineu, em todos os dias 15 e 30 de cada més. Pode durar
em torno de 5 horas para menos ou para mais. Essas reunides se realizam logo ap6s o0 anoitecer,

podendo ocorrer sessdes sob céu aberto, mas a preferéncia sera por ambientes cobertos, embora

% DE ALVERGA, A. P. O livro da miraces: viagem ao Santo Daime, p. 14.
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com a possibilidade de poder sair para apreciar o céu estrelado e a lua®. Aquietar a mente,
identificar-se com o eu interior e meditar no poder divino sdo as principais posturas
recomendadas no ritual da concentracao.

Neste trabalho, os fardados devem estar trajando uma roupa especial — a farda. Esta é
uma roupa cerimonial, usada somente por ocasido dos rituais, que segue fundamentalmente o
modelo estabelecido tradicionalmente por Mestre Irineu. A farda masculina, para este tipo de
trabalho, é composta de uma calca e gravata azul marinhas, e uma camisa branca ornamentada
com a Estrela de Salomao constituida de seis pontas. Essa estrela é feita de metal e colocada
sobre o peito do daimista. Trata-se de um broche que indica a condigéo de iniciado na doutrina.
Ao centro, ele traz uma lua crescente encimada por uma aguia alcando v60®2. A Lua representa a
Nossa Senhora da Conceicdo — também chamada de Rainha da Floresta —, e a Aguia, por ser o
passaro que vé& mais luz e alcanca as maiores altitudes, significa as mira¢fes obtidas pelo
daimista. No caso das mulheres, estas vestem uma saia azul marinho pregueada e rodada até o
tornozelo, e uma camisa branca com uma gravata borboleta também azul marinha. As mulheres
utilizam saia em sinal de feminilidade e respeito a Rainha da Floresta. Ja os novatos devem vestir
roupas claras (de preferéncia branca). De acordo com Beg6nia, de quarenta e quatro anos,
autdbnoma, freqiientadora do Santo Daime ha cinco anos, a farda seria o escudo do daimista. Ela
diz:

“Na verdade, a farda é o nosso grande escudo. A gente que é fardado, que ta nessa
doutrina, cada um ali é um ponto de luz. Entdo, a gente fica muito vulneravel. Se a
gente ndo prestar atencdo, ndo for vigilante, ndo tiver esse autoconhecimento, fica
vulneravel. Tem que ta de olhos abertos, tem que ta ligado, ndo pode perder essa
ligagdo nem um minuto, porque a gente é alvo. E sendo alvo, a gente é atacado a todo
instante. A nossa farda € o0 nosso escudo, é aonde a gente se protege”.

Antes de ser iniciada a sessao, 0 guia da mesma toca um sino de metal chamando a todos
para o inicio do trabalho. Homens e mulheres tém uma direcdo a ser seguida quando estdo no
Templo. Os primeiros sempre caminham a esquerda do Cruzeiro e as segundas a direita.

A primeira parte do Trabalho de Concentragdo inicia-se com todos de pé, em seus

respectivos lugares. Cada um se benze, desenhando uma cruz imaginaria na testa, na boca e no

51 A lua, para os daimistas, é a Dama da Noite, que rege os ciclos vitais terrenos e é a Grande Mae Universal. E
representada no Santo Daime pela Nossa Senhora da Concei¢do ou Rainha da Floresta. M&e soberana e protetora, a
Virgem da Conceicdo € a patrona desta doutrina, comandando toda sua legido de “soldados da luz” — os daimistas.
Estes soldados sdo a organizagdo fundada por Mestre Irineu que assumem a forma de um exército, formando os
“batalhes” feminino e masculino. Os adeptos da doutrina se autodesignam “soldados da Rainha da Floresta”.

62 Qutra ave que ganha destaque na doutrina damista é o beija-flor. Este é uma ave-simbolo do Santo Daime, que
representa a cura produzida pelo Daime, além de ser vista como um sinal da presenca espiritual do Padrinho
Sebastido.
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peito, dizendo em voz baixa: “Pelo sinal da santa cruz, livrai-me Deus nosso senhor dos nossos
inimigos”, fazendo entdo o Sinal da Cruz. Em seguida, reza-se o Pai Nosso e a Ave Maria
geralmente trés vezes e intercalados. O Pai Nosso é rezado de forma diferente, sendo do seguinte

modo:

“Pai nosso gue estais no céu,

santificado seja 0 V0sso nome.

Vamos nos ao Vosso reino®,

seja feita a VVossa vontade,

assim na terra como no céu.

O péo nosso de cada dia nos dai hoje, Senhor.
Perdoai as nossas dividas,

assim como nos perdoamos 0s nossos devedores.
E ndo nos deixes, Senhor, cair em tentacdo,

mas livrai-me e defendei-me, Senhor, de todo mal.
Amém. Jesus, Maria e José”.

O dirigente da cerimonia®, entéo, pede a todos que facam uma fila, com os homens &
direita e as mulheres & esquerda para a distribuicdo do primeiro “despacho do Daime”®. Os
paricipantes se levantam e, em siléncio, se preparam para ingerir o liquido cor de barro que se
aproxima. Nesse momento, as pessoas dentro do saldo cantam os hinos de despacho da bebida
sagrada. O ritual sempre terd um, ou mais de um, responsavel pela distribuicdo da ayahuasca
para todos os presentes.

A partir dai, todos voltam aos seus lugares, se sentam e comega-se 0 canto dos Hinos de
Oracdo referentes ao Trabalho de Concentracdo, que sdo treze. Os hinarios sdo acompanhados
por violdes, atabaques e maracas®. Todos cantam freneticamente, com muita vontade e fé.
Algumas pessoas ficam de olhos abertos e outras de olhos fechados. Dentro e fora do saldo, os
daimistas com fungbes de fiscais ddo apoio aos novatos e zelam pelo bom andamento do
trabalho, atendendo a possiveis ocorréncias de percurso, e assistindo a todo aquele que por

ventura lhe solicitar. De vez em quando, durante todo o trabalho, os fiscais da cerimonia véo

%3 Nota-se que é feita uma inversdo no Pai Nosso cristdo, o que quer dizer que é o fiel quem viaja até o reino dos
céus, ou seja, o corpo fica, mas o espirito vai até o astral.

® A tarefa de comandar os trabalhos espirituais requer do guia muita responsabilidade. Qualificar-se para tal
demanda um aprendizado com os mais antigos e um entendimento privado com as forgas e entidades que habitam a
bebida.

% Despacho é um termo nativo que representa o ato de se tomar o Daime.

8 Este é um instrumento de poder do xama ou pajé muito Gtil no acompanhamento musical dos hinos fazendo sua
marcacao ritmica, além de estabelecer a freqliéncia favoravel (méntrica) ao estado de consciéncia produzido pelo
cha sagrado. O maraca também é considerado uma arma espiritual do guerreiro daimista, ou seja, tal como os hinos,
ele, através da vontade humana direcionada, chama a Forca para o trabalho, intensificando-a e fazendo-a vibrar,
potencializando o poder espiritual. No Daime, ele é construido com uma lata pequena, bolinhas de metal e um cabo
de madeira.
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circulando os presentes, em sentido horario, langcando uma fumaca vinda de defumadores para
purificacdo do ambiente e das pessoas que ali estéo.
Depois de cantado o Hinario de Oracgéo, da-se inicio a segunda parte do trabalho. O guia

da cerimdnia reza uma prece chamada Chave de Harmonia, a seguir:

“Desejo harmonia, amor, verdade e justica a todos meus irmé&os.

Com as forcas reunidas das silenciosas vibracfes de nossos pensamentos, Somos
fortes, sadios e felizes, formando assim um elo de fraternidade universal.

Estou satisfeito e em paz com o Universo inteiro, e desejo que todos os seres realizem
suas aspiracdes mais intimas.

Dou gragas ao Pai invisivel por ter estabelecido a harmonia, o amor, a verdade e a
justica entre todos os seus filhos”.

Ap0s essa oracdo, todos fazem um siléncio curto. O dirigente, entdo, reza uma prece
denominada de Consagracdo do Aposento, permanecendo todos em um siléncio continuo e
profundo, de olhos fechados meditando e fazendo seus pedidos. Esta oracéo € feita com o intuito

de pedir a protecdo do ambiente ritual, transcrita abaixo:

“Dentro do Circulo Infinito que me envolve inteiramente, afirmo:

Ha uma s6 presenca aqui. E a da Harmonia, que faz vibrar todos os coracdes de
felicidade e alegria. Quem quer que aqui entre, sentira as vibragfes da Divina
Harmonia.

Ha uma s presenca aqui. E a do Amor. Deus é Amor que envolve todos 0s seres
num sé sentimento de unidade. Este recinto esta cheio da presenca do Amor. No
Amor eu vivo, me movo e existo. Quem quer que aqui entre, sentird a pura e santa
presenca do Amor.

Ha uma s6 presenca aqui. E a da Verdade. Tudo o que aqui existe, tudo o que aqui se
fala, tudo o aqui se pensa é a expressdo da Verdade. Quem quer que aqui entre,
sentird a presenca da Verdade.

Ha uma so6 presenca aqui. E a da Justica. A Justica reina neste recinto. Todos os atos
aqui praticados sdo regidos pela Justica. Quem quer que aqui entre, sentira a
presenca da Justica.

Ha uma s6 presenca aqui. E a presenca de Deus, o Bem. Nenhum mal pode entrar
aqui. Ndo ha mal em Deus. Deus, o Bem, reside aqui. Quem quer gque aqui entre,
sentira a Divina Presenca do Bem.

Ha uma s6 presenca aqui. E a presenca de Deus, a Vida. Deus é a Vida essencial de
todos os seres. E a Saude do corpo e da mente. Quem quer que aqui entre, sentird a
Divina Presenca da Vida e da Saude.

Ha uma sO presenca aqui. E a presenca de Deus, a Prosperidade. Deus é
Prosperidade, pois Ele faz tudo crescer e prosperar. Deus se expressa na
Prosperidade de tudo o que aqui é empreendido em Seu Nome. Quem quer que aqui
entre, sentird a Divina Presenca da Prosperidade e da Abundancia.
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Pelo Simbolo Exotérico das Asas Divinas, estou em vibracdo harmoniosa com as
Correntes Universais da Sabedoria, do Poder e da Alegria. A Presenca da Divina
Sabedoria manifesta-se aqui. A Presenca da Alegria Divina é profundamente sentida
por todos 0s que aqui penetram.

Na mais perfeita comunhdo entre 0 meu Eu inferior e 0 meu Eu superior, que é Deus
em mim, consagro este recinto a prefeita expressao de todas as qualidades Divinas
gue ha em mim e em todos 0s seres.

As vibragGes de meu pensamento sdo forcas de Deus em mim, que aqui ficam
armazenadas e daqui se irradiam para todos os seres, constituindo este lugar um
centro de emissao e recepcdo de tudo o quanto é Bom, Alegre e Prospero”.

A seguir, o0 mesmo diz: “Vamos agora aprofundar nossos estudos”. As pessoas se
levantam e, em fila, ingerem outra dose do Daime, voltando-se a cantar varios hinos. Estes
podem ser do hinario recebido pelo Mestre Irineu ou do hinario recebido pelo Padrinho
Sebastido, assim como algum hino pedido por alguém durante a sessdo, que naquele momento
sentiu a necessidade de ser cantado, ou ainda, um hino ou um hindrio inteiro recebido pelos
proprios fardados. Os hinos cantados sdo de acordo com a situacdo predominante na irmandade,
que pode ser de desarmonia, doengca, rebeldia, entre outras. E nesse momento que s&o “puxados”
os hinos de conforto, firmeza, equilibrio, cura, disciplina, etc. A sensacdo que da é que os hinos
cantados em cada trabalho sdo escolhidos de acordo com as impressdes dos guias concernentes
as necessidades espirituais do grupo naquele dia, pois sempre se tem uma surpresa referente aos
canticos.

Apos isso, faz-se um siléncio meditativo, que é justamente a concentragdo do trabalho.
Esta ndo possui um tempo determinado; ela fica a critério dos dirigentes da mesa de centro.
Posteriormente a concentracdo, todos comegam novamente a cantar diversos hinos. De tempo em
tempo, entremeados aos hinos, 0 comando da sess@o ou algum irmao designado para essa tarefa
faz saudagdes que sdo respondidas em unissono, tais como: “Viva o Divino Pai Eterno, Viva a
Rainha da Floresta, Viva Jesus Cristo Redentor, Viva o Patriarca Sdo José, Viva Nosso Mestre
Império, Viva o Mestre Irineu, Viva o Daime, Viva Toda a Irmandade!”. Os “Vivas” podem ter
varias conotagdes, sendo elas de exaltacdo, reconhecimento, &nimo e trazendo forca espiritual.
Vérias vezes, durante a sessdo, seja por causa de uma oragdo ou um hino em especifico, seja na
ora de louvor, fica-se de pé.

Durante o andamento do trabalho, os daimistas costumam se entreolhar podendo-se
perceber no olhar deles se o trabalho estd indo bem ou esta passando por um momento dificil. Se
o trabalho vai bem, eles sorriem entre si como se algo de bom estivesse acontecendo e, desse
modo, com mais vontade eles cantam numa espécie de éxtase coletivo. Agora, se o trabalho esta

passando por dificuldades provindas da corrente da irmandade ou em funcdo da carga de
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energias desordenadas ou negativas que precisam ser transformadas pelo ritual em energias
harmoniosas e positivas, 0s daimistas procuram na firmeza de seus coracfes e no mundo
espiritual a fonte de poder para harmonizar a sessao. Portanto, € preciso “aprender a trabalhar
com o Daime”.

Depois de todos ja estarem “pegados”®”’

por causa do Daime, é comecada a terceira parte
do Trabalho de Concentracdo. Ingere-se pela terceira vez o sacramento com a intencdo de
aprofundar mais os estudos. Porém, as vezes, nem todos ingerem novamente o Daime, pois 0s
daimistas dizem que se deve tomar o ch& de acordo com a necessidade interior que cada um
sente. Cantam-se novamente varios hinos, e faz-se outra vez uma concentracdo. Terminada a
meditacdo, a sessdo ja vai caminhando para o seu final. Sdo iniciados os canticos de
encerramento do trabalho.

Embebidos num sentimento de plena harmonia pela realizacdo de um dever bem
cumprido, o trabalho é finalizado com preces cristds e o pronunciamento de inovacdes. O
comando da cerimdnia faz a seguinte afirmacdo: “Em nome de Deus Pai, da Virgem Soberana
Mée, do Patriarca So José, do nosso Mestre-Império Juramidam e de todos os seres Divinos da
Corte Celestial, esta encerrado o0 nosso trabalho de hoje. Meus irmaos e irmas, louvado seja Deus
nas alturas”, e os demais respondem: “Para sempre seja louvado, nossa mde Maria Santissima
sobre toda a humanidade”. Em seguida, os participantes trocam cumprimentos entre si,
felicitando-se pelos desafios vencidos e os avancgos alcangados em mais uma jornada do seu
desenvolvimento espiritual.

Ocorreu um Trabalho de Concentracdo, particularmente interessante, que fugiu a regra da
ritualistica pertinente a este trabalho, devido a visita de membros do Santo Daime provindos do
Céu do Mapia. Ele se realizou de forma igual ao citado acima até a segunda parte da ceriménia.

Contudo, quando ja estavamos entrando na terceira fase da sessdo, o guia deu a
orientacdo aos fardados para afastarem as cadeiras, pois se iniciaria ali um bailado, sendo uma
atividade atipica para este tipo de reuni&o®.

O bailado®, conforme Groisman, consiste numa danca repetitiva, na qual a pessoa deve
acompanhar sincronicamente o movimento coletivo, deslocando-se de acordo com o ritmo dos
hinos e 0 movimento do grupo. O mesmo é composto por trés géneros de movimento: a marcha,

a valsa e a mazurca. O mais usado € a marcha, executada com dois passos para a direita e dois

$7 Expresséo utilizada pelos daimistas para exprimirem o momento em que os efeitos do Daime est&o mais fortes.

% No Trabalho de Concentracéo busca-se o siléncio meditativo, com todos sentados, para a realizacio de um estudo
interior. Por ser o bailado uma atividade que exige movimentos corporais, ndo é comum que se baile nos rituais de
concentracéo.

% Para os daimistas, movimentar o corpo durante o bailado ajuda a metabolizar melhor o Daime.
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passos para a esquerda, e acompanhada por trés batidas do maraca para baixo e uma para cima (a
chamada). Por sua vez, na mazurca gira-se o corpo 180 graus, na qual a pessoa coloca-se, num
primeiro momento, de frente para sua esquerda e, num segundo momento, de frente para sua
direita. Ja na valsa, desloca-se apenas o tronco enquanto os pés ficam no mesmo lugar, seguida
de duas batidas do maracé para baixo e uma para cima. O ato de dangar serve como um meio de
estabelecer comunicacdo com os seres espirituais, homenageando-os, e, com isso, recebe-se a
bencéo divina.

Homens e mulheres bailavam simetricamente e separados dentro de um espago
delimitado no ch&o do saldo, pois a corrente de energia que circulara no ambiente deve fluir solta
e equilibrada pelos hinos, cujas letras e melodias ajudam a guiar a viagem espiritual de cada
participante. Para ndo prejudicar a corrente, s se falava o estritamente necessario e ndo se
deixava o lugar do bailado por muito tempo. Caso a miragdo estivesse muito forte, a pessoa
poderia sentar-se nas cadeiras a volta da mesa central, acomodando-se para vivenciar essa
experiéncia produzida pelo cha do Santo Daime. Aqueles que estdo no apuro, enfrentando
passagens ruins (as peias), ndo é habito dar nenhum tipo de tratamento especial, pois se confia na
sabedoria da manifestacdo do Daime, que é agente de limpeza e cura™.

A sincronia e o alinhamento das filas do bailado eram controlados pelos fiscais, os quais
orientavam os participantes a manterem o ritmo certo com o objetivo de harmonizar o salao.

O bailado, conforme Sandra Goulart, é “construido, sobretudo, através da nocdo de
‘disciplina’. A idéia de ‘disciplina’ relaciona-se a toda uma reorientacdo do comportamento™’*.
Ele é associado pelos daimistas a formacao de um batalhdo de um exército, no qual cada adepto
seria um soldado marchando ordenada e compassadamente. Nesse momento, cada um ali é

guerreiro. E esta guerra, entdo, se converte em uma

“luta pela doutrinacdo e salvacdo; ndo quer destruir, mas transformar, integrar, e dar
sentido a sua luta diaria para ‘limpar-se da sujeira’ dos atos e pensamentos que
contradizem os procedimentos recomendados. ‘Entrar na batalha’, ‘alistar-se no
exército da rainha’ é reconhecer esta identidade espiritual, é praticar este
engajamento, é acreditar, ter fé, ter confianca, € moldar seus comportamentos para se
adaptar aos principios doutrinérios, suporte da transformagao pessoal”".

Sobre isso, Girassol, de dezenove anos, estudante de enfermagem, daimista ha cinco

anos, afirma:

0 As expressdes nativas — miracdo e peia — apontadas neste paragrafo serdo analisadas mais detalhadamente em
capitulo posterior.

" GOULART, S. L. Op. cit., p. 294.

2 GROISMAN, A. Op. cit., p. 76-7.
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“No bailado, a batida do tambor, do violdo é tudo pra dancar. Ele tem essa histéria
dos indios, de chamar a Forga. O bailado ele chama muito a Forca e 0s movimentos,
cada tipo de bailado tem um porqué. A marcha é como o soldado, o soldado da rainha
marchando. A valsa, dependendo do tom do hino, pode ser uma coisa flnebre, uma
coisa mais de emocdo. E tem a mazurca que também tem um estudo, mas tem muito
também dessa tradi¢do dos indios, dos incas no ritual. Todo mundo ali é guerreiro da
Rainha da Floresta, tentando limpar as coisas ruins que tdo ali. Tem que ter
confianca. E também uma coisa muito derivada, tem varias influéncias e tem uma
funcdo espiritual, que é justamente esse caracol que vai subindo assim como uma
escada redonda. Na hora que a gente t& bailando, t& cantando, a gente vai sentindo
aquela Forca, entdo pra mim é muito bom, bailar, cantar, porque ajuda nos
entendimentos”.

O tempo de duracdo do mesmo é determinado pelo tamanho do hinério a ser cantando no
dia, podendo ir até o amanhecer, quando os daimistas gostam de admirar o sol que nasce no
horizonte.

O bailado, segundo os praticantes, possui uma funcéo espiritual, que passa por uma noc¢éo
de corrente, onde naquele circulo que se forma dentro do saldo, a irmandade divide suas energias
com todos os presentes. Com relacdo a esse fato, Salgueiro, programador e analista de sistemas,

na faixa dos quarenta anos, daimista a vinte, diz:

“O bailado faz aquela funcdo do campo magnético. E como se o trabalho espiritual
funcionasse como um gerador. A gente rodando pra la e pra ca ta criando um campo
energético muito forte. Entdo, a gente ta, ao mesmo tempo, soltando a nossa energia e
focando a nossa energia ali dentro do trabalho. Todo mundo junto ali na corrente
ajuda a aumentar esse campo energético, essa vibra¢do que passa pra dentro e fora de
nos todos. Ele traz essa sensacdo de corrente. E divino. Também tem esse lado de a
gente se soltar, de soltar o corpo, soltar as energias, deixar tudo passar pela gente e
esvaziar. Entdo o bailado libera tudo que tem de ruim, de negativo, de amarrado no
nosso fisico, no nosso emocional, no psicoldgico da gente. Ele solta mesmo”.

De acordo com os adeptos, o bailado envolve, além disso, uma nocao de superacdo do
corpo proporcionada ritualmente pela ligagdo com o plano espiritual. Jequitiba expressa esse fato

em seu depoimento:

“E dificil me imaginar bailando sem cantar. Eu acho que o mais importante de tudo
mesmo que eu nao tivesse as minhas duas pernas, eu conseguiria me sentir bem
dentro do saldo se eu estivesse cantando o hino, mas o bailado, a energia do bailado
faz com que a gente movimente essa nossa energia material e é um trabalho
importante também, € diferente quando a gente faz o trabalho todo sentado, mas essa
energia do bailado aos poucos vai nos ensinando a ter a superacao das nossas forgas,
a gente acha que ndo vai aguentar ficar ali 12 horas bailando, mas agilienta, e a gente
V€ que essa energia, apesar de t& movendo a matéria, ela vem do espirito. A gente se
supera na matéria e consegue conectar com essa energia, essa grande energia
espiritual que é o que realmente nos move dentro de um trabalho espiritual. Entdo a
gente consegue conectar isso. O bailado proporciona essa conexdo através da
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superacdo. A medida que vocé vai freqiientando os trabalhos, vocé vai vendo isso

com mais clareza’”.

Na verdade, todos esses procedimentos e condutas rituais dentro do Santo Daime séo
advindos do plano espiritual, os quais foram passados a Mestre Irineu pela Rainha da Floresta.
Conforme Sandra Goulart, essa doutrina é entendida por seus fiéis como a “doutrina da Virgem e
de Jesus Cristo”, sendo o Mestre Irineu um mensageiro de Jesus, e Cristo aparece estreitamente
ligado a um vegetal.

A figura do Mestre Irineu é entendida como a de um ser graduado, iluminado, divino
mesmo e, a0 mesmo tempo, merecedor dos ensinamentos do plano astral, recebendo uma missao
do mundo espiritual de transmitir a todos o poder e a forca das plantas-mestre. Ele é tido como
um pioneiro, um desbravador espiritual, que conseguiu fazer uma ligagdo com o plano espiritual
e replantar essa doutrina, ou seja, trazer de volta a tona esse conhecimento que estava esquecido
no mundo ocidental. E alguém que merece um enorme respeito por ter trazido essa fonte de

conhecimento espiritual. Para Carvalho, Mestre Irineu é:

“um espirito super evoluido, um espirito de luz mesmo, que recebeu essa missao de
decodificar essa histdria americana das plantas de poder pra cultura cristd, uma coisa
que ndo tinha acontecido em 1.500, mas que tava acontecendo agora. E como se fosse
mesmo o descobrimento do Brasil. O descobrimento da América pra mim é o Santo
Daime. Na hora em que a ganancia do pessoal de l& [os europeus] com o ouro
cessou... Na verdade, eles chegaram aqui e ndo quiseram ver o que tinha. Eles
estavam mais interessados em tirar o que eles julgavam ter valor, mas o valor das
coisas mesmo que tinham aqui eles ndo viram. Foi 0 Mestre Irineu que viu e abriu
isso. Pra mim, o Mestre Irineu foi quem recebeu essa missdo divina de trazer esse
conhecimento a tona pra nossa era. Entdo, pra um cara replantar uma doutrina dessa
no mundo de hoje tem que ser uma pessoa de muita nobreza, de muita forca. E isso
gue eu sinto dele. Depois de Jesus Cristo, pra mim, tem Mestre Irineu bem coladinho
um no outro, tem uma conversa entre eles”.

Os adeptos da doutrina buscam em Mestre Irineu um professor, um guia, que conseguiu
perceber o mundo espiritual em sua simplicidade. Margarida, de dezenove anos, praticante da

doutrina ha trés, ao ser perguntada sobre este assunto, respondeu:

“Eu sinto ele como uma pessoa muito especial, que foi o escolhido mesmo pra ta
voltando com a doutrina, pra ta recebendo e passando os ensinamentos pra gente. Ele
tem uma importancia muito grande pra doutrina. Ele representa um professor, um
guia que traz muita firmeza. Quando a gente comeca a esmorecer no trabalho, as
vezes ta dificil sabe, é sé vocé conectar com o mestre, que a firmeza vem na hora, um

73 - . . e ) o .
No ver dos daimistas, o ideal para a evolucdo individual e do grupo, é que as reunides se realizem com alguma
regularidade.
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sentimento de protecdo muito grande que eu sinto dentro de mim. Ele é uma pessoa
préxima com certeza, eu ndo achava tanto no comego, mas depois que eu fardei, eu
comecei a sentir muito mais a protecdo. E uma pessoa como se fosse conhecido
Nnosso”.

Por sua vez, € nos ensinamentos de Mestre Irineu que os fiéis embasam o0s seus principios
morais, bem como os objetivos a serem alcancados dentro de um trabalho espiritual e na vida
cotidiana. A doutrina do Santo Daime é considerada, pois, uma grande escola.

Dentre os objetivos a serem alcancados nesta escola estd o autoconhecimento, onde 0s
adeptos irdo procurar corrigir os seus defeitos numa busca incessante pelo amor e pela caridade.
E a construgio de uma vida pelo amor, para 0 amor e para o proximo. Os praticantes aprendem a
viver em comunidade e a trabalhar uns pelos outros. E um trabalho interior que almeja a
reconexao, a religacdo de cada um consigo mesmo e com O universo, com a criagdo, com 0
Criador, com o cosmos, com o todo. E é por meio da elevacdo da freqiiéncia vibratéria™ dos
pensamentos em estado alterado de consciéncia que 0s daimistas acreditam se sintonizar com
uma esfera dentro de um grau de evolucdo maior — a esfera divina. Sobre os objetivos da
doutrina do Santo Daime, Orquidea, formada em Sociologia, na faixa dos quarenta anos,

participante da doutrina a sete, afirma:

“Na verdade, o objetivo é a luz, é clariar, é ter um objetivo ecoldgico num sentido
mais amplo também, além de buscar um entendimento, um caminho pra vida da
gente. E buscar dentro da gente um reencontro com o todo”.

A doutrina também objetiva o fortalecimento da familia, da amizade, bem como a busca
de uma unido entre todos para eliminar as influéncias negativas advindas tanto do plano fisico
quanto do espiritual, com o intuito de fortalecer a comunidade e a irmandade, além de procurar
levar para as pessoas a cura tanto dos males do corpo quanto do espirito. Por conseguinte, o
objetivo maior dessa escola seria 0 de mostrar a luz do Cristo a todos que quiserem enxergar,
bem como a forca da floresta presente no Daime.

Desse modo, o individuo, ao aderir ao Santo Daime, deve estar disposto a ter um
comprometimento com a Igreja, com a doutrina, com a comunidade, a irmandade, a familia e os
amigos, assim como consigo mesmo, procurando dar o que tem de melhor em tudo. Orquidea

expressa bem esse fato em seu depoimento:

™ Esta é uma expressdo nativa propria do espiritismo kardecista que faz parte da composicdo religiosa desta
doutrina.
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“Sou totalmente comprometida, eu entreguei minha vida a Igreja e a doutrina, porque
0 Mestre Irineu recebeu da Rainha da Floresta uma instru¢do que foi um pacote, foi
uma coisa completa, tipo: tem esses dias de ritual, o ritual é assim, os hinos sdo
assim, a roupa é assim, tudo direitinho. Bom, depois que eu vi isso, eu achei tudo
maravilhoso, me bateu de um jeito, eu vi que era uma coisa que agia em todos 0s
niveis. No nivel material, tem os trabalhos que eu acho lindo. Eles tém uma coisa
primorosa. Os festejos que sdo uma coisa brasileira, uma coisa de raiz, do indio, do
negro, do branco. Eu acho aquelas roupas maravilhosas, folcléricas, da tradi¢éo
mesmo. E muito bonito e, a0 mesmo tempo, sem preconceito. As pessoas no Daime
ndo tém nada pré-estabelecido, vocé ndo tem que ser assim ou assado, se vocé chegar
a fim de trabalhar, a fim de ta junto, é muito gratificante. Entdo eu acho que ja que eu
entrei, tem que ter comprometimento. Eu ndo t6 mais experimentando uma religido,
alias, eu nunca experimentei nenhuma, eu ja li muita coisa, mas na hora que eu vi 0
Daime ndo tinha jeito, foi uma coisa assim muito visceral, é tudo. Néo é questdo de
ser fanatica, € porque o Daime é realmente uma coisa que te pede muito inteiro, é
uma coisa dificil, € uma coisa muito forte, ndo é uma coisa pra vocé continuar indo e
depois continuar sua vida normalmente, vocé tem que transformar muito; mas, por
outro lado, a gente vai enxergando que aquilo é verdade, entdo vocé tem que ir. Claro
que isso tudo foi uma luta, até hoje é. Mas hoje, do ponto de vista da doutrina, é claro
que eu ndo deixo de fazer nenhuma obrigagdo minha com meus filhos, com a minha
vida pra ir num trabalho, mas sempre que eu puder, eu acho fundamental ir. Eu acho
fundamental saber tudo o que ta acontecendo, saber os hinos, ensaiar, cantar, eu acho
tudo isso muito importante. E gragas a Deus, quando eu conheci o Daime, eu ja tava
ficando mais em casa, tava meio sem obrigacdo na cidade, isso € muito importante,
porque sendo eu ndo ia dar conta, € uma coisa que exige da gente disponibilidade e
tempo. Eu tinha que acabar com a minha parte na cidade pra poder tomar Daime,
porque pra mim foi uma coisa muito total. J& a minha familia é tudo pra mim. Eu dou
0 maior valor a familia que eu nasci, a familia que eu criei, que eu fiz, que eu formei,
valor total. Pra mim sdo as pessoas mais importantes. Dou valor aos amigos, que sao
também meus irméos. Eu sou muito ligada a isso tudo”.

Esse empenho com relacdo a Igreja e a doutrina chega a ser existencial, pois, conforme 0s
daimistas, as dadivas recebidas sdo tantas, que se cria um comprometimento natural. Este é
expresso na gratidao dos fiéis por terem a possibilidade de um aprendizado mais profundo ao
fazerem parte dessa doutrina. E um sentimento de retribuicio pelas gracas alcancadas.

A nocdo de familia no Santo Daime se torna um espelho para os praticantes da doutrina,
além de uma fonte de aprendizado, onde os adeptos devem velar por ela, passar pelas
dificuldades juntos, buscando resolver as adversidades que surgem. Salgueiro diz sobre a

familia:

“A familia é uma coisa que nos da a nossa relacdo social inicial, nos traz a referéncia
basica pras nossas vidas. Ela nos traz também a questdo do amor, do afeto, do
carinho, da confianca. A familia é o que nos ajuda a formar os nossos valores, 0s
Nnossos principios éticos”.

Por sua vez, os amigos sao aqueles com os quais se compartilham as alegrias, as tristezas,

0s conhecimentos e 0s ensinamentos. Eles sdo os irméos que compdem a irmandade do Daime.
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De acordo com Mariana Franco e Osmildo da Conceicdo, ha pessoas que discorrem sobre a
descoberta de “coisas simples, como a vida familiar. (...) Outros falam da oportunidade que
tiveram de, através da bebida, fazer novas amizades, ou atualizar as de antes. E visivel a forca
das lealdades que surgem com a ayahuasca, construidas na experiéncia comum de abrir-se ao

desconhecido”’. Sobre a amizade, Salgueiro afirma:

“Os amigos, que sdo a familia que a gente escolhe, trazem também valores como o
amor, a lealdade, a confianca. A gente vé dentro do nosso circulo de amigos como é
gue as nossas acdes repercutem, revertendo isso em beneficio ou dificuldades dentro
da nossa caminhada. Entdo, me traz esse tipo de conhecimento que ajuda a reforcar
esses valores dentro da nossa evolucdo. E dentro desse conceito de amigo eu coloco a
irmandade, que sdo amigos que muitas vezes a gente ndo escolheu diretamente, mas
que traz uma coisa muito rica, porque as vezes vocé chega numa outra comunidade e
é recebido como um amigo de muitos anos. VVocé facilmente faz amigos com uma
profundidade muito grande. Entdo, a irmandade eu diria que ta num nivel de amizade
mais profunda, porque a gente passa a pertencer a uma familia mesmo, a familia
espiritual. Na irmandade é como se todos fossem irmdos. Quando eu cheguei no
Mapia a primeira vez, eu fui recebido com um carinho enorme, um amor, e quem me
recebeu foi quem depois ia fazer parte da minha familia, que foi a familia da minha
esposa. E eu sé fui conhecer a minha esposa inclusive anos depois, mas eu conheci a
minha futura sogra. E j& naquele primeiro momento eu fui recebido como parte da
familia, e eu nem tinha noc¢do realmente que eu ia fazer parte concretamente daquela
familia. Espiritualmente a gente tem mesmo essa sensacdo, parece que a gente ja se
conhece de uma vida inteira ou de outras vidas. E uma coisa muito bonita”.

Nesse sentido, o Daime se torna uma fonte terapéutica para as mazelas do corpo e do
espirito, podendo-se ingeri-lo em busca de cura para doencas, ou de “limpezas” no campo
espiritual. Ele desintoxica o organismo e restabelece a salde, além de servir para obter o
diagnostico e descobrir o tratamento adequado. O Daime, assim, é considerado o melhor remédio
entre todos, bem como um guia para ser usado em situagdes cruciais, pois ele protege e orienta.

Na visdo daimista, o0 ser humano estaria constituido por trés dimensdes: o Eu Superior, 0
Eu Inferior — igualado a nogdo de ego — e o Aparelho. Este seria o corpo fisico do individuo. O
primeiro seria a dimensao espiritual do homem, sendo que todos a possuem, mas por vezes a
ignoram. E o segundo estaria composto pelos aspectos emocionais, sensoriais e intelectuais, 0s
quais sdo dispares em cada individuo. Por sua vez, os praticantes da doutrina acreditam que o
desconhecimento do Eu Superior provocaria, consequientemente, o desequilibrio entre essas
dimens0es, seria a causa das doencas. Estar doente, entdo, € considerada uma oportunidade para

parar, refletir e auto-examinar-se.

" FRANCO, M. C. P.; DA CONCEICAO, O. S. Breves revelacdes sobre a ayahuasca. O uso do cha entre os
seringueiros do Alto Jurud, p. 220.
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A cura nessa doutrina se relacionaria, portanto, com o desenvolvimento espiritual do
adepto e com a sua transformacdo moral, o que abre as portas para a acdo terapéutica dessa
planta de poder. A ayahuasca, assim, possibilitaria a cura de desequilibrios fisicos, mentais ou
espirituais. Para os daimistas, segundo Maria Cristina Pelaez, “o0 Santo Daime seria um
instrumento eficaz na cura das doengas, fundamentalmente da doenca espiritual que seria a

origem real e verdadeira das doencas fisicas ou mentais”’®. Nesse aspecto, Carvalho afirma:

“A cura é principalmente espiritual. E por ser espiritual acaba sendo quimicamente
também, porque a nossa quimica toda é regulada pelo espirito. Entdo, eu acho que
guanto mais a gente acorda 0 nosso espirito, vai atuando, nossa quimica vai
regulando, e ai vai curando agente. Ndo é a quimica do Daime que cura, € a gente
mesmo que se cura quando permitimos que a quimica do Daime nos mostre, nos
acorde. Fisicamente, vocé pode tomar e ndo sentir nada, ndo ver nada se vocé nao
quiser, ndo se dispuser a isso. Mas se vocé insistir mesmo em tomar o Daime, ele
acaba te mostrando. A cura do Daime é espiritual, o resto é decorréncia. Ele é um ser
divino. E um ser que trabalha mesmo no nivel espiritual. Eu nfo acho que é a
guimica dele que resolve as coisas. O Daime, na verdade, reativa uma quimica nossa
que provocou a doenga porque falhou, tava fraca”.

Todo esse processo de cura, no entanto, se da de forma lenta e muitas vezes dolorosa,
pois o Eu Inferior, em suas variadas manifestacdes do ego, insiste em resistir a perder o comando
das vidas dos praticantes e continuamente coloca empecilhos no caminho, apesar da decisdo dos
mesmos de crescer espiritualmente. Por isso, algumas vezes ocorrem retrocessos na jornada dos
daimistas. Desse modo, a conduta de cada um € responsavel tanto pelos conflitos quanto pelas
harmonias experimentadas.

Os hinos utilizados nos Trabalhos de Cura invocam forcas curativas e deixam 0s
participantes mais receptivos aos processos de limpeza, & desobstrugdo dos canais para que a
energia de cura possa fluir. O mais relevante de todo esse processo é o enfermo permanecer em
total receptividade a acdo da bebida, livre de ddvidas ou medos que gerem pensamentos e
sentimentos inconvenientes.

Nesse aspecto, as nog¢les de fé, merecimento e a intengdo do sujeito ao tomar o Daime
também estdo ligadas ao processo de cura. Se o individuo ndo tiver uma boa intengdo ao ingerir a
bebida, a fé necessaria e ndo fizer por merecer a cura, 0 mesmo so ira “tomar agua pura, e ainda
com a desvantagem de que pode estar amargo”’’. Isso porque, na visdo dos daimistas, reside no

cha um ser divino, um ser vivo, que, se a pessoa nao o estiver tomando com o objetivo de se

"® PELAEZ, M. C. Op. cit., p. 474.
"7 Essas palavras sdo de Jequitiba ao discorrer sobre o processo de cura no Santo Daime.
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conhecer, de se entregar no trabalho ritual e com respeito, sai da bebida, e 0 que se engole é

simplesmente um cha. Em seu relato, Margarida confirma esse fato:

“Eu acho que, em primeiro lugar, a cura é espiritual, porque a doutrina é toda ligada
na parte espiritual. Agora, se vocé tem uma doenca, e vocé acredita no poder curativo
do Daime, tem boa intencdo, tem fé, se vocé ta pedindo mesmo com vontade, se vocé
tem merecimento, vocé ganha. Eu acredito que essa cura fisica também pode
acontecer. Eu acho que cura tudo. O Daime é o curador das almas que tanta gente
procura, e gque tanta gente alcancga, porque tem muita gente que tem histéria de cura
no Daime, ndo s espirituais. Eu tive e tenho varias curas espirituais, por exemplo, 0
bloqueio que eu tinha com a minha familia, eu ndo conversava com o meu irmédo, e
com o tempo foi tudo alinhando, foi curando essas coisas da parte espiritual. O
Daime te da uma protecdo maior pra essas coisas. Tem o fator psiquico também. Se
vocé acredita, a probabilidade de acontecer ¢ maior. Entdo eu acho que funciona
como uma cura, é um trabalho de cura, é uma cura que a gente t& recebendo”.

Ha& também o depoimento de Girassol sobre diversas curas ocorridas dentro do Santo

Daime proveniente do seu uso ritual:

“O Daime cura em todos os niveis. O espiritual € o mais forte, porque ele te ensina,
ele te da forca, te da instrucdo. Fisicamente é muito grande também. A esposa do
Padrinho da comunidade, por exemplo, teve um cancer maligno, tirou 80% do
estdbmago, quase morreu, 0 médico ndo dava mais chance pra ela, tirou totalmente as
esperancas. Dai ela fez nove trabalhos de cura com o Daime, ela operou e tal, curou,
ndo tem mais nada. Foi uma cura que o medico ficou até espantado, ela ndo tinha
salvagdo e ela curou totalmente. Teve um caso de cura mental com um cara la de Séo
Paulo, 0 médico de la faz tratamento com os pacientes dele com a ajuda do Daime.
L4 no Mapia também tem curas mentais, curas assim de vicios. Tem um cara que
fazia tratamento nos alcodlicos anénimos, ai ele foi no Daime e curou totalmente o
vicio dele, parou. Tem uma pessoa que ta indo no Daime também que mexia com
cocaina, e parou também. Entdo, em todos os sentidos, 0 Daime faz bem: pro neném,
pra quando vocé ta com insénia, toma um pouquinho do Daime. O Daime € igual um
remédio que quando vocé ta com gripe vocé toma um colherzinha. E bom vocé ter o
Daime de guarda em casa, porque as vezes vocé ta passando mal, vocé toma uma
colherinha, vocé ndo vai mirar, aquilo vai ser s6 um remédio mesmo pra vocé. As
vezes vocé tem um machucado, vocé pde o Daime encima entendeu. Pra tudo o
Daime é bom. S6 que o Daime ele tem que ser usado com a intengdo boa, igual ao
pessoal que ja usa por séculos. Tem gente que toma o Daime pra ficar doiddo. Isso é
errado. A cura vai depender muito da intencdo da pessoa. Mas a cura espiritual é o
objetivo mesmo da pessoa que vai pra doutrina, é pra curar espiritualmente, pra vocé
ter os entendimentos. A cura espiritual é mais pra vocé usar os entendimentos, tem a
peia pra depois vocé melhorar na sua vida, ganha um grau na espiritualidade. E
aprender a trabalhar na For¢a, numa cura espiritual. Nessa cura espiritual vocé vai la
e tem os entendimentos de uma coisa que vocé fez e era errada, entdo ali vocé ta
sofrendo uma cura espiritual. Pra essa cura espiritual ser completa ela tem que ser
levada pro dia-a-dia. E essa é a maior dificuldade, porque ali vocé aprende, aprende,
aprende e pra levar pra vida é o mais dificil, vocé praticar aquilo que vocé aprendeu”.
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Relacionada & idéia de cura, est4 a questdo da incorporac&o’® ou, como dizem os adeptos,
do aparelhamento de guias espirituais ou de espiritos desencarnados que ainda precisam de
“doutrinacdo e luz espiritual”, considerado por alguns como um instrumento realizador da cura.
Conforme Beatriz Caiuby Labate, esta estaria ligada a uma nogdo de caridade espiritual,
consistindo em doutrinar os espiritos sofredores por meio dos hinos, leituras e prele¢@es ou,
entdo, deixa-los incorporar para que expressem sua dor e, deste modo, evoluam. A caridade, por
sua vez, pode ser compreendida de outra forma, isto é, de cada um para consigo mesmo, pois, de
acordo com estas crengas, “o desenvolvimento espiritual € uma necessidade para o equilibrio do

medium, o que significa: alguns médiuns que ndo desenvolvem a sua mediunidade em

determinados casos podem acabar se prejudicando, através de doencas ou maleficios”"°.

H& casos em que a cura é vista pelos fiéis como uma graca, uma dadiva mesmo,
alcancada para além do préprio merecimento do individuo. Nesse ponto, 0 Daime mostraria a sua
imensa misericordia com relacdo aos que o procuram como agente curador. Salgueiro demonstra

esse fato em seu relato, ao dizer:

“A cura no ritual t& como uma possibilidade. Ela aparece dentro do trabalho ritual
como uma possibilidade concreta que cada um pode alcangar, mas que depende
muito do esforco de cada um. Ela vem muitas vezes até como uma dadiva. Em certos
momentos, a gente percebe que ela ta chegando pra além do nosso merecimento, mas
ela exige nosso esforgo antes, durante e depois. Antes, no sentido de que a gente tem
gue ta buscando, a gente pede, faz essa rogativa pra poder alcancar uma cura, uma
transformacdo num aspecto que a gente esteja precisando. O durante é quando a
gente realmente vivencia esse processo, vocé percebe que o Daime te da isso, ele
oferece a cura para além do nosso merecimento. Ele te d& essa oportunidade. Ele te
mostra a tua doenca e te mostra como vocé pode ficar sem essa doenca. Ele
transforma. Ele faz a cura acontecer. E o depois € o agradecimento, que é necessario
e mostrado nos hinos, pela cura alcangada, pela graca recebida. E é um agradecer ndo
s6 de palavras, de pensamentos, de acBes, mas, principalmente, no sentido de
compreender o que tava causando aquela doenca e ndo repetir mais aquilo, pra que
aquela doenca néo volte novamente”.

Nesse sentido, os rituais de cura sdo verdadeiros campos de batalha espirituais. Ha uma

énfase constante na necessidade de coragem, entrega e confianca. O adepto de vé estar “firme”,

78 O fendmeno da incorporagéo se dé&, geralmente, nos rituais de Mesa Branca dentro da doutrina, podendo ocorrer
também em outros tipos de trabalho. Ha espaco nesse ritual para que o praticante possa conhecer 0s guias, Orixas e
entidades espirituais, positivas ou negativas, que 0 acompanham. Tais guias ndo sdo necessariamente incorporados,
0 que equivale dizer que eles podem simplesmente ser sentidos ou intuidos pela pessoa, fazendo parte do processo
de autoconhecimento do sujeito. Seria interessante, nesse sentido, fazer um estudo mais detalhado da linha
umbandista dentro do Santo Daime, ou 0 que eles denominam de Umbandaime.

" LABATE, B. C. Op. cit., p. 244.
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se “compor em seu lugar” para agtientar a forca do Daime e suportar o “balango” que vird®. Para
Groisman, “o rito tem como objetivo desencadear as forcas espirituais coletivas para combater os
causadores espirituais das doencas e da ‘desarmonia’. Para os daimistas, esta € uma espécie de

guerra cosmica, um confronto entre as forcas espirituais positivas e as forcas espirituais

negativas”®".

Pude perceber divergéncias nos depoimentos quanto a questdo da cura estar embebida no
ritual ou ndo. Alguns daimistas dizem que a cura se da na batalha espiritual travada dentro ritual,
devendo o individuo, ap6s os trabalhos, levar consigo o0s ensinamentos recebidos para sua vida
quotidiana e aplica-los, para que a cura se dé eficazmente. Inicialmente, o sujeito faz uma
limpeza, tomando o devido cuidado na hora em que a estiver fazendo, pois 0 mesmo deve
entender o que ¢ aquilo que esta sendo retirado para depois ndo fazer novamente. A cura, entdo,
sO acontece realmente depois que se pratica o que foi entendido. Azaléia, estudante de farmécia,
de 32 anos, freqlientadora da doutrina a trés, ao ser perguntada sobre o tema da cura, alega:

“Com certeza a cura t4 ali no ritual. Ela acontece dentro da forca do ritual mesmo, no
trabalho espiritual. Quando a gente faz o ritual, a gente pede a cura, mas é l4gico que
guando vocé sai dali vocé tem que trazer consigo a fé de que vocé ta sendo curado, ta
sendo tratado. 1sso € muito importante também pra todos nds que estamos passando
por isso, porque ndo adianta nada voceé ir pra la pedir a cura se ndo tiver a fé6 mesmo,
se ndo acreditar que ta recebendo. Ndo adianta nada vocé tomar a bebida e ficar
viajando no trabalho, porque ai também ndo tem o merecimento. A pessoa que vai e
t4 14 no trabalho seguindo e tal, ela tem mais chances de aprender, de receber as
curas. Eu acho que a cura se da dentro do trabalho e depois quando vocé ja tem o
ensinamento e segue, porque vai te modificar se vocé conseguir mudar junto com a
vida. Se vocé tem algum bloqueio, vocé perde, e ai alguma coisa vai evoluir, vocé
abre caminho pras coisas chegarem. Ninguém se cura de uma hora pra outra. E um
processo mesmo. A pessoa aprende e passa pra vida, ai que a coisa acontece
realmente. Entdo, com certeza, tudo caminha junto tanto dentro do trabalho quanto la
fora, também faz parte”.

Outros daimistas ja afirmam que a cura esta no interior da prépria pessoa. Sobre esse fato,

Carvalho coloca:

“A cura, pra mim, ta dentro da pessoa, da sua disposicdo de encarar a verdade, de
destravestir as suas armadilhas do ego. A cura ta na transformacéo, ndo t& no ritual,
ndo ta em nada, ta na propria pessoa”.

8 0O balanco é a propria forca da bebida. As noges de firmeza e balanco estdo ligadas a um ideério de guerra, de
batalha astral, onde os daimistas sdo os soldados que devem lutar com disciplina e firmeza contra os perigos
espirituais e as davidas e incertezas que “balancam” a fé de cada um.

81 GROISMAN, A. Op. cit., p. 115-6.
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Essas divergéncias que surgem, no entanto, estdo antes nos detalhes do que no quadro
geral, sendo fruto dos modos particulares de cada individuo viver e interpretar os fatos.

Ao meu ver, se um fiel vai a um Trabalho de Cura no Santo Daime, recebe e acredita nos
ensinamentos de acordo com a sua propria crencga, levando-os para o seu dia-a-dia, e, com isso,
vai se transformando continuamente, é sinal de que esta se autoconhecendo e encarando seus
defeitos. O que ocorre, na verdade, € que esses dois pontos de vista acabam convergindo para
uma coisa so.

Sendo assim, conforme Pelaez, “as vivéncias rituais, apresentando-se de maneiras muito
diversas, confrontariam a pessoa com a fragilidade e finitude da sua matéria e com um
inequivoco sentimento de eternidade e unidade com todo o universo. Para os daimistas, estas
experiéncias, que por suas caracteristicas podemos denominar de transcendéncia, teriam um
grande poder curativo, pois produziriam radicais e positivas mudangas nos seus valores e

estratégias de vida”®.

1.5 - Um relato pessoal

Com base no que foi exposto acima, gostaria de dividir com os leitores a primeira
vivéncia que tive nesta jornada dentro do Santo Daime, que me ajudou a entender os meandros
desta singular experiéncia da religiosidade daimista.

Minha primeira experiéncia com o Daime, como ja foi dito anteriormente, ocorreu em
marc¢o de 2005. Fui para ela, confesso, com um pouco de medo e, a0 mesmo tempo, receosa por
se tratar de uma abordagem participante relacionada ao consumo religioso de um psicoativo.

Cheguei a Igreja ao anoitecer, com um frio na barriga, mas também feliz por estar ali.
Lembro-me que o céu estava estrelado. Cumprimentei a todos, fui trocar de roupa e me preparar
fisica e espiritualmente para o inicio da ceriménia.

Tocado o sino, todos se dirigiram ao Templo sentando-se em seus lugares, e eu me sentei
em uma cadeira indicada por uma fiscal. Todos ficamos de pé e rezamos dando, assim, inicio ao
Trabalho de Concentragéo.

Fui para a fila das mulheres tomar aquela bebida sagrada com as mé&os meio trémulas e
imaginando qual seria o gosto daquele liquido marrom, cor de barro, que estava tdo proximo a
cada passo que eu dava em direcdo a ele. Chegada a minha vez, o dirigente da sessdo olhou bem

dentro dos meus olhos e me serviu um copo cheio. Com o passar do tempo e a frequéncia com

%2 PELAEZ, M. C. Op. cit., p. 483.
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que vamos aos trabalhos, percebemos que, ao olhar para nés, o guia da sessdo sabe exatamente
qual a dose ele deve nos dar, como se enxergasse através da gente®®. Concentrei-me, com todo o
respeito, e tomei de uma so vez, sem respirar, num impulso, sem saber o que aquele “vinho das
almas” estava guardando para mim.

Voltei serenamente e de cabeca baixa para 0 meu lugar, esperando o come¢o do Hinario
de Oracgdo. Os fardados deram inicio aos canticos e me emprestaram um caderninho com 0s
hinos para eu acompanhar. Comecei a cantar e, depois dessa primeira dose de Daime, senti 0s
primeiros efeitos. Ocorreu um formigamento e uma dorméncia no corpo e minha pressao ficou
um pouco baixa, com uma eventual moleza no corpo.

Foi, entdo, que o dirigente disse: “Vamos aprofundar nossos estudos”. Dirigi-me
novamente a fila para tomar a segunda dose de Daime. Os efeitos do cha comecaram a ficar
intensos e incontrolaveis. Nas horas que todos ficavam de pé, tinha que me controlar e lutar
contra a moleza no corpo. Enquanto estava sentada, varios pensamentos vinham a minha mente
de acordo com as letras dos hinos que iam sendo cantados. Parecia haver uma sintonia entre 0s
meus pensamentos e as letras. E impressionante como os hinos se encaixam perfeitamente com
0s momentos em que estamos felizes ou passando por dificuldades. Se estamos com a mente
vagando, pensando em coisas ruins ou perecendo fisica e espiritualmente durante o trabalho, vem
um hino clamando por firmeza; e se estamos alegres e em plena harmonia com n6s mesmos,
surgi um hino enaltecendo o amor.

A dorméncia e o formigamento aumentaram. E, em meio a esse processo, veio uma peia
muito forte. Comecei a lutar comigo mesma, com 0s meus pensamentos, com os efeitos fisicos
gue me atormentavam. Varios momentos da minha vida se passavam em minha cabeca, como se
o Daime quisesse me dizer algo. Ele dizia: “Vocé tem que corrigir os seus defeitos, rever os seus
principios, 0s seus atos, rever a sua vida”. O Daime funcionava como um elucidégeno. Foi neste
ponto que, acometida por uma nausea irrefredvel, como se meu estbmago fosse sair pela boca, eu
me levantei depressa para vomitar, para fazer uma limpeza como dizem os daimistas. Uma fiscal
Veio a0 meu encontro para me amparar e me dar orientacdes de como lidar com aquilo. Senti que
devia expurgar aquilo que estava dentro de mim, uma coisa desagradavel, como uma méagoa que
vocé guarda de alguém e aquilo fica te remoendo por dentro. Senti ndo s6 um vémito fisico, mas

também espiritual, como se tudo de ruim que estivesse presente dentro de mim nagquele momento

8 Ao se tomar o Daime, o copo deve ser totalmente esvaziado. Recomenda-se que a pessoa guarde siléncio e
reveréncia, evitando conversas posteriores a tomada do sacramento. As vezes, a pessoa pode pedir a quantidade que
quer tomar a quem esta servindo, e os que vao exercer tarefas no ritual podem pedir menos Daime. Depois de toma-
lo, os participantes no ritual devem “se firmar no seu lugar”, ou seja, ocupar sua posi¢cdo no rito e entrar na corrente
espiritual.
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fosse expelido. E isso foi sentido por mim durante toda a 22 parte da cerimonia. No decorrer
desta, parecia que todos 0s meus pensamentos e sensacdes desconfortaveis eram inundados por
uma paz interior e por reflex6es de toda a minha vida. Eu sentia que estava sendo tocada por uma
forca muito intensa, viva, penetrante, “violenta”, energética, densa, enfim, avassaladora, a qual
percorria todo o meu ser de uma forma inimaginavel e indescritivel.

Enquanto isso, 0s canticos eram por mim escutados e uma sensacao incontrolavel tomou
conta de mim. Eu escutava os hinos e as vozes das pessoas dentro da minha cabeca, como se
fosse um mantra, além de parecer que havia uma orquestra inteira cantando e tocando ao redor
daquele povo ali reunido. Sentia um vento gelado no meu pescogo, como se alguém estivesse
soprando minha nuca, porém eu sentia um calor intenso no meu corpo, como Se estivesse
fervendo por dentro. Foi ai que ocorreu a miracdo. Meu corpo comecgou a sumir da cadeira onde
estava sentada, era como se eu estivesse flutuando, eu ndo o sentia mais. Meus olhos ficaram
pesados e eu ndo conseguia mais manté-los abertos. Cada letra presente naquele pequeno
caderno embaralhava-se e, entdo, por uma for¢a maior do que a minha, meus olhos se tombaram
e imagens comecaram a bombardear minha mente. De repente, as vozes sumiram e fiquei em um
siléncio surdo, onde s0 escutava a voz do meu coragdo. Sentia-me como se estivesse entrando em
contato com uma profunda espiritualidade, maravilhosa e rica em conhecimento, algo
experimentado somente em estado alterado de consciéncia, algo pertencente a um plano superior.
Era como se estivesse de olhos abertos, mas estes estavam cerrados. Comecei a entrar num tanel
de luzes, com figuras geométricas e cores muito intensas que se movimentavam como num
caleidoscopio, além de sentir cheiros que pareciam de flores ou plantas e sons que ndo faziam
parte da situacdo em que me encontrava presente. Era como entrar num outro universo, tranqilo,
sereno, de uma profunda paz. A cada segundo em que eu ia entrando nesse universo
desconhecido, me sentia confortvel e acolhida. O medo foi embora. Muitas sensagdes eram
insufladas em minha mente, as quais proporcionavam um efeito de transcendéncia, onde meu
ego era dissolvido brutalmente e eu sé enxergava o todo. Digo na minha mente, pois a esta altura
eu ja ndo mais sentia 0 meu corpo fisico. Era uma sensacdo de total destacamento do mundo
material.

Em decorréncia deste processo, comecei a sentir um éxtase profundo, uma felicidade,
uma alegria em grande escala, algo impossivel de se descrever. Minha vontade era adentrar cada
vez mais no tanel e ver o que ele tinha para me mostrar. Estava ficando cada vez mais distante do
mundo ordinario. Nao sabia nem h& quanto tempo estava vivendo essa experiéncia. Minha nocéao
de tempo e espaco foi arrancada de mim. Foi quando, por um breve instante, senti um medo

profundo do desconhecido e tudo foi cortado num piscar de olhos. Voltei a abrir os olhos, senti
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meu corpo novamente, e me coloquei outra vez em contato com a realidade em que estava
inserida. Ja ndo conseguia nem disfarcar a minha alegria, era so sorrisos. Aquele liquido sagrado,
como dizem os daimistas, tinha modificado a minha percepcao de ver as coisas numa propor¢ao
inimaginavel e, com isso, me ajudou a perceber o significado intrinseco da experiéncia religiosa
dentro do universo daimista.

Voltei a cantar os hinos e ficava pensando no que tinha ocorrido. De repente, ouvi 0 guia
da sessdo dizendo que ja era hora de tomar o Daime pela terceira vez. Um arrepio me subiu pela
espinha, e eu pensei: 0 que sera que vem agora? Tomei o Daime e voltei para o meu lugar. As
sensacOes voltaram a se intensificar, e meu corpo parecia querer sumir novamente e eu respirava
fundo tentando controlar a sensacdo. Mantive-me “sébria”, mas continuava a sentir no meu
corpo percepgdes externas que me envolviam de uma forma estonteante. Queria me entregar
outra vez, mas sentia medo. Era tudo novo pra mim. Contudo, sentia uma paz e uma felicidade
extraordinarias. Queria abracar todo mundo, dizer que eu estava bem e compartilhar com todos
minha alegria e satisfagdo. 1sso ndo s6 com os daimistas, mas com todas as pessoas mais
proximas de minha convivéncia.

A cerimdnia continuou com sua riqueza de ensinamentos, mas ja estava caminhando para
o seu final. Comecaram o0s hinos de encerramento do trabalho. Fui cantando e deixando as
sensacGes me embalarem. Terminado o Hinario, o comandante daquele barco avisou para 0s seus
tripulantes que o trabalho dava-se por finalizado, e, repentinamente, num piscar de olhos, todos
os efeitos do cha cessaram. Todos rezaram e agradeceram as dadivas recebidas naquele dia.

O povo ali reunido se levantou de suas cadeiras e abracaram-se, felicitando uns aos outros
por mais uma batalha vencida. Todos me olhavam com um ar de interrogacéao talvez pensando:
“0 que sera que aconteceu com ela?”. Fui cumprimentar a todos com um sorriso nos labios, pois
era a Unica coisa que eu tinha vontade de fazer naquele momento. Estava inundada por um
sentimento de felicidade que queria compartilhar com todos aqueles estranhos ali presentes.
Porém, simultaneamente, ndo os sentia como estranhos. Sentia-me confortavel, como se ja
conhecesse todas aquelas pessoas.

Cheguei em casa, estava cansada, afinal de contas era quase duas horas da manhd, mas
ndo consegui dormir. Fiquei relembrando a histéria que havia se passado comigo naquela noite,
tentando montar o quebra-cabeca do que foi vivido la naquela igrejinha, num esforco de reflexéo
sobre o sentido da experiéncia religiosa para os daimistas. Foi, entdo, que um subito sono se

apoderou de mim e adormeci.



Capitulo 2 — Um estudo sobre a experiéncia mistico-religiosa na comunidade

daimista

2.1 — Algumas consideragdes iniciais

Antes de adentrarmos ao tema da experiéncia mistico-religiosa dos daimistas, devemos
esclarecer o sentido adotado por nds dos termos mistico, mistica, experiéncia e experiéncia
mistica, assim como da linguagem utilizada para expressar tal experiéncia.

O termo mistico aqui se refere as verdades inefaveis, ocultas, as verdades mais
profundas, objeto, portanto, de um conhecimento mais intimo da natureza divina, obtido a partir
da unido vivida com a divindade e de sua operacdo em nos.

Para a tedloga Evelyn Underhill, a palavra mistica seria a expressao da tendéncia inata do
espirito humano a completa harmonia com a ordem transcendente, seja qual seja a formula
teolégica com a qual se compreende essa ordem®”.

Segundo Edénio Valle, com sua abordagem psicolégica, o sentido mais béasico do
significado da palavra experiéncia refere-se a apreensdo que os sujeitos fazem da realidade, isto
é, tem a ver com o modo de sentir, conhecer e fazer do sujeito. Em outras palavras, € uma forma
imediata de “saber” que precede o enjuizamento reflexivo do objeto apreendido. J& num sentido
mais amplo, o termo experiéncia estaria relacionado com uma percepg¢ao empirica e imediata das
coisas, das pessoas e do mundo, mas também de si proprio ou de Deus e do sagrado, ou seja, “é
um conhecimento ‘diferente’ que nos atinge mais fundo, por se relacionar diretamente com o
que nos esta tocando, sem intermediacoes”®.

O autor utiliza um termo da lingua alema em suas explanac6es — erlebnis — que pode nos
dar uma nocdo mais clara do que vem a ser o sentido adotado por nés da palavra experiéncia.
Este termo, conforme indica Valle, é construido a partir da palavra leben, que significa vida. Isso
quer dizer que na lingua alema, sempre que ha referéncia a idéia de experiéncia, esta é expressa
como algo fundo, algo vivenciado desde dentro e dotado de um sentido ou valor evidente em si
para o sujeito, eles dizem erlebnis. E isso com o intuito de indicar que se trata de uma

experiéncia que € mais vivenciada pela pessoa do que ensinada ou apreendida desde fora.

8 Apud. VELASCO, M. J. El fendémeno mistico, p. 23.
8 VALLE, E. Experiéncia religiosa: enfoque psicolégico, p. 38.
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No caso da experiéncia religiosa, tomando emprestado esse termo de origem alemd, o
sujeito, ao invés de se colocar de fora e apenas presenciar 0 que um grupo de fiéis experimenta
numa cerimonia religiosa por exemplo, ele vai se deixar tocar pelo entusiasmo religioso dos
demais presentes, bem como poderd ser inteiramente tomado pela atmosfera exaltante da
efervescéncia mistica do encontro com o divino.

Para Edénio Valle, a experiéncia também admite uma espécie de antecipacdo da coisa
experimentada. A experiéncia, desse modo, seria anterior a sua predicacdo. E como se o

individuo soubesse de sua experiéncia “pré-predicativamente”. A vivéncia do sujeito, entdo,

“passa a ter uma permanéncia dentro dele. Pertence-lhe como algo que faz parte dele
proprio. E em um segundo momento que a experiéncia se complementa e se totaliza
predicativamente. Além disso, deve-se lembrar que a ‘experiéncia’ ndo é redutivel a
um sentimento, uma memdria ou idéia, embora possa abarcar também essas
dimensdes. A experiéncia é algo profundo do sujeito que a percebe, podendo
envolver sentimentos e nogdes.”®

Isso acaba por abrir precedentes, segundo o autor, para o carater por vezes inefavel de
algumas experiéncias profundas, como, em especial, as de natureza religiosa. Por conseguinte,
“o0 individuo ‘percebe’, ‘sabe’, ‘conhece’, com clareza, mas sem poder expressar 0 qué e 0 Como
do que vivencia. Sem se opor a razdo, a experiéncia tem, portanto, outros pontos de apoio, que

1!87' ISSO

ndo obstante sua obscuridade Ihe conferem um intenso grau de veracidade humana
significa dizer, que a experiéncia ndo € irracional, pois envolve todas as faculdades humanas
como os sentidos, a emocao, a inteligéncia, a vontade, etc.

Essa dimensdo mistica, na visdo de José Jorge de Carvalho, “toca o reduto possivelmente
mais crucial do saber humano (...): a possibilidade de se alcangar uma consciéncia cdsmica, ou
superconsciéncia, que transcenda definitivamente as limitaces da consciéncia racional (...) e
gue possa prover-nos com uma compreensdo acabada da unidade que subjaz ao Todo™®®,

Nesse sentido, o significado perfilhado de experiéncia mistica neste trabalho sera,
portanto, o de Juan Martin Velasco®, que faz referéncia & mesma como sendo experiéncias
interiores, imediatas e fruitivas, as quais tém lugar em um nivel de consciéncia que supera a que
rege a experiéncia ordinaria e objetiva, da unido — qualquer que seja a forma em que se a viva —

do fundo do sujeito com o todo, o universo, o absoluto, o divino, Deus ou o espirito™.

% Ibid., p. 41.

¥ Ibidem.

% DE CARVALHO, J. J. Op. cit., p. 73.

% Teologo espanhol. Se tornou Sacerdote em 1956. Doutor em filosofia por Lovaina. E professor de fenomenologia
da historia da religido na Universidade Pontificia de Salamanca desde 1970.

% VVELASCO, M. J. Op. cit., p. 23.
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Segundo Von Hiugel, o elemento mistico se embasa, dessa forma, na presenca ontoldgica
e na penetracao ativa do Espirito infinito no espirito finito. Ele seria, pois, um elemento especial,
irredutivel a qualquer outro elemento, que se cristaliza em uma atitude de recolhimento, intuicdo
e emocdo, originada por essa presenca e ativada por sua acdo. Além disso, atua em graus
infinitamente variados em toda alma suficientemente aberta e a faz pressentir, desejar, chamar e,
em ultimo grau, tocar, por experiéncia direta, nos bens finitos que a rodeiam, sendo que depois,
na prépria alma, o Infinito que sustenta esses bens por dentro, os penetra e os transborda™.

Vemos, com isso, a importancia gue as vivéncias internas (a dimensdo da subjetividade)
do individuo tem quando este experimenta o encontro com o transcendente. E como se o ser
humano sé pudesse conhecer o divino afastando seus sentidos e sua mente do mundo da
experiéncia externa e concentrar suas energias na realidade interior. O homem somente percebe
sua verdadeira natureza nessa penetracdo de sua propria intimidade. Quando se possui um
conhecimento de si mesmo, como diriam os daimistas ao afirmarem que sua doutrina é pautada
em um auto-conhecimento, tudo no homem fica iluminado ao destruir as ataduras de seu coragédo
e transcender sua finitude.

Neste contexto, a intuicdo tem uma importancia fundamental na mistica. E um
conhecimento obscuro da linguagem mistica, por ndo se reduzir a expressdo conceitual e fazer
parte somente do intimo da pessoa que a sente.

De acordo com Valle, o pensamento intuitivo estaria no centro da experiéncia religiosa, o
qual aparece de forma nédo-controlavel e “irrepetivel”. Por sua vez, sua primeira associacao se
faz com o0s sentimentos prazerosos ou molestos, bem como com os simbolos que derivam dessas
sensacOes, e ndo com a logica e o discurso.

O saber mistico “é um saber ndo sabendo”. Dai a importancia do simbolo. Este sempre se
remete a algo que tem uma reverberacdo emocional. A linguagem simbdlica é polissémica. Ela
diz mais do que esta ali. Ela d& expressividade a linguagem.

Dessa maneira, 0 recurso ao simbolo, no sentido de que é capaz de iluminar zonas
ocultas, profundas da prépria realidade do sujeito, ndo é apenas um recurso de embelezamento
da linguagem, mas do ser humano. E uma linguagem intrinseca. E como se o simbolo permitisse
ao homem transcender os dados concretos e particulares das ciéncias empiricas e elevar-se a
uma experiéncia do absoluto.

Girgensohn afirma que um segundo elemento essencial da experiéncia religiosa sdo as

funcdes do ego, estando estas em conexdo com a intuicdo. O autor alega que, ao ser colocado

% Apud. VELASCO, M. J. Op. cit., p. 30.
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ante o desafio de sentimentos e “idéias” novas, 0 ego responde primeiramente de modo
puramente “intelectual”, e usa para tanto os recursos aprendidos em outras situacGes de
aprendizagem. Ou seja, € como se fosse uma espécie de “apropriacdo” intelectual da
experiéncia. Porém, com o tempo e o aprofundamento, conforme o autor, “o assentimento
cognitivo da lugar a uma apropriacdo genuina. (...) Neste contexto ou situacdo, o ego €
convocado a tomar uma posicdo. Essa pode ser tanto de ‘resisténcia’ ao divino que irrompe
quanto de ‘auto-entrega’ confiante nele”®2.

Nesse sentido, confiar, na visdo do autor, seria, inicialmente, o ato de abrir-se e desvelar-
se ao objeto que inspira confianga; e, num segundo momento, seria entregar-se de modo
permanente a este objeto, sustentado pela certeza de que podera agir de modo integro. Por
conseguinte, ao se evoluir a relacdo dindmica entre 0 ego e 0 objeto, “surgiria uma
correspondente transformacdo no proprio ego. Quanto mais inteira e sem reservas for essa
relacdo, tanto mais o ego, inspirado e guiado por ela, se sentirad crescer em poder e profundidade.
O momento culminante e paradoxal de tal crescimento sera aquele no qual extaticamente o ego
se percebera como totalmente dissolvido”®.

Em vérios relatos dos daimistas percebemos essa tendéncia a uma dissolucdo da
individualidade e, conseqiientemente, uma sensagdo de envolvimento e conexdao com o todo.

Girassol expressa isso claramente em seu depoimento:

“Uma das sensacdes que eu experimento quando eu t6 num trabalho 14 na Igreja é a

de um conhecimento de que tudo esta em tudo, de que tudo esta realmente em cada

coisa; é uma experiéncia de unido com o todo”®.

Sendo assim, o visivel e o invisivel, o material e o imaterial ndo se opdem mais como
contrarios, mas sao um fluxo de sensacdes de uma unica realidade indivisivel.

Quanto & linguagem mistica, esta € marcada por transmutagdes, ela desnatura a lingua.
Esta, por sua vez, se destaca da sua funcdo. Atormenta as palavras para fazer-lhes dizer o que
literalmente ndo pode ser dito. A palavra torna-se mais forte do que ela é. Abarca outros
ambitos. Quebra a gramatica. Os vocabulos sofrem transmutagfes, transgressdes operadas no
interior de vocabulos tomados da linguagem normal; sdo elevados para expressar a experiéncia

mistica, além de, em determinados momentos, serem criados vocabulos novos para expressar

% Apud. VALLE, E. Op. cit., p. 54.

% Ibid., p. 54-5.

% Esta idéia de holismo presente na doutrina do Santo Daime pode ser conferida no artigo de CAMURCA, M. A.
Combate do Império de Juramidan contra as seducdes do ego: tentativas de leitura do discurso holista da doutrina
do Santo Daime.
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algumas experiéncias. Ou seja, ha uma constante tendéncia a levar o sentido primeiro dos
mesmos até o limite de sua capacidade significativa e a utilizagdo simbdlica de todos eles, além
do recurso a diversas metaforas.

A lingua passa a traduzir o que ndo poder ser traduzido, mas nem todos estdo aptos a
entender essa linguagem atormentada. E outros nunca vao conseguir compreender. Pois na
mistica ha uma aristocracia espiritual.

A linguagem mistica é alusiva. Ela evoca. Aponta. Ou seja, alcanca-se uma experiéncia
profunda, densa através das alusGes. Sendo assim, o mistico ndo fala de Deus como um te6logo,
mas fala como alguém que fez uma experiéncia com Deus. Ele busca tornar sensivel a
experiéncia, o inefavel. Quando se vivencia a experiéncia com Deus, com o Mistério, Ele torna-
se 0 Amado. Abre-se o coracio para Ele®.

A linguagem mistica é também uma linguagem de paradoxos. Contraditoria. Para
Velasco, ela é paradoxal no sentido de que os misticos dizem expressGes que vdo contra a
opinido corrente que tem vigéncia no mundo e na vida ordinéria, e que a experiéncia mistica
tende a subverter. Segundo o autor, o mistico sente a necessidade de romper com 0s conceitos
ordinarios e com as idéias recebidas e propagadas como expressdo da natureza de Deus, como
primeiro passo para despertar a eminéncia da realidade com a qual, mais além de todos os
conceitos, porém através deles, entrou em contato por meio da experiéncia contemplativa com o
inefavel.

Conforme Velasco, a linguagem em questdo é também uma linguagem de antiteses, ou
seja, estas se referem ao fundo da alma, a divindade, ao sagrado, a sua agdo sobre 0 homem ou a
resposta deste a sua presenca. Sao uma forma de expressar a incapacidade de aludir, com o0s
termos vigentes na experiéncia ordindria, a experiéncia singular que o homem vive e,
especialmente, o contedo da mesma.

E também uma linguagem auto-explicativa De acordo com o mesmo autor, ela é auto-
explicativa porque o sujeito fala sempre em primeira pessoa, isto €, uma frase que expressa a
alegria, por exemplo, supbe que o sujeito experimenta tal alegria. Dessa forma, os atos
expressivos da linguagem comprometem o sujeito com a sua propria subjetividade, com seu
préprio estatuto existencial. A linguagem dos misticos é a expressdo de uma experiéncia interior,
assim como toda linguagem de fé. Quando um crente afirma crer em Deus, ele ndo faz somente

um enunciado sobre esse fato, como quando alguém afirma que Deus existe, mas realiza um ato

% Cf. VELASCO, J. M. El fendmeno mistico.
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de compromisso e se coloca em um tipo de conduta pela qual 0 mesmo exprime sua confianga
em Deus.

E uma linguagem testemunhal. D4 conta de algo que o sujeito viveu, viu e ouviu, e por
isso ndo se pode calar. O mistico ndo consegue viver no siléncio. Ele escreve. Expressa; s6 que
de forma desconcertada, atormentada. Ele modela a lingua para que esta possa dizer o que néao €
dito. E uma linguagem que esconde mais do que revela. A linguagem do mistico, segundo
Velasco, se caracteriza porque o0s objetos a que se refere, afetados de coeficientes de
interioridade, servem para descrever o que esses objetos passam a Ser pouco a pouco para o
sujeito. E uma linguagem fundamentalmente descritiva que trata de assinalar — por predicados
apropriados — eventualmente através de formas simbdlicas proprias diversas, uma realidade
vivida que tem sua forma propria de objetividade. O que descreve a linguagem mistica é a
experiéncia mistica acima apontada por nos; uma experiéncia essencialmente subjetiva e interior
e que faz referéncia a um contetdo que ndo se deixa expressar por meio de termos cujo sentido
seja fixado por uma percepcao externa. Além disso, ha casos em que a vontade de comunicacao
do sujeito se vé superada pela inefabilidade do vivido por ele, e 0 mesmo se vé reduzido ao
siléncio como Unica forma de comunicagdo. Portanto, por tratar-se de um testemunho que faz
referéncia a uma experiéncia cujo contetdo ndo é cognoscivel por outros meios, esse testemunho
se embasa em sua propria autoridade. A linguagem, entdo, ndo € uma espécie de traducdo em
sons ou em signos de algo previamente vivido, mas é parte do momento originario da propria
experiéncia.

No caso dos adeptos do Santo Daime, essa linguagem testemunhal é expressa em seu
hinario. Os hinos — que sdo as mensagens, 0s ensinamentos advindos do mundo divinal — séo
recebidos do astral pelos crentes, onde estes os interpretam e os revestem de um testemunho
extremamente pessoal. Ou seja, “o0 sentido do testemunho é de juntar uma reiteracdo de algo ja
preexistente com uma versao e uma interpretacdo nova, propria da estoria pessoal de cada um no
caminho do conhecimento”®®. No fundo, os hinos sdo o testemunho dado pelos daimistas no seu
processo de desenvolvimento espiritual.

O conhecimento mistico é esotérico, isto é, ele vem de dentro, fruto da experiéncia com o
Amado. O amante pode chegar a tal grau de unido com Deus, que ndo é mais ele quem fala, e
sim o proprio Deus. E um estado teopatico. De embriaguez mistica. Todavia, a experiéncia

mistica ndo nos tira do mundo, mas o ressignifica. Ndo é uma experiéncia alienada do mundo,

% DE ALVERGA, A. P. Op. cit., p. 15-6.
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ela aflora na consciéncia. Ja o exotérico ndo vai além do olhar empirico. Ele fala do Mistério,
enguanto que o esotérico maravilha-se; delicia-se na sutileza do Amado.

Essa dimensdo mistica que permeia o mundo das religides traz consigo 0s eventos
misticos, que podem ter efeitos avassaladores sobre a pessoa que vivencia tal experiéncia e, de
maneira indireta, sobre todos aqueles que neles s&o envolvidos e que por diversas vezes véem
nisso os sinais de um mundo pertencente ao divino.

Na historia das religides passadas e presentes, sempre se ouviu falar de fenbmenos
“estranhos” e “inexplicaveis” que continuam a manifestar-se nas formas mais variadas, sendo
uma delas o éxtase. Como diria Terrin, esses fendmenos “séo capazes de desdobrar a pessoa, de
levar a ‘estados alterados de consciéncia’, a mundos que fazem respirar um ar de

transcendentalidade, quase necessaria ao espirito de nossa época”®’.

Sdo fendmenos que
acompanham a experiéncia da presenga da realidade misteriosa com a qual a pessoa mistica
entra em contato. Essas manifestacGes surgem, pois, como um desafio ao nosso mundo racional
e colocam em prova a nossa fé incondicionada na razdo, pois entramos em um mundo
desconhecido e misterioso, dificil de entender e que deixa zonas de sombra exatamente porque
compde-se de eventos entrelacados entre 0 mundo humano e sobre-humano, entre o natural e o

sobrenatural, entre o psiquico e o espiritual, mas nem por isso irracional.

2.2 — A experiéncia mistica dentro do universo daimista

Antes de ser realizada qualquer experiéncia ritual no Santo Daime é recomendada uma
dieta, pois o ato de tomar o Daime é cercado por diversas prescricdes de conteudo simbolico, as
quais correspondem a cuidados pessoais que permitem ao individuo ter uma boa experiéncia,
além de demarcar os parametros do sagrado, ou seja, as fronteiras do comportamento esperado e
do respeito ritual pela bebida. Essa dieta que acompanha a ingestdo da ayahuasca relaciona-se,
para os daimistas, a um aprendizado moral. De acordo com Groisman, a “preparacdo pessoal e
coletiva, a doutrinacdo de outros seres, caridade e salvacdo estdo presentes como codigo moral
fazendo e refazendo os caminhos pessoais e coletivos, produzindo interpretacbes e
reinterpretacdes dos relatos pessoais, construindo e reconstruindo os mitos grupais, motivadores

de uma profunda transformacéo de personalidade”®®.

 TERRIN, N. A. A experiéncia religiosa off limits: para uma interpretacdo dos fenémenos de transe e éxtase, p.
116-117.
% GROISMAN, A. Op. cit., p. 78.
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A dieta consta de abstinéncia sexual e de uma modificacdo na alimentacdo, evitando-se
comidas gordurosas e bebidas alcoolicas nos trés dias que antecedem a participacdo nos rituais.
Recomenda-se também, além dessa preparacdo fisica, uma preparacdo mental por meio de
oracdes e bons pensamentos para se atrair fluidos positivos, o que exige daquele que vai ingerir a
ayahuasca um ritmo de cuidado, concentragdo, respeito, renincia e entrega. Essa postura serve
para afastar a atencdo do sujeito das atividades mais ordinérias. Sendo assim, a dieta “ndo pode
ser restrita a sua dimensdo alimentar, pois estd relacionada com a idéia de privacdo material,
psicoldgica e social, com o objetivo de direcionar toda a atengdo da pessoa para a dimenséo
espiritual™®.

Desse modo, as experiéncias misticas que permeiam o universo daimista funcionam a
partir da percepc¢ao interior e da consciéncia do individuo em relagdo ao mundo espiritual. No
mundo da espiritualidade, para os praticantes, ndo se deve reduzir a experiéncia humana a uma
dimensdo material, pois isso produziria uma dissociacdo e geraria um mundo ilusério. Esta
ilusdo, segundo Groisman'®, é sustentada dentro da Iégica do sistema, pela reducéo de todo o
cosmos a sua dimensdo material.

Esse mundo espiritual daimista, segundo Groisman, é referenciado por uma
sistematizacdo simbdlica designada Espiritualidade. Esta seria “um conjunto de imagens,
simbolos e sensagBes que organizam as concepcdes acerca do mundo espiritual, aléem de
representar também sua territorialidade™®. O adepto, para ter acesso a Espiritualidade, deve
reunir condicOes especiais de comportamento e acdo, integrados em um sistema de merecimento.

Assim sendo, a Espiritualidade ndo é vista como algo distante e inatingivel. Conforme
Maria Cristina Pelaez, ela impregnaria todos os eventos do mundo visivel ao dar-lhes um sentido
peculiar, percebido, somente, pelo homem que estivesse “acordado”. Entdo, estar “acordado”
significaria “acreditar na espiritualidade, poder ‘ver’ além do mundo aparente; desta forma,
todos os eventos, inclusive os aparentemente banais, se ajustariam a uma ordem invisivel que
Ihes daria um significado ‘total’. Pelo contrario, estar dormindo significaria ndo reconhecer a
existéncia do mundo invisivel e acreditar que o mundo aparente é a tnica realidade possivel”%,

Por conseguinte, 0 acesso a Espiritualidade estaria vinculado a busca do conhecimento
contido no mundo espiritual. Os elementos necessarios para que o0 conhecimento da
Espiritualidade possa progredir e, portanto, trazer o progresso aos iniciados encontrar-se-iam,

pois, na vida espiritual. Por sua vez, “o saber, ou seja, a ‘compreensdo’ acerca do mundo

% BIANCHI, A. Ayahuasca e xamanismo indigena na selva peruana: o lento caminho da conquista, p. 325.
100 cf. GROISMAN, A. Eu venho da floresta: um estudo sobre o contexto simbolico do uso do Santo Daime.
102 GROISMAN, A. Santo Daime: notas sobre a ““luz xamanica” da Rainha da Floresta, p. 343.

192 pELAEZ, M. C. Op. cit., p. 482.



53

espiritual, nasce do caminho percorrido, cujos passos devem estar consagrados, segundo 0s
daimistas, aos ‘ensinos’ do ‘Mestre’ e da ‘Rainha da Floresta’*%,

Os seres humanos, ao ignorar e negar a existéncia de um mundo espiritual, contentam-se
com as aparéncias do universo e com a satisfacdo do ego. Deixam de lado o fato de que a
realidade é composta por duas dimensdes — 0 mundo material e 0 mundo espiritual, e que estes
dois mundos se interpenetram. E é a partir desse conhecimento espiritual que essas duas
dimensdes se revelam.

Em vérias oportunidades, assim como por meio de conversas informais ao término dos
trabalhos, pude constatar entre os membros do grupo estudado impressdes de mesma natureza
acerca do ambiente ou das pessoas como, por exemplo, presengas negativas ou positivas, sons ou
odores, percepcao de ruidos, entre outras. Apesar de nao ser uma constante, esse carater coletivo
de impressbes permeia os trabalhos, onde os participantes compartilham as mesmas apreciac6es
sobre o vivido na sessdo. E isso se da através da nocdo de Corrente, onde a irmandade € a
“corrente”. Cada pessoa dentro do trabalho é um elo da corrente, dentro da qual todos tém um
papel importantissimo no saldo. Cada individuo pode influenciar no desenvolvimento do
trabalho, e o grupo tem que estar sempre unido e em conexao com 0s demais participantes e com
o astral de onde a energia flui. E dessa unido dos membros em uma corrente que vem a ligagio
entre as sensacgdes de uma pessoa com as demais.

Perguntada sobre essa nocdo de corrente, Girassol responde:

“A corrente dos irmaos € fundamental porque é a energia que circula de um para o
outro, a gente junto tem uma capacidade, a gente vai muito mais longe. (...) Essa
historia da corrente por exemplo, do medo, da dlvida, vocé estando ali é a maior
forca dada pelo irméos, porque ta todo mundo dizendo a mesma coisa de certa forma,
cada um ali na sua histéria, mas todo mundo ali na sua passagem sabendo que aquele
momento ali é muito especial na vida da gente. Todo mundo t& junto numa coisa
muito forte, numa ligacdo que permanece independente do trabalho”.

Jequitib4, ao ser indagado sobre essa questao, coloca:

“A gente sabe que dentro de um trabalho espirita como € o trabalho do Santo Daime,
muitas vezes a gente sente outras energias, outras sensacdes que nao sdo apenas
minhas, que ndo sdo sensagBes intimas porque sdo também influenciadas pelas
presengas que estdo dentro do saldo naquele dia. A energia que cada um traz também
influencia na forca da corrente, na energia dentro do saldo, os espiritos que estdo ali
trabalhando naquele dia e que estdo sendo trabalhados, estdo sendo doutrinados, a
gente acaba sentido a presenca deles de acordo com 0 nosso desenvolvimento. Entdo

103 GROISMAN, A. Santo Daime: notas sobre a ““luz xamanica” da Rainha da Floresta, p. 343.
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essa sensacdo depende muito disso. A gente sente desde o inicio, mas é s6 depois de
um tempo que a gente vai conseguir entender que muito daquilo que a gente ta
sentindo vem de fora, vem do outro, porque a gente t& dentro de uma corrente, e
dentro de uma corrente quando vocé puxa um elo vai refletir 1a no Gltimo que ta na
outra ponta, entdo todo mundo sente aquilo que ta acontecendo dentro do saldo, com
certeza isso € possivel também”.

De acordo com Groisman,

“A corrente espiritual marca uma sintonizacdo de forcas cdsmicas. Enquanto parte
central do rito, a corrente é um fator motivador das performances individuais e
grupais. Neste sentido, a corrente é o resultado da integracdo das forcas espirituais,
pessoais e coletivas, envolvidas no ritual. (...) Ela é, por outro lado, uma sintonizacao
da energia oriunda do plano espiritual. Quando a corrente estd forte, hd a
possibilidade de cada um ascender a planos mais altos da espiritualidade, conforme o
merecimento pessoal.”***

Uma outra sensacdo bastante corrente nas experiéncias com a ayahuasca € um
encurtamento ou alargamento do tempo. Algumas pessoas saem do trabalho com a percepc¢éo de
terem revivido grande parte de sua vida nos menores detalhes, e, outras, puderam resolver
problemas complexos que em um tempo normal necessitariam semanas de reflexao.

Orquidea expressa bem essa nocéo de que o tempo dentro de um ritual se torna maleével:

“Uma experiéncia fortissima que eu tive com todos os detalhes foi vivenciar 0 meu
nascimento. Eu vi minha mde me tendo, meu pai me recebendo, minha familia, meu
parto em si. Eu tive um parto, eu vi tudo, eu senti que eu era um neném ali nascendo
e nasci. Foi incrivel. Eu vi o lugar onde que eu tava, eu vi a casa onde que eu fui,
tava tudo registrado no meu inconsciente e eu ndo sabia, ai 0 daime me mostrou
denovo. Imagina o que eu senti em relagdo & minha mae. Eu tive um entendimento
total da minha méde comigo. Minha mée me tendo, aquele amor, aquela coisa de mée.
Nossa! Foi muito forte. Eu agradeco a minha mée, porque eu fiquei totalmente
préxima dela, ela ja fez a passagem, mas ai depois disso eu fiquei eu e mamae, fiquei
totalmente ligada. As vezes algumas coisas acontecem pra aproximar as pessoas, pra
resolver problemas. Porque isso que aconteceu com a minha mée, muita coisa eu nao
falei pra ela quando ela tava viva e ela ndo falou pra mim. Hoje eu ja entrei gracas a
Deus num entendimento com ela, numa harmonia, numa coisa de compreender
mesmo, de aceitar todas as limitagcdes dela, tudo que a gente se desentendeu, e isso
nado é nada, é tudo ego”.

Outro processo corrente descrito por Mabit, é o fato do individuo que ja tomou o Daime
varias vezes ndo estar seguro de “ver” mais que o seu vizinho que participa de um trabalho pela
primeira vez. Tampouco esta garantido de “ver” mais do que o que viu ele mesmo em sua

primeira sessdo. Todavia, isso ndo quer dizer que a pessoa ndo adquira uma capacidade

104 GROISMAN, A. Eu venho da floresta: um estudo sobre o contexto simbélico do uso do Santo Daime, p. 70.
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visionaria maior com o tempo. Esta aquisicdo no caso, segundo o autor, ndo se manifesta
seguindo uma ordem linear na qual cada trabalho significa um passo diretamente sucessivo ao
anterior.

Entdo, para o autor, existe progresso, porém sem logica de causalidade. Em suma, “o
progresso se organiza mais como a clarificacdo lenta de um quebra-cabeca, cujas pecgas se
identificam primeiro de maneira dispersa e depois se juntam pouco a pouco para fazer emergir a
figura definitiva. (...) a confusdo inicial vai dando lugar paulatinamente & nitidez e & clareza™®.

Ao fim da sessdo, de acordo com Jacques Mabit, o sujeito se encontra com frequéncia
como que banhado no espirito coletivo, com um sentimento de entrega e intercambio, até de
comunho, querendo compartilhar com os demais'®. Simultaneamente, tem a sensacéo de ter
vivido uma experiéncia no mais alto ponto pessoal e alcancado o mais profundo de sua
intimidade.

No entender do mesmo, esta sensacdo é associativa, e ndo dissociativa. A ambivaléncia
destas manifestacdes é entendida em termos de complementaridade e ndo de oposicao, ou seja, a
separacdo com o0s demais seres humanos e com o universo se dilui para admitir que se possa
encontrar uma insercdo propria no continuum da vida. O sujeito a exprime nitidamente pela
agradavel sensacdo de relaxamento e de paz que comumente segue 0 uso da ayahuasca. Acaba-
se, assim, momentaneamente com a ambiguidade entre 0 mundo dos deuses € 0 mundo dos
homens, a vida e a morte, o sonho e a realidade ou qualquer outra ambigtidade que se estabeleca
entre 0 aqui (terra) e o 14 (mundo dos espiritos).

Dito de outra maneira, “ao passar por uma experiéncia de ‘impessoalizagdo’ relativa, 0 eu
do sujeito se reestrutura logo com maior amplitude e forca e se faz mais aberto. A
‘indiferenciacdo’ temporal permite recuperar em uma segunda instancia uma diferenciacdo mais
clara, uma melhor definicdo da prépria identidade. Esta vivéncia ‘transpessoal’ outorga, por
natureza, seguranca com relacéo a si mesmo e ao préximo™?’.

Independentemente do tipo de visdo experimentada pelo crente, sejam elas de nivel
particular relacionadas a vida do sujeito ou aquelas mais fantasticas, esse individuo pode
vivenciar um total sentimento de realidade. O sentimento de realidade é tal “que manifestacGes
fisicas podem acompanhar a visdo, como choro, gritos, gestos de protecdo, etc. Os

descobrimentos sobre si mesmo se percebem freqlientemente como ‘revelagdes’ ou ‘mensagens’

195 MABIT, J. Producéo visionaria da ayahuasca no contexto dos curandeiros da Alta Amazonia peruana, p. 164.
106 E comum observar ao final de um trabalho os daimistas se felicitando, se abracando, embebidos em um
sentimento de troca de informacGes e experiéncias. Alguns até exprimem a necessidade incontrolavel de
simplesmente falar, de dividir suas vivéncias com o outro, mas ressalvam que ndo é com qualquer pessoa que se
pode comentar 0 que ocorre em uma sessao, pois, segundo eles, nem todo mundo esta preparado para ouvir.

7 MABIT, J. Op. cit., p. 162.
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de procedéncia indeterminada, cuja forca de conviccdo se impde de maneira indubitavel e
persistem (ainda que atenuados) depois da volta ao estado normal, imprimindo mudancas na
psique e no comportamento do sujeito”.

Além dos elementos supra citados com relagdo ao que é vivenciado pelos daimistas em
suas experiéncias dentro de seus rituais, existem categorias recorrentes no discurso nativo que
tém uma influéncia bastante forte em suas vivéncias misticas.

A questdo da Evolucdo é muito presente nos relatos dos membros da comunidade
daimista. Para estes, 0 ser humano é constituido de dois elementos — o aparelho e o espirito. O
primeiro é a substancia material que constitui o ser humano. A matéria, por assim dizer, € uma
palavra que se refere tanto ao aparelho (corpo) quanto aos aspectos da vontade do ser humano,
sendo, desse modo, um dos planos da existéncia. Ja o segundo, é um ser ou uma entidade que
evolui e que, para evoluir, precisa reencarnar continuamente.

Dentro dessa concepcao, estd a no¢do de Karma, conceito este recorrente da metafisica
daimista. O Karma é a bagagem espiritual carregada pelos espiritos no decorrer de suas
reencarnacdes. Ou seja, durante essas encarnacdes, este ser vai aglomerando uma bagagem de
acles boas ou mas. O ser humano, por meio de suas a¢des, pode aumentar (com mas ac¢des) ou
diminuir (com boas ac¢des) essa bagagem quando de sua passagem pelo plano terrestre segundo
Groisman™®,

Ao perguntar para Orquidea sobre sua concepcéo de evolucao, ela diz:

“Todo mundo que ta aqui na terra ta pra aprender, t& pra se purificar e evoluir de um
jeito ou de outro. VVocé vai tendo essa consciéncia muito grande do que realmente é o
ser humano, qual é a nossa fungdo, qual é a nossa misséo, pra qué a gente ta aqui,
porgue que eu nasci aqui nessa familia, porque que eu tive esse filho, porque que eu
t6 aqui nessa igreja, porque eu tenho isso tudo que eu tenho. Vocé vai comegando a
compreender e a se conformar um pouco ndo no sentido da passividade, mas de
compreender isso e a partir dai continuar seu processo de evolucdo e de
aperfeicoamento pra iluminar, porque o objetivo é iluminar, e vocé s ilumina se
vocé ndo tiver nada em mente. Se vocé tiver com pensamentos carregados nédo
adianta, s6 quando vocé esvazia e deixa chegar a sintonia fina, sutil das energias de
vibracdo mais fina, ai € que t& o lance”.

Vemos, pois, que a reducdo dessa bagagem reflete diretamente na purificacdo do ser
humano, deixando o espirito cada vez mais leve, podendo tornar-se um espirito de luz. Ja o
contrario, o espirito torna-se denso e impedido de evoluir. Por conseguinte, é através do uso do
livre-arbitrio, isto €, das escolhas feitas no decorrer desta passagem, que definem a natureza da

existéncia de qualquer ser humano.

18 cf. GROISMAN, A. Eu venho da floresta: um estudo sobre o contexto simbélico do uso do Santo Daime.
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Afirmando ou contrariando as leis da doutrina, que possui como valores morais basicos a
harmonia, o amor, a verdade e a justi¢ca, 0 Karma tem seu conteudo contido na memoria dos atos
que os espiritos realizaram. Com isso, a auto-avaliacdo se torna imprescindivel para o0s
daimistas, pois estes se espelham nas obrigacBes e concepcbes doutrindrias para se
autodefinirem e localizarem-se no desenvolvimento espiritual. Desse modo, muitas vezes 0S

adeptos se mostram significamente preocupados com seus proprios atos. Sendo assim, “a
interacdo entre a vida material e vida espiritual, a possibilidade de ser influenciado por forcas
espirituais e a intensa convivéncia entre os daimistas estabelece uma situacdo onde a auto-
observacdo se intensifica. (...) O controle dos comportamentos, por exemplo, fica a cargo de dois
mecanismos ativos, a interago e a reflexdo sobre si proprio™®.

Nesse sentido, ao descarregar 0 Karma, a pessoa abre caminho para o resgate de uma
memoria encoberta, a qual os daimistas chamam de memdria divina, que revela a divindade
interna. Segundo Alex Polari, o resgate desta memoria € a tarefa essencial do conhecimento, pois
a partir dela, “cada homem pode refazer a viagem de toda sua espécie, compreender o sentido do
seu surgimento, aqui, por essas esquinas do Universo e, 0 que é mais importante ainda, qual a
missdo que foi atribuida a ele pelas forcas que o plasmaram e o assistiram no seu
aperfeicoamento™*°.

Para se reconhecer a divindade interior € necessario estar com a consciéncia “limpa”,
aonde entra a questdo do Examinar a Consciéncia e do que eles chamam de Peia.

Os membros da comunidade partem do principio de que tudo o que ocorrer no mundo
visivel é um reflexo do que estd ocorrendo no mundo invisivel, ou seja, os planos espirituais sao
muitos e os seres que habitam em cada um deles tém personalidade. Como a vida do daimista
estd submetida a um severo sistema de mérito, tendo este como base o trabalho espiritual,
entendido como uma sintese de todos 0s atos e pensamentos feitos com a consciéncia que o
adepto faz para se desenvolver espiritualmente, a pessoa que conhece a vida espiritual e ndo
trabalha para evoluir sofre. Entretanto, a insercdo do sofrimento no sistema de mérito produz
uma Vvisdo positiva, pois 0 mesmo tem a conotacdo de uma provacao, de um desafio que o fiel
tem que enfrentar para ter a oportunidade de evoluir espiritualmente. A peia, sob este aspecto, é
considerada pelos daimistas como algo positivo, ou seja, ela é encarada como um momento
necessario desse processo de purificacdo, o qual conduz a salvacdo. Salgueiro, em seu relato,

aponta para esse aspecto positivo da peia:

109 |pid., p. 52.
10 BHE ALVERGA, A. P. Op. cit., p. 12.
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“A peia € um momento em que a gente se depara com as nossas dificuldades, com
as nossas fraquezas, com imperfeicbes. E a demonstragdo pra nos e
principalmente pro nosso ego de que a gente ainda tem muito a aprender, de que a
gente tem que se esforcar muito pra chegar um pouco mais perto da perfeicdo
divina, porque chegar na perfeicdo é dificil. A peia meio que demonstra aonde a
gente ainda tem que aperfeigoar. Ela em si é dificil, mas eu ndo vejo como uma
coisa negativa, € simplesmente uma coisa gque td nos mostrando qual 0 nosso
ponto fraco, um dos nossos pontos fracos ali naquele momento. Entéo, ela se torna
uma coisa positiva nesse sentido”.

Como sugere Sérgio Brissac, a experiéncia da peia pode ser extremamente intensa, pode
ocorrer “um profundo mal-estar fisico ap6s a ingestdo do chd, caracterizado por nauseas,
vomitos, vertigens. Certas vezes, esse mal-estar ndo é somente fisico: a pessoa pode sentir-se
interiormente oprimida pelo remorso, pelo medo ou pela culpa, ou entdo se encontrar
assombrada diante de visfes temerosas, perturbadoras. O conjunto de sensagdes sugere, as
vezes, a quem as vivencia, que se estd chegando ao limiar da morte”**. Como dizem os
daimistas: “é necessario morrer para renascer”.

Toda essa provacdo fisica, psiquica e espiritual também pode ser entendida pelos
discipulos como um “pagamento” por alguma conduta moral errénea. Ou seja, dentro da nogédo
de evolucdo espiritual, o ser humano acaba por receber na vida o que merece conforme 0s atos
que praticou. Além disso, é preciso estar preparado para receber 0 Daime interiormente, pois a
pessoa que esta vulneravel pode ingressar em um complexo de dificuldades no ritual ou na vida,
experimentando sensacdes de caos e desequilibrio, as quais o Daime vai buscar eliminar.

Isso é bem ilustrado no depoimento de Girassol:

“Tem peia que acontece porque vocé fez alguma coisa errada, sua consciéncia te diz.
A peia é a nossa consciéncia, porque tem gente que faz um negécio errado, sé que
ndo acha errado, vai pro trabalho e nio passa a peia, € muito da consciéncia. As
vezes a gente passa a peia no dia-a-dia também, as vezes € reconhecer um erro que
vocé fez; e tem peias que a gente passa igual dentro do trabalho com a Forca, que
acontece de vocé passar aquela peia porque vocé ndo deixou a Forca acontecer, ndo
deixou o trabalho acontecer, isso acontece com muita gente. As vezes acontece a
peia porque a pessoa ndo se entregou, ficou com medo né, ai vem a peia. Mas tem
vezes que vem a peia porque vocé ta tendo aquele entendimento de que fez alguma
coisa errada. A peia as vezes ndo necessariamente é vocé entender, as vezes o daime
mesmo te castiga, as vezes vocé comegca a sofrer e nem mesmo sabe o que €, as vezes
nem é porque vocé prendeu, as vezes é uma limpeza mesmo que vocé ta tendo que
passar. Teve uma vez que o Chico Corrente tava ai, um trabalho que o Chico
Corrente fez com a gente, e a gente comecou a fazer concentragéo, foi outro trabalho,
mas a gente fez um pouquinho de concentracdo. Ai eu comecei a sofrer, sofrer sabe,
uma dor imensa, ndo da pra explicar, ndo da pra imaginar assim né, s6 na hora que
sente, aquela dor e tal, ai eu falei assim: tira isso de mim, eu ndo quero sentir isso,

11 BRISSAC, S. Op. cit., p. 15.
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me perdoa dentro da minha cabeca, na hora me veio aquela ansia de vémito, ai eu fui
correndo e vomitei. E uma limpeza, tava passando aquilo pra depois vomitar e foi a
Unica limpeza que eu fiz, nunca mais fiz limpeza de vomito. Entdo a peia pode ser
por isso também. Um castigo que vocé nem sabe o0 que é, ai depois vocé faz uma
limpeza. Mas a peia também pode ser porgque vocé ta prendendo ou por causa da sua
consciéncia, sua consciéncia pesa ai vocé passa a peia. E a peia as vezes vem
também porque vocé comeca a viajar, as vezes vocé comeca a achar que é uma coisa
e ndo é entendeu, ai vocé comeca a se culpar, ai é uma peia sem necessidade, porque
tem gente que se cobra muito as vezes sem necessidade e comeca a sofrer, sofrer,
isso é uma peia mas sem precisar de passar aquilo e ta passando. Num trabalho forte
gue a gente fez la em Lima Duarte, parecia que eu ia morrer. Comecei primeiro sé
luz, e eu fui indo muito fundo, muito fundo sabe, eu sentia a presenca de Jesus Cristo
muito forte, 0 negdcio dos apostolos, sé que teve uma hora assim 14 em Lima Duarte
gue a gente teve que fazer uma troca de lugar, parou aquela coisa entendeu, parou o
trabalho porque a gente teve que trocar de lugar porque tava chovendo. Nessa troca,
eu fiquei meio sem pé no chdo. Quando comegou o trabalho denovo, ai eu perdi
aquele negdcio, ai eu comecei a entrar no medo e pensei: 0 que ta acontecendo
comigo? Eu té pirando, t6 ficando maluca, vou morrer entendeu, eu ficava assim,
porque cada um tem uma experiéncia, mas 0 medo ajuda muito a acontecer isso. A
gente tem que se entregar, tem que confiar, mas chega num ponto mesmo que ndo da
né. Pra quem é muito sensivel o trabalho pega mesmo.”**?

A peia também tem um aspecto pedagdgico. E sempre um aprendizado, uma licdo do
Mestre dada aos seus seguidores. Ao ser perguntado sobre o significado que a peia tinha para

ele, Jequitiba afirma:

“Disciplina. Com certeza é disciplina. Um entendimento daquilo que a gente ta&
precisando entender naquele momento pra poder conseguir progredir. A peia é muito
importante nesse processo. O Padrinho Sebastido mesmo fala que ‘culto sem castigo
ninguém sabe o que vai fazer’, porque a gente tem muito que aprender, tem muito
gue se desenvolver, entdo se a gente ficar s6 cantando, louvando, como se fosse tudo
mil maravilhas, ndo tivesse problema nenhum dentro de nés, nem na nossa vida, nem
nas nossas atitudes, ai a gente ndo ia aprender nada. Tem hora que tem que mostrar
mesmo com clareza onde é que t& a ferida, onde é que a gente ta fraco pra a gente
poder conseguir melhorar, porque se a gente s ficar vendo beleza, so6 ficar escutando
maravilhas ninguém anda pra frente ndo”.

A peia, assim, é um instrumento espiritual, o qual pede para cada um dos adeptos da

doutrina, transformacdes necessarias em seu cotidiano. Este aspecto é apontado por Orquidea:

“A peia é justamente quando vocé chega num ponto do trabalho, num ponto seu, que
vocé entra num sofrimento, entra numa histéria, numa dificuldade perante aquele
momento, perante aquela situacdo. No fundo parte do interior de cada um, que pode
ser agravado ou despertado por alguma coisa que tad acontecendo na Igreja, por
alguma pessoa ou algum hino, mas no fundo sdo lembrancgas e séo estados que vocé

112 A . . . C oL . . -
Quando a pessoa € muito sensivel ao trabalho, aquela energia que flui ali e fica mirando muito, os daimistas
usam a expressdo que a pessoa “ta pegada”.
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entra mesmo no seu sofrimento profundo. Entdo a peia, na verdade, é como se fosse
um aprendizado, um momento que vocé nao tem saida. Porque as vezes no dia-a-dia,
quando uma coisa te incomoda muito, é muito facil vocé passar por cima. VVocé
comete um erro e fala: Ah! Tranquilo, deixa eu tomar um suco, deixa eu mudar de
assunto, mas no Daime ndo. Ai na hora de um trabalho que vocé tem a sua peia ali,
vocé tem que encarar. Entdo, ou vocé encara, resolve, vence, levanta sua espada e
vence essa batalha, ou entdo vocé vai dancar, vai passar mal, e depois quando vocé
for embora, vocé vai continuar com aquilo, e no préximo trabalho ou na préxima vez
que precisar aquilo vai voltar. A peia, na verdade, é um instrumento espiritual pra
gente enxergar melhor e parar de relevar e fazer de bobo com a gente mesmo, de se
desculpar tanto e ir mais fundo mesmo na nossa atitude com a vida”.

E também uma forma de limpeza do espirito e do corpo, bem como um aprendizado de

convivéncia com as diferencas do proximo. Margarida, ao ser perguntada sobre este assunto,

respondeu:

“Eu acho que é um processo de limpeza, é um processo de disciplina. Porque nesse
mundo de ilusdo que a gente vive aqui fora, € muita coisa igual eu falei, é muita
inveja, muita coisa carregada em relacdo com o seu trabalho, com a sua escola, tem
pessoas tdo diferentes de vocé, tém pessoas que vOCé ndo consegue conversar, que
vocé ndo tem uma boa convivéncia. Ai no trabalho as vezes vocé sente isso, as vezes
por causa de uma pessoa que vocé ndo tem uma coisa boa vocé sente la e vocé vé
que t& pensando mal da pessoa, ai vem aquele pensamento e vocé fala ndo € assim, o
ensino aqui [no trabalho] é com amor. Por mais que a pessoa tenha feito algo de ruim
com vocé ou qualquer coisa que tenha acontecido com vocé, é com amor que vocé
tem que encarar isso. E como se fosse assim, quando vocé ta rebelde, quando vocé
comeca a ficar rebelde demais com vocé ai vem a peia pra Vocé ndo esquecer nunca
gue tem alguém tomando conta pra fazer as coisas direitinho. Tem que tentar
aperfeicoar. Tem que seguir na linha. Ndo adiante desviar porque é pior pra voce, é
uma coisa que € pior pra vocé. Na hora as vezes pode ser bom, mas depois as vezes
fica um peso na consciéncia, entdo vocé chega la [no trabalho] e ja sabe, ja sente
aquilo que vai acontecer porque nada € a toa, 0 a toa ndo existe. Tem que ter alguma
coisa por tras. As vezes é dificil pra quem ta chegando, ndo entende um pouco do
objetivo do trabalho, vem o primeiro trabalho, depois o segundo, ai a pessoa tem
uma peia e nao sabe, ndo ta com a cabeca aberta pra poder tentar entender e tal, mas
é com o tempo, eu percebi isso. E uma disciplina, € uma coisa pra te botar na linha e
obedecer direitinho”.

A peia € vista pelos daimistas como um castigo, um corretivo para algo que fizemos de

errado. Mas isso ndo num sentido negativo, e sim como um modo de aperfeicoamento do nosso

Eu interior, procurando sempre seguir na linha na jornada do processo evolutivo pelo qual cada

um tem que passar no plano terrestre, material. Azaléia diz sobre a peia:

“Ela vem como a gente sempre fala pra me purificar, vem me mostrar, vem me
corrigir. A peia pra mim ela t& me corrigindo mesmo, me chamando na
responsabilidade, me mostrando: ndo, ndo é assim, se corrige. A peia vem pra
corrigir”.
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Portanto, o entendimento da vida espiritual habilita o sujeito a evoluir e desvencilhar-se
de suas limitacGes. A pessoa, com isso, passa a encarar suas dificuldades como passageiras ao
refazer sua concepcao do sofrimento, tornando-o um impulso positivo da existéncia humana.

Mesmo sendo desagradavel, a peia, como diz Brissac, € uma tempestade de emogdes, €
uma experiéncia que se vive no espirito, na mente e nas entranhas. Em suma, “a peia, essa
vivéncia complexa, que pode ser lida como fruto da lei do merecimento, catarse terapéutica,
ensinamento e caminho para a humildade, é, com certeza, uma experiéncia emocional intensa
que é vivida (ou padecida) numa perspectiva otimista”>.

Esta concep¢do de sofrimento como uma prova acaba por encorajar os adeptos a uma
reflexdo sobre si mesmo, constituindo o que eles chamam de examinar a consciéncia. Esse
exame de consciéncia faz com que o individuo refaca o caminho de seus atos ao reconhecer
erros e mudar de comportamento, tendo como base a ideologia e a cosmovisao do grupo.

Conforme a nocéo de Karma j& vista, esta determina a inexisténcia da ideia de acaso,
onde tudo passa a ter um sentido — explicito ou oculto — e uma motivacdo transcendente. Tudo
que o individuo realiza no mundo da vida cotidiana refletira espiritualmente positiva ou
negativamente, dependendo de suas acoes.

Dessa forma, a conduta pessoal de cada um produzird uma bagagem espiritual, que sera
carregada no decorrer de suas encarnagdes, ou seja, para os daimistas, existe uma relagdo de
causa e efeito entre o0 mundo material e 0 mundo espiritual. Aqueles que ndo reconhecem a
relacdo entre essas duas dimensoOes estarédo fadados a lutar com forcas que desconhecem e, por
iSS0, Ndo conseguirdo venceé-las e evoluir.

E, por sua vez, através da doutrina e da pratica dos ensinamentos do Daime, que cada
pessoa encontrara uma forma de superacdo de seus problemas e dificuldades. Para os daimistas,
no entender de Groisman, “é a verdadeira compreensdo da vida espiritual e a busca de uma
perfeicdo nos atos praticados que possibilita o desenvolvimento espiritual e a diminuicdo do
carma™,

Pode-se inferir, a partir disso, que o0 exame de consciéncia é compreendido e utilizado em
sua conotacdo moral, como faculdade de estabelecer julgamentos morais dos atos realizados. Por
conseguinte, essa categoria liga a esfera do conhecimento a esfera da préxis, solicitando do
discipulo que a sua vivéncia espiritual se reflita em um agir segundo os principios pregados na
doutrina. E mais ou menos “conhece-te a ti mesmo”.

Indagada a respeito do significado do exame de consciéncia, Girassol afirma:

13 BRISSAC, S. Op. cit., p. 17.
14 GROISMAN, A. Eu venho da floresta: um estudo sobre o contexto simbélico do uso do Santo Daime, p. 49.
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“Examinar a consciéncia é orai e vigiai. E isso que a gente tem que fazer tanto dentro
do trabalho quanto fora. Dentro do trabalho, a melhor maneira da gente examinar a
consciéncia é prestar atencdo no hinario e prestar aten¢do naquilo que a gente ta
pensando mesmo, ver se 0 que vocé t& pensando é necessario pensar, prestar atencao
se vocé t& julgando alguém. Isso que é examinar a consciéncia; é vocé prestar
atencdo nos seus pensamentos, na sua intengdo, no seu julgamento. E isso tanto no
trabalho quanto no dia-a-dia. No dia-a-dia é mais dificil ainda, porque a gente t&
nesse mundao ai né. A gente tem que prestar atencdo, € dificil fazer, mas tem que
fazer. Porque a gente acha que ninguém ta ouvindo, entdo pensa: Ah! A pessoa ndo
t4 ouvindo o que eu to pensando, entdo eu posso pensar 0 que eu quiser. 1sso ndo €
verdade. Porque vocé ta vibrando, porque vocé ta pensando no astral e o astral sabe o
que vocé ta pensando, s6 as pessoas da Terra que ndo, entdo vocé tem que tomar
muito cuidado com o pensamento. Aqui fora do trabalho principalmente. 1sso é que é
examinar a consciéncia, prestar aten¢do nas suas atitudes, nas suas palavras, no seu
pensamento, que todos os trés tém muito poder. Se a gente usar s6 pro bem, falar na
hora que deve entendeu, isso ai pode ter muito poder. A gente fala assim, as vezes
acha que ah eu falei isso, mas so falei [por falar] sabe, mas isso repercute em um
monte de coisa. Muita gente materialista acha que o falar ndo é nada, pensar
principalmente ndo é nada. Mas a palavra tem muita forca, tanto é que Jesus, a
palavra dele é o chacra da garganta, aquilo [a palavra] se transforma, realiza. A gente
também tem esse dom, sé que a gente ndo exercita, ndo pratica, ndo toma cuidado,
ndo examina, ai ndo acontece. 1sso é que € o examinar a consciéncia”.

O ato de examinar a consciéncia também é entendido pelos adeptos como um bom
exercicio de humildade, pois o sujeito tem de lidar com os seus egoismos, com as suas vaidades,
com as suas falhas interiores, e aprender a compreendé-las para se transformar e evoluir
espiritualmente. Este aspecto do exame de consciéncia é apontado no discurso de Ipé, com vinte

e trés anos, estudante de turismo e daimista ha 16 anos:

“Vocé tem que ta buscando examinar a consciéncia com uma determinacéo la do seu
intimo, que ¢é fazer um estudo dentro de si, se observar com cuidado. Esse exame de
consciéncia te permite ver as suas coisas que vocé tem que trabalhar com mais
clareza, porque se a gente ndo se dispde a ver, a gente ndo se transforma. Entao isso €
muito importante, faz parte da retomada de consciéncia das nossas coisas, das nossas
limitacBes, do nosso lado mais escuro, porque é s6 assim que a gente pode trabalhar
ele e se libertar do ego. As vezes a gente acha que € perfeito, que é iluminado, que é
um ser especial ali no saldo, ai vem o exame de consciéncia e vocé vé que ndo ¢é nada
daquilo. E a clareza que o Daime nos d4, que é essa questdo da gente poder ta
examinando a consciéncia e observar isso de uma forma um pouco mais neutra,
desapegada do nosso ego. E observar as nossas a¢des, 0s nossos sentimentos de uma
forma um pouco mais serena”.

Examinar a consciéncia, desse modo, é cuidar para que nosso Eu Interior (o eu divino)
sempre figue em plena harmonia com o plano superior. E isso é considerado pelos daimistas

como uma batalha. Sobre esse assunto, Orquidea responde:
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“Isso é meio inevitavel. O hino do Padrinho que comeca falando ‘Examine a
consciéncia’, isso é natural, acontece mesmo, porque a gente sempre, sempre quando
examina a consciéncia, vé que a gente ndo foi o melhor que poderia ter sido, e a
melhor coisa é o perddo. Gracas a Deus que se vocé pedir mesmo com o0 coracao
vocé recebe. Entdo eu vejo assim, vocé reconhecer as suas fraquezas e pedir perdao,
se corrigir o tempo todo. SO se corrigindo é que vocé pode ser feliz e pode ta em
harmonia com tudo, ser inteiro o tempo todo, é uma luta, é uma batalha”.

E uma batalha entre o Eu Inferior e o Eu Superior. E essa batalha espiritual coletiva de
salvacdo tem uma correspondéncia individual segundo Groisman. E uma luta de superacio dos
limites de um Eu Inferior, ligado as coisas terrenas e a satisfacdo das necessidades materiais
imediatas e dos desejos egoistas, indo de encontro com um Eu Superior, espiritual e divino.

Aqui entra a nogéo de livre-arbitrio, pois todo espirito encarnado faz escolhas durante sua
passagem pelo plano terrestre. Nesse sentido, fazem parte da natureza humana tanto o Eu
Inferior quanto o Eu Superior. Com a tendéncia que o ser humano tem de privilegiar as escolhas
ligadas ao seu Eu Inferior, que fazem parte da vida cotidiana e da ilusdo do mundo material, 0
Eu Superior fica encoberto, esquecido. E por meio do trabalho espiritual que se torna possivel
conhecer o Eu Superior que cada um tem dentro de si. E 0 encontro com essa dimensao
espiritual da existéncia se da em forma de uma revelacdo, modificando a visdo de mundo do
sujeito e o fazendo reinterpretar sua vida a luz dos novos significados. Isso é de acordo com a
percepcdo interior e a consciéncia do individuo em relagcdo ao mundo espiritual.

Examinar a consciéncia faz, entdo, com que a pessoa cuide melhor de si e de seus atos,
zelando, sempre vigilante, os caminhos ja percorridos e os que ainda serdo, resignificando-os. E
isso se da individualmente, dentro de cada um, em sua propria batalha. De acordo com
Groisman, “o eu superior é de onde emerge a nova interpretacdo dos caminhos até entdo
percorridos, dando sentido a eventos e ensinamentos recebidos no passado, mas néo
compreendidos”**.

Margarida coloca o seguinte sobre esse angulo do exame de consciéncia:

“E muito interno. O Daime tem uma coisa muito interna sua, porque se VOCé quer se
curar vocé tem que olhar pra dentro de vocé. Vocé tem que se perguntar o que eu
quero? O que eu té buscando? O que eu t6 fazendo? O que eu td querendo? Quando
vocé ta examinando a sua consciéncia isso te faz ver. E o primeiro passo, porque ai
vocé vé: perai eu fiz aquilo errado, entdo eu vou trabalhar isso que eu té fazendo
errado. Examinar a consciéncia € seguir isso assim, & vocé ta se cuidando
interiormente. Vocé sempre tem que ta examinando sua consciéncia sempre que vocé
perceber que vocé ndo ta bem, ai vocé vai saber que é aquilo que vocé tem que
trabalhar”.

15 Ipid., p. 55.
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Tal exame, para os daimistas, ndo é guiado pelas “falacias da razdo”, mas através do
sentimento iluminado pela luz da ayahuasca, ou seja, o sentimento agucado e aprofundado pela
experiéncia com o Daime. O Sentir € um critério fundamental para se entender as vivéncias que
o Daime proporciona. O ato de seguir a intui¢do, de deixar 0s sentimentos aflorarem e dizerem
qual o significado de uma experiéncia ritual com a bebida, acaba por possuir um status
legitimador do conhecimento. Este vem de uma forma direta para a pessoa, ou melhor dizendo, o
conhecimento que o Daime d4 vai diretamente para o coracdo do individuo. E como se no
interior do sujeito o Daime agisse “como desobstrutor da sensibilidade real do organismo. (...) é
como se a sensacdo da matéria fisica entrasse em outro referencial onde o espirito comanda a
sensibilidade. (...) a sensibilidade aumenta e com ela o discernimento”**®. E uma descoberta da
consciéncia por meio do sentir.

Esse discernimento experimentado pelos adeptos através do sentir desencadeia diversos
tipos de sentimentos, pois 0 Daime “abre os canais”. E algo muito variado. Os damistas afirmam
terem tanto sentimentos positivos quanto negativos durante a experiéncia. Isso vai depender do
“estado de espirito” em que a pessoa se encontra dentro do trabalho, a forma como ela se
preparou para ir ao ritual, além das influéncias externas que circulam na corrente. Entdo, a
experiéncia pode variar entre sensagdes agradaveis ou desconfortantes. Ao ser perguntado sobre

os efeitos da bebida, Carvalho aponta esse aspecto da vivéncia na doutrina:

“E muito dificil, porque cada hora é uma coisa. Quando eu me sinto bem, eu sinto
uma familiaridade muito grande com aquele calor, com aquele conforto, com aquela
coisa dourada, quentinha, aveludada, macia, que a gente sente da nobreza do astral,
aquela calma. Eu sinto isso na minha mente, esse ambiente muito confortante
mesmo. Depende do momento que a gente t& no ritual. Eu sinto também uma coisa
muito forte, de revirar, de virar do avesso. Porgque ndo tem jeito, se a gente quer se
limpar das coisas tem que aparecer a sujeira. Eu sinto no meu corpo uma torcida que
ele me da quando eu faco uma limpeza, eu sinto que meu estdmago ta virando do
avesso, eu sinto que ele vai mexendo com tudo ali. Eu vejo também nas pessoas que
sd0 muito duras, muito blindadas, com aquela mente forte, que elas as vezes nao
sentem nada, mas se elas tiverem um pouco de paciéncia e for insistindo, o Daime
vai mostrar que ndo tem ninguém blindado, ninguém perfeito. O Daime descobre a
fissura, a rachadura dessa blindagem, e penetra, arrebenta. Eu ja vi muito isso
acontecer, de gente, de repente, ta igual a um bichinho no chéo, todo esfacelado,
porque o Daime abriu a pessoa. Entdo, eu sinto que, a0 mesmo tempo, em que 0
Daime tras aquele conforto, se vocé néo tiver dentro do preceito ele te machuca, ele é
forte, ele ndo deixa por menos ndo”.

Ao ser inquirido sobre a forma como 0s seus sentimentos se manifestam em sua vivéncia

religiosa no Santo Daime, Salgueiro coloca:

16 BRISSAC, S. Op. cit., p. 10.
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“A gente entra em contato com tudo que tem dentro da gente, tanto o lado positivo
como o lado mais negativo, um lado que ta mais harmonizado e o outro que ta mais
desarmonizado. E todos eles geram sentimentos, porque vocé encontra aspectos
desarmonizados do nosso ser que muitas vezes geram um sentimento de tristeza. Ja
me aconteceu de terminar um trabalho e eu td meio desanimado, mas ndo por causa
do trabalho em si, mas porque eu tinha descoberto que eu ainda sou imperfeito. Mas
também vem o sentimento de alegria principalmente, de gratiddo, de amor, e outras
vezes, de dificuldade, de frustracdo. Entdo, todos os sentimentos humanos a gente
vivencia dentro de um trabalho. A tendéncia é que sejam cada vez mais sentimentos
positivos, a alegria de conhecer as coisas, de t& nessa estrada, de poder t4 tendo essa
oportunidade. A gente vivencia todo tipo de sentimento dentro do trabalho: o medo, a
davida, tristeza, alegria, enfim, inimeros sentimentos que a gente pode sentir na
vida”.

De acordo com Girassol, os hinos também influenciam nos sentimentos experimentados

durante a sessdo. Ela diz:

“Os sentimentos que eu experimento sdo de muita alegria, muito amor. Amor é uma
coisa que a gente sente muito, porque os hinos falam muito do amor. Se vocé lembra
0 que os hinos tdo dizendo, a gente sente aquele sentimento, aquele éxtase, aquele
amor, aquela alegria, agquela vibracéo, querendo abracar todo mundo, querendo que
todo mundo sinta aquilo. Ai a gente fica alegre, os hinos € que puxam isso pra gente.
Por isso a gente tem que ficar ligado nos hinos, porque a gente ndo pode deixar vagar
muito o pensamento ndo. A gente tem que tomar cuidado com os sentimentos durante
o ritual, com o0 medo, com o orgulho, com a divida”.

Orquidea, por exemplo, ja disse ter experimentado um sentimento de amor intenso, de
desprendimento e um total esvaziamento de si mesma, pois, segundo ela, estava se sentindo
sintonizada e em plena harmonia com o plano astral.

E nesse ato de sentir que os daimistas dizem perceber a agdo de uma Forga “estranha”,
“inteligente”, a qual invade todo o ser e é capaz de transmitir os sentimentos mais sublimes, de
provocar as sensacGes mais prazerosas, enfim, de elevar os pensamentos e conectar a
consciéncia com o plano superior.

Indagada sobre essa questdo do sentir e qual o critério para se perceber o que é
verdadeiramente acdo dessa Forca, Girassol afirma:

“Isso é s6 com o tempo que a gente consegue discernir, 0 que é a Forga, 0 que € 0
espirito, o que é da gente, o que é dos outros ou 14 da Forca, da energia, do Ser divino
mesmo. Isso é muito fino, muito sutil, a gente ndo consegue perceber assim de cara,
tem vezes que sim, mas tem vezes que € uma coisa assim que da pra saber que ndo é
da gente entendeu, o que é um sofrimento, o que é um sofredor. Isso ai é s6 como
uma caminhada mesmo que a gente consegue discernir. A medida que vocé vai
aprofundando os estudos, ai vocé vai sabendo diferenciar o que é seu ou o que é do
outro, o que € essa Forca ali. Isso ndo da pra falar como discernir, s6 sentindo
mesmo. E igual & experiéncia individual de cada um, ndo dé pra falar. O importante é
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sentir, porque no momento que vocé da liberdade, que vocé abre o seu aparelho pra
sentir, vocé comeca a aprender, se vocé ficar travando vocé ndo aprende. Vai
demorar muito pra vocé discernir, s6 vocé sentindo, relaxando, deixando fluir, porque
ai vocé vai aprendendo com as experiéncias”.

Para perceber realmente quando esta Forca estd atuando dentro de um trabalho ritual, é
necessario que o praticante evolua espiritualmente, pois s6 assim ele saberad diferenciar suas
sensacOes individuais das dos demais vindas através da corrente e da propria Forca.

Perguntado sobre o que é essa Forga, Jequitiba respondeu:

“E 0 Daime. A Forca vem do Daime. E ele que abre os canais, que faz manifestar
tudo dentro do trabalho. O segredo t& no Daime. A gente consegue sentir de uma
maneira muito mais clara aquilo que reside dentro de nds e aquilo que ta fora através
da forca dele. Entdo a Forca ¢é ele, é o Daime, é a presenca daquele ser divino dentro
da gente, por isso que a gente consegue sentir tudo”.

Cada detalhe que ocorre dentro do ritual pode ser um indicativo de que a Forca esta
atuando individual ou coletivamente. E uma questdo de se auto-observar e observar o que esta
acontecendo ao seu redor. Mas é por meio do sentir que os damistas afirmam saber

verdadeiramente quando a Forca esté presente. Podemos perceber isso no relato de Azaléia:

“A gente sente, é pela prépria sensacdo, pelo préprio bem estar, a nossa firmeza ali.
A sensacdo sempre determina mesmo que a Forca té ali, que vocé ta trabalhando com
a Forca ali, € nesses momentos que a gente deve t& prestando bastante atencéo
naqueles ensinamentos, ta4 ligado ali, ndo dispersando muito 0s pensamentos,
buscando t4 com os pensamentos sempre voltados ali pra aquela histéria. Pra mim ela
representa isso, ela chega pra mim assim. Eu entendo dessa forma. Essa Forga é um
bem estar que eu sinto muito grande, um amor, uma vibracdo forte mesmo dentro de
mim. Essa Forc¢a é do astral, ela é divina, ela é divina pra mim, ela é vinda do astral
mesmo”.

Ao ser inquirido sobre como essa Forca agiria, Salgueiro coloca:

“Essa Forca é uma agdo que transforma. E uma acdo que traz & tona coisas que
estavam ocultas, coisas que a gente ndo tava percebendo. E algo que nos permite
entrar num nivel muito mais profundo do nosso ser e conhecer n6s mesmos em
primeiro lugar. E a partir dai, um conhecimento também do universo, da natureza, de
todas as forcas que agem e reagem dentro da natureza. E um conhecimento que nos
transforma de dentro pra fora. Nao basta s6 o conhecimento racional, tem que ter o
conhecimento que vem de dentro, do sentimento que vem com a vivéncia do que a
gente ta conhecendo. E assim que a gente evolui”.

Para os daimistas, o sentido das coisas ganha um outro significado dentro da forca do

Daime. Os eventos que ocorrem tanto dentro do trabalho espiritual quanto na vida cotidiana
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passam a ser ressignificados. 1sso se deve a crenca na existéncia de uma correspondéncia do ser
humano com o astral, onde a infinidade de seres que |4 habitam atuam no mundo da matéria
influenciando as ac¢@es dos individuos e dos acontecimentos.

Nesse aspecto, os efeitos produzidos pela bebida tanto fisicos quanto espirituais podem
ser os mais variados, o que dependerd da experiéncia de cada participante e da conseqlente
interpretacdo pessoal dos fatos™’.

Os efeitos iniciais apos se tomar o Daime caracterizam-se pela dissolucdo da ordem de
percepcao cotidiana e pela constituicdo de um outro dispositivo sensorial. Pode-se observar uma
alteracdo da percepcdo acustica. Os praticantes comegam a ouvir coisas para as quais ndo ha

uma correspondéncia visual. Esse fato € explicitado no depoimento de Orquidea:

“As vezes a gente ta escutando uma musica, por exemplo, os instrumentos dentro do
trabalho e a0 mesmo tempo vendo a repercussdo disso num outro nivel, no astral, é
incrivel. A gente ja fez trabalhos com pouca gente, com poucos instrumentos e
parece que tem uma orquestra cantando junto”.

Frequentemente, observa-se a ocorréncia de tonturas, bem como a necessidade de defecar
e vomitar. Ao dar-se vazdo a essas necessidades, o0 adepto pode ter a sensacdo de elevacdo e
aceleracao do efeito do Daime ou uma melhora do mesmo. Percebe-se, pois, que os efeitos ndo
se manifestam em uma progressao continua, mas sim crescem e diminuem em varias fases.

No estado alterado de consciéncia propiciado pela ingestdo da bebida sacramento os
sentidos do individuo se misturam, ou seja, a separagdo entre as coisas € abolida e substituida
por uma percepcao sinestésica que conduz a uma visao holistica das coisas. Segundo Fernando
de La Rocque Couto, os rituais feitos com a ayahuasca “acabam momentaneamente com a
ambiglidade entre 0 mundo dos deuses e 0 mundo dos homens, a vida e a morte, o sonho e a
realidade, (...) ou qualquer outra ambigiidade que se estabeleca entre o aqui (terra) e o la
(mundo dos espiritos)”**®,

Conforme Barbara Keifenheim, “a medida que a alteracdo da percepcdo progride,
também violentamente parece que o corpo perde seus limites™®. Os daimistas costumam
vivenciar a experiéncia de uma morte simbolica ao tomar o Daime. Em seu relato, Orquidea

aponta para esse aspecto:

17 A ocorréncia de visdes produzidas pela ingestdo do Daime sera tratada em tépico posterior.

18 COUTO, F de La R. Santo Daime: rito da ordem, p. 402.

119 KEIFENHEIM, B. Nixi pae como participacdo sensivel no principio de transformacéo da criacdo primordial
entre os indios Kaxinawa no leste do Peru, p. 116.
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“Cada trabalho é um trabalho. Cada vez que a gente toma a bebida é Unica, ndo se
repete a experiéncia que a gente tem. O que eu sinto mesmo quando eu estou no
ponto méaximo quando eu tomo a bebida, é que eu t6 no limiar da morte, que eu
morri, é como se fosse isso. E nesse ponto de desligamento com o corpo material,
porque o Daime faz vocé se desligar, mas com toda a consciéncia, 0 Daime faz eu ter
uma vivéncia de um mundo — do mundo espiritual — de uma forma que é impossivel
viver estando no estado normal da minha vida, do meu dia-a-dia. Entdo, esses
momentos com o0 Daime me levam pra uma outra dimensdo e me fazem compreender
com mais nitidez eu mesma e 0 mundo em que eu vivo, o Universo. E uma percepgao
muito maior, muito mais ampla, um entendimento muito maior das coisas”.

O Daime ¢ considerado uma poderosa chave para o auto-conhecimento. O adepto pode
experienciar um forte contato consigo mesmo, com a sua esséncia interior. E um mergulho que o
sujeito faz para dentro de si no intuito de fazer florescer sua divindade interna. Trata-se de um
processo de descortinar uma dimensdo antes ocultada, considerada, pelos daimistas, como

constitutiva do ser humano. Begonia, sobre esse assunto, alega:

“O Daime faz vocé se autoconhecer E uma coisa mesmo do autoconhecimento. E
uma liberacdo do seu Deus interno. Vocé vai se liberando e vai abrindo uma porta pra
vocé receber 0 que vocé € na verdade, pra sua esséncia se manifestar, desabrochar,
porgue a gente ndo sabe o0 que é de verdade. Tem que ta o tempo todo se trabalhando,
se conhecendo. E o0 Daime faz isso. Ele desabrocha a nossa esséncia divina que todos
nés temos. A gente ta aqui nesse planeta, mas sabendo que estamos ligados nessa
grande arvore através dessa doutrina maravilhosa, desse sacramento que é o Daime”.

Esse tipo de sentimento € relevante no processo transformacional do sujeito. O Daime
funcionaria como uma lente de aumento, um espelho de nés mesmos, onde cada um teria a
oportunidade de ver a sua vida com outros olhos — os olhos do coracdo. Salgueiro expressa isso

em seu discurso:

“E uma possibilidade pra gente olhar pra nossa vida de um outro ponto de vista. A
gente aqui no dia-a-dia, a gente tem nosso ponto de vista. Quando a gente toma o
Daime, é como se a gente pegasse uma nave e subisse 14 em cima, e 14 de cima
olhasse pra nossa propria vida, nossas acoes, tudo o que a gente ja viveu. Vocé vé até
em detalhes como se fosse uma lente de aumento, mas de um ponto de vista externo.
Entdo, vocé consegue entender processos, reagOes, situacdes, que normalmente
quando vocé ta dentro daquela situa¢do vocé nao percebe, vocé ndo consegue ter uma
compreensdo. O Daime permite que a gente se distancie daquilo e observe de outro
angulo a nossa vida. Entdo, umas das percepcdes que a gente tem € essa. Tem as
sensacdes fisicas também. Tem a percepcdo de sensacdes energéticas, a gente
percebe 0 campo energético em volta do nosso corpo. A gente percebe também a
ligacdo com outros seres, as entidades que se aproximam, as reagcdes que isso causam
em nds, um magnetismo, uma série de coisas. E dificil de descrever, mas ¢é bastante
variado”.

A experiéncia da luz também € recorrente em varios depoimentos dos daimistas. Esse

fendmeno estd relacionado a mudancgas perceptivas, sobretudo visuais e imagéticas. Segundo
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Mircea Eliade, a experiéncia da luz, a qual resulta sempre em uma experiéncia religiosa,
“transforma de maneira radical o status ontologico do individuo, ou ainda: ‘(...) 0 encontro com
a Luz produz uma ruptura na existéncia do individuo e revela-lhe ou desvenda mais claramente
gue antes o mundo do Espirito, do sagrado, da liberdade; em suma: a existéncia enquanto obra
divina ou o mundo santificado pela presenca de Deus’*®. Girassol diz:

“A experiéncia que eu tenho é de uma luz, uma luz divina que a gente vé e que traz o
autoconhecimento. Dai vém os ensinamentos e 0s entendimentos que a gente tem”.

Todas essas percepcgdes tidas acerca do mundo ordindrio e do mundo divinal e as
sensacOes experimentadas durante a experiéncia com o Daime trazem, para 0s daimistas,
entendimentos sobre sua vida e sua missdo na Terra, além de modificar 0 modo como 0s
mesmos interagem com o todo. Para Salgueiro, isso se deu de uma forma muito clara. Ele

afirma:

“Essas vivéncias me trouxeram uma transformacdo muito grande na forma de eu ver
a minha vida. Pra mim, era uma coisa muito abstrata esse negdcio de pensar 0 que
tem depois da morte, era uma coisa muito vaga. Hoje, é uma coisa muito mais
concreta, muito mais clara. Eu sei que, na verdade, eu td no comecinho. Parece que
vinte anos é um tempao, que a gente aprendeu um monte de coisas, mas sO se eu
olhar pra tras € que eu vou ver que eu aprendi algumas coisas, e se eu olho pra frente
eu vejo muito mais coisas pra aprender. Esse caminho como ndo tem fim, entdo é
muito dificil dizer qual é o comego, 0 meio e o fim. Eu ndo vejo fim. Eu s6 vejo o
conhecimento cada vez mais |4 na frente. Teve uma transformacdo muito forte
mesmo, porque agora eu tenho uma tranquilidade interior de olhar pra vida, de olhar
pro que vem depois da vida, e ter uma visdo mais clara disso, inclusive do que a
gente ta fazendo aqui, da minha missdo, do que a gente deve fazer ou se esforcar pra
fazer. Eu buscava uma coisa que eu ndo sabia nem 0 que era e encontrei, ndo que eu
tenha encontrado resposta pra tudo, mas eu encontrei a fonte onde eu posso achar
essas respostas”.

No geral, a primeira experiéncia é sempre destacada pelos damistas, que a vém como um
marco dessa jornada espiritual. E nessa experiéncia que os adeptos dizem descobrir a verdadeira
espiritualidade e o caminho a ser seguido para sua evolucédo, além de terem a certeza de que ndo
estdo sozinhos neste mundo. A seguranga que essa descoberta causa faz com que o fiel se sinta
protegido e fortalecido para passar pelas provacGes impostas neste mundo de ilusdo, pois sabe
gue no fundo “um lugar ao sol” esta reservado para ele. O desaparecimento de duvidas sobre

questdes fundamentais de sua existéncia contribui para dar-lhe sentimentos de paz. Isso da forca

120 Apud. LIMA, S. A. S. Experiéncias e simbolos de transformacdes da doutrina da floresta, p. 39.
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para os soldados da Rainha continuarem sua caminhada, fazendo com que se entreguem
totalmente aos preceitos da doutrina.

Assim sendo, os praticantes véem no conhecimento dado pelo Ser divino que habita o
Santo Daime o real sentido da vida e um caminho para 0 amor — 0 amor verdadeiro, divino —,
para que possam cumprir sua missdo aqui na Terra e fazerem a passagem de uma forma mais

serena. E nesse amor divinal que os daimistas enxergam uma possibilidade para a iluminago.

2.3 — O que sdo as miracdes e o sentido atribuido pelos ayahuasqueiros a elas

Desde tempos imemoriais e em todas as culturas, o ser humano tem explorado de
diversas maneiras a possibilidade de produzir alteracbes de consciéncia, seja através de
mecanismos enddgenos como oragdo, mantras, meditacdo, jejuns, vigilia, exercicios corporais,
respiracdo e outros, ou de mecanismos enteégenos'®* como as substancias psicodélicas. Estas
praticas ascéticas almejam, em todos 0s casos, uma comunicacdo com a realidade espiritual,
outra realidade, e uma alteracdo de consciéncia para perceber de modo diferente a realidade
material.

Em se tratando das substancias psicodelicas, no nosso caso a ayahuasca, € bom deixar
claro que qualquer que seja o grau de preparacdo ou evolucdo daquele que toma ayahuasca, a
experiéncia é sempre imprevisivel. E impossivel antecipar a natureza e qualidade da sessdo que
se vai ter. Durante um trabalho, a evolugdo de cada um é inesperada. A “embriaguez” (no
sentido de se deixar adentrar cada vez mais num outro universo, num outro plano, numa outra
forma de consciéncia) pode ser lenta, acelerar-se ou, ao contrario, desaparecer de repente, ou
pode aparecer em um instante quando ja a ndo se esperava mais. De qualquer forma, ha ainda
aqueles que sdo refratérios a ayahuasca, isto €, ndo chegam nunca a “embriaguez”. Como dizem
0s daimistas, de acordo com a inten¢do das pessoas ao tomarem o daime, este também escolhe o
que ele quer da e com a pessoa; tem-se que aprender a querer a planta para que ela os queira.
Desse modo, a experiéncia varia de um sujeito para o outro, no curso da mesma sessdo, ou de
um trabalho para o outro em um mesmo sujeito, bem como as miragdes. Resumindo, ndo tem

como prever a qualidade, o ritmo, a duragéo e a natureza da “marea¢do” numa sessao.

121 Conforme Fernando de La Rocque Couto, a palavra entheos, em grego, significa literalmente “Deus dentro”,
empregada para descrever o estado em que a pessoa se encontra quando esta inspirada e possuida por um Deus que
entrou em seu corpo. Combinada com a raiz “gen”, que denota a agdo de tornar-se, esse vocabulo comp®e o termo
entedgeno. Para os daimistas, isso significa dizer, que as propriedades das plantas entedgenas como Daime, levam a
pessoa a ter uma profunda experiéncia de contato com a divindade interior existente nela mesma.
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Através dos relatos coletados a partir do estabelecimento de um contato com os adeptos
do nucleo daimista juizforano, localizado no bairro Floresta, detectamos a importancia de serem

abarcadas as miracGes. Conceito este descrito por Groisman, a saber:

“(...) é uma palavra especial, usada para definir o estado de consciéncia no qual é
possivel ter contato com a espiritualidade ou percebé-la. Ela se manifesta atraves de
um conjunto de percepcBes que proporcionam uma sensacdo de transcendéncia. (...)
a miracdo revela as experiéncias mais profundas da espiritualidade, ou seja, o
mergulho ou a ascensdo aos planos superiores, ao astral superior, ao palacio
Juramidam, aos jardins espirituais, aos locais onde residem os seres divinos da corte
celestial. Este mergulho ou ascensdo pode ser o encontro com a luz divina, ou pode
ser um insight sobre o cosmos, ou sobre o proprio eu. (...) pode manifestar-se de
varias formas: pode ser uma visdo, (...) sons ou cheiros que nao fazem parte da
situacdo em que se esta; pode ser uma introdugdo num outro universo, onde transitam
seres de natureza desconhecida; pode ser um percurso dentro de uma planta ou
animal da floresta; pode ser uma experiéncia cognitiva, na qual a mensagem estd em
forma de ensinamento do mestre. Pode ainda ser uma espécie de relato de guerra, ou
seja, a narracdo de passagens entre os planos espirituais, através dos quais se tem
contato com outros seres aliados ou hostis.”**

Ou seja, 0 sujeito da experiéncia pode vir a ter a recorréncia de sensacdes e imagens —
muitas destas descritas por varios daimistas — como, por exemplo, a percepcao de certas luzes e
cores, além de ter a sensacdo de ligacdo com 0 meio circundante em que se encontra com
correlata percepgdo de dissolugdo da individualidade, assim como a ampliagdo de
conhecimentos, dentre outros sintomas™,

Outro autor que define o termo miracdo é Clodomir Monteiro da Silva. Conforme este,
“O estado de ‘miracdo’ ndo se confunde com as visdes ‘alucinatérias’. Podem ocorrer
fendmenos homélogos aos estados de éxtase, transe ou ‘possessdo’”'?*. Ademais, o termo
acabou obtendo status sagrado, por significar mais que “ver”.

Ao atingir o estado de miracdo — momento do éxtase revelatorio — o sujeito, de acordo
com Alex Polari, alcanca a verdade, sendo esta captada como “percepc¢do totalizante, que se
apresenta de uma maneira tdo completa e irrecorrivel que ndo apresenta outra possibilidade de
ver™i?,

Sendo assim, sem querer propor uma discussdo acerca do vocabulo “alucinacdo”,

amplamente utilizado quando se trata de praticas terapéuticas ou rituais tradicionais que utilizam

122 GROISMAN, A. Eu venho da floresta: um estudo sobre o contexto simbélico do uso do Santo Daime, p. 55-6.
122 ARAUJO, W. S. Navegando sobre as ondas do daime: histéria, cosmologia e ritual da barquinha, p. 69-88.

124 DA SILVA, C. M. O uso ritual da ayahuasca e o reencontro de duas tradi¢des. A miracao e a incorporagao no
culto do Santo Daime, p. 413.

125 DE ALVERGA, A. P. Op. cit., p. 204.
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substancias psicoativas, este termo, ao meu ver, é pouco adequado para expressar o significado
das miragdes em contexto ritual.

Segundo German Zuluaga, ha varios séculos, as mudancas de consciéncia do individuo
sdo interpretadas como perturbac6es ou patologias e se definem com o termo alucinagdo. Esta é
definida como “uma distor¢do patoldgica das percepcBes e uma alteracdo das fungdes mentais
superiores — juizo e raciocinio. O sintoma alucinatorio, préprio da esquizofrenia ou perda da
realidade, inclui uma perda das relacdes espaco-temporais, uma perda da consciéncia de si e uma
série de manifestacdes visuais e auditivas desordenadas”*?®. Ou simplesmente, alucinacdo é um
erro ou engano de nossa imaginacdo produzida por aparéncias falsas.

Entretanto, a questdo que se coloca pertinente levantar, é se as percepcGes obtidas
mediante a modificacdo dos estados de consciéncia depois de se ter tomado ritualmente plantas
ou produtos com efeitos psicotrépicos constituem uma ficgdo ou uma realidade. Na visdo de

127

Jacques Mabit™', seria mais apropriado falar de “visdo” e de “ver” para “designar as percepcoes

mentais experimentadas em uma sessao de ayahuasca, cobrindo assim nao somente a imaginacéo
mental, principal, mas também as percepcdes atribuidas aos outros sentidos™?.

Por conseguinte, a definicdo de alucinacdo precedente, no entender de Mabit, ndo se
encaixa com “uma visdao que conduz a uma acdo eficiente ou operatoria, permitindo ao sujeito
dominar melhor seu universo interior. (...) a visdo proveniente da ayahuasca pode parecer
surpreendente, formidavel, até incompreensivel, mas nunca se percebe como incoerente e
cadtica. Nao se manifesta como informe (amorfa), ainda que as visdes sucessivas apare¢cam sem
ligacdo segundo as leis da causalidade classica™?’. Ou seja, 0 que se viveu ritualmente com a
ayahuasca, ao voltar ao estado de consciéncia ordinaria, ndo se toma como uma experiéncia
destrutiva, completamente irracional, por mais que as visées demasiado abstratas ou simbdlicas
ndo possam ser imediatamente integradas ao nivel consciente.

Ademais, o individuo ndo perde a consciéncia de si. Ele sabe exatamente ao longo da
sessdo quem &, onde se encontra, 0 que tomou, etc. O que ocorre é uma dissolucdo da ordem de
percepcao cotidiana passando pela constituicdo de um outro dispositivo sensorial. Ou seja, ndo é

uma dissolugdo da consciéncia, mas uma modificacdo da mesma.

126 ZULUAGA, G. A cultura do yagé, um caminho de indios, p. 130.

127 Médico francés especializado em Naturoterapia (Paris) e Patologia Tropical (Ambers). Dirige também em
Tarapoto o Centro Takiwasi, dedicado & exploracdo de alternativas ao tratamento de toxicbmanos mediante a
associagao da psicoterapia contemporanea e o uso ritualizado de plantas psicoativas.

128 MABIT, J. Op. cit., p. 166.

129 |pid., p. 166-7. Neste comentario, Jacques Mabit se refere justamente ao efeito produzido pela ayahuasca em seus
adeptos.
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A ayahuasca, utilizada ritualmente, amplifica a atividade cerebral e as percep¢des
sensoriais. A pessoa sente uma aceleracao de seus pensamentos e percebe com maior agudeza o
menor ruido, cheiro ou uma luzinha que seja. Conforme Jacques Mabit, “ao0 mesmo tempo, o
sujeito percebe um alargamento da sua consciéncia, um aumento inicial das faculdades
transracionais, psicoafetivas, emocionais com reducdo simultdnea das faculdades racionais,
discriminativas e categorizantes do seu habitual, permitindo assim uma ampliacdo ou
transcendéncia ao seu ego. (...) A capacidade de reflexdo, de veloz conexdo de insights e de
resolucdo de problemas é multiplicada™**°.

Por seu turno, ao se denominar de alucinégenas as visdes (miracdes) tidas por meio da
ingestdo da ayahuasca, reduz substancialmente o alcance da definicdo de seus efeitos,
distorcendo, dessa forma, a complexidade que envolve sua utilizacdo ritual.

Assim, as mirag0es, essas experiéncias visuais internas sob o efeito da ayahuasca, séo um
traco caracteristico da experiéncia de estado alterado de consciéncia. Porém, nem sempre as
pessoas tém miracdes: algumas delas as tém quase sempre, outros esporadicamente, e, ainda,

131 am momentos

aqueles que nunca as tiveram. As mesmas podem ser de conteldo “negativo
de peia ou serem extremamente prazerosas. Essas sensacOes agraddveis provocam um
sentimento de beatitude, onde aquele que as tem se sente em harmonia com todo 0 universo.
Como afirma Sergio Brissac, a “miragdo nao é simplesmente uma sequéncia de visdes: € uma
vivéncia sinestésica, que toca a sensibilidade dos participantes da sessdo em dimensdes estéticas
e afetivo-sentimentais. Tal experiéncia totalizante, que além da visdo e da audi¢do pode
mobilizar também os sentidos do tato, do olfato e do paladar, impressiona fortemente quem a
vivencia, motivando uma prazerosa intensidade de sentimentos™***.

As miracdes estdo relacionadas a nogcdo de merecimento. Este € um objetivo a ser
alcancado por meio da conduta pessoal orientada pelo trabalho espiritual. E através do
merecimento que as miragdes se manifestam e mostram ao crente coisas que ele ndo esperava
receber. Nesse sentido, a miracdo € um presente do astral dado ao daimista conforme o estagio
que ele vai alcancando em sua jornada.

Essa visdo pode ser observada na declaracéo de Jequitibé:

30 |hid., p. 165.

31 Quero deixar claro que “negativo” aqui ndo é em um sentido pejorativo do termo, e sim relativo a passagens ndo
muito agradaveis que os daimistas experimentam durante um trabalho; pois na peia o crente se depara com oS seus
defeitos e tem que aprender a lidar com eles da melhor maneira possivel, 0 que pode acarretar em sensacdes
desagradaveis para 0 mesmo. Afinal de contas, olhar para dentro de si e enxergar aquilo que nds temos de obscuro,
ndo é uma situacdo em que ficamos confortaveis.

132 BRISSAC, S. Op. cit., p. 19.
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“De acordo com 0 nosso desenvolvimento espiritual a gente vai conseguindo ter as
revelagdes daquilo que reside no mundo espiritual, revelagdes de como é o mundo
espiritual, como sdo esses seres divinos, ter a imagem, como se fosse uma
materializacdo digamos assim. E como se a gente conseguisse perceber a forma que
la existe, mas primeiramente eu creio que a miragdo no inicio, quando a gente ta
aprendendo ainda, t& comecando a se desenvolver, as miragcGes revelam muito sobre
nGs mesmos: 0 que € que ta dentro de vocé que vocé ndo ta vendo, que vocé nao ta
enxergando? E ai quando vocé fecha o olho naquele trabalho vem aquela imagem na
sua mente e te mostra o que ta dentro de vocé. E uma questdo de merecimento”.

Ela também é vista como um dom, pois ha pessoas que sdo mais sensiveis para sentir a
presenca do divino. Elas séo revelagbes muito intimas que cada um vai atingindo de acordo com
0 seu merecimento e se manifestam de muitas formas nos revelando o que reside dentro de nos.

Essas diversas formas de manifestacdo sdo expressas no depoimento de Ipé:

“As miracOes podem ser visGes que vocé tem guando vocé toma o Daime, ou podem
ser um determinado ambiente que vocé chega, e vocé experimenta um sentimento de
plenitude. Eu td falando isso, porque tem gente que tem uma predisposicdo maior a
Ver coisas, a ter visdes, e tem gente que ndo. Comigo € dificil de eu ficar vendo muita
coisa. A miracdo pra mim é uma viagem, é quando de alguma maneira eu fui
arrebatado e tive uma viagem com um fundo especial, um fundo espiritual.
Geralmente, vocé entra em algum ambiente que até entdo vocé nédo tava acostumado
a entrar, desconhecido, e vocé é transportado pra uma outra dimensdo. Vocé tem
contato com cores, com luminosidades, as vezes com um outro tipo de realidade mais
sutil que transmite uma coisa muito, muito intima dentro do seu coracdo, muito
especial mesmo. A miracdo em si, quando a gente sente ela, pode ser uma profuséo
muito grande de visGes, ou pode ser uma coisa mais sutil que vocé sente, pode ser
cores, uma mandala. Mas o importante mesmo é aquele sentimento de fundo ali que
ta trazendo uma lembranca, uma coisa assim tdo intima. As vezes vocé mira um
saldo, uma certa luminosidade, vocé é transportado mesmo. E tem esse aspecto da
viagem, que ¢ o movimento de quando vocé ta saindo de um lugar e indo pra um
outro. Essa viagem na miracdo é muito bonita, e quando vocé chega vocé tem uma
revelacdo. Entdo, tudo isso acontece por um merecimento ou pela misericordia do
mestre, que ele préprio te conduz nessa viagem pra VOcé experienciar uma coisa que
vai te trazer, em primeiro lugar, muita satisfacdo, e depois vai te revelar e te
confirmar varias coisas. E muito bom a miracio”.

As vezes, a miragio é como se fosse uma ilustracdo ou um filme, que o adepto pode vé-la
tanto de olhos abertos quanto fechados. Isso pode ser acompanhado no relato de Girassol, que
diz:

“Teve um trabalho de cura que eu fiz depois de um feitio la em Maua que tava
presente o Padrinho Alfredo, e foi o trabalho de cura mais forte que eu ja fiz. Eu vi
um lugar parecendo um hospital mesmo sabe, com cadeira de rodas, muita gente de
branco, muita gente sangrando, muita gente chorando sabe, eu tava vendo com o olho
aberto, eu néo sei explicar. Eu tava vendo de olho aberto aquilo ali, mas ndo tava
vendo, tava de olho fechado. E nédo tinha tempo deu pensar, deu racionalizar, deu
ficar com medo, ndo tava tendo tempo de tanta protecdo que tava ali sabe, porque o
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Padrinho Alfredo tava ali, ele traz uma protecdo, uma forca muito grande. Entdo ai eu
tava tendo uns entendimentos com a ajuda da Forga, uma protecdo, ndo tinha tempo
de pensar em medo, em duvida, porque aquilo tava tdo real sabe, a historia, 0
entendimento, a miracdo. Essa Forca é como a tormenta do mar, porque se VOcé
quiser conhecer as profundezas do mar vocé tem que passar primeiro pala tormenta,
pelas ondas, tem que passar por isso. A hora que comeca vir a Forca vem aquele
negadcio que vocé ndo pode segurar, vocé tem que deixar fluir, depois que passa vem
0 primor, vem a miracdo, vem o0 entendimento, aquele estado que te leva pro apice. E
tudo assim do astral, tudo divino. Cada miracdo tem um significado. Se a gente
prestar bem atencéo, se a gente se conectar com aquilo, vem o porqué daquilo, isso
depende muito do tipo de miracdo que vocé ta tendo. Entdo, a miracdo tem uma
funcdo, a funcdo de te ensinar alguma coisa, de te mostrar alguma coisa. A miragao
também € um ganho, um estdgio que a gente alcanca. Tem gente que mira na
primeira vez gque vai, tem gente que nunca mirou, tem gente que mira depois de um
tempdo. A miracdo é uma coisa assim muito do estado de espirito da pessoa. Se vocé
ficar pensando na vida num vai mira. Se a pessoa nao se soltar, ela ndo vai chegar
nesse estagio de miragdo, ela vai sentir a Forga, mas vai ficar prendendo”.

Através deste depoimento, podemos perceber que as miragdes também traduzem
aprendizados do reino espiritual obtidos através do estabelecimento de um contato com um plano
superior. E a luz mesmo da Rainha que promove entendimentos os quais a olho nu nio se teria
condicdo de os ter. Segundo Jacques Mabit, “o ‘ver’ ndo é experimentado como uma
compreensdo de ordem intelectual, mas como um entendimento imediato, global e instantaneo

gue mobiliza todos os sentidos e fungdes. A visdo se manifesta do mesmo modo que um

insight™.

Em seu relato, Pinheiro, bibliotecario e produtor rural, com cingienta e cinco anos,

participante da doutrina a quinze, afirma:

“Quando vocé mira, vocé ja estabeleceu um contato com niveis supra-materiais, com
seres superiores. E um merecimento. A miragdo é um momento muito fino durante o
trabalho, € um momento finissimo de espiritualidade. E quando quase que vocé
praticamente sai do seu controle fisico, vocé ta vivenciando uma experiéncia
espiritual mesmo. E uma viagem espiritual que vocé realiza”.

As mesmas também despertam o nosso arquivo imemorial. Como relata Orquidea:

“Pra mim, as miragdes sdo visfes que eu tenho. As minhas miracGes sdo de seres, de
ver mesmo as plantas do reino vegetal nas arvores. Eu vejo muito forte a vida que
cada planta, que cada arvore tem, eu costumo conseguir até ver o poder que elas tém
mesmo, por exemplo, de cura, eu sinto a vida que elas tém, sinto como seres vivos
mesmo. Mas, além disso, eu tenho visdes, tenho histérias de simbolos como se
fossem sonhos conscientes. Também tem coisas que eu escuto dentro do trabalho,
tem os hinos que eu recebo, isso também sdo mira¢6es. Eu nunca podia imaginar que
eu fosse ter um hinario, uma coisa que pra mim é uma ben¢do, uma graca, um

133 MABIT, J. Op. cit., p. 168.
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presente. Eu ja recebi 44 hinarios e eu nunca fiz misica, e esses hinarios sdo a minha
trajetoria no daime, e cada hino tem uma capacidade de sintese dos momentos que eu
vivi, tudo na simbologia, tudo na sutileza, muito incrivel. Depois eu estudando a
sequéncia deles, todos tém sentido, tudo tem a ver, me ajudam pra caramba nessa
minha jornada, porque eu vou compreendendo e continuo na estrada”.

As miracOes sdo a forma de comunicacdo que os seres divinos encontraram de passar
instrugdes aqueles que buscam compreender o funcionamento do mundo e sua misséo na Terra;
sdo ensinamentos, revelacdes, aprendizados que véem para nos do plano do astral querendo nos
dizer alguma coisa. E um recado para cada um. E uma porta, uma chave para o conhecimento.
Podem vir em forma de enigmas, como se fosse um quebra-cabeca, onde vocé tem que encaixar
as pecas e decodificd-las. De acordo com os daimistas, elas nunca vém a toa, ou seja, sempre
tém um significado para nos mostrar e nos direcionar para algum caminho a ser seguido. Neste
aspecto, as informacdes ou visdes tidas por meio da miracdo sdo capazes de modificar a
existéncia diaria do sujeito, seu carater, sua conduta, ou até mesmo o seu animo. E isto pode
ocorrer mesmo que o individuo ndo tenha conseguido ainda, de maneira clara, dar sentido a
essas mensagens.

Percebemos isso no discurso de Margarida, que diz:

“Se vocé prestar bem atencdo vocé consegue ver que tem uma mensagem ali, tem
alguma coisa ali que quer dizer algo pra vocé, as vezes uma coisa muito intima. As
vezes quando vem a mira¢do mesmo é algum aprendizado que vem pra vocé, que
vocé tem alguma coisa a aprender com ela, porque a mira¢do ndo vem a toa. Eu me
sinto bem em relacéo a elas, de t4 podendo merecer receber uma mirag¢do. Quando eu
recebo uma miracdo eu fico muito satisfeita, eu fico bem e muito feliz de ta podendo
receber, eu tento entender, as vezes vem a gente ndo entende, as vezes dias depois
em casa vocé entende, as vezes vocé ndo percebe ela na hora do trabalho, ai depois
vocé chega em casa e uma coisa que vocé vai fazer te faz lembrar daquilo e vocé
pensa: Ah! Era isso que queria dizer. As vezes as mensagens vém depois”.

Por sua vez, podemos inferir atraves dos discursos dos daimistas que a miracdo é uma
dadiva dada pelo astral a quem for merecedor e, por isso, possui um status de absoluta verdade
para os daimistas. Sendo assim, enquanto a realidade cotidiana apresenta um carater transitério e
ilusério, a verdadeira aparéncia da realidade é aquela tida através das mensagens e visfes

propiciadas pela miragao sob o efeito do Daime.

2.4 — Alteracdes comportamentais na vida cotidiana dos daimistas provenientes das suas

vivéncias misticas
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A nocdo de comunidade presente no universo daimista € uma das chaves para se
compreender essa questao da transformacdo vivenciada pelos adeptos da doutrina.

A comunidade, antes de tudo, é uma irmandade, pois todos sdo “irmaos”, sdo “filhos do
Pai Eterno”, devendo, por esse motivo, se ajudar. Este comportamento, para Groisman, €
preconizado na tradi¢do oral, no processo ritual e em todos os eventos que determinam a
visibilidade das premissas da vida social.

A irmandade ¢é o simbolo desta ajuda mdtua, dentro da qual os mais velhos ensinam 0s
mais jovens, 0s nativos orientam os visitantes e 0s mais experientes instruem os novatos. Dessa
forma, desenvolve-se uma nocgéo de caridade entre os membros.

Jequitiba respondeu do seguinte modo a pergunta que fiz acerca dos objetivos da

doutrina:

“Educacdo, uma busca incessante pelo amor, pela caridade. E uma construgio de
uma vida pelo amor, para 0 amor, para 0 proximo. Eu acho que esse € o grande
objetivo da vida do Daime. A gente aprender a viver em comunidade e trabalhar uns
pelos outros e pelo amor. E o mais importante”.

Margarida coloca:

“O grupo ja é a unido do pessoal, s30 0s meus irmaos, € uma irmandade mesmo. E
muito bom vocé se sentir no meio de pessoas que tdo procurando a mesma coisa que
vocé, da uma tranquilidade, e todo mundo ¢é irmdo ali mesmo, vocé sabe que pode
confiar porque sdo pessoas que te querem bem com certeza. Entdo vocé aprende a
conviver, é um aprendizado de convivéncia”.

A partir desse ponto de vista, Groisman alega que essas formas da vida social daimista
acabam por corresponder a um saber que emerge dos ensinamentos da propria doutrina, bem
como sao complementados pelo dinamismo da prépria estrutura interpretativa da vida espiritual
desencadeada no ritual e na vida cotidiana.

Neste aspecto, a trajetéria espiritual do daimista estd voltada para a superacdo dos
obstaculos infligidos pelo “mundo da ilusdo”, isto €, a ignorancia em relacdo a vida espiritual.
Com isso, as “tentacdes”, segundo Groisman, “seriam entdo ‘provas’ de convic¢do e vontade,
gue intimamente poderiam desencadear um processo de auto-estima e auto-reconhecimento™ .

Quando o individuo j& se tornou consciente da existéncia do mundo espiritual, indo em
busca da perfeicdo e de uma forma de suprimir o Karma, o engajamento na irmandade constitui

um dos fatores relevantes para o advento dessa superacgdo, isto €, a pessoa passa a estar “dentro

13 GROISMAN, A. Santo Daime: notas sobre a ““luz xamanica” da Rainha da Floresta, p. 347.
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do poder”, protegida contra as “armadilhas do mundo da ilusédo”. Os lacos pessoais, dessa forma,
sdo estreitados, o que estimula a solidariedade e a compaixdo dos demais.

Contudo, o caminho a ser seguido para se adentrar no mundo espiritual deve estar, no ver
de Groisman, povoado de obstaculos iniciaticos; onde a comunidade, nesse sentido, ocuparia um
lugar importante na selecdo genérica destes obstaculos, porque eles devem necessariamente
existir para colocar a prova os irmdos. A comunidade daimista, portanto, “enquanto estado
totalizante de reciprocidade ideoldgica e material, (...) € modelada pela tradicdo oral e pelas

‘mensagens’ recebidas dos ‘seres divinos™'*

. O caminho iniciatico, por sua vez, que é
“destino” e também “Karma”, pressupGe a obediéncia aos preceitos iniciaticos (ensinos), pois
depende de uma transformacdo radical do individuo, representando dentro do contexto
simbolico, um substrato comportamental que faz do individuo um irmao. Ser irmdo, nesse
contexto, conforme Groisman, “é integrar-se na rede de reciprocidade na qual a vida espiritual e
a vida material se encontram relacionadas™**. O individuo motivado pela busca de bem-estar
individual e grupal acaba ingressando num sistema de reciprocidades com o qual pode enfrentar
as dificuldades do mundo da vida diaria, respondendo a partir do “verdadeiro conhecimento” as
duvidas que antes estavam sujeitas a imponderabilidade do “mundo da ilusdo”.

O iniciado, dessa forma, deve afastar-se do “mundo da iluséo” e voltar-se para a vida
espiritual, abandonando o egoismo e o materialismo, 0s quais sdo causas de suas “trevas”
pessoais. E é somente por meio da busca e da irradiacao'®’ da “Santa Luz” que o individuo pode
manté-la acesa em si proprio.

Dentro das cosmologias amazonicas, de acordo com Groisman, a “Luz”, de natureza
espiritual, produz o conhecimento acerca do “mundo dos espiritos”. A “Luz” € relacionada com
0 conhecimento, simbolizado pela integracdo no Cosmos. Em seu oposto estdo as “Trevas”,
relacionada com o desconhecimento, simbolizado pela obscuridade do Caos. A tensdo entre
estes dois elementos cosmoldgicos, a “Luz” (o Cosmos) e as “Trevas” (0 Caos) “sdo dimensdes
essenciais da experiéncia religiosa como categorias motivadoras e representam as dificuldades
que os seres humanos tém ao viver a experiéncia religiosa transcendente™.

No passado mitico, conforme Eliade, o ser humano ja viveu um “estado de divindade”.

Porém, teria perdido contato com esse estado divino atraves de suas paixdes. A “esséncia

135 Ipidem.

3 Ibid., p. 350.

87 A irradiagdo da “Santa Luz”, conforme Groisman (1996), é designada pelos daimistas de “brilho”. A “Luz da
Rainha da Floresta” brilha no interior de cada individuo, bem como € irradiada para seus irmdos. A irradiacdo dessa
“Luz” se manifesta em forma de caridade, de desprendimento pessoal, de compreensdo e transmissdo dos
ensinamentos divinos, 0s quais trazem a salvacao.

13 GROISMAN, A. Santo Daime: notas sobre a ““luz xamanica” da Rainha da Floresta, p. 336.
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divina” do homem teria, pois, se “misturado” com a “prisdo das paix0es” a qual estad submetido.
A partir desta ruptura com a divindade, o ser humano tentaria a busca de um “retorno” a esse
estado, simbolizado pela busca de uma “Luz Interior”. Para alcancar essa luz interior, 0 homem
teria que promover uma separagdo entre a “Luz” e as “Trevas” para sua redencéo, ou a libertacédo
de sua interioridade — sua esséncia divina — com a consequente reintegragdo no “Reino da Luz”
original™®.

Essa “Luz”, na concepc¢do daimista, pode ser relacionada, entdo, a “luz interior” que se
reportam as filosofias orientais. A “Santa Luz” origina-se da divindade, e, concomitantemente,
revela-se em alguém cuja existéncia estava até entdo obscurecida pelo “mundo da ilusao”,
motivando-o a procurar na vida espiritual, que é o “Reino da Verdade”, sua “memoria divina”.
Essa procura revela também “a “‘esséncia divina’ de cada um, seu ‘Eu Superior’, (...) e que pode
transpor os limites da consciéncia e ingressar no mundo espiritual”*“.

A “Santa Luz” constitui-se de forma genérica, portanto, num contato com o plano astral
gerado pela experiéncia individual e coletiva num contexto simbolico especifico, onde funciona
um sistema de merecimento, cuja origem esta na divindade. A mesma, enquanto categoria
motivadora para a existéncia humana, “desencadeia no adepto uma ‘busca’. Esta busca (...) é
ritualizada nos percursos que o adepto realiza em seu processo de ‘iluminagdo’**..

De acordo com Groisman, a compreensdo daimista de “iluminacdo” estd “ligada ao
contato com uma outra dimens&o da realidade, a vida espiritual”*?. Por seu turno, pode-se dizer
que “o sentido da ‘ilusdo’ para os daimistas € muito menos ligado & constituicdo fisica do
mundo, mas muito mais ligada ao repertdrio perceptivo do ser humano”**. Por esse motivo, é
tdo relevante para os daimistas a transformacdo de seu modus vivendi por meio do ingresso
formal na irmandade, pois é dentro desta que se inicia a transformacédo do adepto. Desse modo,
“a pratica dos ‘ensinos’ do ‘Mestre’ e da ‘Rainha da Floresta’ ndo sdo apenas formas de
construcdo do sagrado, mas também e principalmente uma espécie de estimulacdo ou
desobstrucdo dos canais perceptivos do adepto para esta outra dimensdo da realidade™*. E é
através dessa desobstrucdo que o0 adepto conseguira aplicar em sua vida cotidiana esses
ensinamentos advindos do plano astral e de sua convivéncia com a irmandade do Santo Daime,

dando prosseguimento ao seu processo de transformacao.

1% Apud. GROISMAN, A. Santo Daime: notas sobre a “luz xamanica” da Rainha da Floresta, p. 336-7.
140 H
Ibid., p. 346.
¥ bid., p. 347.
2 |bid., p. 345.
3 Ihidem.
Y4 Ibidem.
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A comunidade, por sua vez, tanto do ponto de vista social quanto do ritual, é o local onde
cada membro exprime seu desenvolvimento e consolida seu merecimento, assim como 0S
significados do rito se estruturam e se movem. E a irmandade que d& o apoio e a sustentacio
para o individuo passar pelas provagdes materiais ou espirituais que se colocardo diante dele
durante sua caminhada neste plano.

A “memoria divina”, nesse ponto, é um fator de relevancia na construcdo de uma
identidade grupal, na medida em que o processo de conhecimento que se da através do acesso a
essa memoria € um processo de recordacdo. A reunido de todos os adeptos em torno do Santo
Daime seria, na verdade, um reencontro; pois na memoria divina, estaria registrada a
coexisténcia deste conjunto de espiritos num passado distante. Ao ser perguntada sobre quais

seriam os objetivos da doutrina, Begonia responde:

“Na verdade, é um reencontro dessa familia, da grande familia universal”.

O resgate da memdria divina representaria, portanto, “ndo s6 uma oportunidade para o
conhecimento da divindade interior, mas também um meio de marcar o pertencimento a uma
irmandade antiga, que ora estaria se reencontrando. (...) produzindo uma sensacgao de reencontro

e de descobrimento de um caminho, ou ainda de um lugar verdadeiro, ou de um verdadeiro lugar

para ficar™*,

Carvalho conta em seu relato sobre uma experiéncia que teve com o Daime, a qual o

levou justamente a esse reencontro, a esse verdadeiro lugar para ficar:

“Quando eu me fardei I& em Petrépolis, teve uma vez uma passagem muito forte
comigo num trabalho que a gente fez 14 na mata, s6 os homens, um trabalho que
chama Trabalho de Sdo Miguel, que é um trabalho muito forte pra tomar muito
Daime mesmo, um copéo de requeijao, um monte de homem que passa o dia inteiro
na mata cantando hinario. E ai nesse trabalho, eu tomei um tombo e cai no rio, a
gente tava reunido em roda, cantando e, de repente, eu fui arremessado, eu ndo sai
andando pra tras, eu pulei e cai dentro do cérrego. Eu cai de um jeito, no meio de um
monte de pedra e ndo machuquei nada, s6 uma batida na cabeca. Eu cai e fiquei
encaixado num monte de pedra e morri, simplesmente morri. Parou meu pulso, eu
parei de respirar, fui ficando gelado. Ai eles foram |4 embaixo e me pegaram, e se
apavoraram um pouco, porque o pessoal era jovem e eu chefe de familia, uma pessoa
mais velha do que eles, de outra cidade, e eles acharam que eu tinha morrido. Ai o
comandante 1a disse: “A gente ta fazendo um trabalho pra Sdo Miguel, se a gente
acredita mesmo nessa historia, tudo que ta acontecendo aqui € uma coisa espiritual,
vamos ter fé nisso e continuar o nosso trabalho”. E ai continuaram. Tava no final ja
do trabalho, na hora de rezar o rosario de Sdo Miguel, que é o desfecho do trabalho.
Ai comecaram a rezar, me ajoelharam e me colocaram amarrado numa arvore. Foi ai

%5 GROISMAN, A. Eu venho da floresta: um estudo sobre o contexto simbélico do uso do Santo Daime, p. 51.
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gue no meio do hinario eu comecei a rezar, acordei. Foi aquele alivio geral. Mas eu
acordei sem sentir nada, totalmente bom. Ai eu falei: “O que foi que aconteceu? Eu
cai?”. N&o tinha nada, eu so senti aquele codgulo de sangue na cabega, ndo tava nem
sangrando, s6 aquela bola de cabelo com sangue. Ai nés descemos uma descida
dificil e o pessoal preocupado comigo, e eu tranguilo, porque nesse momento que eu
tive ausente, eu ndo perdi a minha consciéncia. Eu fui num lugar maravilhoso e me
achei nesse lugar. Eu tava ali o tempo todo, mas eu tava num lugar que nao era esse
aqui e nem lembrava de nada daqui. Eu cheguei num lugar que era a minha casa. Um
lugar que se eu for descrever pra vocé vai parecer até uma coisa alegérica demais.
N&o d& pra descrever. As coisas que eu vi ndo tem nada que se assemelhe, mas era
um lugar que eu me sentia totalmente familiarizado, e sabia que aquilo era o lugar
que eu tinha que estar, ai eu pensei: “Gragas a Deus que eu voltei, cheguei de volta!”.
Ai veio uma voz grossa parecendo Deus falando e falou bem alto comigo. Depois eu
Vi que era eu mesmo e pensei: “Vocé pode estar aqui a hora que vocé quiser”. Foi a
hora que eu acordei e comecei a rezar o Rosario. Foi ai que eu entendi. Me valeu
muito essa experiéncia, porque eu vi que eu posso estar 1a a hora que eu quiser, € eu
senti uma confianga naquela voz, eu vi que eu podia mesmo, que aquilo era meu, ndo
era nada novo, era meu. Ai eu pensei: “Claro que eu posso ta aqui. Aqui é a minha
casa”. Eu sei que eu tb aqui, mas a minha casa é la. E é uma coisa muito especial que
eu vim fazer aqui, muito importante, que eu tenho que saber o que é, pra poder
guando eu voltar 14 ter essa historia. Entdo, veio essa clareza pra mim”.

E a partir da “Santa Luz” que cada irméo, que é “filho do Pai Eterno”, entra em contato
com sua “memdria divina”, sua “verdadeira identidade”, encontrando o seu caminho,
identificando a sua jornada. Ipé vislumbrou bem isso em uma experiéncia que teve com o

Daime, a seguir:

“Teve um trabalho de natal, onde a gente cantou o Hinario do Mestre Irineu e, no
final do trabalho, eu senti um arrebatamento, eu senti algo muito familiar, um
sentimento inexplicavel como se aquele lugar, aquela igreja fosse a minha casa. 1sso
foi me causando uma comocdo e me veio uma emocdo tdo grande que, naquele
momento, o Mestre Irineu se revelou como meu mestre mesmo. Ai veio uma imagem
dos meus ultimos anos, da minha vida, e veio claramente pra mim como ele tava
presente em todos 0s momentos da minha vida me orientando, me abengoando, como
ele nunca tinha me abandonado apesar de eu meio que te abandonado ele num certo
tempo. E ai, a partir desse momento, eu comecei a chamar mesmo a presenca dele,
considerar ele como meu mestre espiritual, e a desenvolver um carinho cada vez
maior por ele. Eu vi que eu devia seguir dentro dessa jornada espiritual, que eu tinha
encontrado um caminho. E ai toda vez que eu tomava o Daime e também em todos 0s
momentos da minha vida, de manha quando eu acordava e ia sair, eu tava sempre
pensando nele, pedindo a protecdo dele, pedindo a guia pra ele acompanhar minha
vida, pra me abencoar. E ai quando eu ia tomar o Daime eu firmava mesmo nele,
pedia pra ele me orientar. Pra mim, entdo, ele é a base de tudo, da guia espiritual e
dos ensinamentos que vem do Daime”.

Essa jornada, para Groiman, “é a ‘batalha’ que deve ser travada individual e

coletivamente para a ‘Salvacao’, através do uso humilde e perseverante da ‘chave’ herdada™*.

146 GROIMAN, A. Santo Daime: notas sobre a “luz xamanica” da Rainha da Floresta, p. 346.
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E por meio da certeza acerca dos ensinamentos da revelagdo da “Santa Luz” que passa a povoar
0 universo pessoal do adepto, que este se integra ao “Exército da Rainha da Floresta” para a
batalha que deve travar contra as forcas “trevosas”. Portanto, 0 mundo da vida diaria encontra,
assim, “um sentido essencial dentro deste sistema salvacionista, pois nele também se mostram a
firmeza e as escolhas pessoais e se manifesta 0 merecimento. O apoio espiritual, o conforto
pessoal e a solidariedade nas horas dificeis sdo valores centrais do convivio e do cotidiano. Os

palpites, os conselhos e as reprimendas também. (...) E na leitura do comportamento interativo

que reside mais uma das fontes de trocas pessoais™**’.

A obediéncia aos preceitos da doutrina se torna, pois, um dos componentes basicos do
processo de ajuste do adepto ao sistema. Entretanto, Jequitib4 demonstra na sua fala a

dificuldade de se lidar com o modus vivendi da sociedade atual sobretudo na cidade:

“A gente tem que ter muita paciéncia, ter a compreensao, conhecer é muito bom, mas
na hora de praticar aqui nesse mundo que a gente vive, principalmente na cidade,
onde h& muitos tipos de energia, muitas energias negativas, muitos maus
pensamentos, maus sentimentos, onde muitas pessoas nao estdo com o objetivo muito
claro de amar, de ser caridoso, onde ainda reside muito egoismo, muito orgulho,
muita inveja, onde ainda h&d muita maldade, a nossa realidade € essa, entdo realmente
a gente se vé muito tentado a continuar com as nossas atitudes orgulhosas, egoistas,
mas é uma verdadeira batalha, é a gente t4 prestando aten¢do e ir se corrigindo pouco
a pouco, porque a gente ta lidando com as fraquezas do ser humano. Tem que ter
paciéncia porque é um processo, ndo € uma coisa magica que vocé enxerga € no
outro dia vocé ja ta completamente diferente, entdo é preciso ter calma e paciéncia
pra ir se corrigindo devagarzinho. Aos poucos a gente se vé até meio como crianca, a
gente fala: meu Deus, como é que eu ainda fago isso se eu ja vi que ndo é por ai, mas
devagarzinho a gente vai conseguindo mudar. E é por isso que é tdo importante esse
sentimento de familia, de irmandade que a gente carrega dentro do Daime, é conviver
muito, estarmos sempre bem unidos porque 14 a gente sabe que todo mundo ta
buscando isso. Entdo a gente convivendo muito, estando sempre préximos, contando
uns com os outros, a gente consegue praticar melhor aquilo que a gente aprende, a
gente tem mais possibilidade de praticar. Entdo é viver |4 pra poder até dar um
testemunho aqui na vida do lado de fora e mostrar pras pessoas que ndo tem nenhum
maluco la e que a gente ta procurando é se corrigir e aprender mesmo a viver a vida
como ela deve ser vivida, buscando aprender e se corrigir”.

As relagbes com o corpo também sdo alteradas, pois os seguidores da doutrina se
consideram guerreiros do Santo Daime, o que faz com que, na medida em que eles vao

148 astando

internalizando este conceito, tratem o préprio corpo como um “recinto do sagrado
nele refletido o espirito do homem. Por sua vez, os daimistas passam a aprender a dominar 0s

impulsos de prazer do seu aparelho por compreenderem que 0 corpo deve estar a servi¢co do

17 GROISMAN, A. Eu venho da floresta: um estudo sobre o contexto simbélico do uso do Santo Daime, p. 79.
18 PELAEZ, M. C. Op. cit., p. 485.
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espirito e ndo vice-versa. Assim sendo, “0 corpo comeca a ser percebido como um instrumento
de ‘trabalho’, havendo uma maior exigéncia de esforco corporal disciplinado e metodico.
Desenvolver-se-ia também a consciéncia de cuidar deste instrumento, mantendo-o ‘limpo’ tanto
externa quanto internamente e evitando ‘intoxica-lo’”**’. Podemos sentir esta tendéncia nos

dizeres de Margarida:

“S&0 muitos ensinamentos que a gente acaba aprendendo, o respeito e 0 amor préprio
também, é vocé ta se cuidando, ta cuidando do corpo, porque ele é o nosso aparelho.
O aparelho tem que t4 bom pro espirito também ficar. E vocé ta sabendo que vocé ta
ali no trabalho tendo que cuidar de vocé, porque vocé t& tendo tempo de pedir a
Deus, vocé entra em contato, entdo vocé tem que se cuidar”.

Do mesmo modo, a ordem existente dentro dos rituais e a instituicdo de um inicio, meio e
fim que marca todos os trabalhos funcionam como um aprendizado, o qual é trazido para a vida
quotidiana. A transformacao propiciada por este principio de ordenacdo faz com que o adepto
aprenda a ter disciplina e perseveranca na hora de fazer suas tarefas diarias, sempre procurando
realiza-las por completo, ndo deixando nada pela metade. Durante a tarefa, o fiel deve estar
concentrado em seu feitio, fazendo-a com a cabeca e com o0 corac¢do para que tudo convirja na
direcdo de um resultado positivo. Ao termina-la, o daimista deve lembrar-se de agradecer a Deus
e aos seus guias espirituais por ter alcancado o seu objetivo nagquele momento. Carvalho

expressa a relevancia dessa questdo da ordem em seu depoimento:

“Saber comecar, saber terminar, o ritual € uma aula de vida. Um trabalho espiritual
no Santo Daime é uma sala de aula mesmo pra gente encarar a vida. Todas as forcas
gue a gente tem que chamar pra manter a lisura, a firmeza, a compostura dentro de
um trabalho, sdo as forcas que a gente tem que chamar no dia-a-dia pra vencer as
nossas mazelas, 0s nossos vicios, as nossa preguicas. Tudo ali tem a ver, o desfecho
de um trabalho. As vezes a gente faz um trabalho 6timo, ai chega no final e vé que ta
acabando, as pessoas relaxam e terminam mal um trabalho, isso tem conseqiiéncias
serissimas depois, vocé ndo fechar um trabalho espiritual direito. Ai a gente vé que
na vida da gente também acontece isso. As vezes a gente comeca a fazer uma coisa
direitinho, mas chega no final vocé atrapalha aquilo e perde aquilo tudo. Entdo, essa
estrutura toda tem a ver e da pra gente uma consciéncia da responsabilidade do que é
estar vivo, e fazer as coisas com perfeicdo do principio até o fim, abrir e fechar.
Qualquer coisa que vocé for fazer na sua vida vocé abre e fecha. Igual essa entrevista,
n6s vamos abrir e fechar essa entrevista. Quando a gente faz uma reunido, a gente
abre e fecha essa reunido. E essa coisa dos limites que a gente tem que dar pras
nossas atuacdes é muito importante. Eu aprendi isso com o Daime. Cada vez isso ta
reforcando mais em mim, essa atengcdo com as coisas que a gente ta fazendo, com a
vida da gente, com 0s passos que a gente vai dando. Afinal de contas, a gente ndo ta
sozinho, a gente ta ligado com uma forca maior”.

149 1hidem.
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Outro aspecto relevante desse processo de transformacédo promovido pelo Daime esta na

nova relacdo que o fiel estabelece com a natureza. Segundo Maria Cristina Pelaez, é central na

cosmologia daimista a idéia de natureza como uma “forca protetora” para 0 homem. Com isso,

“em qualquer das suas manifestacGes — astros, animais, vegetais, minerais — a natureza seria uma

fonte de mistérios aos quais 0 homem, estando em ‘sintonia com ela’, poderia aceder. Os

daimistas iriam descobrindo as béncdos da natureza e teriam permanentemente uma atitude de

preservacdo em relacdo a ela”**°. Podemos observar isso nas palavras de Orquidea:

“O Daime foi me trazendo um monte de certezas, um monte de caminhos, um monte
de opcdes que eu fui tendo. O daime, na verdade, € um oraculo vivo. No meu caso,
por exemplo, uma coisa que me trouxe foi essa necessidade total de ter uma vida
voltada pra natureza. O Daime foi me mostrando, por exemplo, a olhar diferente o
sol, a lua, as estrelas, o vento, o mar, a cachoeira, todo esse movimento cosmico, isso
virou uma coisa fundamental pra mim, eu ndo consigo viver sem. Pra mim o que eu
mais quero é ta o tempo todo em contato com isso, com a natureza de um modo geral,
por isso a gente tem que preservar. N&do t6 falando de chavao, t6 falando de realidade
mesmo. O Daime me d& muito distanciamento de tecnologia, de aparelhos
eletronicos. Tem gente que ndo é assim. No meu caso foi radical essa vida mais
préxima de um estado mais natural, de buscar mesmo aonde ta a esséncia das coisas.
Eu cansei do que é muito exterior a gente, do consumismo. Isso tudo vocé vai
abrindo méo, ndo é porque vocé tem que abrir mdo, mas no meu caso me da vontade.
E muito dificil vocé viver com esse paradoxo todo da cidade, com essa loucura toda
da vida urbana. Eu quero ir pro interior, adoro o interior. Adoro ter uma vida mais
simples. Adoro fogdo de lenha. Adoro planta. Gosto de tudo que é mais puro, mais
artesanal, ndo gosto de coisas industriais. Eu quero viver mais de acordo com a
minha realidade e a minha verdade mesmo”.

A revisdo de situagdes familiares conflitantes com o intuito de reconciliar-se com estes

vinculos primarios também se mostra presente no discurso dos adeptos da doutrina, como pode

ser percebido no relato de Carvalho:

“Eu tinha muitos problemas de relacionamento com a minha familia. Depois do
Daime, eu passei a entendé-los mais, a respeita-los mais, entender a individualidade
de cada um, o processo de cada um, respeitar mais a histéria deles. Aprendi também
a ser mais complacente com as pessoas, acreditar que todo mundo é bom, que
ninguém é ruim de propdsito, porque todo mundo sofre por ser ruim. Entdo, todo
mundo ndo quer ser ruim, mas as vezes vocé ta sendo ruim circunstancialmente, em
funcdo de uma méa compreensdo, de um mau entendimento, de um processo seu, mas
um dia eu tenho certeza que a pessoa vai acabar entendendo. Entdo, € ter essa
paciéncia, essa calma com as pessoas, confiar mais no cosmos, porque quando eu Vi
essa histdria do Daime, eu vi que igual ao Daime tem muitas outras coisas, tudo é
uma orquestracdo divina, a vida da gente toda. Outra coisa que aconteceu, por
exemplo, foi que eu e a minha esposa ndo éramos nem casados, a gente ficou junto, a
gente era rebelde, esse negdcio de casamento, ndo tem nada a ver, ndo temos que dar
satisfacdo pra sociedade. Mas o Daime foi mostrando pra gente que ndo € bem assim,

130 |pid., p. 486-7.
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gue a gente ta4 dentro de uma comunidade e vocé tem que dar respostas ali pras
coisas. Entdo, eu sinto que o Daime vai colocando as coisas pra gente. A familia pra
mim, depois que eu comecei a tomar Daime, passou a ter outro significado, porque o
meu conhecimento espiritual foi aumentando, e eu fui vendo como é que a familia ta
muito proxima da realidade espiritual. E uma coisa aqui no mundo material que
funciona como um recurso que o mundo espiritual usa no mundo material, que € a
familia, esse neg6cio de colocar as pessoas juntas pra resolverem os problemas. Por
isso nds casamos, nés fizemos tudo que tinha direito pra constituir tudo direitinho,
pra dar essa resposta mesmo. Eu acho super importante a familia. Eu acho que o
Daime é uma doutrina essencialmente de familia. O Mestre Irineu, o Padrinho
Sebastido, o Padrinho Alfredo, todos eles deram esse exemplo pra gente, de ter a sua
familia, a sua mulher, os seus filhos, o lar, 0 ninho, isso é muito importante. Entdo, eu
vou aos trabalhos pra aprender como é que eu fago as coisas aqui fora. Eu quero fazer
aqui o que eu aprendi la. 1sso é o que me move. Eu ndo t6 na doutrina s6 pra tomar o
Daime. Eu td querendo achar uma verdade na minha vida. L4 eu vou pesquisar, vou
conversar, vou estudar essa verdade, e eu quero trazer ela pra minha vida. Eu ndo
quero ficar com essa verdade sO 14, eu quero ela aqui, dentro da minha casa, na
relacio com a minha mulher, com meus filhos, com meus amigos, com a minha
familia. Entdo, tudo que eu tinha de aresta, eu ja dei um jeito de limpar”.

Além do mais, a convicgao da existéncia de um mundo espiritual propiciada pelo Daime
faz com que os adeptos se autocritiquem, modificando seus pensamentos e condutas vistos como
errados. Nesse sentido, os daimistas procuram reinterpretar suas histdrias de vida, tendo o Daime

como um orientador na conducao da vida pratica. Salgueiro reflete essa postura ao dizer:

“E uma das coisas que a gente vé com muita freqiiéncia dentro do Daime, em mim e
nos outros, que sdo as transformacBes que as pessoas tém nas suas vidas. Eu mesmo
tive e vou vendo os outros tendo. E uma coisa que acontece naturalmente. N&o é uma
coisa forcada e nem racional. E uma coisa nova que vocé vai aplicando na sua vida.
A gente descobre que ha aspectos da vida que a gente pode melhorar, coisas que ndo
tdo em harmonia com algo maior, com o plano superior. Entdo, naturalmente isso ja
provoca uma transformacdo dentro da gente. VVocé vai transformando o teu ser, a tua
forma de perceber as coisas e de agir principalmente. E isso vocé sente na prépria
vibracdo que as pessoas transmitem pra gente e 0 que a gente transmite pros outros.
Na época em que eu trabalhava no Rio, fazia os trabalhos e depois ia trabalhar no dia
seguinte, eu sentia que as vezes eu conseguia transmitir alguma coisa pras pessoas
em volta que nem sabiam que eu frequentava o Daime. Eu trazia uma vibragdo de
paz, harmonia, que as pessoas percebiam e falavam: “Nossa! Vocé ta tdo bem”. As
vezes vinham até pedir um conselho, uma ajuda. VVocé percebe que vocé passa a
transmitir essa vibracdo boa que a gente recebe no trabalho espiritual pros outros no
dia-a-dia. A gente, na verdade, faz um esforco de melhorar cada vez mais, porque a
gente percebe que pode melhorar em certos aspectos, porque o Daime mostra muito
claramente quais sdo 0s aspectos da nossa vida que a gente pode melhorar, 0 que a
gente ainda ndo ta fazendo. E isso € simplesmente ta em harmonia ou ndo com o
todo, com o Criador, com a criacdo. Entéo, a gente percebe que em certos aspectos a
gente ainda ndo td nessa harmonia. Naturalmente, entdo, surge uma vontade de
melhorar isso. A gente vai fazendo aos poucos e nossas a¢des vdo mudando com
relacdo ao mundo, com as pessoas”.
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A Dbebida sagrada funciona, assim, como uma chave que abre as portas para 0
autoconhecimento, onde aquele que cré no mundo espiritual passa a ter uma certeza indiscutivel
da existéncia do divino, e o cético comeca a acreditar e aceitar o inaceitavel. Carvalho, em seu

depoimento, conta sobre essa transformacao pela qual passou:

“Eu sempre fui muito racional. Eu fui estudante de engenharia, professor de
matematica, gostava muito de fisica. A fisica quantica ja me assustava, porque ela me
mandava pra uns lugares que eu ndo entendia. Com o Daime é que eu fui tendo uma
compreensdo. Entdo, essa transformacdo espiritual aconteceu, porque formatou
mesmo uma compreensdo pra mim gue eu nao tinha e nem nunca tive, nem na
ciéncia e nem nas outras escolas que eu tinha procurado. Eu vi no Daime aquele ouro
puro ali, aquela finesse, os hinos, ai eu pensei: ‘E aqui’. E foi ai que foi me dando
essa compreensdo, essa grande transformacao que eu tive. Eu passei a acreditar, essa
foi minha grande transformacdo. Eu vi que a magica acontece, porgue eu Vvi que eu
morri e nasci de novo. Entdo, eu vi que isso é possivel, eu sei que é possivel morrer e
nascer de novo. Eu ja vi milagre acontecer, de ver a pessoa desenganada ficar
boazinha, eu vi aqui, nds vimos aqui. Entdo, eu ja vi muita coisa impossivel de
acontecer simplesmente acontecer. Entdo, eu ndo duvido de mais nada. Essa foi a
grande transformacgdo que eu tive, essa transformacdo espiritual que aconteceu. Eu
visualizei, eu vislumbrei a verdade toda. Nada me enrola mais. Quando eu vou tomar
uma decisao, nada me deixa mais em ddvida. Se eu por uma acaso tiver uma ddvida,
eu tomo o Daime, vou l& pro morro e ele me fala. Eu ndo tenho mais medo. Quantas
vezes eu tava na ddvida, tomava o Daime e ia la pra cima, e chegava aqui com a
maior clareza. Entdo, eu adquiri essa confianca, esse respeito, essa alianga com o
Daime. Essa foi a grande transformacdo que tive, adquirir essa certeza que eu ndo
tinha do mundo espiritual”.

Na verdade, o Santo Daime é considerado uma escola e, portanto, aquele que resolve
seguir os preceitos da doutrina deve aplicar os conhecimentos apreendidos no trabalho espiritual
em sua vida cotidiana, pois, do contrario, o adepto cai na incoeréncia de sua propria existéncia.
As instrucOes recebidas do astral influenciam o comportamento, a relacdo afetiva dos adeptos
com relacdo a alteridade, sua formacdo moral e ética, além do status ontoldgico do sujeito. E

uma transformacéo radical. Podemos notar isso no relato de Orquidea:

“Tem um hino que fala: ‘Para estar junto a este Cruzeiro, é preciso mudar de
opinido’. Mudar de opinido é transformar, sendo ndo adianta nada. Vai chegando num
ponto que ndo tem como voltar atrds. Esse € o arrocho do Daime. VVocé tem que
transformar mesmo é no fundo de vocé. E as vezes a conseqliéncia fica muito forte
pra quem vé, vocé quer ser verdadeiro mesmo, vocé vai tendo essa consciéncia muito
grande do que realmente é o ser humano, qual é a nossa fungdo, qual é a nossa
missao, pra que a gente ta aqui, porque gque eu nasci aqui nessa familia, porque que
eu tive esse filho, porque que eu té aqui nessa Igreja, porque eu tenho isso tudo que
eu tenho. Vocé vai comecando a compreender e a se conformar um pouco ndo no
sentido da passividade, mas de compreender isso e a partir dai continuar seu processo
de evolucdo e de aperfeicoamento pra iluminar, porque o objetivo é iluminar, e vocé
sO ilumina se vocé ndo tiver nada em mente. Se vocé tiver com pensamentos
carregados ndo adianta, s6 quando voceé se esvazia e deixa chegar a sintonia fina, sutil
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das energias de vibracdo mais fina, ai é que t4 o lance. Entdo vocé tem que
transformar, e pra isso vocé tem que t4 com o coragdo puro”.

De acordo com Mariana Franco e Osmildo da Conceicdo, “este acesso a profundezas
nunca dantes navegadas, para essas pessoas, pode trazer esclarecimentos sobre a vida cotidiana,
ou ‘material’, numa busca “de se aperfeicoar cada vez mais e de limpar a matéria para se adaptar
melhor, para ver qual o significado da vida’. Um significado que remete-nos novamente ao
Divino e, num aparente paradoxo, ao Inexplicavel: as coisas de Deus”**".

Essa comunicagdo profunda com o plano espiritual implica, entdo, em uma
transformacdo, posto que esta Ultima “comporta uma morte simbdlica, e uma ampliacéo
cognoscitiva radical na qual a percepcdo de si mesmo também se vé afetada”**%. Dessa forma, 0s
daimistas podem sentir e viver importantes mudangas em sua existéncia, ou seja, 0S
descobrimentos sobre si mesmo se percebem como “revelagdes” ou “mensagens” do plano astral,
cuja forma de conviccdo se impde de maneira indubitavel ao se voltar ao estado normal de
consciéncia, o que acaba por imprimir profundas transformacdes na psique e no comportamento

do sujeito.

31 FRANCO, M. C. P.; DA CONCEICAO, O. S. Op. cit., p. 220.
132 LUNA. L. E. Xamanismo amaz6nico, ayahuasca, antropomorfismo e mundo natural, p. 188.



Capitulo 3 — O papel da ayahuasca e de outros elementos ritualisticos como

possiveis desencadeadores do éxtase

As substancias psicoativas, no nosso caso a ayahuasca, trazem consigo um papel, ao lado
dos sonhos, de dancas, do canto e de outras técnicas, de operadoras que modificam o corpo e a
mente, tanto por exacerbar a experiéncia sensivel como abrir caminho para viagens no tempo e
no espaco e revelar a existéncia dos seres que habitam o “mundo verdadeiro”.

Ayahuasca é uma palavra de origem quichua, onde “Aya” quer dizer “pessoa morta,
alma, espirito” e “Waska” significa “corda, liana, cipd”. Traduzindo para o portugués teriamos
as variacOes: “corda dos espiritos”, “liana dos mortos” ou ainda “cipd da alma”. A bebida é
preparada a partir da infusédo ritual do cipd “Jagube” cujo nome cientifico é Banisteriopsis caapi

138 " As folhas deste arbusto

com a folha “Rainha” ou “Chacrona” do arbusto Psychotria viridis
contém um principio psicotrépico, a N, N, Dimetil-triptamina (DMT) e vestigios de mono-metil-
triptamina e 2-metil 1,2,3,4 tetrahidro-B-carbolina. Quando administrada por via oral, a DMT ¢
degradada pela monoaminoxidase (MAQ) dos tecidos periféricos, inativando-se. Por sua vez, a
Banisteriopsis caapi contém alcal6ides B-carbolinos: Harmina, Harmalina e Tetrahidroharmina,
que atuam inibindo a MAO, evitando que esta enzima inative a DMT ao ser ingerida
oralmente®>*,

Para os daimistas, o cip6 e a folha, quando reunidos, estabelecem uma relacdo de
complementaridade, ou seja, a “for¢a” do cip6 é balanceada pela poder da folha, que traz “luz”
as miracdes. A forca do jagube e a luz da rainha correspondem a duas entidades do plano
espiritual que fundamentam sua cosmologia. Estas entidades que figuram no complexo

155

simbolico personificado e que habitam o Daime™” sdo 0 Mestre-Império Juramidam e a Rainha

da Floresta, ou a Virgem da Conceicdo. Juramidam, de acordo com Groisman, “é uma expressao
que sintetiza o todo césmico (Cosmos-Jura-Pai), ou seja, a fonte do poder espiritual, e a

coletividade dos daimistas (Sociedade-Midam-Filhos)”**®.

133 | ABATE, B. C. Op. cit., p. 232.

134 Cf. PELAEZ, M. C. Op. cit., p. 480.

155 A palavra “Daime” foi recebida da Rainha da Floresta por Irineu, e é advinda do verbo “dar” mais o pronome
“me”, como se fosse um pedido: Dai-me forca, Dai-me luz, Dai-me amor. Estas invocagdes sdo dirigidas ao ser
espiritual presente na bebida, além de expressarem a dadiva divina da abundéncia a todos que créem.

1% GROISMAN, A. Eu venho da floresta: um estudo sobre o contexto simbélico do uso do Santo Daime, p. 97.
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Juramidam € o herdi civilizador, grande pai que estabelece os preceitos e as leis e que
define e executa as sancdes. Esse herdi esta a frente de um exército (os daimistas) em constante
batalha para estabelecer o bem, para conseguir ser a expressao pura de Deus, do Eu Superior que
existe em todos nds. Ja a Nossa Senhora da Conceicdo — a Rainha da Floresta, a Divina Mae — €
protetora e amorosa, guardid do Daime e de seus filhos, além de ser portadora da “Santa Luz”
que ela mostra somente a quem merece. Desse modo, a comunidade daimista é constituida pelos
ensinos da Rainha e do Mestre, sendo juizes dos atos individuais. Como dizem os daimistas, n6s
vivemos em cima de uma corda bamba, portanto temos todos que “andar na linha” para néo sair
do verdadeiro caminho.

A natureza, segundo os daimistas, € composta de seres divinos, vontade e uma ordem
propria, ndo estando, contudo, fora do humano. O humano, dessa forma, esta dentro da natureza,
esta interligado com as forgas viventes que se encontram na mesma. E como se na nossa vida
cotidiana percebéssemos apenas o lado ordinario da realidade, ndo se revelando aquele aspecto
mais sutil da identidade comum de todas as coisas vivas. Neste estado normal da percepcéo,
parece que estamos de olhos vendados, conseguindo apenas ver os corpos e suas utilidades. Ja
em estado alterado de consciéncia, nos defrontamos com o outro lado da realidade — a realidade
do mundo espiritual presente na natureza, em nés mesmos e em todas as coisas vivas. O
consumo da ayahuasca, neste caso, “nos possibilita a percep¢do da igualdade entre os seres,
vendo como humanos (iguais) os seres encantados”**’. A bebida sagrada tem o poder de colocar
o individuo em contato com os ancestrais e com a fonte de criacdo do universo, onde tudo
adquire vida e seu aspecto exterior aparece como humano. E um retorno & origem, necessario
para a renovagdo e preservacdo do mundo.

A realidade, assim, é vista como multidimensional. Este lado da realidade — 0 mundo das
atividades cotidianas — é visto quando de olhos abertos. Ja o outro lado da realidade — o mundo
dos espiritos — este € invisivel aos olhos, mas sempre presente. Essas for¢as invisiveis presentes
no *“outro lado” séo capazes de influenciar eventos ocorridos no mundo cotidiano. Portanto, de
acordo com os daimistas, n6s devemos estar constantemente em harmonia com este outro lado
da realidade.

A ayahuasca revela o0 mundo no seu aspecto verdadeiro, como ele realmente €, nos
fazendo perceber o lado oculto da realidade. Sob o efeito da bebida, a realidade ordinaria, as

qualidades perceptiveis do mundo aparecem como uma ilusdao. A mesma tem a propriedade de

17 LUz, P. O uso amerindio do caapi, p. 38. A utilizacdo deste artigo nesta dissertacéo foi com o intuito de fazer
uma analogia com o Santo Daime por ser a mesma substancia, apesar do seu uso estar em contextos diferentes; além
de acharmos serem similares os efeitos produzidos pela ayahuasca de acordo com a descri¢do dos adeptos, embora o
contexto seja diverso.
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limpar o individuo por dentro, estando ligada a manutengdo e a continuidade da vida, sendo
igualmente a chave para uma verdadeira apreensdo da realidade para além da aparéncia. E
através de um concentrado de trés matérias naturais — jagube, rainha e agua — que se adquire o
precioso liquido — o Santo Daime, o qual, uma vez ingerido, manifesta sintomas nos cinco
sentidos de um aparelho material qualquer, que faz a ligagdo com o sexto sentido nos mostrando
a verdadeira realidade.

O que caracteriza 0 consumo da ayahuasca é o aprendizado por meio de um processo
gradual onde a alteridade também se manifesta no plano das relagdes com os espiritos. Embora
as descri¢fes dos individuos de como € o outro mundo estejam dentro de um quadro cultural
mais amplo, compartilhado por todos e coerente com a cosmologia do grupo, esta Ultima
apresenta um grau de fluidez, estando sujeita as experiéncias pessoais provocadas pela bebida*®.
Assim sendo, a experiéncia é fundamental, pois o conhecimento metafisico que decorre do uso
das plantas de poder é transmitido diretamente pelos espiritos a pessoa que estabeleceu um
contato direto com estes. Para Clarice Novaes, “ha uma reciprocidade, portanto, entre a espécie
vegetal e o grupo, uma troca de presentes: um da agua, nutrientes, o outro, visdes e
conhecimento™®.

Contudo, é o dirigente da sessdo — que pode ser o Padrinho ou o Vice-Padrinho da
comunidade — o responsavel pela administracdo, incluindo o preparo, dosagem, as explicacfes
que advém do uso da bebida, bem como a orientacdo e o encorajamento durante a experiéncia. O
guia da cerimdnia ao dizer durante a abertura de um trabalho espiritual “vamos dar inicio ao
trabalho do dia de hoje”, nesse momento ele chama para dentro do saldo as forcas benéficas da
floresta, seus entes, seus seres “encantados”, divinos, e, com isso, constroi uma ponte entre este
mundo e o outro mundo, se configurando num mediador entre os seres do “outro lado” e 0s
membros da comunidade. Mas sdo estes que definem e ddo sentido as suas experiéncias
individualmente. O Padrinho, em se tratando dos nedfitos, através de sua experiéncia na lida
com os seres invisiveis, pode, em algumas ocasides, dar instru¢des ou ajudar na interpretacéo de
algumas visdes.

Na verdade, conforme Pedro Luz, ao ingerir a bebida sagrada

“0 nativo realiza a separacdo do espirito e do corpo, experimentando uma apreensao
do mundo na consciéncia antes do que nos sentidos. Melhor dizendo, uma apreensao
da realidade que se d& através dos sentidos de sua parte espiritual antes do que os do
seu corpo, embora seja 0 impacto da bebida neste Gltimo que anuncia o despertar dos

%8 Ibid., p. 50.
1% DA MOTA, C. N. Sob as ordens da Jurema: o xama Kariri-Xoco, p. 284.
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primeiros. Mais do que isso, é a planta que da o conhecimento e o poder a esta parte
espiritual (que se revela a partir de sua ingestdo) que possibilitara sua sobrevivéncia
ap6s o desencarne.”*®

Mais a frente ele diz: “é a planta que revela as coisas como elas realmente sdo, sua
esséncia — e neste aspecto verdadeiro todas as coisas sdo iguais, sdo espiritos e espiritos
humanos, ou melhor, tém aspecto humano mas sdo mais do que homens, sdo seres poderosos,
transcenderam a temporalidade vivendo na eternidade, num espaco proprio que, no entanto,
abarca todos 0s espagos, uma vez que de I4 tudo se vé e |4 tudo se sabe”*®™.

Segundo Groisman, “Daime é um ‘ser’ que conduz a pessoa para 0 advento de uma
percepcao espiritual do universo, uma chave que abre portas para que esta percepc¢éo espiritual
possa ser usada na vida material. Este abrir portas desencadeia um processo de modificagdes
pessoais e a pessoa passa a dar sentido diferente & sua vida cotidiana e ao seu passado™®%. O
Daime é encarado como um “ser” pelos daimistas, portanto ele contém o “Mestre”. Este, na
concepcdo daimista, € uma entidade de natureza espiritual, identificada com Jesus Cristo, que
tem no Mestre Irineu um mensageiro simbolizado na figura de Juramidam. Irineu, dentro da
cosmologia daimista, ao receber instrugdes de uma mulher identificada como Nossa Senhora da
Conceicao por meio de sonhos e visdes, ela se torna o elo de ligagdo com o plano espiritual.

Segundo Fernando de La Rocque Couto, Mestre Irineu juntamente com a Rainha da
Floresta compdem a paternidade simbolico-espiritual dessa doutrina. Ha, por seu turno, na
Doutrina do Santo Daime, “a existéncia de um universo simbdélico que tem como base a idéia de
Império Juramida, nos remetendo a uma filiagdo mitica, tendo como Mae a Rainha da Floresta e
como Pai o Rei Juramida, constituindo a ‘Familia Juramida’”*®,

O “Mestre”, por conseguinte, para Groisman, € aquele que ensina o caminho, que da a
“forca” para o aperfeicoamento pessoal, sintetizando o principio masculino; enquanto que a
“luz” provém da Rainha da Floresta, correspondendo ao principio feminino, pois ndo basta a
forca para abrir caminhos, mas também e de forma tdo fundamental, a luz para percorré-los.
Com isso, “cada um da, entdo, sua contribuicdo para o desvendamento, para a revelagéo, e ndo
ha desvendamento sem a fusdo dos dois principios num sé ser, o0 Daime. Desta forma, a cultura

daimista reforca uma ideologia de complementaridade masculino/feminino”®*. Sendo assim,

60 uz , P. Op. cit., p. 62.

181 Ibid., p. 63.

162 GROISMAN, A. Eu venho da floresta: um estudo sobre o contexto simbélico do uso do Santo Daime, p. 99.

183 COUTO, F. de La R. Op. cit., p. 388.

164 GROISMAN, A. Eu venho da floresta: um estudo sobre o contexto simbélico do uso do Santo Daime, p. 99-100.
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165

unida ritual e fisicamente pela “comunhdo” — o Feitio>, que é a elaboracéo fisica do daime —

essa dualidade pode revelar a esséncia divina de cada ser humano. Isso significa dizer que

“tomar o daime é ‘entrar em comunhdo’ também, e consequientemente, ter acesso aos
espiritos guardides que estdo no ‘Astral’, o Plano Espiritual. Segundo as concepgdes
daimistas, sdo estes espiritos que ‘iluminam’ as ‘trevas’ do mundo ilusério da
‘ignorancia’ ou da convicgdo exclusivista de que o mundo é composto apenas de

uma dimensdo material, fisica, visivel. Na cosmologia daimista, eles mostram o

‘caminho’, ‘aquele que merecer’.”*%®

O Daime, por ser fiel as suas origens xamanicas, é também uma imensa celebracdo a
natureza que a todos acolhe e prové. Os seres do mundo natural, o sol, a lua e as estrelas, a
invocacao dos espiritos protetores e angelicos e a gratiddo eterna ao Pai e a Mé&e celestiais se
fazem presentes e se conjugam nos rituais do Santo Daime, revelando aos coragdes daqueles que
merecem e querem enxergar com os olhos da alma, a transcendéncia a nossa vibrante natureza
superior.

De acordo com Arneide Bandeira Cemin, o Daime se relaciona com cada um dos
membros da irmandade e a esta como um todo, principalmente com o chefe, pois é deste que
depende a harmonia do conjunto e a propria existéncia fisica do Daime. Ele estd ligado ao
espirito da floresta, de quem se pede licenca e se invoca a protecao para acessar a matéria-prima
antes do feitio'®’. Através deste se produz a bebida sagrada, que é a base fundamental dos
trabalhos espirituais realizados na Igreja. Sendo assim, o0s “sacrificios” que cada daimista se
propde a fazer antes da preparagdo do sacramento apresentam-se pequenos perante a dimensao e
significado que o processo do feitio representa. Eles encaram isso com muita alegria e
satisfagao.

O feitio do Daime se inicia com o trabalho da mata. E onde tudo comeca. Com isso, a
floresta se torna a base das acOes daimistas, de onde é retirada a matéria-prima da ayahuasca
coletada em estado natural e de onde provem ainda a origem do culto e seus tragos culturais.
Segundo a autora, a nogdo de espago sagrado, povoado de seres espirituais que protegem todas
as formas de vida, é demarcada pela floresta. Esta se configura como um territério sagrado, uma
fonte de conhecimento sobre a espiritualidade e a sobrevivéncia na visdo de mundo daimista. Os

seres que a habitam — que podem ser chamados também de espiritos — sdo as for¢as existentes no

165 ey 2006, os fardados iniciaram a construcao de sua Casa do Feitio, que ja esta terminada, realizando o primeiro
feitio de Daime do Céu das Estrelas no final de julho deste mesmo ano. Anteriormente, eles recebiam o Daime
vindo da Amazénia para realizarem seus trabalhos. Hoje, eles plantam o cip6 e a folha para terem o seu proprio
suprimento.

186 GROIMAN, A. Santo Daime: notas sobre a “luz xamanica” da Rainha da Floresta, p. 342.

%7 CEMIN, A. B. Op. cit., p. 379.
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mundo invisivel. Por sua vez, as plantas, os animais e os lugares da floresta possuem seus
espiritos que entram em contato com o ser humano. Por isso, é necessario que ocorra uma total
harmonia com a floresta e seus habitantes visiveis e invisiveis. Afinal de contas, a floresta foi
palco do aprendizado iniciatico de Mestre Irineu.

Ir @ mata assume um sentido especial, porque é o encontro com a fonte primeira de todo
o trabalho de feitio. A mata tem, assim, uma natureza sacra e, por conseguinte, inviolavel, tendo
a protecdo de seus habitantes invisiveis, que a dominam para o usufruto dos que os respeitam*®®.
Estes vegetais sdo seres sagrados que trazem mensagens do ancestral criador aqueles que
souberem “ver e escutar”. Portanto, os escolhidos para essa tarefa devem estar preparados
mental, material e espiritualmente, pois o ato de invocar a licenga e a protecdo dos seres divinos
que ali dominam, junto com a habilidade suficiente para saber encontrar a folha e o cipd
corretos, requer muita sensibilidade. Dessa forma, “o pensamento deve estar voltado sempre
para o bem e para a atividade que estdo realizando, com constri¢do e alegria. N&do pode haver
desarmonia em pensamento, palavras ou acOes. Busca-se a integracdo do homem consigo
mesmo e com a natureza da forma mais plena possivel”*®°. Ou seja, é construida uma relacdo de
conhecimento com o meio ambiente que ultrapassa a sobrevivéncia fisica e estabelece um
relacionamento transcendental com os seres que habitam a floresta.

A casa do feitio € uma edificacdo mista de madeira e alvenaria, bem construida e sem
paredes. E € nesse local que sera realizado todo o processo de producédo do liquido sagrado. Isso
vai desde a coleta do cip6 e da folha rainha na mata, passando pela raspacéo e bate¢do do cipo
feita pelos homens e pelo tratamento dado pelas mulheres as folhas, até todo trabalho na
fornalha, no controle das panelas, na retirada e esfriamento do misterioso liquido, aos cantos de
encerramento na boca da fornalha. Todas essas etapas do feitio sdo repletas de significados, de
processos de auto-revelacdo, miragfes e muitos outros momentos que sintonizam os daimistas
com a alquimia da reintegracdo do Ser Divino na panela do Santo Daime.

As atividades do feitio comecam com os procedimentos de procura e coleta das plantas,
onde homens e mulheres comecam a engajar-se nos trabalhos. Da-se inicio, entdo, a limpeza e a
preparacdo do jagube e da rainha. Enquanto os homens encontram-se na casa do feitio para a
raspagem do cip6 — consistindo esta em raspar o caule de forma a retirar todos os materiais que
ndo fazem parte da planta propriamente dita, evitando-se, no entanto, a retirada da casca —, as
mulheres, por sua vez, reinem-se em torno de grandes pilhas de folhas rainha, num trabalho de

concentracdo, cantando hinos e removendo cuidadosamente com a ponta dos dedos tudo o que

%8 MOTA, C. N. Sob as ordens da Jurema: o xama Kariri-Xoco, p. 270.
189 CEMIN, A. B. Op. cit., p. 360.
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ndo faz parte da planta, com o intuito de manté-las intactas. Essas folhas ja preparadas séo
acondicionadas e levadas para a casa do feitio, onde aguardarédo o jagube batido para compor o
cozimento.

Depois destes procedimentos, os homens d&o inicio a maceracdo do cipé (a batecéo)
sobre troncos fixos no chédo, batendo sincronizados suas marretas de madeira durante horas,
tomando Daime e cantando hinos. Ha também grandes intervalos de siléncio, quando s6 se
ouvem as batidas das marretas com seu som surdo e seco. Quanto mais se bate no cipd, maior
sera a limpeza produzida em seus sentimentos e pensamentos, no seu mundo psiquico; e, com
isso, 0 jagube fica ainda melhor para cozinhar. Segundo Groisman, a batecdo é um evento
central do feitio, onde est4 sintetizada simbolicamente a contribuicdo masculina®™.

A eficiéncia na técnica da maceracdo € obtida apds certa pratica. Alguns daimistas dizem
que é o proprio Daime que ensina a bater; outros ja falam que a partir de um certo ponto é o
préprio Daime que macera o cipo.

Quanto a este aspecto do feitio do Daime, Carvalho coloca:

“No feitio vocé toma o Daime o dia inteiro. Chega um momento que vocé olha no
olho da pessoa, é a mesma pessoa que vocé ta vendo, ndo tem ninguém, sé tem o
Daime. Ai vocé sente direitinho que é o Daime que se faz, é uma Forca que aparelha
0S N0ssos corpos e se faz. Isso fica cada vez mais claro pra mim, que o Daime é um
ser, ndo é simplesmente um chg”.

Passada essa fase, chega 0 momento de unir esses dois ingredientes “magicos” nas
panelas. Nestas sdo alternadas camadas de cip6 macerado com camadas de folha, e completadas
com &gua pura. O controle do ponto de fervura e 0 momento de encerrar o cozimento da bebida-
sacramento sao etapas que exigem muita concentracdo do encarregado das panelas.

A fornalha deve produzir um fogo intenso e constante que garanta o sucesso do
cozimento. De acordo com Groisman, “o ponto da fervura e a conclusdo do cozimento &,
segundo informagdes, indicado por mensagem recebida por entidade do plano espiritual, que se
comunica com o feitor”*"*. A expectativa da comunidade sobre o Daime que vai ser produzido é
sempre presente, pois toda atmosfera astral alimentada pelo grupo também é carreada para a
bebida, cujo processo de feitura tem a participagdo de entidades espirituais que trabalham na
combinagdo dos elementos materiais e etéricos. Por isso, o feitio do Santo Daime segue

rigorosamente as orientacdes do mestre, recebidas da Rainha da Floresta.

10 GROISMAN, A. Eu venho da floresta: um estudo sobre o contexto simbélico do uso do Santo Daime, p. 107.
171 H
Ibid., p. 110.
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Apls o cozimento do Daime apressa-se 0 esfriamento e areja-se 0 mesmo com
movimentos de cuia e pela troca de recipientes. A partir dai, a bebida sagrada é armazenada em
garrafdes, mantendo, assim, suas propriedades por muito tempo, além de ser guardada em local
consagrado — a “casinha do Daime”. Desse modo, uma vez preparado, o liquido divino “passa a
ser portador de todos os atributos de que foi investido. Enquanto corpo divino ele é um produto
espiritual. O Daime é animado pelo “espirito das coisas’ que o compdem: a folha, o cip0, a agua,
o fogo que participa de sua transmutacdo, e, particularmente, € animado pelo espirito dos
homens e mulheres que o manipulam e consomem”™ 2. O Santo Daime, depois de todo esse
processo, torna-se o “Vinho de Cristo”.

Conforme Groisman, € no feitio do Daime que se

“encontram sintetizados todos os elementos que compdem simbolicamente a luta
pela elevacdo espiritual, pela superacdo das entidades negativas que envolvem as
relagBes entre os individuos. (...) Um rito de comunhdo e reforco dos lacos coletivos,
o feitio € o momento de fabricar o Daime, mas também de mostrar a forca, a
organizacdo e a eficiéncia do grupo. O feitio é um tempo especial, fecundo, no qual a
comunidade toda se envolve no trabalho sagrado de fazer a bebida, de dar a luz o ser
divino. Ao mesmo tempo ele é especial porque € ciclico, ndo sendo contado por dias,
mas pelo comego, desenrolar e conclusdo do processo de producéo da bebida.”*"

O Santo Daime €, portanto, uma bebida sagrada, e, concomitantemente, um ser contido
na substancia. Um ser produzido pela unido fisica e simbdlica da forca do jagube e da luz da
rainha fundidos pela for¢a do social, dos elementos da natureza — o fogo, a agua, a terra e o ar —
e do espiritual. Sendo assim, o poder desse “vinho das almas” de “revelar, conduzir, curar e
proteger os seres humanos o diviniza, o faz elo, veiculo, mensagem, transcendéncia. E através
dele que se descobre, se revela, desabrocha e emerge o divino. (...) O Daime impregna 0s corpos,
as mentes e as relacdes. Ele sacraliza e projeta a vida social no transcendente, tornando cada

passo, cada gesto, cada palavra, parte do todo da arquitetura social™™

. Ingerir o Daime, por
conseguinte, € por si s6 um ato revelatdrio, de ingresso num mundo divinizado — o outro lado.

O Santo Daime, ao romper com a ordem de percepc¢édo e de sentido cotidiana, se torna,
para os daimistas, a grande ponte que nos leva a uma viagem dentro de nés mesmos, do
autoconhecimento, além de fazer a ligacdo com o astral, nos levando a imergir profundamente
em uma jornada espiritual e abrindo nossos canais pra uma comunicacao direta com o mundo

divinal. Isso se comprova no depoimento de Orquidea:

12 CEMIN, A. B. Op. cit., p. 379.
1 GROISMAN, A. Eu venho da floresta: um estudo sobre o contexto simbélico do uso do Santo Daime, p. 104.
174 H

Ibid., p. 100.
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“Eu considero que o cip6 e a rainha sdo duas plantas, sdo dois seres do reino vegetal
que comparados com o reino animal tm o mesmo nivel de evolugdo do homem, e
elas tém essa capacidade mesmo de mostrar pra gente, mostrar o que ta dentro da
gente, e que a gente baseados na nossa histéria, na nossa vida, na nossa cultura, no
momento que a gente ta hoje da humanidade, a gente ndo consegue perceber isso
naturalmente. Eu considero o daime super natural. E uma interagio do homem, do ser
humano com um ser do reino vegetal que abre as portas da nossa percepcéo interior,
e isso é sagrado, porque na verdade a gente nasceu fechado, a gente ndo nasceu
aberto pra isso. Entdo pra abrir, tem que ter toda uma preparagdo, um modo de fazer
isso, toda uma consagracdo do uso dessa bebida, porque a gente realmente acessa um
nivel do nosso eu superior, um nivel dos nossos corpos mais sutis, e isso é sagrado”.

Conforme Salgueiro, o Daime seria um facilitador, um encurtador do processo de
autoconhecimento daqueles que pretendem ingressar nas profundezas de si mesmos. E isso, para

ele, seria uma dadiva concedida a nés por Deus. Ele coloca:

“A bebida sagrada é uma possibilidade, uma dadiva que Deus nos deu. Uma
possibilidade de encurtar o caminho do autoconhecimento, porque sempre existiram
em muitos lugares do planeta esses conhecimentos esotéricos, as chamadas religides
esotéricas. As linhas orientais buscam muito isso, a meditacdo, a busca da
iluminacdo, mas sdo caminhos muito longos. E nesse momento em que a humanidade
ta vivendo tantas transformacdes, o0 Daime chegou como uma dadiva, um presente de
Deus pra poder encurtar esse caminho, pra gente poder em uma vida, em alguns anos,
avancar na nossa evolucdo, o que normalmente seriam necessarias varias vidas pra
poder chegar. O tempo ta se acelerando tanto, que nos foi oferecido esse instrumento
pras pessoas, em menos tempo, poderem alcancar esse conhecimento”.

Esse sacramento também possui seu aspecto pedagogico de acordo com os adeptos da
doutrina. Algumas plantas, possuidoras de espiritos sabios, teriam a faculdade de ensinar as
pessoas que as procuram. E da planta que advém o saber acerca do mundo e da realidade
espiritual, nos ensinando sobre a criacdo, 0s seres que nela existem e a légica que rege o seu
funcionamento. Ela é “a fonte de conhecimento necessario para se viver corretamente tanto no
aspecto da moral e da conduta pessoal, como na forma esperada de comportamento na relagdo
com os outros membros da sociedade, com os ancestrais, com os seres do mundo natural, plantas

e animais, bem como com os seres sobrenaturais”*". Como diz Girassol:

“O Daime é um sacramento. Da mesma forma que no catolicismo se usa a hdstia
como sacramento, a gente usa o daime também como sacramento, que é o ser divino
que entra dentro da gente, sé que ele tem uma funcdo a mais, ele faz expandir a
consciéncia pra aumentar o0 nosso conhecimento”.

5 .Uz, P. Op. cit., p. 63.
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O Daime ¢ considerado pelos crentes o centro da doutrina e o grande professor. Jequitiba

afirma isso ao dizer:

“O Daime é o grande professor, que ensinou e que abriu 0s caminhos inclusive do
Mestre Irineu, e foi através do Daime que o0 mestre recebeu todos 0s ensinamentos. O
Daime é o daime como o proprio nome diz, ndo tem muita explicacdo. E um ser
divino. A gente cré que ali reside um espirito divino que nos guia, que nos ensina,
que nos ilumina através do poder que ele tem, de acordo com o merecimento de cada
um. O daime é o centro da doutrina”.

A bebida sagrada, ao fornecer ensinamentos sobre o mundo cotidiano e o outro mundo,
proporciona aqueles que a ingerem uma dramatica limpeza do organismo, dos sentimentos, das
lembrangas, dos pensamentos e das vivéncias espirituais. O Santo Daime se configura, com isso,
num veiculo sagrado de ingresso no mundo espiritual e, simultaneamente, num ser encarregado
de limpar o viajante para que este possa introduzir-se em estado de pureza nesse mundo. Em seu

depoimento, Margarida confirma isso:

“No comego eu ndo me sentia bem quando eu tomava, ai depois com o tempo eu fui
perceber porgue que era assim. Vocé ndo chega pura no trabalho, eu ja vinha com
uma histéria, ndo conhecia direito. Ai eu cheguei, passei por aquela fase de limpeza e
tal, de ta preparando meu aparelho pra poder ta recebendo os ensinamentos, porque é
um processo assim de cura, entdo vocé tem que ta se limpando pra poder se curar. A
sensacdo corporal no inicio era de incomodo, e eu ndo entendia o porqué. Depois fui
vendo que eu precisava me limpar pra poder receber 0s ensinamentos, porque um dos
nossos grandes objetivos é esvaziar, é limpar. E a limpeza do pensamento, do
coracdo, se soltar e sintonizar s6 com energias positivas”.

Nesse aspecto, a ayahuasca é por exceléncia a planta mestra, pois promove e estrutura o
ensino, tendo em vista que constitui o substrato indispensavel para prover a experiéncia de
sentido. Ela se torna, assim, “a fonte de informagdo, o contetdo, a estrutura portadora de
coeréncia e sentido™*"®,

O Daime, além de outras plantas-mestre, facultariam, portanto, uma mudanca perceptiva
que permitiria notar nitidamente “relacdes morfologicas, tateis, sonoras ou olfativas, entre a
totalidade ou parte de uma planta por um lado, e por outro de algum 6rgao ou aspecto do corpo
humano — ou animal — como sinal de possivel acdo sobre 0 mesmo™'’’. Orquidea expressa esse

fato em seu relato:

16 MABIT, J. Op. cit., p. 157.
YT LUNA, L. E. Op. cit., p. 184.
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“Eu vejo muito forte a vida que cada planta, que cada arvore tem, eu costumo
conseguir até ver o poder que elas ttm mesmo, por exemplo, de cura, eu sinto a vida
que elas tém, sinto como seres vivos mesmo”.

E estabelecido, dessa forma, um intercAmbio de informagdes com outras espécies. Nesse
sentido, de acordo com Luiz Eduardo Luna, “a natureza estaria infinitamente povoada de
entidades inteligentes ndo visiveis na vida ordinaria, mas com as quais se poderia estabelecer
comunicacdo, entidades constituidas de uma certa energia perceptivel de modo sinestésico — ao

mesmo tempo visivel, audivel e sensivel —, com grandes poderes, e que se apresentariam de

modo antropomarfico ou teriomérfico” .

Por conseguinte, as plantas de poder abrem as portas a um tipo de conhecimento
desconhecido para a maioria ao possibilitarem o0 acesso a conhecimentos morais — no que se
refere a correcdo dos desvios morais do sujeito — e espirituais, como, por exemplo, a informacéo
sobre a natureza e manifestacOes culturais deste e de outros mundos ao longo do tempo.

Com o Daime, as pessoas que se aventuram a adentrar nesse universo desconhecido e
estabelecer um contato com essa outra dimensao, experimentam um outro aspecto da realidade, e
algumas delas a sustenta inclusive como a verdadeira realidade. Sendo assim, o contato com esse
sacramento inspira cuidado, pois ele é um veiculo de comunhao entre pessoas e seres espirituais.

Ao ser perguntado sobre o significado da bebida sagrada, Carvalho responde:

“Essa bebida sagrada € uma mégica que eu entendo que aconteceu na natureza.
Quando eu rezo o Credo e recito sobre a ressurreicdo da carne, eu t6 entendendo que
eu acredito no milagre, eu tenho a compreensdo de que a minha razéo nao é capaz de
explicar nada, entdo isso tudo que a gente acha, a gente sabe que nao é. Pelo que eu
estudei de fisica, eu sei, por exemplo, que um cachorro enxerga tudo preto e branco,
ele acha que o mundo é preto e branco, mas ndo é. A gente enxerga tudo assim, mas
ndo €. Se a gente pudesse ver outras freqliéncias, a gente ia ver tudo diferente. Entdo
ndo da pra gente ter uma concepgao cdsmica do universo a partir do que a gente Vvé.
Se a gente juntar o que a gente sente, intui, ja tem uma visdo maior. Eu vejo o
Daime, entdo, como um ser divino que se apropriou dessa forma pra vim doutrinar,
pra vim trabalhar. O Daime veio numa missdo divina e se engarrafou, e t4 ai a
servico da gente, pra clarear, pra mostrar. O Santo Daime pra mim é um ser. Eu ndo
consigo explicar, por exemplo, como é que uma tribo de indios Ia no Acre, uma tribo
Ia no Amap4, que ndo tem jeito deles se comunicarem, eles usam aquele mesmo cip6
com aquela mesma folha, sendo que desse cipé tem milhares parecidos, mas sé
aquele tem o principio ativo, e a folha também. E sé as duas plantas juntas, daquele
jeito, é que proporciona isso tudo. Pra mim é uma coisa muito estupenda, como é que
pode iss0? Que mégica é essa? Que mistério é esse?”.

178 |bid., p. 185.
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Dessa forma, esse “vinho das almas” é tido, pelos daimistas, como objeto de veneracgéo e
agente de revelacdo e conhecimento. Ele é fonte de saber capaz de abrir as portas para o
autoconhecimento e para a dimensdo interna do sujeito, obtendo, com isso, um valor
transcendente.

De acordo com Arneide Bandeira Cemin, os praticantes acreditam que junto com o
Daime o que circula é o espirito do Daime, tornando-se um elo que estabelece a corrente fisica e
espiritual criada e sustentada pela irmandade. A participacdo nessa corrente implica a vivéncia
de “estar dentro do poder”, ser um “Filho do Poder”, ou seja, um “Filho do Daime”, fator
propiciador de miragdes e ensinos recebidos do astral'’®.

Por sua vez, conforme Fernando de La Rocque Couto, essa bebida sagrada “é um
elemento material revestido de grande poder simbolico e de coesdo social, pois em torno dela se
estrutura um ritual, e os rituais s&o momentos de ordenacgdo, levando o sistema como um todo a
estrutura, a coesao. (...) Além disso, a bebida tem um ‘corpo social’ representado pelos fiéis
(“aparelhos’) que a afirmam e nela acreditam, ‘aparelhando’ e testemunhando a presenca dos
seres miticos e das entidades ensinadoras do pantedo especifico de cada linha ritual™®. O
Daime, assim, faz parte da constituicdo de uma identidade social e cultural do grupo ao demarcar
suas fronteiras.

No estado alterado de consciéncia experienciado durante o uso da ayahuasca, “niveis
mais profundos da mente humana sdo atingidos, tornando indeléveis aquelas crencas e valores
que estdo em jogo, marcando profundamente aqueles que vivenciam a experiéncia™®.

Entretanto, o uso da planta ndo é o Unico mecanismo envolvido nesse processo, embora
seja 0 mais importante. Os estimulos ambientais provindos da ritualistica nos trabalhos
espirituais sdo outros instrumentos que servem para intensificar a experiéncia como, por
exemplo, a masica, o canto, os hinos e a irmandade.

A masica é elemento sempre presente nas sessdes, pois 0 Santo Daime é uma doutrina

182

musical por exceléncia™“. A mesma, juntamente com 0s hinos e 0 canto, serve como um guia

durante os trabalhos. Conforme Girassol, cada instrumento tem o seu papel dentro do saldo. Ela
diz:
“A funcdo do atabaque é de marcacdo do tempo musical, e, no espiritual, ele tem o

poder de chamar a Forca mesmo, da terra, dos caboclos. O maraca ja é uma coisa de
atencdo, tem que ficar atento ali, 0 maraca tem muito de te deixar firme ali no

1% Cf. CEMIN, A. B. Op. cit., p. 381.

80 cOUTO, F. de La R. Op. cit., p. 393.

81 Uz, P. Op. cit., p. 65.

182 Cf. LABATE, B. C.; ARAUJO, W. S. (Orgs.). O uso ritual da ayahuasca.
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trabalho. O violdo é a calma, é a luz, dependendo do toque que vocé da no violdo,
abre as portas, da uma abertura, tem umas notas especificas que abre mesmo e flui o
trabalho. A flauta a gente t& comecando a tocar agora, mas ela tem assim um papel de
suavidade, parece que vocé ta num jardim por causa da flauta, cheio de passarinhos.
L4 no Mapid, por exemplo, tem violino, tem sanfona, tem teclado, e tem até pandeiro.
Tudo isso faz crescer muito o trabalho espiritual. Se a gente fizer o trabalho perfeito,
a gente consegue levar isso pra vida, fazer a vida ficar perfeita também. O meu
namorado falou que quando ele foi 14 no Mapi, o canto e a mdsica l& sdo perfeitos,
ndo tem nenhum erro, nenhum desvio, nenhum desafinado. Entdo, ele disse que na
hora que a Forga veio, a musica entrava ndo pelo ouvido, mas pelos poros. A musica
ia entrando, entrando e ele foi subindo, e, de repente, puff, subiu rapidinho assim. Eo
ritmo da musica que te leva pro astral, ela tem que ta perfeita pra Forga vir e te levar
pro astral, pra vocé ter o entendimento e a passagem que vocé tem que ter na hora”.

Veé-se, pois, que a musica esta estreitamente ligada ao plano espiritual’®®. Ela age de
forma mantrica, nos abstraindo do nosso pensamento racional, e, com isso, facilita a conexéo
com o plano astral. Neste aspecto, a mesma ajuda o0s adeptos a elevarem seus pensamentos e seus
sentimentos a uma outra esfera da realidade, sendo, assim, uma facilitadora para o alcance de
estados alterados de consciéncia mais profundos. Desse modo, a musica leva o sujeito a passar
por determinadas etapas no seu processo individual do véo xamanico.

Durante as cerim6nias com o Daime, 0 canto acompanha a mdusica, expressando a
conversa entre os seres do outro mundo e os fiéis. As palavras ditas ao se cantar os hinos sdo
vistas como afirmacgdes verdadeiras a respeito da outra realidade, o que equivale dizer que o
canto da acesso controlado a esse outro mundo, uma vez que os efeitos produzidos pelo cha nos
praticantes sdo dirigidos pelos procedimentos rituais e pelo canto, além do estado mental e
emocional em que o sujeito se encontra. Tal é a funcdo primordial do canto, que os cantadores
sdo figuras que se destacam dentro do ritual. Tanto é que “mesmo o0s participantes que nao tém o
status de cantores também cantam, para cumprir uma necessidade subjetiva de tentar chegar o
mais préximo possivel do canto de um cantador”*®*,

Nesse sentido, 0s novatos sempre recebem a instrugcdo de nunca perder completamente a
ligacdo com os cantos, pois, do contrario, suas mentes poderdo vagar, levando-os a estados
desagradaveis de consciéncia.

O canto®, desse modo, possui uma funcéo condutora e estruturante dentro do ritual, bem
como das visdes tidas pelos daimistas. Ele, assim como a musica, também tem uma funcao
mantrica, pois se caracteriza pela repeticdo dos versos de cada estrofe. Segundo Barbara

Keifenheim, “tais procedimentos estilisticos de repeticdo insistente acabam por criar

183 Os musicos sempre se relinem para ensaiar antes dos trabalhos com o intuito de estarem bem afinados na hora da
cerimonia. Alguns até afirmam terem aprendido a arte sob a ordem e o auxilio da bebida.

184 KEIFENHEIM, B. Op. cit., p. 109.

185 O canto também é uma forma de homenagear os entes divinos, recebendo-se com isso a sua bencéo.
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continuidades sonoras que, literalmente, ddo o tom, fazendo passar para um segundo plano o
significado textual”*®. Desse modo, o canto se constitui em um potencializador dos efeitos do
Daime.

Cantar sob a forca da ayahuasca é dom, por principio, acessivel a todos. De acordo com a
autora, ao ser visualizada, a voz de um cantador é chamada de “caminho”; o que significa dizer
gue quando o sujeito, por algum momento deixa a mente vagar, 0 canto constitui o vinculo,
permitindo ao individuo manter contato com o “aqui e agora”. Margarida expressa esse fato em

seu relato:

“Quando eu canto, eu me sinto fazendo o meu papel, eu sinto que eu t6 cumprindo
com a minha obrigacdo como fardada, porque eu me sinto bem sabe. Antes eu ia e
ndo cantava, eu ndo conseguia ficar bem no trabalho, era dificil pra mim, mas a partir
do momento que eu comecei a cantar eu sinto uma firmeza, o canto é a firmeza. O
trabalho do daime € de caridade, no trabalho tem sempre gente que procura ajuda,
entdo as vezes chega alguém perto de vocé e vocé ndo ta cantando, ai vocé pode ta
deixando de ajudar uma pessoa que t& precisando, e se vocé ta cantando a pessoa que
ta perto de vocé ta escutando, e se ta escutando ta aprendendo, ta recebendo luz
entendeu. Eu acho que o canto é fundamental. Quando vocé t& cantando, vocé ndo
deixa a mente vagando”.

Para Begobnia, a forca da doutrina esta no canto, na unido que este proporciona entre 0s

irmaos. Ela afirma:

“A forca da doutrina ta no verbo, na palavra. E vocé na forca do Daime, naquela
expansdo de consciéncia enorme, cantando, vocé sente direitinho O canto por si s0 ja
é uma forma de elevar a gente num nivel mais elevado, de elevar o pensamento, de
elevar o coragdo. O canto ajuda a potencializar a forca do Daime, tudo fica muito
maior”.

O canto ajuda os daimistas a absorverem os ensinamentos que, segundo eles, vao leva-los
para o astral. O ato de cantar faz com que os participantes prestem mais atencdo aos hinos,
impossibilitando a mente dispersar. Ele se configura em um suporte, que vai dando forca a todos
os presentes dentro do saldo, além de trazer alegria, vigor e chamar a Forca divina da floresta.

O canto, ao lado da musica e da danca (bailado), sdo parte essencial dos rituais daimistas.
Por seu turno, o culto do Santo Daime recupera o significado sagrado desses elementos, sendo
que a auséncia destes € vista, alids, como um empecilho para a comunica¢do com a realidade

sagrada.

18 KEIFENHEIM, B. Op. cit., p. 120.
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Conforme Carvalho, cantar os hinos é condicdo sine qua non para existir o trabalho
espiritual no Santo Daime, pois:

“a doutrina pressupde isso. Ela pressupde cantar em roda com os irméos. O Daime
pressupde o cantico, que foi uma instrucdo da Rainha da Floresta, e tudo vem
decodificado nos hinos. Entdo, cantar é fundamental. Quem ndo canta, ndo toma
Daime, ndo conhece o Daime. Tomar o Daime e ficar s6 ali ouvindo, ndo € esse 0
trabalho. Quanto mais eu vou conhecendo, mais eu vou ficando impressionado. E
uma magica mesmo. Em cada detalhe do ritual vocé vé uma grandiosidade, uma
penetracdo, um aprofundamento muito grande. Entdo, cantar o hinario em roda com
0s irmaos, a corrente, é muito importante”.

Um conjunto de hinos recebidos por um mesmo fiel forma um hinario. Este é recebido
diretamente do astral, porque os daimistas acreditam que ha no mundo espiritual uma linha de
trabalhos cujos ensinos sdo transmitidos atraves de hinos, a qual foi entregue pela Rainha da
Floresta a Irineu. Porém, nem todos os membros da doutrina recebem um hinario, pois é uma
questdo de merecimento pessoal. Os que recebem um hino, por exemplo, devem apresenta-lo ao
dirigente, que, por sua vez, analisa a sua autenticidade e se 0 mesmo estd dentro da linha de
hinarios. Logo apds, o hino é mostrado a irmandade e ensaiado para ser cantado em trabalhos
posteriores®®’. Arneide Bandeira Cemin afirma que o padrdo dos hinos e seu processo de
recebimento foi instituido por Irineu tendo em vista sua propria experiéncia ao receber o
“Cruzeiro™'®,

O seu recebimento implica uma sensagdo de urgéncia, isto €, uma espécie de iminéncia
em busca de caneta e papel para registra-lo ou um esforco para fixa-lo na memoria. O hino pode
vir em um ritual ou a pessoa recebé-lo através de um sonho, ou até mesmo fazendo uma
caminhada na mata.

A autora coloca que além de seu uso ritual, os hinos fazem parte do cotidiano dos
adeptos, mantendo-os ligados no poder e exercendo o papel de protetor, “ndo sé por anunciar
perigos vindouros, mas também como arma contra os males™**°. E comum os daimistas cantarem
0s hinos em familia ou ouvi-los por meio de gravacéo.

Os hinos s&o revelagbes divinas manifestadas em forma musical, que trazem
esclarecimento e expressam o contato do daimista com a realidade sagrada. Neste aspecto, 0s
fiéis consideram que o hino fala por si mesmo, revelando-se em contexto ritual dentro dos

preceitos e sob a Forca e a Luz do Diame.

870 ensaio dos hinos visa & fixacdo melddica e textual do hino, pois canté-los continuamente em diferentes
situacdes ajuda a memoriza-los. Nesses ensaios, é freqiiente que o Daime seja servido.

188 Nome dado ao hinario recebido por Irineu Serra.

18 CEMIN, A. B. Op. cit., p. 359.
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Os hinos, dessa forma, sdo a linha guia para dar a direcdo do trabalho espiritual, alem de
serem 0 caminho para 0s ensinamentos e para o entendimento de cada um individualmente. Eles
produzem nos daimistas um sentimento de paz, de conforto, e uma consciéncia de que ndo estdo
sozinhos neste mundo. Ao cantarem um hinario, os adeptos mantém um contato com 0s entes
celestiais e as forcas benéficas do astral, chamando-os para dentro do saldo e,
concomitantemente, indo ao seu encontro. E uma forma de comunicagio com esses seres que faz
vibrar o coracdo de cada fiel. Portanto, os hinos tém uma influéncia primordial, pois é por meio
deles que os praticantes recebem as informaces e a explicagdo das coisas. Tudo esta dentro do
hinario. Pode-se dizer que este € o evangelho dos daimistas.

Pinheiro, ao ser perguntado sobre o significado dos hinos, responde:

“O daime é uma doutrina eminentemente musical. Todos 0s ensinamentos estdo
contidos nos hinos. O hino é uma poesia celestial, ele tem uma beleza muito especial
que ndo d& pra vocé definir do ponto de vista académico. Ele tem uma beleza
especial, celestial mesmo. N&o existe ritual no Santo Daime sem a musica, sem 0s
hinos. Entdo a influéncia é Gnica. Sem a musica ndo tem ritual do Santo Daime. E nos
hinos onde esta todo o conhecimento, ele é apreendido. N&o existe ritual também sem
os soldados, sem o batalhdo, sem a irmandade. Cada fardado ali representa um elo
dessa corrente. Os hinos, através da musica, do canto é que vao soar bem alto para
serem entendidos e ouvidos, bem escutados”.

De acordo com este relato, a irmandade seria também um fator essencial dentro do ritual,
0 que a levaria a funcionar como uma potencializadora dos efeitos do Daime na forma de uma
corrente espiritual.

Para Jequitiba, a unido da irmandade ¢ muito importante para que se possa realizar um
trabalho espiritual bem feito, pois isso influencia crucialmente no andamento da sessdo como
fonte geradora de harmonia dentro do salfo. E necessario estar bem disciplinado, estudar os
hinos, a masica, ir bem preparado para o trabalho, todos com o mesmo objetivo, ou seja,
ascender ao plano superior.

Segundo Salgueiro,

“O grupo faz a unido das energias'*’, faz ela se concentrar, circular e se multiplicar,
porque as pessoas estando ali na mesma sintonia, a energia vibra cada vez mais forte,
e isso te leva pro astral. E como vocé ascender um palito de fosforo, vocé tem aquela
chama, mas logo ela se apaga. Agora, se vocé junta muitos palitos de fésforo vocé
faz uma fogueira”.

190 14 uma historia interessante que é o fato de n&o poder se cruzar os bragos e as pernas durante a sessao, porque a
energia ali tem que circular. Se alguém faz isso, é como se fechasse, prendesse a energia, ndo a deixando fluir dentro
do saldo. Conseqlientemente, a pessoa pode “segurar” uma energia que nado é dela dificultando sua prépria trajetoria
dentro do trabalho.
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Ao se tomar a bebida em grupo, na forca da corrente espiritual, pode-se dizer que 0s
rituais com o Daime constituem uma experiéncia coletiva. Cada individuo, em determinado
momento, pode experimentar o carater coletivo da mareacdo e das interacbes muito estreitas que
operam entre 0s participantes. Porém, simultaneamente, “o vivido sob os efeitos da ayahuasca

sempre se percebe como uma experiéncia de uma intimidade solene, totalmente singular e até

certo ponto indizivel, inefavel”**!,

Na verdade, todo esse processo pode ser resumido do depoimento de Ipé, que coloca:

“A mulsica é o que conduz toda a cerimbnia, o ritual. Tirando os trabalhos de
concentracdo que tém os momentos de siléncio, que é bem importante também,
porque a gente trabalha na Forcga do siléncio. Mas fora isso, é a musica, o canto, 0
som dos instrumentos que conduzem a Forca, que ddo o direcionamento de todo
trabalho espiritual. O som ndo t& ali a toa, ele vai tomando formas, cores e dimensGes
cada vez mais sutis, que vdo criando condi¢Bes pra que se forme uma atmosfera
espiritual, onde varios seres de diversas naturezas e falanges de anjos que tdo ligados
ali no trabalho possam chegar. Entdo, o som, de uma forma geral, é tudo dentro da
experiéncia do trabalho espiritual com o Daime. O som por si s ja € um alterador de
consciéncia. Na India, por exemplo, as pessoas buscam esse estado alterado de
consciéncia através do som, cantando e repetindo aqueles mantras as vezes durante
horas, e isso vai transformando a consciéncia a pessoa. Ja o hino te da a instrucao.
Ele muitas vezes traz e chama os momentos da Forca, traz um estudo pra corrente. As
vezes num momento dificil na corrente, uma demanda forte, 0 hino traz a luz. As
vezes tem um hino que chega limpando, curando. Tém os hinos de cura, de exalta¢éo,
ou aqueles que chamam alguns seres, e quem ta mais afinado ali no trabalho sente
esses seres chegando, essas falanges que véao limpando. Entéo, resumidamente, 0 som
direciona mesmo o trabalho espiritual. A doutrina do Daime é uma doutrina musical.
O Mestre Irineu, por exemplo, comegou o trabalho dele com o seu préprio hinério.
Ele comecou a expandir e a se fortalecer mesmo quando recebeu os hinos. Entdo, o
contato com o proprio Mestre através do seu hinario é maravilhoso, a presenca dele
que chega ali através das instrucbes sempre vivas, sempre renovadas. Cada vez que
vocé canta um hinério, a instrucdo desse hinario sempre traz uma coisa nova pra te
mostrar dependendo da sua caminhada. O grupo tem uma importancia téo
fundamental quanto a musica, porque o grupo forma a corrente dentro do trabalho.
Entédo, todo mundo junto vibrando num mesmo pensamento, numa mesma sintonia,
cantando o mesmo hino, potencializa a forca espiritual do trabalho num nivel que a
gente ndo tem nem nog¢do. Tanto é que as vezes o dirigente do trabalho chama a
atencdo do grupo pra firmar a corrente, pra conectar o pensamento no que os hinos
tdo falando, porque os momentos mais finos do trabalho espiritual com o Daime sdo
0s momentos em que todo mundo consegue razoavelmente t4 na mesma vibracédo, na
mesma unidade, direcionando o pensamento pra mesma coisa. Os hinos chamam a
atencdo de todo mundo pra mesma coisa. Se todo mundo, além de ficar cantando a
mesma coisa, também tiver vibrando e tiver com o pensamento conectado naquilo,
potencializa a forga espiritual. Todo mundo ali junto, voltados pra um mesmo centro,
que é o Santo Cruzeiro, cantando e vibrando na mesma sintonia, e também fazendo o
seu trabalho ali na mesma intengdo, possibilita isso tudo. Tem até uma frase de Jesus
que fala: “Quando dois ou mais tiverem unidos, reunidos em meu nome, ali eu
estarei”. Entdo, essa coisa do grupo, da corrente, € muito forte, porque ta todo mundo
ligado ali de alguma maneira dentro do trabalho, tudo passa por todo mundo. Ent&o,

11 MABIT, J. Op. cit., p. 161.
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todo mundo tem a oportunidade de ver o que t& acontecendo com um irmao com mais
clareza, e pode ta ajudando esse irmdo em algum momento dificil que ele esteja
passando, ou as vezes compreender alguma dificuldade do irméo e dar um conselho,
ou de perdoar o irmdo. Entdo, essa coisa da unido é o tempo todo trabalhada na
corrente dentro do trabalho. Tudo isso funciona como potencializadores da forca do
Daime. O Daime, na verdade, canaliza isso tudo. Ele é o grande catalisador desse
processo todo, ele acelera.

Por conseguinte, o ritual do Santo Daime, “por meio de seus multiplos agentes (musica,
danca, canticos e bebida), estabelece uma relacdo especial com os participantes (pois envolve
uma forca eficaz), sensibilizando todos os seus sentidos e levando-os a outras dimensfes de
significado, espaco e tempo™.

Diante disso, podemos dizer que os hinos, o canto, a masica e a irmandade, juntos, se
configuram na base da doutrina. Sem eles ndo ha doutrina. Unidos com a bebida divina sdo
capazes de dissolver as armadilhas do ego, desvencilhar a mente do sujeito antes presa aos
desejos de seus cinco sentidos, causando um arrebatamento e, com isso, propiciando o encontro
com o divino em si mesmo, com o Universo, com o Todo que a0 mesmo tempo é Um, enfim,
com o transcendente. Isso leva os daimistas a experimentarem um total destacamento deste
mundo da matéria, a ascenderem a um plano superior, sublime, o que resulta no éxtase mistico,

que, para eles, é a unido espiritual com Deus.

3.1 - 0O que ¢ o éxtase mistico-religioso para os adeptos do Santo Daime

O sociologo loan Lewis trabalha com a nogdo de éxtase, afirmando que o mais crucial e
intenso de todos os dramas religiosos é a tomada do homem pela divindade. Ele coloca que “tais
encontros extaticos ndo sdo de forma alguma encorajados uniformemente em todas as religides.
No entanto, é dificil encontrar uma religido que ndo tenha, em algum estagio de sua histéria,
inspirado nos peitos de pelo menos alguns de seus seguidores aqueles transportes de exaltagcdo
mistica nos quais todo o ser do homem parece se fundir em gloriosa comunhdo com a
divindade™'**.

O éxtase, segundo Velasco, consiste em uma intensa concentragdo da mente, da
imaginacdo ou da afetividade em um objeto Unico. No caso do éxtase mistico-religioso, para o
autor, o individuo se encontra em um estado de alma caracterizado interiormente por certa unido

mistica com Deus mediante a contemplacdo e 0 amor, ou seja, a pessoa Vive um momento

2 COUTO, F. de LaR. Op. cit., p. 398.
198 | EWIS, I. M. Extase Religioso, p. 17.
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particularmente intenso de contemplacéo ou de unido com o divino®®*

. Mais ainda, é uma acéo
sobrenatural de Deus sobre a alma que concentra ao maximo a forca de suas faculdades; é uma
forca de luz e de amor sobrenaturais infundidas no entendimento e na vontade do sujeito, que
libera uma energia mais profunda e um dinamismo que emana do fundo mesmo da alma.

Por seu turno, o termo éxtase aponta para um estado de espirito que € extraordinario no
sentido de que a mente transcende sua situacdo habitual. O que para o tedlogo Paul Tillich quer
dizer que o éxtase ndo é uma negacdo da razdo; é mais “um estado mental em que a razdo esta
além de si mesma, isto é, além da estrutura sujeito-objeto. Ao estar além de si mesma, a razao
ndo nega a si mesma. A ‘razdo extatica’ continua sendo razdo; ela ndo recebe nada irracional ou
anti-racional — o que ndo poderia fazer sem autodestruir-se —, mas transcende a condi¢éo basica

da racionalidade finita, a estrutura sujeito-objeto™*®.

O autor também acrescenta que a
experiéncia do éxtase se deve exclusivamente & manifestacdo do Mistério em uma situagdo
revelatdria, ou seja, para que 0 éxtase ocorra € necessario que a mente se sinta possuida pelo
Mistério, o que quer dizer pelo fundamento do ser e do sentido.

Por revelacdo, de acordo com Paul Tillich, compreende-se uma manifestacdo especial e
extraordinaria que remove o véu de algo que esta oculto de forma singular e arrebatadora. Esse
cardter oculto seria o que chamamos de Mistério. Um mistério genuino, portanto, é
experimentado em uma postura que contradiz a atitude da cogni¢do comum. Isto €, “os olhos sdo
‘fechados’, porque o verdadeiro mistério transcende o ato de ver, de confrontar-se com objetos
cujas estruturas e relacbes se apresentam a um ‘sujeito’ para que os conhega. O mistério
caracteriza uma dimensdo que ‘precede’ a relagdo sujeito-objeto”.

Por esta razdo, como ja foi dito anteriormente, é que proferimos que a linguagem mistica
tenta traduzir o que ndo pode ser traduzido, pois € impossivel expressar a experiéncia do
mistério em linguagem comum, porque esta linguagem nasceu do esquema sujeito-objeto e esta
presa a ele. Portanto, o objetivo da linguagem mistica é quebrar esse esquema.

A revelacdo também inclui elementos cognitivos, pois a “revelacdo daquilo que é
essencial e necessariamente misterioso significa a manifestacdo, no contexto da experiéncia
comum, de algo que transcende o contexto habitual da experiéncia. Sabemos algo mais do

Mistério depois que se manifesta na revelacéo™?’

. Isso que dizer, segundo Paul Tillich, que a
realidade do mistério e a nossa relacdo com 0 mesmo se torna uma questdo de experiéncia. Ou

seja, ambos sdo elementos cognitivos nesse sentido. Entretanto, o autor afirma, que a revelacao

14 \/ELASCO, J. M. Op. cit., p. 399.

1S TILLICH, P. Teologia Sistemética, p. 124.
19 Ipid., p. 121.

7 Ibid., p. 122.
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ndo dissolve o mistério em conhecimento, nem mesmo adiciona algo diretamente a totalidade de
nosso conhecimento comum, a nossa consciéncia ordinaria, ou seja, a nosso conhecimento sobre
a estrutura sujeito-objeto.

Isso significa dizer que o verdadeiro Mistério aparece quando a razdo é conduzida para
além de si mesma, para um outro nivel de consciéncia que transcende o ordinério. Ela é levada
“a seu ‘fundamento e abismo’, aquilo que ‘precede’ a razdo, ao fato de que ‘o ser € e 0 ndo-ser
ndo ¢’, ao fato original de que hé algo e ndo nada”'*®. A revelacdo, dessa forma, se constitui na
manifestacdo daquilo que nos diz respeito de forma Ultima, as nossas questdes mais profundas. E
0 mistério revelado é nossa preocupacao ultima, pois € o fundamento de nosso ser.

Desse modo, Paul Tillich sugere que a revelacdo €, portanto, um evento subjetivo na
medida em que alguém se sente tomado pela manifestacdo do Mistério; e um evento objetivo
onde algo ocorre através do qual o mistério da revelacdo se apodera de alguém. E ambos 0s
eventos estdo em estrita interdependéncia. Para o autor, “a ocorréncia objetiva e a recepgcao
subjetiva pertencem ao evento total da revelacdo. A revelacdo ndo € real sem o aspecto receptivo
e ndo é real sem que algo seja dado”*®°.

Com relagdo aos daimistas, isso € demonstrado nas transformacdes sofridas pelos adeptos
em seu intimo e conseqlientemente em sua vida cotidiana depois de terem entrado em contato
com o mistério (o plano astral) através da revelacdo. Esse contato, dentro do universo daimista, é
0 contato com a “Santa Luz”, que se origina do divino, do “Pai Eterno” — o “Soberano Criador”
— gue a mandou para seus filhos. Mas, por outro lado, ela esta contida na intimidade dos que a
procuram. Estes buscadores, por meio de seu trabalho espiritual, estabelecem um contato e uma
sintonia com a divindade, que ¢é encarada como revelagéo.

Essa “Luz” de natureza espiritual, para Mircea Eliade, ¢ uma manifestacdo intima que, no
entanto, deve estar envolvida por uma cosmologia pré-existente para ser compreendida. Esta
descoberta, que é encarada como revelagdo, nasce da dialética entre a experiéncia individual e a
cosmologia grupal®®. Enquanto revelagdo de uma outra dimenséo da existéncia, “esta descoberta
reconstréi a concepcgdo pessoal em relacdo ao ‘status quo’ até entdo vivido, a partir de uma
‘ruptura na existéncia do sujeito’ que ‘revela’ ou ‘torna mais claro o mundo do Espirito’ ou a
‘existéncia como criacao divina’?°,

O éxtase constitui justamente esse evento subjetivo de ruptura, pois 0 mesmo transcende

o nivel psicoldgico do sujeito, revelando algo valido sobre a relacdo entre o mistério de nosso ser

19 Ihidem.

199 |pid., p. 124.

20 Apud. GROISMAN, A. Santo Daime: notas sobre a “luz xamanica” da Rainha da Floresta, p. 336.
201 |bid., p. 336-7.
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e n6s mesmos. A manifestacdo do Mistério no ser ndo destréi a estrutura do ser em que se
manifesta. Sendo assim, o éxtase no qual o Misterio é recebido nédo destroi a estrutura racional
da mente que o acolhe. O que ocorre € um choque produzido pelo ndo-ser na mente. Conforme
Paul Tillich, o éxtase “é a forma na qual aquilo que nos preocupa incondicionalmente se

manifesta dentro da totalidade de nossas condi¢des psicoldgicas. Ele aparece através delas, mas

ndo pode ser derivado delas”?*.

Na doutrina do Santo Daime, o divino se revela através da miracdo provinda da
experiéncia extatica do sujeito, conduzindo-o ao éxtase beatifico. 1sso é demonstrado no relato
de Salgueiro:

“No momento em que a gente t& naquele ponto divino da miracdo é uma sensagao
indescritivel, um prazer, uma paz que vem. E um encontro com o divino. E o
momento que a gente sente que ta integrado, que faz parte do todo, que ta tudo
certo. E 0 momento em que as nossas preocupacdes se acabam, que ta tudo certo,
gue a gente ¢é filho de Deus mesmo, ndo tem ddvida. E a gente tem a sensacéo que
além de ser filho de Deus, a gente é filho querido, a gente é filho amado, que Deus
ama a todos. Isso da uma alegria tdo grande dentro da gente. E uma sensagio
inexplicavel, ndo existe palavra pra dizer isso, mas é uma coisa realmente
maravilhosa, impressionante”.

Para os daimistas, 0 éxtase revelatorio € considerado uma graca, uma dadiva do mundo
divinal, do astral. A existéncia e a possibilidade de doacédo pela divindade de uma forgca cosmica
luminosa — o astral — que € a fonte criadora de tudo que existe, sdo vistas como uma bencéo.

Ao ser perguntada sobre o0 que é o éxtase mistico, Girassol responde:

“Isso depende muito do estado que a gente se encontra. A gente sente um éxtase
mesmo, tem o éxtase espiritual que em varias doutrinas também acontece. E um
estado de comocdo, eu sinto assim uma coisa no coragdo, um amor, uma coisa que
me faz chorar. As vezes ndo é uma coisa de fora, a coisa de fora ajuda, uma masica,
por exemplo, mas a gente tem esse poder, qualquer coisa que a gente experimente
pode sentir um éxtase, 0 Daime também. Tem horas, tem momentos, tem hinos que a
gente sente um éxtase, um prazer espiritual, que nessa hora assim é a hora divina que
ta acontecendo, aquele éxtase, é 0 éxtase espiritual que a gente deve procurar, e ndo o
éxtase carnal, tem que procurar o éxtase espiritual que é o puro né, que € o divino.
Esse éxtase é quando vocé atinge aquela comogao, aquela presenca espiritual dentro
de vocé bem forte, bem presente. Vocé sente mesmo que vocé tem um entendimento,
vocé sente 0 que € a verdade entendeu, ai vem a comogdo, vem o éxtase. O éxtase €
tipo um prémio, um ganho, um grau que vocé atinge. Pra gente ir pro Daime, a gente
tem que conhecer também o baixo, tem que conhecer pra gente da valor né, entdo
guando a gente sente o éxtase, td sendo um ganho muito grande, td merecendo”.

22 TILLICH, P. Op. cit., p. 125.
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Essa fonte criadora é representada aqui na terra, segundo Arneide Cemin, pelo Sol, pela
Lua, pelas Estrelas, pelo Vento, pelo Mar e pela Terra, sendo a Luz do Firmamento a quem se
deve amar. Essas forcas do cosmos sdo associadas a entidades do plano espiritual, a Deus e aos
seres divinos, a Virgem Mae e a Jesus Cristo. Deus esta em tudo e em todos, basta abrir os olhos.
Para se atingir o éxtase mistico, € necessario deixar-se apreender pelo Mistério — o divino

— entregar-se a ele e percebé-lo. Jequitiba afirma:

“Quando a gente consegue se concentrar bastante e ultrapassar essa nossa
consciéncia que reside nessa realidade em que nds estamos aqui, e conseguir
perceber com mais clareza o0 mundo espiritual, os seres divinos, 0s espiritos
superiores, e cheios de alegria conseguir atingir esse nivel com muita alegria, muita
paz, muita harmonia, de uma forma bem serena, bem tranquila, é nisso que reside o
éxtase, 0 éxtase espiritual verdadeiro, o encontro com Deus. Eu entendo assim, uma
coisa bem sutil, bem sublime, de elevacdo mesmo, vocé consegue se aproximar do
Seu eu superior”.

E também uma questdo de merecimento. Deve-se trilhar o caminho do bem, “andar na
linha” como dizem os daimistas. Ao ser questionada sobre a relacdo entre merecimento e o fato

de se atingir um éxtase mistico, Orquidea coloca:

“Existe 0 momento de éxtase sim, mas ndao é uma coisa gratuita, € um merecimento.
Dentro de um trabalho, vocé chegar num momento desse, vocé ta tendo um
merecimento, vocé ta tendo uma graca de ta podendo chegar num estado
maravilhoso, mas isso te traz uma certeza e uma consciéncia que aquilo ndo é a toa.
Esse éxtase é fruto de uma experiéncia, de um momento. E até o caso de vocé
estudar porque que vocé chegou naquilo, cada um vai compreendendo o que aquilo
significou pra ele. Comparando, por exemplo, com essas experiéncias de quase-
morte, experiéncias misticas, o daime te propicia essa experiéncia de quase-morte
sem vocé precisar sofrer um acidente. Vocé pode chegar nesse estado e ter um
entendimento com o daime. No fundo é uma graga, um presente de Deus”.

O éxtase também é descrito pelos daimistas como uma sensacdo de conforto diretamente
ligada a nocao de proximidade com o Pai — o Pai Eterno — onde este, conforme o merecimento e
a entrega de cada um, concede a graca de entrar em contato com os planos superiores. Begbnia

assevera sobre o éxtase:

“Na verdade, é uma sensacdo de conforto, de paz, de uma paz muito profunda, de
ndo sofrimento, de alegria, de amor, de aconchego. VVocé ta no colo do Pai, vocé ta
ali juntinho dele, ndo tem mais perigo nenhum, n&o tem sofrimento. E uma sensac&o
tdo boa que vocé quer levar ela pra sempre. De cara eu vi muita luz, mas depois ele
foi me mostrando muita coisa que tinha que ser trabalhada, porque o Daime ele te
mostra 0 éxtase, te mostra o céu: Oh! E tudo isso aqui, vocé quer? Eu quero, entio
vamos trabalhar. Ai ele te mostra que pra vocé chegar nos bragos do Pai, vocé tem
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que se corrigir. Entdo, a gente trabalha a nossa humildade, a nossa aceitacéo, a nossa
disponibilidade, o nosso querer mesmo, saber orar pra poder chegar nisso. E é isso
que a gente quer sempre, quer t& sempre grudado, agarrado no Pai, eu ndo quero
outra coisa. 1sso pra mim é o éxtase, ta juntinho dele”.

Mas para isso acontecer, € preciso antes de tudo se trabalhar, se corrigir, se purificar e se
desvencilhar da tendéncia humana ao apego as coisas materiais. E uma questio de
desprendimento, de romper a “ferrugem” presente em nds mesmos, ou seja, sO € capaz de
alcancar o Real — a fonte divina verdadeira — aquele que € capaz de praticar a dindmica do total
desapego. Pois entre 0 Amado — Deus — e o individuo esta o eu. A pessoa, para sentir a presenca
do Amado, deve ser capaz de se depurar; porque mesmo que ela ndo consiga captar uma
existéncia explicita de Deus, ele esta la. Deve-se, pois, purificar o coracdo abrindo-o para Deus.
E o coragdo que capta a iluminacgdo divina através do amor, pois é este que abre a porta para a
verdadeira realidade — a realidade divina. S6 se pode encher do amor de Deus aquele que se
esvazia de si proprio, aguele que tem fé.

O que torna capaz a aproximacdo com Deus é a dindmica da proximidade. O Real esta
manifesto na questdo do vinculo. Esse vinculo é expresso nas duas Ultimas estrofes da prece

daimista chamada Consagracéo do Aposento:

“Na mais perfeita comunhdo entre 0 meu Eu inferior e 0 meu Eu superior, que é
Deus em mim, consagro este recinto a prefeita expressdo de todas as qualidades
Divinas que hd em mim e em todos 0s seres.

As vibracGes de meu pensamento sdo forcas de Deus em mim, que aqui ficam
armazenadas e daqui se irradiam para todos os seres, constituindo este lugar um
centro de emissdo e recepcao de tudo o quanto é Bom, Alegre e Prospero”.

Conforme os adeptos, para se atingir esse éxtase, esse contato com Pai Eterno, a pessoa
deve passar por um forte estudo de si mesmo, 0 que exige empenho, dedicacao e sacrificios por
parte do daimista. Dessa forma, este se tornara apto a receber a graca divina. Questionado sobre

esse assunto, Ipé responde:

“Com certeza em todo trabalho que eu vou fazer no Daime eu procuro esse éxtase.
N&o ¢ todo trabalho que eu consigo. As vezes vocé ta num trabalho, o trabalho é
bom, vem a Forca, eu consigo me curar de alguma coisa, ter uma clareza, atingir um
bom estado de consciéncia, mas nem sempre o éxtase se manifesta em todo trabalho.
Eu acho que esse éxtase mistico exige um forte estudo de cada um. A gente precisa t&
apto pra atingir esse éxtase, porque esse éxtase € quando a gente experencia aquele
contato e agquela comunhdo com Deus, aquele prazer imensuravel de ta ali naquele
momento, de t& sentindo por dentro aquela plenitude, aquela forca, a presenca de
Deus mesmo, todo o carinho, o afeto, o amor. Eu vou fazer o trabalho com o Daime
querendo t& sentido esse éxtase. Na verdade, é o sentido de tudo. Isso é uma coisa
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gue o proprio Daime mostra, que o préprio Daime proporciona, que é a experiéncia
do contato com Deus, essa coisa maravilhosa. S6 que ndo é um negdcio gratuito. As
pessoas acham que € sO chegar 14, tomar a bebida, dancar e entra em éxtase. Nao é
assim. Exige muito esforco, muita dedicacdo, muita compreensdo, muito
entendimento, muito estudo, pra que esse éxtase venha e seja produzido ali no seu
coragdo. Ele é substancial, ndo € algo ilusério. E a coisa mais verdadeira que existe
dentro de uma experiéncia espiritual. A coisa mais gratificante e verdadeira que
existe é esse éxtase mistico”.

Para Carvalho, esse éxtase mistico € 0 momento em que a pessoa enche o coracdo de um

amor pleno, incomensuravel, pois, no seu ver, 0 amor incondicional esta ligado ao divino. Ele

diz:

“E uma coisa extraviante. O éxtase mistico € o éxtase espiritual. Eu sinto esse éxtase
no momento do dourado, do conforto, do aveludado, do calor, do amor. VVocé sente
que ta ali acobertado por Deus. E um éxtase, vocé ndo quer mais nada, vocé ta
completo”.

Na visdo de Coqueiro, fotografo, com cinglienta e cinco anos e daimista ha quatorze, esse

encontro com a divindade seria uma situacdo que causa um desconcerto, um descontrole no

intimo do sujeito que experencia esse contato. O mesmo afirma:

“O gue eu entendo por esse éxtase espiritual seria o contato com o divino, enfim, uma
situacdo que estd muito acima do nosso entendimento normal do dia-a-dia, mas que
ndo é nada fora do comum, nada que ndo possa ser compreendido. Se vocé buscar um
entendimento vocé vai encontrar. E vocé chegar perto de uma fonte de luz muito
forte, muito poderosa, e se vocé ndo ficar cego pro resto da vida, vocé vai ficar algum
tempo desconcertado. E muita luz pro que teu olho ta acostumado a enxergar. E um
contato com o divino, com forgas superiores que nos tras um certo descontrole”.

Esse efeito desconcertante, para os daimistas, pode ser entendido como uma sensacao de

entusiasmo vivenciada pelo sujeito. A conotagdo do termo entusiasmo aqui € aquela utilizada

por Paul Tillich em seu livro Teologia Sistematica, no qual o sentido desta palavra denota uma

relacdo com o divino. De acordo com o autor, este vocabulo significa “ter Deus dentro de si ou

estar dentro de Deus”, o que equivale dizer que o estado entusiastico da mente tem qualidades

extaticas®®.

Por conseguinte, no meu ver, 0 éxtase mistico, para 0s daimistas, pode ser entendido

como uma sensacdo vivenciada pelo sujeito que causa um arrebatamento, um enlevo, um

embevecimento diante de algo inefavel, “é um estado de lucidez contemplativa que coloca a

203 O autor ainda acrescenta que, durante o periodo da Reforma, 0 nome de “entusiastas” era dado aqueles grupos
que reivindicavam ser guiados por revelacdes espirituais especiais. Com o tempo, o termo “entusiasmo” foi
perdendo sua conotacéo religiosa.
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pessoa em contato direto com o plano espiritual”?**

, além de ser um estado em que o sujeito diz
encontrar-se fora de si proprio. O que significa dizer que a pessoa ao entrar em contato com a
transcendéncia, ela transcende a si mesma. Contudo, essa busca do individuo almejando um
contato com o Sublime, com o Mistério, enfim, com Deus, é tracada por ele proprio dentro de
sua trajetoria na doutrina, o que requer um esforco continuo por parte do adepto no intento de
evoluir espiritualmente para, com isso, ser merecedor da dadiva divina, a qual possibilitard sua
ascensdo ao plano superior. E a chave para este encontro com o divino, nas palavras de Alex
Polari, fardado do Santo Daime, “é um segredo que se encontra dentro de cada homem, que pode
abrir a porta de um mistério aprisionado desde ha muito e cuja prisdo é o préprio corpo do

homem, estando dentro de sua mente (na forma de ego, razdo, etc.), o carcereiro implacével”*®.

204 BRISSAC, S. Op. cit., p. 02.
2% DE ALVERGA, A. P. Op. cit., p. 14.



Concluséao

A predisposicao para ir além da consciéncia comum, cotidiana, sempre foi uma aspiracdo
da alma humana. Com o uso das plantas de poder, o ser humano acabou descobrindo uma
possibilidade para despertar a consciéncia superior e divina que existe em cada um de nés.

Cada vez mais os individuos vém buscando uma resposta para seus problemas por meio
dos psicotrépicos, porém a cultura ocidental, principalmente, estd cometendo o mesmo erro de
sempre ao querer interpretar “o outro” a partir de sua prépria forma de pensamento, e isso gragas
a seu etnocentrismo.

Conforme German Zuluaga, o “homem moderno, sob roétulos como etnoboténico,

médico, cientista, antropélogo, humanista ou mistico, cai na mesma armadilha: ndo pede
permissdo, ndo pergunta, ndo escuta, ndo questiona. Simplesmente toma a planta, toma o ouro
verde e 0 usa de acordo com suas fantasias, 0 acondiciona a suas estruturas de pensamento ou de
cultura”?®,
A nova consciéncia religiosa e a revalorizagdo da natureza, acentuadas com as
transformac0es culturais trazidas pelos anos 60, foram determinantes na expanséo das chamadas
religides entedgenas. Estas atraem pessoas das mais variadas formacdes, insatisfeitas com os
rumos tomados pelas sociedades modernas e globalizadas. Essas praticas de re-ligacdo do ser
humano com niveis superiores de consciéncia “facilitam diversas experiéncias de auto-revelacdo
e transcendéncia, que normalmente resultam em uma maior harmonia do individuo tanto fisica,
emocional e mental quanto espiritual”®®’. O Santo Daime emerge nesse quadro atual como uma
possibilidade de resposta aos anseios de uma sociedade caracterizada por um esvaziamento
simbolico e, consequientemente, por uma busca desenfreada de sentido.

Segundo Mabit, “0 mundo visionario da ayahuasca permite ampliar o panorama mental
do sujeito ocidental e em lugar da uniformizacdo triste, linear e monotona de sua excessiva
mentalizacdo racional, outorga-lhe uma abordagem renovada da vida em toda sua amplitude,
descobrindo-lhe realidades multiplas ou mudltiplos olhares sobre a realidade, com maior

integracdo de seu corpo e de seu coracdo, de sua materialidade e de sua afetividade”?®.

206 ZULUAGA, G. Op. cit., p. 139.
207 Revista Religido Brasileira no Terceiro Milénio. Ed. Escala, ano 01, n° 01, p. 8.
28 MABIT, J. Op. cit., p. 177.
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No entanto, € claro que o uso de uma planta psicoativa enquanto veiculo de acesso a
outros planos de consciéncia ndo € a unica forma de contato com uma “realidade superior”.
Outras técnicas como a meditacdo, a respiracdo yogue, a oracdo fervorosa e o jejum, por
exemplo, sdo recursos muito antigos voltados a transcendéncia. Todavia, a busca por estas
plantas aumenta cada vez mais pelo fato das mesmas terem a capacidade de conduzir o individuo
a esta realidade interna num tempo muito menor.

Nunca foi tdo urgente desenvolver um novo olhar sobre as coisas do mundo, desta
realidade esvaziada de sentido como agora, aonde a necessidade de alimento para a alma s6 vem
crescendo.

Da interacdo com o meio ambiente surge o conhecimento de uma bebida milenar — a
ayahuasca — a qual “reconcilia 0 homem consigo, com o seu meio social, sua histéria, posicao e
cultura, e com o meio de origem do produto que € essencial aos daimistas: a floresta, porque o
‘Daime € da floresta, a doutrina é da mata’, e, por extensdo, o Daime harmoniza 0 homem com
todo o cosmo representado pela mata, pelos astros, e 0s seres visiveis e invisiveis, fisicos e
espirituais que neles habitam™?%.

O Santo Daime, segundo os adeptos, € um ser divino que faz a ligacdo com astral — o
plano superior —, 0 que abre os canais interiores do individuo para uma comunicagdo com o
divino. Ele é a grande ponte que leva o sujeito a esta viagem dentro de si em busca do
autoconhecimento, de uma resposta para uma necessidade. Conforme Fernando de La Rocque
Couto, essa dimensdo desconhecida acionada pela bebida tras a tona limiares perceptivos,
sensoriais e psiquicos do ser humano, os quais sdo ordenados pela cultura na forma de um ritual,
engendrando simbolicamente toda uma rede de significados.

Para Azaléia, o Daime é como se fosse um atalho para o mundo divinal. Ela diz:

“Em determinados trabalhos vocé se sente numa outra esfera, vocé muda entendeu,
vocé se encontra com a espiritualidade, € um outro campo mesmo, eu vejo assim. E
como se fossa uma ponte. Vocé altera o seu estado energético. E engracado porque a
gente vai subindo degrauzinho por degrauzinho, pe uma escada muito alta e dificil de
subir, ela ndo € facil, mas com certeza ela te eleva mesmo pra outro estado. O Daime
faz a gente ter os entendimentos de tudo que acontece aqui com a gente na matéria, 0
porqué que acontece entendeu, € uma compreensdo mesmo de tudo que acontece nas
nossas vidas, na nossa familia, na nossa convivéncia mesmo aqui na matéria”.

Para os praticantes da doutrina, o Daime veio como uma possibilidade de encurtar o
processo de autoconhecimento do homem; uma dadiva de Deus para o ser humano acelerar o seu

processo karmico. Ele funciona como um “queimador” de etapas no processo de evolucdo do

2% CEMIN, A. B. Op. cit., p. 375.
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sujeito, fazendo-o se libertar das coisas que o prendem a matéria mais rapidamente. Entdo, o
“vinho das almas” é considerado um sacramento transformado em instrumento; uma presenca
que permite ao individuo alcancar um nivel mais profundo e mais elevado de sua consciéncia — a
consciéncia divina.

Esta planta ente6gena é vista como sendo capaz de fazer a conecgdo, a re-ligacdo do

homem com a sua natureza divina interior. Ipé demonstra esse fato em seu relato:

“Nesse momento em que o planeta esta, onde tem tanta desavenga, tanta guerra, tanta
perturbacéo, a bebida, no meio disso tudo, traz a possibilidade reconectar a gente
com a nossa esséncia divina, de trazer a presenca do mestre interior que ta presente
dentro da gente pra instruir e, a partir disso, promover a cura. Pra mim é a propria
presenca do Cristo dentro de todo mundo. E a possibilidade da gente ter um contato
direto com o Mestre Espiritual dentro da gente. E isso representa uma coisa muito
importante. O Daime pra mim significa uma misericordia muito grande de Deus, da
Virgem Mae, de Jesus pro planeta, pra nds seres humanos aqui nesse momento, na
medida em que ele promove de forma tdo genuina a cura das pessoas tanto fisica
guanto espiritual, e ainda traz a possibilidade dessa conexdo com a Forga Maior, com
0 mestre dentro da gente, que desvela as coisas que tdo dentro da gente escondidas e
que a gente as vezes nao quer ver”.

Por conseguinte, na visdo dos fiéis, o Santo Daime é um grande agente curador das
doencas do espirito, ou seja, € uma planta de poder vinda da floresta pronta dar conta das
mazelas da alma humana. E é nessa interagdo do homem com esse ser vegetal que os daimistas
acreditam estar o caminho para a iluminagéo.

O que fica claro para nos € a impossibilidade de se esgotar o fenémeno da experiéncia.
Para os nativos que utilizam as plantas-mestre, o individuo so ira saber os verdadeiros efeitos
proporcionados por elas no momento em que se dispuser a experimentar e aprender dela e nela o
seu significado. Os proprios ayahuasqueiros dizem: “O cara nunca chegou dentro do Daime para
pesquisar ele, e que ndo fosse pelo Daime pesquisado™.

O que se sugere aqui é justamente dar voz aquele que cré para que ele mesmo dé a
explicacdo completa do seu discurso e, sobretudo, de sua propria légica. No meu ver, a
informacdo ndo pode ser recolhida de fora, pois procede do interior mesmo do sujeito.

Portanto, restringir o significado da experiéncia nativa em um discurso reducionista pode
fazer com que o pesquisador, de acordo com Rita Laura Segato, perca de vista ou acabe
censurando “as evidéncias que falam de um horizonte intimo em que ocorre a experiéncia

humana do transcendente™?!,

21 FRANCO, M. C. P.; DA CONCEICAO, O. S. Op. cit., p. 219-220.
211 SEGATO, R. L. Um paradoxo do relativismo: discurso racional da antropologia frente ao sagrado, p. 114.
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Este discurso reducionista tende a minar aquilo que a experiéncia deveria revelar. O olhar
puramente racional tende a minimizar aquilo que ndo se compreende, e deixa de recriar a
experiéncia da alteridade como algo emocional que o nativo experiencia na sua interioridade, ou
seja, deixa de captar o ponto de vista do nativo.

Conforme a autora, a busca de estratégias interpretativas com o objetivo de atribuir
significados ao comportamento nativo constitui a base da pratica dos antropdlogos das mais
diversas posturas. Isto faz com que haja uma perda constante da perspicacia de nossa capacidade
sensoria com relagdo ao objeto estudado, ou melhor, com relacdo ao sujeito estudado,
sacrificando “justamente a substancia poética dos atos que se observa”?2. O que significa dizer
que a experiéncia ao ser sempre submetida a exames e verificacdes perde a sua vitalidade e é
impedida de fluir, o que faz com que nos — pesquisadores — acabemos por dar “preeminéncia ao
aspecto cognitivo sobre 0 imaginativo, ao aspecto intelectivo sobre o sensivel, a compreensao
sobre a experiéncia™?".

Nesse ponto, podemos perceber a impossibilidade humana de lidar com o unico, com a
singularidade irredutivel da experiéncia. No entanto, na visdo de Rita Segato, “se entendermos a
crenga como um gesto da alma, poderemos reaproximar-nos dela recuperando sua dimenséo
fundante, anterior a toda reflexdo ou raciocinio, e, com ela, os aspectos formais, imaginisticos,
sensoriais e afetivos cujo fundamento é o crer”?*,

Dessa forma, abandonando neste ultimo paragrafo a condicdo de pesquisadora, me
permito terminar este estudo com uma indagacdo: Seré o fato do ser humano ter conseguido, em
um determinado momento de nossa historia, no epicentro da biodiversidade mundial que é a
Amazonia, unir perfeitamente e, sem tecnologia alguma, duas particulares espécies vegetais
constituindo um cha, uma conseqiéncia da visdo mais pura e acurada do homem pré-colombiano
em relacdo ao seu meio, fazendo-o perceber a verdadeira realidade que esta por tras das
aparéncias através do que mais tarde um autor chamou de abrir as portas da percepcdo??™>. Ou
ainda, um presente dado a nés por uma divindade ou entidade cosmica existente em um plano
superior com o intuito de construir uma ponte para acelerar o nosso processo de evolucao

espiritual? Quem somos nds para dizer se isso é ou ndo possivel?

212 pid., p. 123.
23 |bid., p. 125.
24 |bid., p. 131.
215 Cf. HUXLEY, A. As portas da percepcéo e Céu e inferno.
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ANEXOS

Anexo 1
DIAS FESTEJOS HINARIO FARDA
07/Jan Aniversario Pad. Alfredo Pad. Sebastido Branca
19/Jan S&0o Sebastido Pad. Sebastido + Missa Branca
18/Mar Séo José Pad. Alfredo Branca
52 feira Semana Santa Hinario dos Mortos Azul
62 feira Semana Santa Missa Azul
2° domingo de Maio Dia das Mées Mads. Rita, Julia e Cristina Branca
12/Jun Santo Antonio Maria Brilhante Branca
23/Jun Séo Jodo Mestre Irineu Branca
25/Jun Aniversario Mad. Rida Pad. Sebastido Branca
28/Jun Sé&o Pedro Pad. Alfredo Branca
06/Jul Passagem Mestre Irineu Teteo + Missa Branca
2° domingo de Agosto Dia dos Pais Pad. Sebastido Branca
06/0ut Aniversario Pad. Sebastido Mestre Irineu Branca
01/Nov Dia de Finados Hinario dos Mortos + Missa Azul
07/Dez N. S. da Conceicéo Mestre Irineu Branca
14/Dez Aniversario Mestre Irineu Pad. Sebastido Branca
24/Dez Nascimento Jesus Cristo Mestre Irineu Branca
31/Dez Ano Novo Pad. Alfredo Branca
05/Jan Santos Reis Mestre Irineu Branca

Fonte: Revista Religido Brasileira no Terceiro Milénio. Ed. Escala, ano 01, n° 01.
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Anexo 2

1) Qual a sua concepcao sobre Mestre Irineu?

2) O que vocé veio buscar no Santo Daime? Que tipo de conhecimento?

3) Quais sdo os objetivos da doutrina daimista?

4) Qual o significado do Daime para vocé?

5) Quais os efeitos da bebida no seu corpo e no seu pensamento?

6) A musica, 0 canto e o grupo tém influéncia na sua experiéncia?

7) Como vocé se sente quando canta os hinos? Eles influenciam na sua experiéncia?

8) Como vocé se sente quanto ao bailado? Em que medida ele influencia na sua
experiéncia?

9) Na sua vivéncia religiosa no Santo Daime, ha alteracdes comportamentais provenientes
do uso do cha&? Elas tém repercussdo no seu dia-a-dia? Como isso influencia a sua
vida/conduta cotidiana?

10) Como vocé concebe suas vivéncias com a tomada do cha? O que isso lhe traz?

11) Pode-se falar em éxtase mistico na doutrina? O que é esse éxtase?

12) Qual o nome que vocés dado ao estado alterado de consciéncia provocado pelo cha?

13) O que séo as miragdes? Qual o sentido que vocé atribui a elas?

14) O que a experiéncia da peia significa para vocé?

15) Qual o critério para perceber o que € verdadeiramente acao dessa “Forga”?

16) O Daime é terapéutico? Em que niveis ele é terapéutico?

17) Pode-se falar em cura no Santo Daime? Ela esta embebida no ritual?

18) Pode-se falar em hierarquia no grupo? Como se dé essa relacao?

19) Como funciona a questdo do posicionamento dentro do ritual?

20) A 12 experiéncia é em especial diferente das outras?

21) Que tipo de pensamentos e sentimentos vocé experimenta durante o ritual?

22) Como vocé enxerga a questdo do examinar a consciéncia?

23) Que tipo de comprometimento vocé tem com a sua religido e igreja?

24) Existe uma ordem a ser seguida no ritual? Isso vale para sua vida cotidiana?

25) O que vocé espera alcancar no Santo Daime?

26) Quando vocé foi ao Santo Daime, vocé ja tinha uma predisposicdo a mudanca, a uma
transformacéo espiritual? Como se deu essa transformacéo?

27) Quais séo os valores que vocé atribui a familia, amigos?

28) O Daime é um veiculo para se atingir outros estados de consciéncia?

29) O que significa ser um fardado em Juiz de Fora em meio a essa vida urbana conturbada?

30) Existe uma relagdo mestre / discipulo na doutrina? Como se déa essa relagao?



