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RESUMO

Para os médiuns os fendbmenos medilnicos conjeturam uma dimensdo imaterial,
intangivel, efémera, subjetiva e particular, que se constréi e é significada no plano
material da realidade objetiva da vida cotidiana. Tais manifestagdes comunicam c6digos
simbolicos expressos por uma linguagem sociocultural extremamente rica
semanticamente. Parto da hipdtese de que uma linguagem supostamente transmitida pela
doutrina espirita constitui uma das principais raz6es pela qual muitos sujeitos justificam
sua adesdo ao corpo de crencgas, valores e preceitos morais baseados nas codificacdes
feitas por Allan Kardec. E, por conseguinte, se sentem identificados com tal cosmovisao
compartilhada, que prevé basicamente a possibilidade da vida além da morte, de uma
continuidade para a trajetéria do espirito através da reencarnacéo e da comunicagdo com
0 espirito dos mortos. A religido Espirita assim como qualquer outra religido é capaz de
aferir orientacbes comportamentais responsaveis por guiar a conduta do individuo no
cotidiano, fornecendo sentidos e significados imbuidos na construcdo da realidade dos
sujeitos. Para um enquadramento analitico da manifestacdo mediunica recorro ao discurso
construido por meus interlocutores - os médiuns espiritas- acerca da experiéncia religiosa
da mediunidade. Entendo como relevante a pergunta: o que essa experiéncia medidnica
significa para eles? A presente pesquisa visa discutir os possiveis sentidos elaborados em
torno das préticas medilnicas na religido Espirita, a partir dos relatos, das experiéncias e
das memorias de vida de médiuns kardecistas da cidade de Juiz de Fora- MG. Para tanto,
empreendo uma investigacdo de carater qualitativo, elaborado com base em uma
etnografia desenvolvida em centros espiritas Kardecistas da cidade, articulada a analise
documental e bibliogréfica acerca da mistica espirita.

PALAVRAS-CHAVE: Espiritismo. Experiéncia Mistica e Religiosa. Médium.

Mediunidade. Kardecismo.



ABSTRACT

For the mediums, the mediumship phenomena conjuncture an immaterial dimension,
intangible, ephemeral, subjective and particular, which is built and meant in the material
plane of the objective reality of everyday life. Such manifestations communicate
symbolic codes expressed by an extremely rich sociocultural language in its semantic
ways. | start from the hyphotesis that a language supposedly transmitted by the spiritual
doctrine is one of the main reasons why many subjects justify their adherence to the body
of beliefs, values and moral principles based on the codifications made by Allan Kardec.
And therefore, they feel identified with such shared worldview, which basically foresees
the possibility of life beyond death, a continuity to the spirit’s path through reincarnation
and the communication with the spirits of the dead. The Spiritualist religion as any other
religion is able to assess behavioral guidelines responsible for guiding the conduct of the
individual in its daily life, providing senses and meanings imbued with the construction
of the reality of the subjects. For an analytical framework of mediumism manifestation, |
resort to the discourse constructed by my interlocutors — the spiritual mediums - about the
religious experience of mediumship. | consider important the question: what this
mediumship experience means to them? This research aims to discuss the possible
meanings developed around the mediumship practices in the Spiritualist religion, taken
from the reports, experiences and living memories of Kardecists mediums from the city
of Juiz de Fora— MG. To this end, | engage a qualitative research, prepared based on an
ethnography which was developed in Kardecists spiritual centers of the city, linked to the

documentary and literature analysis about the spiritualist mysticism.

KEY-WORDS: Spiritism. Mysticism and Religious experience. Medium. Mediumship.
Spiritualism.



RESUMEN

Para los mediums, los fendmenos espirituales se conjecturan en una dimension inmaterial,
intangible, subjectiva y particular, que se construye asi como es significada en el plano
material y objectivo de la vida cotidiana. Tales manifestaciones comunican cddigos
simbolicos que se expresan por un lenguaje sociocultural de gran riqueza semantica. Parto
desde el hipotesis de que el lenguaje transmitido por la doutrina espirita sea una de las
principales razones por la cual muchos sujeto justifiquen a sus adesiones al cuerpo de
creencias, principios y preceptos morales basados en las codificaciones hechas por Allan
Kardec y que, por conseguinte, se sienten identificados. Tal cosmovision compartida
entre los espiritistas cree basicamente en la posibilidad del poés-muerte, de una
continuidad para la trayectoria del espirito atraves de la reencarnacion y de la muerte, de
una continuidad de la trayectdria del espirito atraveés de la reencarnacion y de la
comunicacion con los espiritos de los muertos. La religion espirita, asi como cualquier
outra religion, es potente para inferir orientaciones comportamentales que sean
responsables por conducir el individio en sus praticas cotidianas, dandoles sentido y
significado para la contruccion de la realidad de su existencia. Buscaré un encuadramiento
analitico de la manifestacion medianica a partir del discurso construido por mis
interlocutores — los espiritas mediunicos — acerca de la experiencia religiosa de la
mediunidad. Entiendo como relevante la seguiente pregunta: que significa la experiencia
mediunica para mis interlocutores? La presente investigacion se dedica a discutir los
posibles sentidos elaborados hacia las practicas mediunicas en la religion espirita a partir
de los relatos, las experiencias y memdrias de vida de médiuns kardecistas de la ciudad
de Juiz de Fora — MG. Por lo tanto, esta investigacion posee caracter cualitativo,
elaborado com base en una etnografia desarrollada en centros espiritas kardecistas de la

ciudad, articulada al analisis documental y bibliografica sobre la mistica espirita.

PALABRAS CLAVE: Espiritismo. Experiencia Mistica y Religiosa. Médium.

Mediumnidad. Kardecismo.
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Introducéo

O dia 18 de abril de 1857 é considerado dentro do movimento religioso kardecista
como o marco de instituicdo do Espiritismo, correspondendo a data oficial de langamento
de uma de suas mais populares obras, O Livro dos Espiritos (ou Le Livre des Espirites,
em francés) decodificado pelo pedagogo francés Hippolyte Léon Denizard Rivail que
assume definitivamente o codinome Allan Kardec justamente para a assinatura desta obra.
O livro versa sobre perguntas dirigidas a seres espirituais despojados do invélucro
corporal, mas que se apresentam como consciéncias pensantes e comunicantes capazes
de responder a tais indagacOes. Para tal feito € indispensavel a figura do médium que
permite a atuacdo dos espiritos por meio do seu aparato psico- motor corporal. Consta
que para a escrita do Livro dos Espiritos, Kardec teria contado com a participacéo de duas
jovens médiuns, as irmas Caroline Baudin e Julie Baudin, que o auxiliaram no
recolhimento das mensagens oriundas do plano espiritual por meio da psicografia com o
subsidio de um lapis acoplado a uma cesta de vime movido por impulsos cinéticos, e que,

por conseguinte resultavam em evidéncias inequivocas a seu julgamento de pesquisador.

A tradicdo espirita prevé que os espiritos possam ou ndo assumir feicbes mais
visiveis, e isso ocorre caso haja ou ndo, doacdo do ectoplasma por parte do médium. Os
espiritos também poderiam se expressar por meio de fortes intuicGes mentais produzidas
no inconsciente do receptor espiritual que por ventura pode as anunciar por meio da fala,
bem como também podem resultar em precisos aguilhoamentos provenientes do sistema
nervoso do médium, que por ventura permite que tais estimulos resultem em
movimentacOes corporais e assumam especificas atribuices motoras como escrever ou

pintar, por exemplo.

A presente pesquisa dirige sua atencdo as particularidades da crenga forjada no
sistema religioso Espirita que envolvem sobretudo a concepg¢éo da interagdo humana com
as entidades espirituais por meio da atuacdo do médium, pessoa reconhecida como
portadora da capacidade simultaneamente animica e organica da mediunidade. A
faculdade mediunica é popularmente tida como a viabilizadora da intermediacdo da
comunicagdo com 0s espiritos dos mortos. Interessa-nos ainda saber como a academia

vem adotando e abordando as categorias experiéncia mistica e experiéncia religiosa, bem
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como transcorre empregando e analisando a questdo das manifestacbes mediunicas,
esmiucando no entendimento das categorias: éxtase, transe e possessao e das categorias
nativas, qualificadas na religido® espirita pelas denominacbes de incorporagao,

fascinacéo e radiacgao.

Importa-me uma investigagdo que considere a historia de vida do médium
kardecista?, que se valha de suas memorias, que lance destague ao momento de
descobrimento do fendmeno mediunico, que se debruce no entendimento da forma como
ele se processa desde sua irrupcdo até o dia da efetivacdo da entrevista investigativa,
aferindo as respectivas trajetorias individuais de cada médium e perguntando-os pela
forma como os mesmos convivem com tais manifestacfes da mediunidade em seu dia a
dia. Onde essas manifestacdes sao consideradas tanto em relacdo a comunidade espirita,

quanto com relacdo ao senso comum e a grande parcela da populacdo nédo espirita.

Dos médiuns entrevistados busco antes de tudo tracar uma cartografia sensivel
acerca de suas respectivas mediunidades, evidenciando os sentidos elaborados por eles
diante da experiéncia medilnica e da gramatica semantica fornecida pela doutrina
espirita. Onde esses sentidos construidos e compartilhados pelos médiuns e demais
adeptos do Espiritismo balizam e esclarecem o fendmeno medidnico, tanto do ponto de
vista cosmoldgico, o que abarca as explica¢fes para a interacao entre os mundos material
e espiritual no dominio do cotidiano, para a questdo da reencarnacdo, do carma, da
trajetoria do espirito apds a morte, entre outras. Quanto fornece esclarecimentos sob o
ponto de vista do aspecto organico, que elucidam as fei¢fes relativas a nog¢éo de pessoa
no Espiritismo enguanto constituida por um espirito, um perispirito e um corpo. Procuro
discutir ainda uma hermenéutica particular dos textos espiritas referentes ao fenémeno
medilnico, no que diz respeito a uma aproximacao entre a doutrina do evangelho espirita

e a experiéncia mistico- religiosa dos médiuns entrevistados.

! Tomamos a religido numa definicio semidtica atrelada ao conceito de cultura, onde a consideramos
como um sistema de entrelacados signos, interpretdveis a luz das Ciéncias da religido.

2 0 termo “Kardecista” é extraido de “Kardecismo”, adotado ao longo da presente dissertacdo para
denotar o corpo-tedrico-doutrindrio criado no século XIX pelo pedagogo francés Hippolyte Léon Denizard
Rivail, mais conhecido no Brasil por seu pseudénimo Allan Kardec. A religido Kardecista também recebe
popularmente a alcunha de “Espiritismo”, bem como de “Espiritismo Kardecista” ou “espiritismo de linha
branca”.

12



Através de um breve dimensionamento bibliografico e da realizacdo da pratica da
observagdo participante em casas espiritas da cidade de Juiz de Fora®- Minas Gerais,
associadas a apreensao do discurso construido sobre a experiéncia mistica e religiosa dos
médiuns entrevistados, empreendo uma abordagem analitica buscando aliar diferentes
contribuicdes cientificas com a finalidade de contrapor as categorias de significacdo
sociocultural basilares levantadas pelos meus interlocutores da pesquisa, 0s mediuns
atuantes na religido espirita. Para somente entdo poder apuréa-las mediante o tratamento
analitico. Dito de outra forma, valho-me da interpretacdo do conjunto de significacdes
abstraidas dos campos semanticos utilizados pelos médiuns para discorrer sobre a

experiéncia da mediunidade e, posteriormente, contrap6-la a uma apreciagéo cientifica.

Portanto, exploro uma investigacdo de carater qualitativo pautada por uma
fenomenologia* da experiéncia medilnica, que por sua vez, € arrolada pela busca de
significados e representagdes acerca da manifestacdo da mediunidade desenvolvidas na e
pela pessoa do médium espirita. Para tanto, parti simultaneamente da interpretacdo dos
agentes e sujeitos da acéo, os proprios médiuns. Paralelamente e de forma complementar,
procurei por fontes documentais, histéricas e tedricas que contivessem informacoes
pertinentes a conducdo da presente investigacdo, com o objetivo de acionar maiores
fundamentos tedricos para a construcéo desta dissertagdo®.

3 A cidade de Juiz de Fora- MG possui aproximadamente 30 centros espiritas kardecistas catalogados pela
Alianga Municipal Espirita, sdo eles: Casa Espirita; Casa Irmao Francisco de Assis; Centro Espirita Alvorada
Nova; Centro Espirita Amor ao Proximo; Centro Espirita Bezerra de Menezes; Centro Espirita Caminheiros
de Jesus; Centro Espirita Dom Pedro II; Centro Espirita Fé e Caridade; Centro Espirita Irma Scheilla; Centro
Espirita Irm3o Germano; Centro Espirita lvon Costa; Centro Espirita Joanna de Angelis; Centro Espirita
Maria de Nazaré; Centro Espirita Nosso Lar; Centro Espirita Paz e Fraternidade; Centro Espirita Paz e
Fraternidade; Centro Espirita Unido Humildade e Caridade; Centro Espirita Unidos pelo Amor; Centro
Espirita Vinha de Luz; Comunidade Espirita Casa do Caminho; Fundagédo Espirita Allan Kardec; Fundagdo
Espirita Jodo de Freitas; Grupo de Estudos Espiritas Garcia; Grupo Espirita em Busca da Caridade; Grupo
Espirita Euripedes Barsanulfo; Grupo Espirita Frederico Junior; Grupo Espirita Semente; Sociedade Espirita
Antonio Vieira; Sociedade Espirita Lar de Maria; Sociedade Espirita Padre Anténio Vieira e Sociedade
Espirita Paz e Amor.

4 Nesta pesquisa fenomenologia é entendida a partir das formulag¢des de Rodolfo Petrelli quando diz que:
“Fenomenologia é a ciéncia que se aplica ao estudo dos fendmenos: dos objetos, dos eventos e dos fatos
da realidade. ” (PETRELLI, 2001, p.15). Para o autor, a fenomenologia “(...) € entdo, uma ciéncia descritiva
do objeto da (realidade) considerado, em ‘si- mesmo’, na sua esséncia. E uma ciéncia descritiva da
realidade, de seus objetos e fatos, como significativos de algo que se abstrai e transcende a pura
materialidade significante. E, sendo uma ciéncia dos objetos e dos fatos da realidade, de como estes se
apresentam a consciéncia de quem os experienciam, é, entdo, a ciéncia de uma realidade significante
“para mim”, “para nés” ou “para eles. ” (PETRELLI, 2001, p. 17)

5 Tais fontes, que iluminaram minha compreens3o do Espiritismo, s3o basicamente: O Livro dos Espiritos
(1857); O que é Espiritismo (1859); O Livros dos Médiuns (1861); O Evangelho segundo o Espiritismo

13



Empreendi minha averiguacao cientifica a partir de uma abordagem semiotica da
cultura religiosa Kardecista que se circunscreve a observacdo e andlise da linguagem
expressa pelo médium espirita, seja ela oral, corporal ou escrita. Onde entendo a
expressao semidtica tal como na perspectiva epistemoldgica oriunda de Geertz que prevé
uma investigacdo acerca dos sentidos atribuidos pelos sujeitos interlocutores da pesquisa
como relevantes sob o ponto de vista metodolégico, pois eles constituem um objeto
proficuo de estudo. Tal como coloca na seguinte passagem do livro A interpretacédo das
culturas (2008):

“O ponto global da abordagem semiotica da cultura €, como ja

disse, auxiliar-nos a ganhar acesso ao mundo conceptual no qual

vivem 0s nossos sujeitos, de forma a podermos, num sentido um

tanto mais amplo, conversar com eles. ” (GEERTZ, 2008, p. 17)

Ja a categoria linguagem é admitida por mim ndo como um sistema de sinais
fonéticos e graficos exclusivamente, mas como correspondendo a cosmovisdo, ou seja, a
cultura de um povo e de uma determinada época. A linguagem comunica valores e
expressa importantes significados, ndo se trata de uma copia fidedigna do real, mas de
um instrumento indispensavel para a organizacdo da realidade. Conforme coloca Rubem
Alves em seu livro O suspiro dos oprimidos: “A linguagem ¢ a memoria coletiva da
sociedade. ” (ALVES, 1999, p. 15). Neste sentido, proponho que a religido seja mais do
que um sistema que elabora e coordena regras para a vida social de seus adeptos, isto é,
que corresponda a linguagem por meio da qual os religiosos significam suas a¢des, sejam
elas sociais ou religiosas. Por isso, uma analise semidtica € legitima, pois ndo se contenta
apenas com a forma da linguagem, ou seja, dos signos tdo-somente, mas busca também o

contelido delas.

Nessa perspectiva, ndo é necessariamente a experiéncia de incorporacdo de um
espirito associado a nog¢do de mediunidade que nos interessa em si, mas sim, o que pode
dizer o médium a seu respeito, em deferéncia do que faz ritualmente no contexto do centro
espirita e de sua vida particular, de como interpreta e significa sua pratica mediunica.
Trocando em middos importa-me examinar a linguagem construida e expressa pelo
médium acerca de sua respectiva experiéncia mediunica, para entdo observa-la com

relacdo as suas implicitas dimensdes objetiva- institucional e subjetivamente construidas.

(1864); O Céu e o inferno (1865); A Génese (1868) e a Revista Espirita publicada por Allan Kardec até 1869,
ano de seu falecimento, além de Obras Péstumas (1890).
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Interessa-me especular sobre como a experiéncia mediunica dos médiuns de Juiz de Fora
sdo valorizadas dentro da comunidade religiosa que a acolhe e as legitima. Parto do
pressuposto de que essa linguagem pelo médium expressa € veiculada
comprometidamente com o processo de nomizag&o® de um grupo social espirita e assume,
portanto, um status de constitui¢do cognitiva e normativa, redundando no gque se concebe
como o conhecimento postulado pela doutrina. Onde inexoravelmente um processo de

ordem dialética se constroi e é construido retroativamente.

Desse modo, preocupa-me saber como a linguagem construida em torno de tal
experiéncia medilnica, que por vezes, chamo de narratividade mistica, é concebida
enquanto uma forma real e legitima pelos individuos e grupos sociais espiritas analisados,
num movimento gque postula a naturalizacdo do que se concebe enquanto sobrenatural
pelo senso comum. Importa-me apurar especialmente o que os médiuns dizem sobre
aquilo que fazem e sobre o que concebem como experiéncia medilnica, apresentada nos
termos postulados pelo Kardecismo. Pois, acredito que ao contarem sobre quem sao,
sobre 0 que pensam e sobre o que fazem, esses médiuns empregam uma linguagem émica

a qual procuro captar e examinar.

A linguagem nesse sentido, aparece associada a mensagem revelada pela tradicao
religiosa Espirita, que, por conseguinte, estd associada a uma expressdo sOcio e
culturalmente instituida. Seja essa mensagem transmitida de forma oral, corporal ou
escrita- a linguagem que os médiuns proclamam elabora e dialoga com uma cosmovisao,
a qual denota uma determinada concepcdo compartilhada pelo grupo social no qual se

insere 0 médium- acerca do que seja a realidade passivel de ser admitida.

Interessa-me, sobretudo, examinar as concepgdes construidas sobre uma realidade
arquitetada e compartilhada socialmente, com destaque para a questdo das interferéncias
tenazes de espiritos no cotidiano ordinario dos adeptos do Espiritismo. Meus

interlocutores sdo justamente 0os médiuns, que relatam as mais distintas experiéncias

60 processo de nomizac3o para Peter Berger é equivalente 3 atividade ordenadora da sociedade. Em suas
palavras: “(...) o ato nomizantes visa uma ordem compreensiva de todos os itens que possam ser
objetivados linguisticamente, isto &, visa um nomos totalizante. ” (BERGER, 1985, p. 33)
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mediunicas as quais, por sua vez, variam das mais triviais e sutis as mais extravagantes e

raras’.

Em funcdo desta pesquisa admitir que a crenca espirita abriga a constante interagédo
entre entidades e/ou espiritos e 0s seres humanos que, consequentemente, comunicam-se
por meio da atuacdo do médium, pergunto-me se a influéncia do mundo espiritual poderia
chegar a extrapolar os momentos do culto direcionados no espaco do centro espirita e se
instalar também na vida habitual destes individuos, influenciando-os diretamente em suas
tomadas de decisdes, nas suas representacfes acerca da realidade e, enfim, atuando
diametralmente em suas formas de construir um mundo e se relacionar com ele. Noutros
termos, interessa-me especificamente compreender o lugar, o papel e a funcéo
sociocultural desempenhada pelo meédium no interior da religido espirita. Que
representacdes ele faz acerca de si mesmo e como ele, por oposicdo é entendido pelos
demais adeptos do Espiritismo, bem como também pela sociedade de Juiz de Fora. Como

a mediunidade pode expressar formas de viver e ser- no- mundo?

A presente problematizacao justifica-se na medida em que me permite de um lado,
mapear a abrangéncia da religido espirita na vida daqueles que a experienciam,
especialmente, os médiuns e, do outro lado, concede-me instrumentos para compreender
como na atualidade a vivéncia da mediunidade ainda continua a constituir importantes

significados que se estendam para a vida em sociedade.

Considero de antemdo que a mediunidade é um fendmeno mistico presente em
diversas tradicbes religiosas universais e brasileiras, tais como: o Candomblé, a
Umbanda, O Vale do Amanhecer, as denominacdes ayahuasqueiras (Barquinha, Santo
Daime, Unido do Vegetal), 0 Vodu do Haiti, as religides celtas, entre outras, e da mesma
maneira, no proprio Espiritismo vinculado as decodifica¢fes das mensagens dos espiritos
feitas por Allan Kardec. Tais denominaces religiosas legitimam as praticas mediUnicas
enquanto reais, imprimindo-lhes um status ontolégico de validade suprema, pois
relacionam a mediunidade a realidade que aceita uma relacéo intrinseca entre a dimensao

tangivel e a dimensdo intangivel, e, onde tal associagdo dos planos material e espiritual

7 As experiéncias meditinicas s3o classificadas dentro da tradi¢do Espirita Kardecista mediante a qualidade
das manifesta¢des de mediunidade apresentadas. Deter-me-ei mais detalhadamente a tal categorizagao
émica nos 29, 32 e 42 capitulos da presente dissertacdo.
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sdo definidas enquanto a realidade ultima, universalmente presente e naturalmente

firmada e reconhecida.

A legitimacdo conferida pela religido espirita a experiéncia da mediunidade
vivenciada pelo ator religioso denominado médium, confere a construcdo da identidade
do mesmo uma feicdo de inevitabilidade ontoldgica. Desta forma, ndo se escolhe
necessariamente ser um medium, geralmente o individuo descobre-se enquanto um
médium, e a partir desta constatacdo desenvolve-se toda uma pratica voltada ao
aperfeicoamento desta condicdo. O medium na maioria das vezes identifica sua
experiéncia com a espiritualidade enquanto medilnica, e procura um grupo espirita que
darda vazdo a sua mediunidade e a legitimard conforme um corpo de sentido ja
previamente estabelecido pela doutrina espirita. No entanto, o préprio médium também
constréi coextensivamente a instituicdo espirita a qual pertence, e peremptoriamente
define os temas e os termos de sua doutrina religiosa, do mesmo modo que conjuntamente
elabora e molda a sua préatica invariavelmente. Tal processo se apresenta de forma
dialética, pois, a religido espirita ndo estd estacionada no tempo e no espaco e
inevitavelmente articula uma incessante dindmica entre tradicdo e inovacdo
epistemoldgica e doutrinaria. A todo momento novos médiuns se descobrem enquanto
tais, transformando o cenario espirita conforme a prevaléncia da manifestacdo de suas

experiéncias mediunicas e desta forma, ressaltando o carater atual e dinamico da religido.

Segundo a crenca kardequiana, cada médium teria sua maneira peculiar de
manifestar a mediunidade e tais particularidades acerca das experiéncias misticas
relatadas pelos médiuns, de forma associada corroborariam dialeticamente para a
construcdo de um corpo de sentido relativo a doutrina propagada pela religido espirita,
pautada especialmente pelo contato entre os vivos e 0s mortos e pela ideia de continuidade
para a vida do espirito, corroborando assim para uma fixacao da experiéncia medilnica

no imaginario espirita.

Acredito que aqueles que frequentam os centros espiritas e recorrem a doutrina de
Kardec, mesmo que ndo sejam necessariamente médiuns, supostamente acreditam na
veracidade da capacidade de interagcdo dos mesmos com o mundo espiritual, e ao
frequentarem as casas espiritas, receberem o passe magnético, adquirirem e lerem livros
e revistas publicadas por editoras difusoras do espiritismo, por conseguinte, acabam

legitimando a crenga na existéncia dos espiritos e em suas relativas praticas mediunicas.
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Esses crentes nos postulados do Espiritismo encontram na intermediacao dos individuos
nomeados como médiuns, associados ao saber propagado pela religido espirita, as
principais respostas para as suas perguntas fundamentais sobre o como e o porqué da
realidade se apresentar a eles de determinada maneira e para que servem quaisquer
acontecimentos da vida ordinéria. Isso significa que, o Espiritismo fornece o pano de
fundo para a afirmacdo de uma realidade que se apresenta ao sujeito de forma
determinantemente imposta antes de seu nascimento, e que conforme o desenvolvimento
das contingéncias da vida, vai assumindo contornos especificos. Nesse movimento, as
escolhas firmadas sdo categdricas para a ratificacdo de suas visdes de mundo. Admite-se
que inclusive suas acbes particulares também corroboram para a solidificagdo de uma
realidade que se apresenta a eles, mas que eles igualmente possuem o poder de
transformacdo e uma capacidade inquestionavel de submeter suas pulsdes espirituais

subjetivas, que, por sua vez, despontam em carater auténtico e espontaneo.

Parto do pressuposto que as explicacdes hermenéuticas derivadas das mensagens
decodificadas por Allan Kardec sdo de carater tanto cognoscitivo quanto normativo, pois,
referem-se tanto a construcdo do pensamento do médium, o que implica na elaboracéo de
uma cosmovisdo onde o intangivel é inaliendvelmente real, e implicam diretamente em
formas de ser e se colocar no mundo. Consequentemente as mensagens expressam uma
linguagem e desta maneira significam a realidade, segundo os termos internalizados pelas
estruturas mentais dos sujeitos, que levem em consideracdo as explicacGes espiritas e que
intersubjetivamente as processem e as devolvem na forma de uma agdo social objetivada

no cotidiano.

As concepgdes misticas presentes no Espiritismo deram origem a um complexo
sistema religioso que implica em uma teodiceia/cosmovisdo especifica. A religido
espirita, bem como qualquer outra religido, em maior ou menor grau, dimensiona em suas
teodiceias a dindmica do pensamento social expresso num continuum entre irracional-

racional.

Admito que a doutrina elaborada pelos espiritos com o auxilio das transcrigdes e
organizacdo de Allan Kardec e de sua equipe de médiuns decodificadores apresentam
explicacBes de carater racional para fenbmenos de carater mistico. Sua concepg¢édo de
mundo traz a afirmacéo da ideia de uma constante e imperiosa interagao entre os planos

material ou terreno e o plano imaterial ou espiritual.
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O Espiritismo articula a percepcéo de possiveis anomias sociais de forma integrada
a uma interpretacdo inteiramente racional. Nessa perspectiva, a agdéo humana no mundo
implicaria em consequéncias que gerariam karma® para as proximas vidas. No
entendimento espirita, 0 proposito da reencarnacdo € a resolucao de certas pendéncias e
problemas de diversas ordens envolvendo os relacionamentos com 0s outros seres
humanos e com a natureza. Embora, vale ressaltar, que existam também certas vertentes
doutrinarias que assegurem que a partir de uma determinada idade, que gira em torno dos
quarenta anos, o individuo passa a trabalhar com o karma gerado até entdo, nesta mesma
encarnacdo. De acordo com os espiritas, a intencdo de uma reencarnacdo e da vida
humana é primeiramente resgatar as relacdes sociais passadas e lidar com essas mesmas
relacfes nessa encarnacao, de forma a liquidar as dividas com esses espiritos encarnados.
E isso se daria através do empenho no intuito de apaziguar as tensdes, promover o perddo
e, sobretudo, o entendimento. A propdsito da senda do espirito, alcancado mediante o
estudo atilado e o comprometimento com a pratica do bem por meio da caridade, o
médium deveria se portar de forma adequada no mundo de maneira a capacitar a evolugao
espiritual. A reencarnacdo almeja, entdo, gerar conhecimento para o espirito que nesse

processo de expiacdo na Terra se aperfeicoaria e se elevaria em termos de consciéncia.

Sob este ponto de vista admite-se que toda a agdo humana gera consequéncias que
reverberam numa teia de relacionamentos e repercutem no cosmos que integra os planos
visivel e invisivel. Na explicacdo da doutrina espirita passado, presente e futuro estdo

conectados e possuem uma razdo de ser especifica e significativa.

Embora toda religido dimensione inerentemente sempre as duas dimens@es racional
e irracional, uma ou outra tenderia a se sobressair. No caso do Kardecismo ambos
aspectos podem ser observados entre os polos irracional- racional das teodiceias, onde a
doutrina espirita se assemelha a percepcdo dualista constituida entre as forgas antagonicas

8 Embora o préprio Allan Kardec n3o tenha usado em seus escritos o termo "karma" ou qualquer de suas
variagOes, esta veio a ser mais tarde incorporada ao jargdo espirita por alguns adeptos do Espiritismo,
para designar o nivel de evolugdo espiritual de cada individuo, ao qual se devem as circunstancias
favordveis ou desfavordveis que venha a encontrar. No entanto, para explicar isto a religido Espirita
apresenta um conceito mais abrangente: a lei de causa e efeito. Enquanto que normalmente o conceito
de “karma” sugere uma divida a ser resgatada, a lei de causa e efeito apresenta a ideia de que o futuro
espiritual depende das agdes e decisGes do presente. Nesse sentido, uma causa positiva geraria um efeito
positivo, enquanto que uma causa negativa geraria um efeito igualmente negativo.
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do bem e do mal, tal como encontradas no zoroastrismo ou no gnosticismo. Aqui 0

dualismo pode ser entendido como intermediario entre a matéria e o espirito.

Dessa forma, o mal existe para os espiritas e esta presente nos dois mundos, e a
ideia de uma redencdo encontra-se na atitude ascética, pautada pela caridade, consciente
e centrada na evolucdo, no respeito ao proximo, seja ele de que dimensdo for, encarnado

ou desencarnado.

A realidade concebida pelo universo de significacdo da tradi¢do espirita depende
sobretudo da presenca de estruturas sociais nomizantes® capazes nio apenas fornecer um
nomos®® universalizante, quanto a de legitima-lo num processo simultaneamente
arquitetado. Para que a realidade que envolve a interacdo entre os planos visivel e
invisivel apareca como Obvia, ela deve ancorar-se na constru¢do comum aquele
determinado grupo acerca do que seja uma realidade passivel de ser admitida. O corpo de
sentido da religido requer assim que sucessivas geracdes de individuos sejam socializadas
mediante o seguimento de tais parametros, de tal modo que esse mundo espiritual seja
também real e natural para eles. A religido espirita, dito de outra maneira, nos fornece as
estruturas de plausibilidade capazes de assegurar a existéncia dos espiritos e a
possibilidade de interacdo com 0s mesmos enquanto um processo real e inevitavel.
Conforme essa plausibilidade se comprova na experiéncia religiosa individual ela se
fortalece e se reafirma socialmente, pois a partir de um movimento dialético, ao passo
que a religido e a sociedade precedem o individuo, esse também as transforma

continuamente.

° 0 ato de nomear, de estabelecer uma palavra cujo sentido corresponda a um fendmeno ou ac¢3o parte
de um esforco de estabelecer uma relagdo de significado e valor que sejam comunicaveis e
compartilhdveis.

10 para Berger: “ O mundo social constitui um nomos tanto objetiva quanto subjetivamente. O homos
objetivo é dado no processo de objetivacdo como tal. O fato da linguagem, embora tomado em si mesmo,
pode logo ser visto como a imposicdo da ordem sobre a experiéncia. A linguagem nomiza impondo
diferenciagdo e estrutura no fluxo ininterrupto da experiéncia. Quando um item da experiéncia é no
meado é ipso facto retirado desse fluxo e ganha estabilidade como entidade assim nomeada. A linguagem
proporciona além disso uma ordem fundamental de rela¢des pela adi¢do da sintaxe e da gramatica ao
vocabulario. E impossivel usar a linguagem sem participar de sua ordem. Pode-se dizer que toda a
linguagem empirica constitui um nomos em formagao, ou com igual validade, uma consequéncia histérica
da atividade nomizantes de geracGes de homens. O ato nominante original é dizer que um item é isto e,
portanto, ndo aquilo. (...) o ato nomizantes visa uma ordem compreensiva de todos os itens que possam
ser objetivados linguisticamente, isto é, visa um nomos totalizante. ” (BERGER, 1985, p. 33)
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A experiéncia mediunica, nesse sentido, ganha status de legitimacao, pois serve
para perpetuar a crenga no mundo dos espiritos, firmando dessa forma suas estruturas de

plausibilidade.

Ao frequentarem os centros espiritas com o intuito de acatar os ensinamentos
enunciados pelos médiuns nas palestras, receber 0s passes magnéticos, ouvir conselhos,
proferir preces, 0s sujeitos estdo supostamente recorrendo a linguagem espirita e
presumivelmente aceitando e postulando a cosmovisdo espirita pautada pela presenca

interativa dos espiritos em suas vidas e naquele espaco, durante 0 momento do culto.

Por esse angulo me pergunto se devo denominar o frequentador do centro espirita
como um crente, ou como um devoto espirita? Trata-se de uma religido confessional? Por
hora, para ndo me deter nesta questdo de nomizacdo e classificacdo, os designarei
genericamente de crentes, simpatizantes e adeptos do espiritismo kardecista, pois creio
que a identidade espirita é relativamente complexa e heterogénea, 0 que por sua vez,
demanda uma discussdo pormenorizada que ndo configura objetivo da presente

dissertacdo.

O espiritismo é uma doutrina filosofico-religiosa-cientifica cujo principal intuito é
desenvolver estudos e fornecer explicacfes acerca de temas cruciais que envolvem o ser
humano e sua relagdo com outros seres humanos, bem como também com os espiritos
dos mortos que um dia foram seres humanos. O Espiritismo levanta todos 0os mesmos
temas apontados pelas grandes religides mundiais e os discute a luz de suas especificacdes
teoldgico conceituais, que, antes de tudo, admitem uma constante e irretorquivel relacéo
de interdependéncia entre distintas dimensdes do cosmos. Cosmos esse habitado nédo
apenas por seres humanos carnais, mas também por uma miriade de seres espirituais cujas
estruturas materiais apresentam menor densidade energética, mas que se constituem

enguanto consciéncias pensantes e independentes.

Em sintese a presente dissertacdo dispde de elucubracGes acerca das experiéncias
mediunicas reveladas por intermédio das falas dos médiuns entrevistados, investigando
como se é possivel assegurar uma ontologia de certa intuicdo sensivel, numa catarse de
significados capazes de promover uma espécie de sensacdo de seguranca existencial
axiomatica, conferindo respostas facilmente assimilaveis e instantaneas para todas as

perguntas existenciais mais essenciais. Tal sensacdo de irrefutabilidade ontoldgica para a
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experiéncia mediunica se traduz- num sentido absoluto e espontaneo que € desvendado
na imediatez do éxtase, do transe, da possessdo ou da incorporagédo, onde se observa
claramente os estados de consciéncia alterada e onde este instante fugaz da experiéncia

mistica, de carater imensamente transformador se revela.

Ao longo de meses de cumprimento de uma etnografia em centros espiritas
vinculados a AME (Alianca Municipal Espirita) varias descobertas trouxeram novas
perspectivas investigativas, nas quais a dimensdo da subjetividade captada através dos
relatos das experiéncias misticas mediunicas previstas sob o contorno do espiritismo
kardecista se apresentaram muito proficuas. Configurando extenso material de analise
que confrontado com a revisdo bibliografica, configuram a linha metodolégica de

execucdo desta pesquisa.

A etnografia me forneceu-me um arcabougo tedrico, construido enquanto um
repertorio de conceitos gerais tais como: identidade, pertencimento, imagem, imaginario,
simbolos, cultura, entre outros, capazes de tornar cientificamente legitimas as descricdes
das ocorréncias triviais do cotidiano. Nesse sentido, trabalho tanto com as categorias de
interpretacdo sociocultural utilizadas pelos investigados na pesquisa, quanto com o
arcabouco teorico e o Iéxico da antropologia, das ciéncias sociais e areas afins a pesquisa

sobre religido.

Como postura adotada em campo parto do principio da maxima antropoldgica que
lanca o desafio epistemoldgico e metodoldgico de se colocar analiticamente na pesquisa
a partir da visdo do outro, tomando- 0 como o objeto central da analise. Tal compreensédo
prevé que esse outro (no caso 0 médium) seja, portanto, encarado na visdo dele mesmo,
ou seja, que o sujeito da pesquisa, esse outro, seja enxergado através de seu préprio olhar.
Relativizando as posturas e representacfes dos médiuns a parir de seus contextos e
cosmovisdes. E assim sendo, se da a primeira abertura a tolerancia com relacdo a cultura
e a cosmovisao do outro, o estranho, tomado no sentido daquele que n&o é familiar, e que
por sua vez comparece nao mais como exético proveniente de terras longinquas, mas
como um individuo qualquer préximo fisicamente. E necessario admitir que a alteridade
é coexistente no mundo e precisa ser entendida e respeitada, por isso 0 empenho em
demonstrar as linhas gerais de apreensdo da figura do médium e de sua faculdade

designada mediunidade.
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Preciso, portanto, prestar atencdo para o lugar de onde as coisas sdo ditas, de onde
parte a descricdo da experiéncia medilnica, e considerar que o médium por se tratar
inevitavelmente de um religioso, fala do lado da crencga, do apego muitas vezes em sua
visdo irrefutavel, da afetividade que transborda impensada, e que nés pesquisadores, por
nossa vez, devemos lancar a contrapartida de nossos estudos cientificos, que seria
justamente a relativizacdo de todas as interacbes em campo, examinadas sob a luz

analitica das ciéncias da religido.

Ao longo da realizacao do trabalho do campo, meu exercicio foi basicamente o de
observar, escutar, conversar com as pessoas, estabelecer relagGes e contatos, coletar
informagdes diversas, descrever e reuni-las analiticamente. Desta forma as categorias de
apreciacdo ndo foram totalmente estabelecidas previamente, e sim no decorrer da
interacdo com 0s grupos espiritas investigados. Para a escrita desta dissertacdo procurei
partir das categorias de apreensdo da realidade da vida social inseridas por meus
interlocutores, ressaltando suas proprias concepcdes acerca de seu sistema cultural e

religioso espirita.

Apresento a seguir um primeiro capitulo que se propde a agenciar uma retomada
conceitual acerca dos estudos sobre 0 médium e a faculdade mediunica na perspectiva
analitica das Ciéncias da Religido, tentando tracar conexdes possiveis com outras areas
do conhecimento, especialmente a Antropologia e a Sociologia, e acionando autores
classicos e contemporaneos, estrangeiros e nacionais, para 0 embasamento deste desafio
tedrico. Discuto inicialmente os contornos epistemoldgicos que meu objeto de estudo o
médium e a mediunidade receberam, e defino a perspectiva tedrica e metodoldgica
adotada para analisar os principios centrais da cosmologia espirita. O segundo capitulo,
por sua vez, traz uma abordagem da doutrina espirita realizada a partir da perspectiva
epistemoldgica das ciéncias da religido sobre o médium e a mediunidade. Neste capitulo,
discuto categorias importantes encontradas na discussao da Antropologia da religido, tais
como mito e rito e procuro as encaixar no enquadramento do campo religioso espirita. Na
sequéncia, o terceiro capitulo se detém na analise da questdo especifica do tratamento da
categoria experiéncia mistica e experiéncia religiosa por parte dos estudos em CRE, bem
como também esmilca o entendimento acerca do que seja a experiéncia medilnica,
trazendo uma descricdo etnografica realizada em centros espiritas da cidade de Juiz de
Fora. Bem como articula também, um levantamento de relatos de experiéncias

mediunicas conseguidos por meio de entrevistas abertas e semi-diretivas e as interpreta
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mediante a luz analitica do campo epistemologico da CRE. Discuto neste ponto da
dissertacdo também parte da literatura que versa sobre as categorias, éxtase, incorporacao,

transe e possesséo.

As consideracdes finais retomam a possibilidade de a Ciéncia da Religido voltar-
se ao estudo do fendmeno subjetivo da experiéncia mistica, sem deixar de apontar para
aspectos objetivos como encontrados da discussdo sobre experiéncia religiosa. Pois ao
adotar um mosaico de referenciais tedricos e lancar o olhar para a experiéncia religiosa,
enguanto pesquisadora me deparo com um rico campo de conhecimento ainda pouco

explorado na Ciéncia da Religi&o.
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CAPITULO I-

O MEDIUM E A MEDIUNIDADE- UM RECORTE EPISTEMOLOGICO A
PARTIR DA PERSPECTIVA ANALITICA DA CIENCIA DA RELIGIAO

I.1- A intercomunicabilidades entre Ciéncia da Religido e Ciéncias Sociais na
abordagem ao campo religioso espirita

Antes de partir para a conceitualizacdo do que seja necessariamente 0 médium e a
faculdade da mediunidade, bem como proceder a um exame sobre sua experiéncia mistica
e religiosa, possibilitado mediante o trabalho de campo de observacdo participante em
alguns centros espiritas kardecistas de Juiz de Fora- MG e da execucao de entrevistas com
0s médiuns, tratarei de ponderar primeiramente a respeito de alguns pontos teoricos

centrais para uma abordagem procedente das Ciéncias da Religido.

A Ciéncia da Religido constitui-se num campo relativamente novo do
conhecimento®!, que vem se firmando paulatinamente e angariando maiores espacos
programaticos nas discussdes académicas. Porém, por apresentar a proposta de um
método*? peculiar, que no meu juizo, antes de tudo admite a abordagem a uma dimensio
especifica e intrasferivel, a do numinoso'?, e que em cuja raiz epistemoldgica se encontra
uma inerente interdisciplinaridade instrumental, é que a CRE se configura enquanto uma
area distinta de construcdo do conhecimento cientifico. Logo, a CRE ganha autonomia

epistemoldgica, ndo necessariamente por apresentar como objeto de estudo a religido,

11 para maior aprofundamento na quest3o do surgimento da Ciéncia da Religi3o enquanto um campo
especifico de producdo do conhecimento, ressaltando suas tensGes e aproximagdes com outras areas
cientificas afins, sugiro a leitura do livro “Ciéncias Sociais e Ciéncias da Religido- Polémicas e
interlocugdes” (2008) de autoria do professor Marcelo Camurga, especialmente nos capitulos: 1- Ciéncia
da religido, ciéncias da religido, ciéncias das religides?; 2- Entre as Ciéncias Humanas e a Teologia- O lugar
de um Programa de Pds-graduag¢do em Ciéncia da Religido; 3- Ciéncias da Religido- Método e objeto,
tensbes e perspectivas. Outro artigo que aborda a “Histdria da Ciéncia da Religido” é de autoria de Frank
Usarski, encontrado no “Compéndio de Ciéncia da Religido” (2013). Ambos trabalhos de Camurca e
Usarski foram publicados pela Editora Paulinas.

12 Como contraponto a perspectiva que acredita que a Ciéncia da Religido apresenta um método préprio,
proponho artigo de Steven Engler e Michael Stausberg intitulado Metodologia em Ciéncia da Religido,
onde o autor levanta a questdo da escassez de bibliografia sobre o tema e da ndo especificidade de um
método.

13 Numinoso foi o termo cunhado por Rudolf Otto (2007) para designar o dominio do mistério tremendo
e fascinante. Trata-se de uma categoria que se refere a interpretacdo e ndo é passivel de total descricdo.
N&o se é possivel acessar o dominio do numinoso por meios diretos, mas sim indiretos.
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pois esse tema foi, e é, largamente abordado por varias outras ciéncias'*, mas sim, por
apresentar um método particular, que por sua vez, recorre a uma perspectiva

metodologicamente pluridisciplinar e integrativa.

Alguns autores definem a Ciéncia da Religido como um campo disciplinar, detentor
de uma estrutura aberta e dindmica. (FILORAMO & PRANDI, 1999, p. 13). Ja outros
autores, como Elisa Rodrigues (2011), por exemplo, acreditam que mais que um campo
disciplinar a CRE configura-se enquanto um campo religioso®®, que por sua vez, se
encontra em constante movimento de transformacdo e pode ser abarcado por uma
hermenéutica compreensiva pautada pela eliminagdo ou amenizacgdo das assimetrias'®

entre pesquisador e pesquisado, durante o processo de mutuo contato entre ambos.

A vertente epistemoldgica da Ciéncia da Religido congrega abordagens provenientes
de uma pluralidade de disciplinas que buscam apreender o fenémeno religioso enquanto
um relevante objeto de pesquisa. Contudo, conforme coloca Eduardo Cruz em seu artigo
intitulado Estatuto epistemoldgico da Ciéncia da Religido, o campo disciplinar das
Ciéncias da Religido deve apresentar certas virtudes epistemoldgicas basicas, como: “(...)
sensibilidade para com o fato empirico, premissas de fundo plausiveis, coeréncia com
outras coisas que conhecemos e exposigdo a criticas das mais variadas fontes”. (CRUZ,
2013, p.43)

No caso especifico da presente investigacdo que se pretende pautada pela
epistemologia da Ciéncia da Religido, preocupo-me em observar e interpretar as
manifestacGes mediunicas vivenciadas pelos médiuns espiritas. Simultaneamente a

imersdo no universo kardecista da cidade de Juiz de Fora- MG, através da visitacdo a

14 Tais como a Teologia, a Psicologia, a Histéria das Religiées, a Sociologia da Religido, etc.

15 Segundo Elisa Rodrigues: “Campo religioso é o lugar em que forcas estruturantes em contato disputam
legitimidade e o campo é onde se estabelecem negociagdes entre diferentes vozes sociais. ” (RODRIGUES,
2011, p. 75).

16 Elisa Rodrigues defende a tentativa de se empreender uma pesquisa simétrica, e coloca que: “Ao
tratarmos especificamente o tema da religido, desconstruir as assimetrias implicaria verificar, nos termos
dos religiosos, como funcionariam e o que significariam as expressGes religiosas e as experiéncias
individuais “pregnantes de emocdo, de efervescéncia induzida e de experimentagdo polivalente” e,
reconhecendo que elas sdo constituidas de uma ldgica ndo- marginal, percebé-las ndo simplesmente
como desvios de algum modelo ideal (catdlico- apostélico romano, protestante anglo saxao etc), mas
como racionalidade que mobiliza e articula vérios sentidos de acordo com determinadas redes sociais.
Desse modo, essa teoria etnografica produziria um devir nativo, isto €, quando o discurso do nativo afeta
o pesquisador que é compelido a perguntar pelos sentidos que subjazem a racionalidade do pesquisado”.
(RODRIGUES, 2011, p. 70).
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centros espiritas, onde pude verificar de perto a atuacdo dos mediuns, busquei interpretar
tais fenbmenos religiosos e culturais mediante as matizes analitico cientificas fornecidas
pela CRE, que sdo: a observacéo participante, a fenomenologia e 0 método indutivo que
prevé o recorte de categorias operativas tais como o mito, o rito e a experiéncia religiosa.
Assim, este trabalho ndo pretende ser exclusivamente um canal de voz irrefletida aos
sujeitos da pesquisa, e, sim, tem como objetivo central apresentar criticamente uma
interpretacdo dos relatos acerca da experiéncia meditnica em contraposi¢do as discussées

articuladas por um corpo teodrico adequado ao embasamento das observacdes do campo.

Para o tratamento das observacdes de campo recorri as contribuicdes de varios
autores oriundos de diversas areas das ciéncias humanas em dialogo com a Ciéncia da
Religido, e, a partir de uma breve apreciacdo tedrica acerca de seus principais pontos de
vista epistemoldgicos, busquei apreender através de suas respectivas premissas analiticas
um recorte e um dimensionamento viavel para 0 meu objeto de estudo que sdo 0 médium

e a mediunidade.

Acredito ser a Ciéncia da Religido uma area habilitada em investir em abordagens
plurimetodoldgicas, o que requer, portanto, um criterioso enquadramento do objeto a ser
averiguado, para somente entdo poder assim conferir o substancial carater cientifico ao
mesmo. A seguir procederei a uma breve sintese das referéncias consultadas a partir da
CRE, da Antropologia da Religido, da Sociologia da Religido e da Fenomenologia da
religido, para através delas promover uma bricolagem analitica viavel a circunscricéo do

meu recorte investigativo.

A Ciéncia da Religido por se tratar de um campo epistemoldgico ainda em processo
de formacdo no Brasil, assume uma caracteristica plastica que reivindica intrinsecamente
sua articulacdo a outras areas do conhecimento. Meu posicionamento analitico para o
enguadramento do fenémeno religioso propde, portanto, um extensivo exercicio de ajuste
tedrico dos fendmenos observados, por isso, justifico o esforco de advier ponto por ponto
do trajeto epistemoldgico por mim encontrado, demonstrando assim as principais
perspectivas tedricas consideradas pertinentes para o desenvolvimento deste trabalho. E
justamente no intuito de repassar cada um dos campos cientificos acionados, autor por
autor e seus principais apontamentos teoréticos sistematicamente, e, especialmente nas
passagens em que eles ajudam-me a melhor encaixilhar o objeto da mediunidade, que se

apresentam as linhas a seguir.
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Comeco esta breve revisao acionando um grande classico da Ciéncia da Religido,
Rudolf Otto!” e sua imprescindivel obra: O sagrado: Os aspectos irracionais na no¢éo
do divino e sua relacdo com o racional (2007). Otto é conhecido por reivindicar um
esquema especial para tratamento do fendmeno religioso, que apregoa preliminarmente a
apreensdo do numinoso. Segundo compreendo, esta categoria esta totalmente imbricada
a uma dimensdo afetiva, o que por sua vez reconhece uma espécie de captura do
conhecimento pelo sentimento religioso, que se comunica diretamente com a realidade
tremenda e fascinante, majestosa, polémica e radicalmente diferente da realidade presente
no cotidiano trivial. Dimensao fascinante essa, segundo a perspectiva analitica de Otto,
presente em todas as denominacdes religiosas e por suposto, posso deferir, também no
Kardecismo.

O numinoso aparece como uma dimensdo do sagrado. Otto adota a perspectiva de
privilegiar os aspectos ndo- racionais do sagrado, sem assim excluir os aspectos racionais
completamente. E justamente para identificar o aspecto ndo- racional do sagrado é que
ele cunha o termo numinoso, embora 0 mesmo ndo deixe de carregar também
caracteristicas de racionalismo. O numinoso ainda que ndo possa ser entendido, nem
tampouco explicado, em funcdo de se tratar de uma experiéncia religiosa, que s6 pode ser
compreendida na medida em que for vivenciada, mesmo que ndo possa ser
completamente traduzida em palavras e expressa em termos cognosciveis. No entanto,
para Otto, o conhecimento gerado pela experiéncia do contato com a dimensdo do
numinoso se explica no “sentimento de ser criatura” (OTTO, 2007, p. 52), que por sua
vez, revela a existéncia de uma completa relacdo de dependéncia, fruto da prépria

condicdo de nulidade do ser em face do incompreensivel inefavel. Em suas palavras:

“(...) trata-se da sensagdo de afundar, ser anulado, ser po, cinza,
nada, e que constitui a matéria-prima numinosa para o sentimento

de “humildade” religiosa. ” (OTTO, 2007, p. 52).
Dentro desse ponto de vista, 0 médium seria um ator consagrado na cosmologia
espirita, pois ele é considerado aquele sujeito capaz de experienciar o inefavel, a dimenséo
do numinoso, do magico, do mistério tremendo e fascinante. Esse mistério inefavel

apresenta-se para este sujeito como algo que esta diretamente presente em seu cotidiano,

7.0 fildsofo, pastor e tedlogo Rudolf Otto (1869-1937) nasceu em Peine na Alemanha em uma familia
protestante. Publicou sua mais importante obra Das Heilige em 1917. O auto assumiu a cadeira de
professor na Universidade de Gottinger de 1897 a 1907.

28



mais que se revela de forma extraordinaria, irrompendo em meio a trivialidade e
comumente marcado por uma forte carga emocional de efervescéncia induzida. Pois esse
encontro com o divino, por meio da experiéncia mediunica tem como traco distintivo o
fato de ser carregado por forte teor afetivo, prenhe de significados e sentidos
determinantes para a construcdo de uma cosmovisdo e de sua atrelada identidade de

médium.

Em meu entendimento sobre a perspectiva de Rudolf Otto (2007), a religido é
constituida por dois elementos essenciais: um racional e outro irracional. O autor defende
que por mais que se recorra a um arcabouco racional para acercar-se da temaética da
religido, é imperioso que se reconheca seu carater irremediavelmente irracional,
permanentemente presente e extremamente significante. Para o Otto, o divino suscitado
pelo carater numinoso de uma experiéncia religiosa pode em alguma medida inclusive,
tornar-se auto evidente e consequentemente dispensar explicacbes e formulagdes

conceituais.

Ao comparar o carater numinoso do cristianismo com o de outras religides (OTTO,
2007, p. 33), 0 autor expOe a oposicédo existente entre o racionalismo e o sentimento néo-
racional. (OTTO, 2007, p. 34). Para o filésofo o que importa sdo 0s aspectos nao
cognosciveis da religido, que foram abafados pela perspectiva racionalista que se
sobrepds ao aspecto nao- racional. Neste sentido, € o mysterium tremendum et fascinans
(mistério, tremendo e fascinante) o responsavel por denominar o tragco distintivo do
carater numinoso, e € este sentimento despertado pelo contato com o numinoso, que é

considerado relevante sob o ponto de vista analitico.

Em seu ponto de vista, o nucleo da experiéncia religiosa corresponderia a experiéncia
do sagrado, ou seja, do contato com uma realidade transcendente, dimensdo essa,
impossivel de ser totalmente apreendida pela razao. E apresenta como traco importante o
aspecto do fascinio, que exerce admiracdo e terror nos que a experimentam

concomitantemente.

Para minha abordagem indutiva, as formulagdes teodricas que a professora do
departamento de Ciéncias da Religido da Universidade Federal de Juiz de Fora, Elisa
Rodrigues traz em seus textos sdo fundamentais. Em artigos como: Ciéncia da Religido

e Ciéncias Sociais: aproximagoes e distanciamentos (2011), Insights teoricos a partir de

29



dois classicos das Ciéncias Sociais da Religido.: Durkheim e Weber (2012) e As Ciéncias
Sociais da Religido como Ciéncias da Interpretagdo (2014), entre outros, a autora nos
fornece os principais elementos cognoscitivos necessarios para se pensar
metodologicamente o objeto de estudo por exceléncia da Ciéncia da religido: o fenomeno

religioso e sua agao social correlacionada.

De acordo com Rodrigues uma aproximagao entre a Ciéncia da Religido e as Ciéncias
Sociais no que tange a abordagem sobre o fendmeno religioso, deve considerar
imprescindivelmente as trocas metodoldgicas entre ambas areas do conhecimento, sem,
no entanto, deixar de viabilizar um recorte autdbnomo ao fendémeno religioso pesquisado.
A autora chama a atengdo para a necessidade de problematizar as metodologias de

investigacdo em CRE, e toma-las enquanto “livre de premissas”, segundo suas palavras:

“Colocando o debate nesses termos, dirigimos nossa reflexao para
a metodologia de investigacdo da ciéncia da religido. Quais sdo
as tradi¢cdes que constituem seu quadro de referéncias tedricas?
Com que perspectivas contemporaneas tém travado debate e em
que sentido, juntamente com outras disciplinas das ciéncias
humanas, a ciéncia da religido tem enfrentado a questdo da
neutralidade, do distanciamento e da formulacdo de hipodteses
autonomas, isto ¢, ndo contaminadas. ” (RODRIGUES, 2011, p.
66)

Os problemas levantados por Elisa Rodrigues (2011) sdo considerados nesta
dissertacdo como pontos de partida para a condugdo desta abordagem sobre o fenomeno
meditinico vivenciado pela figura do médium kardecista juizdeforano, uma vez que
fornecem os principais pré-requisitos e definem os contornos epistemologicos especificos

do tratamento metodoldgico pertinente ao campo de atuagao da Ciéncia da Religido.

A autora propde como atitude metodoldgica a imersdo no universo semantico do
interlocutor da pesquisa, o crente religioso, no caso desta dissertagdo, o médium e os
demais adeptos do Espiritismo. Postura essa, que ndo necessariamente confere ao
pesquisador a ampla compreensdo do fendmeno religioso, mas que a0 menos assim,
reconhece e “(...) eleva os termos do nativo ao nivel do discurso legitimo. ”
(RODRIGUES, 2011, p. 76). Isto ¢, ela defende que a primordialidade de se ultrapassar
a perspectiva analitica da antropologia interpretativa proposta por Geertz, de

exclusivamente ceder espagco para a voz do sujeito interlocutor, de forma que o

pesquisador da religido se coloque também enquanto um sujeito produtor de sentidos na

30



pesquisa. Adotando, por conseguinte, iniciativas que prezem pela busca de uma simetria
entre pesquisador e pesquisado. Segundo sua argumentacdo: “Sendo assim, o que deve-
se pretender € a abertura, tanto em relagdo ao pesquisador e seus pressupostos quanto no

que tange ao pesquisado. ” (RODRIGUES, 2011, p. 76).

Nesse sentido, conforme o que entendo de suas contribui¢des, o que deve aparecer
em destaque na pesquisa sdo as transformagdes essenciais da experiéncia religiosa,
pautadas pelos contornos especificos de um corpo de sentido e de seus respectivos

movimentos derivados do campo religioso.

Proponho através da presente dissertagdo um enfoque metodologico que leva em
considerac¢do o campo religioso espirita, tomado a partir de seus proprios termos, ou seja,
sera empregada uma hermenéutica compreensiva para o tratamento do fenomeno da
mediunidade vivenciado pelos médiuns. Dessa forma, uma aproximacao entre Ciéncia da
Religido e Ciéncias Sociais, especificamente a Antropologia e a Sociologia, apresentam

intercomunicabilidades indispensaveis.

1.2- Antropologia e Ciéncia da Religido- por uma hermenéutica interpretativa

Foram muitos os antrop6logos que se dedicaram ao que constituiu-se em um dos
temas cléassicos da antropologia, as religides e sua intrinseca relacdo com as diferentes
culturas e sociedades. Dentre eles destaco as contribuicGes dos brasileiros Carlos
Rodrigues Branddo, Marcelo Camurca e Mariza Peirano, do estadunidense Clifford
Geertz, do escocés Victor Turner e da francesa Jeanne Favret- Saada, para o tratamento

do fendmeno religioso.

Em Carlos Rodrigues Branddo encontrei a linha condutiva de uma etnografia, 0s
principais requisitos para a elaboracéo de uma sensibilidade da percepcao antropologica,
0s preceitos metodologicos, éticos e efetivamente humanos e participativos que denotam
a postura pratica de um antrop6logo em campo. Em seus textos de orientacdo
metodoldgica, tal como o Reflexdes sobre como fazer um trabalho de campo etnograéfico,

Brandéo (2007) sugere que a forma de interacdo com o objeto estudado deva acontecer
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de modo esponténeo e subjetivo, em gque o olhar do pesquisador esteja prontamente atento
aos detalhes, bem como também voltado a busca pelas generalidades, destacando as
minUcias e acontecimentos esporadicos, simultaneamente. O autor propde que O
individuo seja pensado para além de uma dimensdo estritamente racional, e envolva
também aspectos afetivos e sensiveis. Dessa maneira, uma pesquisa de campo deve
sempre atuar aproximando as pessoas, amenizando as desigualdades e afirmando a
diversidade, numa abordagem informal que permite criativamente entrever os sentidos

presentes.

Brand&o (2007) sugere que nas entrevistas o investigador peca aos seus interlocutores
da pesquisa que descrevam suas respectivas praticas e representac@es, promovendo dessa
forma uma exegese de suas agdes. Segundo o autor, nesse momento as pessoas costumam
revelar indiretamente o porqué de assumirem determinadas posturas e tomarem
determinadas atitudes, que elas executam individualmente, mas que se correlacionam e
expressam categorias comuns a uma determinada sociedade, ou a um sistema religioso e

cultural especifico.

Uma vez interagindo em campo, a eminéncia da dimenséo subjetiva e afetiva é
inevitavel, as entrevistas muitas vezes revelam aspectos muito intimos das biografias das
pessoas, e isso deve ser tratado com muito cuidado. Tais entrevistas devem ser aventadas
uma a uma, com particularidade, pois cada interlocutor tem sua maneira propria de
conduzir o discurso, e o antrop6logo nesse momento deve langar mao de certo improviso,
pois ainda que possua um roteiro previo, esse deve ser dirigido reservando certa abertura

a espontaneidade de uma simples conversa.

Ao participar continuamente do cotidiano religioso desses centros espiritas
juizdeforanos®® e através das relacdes sociais ali estabelecidas durante a etnografia, vivi
tais situacdes ndo somente enquanto pesquisadora imparcial, mas também apreendi tais
momentos como um ser humano que sente, comove-se e empiricamente coloca-se.
Pretendo através desta dissertagdo, portanto, alcancar também a compreensédo de uma
dimensdo afetiva da religiosidade, expressa na fé e na crenca de seus adeptos, por isso, 0

empenho em refletir sobre a identidade espirita e sua respectiva fungéo social. No entanto,

18 Meu trabalho de campo foi realizado no transcorrer de dois anos (2014 e 2015). Onde frequentei
alternadamente basicamente trés casas espiritas: “ A Casa do Caminho”, “A Casa Espirita” e o Grupo
Espirita Padre Germano.

32



ndo é porque procuro realizar uma etnografia que se vale da subjetividade e das relacdes
de interpessoalidade, que um carater espontaneo tomaré conta da pesquisa, muito pelo
contrério, tais caracteristicas sensiveis e subjetivas que dao sentido a acdo corroboram
para a configuracdo de um metodo de trabalho especifico, que as admite como dados da

prépria investigacdo cientifica.

Outra autora que defende uma antropologia afetadal®, interativa e voltada a
captacdo dos discursos espontaneos do interlocutor, é Jeanne Favret- Saada (2005). A
antropologa defende a necessidade de se estabelecer “(...) uma comunicagdo sempre
involuntaria e desprovida de intencionalidade, e que pode ser verbal ou ndo. ” (SAADA,

2005, p. 159).

O antropo6logo Marcelo Camurga (2008, p. 88) também defende a ideia de que
para o pesquisador o significado ndo ¢ passivel de ser encontrado exclusivamente no que
o ato religioso confessa, mas sim, a partir de uma interpretacdo desse, promovida pela

figura do pesquisador.

Nesse sentido, quando um médium afirma poder comunicar-se com o espirito de
pessoas falecidas, por exemplo, quando ele diz sentir o ambiente “carregado” etc, ele esta
expondo suas impressdes que se apresentam no dominio da simbologia ontologica, ao
passo que o cientista social precisa dispor de um exercicio hermenéutico de interpretacao,
ultrapassando a literalidade narrativa do seu interlocutor. O pesquisador deve manter-se
numa posicao exterior, de leitor das interpretagdes, porque na verdade o exame que ele
procede, ¢ uma interpretacdo da interpretacdo, pois somente o sujeito interlocutor- objeto
de estudo ¢ quem faz a interpretagdo diretamente, em primeira mao. Camur¢a defende

que:

“ A interpretagdo e tradugdo do “nativo” deve-se pautar por uma
“via de mao dupla”, em que se deve tanto “afetar e deixar-se
afetar” pelo outro, o que nos leva a aprender ndo apenas algo
sobre a alteridade, mas sobre nés mesmos. ” (CAMURCA, 2008,

p. 89)

% No meu entendimento, é afetada também, no sentido de haverem vérios afetos envolvidos.
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Do mesmo modo aciono largamente os subsidios teoricos do influente
antropdlogo estadunidense Clifford Geertz?°, que encaram a religido como sistema
cultural e postulam um método interpretativo de compreensdo para os fendmenos

religiosos.

A antropologia interpretativa, corrente iniciada com Clifford- Geertz trara a
contribuicdo de uma semiotica aplicada a abordagem do meu objeto de estudo da religido,
que € a religido. Geertz (2008) chama a atencdo para a necessidade de uma descrigédo
minuciosa (p.18), densa (p. 4) e analitica, simultaneamente realizada durante o processo
de observagdo de campo da pesquisa?l, no qual as apreensdes de recortes de casos
especificos favorecam maior aprofundamento epistemolégico do objeto, garantindo
assim maior legitimidade ao estudo. O objetivo, entdo, seria abstrair conclusées mais

amplas, entrelacadas ao nosso recorte de um estudo.

Partindo das formulacdes de Geertz (2008, p. 19-20), os pesquisadores podem
deferir informacdes de fatos locais descritos detalhadamente e em seguida associa-los as

realidades de maior envergadura. Em suas palavras:

“O objetivo ¢ tirar grandes conclusdes a partir de fatos pequenos,
mas densamente entrelacados; apoiar amplas afirmativas sobre o
papel da cultura na construcdo da vida coletiva empenhando-as
exatamente em especificacdes complexas”. (GEERTZ, 2008, p.

19-20)
Na perspectiva de Geertz, o que nés pesquisadores chamamos de dados analiticos,
sdo na verdade o resultado de nossa propria interpretacdo acerca da interpretacdo das
outras pessoas.?’Neste caso, s30 meus interlocutores, os médiuns, quem teriam as

interpretagdes de primeira mao. Assim, inevitavelmente o pesquisador imprime sua

20 Clifford James Geertz (1926-2006) é natural de S3o Francisco, Califérnia, Estados Unidos. E licenciado
em Filosofia pelo Antioch College e possui doutorado pela Universidade de Harvard. Trabalhou nas
Universidades de Stanford (1958- 1960), Chicago (1960- 1970), Princeton (1970-). E considerado um dos
tedricos mais influentes dos Estados Unidos. Fonte: http://www.infoamerica.org/teoria/geertz1.htm.

21 A observacido de campo, é parte integrante do processo etnografico. Geertz comenta seus desafios
quando diz que: “Fazer etnografia é como tentar ler (no sentido de “construir uma leitura de”) um
manuscrito estranho, desbotado, cheio de elipses, incoeréncias, emendas suspeitas e comentarios
tendenciosos, escritos ndo como sinais convencionais do som, mas como exemplos transitérios de
comportamento modelado”. (GEERTZ, 2008, p. 7).

22 Geertz chama a atencdo para a questdo de que “os textos antropoldgicos sdo eles mesmos
interpretacbes e, na verdade de segunda e terceira mdo. (Por definicdo somente um “nativo” faz a
interpretacdo em primeira mdo: é a sua cultura) ”. (Gerrtz: 1989 p. 11). O autor defende que as analises
macrodeterminantes, ou estruturais, trariam interpretacdes de até quarta mao.

34


http://www.infoamerica.org/teoria/geertz1.htm

interpretacdo acerca do objeto de investigacdo em sua narrativa sobre o que estuda, de
onde posso deduzir que, ao passo que estou observando, estou simultaneamente

interpretando, e que esses dois momentos sdo indissociaveis na pesquisa.

Segundo a concepgéo desse autor, a religido proveria um sistema articulado de
intengdes apresentadas como “poderosas, penetrantes e duradouras disposi¢des e
motivagoes” (GEERTZ, 2008, p.70), tidas como inquestionavelmente fundamentais a
manutencdo da vida humana. Trata-se de um sistema de simbolos cuja razdo de ser € o
estabelecimento de principios coletivos, embora vividos como disposices pessoais, de
acOes e de condutas que compartem todos aqueles que, por acreditarem com fé, ou seja,
a partir de mecanismos subjetivos no que a religido apresenta como verdade, estabelecem
e firmam suas identidades religiosas e seus comportamentos sociais, a partir dos
fundamentos e regras de acdes que a mesma sugere ou impde. Na definicdo do autor a
religido é:

“(1) um sistema de simbolos que atua para (2) estabelecer
poderosas, penetrantes e duradouras disposicdes e motivaches
nos homens através da (3) formulagéo de conceitos de uma ordem
de existéncia geral e (4) vestindo essas concep¢des como uma tal
area de factualidade que (5) as disposi¢des e motivagdes parecem
singularmente realistas.” (GEERTZ, 2008, p. 67)

As formulaces tedricas de Geertz visam explicar a vida socio- cultural em toda
sua complexidade e simultaneamente levando em consideragdo o0s seus detalhes,
ressaltando suas ocorréncias estritamente internas elaboradas a partir de interpretaces
propostas pelos seus membros, e utilizando, para isto, suas préprias categorias de

significacéo social.

O dado da experiéncia mediunica, tal como formulado pelo médium em seus
préprios termos, é tomado nesta pesquisa, nesta situacdo, como fonte primaria para
analise e, meio pelo qual se pretende compreender esse fenbmeno. Mesmo que ao
descrever essa narrativa esteja subentendida certa comogéo, tanto do lado do pesquisado
guanto da pesquisadora, entendo que a narrativa sobre a mediunidade assim como
expressa pelo médium, constitui-se no material mais importante para alcangar a dimenséao
do social, o que corresponderia a pergunta pelo que ela, a experiéncia mistica da

mediunidade implica na vida do médium e de sua comunidade.

35



Pergunta, alids, que as formulages do antropologo britanico de Victor Turner
(2013) ajudaram a responder, quando atestam a relevancia da religido para a manutencao

e transformagcéo radical das estruturas?® humanas, sejam elas sociais ou psiquicas.

Através de estudos acerca do povo ndembu?* e seus respectivos ritos, Turner
(2013, p. 100) desenvolveu a categoria denominada por ele, liminaridade®, que
interessam-me enquanto categorias passiveis de serem utilizadas para o tratamento do
meu objeto de estudo, o0 médium e a mediunidade. Considero o médium um sujeito
enquadrado na perspectiva da liminaridade proposta por Turner. Em sua interpelacédo
analitica, o autor apreende os ritos como ferramentas de transformacéo social e de criacdo
da ordem social, apresentando, destarte, funcdo central dentro de uma sociedade. Pois,
segundo o autor (2013, p. 23), os rituais sdo capazes de revelar os arraigados valores?® de
um povo, configurando um proficuo mecanismo para a compreensdo da constituicao das

sociedades humanas.

Dentre suas basilares contribuicdes para a antropologia estd a apreensdo dos
fendmenos sociais enquanto processos e sistemas em transformacéo, e ndo como modelos
estaticos, o que implica na necessidade de uma tenaz contextualizacdo do objeto de

estudo.

Tanto Carlos Rodrigues Branddo, quanto Marcelo Camurca, Clifford Geertz e
Victor Turner, empreenderam seus estudos dentro de uma perspectiva da antropologia
simbolica. A antropologia simbolica é uma corrente epistemoldgica que visa
compreender a acdo sociocultural a partir das declaracbes dos membros de uma

sociedade. Essas interpretacdes professadas tanto pelos pesquisadores quanto pelos

23 0 conceito de estrutura em Turner (2013) coloca a sociedade como um diferenciado, e muitas vezes
estruturado sistema hierarquico de posi¢Ges politico-econémicas com muitos tipos de avaliagdo.

24 Os “Ndembu” sdo um povo que habita o noroeste da Zambia na Africa central. Trata-se de uma
sociedade matrilinear combinada com o casamento virilocal, vivem em aldeias pequenas e mdveis,
combinam a agricultura de enxada com a caca a qual atribuem alto valor ritual. Apresentam complexos
ritos de iniciacdo e foram largamente analisados por Turner.

25 Em Turner o conceito de “liminaridade” n3o denota nenhum estado preciso, corresponde a um espaco
de contato com o sobrenatural, um estado de potencialidade.

26 Ao citar em concordancia com seu pensamento, a autora Monica Wilson (1954), que realizou estudos
na Tanzania sobre a religido do povo “nyakyusa”, quando diz que: “Os rituais revelam os valores no seu
nivel mais profundo [...] os homens expressam no ritual aquilo que os toca mais intensamente e, sendo a
forma de expressdo convencional e obrigatéria, os valores do grupo é que sdo revelados. Vejo no estudo
dos ritos a chave para a compreender-se a constituicdo essencial das sociedades humanas” (WILSON,
1954, p. 241 apud TURNER, 2013, p. 23), Turner defende seu ponto de vista e sua inciativa de promover
uma tentativa de compreensdo mutua entre nativo e pesquisado.
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pesquisados, constituem um sistema cultural comum de significado. Seus pressupostos
envolvem a nogdo de um sistema independente de significados, decifrado por chaves
interpretativas. Ambos autores igualmente desenvolveram abordagens sobre as categorias
mito e/ou rito, sociedade e transformacdo social. Suas abordagens, se usadas
complementarmente, permitem-me delinear um instrumental metodoldgico e tedrico que

subsidia minha descri¢do do campo e minha compreensao dele.

Nesse sentido, o referencial da Antropologia articulado a Ciéncia da Religido, € capaz
de aproximar-se de uma perspectiva analitica, também proposto por minha orientadora,

Elisa Rodrigues em suas formulag¢Ges sobre o campo religioso, quando diz que:

“Desse modo, mais do que caracteriza-la como disciplina unitéria
ou como campo disciplinar, importaria a ciéncia da religido
aproximar-se do campo religioso considerando-o ndo como
derivacdo de outras realidades determinantes, a saber, a politica,
a economia, a cultura, etc. Seria mais proveitoso constituir um
saber, conforme propde a antropologia contemporanea, a partir de
dentro, isto €, em seus prdprios termos. Assim, perceber a
centralidade da comunicacdo como instrumento que notabiliza a
fala do outro como verdadeira e racional. Postura que requer a
abordagem do campo religioso por intermédio da hermenéutica
compreensiva que ndo exige do pesquisador que abdique de seu
estoque de referéncias, tampouco que esvazie o sentido das
expressoes locais. ” (RODRIGUES, 2011, p. 74).

O viés interpretativo veiculado pela antropologia, se preocuparia em encontrar as
chaves analiticas que resguardem a origem émica dos dados, termos e simbolos utilizados
enquanto objetos de estudo na pesquisa. Perspectiva analoga a de Weber (1979), para

quem a religido € objeto cognoscivel na qualidade de algo que permeia as esferas sociais,

historica, cultural, econdmica, erotica, etc.

1.3- Hermenéuticas interpretativas entre a Ciéncia da Religido e a Sociologia

Tomei como pressuposto metodologico as contribui¢Bes socioldgicas do alemao
Max Weber, autor de diversos textos que buscaram compreender o lugar e a funcéo das

crencas, das praticas e das instituicGes religiosas no mundo moderno. Bem como também
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acionei o instrumental teérico de Peter Berger, autor responsavel por fornecer a unidade
temaética e os argumentos de uma sociologia do conhecimento, capaz de servir também

para o tratamento do fendmeno religioso.

Segundo compreendo o pensamento de Max Weber, a ordem social é resultado
das conexdes de sentido provenientes das agOes e relagcOes sociais que as pessoas
instituem entre si a todo momento e cabe ao pesquisador debrucar-se sobre tais sentidos,
buscando compreendé-los sem desviar-se da intencdo de cuidar para manter uma
neutralidade axiolégica. Weber ndo estava necessariamente preocupado com a esséncia
das religifes tal como outros autores o estavam, seu foco de interesse repousa nas agoes
sociais, essas implicando na compreensédo das vivéncias, das representacdes e dos fins
ultimos da acdo. O principal objetivo analitico do autor era extrair o sentido dado as a¢6es
cotidianas pelos individuos que as executam, de um fundo de orientacdes, codigos e ou
normas que pudessem surtir efeito tanto do ponto de vista da ordenacédo pratica da vida,
quanto do ponto de vista ontoldgico. Exemplo dessa abordagem é a sua obra A ética

protestante e o espirito do capitalismo (2004).

A questdo da religido perpassa toda sua abordagem teorica, pois para Weber a
religido teria a capacidade de representar a realidade fenoménica objetivamente,
conformando uma concepcdo ontoldgica da mesma. Sua empreitada analitica gira em
torno de compreender o sentido da acdo, tal qual é percebida pelos agentes religiosos.
Desta forma o potencial de racionaliza¢do de uma religido dependeria diretamente de sua
capacidade de representar a realidade fenoménica objetivamente como realidade Gltima.

Sua preocupacdo investigativa esta voltada, portanto, para as motivagdes de ordem
religiosa e/ ou méagica da acdo social, que em sua existéncia original estariam

conformadas por este mundo que se orienta através da experiéncia.

Metodologicamente Weber propde a elaboracdo de um modelo tipico- ideal, ainda
que ndo consiga apreender toda a complexidade do fenbmeno é capaz de corroborar para
0 estabelecimento de uma articulacdo organica entre a sociologia construtiva e a
sociologia descritiva ou empirica. Para tanto, o autor recomenda a adog¢do de um recorte

epistemoldgico da realidade social (o tipo ideal).
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Weber tratava as crencas religiosas como sistemas de significados que deveriam
ser compreendidos a partir dos sentidos atribuidos e interpretados pelos proprios sujeitos
que as executam. Para o autor, 0 homem é dotado de comportamentos significativos e
suas acdes se pautam nos sentidos ultimos que os individuos interpretam mediante a acdo
dos outros. Percebe-se claramente, portanto, a concep¢do em Weber de que a crenca

religiosa é capaz de orientar as a¢cbes humanas.

Tais subsidios teoricos, nesta pesquisa sdo fundamentais e constituem uma das
bases epistemologicas desta investigacao, que apresenta-se como compreensiva e vale-se
da nocdo de tipo ideal, para a circunscricdo do seu objeto de estudo: os médiuns e as
modalidades de mediunidade.

Nessa perspectiva epistemoldgica pela abordagem de Weber, as normas, os
costumes, as regras e as condutas sociais ndo sao consideradas algo externo ao individuo,
pois estdo de maneira implicita internalizadas em suas estruturas mentais (embora, vale
lembrar, que Weber intencionava distanciar a sua sociologia compreensiva de qualquer
semelhanca com a psicologia). E, portanto, com base em sua bagagem cognitiva pessoal,
no que traz dentro de si (como cosmovisao), que o individuo toma suas decisdes e efetiva
suas escolhas. Dai, poder-se-ia afirmar com alguma propriedade, que as relagdes sociais
sdo pautadas por uma reciprocidade significante por parte dos outros. E, os fenémenos
sociais sdo estimulados pelo modo como as pessoas nas suas relacdes sociais corriqueiras

interpretam as situacGes em que estdo envolvidas.

Segundo Weber ao se relacionarem no cotidiano os individuos mesclam alguns ou
varios tipos de agdo social?’. Seguindo os pressupostos analiticos desse autor, recorro aos

tipos ideias enquanto instrumentos metodoldgicos capazes de realizar construcdes

27 po analisar o modo como os individuos agem e levando em consideracio a maneira como eles orientam
suas agées no mundo Weber agrupou-os em quatro grandes tipos: 1) A¢do tradicional que teria por base
os costumes ou os habitos arraigados; 2) A¢do afetiva que envolveria supostamente sentimentos de
qualquer ordem; 3) A¢do racional com relagdo a valores, seriam aquelas a¢des que fundamentam- se em
convicgOes; 4) A¢do racional com relagdo a fins agcdes que fundamentam-se na avaliacdo da relacdo entre
os meios e os fins. Tais classificagGes tipoldgicas poderiam também incluir um misto dessas agdes. Ao
estudar o fendmeno da mediunidade busco relaciona-lo com as seguintes camadas distintivas propostas
pelo autor.
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teoricas e que podem ser interpretadas mediante a analise do meu universo investigado-:

a sociedade Espirita Kardecista da cidade de Juiz de Fora- MG.

Admito também alguns principios fundamentais do interacionismo simbolico, tais
como: partir da apreensdo da realidade da vida cotidiana do grupo social analisado; ndo
negar tampouco subestimar as coer¢des enquanto intermediadoras de condutas sociais,
mas admitir que os atores sociais constroem suas proprias agdes e significacbes, atuando
em comum e definindo seus proprios papéis e modelos de a¢do, 0s quais por sua vez sdo
constantemente modificados e reconstruidos; admitir que a “[...]‘realidade’ ndo ¢
transcendente a atividade dos membros, mas construida ou produzida pelos membros no
decorrer de suas interagdes.” (LAPASSADE, 2005 p.24).

Tal concepcéo analitica alinha-se com a sociologia do conhecimento proposta por
Peter Berger em suas obras: A construcdo social da realidade (1966), O dossel sagrado:
elementos para uma teoria sociologica da religido (1969) e Rumor dos anjos (1969),
entre outros escritos posteriores. Nessas obras, 0 autor buscar explicar como se déo os
processos sociais de construcdo, significacdo e manutencdo do mundo da realidade
objetiva da vida cotidiana. Traduzindo sua concepc¢do acerca do processo dialético
fundamental da sociedade, tarefa tipica da sociologia do conhecimento. Nessa
perspectiva, a realidade é construida pelo sujeito social, bem como simultaneamente a
sociedade cria e conforma o sujeito. A sociedade de tal modo aparece ja existente no
periodo anterior ao nascimento do individuo, com suas institui¢bes fixadas. Na medida
em que esse sujeito, atraves dos processos de socializa¢do, se insere no mundo e 0
apreende de forma igualmente subjetiva, confere intersubjetivamente seus designios
revelados através de sentidos e significados extraidos das tessituras da cultura e os
devolve de forma objetivada para a sociedade na forma de acdo cotidiana, ou seja, na
forma de comportamentos, escolhas e posturas que assume frente ao mundo, cujo carater
plausivel, socialmente reconhecivel e aceito € imprescindivel. A abordagem analitica de
Berger traz como principal motivagéo a identifica¢do do relacionamento entre a sociedade

e a religido.

Para Berger (1985, p.15) a sociedade € um empreendimento humano de construgéo
do mundo e deve ser apreendida em termos dialéticos, pois na medida em que 0 homem

a constroi, a mesma sociedade também o constréi e molda o préprio homem. E nessa
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dindmica dialética a religido ocupa um lugar de destaque, pois corresponde a uma forca

capaz de tornar plausiveis e duradouras as construgdes sociais da realidade. Cito:

“Toda biografia individual ¢ um episédio dentro da
historia da sociedade, que a precede e lhe sobrevive. A
sociedade existia antes que o individuo nascesse e
continuard mesmo apos a sua morte. Mais ainda, ¢ dentro
da sociedade, como resultado de processos sociais, que o
individuo se torna uma pessoa, que ele atinge uma
personalidade e se aferra a ela, e que ele leva adiante os
varios projetos que constituem sua vida. O homem nao
pode existir independentemente da sociedade. As duas
assercoes, a de que a sociedade ¢ produto do homem e a
de que o homem ¢ produto da sociedade nao se
contradizem. Refletem, pelo contrario, o carater
inerentemente dialético do fendmeno social. S6 se
compreenderd a sociedade em termos adequados a sua
realidade empirica se este seu carater for devidamente
reconhecido. ” (BERGER, p. 15 ¢ 16)

Em A construcao social da realidade (2011) escrito em parceria com Max Luckmann,
Berger tece consideracdes sobre como se ddo os processos de formacdo de uma
cosmovisdo relativa a um determinado grupo social, fornecendo os elementos para se
pensar as dindmicas entre o individuo, a religido e a sociedade, nas quais 0s mitos e 0s
ritos poderiam ser explicados enquanto categorias relevantes para a composicdo da logica
cultural, pois séo apreendidos como significativamente determinantes nos processos de
construcdo, interpretacdo e representacao da realidade objetiva da vida cotidiana, ou seja,
de uma cosmovisdo comum. E é nesse sentido que Berger subsidia-me na anéalise do
objeto dessa pesquisa: como instrumental tedrico que entende as representacfes socio-
culturais enquanto favoraveis a construcao identitaria da figura do médium espirita. A
analise da realidade definida por Berger admite o individuo como produto de um espaco
social que é estabelecido dialeticamente e depurado pelo consenso de seus atores,

culminando na definicdo da identidade da estrutura social.

Segundo o professor Faustino Teixeira®® (2007) em seu artigo escrito sobre a obra de
Peter Berger, o livro O Dossel sagrado (1967) intenta aplicar a teoria da construgéo social

da realidade?® a partir do tema da religido. De acordo com a interpretacio de Teixeira

28 Faustino Teixeira é doutor em Teologia e professor titular no Programa de Pés-graduacdo em Ciéncia
da Religido da Universidade Federal de Juiz de Fora.

29 Extraida basicamente do livro “A construc3o social da realidade”, publicado originalmente em 1974, de
autoria de Peter Berger em parceria com Max Luckmann.

41



(2007, p. 230), a religido para Berger corresponderia a um importante sistema simbalico,
“um empreendimento humano de cosmificagdo sagrada, que transcende e inclui o ser
humano(..)”. Esse “edificio de representagdo simbolica” €, portanto, erigido pelos
préprios seres humanos em interacdo social, mas 0 mesmo eleva-se sobre eles e sobre a
realidade da vida ordinaria, garantindo-lhes uma nomizacdo particular contra a
inseguranca proveniente da anomia®. A religido forneceria assim, uma ordenacéo para a
realidade, onde, além da funcdo nomizadora, ela também exerceria a funcdo de

legitimacdo.

Trata-se para Berger de um processo de alienacdo, na medida em que as instituicoes
humanas acabam ganhando com a religido um status ontolégico de validade suprema.
Berger sublinha a funcdo religiosa de integracdo das experiéncias marginais ou
consideradas limites, e a religido apresenta um importante papel de incorporacdo das

experiéncias andmicas.

Assim, inspirada em Berger e no conjunto de autores mencionados acima, meu intuito
¢ analisar como essas categorias sensiveis, oriundas do campo religioso sdo capazes de
influenciar ndo apenas o estabelecimento das condutas cotidianas dos individuos bem
como a construcdo de uma cosmovisdo, que por sua vez, implica na construcdo e
compartilhamento de uma realidade objetiva da vida cotidiana. Interessa-me procurar
paralelos que possam permitir uma analise das categorias: subjetiva- experiéncia mistica
e experiéncia religiosa, e sua habilidade de influenciar ndo s6 a conduta cotidiana daquele
que cré na atuacdo dos espiritos, bem como também interfere diametralmente na
construcdo de uma cosmovisdo, que admite tais interferéncias como inquestionaveis e
irrevogaveis. Tal crenca na plausibilidade da mediunidade implica na construcdo e
compartilhamento de uma realidade objetiva da vida cotidiana, tal como colocada nos

termos de Berger.

A sociologia de Peter Berger traz uma analise da religido a partir da concepcao de
uma dindmica interativa entre a sociedade e o individuo. Sua interpelagdo explora a

contribuicdo do pensamento religioso para a construcdo e legitimacdo de uma ideia do

30 Faustino Teixeira a propdsito coloca que: “A religido exerce um importante papel de integracdo das
experiéncias andmicas, facultando um significado para as crises biograficas. Ha nela uma capacidade Unica
de “situar os fendmenos humanos em um quadro césmico de referéncia. ” (TEIXEIRA, 2007, p.231)
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mundo partilhada por determinados grupos sécio- culturais, responsaveis por regularizar

diretamente os processos de formacao dos arranjos identitarios.

Isto posto, entendo que as significacdes e produtos compartilhados pela cultura
religiosa séo simultaneamente objetos apresentados como existentes na dimensdo do
mundo cotidiano, e também correspondem dialeticamente ao conjunto de objetivacGes da
subjetivacdo humana, que, inextricavelmente, contém significados que s&o
compreendidos através da linguagem. Ao ativar continuamente 0s mecanismos da
linguagem, o ser humano se apropria do mundo social, admitindo que ele também o

constroi e o transforma, na mesma proporgdo em que cria a si mesmo.

Para a concepcdo dos adeptos do espiritismo, a presenca dos espiritos ndo € uma
ilusdo, uma construcdo sobrenatural ou exclusivamente humana. A nogéo de imortalidade
da alma ndo corresponde ao dominio do mito, ndo se trata de uma mentira, uma falécia
ou uma falcatrua, ela na verdade planeia de uma real possibilidade, onde a concepcéo da

realidade inclui ndo s6 o que é tangivel, mas também acolhe como realidade o intangivel.

A crenca no plano espiritual é atestada pela cultura mediunica, largamente
difundida no Brasil. A presenca do elemento da mediunidade na cultura religiosa
brasileira pode ser entendida em termos dialéticos, pois ha medida em que a sociedade
legitima as praticas espiritas medilnicas ao admiti-las como reais, as mesmas se
cristalizam em numa espécie de imaginario religioso nacional, justamente, por estarem
refletidas e difundidas em aspectos simbdlicos triviais do cotidiano dos individuos e dos
grupos sociais, nas mais diversas situacBes. Trata-se de um processo realizado
isocronicamente em mao dupla, onde o médium existe porque a sociedade o aceita e 0
acolhe, e a sociedade o aceita e o acolhe, simultaneamente, por ele existir nas
mentalidades dos sujeitos particulares e em suas respectivas experiéncias pessoais. Sendo
assim, na medida em gue 0s espiritos existem porque se cré neles, se cré neles porque eles
existem no imaginario de milhares de pessoas dispostas em territorio nacional. O
testemunho coletivo legitima a crenca tomando-a empirica, como se 1€ em Berger (1985,
p. 23-24) quando diz que: “(...) o mundo cultural ndo ¢ s6 produzido coletivamente como

também permanece real em virtude do reconhecimento coletivo. ”

Nesse sentido, ainda que apenas o médium esteja vendo ou sentindo a presenca de

um determinado espirito naquele recinto especifico, o grupo como um todo acredita e
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assim o legitima enquanto um ser humano possuidor de tal aptiddo de mediacéo,
corroborando, desta maneira, para a manuten¢do e reproducdo da cultura mediunica no
Brasil. Os processos que interiorizam a ideia da capacidade medilnica exteriorizada pela
figura do médium, sdo firmados no mundo socialmente objetivado e correspondem aos
mesmos processos que interiorizam a identidade do médium. O médium aprende,
portanto, atraveés da socializacdo, como enquadrar a sua experiéncia mistica dentro de um

contorno religioso que configura um sistema de sentidos préprio.

Para que a experiéncia pessoal da mediunidade possa ser compartilhada e
consequentemente apreendida pelos demais membros frequentadores da casa espirita, ela
requer a conversacao, ou seja, 0 uso da linguagem, que por sua vez é portadora de uma
referéncia cultural, cuja principal funcdo consiste em comunicar para compartilhar, os
sentidos construidos sobre o que € ser médium, o que é a mediunidade e qual sua
atribuicdo no interior da comunidade espirita. Para Berger (1985, p. 33): “A linguagem
nomiza impondo diferenciagdo e estrutura no fluxo ininterrupto da experiéncia.” Ou,

ainda;

“Sobre o fundamento da linguagem, e por meio dela, ¢ construido
o edificio cognitivo e normativo que passa por “conhecimento”
numa sociedade. Naquilo que “sabe”, toda sociedade impde a
experiéncia uma ordem de interpretacdo que se torna
“conhecimento objetivo” mediante 0 processo de objetivacéo.”
(BERGER, 1985, p. 33)

Dessa forma, uma experiéncia mistica mediunica que acontece no ambito do
individuo pode ser entendida dentro uma estrutura de significacdo mais ampla, pois toda
sociedade, todo grupo social fornece a seus membros respectivamente, um corpo
disponivel de saber, que articula significacOes e sentidos que, por sua vez, constroem uma
cosmovisdo. Isso nos permite a compreensdo de que participar de cultos espiritas é antes
de tudo, partilhar do saber espirita e ndo sé acolher sua cosmovisdo, mas também a
reproduzir e a construir. Ser declaradamente espirita €, com efeito, coabitar o seu nomos,
e, consequentemente, legitima-lo. Tal nomos e tal cosmovisdo € interiorizada pelo
individuo, que no decurso de sua socializacdo, ou seja, do processo de sua auto-
descoberta e fixacdo de sua identidade enquanto um médium, se apropria de tais
concepgdes como se fossem suas proprias estruturas subjetivas de ordenagdo da
experiéncia mediunica. 1sso porque o processo de legitimacdo inclui tanto aspectos

objetivos quanto subjetivos.
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Pode-se entender assim que:

“A realidade de um mundo enquanto socialmente definido deve
ser mantida externamente, no trato dos homens uns com os outros,
bem como internamente, na maneira pela qual o individuo
apreende o mundo no intimo de sua consciéncia. O objetivo
essencial de todas as formas de legitimacdo pode, assim, ser
descrito como manutencdo da realidade, tanto ao nivel objetivo
como ao nivel subjetivo.” (BERGER, 1985, p. 45)
A legitimacédo da experiéncia meditnica particular de um médium por meio da
instituicdo espirita, é responsavel por manter a realidade inter- dimensdes socialmente
construida. A religido espirita legitima a experiéncia mediunica de forma tdo contundente

exatamente por relaciona-la com uma realidade suprema transcendente.

O médium, ao se descobrir enquanto um médium, apropria-se da realidade (que
admite a interacdo entre os mundos tangivel e intangivel) veiculada pela religido espirita,
juntamente com os papéis cabiveis de se representar dentro daquele contexto religioso
especifico, e, nesse movimento, assume sua identidade de médium. A ordenacdo da
experiéncia particular, se da, portanto, a partir de regras de conduta e limites previamente
definidos pelo corpo de sentido desta religido. No entanto, tal relacdo se da de forma
dialética, pois a atuacdo individual de cada médium é determinante para a compreensdo
da existéncia do que € socialmente aceito. Isso, pode-se depreender a partir da leitura de

referéncias relevantes interessadas no Espiritismo, como proponho a seguir.

A questdo da mediunidade vem progressivamente conguistando novos espagos de
discussdo nos meios académicos. Dentre os principais autores da antropologia que se
dedicaram a estudar o fenémeno mediunico e a condi¢cdo do médium nesse interim, estao:
Lisias Negrdo (1997), Patricia Birman (1995), Maria Laura Viveiros de Castro Cavalcanti
(1983), Sandra Jaqueline Stoll (2004; 2009) e Bernanrdo Lewgoy (2004). A partir da
leitura desses autores pude extrair algumas contribuicdes tedricas responsaveis por

inspirar a orientacdo das principais premissas desta pesquisa.

A crenga na interacdo entre 0s mundos etéreo e terreno foi abordada por varios
autores pesquisadores da religido no Brasil, dentre eles destaco as classicas contribui¢des
de Lisias Negrdo (1997), responsavel por defender uma corrente de pensamento que
concebe 0 mundo extra- fisico e suas respectivas influéncias tanto no aspecto subjetivo,

quanto no objetivo de criacdo de uma realidade por parte do sujeito social. Segundo
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Negréo, a crenca no mundo dos espiritos estd altamente difundida entre a cultura popular
religiosa brasileira. O autor defende que: “(...) de forma adorcista ou exorcista, a crenga
no mundo dos espiritos e de suas influéncias no mundo est4 impregnado de forma visceral
na cultura religiosa brasileira. ” (NEGRAO, 1997, p.72)

E importante ressaltar que autores como Candido Procdpio Camargo (1961 e 1973)
e Patricia Birman (1995) concebem o Espiritismo e sua correlata pratica meditnica como
provenientes das religides de matriz africana e formando uma espécie de continuum
religioso, onde o que se tem sdo apenas variacdes empiricas de um mesmo principio
ordenador da estrutura cosmoldgica e, consequentemente, da experiéncia religiosa
brasileira, que concebe indelevelmente a interacdo dos espiritos no que se acordou chamar

como realidade.

Maria Laura Viveiros de Castro Cavalcanti (1983) pesquisou a religido Kardecista na
década de 1980, epoca em que o espiritismo era correntemente concebido numa intrinseca
relacdo com as religides afro-brasileiras, bastante estudadas por diversos pesquisadores

desde os primordios das reflexdes historicas e socioldgicas no Brasil.

Em seu livro O Mundo Invisivel- cosmologia, sistema ritual e nocdo de pessoa no
espiritismo (1983) busca discutir a religido espirita concebendo-a como um sistema
religioso em cujas crencas e praticas se incluem num quadro mais abrangente das religides
medidnicas brasileiras®. Seu objetivo central é a apreenséo e a discussdo das principais
categorias e representacdes que constituem essa experiéncia mistico religiosa,

denominada mediunidade, e dos valores culturais a ela relacionados.

Cavalcanti (1983) promove em sua pesquisa a apresentacdo de um panorama acerca
das varias categorias pertinentes a explicacdo doutrinaria da religido dos espiritos através
de uma andlise sobre o fendmeno da mediunidade e sobre a construcdo da nocao de

pess0a®2 no espiritismo. Para tanto, a autora promoveu uma revisdo bibliografica sobre a

31 Maria Laura Viveiros de Castro Cavalcanti conceitua as religies meditnicas da seguinte maneira:
“Religides mediunicas, religides de possessdo, ou religides extaticas sdo classificacdes das religides que
focalizam a relagdo/tomada do corpo humano com/por uma forga espiritual. ” (CAVALCANTI, 1983, p. 79)
32 Segundo Cavalcanti (1983, p. 42) a nog¢dio de pessoa refere-se a forma pela qual as diferentes culturas
vém representando o ser humano enquanto um individuo empirico. A pessoa é tomada como ponto de
centralizacdo dos planos imaterial e material. Conforme a autora coloca: “A pessoa é o ponto de
convergéncia de todo esse sistema. Ela é o lugar no qual e através do qual Mundo Invisivel e Mundo Visivel
se conectam. Nela, os dois eixos que ordenam a relagdo entre os dois mundos se cruzam.”
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abordagem cientifica destinada a pensar o espiritismo a partir dos pressupostos da
literatura antropoldgica, que versava sobre as categorias transe e possessdo. Cavalcanti
acolhe como orientagdo de sua perspectiva analitica os conceitos da escola francesa de
sociologia postulados, sobretudo, por Durkheim (1968), Durkheim e Mauss (1978) e
Lévi-Strauss (1976 e 1993). Ela afirma que nos ultimos anos, o campo religioso brasileiro
passou por inimeras transformacgdes, onde o Espiritismo participaria como nitida
hegemonia da matriz cultural catolica. Sua abordagem coloca a mediunidade como ponto
central do sistema religioso espirita, admitida por sua vez, como um dom e/ou como um
exercicio a ser praticado constantemente, e segundo o qual, permite que a comunicagéo

espiritual se desenvolva.

Segundo Cavalcanti (1983), os homens se relacionam cotidianamente com entidades
espirituais, tais como guias ou mentores, entidades essas que na igreja catolica recebem
0 nome de anjo da guarda, bem como relacionam-se também com outras diversas matizes
de espiritos atraidos conforme reciprocidade de faixas vibratérias. Para a autora, 0S
espiritos interferem na vida dos homens das seguintes maneiras: 1) Através do sonho,
pois todas as noites durante esse momento o espirito reencarnado teria a possibilidade de
recobrar sua liberdade animica e passear pelo Mundo Invisivel; ou 2) Através de visGes e

premonigdes, do fendmeno do sonambulismo, da letargia, da catalepsia, entre outros.

Dentro da perspectiva analitica desenvolvida por Maria Laura Viveiros de Castro
Cavalcanti € importante ressaltar que o Espiritismo implica na aceitacdo e no
compartilhamento de uma cosmovisdo, mas que, no entanto, essa cosmovisdo ndo é
unanime, pois existem dissensos dentro do préprio sistema religioso espirita. Existem
diferentes correntes espiritas, que variam entre aquelas que apreendem a religido dentro
de uma cosmovisao mais méagica e mistica e aquelas que a apreendem dentro de uma

cosmovisdo mais cientifico- racional.

Sandra Jacqueline Stoll (2004; 2009) preocupada com as trajetorias que o Espiritismo
tomou no cenario religioso brasileiro, promoveu em seus estudos uma revisdo da
bibliografia existente e elucubrou sobre a nog¢éo de pessoa no Espiritismo, tanto quanto

Maria Laura Viveiros de Castro Cavalcanti. A autora afirma que:

“A nocdo espirita de pessoa, como sugere Cavalcanti (1983),
constitui 0 ponto de convergéncia, uma vez que as passagens de
um plano a outro sdo pensadas em termos de trajetorias pessoais,
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que se desdobram numa perspectiva cosmoldgica de longo prazo
por meio de sucessivas encarnagdes, desencarnacbes e
reencarnacgdes. Concebidas como enredos que se desenvolvem
como contextos particulares de relagcdes sociais historicamente
delimitadas, as narrativas dessas trajetorias traduzem a concepgao
espirita de pessoa como uma construcdo processual, onde a
temporalidade funciona como modo de integragéo de identidades
diversas, assumidas pelos sujeitos empiricos na transi¢do de “um
plano a outro”.” (STOLL, 2009, p. 15)
Bernardo Lewgoy (2004) apresenta um trabalho voltado a pensar a figura do
médium mais famoso do cenério religioso nacional, Francisco Candido Xavier.
Considerado pelo autor como “O Grande mediador” entre o mundo dos vivos € 0 mundo

dos mortos, e em cuja sua capacidade de mediar deriva-se da faculdade da mediunidade.

A partir de uma apresentacdo de dados biograficos sobre a trajetoria meditnica de
Chico Xavier, o autor lanca seu olhar sobre como as interferéncias do plano dos espiritos
atuaram na vida de Chico. Segundo Lewgoy, Chico Xavier ndo promoveria uma
mediacdo apenas entre os planos material e imaterial, mas também nas tensdes travadas
no cenario religioso nacional entre o Espiritismo emergente e o Catolicismo tradicional.
O autor ressalta a importancia do carater sincrético do Espiritismo brasileiro responsével
por conferir seu perfil majoritariamente religioso em detrimento do filoséfico- cientifico

de seu pais de origem, a Franca.

Para o0 antrop6logo, Chico Xavier pode ser tomado como um espirita e um médium
modelar e sua pratica religiosa poderia ser enquadrada na tipologia weberiana como sendo
uma forma de ascetismo “inter mundano”, -expresso, sobretudo, por seu carater
renunciante, que se apresenta quase como um santo da igreja catélica. Uma tal abordagem
se faz bastante interessante, na medida em que nas Ciéncias Sociais brasileiras,
tradicionalmente, as matrizes religiosas que possuem maior afinidade (de sentido ou
politica) como o catolicismo sdo analisadas a luz de Durkheim, ao passo que aquelas cuja
afinidade simbolica aproxima-se mais do protestantismo sdo compreendidas a luz de
Weber. E certo que tais opcdes teorico-metodoldgicas indicam preferéncias dos proprios
autores, contudo, encerram também entendimentos calcificados sobre quais autores sdo
mais ou menos apropriados para iluminar o entendimento das religiées. Poucas ou quase
nenhuma abordagem analitica das religiGes de tradicdo meditnica sdo elaboradas a partir
de insights de Weber, o que dignifica muito as elaboracfes de Lewgoy e, em especial,

serve para 0s propositos desta pesquisa cuja tonica pretende ser dada a uma analise da
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figura do médium e do fenbmeno da mediunidade a partir das narrativas desses atores-

interlocutores.

Uma vez arrolado o referencial tedrico e metodoldgico para melhor enquadramento
do médium e da mediunidade, parto para uma apreciacdo pormenorizada da experiéncia

medilnica.

Ao abordar a religido espirita como objeto de analise da Ciéncia da religido,
basicamente, pergunto-me pelos aspectos hermenéuticos centrais da doutrina, tais como:
a ideia de reencarnacdo, a consideracdo da condicdo de livre arbitrio do espirito, da
coexisténcia de planos espirituais interpostos e interligados, da possibilidade de
comunicacdo entre entidades espirituais desencarnadas e seres humanos encarnados no
decorrer do cotidiano ordinéario dos individuos e dos grupos sociais, entre outras questdes
que podem ser apontadas como importantes pontos pertinentes as discussfes da ciéncia

da religido.

O que interessa sdo as interpretacdes individuais dos médiuns acerca da experiéncia
mediUnica por eles vivenciada enquanto integrante da experiéncia social. O que importa
revelar sdo os motivos particulares que levam um individuo a ado¢do da crenca espirita.
Me preocupa conhecer as especificidades relacionadas ao fato de um determinado sujeito
se identificar enquanto um médium. E dessa forma, minha énfase recai sobre a explicacao
que os médiuns ddo acerca de sua prépria experiéncia meditnica, bem como também
compreender os valores e categorias de representacdo da identidade do médium a ela

atrelada.

Para o entendimento da mediunidade, por exemplo, coloco em didlogo autores como
Mircea Eliade (2010) e Rudolf Otto (2007) e, suas categorias denominadas hierofania
e NUMInoso respectivamente, para a compreensao da experiéncia medidnica. Acredito que

o fenbmeno mediunico experienciado pelo médium poderia ser considerado como uma

33 Com o propésito de denominar as irrupgdes do sagrado, Mircea Eliade (2010, p. 17) propds a utilizacdo
do termo hierofania. Para o autor (2010, p. 16): “ O sagrado manifesta-se sempre como uma realidade
inteiramente diferente das realidades “naturais”. E certo que a linguagem exprime ingenuamente o
tremendum, ou a majestas, ou o mysterium fascinans mediante termos tomados de empréstimo ao
dominio natural ou a vida espiritual profana do homem. Mas sabemos que essa terminologia analdgica se
deve justamente a incapacidade humana de exprimir o ganz andere: a linguagem apenas pode sugerir
tudo o que ultrapassa a experiéncia natural do homem mediante termos tirados dessa mesma experiéncia
natural.”
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experiéncia de encontro com a dimenséo do mistério, do magico, do mistico, do inefavel.
Irrompendo-se em meio ao cotidiano ordinario e fornecendo significados de ordem
emocional para o sujeito. A associagdo desses autores, bem como outros mencionados
acima, faz-se necessaria em funcdo da complexidade do objeto e sua natureza semantica
escorregadica, cujos significados deslizam sem se deixar apreender por uma referéncia
tedrica apenas. O recurso aos autores, portanto, justifica-se na medida em que fornecem-
me um referencial tedrico amplo, que intenta cercar tanto 0 médium quanto aquilo que

esse ator diz ser mediunidade.

A consulta bibliogréafica nos revela que o Espiritismo apresentava em sua origem um
forte caréter cientificista- racionalista e que era pautado, sobretudo, pela corrente
positivista, encabecada por Augusto Comte. Desde o comeco de sua ascendéncia o
Espiritismo francés contrasta diretamente com o Espiritismo brasileiro, que por sua vez
assume um carater magico relativo a incorporacdo da tendéncia cat6licocéntrica

predominante no Brasil.

O Espiritismo que se fixava no Brasil associou inicialmente as diversas expressoes
oriundas dos novos sistemas de sentido mesmerismo, animismo, hipnotismo que
chegavam ao pais emigrantes da Europa, aos pré-requisitos das religiosidades de acento
magico de matriz africana, agenciando um sincrético contorno ao sistema religioso

espirita.

Mais recentemente essa vertente filosofica e cientifica do Espiritismo também se
opds e enfrentou interferéncias da insurgente linha de pensamento espiritualista
cognominada de Nova Era®*. Vale ressaltar que a eminéncia de tais tensdes travadas entre

as tradicdes e as inovagdes doutrinarias espiritas, sempre foram encaradas com o famoso

34 0 professor Marcelo Camurga em seu livro Espiritismo e Nova Era: Interpelacdes ao Cristianismo
Histdrico (2014, p. 170 e 171) procurou reproduzir suscintamente os principais pressupostos da Nova Era,
tal como descritos por Padre Jodozinho em seu livro Nova Era e Fé Cristd (1994):

“ Nova Era

a) Deus impessoal- Energia Cosmica.

b) Deus fusionado no cosmos- Monismo/ Panteismo.

c) Imperfei¢do: captagdo da consciéncia césmica limitada, que ndo alcanga o Todo, mas o fragmentado.
d) Autoaperfeicoamento, autopurificagao pela reencarnagdo- iluminagao pela consciéncia do Todo

e) Homem como parte integrante da divindade- mente com infinito poderes.

f) O Cristo como manifestacdo da consciéncia cdsmica- Avatar, Mestre iluminado.

g) Tempo ciclico, sem comego nem fim.

h) Sincretismo.”
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jeitinho brasileiro, que sempre encontrara maneiras de se adequar, amenizando tais

tensbes e amoldando-as conforme nosso sincrético contexto religioso.

No espiritismo existe a contundente ideia da existéncia de dimensbes que se
encontram sobrepostas e em irrevogavel e constante interacdo, que variam das mais
densas energeticamente as mais leves e fluidas, e que se organizam atraves dos
movimentos de atracao e repulsédo vibracional embasados numa sintonia de reciprocidade

energética.

Segundo a crenga espirita, 0 médium lida cotidianamente com duas dimensfes do
real: uma tangivel e a outra intangivel. Onde a tangivel representa o aspecto objetivo e
exterior da apreensdo do cotidiano e a ndo-tangivel representa o trago subjetivo e intimo,
que uma vez intersubjetivamente internalizado e processado através da experiéncia
pessoal é instantaneamente interpretado como ontologicamente real e liquidante. Para o

médium, o que o senso comum classifica como sobrenatural é para ele naturalmente real.

Numa apreensdo pertinente ao campo da Ciéncia da religido, tomo o processo
dialético de construcdo da realidade compartilhada pelos membros dos centros espiritas
adotados como objetos de estudo, e identifico com relacdo a suas respectivas experiéncias
mediunicas os trés momentos apontados por Peter Berger: exteriorizacdo, objetivacéo e
interiorizacdo, como etapas essenciais para a formulagdo de um conhecimento, com forte

valor individual e coletivo.

Dentro dessa perspectiva Bergeriana, na circunstancia do processo de exteriorizacéo
o médium isoladamente deixaria fruir as expressdes provenientes do outro plano imaterial
e intangivel. E nesse momento entdo, seria a sua biografia individual quem estaria
atuando, uma vez que sdo 0s aspectos magicos subjetivos oriundos da experiéncia
mediunica do médium que estdo sendo colocado de forma exteriorizada para o grupo
social; em seguida, percebe-se concomitantemente o movimento de objetivagéo, onde
uma vez que, em fungdo da socializagdo que o médium exerceria com 0s demais
frequentadores da casa espirita a qual serve, e do fato desses mesmos frequentadores
admitirem enquanto reais as suas manifestagdes espirituais, legitimando e pautando dessa
forma a realidade enquanto inclusiva da dimenséo intangivel, conseguintemente essa
manifestagdo medilnica ganharia um contorno previsto dentro do sistema de sentido
religioso Kardecista, e consequentemente, em outro momento desse mesmo Processo

dialético onde a sociedade (ou o grupo social) edifica 0 que seja a realidade, poderia ser
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sua a experiéncia mediunica percebida e identificada como real e legitima conforme os
termos espiritas; j& no processo de interiorizacdo, onde o individuo reiteradamente
reabsorveria em sua consciéncia 0s mecanismo objetivados e os elaboraria
intersubjetivamente de forma a inventar a sua cosmovisdo. As estruturas deste mundo
criado e compartilhado com os outros membros do grupo espirita seriam capazes de
determinar as préprias estruturas mentais e subjetivas do médium, formando assim a sua
propria consciéncia e revelando a sua préopria capacidade de admitir tais manifestacdes
espirituais enquanto relevantes para o desenvolvimento de sua vida particular e em

sociedade.

A doutrina espirita veicula uma cosmovisdo que compreende a doutrina dos espiritos
como capaz de garantir respostas plausiveis para muitas das questdes fundamentais do ser
humano. Sendo assim o Espiritismo configura uma forma de pensar e de conceber o

mundo em que vivemos, de forma a abarcar a realidade do mundo espiritual.

Alguns autores como Marcelo Camurca (1998; 2000; 2005), Maria Laura Viveiros de
Castro Cavalcanti (1983), Sandra Jacqueline Stoll (2002), Bernanrdo Lewgoy (2006) e
Emerson Giumbelli (1995%, 1995b; 2003) e Célia das Gracas Arribas (2010), por
exemplo, afirmam haver uma inspiracdo catélica no universo religioso espirita, que
envolve a proximidade de fenémenos como a santificacdo e a beatificacdo com a conduta
renunciante e ascética espirita. Para o Espiritismo o catolicismo apareceria
indissociavelmente como um esquema doutrinario auxiliar, e de certa forma até

complementar.

Para 0 antropdlogo e cientista da religido Marcelo Camurga o espiritismo configuraria
um novo tipo de cristianismo. Em sua definicéo:
“O Espiritismo Kardecista, doutrina e pratica espiritualista
surgida em meados do século XIX, numa combinacdo da
perspectiva cientificista evolucionista imperante na época com
uma religiosidade de cunho individualista também em voga, vai

escolher o Cristianismo como fonte moral e ética para a
constitui¢do da nova doutrina”. (CAMURCA, 2014, p. 11)

Segundo a crenca espirita, as entidades desencarnadas estariam por toda a parte,
ndo existindo, portanto, meio de se isolar um individuo/consciéncia de suas influéncias
definitivamente. Mesmo um ermitdo na mais erma floresta ainda estaria sujeito a presenca
incorporea de seres espirituais. Tal entendimento ndo parece estranho ao cristianismo,

visto que também nele se cré na existéncia de seres imateriais a que se referem os cristaos,
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em geral, s&o nominadas como anjos, arcanjos, querubins e demonios, 0s quais ndo seriam
necessariamente seres desencarnados. O interessante é observar que tais entidades teriam
igualmente algum poder de interferéncia no mundo fisico, na medida em que podem
orientar ou desorientar as pessoas em suas vidas cotidianas, sejam elas de confissdo
religiosa ou ndo. Dai a préatica de invocacao do Espirito Santo (para consolo dos cristdos),
dos anjos da guarda (para protecdo) e dos rituais de exorcismo (para a expulsédo de

demdnios), entre outros.

O intuito desta pesquisa consiste, portanto, em estudar 0s acontecimentos
socioculturais oriundos do campo religioso espirita, denominados como fenémenos
medilnicos, experimentados pelo médium kardecista, a partir de sua intencionalidade
simbolica, buscando compreender os significados atribuidos por eles a suas respectivas
acao e funcéo social. Para desta forma, explorar os sentidos infligidos tanto pelos médiuns
quanto pelos demais adeptos do espiritismo, aos fendmenos meditnicos e suas

representacdes na vida cotidiana ordinaria.

A partir da ado¢do da corrente de abordagem metodolégica da Ciéncia da Religido
que enfatiza o aspecto subjetivo da experiéncia mediunica e que assume a dimensao
espiritual enquanto fonte proficua e legitima de producdo e disseminacdo de um
conhecimento peculiar, que se apresenta instantaneamente reconhecivel sob o ponto de
vista ontologico, e cuja tbnica interpretativa é alcancada por uma hermenéutica
compreensiva, que permite considerar a experiéncia mistica do médium como fonte
primaria para a analise. Proponho-me assim, na tentativa de ado¢do dos pressupostos
epistemoldgicos fundamentais da CRE para o tratamento do fendBmeno da mediunidade,
elaborado nos termos daquele que a experiencia diretamente, o proprio médium, buscar
empreender uma efetiva penetragdo no universo seméantico dos meus interlocutores,
conseguida mediante o trabalho de campo afetado e participante, e da analise de seus

relatos sobre a mediunidade.

A Ciéncia da religido, sendo uma corrente epistemoldgica voltada a compreenséao dos
sistemas religiosos culturais em acdo, neste caso, o sistema religioso espirita Kardecista,
e as estruturas simbolicas deles derivados, é capaz de constituir codigos de comunicacéo
expressos em uma linguagem, que concomitantemente os legitimam e os propagam,
nominando e organizando os termos de suas experiéncias arroladas na vida diéria,

especialmente as relativas ao mundo social e coletivamente compartilhado.
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Os autores da Ciéncia da Religido em uma intercomunicabilidade com as Ciéncias
Sociais, especialmente Peter Berger, constituem um corpo tedrico que autoriza esta
pesquisa a entender que a mediunidade configura um horizonte de sentido e de
orientagdes praticas para a vida particular do médium e da vida em comunidade. Mas,
esse horizonte de sentido é partilnado e legitimado pelo grupo, em fungdo de uma
linguagem compartilhada, linguagem essa que é social e que, portanto, em alguma medida
também delineia a experiéncia particular e coletiva. A linguagem revela-se constitutiva
darealidade, das condigdes e possibilidades socio-culturais de individuos e grupos sociais

configurarem suas biografias e suas identidades.

A cultura é o universo no qual se constitui a religido, sob todas as suas modalidades,
assim como a religido também entra decisivamente na construcdo da cultura. Tanto a
cultura, quanto a religido sdo capazes de elaborar os parametros do que se convencionou
entender por realidade. A realidade dentro do sistema religioso espirita admite a direta
interacdo entre os planos material e imaterial. Interessa-me, portanto, debrugar-me sobre
as representacdes simbolicas que envolvem tal relacdo de construcéo social da realidade,

e como se destaca a figura do medium e da faculdade mediUnica nesse interim.

Poucos sdo os autores brasileiros que se dedicaram ao estudo do Espiritismo, e dentre
eles, menos ainda foram aqueles que voltaram a sua atencdo ao fenémeno da
mediunidade, esta aparecendo quase sempre como nota de rodapé, ou como no caso de
Maria Laura Viveiros de Castro como apenas um capitulo. O propésito desta pesquisa é
aplicar a chave epistemologica da Ciéncia da Religido para decifrar o complexo universo
do médium e da mediunidade, a partir de uma etnografia desenvolvida em centros

espiritas da cidade de Juiz de Fora- MG.
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CAPITULO I

- O MEDIUM E A MEDIUNIDADE NA PERSPECTIVA EPISTEMOLOGICA
DA DOUTRINA ESPIRITA

2.1 Teologia e doutrina espirita

Para os seguidores da doutrina espirita desenvolvida por Allan Kardec, a figura do
médium que por meio de sua faculdade medilnica estabelece uma interacdo com as
entidades espirituais determinaria formas proprias de expressdo, compreensdao e
representacdo do que se convencionou chamar realidade, onde esta interagdo com esses
espiritos é considerada como algo natural e presumivel, bem como diz respeito as
concepcdes, representacdes e visdes de mundo construidas e mantidas por parte de seus

adeptos.

Na concepcao kardequiana, os espiritos sdo considerados consciéncias inteligentes
que estariam presentes por todos os lados. Conhecidas também por almas, essas
consciéncias em condicdo incorpGrea preexistiriam a vida no planeta Terra e seriam
capazes de sobreviver mesmo mediante a um colapso que por ventura levasse a extin¢ao
do mesmo. Pois, 0s espiritos habitariam apenas provisoriamente os corpos humanos,
encarnados na Terra, uma vez que sdo na verdade seres espirituais eternos e
transcendentes. Segundo a compreensdo de Kardec, os espiritos habitantes no plano
imaterial apresentariam graus evolucionarios distintos e seriam tdo heterogéneos entre si,
quanto o sdo os seres humanos encarnados. Tal como coloca na seguinte afirmagdo: “A
populacdo dos Espiritos € como a nossa; ha de tudo: o bom, o0 mau, o sublime, o trivial, o
saber e a ignorancia. ” (KARDEC, 1858, p. 37)

Em seu aspecto original, os espiritos seriam simples e ignorantes e apenas mediante
seu empenho evolutivo poderiam se desenvolver emocional, intelectual, moralmente e,
sobretudo, espiritualmente. Nesse processo, de aperfeicoamento, 0s espiritos passariam
de uma condicao inferior e evolucionando alcangariam uma condigéo superior, até dessa
forma, chegarem a perfei¢do, onde entdo poderiam gozar de inalteravel felicidade. Aos
espiritos implicaria, portanto, um constante aprimoramento de suas consciéncias, estejam

eles encarnadas no planeta Terra durante o processo de expiagdo, sempre na condigéo de
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seres humanos, ou estejam eles desencarnadas na condicdo de almas imateriais errantes

que transitam entre os mundos visivel e invisivel.

Segundo a crenca espirita, aos espiritos é concedida a possibilidade de reencarnar
quantas vezes forem necessarias para atingirem o estado esperado de bem-aventurada e
quietacdo da alma. Diferentemente da tradigdo Budista, por exemplo, onde se acredita na
ideia de encarnagao através da roda do sofrimento e onde se admite a possibilidade de
reencarnar-se como uma barata, por exemplo, aos espiritas é negada a possibilidade de
involuir, ou seja, de regredirem no processo que visa somente a evolugao espiritual. E, no
entanto, considerada a possibilidade de estacionarem, mas nunca de retrogradarem. Dessa
forma, em uma nova reencarnacgao os espiritos nunca voltariam numa condigdo diferente
da humana. No Espiritismo as diferentes encarnacfes estdo sempre projetadas numa
escala evolutiva ascendente, onde ainda que seja possivel estacionar num determinado
estagio moral, ndo se pode nunca reencarnar em condicéo inferior, como na de um animal,

por exemplo e, portanto, retroceder.

Os kardecistas acreditam que os espiritos pertencem a diferentes ordens evolutivas,
variaveis conforme o grau de desenvolvimento espiritual que tenham alcancado as
consciéncias espirituais. Eles distinguem-se entre si em funcdo de seus conhecimentos,
da pureza de seus sentimentos e da firmeza de seus valores morais, retratando uma
hierarquia que varia dos espiritos mais elevados ou de luz, aos mais inferiores ou em

processo de aperfeicoamento. Nas palavras de Kardec (1861, p.72):

“Quem quer que conheca a hierarquia dos espiritos sabe que os
ha de todos os graus de inteligéncia e de moralidade, e que neles
encontramos tantas variedades de aptiddes e de caracteres como
entre os homens, o que ndo € de admirar, pois 0s Espiritos nada
mais sdo que as almas dos que aqui viveram.”

Pois seu estado de felicidade ou infelicidade depende de sua postura moral. De
forma que aqueles que nao tenham feitos boas escolhas e apresentado uma boa conduta

enquanto encarnados, certamente se submeterdo a uma “punicdo” proferida por eles

35 A “Roda do sofrimento”, também conhecida como “Samsara” ou “Roda do Dharma” é encontrada
simultaneamente nas tradigdes budista e hinduista. Representa o ciclo de renascimento e morte e
demonstra a origem e a causa do sofrimento.
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mesmos, “punicdo” essa que poderia ser eventualmente exaurida caso haja

arrependimento.

Existe um léxico semantico especifico ao Espiritismo, com o qual procuro me
familiarizar. ExpressGes importantes do vocabulédrio nativo, indispenséveis para a
compreensdo do que seja o fendmeno da mediunidade, manifesta pela figura do médium.
As categorias chaves da doutrina espirita, que constituem espécie de Iéxico semantico

nativo e que pedem entendimento, sao:

A ideia de caridade- como dito anteriormente, corresponde a uma pratica religiosa,
que serviu como forma de legitimacdo do Espiritismo no Brasil, antes,
predominantemente vinculada a tradi¢éo catdlica, tal como apontam os autores Marcelo
Camurca (2000 e 2005) e Sandra Jacqueline Stoll (2003). Ao assumir a pratica da caridade
enquanto elemento fundamental da religido espirita, seus adeptos encontraram um meio
legitimo de consolidar sua crenca no mundo imaterial dos espiritos e na interacdo com o
plano material dos homens encarnados, frente ao campo religioso nacional, distinguindo-
se, assim, das vertentes mediunicas de matriz africana. A funcdo cosmoldgica da préatica
da caridade dentro do sistema religioso espirita e suas consequéncias para a consolidacao
do Espiritismo no Brasil foram largamente analisadas por Emerson Giumbelli (1995 e
1998).

Ao postular os pressupostos que envolvem a crenca na eterna da trajetoria de vida do
espirito, que por sua vez, originalmente apresenta-se de forma simples e ignorante e
apenas mediante a pratica da caridade, tomada em seu mais amplo sentido, é capaz de
evoluir-se. Sendo que para isso, precisa reencarnar-se no planeta Terra, na condi¢édo
humana corpdrea de expiacdo, quantas vezes forem necessarias para alcancar o grau de
felicidade incontestavel derivado do plano espiritual, constitui um dos principios centrais
da doutrina espirita. Em funcdo do Espiritismo, apresentar como um dos seus
fundamentos bésicos a ideia de evolucdo do espirito, € que a caridade assume papel de
destaque, posto que, sua pratica configura-se como uma condicao sine qua non para tal
progressao espiritual. Ao praticar a caridade, o0 médium ou outro adepto do Espiritismo
promove um auxilio ao préximo, de cunho tanto moral, quanto espiritual, onde, ndo s

para aquele que é ajudado, quanto aquele que ajuda, se beneficiam.

Segundo coloca Cavalcanti (1983, p. 65):
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“Nessa relacdo entre o eu e o outro terreno a caridade ocupa um
lugar central. Toda tarefa espirita € em sentido amplo caridade,
pois € um servico de amor ao préximo. Receber espiritos
sofredores na reunido de desobsessdo € caridade, dar um passe
num frequentador é caridade. Contudo, as tarefas designadas
como de caridade sdo as obras assistenciais em geral e com menos
frequéncia o atendimento fraterno.”

A ideia de reencarnagéo- estaria ligada a uma lei do carma ou da causalidade cosmica.
A cosmologia espirita prevé a possibilidade de um espirito depurar-se mediante o
processo reencarnatorio®. Passando por varias experiéncias encarnado na condicio
corpOrea, os espiritos encontrariam a possibilidade de transformarem-se e aprimorarem-
se intelectual e moralmente®’, até alcancarem definitivamente a condicdo de espiritos
puros®®, e dessa forma, dispensarem a necessidade de encarnarem-se novamente no

planeta Terra®®, lugar de provas e expiagoes.

A ideia do livre arbitrio®- atuaria tanto antes do nascimento do sujeito, onde o espirito
que supostamente sera encarnado (nascido), teria a possibilidade de escolher todos os
detalhes referentes a sua nova vida expiatoria na terra. Ou seja, ele poderia decidir em
que pais encarnar, em que condi¢do social, se rico ou se pobre, se no campo ou na cidade,
se filho Unico, ou membro de uma familia numerosa. Ele poderia escolher o seu sexo, sua
raca, sua aparéncia fisica, se gordo ou magro, se alto ou baixo, seus eventuais defeitos
congénitos, ou alguma moléstia a ser desenvolvida durante a vida. Poderia eleger suas

predisposicOes para certas predilecfes, como disposicdo a pintura, a masica, aos esportes,

36 Kardec (2009, p. 83) a esse propdsito coloca que: “Todos os Espiritos tendem & perfei¢io e Deus lhes
fornece os meios pelas provas da vida corpdrea; mas, em sua justica, lhes faculta realizar, em novas
existéncias, o que ndo puderam fazer ou concluir numa primeira prova.”

37 Em sua obra O Céu e o Inferno, Kardec expde a dindmica desse processo: “A encarnacio é necessaria
ao duplo progresso moral e intelectual do Espirito; ao progresso intelectual pela atividade obrigatdria do
trabalho; ao progresso moral pela necessidade reciproca dos homens entre si. A vida social é a pedra de
toque das boas ou mas qualidades..." (cap. lll ns. 8 a 11).

38 Allan Kardec (2009, p. 83) na questdo 170, do Capitulo IV intitulado Pluralidade das existéncias formula
que: “170-Em que se transforma o Espirito depois de sua ultima encarnagdo?

- Espirito bem-aventurado; é um Espirito puro.”

39 Ressalto a condi¢3o de reencarnagdo no planeta Terra, n3o como uma informacdo redundante, mas
sim, explicitando o fato de que admite-se na cosmologia espirita a possibilidade de reencarnag¢do em
outros planetas, conforme o grau de evolugdo espiritual. Tal como formula Kardec (2009, p. 84): “172-
Nossas diferentes existéncias corporais se passam todas sobre a Terra?

- N3do, ndo todas, mas nos diferentes mundos; a que passamos neste globo ndo é a primeira, nem a ultima
e é uma das mais materiais e das mais distanciadas da perfei¢cdo.”

40 A respeito de tal questdo Kardec (2009, p. 262) no O Livro dos Espiritos coloca que: “843- O homem tem
livre arbitrio dos seus atos? — Visto que ele tem a liberdade de pensar, tem a de agir. Sem livre-arbitrio o
homem seria uma maquina.” Na acepc¢do de Kardec
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a escrita, a oratoria, por exemplo, ou qualquer habilidade tida como dom inato, que
segundo sua crenca, é na verdade procedente capacidades adquiridas em outras vidas. A
opcao por adotar uma determinada profissdo em detrimento de outras, ou a vivéncia de
certos relacionamentos interpessoais, estariam também previstos por um acordo
previamente estabelecido no mundo espiritual. Mas, a ideia de livre arbitrio também atua
concomitantemente na oportunidade cotidiana que os sujeitos tém de igualmente deliberar
sobre o proceder de sua existéncia atual, decidindo se levam ou ndo a cabo, 0s

planejamentos direcionados de antemao no plano imaterial.

O livre arbitrio se processa, portanto, o tempo todo, e corresponde a um dispositivo
ambiguo, pois ao passo que confere certa liberdade ao sujeito, a prevé dentro dos limites

de um planejamento espiritual reencarnatorio.

Tal conceito alcanca posicdo de destaque na cosmologia espirita, conforme enfatiza
Camurca (2014, p. 27): “A centralidade do conceito de livre-arbitrio no discurso espirita
é de tal monta que uma primeira aproximacao de um leigo com a referida doutrina ja

permite nota-lo.”

A doutrina espirita se apresenta como continuidade para as profecias biblicas,
onde o Espiritismo apareceria como a Terceira Grande Revelacdo da lei de Deus. A
primeira seria a revelagdo dos Dez Mandamentos & Moisés e a segunda, a revelagdo do
Evangelho de Jesus. Para Allan Kardec, a doutrina dos espiritos vem confirmar a moral
do Evangelho de Jesus e mostrar sua utilidade pratica. Evidenciando os efeitos do mal e

potencializando a necessidade do bem.

Dado que o pressuposto fundamental da doutrina espirita é a ideia do
prosseguimento da trajetoria de vida do espirito em outras dimensdes, tal concepcao
imprime uma dinamica religiosa a ser vivida individualmente, contribuindo de forma
decisiva, consciente e voluntaria para as necessarias mudancas e adequac6es dos aspectos
moral e intelectual dos espiritos atribuidos como principios doutrinarios que regem o

Espiritismo.

Caridade, livre-arbitrio e encarnagéo, pois, podem ser entendidos como bases
teoldgicas sobre as quais se assenta a crenca espirita. Vale notar que tanto a caridade,
quanto o livre-arbitrio, principalmente, sdo termas caros ao cristianismo, a respeito dos
quais a teologia cristd dispensou algumas reflexdes teoldgicas. Para a finalidade desta

pesquisa, importa pensar que, se a caridade € condi¢do para a salvacéo, para alguns, para
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outros, a salvacao ou eleicdo, somente depende da escolha de cada pessoa. Escolha essa,
que se iluminada pelo Espirito Santo, terd como consequéncia a caridade. Nesse contexto,
parece que a ideia de escolha pode ser associada ao advento da contemporaneidade e sua
possivel influéncia sobre a teologia cristd mais recente, preocupada com a gradativa
emancipacdo do individuo em relacdo a Igreja e seu controle sobre as pessoas. Tal

compreensdo, entdo, conduz-nos ao tdpico a seguir.

2.2 Mitos fundantes espiritas em linhas gerais

Os mitos séo narrativas capazes de fazer reviver nos praticantes da religido uma
realidade primeira, satisfazendo profundas necessidades sociais quanto a
questionamentos acerca da origem de determinados elementos simboélicos presentes em
suas cosmovisdes, exprimindo, enaltecendo e codificando as crengas, bem como também
fornecendo os valores e as explicaces apropriadas para a compleicdo de regras préaticas
e orientadoras da conduta dos individuos na trivialidade do dia a dia. Os elementos
simbolicos do mito competem a uma realidade viva, codificadora da religido e portadora

de uma sabedoria prética.

Os mitos ndo séo narrativas inventadas, eles contariam historias que reportariam

a fatos que realmente aconteceram num passado primordial e se exprimem continuamente

na linguagem ontoldgica construida pelas sociedades. Tal como coloca Gasbarro em seu
artigo intitulado Fenomenologia da religiéo:

“O mito ndo € uma narrativa de aventuras imaginarias e/ou de

acontecimentos que servem para delinear uma logica, mas € antes

uma seria explicitacdo da realidade da vida e dos fundamentos

substanciais do pensamento: a narracdo da originaria percepcgéo

do mundo por parte do sujeito e, portanto, do fundamento original

e arquetipico da complexidade do real”. (GASBARRO, 2013, p.
92)

O antropdlogo inglés Edmund Leach defende que todas as sociedades possuem
mitos e que os mesmos desvelam um carater ndo racional implicito, correspondente a sua
verdadeira esséncia. O autor se questiona acerca do significado do mito, bem como sugere
que a repetitividade e as diferentes versdes que um mesmo mito acolhe séo caracteristicas
relevantes para a sua compreensdo. Segundo suas palavras: “E um trago comum a todos

0s sistemas mitoldgicos que todas as estdrias importantes se repitam em varias versdes
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diferentes.” (LEACH, 1983, p.58). Outra caracteristica importante das narrativas miticas
apontada pelo autor seria seu aspecto binario, pois segundo ele, 0 mito est4d sempre
estabelecendo categorias opostas. Leach admite, portanto, a existéncia de uma recorrente

estrutura binaria referente aos mitos. Sobre os mitos o autor coloca que:

"(...) Ao invés de tomar cada mito como algo em si mesmo com
significado singular para si, assumimos desde o inicio, que todo
mito faz parte de um complexo que qualquer padrédo que aparecga
em um deles ird reaparecer, na mesma ou em outras variacoes, em
outras partes do complexo. A estrutura que é comum a todas as
variagdes torna-se evidente quando as versdes diferentes séo

superpostas umas as outras.” (LEACH, 1983, p.69)

Como método analitico, Leach preza pelo entendimento profundo das palavras.
Ele se preocupava em encontrar o significado fonético de cada um dos termos associados

por seus interlocutores analisados e as principais metaforas desencadeadas a partir deles.

Seus estudos sobre parentesco e sobre a organizagdo social sdo concebidos a partir
de uma visdo estrutural do mundo. O autor busca discutir a perspectiva da consciéncia
individual, tema este central em sua argumentacdo. Em seus estudos em que empreende
uma andlise estrutural da Biblia, tal como em O Génesis enquanto um mito (1983),
utilizou o método de apreciacdo do mito segundo a qual as linhas de ordenagdo cosmica
e social ndo podem realmente cobrir todo o universo, e nesse sentido o autor se vale da
posicao de Lévi-Strauss ao defender que verbo e acdo sejam sempre parte integrante da

mesma coisa, a linguagem.

Outro autor acionado para a compreensdo do mito foi Maurice Leenhardt, escritor
e missionario. Leenhardt também analisa o mito em sua relacdo de participacdo
constituinte na realidade. Através de extensa experiéncia de campo, o autor formulou uma
metodologia peculiar de apreenséo e tratamento dos dados obtidos, na qual a consideracao
das expressividades e do papel da mudanca dos mitos alcancava posicdo de destaque. O
autor se firmava num contexto pos-estruturalista, onde o trabalho de campo era

considerado extremamente necessario para as formulagfes da ciéncia antropologica.

Leenhardt defende o papel vital do mito como forma de circunscrever e dar
expressao a certas formas essenciais de experiéncias que vem se apresentando, ndo apenas

para 0 nativo, mas também para toda a humanidade desde seu inicio, como forcgas
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poderosas. Forcgas essas que agem continuamente no sentido de inspirar os modos de

expressdo estética e afetivas dos individuos de uma sociedade.

Tais expressoes estéticas e afetivas por sua vez, corresponderiam a forma geral da
apreensdo da percepcdo mitica, onde a palavra configuraria o principal modo dessa
expressdo mitica e os termos miticos correlacionados corresponderiam, de forma

contundente a manifestacdo da expressao estética.

Desta forma, essa expressdo estética corresponderia ao sentido original relativo a
todas as sensagdes e sentimentos que emergem do contato com a vida das formas, quer
sejam essas formas visuais- organicas, quer sejam elas ritmicas ou acusticas. A percepcao
estética oriunda do mito tem haver, portanto, com o contato estabelecido com os vegetais,
com as arvores os bichos, com as dguas, com a atmosfera ou com um evento natural, com
um antepassado, um deus, um totem ou uma pessoa claramente nomeada. Os modos de
percepcao estética (ou os modos de percep¢do de um mito) ndo sdo comunitarios, mas
sim individuais- eles ndo conseguem uma articulacdo cultural plena uma vez que cada
experiéncia é Unica e essencialmente particular. Sendo assim, o autor destaca que a
percepcdo estética é uma possibilidade, mas a expressdo mitica s6 é possivel atraves da

palavra.

Leila Amaral em seu artigo intitulado Maurice Leenhardt: antropologia e misséao
tracou um perfil do pensamento do autor lancando luzes sobre suas principais
formulaces e ressaltando a originalidade de sua nogdo de mito, que se julgava tratar de
um mito vivido. Para a autora a compreensdo do mito corresponde a compreensdo do

mundo, uma vez que:

“(...) mito e razdo sdo realmente elementos estruturais do espirito,
ou melhor da mentalidade. Ambos ajudam o homem a captar o
mundo. Mesmo no caso em que a racionalidade tenha
conquistado todos os seus direitos, como no caso do homem
moderno, 0 espirito tem necessidade de recorrer ao mito para
interpretar realidades humanas inacessiveis para os sentidos como
simples objetos, isto &, para captar realidades que ndo podem ser
formuladas de forma racional, embora sejam experimentadas de
maneira muito viva.” (AMARAL, 2007, p.168)
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Leenhardt teria formulado questbes capazes de captar a natureza religiosa de
certas experiéncias culturais, interessando-se por realidades humanas paradoxais, néo
capazes de serem expressas pelo modo racional, mas sim vividas em sua plenitude. Para
ele o mito corresponde a um modo de conhecimento afetivo paralelamente apreendido ao
modo de conhecer objetivo, desenvolvido pelo método e pela razdo. Na concepgédo do
autor esses dois modos néo se excluem, e nesse sentido, ele tenta encontrar no mito e na
racionalidade os dois elementos estruturais de toda mentalidade humana, seja ela arcaica

ou moderna.

A tentativa de se pensar a respeito dos mitos fundantes espiritas ndo foi encontrada
na bibliografia pesquisada, no entanto, partindo da iniciativa de aplicagdo das chaves
conceituais de Mircea Eliade sobre o mito, empreendo tal abordagem buscando sobretudo
destacar seu papel vital enquanto maneira de circunscrever e dar expressao a certas formas
essenciais de experiéncias mistico- religiosas que se apresentam como forgas poderosas

de ordem sagrada, responsaveis por inspirar formas estéticas e afetivas.

De acordo com a concepgdo de Eliade o mito € um modelo exemplar responsavel
por descrever uma historia sagrada que aconteceu num tempo primordial, em suas
palavras: “(...) o mito descreve as diversas e as vezes dramaticas irrupcdes do sagrado no
mundo.” (ELIADE, 2010, p. 86) Seus personagens sdo 0S “entes sobrenaturais”
(ELIADE, 2011, p.11) e seu conteudo postula um modelo exemplar onde os principios
basicos norteadores das préaticas rituais sdo encontrados, fornecendo os significados que
ddo sentido a experiéncia. Na concepcdo do autor os mitos apresentam a funcdo
incontestavel de codificar a crenca, oferecendo as regras praticas para orientacdo dos
individuos e dos grupos sociais em suas vidas. O mito abordaria apenas as questdes que
realmente interessam e teriam algum significado na vida do individuo, tal como coloca:
“(...) 0 mito é solidario da ontologia: so fala das realidades, do que aconteceu realmente,
do que se manifestou plenamente. ” (ELIADE, 2010, p.85)

Minha intencdo centra-se no mito originario espirita inserido e reproduzido pela
sociedade brasileira atual. Me interessa investigar esses mitos dentro dos contextos das
trocas simbdlicas simultaneamente locais e globais, onde o mito em seu processo de
reproducdo desvela uma dindmica travada entre a tradi¢do e a inovacdo. Nesse sentido,
um olhar voltado aos elementos simbdlicos oriundos dos mitos espiritas e de como eles
influenciam na configuracdo das préticas rituais kardecistas desenroladas durante a
sessGes mediunicas, constituem o alvo de interesse neste ponto da discusséo.
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Uma vez que aceito a premissa de que os mitos sdo fundadores de uma expressao
cultural que ira legitimar toda a cosmovisdo de um grupo, bem como o discurso
cosmoldgico presente nas dramatizagdes rituais, me volto & descricdio de uma

contextualizacéo de sua irrupcéo e de desenvolvimento dos mesmos.

A partir das contribui¢des do antropdlogo Roberto Da Matta para a antropologia
brasileira, as categorias mito e rito passaram a ser concebidas enquanto resultantes de
dramatizacdes ou como feitos responsaveis por chamar a atencdo para certos aspectos da
realidade social, facetas essas que, normalmente estdo investidas pela rotina, por

interesses e complicacdes da realidade do cotidiano.

Tomo como ponto de partida para a aplica¢do da ideia de mito no Espiritismo, 0s
primeiros casos apontados pela literatura espirita em que existem a presenca de
comunicagdo com entes espirituais. Proponho identifica-los como mitos fundantes do
Espiritismo, pois tais eventos corroboraram de forma circunstancial para a difusdo da
crenca na presenca influente dos espiritos e em sua suposta capacidade de interacdo
ininterrupta com seres humanos encarnados. Ao meu ver, os dois eventos, tidos como
mitoldgicos originarios merecem destaque analitico por estarem ainda tdo frequentemente
presentes no imaginario espirita, sendo frequentemente apontadas em cursos de
desenvolvimento mediunico e nas palestras realizadas nas casas espiritas com o aval da
FEB, como sendo os principais responsaveis pelo surgimento do Espiritismo. Tais
eventos sdo importantes também pelo fato deles terem efetivamente despertado o

interesse da opinido publica, que desde entdo passou a investiga-los mais detidamente.

Essas narrativas mitolégicas envolveram principalmente dois fatos
desencadeadores da popularizagcdo da crenca nos espiritos, um ocorrido no continente
americano e outro no europeu, sao eles respectivamente: o episédio da comunicacdo com

o0s espiritos levados a cabo pelas irmds Fox*' da aldeia de Hydesville localizada no

41 Em nota de rodapé de n2 56 da sua disserta¢cdo de mestrado intitulada As Origens do Espiritismo no
Brasil: Razdo, cultura e resisténcia no inicio de uma experiéncia (1850- 1914), Paulo César da Concei¢do
Fernandez faz uma critica a eleicdo do episddio na casa das irmds Fox como o marco originario do
Espiritismo, segundo sua justificativa os fendmenos mediunicos ja eram conhecidos, embora tenham
efetivamente se legitimado e popularizado apenas com a exposi¢do publica de tal fato, conforme afirma
na seguinte passagem: “Varios autores do meio espiritualista/ espirita defendem que os eventos na casa
dos Fox ndo devem ser tomados como o comegco de tudo, apresentando em sua defesa dados na tentativa
de demonstrar que esses fendOmenos ja aconteciam em varios lugares do mundo, uns independentes dos
outros. (...). Entretanto os acontecimentos de Hydesville sio emblematicos, e o desenvolvimento deles
no solo dos EUA pode ser tido como resumo mais aparente do que se dizia acontecer em outros lugares
do mundo. ” (FERNANDEZ, 2008, p. 48). Ou autor Artur Conan Doyle, que também aponta dois outros
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condado de Wayne, nos Estados Unidos e o fenébmeno das mesas girantes dos salfes
boémios de Paris e de toda a Franca*’. Ao abordar esses dois fendmenos procuro
identificar como as narrativas miticas repercutem na concepcdo de uma realidade

(inclusiva da dimensdo do mundo espiritual) comum entre 0s médiuns espiritas.

O marco de inicio de surgimento do que hoje se convencionou chamar Espiritismo
teria sido apontado pela literatura espirita como sendo o fendémeno medidnico ocorrido
em 1848 na pequena aldeia de Hydesville, estado de Nova York, nos Estados Unidos,
com as irmds da familia Fox: Kate, Leah e Margareth, que tinham uma origem religiosa

ligada a tradigdo metodista.

Hydesville era um pequeno vilarejo localizado nas proximidades de Rochester,
suas construcdes arquitetdnicas eram geralmente constituidas de casas humildes e rusticas
feitas em madeira, e seus trabalhadores assumiam fungdes no trato com a terra e com as
criagdes. A familia Fox teria se mudado a pouco tempo para aquela aldeia e para aquela
residéncia, segundo consta as fontes pesquisadas foi exatamente no dia 11 de dezembro
de 1847%, quando ja entdo ouviram os primeiros barulhos de arranhaduras* nas paredes
e que com o tempo cessaram e voltaram a aparecer somente no ano seguinte, em meados
de marco de 1848.

Até que na fatidica noite de 31 de marco esses sons se tornaram muito altos e
muito evidentes. A familia a essa altura ja havia descartado todas as outras possibilidades
relativas a efeitos oriundos de causas fisicas naturais, como o estalar da madeira do
assoalho, dos moveis ou da estrutura da casa. Atestaram que os barulhos ndo viessem do

ranger de trincas de portas ou das persianas das janelas, bem como verificaram o exterior

fatos ocorridos anteriormente ao episddio de Hydesville, sdo eles: um evento isolado na Igreja Irving e os
fendmenos espiritas nas comunidades dos “shakers” nos Estados Unidos.

42 As mesas girantes foram descritas por Vitor Hugo, célebre francés autor de obras como “Os miserdveis”
e “0 corcunda de Notre Dame”. Segundo consta bibliografia a respeito do autor, ele se corresponderia
por cartas psicografas com outros dois autores importantes da literatura mundial- Willian Shakeasper e
Dante.

43 Tal informac3o foi encontrada no livro A histéria do espiritismo (1994) de Arthur Conan Doyle.

44 Sempre relativizando a avocacdo de um Unico evento como sendo irrevogavel, Arthur Conan Doyle
apresenta a informacdo que foram registrados na histéria outros relatos de percepcdo de arranhaduras,
tal como coloca na seguinte citacdo: “Esses arranhdes também s3o registrados por Melancthon, como
tendo sido verificados em Opaginasenheim, na Alemanha, em 1520. Também foram ouvidos em Epworth
Vicarage, em 1761. Aqui o foram uma vez mais e, por fim, tiveram a sorte de ver a porta abrir-se”. (DOYLE,
1994, p. 69). Quando o autor menciona que em Hydesville tiveram a oportunidade de “ver a porta abrir-
se” creio que essa “porta” que se abriu diz respeito a possibilidade de comunica¢do que efetivamente se
processou a partir desse evento. Antes os ruidos eram manifestacGes incontrolaveis que irrompiam mais
ndo veiculavam uma forma de comunicagao sistematizada.
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da residéncia e se certificaram que néo se tratava de nenhuma peca pregada por algum
vizinho, ou enfim, por algum ente vivo. Naquela noite o casal Fox amedrontado teria
entdo chamado a vizinhangca para que pudessem testemunhar tais fendmenos de
extraordinarios efeitos fisicos e ajudar a esclarecer sua origem. Foi quando na presenca
de varias pessoas a casa, as irmas Margareth e Kate, com entdo quatorze e onze anos
respectivamente, estabeleceram uma espécie de comunicagdo com o espirito que atendeu
pela alcunha de senhor pé rachado. (DOYLE, 1994; WANTUIL & THIESEN, 1979;
VILHENA, 2008).

No testemunho da senhora Fox colhido quatro dias ap6s o ocorrido, presente no
livro A historia do espiritismo de Arthur Conan Doyle (1994, p. 72 e 73), ela diz:

“Na noite de sexta-feira, 31 de marco de 1848, resolvemos ir para
a cama um pouco mais cedo e ndo nos deixamos perturbar pelos
barulhos: famos ter uma noite de repouso. Meu marido aqui
estava em todas as ocasides, ouviu 0s ruidos e ajudou a pesquisa.
Naquela noite fomos cedo para a cama — apenas escurecera.
Achava-me tdo quebrada e sem repouso que quase me sentia
doente. Meu marido ndo tinha ido para a cama quando ouvimos o
primeiro ruido naquela noite. Eu apenas me havia deitado. A coisa
comecgou como de costume. Eu o distinguia de quaisquer outros
ruidos jamais ouvidos. As meninas, que dormiam em outra cama
no quarto, ouviram as batidas e procuraram fazer ruidos
semelhantes, estalando os dedos (...). Entdo perguntei: "E um ser
humano que me responde téo corretamente?" N&o houve resposta.
Perguntei: "E um Espirito? Se for dé duas batidas." Duas batidas
foram ouvidas assim que fiz o pedido. Entéo eu disse: "Se foi um
Espirito assassinado dé duas batidas". Estas foram dadas
instantaneamente, produzindo um tremor na casa. Perguntei: "Foi
assassinado nesta casa?" A resposta foi como a precedente. "A
pessoa que 0 assassinou ainda vive?" Resposta idéntica, por duas
batidas. Pelo mesmo processo verifiquei que fora um homem que
0 assassinara nesta casa e 0s seus despojos enterrados na adega;
que a sua familia era constituida de esposa e cinco filhos, dois
rapazes e trés meninas, todos vivos ao tempo de sua morte, mas
que depois a esposa morrera. Entdo perguntei: "Continuara a bater
se chamar os vizinhos para que também escutem?" A resposta
afirmativa foi alta. (...) Foram chamados muitos dos vizinhos que
estavam pescando no ribeirdo. Estes ouviram as mesmas
perguntas e respostas. Alguns permaneceram em casa nhaquela
noite. Eu e as meninas saimos. Meu marido ficou toda a noite com
Mr. Redfield. No sébado seguinte a casa ficou superlotada.
Durante o dia ndo se ouviram 0S SOns; mas ao anoitecer
recomegaram. Diziam que mais de trezentas pessoas achavam-se
presentes. No domingo pela manhé os ruidos foram ouvidos o dia
inteiro por todos quantos se achavam em casa (...).”
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As irmds comunicando-se com tal espirito decodificaram uma espécie de alfabeto
rudimentar, onde tal como numa espécie de telegrafia espiritual, 0 nimero de pancadas
na parede corresponderia as respostas objetivas do tipo sim ou ndo, bem como
desenvolveram também formas de notificar as letras do alfabeto, relacionando a
quantidade das batidas a cada letra respectiva, podendo assim também comunicar

palavras inteiras ditadas letra a letra.

A partir de tal método de comunicacgéo, o espirito habitante daquela casa teria
revelado fatos cabais sobre a sua identidade em vida, sobre o local exato onde estava
enterrado, além do no nome de seu assassino. O espirito comunicante em questdo se dizia
tratar de um caixeiro viajante, com 31 anos na data de sua morte. Ele teria sido assassinado
pelo chefe da familia que residia la anteriormente e que entdo teria ficado com o0s seus
pertences e seu dinheiro. Seu corpo estaria enterrado na adega. No entanto, varias
escavacOes foram feitas no local indicado e nada foi encontrado, até que muitos anos
depois encontraram a ossada do que se identificou ser esse homem e finalmente

confirmaram-se as revelacgdes feitas por seu espirito.

Segundo a explicacdo kardecista o fendbmeno observado na residéncia das irméas
Fox sO aconteceu em funcdo das mesmas serem mediuns. Pois as manifestacbes
espirituais em sua casa eram interrompidas na sua auséncia e se reproduziam em outros

lugares mediante a sua presenca.

Seguidamente o espetadculo das mesas girantes tornara-se alvo de bastante
interesse entre os frequentadores dos sarais boémios realizados nos saldes franceses e
alcancaram enorme popularidade por apresentarem curiosos fendmenos atribuidos aos
espiritos. Tais mesas, geralmente formadas por trés pés, eram capazes de se mover
sozinhas suspensas no ar e comunicavam-se por meio de ruidos produzidos por pancadas
de seus pés no chdo. Quanto aos fenbmenos que elas apresentavam, postulava a doutrina
espirita que caso fossem puramente eventos mecanicos e ndo envolvessem evidéncias da
influéncia dos espiritos, poderiam ser atribuidos a fluidos elétricos cuja causalidade era
exclusivamente associada a impulsos materiais, mas, como as mesas respondiam aos
comandos dos mediuns, se comunicam e até mesmo revelavam nomes, dados historicos
entre outras diversas informacOes, havia de se admitir um carater inteligente atuante

nessas forcas.
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As tais mesas giratdrias geralmente estavam dispostas nos saldes parisienses onde
frequentavam artistas, intelectuais, boémios e curiosos expectadores. Conforme coloca

Paulo César da Conceigdo Fernandez* em sua dissertagdo de mestrado:

“Mais do que saraus para a diversao de uma burguesia que
procurava escapar do blasé, os saldes proporcionaram ao seu
tempo e as ideias um lugar de propaganda e divulgacdo que
contribuiu para a efervescéncia intelectual e o aparecimento de
novas doutrinas. ” (FERNANDEZ, 2008, p.13)

Dentre os curiosos interessados pelo fendmeno das mesas giratorias um francés se
destacara, o pensador lionés Hippolyte Léon Denizard Rivail, mais conhecido no Brasil
pela alcunha de Allan Kardec, que se preocupou sobremaneira por tais fendmenos

animicos voltando seus esforgos cientificos para o seu entendimento. Segundo Kardec:

“Foi em 1854 que pela primeira vez ouvi falar das mesas girantes.
Encontrei um dia o magnetizador, senhor Fortier, a quem eu
conhecia desde muito tempo e que me disse: ‘- J& sabe da singular
propriedade que se acaba de descobrir no Magnetismo? Parece
que ja ndo sdo somente as pessoas que se podem magnetizar, mas
também as mesas, conseguindo- se que elas girem e caminhem a
vontade’. ‘- E, com efeito, muito singular, respondi; mas a rigor,
isso ndo me parece radicalmente impossivel. O fluido magnético,
que é uma espécie de eletricidade, pode perfeitamente atuar sobre
corpos inertes e fazer que eles se movam’. (...) Algum tempo
depois, encontrei-me novamente com o sr. Fortier, que me disse:
‘- Temos uma coisa muito mais extraordinéria; ndo sO se
consegue que uma mesa se mova, magnetizando-a, como também
que fale. Interrogada, ela responde’. ‘- Isto agora, repliquei-lhe, é
outra questdo. SO acreditarei quando vir e quando me provarem
que uma mesa tem cérebro para pensar, nervos para sentir e que
possa tornar-se sonambula. Até |4, permita que eu nao veja no
caso mais do que um conto para fazer-nos dormir em pé”.
(KARDEC, 2001, p. 265).

Kardec chega inclusive a escrever sobre tais manifestacdes incorpéreas em uma

revista de publicacdo especializada em divulgar as discussdes espiritas:

“Quando uma mesa se move, nao ¢ o Espirito que a toma com as
méos e a levanta com a forga do brago, pela simples razéo de que,
embora tenha um corpo semelhante ao nosso, esse corpo €
fluidico e ndo pode exercer uma funcdo muscular propriamente
dita. Ela satura a mesa com seu proprio fluido, combinado com o
fluido animalizado do médium; por esse meio fica a mesa

45 Em dissertacdo defendida na Universidade de Brasilia em 2008, com orientac3o do professor Eurico
Antbnio Gonzalez Cursino dos Santos.
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animada momentaneamente de uma vida artificial; entdo obedece
a vontade, como faria um ser vivo, exprimindo, por seus
movimentos, alegria, cdlera e os diversos sentimentos do Espirito
que dela se serve. Nao é a mesa que pensa; ela nem esta alegre,
nem encolerizada; ndo é o Espirito que se incorpora nela, porque
ele ndo se metamorfoseia em mesa, ndo podendo ser posta em
movimento pelos masculos do Espirito, é agitada pelo proprio

fluido deste, que faz o papel de for¢a muscular. ” (KARDEC,
1861, p. 70)

Teria sido sobretudo a partir da popularizacao de tal fendmeno de ordem mistica
que Hippolyte Leon Denizard Rival se interessara pelo universo dos espiritos, passando
a decodificar o corpo tedrico-filosofico- religioso e cientifico que posteriormente se
convencionou chamar Espiritismo e assumindo para este feito o pseudonimo de origem

celta, Allan Kardec.

Um ponto relevante a se perceber é o fato de que até mesmo em sua irrupgao
originaria as ideias espiritas atrelam fenémenos oriundos do misticismo, e que somente
num periodo posterior, conforme o contexto da época, tomou contornos cientificos, e
apenas num movimento expansivo ulterior, ja em terras brasileiras, recebe o Espiritismo

novamente tal contundente associagéo a um carater religioso.

De fato, Allan Kardec procurava amenizar o carater mistico das manifestacdes
espirituais e almejava que o Espiritismo ndo fosse associado a ordem do fantastico e
extraordinario, pois segundo sua visdo, os fenbmenos espirituais ndo eram
necessariamente sobrenaturais e sim pertenciam a ordem das coisas naturais, e que seu
conteddo poderia ser perfeitamente analisado e compartilhado por uma perspectiva

filosé6fico- cientifica.

Relativizando a ideia de que tais mitos seriam realmente originarios. Ainda que a
mediunidade tenha passado a ser considerada pela abordagem cientifica somente nos

séculos XIX e XX, existem mencdes de comunica¢fes humanas com espiritos dos mortos
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desde a antiguidade como em O Livro dos Mortos do antigo Egito*, ou no Livro Tibetano

dos mortos*’, por exemplo.

As narrativas miticas originarias referidas acima serviriam como modelos para a
pratica mediunica e seriam capazes de fixar a ideia de que a mesma comunicagdo com 0s
espiritos realizada pelas irmds Fox e a mesma forga animica que atuava nas mesas girantes
poderiam atuar nas pessoas da atualidade que demonstrassem aptiddo mediunica. Tais
mitos referidos compilam e exprimem a crenca e o corpo de valores, 0s principios morais
e éticos que orientam a conduta do individuo em sociedade, elas estdo diretamente
associadas a construcdo de uma visdo de mundo que se reflete nas praticas cotidianas e

na concepgédo do que se acordou chamar como realidade.

Me interessou averiguar com base nas categorias de analise nativas, ou seja,
expressas pelos préprios interlocutores da pesquisa, os médiuns, em que medida 0s mitos
originarios ainda fornecem modelos de comportamento e codigos de significacdo cultural
responsaveis por ativar nocGes de reconhecimento identitario e pertencimento socio-
cultural, capazes de garantir uma sensacdo de seguranca ontolégica e corroborando

diretamente nos processos de construgdo de uma cosmovisao compartilhada.

Os espiritos nesta perspectiva mitica espirita ndo se comunicaram exclusivamente
com as irmas Fox norte-americanas ou com a intelectualidade boémia parisiense, eles
continuaram se comunicando extensivamente com outros individuos e permanecem
atuantes na realidade, pois, cotidianamente transmitem ensinamentos e requerem atenc¢édo

dos homens nos mais diferentes contextos sociais.

46 0 Livro dos mortos do Antigo Egito é uma coletanea de férmulas magicas, feiticos, oracdes e litanias
escritas em rolos de papiro e colocados junto as mimias para auxilid-las em sua viagem para o além apods
a morte.

470 Livro Tibetano dos Mortos, também chamado de Bardo Thodél! significa: a “Libertac3o pela audi¢cdo no
plano pds-morte”. Trata-se de um texto tibetano do século XVIII a.c, extraido de uma tradi¢do secreta
restrita a mestres budistas e seus respectivos discipulos. O livro conforme prega a tradi¢do budista
tibetana deveria ser lido ao moribundo em seu leito de morte, como parte de um ritual funebre. A leitura
do Livro dos Mortos em vida seria indispensavel para que quando morta a pessoa soubesse se guiar pelos
diferentes estagios que atravessara do outro lado, segundo essa crencga. O Livro dos mortos é, portanto,
um manual criado para guiar a alma nos estagios ou bardos da vida pds-morte.
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2.3 Breve historico de surgimento

E atribuido como marco fundador do Espiritismo a publicacio na Franca da obra
Le livre des Espirites, traduzido para o portugués como O livro dos Espiritos em 18 de
abril de 1857, quando Hypolitte Leon Denizard Rivail assume definitivamente o

codinome Allan Kardec*® para assinar tal obra.
Segundo coloca Célia da Graga Arribas:

“(...) a “missdao” de Rivail ¢ revelada por seu “guia espiritual”,
ninguém menos que o Espirito da Verdade, momento em que
passa a adotar ndo s6 o pseudénimo de Allan Kardec, mas passa
a ser simbolicamente Allan Kardec, um novo individuo na
historia. ” (ARRIBAS, 2010, p. 42)
Influenciado pelo pensamento iluminista de teor racionalista do filésofo René
Descartes (1596-1649), a teoria proposta por Allan Kardec surge num contexto de forte
valorizacdo do conhecimento cientifico, sobretudo com as ideias da corrente do

positivismo.

O Espiritismo surge justamente no contexto definido por Weber como de
desencantamento do mundo®®, onde ha uma contundente “(..) eliminacdo da magia como
meio de salvacdo.” (WEBER, 2004, p. 106). Tal premissa traz basicamente a suposicao
de que a ciéncia desbancaria o pensamento magico e o universo religioso de significacdo

do mundo. Dessa maneira, segundo Pierucci (2003, p. 142), o termo é utilizado para: “(...)

48 Allan Kardec também é também autor das seguintes obras cldssicas:

O que é Espiritismo (1859); O Livro dos médiuns- guia dos médiuns e dos doutrinadores (1861); O
Evangelho segundo o Espiritismo (1863); O céu e o inferno- ou a justica divina sequndo o Espiritismo (1865)
e A génese- ou os milagres e as predi¢es segundo o Espiritismo (1868).

4 A expressdo desencantamento do mundo, ou entzauberung der melt ( do alem3o), na etimologia que
dizer magia, encanto, fascinio, etc. Dessa forma, tem-se que desencantamento corresponde ao
movimento de deixar de lado o encanto, perder o fascinio, e consecutivamente entzauberung der welt
significa “desmagificacdo do mundo”, que nas obras de Weber traduzidas para o portugués assumiram o
termo “desencantamento do mundo”. Segundo Antdonio Flavio Pierucci a sua ideia aparece na obra de
Max Weber como sua produgdo mais relevante para o entendimento da modernidade. Para o autor a
centralidade desse termo na obra de Weber pode ser confirmada em fungdo da grande incidéncia em que
é mencionada. No levantamento de Pierucci (2003, p. 58): “(...) das dezessete incidéncias do significante,
em nove ele vem usado para significar “desmagificacdo”; em quatro, com significado de “perda de
sentido”, e nas quatro restantes ele vem com as duas acepgdes.” Assim, defere-se que quando Weber
adota a expressao desencantamento do mundo, ele esta querendo referir-se ao mundo acometido pelo
processo de “desmagificacdo” e / perda de sentido.
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dar conta também dos efeitos corrosivos da ciéncia experimental moderna sobre as
pretensdes de validade objetiva das visdes de mundo que veem o0 mundo dotado de sentido

objetivo.”
No pensamento de Weber (1982, p. 165), a ideia de desencantamento do mundo:

“Significa principalmente, portanto, que ndo hé for¢as misteriosas
incalculaveis, mas que podemos em principio, dominar todas as
coisas pelo calculo. Isto significa que 0 mundo foi desencantado.
Ja ndo precisamos recorrer aos meios magicos para dominar ou
implorar os espiritos, como fazia o selvagem, para quem esses
poderes misteriosos existiam. Os meios técnicos e os célculos
realizam o servigo.”

E mesmo nessa conjuntura adversa, de uma Europa desencantada, o Espiritismo
teria encontrado um terreno proficuo para se desenvolver justamente por atribuir um
carater cientifico a seus postulados doutrinarios. No entanto, o Espiritismo surge do
interesse em discutir fendmenos de ordem mistica que se popularizavam na época: as
mesas girantes®®. A modernidade para Weber, teria retirado os temas que envolviam
mistério da arena de discussdo intelectual, ndo pelo fato de eles ndo serem relevantes, ou
da sociedade da época ser ateia, mas principalmente por eles remeterem a questdes
existenciais fundamentais sobre a vida e a morte, que buscavam ser suspensas ou deixadas
de lado pela intelectualidade da época, a ndo ser que ganhassem contornos altamente

cientificos.

Allan Kardec se interessara pelos mistérios, mas precisou dar a ténica cientifica
de seu contexto ao tema da comunicacdo com os espiritos. Por isso, 0 empenho de se
afirmar serem os fen6menos meditnicos ndo da ordem do sobrenatural, mas do real, pois

assim eles seriam passiveis de serem provados e analisados racional e cientificamente.

%0 As mesas girantes ou danga das mesas, constituem um dos primeiros fendBmenos meditnicos, que
deram origem a doutrina espirita. Tratam-se de manifestacdes espirituais capazes de promover
movimentos fisicos nas mesas que passam a levantar e a bater um de seus pés no chao, segundo Kardec
(2009, p. 9 e 10): “Esse fendOmeno que parecia ter sido observado primeiro na América, ou antes, que se
renovou nesse continente, porque a histéria prova que ele remonta a mais alta antiguidade, se produziu
acompanhado de circunstancias estranhas, tais como ruidos insdlitos e pancadas sem causa ostensiva
conhecida. De 13, ele se propagou rapidamente pela Europa e outras partes do mundo. A principio
levantaram muita incredulidade, mas a multiplicidade das experiéncias logo ndo mais permitiu que se
duvidasse da realidade.”
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Haja visto que a ideia de sobrenatural correntemente associava-se a ideia de

irracionalidade, ideia essa desprezada pelos circulos intelectuais.

Kardec defendia uma postura iddnea com relacdo ao Espiritismo, sujeitando-o as
mais espurias experimentacdes tidas como de carater cientifico, o que viabilizaria a
possibilidade de empreender um conhecimento acerca do plano invisivel, que se fazia
imperativamente presente no cotidiano, quanto também postulava novas possibilidades
para uma compreensao da trajetoria de um espirito para a além da vida encarnada na terra,
ou seja, de um espirito eterno e errante, depondo contra a perspectiva firmada pela
doutrina catdlica acerca do julgamento de Deus, que conduziria as almas ao céu ou ao
inferno exclusivamente. Conforme coloca Bernardo Lewgoy em seu artigo sobre as

Representacdes de ciéncia e religido no espiritismo Kardecista:

“Um além cognoscivel pelo método experimental levaria a
secularizacdo e o materialismo cientifico a um patamar nunca
antes sonhado, além de infligir sérios danos no monopdlio
religioso das Igrejas Cristds sobre o destino da alma apds a morte.
Esse destino passa a ser visto como parte de uma cartografia e
uma ontologia antes que de um julgamento e de uma cosmologia
sagrada, abalando imagens anteriores de céu, inferno e
purgatério, mudanca na qual o espiritismo, esoterismo,
orientalismo, socialismo e difusdo da imagem cientifica
concorrem para promover.” (LEWGOY,2006, p. 157 e 158)
Outro fator preponderante para a difuséo e estabelecimento do Espiritismo foi a
posicdo de Kardec quanto a pertenca a outras denominacdes religiosas. Segundo sua
visdo, 0s pressupostos do Espiritismo poderiam ser desenvolvidos paralelamente ou
complementarmente a qualquer outra religido, o que ndo inviabilizaria outras crencas e
abriria precedente para a dupla pertenca, fundamental no processo de consolidacdo. Nesse

sentido, poderia- se ser catolico e espirita simultaneamente, por exemplo.

O Espiritismo ndo rompe necessariamente com o cristianismo, na verdade ele se
apresenta como uma religido que vem para confirmar a crenca em Jesus Cristo e na
eternidade da vida espiritual. Razdo pela qual a religido espirita se apresenta para 0 mundo

como a terceira grande revelacdo, como afirmei anteriormente.

Em 1968 Allan Kardec lanca sua ultima obra doutrinéria A Génese: os milagres e
as predilecBes segundo o Espiritismo, onde aborda aspectos misticos como a existéncia

dos milagres. No ano seguinte o autor vem a falecer deixando ainda alguns escritos
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esparsos que posteriormente foram reunidos e publicados por Pierre- Gaitan Leymarie

com o titulo de Obras postumas.

2.4 Breve historico do Espiritismo no Brasil

Com relagdo a historia da trajetoria de desenvolvimento do Espiritismo no Brasil
vale mencionar gque ja existe uma rica bibliografia que sera aqui acionada para apresentar
brevemente o campo religioso espirita brasileiro. Dentre os autores que tratam a presenca
da chegada do Espiritismo no Brasil, vale destacar: Arribas (2010), Camurca (2005),
Fernandez (2008), Giumbelli (1995 e 2003), Stoll (2002, 2003 e 2004).

Na década de 1860, as primeiras obras espiritas de Allan Kardec chegaram ao
Brasil, mas somente no final da década em 1869 é que foi fundado o primeiro 6rgdo de
imprensa Echo d’além Tumulo, por Luiz Olimpio Teles de Menezes. Em seguida, na
década de 1980, mais especificamente em 1884, foi constituida a FEB (Federagdo Espirita
Brasileira) que em principio tinha como demanda exclusiva divulgar a doutrina espirita

através das publica¢des de seu jornal O Reformador.

Sobretudo, desde a década de 1880, o Brasil vem experimentando um crescente
transito religioso e uma profusa pluralidade religiosa. Tal movimento sincrético imprime
um carater peculiar ao campo religioso brasileiro, que se encontra em constante
transformacdo, demonstrando uma dindmica de alternancia e interpenetracdo entre
tradicdo e inovacdo entre as diferentes religies e sistemas de sentido que compde o
cenario religioso no pais. A caracteristica cultural da pluralidade religiosa brasileira e sua
decorrente polissemia s@o marcadas pela presenca significativa de mais uma importante

religido em nosso campo religioso, a religido Espirita.

O Espiritismo € uma doutrina filosofico- religiosa que se popularizou no Brasil
devido a adocdo de fei¢Oes particulares capazes de conciliar diversas dimensdes como:
religido, fé, doutrina, filosofia, ciéncia. Trata-se de um arranjo complexo e peculiar,
composto pela reinterpretacdo de varios elementos da cultura religiosa brasileira, num

claro sincretismo entre as crencas de origem africanas, amerindias, provenientes do
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catolicismo popular, bem como também das religides magicas europeias e posteriormente

da Nova Era.

Num primeiro momento, o Espiritismo e seus adeptos precisaram distinguir-se da
Umbanda e do Candomblé, religides tidas como espiritismo popular e também chamadas
de baixo espiritismo, rechacando as crendices, as mandigas e as superstices e elas
atribuidas. Conforme coloca Paulo César da Concei¢do Fernandez: “(...) quando o
espiritismo aqui chegou, foi largamente recebido pelos setores abastados da sociedade
brasileira, que viam nele uma espécie de ‘anti mandiga’.” (FERNANDEZ, 2008, p. 92 ¢
93).

O Espiritismo aporta em territorio nacional em fins do século XIX e inicio do século
XX, bem depois da chegada das religides de matriz africana. Foi consolidada nos centros
urbanos®® brasileiros a partir de 1860, data da chegada das primeiras obras espiritas ao
Brasil traduzidas para o portugués, que, paulatinamente, foram se tornando alvo de
interesse da intelectualidade nacional. Sabe-se que sua difusdo notoriamente partiu das
elites com poder aquisitivo para frequentar os saldes boémios europeus, e que uma vez
em solo nacional as compartilhavam em reunides realizadas entre artistas, poetas,

escritores, filésofos e demais restritos letrados interessados.

O receituario de medicamentos homeopaticos foi fator importante para a difusdo do
Espiritismo no Brasil. Foram varios os médiuns envolvidos com as praticas homeopatas
no pais, dentre eles destaco 0 medico Adolfo Bezerra de Menezes famoso no meio espirita
em funcéo de ter realizado varios feitos que contribuiram para a consolidacéo da religido
espirita. Em vida foi colaborador do jornal O Paiz com diversos artigos publicados, bem
como também por sua atuacdo como médico dedicado aos carentes, tendo atendido
gratuitamente conforme consta em sua biografia centenas de pacientes®® que o
procuravam com o0s mais diferentes males, e ainda fornecido medicamentos
homeopaticos. Mesmo ap6s a sua morte suas contribuicdes ao espiritismo se perduraram,

haja visto que seu espirito teria se comunicado através do importante médium mineiro

51 Conforme coloca Paulo César da Conceicdo Fernandez: “(...) o locus dessa contenda era a cidade, a
morada da “burguesia” emergente. A cidade seria como um lugar do novo, e o campo o lugar do atraso.
” (FERNANDEZ, 2008, p. 81)

52 Bezerra de Menezes era conhecido popularmente como “o médico dos pobres”.
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Chico Xavier. Seu nome ainda é referéncia constante em palestras espiritas e nomeia

muitas casas espiritas por todo o Brasil.

No processo de implementacdo do espiritismo no Brasil ele se difundiu como
religido confessional, ainda que suavemente voltada a conversao. Seus esfor¢os iniciais
foram empregados no sentido de perpetrar uma distingdo da nova crenca postulada por
Kardec para com as correntes que praticavam um espiritismo popular, tais como o
Candomblé ¢ a Umbanda. Tais religides eram correntemente taxadas de “baixo
espiritismo” e/ou denominadas como “‘espiritismo de terreiro” pelos setores
economicamente mais abastados da populacdo brasileira, a0 passo que 0 espiritismo
vinculado a Allan Kardec por outro lado, era qualificado como ascético e alcunhado como

“espiritismo de mesa branca®”.

A vertente espirita impetrada pelo pedagogo francés buscava se afirmar como
livre das praticas supersticiosas e das crendices irracionais, que acreditava-se serem
popularmente difundidas no cenario religioso nacional. Ainda que incorporasse
inegavelmente alguns elementos das culturas religiosas afro-brasileiras, o espiritismo
esforgava-se em distanciar-se da ideia de possessdao em suas praticas e experiéncias
mediunicas, pois a mediunidade entendida nos termos Kardecistas mesmo que
inicialmente se apresentasse de forma espontanea e aparentemente incontrolavel, era
determinantemente diferente do que se entende por possessdo. Para 0 médium comum,
ainda que a influéncia do espirito se desse de forma abrupta, essa poderia com o
desenvolvimento adequado da mediunidade, que envolve o empenhado no estudo e na
pratica caritativa constante, realizada das mais diferentes formas, ser aos poucos
controlada e restringida a lugares e momentos apropriados®. Ja a possessdo, ndo pode
ser impedida, tampouco controlada, nesse caso ha uma completa subjugacao da vontade
do possuido, que a percebe paralisada. Dado que, a possessdo pressupde a perda da
consciéncia e do controle sobre o proprio corpo, por parte daquele que eventualmente

deixa-se involuntariamente ser possuido, assumindo assim, outra identidade, a do espirito,

53 Haja visto que a referéncia a cor branca ndo remetia apenas a cor das toalhas de mesa utilizadas, a cor
alva representaria a pureza, remeteria a paz, mas também denotava a “higiene” das casas espiritas.

54 Os espiritas aconselham que a prética da mediunidade, ou seja, do fendmeno de concess3o a influéncia
dos espiritos, seja realizada apenas no centro espirita ou durante as reunides do evangelho no lar, sempre
na companhia de outros médiuns e espiritas que possam auxiliar e fornecer o respaldo energético-
vibratério necessario para uma boa conducdo de tal manifestacao.
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que passa a coabitar seu corpo e a dominar suas a¢oes, ela difere-se da mediunidade, onde

a identidade do médium é preservada e suas irrupcdes dirigidas.

No Brasil, o processo de legitimacdo do Espiritismo teve franca relacdo com a
pratica da caridade desempenhada pelos espiritas. Essa maneira de fazer o bem, a
caridade, foi indispensdvel ao processo de legitimacdo dos centros espiritas e para a
construcdo da nocdo da funcdo social do medium no Brasil, uma vez que vinculou uma
imagem positiva a essa figura e a essa expressao religiosa como colaborativa e interessada

no bem social®.

O Espiritismo nasce no Brasil a partir de uma parcela da populagédo
intelectualizada que pretendia entender os fendmenos medidnicos de ordem mistica a
partir de um prisma cientifico. O caréter cientifico- racional imbuido da tentativa de (des)
sobrenaturalizar o mundo invisivel se justificava pela conjuntura historica da época onde
as praticas magicas eram condenadas e perseguidas, havia a necessidade premente de
diferenciacdo com relacdo as demais religides mediunicas ja fixadas em territdrio
nacional, e de se legitimar dentro de suas peculiaridades que admitiam a dimenséo do
invisivel, embora se esforcassem em desvinculd-la de uma irracionalidade acritica.
Existia também o imperativo de no momento de surgimento evitar interferéncias
sincréticas capazes de desfigurar o objetivo inicial de Kardec que seria a submissdo do

crivo cientifico aos fendmenos medilnicos.

Dentre um dos principais motivos discriminados pelos pesquisadores para a rapida
aceitacdo do Espiritismo entre as classes médias letradas do Brasil, estd o fato do mesmo
se pautar pelo desenvolvimento da razéo cientifica®, atraindo adeptos que visam discutir

os fendmenos misticos sob o prisma da critica e do exame cientifico.

55 Em 1884 foi consolidada a Federacdo Espirita Brasileira (FEB), associacdo conhecida como a instituicdo
representante do movimento espirita no pais.

% Marcelo Camurca comenta em entrevista concedida a revista Super Interessante, com o titulo:
“Espiritismo, que religitio é essa? ”, em setembro de 2002, que o Espiritismo é uma religido difundida
sobretudo entre os profissionais liberais, e que se alastrou entre as classes médias urbanas por exigir
leitura e instrucdo. A matéria foi assinada pelos jornalistas Leandro Sarmaz e Alceu Nunes e publicada na
edicdo 180 de setembro de 2002. Disponivel em: http://super.abril.com.br/historia/espiritismo-que-

religiao-e-essa.
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Outro forte fator de atracdo a crenca e pratica Kardecista no Brasil é o
assistencialismo desenvolvido por meio da prética da caridade, o que abrange desde
iniciativas de carater assistencialista a praticas terapéuticas, que sdo admitidas dentro
dessa mesma légica caritativa. Por si s6, desempenhar a mediunidade ja denota uma forma
de caridade moral para com 0s espiritos e para com 0s outros encarnados com 0s quais

convive.

Diante dessa questdo Allan Kardec no Evangelho Segundo o Espiritismo (capitulo
X1, ITEM 9) afirma que:
“A caridade moral consiste em se suportarem umas as outras
criaturas e € 0 que menos fazeis nesse mundo inferior, onde vos
achais, por agora encarnados. Grande mérito ha, crede-me, em um
homem saber calar-se, deixando que fale outro mais tolo do que
ele. E um género de caridade isso. Saber ser surdo quando uma
palavra zombeteira se escapa de uma boca habituada a escarnecer;
ndo ver o sorriso de desdém com que vos recebem pessoas que,
muitas vezes erradamente, se supde acima de vos, quando na vida
espirita, a Unica relacdo, estdo, ndo raro, muito abaixo, constitui
merecimento, ndo do ponto de vista da humildade, mas da

caridade, porquanto, ndo dar atencdo ao mau proceder de outrem
¢ caridade moral.”

Com relacdo ao aspecto caritativo do Espiritismo Kardecista que envolve as
praticas de cura, Marcelo Camurca afirma que a religido sofreu uma importante clivagem
entre uma vertente que concebe a possibilidade de cura- supostamente empirica e
cientificamente comprovada, e outra que concebe o carma como condi¢do intrinseca a
vida humana. Tal oposicdo demonstra que dentro do Kardecismo existem diferentes
formas de se conceber a relacdo com a doenca, 0 que por sua vez envolve diferentes
nogOes de cura e de- carma, variando de acordo com as diferentes interpretacdes da
Doutrina Espirita e oriundas de diferentes correntes interpretativas, a saber: uma de cunho
“espiritualista cientifica” que privilegia os dados passiveis de serem comprovados
inclusive pela academia, que promovem a cura por meio de praticas de intervencdo fisica
e/ou espiritual no sujeito, € uma outra vertente “espiritualista doutrindria” que se
concentra mais na hermenéutica dos textos doutrinarios voltada para o enfrentamento do
cotidiano dos individuos, exortando-os a uma conduta moral elevada como forma de
evolugéo espiritual, e que poderia ser chamada de “espiritismo de teodiceia”. Onde acaba
admitindo o carma como a forma mais adequada para se enfrentar a experiéncia da vida
na terra. Nesse sentido, o carma seria concebido como admissivel e indispensavel, por
assumir-se como o caminho ideal, ainda que tortuoso, para o crescimento espiritual.
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O Brasil foi durante muito tempo majoritariamente catolico, o que implicou que
toda religido que surgisse nesse contesto, de uma forma ou de outra acabasse por adotar
alguns elementos do catolicismo como forma de dialogar com a populacéo e alcancar a
legitimidade por parte de um puablico que buscava por novidade, mas ainda temia sair da
confortavel aba da Igreja Catolica. O Espiritismo Kardecista surge num contexto marcado
por forte tendéncia catélicocéntrica e foi com a incorporacao de alguns elementos, como
a “caridade” por exemplo, que pode se estabelecer e se firmar. A realiza¢ao das praticas
caritativas por parte dos Kardecistas pode ser considerada uma condicdo fundamental

para sua consolidacdo no cenario religioso nacional.

Tal como revela o Ultimo censo religioso de 2010, o espiritismo Kardecista
apresenta 0 maior niumero de pessoas escolarizadas, com taxa de alfabetizacéo de 98,6%,
além das menores taxas de individuo sem instrucdo 1,8% e com ensino fundamental
incompleto 15,0%. O espiritismo apresentou significativo crescimento em termos
demograficos, passando de 1,3% da populacdo brasileira, o que corresponde a 2,3 milhdes
em 2000 para 2% em 2010 (3,8 milhdes).

Uma religido, qualquer que seja, ndo se mantém absolutamente estética e
impermeavel. As religides sdo porosas, elas estdo em constante transformacdo e
incorporam e exportam novas formas de se vivenciar sua propria religido. Sem davida é
notério um forte apelo a experiéncia individual das religides, talvez inspirado nos
movimentos da nova era, e tais influéncias acabam perpassando as varias religiGes
componentes do campo religioso brasileiro, que plasticamente se adaptam a tais
demandas. O espiritismo adotaria, portanto, essa postura e agregaria dentro de sua
denominacdo doutrinaria diversas praticas e formas de se conceber o proprio Espiritismo
Kardecista. Desta maneira, podemos concluir que também existem véarias formas de se

ser espirita no Brasil.

De qualquer forma, existe no estado de Minas Gerais uma associa¢do, denominada
AME (Associagdo Mineira Espirita) que organiza e administra o que a religido Kardecista
admitiria enquanto préaticas condizentes com sua doutrina. Ainda que exista certa tensdo
gue promove uma significativa clivagem no movimento espirita e que uma parcela dos
crentes seguidores das codificacdes de Kardec condene essas préticas terapéuticas de
intervencdo cirdrgica, isso ndo inviabiliza que milhares de pessoas procurem esses

espacos de cura e se submetam a tais praticas.
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2.5 Breve historico do Espiritismo em Juiz de Fora- MG

A cidade de Juiz de Fora, Minas Gerais € tomada na pesquisa como locus da

investigagdo cientifica.

Marcelo Camurca se dedicou a estudar o cenario espirita de Juiz de Fora- MG.
Em seu artigo Fora da caridade ndo hé religido! Breve Histdria da competicéo religiosa
entre o Catolicismo e Espiritismo Kardecista e de suas obras sociais na cidade de Juiz
de Fora: 1900- 1960 o autor busca demonstrar as tensfes travadas entre catdlicos e
kardecistas, através do dimensionamento dos conflitos e entendimentos no que tange a

prética da caridade no municipio.

Dentre os autores que se dedicaram a investigar as origens do Espiritismo em Juiz
de Fora, Minas Gerais, destaco: Marcelo Carmugca, 1998, Oliveira, 2001 e Mendonca,
2014.

As primeiras referéncias ao estudo e a pratica do Espiritismo em Juiz de Fora
foram feitas pelo jornal de circulacéo local o Pharol em 1882, que divulgava as reunifes
de um grupo de curiosos e interessados nos postulados de Allan Kardec. Esse grupo se
auto intitulava Club Além Tumulo. Conforme coloca Mendonca, trata-se de:

“Um grupo de pessoas interessadas nos fenomenos espiritas, que
promoviam reunides no saldo mortuario da cidade, levantando

polémica e despertando na populacdo juizdeforana curiosidade
pelas préaticas espiritas.” (MENDONCA, 2014, p. 18)

Mas somente posteriormente, em 1898, é que as préticas espiritas se tornaram uma
pratica popular e frequente na cidade. A principio elas se deram na residéncia do senhor
Joaquim Gouvéa Franco, um espirita convicto vindo do Rio de Janeiro para Juiz de Fora.
Tais reunides resultaram na cria¢dao do “Centro Espirita, Humildade e Caridade”, que foi
fundado em 02 de abril de 1901. Em seguida novos centros espiritas foram surgindo

paulatinamente. (Camurca, 1998, Oliveira, 2001).

As reunides espiritas foram cada vez mais assumindo um carater mediunico em
detrimento do carater cientificista que imperava nas primeiras décadas do Espiritismo na
cidade. Os centros espiritas passaram a oferecer tratamentos espirituais para males do

corpo e do espirito. O que por sua vez gerou bastante desconfianca da populacdo nédo
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espirita. Nesse momento, foi necessario que os espiritas juizdeforanos fossem a publico
por meio de suas publicacdes espiritas com o intuito de desmentir as falacias que
circulavam na boca menor, e desmentir as acusa¢fes quanto a pratica de charlatanismo e
de falsidade. (Camurca, 1998; Oliveira, 2001)

Quando chegam ao Brasil e quase simultaneamente em Juiz de Fora em 1880 as
ideias espiritas se apresentam com forte tendéncia a um carater cientifico, o que
despertara a curiosidade e o interesse de artistas, intelectuais e profissionais liberais que

se reuniam em um grupo, o Club Além Tumulo para discutir acerca dos temas espiritas.

O surgimento do Espiritismo em Juiz de Fora, Minas Gerais, é atribuido ao casal
Albino e Firmina Braga Esteves que teriam cedido sua residéncia para a realizacdo dos

primeiros encontros voltados a leitura da obra Evangelho Segundo o Espiritismo.

2.6 O médium

O termo médium foi cunhado por Allan Kardec. E comumente utilizado para referir-
se as pessoas portadoras da faculdade da mediunidade. Alude a individuos que possuem
a competéncia intrinsicamente animica e simultaneamente organica de apreensdo em
algum determinado grau, das influéncias de uma dimensdo espiritual que se encontra
segundo suas concepg¢des, totalmente imbricada ao plano ordinario, e que sao
considerados como capazes de servir como intermediadores da comunicagdo entre 0s

seres humanos encarnados e o0s espiritos de pessoas desencarnadas.

Os médiuns sdo figuras que atravessam a histéria, presentes em diversas religides e
sistemas de sentido, podem ser encontrados nas raizes greco-romanas, judaico e cristas
da nossa sociedade Ocidental. O filésofo Socrates e seu discipulo Platdo inclusive, teriam
segundo Allan Kardec, pressentido a ideia crista presente nos principios fundamentais do
Espiritismo quanto a trajetoria da vida do espirito. Em O Mito da caverna de Platdo, o
pensador promove uma distingdo entre 0 mundo sensivel e 0 mundo inteligivel, onde a
dindmica estabelecida entre os dois mundos poderia ser tomada como percussora da
doutrina da preexisténcia da alma. Para Platdo, o mundo sensivel corresponderia ao

mundo das sensacOes organicas, das sombras, da percepcdo limitada, ja o mundo
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inteligivel seria 0 mundo das ideias, do esclarecimento, do conhecimento pleno, da
claridade que num primeiro momento ofusca a visdo, mas que posteriormente passa a ser
reconhecida e valorizada em sua totalidade seméantica. Em um trecho extraido do O
evangelho segundo o Espiritismo, Kardec coloca que:
“Socrates e Platao, como se vé, compreendiam perfeitamente os
diferentes graus de desmaterializacdo da alma; eles insistem sobre
a diferenca de situacao que resulta para ela sua pureza maior ou
menor. O que eles diziam por intuigdo, o Espiritismo o prova por

numerosos exemplos que coloca sob nossos olhos. (O Céu e o
Inferno, 2° parte). ” (KARDEC, 1989, p. 28).

Para o entendimento do Espiritismo uma crianca quando reencarna ainda consegue
manter um contato mais estreito com o mundo espiritual, apresentando lembrancas mais
vividas, e 0 médium entdo, poderia por determinados instantes fixados num contexto
ritual, ou em sua vida ordinéria experimentar ao longo de toda a sua vida lembranca

acerca de acontecimentos ocorridos numa existéncia pregressa.

Também poderiam ser consideradas médiuns da remota antiguidade as Pitonisias®’,
os profetas do catolicismo que estabeleceram contato com anjos, 0s santos, entre outros.

Segundo a crenca espirita todos os seres humanos seriam constituidos por um
espirito, um perispirito e um corpo fisico, e a faculdade da mediunidade configuraria para
alguns individuos algo ostensivo, inato e incontrolavel. Para outros, ela poderia ser
desenvolvida mediante um acurado estudo e a um incremento de praticas do bem
proporcionadas através da caridade. A mediunidade se apresenta para 0s médiuns como
sendo uma missé@o a cumprir, predeterminadamente escolhida no plano espiritual. Dessa
forma, sua eminéncia nessa encarnagéo se justificaria pela expiacio® a que proporciona

para o espirito.

O médium na doutrina espirita alcanca lugar de destaque por produzir um discurso
acerca de sua experiéncia medilnica, e, consequentemente, uma linguagem admitida pelo
grupo como legitima. Essa experiéncia medilnica peculiar a ele é extremamente
valorizada, uma vez que diz respeito ao contato com uma dimensdo imaterial méagica e

divina. Conforme coloca Maria Laura Viveiros de Castro Cavalcanti (1983, P. 89): “Os

57 As Pitonisas eram mulheres, sacerdotisas do Oraculo de Delfos e tinham como profiss3o a adivinhag3o.
8 A expiacdo tem a ver com o processo de reencarnac¢do na Terra como forma de resgate dos erros
cometido, encarados como uma nova chance para o desenvolvimento espiritual.
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médiuns sdo os Missionarios da Luz, os Mensageiros do Alto. As vibracfes que emitem

sdo de Amor, de Confianga, de Paz e Tranquilidade.”

O portador do dom da mediunidade desempenha um papel social importante nao
apenas para seu contexto religioso espirita, haja visto que suas influéncias extrapolam
este universo. Constantemente, referéncia em filmes, novelas, seriados, pecas teatrais,
livros, entre outros recursos dos meios de comunicacdo de massa, esse personagem da
religiosidade popular brasileira esta largamente retratado no imaginario do senso comum.
A ideia do que seja um médium espirita esta extremamente difundida no imaginario
popular, embora muitas vezes o que se veicule seja uma imagem distorcida do mesmo,

em outras palavras um estere6tipo dele.

Na abordagem da sociéloga Célia da Graga Arribas, a mediunidade aparece como
sinbnimo de carisma e as qualidades e a atuacdo do médium determinariam tal
associacdo, onde: “Dedicacdo, devotamento, entrega e altruismo sdo qualidades

associadas ao dominio carismatico.” (ARRIBAS, 2010, p. 12)

Aponto como uma importante funcdo social do médium a prética da caridade,
pratica essa, possivel nos mais diversos moldes. A preeminéncia das acdes de cunho
assistencialista, como distribuicdo de alimentos, de medicamentos e roupas aos mais
necessitados, por exemplo, bem como o estudo constante, a doacdo de energia etérea e de
energia fisica, de tempo e disposi¢do, demanda da figura do médium muito envolvimento
com a causa caritativa, estimulada e disseminada pela doutrina espirita. Seja
aconselhando, curando, executando tarefas préaticas, entre outras inGmeras atividades
cabiveis a sua posicdo, e, sobretudo, por agir em prol do outro, do carente ou do aflito, do
enfermo, etc., 0 médium conforma sua funcdo simbdlica para com a sociedade, que é a
de servir de amparo emocional ao outro, de ajudar, de promover o bem, por meio de suas

acOes e aconselhamentos permitidos com o auxilio dos espiritos.

Mas, existem também os inconvenientes do fato de ser meédium. Por se constituir
enquanto um canal aberto para as intervencdes do além, ndo raramente é alvo de assédio
espiritual, entendido no meio espirita como um processo onde ha a investida de um, ou
de varios espiritos que procurariam insistentemente o individuo, com o intuito de

estabelecer contato com ele e apoderar-se de seu ectoplasma. Tal relacéo é definida no
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meio espirita como obsessdo, onde existe, portanto, a presenca de um obsessor e um

obsidiado. Nas obras basicas de Allan Kardec foram encontradas as seguintes definicdes:

Segundo O Livro dos Médiuns: "Dominio que alguns Espiritos logram adquirir
sobre certas pessoas. Nunca € praticada sendo por Espiritos inferiores, que procuram
dominar”. (KARDEC, 2009, cap. 23, item 237); No O Evangelho Segundo o Espiritismo:
"E a acdo persistente que um Espirito mau exerce sobre um individuo. Apresenta
caracteres muito diversos, desde a simples influéncia moral, sem perceptiveis sinais
exteriores, até a perturbacdo completa do organismo e das faculdades mentais".
(KARDEC, 1989, cap. 28, item 81); Ja no O Livro dos Espiritos: "(...) a alma ficar na
dependéncia de outro Espirito, de modo a se achar subjugada, ou obsidiada, ao ponto de
a sua vontade vir a achar-se, de certa maneira, paralisada". (KARDEC, 2009, cap. 9,
questdo 474); E por Ultimo em Obras Postumas: "Dominio que os maus Espiritos
assumem sobre certas pessoas, com 0 objetivo de as escravizar e submeter a vontade
deles, pelo prazer que experimentam em fazer o mal. Quando um Espirito bom ou mau,
quer atuar sobre um individuo, envolve-o, por assim dizer, no seu perispirito, como se
fora um manto." (KARDEC, 1995, cap. 7, item 56)

Maria Laura Viveiros de Castro Cavalcanti (1983, p.90) abordou tal tema da
obsessdo, distinguindo trés tipos, sdo eles: 1) A Obsessao simples- que se da através de
uma influéncia sutil dos espiritos; 2) A fascinacdo- onde o espirito passaria a atuar
diretamente no pensamento do homem e 3) A subjugacdo, tida como uma forma de
possessdo, considerada a fase final do processo obsessivo. Na subjugacdo ndo ha o
abandono do corpo por parte do espirito obsidiado, o obsediador ndo toma literalmente
seu corpo®®, o que ele faz ¢ atuar por forte influéncia em seus centros de forca, sendo
capaz dessa forma de subjugar o pensamento e a vontade do obsidiado. Geralmente, o
espirito obsediador é um espirito de baixa vibracdo e o espirito obsidiado também se
encontra energeticamente vulneravel, ele nesse processo da abertura e sintoniza um

obsediador conforme sua frequéncia vibracional. Conforme coloca a autora: “Na origem

59 Existem controvérsias acerca dessa afirmacdo. Segundo os espiritas- médiuns, que me serviram de
interlocutores na pesquisa, o préoprio Allan Kardec teria revisto essa asseveracgdo, dizendo que em alguns
casos extremos de possessdo, ou seja, de intensa e completa obsessdao, com a tomada do corpo do sujeito,
poderia sim acontecer.
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do processo esta o consentimento do Espirito encarnado “quer por fraqueza, quer por

desejo”.” (CAVALCANTI, 1983, p. 92)

No contexto atual caracterizado pela preméncia de uma crise de paradigmas em
que o individuo se encontra perdido num mar de incertezas frente a diversas opgoes
flutuantes, a imagem é de alguém a deriva tentando se agarrar a qualquer certeza, a
qualquer explicacdo minimamente plausivel para suas experiéncias particulares e que o
ajude, e o legitime a tomar suas proprias decisdes e a arcar com as consequéncias das suas
escolhas. Desse modo, muitas vezes ocorre a procura por uma religido, ou por um sistema
de sentido capaz de assumir essa funcdo nomizante e legitimadora, e apontar o caminho
a seguir, ou seja, de pautar os condicionamentos sociais através de coer¢des de cunho
moral, impostas pelo corpo doutrinario. Os espiritas ndo encaram a religido de forma a
admitir verdades impostas, é estimulado que o espirita estude bastante e encontre suas
proprias interpretagdes, bem como o seu proprio caminho evolutivo, sua trajetoria de

aprendizagem.

Entre espiritas, os mediuns ndo séo adivinhos ou feiticeiros e ndo se aconselha que
suas faculdades mediunicas, ainda que possam processar informac6es que dizem respeito

a premonicdes para o futuro, sejam nesse sentido empregadas.

Aos médiuns é vetada a possibilidade de lucro material, ou remuneragdo acerca de
suas praticas medilnicas dentro da doutrina postulada por Kardec com a ajuda dos
espiritos, no entanto, existem novas correntes espiritas que acabam desenvolvendo
mecanismos de lucrar com a espiritualidade, sdo eles por exemplo os membros da familia

Gasparetto, autores que publicam livros, promovem palestras e outros cursos cobrados.

O médium, tal qual um mistico, experimenta uma sensacéo fisica e mental diversa
da trivial no instante da experiéncia medilnica, pois sua consciéncia se encontra
expandida, possibilitando-lhe que outras dimensdes sejam percebidas simultaneamente
em tempo real, portanto, pode-se afirmar que por meio do médium um descortinamento
do mundo invisivel, que passa a ser momentaneamente sensivel a percepcdo. Nessa
ocasido, as realidades tangivel e intangivel se integram e ainda que tal experiéncia
mediunica possa ser de alta intensidade, geralmente, ela ndo perdura por muito tempo, é

transitdria. Sua duracéo é de apenas alguns minutos, quica algumas horas. A experiéncia
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mediunica é sempre passageira, no entanto, o contetudo revelatorio abstraido de sua

irrupcao pode chegar a se estender por toda uma vida.

Apds uma experiéncia mistica/mediunica dessa natureza, o individuo segue com
uma impressdo dentro dele que se penetra no dominio do seu imaginario e das suas
concernentes significagdes simbolicas. A vivéncia de situagcdes extraordinarias como uma
incorporacdo ou um transe medidnico, por exemplo, geralmente, carregam um conteddo
divinatorio capaz de provocar mudancas na forma do individuo conceber e significar sua
vida pessoal, modelando assim as formas como ele se porta em suas relagdes sociais
cotidianas. Nesse sentido, seus valores, costumes e moral podem ser diretamente afetados

por tais fendmenos.

Na mistica espirita, ndo existe a valorizacdo de uma separa¢do das coisas do mundo
como encontramos em outras religides, como vertentes do Budismo®®, com os monges
beneditinos, ou até mesmo no proprio catolicismo com as freiras enclausuradas, ao
contrario, na crenca espirita o embate com as tentagcbes mundanas que a vida cotidiana
nos impde € que sdo responsaveis por gerar o desenvolvimento espiritual. E, portanto, na
relagdo que os mediuns e demais crentes espiritas estabelecem entre si cotidianamente,
sejam elas familiares, de cunho afetivo, de trabalho, entre outras, que os espiritas
encontram 0S meios necessarios para aperfeicoar seu espirito na senda da evolucéo

espiritual.

E nesse sentido que: “O médium é o personagem central desta religido e suas

opinides acabam sendo decisivas na tomada de posi¢Ges.” (LEWGOY, tese, p. 62)

Destacada, portanto, sua relevancia sociocultural para a cosmologia espirita, que
aparece aqui como justificativa de sua importancia analitica para o ramo da Ciéncia da
Religido em consonancia com as Ciéncias Sociais. Procurei em campo pelos médiuns,
mesmo que isso incida em um desafio, haja visto que, embora seja plausivel a suposi¢do
de que ao serem interrogados quanto a sua pertenca religiosa, nem todos os médiuns
declarem-se efetivamente espiritas, ou ainda, que se reconheca a grande incidéncia de
declaragGes de duplo pertencimento (como: catélico- espirita, umbandista- espirita,

candomblecista- espirita, budista- espirita, daimista- espirita, entre outras) em funcéo de

60 Que n3o, no Zen Budismo, pois esta corrente budista que prevé uma prética constante da
espiritualidade, inserida no cotidiano ordindrio dos individuos.
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todo um transcorrer historico que inicialmente associava o0 espiritismo as préaticas de
charlatdes, a questdo da declaragdo identitaria religiosa espirita ainda se apresenta
pautada por polémicos pormenores.

2.7 O corpo do médium

O corpo é tomado nesta pesquisa como o locus da experiéncia mistica medidnica,
admitido ndo apenas como um organismo cujas funcbes fisioldgicas e psicologica se
restringem a manutencdo dos impulsos vitais, mas é tido também, como possuidor de uma
dimenséo espiritual, social e cultural inextricavel. Encaro o corpo como o meio através
do qual o médium sente e se engaja ho mundo. Mundo esse constituido igualmente por
espiritos e construido dialeticamente pelo médium, que o habita ndo apenas

abstratamente, ou metaforicamente, mas sim materialmente através de seu corpo.

E desse corpo simultaneamente organico e animico, portador de uma bagagem
cultural, construido e moldado socialmente que construo a minha abordagem, pois €é
justamente esse corpo material e perecivel que abriga o espirito imaterial e imortal, que
por sua vez é capaz de entrar em contato com outras consciéncias incorporeas,
pertencentes a outros espiritos errantes. Esta consciéncia perene (espirito) possui uma
trajetdria de vida que ultrapassa esta existéncia (encarnacdo) especifica e se projeta num

cosmos que concebe a eternidade como uma realidade/verdade indubitavel.

Na concepgdo Kardequiana: “O Espiritismo ¢ uma ciéncia que trata da natureza,

origem e destino dos Espiritos, bem como de suas relagdes com o mundo corporal. ”

(KARDEC, 1992, p. 8)

Na visdo espirita o corpo é constituido por uma parte sélida e material e outra sutil
e etérea denominada perispirito, no qual a alma se aloja. Tal como colocou Maria Laura
Viveiros de Castro Cavalcanti (1983, p. 84 e 85), o corpo fisico possuiria sete plexos®
localizados no perispirito, que funcionam como centros de forcas energéticas, sao eles: o

centro corondrio localizado no topo da cabeca, regido onde se encontra a glandula pineal

61 Na religido Hinduista os plexos s3o denominados de chacras. A palavra “chacra” significa “roda” em
sanscrito.
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ou epifise; o centro frontal que corresponde a glandula hipdéfise; o centro laringeo que
comporta as glandulas tireoide e paratireoide; o centro cardiaco, onde se localiza o
coragéo; o centro esplénico localizado na regido do organismo humano onde fica o bago
e o0 plexo mesentérico; o centro gastrico que abriga o estdmago, e por ultimo o centro
genésico que corresponde aos O0rgaos sexuais. Tais centros estariam ligados a circuitos

por onde trafegam as energias fluidicas.

Dentre tais plexos energéticos, destaco a funcao especifica do plexo coronario
portador da glandula pineal®®. A epifise neural ou glandula pineal, cuja origem
etimoldgica remete a epi, que denota acima, de ordem superior e fise- phisis, que significa
natureza, é considerada como uma espécie de antena humana para a apreensdo das
alteracdes vibracionais do ambiente, através da captacdo de ondas de espectro
eletromagnético, permitiria que um certo conhecimento fosse apreendido sutilmente por
meio da percepc¢do medilnica, que por sua vez, o alcanca na forma de um conhecimento
ontoldgico, no sentido de algo que Ihe parece natural, que ndo se protesta, haja visto que
parece-lhe ser proprio, tal como um pensamento que irrompe, como uma intuicdo que se
manifesta espontaneamente. Tais pensamentos/intuicdes assimilados do plano imaterial,
também se despontam na comunicacdo com 0s espiritos, assim, a pineal promove por
meio da intuicdo, o fendbmeno da transmissdo de pensamentos (telepatia), ao passo que
também, sintoniza- se com uma consciéncia coletiva. O que segundo a crenca espirita,
justificaria a simultaneidade de fenémenos analogos em diferentes partes do mundo,
como por exemplo, uma descoberta cientifica que por ventura ocorra em lugares distintos

do planeta, mas compartilhando de solugdes e respostas semelhantes.

As ciéncias médicas teriam encontrado uma funcdo fisioldgica para glandula
pineal somente relacionando-a ao processo de desencadeamento da puberdade nas
criangas, ela seria dessa forma entdo a responsavel pela maturagdo do corpo humano e
em seguida perderia sua funcdo. No entanto, sob o ponto de vista do Espiritismo, ela

continuaria sendo extremamente atuante em todas as fases da vida de um ser humano.

52 A menci3o sobre glandula pineal na doutrina espirita pode ser encontrada na obra psicografada por
Chico Xavier e assinada pelo espirito André Luiz, intitulada: “ Missionarios da Luz” (1945), onde existe um
capitulo inteiro destinado a discussao de tal questdo. O espirito por intermédio do médium, descreve com
conhecimento de causa aspectos bioldgicos detalhados com relagdo a func¢do da glandula pineal para o
funcionamento do organismo humano, mas o que se destaca de tal obra para minha pesquisa é sua fungado
de conexao com o mundo espiritual.
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O pensamento transmitido vibracionalmente € interceptado pela epifise e através
dela comunicado aos neur6nios que por sua vez transmitem as informacdes ao resto do
corpo. De forma equivalente tudo o que é captado pelos 6rgéos do sentido humano: nervos
opticos, auditivos, olfativos, gustativos, tateis, entre outros, sdo levados a percepcéo dos
neurdnios que por sua vez transmite suas informacdes a glandula pineal, responsavel por

transmiti-las aos espiritos, num processo de méo dupla.

Segundo os espiritas haveria uma divisdo energética entre os dois hemisférios do
corpo direito e esquerdo, onde o lado direito apresentaria magnetismo positivo de doacgéo
e o0 lado esquerdo apresentaria magnetismo negativo de absorcao, e atrairia dessa forma
forcas energéticas negativas, e por tal funcdo os romanos o teriam nomeado de “sinistro”.
Dessa forma, tem se que o direito doa e o esquerdo recebe, porém entre os canhotos essa

I6gica se inverte.

Para além da discusséo acerca da pineal, esse controverso 6rgao do corpo humano
concebido como morada da alma pelos espiritas, segundo sua crenca, para que haja a
ocorréncia da mediunidade, é estimada a presenca imprescindivel do fluido corporal
doado pelo médium, que corresponde a oblacio de ectoplasma®.

Sabe-se que o organismo humano € fragil por natureza, estamos inevitavelmente
sujeitos a perecer, habitamos um mundo aberto, que ao contrario do mundo dos animais
que é fechado e acomodaticio numa relacdo intrinsecamente ecoldgica, ndés humanos
precisamos construir nosso mundo e transforméa-lo continuamente. Bem como precisamos
também significa-lo, e tal processo requer indubitavelmente a integracdo harménica de
toda uma coletividade, pois é no seio de um grupo social que encontramos a solidariedade,
a identificacdo e o pertencimento, de forma a tornar nossas vidas possiveis e
significativas. E nos relacionando socialmente que criamos a sociedade e a realidade que
nos abarca. Conforme coloca Rubem Alves em passagem de seu livro “O suspiro dos
oprimidos™: “Para que 0 corpo sobreviva, na sua imensa precariedade, o homem inventa
a sociedade”. (ALVES, 1999, p. 172) A sociedade vista desde a perspectiva de seu

nascimento é de fato, uma exigéncia intrinseca do corpo.

8 0 ectoplasma é uma substancia amorfa, vaporosa, com tendéncia a solidificacdo conforme a evolucdo
do fenémeno, chegando inclusive a criar formas. Pode até ser fotografado, é de cor branco- acinzentado.
Informacgdes retiradas do artigo assinado pelo Dr2 José Almeida e encontradas no seguinte site:
http://www.terraespiritual.locaweb.com.br/espiritismo/artigo1623.html.
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A realidade por nos acolhida e reproduzida, dito de outra maneira, é fruto da
cultura a qual pertencemos e veiculamos nossos significados. NOs seres humanos
obrigatoriamente dependemos uns dos outros para sobreviver, nosso aparato fisioldgico
néo foi feito para sobrevivermos sozinhos. E tudo aquilo que diz respeito a essa imposicao
vital foi construido primeiramente para a atender as demandas do corpo. Pois, ao longo
da humanidade o homem subjugou a natureza a seus vis interesses, tomando-a como serva
e hostil e, portanto, passivel de ser dominada e controlada. Os homens néo se naturalizam,

eles humanizam o seu ambiente, por isso ele pode ser considerado um criador de mundos.

Nessas circunstancias a religido ocupa um lugar importante no empreendimento
de construcdo e manutencdo de um mundo e de legitimacdo de suas estruturas simbdlicas

significativas.

Em fungdo de nosso mundo e de nosso corpo serem instaveis, precisamos
ostensiva e incessantemente buscar pelo equilibrio com o meio ambiente e com as
construcdes humanas, e tal empenho gera um sentimento latente de angustia. O individuo
moderno foi severamente alijado se seus processos naturais que o ligavam a manuten¢édo
da vida, a sociedade moderna levou ao extremo a maxima da racionalizacdo técnica, da
secularizacdo, levando a anomia nacdes inteiras. Hoje algumas correntes de pensamento
defendem o implemento de um processo inverso, onde a espiritualidade estaria em pauta
novamente. Nosso esfor¢co analitico estd empregado no sentido de problematizar tais

concepcoes.

Uma estrutura institucional seja ela religiosa, social, econémica, politica,
educacional, entre outras, s6 pode ser considerada humana na medida em que é expressiva

do corpo e instrumental para a sua sobrevivéncia.

2.8 A mediunidade

A mediunidade é comumente definida pelos espiritas como sendo uma capacidade
animica, intrinsicamente humana, apregoada por recursos psiquicos e organicos
responsaveis por estabelecer o contato com o mundo sobrenatural de forma consciente

e/ou inconsciente. Tal inata e espontanea aptiddo proporcionaria a faculdade de
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intermediar simbolicamente a relacdo entre 0 mundo imaterial e 0 mundo material,
correspondendo assim a um sistema religioso simbdlico, no qual procedemos uma
cuidadosa apreensao e andlise. De tal modo, nesta pesquisa entende-se que a mediunidade
é um fenébmeno sociocultural reconhecido e valorizado por um determinado grupo e/ou
grupos de individuos que compartilham da mesma crenca nos postulados da doutrina
espirita como a presenca participativa de espiritos, a reencarnacdo, o livre arbitrio do

espirito, entre outros pontos hermenéuticos.
Nas palavras de Kardec a mediunidade é definida da seguinte maneira:

“Toda pessoa que sente a influéncia dos espiritos em qualquer
grau de intensidade, € médium. Essa faculdade é inerente ao
homem. Por isso mesmo ndo constitui privilégio e sdo raras as
pessoas que nao possuem pelo menos em estado rudimentar.
Usualmente, porém, essa qualificacdo se aplica somente aos que
possuem uma faculdade medidnica bem caracterizada, que se
traduz por efeitos patentes de certa intensidade, o que depende de
uma organizacdo mais ou menos sensitiva. Deve-se notar ainda
que essa faculdade n&o se revela em todos da mesma maneira. Os
médiuns tém, geralmente, aptiddo especial para esta ou aquela
ordem de fendbmenos, 0 que os divide em tantas variedades
quantas sao as espécies de manifestacbes.” (KARDEC, 2001, p.
139)
O fendmeno da mediunidade ocupa lugar de destaque no imaginério religioso
popular brasileiro, pois estd presente em diversas tradi¢Oes religiosas tais como: o
Candomblé, a Umbanda o Espiritismo Kardecista, as denominacBes ayahuasqueiras-

Barquinha, Santo Daime e Uni&o do Vegetal, entre outras.

Tal como apregoa Stoll quando diz: “A experiéncia do transe, da possessdo ¢ da
mediunidade tem sido largamente referenciada nos estudos antropolégicos como
denominador comum da religiosidade brasileira.” (STOLL, 2004, p. 183). Tal perspectiva
é admitida desde a teoria do continuum meditnico de Procopio Camargo.

Nesta pesquisa buscou-se apreender a mediunidade exclusivamente no ambito da
religido espirita Kardecista, pleiteando compreendé-la como uma experiéncia religiosa

significativa para aqueles que a vivenciam e a legitimam em suas vidas ordinarias.

A portabilidade da aptiddo medilnica seria fruto de uma heranga cosmica

responsavel por permitir a qualquer pessoa servir de intercessora entre 0s espiritos
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desencarnados e os homens encarnados, fazendo desta forma segundo suas compreensdes
a ponte entre 0 mundo material e 0 mundo imaterial e servindo, portanto, como um elo
mediador da comunicacgéo entre as dimensdes natural e sobrenatural. Segundo a crenga
na doutrina espirita veiculada no Livro dos Médiuns (2009) resumida na citacdo acima,
todos os seres humanos apresentariam tal capacidade inata, no entanto, ela se divergiria
em graus e em formatos de manifestacdo, bem como ndo se manteria estavel ao longo da
vida do individuo, alternando-se em periodos de maior intensidade e outros de quase

nulidade.

A mediunidade seria assumida como um compromisso Ou uma missao
estabelecidos ainda no plano extra- fisico. O compromisso com o exercicio da
mediunidade é perpétuo, exigindo do médium educacdo e pratica assidua. Requer do
médium atitudes éticas e a adocdo de posicionamentos comportamentais e morais
disciplinados conforme a doutrina codificada por Kardec. Os médiuns em geral aspiram
por ascensdo espiritual e acreditam estarem por meio da caridade atingindo esse
progresso. Porém, o exercicio ndo correto da mediunidade, levado a cabo por motivos de
vaidade ou orgulho, pode ser negativo para 0 médium. Aquele médium que ndo se cuida
energeticamente, ou seja, que ndo procura manter bons pensamentos, que ndo procura
evangelizar-se, que frequenta lugares “carregados” e que ndo se empenha em fazer o bem,
derrapa para um exercicio da mediunidade guinando para um processo de perturbacéo
espiritual, que lhe faculta ditas “fascinagdes”. Neste caso, 0 médium vitima de fascinagéo
esta tdo convicto da realidade do espirito que o controla e o fascina, que atua como espécie
de reverso do anjo da guarda, um espirito que o acompanha e o influencia constantemente.
E esse médium que o recebe, seja por fraqueza ou por vaidade, se deixa convencer e se
guiar por um espirito considerado de ma indole, portador de mas intencdes para com o

receptor.

Desta forma, este médium se torna vitima deste fenbmeno denominado fascinacéo.
Existem aqueles médiuns que deturpam a doutrina espirita e a tomam para satisfazer
questdes egoistas, pois a faculdade é neutra, ela é apenas uma aptidao, é a orientagédo

moral relacionada a doutrina espirita que fornece a ténica de religi&o.

A mediunidade é entendida aqui como fenémeno sociocultural reconhecido e
valorizado como sendo capacidade real, ou seja, que se firma na realidade objetiva. A

interacdo com essas entidades determinaria formas proprias de expressao, concepgédo e
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representacdo do que se convencionou chamar realidade. Realidade essa que agiria de
forma a admitir uma imbricada relagdo com o universo espiritual. Compreendo que a
linguagem transmitida pela doutrina espirita constitui a principal raz&o pela qual muitos
sujeitos justificam sua adesdo ao corpo de crencas, valores e preceitos morais oriundos
desta tradicdo. E, por conseguinte, se sentem identificados com a cosmovisdao partilhada
que preveé a interacdo com 0s espiritos, a possibilidade da vida além da morte e de uma
continuidade para a trajetéria do espirito. Desta forma, a religido Kardecista assim como
qualquer outra religido promulga orientacbes comportamentais responsaveis por guiar a
conduta socio- cultural do individuo no cotidiano, fornecendo de tal modo, sentidos e

significados para a realidade objetiva da vida.

2.9 Modalidades de mediunidade

Existe uma categorizacao interna a religido Kardecista que dispde os fenémenos
mediunicos segundo as competéncias e caracteristicas observadas para esta ou aquela
ordem de manifestacdes e que classificam os médiuns como: clarividentes®curadores®®,

de efeitos fisicos®, sensitivos®’, pictografos®®, psicografos®® psicofénicos’™, entre outros.

A palavra psicografia vem do grego psyché que denota “alma” e graph6 que

corresponde a “eu escrevo”. Trata-se de uma transmissdo do pensamento dos espiritos

64 A clarividéncia é a classificacdo concedida aos médiuns capazes de ver espiritos desencarnados.

85 A cura espiritual é uma faculdade tida na religido espirita como relativa aos médiuns que possuem a
suposta capacidade de curar, seja cura feita através do uso das maos, seja através da prescricdo de
medica¢do homeopatica, seja através da imantacdo feita através da radiacdo na dgua energizada, ou até
mesmo por meio das cirurgias espirituais, sejam elas invasivas tal como uma intervencdo cirdrgica dos
hospitais convencionais, ou de forma energética.

% As manifestacdes de efeitos fisicos dizem respeito aos médiuns capazes de produzir ruidos, de
movimentar objetos, semelhante aos efeitos classificados como paranormais.

67 Ainda que n3o possam ver ou ouvir os espiritos os médiuns sensitivos percebem alteracdes vibracionais
no ambiente, percebendo dessa forma a presenca de entidades espirituais

68 A pictografia é executada pelos médiuns que possuem a capacidade de realizar pinturas e desenhos sob
a influéncia dos espiritos.

8 A psicografia é feita pelos médiuns que possuem a capacidade da escrita automdtica e escrevem sob a
influéncia dos espiritos.

70 A psicofonia seria a capacidade relativa a alguns médiuns de ouvir vozes, choros, musicas e os mais
variados ruidos e sons provenientes do mundo espiritual.
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aos mediuns, que em funcdo disso sdo capazes de escrever mensagens ditadas por tais
entidades, que por influéncia de aspectos vibracionais que influem no sistema motor do
individuo tomam a mdo do médium como instrumento de comunicagdo. Definida nas
palavras de Allan Kardec: “No médium escrevente a mao € instrumento, mas sua alma,
ou o espirito nele encarnado € o intermediario ou o intérprete do Espirito estranho que se

comunica;” (KARDEC, Instrugdes praticas para manifestagdes espiritas, s/p.).

A psicografia pode ser de dois tipos, segundo a doutrina kardequiana, pois pode
se tratar de uma psicografia direta ou imediata ou de uma psicografia indireta ou
mediata. Na psicografia direta é o proprio médium quem escreve por intermédio de um
membro de seu corpo, a mao, que por sua vez pega no lapis ou na caneta e transcreve as
mensagens dos espiritos. Ja na psicografia indireta, o lapis ou a caneta sdo adaptados num
outro objeto que serviria de substituo a mdo ou de prolongamento da mesma, como €é o
caso das cestas, largamente utilizadas nos primdrdios do espiritismo, ou do compasso

utilizado juntamente com as tabuas contendo algarismos numeéricos e letras do alfabeto.

O fendmeno da psicografia ocupa um lugar de destaque na doutrina espirita em
detrimento de outras modalidades meditnicas. Caracteriza-se pela atuacdo de impulsos
motores acionados por forcas animicas, capazes de fornecer estimulos de ordem fisica,
que levam os médiuns a escreverem de forma consciente, inconsciente ou semi-
consciente mensagens oriundas do plano espiritual. Trata-se de uma pratica socio cultural

frequentemente realizada em casas espiritas.

Com relagdo as cartas ou aos os livros publicados através dessa manifestacédo
medilnica ndo sdo objetivos investigativos da presente dissertacdo, no entanto, é
importante ressaltarmos o papel da mediunidade de psicografia no Brasil, haja vista o
lugar que ocupam as publicacGes espiritas no mercado editorial brasileiro e o papel que

desempenham no sentido de difusdo da doutrina espirita.

Geralmente, a escrita psicografada alcanca uma espécie de acdo legitimadora da
doutrina, pois uma vez originaria de outro plano, da dimensdo imaterial ndo palpavel e
ndo totalmente apreendida pela razdo cientifica, esses escritos se apresentam como

manifestacdo definidora de uma forma importante de constru¢do do conhecimento. As
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mensagens vém do além’* & medida que o médium se coloca de forma receptiva a essas
vibra¢des animicas, que por meio de sua corporalidade como canal transfere para o papel
o0s impulsos espirituais em forma de escrita. Os espiritas consideram certos parametros
para a classificacdo de uma psicografia enquanto oriunda de fontes de luz, ou seja, de
espiritos de boa indole, bem-intencionados, em detrimento de espiritos capazes de

difundir mensagens equivocadas, pregando pecas e agindo de ma fé.

Outra modalidade extremamente popular de mediunidade é a psicofonia, do grego
psyche- alma e phoné- som ou voz, que corresponde a transmissdo do pensamento dos
espiritos por intermédio da voz de um médium falante. Muito comum entre os espiritas

que se prontificam a dar palestras publicas sobre a doutrina espirita.

Mas existe também a pneumatofonia, cujo significado vem do grego pneuma- ar,
sopro, vento e de phoné- som ou voz. Corresponde ao fendbmeno de comunicagéo verbal
diretamente proveniente dos espiritos sem precisar da voz do médium diretamente, mas
sim de seu ectoplasma. Trata-se de uma ocorréncia animica onde determinado som ou
voz dos espiritos se faz ser ouvida, ressonando nos ouvidos de dentro do organismo para

fora.

Tantas formas de mediunidade leva-me ao entendimento segundo o qual valeria testar
o rendimento da categoria experiéncia para a compreensao do que seja esse fendmeno:
essa capacidade de alguns individuos de entrarem em contato com espiritos de pessoas
desencarnadas, para obterem informacdes de variados cunhos, ou para se beneficiarem
com suas propriedades de cura e inspiracdo criativa. Uma experiéncia que caracteriza-se
por permitir aquele que a vivencia ser tomado por outro estado de consciéncia que ndo o
dele. Estado esse que proporciona-lhe espécie de contetdo revelatorio que, de modo geral,
pode tanto orienta-lo, como orientar a outros. 1sso posto, trata-se de uma experiéncia que
reverbera no cotidiano das pessoas e, por isso, tem implicacGes para a vida de quem as
busca. Nesse sentido, justifica-se o uso da nocdo de experiéncia, aqui empregada ainda
em sentido mais amplo, com a qual se pretende investigar pontualmente como a
mediunidade pode orientar condutas sociais e simbdlicas para quem nelas cré. Razéo pela

qual, no proximo item exploraremos a relagdo dessa pratica com a doutrina espirita.

71 A expressdo além, assume aqui o significado de além-timulo, termo extraido da obra de Allan Kardec.
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2.10 Ritos Espiritas

As Ciéncias da Religido, bem como outras areas afins como a Antropologia e a
Sociologia também se interessam pelo estudo dos rituais religiosos. O foco analitico
voltado para os eventos religiosos rituais, permite apreender-se ao mesmo tempo alguns
dos aspectos mais relevantes da organizagdo social e das representacdes sociais que
corroboram para a constru¢do de uma identidade, capaz de postular uma cosmovisao, um
imaginario simbdlico e uma concepgao particular acerca do mundo e da realidade objetiva

da vida cotidiana.

O ritual é uma estereotipada sequéncia ordenada de atos e performances realizadas
para influenciar entidades ou forgas sobrenaturais em nome de objetivos e interesses dos
atores envolvidos. Abarca gestos, palavras e objetos dispostos num cenario religioso. Os
rituais podem ser sazonais, consagrando um momento culturalmente definido, bem como
podem também podem ser realizados frequentemente por e/ou para um individuo ou em

prol de uma coletividade.

Os ritos expressam sentidos desvelados por seus usos e tém como marca comum a
repeticdo. E justamente a repetico ritual, que garante uma sensagio de reconhecimento
e familiaridade, o que corrobora diretamente para a solidificacdo e cristalizacdo de um
sentimento de pertenca ao grupo, firmado pela identificagdo mutua proporcionada por

uma certa coesao social extraida de um corpo de sentidos referente a religido.

O ritual se comunica através do sistema cultural. E constituido por um arranjo de ritos
responsaveis por compor o ritual como um todo. Os rituais geralmente sdo caracterizados
por diferentes condicGes, tais como: convencionalidade, repeticdo e negociacdo no
sentido de flexibilizacdo a incorporacdo do novo, expressos numa dindmica travada entre

inovacéo e tradicao.

Victor Turner em seu livro O Processo Ritual (2013), devota bastante atencéo aos
ritos do povo Ndembu localizados no noroeste da Zambia, povo organizado em uma
sociedade de carater matrilinear, que associa a agricultura de enxada com a caga, atividade

esta, de importante valor ritual para eles.

Nesta obra, 0 autor evoca a ideia dos ritos de passagem e dos dramas sociais. Suas

formulagGes apregoam ser o ritual proveniente de um status de liminaridade, presente
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simultaneamente dentro e fora do tempo, bem como dentro e fora da estrutura social. Para
ele, os ritos revelam valores profundos que atuam como chaves para a compreensao da

constituicdo essencial das sociedades humanas.

Em sua concepcdo os ritos sdo as experiéncias que irrompem de tempos em
tempos em espacos liminares que associados as communitas’? sdo capazes de fundar

novas realidades e novas concepg¢des compartilhadas do mundo.

A antropdloga brasileira Mariza Peirano em seu livro Rituais: ontem e hoje (2001)
comenta criticamente a obra dos antrop6logos Van Gennep e Victor Turner. Com relacéo
a Gennep e sua obra de 1909 intitulada Os Ritos de Passagem, onde o autor destaca que
0S momentos relativos a mudanca e a transicdo para novas etapas de vida e de status, tais
como gravidez, parto, periodos de iniciacéo, noivados, casamentos, funerais, entre outros
compartilham de uma ordem comum, aonde primeiro existe uma separacao das condicoes
prévias, depois um estagio liminar e por Gltimo uma (re)agregacdo a moda antiga, e esse
ciclo apresentaria similaridades independentemente de se tratar de ritos individuais ou
grupais. Ja Victor Tuner segundo Peirano se preocupava mais com 0 misticismo
associado a ideia de ritual e na multiplicidade simultanea de significados em acéo nos
processos, conflitos e dramas sociais, do que em qualquer outra coisa. Seus apontamentos
criticos afirmam que a colaboracdo de Turner para a antropologia teria sido apenas
recuperar e expandir as teorias de Van Gennep, destacando a natureza polissémica dos

simbolos rituais.

Para Mariza Peirano (2003) os rituais sdo de varias ordens, sejam elas: religiosas,
profanas, festivas, formais, informais, simples ou elaboradas. Se entendido nos termos da

autora o ritual corresponde a:

“O ritual ¢ um sistema cultural de comunicac¢ao simbdlica. Ele é
constituido de sequencias ordenadas e padronizadas de palavras e
atos, em geral expressas por multiplos meios. Estas sequencias
tém conteldo e arranjos caracterizados por graus variados de
formalidade  (convencionalidade), estereotipada (rigidez),
condensacdo (fusdo), e redundéancia (repeticao). A acdo ritual nos
tragcos constitutivos pode ser vista como ‘performativa” em trés
sentidos: 1. no sentido pelo qual dizer é também fazer alguma
coisa como um ato convencional (...); 2. no sentido pelo qual os
participantes experimentam intensamente uma performance que
utiliza varios meios de comunicacéo (...); e 3. finalmente, no

72 Trata-se do estado em que se encontra o individuo dentro da liminaridade do processo ritual.
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sentido de valores sendo inferidos e criados pelos autores durante
a performance (...)” (PEIRANO, 2003, p. 11).

Roberto Da Matta em sua abordagem sobre a categoria do rito na antropologia,
remete inicialmente a obra de VVan Gennep, destacando que o autor teria sido o percursor
dos estudos sobre ritual na Antropologia social e que suas formula¢fes promoveram uma
compreensdo dos ritos em trés subdivisdes: ritos de separacéo, ritos de margem e ritos
de agregacdo. Onde os ritos de separacao, seriam comumente realizados em funerais, 0s
ritos de agregacdo em casamentos e o0s ritos de margem corresponderiam por exemplo a
gravidez, ao noivado e a iniciacdo. Os ritos de passagem por sua vez, abarcam ritos
preliminares (separacdo), liminares (margem) e pos-liminares (agregacdo). Teria sido
através de sua obra que os ritos passaram a ser concebidos como fenémenos dotados de
certos mecanismos recorrentes, atuando numa espécie de costura entre diferentes

posicBes e dominios sociais.

Segundo Da Matta, Gennep destacaria que 0 momento culminante do rito, que
seria nada mais do que uma fase de uma sequéncia que sistematicamente comporta outros

momentos e movimentos.

O complexo mitico e ritual de uma sociedade expressa muito do que ela foi, do
que ela é e do que ela gostaria de ser. Os mitos fornecem modelos de acdo cultural
enguanto que os ritos pontuam eventos extraordinarios presentes no cotidiano, criando
atitudes normativas para momentos especiais da vida social. Ambos nos permitem pensar
as formas de organizacdo social — os modos de significacdo que dao sentido as
experiéncias culturais tecendo nesse movimento a imbricada tessitura do cotidiano e das

cosmovisdes compartilhadas.

2.11 A sessdo mediunica enquanto um ritual

Parto para uma descricdo reduzida das etapas cerimoniais do culto espirita e para uma
analise exegetica do conteudo simbdlico do ritual, prezando por uma traducdo, a mais
fidedigna possivel do que pensam os mediuns (objeto de estudo) e dos significados

atribuido por eles acerca de suas proprias experiéncias meditnicas.

98



As sessOes mediunicas poderiam ser classificadas como rituais, uma vez que seguem
certos protocolos de conduta, denotando repeticdes de sequéncias de diferentes atos
simbdlicos previstos. S&o varios 0s momentos nas sessdes espiritas, que ainda que nao
necessariamente sejam padronizados, sdo recorrentes nas diversas casas kardecistas
pesquisadas. Tais como, por exemplo: a palestra, 0 passe magnético realizado pelos
médiuns através da imposic¢do das méos, consideradas doadoras de energia, a atitude dos
frequentadores de sucessivamente levarem garrafas e copos de dgua e os disporem numa
mesa durante a sessdo, que no entendimento deles sera imantada energeticamente, com o
intuito de proporcionar bons fluidos energéticos aquele que as ingerir, a discricdo na
postura e comportamento comedido dos participantes, entre outras. Quanto a ambientagao
também se percebe vérias recorréncias, como a sobriedade do mobiliario ajeitado sempre
em cores claras e neutras. Percebe-se também, a auséncia de qualquer icone simbolico,
como crucifixos, tercos ou imagens. Nao existiam igualmente altares adornados, velas ou
quaisquer reliquias religiosas nas casas espiritas visitadas. Tampouco, foi observado o
consumo de qualquer bebida alcodlica ou alucindgena durante as sessdes ritualisticas.
Muito menos, existe a figura de um sacerdote cuja autoridade doutrinaria venha de uma
formacéo eclesioldgica especifica, ndo existe concessdo de indulgéncia, nem sacramentos
ou qualquer regra que implique a expulsdo de um membro por ndo seguir a risca a
interpretacdo de algum ponto de seus textos. N&o existe, portanto, um corpo sacerdotal

julgador e punitivo.

O que se observa enquanto sessao ritual kardecista é a presenca de palestrantes que
se apresentam alternadamente, e esporadicamente, e que inclusive promovem um rodizio
entre as diferentes casas espiritas da cidade. Esses palestrantes, despontam no cenario
espirita mediante sua capacidade de oratoria e de conhecimento da causa doutrinria, e
sdo frequentemente trocados em processos internos democraticos. O contetdo de suas

palestras geralmente expressam um caréater evangelizador.

Um ritual espirita, enquanto um culto altamente planejado e imposto por Kardec
nunca existiu. Mas o que as associacdes e organizacOes espiritas tal como a FEB
apregoam é que alguns roteiros basicos e certos parametros doutrindrios devem ser
adotados e seguidos pelas casas espiritas Kardecistas. E dessa forma podem ser
considerados rituais a partir da leitura da Antropologia da religido, justamente por se

tratarem de sequencias de acdes, repetitivas.
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Uma sessdo espirita € repleta de ritualizagcbes que poderiam passar desapercebidas,
ndo fosse o olhar atento da investigacdo antropoldgica que busca desconstruir o que se
apresenta naturalmente subentendido e nesse sentido, procura levantar muito mais
questdes, que fazer afirmacdes. Os fendmenos observados podem e devem ser
desconstruidos e reconstruidos semanticamente mediante a interacdo reciproca e

supostamente simétrica entre pesquisador e pesquisado.

Mariza Peirano (2003) nos traz a ideia de que a compreensdo do que seja um ritual
ndo pode ser antecipada em relagcdo a experiéncia de campo, e que devemos enguanto
pesquisadores estarmos sempre atentos ao repertorio social de classificacbes e valores
presentes nas falas de nossos interlocutores e expressos durante o ritual, pois 0 mesmo
revela representacbes e valores existentes também no dia a dia dos envolvidos. Nas
palavras da autora: “Rituais sao bons para transmitir valores ¢ conhecimentos e também

préprios para resolver conflitos e reproduzir as relagdes sociais. ” (PEIRANO, 2003, p.10)

O rito espirita forjado nos cultos realizados em centros espiritas de Juiz de Fora nao
necessariamente precisam ser uma reproducao fidedigna dos mitos originarios da cidade
de Hydesville nos Estados Unidos, ou das mesas dancgantes parisienses, nem tampouco
pretendem ser completamente iguais as reuniGes produzidas por Allan Kardec e
frequentadas por seus seguidores, mas correspondem a encontros que organizam
situacbes onde o contato com o mundo espiritual é intencionalmente estimulado e
esperado que ocorra, e desta forma, esses encontros revivem as praticas mitoldgicas
originarias, que exprimem exatamente a possibilidade de interagdo entre os mundos
material e imaterial de forma natural, onde tais ocorréncias sdo capazes de dar sentido as
continuas contingéncias do cotidiano dos individuos. Os ritos praticados em casas
espiritas em Juiz de Fora e em todo o Brasil buscam em primeira instancia
(re)experimentar o carater sublime e fascinante da experiéncia meditnica original. Pois,
em cada culto transcorrido em qualquer casa espirita no Brasil presume-se a presenca de

espiritos, ao menos durante as sessoes.

Na literatura consultada consta que as reunides espiritas promovidas e administradas
por Kardec eram realizadas numa sala a meia luz proporcionada pelos bicos de gas, 0s
médiuns se posicionavam dispostos numa mesa munidos de lapis e papel. O ritual contava
com uma breve prece inicial, e em seguida eram feitas perguntas que posteriormente eram
respondidas pelos espiritos através da psicografia ou da fala conduzidas por intermédio
do médium.
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Parto a seguir para uma descricdo minuciosa de um ritual espirita, tomado enquanto
um tipo ideal construido a medida de um panorama geral constituido a partir do trabalho
de campo realizado nas casas espiritas de Juiz de Fora. Esse tipo ideal construido sera
capaz de explicar em linhas gerais como se apresenta um ritual espirita classico. Interessa-
me saber o que fazem os médiuns, como combinam suas diferentes atuacdes durante a
sessdo medidnica, em quais posi¢des de uso e valor simbdlico se encontram as pessoas,
0s médiuns e 0s objetos rituais, bem como qual é a sequéncia das préaticas rituais

transcorrida na casa espirita.

Na maioria dos centros espiritas visitados uma sequéncia bésica era seguida: palestra
e passe.

2.12 Performance corporal do médium no ritual religioso espirita

No espiritismo Kardecista a performance corporal do médium é mais contida que
em outras religiGes de matriz africana como o Candomblé e a Umbanda, no entanto, em

cada centro espirita é possivel detectar particularidades que os distinguem uns dos outros.

Os médiuns observados expressam pantomimas especificas como literalmente as
piscadelas de olhos, pequenos movimentos corporais repetitivos, que denotam claramente
0 momento da incorporacgdo, onde estdo sob o que chamamos na pesquisa de estado
alterado de consciéncia, desencadeado pela experiéncia medilnica. Transversalmente, a

abreacdo e a presdigitacdo se fazem perceptiveis.

Através da experiéncia mediunica, o médium se coloca a disposicao das entidades
espirituais, que com ele interagem. A presenca dos espiritos geralmente se faz
corporalmente notar. O médium recebe seus estimulos, demonstrando estar num estado
alterado de consciéncia, ou de inconsciéncia diga-se de passagem. Através do trabalho de
campo de observacao participante realizado em casas espiritas da cidade de Juiz de Fora-
MG, pude perceber como a mediunidade assenta-se no corpo dos médiuns, tidos como
receptaculos de forgas incorporeas e importantes instrumentos de comunicagéo de planos

imateriais.
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2.13 Espacialidades

Uma analise que se pretende conceber o universo de significagdo espirita ndo pode
deixar de considerar e examinar o espaco fisico no qual os médiuns se concentram e

atuam, o centro espirita.

Segundo relatam meus interlocutores o Centro Espirita é o local mais indicado
para o exercicio e desenvolvimento da pratica mediunica. Corresponderia para os espiritas
a uma espécie de espaco consagrado, hierofanico, considerado como um lugar bem
frequentado por entidades de luz e, portanto, nesse sentido, seria emissor de boas
vibragdes para aqueles que o frequentam. Fazendo com que quem adentre ao recinto se
sinta automaticamente energizado positivamente, relatando uma sensacdo boa néo

facilmente exprimivel.

Para o individuo religioso o espaco é distinguivel, apresentando roturas e quebras,
nesse ambiente hd uma espécie de descortinamento do mundo invisivel revelando assim
a realidade absoluta. (ELIADE, 2010) Para Eliade: “A manifestagdo do sagrado funda
ontologicamente o mundo. ” (ELIADE, 2010, p. 26). Pois:

“(...) o sagrado ¢ o real por exceléncia, a0 mesmo tempo poder,
eficiéncia, fonte de vida e fecundidade. O desejo do homem
religioso de viver no sagrado equivale de fato ao seu desejo de se
situar na realidade objetiva, de ndo se deixar paralisar pela
realidade sem fim das experiéncias puramente subjetivas de viver
num mundo real e eficiente- e ndo numa iluséo. Esse
comportamento verifica-se em todos os planos da existéncia, mas
é evidente no desejo do homem religioso de mover-se unicamente
num mundo santificado, quer dizer, num espaco sagrado.”
(ELIADE, 2010, p. 32)

2.13.1 A sala da palestra

No centro espirita A Casa do Caminho® a sala direcionada as palestras ¢ um
amplo anfiteatro com capacidade para oitocentas pessoas, as paredes estdo pintadas em

73 Localizado a rua Almirante Barroso n. 139, Bairro: Paineiras — CEP: 36016-130 -Juiz de Fora - Minas
Gerais.
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branco gelo, como adorno apenas um redondo reldgio de ponteiros a esquerda e o
mobiliario é sobrio, feito em pesada madeira de lei, separando as fileiras de cadeiras
unitéarias e estofadas, um tapete que conduz até o palco onde uma mesa grande esta
disposta centralmente, a mesma é coberta com toalha branca e sob ela geralmente sdo
colocados apenas os livros, uma jarra com agua em uma bandeja com copos de vidro,

além do suporte para o microfone e o microfone nele acoplado.

2.13.2 A sala do passe magnético

A sala destinada aos passes magnéticos, geralmente, é de menor tamanho que 0
saldo principal. E esta estrategicamente posicionada de forma a garantir um facil acesso
e uma facil circulacdo dos frequentadores espiritas, que em fila vdo se direcionando

silenciosamente para tal espaco.

Nesta saleta, geralmente a luz é mais branda e muitas vezes acham-se lampadas
fracas, de outras cores, como o verde ou o vermelho. Ali encontram-se também cadeiras
dispostas circundando a sala, onde os médiuns se posicionam de pé em frente a essas
cadeiras, destinadas aos frequentadores do centro, que se sentardo concentradamente,

com o intuito de receber o passe por parte do médium.

Um centro espirita kardecista geralmente possui um saldo amplo destinado as
palestras, uma sala menor reservada e utilizada para a realizacdo dos passes magnéticos
e da concentracdo dos mediuns, uma secretaria, outras salas destinadas a estudos, uma

cozinha, além dos banheiros e hall de circulacéo.

Mas para a finalidade desse capitulo interessam-me especialmente, a sala de
palestras e a sala destinada ao passe magnético, onde efetivamente ocorreram as

experiéncias mediunicas que pude observar.
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2.14 Eu e o centro espirita: uma descrigdo afetada

Quando me proponho a realizar uma antropologia afetada, a faco segundo os
termos da etnologa francesa Jeanne Favret- Saada (2005), que se preocupa em refletir
acerca do papel e do lugar dos afetos na pesquisa antropoldgica. A autora adotou como
dispositivo metodologico, uma préatica de campo que permite deixar-se afetar pelo contato
com seu objeto de investigacdo, que no seu caso tratava-se da feiticaria, onde tal método
ndo necessariamente se encaixava nos moldes de um trabalho de campo convencional.
Saada problematiza sobre a perspectiva analitica da antropologia, ressaltando que vale
mais participar efetivamente, que meramente observar. E assenta a importancia de “(...)

fazer da participagdo um instrumento de conhecimento. ” (SAADA, 2005, p. 157)

Sobre a importancia de o antropélogo promover um trabalho de observacao realmente
participante, langcando mé&o de uma troca afetada, onde de fato, colocar-se-ia e imergir-

se-ia no campo da investigacdo etnografica, ela afirma que:

“(...) quando se esta em tal lugar, ¢ —se bombardeado por
intensidades especificas (chamemo-las de afetos, que geralmente
ndo sao significaveis. Esse lugar e as intensidades que lhe sdo
ligadas tém entdo que ser experimentados: € a Unica maneira de
aproxima-los. ” (SAADA, 2005, p. 159).

Acredito que como pressuposto metodolégico da Ciéncia da Religido, posso
adotar uma associacao entre a fenomenologia e a pratica da participante observacao, onde
tal instrumental me permite inclusive vivenciar a experiéncia mistico- religiosa da
mediunidade. Ainda que eu ndo esteja completamente convencida que se possa recorrer
a uma “esséncia” da religido, julgo poder pensar a partir de uma dimenséo irrestrita do
mistério, e do inefavel, o numinoso. Condi¢do esta, comumente descrita nos meios
religiosos, como algo, ou um sentimento que te acomete de arroubo, que te preenche de
sentidos e significados as principais questdes existenciais e transcendentais do ser
humano, ainda que momentaneamente, por um periodo restrito de tempo, que se configura

como um lapso de clareza e pertencimento.

A descricdo que se feita anteriormente sobre a estrutura fisica do Centro Espirita A
Casa do Caminho, corresponde nesta pesquisa a um tipo ideal (no sentido weberiano) de

instituicdo, que redne certas caracteristicas identificaveis. Em geral, nos centros espiritas
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que seguem a linha Kardecista prevista pela Federacdo Espirita Brasileira, existem uma
série de caracteristicas rituais, quanto aspectos de fisicos de sua estrutura que aparecem
repetidamente.

Obviamente, esse tipo ideal construido descritivamente esta diretamente ligado a
percepcao das casas espiritas que visitei, e nas quais tive contato com diferentes médiuns
e adeptos do Espiritismo na cidade de Juiz de Fora, Minas Gerais. E preciso esclarecer
ainda que, como tipo weberiano, minha descricdo ndo pretendeu recobrir todos os
aspectos que compde um centro espirita, sejam eles arquitetdnicos, ou liturgicos-
religiosos. Pois, tanto as construcfes, como os sentidos que acumulam esses espacos
sagrados, variam em decorréncia do fluxo das pessoas que os frequentam. A alternancia
dos cenarios decorre, portanto, de fatores diferentes: os centros localizados em regides
periféricas da cidade possuem prioridades e aparéncias diferentes daqueles localizados
em &reas nobres e centrais. Da mesma maneira, 0s centros espiritas variam muito quanto
aos grupos que recebem, uns mais dedicados as populagdes menos favorecidas, outros
dedicados as classes sociais, econdémica e culturalmente mais privilegiadas. Por isso, esse
tipo ideal que construiremos tem mais a funcao pedagdgica de conceder materialidade ao
discurso, a linguagem associada do que, oportunamente saliento por meio do enlace entre

campo e teoria.

2.15 A identidade espirita

“O sistema ritual espirita, ao afirmar estabelecer o circuito de relagdes entre 0 Mundo
Visivel e o Mundo Invisivel, ¢ uma instancia decisiva na constru¢do do sujeito espirita”.

(VIVEIROS DE CASTRO, p. 43)

A partir de uma investigacdo acerca dos usos e sentidos das crencgas construidas com
base nas experiéncias medilnicas, busco analisar a identidade do médium através de uma

pesquisa qualitativa e bibliografica.

O papel exercido pelo médium, representa ampla variedade de significados. Uma vez
legitimado em termos miméticos- o médium teria uma fungdo que trafega em outras

dimensGes, consideradas sobrenaturais e seu carater representativo seria-me alvo de
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interesse de interpretacdo. Nesse caso, € como se as representacGes humanas acerca do
médium e da faculdade da mediunidade tornassem-se mimesis do cosmos e seus mistérios
divinos. A qualidade de imortalidade atribuida ao espirito do médium, se origina de
distintas fontes basicas, sdo elas: 1° Pelo fato de que tal categoria de classificacdo de
pessoas perdurara apos a morte, ou desencarne de nossos médiuns interlocutores, ao passo
que j& existia antes de seus relativos nascimentos. A ideia que o senso comum faz acerca
do que seja necessariamente um médium, se transformara ao longo da histdria sim, mas
sempre carregando algo de essencialmente imutavel, algo que permanece num ndcleo de
significacdo, embora possa ser (re)significada inimeras vezes ao longo do curso da
historia; e um 2° aspecto que confere carater de imortalidade ao médium, é justamente a
pressuposicdo da qual eles partem da existéncia imortal da alma, na qual eles se integram
simplesmente por também possuirem uma alma. Assim, a autoridade na comunidade

exercida, € inspirada e justificada na autoridade dos espiritos.

O papel do médium ¢é investido de uma qualidade de imortalidade, sua objetividade
na sociedade se encontra, por conseguinte, acima e além das debilidades dos individuos
que por hora sdo seus portadores. Essa identidade do médium concebe uma facticidade

divinamente outorgada, proporcionando a sensacdo de uma identificacdo ontoldgica.

Com relacdo ao processo de interiorizacdo oriundo da dialética de construcdo da
sociedade e que corrobora diretamente para 0 movimento de criacdo e fixacdo de uma
identidade espirita, devo admitir que a concepcao do que seja um médium, necessita ser
atribuida a uma construgdo social, que simultaneamente corresponde a uma auto-
identificacdo do individuo com tal definicdo que Ihe cabe, assumindo desta forma, tal

rotulo de médium e as suas respectivas caracteristicas que lhe foram atribuidas.

A identidade do médium a qual procurei circunscrever, compreende a ideia de uma
individualidade expressa na construcdo de trajetorias particulares, pautadas pela
experiéncia mistica religiosa medilnica, que ainda que previstas dentro do corpo de
sentido da religido kardecista que a abarca, revelam sempre caracteristicas altamente

pessoais, de construcao instantanea, intrasferivel e irreprodutivel.

Identifico no fendbmeno religioso mediunico, um status de formador nédo sé de
opinido, mas de uma postura frente a0 mundo que articula dimensdes ontoldgicas

imprescindiveis, relacionando um tipo de conhecimento sécio- cultural religioso, um
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saber implicito aos médiuns e demais adeptos do Espiritismo, responsavel por contribuir

diretamente na construcdo de sua identidade enquanto médium.

Parto de uma interpretacdo e problematizacdo acerca dos fenébmenos mediunicos
mais frequentes entre os médiuns de Juiz de Fora, e que concernem a eles sua relativa
identidade de medium. Para tanto, busquei compreender as fungdes sociais, 0S
significados e os sentidos que a mediunidade assume para a experiéncia do médium

espirita, e sua importancia nas comunidades em que atuam.

A partir de uma observacdo participante, procurei compreender a complexa
relacdo de significacdo cultural da mediunidade, responsavel por conceder e firmar a
identidade do médium kardecista no espaco do centro espirita, onde sua atuacdo exerce
papel fundamental como promotor do contato entre vivos e mortos, bem como também

da sociabilidade entre os que frequentam as sessfes de palestra e passe.

Frente a um complexo e amplo campo de possibilidades de adesdo religiosa, o que
procura aquele que se declara espirita? Quem é o espirita brasileiro, mineiro e juiz de

forano?

Para se pensar uma identidade espirita, ou a funcdo social do médium que se
constrdi a partir de sua significagdo simbolica seria interessante analisar sua relagdo com
outras religides, haja vista que as identidades se erigem e se firmam na medida da

interacdo com outras identidades, com outras tradicdes.

A religido espirita € responsavel por manter consolidada a ideia da existéncia da
figura do médium na sociedade brasileira e da importancia do desempenho de suas
funcGes mediunicas simbolicas, desse modo, ela fundamenta e fomenta as realidades
coextensivas, que atuam em mutua influéncia na significacdo da realidade objetiva da

vida cotidiana, por parte dos membros desses grupos.

A religido espirita €, portanto, um meio responsavel por legitimar as experiéncias
medilnicas individuais, autorizando a crenca nas diferentes esferas de realidades
coextensivamente presentes na experiéncia cotidiana do médium. Admito que
objetivamente, a atividade coletiva dos espiritos é legitimada por um corpo de sentido
que fornece o arcabougo cognitivo desse grupo, onde subjetivamente uma cosmoviséo
veiculada por tal coletividade religiosa fornece a definicdo do que seja uma realidade

plausivel. A comunidade espirita consequentemente, é responsavel por manter plausivel
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a crenca nas excelsas dimensdes. Sendo assim, a identidade espirita € construida

socialmente e mantida socialmente.

Marcelo Camurca (2014), coloca que o Espiritismo tem no Brasil uma forte
inspiracdo na cultura magica da Nova Era, ao passo que adota o cristianismo como fonte
moral e ética para a constituicdo da doutrina espirita. Em seu livro Espiritismo e Nova
Era’: InterpelacBes ao Cristianismo Historico, o autor afirma que na compreensio
Kardecista a doutrina espirita seria equivalente a “terceira revelagdo”, o que por sua vez
despertou uma reacdo contraria por parte da igreja catdlica, que a acusou de herege,
promovendo desta forma, uma certa tensdo, fonte de um conflito de postulados
dogmaéticos. Como estratégia de legitimacéo, o Espiritismo teria pautado- se sobretudo na
pratica da caridade e dos servicos religiosos. A caridade configuraria, portanto, o grande

pilar da religido inspirada nos ensinamentos de Allan Kardec.

Nesse sentido, a concepcdo de mediunidade derivaria assim, de uma ideia de
narrativa de sentido origindria, que tanto para o adepto, quanto para o médium, poderia
ser chamada mitica, isto é, fundante. Isso porque tal narrativa aborda um substrato
sensivel do conhecimento humano, ndo completamente passivel de ser acessado pela
linguagem ordinaria e que a experiéncia medilnica teria condicdes de explicitar por meio
do transe e da comunicacdo com o0s espiritos. Portanto, a mediunidade poderia ser
entendida em termos de uma experiéncia religiosa de carater revelatério, o qual teria
rendimentos para a vida daquele que a busca como também para aquele que se coloca a

disposicao para intermediar sua comunicagao.

Geralmente é identificado no Espiritismo Kardecista um carater mistico holistico™
relativo a experiéncia mediunica, que resulta em todo um imaginario popular construido
em torno de um dialogo subjetivo e socialmente admitido com dimensdes magicas

inseridas no cotidiano, onde tais manifestacbes medilnicas aparecem referidas nos termos

74 Segundo o professor Marcelo Camurca: “Portanto o que se convencionou chamar Nova Era é uma
espiritualidade fluida que ndo se caracteriza enquanto uma religido com estrutura, doutrina e teoria
formalizada”. (CAMURCA, 2014, p.124). Ou ainda: “A linguagem da Nova Era é permeada por simbolos e
se distancia de teorias. E marcada mais por uma poesia mistica que por discursos filoséficos ou teolégicos.
Busca a intuigdo e a sensibilidade mais que o conhecimento analitico. Por isso é o ritual, sua forma
privilegiada de difusdo e de interiorizacdo de seus conhecimentos”. (CAMURCA, 2014, p.128)

7> Camurca afirma que na noc¢3o de holismo: “(...) o universo é um organismo vivo e unitdrio de ondas
energéticas, formando um todo interconectado. ” (CAMURCA, 2014, p. 133)
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de insights, catarses, éxtase, incorporaco, transe’®, possessdo ou sensagfes extaticas
diversas capazes de fornecer sentidos e significados responsaveis por criar uma
cosmovisdo que admite a interacdo entre as esferas materiais e imateriais do cosmos no

plano do real- cotidiano.

2.16 O Espiritismo e a construgdo mistico- religiosa de uma linguagem e da realidade

a partir da experiéncia mediunica

Num misto de abstracdo tedrica entre Peter Berger e Rubem Alves, a realidade
pode ser considerada como aquilo que o homem constréi e mantém enquanto
determinacdo ultima das suas acdes em sociedade. A realidade é construida pelo homem
no fluxo de suas relacdes sociais, corresponde a um processo intrinsecamente dialético,
pois, ao passo que a sociedade funda a realidade, essa mesma realidade molda o homem
e define seu campo de atuacédo plausivel. Dessa forma, tal como coloca Renato Ortiz:

“(...) a linguagem enquanto um componente essencial da cultura,
taquigrafa, expressa, compreende, explica, exorciza ou sublima o
turbilhdo historico-social em que estdo imersos individuos e
coletividades, grupos e classes sociais, nagdes e nacionalidades.”

(ORTIZ, 1999, p. 55)
A linguagem é o artificio pelo qual essa realidade é comunicada e se mantém vida
no cotidiano dos individuos, ela revela uma cosmovisdo, que ndo poderia existir caso a
linguagem ndo atuasse reafirmando-a insistentemente. O homem cria também a
linguagem e num mesmo processo dialético, ela estrutura as categorias semanticas
passiveis de serem adotadas pelos individuos para significar seu mundo. O nosso mundo

é inerentemente mediado pela linguagem, que por sua vez cria e reafirma a realidade.

A linguagem comumente partilhada enquanto estrutura de significados e valores

se constitui na base do que se convencionou chamar realidade, relevante para uma

76 0 transe é definido por loan Lewis como: “Estado de dissociac3o, caracterizado pela falta de movimento
voluntario, e, frequentemente, por automatismo de ato e pensamento, representados pelos estados
hipndtico e mediunico. Assim entendido, transe pode compreender dissociagdo mental completa ou
apenas parcial e é, frequentemente, acompanhado de visGes excitantes ou “alucina¢des”. (LEWIS, 1971,
p. 41).
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determinada comunidade, que por sua vez a cria, a mantém e dialoga com seus relativos

tempo e espaco. Tal como coloca Rubem Alves:

“O segredo da linguagem humana, assim, ndo é nem a esfera
objetiva que ela pode indicar, nem simplesmente estados
individuais subjetivos. Ao contrario: é a relagdo de um sujeito,
individuo ou comunidade, com um espaco e um tempo.”
(ALVES, 1999, p. 28)

Vale ressaltar que, tanto a linguagem, quanto a realidade, instituidas sécio e
culturalmente, sdo fruto da experiéncia individual e coletiva. Ambas se formam, se
transformam e se articulam reciprocamente. Enquanto produto e condicdo de uma
experiéncia mistico religiosa a linguagem e a realidade que ela postula expressam a
multiplicidade das relacdes, processos e estruturas que constituem a dindmica da vida

social, em todas as suas mais distintas manifestacGes.

2.17 Médiuns brasileiros e o Espiritismo no Brasil

Para se falar em espiritismo no Brasil, melhor seria se falar em “espiritismos”,
pois sdo muitas e diversificadas as formas de crenca espirita no pais, haja visto que o
pluralismo religioso € um traco distintivo constitutivo de nossa identidade religiosa
nacional. Tal como acontece em praticamente todas as outras denominacdes que compde
o campo religioso brasileiro, a diversificacdo interna da religido espirita também é
expressiva. Nossas religides sdo complexas e repletas de subfiliagcdes, que por sua vez,

veiculam outros cddigos de sentidos peculiares.

Ser espirita no Brasil implica em uma diversidade de formas. Hoje em dia séo
muitas as correntes que veiculam as principais ideias hermenéuticas da doutrina espirita,

dentre elas destaca-se a corrente religiosa, a vertente cientificista e a ligada a Nova Era.

O espiritismo no Brasil assumiu uma feicdo particular, pois busca conciliar

diferentes tendéncias que variam entre a religido, a filosofia, a fé, a ciéncia e onde
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caracteristicas magicas- misticas tem importante espago. Ao contrario do que ocorre, por

exemplo na Franca’’, seu pais de origem.

Na doutrina espirita, os médiuns sdo aquelas pessoas conhecidas por apresentarem
a suposta capacidade de intermediar o contato entre 0 mundo natural da realidade objetiva

e 0 mundo imaterial das ocorréncias etéreas, captado subjetivamente.

O medium espirita kardecista, tem no mineiro Francisco Candido Xavier, escritor
psicografico autor de centenas de livros, um de seus maiores expoentes. A despeito das
diferengas com a expressao da cultura mégica oriunda do catolicismo mais popular, Chico
Xavier representa uma vertente do Espiritismo que se apresenta mais préxima do
Catolicismo, assim como também, mais afinada com a noc¢éo de religido (STOLL 2002 e
2004). Como se sabe, existem outras vertentes mais identificadas com a nogéo de ciéncia,
tal como se € possivel encontrar na Conscienciologia promovida pelo médico, professor
e médium Waldo Vieira’®, ou mais entrosadas com a nogio de auto- ajuda e de Nova Era,
como a veiculada pelo psicoterapeuta e médium psicografico Luis Antonio Gasparetto”®,
por exemplo. Possivelmente, essa classificagdo inerente ao Espiritismo tenha relagdo com
diversos processos internos de legitimacdo de um, em detrimento de outro grupo. Desse
modo, reconhece-se a existéncia de grupos espiritas mais voltados para o assistencialismo
e a caridade, enquanto outros se notabilizam pelo discurso cientificista e/ou de auto-

ajuda.

Sandra Jaqueline Stoll (2003) em seu livro Espiritismo a brasileira, promove uma
distingdo entre duas vertentes que teriam sido responsaveis por divulgar o espiritismo no
Brasil, sdo elas: a corrente religiosa representada por Chico Xavier que se assemelha mais
ao catolicismo popular e a corrente neo- exotérica encabecada por Luiz Gasparetto,

respectivamente.

Em outro artigo Religido, ciéncia ou auto- ajuda? Trajetos do Espiritismo no
Brasil (2002), Stoll afirma que o imaginério e as préaticas catélicas influenciaram na

7 para um aprofundamento na questdo de como se apresenta o espiritismo na Franga sugiro recorrer
aos trabalhos de Sandra Jaqueline Stoll.

78 O professor e médico Waldo Vieira é um importante médium brasileiro nascido na cidade de Monte
Carmelo percussor da Conscienciologia e da Projeciologia.

7 Luis Antonio Gasparetto é natural de S30 Paulo- SP, psicélogo, apresentador de televisdo e médium
psicégrafo, é autor de diversos livros que abordam o espiritismo a partir de uma vertente mais inspirada
na noc¢do de Nova Era.
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determinacéo da feicao brasileira do Espiritismo. Em sua pesquisa, a autora promove uma
distincdo entre trés vertentes bésicas do Espiritismo brasileiro representadas nas
trajetorias biogréaficas de trés contundentes personagens médiuns, séo eles: Chico Xavier,
Waldo Vieira e Luiz Antonio Gasparetto. Stoll acreditava que essas linhas do espiritismo
seriam decorrentes das formas (ou estratégias) segundo as quais a religido espirita utilizou

para a construcao de sua legitimac&o no campo religioso brasileiro.

Para Stoll (2004), Chico Xavier o médium espirita brasileiro mais famoso, teve sua
trajetdria de vida semelhante a de um beato da Igreja Catolica. Para a autora algumas
caracteristicas atrelariam positivamente a imagem de Chico Xavier passando uma aura de
credibilidade. Enquanto que outros médiuns conhecidos, tais como Luis Antbnio
Gasparetto ou o professor Waldo Vieira, por exemplo, desenvolveram linhas especificas
de espiritismo que promoveriam uma tendéncia psicologizante da crenca. Sendo assim, o
Espiritismo Kardecista sofreu uma série de transformacdes e reelaboragdes ao longo dos

anos, que fatalmente incorporaram, por sua vez, uma série de sincretismos.

Sabemos que o resultado do fenémeno medidnico possibilitado pelo médium, é por
exceléncia o contato entre as duas dimensdes de realidade: a do mundo espiritual e a do
mundo material, que Cavalcanti (1983) denomina como mundo invisivel e visivel. Parto
da hipotese de que a experiéncia mediunica se apresenta de tal modo marcante para o
médium, ao ponto de admitir que as influéncias imateriais sdo capazes de contribuir para
a determinacdo dos acontecimentos em sua vida natural, objetiva, conformando uma
direta ligacdo entre os planos visivel e invisivel. Pois, na medida em que os individuos
em seus respectivos processos cotidianos interajam com a dimensao do sagrado através
da experiéncia medilnica, seja na forma de entidades e espiritos que se comunicam e
deferem orientacbes para como agir em suas vidas particulares, seja na forma de
sensacOes e percepcdes contundentes que o impelem a tomar determinadas decisdes, seja
através de pequenas indisposicoes que lhes fazem deixar de frequentarem determinados
lugares, ou de se colocarem na companhia de determinadas pessoas, tais fendmenos séo
relevantes sob o ponto de vista investigativo, pois demonstram aspectos cruciais das
representacdes simbolicas que os sujeitos constroem sobre 0 mundo e sobre a realidade

do dia a dia.

E certamente por influir em aspectos sdcio- culturais, tais categorias se tornam

importantes sob a perspectiva das ciéncias da religido, no entanto, na academia pouco se
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fala a respeito da figura do médium e sobre sua vida pessoal, seus dilemas, como enfrenta

esse embate de ter que lidar com dois mundos simultaneos em seu cotidiano.

Alguns médiuns inclusive, relatam um certo constrangimento social em declarar
sua identidade fora dos circulos restritos ao Kardecismo, em funcéo do preconceito ainda
existir como reminiscéncia da tradigdo catolica, que ainda é muito forte e difundida no
estado de Minas Gerais. E pelo fato, de o Catolicismo ter sido um dos principais

perseguidores das praticas espiritas magico religiosas.

Existe um outro aspecto a ser discutido, o depoimento de médiuns que julgam
sofrer danos néo so espirituais, como também fisicos e sociais em funcgéo desse proximo
contato com as entidades espirituais. Eles comumente descrevem uma certa
inadaptabilidade com relagcdo ao mundo ordinario, que se apresentam como ansiedade,
irritabilidades constantes, processos de depressao, sensagéo latente de ndo pertencimento,
de aversdo social, entre outras anomias, até se permitirem o contato direto com o mundo
sobrenatural, por meio da fruicdo de seus dons espirituais, que controlados e equilibrados

permitiriam ao sujeito uma fluéncia tranquila de sua trajetoria de vida.

Entendemos que identidade do médium é reconhecida, tanto entre aqueles que o
procuram, quanto na sociedade em geral, expressando por conseguinte, concepcoes
correntes presentes no senso comum de que tais categorias de pessoas, seriam
consideradas intermediadoras entre os planos material e espiritual e atuariam de diversas
formas, como por exemplo, através da capacidade de canalizar mensagens espirituais de
conforto, proféticas, poéticas, etc, oriundas dos espiritos, bem como também, de poderem

promover curas espirituais, entre outras diversas funcdes ligadas a sociabilidade.

113



Capitulo 111

-EXPERIENCIA MISTICA E RELIGIOSA, UMA HERMENEUTICA DA
MEDIUNIDADE SOB O OLHAR DA TEORIA E DA EMPIRIA

“A simples contempla¢do da aboboda celeste é suficiente para desencadear uma
experiéncia religiosa. ” (ELIADE, 2010, p. 100).

Da teoria

A experiéncia mistica e a experiéncia religiosa, sdo categorias tomadas
complementarmente nesta pesquisa, mas que, serdo apresentadas individualmente ao
longo deste capitulo. Apresenta-se como uma dimensdo de conhecimento subjetiva, que
¢ processada intersubjetivamente e devolvida de forma objetivada em atos e
comportamentos individuais de sujeitos historico- sociais pertencentes e identificados
com um determinado corpo de sentidos proveniente de uma religido especifica. E
precisamente este discurso construido acerca da experiéncia mistica e religiosa, rico
semanticamente e que expressa forte valor socio cultural, o responsavel por configurar

meu alvo de interesse investigativo nesse capitulo.

Sobre a experiéncia mistica e religiosa devo salientar que qualquer pesquisador
que seja, ndo possui um método capaz de enquadrar totalmente tais experiéncias,
tampouco o escopo de alcance do exame cientifico é capaz de fornecer conceitos que
reproduzam a risca a experiéncia da mediunidade. No entanto, é para o discurso que se
constréi acerca dessa experiéncia mistica e religiosa denominada mediunidade, que
direciono meu interesse e apreciacdo. E através da linguagem proferida pelo médium
sobre sua experiéncia medilnica que conduzo este exame. Assim, parece-me importante,
desde ja estabelecer um entendimento minimo sobre o que entendo ser mistico e religioso,

0 que farei segundo uma divisao entre teoria e empiria.

A experiéncia mistica, ainda que apresente certa dificuldade de ser posta num formato
discursivo e sistematico, é por nos apreendida na medida do que pode-se dizer a seu

respeito atraves da linguagem.
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A experiéncia mistica meditinica ocorre no humano encarnado, mas envolve a
percepcdo de sensacdes provenientes de uma sensibilidade extra-humana. Durante essa
experiéncia mistica o ser humano experimenta-se a si mesmo de uma forma diferente.
Trata-se de uma experiéncia densa, complexa e de carater subjetivo, que se caracteriza
pela alternancia entre momentos em que o0 numinoso, ou as hierofanias se revelam e os

momentos em que eles ausentam-se ou ocultam-se.

Os médiuns enquanto misticos, colocam-se frequentemente diante da experiéncia de
contato com uma dimenséo imaterial, onde, a intensidade e a extensdo dessa efémera
experiéncia determinam necessariamente sua leitura sobre a vida e o mundo, o que

implica diretamente em suas a¢des em sociedade.

A experiéncia mistica uma vez vivida, ndo pode ser exatamente reproduzida, nenhum
individuo pode viver uma experiéncia ocorrida da mesma forma. A condicdo de
irrepetibilidade da experiéncia mistica, assegura para aquele gque a experienciou a

exclusividade de absor¢do do conteudo revelatorio a ela articulado.

Aquele que teve uma experiéncia mistica, interpreta o contetdo de tal revelacédo, a
partir de sua cultura, que por sua vez, acolhe, define e veicula uma certa linguagem
socialmente criada, mantida e reatualizada constantemente pelos individuos e grupos
sociais. Essa linguagem, confere sentido a experiéncia mistica e, é simultaneamente
legitimada pela experiéncia religiosa, ou seja, por essa empirica identificacdo frente a
uma determinada instituicdo religiosa, compartilhando assim de sua respectiva

cosmovisao.

A experiéncia religiosa, como expressao do contato com 0 numinoso, ou da irrup¢ao
das hierofanias mostra que, seja individual ou coletivamente, o conteudo atrelado revela
tracos caracteristicos de uma determinada tradicdo religiosa. Dentro de uma mesma
religido, existe sempre o debate constante entre o que é considerado pressuposto
essencial, e nesse sentido, imutavel e aquilo que pode ser entendido como i novacdo e
assim, incorporado a religido, sem com isso corroborar para grandes impactos em sua
identidade religiosa. As inovacOes desse modo, s&o incorporadas lentamente e

dificilmente configurariam bruscas mudancas doutrinarias.

Dessa forma, quando falo sobre experiéncia religiosa, busco enfatizar a ideia da

religido, encarada sob o ponto de vista da instituicao.
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Segundo coloca Volney Berkenbrock em seu artigo intitulado Experiéncia religiosa
e teologia (2011) — o termo experiéncia denota uma dimensao individual, intransferivel,
irrepetivel e Unica, tais experiéncias ainda que possam ser relatadas, descritas,
racionalizadas e interpretadas, ndo podem ser transferidas, tampouco transmitidas. Em
suas palavras:
“Experiéncia ocorre no mais intimo do sentimento € por isso
mesmo sO pode ser sentida. O falar sobre, o relatar, o racionalizar
ou interpretar, de forma alguma ira repetir esse momento ou
transferi-lo para quem ouve o relato.” (BERKENBROCK, 2011,
p. 17).
Metodologicamente penso a questdo da experiéncia mistica e religiosa do médium,
numa tentativa de esclarecer como outra dimens&o diferente da trivial palpavel e tangivel
pode se relacionar continuamente com essa. Para tanto, parto da seguinte questdo: Como

0 médium espirita prevé sua contribuicdo para o entendimento do mundo?

Meu trabalho buscard aprofundar o conhecimento dessa realidade “individual,
intransferivel, irrepetivel” a partir das bases metafisicas do que estou desenhando

inicialmente como fenomenologia da experiéncia mediunica kardecista.

Neste sentido, parte da proposta deste capitulo consiste em revisitar as abordagens
sobre as categorias experiéncia mistica e religiosa, detentoras de um importante papel
nos estudos sobre religido. Através de um dimensionamento da contribuicdo de diferentes
autores e suas respectivas perspectivas tedricas, busco averiguar como o conceito vem
sendo construido e aplicado no campo da Ciéncia da Religido. Tenho como principal
intuito examinar e promover uma problematizagéo acerca dos riscos relativos aos usos
arbitrarios e tendenciosos do termo, bem como questionar correntes apropriacdes auto-
evidentes da categoria. Pretendo também destacar suas diferentes possibilidades de
aplicabilidade cientifica e ressaltar sua relevante funcdo enquanto um viavel instrumento
analitico para o tratamento do fendmeno religioso. Interessa-me também explorar a
relacdo existente entre a categoria experiéncia e a questdo da adesdo individual a uma

determinada denominacéo religiosa, com destaque para a religido Espirita Kardecista.

Parto de uma abordagem que percebe na figura do médium kardecista a

articulacdo de uma realidade que se apresenta para além do plano institucional. 1sso
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porque mediante os relatos de campo pude abstrair que o medium que desenvolveu a sua
mediunidade, num determinado momento de sua vida ter& a capacidade de controlar 0s
limites das interferéncias espirituais em seu cotidiano, definindo os melhores lugares e

horérios para tal préatica.

Mircea Eliade encarava a experiéncia religiosa como uma experiéncia de hierofania®,
que em seus termos ¢ entendida como uma “manifestacdo de realidades sagradas”.
Demarcando assim o0s espacos e 0s tempos, fixando um centro orientador do
comportamento e das relagdes sociais. A experiéncia religiosa ao invés de ser percebida
enquanto uma recusa em se ocupar da realidade, na perspectiva do autor é responsavel
exatamente por interferir e alterar diretamente o real e suas relacbes corriqueiras,

instaurando sentidos para a vida individual e do grupo.
A esse prop6sito, Elisa Rodrigues coloca que:

“A emocdo, a efervescéncia induzida e experimentagdo
polivalente constituem o campo religioso brasileiro e, por
conseguinte, representam racionalidades a serem, dentro das
possibilidades, compreendidas. ” (RODRIGUES, 2011, p. 77).

Experiéncia religiosa

Minha abordagem busca dimensionar a retdrica construida acerca da categoria
experiéncia religiosa nos estudos sobre religido. Para tanto, parto principalmente das
formulacGes e distingbes propostas pelo professor de Estudos Budistas da Universidade
de Berkeley na California, Robert Sharf em seu artigo intitulado “The Rhetoric of
Experience and the study of Religion” (1998) e no quinto capitulo do livro “The Critical

Terms of Religious studies” (1998), denominado Experience. O autor discute

80 Destaco o conceito de hierofania da obra de Mircea Eliade, que em suas palavras denota:

“A fim de indicarmos o ato da manifestacdo do sagrado propusemos o termo hierofania. Este termo é
comodo, porque nao implica qualquer precisdo suplementar; exprime apenas o que estd implicado no seu
contetdo etimoldgico, a saber, que algo de sagrado se nos mostra. Poderia dizer-se que a histdria das
religiGes- desde as mais primitivas 4s mais elaboradas- é constituida por um numero consideravel de
hierofanias, pelas manifestacGes das realidades sagradas. ” (ELIADE, 2001, p. 25).
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detalhadamente em ambos textos a aplicacdo cientifica corrente da categoria experiéncia

religiosa nas Ciéncias humanas, sociais e religiosas.

Suas contribuicdes chamam a atencdo por trazerem uma critica a forma como o
termo vem sendo empregado pelos estudiosos da religido e apontam certas ressalvas e
limitagGes que julga serem imprescindiveis para o devido tratamento da categoria, capaz
ainda de fornecer distincdes epistemoldgicas pertinentes. Para 0 autor, experiéncia e a
linguagem sdo indissociaveis e somente admitindo a irrefutabilidade desta condicao

poderia a experiéncia religiosa ser alvo de investigacao e analise.

Outra questdo que baliza diametralmente este ponto da discussdo € se a
compreensdo de tal experiéncia religiosa por parte do sujeito que a vivencia diretamente,
apresentaria alguma relacdo com a sua respectiva adesdo a uma determinada religido e,
supostamente, a um determinado grupo sécio- cultural religioso detentor de uma

linguagem e de uma identidade institucionalizadas.

Sharf sugere a existéncia de uma contundente ambiguidade inerente a categoria
experiéncia religiosa, o que exige, portanto, um meticuloso enquadramento e trato por
parte dos estudiosos da religido. Em seus textos, procede uma discussdo voltada a
problematizacdo dos usos dessa categoria. Segundo o autor, o termo experiéncia religiosa
tem sido largamente utilizado nos estudos sobre religido e, ainda que apresente certas
limitacGes epistemoldgicas, ainda é considerado como extremamente viavel para se

apreender dimensdes subjetivas, que justificam condutas objetivas na sociedade.

Robert Sharf (1998) procurou promover uma distingdo entre os teoricos da
religido que ndo concebem uma separacdo entre a experiéncia e a linguagem e aqueles
que afirmam, ou creem, que a dimensdo empirica ndo pode ser reduzida a conceitos ou
discursos, ou que no minimo, ela se esvaziaria e ndo alcancaria correspondéncia literal ao
ser descrita. Essas duas correntes fundamentais sdo: aqueles que descartam
completamente essa dimensdo sagrada apartada e encaram a experiéncia e a linguagem
de forma aproximada (Steven Katz, Zaleski e Goodman) e aqueles que se originam e
inspiram-se na “filosofia perene”, concebendo a existéncia de um nucleo comum
invariavel a todas as religides e que suas relativas apropriacdes apareceriam variando

conforme a cultura (William James, Rudolf Otto e Aldous Huxley).

De qualquer forma, independentemente desse impasse com relacdo a verdadeira

dimensdo da categoria experiéncia religiosa passivel de ser apreendida, admito nesta
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dissertacdo que a experiéncia religiosa dos sujeitos esta sujeita aos contornos da cultura

religiosa a qual esta inserida.

A perspectiva cartesiana, conforme o autor apregoa, planeia a experiéncia como
imediatamente presente e, nesse aspecto, indubitavelmente irrefutvel. No entanto, nessa
tentativa de objetificacdo da experiéncia religiosa é exatamente esta caracteristica
importante que se perde, a imediatez. A tentativa epistemoldgica de descrever, ou seja,
de p6r em palavras, buscando a inteligibilidade por parte de um leigo leitor, corresponde
a uma inevitavel “coisificacdo” do fenomeno da experiéncia religiosa, que
inevitavelmente perde parte de sua plenitude, ocorrendo, portanto, um consequente e
infalivel esvaziamento de sentido, o que ndo necessariamente deslegitima sua
empregabilidade analitica, pois € no que se pode dizer a respeito de uma experiéncia que
0 pesquisador encontra o instrumental para apreendé-la, mesmo que seja

assintomaticamente.

Ao tracar uma trajetoria do interesse pela categoria experiéncia mistica no
pensamento asiatico atraves de alguns lideres apologistas religiosos do século XX em
contato com o Ocidente, Sharf combate a suposicdo de que a experiéncia mistica exerceria
papel de destaque em tais religides. Ele aponta Suzuki (1870-1966) como sendo o
principal responsavel por difundir os conceitos da espiritualidade asiatica conformada aos
moldes ocidentais, numa atitude claramente proselitista e romantizada quanto ao Zen
Budismo. Segundo o autor, para Suzuki a experiéncia religiosa seria correspondente a
totalidade do Zen Budismo. Uma vez que 0 Zen seria a experiéncia pura por exceléncia,

isenta de quaisquer doutrinas.

A critica de Sharf conduz ao entendimento que a categoria experiéncia religiosa,
assim como a concebemos nos estudos de religido foi, pois, produzida no contexto
moderno e, notoriamente, por estudiosos comprometidos com o pensamento do eixo
anglo-saxdo. Neste sentido, valeria perguntar pela sua validade no que tange aos estudos
de religides do extremo Oriente e, até, se essa categoria teria de fato rendimento para o
estudo de religido na contemporaneidade. Sharf de seu lado, demonstrou-se bastante
reticente em relacdo ao seu uso; contudo, com seus textos indica, mesmo que a
contragosto, que a area de estudos da religido tendenciosamente apropriou-se dessa
categoria com a finalidade de legitimar-se frente outras disciplinas das Humanidades,
dentre elas, a Teologia.
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Experiéncia mistica

Ao longo da histéria sdo inimeros os relatos de experiéncias misticas, que se
apresentam como aspectos dissociativos da consciéncia. Reportada em contos, fabulas,
lendas, poesias, romances, bem como também em tratados cientificos como na area da
psicologia da religido, por exemplo, com William James. Sabe-se que tais estados estdo
diretamente associados a percepcdo de um individuo sobre 0 mundo, seja esse do ponto
de vista objetivo que ressalta sua acdo no mundo, ou subjetivo, vinculado a concepgéo de

seus intimos pensamentos.

As experiéncias misticas dos sujeitos isolados tém a capacidade de promover
mudangas substanciais em suas cosmovisdes, bem como de coletividades inteiras. 1sso
porque as crencas formadas com as experiéncias misticas possuem estreita relacdo com a
postura que os individuos e grupos sociais assumem diante do mundo, interferindo em
seus comportamentos e em suas escolhas, nas formas de concepcéo de sua cancha estética
e afetiva. A mediunidade se apresenta exatamente como uma percep¢do altamente
sensivel, como um filtro demasiadamente perceptivel acerca das informacgfes sutis
presentes num ambiente, tendo inclusive a capacidade de extrair dai conhecimentos que

a racionalidade técnica ndo alcanca, por exemplo, como uma forte intuicéo.

Para além das variacOes da experiéncia mistica mediUnica individual, percebo que
ela se arranja dentro de um corpo de sentidos, simbolos e significados, bem como também
dentro de um complexo de organizagdo burocratica, institucionalizada e de carater

publico.

A experiéncia mediunica resulta de um complexo estado alterado de consciéncia
onde a percepcao sensivel se encontra potencializada. Nesse sentido, ela encontra base na
experiéncia religiosa institucionalizada, pois alimenta-se de uma linguagem que se
constitui a partir dos mitos originarios e dos ritos que essa religido compartilha com seus
adeptos. Entdo, cabe o entendimento de que a experiéncia mediunica ndo é algo
sobrenatural, pois estaria inscrita na experiéncia religiosa espirita como algo previsivel e

natural.

Para desenvolver esse ponto, recorro as abordagens que empreguem o termo

experiéncia religiosa e um desses estudos foram providenciados pela psicologia, estando
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presente em As variedades da experiéncia religiosa de Willliam James (1902). Nesta
obra, o autor propde elaborar contornos para uma compreensdo do misticismo e da
experiéncia religiosa como meio de vivenciar uma situacdo de unido entre o individuo e
uma divindade, tal como se cré em religides de tradi¢cGes orientais, mas também em

religiGes ocidentais.

James (1902, p. 370) coloca que a experiéncia religiosa tem suas raizes nos estados
misticos e alterados de consciéncia. Nestes casos, 0 misticismo corresponderia a
experiéncia religiosa por exceléncia, uma vez que € a experiéncia originaria da qual
derivam todas as outras formas de religiosidade. Seu esquema conceitual (p. 371) propde
quatro caracteristicas dos fendbmenos que ele denomina como misticos: 1° Inefabilidade -
qualidade associada ao fato do que esta imediatamente presente, do que esta sempre aqui;
2° Qualidade noética — sensacdo semelhante a estados sentimentais; 3° Transitoriedade -
relativo a sua efemeridade, os estados misticos ndo podem ser sustentados por muito
tempo, sdo geralmente denominados pelos psicdlogos como experiéncia de pico ou
experiéncia de plat6 e, por ultimo, 4° qualidade da passividade - caracteristica sentida e
relatada pelo mistico de perceber-se como se sua propria vontade estivesse suspensa,

como se ele tivesse sido tomado por uma forga superior.

O autor acredita haverem diferentes graus de profundidade da experiéncia religiosa e
sugere que os estados misticos nunca se dissipam inteiramente, pois, segundo ele, alguma
memoria acerca de seu conteldo sempre permanecerd, assim como 0s sentidos

construidos e capazes de modificar a vida interior do sujeito.

Outro psicélogo, brasileiro e contemporaneo, Mauro Martins Amatuzzi reflete sobre
a experiéncia religiosa e suas repercussdes diretas na vida do individuo, afirmando a
possibilidade de ocorréncias de transformac6es substanciais a partir do contato empirico
com um conteddo sagrado. Tal como coloca: “A experiéncia religiosa abre a pessoa para
um mundo inteiramente novo e diferente do cotidiano, do qual s6 € possivel dar conta a
partir de dentro dele.” (AMATUZZI, 1997, p. 37).

O autor aponta cinco pontos que segundo ele sempre aparecem associadas a
experiéncia religiosa: 1° As experiéncias procedentes de um conhecimento intuitivo,
estdvel e habitualmente acessivel; 2° as vivéncias frequentemente afetivas e que

surpreendem o individuo, o interpelam e o transformam momentanea e permanentemente;
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3% 0 conhecimento fruto de um contato pessoal e prologando; 4° as iluminagdes misticas,

culminantes de um processo; e, por fim, 5° as visdes e revelagOes privadas.

Com base nessas ponderagdes sobre a repercussdo da experiéncia mistica na vida de
um religioso, proponho a seguir uma aproximacgdo entre tais consideracdes e a
mediunidade, cujo escopo envolve essa caracteristica de narrativa de um conteido que se
estende do momento de contato com o Sagrado inefavel para o tempo imanente. Vale,
portanto, a pergunta a respeito da aplicabilidade dessa caracterizacdo no caso da
mediunidade. Visto que a experiéncia mesma tem inicio e fim, mas a sua sensacao
permaneceria na pessoa que tem a experiéncia, para 0 médium, o contetdo propiciado
pela incorporacdo de espiritos formaria um conjunto de disposi¢cbes ou tipo de
conhecimento valido também para a vida? Ou, tratar-se-ia de uma experiéncia de estado
alterado de consciéncia, de subtracdo, que ndo tem implicacfes para a identidade do

médium?

A experiéncia religiosa e o fendbmeno da mediunidade

Ao cogitar examinar criticamente a questdo da religido sob um ponto de vista
cientifico, primeiramente devo levar em consideracdo duas direcdes distintas embora
complementares que a mesma demanda assume: 1. trata-se de uma acdo social cujas
implicagBes de uma dimensdo cultural sdo construidas coextensivamente tanto no plano
coletivo quanto no plano individual. 2. E necessario admitir que indelevelmente uma
organizacdo religiosa com efeito, é institucionalizada e racionalizada, ao passo que, ao
mesmo tempo, refere- se a uma dimensdo da experiéncia cultural que é individual e
subjetiva, em que cada sujeito em si apresenta uma configuragdo particular construida a

partir de sua propria bagagem cultural.

O sujeito que esta tendo uma experiéncia mediunica procura um centro espirita
kardecista, porque esse de alguma forma j& existia em seu imaginario enquanto detentor

da legitimidade para se abordar fenbmenos misticos e religiosos dessa natureza.

A Ciéncia da Religido toma como campo de conhecimento a realidade socio
cultural retro- construida com a interferéncia do fenémeno religioso, investigando-a
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sistematicamente em suas diversas manifestagfes, sejam elas de carater unico e
irreprodutivel, esporadicas ou corriqueiras. Ainda que a comunicagdo com 0s espiritos
seja permanente, seus eventos medidnicos sdo efémeros, acontecendo como ocorréncias
que irrompem, mas que tem muitas vezes um fim, pelo menos momentaneo. Tomo tais
eventos sem necessariamente questionar sua validade teoldgica, ou a veracidade das
afirmagdes proferidas pelos interlocutores entrevistados (os médiuns), tampouco tentar
relacionar os fatos por eles apontados cronologicamente na historia. O que interessa para
mim enquanto pesquisadora da religido, voltada ao entendimento do fenémeno da
mediunidade através da atuacdo especifica do médium pertencente a tradicdo kardecista,
€ 0 que 0s meus sujeitos (0s médiuns) dizem acerca de suas respectivas experiéncias

mediUnicas.

Como primordial designio metodoldgico, durante a préatica da etnografia, uma vez
no campo de pesquisa 0 pesquisador deve estranhar tudo aquilo que conforma um
horizonte de sentido para seus interlocutores, mesmo julgando, de uma forma ou de outra,
tratar-se de um Iéxico e de um campo previamente conhecido e de certa forma familiar.
Dessa maneira, procurou-se no ambito desta pesquisa associar as categorias experiéncia
mistica e experiéncia religiosa com o fendmeno da experimentagdo da mediunidade,
partindo-se do principio de que esta determinada experiéncia medilnica ja emerge de uma
tradicdo cultural religiosa especifica e procura compreender como ela se posiciona na
dindmica estabelecida entre inovacdo e tradicdo. Admito que tal experiéncia que numa
qualificacdo émica recebe a alcunha de medilnica, ja emerge supostamente dentro de
certos limites estipulados pelo corpo tedrico- cientifico- doutrinario do espiritismo
kardecista, que por sua vez, denota uma apreensdo acerca do que se convencionou admitir
enguanto a realidade objetiva da vida cotidiana, passivel de compreenséo, sobretudo, se

pautada pelo ténue fio da conversacao.

As instituicBes presentes na sociedade, com destaque para a religido, sdo capazes
de fornecer as bases referenciais para a formacéo das identidades dos individuos através
da linguagem. Nesse interim, essa linguagem construida dialeticamente assume
importancia fundamental, no sentido de corroborar para a construcdo e fixacdo dessas

identidades culturais, de pessoas e grupos sociais.

Nesse sentido, acredita-se que um determinado espirito que por ventura apareca
incorporado na pessoa do medium, ja se encontre previsto por uma judiciosa tradi¢ao
religiosa, no caso o espiritismo Kardecista, que o explica segundo certos parametros
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ontoldgicos e hermenéuticos, e onde essa experiéncia do médium encontra acolhimento,

respaldo e legitimacé&o.

Dito de outra forma, tanto a ideia de médium quanto o que se estipulou entender
como mediunidade correspondem a certos protocolos pré-estabelecidos por um sistema
de sentidos pertinente a religido espirita abalizados nas codificacfes de Kardec. Razéo
pela qual um espirito incorporado num centro espirita de linha branca dificilmente pedira
tabaco, velas ou bebidas alcodlicas durante uma sessdo de evangelizacdo. Muito pelo
contrario, possivelmente no contexto do Kardecismo ele apresentard comportamento
sobrio e pouco espalhafatoso. Percebe-se aqui um contetdo ou norma implicita ao meio
que regula a experiéncia religiosa ou, pode-se dizer, controla o aspecto selvagem do

sagrado.

Ao tentar associar a concepg¢do da categoria experiéncia mistica ao fendbmeno da
mediunidade, admito uma ideia de experiéncia magica que. por sua vez, apresenta alguma
analogia com a nocdo de experiéncia pura, encontrada nas tradi¢bes asiaticas. Estas
experiéncias sdo entendidas como apreensdo direta de uma sensacdo ontoldgica
transcendente, onde santos, guias, espiritos, almas, consciéncias, ndo constituem meras
abstracBes mentais, e, sim, aparecem imediatamente presentes, interagem e trazem
preceitos para a vida cotidiana. Os relatos afirmam que aqueles que sofreram uma

experiéncia desse nivel tem suas vidas e sua visao de mundo transformadas.

A experiéncia religiosa, no caso desta pesquisa admitida como a manifestacdo
mediunica identificada dentro da tradicdo kardecista, proporciona para aquele que a
experimenta- 0 médium e consequentemente a relatou para mim, a aceitacdo de uma
l6gica interna a religido espirita que admite como legitima, antes de tudo, a constante
interacdo que o individuo experimenta com o universo espiritual, ou Mundo Invisivel®e

dessa forma, significa sua vida e seu cotidiano, a partir de tal pressuposi¢ao.

Assim, utilizo a categoria experiéncia religiosa para o tratamento da manifestacdo
medilnica, em fungdo das formas com que aparece e que podem ser classificadas,
segundo diferentes acepcdes: ora, aproximando-se de concepgdes que a entendem mais
como experiéncia mistica (que envolve as acepcOes de transe, éxtase e certos tipos de

possessdo) e, ora, relacionando-se com uma compreensdo de experiéncia religiosa que

81 Como colocado nos termos de Maria Laura Viveiros de Castro Cavalcanti (1983).
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tem desdobramentos para a vida social, especialmente, a do médium Dessa forma, penso
tal experiéncia sob o viés da institucionalizacdo, isto €, quando a mediunidade que
envolve o contato com espiritos, o recebimento de alguma mensagem (revelacdo) dele,
para, na sequéncia, a formulacdo de uma orientacdo que pode ser de ordem pratica,
simbolica ou emocional, acontece via uma normatizacéo religiosa. Contudo, como se viu,
tal experiéncia se da sob diferentes formas de circunspeccdo que passam pela: 1.
dimensdo da corporeidade do individuo e sua relacdo com o corpo; 2. Dimensao social,

cultual, filoséfica, psicoldgica, econémica.

Assim, na experiéncia de carater mistico- religiosa, segundo Magalhdes (2013, p.
295):

“O <<eu>>- na experiéncia- forma-se e reformula-se nesse nos,
permanentemente. Entdo, a experiéncia- podemos aduzir- &,
assim, universal e simultaneamente pessoal; é irrepetivel no seu
ato, memoria e sentido, Unica, portanto. Nesta perspectiva, a
experiéncia é o <<conhecer desse dentro>>, ela <<surge da vida
e retorna a vida. Mas ndo volta como foi. A pessoa ja é diferente,
mudou>>."

Partindo do pressuposto que que ndo se possa dispor totalmente da dimensdo
empirica e imediata que confere sentido & experiéncia mistica vivenciada pelo médium,
pode-se recorrer ao discurso construido pelo médium (meu interlocutor) a seu respeito. O
discurso sobre a experiéncia medilnica, portanto, é a ferramenta (fonte primaria) que

disponho para efetuar minha investigacao.

Baseada no que afirmam-me os Espiritas, apenas mediante a pratica constante e o
estudo dirigido ¢ que o dom natural da mediunidade se aperfeigoaria e “fruiria” de forma
mais adequada e mais consciente. Isso porque os médiuns teriam a sensibilidade para
captar as vibragdes tanto dos “espiritos de luz”, quanto dos espiritos inconvenientes,
malévolos, esses ultimos denominados obsessores ou assediadores, caracterizados por sua
leviandade®. De acordo com a concepcéo baseada em Kardec somente através do estudo
e da atencdo voltada ao desenvolvimento da faculdade mediunica que as vibracdes do
médium se afinardo mais com as entidades superiores que com as inferiores. Cabe ao

médium aprender a controlar seus impulsos espirituais, de forma a disciplinar a pratica,

82 para um maior aprofundamento na quest3o dos tipos de obsessdo espirita, ver CAVALCANTI, 1983.
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em um esforco que pretende coibir arroubos e circunscrever a experiéncia da mediunidade

ao espaco fisico do centro espirita e aos horarios predeterminados.

Os fendbmenos medidnicos, conforme atestam meus interlocutores, ndo podem ser
descritos em sua inteireza, pois palavras e conceitos mundanos ndo alcangariam a
dimensdo inominavel ali manifesta. No entanto, é preciso recorrer a alguma descricao e
forma de interpretacdo para abordar o objeto de estudo. Proponho, entdo, que a
mediunidade presente em diversas tradi¢es religiosas brasileiras, nesta pesquisa com
destaque nesta pesquisa para o Kardecismo, possa ser entendida como uma experiéncia

religiosa de carater especialmente mistico.

A experiéncia medilnica interpretada mediante as categorias éxtase, incorporacao,

transe e possessao

O éxtase corresponde a uma experiéncia Unica, dissociativa, de carater intimo,
intransferivel, transcendental e subjetivo, que se apresenta de maneira efémera e
imediatamente subjugada a uma forte introspecc¢éo reveladora, instaurada nos dominios
dos estados alterados da consciéncia. Esses dominios, por sua vez, se articulam as
realidades onde a dimensdo do imaterial € comunicada por artificios fantasticos e

fascinantes.

O fenbmeno do éxtase sO € passivel de ser sentido e entendido de forma
instantdnea e irreprodutivel, mediante a aceitacdo de seu estatuto de excepcionalidade e
sacralidade, que se manifesta de forma espontaneamente peculiar, onde, por exemplo, a
percepcao do tempo pode chegar a se expandir ou se encurtar e as fronteiras corporeas e
geograficas se distorcem ou se extinguem da percep¢éo, enquanto ha um descortinamento
do mundo invisivel. Isso, como propus no capitulo 1 com base em Eliade, pode ser

entendido como de carater hierofanico.

O pensamento de Eliade pode ser completado por Lewis (1971), o qual entende
que 0 mistico possuiria uma necessidade de exteriorizar a sua experiéncia de éxtase.
Experiéncia essa que é particular, efémera e subjetivamente manifesta através do

fendmeno da possessdo. Ao ser tomado de arroubo pelo sagrado, o mistico em éxtase
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estaria entdo a mercé dos designios de uma forca, energia ou entidade por ele incapaz de
ser controlavel. Para o autor, os fendmenos do éxtase e da possessdo correspondem a
experiéncia de contato com uma realidade sagrada. Entretanto, para que uma ocorréncia
de mediunidade possa ser classificada como de éxtase, o fenbmeno deve atender a certos
pré-requisitos levantados por Pierre Weil (1993). Dentre eles tém-se que: o carater
imediato da ocorréncia e a efemeridade da experiéncia; a visualizagdo de uma luz intensa;
dissolucdo da sensacdo de dualidade entre sujeito e objeto, eu e 0 mundo, interior e
exterior, etc; incidéncia de manifestagcdes parapsicologicas tais como sensacao de saida

do corpo, de sonhos lucidos, fendbmenos telepaticos e telecinéticos, entre outros.

Todavia, ndo se pode deixar de lado as consideracOes de Bastide (1978, p. 201)
acerca do transe: “ O transe religioso ¢ regulado segundo modelos miticos; ndo passa de
repeticdo dos mitos.” A esse respeito, Sandra Jacqueline Stoll (2009) em seu artigo
Encenando o Invisivel: A construcdo da pessoa em ritos meditnicos e performances de
auto- ajuda, se reporta a Reginaldo Prandi (1991) e sua ideia de “Cidades em transe”
onde ressalta a centralidade de um modo cultural de producédo de experiéncias como o
transe e a possessao como tracos constitutivos da cultura religiosa brasileira. Assim, Stoll
concorda com Prandi ao afirmar que -os fendmenos do transe e da possessdo seriam
constantes no cenério religioso brasileiro, onde almas, espiritos, guias, orixas, santos e
demais entidades espirituais sio correntemente relacionadas®. Dessa forma para a autora:
“O transe ¢ construido por meio de simbolos, vocabularios, sintaxes e semanticas que se

diferenciam conforme o contexto religioso em que é elaborado. ” (STOLL, 2009, p. 14)

A categoria possessao diferentemente do transe e do éxtase é entendida como o
resultado de um processo involuntario nos mecanismos da consciéncia do sujeito, que se
apresenta também como um estado alterado de consciéncia, tal como no transe, no
entanto, esse de forma mais forte e implacavel para com o receptor. No caso particular da
possessdo, 0 médium seria tomado de arroubo contra sua vontade, sendo, portanto, pego

totalmente desprevenido, que com a eminencia de tal ocorréncia possivelmente passaria

8 Ao citar Reginaldo Prandi, Stoll (2009, p.13), diz que o autor afirma que: “(...)o transe, a mediunidade e
a possessao sdo fendmenos correntes em varias modalidades religiosas brasileiras como o candomblé, a
umbanda, o pentecostalismo, o espiritismo e outros grupos, onde os “guias”, “entidades”, o Espirito
Santo, orixas e espiritos se comunicam, se manifestam, “sobem ou descem” diariamente, “assumindo as

rédeas” ou “tomando posse” de sujeitos empiricos.”
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a se comportar muito diferentemente de sua condi¢do normal. E podendo ou nédo se

lembrar-se do que se passou.

Na concepcao espirita 0 possesso seria aquele no qual um determinado espirito
malfazejo viria a se alojar, tal espirito passaria a possui-lo de forma a determinar seus

atos, suas falas. Conforme coloca Allan Kardec:

“A doutrina espirita diz que o Espirito unido ao corpo nio pode
dele ser separado definitivamente sendo pela morte; que o outro
Espirito ndo pode colocar-se em seu lugar nem unir-se ao corpo
simultaneamente com ele; mas ela diz também que o Espirito
imperfeito pode ligar-se ao Espirito encarnado, assenhorar-se
dele, dominar-lhe, a fazer tal coisa, a agir em tal sentido; ele o
constrange, por assim dizer, sob sua influéncia. Assim, ndo ha
possessdo no sentido absoluto da palavra, ha subjugacdo.”
(KARDEC, Instrucbes préaticas sobre manifestacGes espiritas,

s/p.)

A antropdloga Erika Bourguignon (1976) realizou um estudo comparativo entre
488 sociedades espalhadas pelo mundo e constatou que 251 delas, o que corresponderia
a 52% da amostragem admitem a ideia da existéncia de estados de consciéncia alterados,
que se manifestavam por meio de transe e possessdo. Em seu livro intitulado Possession
(Possessdo) a autora apresenta uma andlise transcultural onde classifica dois tipos
fundamentais de possibilidade de interacdo com as entidades, espiritos ou poderes, sao
eles 0 transe de possessdo (possession trance) expresso nos estados de consciéncia
alterada e a propria possessao (possession) onde esses estados de transe estdo ausentes.
Tais classificacdes ainda que ndo consigam abarcar toda complexidade, variedade e
polissemia dos fendmenos mediunicos servem como mecanismos tedricos plausiveis
responsaveis por explicar o porqué dos conceitos de possessdo terem assumido a forma e
0s argumentos vigentes. Portanto, é para evitar a aleatoriedade e a arbitrariedade dessas
abordagens que € necessario a presenca do pesquisador que por meios analiticos ira
demonstrar o percurso de funcionamento do pensamento humano através de um exame

descritivo, para entdo ser capaz de identificar os tipos de fendGmenos.

Dai, pode-se dizer que 0s termos éxtase, transe e possessao apesar de denotarem
fendmenos proximos ndo correspondem a mesma situacdo, pois, cada qual possui suas

especificidades. Nesse sentido, parece correto afirmar que a experiéncia religiosa da
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mediunidade envolve transe de éxtase, mas nem sempre possessdo. O melhor termo para
descrever tal condicéo seria mesmo o empregado pelos espiritas, isto €, incorporacao. 1sso
porque, como se demonstrou, nem sempre um médium que incorpora é possuido pelo
espirito. Como explicitado anteriormente, quando ha possessdo que envolve forte
influéncia do espirito sobre o médium, ha um processo de subjugacdo que procura-se

evitar por meio de espécie de treinamento do médium. Por isso, entende-se que:

“Falar do transe ¢ sempre dificil e arriscado, tanto para quem o
experimento quanto para quem o observa de fora. Uns e outros
percebem determinados aspectos e tem consciéncia de que outros
Ihes escapam, ou pela alteracdo de consciéncia ou pela falta de
experiéncia e de capacidade para avaliar o que ocorre no intimo
de um médium incorporado.” (FERRETTI e FERRETTI, 1994:
28)

Da empiria

A segunda parte deste capitulo resultou do intuito de investigar os fenémenos
mediunicos e sua insercao na religido Espirita através da performance sécio- cultural e
religiosa do médium, especialmente, por meio dos relatos diretos ou indiretos sobre
mediunidade. Interessou compreender as principais representacdes construidas e
conduzidas sobre o que sejam os mediuns, bem como suas préprias e principais
representacdes, principalmente, na sociedade de Juiz de Fora- MG. Para tanto, recorri a
relatos de suas experiéncias misticas mediunicas firmadas dentro da tradicdo espirita e
pedi que tragcassem uma espécie de cartografia da mediunidade em suas vidas particulares.
Dentre as entrevistas que realizei, selecionei as quatro seguintes por considera-las
representativas do momento em gue a mediunidade irrompeu na vida das entrevistadas,
de como essa experiéncia de incorporacgdo de algum espirito propiciou-lhes um contetdo
revelatério e, finalmente, de qual extensdo que tais experiéncias mistico- religiosas na

vida das entrevistadas.

Tomando como evidéncia o discurso émico dos médiuns de alguns centros espiritas
que visitei e entendendo que tais narrativas foram construidas com base na experiéncia
simultaneamente mistica e religiosa desses médiuns, fiz desses relatos colhidos em
entrvistas meu fidedigno instrumental de analise, um material prenhe de sentidos que
pretendo captar tanto quando possivel. Entendo que esses relatos de mediunidade

expressam a tentativa de apreensdo da experiéncia mistico- religiosa por meio da
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linguagem que, por sua vez, objetiva manifestar informac6es ancoradas na sutileza de

impressdes animicas significativas.

Tipo ideal de centro espirita

Os centros espiritas em Juiz de Fora se organizam através de uma associagdo
municipal a AME responsavel por regulamentar institucionalmente as casas, colocando-

as no hall do Kardecismo segundo suas praticas rituais.

Nas linhas a seguir, procederei a uma apresentacédo tipologica dos locais em que
realizei a pesquisa etnografica conjugando descricdo e analise, com a finalidade de
apontar em que medida o quadro tedrico até aqui construido ajuda 1. na compreensdo do
fendmeno da mediunidade e 2. no entendimento do lugar que ocupa 0 médium no centro

espirita e na sociedade de Juiz de Fora.

Para tanto, recorri a descricdo de uma casa espirita, com o intuito de que ela sirva
de modelo exemplar para se pensar a configuracdo de um centro espirita kardecista

juizdeforano.

A Casa do Caminho

A Casa do Caminho é um centro localizado num bairro residencial de Juiz de
Fora®*, fundada pela médium Isabel Salomio de Campos e seu esposo Dr. Ramiro
Monteiro de Campos, atuantes na Doutrina Espirita em Juiz de Fora (MG) Ha cerca de

trés décadas, em 1974 fundaram o Centro Espirita “A Casa do Caminho”®°.

84 Localizado na Rua Almirante Barroso, n. 139- Paineiras, Juiz de Fora-MG.

8 De "A Casa do Caminho" brotaram frutos, o Lar do Caminho, que sem subven¢3o governamental acolhe
e educa meninos em situagdo de risco ha mais de 25 anos, garantindo-lhes, gratuitamente, total
assisténcia, desde o vestuario até a cultura académica, aliada a formag¢do moral de cada um deles; o
Nucleo do Caminho, implantado na cidade do Rio de Janeiro, transferido depois de 15 anos para nossa
Casa, onde acontece nos terceiros domingos de cada més, atendendo pessoas de outras localidades; a
Editora J. Herculano Pires, com 11 livros publicados; Ponto de Luz, livraria espirita, com duas unidades em
Juiz de Fora; Colégio Allan Kardec, escola particular que oferece educagao infantil e ensino fundamental,
cujo maior desafio é o de educar homens e almas; O Timoneiro, érgdo informativo da Comunidade e
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As sessdes tém inicio as 20h, num amplo saldo com aproximadamente 300 lugares
e que deve ter tido uma média de ocupacdo de 150 pessoas nos dias em que frequentei.
Numa das ocasides em que |4 estive, o culto alguns médiuns se posicionaram em uma
mesa central coberta por toalha branca, arrumada sobre um palco, onde desenvolveram-
se as preces, as palestras, as leituras e os estudos dirigidos. Apds esse momento os fiéis
foram encaminhados a uma sala lateral onde é conduzida a sessdo do passe magnético
com a imposicao das maos por parte dos médiuns. As pessoas sentaram-se em fileiras de
cadeiras dispostas de frente umas para as outras, a meia luz, e receberam as emanacoes
energéticas oriundas do plano espiritual, segundo suas proprias concepcdes. Para nds
pesquisadores tanto a experiéncia daquele que doa - o médium, quanto daquele que
recebe- o fiel, sdo alvo de nosso interesse de pesquisa.

A seguir apresento quatro entrevistas realizadas com médiuns kardecistas, com o
ensejo que elas igualmente sirvam para o estabelecimento de uma referéncia tipolégica

acerca do que seja 0 médium e sua respectiva experiéncia mistica e religiosa.

Entrevistas

Segue-se a transcricéo das entrevistas® realizadas com os médiuns kardecistas:

Entrevistan® 1

Idade e profissdo:

instrumento de divulgacdo da Doutrina Espirita, com uma tiragem de 4000 exemplares; Programa
Semanal Seara Espirita, veiculado pela NET - TV Cidade; Centro de Estudos "Leon Denis", objetivando o
estudo sistematizado do Espiritismo; Reunido da Area de Salde, a qual, por mais de 15 anos, recebeu
profissionais da area, orientando-os junto ao doente; mais tarde deu origem a Associagcdo Espirita dos
Profissionais da Area de Salde- Zona da Mata Mineira, da qual é sécia fundadora. Disponivel em:
http://www.acasadocaminho.org.br/. Acesso em: 29 fev. 2016.

8 para a transcricdo das entrevistas utilizei as letras “(E)”, para denotar- entrevistadora, e “(1)”, para
denotar- informante.
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Informante 1, 24 anos, estudante de enfermagem.

Data e local:

Junho de 2015 apo6s o téermino de uma sesséo espirita.

Contexto e descricdo sucinta da negociacdo da entrevista:

A conversa ocorreu na presenca também de mais uma pessoa, que parecia ser um
amigo muito préximo. Um rapaz, de cerca de 23 anos. Assim que acabou a sessdo espirita,
comecei a conversar com dois jovens que ali se encontravam sobre o teor da palestra
daquela noite que teria abordado dentre outras questbes a polémica do aborto.
Prosseguimos entdo com o assunto, e quando eu percebi que poderia render algum fruto
para minha pesquisa e por se tratar de uma médium atuante naquela casa, pedi licenca
para ligar meu gravador e registrar nossa entrevista. Ela consentiu, contanto que eu nao
revelasse na pesquisa seu home inteiro, apenas o primeiro nome, nem a data exata daquela

entrevista, tampouco a casa espirita na qual a conheci.

Eu da minha parte também consenti com relacdo a suas imposicdes e
prosseguimos com a entrevista, que relaciono praticamente na integra, com excecdo de
algumas conversas informais iniciais, que comegaram sobre a questdo da gravidez. Minha

interlocutora se referia a sua irméa gravida no comeco da entrevista.

Entrevista:

Eu estava reparando muito ela (sua irmd). Eu ndo tenho tanta
vontade de gerar um filho, eu tenho mais vontade de adotar, sabe?
Ai eu fico pensando sabe? Como deve ser bom vocé estar gravida,
gerar um filho e tal, dai eu estava olhando e do nada, eu vejo um
fio assim ¢ (e apontou com as méos para o alto), ligado a barriga
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da minha irm4, e subindo, e dai eu falei, tipo, mana, é o espirito
que ja esta ai. Dai eu fui estudar, porque o espirito ja esta ai
quando foi fecundado, o espirito ja esta ai na barriga antes de
nascer. Ao meu ver a gente planeja a nossa vida aqui na terra,
sabe? Quando vocé briga com a sua mée e fala que néo pediu pra
nascer, pediu sim, vocé escolheu estar aqui na Terra, vocé
escolheu estar naquela familia, esta tudo interligado, tudo faz
parte de um resgate. Quando morre, vocé fica numa col6nia
espirita estudando, tudo faz parte da evolugdo, vocé tem que
assumir seus erros, Vocé entra em tratamento, vocé dorme. VVocé
ja viu o filme do André Luiz, Nosso Lar? E aquilo ali, daquele
jeito, quer dizer, ndo exatamente daquele jeitinho, ja que aquilo
ali ¢ um filme né. E sabe aquele livro? “Relato de um espirito”. E
tenso, conta a historia todinha do cara no umbral, d& medo. Dai
tipo, quando vocé estd gravida, ja tem um espirito ali e vocé se
abortar vai tirar uma vida, vocé vé em videos o bebé se mexendo.
Eu nunca abortarial Mas vocé tem que levar em consideracéo a
visdo dessas mogas, relativizar as coisas, e se esse bebé fosse fruto
de um estupro? E se ele for ser um rejeitado quando ele nascer?
Tem esse ponto de vista, sabe? Mas se a mulher escolher ter, ela
pode um dia chegar a amar essa crianga, sabe? Que nem minha
tia, ela nunca quis ter uma crianca, dai de repente ficou gravida,
ndo estava gostando nenhum um pouco da ideia, mas estava sem
coragem de tirar sabe? Tal, ela chegou ao quarto més, e dai perdeu
0 neném. Dai ela ficou puta da vida, superchateada. Dai ela foi no
centro espirita 1a em Belo Horizonte e recebeu uma carta
psicografada que era da crianca, falando que ela ndo tinha mesmo
a intencdo de nascer e que tudo aquilo que aconteceu foi para a
evolucdo das duas. Entdo, agora a minha opinido, eu ndo
abortaria, mas dai entra toda essa condicéo, €, por exemplo, e se
a mulher tiver sido estuprada. Uma pessoa que foi estuprada se
ela gerar um filho dessa gravidez, ela ndo vai se sentir bem com
aquilo, porque ela ndo conhecia o cara, porque ela sofreu uma
violéncia, um trauma, entdo ok, d& pra compreender. E tem
também aquelas condicbes fisioldgicas, dos fetos que tem
anomalias, doencas, e tal, beleza. Mas eu ndo concordo, porque
tem também aquelas pessoas, aquelas mulheres que saem fazendo
filho e tirando, na hora tava bom, gozaram, mas depois nédo
querem saber de se responsabilizar e simplesmente abortam. Mas,
0 que mais tem por ai é gravidez indesejada, as meninas novinhas
ai tendo filho sozinha, porque os carinhas somem. Eu mesma,
minha mée ia me abortar, minha avo paterna que queria, mas ela
ndo abortou, tomou hormoénio para me segurar e teve uma
gravidez de risco, teve que fazer repouso. Mas eu néo julgo
ninguém. E tipo assim, nem se eu tivesse sido estuprada eu tiraria,
e olha que eu sei 0 que € ser abusada. VVocé acredita? Quando vocé
me vé vocé imagina?

(E) Como assim? VVocé quer falar sobre isso?
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(1) Tudo bem, foi tipo assim que aconteceu. A gente morava em
Dourados, Mato Grosso do Sul, e ai ele era diretor da escola que
eu estudava, ele fazia também o transporte das criancas, levava e
depois buscava as criancas em casa, e era professor de
informatica. Entdo nas aulas de informatica ele pegava uma aluna
de cada sala para abusar, e eu era a da minha turma, vocé acredita?
Eu tinha 8 anos.

(E) E as outras garotas entdo, também foram abusadas?

() Sim, sim, entdo ai €, ele ndo chegou a ter penetracdo, sabe?
Mas chegou a ter passada de mao, botar minha mao no pénis dele,
e eu era uma crianga, sabe? N&o tinha nogdo de nada, mas
querendo ou ndo a gente sabe 0 que é certo e o que € errado, mas
na verdade a gente ndo tem certeza, sabe? E muito complicado,
porque ele era um adulto, meu diretor, e eu uma crianca
acostumada a obedecer aos mais velhos. Ai 0 que acontece, meu
pai € militar, e nesse colégio a maioria das criancas também era
filha de militar. Agora vocé imagina, foi uma crianca de 5 anos,
filha de pai militar também que teve coragem de contar numa
noite de sexta feira. Dai vocé imagina o que aconteceu, € eu com
8 anos, tipo assim, querendo ou ndo, eu era mais velha do que ela,
e ndo tive coragem de contar para 0S meus pais 0 que gque estava
acontecendo, ai beleza, ela contou numa noite de sexta-feira, os
outros pais logo ficaram sabendo, e tipo assim, o meu pai ficou
puto, e 0s outros maridos, 0s outros pais, todos queriam matar.

(E) Dai nesse momento entdo vocé contou para 0s seus pais?

(1) E, dai meu pai perguntou e eu contei. E minha mée, ninguém
vai matar ninguém, a gente vai é procurar um advogado e ele vai
ter que pagar pelo que ele fez, né. Ai fomos no advogado, todas
as meninas passaram por exame de corpo delito, psicélogo,
assistente social, foram vérias. Ai apareceu um laudo que ele
sofria de um distlrbio mental. E muito facil o cara fazer isso e
vim falar que tem distarbio mental. Ai meu pai ficou bolado, ficou
puto e ndo aguentou, pegou a arma e falou assim, vocé sabe onde
ele mora, vocé vai me levar 14, dai foi todo mundo seguindo, foi
todo mundo seguindo, ele morava numa casa perto do bairro onde
a gente morava, e quando a gente chegou |4, ele estava na sacada
com a corda no pescogo e quando a gente chegou |4, ele pulou,
pa! Na frente de todo mundo.

(E) Poxa, que forte!

(1) Dai meu pai me colocou num colégio de freiras e foi a primeira
vez que eu incorporei. Eu estava traumatizada com tudo. Eu via
direto o espirito dele, onde eu ia eu via o espirito dele. Ai tipo, eu
menstruei, tive menstruacdo emocional com 8 anos, me
colocaram no colégio de freiras, minha mae me levava em centro
espirita para levar passe, bla, bla, bla. Mas, chegou um tempo eu
ndo sabia se era ele mais, ou se era eu que estava o tempo todo
criando a imagem dele, sabe? Mas dai chegou um dia |4 na escola,
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Entrevista n® 2

que eu estava com o absorvente, menstruada, parecia uma pata
choca andando toda desengoncada, muito engracado, e eu estava
em uma aula de religido, dai eu incorporei, e eu sou tipo médium
inconsciente, tem tipo um teldo preto na minha frente, eu nao vejo
nada, eu nédo tenho reagdo dos meus atos, vocé ndo tem reacdo dos
seus atos, vocé fica tipo preza numa caixinha preta e vocé ndo
consegue, as vezes eu vejo tudo que eu falo quando eu to
incorporada. Dai, diz que o povo do colégio de freiras ficou
horrorizado. E ai, tipo assim, pensa, as freiras ficaram loucas,
chamaram o padre, ligaram pros meus pais, foi um escarcéu, foi
ridiculo, dai eu virei tipo a histdria da cidade, fui historia na
cidade pequena por muito tempo, a menina que incorporou dentro
da igreja praticamente.

(E) E vocé falava alguma coisa?

(1) Dizem que eu chamei freira de puta, de peddfila, dai tipo o
padre tapava a minha boca e eu ndo conseguia soltar. Dai tipo
assim, eu conto isso pras pessoas, elas ficam chocadas.

(E) E uma pergunta, até entdo vocé tinha tido contato com o
universo espirita? Ou vocé procurou depois de incorporar?

(1) Até entdo muito ndo, parte da minha familia era espirita, eu ja
tinha ido tomar passe, mas 0 meu interesse aconteceu mesmo
depois que eu incorporei.

(E) E me conta mais sobre esse dia da incorporacao. E o que mais
vocé falava?

(1) Eu néo sei muitos detalhes, porque 0 povo ndo quis conversar,
mas eu fui expulsa do colégio.

(E) Vocé estava inconsciente?

(1) E, eu estava inconsciente, mas minha méie me falou que eu
acusei uma freira de pedofilia e disse que eu tinha as provas, que
a menina estudava la no colégio, complicado viu.

(E) Entdo, desde entdo vocé comegou a procurar o centro espirita?
E a sua familia passou a te levar?

(1) Depois que eu cresci eu comecei a procurar por minha conta,
e de 4 em 4 anos a gente mudava de cidade por causa do trabalho
do meu pai, mas eu sempre procurava um centro espirita pra ir.

Nome, idade e profissdo:
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Informante 2, 21 anos, estudante de Imagem e som na UFSCAR.

Data e local:

Dezembro, 2015.

Contexto e descricdo sucinta da negociacdo da entrevista:

Conheci minha interlocutora em um dos centros espiritas da cidade de Juiz de Fora
e na ocasido ela estava acompanhada da presenca da mée. Sentamos uma do lado da outra
no saldo e entdo eu puxei assunto, dizendo: Nossa, hoje parece gque esta cheio, né? VVocé
vem sempre aqui? Ela respondeu que ndo, que estava de férias na casa da mée e que no
momento estava sé a acompanhando. Eu me apresentei e disse que porque estava fazendo
uma pesquisa pra universidade, estava tentando conversar com alguns médiuns. Ela,

entdo, disse ser médium e nds combinamos uma entrevista para apds a sessao.

Entrevista:

(E) Me fale um pouco sobre como a mediunidade e o interesse
pelo espiritismo surgiram em sua vida.

() Entdo, € aquilo, eu tinha muito medo, assim, mas eu sempre
me senti muito atraida por essa ideia de espiritos, assim, eu
acreditava muito que tinha, eu sentia a presenca.

(E) E como vocé sentia essa presencga?

(1) Era corpdrea mesmo, eu via ou imaginava pessoas me vendo
ali, tinha vezes até que eu tinha vergonha de tirar a roupa porque
eu imaginava que tinha gente ali comigo, sabe? Entdo, mas
assim...
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(E) E isso em qual idade? VVocé tinha quantos anos? A primeira
vez que vocé teve essa nogdo de sobrenatural? Como vocé lida
com essa dimensao espiritual no seu dia a dia?

() Eu nem achava que era diferente do real, porque estava tdo
incorporado assim, que pra mim parecia natural, eu sabia que
estava ali, as vezes me dava um pouco de medo, quando eu s
conseguia sentir, e ndo conseguia ver.

(E) E quando vocé via, como eles eram? Eles tinham feicGes
humanas?

() Sim, eu sentia muito a presenca de um homem, e até hoje.
Depois, refletindo agora, eu entrei em contato, com a tentativa de
descobrir quem é esse homem, uma vez que eu fui no centro.

(E) E ele ficou muitos anos com vocé?

() Na verdade ndo, era na minha casa. E ai nesse centro que eu
fui, e foi até com a minha tia, que era uma médium, assim, que
tinha a mediunidade muito forte, que falou, que era um cara que
tinha uns problemas mentais mesmo e influenciava muito o
ambiente da minha casa. E eu sentia isso, uma presen¢a meio
doentia, até de eu ter mesmo medo de ficar pelada para tomar
banho, e isso foi com uns 8 anos. Dai eu lembro que uma vez na
escola, quando eu tinha 12 anos, eu tive que apresentar um
trabalho que eu mesma escolhi o tema de espiritos sabe? De
religido. E na época a minha familia inteira era catdlica, ia na
igreja, e eu tirei essa... pensando agora, eu que procurei por conta
prépria e sempre tive esse tipo de experiéncia, por exemplo, com
a brincadeira do copo, do compasso, essas coisas. Eu adorava. Eu
era a que mais agitava, vamo brincar, vamo brincar, o resto das
criancas nem levava tanto a sério, e eu era aquela que levava a
sério, 0 pessoal dava risada, fazia umas perguntas meio nada
haver, e eu insistindo, perguntando coisa séria, quem é vocé, essas
coisas.

(E) E a sua familia, como reagiu a sua mediunidade?

(I) Na verdade eles ndo sabiam muito, mas dai um dia eu e a
minha irmd a gente teve que contar, ndo teve jeito, a gente
comecou a ficar com muito medo.

(E) Ela também sentia?

(1) Ela menos, ela tem mediunidade, mas assim, ela ndo gosta, ndo
quer desenvolver. E ai eu e a minha irma contamos pra ela, porque
a gente estava brincando sempre, e acordando muito a noite com
muito medo. Dai a gente acabou contando pra ela, porque a gente
estava tendo sonho muito parecido, que alguém estava me
empurrando de um penhasco, umas coisas meio estranhas assim.
Dai na mesma época a minha tia ligou pro meu pai, essa minha
tia que € médium, e disse que estava sentindo muita presenca na
minha casa, e ndo era pra menos, a gente brincando estava
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atraindo. Abrindo o campo. Dai minha mée pediu pra gente nao
fazer mais aquilo, e ela contou que quando era crianca também
fez essa brincadeira do copo, né. E o copo estourou. Entdo a gente
ficou muito impressionada e paramos, s6 que paramos naquela
época, depois de alguns anos eu voltei a brincar de novo.

(E) E vocé sente que tenha algum periodo da sua vida em que a
sua mediunidade tenha diminuido, ou adormecido, e depois ela
teria voltado de novo?

(1) Sim, quando eu estava na 8° no colegial, assim, eu ndo estava
em contato. Meus pais até falavam que eu néo tinha fé. Eu gostava
sO de ficar ouvindo musica e sair com as amigas, essas coisas
assim. Mas dai quando eu estava na universidade, eu voltei a
entrar em contato e a ter umas experiéncias assim mais de
comunhdo com a natureza, principalmente quando eu estava no
cursinho, induzida talvez pelo uso frequente da maconha.

(E) E vocé acha que a maconha é capaz de abrir algum campo
assim para a mediunidade? Pra uma experiéncia mistica?

(1) Acho que sim, a gente fica mais sensivel, minha sensibilidade
aumentou muito naquela época, eu tinha terminado um namoro e
estava meio que vagando pela vida, sem sentido, e eu queria algo
que amenizasse aquela dor que eu estava sentindo. Entdo eu
fumava na minha casa na maioria das vezes que eu ficava sozinha,
e eu ia la pro quintal, porque na minha casa tem um quintalzéo de
grama e eu ia pra 14, fumava um e ficava meditando no sol,
ouvindo muito reaggue. Nessa época eu comecei a conectar com
algo maior e a sentir um amor assim pelas pessoas, pela natureza.

(E) E como € hoje o seu compromisso com a mediunidade? Como
vocé chegou 14?

(1) Eu estava aberta, eu estava procurando. Desde que eu comeceli
a fumar, eu comecei também com varios questionamentos, e foi
nessa epoca que eu procurei os livros do Kardec para ler, e acabei
me reaproximando dessa minha tia meédium e pegando
emprestado com ela todos os livros do Kardec pra ler. Nossa, li
tudo, e comecei a repensar tudo que eu estava fazendo, e nossa,
parei tudo, parei de beber, porque eu estava bebendo muito, parei
de fumar, parei de sair de casa, parei de andar com umas pessoas,
parei tudo assim e fiquei muito impressionada. Porque assim, eu
fiquei com muito medo de errar, ndo queria fazer nada, porque eu
estava fazendo tanta coisa assim, fora, sei 14, fora dos valores
morais do espiritismo, que eu repensei.

(E) Dai como vocé entrou para a casa espirita?
(I) Eu comecei a trabalhar, a doar energia.

(E) Como, com o que? Passe magnetico?
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(1) 1sso, passe magnético, mas levou um tempo até eu realmente
querer desenvolver. E minha mée me colocava muito medo,
dizendo que se vocé desenvolver depois ndo tem jeito de voltar
atras mais. E ela falava ah! o Paulo, que € um amigo deles que é
médium, se ficar sem ir passa mal, pode até acontecer um
acidente. E, € verdade, mas a0 mesmo tempo, quando vocé se
envolve assim...

(E) Mas como vocé Vvé isso? Se vocé negar a sua mediunidade,
assim, vocé acha que isso ndo te causa nenhum transtorno?

(I) Me parece assim, se vocé ndo quer desenvolver, precisa ser
uma escolha consciente, tipo assim, eu sei e ndo quero
desenvolver, eu estou escolhendo fechar o meu corpo. Tem gente
que faz o trabalho de fechar o corpo mesmo pra nédo sentir as
coisas e voltar a vida normal. Mas como eu ja tinha muito
conhecimento, e ja tinha lido as coisas, aquilo e, tinha realmente
tocado 0 meu coracdo, eu tinha realmente acreditado naquilo,
entdo, ndo tinha pra onde eu ir mesmo. E a vida parece muito
supérflua sem isso, sem a mediunidade, e era isso, ndo tinha pra
onde fugir, eu até poderia dar uma prolongada assim, uma
procrastinada nas coisas, mas tava assim ali, em algum momento
ia acontecer. E assim eu comecei a frequentar também a
ayahuasca.

(E) E como vocé vé a diferenga entre eles?

() Eu vejo o espiritismo como tendo uma explicagdo bem
cientifica para os fendmenos que a ayahuasca s6 manifesta.
Entdo, é como se o espiritismo trouxesse a teoria e a explicacao
tedrica, mas a ayahuasca trouxesse a vivéncia daquilo no astral.
Com o cha eu consegui ter experiéncias muito claras do astral.

(E) E como vocé lida com a sua mediunidade no seu cotidiano?
Ela te atrapalha ou ela te ajuda?

(1) Teve época da minha vida que eu achei que ela me atrapalhava.
Porque dai, evidentemente eu voltei a sair, a beber e tal, entdo eu
queria beber, queria sair, queria estar em ambientes assim pesados
(fez o gesto de aspas com as maos), bares, festas, shows de rock.
L4 na UFSCAR tem um palquinho assim, e rola umas festinhas,
e eu queria estar la. Entdo vocé sabe como € o clima la. Vocé sabe,
eu tenho que me cuidar muito, eu ndo posso beber muito sendo eu
VOU incorporar, e eu posso sair, ndo beber nada e no outro dia
estar com a maior ressaca, & uma coisa horrivel.

(E) Entdo sdo essas as consequéncias?

() E, ainda tem bastante, mas hoje eu procuro me cuidar, agora
eu estou aprendendo a me cuidar. Porque a influéncia dos
espiritos € tanta que vem para o corpo fisico, porque a mente ndo
esta firmada totalmente, porque isso exige uma consciéncia muito
grande. Porque assim, a espiritualidade passou uma peneirona na
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minha vida. Influenciou com as pessoas que eu quero estar, em
como eu quero agir. Uma peneira bem grande!

(E) Voce ressignificou entdo as coisas?
() Ressignifiquei.

(E) Vocé acha entdo que a mediunidade influencia na sua postura,
nas suas escolhas, nas suas posi¢Ges, nas suas tomadas de
decisdes?

() Sim, e me ajudou a ficar menos perdida, né? Me ajudou a
entender o que eu vim fazer, porque antes eu tinha muitos
questionamentos, sabe? Porque eu estou aqui? Qual é a minha
misséo?

(E) E vocé encontrou, assim?

(I) Estou encontrando aos poucos, as respostas estdo caindo
assim, no colo. Hoje eu passei por varios estagios que hoje
resultou na integracdo da espiritualidade na minha vida diéria.
Entdo, ndo separa mais.

(E) Entdo, é a mesma coisa? Vocé disse que ndo considerava o
sobrenatural, sobrenatural e sim real. Como é essa historia?

(1) E real, porque eu convivo com isso e ndo da pra negar, também
eu nem quero. Porque hoje eu me considero muito abencoada,
porque é uma bencdo, eu passei por muitos processos dificeis e
hoje eu tenho o aprendizado, a limpeza espiritual e caminho muito
mais leve do que eu caminhava antes. Entdo ser um canal dessas
forcas que vem assim, € uma bencdo mesmo, um privilégio.
Porque eu adquiri muita sabedoria, muito conhecimento, muito
bem-estar e consigo testemunhar momentos meus e de outras
pessoas assim, incriveis. Ver que no centro espirita as pessoas
chegam de uma forma e saem de outra, é muito gratificante.
Fortalece muito a minha fé e me deu muita confianca de que o
que tiver que acontecer vai ser sé pro meu bem, entdo eu tenho
muita fé.

(E) Entdo me diga, hoje sua mediunidade € qual?

() D e incorporacdo, mas eu também ja tive alguns fenbmenos de
psicografia e clarividéncia.

(E) E como vocé descobriu a psicografia? Como ela se manifestou
pela primeira vez?

(1) Nossa, a primeira vez...
(E) E, como é que vocé descobriu que psicografava?

() Bom, eu sempre escrevi muito, e eu comecei a mudar a minha
mentalidade para tentar entender as coisas que eu escrevia.
Porque o que eu escrevia me parecia muito bom, me parecia muito
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iluminado, muito diferente das coisas que eu escrevia no meu dia
a dia.

(E) Vocé sempre psicografou mensagens positivas?

(I) N&o, negativas também. Ja psicografei mensagens tristes,
suicidas. Inclusive eu ja tentei me suicidar na adolescéncia e na
época eu sentia essas presencas.

(E) Vocé tinha que idade?

(1) Eu tinha 16, 17 anos. A gente abaixa a nossa frequéncia, sabe?
E vendo agora, isso foi uma das coisas que mais abriu 0 meu
campo, porque esses tipos de quimica abrem o campo, ndo deixa
de ser uma experiéncia de quase- morte. Porque assim tambe, até
os medicamentos alopaticos sdo feitos de plantas e as plantas
abrem o campo. E foi assim, eu tive uma experiéncia extra-
corpdrea muito grande.

(E) Voceé saiu do corpo?

() sai do corpo e perdi a nocéo, e s6 voltei porque meu pai me
reanimou e me levou para o hospital.

(E) Entdo vocé desmaiou?

(I) Desmaiei. Me levaram pro hospital, me fizeram uma lavagem
estomacal, mas eu ndo me lembro de nada, dei uma acordadinha
no quarto do hospital, depois sé em casa.

(E) E 0 motivo, vocé se importa de comentar?

() Foi um namoro, foi assim durante um namoro muito
conturbado. E me vinha na cabeca se eu ndo dou conta de viver
com ele e muito menos sem ele, entdo eu vou me suicidar, me
matar. S6 que, a0 mesmo tempo, eu ndo queria no fundo morrer.
Porque eu sabia que a minha mae ia chegar, eu sabia que 0 meu
pai ia chegar, eu s6 queria uma salvagdo assim. Porque para onde
eu estava indo ndo me parecia muito bom.

(E) E vocé nessa época sentia muita influéncia espiritual?

(1) Sim, eu sentia muita. Principalmente na banheira, porque tinha
uma banheira na minha casa, e foi na banheira que eu decidi, e
todas as vezes que eu ficava nessa banheira eu tinha pensamentos
assim, e toda vez que eu ficava triste eu ia pra essa banheira, entdo
parecia que era ali, naquele banheiro. Depois uma vez no centro
espirita eu vi uma imagem dela, toda feia, toda desfigurada assim.

Depois também, eu recebi uma carta psicografada dela, e ela dizia
que queria 0 meu mal, que me acompanhava ja a muito tempo,
mas que com o tempo ela havia aprendido comigo a perdoar. E
falam que é a melhor forma de desobsessdo, né. Quando o
obsessor aprende junto. O obsessor eventualmente perdoa e se
liberta sozinho.
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(E) Entéo o espirito desse obsessor te perdoou, e vocé ndo sente
mais a presenca dela? E era sé ela que vocé tinha de obsessor?

() Nao, eu acho que tem mais, com certeza tiveram outros, mas
ela foi uma que me influenciou muito nos meus relacionamentos
amorosos.

(E) Mas me diz, vocé teve essa experiéncia quando tomou esses
remédios, e ai? O que aconteceu depois?

() Dai eu voltei com sindrome do panico, muito atormentada
assim, botei a cama no quarto dos meus pais com 17 anos. Mas
dai com o tempo eu fui ficando melhor e tal. Eu fui pra psicologa
também e ela me ajudou bastante, e foi nessa época que eu
comecei a escrever. A psicéloga pediu que eu escrevesse e minha
mé&e me comprou um caderno bonito que era tipo um diério e eu
fui escrevendo.

(E) E o0 que vocé escrevia?
() O que me vinha assim.

(E) E o que vocé sentia fisicamente enquanto escrevia? Como
vocé classificaria ser essa escrita? Consciente, semi- consciente,
inconsciente?

(1) E assim, antes eu ndo sabia 0 que eu estava psicografando né,
porque eu escrevia muitos poemas né, e inclusive eu escrevia
muita coisa em inglés.

(E) E como era, vocé deixaria rolar e s6 depois ia ver o que tinha
escrito?

() E, mais ou menos, naquela época eu estava tendo uns
pensamentos muito ruins e estava com uma frequéncia muito
baixa, entdo dai eu escrevia umas coisas muito estranhas, muito
ruins, mas dai, de repente comecou a reerguer essas mensagens,
elas passaram a ir ficando boas. Lembro de uma em que eu
escrevi. Vou limpar esses velhos pordes, essas memorias de
recordagdes ndo tém mais espaco aqui, entdo vou comecar a me
reerguer. Parecia terapia pra mim.

(E) Mas, e hoje, como funciona?

(I) Entdo, até hoje eu sinto. Nas primeiras vezes era forte, eu
sentia que estava psicografando mesmo, e as mensagens pareciam
ser de outra consciéncia mesmo. Mas teve uma época também que
parecia que as mensagens eram minhas, que era eu mesma que
escrevia, como se fosse um dialogo meu comigo mesma. Dai uma
vez eu fui na sessdo da ayahuasca e voltei supersensivel, e era a
noite, e falam que geralmente eles vem a noite, né. Entdo, eu
recebi bastante mensagens de guias que comegaram a me falar pra
eu me firmar.

(E) Mais conselhos pra vocé?
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() Mais conselhos pra mim. Pra eu ter disciplina, firmar meu
pensamento. Mas isso tudo era um processo, eles falavam pra
mim que eu tinha que firmar um dia e um horario pra estar com
eles, que se eu estudasse e fizesse isso eu ia receber informacdes,
mas € um processo mesmo. Até mesmo quando eu fui trabalhar
na casa espirita, eu cheguei pensando que eu ja ia chegar
trabalhando, mas € um processo.

Entrevista n® 3

Nome, idade e profisséo:

A informante 3 preferiu permanecer anénima. Mas consentiu em informar a sua
idade e sua profissdo. Ela tem 37 anos e é professora de inglés numa escola estadual de
Juiz de Fora-MG.

Data e local:

02 de fevereiro. Em uma sala da aula na Universidade Federal de Uberlandia.

Contexto e descricdo sucinta da negociacdo da entrevista:

No6s nos conhecemos na Universidade Federal de Juiz de Fora nas aulas do
professor Marcelo Camurca da graduacdo em Ciéncia da Religido, quando entdo ela
assistiu & minha comunicaco realizada no Gltimo dia 19 de janeiro de 2016 com o titulo:
O médium e a mediunidade- Dos mitos originarios a experiéncia medidnica e se
apresentou a mim no final da mesa-redonda a qual eu compunha na companhia também
da professora Célia da Graca Arribas e do meu colega de mestrado Silas Roberto Rocha

Lima. Quando ela se apresentou como médium colaboradora da Casa Espirita de Juiz de
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Fora, logo solicitei uma entrevista. Marcamos de nos encontrar na semana seguinte na

universidade e entdo procedemos a essa conversa que se segue.

Entrevista:

(E) Bom pra comegar eu gostaria que vocé me contasse um pouco
da sua historia com o Espiritismo, quando vocé comegou com a
crenca, quais foram as suas primeiras experiéncias medidnicas,
quais foram as primeiras tensdes identificadas por vocé ao longo
da vida com relacdo as vantagens e desvantagens de ser uma
médium. Como vocé trabalha na Casa Espirita? E como vocé lida
com a sua mediunidade no seu cotidiano?

(I) Com quatro anos eu ja via sempre uma luz, uma vela sempre
acesa.

(E) Vocé é natural de Juiz de Fora?

(1) Sou, e morava no bairro Sdo Judas Tadeu, perto do Santa Cruz.
Mas eu ndo ficava com muito medo dessa luz ndo. Agora o que
acontece é que eu sou sonambula, entdo eu levantava muito.
Entdo, todos os periodos que eu levantava a noite eram de tensdo.
Na época do vestibular inclusive eu cheguei a levantar a noite
dormindo e fazer café, ligar o fogo pra fazer o café, totalmente
sondmbula.

(E) E a sua familia, eles eram espiritas? VVocé conhecia esta
tradicdo?

(1) Néo, eu nasci catélica apostélica romana, estudei no Santa
Catarina, que é um colégio de freiras. Com 18 anos eu fui
convidada para ser freira, eu fiquei um tempo no convento, mas
eu ndo me adaptei, entdo como comecou a incidéncia de eu
levantar muitas vezes a noite.

(E) La no convento?

(1) Ndo, no convento eu ndo levantei, mas eu sentia uma sensacao
muito estranha, eu ndo me senti muito bem Ia. Eu acordava no
meio da noite e dava aulas em inglés, sentava na beirada da cama
assim e conversava, gritava muito. Dai eu fui conversar com o
Padre Lelis que sempre me deu aula de ensino religioso no Santa
Catarina, e ele me falou que era coisa do demdnio, que eu tava
com o deménio, e eu devia ter 17 para 18 anos. Mas como eu
estava com o demdnio se eu estava numa escola catolica, era
catequista, fiz crisma, fiz primeira comunhé&o. Tinha uma conduta
ali mais ou menos, ne? N&o era uma pessoa louca, né? Entéo,
como eu tava com o demonio, isso ndo faz sentido. Ent&o, eu fiz
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varios tratamentos, fiz tomografia computadorizada, eu dormi
num laboratdrio a noite pra poder monitorar 0 meu sono, e ai, ndo
deu nada, absolutamente nada. Ai eles me receitaram remédio
tarja preta, tomei antidepressivo, tomei varias coisas, dai € que eu
ndo dormia mesmo. Foi dai que a gente foi pra Casa Espirita.

(E) A gente?

() Eu a minha m&e e a minha irma. E a gente tinha que ir
escondido do meu pai, porque a familia era catdlica e ndo podia
saber. E literalmente a gente escolheu a Casa Espirita porque ela
era longe da minha casa. (risos). Dai quando a gente via algum
conhecido a gente ficava assim né...

(E) Com receio dele comentar com seu pai?

() S6 que antes dos 18 mesmo, minha mae comegou a ir nas
palestras de quinta-feira a tarde, isso quando eu estava de 15 para
16 anos. Nessa época 0 meu tio desencarnou, ai a gente ndo sabia
como lidar e a gente comecou a frequentar la. Entdo comecou a
ficar uma coisa muito chata, porque eu ndo podia dormir fora,
quando eu viajei para apresentar um trabalho, eu estava fazendo
mestrado, eu fui apresentar trabalho em outra cidade, eu levantei,
gritei, atrapalhei todo mundo, entendeu? Entdo eu precisava
conter isso.

(E) O curso de formagéo?

(1) E, eu néo podia ir pra mesa porque eu tinha que me controlar
primeiro. Eu estava muito descontrolada. (risos) Eu perdi o
horario, eu perdi agenda, eu perdi uma comunicagdo cientifica
Flavia. (gargalhadas). Eu perdi a hora da comunicacao cientifica,
eu perdi o dia, eu cheguei la no lugar toda descabelada, foi um
mico e 0 negocio é que eu nao consegui apresentar, porque eu Nao
tinha condicdo, entendeu? Porque o negdcio ficou muito feio. Ai
eu tenho vergonha realmente das pessoas que eu conhecia antes,
porque eu era muito desequilibrada assim, eu era muito instavel,
muito imatura.

(E) Vocé se sentia a mercé da influéncia dos espiritos nessa
época? Vocé acha que era por isso?

() Eu ndo sei se eram 0s espiritos ou se era uma falta de controle
meu, era uma falta de controle meu, e ai, eu era um canal aberto
né?

(E) O tempo todo?

() E! O tempo todo, eu era um canal aberto. Entdo, confusdo
mental, eu tinha cinco coisas pra fazer no fim de semana, por
exemplo, eu simplesmente esquecia tudo o que eu tinha que fazer.
Tudo! Apagava tudo. Eu lembrava segunda-feira (risos). Ai
segunda-feira eu tinha que aparecer nos lugares com mil
desculpas, porque eu perdia votacdo, eu perdia prova, eu perdia
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um monte de coisas. Ai quando eu fui para a Casa Espirita, ainda
continuou acontecendo, s6 que eu € que fui me equilibrando. Ai
0 que que acontece, vocé tem que mudar a conduta. Eu nunca bebi
bebida alcdlica em excesso, mas nunca bebi quase nada, mas eu
tive que parar tudo mesmo. Controlar pensamentos, palavras,
acOes. Ndo vou te falar que eu estou perfeita, ta? De vez em
quando eu solto uns palavrdo. Eu sou, eu tenho muita violéncia
em mim, entendeu? Isso é uma coisa que eu ainda tenho que
trabalhar muito. Depois eu fiz PROGEM?®, eu fiz um ano de
PROGEM, e no segundo ano eu ndo tinha condi¢do mais. Eu
cheguei na Sonia Mata que era a presidente da Casa espirita e
falei. Eu ndo estou aguentando mais, essa noite eu quase
incorporei, eu estava na minha casa para dormir e eu senti que eu
ia ceder espaco. E ai foi o grande problema, porque eu comecei a
ouvir vozes. E quando vocé comeca a ouvir vozes, voceé fala, ou
eu dou um jeito nisso agora. Porque eu tenho duas amigas minhas
que foram internadas no Sdo Marcos.

(E) Esquizofrenia?
(1) N@o, mediunidade.
(E) Mas e o laudo médico, o diagndstico, era de esquizofrenia?

() Era, ai tomaram choque, essas coisas. E, ai eu falei, isso vai
ser 0 meu destino, entdo eu tenho que dar um jeito nisso agora,
entdo eu conversei com a Sonia, e a S6nia me colocou na
medilnica. Eu fui pra medilunica, na mediunica a minha
mediunidade foi fechada. Durante um tempo eu sé fiquei como
médium de sustentagdo. Eu sé ficava sentada, concentrando,
meditando para a reunido mediunica. Eu ndo dei uma
comunicagéo, nada.

(E) A mediunica que vocé fala é um setor dentro da Casa Espirita?

(1) E um grupo medidnico, que é o grupo de estudo e pratica. E
meia hora de evangelho, seguido né. Eu comeco hoje, dai parou
no primeiro capitulo, eu comeco no outro dia do capitulo um.
Entdo, ai em um ano a gente & o evangelho umas duas vezes,
segundo o Espiritismo. Porque é meia hora antes da reunido tem
esse evangelho. Ai depois tem uma oracdo, a dirigente faz uma
oracdo, e ai a gente estuda. Agora a gente esta estudando o Livro
dos Médiuns. Ai em meia hora a gente estuda o Livro dos
Médiuns, e de dez para as trés, até trés para as quatro é a reuniao
medilnica de ajuda aos sofredores. Ao espirito dos sofredores.

(E) Ai é por meio da psicografia?

() N&o, ndo tem psicografia nessa reunido dos espiritos
sofredores.

(E) Porque, eles ndo escrevem?

87 PROGEM- Projeto para grupos de Estudo da Mediunidade.
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() Nao € que eles ndo escrevem, é porque eles precisam ser
atendidos primeiro. Na época de Kardec eles faziam essa
psicografia dos espiritos sofredores, porque era um estudo, agora
ali eles ndo precisam mais escrever. Ali a gente esta como um
auxilio deles, e ndo é que a gente é demais ndo, nada disso, a gente
é sO intermédio. Porque a gente tem o perispirito né? E ai tem o
perispirito deles, eles ndo incorporam, eles aproximam do meu
perispirito, e ai através do que eles sentem, eles passam pra mim
e eu falo.

(E) Entdo a sua mediunidade hoje em dia é a da fala? A
psicofonia?

() E, eu sou psicofonica. Mas isso demorou muito pra chegar.
Depois que eu estava dois anos na mediunica eu mudei pra Sao
Paulo. Eu fiquei 3 anos em S&o Paulo.

(E) E I& vocé procurou um centro espirita? Continuou
desenvolvendo a sua mediunidade?

() L& eu desenvolvi.
(E) praticou e frequentou algum centro?

(1) E la eu frequentei o centro. L4 eu fiz uma coisa muito errada,
eu participei de duas reunifes mediunicas, uma na quinta, outra
na sexta. A da quinta era s6 o desenvolvimento de mediunidade,
tinha o estudo, tinha a parte pratica e na sexta era uma reunido
medilnica aberta.

(E) Duas casas?
(1) N&o, a mesma casa.
(E) E porque vocé fala que foi um erro?

() Porque nédo posso participar em duas reunides medidnicas ao
mesmo tempo.

(E) Porque?

() Porque isso exaure a pessoa né. Ndo € porgue a reunido
medilnica exaure, mas porque Vocé tem que ter uma
concentracdo diferenciada no dia da reunido medilnica. Vocé tem
que prestar atencdo. E uma reunido mediunica aberta as pessoas
assistem a reunido. Eu ndo tenho mais medo de filme de terror,
porque um dia uma menina entrou depois que fechou a porta, ai
no meio da reunido medidnica comecou a gritar que nem no filme
exorcista, a menina comecou a tatear as paredes, eu ndo via a hora
que ela ia subir, nunca mais eu fiquei com medo de filme de
terror.

(E) E ela tinha qual idade, mais ou menos?
() Ela deviater uns 30 anos. Ela estava totalmente descontrolada.
Ai vocé ndo pode abrir uma reunido medidnica.
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(E) Essa era uma reunido mediunica de desobsesséo?

(1) Nao, porque uma reunido de desobsessdo exige uma pessoas
mais capacitadas, ndo capacitadas de estudo, mas capacitadas
moralmente e com mais tempo de... Essa reunido que eu participo
ndo é uma reunido de desobsesséo.

(E) E ai me conta, quando uma pessoa descobre a mediunidade
como é que é? A pessoa chega no centro espirita e qual é o
processo?

(1) Primeiro ela tem que fazer o ESDE®®. Mas antes dela fazer o
ESDE tem um curso na Casa Espirita que se chama NALE®,
Nucleo de Apoio a Luz do Evangelho. Uma pessoa que esta
desequilibrada ela vai para o dialogo fraterno. Dai uma pessoa do
dilogo fraterno, ela encaminha essa pessoa pro NALE. O NALE
sdo reuniBes todas as semanas. Eu participo do NALE dia de
quinta-feira. Nessa reunido ai sim sdo pessoas com problemas
psiquiatricos, problema de sindrome do péanico, depressdo, que
tem parente esquizofrénico. Entdo assim, sdo questdes muito
dificeis. A gente pensa que tem problema, a gente ndo tem
problema, a gente vai 4 a gente escuta cada coisa. E assim tem o
estudo, a gente sabe porgue eles falam, a gente sabe da situacao
por causa, porque as pessoas que estdo no dialogo fraterno, elas
chegam a encaminhar essas pessoas nessa situacdo e ddo um
panorama geral, porque se essa pessoa passar mal é a gente que
tem que resolver. Depois disso, depois que ela tiver mais
equilibrada, ela participa do ESDE. Dai depois de dois anos que
ela estiver no ESDE ela pode fazer trabalho voluntario na Casa.
Ela pode fazer qualquer trabalho que néo envolva a mediunidade.
Ela ndo pode dar passe, porque para dar passe ela precisa do
PRGOGEM. Dentro do PROGEM vocé faz o passe, vocé pode
ser encaminhado para a mediunica.

(E) E no seu centro quais sao os principais tipos de mediunidade
desenvolvidas?

() Tem a psicografia, tem a psicofonia.
(E) Entdo nessa reunido tem a psicografia?

() E, nos ultimos quinze minutos costuma ter a psicografia, nos
quinze minutos finais ai vem os espiritos que sdo 0s mentores da
reunido. O espirito mentor da reunido que eu trabalho é o Manuel
Antonio de Miranda. Entdo vem alguém da equipe dele, ou vem
alguém que ja trabalhou na Casa que fez parte desse grupo, dai
faz a psicografia, tem psicografos la.

(E) E esse mentor, ja revelou a origem dele?

88 ESDE- Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita.
89 NALE- Nucleo de Apoio a Luz do Evangelho.

148



() E, tem varios livros que o Divaldo Franco psicografou, e ai a
dirigente ja deu mensagens dele e tudo.

(E) E existem outros guias mentores da Casa Espirita?
(1) Cada grupo tem o seu guia mentor.

(E) E a Casa Espirita no geral?

() E 0 Jodo de Freitas. O espirito Jodo de Freitas.

(E) E com relagdo aos médiuns, sdo varios ne?

() E, sdo varios.

(E) E todos passam por esse mesmo processo de formacao
interna?

() Bem, no inicio as pessoas mais antigas as vezes tiveram a
formacédo deles em outros centros.

(E) E vocé tem ideia de quantos médiuns vocés sdo agora?

(1) Na minha reuniéo sdo um, dois, trés, quatro, cinco, séo cinco
doutrinadoras, que sdo chamadas de doutrinadoras e podem ser
chamadas de esclarecedoras, né? Elas dialogam com o0s espiritos
na reunido medidnica, isso eu estou falando da minha reunido
medilnica e sdo dez psicofonicas, ou psicografam.

(E) E me diz uma coisa, comentamos no comecgo sobre as
desvantagens da mediunidade, agora quais sdo as vantagens de
ser médium, assim...\Vocé pode me falar um pouco sobre isso.

() Eu ndo passo por nada daquilo que eu passava, porque esta
tudo canalizado, eu sei 0 que que é meu, eu sei 0 que que ndo é
meu, sabe? Eu consigo perceber isso, entendeu? Eu sei distinguir
se um ambiente € bom ou se um ambiente é ruim pela energia. E
ai eu sei que eu tenho gue estar naquele lugar ali, entdo, eu é que
tenho que elevar 0 meu padrdo vibratorio, eu é que tenho que
pensar coisas boas, melhorar aquele ambiente. Aquilo ndo pode
me afetar, eu posso frequentar qualquer lugar, mas eu ndo posso
deixar que os lugares me afetem.

(E) E vocé falou sobre a psicofonia. Que até chegar na psicofonia
demorou um tempo. Mas vocé manifestou outros tipos de
mediunidade incialmente? E como vocé ouvia, cessou, né?

(1) Cessou. Eu ainda sinto muito cheiro. Quando o ambiente esta
muito carregado eu sinto muito o cheiro de enxofre. E quando o
ambiente esta bom eu sinto outros cheiros, né? Que as pessoas
ndo sentem, o ar ta mais suave e vocé sente a diferenca, né?

(E) Entéo, vocé acha que a mediunidade passa pelo corpo? Como
é 0 corpo? Ele é sensivel? O médium sente corporalmente os
efeitos da mediunidade?

(1) Durante a reunido mediunica ou depois?

149



(E) Durante, mas depois também.

() No dia da reunido mediunica, que foi hoje por exemplo, foi
hoje de duas as quatro horas.

(E) Nossa, mas como € isso, num horario meio complicado,
muitas pessoas ndo tem disponibilidade.

() E, mas tem & noite. Em Bauru, tem o Richard Simonetti, ndo
sei se voceé ja ouviu falar dele. O Richard Simonetti tem um centro
em Bauru que tem mais de oitenta mesas medidnicas.

(E) E a Casa Espirita?
(1) Daqui ela é uma das maiores da cidade
(E) E como é a mediunidade quando vocé aprende a lidar?

() Ela fica natural, corriqueira. Tudo o que eu fago terca-feira é ficar
mais tranquila porque eu preciso estar descansada. Porque vamos
combinar, se eu fizer muito esforgo fisico, eu vou roncar na hora da
reunido mediulnica, porque eu fico de olho fechado, eu fico de olho
fechado uma hora, concentrada, meditando, prestando atencdo no
gue estd acontecendo.

(E) E vocé visualiza alguma coisa nesse momento?

(1) Ah! sim. Por minha conta eu visualizo e sinto muita presenca. Eu
sinto um incémodo no estémago, na cabeca. E muito triste quando é
suicida. E, af vocé sente as dores né, é a coisa mais desesperadora que
tem. Foi o maior desespero que eu ja senti na minha vida.

(E) Vocé podia falar um pouco sobre isso... (Minha interlocutora
apresenta agora os olhos marejados).

(1) E, porque vocé n3o fala. Vocé nio fala. Quando é um suicida vocé
nao fala, vocé ndo tem condigdo de falar, porque sé o que vocé precisa
é de um choque animico. Ele precisa chegar perto de vocé para
construir alguma coisa pra chegar em frente. Porque o suicida, quando
ele suicida, o que que acontece. Ele vivencia o suicidio durante muito
tempo. Entdo, se ele se jogou na frente de um trem, ele vai se jogar
mil vezes, até acordar. Pode levar cinquenta anos, dez anos, isso vai
depender dele. E das preces que as pessoas fazem, ou o espirito
resolver. Entdo ele se aproxima e ai vocé sente, se for aqui né,
(apontou para a regido do pescoco e da garganta), se for bala na
cabeca vocé vé, vocé sente a dor, mas ndo é a dor fisica, mas é uma
dor assim, poxa, eu me matei e ndo morri. Esse sentimento é o
sentimento mais desesperador, porque é um sentimento assim, e
agora? Ai depois ele recebe esse choque animico, ele s6 recebe esse
choque, eu sinto as vezes, eu preciso tomar um passe depois porque é
forte. Mas depois eu tomo o passe e pronto, eu ndo sinto mais aquelas
sensacgdes, mais eu fico com a lembranca, porque a lembranca é uma
coisa muito forte, eu sinto muita dé. A gente ora, envolve, porque é
muito triste, e tem os de os que aparecem em forma de animal.

(E) Nossa, que diferente!
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() Licantropia. Eles tdo animalizados.

(E) Alguns espiritos que aparecem na forma de animal.

(1) E, lobo.

(E) é porque sdo espiritos antigos?

(I) Todos nds somos antigos né. (risos)

(E) Dai quando entra um espirito desses vocé sente a diferenga?

(1) Sim, ele nao fala. S6 leva o choque, o médium ndo aguenta, é muita
dor.

(E) E dai como vocé da o choque com o perispirito?
(1) E, pra aquele espirito poder mudar. Para ter a chance de mudar.

(E) Mas e com relagdo a encarna¢do na concep¢do do seu centro
espirita, um espirito que foi humano pode reencarnar um animal?

(1) Nao, ndo, ele estd em forma de animal, mas assim que ele tomou o
choque animico ele tem jeito de reverter isso. Dai ele vai se
transformar, ele vai tomando forma fisica de novo. E isso é um perigo,
porque vocé nao fica assim eternamente nao.

(E) E mais na consciéncia dele?

(1) E mais na consciéncia dele, ele usa isso ai para amedrontar os
outros. Isso tem muito no Manoel Philomeno de Miranda. E uma
época muito triste, muito triste. Porque vocé pode ser uma pessoa
muito boa, mas vocé estd em um ambiente em que a poluicdo mental
é muito grande, entendeu?

(E) E isso acaba influenciando?

(1) E a gente acaba tomando posi¢des que depois a gente se arrepende.
Vocé acaba entrando em contato com energias que nao sdo positivas
para vocé. A gente tem que manter o padrdo vibratério elevado, se
ndo manter ja era. Agora se abrir brecha, acabou. Vocé estando numa
reunido medilnica, se vocé comeca a fazer graca vocé é afastado da
reunido. A dirigente ou o plano espiritual ja afasta, ou dd um jeito de
arrumar um servico pra vocé na hora. Vocé vai largar, vai escolher o
servico e largar.

(E) Hum hum, tudo funciona no plano sutil assim?

() Funciona. As vezes a dirigente ja chegou até a falar com a gente, as
vezes depois que o fulano ja foi embora. Depois de anos depois ela
chegou a comentar, 6, a espiritualidade comentou comigo porque ela
precisa ouvir, eu ndo ougo mais, eu ndo consigo ouvir mais, mas ela
ouve e ai fala que a espiritualidade falou com ela que a fulana ia ser
afastada, porque ndo tava de acordo, porque é um grupo sabe, sdo
quinze pessoas, e essas pessoas tem que estar afinadas, porque sendo
eu vou pegar irradiacdo e invés de eu ajudar o grupo eu atrapalho.
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(E) E me conta algum outro episédio que vocés viveram. Que tipo de
experiéncia os espiritos sofredores causam? Com que tipo de queixa
eles chegam?

(I) Nossa, muitas. No caso | na reunido aparece muito espirito que
obsidia, né? Que a nossa reunido nao é de desobsessdo, mas poderia
ser chamada, porque aparece muito espirito vingativo, ele quer o
troco né. Porque na outra vida o fulano fez algum mal pra ele, entdo,
ele quer o troco, mas ele ndo quer esperar a justica divina, ele quer
dar o troco por conta dele. Entdo a gente observa né, pessoas que
enlouguecem, né, essas coisas. Gente que tem o vicio e ndo ta sozinha.
E por exemplo a pessoa tem um bar na casa dela, tem um monte de
bebidas na casa dela, entdo, ela ndo td sozinha. Tem um monte de
espirito ali querendo tomar aquela bebida com ela. E tem uns que ndo
sabem que morreu. Tem um por exemplo, que mais me impressionou,
que ficou trezentos anos parado na porteira da fazenda dele. E ele tava
achando um absurdo, porque as pessoas tinham saido de 13, a familia
dele tinha vendido tudo. Mas p6, tinha trezentos anos. Ele ndo se deu
conta, porque, porque o tempo deles é diferente do nosso tempo, a
dimensdo de tempo, essa dimensdo de tempo é muito diferente para
eles. Pra eles um século assim é pouquissimo tempo, pra ele né. Ele
ndo queria sair da porteira, porque ele estava muito aborrecido, ele
ndo estava querendo sair de |3, ai até convencer ele, que ele ndo
morava mais 13, que ele estava desencarnado, essas coisas.

(E) Ai ele resolveu?

(1) E acaba atrapalhando e como vocé consegue perceber isso? Quando
vocé comeca a chorar sem razdo, a ficar nervosa sem saber porque.
Comeca a esquecer muito, comeca o negoécio a desequilibrar muito,
tem que tomar passe, orar e procurar alguma coisa, porque isso é um
sintoma.

(E) Orar e ficar sempre frequentando o centro? Como é que é?

(I) Vocé precisa principalmente fazer trabalho voluntario. E pra
participar de uma reunido mediunica vocé tem que fazer trés coisas,
vocé tem que participar de um trabalho voluntario e participar de um
grupo de estudos.

(E) Dai no caso qual trabalho voluntario vocé faz?

(1) Eu participo do NALE, dai no NALE eu fago estudos, depois eu dou
passe, faco irradiacdo no final do NALE.

(E) E a doacdo de energia?

(I) Ndo, o passe é a doacdo de energia. A irradiacdo é quando os
participantes vao embora e fica sé a equipe, os médiuns e a gente
irradia boas energias para nomes especificos para o planeta.

(E) Sdo aqueles da lista que as pessoas assinam?

(1) E, ndo, ndo os da lista, mas tem um caderno especifico. Ai vocé
anota o seu nome ali e a gente irradia energia para aquelas pessoas
que estdo ali. Falam nome, irradiam. Eu geralmente ndo tenho as
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sensagcbes, mas outros tem, falam, descrevem, & fulano td com
problema no estbmago, fulano sentiu uma pontada na garganta.
Participo do grupo de estudos da Amélia Rodrigues. A Amélia
Rodrigues é muito legal, ela conta as histérias do evangelho dos
apostolos, mas que nao estao na Biblia. Entdo, ela continua contando,
guem foi Mateus. Entdo ela foi contando, é uma comédia né, porque
eles cometiam muitos erros. Eu sou palestrante, eu dou algumas
palestras, entendeu?

(E) E durante as palestras, vocé sente mediunidade? Vocé sente a
psicofonia durante a palestra? Ou esta separado?

() Esta separado mais assim, eu sinto muita for¢a, muito movimento
espiritual, eu sinto que eu t6 amparada, eu sinto que eu ndo tb
sozinha. Eu sinto muita seguranca. Eu me preparo, eu me preparo, se
a palestra tem que dar uma hora, eu preparo a palestra em casa e
treino uma hora. As vezes eu treino uma, duas, trés vezes. Quando eu
chego 13 eu ndo sinto mais nervoso, eu sinto seguranca. Mais eu sei
gue ndo é uma seguranca s6 minha, ndo sou sd eu, mais assim, eles
ndo me indicam nada, eles s6 veem as ideias que eu estudei.
Entendeu? S3o inspiracdes e |1a é dbvio que eu vou fazer a minha
palestra para aquele grupo especifico. Mas para esse grupo de ca eu
falo sobre criancas, que tem que tomar cuidado, do outro eu falo mais
de internet, por exemplo, das redes sociais.

(E) Geralmente tem isso, né? Eu tenho percebido no meu trabalho de
campo que as palestras envolvem conteudos mais atuais. Que estdo
na midia, por exemplo a tragédia ambiental de Mariana, a questao da
Siria. Ou que envolvem a questdo da familia, e coisas cotidianas. E o
estudo, assim, que envolve questdes especificas do Espiritismo de
Allan Kardec mais detido e criterioso, esta separado, né? Ou
geralmente as palestras também apresentam conteuddo doutrinario,
assim, no sentido de ser quase um estudo sistematizado?

(1) No inicio as palestras eram muito voltadas ao evangelho, muito.
Eram muito voltadas para o evangelho, mas muito mesmo. Era de
consolagdo e tudo. Com o passar do tempo tem o evangelho, mas
também tem um pouco dessa questdo, como que eu vou explicar? A
ultima palestra que eu dei foram as mulheres e o Espiritismo.

(E) E, sdo temas atuais.

(1) E, s3o temas mais atuais. Mais, ndo da pra poder explicar muito
detidamente, porque tem gente que ta ali pela primeira vez. Entdo
vocé nao pode explicar muito, se ndo ninguém vai entender.

(E) hum.
(1) Se eu filosofar demais, eles ndo vao cooptar.

(E) Tem outro momento para um estudo mais formal entdo, que é o
grupo?

(1) E, que é o grupo, que é o ESDE. O ESDE, a formacdo do ESDE é a
seguinte. E um grupo, senta uma roda, todo mundo & o livro e vai
explicando.
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(E) E dai quais sdo as obras basicas que vocés leem?

(1) Tem o Manoel Philomeno de Miranda. Tem os avaliadores na Casa,
tem pessoas que leem o livro antes de colocar na livraria ou na
biblioteca.

(E) Mesmo o livro ja sendo reconhecido pela FEB?

(1) Mesmo o livro ja sendo reconhecido pela FEB tem que passar pelo
crivo doutrindrio.

(E) Da sua casa especifica?
(1) E, da Casa Espirita.

(E) E como vocé vé o cenario Kardecista da cidade de Juiz de Fora?
Vocé vé muita discrepancia assim?

() Tem uai, se dentro de uma mesma casa dois irmas sdo diferentes.
N3o tem jeito de ser igual, cada casa...por exemplo, o Joana de Angelis
tem o NALE. Que é o Nucleo de Apoio a luz do evangelho. E totalmente
diferente do NALE da Casa Espirita, mais a esséncia do trabalho é a
mesma.

(E) E diferente porque?

(1) Esse daqui funciona como uma palestra de quase meia hora. O da
Casa Espirita funciona como uma conversa de meia hora, e as pessoas
podem falar.

(E) E agora, qual é a sua avaliagcdo assim, como vocé acha que estd a
sua mediunidade? Se vocé deixar de praticar o que que acontece?
Vocé voltaria a cair no descontrole de novo?

(1) Claro, é porque eu tenho uma energia acumulada, eu preciso gastar
essa energia acumulada sendo eu entro em desequilibrio.

(E) E essa energia é sua?

() Nao, eu sou s6 um canal. Eu preciso de um canalizador para saber
administrar essas vdrias energias, entendeu? Eu preciso de um
doutrinamento.

(E) E durante essa sessdo que vocé trabalha com a psicofonia, qual é o
seu tipo de mediunidade, consciente, inconsciente ou
semiconsciente?

(I) Completamente consciente. Ndo posso falar palavrdo, ndo posso
gritar, ndo posso bater na mesa.

(E) E vem essa vontade?
(1) E, mesmo que venha essa vontade eu tenho que controlar.
(E) Entdo, o espirito as vezes vem com essa vontade de brigar e bater?

(I) Vem, vem, e vocé tem que controlar. Eu t6 aqui, de repente eu fico
com 6dio de vocé e quero voar no seu pesco¢o, entendeu? Eu ndo
posso fazer isso porque ndo sou eu que tenho o 6dio de vocé, é o
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Entrevista n° 4

espirito, entdo eu tenho que controlar esse negdcio. Sem falar
palavrao, sem gritar, sem bater na mesa, né? Porque sendo, porque
isso, eu posso até me machucar. Se eu der uma batida muito forte eu
posso me machucar, posso até quebrar um dedo, eu ndo quero dar um
ataque 13, tenho que me controlar até por causa da minha salde
mesmo.

(E) E dai vocé consegue fazer isso hoje numa boa?

(I) Consigo. Ai é que ta, vocé tem que manter um padrdo durante a
semana, e tem que ser um cuidado constante. Ndo d3, ndo tem botao.
Ah! Eu ndo vou falar palavrao, hoje eu ndo vou falar palavrao. Hoje eu
ndo vou pensar mal dos outros, ndo existe isso. Isso é muito dificil, é
um desafio, né? Vocé nao pensar mal de ninguém, vocé nao desejar
mal de ninguém, vocé nao falar mal de ninguém. Porque as coisas
fisicas a gente ja ndao faz mais. A gente ja nao sai matando, batendo
nos outros mais, mas 0s nossos pensamentos precisam ser adestrados,
né? E tem muita coisa que evoluir, nds estamos sé no comeco, essa
coisa que estamos num planeta de regeneracao, nés vamos demorar
muito. O Richard Simonetti falou na entrevista dele que eu vi outro
dia, ndo tem aquele livro Espiritismo coracdao do mundo patria do
evangelho? Ih! Nés vamos demorar muito ainda, se acontecer. Vai
depender muito da populacdo, porque pra mudar depende de, eu
tenho que mudar, vocé tem que mudar, o fulano tem que mudar, e
num vai acontecer num passe de magica. Deus nao vai falar assim,
pronto entdo, ta tudo mudado. T4 todo mundo mudado. N3o, a gente
precisa mudar. A gente vai ter que orar porque a gente ta vendo muita
coisa esquisita acontecendo ainda, a gente vai ver muita coisa
esquisita acontecer ainda. Vai demorar muito Flavia, vai. A gente vai
ter que segurar o pé e se preparar porque...mas a gente tem que ter
fé, né? Se a gente ndo ter fé, ndo acreditar. Porque se vocé nao
acreditar que se vocé estiver sentindo os sintomas né, pode procurar
um centro.

Nome, idade e profissdo: A informante solicitou anonimato. Ela tem 43. E historiadora e

professora no ensino fundamental e médio.

Data e local: 04 de fevereiro de 2016. Na sala de palestras da Casa Espirita.
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Contexto e descricdo sucinta da negociacdo da entrevista: Marcamos nossa entrevista as

17:30 de uma quinta-feira, horério que precedia a reunido mediunica que aconteceria em

seguida.

Entrevista:

(E) Minha primeira pergunta € sobre a mediunidade. Como o
Espiritismo entrou na sua vida? Como que vocé se descobriu
enquanto médium?

() Bom, a familia da minha mae é espirita. A familia do meu pai
é catdlica, meu pai é ex- seminarista e ndo gosta de Espiritismo.
Mas a familia da minha mae é espirita. Meu av6 ajudou a
construir o primeiro centro espirita de Cataguazes. Entdo a minha
mée era médium e o meu avod era médium. Entdo, eu venho de
uma familia de médiuns. E eu era uma crianca que fazia umas
perguntas muito inadequadas para a minha idade. Antes de eu ter
irmdos, acho que por volta de uns 3, 4 anos eu ja perguntava o
que acontecia depois da morte e quando a minha mée respondia
alguma coisa meio leve eu dizia, mas ndo acontece isso, ndo
acontece aquilo? Entdo, eu ja nasci espirita. E 0 contato com a
mediunidade, acho que foi isso mesmo, voce ter certas convicgcoes
sem nunca ter estudado nada de Espiritismo, né? Porque, por volta
de uns 8 anos, ou antes, eu via vultos, eu via pessoas, né? Eu
escutava, eu sentia o cheiro do lugar, o ambiente. Entdo foi uma
coisa muito natural na minha vida, foi espontaneo. Eu sou muito
grata a Deus por ter nascido num lar espirita, quer dizer, metade
espirita, né? Porque eu ndo fui repreendida, porque eu ndo fui
amedrontada, nem estigmatizada pela minha familia. Entdo, foi
um grande privilégio. Eu sé tenho a agradecer.

(E) E vocé desde a infancia entdo frequenta o centro espirita com
a sua mée?

() Néo, ndo, sb nas férias, s6 quando eu ia para Cataguazes. O
meu avd me levava aos domingos para a evangelizacdo. Enquanto
ele ia pra palestra, as vezes a minha mée ia também, e eu ia para
a evangelizacdo. Mas as vezes curiosamente eu nao gostava da
evangelizacdo, eu gostava de ficar escutando a palestra. E em
Belo- Horizonte ndo, porque 0 meu pai ndo gostava, entdo a
minha mée ndo frequentava. Ela pelo contrario, ela foi muito
tolhida nesse sentido. Entdo eu sO fui engajar mesmo no
Espiritismo, eu devia ter uns 15, 16 anos. Porque dai eu fui
convidada a trabalhar como evangelizadora. Entdo, eu ja dei um
salto assim. Eu tinha uma amiga evangelizadora eu fui convidada,
porque na época eu ja lia o evangelho em casa, eu ja me

156



interessava, ja ia em palestras, né? Dai eu fui convidada, e eu ja
comecei num centro espirita como evangelizadora sem ter
participado da juventude, sem ter participado da evangelizacao,
sem ter feito um ESDE.

(E) E desde entdo vocé vem praticando assiduamente?

() E u tentei, mas eu passei por alguns momentos assim...meio
que complicado na minha vida, em que eu me afastei um pouco.
Mas sempre assistindo as palestras, tomando passe e depois eu
me casei, estava com 24 anos e fui pro Para.

(E) E o seu companheiro €é espirita?

() E simpatizante. Ele aceita numa boa, n&o se opde, 1é algumas
coisas. E espirita sem falar que é, entdo ai eu fui pro Para e fui
chamada pra evangelizacdo. Entdo eu comecei na evangelizacao
de novo. E depois eu fui chamada pra coordenar o trabalho com
a juventude na Casa Espirita que eu tinha comecado Ia em Maraba
a evangelizar. Entdo €, eu tava bem no auge dessa histéria de
evangelizacdo e eu dei uma parada de 4 anos pra fazer meu curso
de historia. Ai eu ndo tinha tempo, ndo tinha como me dedicar.
Mas assim, antes da minha colagdo de grau, eu ja tinha voltado.
Antes do PROGEM, que 14 tinha outro nome que eu esqueci. Ai
eu ja fui chamada pra coordenar o ESDE. Ai eu fui coordenadora
do ESDE. Dai com 2, 3 meses de estudo da mediunidade, eu ja
fui convidada para o desenvolvimento pratico da mediunidade. Ai
eu ja tinha a intuigdo, eu ja tinha todas as percepcdes, é, eu ja dava
passe, porque a minha mae ja dava passe pra gente em casa.
Entdo, eu ja sabia aplicar um passe, eu nao sabia a técnica em si,
que eu fui aprender depois. Ai que eu fui aprender a dar o passe,
a fazer a dispersdo de energia. A minha histdria dentro da Casa
Espirita € essa, meio atravessada. Dando uns saltos, mas a gente
sabe, né? Sabe que é porque ja havia algum preparo.

(E) E ai, eu tenho interesse em saber sobre a experiéncia
medilinica mesmo.

(1) Na minha adolescéncia, e inicio da fase adulta eu tive algumas
experiéncias ~ muito  desagradaveis  relacionadas  ao
desdobramento. E ai, eu tinha muito medo de desdobrar. E era
uma experiéncia muito ruim. Porgue eu ndo conseguia voltar e ai,
além de vocé ter uma taquicardia muito grande. D& muito
nervoso, porque vocé ndo consegue Vvoltar, porque € uma
experiéncia de quase morte. E as vezes eu vi alguma entidade
junto ao meu corpo, as entidades ndo me percebiam fora do meu
corpo, a sensacao e de que vocé estd no teto mesmo, e eu fazia
um esfor¢o muito grande pra voltar, eu rezava muito pra alguém
fazer algum barulho, pra acontecer alguma coisa e eu acordar. E
ai eu procurava sempre nao cochilar mais. Ai com a mediunidade
muito ostensiva que eu sempre tive, da percepg¢édo da visdo. Eu
acabava sendo uma esponjinha né, e quem me auxiliava muito era
a minha mée, a minha mée conversava, a gente tinha o habito de
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estudar o novo testamento em casa, porque 0 meu pai nao admitia
0 evangelho segundo o espiritismo. Entdo a gente estudava o novo
testamento, entdo isso contribuia para uma maior protecdo a casa
da gente. E quando eu voltei a evangelizar, quando eu terminei 0
meu curso, eu estava com uns amigos. Um casal de amigos que
estava tendo uns problemas de fenémenos fisicos em casa. Entédo
eles estavam apavorados porque tinha criangas pequenas.

(E) E o que estava acontecendo?

(I) Estavam os dois com mediunidade muito grande e estavam
doando energia para que acontecesse os fenémenos fisicos, ne?
Porque pra ter fendmeno fisico precisam ter médiuns ali que doem
fluidos para que o fendbmeno aconteca. Eram barulhos,
brinquedos que ligavam e desligavam sozinhos, porta que abria e
fechava sozinha e a maganeta bem dura. Abria e fechava sozinha,
né? E outras coisas que estavam acontecendo na casa. Coisas que
desapareciam e reapareciam. Entdo eu fui chamada pra l4, pra
socorrer, pra conversar sobre o Espiritismo com eles né? Dai eles
pediram pra comecar o evangelho no lar, entdo eu fui ajuda-los a
fazer o evangelho no lar. Ai quando ja tinha uns 6 meses, outras
pessoas passaram a procurar pra fazer o evangelho no lar. Ai
quando a gente tava terminando o evangelho e era sempre eu que
estava fazendo a prece no inicio e no final porque todo mundo
ficava com vergonha. E ai eu me sentia muito envolvida nesses
momentos, entdo foi uma coisa muito natural a psicofonia pra
mim. Eles diziam que eu modificava a minha voz, a minha
postura, 0 meu jeito de falar na hora de fazer a prece. Eram
mentores que se comunicavam. N&o eram espiritos sofredores ou
nada que trouxesse sofrimento, traziam sempre mensagens
consoladoras. A principio era s6 a prece e com o tempo aquilo foi
crescendo. Porque na terca eu me reunia com eles pra fazer o
evangelho 14, mas na hora da prece ndo era eu que fazia a prece
final. Mas era tanta gente que queria participar, que a gente
montou um grupo de estudos no domingo na minha casa, outro
domingo na casa deles. E ja chegou um tempo de a gente ter 4
casas diferentes, onde a gente ia pra estudar junto o evangelho e
uma outra obra. Ai, ali sim eu comecei a dar passividade de
mentores familiares que nos acompanhavam, que nos
acompanham ja a bastante tempo, porque nds somos amigos
assim...almas afins. Sdo amigos muito queridos assim, e eu sinto
muito a falta deles. E ai, a partir dali eu ja estava terminando o
curso de histdria e eu fui pra Casa do Caminho em Maraba. La eu
conheci 0 Marco que desenvolveu a mediunidade dele aqui em
Juiz de Fora na Casa Espirita e quando ele me conheceu ele falou,
VOCé ja veio com tudo pronto. Eu ndo entendi nada, dai quando se
passou alguns meses ele falou assim, vocé ja vai pro
desenvolvimento pratico da mediunidade. Entdo a minha historia
é um pouco diferente, antes de vocé experimentar o sofrimento
propriamente dito, eu ja experienciei as melhores emogdes com
0s benfeitores. Entéo, eu fui sem medo.
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(E) Entdo vocé sempre teve boas experiéncias com a
mediunidade?

() E, mais ou menos, o tempo que eu passei cuidando s de
trabalho e de fazer faculdade, que eu fiquei afastada, eu as vezes
tinha uns pesadelos, né? As vezes acordava e sentia que estava
sendo perseguida e corria pela casa, € 0 meu pai vinha atras. As
vezes no proprio desdobramento de vocé se ver fora da cama e
ver algumas entidades inimigas que cultivamos em nossas vidas
passadas. Entdo, foram essas experiéncias, de quando vocé nao
estd muito vigilante nos seus pensamentos, entao se irrita. Essa é
uma experiéncia interessante relatar. Quando eu estava bem no
inicio 14 em Maraba, eu cheguei em casa e era dia do estudo la na
Casa do Caminho, eu cheguei em casa e alguma coisa me irritou,
mas me deu uma irritacdo tdo grande, que na hora que eu falei e
eu ndo xinguei nem nada, mas eu falei que droga o que esta
acontecendo agora? E eu fui caminhar e senti direitinho
segurarem 0s meus dois tornozelos e eu cair de joelhos, cai de
joelhos com tudo naquele cimento grosso do quintal de casa. E eu
ndo me irritei, eu comecei a rir. E 0 meu marido, como assim vocé
acaba de cair e estd dando risada? E eu disse, é realmente eu dei
toda a oportunidade para me derrubarem, literalmente. Entéo eu
falei em voz alta, ndo tem problema meus irmdos, mais tarde
vamos todos para a Casa do Caminho, estudar e nos melhorarmos.
Entdo, outra coisa interessante também é que esse casal de amigos
foi comecar a mediunidade la. A esposa dele estava com muitas
duvidas, e sempre ficava perguntando, mas é isso mesmo? Ela
estava muito curiosa. Ficava perguntando, sera que esse € 0
caminho mesmo? Porque ela era catolica de grupo de jovens do
catolicismo. Dai eu falei com ela, claro que é. Ah! Mas eu ndo
sei, eu t6 com muitas ddvidas, eu ndo sei se € isso. E ai como a
gente trabalhava juntas na mesma escola, na terca-feira a gente
fazia o evangelho na casa dela, eu também almogava na casa dela
que era proxima da escola. Ai eu tenho um par de brincos, que é
um par de brincos que é uma joiazinha que eu ganhei do meu
marido, que é so, ele encaixa na orelha. Dai eu fui trabalhar com
0 meu par de brincos e fui almocar na casa dela, voltei para
trabalhar a tarde, quando eu cheguei na escola, eu pus a mao na
orelha assim e percebi que estava faltando um brinco. Eu falei,
poxa sera que caiu aqui na sala e procurei com os alunos, pedi
para ele procurar no carro dela, vé se tava la na casa dela. Ai eu
fui pra casa e falei com o meu marido, 6 eu perdi um brinco. Mas
ele, como assim, aquele brinco ndo era facil de sair, e poxa eu te
dei, aquele brinco era uma jéia, pequenininha mais uma joia. Eu
disse, pois é, eu gosto demais dele, mas ndo sei, eu nem fiquei
aborrecida. Eu perdi e no outro dia eu fui trabalhar, e essa amiga
minha néo foi trabalhar, porque a secretaria dela do lar néo tinha
ido trabalhar e ela ficou para cuidar das criangas. Dai ela foi fazer
0 almocgo e na época eu tinha dado a receita de um molho de
salada de iogurte pra ela. E ai ela fez 0 molho, ela fez a salada.
Ela lavou a salada, ela abriu o pote de iogurte, ela misturou as
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coisas, botou na molheira e pds na mesa, serviu os filhos, o
marido se serviu, quando ela foi se servir ela pds a salada, ela
jogou o molho e quando ela foi dar a primeira garfada, que ela
pds na boca, 0 que que apareceu dentro? O meu brinco, que ela
cuspiu no guardanapo e ela mostrou pra ele. Nossa, olha o que
que ta aqui, o brinco da (nome da informante). Ela me ligou
imediatamente. Amiga eu achei o seu brinco t4. Dai eu, ai que
bom, onde tava, no seu carro? Nao, no molho da salada. Eu, como
assim? Vocé ainda duvida? Ela, eu nunca mais falo isso. Entéo
foram acontecendo essas coisas e as vezes ¢ muito dificil vocé
conviver com a mediunidade, principalmente se vocé estiver
numa medidnica, porque vocé tem que estar muito vigilante nos
Seus pensamentos, nos seus sentimentos, né? Porque orai e vigiai.
Porque vocé vai comecar a sentir dias antes da reunido que seus
pensamentos vao mudar, que vocé vai sentir algumas irritagoes,
mal-estar, dor fisica, porque vocé ja td& comecando a ter uma
preparacdo, para que aqueles espiritos desencarnados possam dar
alguma comunicacdo. Mas eles ja estdo passando por um
processo de afinar os fluidos com aqueles espiritos que vao dar a
comunicacdo. Uma outra coisa que eu gosto de contar também é
que quando eu voltei para Juiz de Fora do Par4, eu tentei voltar
para a casa onde eu comecei com a evangelizacdo aqui, mas nao
consegui ter afinidade nenhuma com a casa, entdo eu fiquei meio
orfa de casa assim, durante quase um ano sem ter pra onde ir. Fui
na Casa do Caminho, fui no Garcias e nada me fazia bem, nenhum
lugar eu gostava. Entdo eu comecei a me lembrar do meu amigo,
com quem eu fiz desenvolvimento da mediunidade 1a em Maraba.
Porque sempre que ele falava de saudade, ele falava assim, ai que
saudade da querida Casa Espirita de Juiz de Fora. Quando ele
falava isso la em 2008, 2010, eu nem imaginava que eu ia voltar
para Juiz de Fora. E um dia eu tava na sesséo de acupuntura e me
lembrei disso. Na verdade, era ele me falando. Dai eu pensei
assim, eu preciso ir pra Casa Espirita. Entdo, a primeira vez que
eu vim eu fui na palestra e ndo pude ficar pro passe. A segunda
vez que eu vim, antes de tomar o passe, antes que comegasse, que
0 médium se aproximasse para me dar o passe, um trabalhador
desencarnado da casa colocou a méo no meu ombro e falou, bem-
vinda minha filha, vocé ja era esperada, e aquilo foi muito
emocionante, e as lagrimas desciam de emocdo, porque eu ja
estava a um ano 6rfa. E aquilo ali calou fundo. Eu tenho um lugar
pra onde ir, onde trabalhar. E naquele dia mesmo eu ja perguntei
que grupo eu podia Vvir € na semana seguinte eu entrei pro NALE,
que € 0 grupo que eu estou até hoje. Que € um grupo novo na
Casa, que rompe com todos os trabalhos que a Casa fez até hoje.
Eu vim bem no inicio do grupo. Porque € um trabalho diferente,
porgue vocé acolhe as pessoas que estdo vindo pra Casa e passam
por um dialogo fraterno, ou ndo, tem gente que vem sem o dialogo
fraterno. E alguns trabalhadores com necessidade, que € um grupo
que a gente se reune em circulo, a gente faz uma prece, dai 1é
junto um texto de uma das obras psicografadas pelo Chico. A
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gente discute esse texto, as pessoas podem participar, tem o
trabalho do passe, depois a gente faz um outro trabalho. Que é um
trabalho mediUnico também, que é o de irradiacdo para aqueles
que foram, quanto aqueles nomes que a gente tem, para aqueles
que estdo necessitados. Eu comecei em agosto e em janeiro eu ja
fui convidada para participar do grupo, né? Como um dos
integrantes da equipe, pra dar passe e ajudar.

(E) E com a psicofonia também?

() N3o, ndo tem psicofonia ndo, essa dai ¢ a meditnica. E s6 a
irradiacdo que é voce vibrar, irradiar mesmo a energia para essas
pessoas. Agora a psicofonia acontece quando eu faco o evangelho
no lar, e eu fago sozinha, eu leio o evangelho segundo o
espiritismo em voz alta. Porque vem muitos espiritos pra estudar
com a gente. Tem muitos que ndo conseguem acompanhar a gente
mentalmente, tem muitos que ndo conseguem ler. Entdo vocé vai
e 1é em voz alta e vai explicar em voz alta também. Pelo menos
na minha casa la no Par4, eu fazia domingo a noite, com a janela
aberta, porque era muito calor. E tinha telas em todas as janelas
por causa de insetos né, na Amazodnia. E ai um dia quando eu
acabei a prece, que eu abri os olhos pra ler o evangelho, tinha um
mar de pessoas me olhando e escutando aquelas palavras
consoladoras. Entdo a gente vai tomando essa consciéncia. Ai
quando eu voltei pra ca eu passei eu passei a participar do NALE
né, e naquele ano eu me inscrevi no PROGEM, pra fazer todo o
estudo da mediunica de novo. A Casa até poderia abrir uma
excecdo pra mim, pra mim voltar direto na medilnica, mas eu
achei que seria €, uma maneira de desenvolver a minha
humildade, porque cada casa tem um trabalho diferente. E eu fui
entrosando e conhecendo as pessoas, ai eu passei 2 anos fazendo
0 PROGEM, todo mundo novato, é, estudando com eles. Ai 0 ano
passado eu fui chamada pra medidnica e eu estou na mediunica,
entdo eu trabalho tanto com a psicofonia quanto com a
psicografia.

(E) Entdo hoje vocé trabalha nesses dois? Nossa, € um
comprometimento né, com a causa espirita. Como que vocé
avalia? E um trabalho voluntério?

() N&o, eu ndo vejo como um trabalho voluntério, eu vejo como
algo totalmente natural, ndo foi algo que me foi imposto. E, n3o,
e nem uma necessidade, eu ndo posso usar o termo necessidade,
porque ndo é uma coisa ruim. Nao foi pela dor que eu vim para o
espiritismo, foi pelo amor. Entéo isso me fala de um compromisso
comigo mesma antes de qualquer coisa. Porque é pelas minhas
reminiscéncias de memdrias de vidas passadas, pelo trabalho que
eu desenvolvi. Eu trabalhei 2 anos na especializada né? Focada
no atendimento de espiritos suicidas, entdo eu sei do meu
comprometimento com a vida né? Eu tenho consciéncia que eu
fui uma suicida recorrente, eu sei dos meus comprometimentos,

161



eu tenho memdrias de que eu ja estive desencarnada e socorrida
na colonia Maria de Nazaré como suicida. Entdo isso é muito
forte, sabe? Esse amor a vida. Por isso, trabalhar no espiritismo é
antes de tudo amor a vida. Porque a gente fala dessa missdo que
a gente tem conosco mesmo de nos melhorarmos. De vocé se
melhorar, de vocé se vencer, de vencer as suas proprias
dificuldades. De crescer, e de vocé fazer isso com amor. E ainda
poder fazer isso auxiliando pessoas que vocé ainda ndo conhece.
Na reunido medilnica vocé ndo sabe quem sdo aquelas pessoas,
e pode até acontecer de vocé saber também. E provavelmente nds
ja fomos auxiliados em reuniGes mediunicas. Eu lembro de uma
mediunica que eu trabalhei que manifestou o espirito de um
senhor, e ele agradecendo por estar 14 na Casa do Caminho em
Maraba no Para. Porque quando ele morou em Maraba ele tinha
frequentado a casa para assistir palestra. E ele foi embora, ele
desencarnou em outro lugar, inesperadamente, foi alguma coisa
assim, €, ndo foi por doenca, a gente teve a impresséo que foi um
caso de assassinato. E que no desespero dele, quando ele acordou,
ele se lembrou da Casa do Caminho 14 em Maraba e foi levado
pra la. E tava sendo socorrido ali. E sem rancor de quem tinha
feito aquilo com ele. Entdo, o espiritismo € vida, sabe? N&o é
fanatismo, eu ndo sou uma pessoa que vive na casa, né? Eu dou
conta de equilibrar. Eu acho até que eu tinha que vir mais vezes,
vir nas palestras e tal. Eu venho pra grupo de estudo e pro
trabalho. Acho que eu tinha que me engajar mais com o trabalho
daqui, e mais é uma coisa muito natural da minha vida assim. A
gente vive um momento bastante dificil no nosso planeta, de
transicdo planetaria, né? A gente vé isso claramente nas mudancas
que estdo acontecendo muito rapidas no planeta, né? Nao so
climaticas, mas no fator politico, no fator econdmico né? As
guerras, 0s deslocamentos humanos, essa crise humanitaria que a
gente ta vivendo né? A gente vé também essas criangas que tao
nascendo agora com o zika virus, espiritos que estdo altamente
comprometidos né? Outra coisa que a gente vé também no Brasil
que é a patria do evangelho, é uma presidenta da republica que
pela primeira vez ta liderando uma operacdo de limpeza da
corrupcdo do nosso pais. Isso mostra a grandeza dela e o
compromisso dela de estar liderando isso e estar sendo é,
perseguida justamente por estar fazendo isso, né? Uma mulher
que sobreviveu a ditadura militar como ela sobreviveu e se
reergueu sem raiva, nada. As psicografias que nos chegam dizem
tanto que nds temos que vibrar pelo nosso pais.

(E) Essa é uma funcéo do espirita nesse contexto? Vibrar, orar. E
a caridade, né?

(1) Isso, a caridade material e espiritual. A material é muito facil,
né? Doar aquilo que vocé tem, agora vocé doar o seu tempo, a sua
toleréncia, a sua paciéncia.

(E) A mediunidade é uma forma de caridade?
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() E! Bem empregada é. A mediunidade ela é dor, mas ela é amor.
Eu ndo vejo a mediunidade como uma cruz, eu tenho muitos
amigos que falam que a mediunidade é uma cruz, que é um
sofrimento, que € horrivel, s6 que eu acho que ndo. Os médiuns
tém muito cuidado de usar a palavra privilégio, porque 0 médium
ndo € um privilegiado, ele ndo é um ser privilegiado, muito pelo
contrario, ele € o mais comprometido de tudo. Entdo eu acho que
pra mim a mediunidade é um privilégio porque eu estou servindo
com Jesus, esse € o privilégio. Eu ndo precisar passar por todos
aqueles sofrimentos que eu vivencio no breve periodo de um
momento da psicofonia na reunido meditnica. Aquele mal-estar,
aquele desespero, aquela dor, né, aquela angustia, eu ndo vou
precisar passar por aquilo, so de vivenciar aquilo ali eu tenho a
oportunidade de aprender para nao repetir aquilo que eu ja fiz.
Entdo a mediunidade é um privilégio. E um privilégio vocé poder
estar no ambiente de uma reunido meditnica. De socorro, de
fraternidade absoluta, de vocé estar fazendo uma caridade. VVocé
ta4 ajudando todo mundo ali e vocé ndo sabe se tem um grande
perseguidor seu. Entdo se vocé encontrasse com ele aqui vocé ndo
ia conseguir conviver com ele. Entdo é uma bencao pra mim, ela
é um instrumento de evolugdo mesmo, de fazer com que a gente
progrida.

(E) Geralmente vocés conseguem encaminhar 0s espiritos, 0s
Casos que aparecem assim?

() Nos casos que a gente ndo consegue encaminhar, pelo menos
ali foi lancada uma semente.

(E) Tem algum outro caso em que a confirmag&o tenha sido muito
evidente? Como no caso do brinco.

(I) Eu me lembro uma vez que essa minha amiga tava dando a
comunicacdo e ai eu que fui esclarecer, porque eu ja trabalhei
como esclarecedora também. Ai, era um espirito que havia sido,
havia desencarnado num incéndio. Ele morreu queimado. E
enguanto a gente tava fazendo o atendimento, enquanto ele tava
sendo socorrido eu vi uma casa em chamas e eu ndo lembro muita
coisa mais, mas eu me lembro que aquilo ali aconteceu. E eu
comentei com essa minha amiga. Eu era a mée e ela era a filha, e
eu ndo me lembro se havia como resgata-la. Mas eu me lembro
do desespero que eu senti como mae naquele momento ali. E ela
sentindo a dor da separacdo de mae e filha. Entdo foi algo muito
emocionante mesmo. Assim, foi um momento de revelacdo
mesmo, que a gente foi entender, né, essas nossas ligagdes muito
fortes. E, eu estava saindo do banho, dai eu enrolada na toalha, é
como se abrisse um espelho enorme, que eu me vi, mas eu nédo
tinha essa minha forma de hoje, num banheiro romano, eu me
enxugando com uma toalha muito grande de linho, com o cabelo
prezo assim, num coque. O cabelo era muito grande, o banheiro
enorme, com aquelas colunas e a escada. E 0 meu marido hoje era
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0 meu marido naquela época. E também sonhos, revelacdes que a
gente tem. Quando vocé convive muito com uma pessoa, de vocé
conseguir ler os pensamentos dela. Eu tinha isso muito com a
minha mae. Quando ela estava encarnada aqui em Juiz de Fora eu
sentia quando ela ndo estava muito bem, quando ela estava com a
saudade, ou quando estava muito triste ou com problema. Eu
pegava o telefone fixo e falava assim, Mée ta tudo bem ai? Ela
falava assim, minha filha, eu ndo queria te preocupar, eu dizia ja
era, chegou aqui. O que que t&4 acontecendo? E a gente
conversava.

(E) O Espiritismo tem a doutrina, tem os estudos, mas, e as
experiéncias medilnicas, elas sdo importantes?

() S&o. E uma maneira de voceé viver a fé tirando o véu, né? Vocé
consegue compreender com mais profundidade. VVocé também é
que vivencia atraveés da mediunidade as emocGes de outras
pessoas, Vocé comecga uma luta interna muito grande de se educar
de verdade. Porgue vocé ndo julga mais o outro, porque isso €
muito forte na gente. A gente julga o tempo inteiro, a gente faz
comparacao o tempo todo entdo se vocé consegue aos poucos nao
julgar o outro, a gente fica um pouquinho mais feliz com a gente
mesmo. Porgue a gente ta conseguindo viver essa fé mesmo né.
E vocé ter a convic¢do mesmo de que tudo isso aqui é uma fracao
de segundos perante a eternidade. O Espiritismo o dia que eu
entendi que a gente faz um plano para essa vida né? A gente se
esforca e trabalha e tal. E ndo aconteceu, em vez de ficar frustrada
e me revoltar eu podia ter a certeza que isso aconteceu. Que se
alguma coisa ndo se realizou nessa vida, que vai se realizar na
préxima, eu ndo preciso me consumir. Eu posso esperar, e isso é
desenvolver a paciéncia, a humildade. A situacdo na ta pronta
ainda para acontecer, porque ndo depende sé da gente.

(E) E a mediunidade te acomete s durante as reunides ou no dia
a dia tambem?

() No dia a dia também, ela é ostensiva mesmo. Entendeu? De as
vezes vOcé estar conversando com uma pessoa gque VOcé tem
afinidade e dizer 0, se eu fosse vocé ia la assistir uma palestra,
tomar um passe, dar uma equilibrada, né? E o tempo todo assim.
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Consideracoes finais

Meu ensejo ao empreender um estudo sobre a pratica mediunica e a fungéo social
do médium, recaiu sobre o fato de tais fenbmenos, que por mais que, apresentassem tragos
simbolicos associados a uma dimensdo subjetiva de captacdo, reproducdo e manutengéo
de um tipo de conhecimento acerca da realidade, concomitantemente, assentam-se
dialeticamente em aspectos objetivos de uma constru¢do social cosmoldgica, que
expressa 0s contornos dessa realidade, pautados por uma cosmovisdo partilhada e
legitimada pela comunidade espirita. Sendo assim, a interacao entre os planos visivel e
invisivel, revelam o carater das relacdes socioculturais desenvolvidas pelos espiritas, pois
correspondem ao entendimento desses individuos e grupos sociais- que a influéncia dos

espiritos em suas vidas ordinarias € intrinseca ao que se entende por realidade.

A influéncia que os espiritos exercem na vida cotidiana dos individuos
denominados médiuns, bem como na dos demais adeptos do Espiritismo que procuram
pelo apoio moral e espiritual concedido pelos espiritos por intermédio da figura do
médium, constituem um fendmeno sociocultural religioso relevante para a perspectiva de

analise da Ciéncia da Religiao.

As adverténcias e sugestdes que os frequentadores das casas espiritas recebem do
plano espiritual pela via de atuacdo do médium, caracterizam-se por um relacionamento
com 0s mortos, quase tao intenso e significativo quanto o relacionamento estabelecido
com os vivos. Esta € sem duvida uma peculiaridade da religido espirita, e que deve ser
estudada sob o ponto de vista dos impactos gerados para a compreensao do que é

considerado realidade e do que é socialmente admitido enquanto real.

Para 0 médium espirita, a relagdo com o fenbmeno da mediunidade representa a
base que liga 0 mundo sensivelmente profano, ao mundo inteligivelmente sagrado, por
meio de seus atos simbolicos. Assim, a mediunidade corresponde também a base que

dispde o individuo para lidar com a realidade, esta repleta de sentidos e significados.

A experiéncia humana articula enquanto constituicdes ontoldgicas, o corpo, a
linguagem, a espiritualidade, os sentimentos, desejos e intuicdes desencadeados pela
mediunidade que aparece intrinsecamente atrelada a condicao de ser humano. Na crencga

espirita, todos os individuos sdo considerados médiuns, embora alguns especificamente
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apresentem-na de maneira ostensiva. Através do seu corpo, 0 médium habita o mundo e
afirma sua identidade, por meio da linguagem socialmente construida e mantida, reflite
sobre aquilo que se apresenta inerentemente associado ao imaginario que se veicula
acerca do que seja 0 médium e sua respectiva funcdo social, pautadas sob o prisma da
realidade que admite a constante interferéncias do plano espiritual. A linguagem diz
respeito a linguagem transmitida pela doutrina espirita. E na relacdo estabelecida entre o
corpo e a linguagem, a linguagem é percebida nas expressGes do corpo e 0 corpo,

dialeticamente executa as determinac@es simbolicas extraidas da linguagem.

A linguagem proferida pela tradigdo doutrinaria espirita confere sentido e é, ao
mesmo tempo legitimada pela experiéncia religiosa, ou seja, de identificacdo de um
sujeito frente a uma determinada instituicdo religiosa, compartilhando assim, sua

respectiva cosmovisao.

A presente dissertacdo de mestrado, retomou as contribuicBes de autores classicos
e contemporaneos da Ciéncia da Religido e das Ciéncias Sociais, que me permitiram
construir um referencial tedrico pertinente ao tratamento do médium e da mediunidade
no contexto religioso da cidade de Juiz de Fora-MG. Assim, uma problematizacéo acerca
da muatua influéncia entre os planos imaterial e material no transcorrer da realidade
objetiva da vida cotidiana de médiuns Kardecistas e demais adeptos do Espiritismo, foi
realizada. Para tanto, foi necessario explicitar, por meio de categorias analiticas da
Ciéncia da Religido, os principais aspectos relativos a experiéncia mistica e a experiéncia

religiosa popularmente conhecida como mediunidade.

Tomei a categoria experiéncia mistico- religiosa meditnica como a principal
categoria analitica, capaz de desenvolver consideracdes relevantes relativas as
cosmovisdes dos grupos religiosos espiritas por mim estudados. Procedi, a uma
relativizacdo de seu uso enquanto categoria analitica, buscando conduzir minha
investigacdo de forma a considerar o entendimento das proprias categorias de
interpretacdo, representacéo e significacdo acerca das respectivas experiéncias religiosas,
expressas pelos interlocutores/objetos da pesquisa em seus proprios termos- 0s médiuns,
com o intuito de, delas extrair abstracfes cognosciveis que minimamente explicam a

adesdo a uma determinada tradic&o religiosa e a seus respectivos codigos de significados.

Conclusivamente, a experiéncia mistica medilUnica, se manifesta como uma

aparicdo passageira, geralmente extravagante ou de uma sutileza tamanha, capaz de
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transportar o individuo a um processo de interiorizagdo, numa viagem introspectiva até
os confins de sua interioridade animica, da esséncia una que fornece todos os significados
da existéncia, e que pode ser pensada como um lapso ontoldgico, responsavel por criar e
reforcar lacos de fé, entrega e pertencimento, a partir do que eles afirmam ser um

irrefutavel contato com o mundo espiritual.

Concebi a experiéncia mistico- religiosa mediGnica como uma categoria singular
e irredutivel, mas que, no entanto, comunica uma linguagem proveniente de uma tradigcdo
cultural espirita. Nesse sentido, o Espiritismo foi concebido como um sistema religioso,
onde a mediunidade experienciada pela figura do médium assume papel de centralidade.
Em sua ampla acepgéo, mediunidade denota o contato dos seres humanos encarnados com
0s espiritos dos mortos, ou desencarnados e corresponde a categoria articuladora, que
reine mito, experiéncia e sistema ritual. A experiéncia simultaneamente mistica e
religiosa- medilnica, é diretamente responsavel por fundamentar a crenca na doutrina
espirita. A importancia da experiéncia medilnica conferida por parte dos médiuns e
demais adeptos do Espiritismo justificam assim, ndo so a crenca, mas também a adesdo a

essa religido.

Remato, que mesmo frente a varios problemas metodol6gicos que ressaltam uma
certa fragilidade da utilizacdo do termo de forma analitico- cientifica ela se justifica por

tratar das motivacdes mais essenciais do ser humano.

Aguele que experiéncia intensamente os estados alterados de consciéncia
provindos da experiéncia medilnica, e, por conseguinte sente todas as dimensdes de sua
vida perpassadas pela influéncia direta ou indireta dos espiritos, conhece de dentro para
fora os principios da espiritualidade expressos por uma linguagem que fornece o sentido
pessoal da interpretacdo da tradicdo espirita. E provavelmente sem tal possibilidade de
provar efetivamente o que seja a mediunidade, as formulag6es doutrinarias ndo passariam
de meros textos ficcionais, sem ressonancia real para os sujeitos, sem articular a dimenséo

imprescindivel da religido: da fé na dimensédo do sagrado.

A mediunidade enquanto uma experiéncia simultaneamente humana e espiritual,
onde uma dimensdo subjetiva é capaz de pautar a realidade objetiva socialmente

construida.
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