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“Deus ama ao sincero que tem duvidas e de que uma fé
fortalecida pela razdo € muito mais valiosa que uma fé
simplesmente copiada e aprendida. (...) Unem-se, pois, O futuro
de uma iluséo e A ilusdo de um futuro numa mesma fé sélida,

cujo credo é: A verdade vos libertara!”

(PFISTER, O. A ilusédo de um futuro.)



RESUMO

Este trabalho apresenta-se como um ponto de reflexdo a respeito da interface psicanalise e
religido, a partir do dialogo entre Sigmund Freud e o pastor psicanalista Oskar Pfister. Serdo
analisados os conceitos de ciéncia e de religido a que ambos se referem em suas arguicdes nas
obras O futuro de uma iluséo e a lluséo de um futuro, respectivamente. Esta pesquisa busca
entender a forma como os tedricos pensam a cultura, e a relacdo que o homem estabelece, por
meio dela, com a religido. No conceito de ilusdo, buscar-se-a compreender o papel que ela
exerce na crenga; e no conceito de sublimagéo, os processos culturais para a formacdo do
fendmeno religioso, bem como a transformacdo da pulsdo sexual em valores superiores.
Como contribuicdo final para este didlogo, Carlos Dominguez Morano e Antoine Vergote
fardo uma retomada dos conceitos freudianos de ilusdo e de sublimacdo, respectivamente,
apontando seus pontos relevantes para a relacdo do homem com a experiéncia religiosa.

Palavras - chave: psicanélise e religido, subjetividade e cultura, ilusdo, sublimac&o, fé cristd,
ciéncia.



ABSTRACT

This work is presented as a point of reflection on the interface between psychoanalysis and
religion, based on the dialogue between Sigmund Freud and the psychoanalyst pastor Oskar
Pfister. There shall be analyzed the concepts of science and religion referred by both authors
in their argumentation in the respective works The future of an illusion and The illusion of a
future. This research aims to understand the way those theorists think of culture and its role in
the relationship which man establishes with religion. Regarding the concept of illusion, we
shall seek to understand its role towards belief, while regarding the concept of sublimation,
the cultural processes towards the formation of the religious phenomenon, as well as the
transformation of the sexual drive into superior values. As a final contribution to this
dialogue, Carlos Dominguez Morano and Antoine Vergote shall reappropriate the Freudian
concepts of illusion and sublimation, respectively, pointing to their relevant implications to
the relationship between man and the religious experience.

Keywords: psychoanalysis and religion, subjectivity and culture, illusion, sublimation,
Christian faith, science.



SUMARIO

[N EEI0] 516 107:Y0 IR 11

1. A RELACAO DO HOMEM COM A CULTURA E A RELIGIAO, SEGUNDO

SIGMUND FREUD ..ottt ettt nae e e e 17
1.1. Abordagem histérico-contextual da obra O futuro de uma ilusdo ............ccccceeverennen. 17
1.2. O futuro de uma ilusdo e a ideia religiosa ..........cccceeieiieiieiie e 21
1.3. Questionamentos centrais da obra O futuro de uma ilusao0 ..........ccccceeevvveicieeciiecnenn, 23
1.4, A CUITUIE € 0 SUJEBITO ..ouvieiiiiiieiieiceieee ettt 30
1.5. Acultura @ @ SUDIMAGAD .......ooveviiiiiiiiieiieie e 37
1.6. O CONCEITO UE TTUSAD ..vveveie et 43

PRISTER. ..ottt e et e et e e et e e e aa e e e nt e e e naeeeneeeanneeeas 46
2.1. Abordagem historico-contextual da obra A ilusdo de um futuro ..........cccoccevveeienen 46
2.2. Introducao a obra A ilusd0o de um fULUFO ........ccoveiieiieie e, 51
2.3. Questionamentos centrais da obra A ilusdo de um futuro ..........c.cccecevevveeiie e, 54
2.4. A religido e o carater obsessivo-COmpUISIVO NEUIGLICO ........cccvvverieerierieiccsc e 55
2.5. Areligido e a configuragdo dO dESEJO .....ccvvcveeiieiieiecie e 59
2.5.1. O desejo € 0 POSTUIAAOD ......ccvviiiieiiciicceee e 63
2.6. ATELIQIAD € @ TAZE0 ...o.veveie i 67
2.7. A religido como protetora da CUTUIA ..........ccoiiiiiiiiiieic e 68
2.8. Abordagem critica do cientificismo freudiano ............c.cccoocveviicii e 70

3. UMA RECEPCAO ATUAL DE PONTOS PERTINENTES DO DIALOGO

ENTRE SIGMUND FREUD E OSKAR PFISTER .....cccoviiviiiieeeeere e 79
3.1. O diélogo entre a psicanalise € a f& CriSta ..........ccccveiiieeie i 80
3.2. O conceito de ilusdo, segundo Carlos Dominguez Morano ..........cccccevvevvvesieeeiieesnnens 82
3.3. O conceito de sublimacao, segundo AntoiNe VErgote .........cccoevevveieiieervereesieeneennens 87
CONCLUSAOQ ...ttt 102

BIBLIOGRAFIA ... oo 106



11

INTRODUCAO

A psicandlise € um método particular de pesquisa e de psicoterapia (exclusivamente pela
fala, livre-associa¢do), criada a partir da histeria, por Sigmund Freud, cujo objeto de
investigagcdo é o inconsciente. E sempre importante, ao estudar, pesquisar e buscar 0s
conceitos da psicandlise, estar atento as topicas freudianas; ou seja, aos lugares onde possam
ser incluidas as elaboracdes e teses do seu criador. Localizar os tedricos que pensam a
psicanalise numa retomada respeitosa as teorias de Freud, sem desconstruir seu arcabougo
tedrico. A psicandlise inquestionavelmente marcou a historia da humanidade. Ela trouxe um

novo conceito a cultura e mudou a forma de pensar 0 homem e as suas relagdes sociais.

Desde muito cedo, em suas correspondéncias com Wilhelm Fliess, Freud intuiu estar
desenvolvendo novas ideias em relacdo a outros campos fora do funcionalismo psiquico. A
partir da Sociedade Psicoldgica das Quartas-Feiras, por meio de exposicdes e discussoes, €
que surgiu o inicio de uma possibilidade de aplicacdo da psicanélise as areas da literatura,
arte, mitologia e outros. Em 1912, com a Imago®, é que definitivamente surgiram os trabalhos
de uma psicanalise aplicada. Nas palavras de Freud, numa carta a Jung, de 1911, seria
exatamente uma revista para publicacdo de trabalhos de uma psicandlise aplicada, “ndo
médica™?, mas destinada s ciéncias da natureza e do espirito. Justamente a partir desta
revista, surge o debate entre Sigmund Freud e Oskar Pfister®; além de outros dialogos em

diferentes areas.

! Esta revista foi para a aplicagdo da psicanalise as ciéncias do espirito. “Revista criada por Sigmund Freud em
1912 e dirigida por ele, juntamente com Hanns Sachs e Otto Rank. O titulo foi tomado de empréstimo ao
romance publicado em 1906 pelo escritor suico Carl Spitteler (1845-1924), Prémio Nobel de Literatura 1919.
Esse livro teve tamanha repercussdo no meio psicanalitico que também deu origem a um conceito.”
ROUDINESCO, E.; PLON, M. Dicionario de Psicanalise. Traducdo: Vera Ribeiro e Lucy Magalhdes. Rio de
Janeiro: Zahar, 1998, p. 372. O conceito mencionado no final dessa citacdo é referente ao termo introduzido, em
1912, por Carl Gustav Jung: Imago. Palavra latina que significa imagem, e foi adotada em diversos idiomas. E
uma representacdo inconsciente, cujo sujeito apreende o outro a partir de suas primeiras relagdes intersubjetivas
com os seus familiares, principalmente, com os seus pais.

> ROUDINESCO, E.; PLON, M. Dicionario de Psicanalise. Traduc&o: Vera Ribeiro e Lucy Magalhées. Rio de
Janeiro: Zahar, 1998, p. 607.

* “Oskar Pfister (1873-1956), pastor e psicanalista, amigo de Freud e seu principal interlocutor sobre questdes de
psicanalise e religido. Pastor da Igreja Reformada Suica em Zurique, foi um dos primeiros analistas ndo-
médicos. Foi o pioneiro em levar os achados da psicanalise para a pedagogia e para a cura de almas e também a
estender o tratamento analitico a criangas e adolescentes e a pessoas “ndo doentes no sentido médico”, como
costumava dizer. Membro fundador da Sociedade Psicanalitica Suica, colaborador na revista Imago e no
Zentralblatt fur Psychoanalyse. Durante 30 anos manteve afetuosa correspondéncia com Freud (...). Seus
principais livros sdo: Die psychoanalytische Methode (1913/1924, com prefacio de Freud), El psicoandlisis y La
educacion (1943), christianity and fear (1944) e mais 200 publicagdes entre livros e artigos em revistas de



12

O ponto de partida aqui é pensar a psicanélise como uma fonte segura, um instrumento de
conceitos tedrico-epistemologicos, para caminhar-se com garantia, e 0 mentor dessa linha
investigativa como uma fonte de ruminagdo. Dessa forma, torna-se necessaria uma pesquisa
em que o contexto historico de Sigmund Freud seja investigado e elucidado, para que
psicandlise e religido possam se destacar como possiveis campos do saber, capazes de uma
interdisciplinaridade. E esta se revela como um produto do desejo do autor deste trabalho,
pois se sabe, pela psicandlise, que a escolha de um tema, seguramente, é o resultado de um
desejo. “Vida sem desejo € morte secreta. A verdadeira vida floresce a partir do casamento
entre pensar e desejar. Sem pensamento perde o olhar; sem desejos perde 0 movimento

volitivo™.

Aqui, portanto, trata-se do desejo de pesquisa numa area de interesse abrangente:
Psicanalise e religido. Considerar esse eixo tematico como um disparate é caricatural,
contudo, como qualquer desejo de dialogo interdisciplinar, é necessario que as singularidades
das partes sejam preservadas para que haja um bom casamento, conforme as palavras de
Willian César Castilho Pereira: “E como todo bom casamento, € preciso preservar a
singularidade de cada uma das partes. Porque todo casamento ndo significa fuséo, e um
casamento que se constitui como fusdo, uma unicidade total, é terrivel. E muito interessante

demarcar os lugares e as posicdes destas partes™.

H& uma vasta bibliografia no que diz respeito ao tema Psicandlise e Religido, conforme o
jornalista Zuenir Ventura, em seu livro sobre a inveja, citado pelo psicdlogo Julio Walz: “Ja
se escreveu tanto sobre este assunto que ndo deve haver mais nada para se dizer que ja ndo se

tenha dito’®.

Na sequéncia, o psicologo, especialista em psicanalise, também diz que
encontrara, rapidamente, entre livros e artigos, cerca de duzentos titulos. Ou seja, corre-se o
risco de dizer o ja dito. Portanto, o que encorajou esta pesquisa? Conforme ja mencionado, é o

desejo; como também a imaginacdo, conforme diz Rubem Alves, de acordo com o artigo de

psicandlise, pedagogia e teologia. Em 1973, a Associa¢do Psiquiatrica Americana criou o prémio Oskar Pfister,
conferido aos que se destacam em suas pesquisas sobre psicanalise e religido.” WONDRACEK, K. H. K. (Org.).
O Futuro e A llusdo: um embate com Freud sobre psicanalise e religido. Petropolis: VVozes, 2003, p. 17.

* Segundo Karin Wondracek, foi um acréscimo a méo, feito por Pfister, na década de 40, em um ponto de sua
obra A ilusdo de um futuro. WONDRACEK, K. H. K. (Org.). O Futuro e a llusdo: um embate com Freud sobre
psicanalise e religido. Petropolis: Vozes, 2003, p. 55.

> Willian César Castilho Pereira, docente pela PUC-MG e pesquisador da religido ha mais de vinte e cinco anos,
em 20 de maio de 2008, em entrevista a8 ZENIT, uma agéncia internacional cristd, abordou o tema “Psicandlise e
Religiao”. PEREIRA, William César Castilho. Psicanalise e Religido, Um casamento possivel? Disponivel em:
<www.zenit.org/article-18476?1=portuguese> Acesso em: 17 mar¢o 2012,

® VENTURA, Z. apud WALZ, J. A vida se torna paixdo: o fascinio de Pfister. In.. WONDRACEK, K. H. K.
(Org.). O Futuro e a llusdo: um embate com Freud sobre psicanalise e religido. Petropolis: Vozes, 2003, p. 141.


http://www.zenit.org/article-18476?l=portuguese
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Julio Walz: “A observacdo sugere, mas ndo da a resposta. E necessario imaginacdo™’. E,
principalmente, o ato de fé, pois Julio Walz diz que fazer ciéncia € estar “em campos de atos

de fé78

A expressdo ato de fé ndo tem um carater teoldgico em si, mas antes um
significado que embarca a pulsdo epistemoldgica revelada por Wilfred Bion
em seu conceito de pré-concepcdo inata, que significa pensamentos vazios,
nos termos Kantianos, em busca de realizagdo. Ou seja, ha na primitiva
mente humana um impulso de encontrar o objeto. Como ndo ha a
experiéncia de encontro a priori, este impulso move-se pelo ato de fé, e
rudimentos da imaginagdo de que & estard algo para acolhé-lo e favorecer-
lhe exiséténcia a partir da continéncia, onde a mente primitiva ganha e produz
sentido”.

A quantidade dificilmente sera capaz de determinar a verdade. Surgirdo sempre novos
conceitos. O que € vigente hoje, certamente, ndo o sera amanhd. Ninguém deixa de percorrer
um trajeto turistico s6 porque este ja fora demasiadamente percorrido. Ao contrario, percorré-
lo é sempre querer vislumbrar algo novo. Portanto, pesquisar a religido e seus predicados
psiquicos — a partir de um didlogo tdo intimo e, a0 mesmo tempo, tdo natural — faz acreditar
que apesar de o tema psicanalise e religido ja estar muito presente nos arquivos académicos, é
possivel incrementar a essa tematica algo novo. Ou seja: o0 desejo, a criatividade e o ato de fé,
a intimidade de duas grandes personalidades da histdria. Conforme Karin Wondracek, dois
tedricos do proprio campo de conhecimento: psicanalise (Freud) e religido (Pfister),
representantes da verdade e da vida, respectivamente®®. Portanto, para que se vislumbrasse o
que Sigmund Freud e Oskar Pfister diziam um ao outro, por intermédio de suas obras,
respectivamente, O futuro de uma iluséo e a llusdo de um futuro, surgiu esta pesquisa,;

organizada em trés capitulos.

O primeiro capitulo tem como exemplar primordial, a obra de Freud O futuro de uma
ilusdo. Nela, serdo analisados alguns aspectos da relacdo do homem com a cultura; a forma
como ele entende a religido, e a sua maneira de relacionar-se com ela. Apds a leitura
cuidadosa dessa obra, 0 autor desta pesquisa observou que ela € muito mais uma fonte de

revelagbes intimas, por parte de seu autor a respeito da religido, do que uma obra

" ALVES, R. apud WALZ, J. A vida se torna paix4o: o fascinio de Pfister. In.. WONDRACEK, K. H. K. (Org.).
O Futuro e a llusdo: um embate com Freud sobre psicandlise e religido. Petropolis: Vozes, 2003, p. 142.

8 WALZ, J. A vida se torna paixdo: o fascinio de Pfister. In.. WONDRACEK, K. H. K. (Org.). O Futuro e a
llusdo: um embate com Freud sobre psicanalise e religido. Petropolis: Vozes, 2003, p. 141.

% Id. Ibid. p. 141-142. (Destaques feitos pelo préprio Jalio Walz).

1 cf. WONDRACEK, K. H. K. O amor e seus destinos: a contribuicdo de Oskar Pfister para o dialogo entre
teologia e psicanalise. S&o Leopoldo: Sinodal, 2005.
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propriamente psicanalitica. Embora a obra freudiana de 1927 seja a fonte singular para esse
capitulo, serdo incluidos, como contribuigdo, outros trabalhos freudianos, sobretudo a sua
obra de 1912, Totem e tabu. Nela sera investigada a génese da cultura, tendo-se em vista que
ela é primordial para a constituicdo da subjetividade e, portanto, dos lagos sociais e dos
aspectos religiosos. Além da cultura, serdo analisados também outros conceitos freudianos: a)
a sublimacdo, como forma de conceber os processos culturais para a formacdo do fenémeno

religioso; e b) a ilusdo, como o principal conceito de Freud, ao tratar-se de religiao.

Ver-se-a que O futuro de uma ilusdo foi uma obra muito aguardada, principalmente por
seu amigo e discipulo, o pastor-analista, Oskar Pfister. Entre correspondéncias e encontros, a
amizade de ambos perdurou por quase 40 anos, sem interrupcdo voluntaria das partes.
Diferente de outros casos, como Carl Gustav Jung'. Portanto, isso mostra duas coisas
importantes: a) o fato de Freud ndo ter desconsiderado as ideias e teorias de Pfister; e b) o
interesse de Freud pelas questBes religiosas. Por meio da obra freudiana de 1927 € que o
embate entre o autor de Friedberg e o autor de Zurique foi formalizado. E importante salientar
que o objetivo do primeiro capitulo é entender como Freud pensa a cultura (a relacdo do
homem com ela); a relagdo do homem com a natureza (tendo a cultura como intermediadora);
e a maneira de o pai da psicanalise pensar a religido, a partir dos aspectos e conceitos

mencionados.

No segundo capitulo, a obra de Oskar Pfister A ilusdo de um futuro, de 1928, sera
minuciosamente analisada. Por meio dela, o pastor-analista rebate as versées de Freud a
respeito da religido, discorridas em O futuro de uma ilusdo. E como ressalta Paul Roazen, em
sua introducdo a traducdo inglesa da obra O futuro de uma ilusdo, para o International
Journal of Psychoanalysis: “(...) para compreender um texto nos devemos apreciar as
oposicdes que um pensador encontrou; entdo para compreender O futuro de uma iluséo nos
temos que conhecer mais sobre a posicdo pessoal de Pfister, contra a qual Freud disse ter
redigido”2. Portanto, o autor deste trabalho além de desejar direcionar o leitor & obra de
Pfister de 1928, para que se possa compreender melhor o que trata a obra freudiana de 1927,
deseja também demarcar alguns contornos do embate desses teoricos. A obra de Pfister
apresenta-se numa estrutura de carater ensaista e independente, com muitos conceitos e ideias

baseados na psicandlise, teologia, filosofia e arte. O objetivo aqui é buscar entender os

11 Cf. FREUD, S. Um estudo autobiografico. Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de
Sigmund Freud (Vol. XX). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1924).

12 ROAZEN, P. apud GOMEZ, M. L. T. Um percurso cristdo na psicanalise: o legado de Oskar Pfister.
Dissertagdo de Mestrado, Instituto de Psicologia da USP, 1999, p. 21.
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conceitos de cultura e iluséo; de religido e ciéncia, para que 0s aspectos e os fendmenos
religiosos possam ser compreendidos, a partir de um teérico da religido. O pastor-analista
mostra-se, no debate com seu célebre amigo, um critico polido e culto. Freud declarou que até
aquele momento, meados do século XX, sO havia encontrado um “coro desafinado de
criticas™. Apesar de o pastor-analista ser tdo pouco conhecido, ele deixou um legado de

suma importancia para a metapsicologia™®.

No terceiro capitulo, o autor desta pesquisa trara as teses de Carlos Dominguez Morano e
Antoine Vergote sobre os conceitos de ilusdo e de sublimagdo, respectivamente, que
complementardo o entendimento do didlogo dos tedricos deste trabalho. O conceito de ilusao
é o tema central das duas obras do embate: O futuro de uma iluséo e a llusdo de um futuro, e
0 conceito de sublimacdo, apesar de ambos ndo o terem sistematizado, estad circunscrito em
suas obras. A partir desses conceitos, o leitor compreenderd melhor 0s aspectos
metapsicoldgicos que estdo envolvidos na relagdo do homem com a sua experiéncia de fé. Os
pensadores desse capitulo apontardo a possibilidade — por meio da ilusdo em seu aspecto
positivo, e por meio da sublimagdo, como via de transformacdo da pulséo sexual — de o ser

humano buscar a humanizacéo e saude psiquica através da religido.

O que chamou a atencdo do autor desta pesquisa para a interface entre psicanélise e
religido foi a forma como Freud defendeu os ideais iluministas e criticou a religido.
Compreende-se que ao critica-la, ele também se colocou como um critico dos ideais
iluministas, quando disse que a razdo ndo era a grande fonte psiquica dos homens, e sim o
inconsciente. Portanto, cabe aqui um questionamento: Se Freud foi filho e, a0 mesmo tempo,
critico do lHuminismo, por que absorveu de modo tdo veemente seus ideais em relacdo a
religido? As ideias e, portanto, as teses de Freud, sob o enfoque exclusivamente da religido,
sd0 questionaveis. Seus argumentos sdo criticos ou discriminatérios? Contestam as
convicgdes religiosas profundas ou as neuroses religiosas, infantis, as quais ele quer banir?

Através de um didlogo fecundo entre Sigmund Freud e Oscar Pfister, buscar-se-4 uma
compreensdo a respeito das problematicas que envolvem a interface entre psicanalise e

religido. A que religido e a que ciéncia os teoricos desta pesquisa se referem? Quais sdo suas

¥ FREUD, S. FREUD, E. L.; MENG, H. (Orgs.). Cartas entre Freud e Pfister: um dialogo entre a psicanélise e
a fé crista. Traducdo: Ditmar Junge e Karin H. K. Wondracek. Vigosa: Ultimato, 2009, p. 146.

14 “Termo criado por Freud para designar a psicologia por ele fundada, considerada na sua dimensio mais
tedrica. A metapsicologia elabora um conjunto de modelos conceituais mais ou menos distantes da experiéncia,
tais como a ficcdo de um aparelho psiquico dividido em instancias, a teoria das pulsGes, o processo do recalque,
etc.” LAPLANCHE, J.; PONTALIS, J. B. Vocabulario de psicandlise. Traducdo: Pedro Tamen. Sdo Paulo:
Martins Fontes, 2001, p. 284.
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consideracOes a respeito da ilusdo? Como ambos entendem a cultura e de que forma o ser
humano envolve-se com ela e se aproxima do fenbmeno religioso? A sublimagdo esta
circunscrita no didlogo. E ela se apresenta como “uma das vias que a civilizacdo impde ao
sujeito para assegurar o controle das pulsdes (..)”*°. Contudo, ambos ndo quiseram se
comprometer com essa experiéncia analitica, “em ir além disso”°. Por isso, 0s pensadores
atuais, representados por Carlos Dominguez Morano e Antoine Vergote, fardo uma retomada
dos conceitos de ilusdo e sublimacdo, respectivamente, apontando para 0s aspectos e

possibilidades de uma experiéncia religiosa saudavel a partir desses conceitos.

> FUKS, B. B. Freud e a cultura. Rio de Janeiro: Zahar, 2011, p. 18.
' MORANO, C. D. Psicanalise e religido: um dialogo interminavel. Sigmund Freud e Oskar Pfister. Traducao:
Eduardo D. Gontijo. Sdo Paulo: EDICOES LOYOLA, 2008, p. 191.
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1. A RELACAO DO HOMEM COM A CULTURA E A RELIGIAO, SEGUNDO
SIGMUND FREUD.

O milagre n&o é dar vida ao corpo extinto,
Ou luz ao cego, ou eloguéncia ao mudo...
Nem mudar &gua pura em vinho tinto...
Milagre é acreditarem nisso tudo!*’

1.1. Abordagem histérico-contextual da obra O futuro de uma iluséo

Esta obra foi publicada em 1927, em alemdo, sob o titulo Die Zukunft einer Illusion.
Depois, em 1928, foi traduzida para o inglés, como The future of an Illusion, por W. D.
Robson-Scott e retomada, sem alteraces, por James Strachey, em 1961. Em 1932, a obra de
Sigmund Freud fora traduzida para o francés, sob o titulo L ’Avenir d’une illusion, por Marie
Bonaparte e, depois, finalmente, em 1994, por Anne Balseinte, Jean-Gilbert Delarbre e Daniel
Hartmann, sem nenhuma modificacdo em relacdo ao titulo. Como a apresentacdo deste
trabalho sera feita a partir da obra em Lingua Portuguesa, é interessante salientar que ela foi
traduzida de acordo com a primeira traducdo em Lingua Inglesa. “A presente traducdo inglesa
baseia-se na que foi publicada em 1928, E também ndo houve nenhuma modificagdo
referente ao titulo.

O titulo da obra em estudo fora tomado de empréstimo de uma peca de teatro intitulada
Liluli, de Romain Rolland (1866-1944), ganhador do prémio Nobel em Literatura em 1915,
Por causa da sua cultura e apreco artistico, Freud tinha por ele uma imensa admiracdo. Em
1923, em carta dirigida a Edouard Monod-Herzen — decorador e frequentador dos meios
psicanaliticos parisienses — o autor de Friedberg demonstrara um forte interesse em
estabelecer contato com esse grande romancista, conforme revelam as suas palavras: “Ja que
vocé é amigo de Romain Rolland, posso Ihe pedir que transmita a ele a admiragdo respeitosa

»19

de um desconhecido?”". Apos Rolland ter respondido sua correspondéncia, Freud, tomado de

7 QUINTANA, M. Antologia poética. Porto Alegre: Editora LPM, 2001, p. 36.

" FREUD, S. O futuro de uma ilus&o. Edicéo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de Sigmund
Freud (Vol. XXI). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1927), p. 13.

¥ FREUD, S. apud ROUDINESCO, E.; PLON, M. Dicionario de Psicanalise. Traduc&o: Vera Ribeiro e Lucy
Magalhdes. Rio de Janeiro: Zahar, 1998, p. 667. Intui-se que o motivo de toda essa humildade de Freud foi
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forte emocgdo, numa réplica, expressa além de sentimentos, opinides relevantes para a sua

visdo de mundo e do conceito de ilusdo.

(...) até o fim da minha vida, eu me lembrarei da alegria de poder entrar em
contato com o Sr., pois 0 seu nome esta ligado para mim a mais preciosa de
todas as belas ilusdes: a reunido, no mesmo amor, de todos os filhos dos
homens. Pertenco certamente a uma raca que a ldade Média tornou
responsavel por todas as epidemias nacionais e que 0 mundo moderno acusa
de ter conduzido o império austriaco a decadéncia e a Alemanha a derrota.
Essas experiéncias nos decepcionam e nos tornam pouco inclinados a
acreditar nas ilusdes. Além disso, ao longo de minha vida (sou dez anos
mais velho que o Sr.), uma parte importante do meu trabalho consistiu em
destruir as minhas proprias ilusées e as da humanidade®.

Romain Rolland e Sigmund Freud tiveram a oportunidade de encontrar-se apenas uma
vez, em 14 de maio de 1924. O encontro foi proporcionado por Stefan Zweig, amigo e
admirador de ambos. Ele ficou “encantado em fazer esse encontro entre dois de seus
idolos™?'. Zweig foi o intérprete deste encontro, onde um e outro compartilharam experiéncias
e se presentearam com importantes obras de sua propria autoria. O que vale a pena realmente
ressaltar aqui € que nem mesmo toda a fraternidade daquele encontro péde impedir suas
divergéncias, sobretudo a respeito do “sentimento ocednico”?’. Em 1927, Freud enviou a
Rolland um exemplar da sua obra O futuro de uma ilusdo. O escritor francés, ao respondé-lo,

»22 'mas lastimou o fato de Freud

enfatizou “a corregdo da analise freudiana das religides
desconsiderar o sentimento religioso, ou seja, a “sensacdo religiosa” que todo homem,

segundo Rolland, traz consigo®*.

Embora o romancista tenha se decepcionado com os tedlogos de sua época e tenha se
declarado como um cristdo sem igreja, avesso a toda e qualquer unidade produtora de dogmas
e vas doutrinas, ele ndo se desfez da fé. E, acredita-se, que, devido a esse fato, Romain
Rolland inclinou-se a compreender a génese do sentimento religioso, tendo como ponto de

partida, a concepcdo do sentimento oceanico.

devido ao fato de Rolland e demais surrealistas, como: Pierre Jean Jouve (1887-1976), André Gide (1869-1951),
dentre outros terem sido a porta de entrada pela via literaria do freudismo na Franca.

20 1d. Ibid. p. 667. (Destaques feitos pelo autor desta pesquisa, cujo objetivo é chamar a atengdo do leitor para
tematicas deste trabalho que adiante seréo exploradas).

2L | dem.

22 Esse termo refere-se, no entendimento de Rolland, a uma “sensa¢do religiosa”, a “uma sensacdo do eterno”;
como a esséncia da religiosidade.

* ROUDINESCO, E.; PLON, M. Dicionario de Psicanalise. Traducdo: Vera Ribeiro e Lucy Magalhes. Rio de
Janeiro: Zahar, 1998, p. 667.

? Rolland constatara a existéncia deste “sentimento oceénico” (religioso), apés observar os grandes misticos
asiaticos, os quais ele admirava; bem como os dogmaticos da Igreja Cristd, sobretudo, catélicos.
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Entendo por sensacdo religiosa — independente de todo dogma, de todo
credo, de toda organizacdo da igreja, de todo Livro Santo, de toda esperanca
numa sobrevivéncia pessoal etc. — o fato simples e direto da sensagdo de ‘o
eterno’ (que pode muito bem ndo ser eterno, mas simplesmente sem limites
perceptiveis, e como oceanico). Essa sensacdo é, na verdade, de carater
subjetivo. E um contato®.

Em 1930, com O Mal-estar na civilizacdo, depois de pedir permissdo a Romain Rolland,
é que Freud, entdo, discorrera sobre a sua contundéncia a respeito do “sentimento oceanico”.
Contudo, como Freud é avesso a qualquer forma de mistica, reduziu-o a um mero sentimento
de plenitude®®, conforme o eu primario. Enquanto que o escritor francés acreditava na
transcendéncia e na universalidade desse sentimento, Freud, por outro lado, apresentava uma
posigdo divergente, pois: “Segundo minha propria experiéncia, ndo consegui convencer-me da
natureza primaria desse sentimento; isso, porém nao me da o direito de negar que ele de fato

ocorra em outras pessoas”™?’.

E importante o leitor perceber, desde ja, a abertura de Freud em relagio a assuntos que ele
ndo conhecia, pois € um dos objetivos deste trabalho. Embora o autor de Friedberg nédo
acreditasse na experiéncia do transcendente ou com o transcendente, como Rolland, ele
tampouco menciona ou se posiciona diante de uma esfera de impossibilidades. Ao contrario,
em outras palavras, ele admite a possibilidade de esse sentimento ter sido vivenciado, “que ele

de fato ocorra em outras pessoas” — Mas claro, tdo somente aqueles que creem.

Sigmund Freud anunciara a publicagdo d’o futuro de uma ilusédo exatamente em 16 de

outubro de 1927, através de uma carta direcionada a Oskar Pfister?®. Como segue:

% ROLLAND, R. apud MIJOLLA, A. (Org.). Dicionério Internacional da Psicanalise. Tradugdo: Alvaro
Cabral. Rio de Janeiro: Imago, 2005, p. 1702.

% Freud discorre a respeito da sua posi¢io quanto ao “sentimento ocednico”, a partir de suas elaboragdes de
1895, no Projeto para uma psicologia cientifica, a respeito da génese do sujeito. Aqui, numa opinido conclusiva,
ele diz que esse sentimento ndo seria nada além de um periodo mitico, cujo recém-nascido experimenta precoces
satisfacBes plenas e um gozo ilimitado, sem, contudo, distinguir-se do mundo exterior.

2’ FREUD, S. O Mal-estar na civilizacdo. Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de
Sigmund Freud (Vol. XXI). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1930), p. 74.

28 Muitos atribuem a Oskar Pfister a identidade do discurso de oposicéo na obra freudiana de 1927, onde ele traz
as devidas explicacBes a respeito da natureza do fendbmeno religioso apds os supostos questionamentos de
Sigmund Freud. E sugestivo refletir, aqui, o seguinte: Se Freud criou esse opositor imaginario para lhe
interrogar, ndo estaria ele, a0 mesmo tempo, inconscientemente, duvidoso em relagdo as suas proprias
convicgdes? Deve-se levar em consideracdo o que o autor desta pesquisa trouxe em destaque na nota de rodapé
n° 20. Retomar-se-4, posteriormente, esse questionamento.
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Nas proximas semanas saira uma brochura de minha autoria, que tem muito
a ver com o senhor. Eu ja a teria escrito had tempo, mas adiei-a em
consideracdo ao senhor, até que a pressao ficou forte demais. Ela trata — facil
de adivinhar — da minha posi¢éo totalmente contréria a religido — em todas as
formas e diluigdes, e, mesmo que isso ndo seja novidade para o senhor, eu
temia e ainda temo que uma declaracdo publica lhe seja constrangedora. O
senhor me fara saber, entdo, que medida de compreensao e tolerancia ainda
consegue ter com este herege incuravel®.

Na primavera desse mesmo ano, ele envia a editora um exemplar dessa obra para que sua
producdo fosse providenciada em novembro daquele ano. Ele queria, j& ha algum tempo,
langa-la no mercado, porém ndo o fez. Por qué? Possivelmente, conforme o segundo periodo
da citacdo, para ndo magoar o estimavel amigo; mas, principalmente, por uma questdo de
sensibilidade religiosa: para ndo despertar ainda mais a ira da Igreja®®. O que surpreende, no
contetdo dessa obra, € que Freud ndo demonstrou objetivos académicos ou cientificos. Na
verdade, ele popularizou a linguagem e o estilo. Intui-se, portanto, que o seu objetivo nédo

eram o0s especialistas, mas o grande publico.

O estilo agressivo e provocante, demonstrado em seu recurso linguistico, segundo o
biégrafo de Freud, Peter Gay®*, causou uma grande reacdo por parte dos criticos. Certamente,
O futuro de uma iluséo foi uma de suas maiores polémicas. Sugiram, imediatamente ap6s sua
publicacdo, escritos contra-argumentativos em grande quantidade em resposta a sua obra.
Contudo, isso ndo fora surpresa para o pai da psicanalise, pois ele ja havia presumido essas
reacOes desde o primeiro momento. “Serei obrigado a ouvir as mais desagradaveis censuras
por causa de minha superficialidade, estreiteza de espirito e falta de idealismo ou

compreenséo dos mais altos interesses da humanidade®.

» FREUD, S. FREUD, E. L.; MENG, H. (Orgs). Cartas entre Freud e Pfister: um dialogo entre a psicanélise e a
fé cristd. Traducdo: Ditmar Junge e Karin H. K. Wondracek. Vigosa: Ultimato, 2009, p. 142-143.

%0 Embora Freud demonstrasse interesse pela histéria das religides, conhecesse a Biblia e, concomitantemente, a
histéria judaico-cristd, a Igreja apresentava uma atitude hostil em relagdo a sua doutrina. N&o apenas devido ao
fato de ele considerar a religido uma neurose obsessiva, mas, sobretudo, porque a psicanalise “repousava” numa
teoria da sexualidade, e, isso, diante da igreja, era intoleravel. Assim, a Igreja rejeitou a psicanalise, e a reduziu a
um pansexualismo. Contudo, é conveniente ressaltar que foi, justamente, a respeito da tese da primazia da
sexualidade, que o pastor reformado, Oskar Pfister, em 1909, demonstrou seus interesses pela psicandlise. A
partir dessa tese, portanto, foi que ele propds a ideia de que a genuina fé poderia ser uma defesa contra as
neuroses, conforme se vera no préximo capitulo.

31 Cf. GAY, P. Uma vida para o nosso tempo. Traducdo: Denise Bottmann. Sd0 Paulo: Companhia das Letras,
1989.

%2 FREUD, S. O futuro de uma ilus&o. Edicéo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de Sigmund
Freud (Vol. XXI). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1927), p. 44.
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O futuro de uma iluséo pertence ao intermediario de uma trilogia freudiana. Ela tem como
precedente A questdo de uma analise leiga®, de 1926, sequida de O Mal-estar na civilizacAo,
de 1930. Ou seja, uma complementacdo de suas criticas a respeito da religido. Conforme carta
de Freud a Oskar Pfister, datada de 25/11/1928, ele esclarece o que de fato pretendia com a
sua obra de 1927.

N&o sei se o senhor adivinhou a ligacdo secreta entre a Analise laica e a
llusdo. Na primeira, quero proteger a analise dos médicos, na segunda, dos
sacerdotes. Quero entregd-la a uma categoria que ainda nao existe, uma
categoria de curas de alma seculares, que ndo necessitam ser médicos e ndo
podem ser sacerdotes®.

1.2. O futuro de uma iluséo e a ideia religiosa

Em O futuro de uma iluso, diferentemente de Totem e tabu (1912)*°, Freud n&o defendeu
a sua posicdo quanto a origem da religido, e nem mesmo a respeito da metalinguistica
religiosa. Ele somente avaliou a maneira como o homem entende a religido; como ele se
relaciona com ela; como ela lhe explica, por meio de um sistema doutrinario (e também de
promessas), todo o funcionamento do cosmos; bem como a seguranca que lhe é outorgada por
meio de uma protecdo suprema, diante dos percal¢os da natureza. Freud ndo abordou
nenhuma problemética a respeito da génese religiosa, tipico de sua condicdo analitica®. O
conceito de Freud a respeito da religido, em sua obra de 1927, infere-se a partir de seus

préprios conhecimentos, de acordo com as suas inclinacBes mais pessoais em relacdo a sua

%% 0 que motivou, possivelmente, a publicacio dessa obra, foi o fato de Oskar Pfister ter fundado, juntamente,
com Emil Oberholzer, em 1919, a Nova Sociedade Psicanalitica Suica. Nela, diferentemente da primeira e entao
extinta Sociedade Suica para a Psicandlise de 1914, havia tanto analistas leigos quanto médicos, resultando em
controvérsias no meio psicanalitico.

% FREUD, S. FREUD, E. L.; MENG, H. (Orgs.). Cartas entre Freud e Pfister: um di4logo entre a psicanélise e
a fé crista. Traducdo: Ditmar Junge e Karin H. K. Wondracek. Vigosa: Ultimato, 2009, p. 163.

% «Com Totem e tabu, ficou estabelecida de forma precisa e definitiva a relacéo entre a psicanalise e as ciéncias
sociais. Foi também a partir desse texto que o tema da religido tornou-se cada vez mais presente na obra de
Freud, o que justifica seu papel de elemento central de suas reflexdes criticas sobre a cultura.” FUKS, B. B.
Freud e a cultura. Rio de Janeiro: Zahar, 2011, p. 30.

% Na verdade, o Gnico argumento analitico que Freud utilizou em sua obra de 1927 é a respeito do conceito de
ilusdo, que seré abordado no subtépico 1.6.
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prépria experiéncia religiosa. “E evidente que o faz pensando no sistema religioso que

conhece melhor e em cujo meio viveu™®.

Retenhamos como dado que as opinides do meu texto ndo sdo nenhum
componente do edificio da teoria psicanalitica. E minha posicao pessoal, que
coincide com a de muitos ndo-analistas e pré-analistas, e certamente também
ndo é partilhada por muitos fiéis analistas. Se usei certos argumentos da
analise, na verdade usei apenas um (...)%.

O filésofo Olinto A. Pegoraro®, ao pronunciar-se na Sociedade Psicanalitica do Rio de
Janeiro, esclarece que Sigmund Freud, ao tratar de religido, assume uma posicao de outsider,
levando-se em consideracdo o fato de que ele expressa suas observacdes e conclusdes a
respeito dela, de dentro do seu consultério, ouvindo relatos de intensos conflitos psiquicos de
seus pacientes neurdticos. Sem contar que também deve ser levada em consideracgdo, além do
lugar, e do tempo, a época em que ele fala e escreve: fim do século XIX e primeiras trés
décadas do século XX. Neste periodo, a cultura era voltada aos ambientes familiares e
regionais; em que 0s costumes, as praticas religiosas e politicas eram provincianas. Diante
disso, Freud transformou seu método de pesquisa, em uma ideologia, pois “acreditava-se
nela”*. Contudo, como lembra Donaldo Schiiler, deve ser destacado que “é arriscado

generalizar fendmenos localizados™*.

Um ponto interessante e pouco abordado, principalmente no meio psicanalitico, é que O
futuro de uma ilusdo néo € a principal obra da literatura psicanalitica da religido, como muitos
especialistas também pensam. A obra mais contundente dos escritos de Freud a respeito da
religido é Totem e Tabu. E “(...) a partir desse texto que o tema da religi&o tornou-se cada vez
mais presente na obra de Freud (...)”*%. Sua obra de 1927 ndo tinha muito valor, conforme
menciona Morano: “Com as proprias provas da grafica envia a Eitingon uma carta na qual

comenta que o livro possuia pouco valor, mas deveria ser util em fazer entrar algum dinheiro

% MORANO, C. D. Psicanalise e religido: um dialogo interminavel. Sigmund Freud e Oskar Pfister. Traducéo:
GONTUO, E. D. Séo Paulo: Loyola, 2008, p. 130.

% FREUD, S. FREUD, E. L.; MENG, H. (Orgs.). Cartas entre Freud e Pfister: um dialogo entre a psicanélise e
a fé cristd. Traducdo: Ditmar Junge e Karin H. K. Wondracek. Vigosa: Ultimato, 2009, p. 152. (O Unico
argumento analitico usado por Freud em sua obra de 1927 foi sobre o conceito de ilusdo, conforme nota de
rodapé n° 36.

% Cf. PEGORARO, O. A. Freud, Etica e Metafisica: O que ele ndo explicou. Petrépolis: Vozes, 2008.

0 KUNG, H. Freud e a questdo da religido. Tradugo: Carlos A. Pereira. Campinas: Verus, 2010, p. 20.

" SCHULER, D. O futuro de um di&logo. In.. WONDRACEK, K. H. K. (Org.). O Futuro e a llus&o: um embate
com Freud sobre psicandlise e religido. Petropolis: Vozes, 2003, p. 11.

2 FUKS, B. B. Freud e a cultura. Rio de Janeiro: Zahar, 2011, p. 30.
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para a editora psicanalitica™*®. Freud apresentara um ponto de vista negativo de toda a sua
obra. Suas palavras a René Laforgue, amigo e ex-analisando, quando este fora visitad-lo em

Schneewinkel, revelam uma intensa frustracdo: “E o meu pior livro! Além disso ndo é um

livro de Freud!”*.

Freud, receoso de ser mal interpretado, como acontece, regularmente, demonstra ser
consciencioso em relagdo aos seus limites. Afirma que de maneira nenhuma, galgava por

interesses conclusivos e dogmaticos a respeito da religido.

Antes de concluir minhas observac@es, porém, ndo devo deixar de salientar
gue, embora meus argumentos tenham conduzido a um alto grau de
convergéncia para um Unico e abrangente nexo de ideias, esse fato ndo deve
fazer-nos deixar de ver as incertezas de minhas premissas ou as dificuldades
envolvidas em minhas conclusées. (...) Visto estar acostumado a ser mal
interpretado, acho que vale a pena insistir explicitamente em que as
atribuicbes de origens que me propus tratar nessas paginas de maneira
alguma subestimam a complexidade dos fenémenos em exame. Tudo o que
pretendem é ter acrescentado um novo fator as fontes, conhecidas ou ainda
desconhecidas, da religido, da moralidade e da sociedade — fator baseado
numa consideracdo das implicacdes da psicanalise. Tenho de deixar a outros
a tarefa de sintetizar essa explicacdo numa unidade. Entretanto, decorre da
natureza da nova contribuicdo ndo poder ela deixar de representar outro
papel que ndo seja um papel central nessa sintese, ainda que poderosas
resisténcias emocionais tenham de ser vencidas antes que sua grande
importancia seja reconhecida®.

1.3. Questionamentos centrais da obra O futuro de uma iluséo

Questionamentos, como: “Como surgiu o ser humano?”’; “Por que se construiu a
civilizagdo?”; “A religido serve para qué?” podem ser considerados fomentos para que se
aproxime, por meio desta pesquisa, das teses de Freud em O futuro de uma ilusdo. Contudo,
COMO poucas pessoas possuem uma visdo mais abrangente das atividades humanas, torna-se
dificil para elas obterem respostas para indagacdes tdo complexas. Freud esclarece, no

entanto, que essas inquiri¢des, além de serem comuns, sdo necessarias, porque “quanto menos

** MORANO, C. D. Psicanalise e religido: um dialogo interminavel. Sigmund Freud e Oskar Pfister. Tradugao:
Eduardo D. Gontijo. S8o Paulo: Loyola, 2008, p. 132.

* FREUD apud MORANO, C. D. Psicanalise e religio: um diélogo interminavel. Sigmund Freud e Oskar
Pfister. Tradugdo: Eduardo D. Gontijo. Sdo Paulo: Loyola, 2008, p. 133.

** FREUD, S. Totem e Tabu. Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de Sigmund Freud
(Vol. XI11). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1912), p. 159.
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um homem conhece a respeito do passado e do presente, mais inseguro terd de mostrar-se seu

juizo sobre o futuro™*®.

Vale ressaltar que a grande dificuldade diante de questdes existenciais reside no fato de as
pessoas avaliarem-nas de acordo com as suas proprias experiéncias, de forma ingénua. E
necessario distanciar-se primeiro, pois “o presente tem de se tornar o passado para que possa
produzir pontos de observagdo a partir dos quais elas julguem o futuro™’. Note que para
Freud, o passado é apenas um ponto de referéncia (para a observacéo), e ndo um lugar de
permanéncia. Claro, pois a vida segue; e, junto com ela, as consideragdes e posicionamentos
do ser humano em relacdo ao desconhecido. Assim, se 0 ser humano deve voltar-se para o
passado em busca de respostas, faz-se necessario, diante disso, questionar: qual é o futuro da
civilizacao?*®. E facil observar que a resposta sobre o futuro ndo pode ser encontrada em
experiéncias subjetivas e nem mesmo em profecias. A resposta para essa pergunta surgira a

partir da dialética apresentada em seguida.

Ao tratar do futuro da civilizacdo humana € necessario primeiramente estabelecer seus
contornos. Portanto, o que é civilizacdo/cultura? Freud diz que ela é a “expressao (de) tudo
aquilo em que a vida humana se elevou acima de sua condi¢do animal e difere da vida dos
animais (...)”*. Ele apresenta dois aspectos importantes referentes a ela: a) A divergéncia
entre a natureza e a cultura. Esta seria o0 conjunto de saberes e técnicas adquiridas pelo homem
para dominar as forcas daquela. Dessa forma, o ser humano pode extrair da natureza, a partir
do que aprendeu com a cultura, todas as riquezas necessarias para a sua satisfacdo. b) Devido
a isso, 0 homem teve que regularizar seus relacionamentos sociais e distribuir adequadamente
toda a riqueza disponivel na natureza. Assim, no contexto social, 0s seres humanos interagem
entre si de maneira involuntéria, correspondendo ao desenvolvimento da respectiva sociedade

em relacdo ao seu meio ambiente. Ou seja, pode-se, nesses termos, definir a cultura como uma

* FREUD, S. O futuro de uma ilus&o. Edigdo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de Sigmund
Freud (Vol. XXI). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1927), p. 15.

" 1d. Ibid. p. 15.

*8 E célebre o discurso de Freud em nao fazer distingdo entre cultura e civilizacdo: “Desprezo ter que distinguir
entre cultura e civilizagdo”. FREUD, S. O futuro de uma ilusdo. Edicdo Standard Brasileira das Obras
Psicologicas Completas de Sigmund Freud (Vol. XXI). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original
publicado em 1927), p. 15. Na verdade, ele se refere a civilizagdo como o material; e a cultura, como
predicativos “espirituais” do mundo exterior. No entanto, quanto a auséncia dessa distingdo, Betty Fuks elucida
que “Excluia-se, dessa maneira, dos debates filosoficos e politicos que vinham sendo travados desde o século
XIX em torno de uma oposic¢do entre dois termos.” FUKS, B. B. Freud e a cultura. Rio de Janeiro: Zahar, 2011,
p. 9.

* FREUD, S. O futuro de uma iluséo. Edigao Standard Brasileira das Obras Psicoldgicas Completas de Sigmund
Freud (Vol. XXI). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1927), p. 15-16. (A preposic¢do
entre parénteses foi acrescentada pelo autor desta pesquisa.).
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dupla mediagéo: das relacdes entre a sociedade e a natureza e das relagbes dos homens entre
si. A cultura representa, assim, as relagdes sociais e 0 modo de vida dos seres humanos diante

da natureza.

Diante disso, surge a pergunta: como ficou estabelecida a relacdo do homem com a
cultura? Segundo Freud, se por um lado o homem precisa da cultura para se proteger, por
outro, ela exige demasiadamente dele. Desde os primeiros capitulos da obra em estudo,
observa-se que Freud abordara uma tematica muito mais abrangente do que apenas a da
religido. Ele observou que a cultura fora imposta & grande massa dos homens por uma minoria
esclarecida. Esta, por sua vez, para se resguardar daquela, teve que implantar um sistema de
coercBes no intuito de favorecer a rendncia pulsional dos oprimidos. Embora o termo pulsao
tenha surgido em 1625, na Franga, do latim pulsio, como o ato de impulsionar, Freud utilizou-
se dele, a partir do alemao Trieb, para marcar e caracterizar o psiquismo humano. Com isso,
ele distinguiu Trieb que etimologicamente significa impulso do termo Instinkt, que se refere
ao comportamento inato dos animais. Dessa forma, o pai da psicanalise evitou a confusdo
entre pulsdo® e instinto ou tendéncia. Freud recorreu a esse termo a partir de 1905, em sua
obra Trés Ensaios sobre a teoria da sexualidade; onde se tornou, na teoria psicanalitica, um
conceito notério, amplo®! e enigméatico®®. Em 1910, Freud acrescentou um fragmento para
melhor definir, num sentido geral, o conceito de pulsdo. Desde entdo, este conceito nao sofre

alteracfes maiores. Como segue:

Por “pulsdo” podemos entender, a principio, apenas o representante psiquico
de uma fonte endossomatica de estimulacdo que flui continuamente, para
diferencia-la do “estimulo”, que é produzido por excitagdes isoladas vindas
de fora. A pulsdo, portanto, é um dos conceitos da delimitagdo entre o
animico e o fisico™.

%0 para Freud, a pulsdo, diferentemente, do instinto, n&o se reduz as simples atividades sexuais. E um impulso,
cuja libido comp®e a energia.

*1 O objetivo aqui ndo é fazer um estudo detalhado do conceito de pulsdo. Apenas mostrar o retorno as situacées
que se faz presente em todo ser vivo.

52 «perfeitamente conscio, (Freud) declarou em 1926 no verbete de enciclopédia intitulado “Psicanalise”, de que
‘a doutrina das pulsdes ¢ um campo obscuro, até mesmo para a psicanalise’, ele reivindicou essa opacidade como
uma caracteristica da pulsdo. ‘A teoria das pulsdes €, por assim dizer, nossa mitologia’, afirmou em 1933. ‘As
pulsdes sdo seres miticos, portentosos em sua imprecisdo.”” ROUDINESCO, E.; PLON, M. Dicionario de
Psicanalise. Traducdo: Vera Ribeiro e Lucy Magalhées. Rio de Janeiro: Zahar, 1998, p. 631. (O nome de Freud
entre parénteses foi acrescentado pelo autor desta pesquisa).

> FREUD, S. Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade. Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicoldgicas
Completas de Sigmund Freud (Vol. VII). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1905),
p. 159.
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Para melhor compreender essa relacdo do homem com a cultura pode-se entender aqui a
pulsdo — em relacdo a rendncia pulsional por parte da grande massa (a massa dos oprimidos
pela minoria), conforme discorrido anteriormente — “(...) como uma tendéncia inerente a todo
organismo vivo de retorno a uma situa¢do anterior”>*. Freud, em 1938, em sua obra Esboco de
psicanalise, disse que h& uma pulsdo, cuja finalidade “(...) é levar o que € vivo a um estado
inorganico”. Portanto, ndo obstante os homens terem encontrado na cultura refagio e
seguranca contra as forcas destrutivas da natureza, eles ndo se apresentaram menos hostis em
relacdo a ela, porque a cultura, apesar de lhes oferecer protecdo, também lhes impde

privagdes, sobretudo em suas relagdes sociais.

Para que essa relacdo paradoxal ndo seja apresentada como inédita ao leitor, Freud leva-o
a cotejar com o protétipo infantil®®. O par parental, principalmente o pai, assegura prote¢ao ao
seu filho, como provedor, mas a0 mesmo tempo, aquele também é temido por este, ao
enunciar suas imposicoes proibitivas. Esse também é o comportamento que o ser humano,
assim como uma crianca, desenvolve diante de uma temivel forca da natureza; e que a cultura,
mesmo com seus cuidados, ndo pode impedir: a morte. Diante disso, 0 homem personifica
essas forgas aterrorizantes, criando para si pais; ou melhor, nas palavras de Freud deuses para

que estes o protejam das incidéncias (privacdes) que a cultura Ihe impds.

Surge, entdo, a questdo: No que concerne a relagdo do ser humano com a cultura, por que
a coercgdo seria necessaria? Porque “todo individuo ¢ virtualmente inimigo da civilizacéo (...)
(ela), portanto, tem de ser defendida contra (ele) (...), contra os impulsos hostis dos homens
(...)°". E, além do mais, “(...) a maioria das pessoas obedece as proibicdes culturais (...)
apenas sob pressdo da coercdo externa”®. Vale a pena, neste momento, uma pausa da
exposicao a respeito da obra O futuro de uma ilusdo, para um importante questionamento: Por
que Freud referiu-se ao homem como um individuo virtualmente inimigo da civilizagdo?
Considera-se que a principal tese de Freud a respeito da cultura € a sua obra de 1908 Moral

sexual ‘civilizada’ e doenga nervosa moderna, onde afirma muitas vezes que a “(...) nossa

¥ METZGER, C; SILVA JUNIOR, N. Sublimag&o e pulsdo de morte: a desfusdo pulsional. Revista Psicologia
USP, S&o Paulo, julho/setembro, 2010, p. 568.

% FREUD, S. Eshoco de psicanalise. Edicéo Standard Brasileira das Obras Psicoldgicas Completas de Sigmund
Freud (Vol. XXIII). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1938), p. 161.

% Cf. FREUD, S. O futuro de uma ilusdo. Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de
Sigmund Freud (Vol. XXI). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1927)

" FREUD, S. O futuro de uma ilus&o. Edicéo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de Sigmund
Freud (Vol. XXI). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1927), p. 16. (Os pronomes
entre parénteses foram acrescentados pelo autor desta pesquisa).

*81d. Ibid. p. 21.
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civilizacio repousa (...) sobre a supressdo dos instintos (a coercdo das pulsdes)”. Portanto,
como a cultura opera a renuncia pulsional, ela ndo vai deixar de gerar concomitantemente um

gravame psiquico de grande escala na natureza humana.

Novamente, em O futuro de uma iluséo, o ser humano traz consigo tendéncias destrutivas
contrarias a ordem social. E, segundo Freud, essas tendéncias determinam o comportamento
dele na sociedade. Portanto, a lei — desde sua forma mais primitiva, conforme Freud evidencia
nas paginas de Totem e Tabu, até o complexo codigo penal vigente — tem o objetivo de
controlar a forca pulsional presente em todo individuo. Ela parece evidenciar ndo s6 a

existéncia de um sujeito pulsional, avesso, portanto, as formas de controle, mas também

(...) duas caracteristicas humanas muito difundidas, responsaveis pelo fato de
os regulamentos da civilizacdo sé poderem ser mantidos através de certo
grau de coercdo, a saber, que 0s homens ndo sdo espontaneamente amantes
do trabalho e que os argumentos n&o tém valia alguma contra suas paixdes®.

Enquanto nos tempos primitivos, na formacdo de todo o processo civilizatorio, a coercdo
fora imposta de fora para dentro, com o passar do tempo, esta passou a ser internalizada. O
homem tornou-se um ser moral e, posteriormente social, devido a formacéo de uma instancia
psiquica que Freud denominou de Superego (Uber-ich) e cuja formagcéo ele atribui ao declinio
do complexo de Edipo. O Superego tem como funcdo a manutencdo dos valores e ideais; ou
seja, coibir os desejos que sdo incompativeis com a cultura. De acordo com Freud, a maioria
das pessoas apenas obedece as proibicées® tdo somente se houver uma forte coercéo externa.
Tao logo, isso também se aplica as exigéncias morais da civilizacdo, pois é aqui onde ocorre a

infidedignidade moral do homem. Porque

(...) ha incontaveis pessoas civilizadas que se recusam a cometer assassinato
ou a praticar incesto, mas que ndo se negam a satisfazer sua avareza, seus
impulsos agressivos ou seus desejos sexuais, e que ndo hesitam em

% FREUD, S. Moral sexual ‘civilizada’ e Doen¢a nervosa moderna. Edicdo Standard Brasileira das Obras
Psicologicas Completas de Sigmund Freud (Vol. IX). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado
em 1908), p. 173. (A expressao entre parénteses foi acrescentada pelo autor desta pesquisa).

% FREUD, S. O futuro de uma ilus&o. Edicéo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de Sigmund
Freud (Vol. XXI). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1927), p. 18.

%1 De acordo com Freud, como critério de uma terminologia padréo, ele adota uma distincéo entre frustracéo,
proibicdo e privacdo. Como segue: “’frustragdo’ o fato de um instinto ndo poder ser satisfeito, como ‘proibi¢o’
o regulamento pelo qual essa frustragdo € estabelecida, e como ‘privagdo’ a condi¢do produzida pela proibigdo.”
FREUD, S. O futuro de uma ilusdo. Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de Sigmund
Freud (Vol. XXI). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1927), p. 20.
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prejudicar outras pessoas por meio da mentira, da fraude e da caltnia, desde
gue possam permanecer impunes (...)%.

E evidente que a internalizagio da lei ndo é uniforme, pois ela é introduzida em cada
sujeito de acordo com o0 seu meio e, sobretudo, pela estrutura psiquica que o constitui. Freud
diz que a internalizacdo das proibi¢cfes culturais ndo é possivel caso haja opressdao de uma
classe privilegiada sobre outra subprivilegiada. Como exemplo, deve haver a participagédo
ativa do trabalho por parte da classe menos favorecida, como suporte a existéncia da
civilizacdo; mas que, em contrapartida, assim como a classe mais favorecida, aquela, também,
desfrute da riqueza natural. Caso esse sistema ndo seja implantado como um objeto de
interlocugdo, certamente o que restard a classe menos favorecida (a grande massa) sera a)
destruir a cultura e € claro b) derribar toda a norma que enuncia proibicdes, as quais ela ndo
quer internalizar e, muito menos, privar-se de suas forcas pulsionais. Portanto, qualquer
civilizacdo que deixa sua grande maioria insatisfeita, sofrerd uma reacdo destruidora por parte

dessa parcela, podendo, até mesmo, extinguir-se.

Todavia, parece que ha na civilizagdo, como sugere Freud, uma massa que nao quer
revolucdo; ao contrario, quer calar-se. Essa “massa calada” prefere organizar-se diante de
diversas ilusdes pacificadoras que a cultura pode oferecer. No entanto, aqui, tratar-se-a de
apenas uma delas: da religido. Diante de O futuro de uma ilusdo, Freud percorre esse tema
numa dimensdo de ato de fé e de crenca, numa abordagem que ele ja havia examinado em
1907, no seu artigo Atos obsessivos e praticas religiosas. Nesta obra, ele caracterizara a
religido como uma neurose obsessiva®®. Para Freud, h4 uma grande semelhanca entre os atos

obsessivos e as praticas religiosas®, que se torna notavel no cerimonialismo, tanto dos

621d. Ibid. p. 21.

83 Quanto ao termo obsessao, ¢ importante salientar que foi “O alienista francés Jules Falret (1824-1902) (quem)
introduziu o termo obsessdo para sublinhar o fenémeno de ascendéncia através do qual o sujeito é assediado por
ideias patoldgicas e por uma culpa que o persegue e o obceca a ponto de fazer dele um morto vivo. Em seguida o
termo foi traduzido para o alemé&o por Richard Von Krafft-Ebin, que optou por usar a palavra Zwang, que remete
a uma ideia de coercdo e compulsdo: o sujeito se obriga a agir e a pensar contra sua vontade. Foi a Freud,
entretanto, que coube o mérito de, pela primeira vez, conferir um conteldo teorico a antiga clinica das obsessoes,
ndo apenas situando a doenga no registro da neurose, mas também fazendo dela, frente a histeria, o segundo
grande componente da estrutura neurdtica humana.” ROUDINESCO, E.; PLON, M. Diciondrio de Psicanalise.
Traducdo: Vera Ribeiro e Lucy Magalh&es . Rio de Janeiro: Zahar, 1998, p. 538. (O pronome entre parénteses foi
acrescentado pelo autor desta pesquisa).

* E interessante salientar que tanto a religido quanto os atos obsessivos resultam da supressdo e rendncia dos
impulsos (dos instintos). Conforme diz Menezes: “A repressdo dos instintos é condicdo indispensavel na
formacéo da neurose religiosa, quanto da neurose obsessiva. Desta forma, tanto os cerimoniais religiosos quanto
0s 0bsessivos representam uma prote¢do contra as tentagdes vindas dos instintos recalcados que insistem em se
apresentar, apesar do recurso da repressdo.” MENEZES, M. C. de. Génese da religido segundo Freud. 2003. 178
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religiosos, quanto das pessoas neuréticas. Segundo ele, ha uma relacdo profunda entre
religiosos e neur6ticos, pois se confere a neurose um carater religioso, e a religido um caréater

neurético.

Em minha opinido, entretanto, essa semelhanca nao é apenas superficial, de
modo que a compreensdo interna (insight) da origem do cerimonial
neurotico pode, por analogia, estimular-nos a estabelecer inferéncias sobre
processos psicolégicos da vida religiosa®.

Segundo Maria Célia de Menezes, esse texto de 1907 pode ser considerado “(...) 0 debut
de Freud sobre assuntos relacionados & psicologia da religido”®®. As praticas religiosas sdo
relacionadas, frequentemente, segundo as suas observacdes, a busca pela verdade que o ser
humano deve conhecer para o seu proprio bem-estar. Contudo, essa verdade esta acima da sua
capacidade de um conhecimento comum. E é o que Freud, em outras palavras, também revela
em sua obra de 1927: “As verdades contidas nas doutrinas religiosas sdo, afinal de contas, t3o
deformadas e sistematicamente disfarcadas, que a massa da humanidade néo pode identifica-

las como verdade™®’.

Baseado em sua obra de 1907, portanto, € que Freud declara, em sua obra de 1927, que
“(...) a religido seria a neurose obsessiva universal da humanidade; tal como a neurose
obsessiva das criancas, ela surgiu do complexo de Edipo, do relacionamento com o pai”®.
Parece que a neurose obsessiva, conforme Freud, ganha um “ar” de fascinacdo, a medida em
que traz a tona a supremacia da relacdo edipiana. O prdprio pai da psicanalise, ao falar a
respeito de um rapaz em tratamento, referiu-se ao Edipo como um caso de neurose obsessiva:
“Trata-se de um individuo sumamente dotado, de tipo edipiano, amor pela mée, ddio pelo pai
(o proprio Edipo antigo, com efeito, € um caso de neurose obsessiva — a questdo da Esfinge),

doente desde os onze anos, diante da revelagdo dos fatos sexuais™®.

f. Dissertacdo (Mestrado em Ciéncias da Religido) - Departamento de Filosofia e Teologia, Universidade
Catolica de Goiés, Goiania, 2003, p. 71.

% FREUD, S. Atos obsessivos e préaticas religiosas. Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicoldgicas
Completas de Sigmund Freud (Vol. IX). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1907), p.
121.

% MENEZES, M. C. de. Génese da religi&o segundo Freud. 2003. 178 f. Dissertacdo (Mestrado em Ciéncias da
Religido) - Departamento de Filosofia e Teologia, Universidade Cat6lica de Goias, Goiania, 2003, p. 69.

® FREUD, S. O futuro de uma ilus&o. Edicéo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de Sigmund
Freud (Vol. XXI). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1927), p. 53.

% 1d. Ibid. p. 52.

% FREUD apud ROUDINESCO, E.; PLON, M. Dicionario de Psicanalise. Traducdo: Vera Ribeiro e Lucy
Magalh&es. Rio de Janeiro: Zahar, 1998, p. 540.
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Freud acreditava que, se, de fato, o seu conceito sobre a religidfo como uma neurose
obsessiva da humanidade estivesse correto, “(...) 0 afastamento da religido estd fadado a
ocorrer com a fatal inevitabilidade de um processo de crescimento (...)”"°. E, segundo ele,
esse desenvolvimento ja se fazia presente. Contudo, todos deveriam modelar-se no
comportamento de um professor sensato. Este, em vez de opor-se a um novo desenvolvimento
iminente, na verdade, se integra a ele, cujo objetivo é facilitar o acesso de sua inevitavel
irrupcdo. Mas o autor de Friedberg era conscio da limitagdo de sua analogia, em relagédo a

natureza essencial da religido. Pois,

se, por um lado, a religido traz consigo restricbes obsessivas, exatamente
como, num individuo, faz a neurose obsessiva, por outro, ela abrange um
sistema de ilusGes plenas de desejo juntamente com um repudio da realidade,
tal como ndo encontramos, em forma isolada, em parte alguma sendo na
améncia, num estado de confusdo alucinatéria beatifica. Mas tudo isso nao
passa de analogias, com a ajuda das quais nos esforcamos por compreender
um fendmeno social; a patologia do individuo ndo nos prové de um
correspondente plenamente vélido™.

1.4. A cultura e o sujeito

Apds verificarem-se os principais questionamentos da obra freudiana de 1927, sobretudo
a relacdo do homem com a cultura, faz-se imprescindivel, a partir de agora, entender

sumariamente a génese dessa cultura, a partir de algumas obras freudianas. Compreende-se

" FREUD, S. O futuro de uma ilus&o. Edicéo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de Sigmund
Freud (Vol. XXI). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1927), p. 52.

™ 1d. Ibid. p. 52. E importante destacar que ap6s Freud abandonar a teoria da seducdo, ele s6 voltou a falar sobre
a questdo da neurose obsessiva, em 1907, na Sociedade Psicoldgica das Quartas-Feiras, ao apresentar, pela
primeira vez, a histéria de um homem que havia sido afetado por essa neurose, cujo nome € Ernst Lanzer,
celebremente conhecido, como o Homem dos Ratos. A partir disso, todos 0s comentarios posteriores sobre
obsessividade passaram a ter a historia dele como referencial. Conforme a sua obra de 1905, Trés ensaios sobre
a teoria da sexualidade, foi que Freud abandonou, essencialmente, a sua antiga teoria da bipolarizacdo (onde a
obsessdo pertencia ao homem e a histeria a mulher, apesar de certas correlagdes entre uma e outra) pela
explicacdo etiologica da obsessdo. Assim, a neurose obsessiva passou a ser passivel de ser acometida tanto pelo
homem quanto pela mulher, cuja origem encontra-se no conflito psiquico. “Entre 1907 e 1926, Freud
transformou sua concepgéo da neurose obsessiva. Na historia do Homem dos ratos, é o erotismo anal que domina
a organizacéo sexual do obsessivo, e essa analidade acha-se igualmente presente, assinala Freud, nas ‘praticas
religiosas’. Constatando a analogia entre a religido (cujos rituais sdo portadores de um sentido) e o cerimonial da
obsessdo (onde esses mesmos rituais correspondem apenas a uma significacdo neurdtica), ele passou a
caracterizar a neurose como uma religido individual e a religido como uma obsessdo universal.” ROUDINESCO,
E.; PLON, M. Dicionéario de Psicanalise. Traducdo: Vera Ribeiro e Lucy Magalhdes. Rio de Janeiro: Zahar,
1998, p. 539.
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que Sujeito e dinamicidade psiquica sdo elementos necessarios que somam para uma

fundamentacéo tedrica a respeito da cultura. Porque,

se € verdade que o principal legado de Freud foi a fundamentagdo de um
método de cura no qual, falando para o outro, um homem encontra alivio
a dor e a angustia, também é certo que a psicanalise inovou, de forma
radical e irreversivel, o modo de se refletir e pensar a cultura™.

E fundamental perscrutarem-se em outras obras os principais conceitos freudianos a
respeito da cultura, dando-se prioridade, sobretudo, a semantica que esse vocabulo adquire
dentro do conjunto das obras de Sigmund Freud. Todavia, o que significa, para 0 pai da
psicanalise, o termo cultura (Kultur)®? J4 se viu, conforme o subtdpico anterior, que para ele,
cultura é tudo o que esta acima dos animais. O papel prioritario da cultura, conforme Freud,
inquestionavelmente é o de ser agente responsavel pela coesdo dos lagcos sociais. Ela se
manifesta, dialeticamente, em duas esferas que, em verdade, se completam: o individual e o
social; alem de apresentar duas forcas antagonicas: a) no plano social, manter o vinculo, e b)
no plano psicoldgico, como inimiga da psique humana, romper com esse vinculo. Pois a
cultura é um freio para 0s desejos humanos e também, em contrapartida, produtora de novos

desejos’.

Portanto, o0 modelo interacional do ser humano com a cultura, de acordo com Freud, em
sua obra de 1927, é baseado no principio do conflito. Essa relacdo é estendida num processo
ambiguo, pois, a0 mesmo tempo em que o ser humano deseja participar do desenvolvimento
da humanidade, ele também deseja, numa dupla jornada, desfazer todo esse percurso. Ora
numa integracdo do sujeito com 0s outros, ora numa trajetdria individual em busca da
felicidade; (Diga-se de passagem, a qualquer preco). Numa “(...) satisfacdo irrestrita de todas

as necessidades (...) como o método mais tentador de conduzir nossas vidas (...)”">.

2 FUKS, B. B. Freud e a cultura. Rio de Janeiro: Zahar, 2011, p. 7.

”® «E digno de nota o fato de que Freud passou a usar sistematicamente a palavra Kultur, a partir do momento
em que se deparou com as forgas mais enigmaticas da natureza humana — as pulsdes de morte — e introduziu na
teoria psicanalitica a categoria que designa os desconfortos inerentes a toda e qualquer cultura e civilizagdo — o
mal-estar. Desde entdo, a palavra Zivilisation é empregada como um equivalente da definigdo psicanalitica de
cultura.” FUKS, B. B. Freud e a cultura. Rio de Janeiro: Zahar, 2011, p. 10.

™ Cf. FREUD, S. O futuro de uma ilusdo. Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicol6gicas Completas de
Sigmund Freud (Vol. XXI). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1927).

" FREUD, S. O Mal-estar na civilizacdo. Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de
Sigmund Freud (Vol. XXI). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1930), p. 85.
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A cultura, sob a forma de uma expressdo figurativa, aparece muito precocemente na
teoria freudiana, como mostra sua obra de 1895, no Projeto de uma psicologia cientifica.
Nela, Freud relata a cena em que um recém-nascido estabelece um embrionério lago social
com seu proximo: o seio materno. A partir desse elo, estabelece-se 0 primeiro contato, ou
contrato social. Aqui o choro toma o significado do grito de socorro. E, assim, tem suas
necessidades fisioldgico-iniciais satisfeitas. Entretanto, bastaria apenas isso, ou seja, a
demanda de uma necessidade fisiologica? De maneira nenhuma. O grito como pedido de
socorro, certamente, vai além-mundo, além das fronteiras corporais. Porque, na verdade, o
bebé reveste-se de uma sobrevida, de uma forga motriz-pulsional e que, por intermédio dela,
ele apela em favor do seu desamparo original (Hilflosigkeit), da sua angustia existencial ™.

O termo cultura fundamentar-se-4, conforme a complexidade de um arcabouco teorico,
somente no final do acervo de obras de Sigmund Freud em O Mal-estar na civilizacéo (1930)
e Moisés e 0 Monoteismo (1939). Contudo, o inicio desse constructo teérico deu-se, como ja
mencionado, na obra Moral sexual ‘civilizada’ e Doen¢a nervosa moderna (1908) e,
sobretudo, em Totem e Tabu (1912). Nesta ultima, inquestionavelmente, apesar de toda
critica’’, Freud impds-se como um célebre autor da questio da génese da cultura,
principalmente, sobre sua relacdo com a violéncia humana. Em relacdo a esta e dos impulsos
destrutivos da pulsdo de morte, Freud afirmara a existéncia de um assassinato primordial na
horda primeva. Em alusdo a sua obra de 1912, Freud, numa carta a Ernest Jones, diz o

seguinte:

Naquela época — da redagdo da interpretacdo dos sonhos — descrevi o desejo
de matar o préprio pai, mas agora descrevi o homicidio efetivamente
realizado; de qualgquer maneira, € um gigantesco passo a frente — do desejo
ao fato’®.

76 Cf. FUKS, B. B. Freud e a cultura. Rio de Janeiro: Zahar, 2011.

" Em relagdo as criticas a respeito dessa obra, Betty Fuks diz que “Como muitas outras elaboragdes feitas sobre
as solucdes da alma para os desafios da vida e da morte, Freud ndo construiu um sistema tedrico completo e
fechado sobre essa manifestagdo humana. Sabemos que ele ignorava as contradi¢gdes excludentes e as distinges
rigorosas da légica aristotélicas, os “ndos” e os “ous”, e fazia valer, na constru¢do da teoria psicanalitica, a
sonoridade da conjungdo “e” em toda a sua plenitude.” FUKS, B. B. Freud e a cultura. Rio de Janeiro: Zahar,
2011, p. 30.

® FREUD apud JONES, E. Vida e obra de Sigmund Freud. Traduc&o: Julio C. Guimardes. Rio de Janeiro:
Guanabara, 1979, p. 440.
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Em sua obra de 1912, Freud advoga o complexo de Edipo como um episodio social que
se funda através do mito’® do assassinato do pai. Sabe-se que Freud, ao enviar suas cartas ao
seu amigo W. Fliess, confidencia-lhe, nessa intimidade pessoal, inimeras experiéncias
subjetivas e objetivas (neste caso, de seus pacientes de Viena), as quais traziam consigo o
mito e a fantasia como elementos constituidos de seu funcionamento psiquico; ou seja, como
construgdes do homem diante do real. Portanto, diante disso, entre a fantasia/mito e o real,

surge a psicanalise, com todas as complexas construcdes culturais.

Na peca de teatro de S6focles Edipo Rei®®, Freud identifica os elementos necessarios para
fundamentar sua tese em Totem e tabu, a respeito dos crimes contra a civiliza¢do: o parricidio
e o incesto. O autor de Friedberg correlacionou, entdo, de forma incontestavel, 0 mundo
cosmologico da pecga grega com seu mundo analitico, fazendo com que o mito entrasse “para
a psicanalise como exemplo conclusivo e figura conceitual privilegiada das bases de um
complexo que designa o conjunto de fantasias e representacdes inconscientes da vida do

sujeito: o complexo de Edipo™®.

Sabe-se que a construcdo tedrica do mito freudiano de 1912 deu-se a partir de uma
pluralidade de vozes, a saber: 1) de Charles Darwin, na teoria evolucionista; Il) de George
Frazer, na concepcdo do totemismo; Ill) de William Robertson Smith, na ideia do banquete
totémico e da substituicdo da horda pelo clg; 1V) de James Jasper Atkinson, referente ao fim
do sistema patriarcal devido a revolta dos filhos; e de V) Edward Westemarck, em relacao as

suas posicoes a respeito do horror ao incesto.

Apos as explicagdes sobre a origem do totem e as diferentes formas de tabu,
Freud, baseado em hipéteses cientificas apresentadas por grandes etn6logos
de seu tempo, reconstréi o mito da morte do Pai primitivo e vé nele as

™ O interesse de Freud pelas instituicdes mais importantes da civilizagdo resultou no seu trabalho em Totem e
Tabu, cuja narrativa marca 0 nascimento do simbélico, conferindo-lhe o titulo de mito cientifico e, logo,
nomeando-o como o mito da horda primitiva. Com isso, ao designar o mito como uma narrativa — de alto valor
social e individual, onde nela é discorrida a veracidade da génese e a arquitetura do espirito humano — Freud
rompeu, por certo, com todo o julgamento negativo de cunho racionalista sobre o mitico. Dessa forma, a
construcdo e/ou a aplicagdo mitica no campo psicanalitico nao figura mais a simples intencdo ilustrativa. Porque
a partir desse rompimento, Freud introduziu 0 mito como um prot6tipo da expressdo do pensamento cientifico.
Cf. FUKS, B. B. Freud e a cultura. Rio de Janeiro: Zahar, 2011.

80 Segundo Donald Schiiler, a psicanalise surgiu a partir desse mito. “Ora, o vienense fundou a psicanalise num
texto religioso, Edipo Rei.” SCHULER, D. O futuro de um dialogo. In.. WONDRACEK, K. H. K. (Org.). O
Futuro e a llus@o: um embate com Freud sobre psicanélise e religido. Petrpolis: Vozes, 2003, p. 11.

81 FUKS, B. B. Freud e a cultura. Rio de Janeiro: Zahar, 2011, p. 25. N&o é & toa que Edipo Rei seja considerado
uma das mais belas tragédias de todos os tempos. Aristételes, por exemplo, como um dos juizes e criticos mais
severos, tece inimeros elogios a peca, demonstrando considerd-la como uma tragédia por exceléncia, em sua
Poética.
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origens da mais antiga forma de religido, o totemismo, bem como da moral e
da vida social®.

Freud, por meio de Totem e tabu, contribuiu significativamente com a antropologia
social. Nessa obra, ele remonta a origem das instituicdes sociais e culturais. Aqui ele faz uma
exegese, cujo suporte tedrico fundamenta-se a partir de pesquisas etnoldgicas a respeito de um
povo primitivo e, segundo ele, mais préximo dos ancestrais®®. Apoiado em Darwin, Freud
relata que os homens pré-histéricos viviam em pequenos grupos, cujo lider mais velho
obtinha a posse das fémeas. A partir de Etkinson, apoia-se na ideia de que 0s jovens,
revoltados com a tirania do chefe, decidem pelo fim de um sistema opressor. Dessa forma,
eles o matam e o devoram. J4 a partir de Smith ele presume que, ap6s o fim da
majoritariedade patriarcal uma nova organizacdo social, em um ambiente fraternal, rompe
com toda legalidade imperialista tribal, na qual o totem passa a ser o objeto de reveréncia.

Com a renuncia dos irmaos as mulheres da tribo, a exogamia, entdo, € instituida.

O conceito de tabu na obra freudiana, sem davidas, é o ponto de reflexdo para
compreender a intensidade das inclinagdes homicidas e incestuosas daquele povo primitivo, ja
que o tabu, na verdade, é a proibicdo contra o excesso de desejo. A sua tese de 1908, de que a
civilizacdo repousa sobre a coercdo das pulsdes®, é, contextualmente, anunciada aqui. O tabu,
ao lado dos sintomas obsessivos, € um meio eficaz de coibir as pulsdes e também de frear o

livre curso daquelas tendéncias inconscientes ja mencionadas.

A tendéncia de matar é, em nos, mais forte do que cremos, e se manifesta
por efeitos psiquicos, mesmo se escapam a consciéncia (...) Esta tendéncia
existe realmente no inconsciente, e o tabu, como mandamento moral,
explica-se e se justifica por uma atitude ambivalente quanto ao impulso
homicida®.

Conforme a obra freudiana de 1912, num tempo longinquo, os aborigenes da Australia,

de todos os selvagens, eram 0s mais miseraveis e atrasados e apresentavam-se como 0s mais

8 ROCHA, Z. de J. B.; MACIEL, K. D. de S. A. Freud e a religido: possibilidades de novas leituras e
construcgdes tedricas. Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S1414-
98932008000400007 &script=sci_arttext > Acesso em: 3 mar¢o 2013.

8 pesquisas ja controvertidas em sua época.

8 Cf. FREUD, S. Moral sexual ‘civilizada’ e Doen¢a nervosa moderna. Edicdo Standard Brasileira das Obras
Psicoldgicas Completas de Sigmund Freud (Vol. 1X). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado
em 1908)

% FREUD, S. Totem e Tabu. Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de Sigmund Freud
(Vol. XII1). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1912), p. 160.


http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S1414-98932008000400007&script=sci_arttext
http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S1414-98932008000400007&script=sci_arttext
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proximos dos ancestrais. No meio deles havia um lider tirano, algoz, que, para tomar posse
das mulheres de seu grupo, expulsou a forca seus filhos. Estes, tomados pelo 6dio, numa
rebelido conjunta contra a supremacia e a arbitrariedade do pai, retornaram a horda primitiva,
e 0 mataram. Contudo, surgiu, entre os irmdos, um ideal de corporificar o poder ilimitado do
pai primevo, juntamente com a disposigdo de submeterem a ele. Entdo, para isso, eles o
devoraram®. Quanto a essa refeicdo totémica Freud diz (...) que é talvez o mais antigo
festival da humanidade, seria assim uma repeticdo, e uma comemoracao desse ato memoravel
e criminoso, que foi 0 comeco de tantas coisas: da organizagdo social, das restrices morais e

da religido™®.

Contudo, ao lado do intenso édio, nasceu o amor. Pois, logo em seguida ao assassinato do
pai primevo, os filhos perceberam que com a auséncia desse objeto de poder, eles ficariam
desprotegidos. Entdo, devido a um intenso sentimento® de culpa, em relacdo ao assassinato
do lider tirano, operacionalizou-se um mecanismo de defesa (o recalque), por parte dos filhos,
para que o ato fosse esquecido. Apos a conclusdo dessa etapa, surgiu uma nova ordem social.
Diante da fragilidade dos irmé&os, da tomada de poder do pai, e culminando com o crime e a
unido grupal, eles acabam “(...) inventando a primeira relagéo de solidariedade, reconhecendo
0 outro enquanto outro e enquanto semelhante, esses seres podem se reconhecer como

irmaos”®°.

Diante dessa nova ordem, é claro que o comportamento dos membros do cla revelar-se-ia
distinto, porque o modo de compreender as atitudes de uns para com 0s outros havia sido
alterado. N&o seria mais permitido, a nenhum dos filhos, tomar o lugar do pai; e quaisquer
deles, que, porventura, tentassem infringir essa lei, seriam mortos. Aqui, Vvé-se um
fundamento de alteridade estabelecida, pois para que ndo vagassem pelo nada, num
isolamento e, sobretudo, para que se fundamentassem como grupo social instituido, e, assim,
afastassem suas mais fortes inclinacdes psiquicas, eles implantaram o totem. Por meio dele,

como um objeto de representacdo do pai morto, eles o reverenciavam, pois a afeicdo, que até

8 Naquele estadio de desenvolvimento, a antropofagia era considerada normal.

8 FREUD, S. Totem e Tabu. Edicfo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de Sigmund Freud
(Vol. XIII). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1912), p. 145.

88 «Sentimento que ¢ responsavel pela rentincia (tanto a realizagdo do desejo quanto ao seu inverso, ao desejo de
realizacdo), da instituicdo de uma fungdo paterna na origem da humanidade — mitica —, da necessidade da
referéncia a uma lei externa transcendente.” ENRIQUEZ, E. Da horda ao Estado: psicandlise do vinculo social.
Traducdo: Teresa C. Carreteiro e Lacyara Nasciutti. Jorge Zahar Editora: Rio de Janeiro, 1983, p. 34.

% ENRIQUEZ, E. Da horda ao Estado: psicanélise do vinculo social. Traduc&o: Teresa C. Carreteiro e Lacyara
Nasciutti. Rio de Janeiro: Zahar, 1983, p. 330.
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entdo havia sido recalcada, veio a tona, produzindo um enorme sentimento de culpa. Pelo

visto, mesmo morto, 0 pai, agora, apresentar-se-ia mais forte do que quando estava vivo.

Para manter os lacos de convivéncia e enfraquecer a rivalidade entre si, os filhos
subordinaram-se a vontade do pai, mas agora, sob a forma de lei. Devido ao desamparo, aos
sentimentos nostalgicos em relacdo ao pai todo-poderoso, num sentimento de ambivaléncia,
eles passaram a idealiza-lo. No totemismo (a primeira forma religiosa da humanidade),
juntamente com toda manifestacdo cultural e ética, Freud marca e estabelece a génese mitica
da civilizacdo. Com a instauracdo da exogamia, ou seja, com a renuncia as mulheres do
mesmo cld, e 0 embargo de assassinar o totem, os lacos sociais sdo estabelecidos. Com isso,

claro, marcam-se, definitivamente, os registros psiquicos da humanidade.

Na verdade, essa obra marca ndo apenas uma descentralizacdo do olhar do
analista (até entdo centrado no individuo), em direcdo ao socius, mas
principalmente o aparecimento de uma teoria radicalmente pessimista,
fazendo humanidade nascer de um crime cometido em conjunto, crime do
gual a humanidade ndo pode jamais se libertar™.

Portanto, os objetivos da horda primitiva configuram-se em explicar as fortes tendéncias
inconscientes que constituem os desejos incestuosos e homicidas; estes, constituidos do
complexo de Edipo®™. Como o assassinato do pai primevo foi marcado de forma indelével na
estrutura psiquica do ser humano, isso leva a constatar que, certamente, 0s pacientes
neurdticos de Freud, em seu consultdrio de Viena, ao relatarem suas atitudes ambivalentes e
contraditérias, ndo expressaram seus sentimentos edipianos. Porque, agora, com a tese
totémica, compreende-se, na verdade, que eles foram invadidos pelos sentimentos os quais,
um dia, foram registrados em seus antepassados, pois 0 assassinato do pai fundamentou, para
sempre, a ambivaléncia dos sentimentos. Renato Mezan corrobora tal proposigéo, quando diz

que

% ENRIQUEZ, E. Da horda ao Estado: psicanalise do vinculo social. Tradugdo: Teresa C. Carreteiro e Lacyara
Nasciutti. Rio de Janeiro: Zahar, 1983, p. 29.

%L O termo complexo de Edipo fora criado por Freud em 1910. Contudo, em Totem e tabu, ele amplia a sua visio
a respeito do incesto e da interdi¢do, ao aliar a esse contexto, uma visdo histérica, sociolégica e antropolégica,
encontrando apoio no modo de vida dos antepassados, do mesmo grupo ou em grupos 0s mais diversos. Na obra
de 1912, ele eleva o significado de proibicdo, em que este deve ser levado em consideracdo, tanto em relagdo ao
individual quanto ao grupal e, portanto, de valor universal.
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0 crime ndo corresponde aos desejos edipianos; mas estes sdo estruturados
por ele. Matar o pai e dormir com a mae sdo tendéncias que existem no
inconsciente sob a forma de repressdo, e esta, praticamente, € instituida a
partir do crime, e ndo o inverso. A originalidade freudiana consiste em
associar a emergéncia do complexo de Edipo e o surgimento da sociedade
civilizada por meio do mesmo ato®.

Portanto, Freud postula que a interdicdo do incesto ndo surgiu de forma natural, por
simples vontade do grupo, mas tdo somente para coibir os desejos constantes e inconscientes
de irrestrito desejo sexual e assassinato por parte do ser humano. Ele também postulou a
intermediacdo da natureza, como objeto solidario, entre a lei e o desejo. Sem sombra de
duvidas, conforme se tem visto até aqui, 0 pai tornou-se o registro dos filhos; ou melhor, a sua
licenca para que eles pudessem transitar da natureza para a cultura. Deu-lhes a possibilidade
da linguagem, para que os lagos sociais pudessem ser firmados. Freud, com a sua tese a
respeito do assassinato primordial, justifica o ato que teria originado a cultura; bem como a
sua relacdo com o conceito de pulsdo. Sem qualquer resquicio de duvidas, Freud mostrou,

conforme Joel Birman, que “a cultura ¢ crucial para a constituicdo da subjetividade™®,

1.5. A cultura e a sublimacéo

Embora Freud, em principio, tenha considerado a sublimagdo como uma via apenas para
os dotados das Artes™, é imprescindivel, para a dialética deste trabalho, buscar o conceito de
sublimacdo num didlogo com a religido, para que 0s processos culturais possam ser
concebidos e, aqui, no caso, a formacgdo do fenémeno religioso. Considera-se evidente, no
conjunto de obras de Freud, no que tange a cultura, que o conceito de sublimacdo assuma um
papel importante, ou talvez, primordial, para que o sujeito seja inserido nas suas relacfes

sociais.

Os conhecimentos artisticos e intelectuais, no parecer de Sigmund Freud, eram as formas

mais nobres de sublimacdo. Para ele, por exemplo, toda producéo artistica e cultural de

% MEZAN, R. Freud, o pensador da cultura. S&o Paulo: Brasiliense, 1997, p. 356.

% BIRMAN, J. Criatividade e sublimac&o em psicanalise. Psi. Cli., Rio de Janeiro, v. 20, N. 1, p. 11-26, 2008, p.
13.

% Cf. FREUD, S. Leonardo da Vinci e uma lembranca da sua infancia. Edicdo Standard Brasileira das Obras
Psicolégicas Completas de Sigmund Freud (Vol. XI). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado
em 1910).



38

Leonardo da Vinci revelara-se como a “mais alta sublimagdo que o homem pode atingir™®.

Por meio das caracteristicas criativas da psique humana é que o homem serd capaz de
responsabilizar-se pelas atividades socioculturais e encontrar equilibrio diante das exigéncias
naturais e civilizacionais. A propria teoria psicanalitica corrobora que o controle das pulsdes é
possivel apenas pela via da sublimacdo. De acordo com Nina Saroldi, num prefacio a obra de
Joel Birman: As pulsdes e seus destinos: Do corpo ao psiquico,

Freud apresenta a pulsdo como um conceito-limite, algo que reside na
fronteira entre o que é préprio do corpo, 0 somatico, e 0 que é da alma, o
psiquico. A pulsdo é um representante psiquico de estimulos corporais; é
uma exigéncia de trabalho psiquico decorrente da ligagdo entre o corpo e a
alma. A pulsdo para Freud é uma espécie de “prima” do que a biologia
denomina genericamente “instinto”, mas, diferentemente deste, afasta o
homem da mera possibilidade de satisfacdo direta das suas necessidades
fisiologicas, bem como do encontro com objetos da realidade externa que se
encaixem perfeitamente a suas demandas internas®.

Em relacdo a estética, a sublimacdo traz consigo a ideia de sublime. Em referéncia,
justamente, a todo processo que se destina ao elevado, a grandeza. Para a quimica, alude-se a

passagem do estado solido ao gasoso, e para a psicologia, como “um mais-além da

9997

consciéncia Ndo ha, até entdo, nenhuma teoria coerente, explicita a respeito da

sublimacéo, embora, frequentemente, recorra-se a ela.

(...) a trajetéria de Freud nesse terreno esta repleta de hesitacBes e sua
postura ndo é nada confiante (...). Ndo s6 a sublimacéo se mostra dificil de
caracterizar em teoria, como também escapa, na maioria dos casos, a
descrigdo clinica, notadamente na cura onde é mencionada como uma saida
sem jamais ser mostrada em funcionamento, identificada como processo. O
que leva a duvidar de que se trate realmente de um processo consciente que
escapa ao recalque, como Freud quis sugerir em certas passagens™.

% FREUD, S. Leonardo da Vinci e uma lembranca da sua infancia. Edicdo Standard Brasileira das Obras
Psicologicas Completas de Sigmund Freud (Vol. XI). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado
em 1910), p. 128.

% SAROLDI, N. Prefacio. In.: BIRMAN, J. As pulsdes e seus destinos: do corporal ao psiquico. Rio de Janeiro:
Civilizacdo Brasielira, 2009, p. 9-10.

% ROUDINESCO, E.; PLON, M. Dicionario de Psicanalise. Traducdo: Vera Ribeiro e Lucy Magalhes. Rio de
Janeiro: Zahar, 1998, p. 734.

% LAPLANCHE, J. Probleméticas IlI: a sublimag&o. Tradugdo: Alvaro Cabral. S&o Paulo: Martins Fontes,
1989, p. 10.
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Quanto ao proposito, portanto, da sublimacdo na cura, Flournoy destaca que isso apenas
pode ser inferido. Pois “o psicanalista s6 pode pressenti-la por falta”®®. J& que ndo se
apresenta, nas obras freudianas, nenhum conceito concluido em relacdo a sublimacéo,
oportunizam-se pesquisas ulteriores a somar'®’. Sabe-se, no entanto, que Freud a definiu, pela
primeira vez'", em seus Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade, em 1905. O objetivo
dele, nessa obra, ao conceituar a sublimacdo, seria explicar as atividades humanas que,
mesmo extraindo sua forca da pulsdo sexual, ndo teriam, pelo menos aparentemente, nenhuma
relacdo com a sexualidade. O deslocamento dessa pulsdo sexual seria para algum alvo nédo

sexual; ou seja, para objetos aceitos a partir de uma convengéo social.

Os historiadores da cultura parecem unanimes em supor que, mediante esse
desvio das forcas pulsionais sexuais das metas sexuais e por sua orientacdo

para novas metas, num processo que merece 0 nome de sublimagéo,

adquirem-se poderosos componentes para todas as realizaces culturais'®.

Como foi mencionado no inicio deste subtdpico, e pdde ser evidenciado até aqui,
certamente, a sublimacdo é singular para que se possa conceber o0s aspectos
psicomotivacionais a respeito da experiéncia religiosa. Freud, numa de suas correspondéncias
com Oskar Pfister, inveja-0 (exatamente esta € a palavra) pelo fato de o pastor-analista poder
utilizar-se da sublimagdo da experiéncia religiosa no setting analitico. “Em termos
terapéuticos, sO posso inveja-lo quanto a possibilidade de sublimagdo em direcdo a
religido™'®. Em Um estudo autobiografico (1926), Freud, em alusdo a seu amigo Pfister,

disse o seguinte:

O Dr. Oskar Pfister, pastor protestante de Zurique, desbravou o caminho,
como incansavel pioneiro, seguindo essa trilha, e ndo achou que a pratica da

% FLOURNOY apud LAPLANCHE, J. Problematicas I11: a sublimacdo. Traducéo: Alvaro Cabral. Sdo Paulo:
Martins Fontes, 1989, p. 10.

100 No terceiro capitulo, ver-se-&0 pontos pertinentes para se pensar e aprofundar o conceito de sublimagéo, sob a
critica de Antonie Vergote.

101 Embora a sublimago j& estivesse presente nas correspondéncias de Freud com seu amigo Fliess (1887-1902),
n&o havia implicancia conceitual; da mesma forma, outras tematicas, como o Edipo, que, mais tarde, norteariam
e fundamentariam a teoria psicanalitica.

%2 FREUD, S. Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade. Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas
Completas de Sigmund Freud (Vol. VII). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1905),
p. 167. (O destaque na palavra sublimacéo é do prdprio Freud).

198 FREUD, S. FREUD, E. L.; MENG, H. (Orgs.). Cartas entre Freud e Pfister: um diélogo entre a psicanalise e
a fé cristd. Traducdo: Ditmar Junge e Karin H. K. Wondracek. Vigosa: Ultimato, 2009, p. 84.
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analise era incompativel com o fato de ele conservar sua religido, embora
fosse verdade que tal ocorresse de forma sublimada®®.

Como dito anteriormente, embora Freud ndo tenha se referido a sublimacdo em
consonancia a religido, fica evidente que ele acreditava na possibilidade de uma pulséo
sublimada na experiéncia religiosa; bem como, nos aspectos sociais. Contudo, por que Freud
ndo se preocupou com essa questdo? Porque ele mesmo respondera que “a beleza da religido
certamente ndo pertence a psicanalise”®. Ou seja, até aqui, fica claro que Freud percebia 0s
encantos da religido, principalmente, tendo como referéncia, os aspectos sublimatorios de seu
amigo pastor. A sublimacdo, a partir dessa beleza, certamente, incomodava-o. Entretanto,
como ele mesmo dissera: a beleza da religido (alguns aspectos dela) ndo compete a

psicanalise.

Joel Birman, em consenso com Donald Winnicott, na sua obra de 1971, diz “que a
questdo da experiéncia cultural, no registro eminentemente psiquico, havia sido negligenciada
pela comunidade psicanalitica.”®. Falar de sublimacéo, com certeza, é falar de cultura, ou

vice-versa, pois sdo elementos intrinsecos. Para esse mesmo pesquisador,

(...) tanto Lacan quanto Laplanche haviam retomado de diferentes maneiras a
tradicdo freudiana, segundo a qual o conceito de sublimagdo procura dar
conta da inscri¢do cultural do sujeito. Por intermédio do conceito de
sublimacdo, o discurso freudiano indicou, com eloquéncia e mesmo
veeméncia, que buscava circunscrever a problematica da cultura para o
sujeito e que empreender essa tarefa de maneira consistente era fundamental
para a psicanalise, ou seja, Freud procurou, com a mediagdo propiciada por
esse conceito, interpretar ndo s6 a constituicdo de diferentes registros da
cultura, entre os quais a religido, a filosofia, a arte e a ciéncia, como também
a criatividade psiquica'”’.

Ao longo dos estudos de Sigmund Freud, o conceito de sublimacdo sofreu algumas

alteracOes e acréscimos, como pode ser constatado a partir de sua obra de 1905 — primeira a

104 FREUD, S. Um estudo autobiogréfico. Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de
Sigmund Freud (Vol. XX). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1926), p. 71-72.

%5 FREUD, S. FREUD, E. L.; MENG, H. (Orgs.). Cartas entre Freud e Pfister: um dialogo entre a psicanalise e
a fé cristd. Traducdo: Ditmar Junge e Karin H. K. Wondracek. Vigosa: Ultimato, 2009, p. 84.

1% BIRMAN, J. Criatividade e sublimac&o em psicanélise. Psi. Cli., Rio de Janeiro, v. 20, N. 1, p. 11-26, 2008,
p. 12. Os psicanalistas anglo-saxdnicos desconsideravam a importancia da experiéncia cultural, pois eles
levavam em consideracdo, apenas, a experiéncia clinica.

7 BIRMAN, J. Criatividade e sublimacao em psicanélise. Psi. Cli., Rio de Janeiro, v. 20, N. 1, p. 11-26, 2008,
p. 13.
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tratar de sua definicdo. Na sua obra de 1909, Freud, ao referir-se aos desejos inconscientes,

ou, na verdade, ao que poderia ser feito com eles, disse o seguinte:

Conhecemos uma solugdo muito mais conveniente, a chamada ‘sublimac¢do’,
pela qual a energia dos desejos infantis ndo se anula, mas ao contrario,
permanece utilizavel, substituindo-se o alvo de algumas tendéncias por outro
mais elevado, quica ndo mais de ordem sexual. Exatamente 0s componentes
do instinto sexual se caracterizam por essa faculdade de sublimagéo, de
permutar o fim sexual por outro mais distante e de maior valor social'®.

Conforme ja mencionado no inicio deste subtopico, em sua obra de 1905, Freud

entendera a sublimacdo como uma dessexualizacdo pulsional. Ja em 1914, no texto Pulsdes e

seus destinos, ele a compreendeu como um dos quatro destinos da pulséo; e, mais tarde, em

1932, em Angustia e vida pulsional, afirmara haver uma alteracdo nas metas e nos objetivos

da pulsdo em sua forma sublimada. Contudo, para Joel Birman, foi através do texto A moral

sexual civilizada e o nervosismo moderno (1908), que Freud, a partir da sublimacdo, passou a

compreender os aspectos da cultura. “E nesse texto de 1908 que Freud estabelece o conceito

de sublimacdo como algo que, a um sO tempo, inscreve-se no registro da pulsdo sexual e se

contrap®e a ela, indicando estar referido também ao campo da cultura”'%®. Em principio, ele

apenas tateou. Entretanto, mais adiante, em sua obra O mal-estar da civilizagdo (1930), ele

pode clarificar e se assegurar de seus conceitos.

Isso se explica pelo fato de que, no texto de 1908, destaca-se 0 preco nefasto
e mortifero que o processo civilizatério imporia aos individuos pelas
exigéncias da civilidade, em decorréncia do recalque excessivo da pulsdo
sexual e dos obstaculos a realizagdo do prazer. J& em “O mal-estar na
civiliza¢do”, a sublimagdo resulta do trabalho da pulsdo de vida contra a
pulsdo de morte (Birman, 1978), ou seja, erotizar e sublimar deixam de se
opor, como na primeira versao freudiana do conceito de sublimag&o, na qual
estava implicita a dessexualizagdo da pulsdo sexual™*®.

%8 FREUD, S. Cinco ligBes de psicanalise. Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de
Sigmund Freud (Vol. XI). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1909), p. 64. (destaque

do proéprio autor da obra).

1% BIRMAN, J. Criatividade e sublimac&o em psicanélise. Psi. Cli., Rio de Janeiro, v. 20, N. 1, p. 11-26, 2008,

p. 19.
19 1d. Ibid. p. 19-20.
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“A vida neste mundo serve a um proposito mais elevado; indubitavelmente, ndo é facil

adivinhar qual ele seja, mas decerto significa um aperfeicoamento da natureza do homem™**.,

Certamente ndo € simples. Porém, um dos possiveis canais de aperfeicoamento seria pelo viés
da cultura. Como visto, é a unica forma de subjetivacdo; ou melhor, o Unico veiculo de
passagem do homem ao seu lugar no &mbito social. A experiéncia religiosa tem apresentado
um papel importante no auxilio do homem diante de seus conflitos psiquicos, pela viela da

sublimacéo.

Ha vérias dessas solugbes para rematar satisfatoriamente conflito e neurose,
as quais, em determinados casos, podem combinar-se entre si. Ou a
personalidade do doente se convence de que repelira sem razéo o desejo e
consente em aceita-lo total ou parcialmente, ou este mesmo desejo é dirigido
para um alvo irrepreensivel e mais elevado (o que se chama ‘sublimagéo’ do

desejo), ou, finalmente, reconhece como justa a repulsa*2.

Finalmente, as palavras de Sidnei V. Noé, pesquisador e professor de Psicologia da
Religido, vao corroborar a problematica levantada neste subtdpico e, claro, trazer elucidacao
quanto ao motivo de Freud que, embora tivesse demonstrado encantamento com o aspecto
transparente da religido (sua beleza), ndo se permitiu buscar, em teoria, a validade da

sublimacéo pela via da experiéncia religiosa.

Embora S. Freud tenha num mesmo atimo, em diversas passagens de sua
obra, mencionado lado a lado arte, ciéncia e religido e tenha visto nos dois
primeiros campos de atividade humana uma especial relagdo com o conceito
de sublimacdo, a sua critica a religido pareceu ignorar a hipdtese de que
também ali se poderia inferir a aplicagdo do conceito sob um viés
propositivo. Ao contrario, em relacdo a religido, a compreensdo de S. Freud
parece deixar as balizas estabelecidas pela sua propria teoria, a Psicanalise,
ingressando num campo de “natureza tedrico-filosofica” (Aletti, 2004, p.
166). Porém, hd de se atentar para o fato de que também o proprio
“pensamento freudiano, pouco a pouco, desatrelaria a operacdo de
sublimacdo do processo de recalque” (Birman, 2008, p. 22). E ¢
precisamente esse Viés ja introduzido na teoria original que pode oferecer
uma chance de exploragdo do conceito, naturalmente sobre as bases da teoria
psicanalitica, para além das fronteiras inicialmente estabelecidas, assim
como ja fora feito posteriormente, no sentido de associar o conceito tamtl)le’am

as pulsdes de agressao (Laplanche & Pontalis, 1967/2008, p. 497, nota 4) .

1“1 FREUD, S. O futuro de uma ilusdo. Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de
Sigmund Freud (Vol. XXI). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1927), p. 27.

12 FREUD, S. Cinco licBes de psicanalise. Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de
Sigmund Freud (Vol. XI). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1909), p. 42.

13 NOE, S. N. A vocacdo sublime: da relacdo entre religido e sublimagdo na definicdo da vocacdo religiosa.
Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-
65642010000100009&Ing=pt&nrm=iso&tIng=pt > Acesso em: 05 Marco 2013.


http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-65642010000100009&lng=pt&nrm=iso&tlng=pt
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-65642010000100009&lng=pt&nrm=iso&tlng=pt
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1.6. O conceito de llusao

Como o titulo da obra de 1927 deixa claro, o argumento central da célebre monografia
freudiana € que a religido é uma iluséo. Ele assegura que a verdade das ideias religiosas é de
uma ordem iluséria. Mas o que Freud entende por ilusdo? Ele diz que ilusdo “ndo é um
erro”***. Foi erro de Arist6teles, por exemplo, achar que os vermes se desenvolviam do
esterco. Contudo, foi ilusdo de Colombo ter considerado que ele havia achado uma nova rota
maritima para as Indias. Qual a disting&o entre erro e ilusdo nessas situacdes? A diferenca, na
verdade, entre um caso e outro, € que, embora Aristoteles, presumivelmente, ndo se
incomodasse ser falsa ou ndo sua crenca, Colombo, ao contrario, se incomodaria,

simplesmente, pelo fato de ele desejar crer em sua descoberta.

Com isso, Freud explica que a principal caracteristica das ilusbes é o fato de elas
derivarem do desejo humano™®. O conceito de ilusdo em Freud (1920, 1921, 1927, 1933) é
claramente marcado por esse componente de realizacdo sempre que esse tema € discutido.
“As formacdes ilusorias, portanto, expressam sempre um desejo, o que justifica sugerir que a
problemaética da ilusdo j& se faz presente no texto freudiano desde o final do século XIX,
especialmente na Interpretacdo dos Sonhos™. Ou seja, ha uma motivacdo para querer
acreditar. Mas deve ser observado que, segundo Freud, a ilusdo ndo € um delirio. Este é uma
falsa crenca, estd em desacordo com a realidade. No entanto, diferente do delirio, a ilusdo nédo

é, necessariamente, errdnea; nem mesmo falsa ou irrealizavel. Por exemplo:

Uma moca de classe média pode ter a ilusdo de que um principe aparecera e
se casara com ela. Isso é possivel, e certos casos assim ja ocorreram. Que 0
Messias chegue e funde uma idade de ouro é muito menos provavel.
Classificar-se essa crengca como ilusdo ou como algo analogo a um delirio
dependera da prépria atitude pessoal. Exemplos de ilusdes que mostraram
ser verdadeiras ndo sdo faceis de encontrar, mas a ilusdo dos alquimistas de
gue todos os metais podiam ser transformados em ouro poderia ser um deles.
O desejo de possuir uma grande quantidade de ouro, tanto ouro quanto
possivel, foi, é verdade, em grande parte arrefecido por nosso conhecimento

4 FREUD, S. O futuro de uma ilusdo. Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de
Sigmund Freud (Vol. XXI). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1927), p. 39.

154, Ibid. p. 39.

18 GARCIA, C. A. O conceito de ilusdo em psicanalise: estado ideal ou estado potencial? Estudos de Psicologia
2007, 12(2), 169 - 175, p. 169. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/epsic/v12n2/a09v12n2> Acesso em: 08
Margo 2013.
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atual dos fatores determinantes da riqueza, mas a quimica ndo mais encara a
transmutag&o dos metais em ouro como impossivel*'’.

Portanto, ao dizer que a religido é uma ilusdo, Freud ndo afirma que as crencas religiosas
sdo falsas. Ele diz apenas que elas tém de satisfazer os desejos de quem cré; que elas podem
até ser verdadeiras, mas que isso & improvavel. A isso, segue-se outra caracteristica, segundo
Freud, da ilusdo: de que ela ndo d& valor a verificacdo. As asseveracOes religiosas, ao
contrario das empiricas, ndo buscam justificar-se ou se apoiar no mundo externo para validar
ou objetar suas crencas. Elas tdo somente se justificam nas suas préprias convicgdes internas.
N&o ha justificacdo a partir de uma ordem racional. Para Giovanni S. J. Cucci, a religido, no
pensamento de Freud, ¢ uma ilusdo, “porque ela se ocupa de coisas indemonstraveis,
inatingiveis pela experiéncia, que tem como Unica plausibilidade a ligacdo com o desejo

humano de receber resposta e conforto face & crueza da vida™**®,

Deve ser lucido pensar, aqui, que as ideias religiosas sdo consideradas ilusdes na medida

em que se originam do desejo humano**

. Elas sdo “realizacdes dos mais antigos, fortes e
prementes desejos da humanidade™?°. O segredo dessas ideias est4, portanto, na “forca desses
desejos™*#. Em justificativa a essas ideias ilusorias, Freud, em outro texto, de 1915, afirmara
que “acolhemos as ilusdes porque nos poupam sentimentos desagradaveis, permitindo-nos em
troca gozar de satisfacdes. Portanto, ndo devemos reclamar se, repetidas vezes, essas ilusdes
entrarem em choque com alguma parcela da realidade e se despedacarem contra ela”*?. O

filésofo Olinto A. Pegoraro disse que

(...) a religido tranquiliza a pessoa angustiada fazendo-a imaginar que o
universo é controlado pelos deuses que o criaram como criaram 0 homem
para ser guardido da natureza e dos elementos. Tudo isto cai como um
balsamo na alma agitada. Animado por estas projecGes ilusérias, 0 homem

enfrenta os acontecimentos objetivos adversos'®.

Y FREUD, S. O futuro de uma ilusdo. Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de
Sigmund Freud (Vol. XXI). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1927), p. 40.

18 cuccl, Giovanni S. J. Freud e Moisés. In: Cultura e Fé, n. 127, ano 32, p. 443-455, p. 445.

19 Cf, FREUD, S. O futuro de uma ilusdo. Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de
Sigmund Freud (Vol. XXI). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1927), p. 39.

204d. Ibid. p. 39.

21 1 dem.

122 FREUD, S. A desilus3o da guerra. Edigdo Standard Brasileira das Obras Psicoldgicas Completas de Sigmund
Freud (Vol. XIV). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1915), p. 290.

12 PEGORARO, O. A. Freud, Etica e Metafisica: o que ele ndo explicou. Petrépolis: Vozes, 2008, p. 30.
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Assim, conclui-se que a ilusdo ndo tem nenhum compromisso com a realidade, nem
mesmo com a verifica¢do objetiva do desejo. Ou seja, seu valor ndo estad em si mesmo, pois se
encontra fora e distante do campo da verificacdo, do campo cientifico, cujo compromisso €
com as assercoes e retificacbes em relacdo a realidade. O valor da religido é nulo e sua forca
estd na forga do desejo ilusorio do homem. Realiza-se, pois, pela religido, segundo Freud, o
desejo de protecdo contra os males que surgem do mundo externo; como também, das
agitacdes provenientes da condicdo psiquica do ser humano. Nesse sentido, Carlos
Dominguez Morano declara que a garantia que a religido proporciona ao homem se relaciona
com a satisfacdo de desejo que torna possivel de ser obtida. Mas ele também alerta que
quando se ignora a realidade, essa ilusdo assume uma caracteristica “infantilizante”,
aproximando-se, entdo, do delirio. Segundo esse mesmo autor, "ndo serd contornando a
realidade por intermédio de ilusbes nem a transformando de modo delirante que o homem

conseguira conquistar um grau suficiente de bem-estar racional de suas pulsées™'?,

124 MORANO, C. Crer depois de Freud. Traduc&o: Eduardo D. Gontijo. S&o Paulo: Loyola, 2003, p. 71.
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2. ARELIGIAO NA CULTURA!® E NO SUJEITO, SEGUNDO OSKAR PFISTER

N&o existe amor sexual sem uma poesia amorosa, € ndo ha amor pelo Deus

pessoal da revelacdo biblica sem poesia e sem gestos simb6licos'.

2.1. Abordagem histérico-contextual da obra A ilusdo de um futuro*?’

Esta obra foi publicada em 1928, em alemao, sob o titulo Die Illusion einer Zukunft: Eine
freundschaftliche Auseinandersetzung mit Prof. Dr. Sigmund Freud, na revista Imago, onde
Oskar Pfister fora colaborador, com um nimero total de 35 paginas*?®. Depois, em 1993, ela
foi traduzida para o inglés, como The illusion of a future: a friendly disagreement with Prof.
Sigmund Freud. E, finalmente, em 2003, essa obra foi traduzida para o portugués, pela
professora e pesquisadora, Dra. Karin Hellen Kepler Wondracek, e também pelo prof. Dr.
Ditmar Junge. Vale ressaltar que essa traducdo foi feita a partir do alemé&o, sob a revisdo de

Werner Fuchs, sem nenhuma alteracéo referente ao titulo da obra.

Apos o aviso prévio de Sigmund Freud a respeito da publicagdo d’o futuro de uma

ilusao’®®, conforme visto no capitulo anterior, Oskar Pfister posicionou-se aberta, paciente e

amigavelmente em relacéo a decisdo do pai da psicanalise. Ndo se mostrou surpreso quanto a

posicdo de Freud a respeito da religido: “No tocante a sua brochura contra a religido, sua

59130

rejeicdo da religido ndo me traz nada de novo Muito pelo contrario, o amigo

125 \er-se-4 no subtopico 2.7, que Oskar Pfister entende a cultura diferentemente de Freud. Enquanto este
entende que ela é tudo aquilo que estd acima dos animais, aquele entende que hé nessa diferenca, entre o ser
humano e o animal, muita coisa vergonhosa e danosa e, que essa cultura, de acordo com Freud, repleta de
idiossincrasias e maculas, é, na verdade, uma néo-cultura.

126 \JERGOTE, A. A psicanalise & prova da sublimacdo. In.: PAIVA, G. J. de (Org.). Entre necessidade e desejo:
diélogos da psicologia com a religido. Sdo Paulo, Edi¢des Loyola, 2001, p. 173.

127 Em referéncia & obra freudiana de 1927, Pfister utiliza-se de um trocadilho, conforme o titulo da obra em
andlise, para criticar a ilusdo de Freud de que no futuro a ciéncia substituiria a religido. O titulo, a priori, revela o
tom do embate. Mas apesar das inimeras criticas do pastor em relagéo as acusacdes do seu amigo a respeito da
religido, ver-se-a que o reformador reafirmard a sua admiracao e respeito tanto por Freud quanto pelo arcabougo
tedrico da psicanalise.

128 Cf. WONDRACEK, K. H. K. O Futuro e a llusdo: Um embate com Freud sobre psicanalise e religido.
Petrépolis: Vozes, 2003, p. 17.

129 Cf. FREUD, E. L.; MENG, H. (Orgs.). Cartas entre Freud e Pfister: um dialogo entre a psicanélise e a fé
cristd. Traducdo: Ditmar Junge e Karin H. K. Wondracek. Vicosa: Ultimato, 2009, p. 142-143.

1% pFISTER, O. FREUD, E. L.; MENG, H. (Orgs.). Cartas entre Freud e Pfister: um diélogo entre a psicanélise
e a fé cristd. Traducdo: Ditmar Junge e Karin H. K. Wondracek. Vigosa: Ultimato, 2009, p. 143.
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Analysenpfarrer'®! demonstrou curiosidade e, portanto, ansiava pela publicacdo da obra: “Eu
a aguardo com alegre interesse”'*?, Considerava um privilégio o fato de ter como adversario,
um homem de grande capacidade intelectual como Freud. Para Pfister, ele seria muito mais
favoravel a religido do que inimeros tolos que estariam ao lado dela: “Um adversario de
grande capacidade intelectual é mais Gtil & religido que mil adeptos indteis™**%. Ao mencionar
“os adeptos inuteis” da religido, Pfister, provavelmente, esteja se referindo aos tedlogos*** de
sua época, em relacdo aos quais ele demonstrava decepc¢do quanto as suas atitudes e crencas:
“E muito doloroso para mim que os tedlogos permanecam atrasados e fracassem de modo tdo
lamentavel. (...) envolveram-se demais numa tola disputa por principios (...)”**. Como
educador, Pfister zelava pela liberdade de expressdo, e, a priori, demonstrou repeito a

qualquer opinido divergente do nobre amigo.

N&o poderia imaginar que uma declaragdo publica sua me pudesse
melindrar; sempre achei que cada um deve dizer sua opinido honesta de
modo claro e audivel. O senhor sempre foi paciente comigo, e eu nao seria
com o seu ateismo?™,

Conforme suas convicgdes em relacdo ao direito de expressdo, Pfister também confessou
a Freud o desejo de redarguir: “Certamente o senhor também n&o vai levar a mal se eu
oportunamente expressar com franqueza minha posicdo divergente. Por enquanto, fico na
disposicdo de alegre aprendiz™™*’. Devido as cordialidades por parte de Pfister, Freud, ao
respondé-lo, utilizou-se da mesma medida e ndo demonstrou nenhuma surpresa quanto as suas
afabilidades: “Da sua magnanimidade eu ndo esperava outra resposta a minha ‘declaragdo de
guerra’*®. Diante da afirmacdo do Analysenpfarrer em querer responder-lhe, Freud nio

somente foi favoravel a sua manifestacdo divergente, como também, alegrou-se com ela, pois

B Termo alemio que significa pastor-analista.

132 pFISTER, O. FREUD, E. L.; MENG, H. (Orgs.). Cartas entre Freud e Pfister: um dialogo entre a psicanalise
e a fé cristd. Traducéo: Ditmar Junge e Karin H. K. Wondracek. Vigosa: Ultimato, 2009, p. 143.

133 1d. Ibid. p. 143.

34 Intui-se que os te6logos mencionados por Pfister sejam do préprio segmento protestante; principalmente, os
ortodoxos-dogmaticos. Poucos tedlogos deram credibilidade a psicandlise. Sérgio Nazar David afirma em
relagdo aqueles que se pronunciaram a respeito da psicanalise: “Nas melhores abordagens, tentavam mostrar
afinidades entre psicanalise e religido, para assim recusar a Freud toda e qualquer originalidade.” DAVID, S. N.
Freud e a religido. Rio de Janeiro. Jorge Zahar Ed., 2003, p. 50.

15 PFISTER, O. FREUD, E. L.; MENG, H. (Orgs.). Cartas entre Freud e Pfister: um dialogo entre a psicanalise
e a fé cristd. Traducdo: Ditmar Junge e Karin H. K. Wondracek. Vigosa: Ultimato, 2009, p. 136.

130 1d. Ibid. p. 143.

57 1dem.

1% FREUD, S. FREUD, E. L.; MENG, H. (Orgs.). Cartas entre Freud e Pfister: um dialogo entre a psicanalise e
a fé cristd. Traducdo: Ditmar Junge e Karin H. K. Wondracek. Vigosa: Ultimato, 2009, p. 146.
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ele sabia que a opinido do amigo ndo seria como outra qualquer; pelo contrario, seria uma voz
distinta em meio ao coro desafinado dos seus criticos: “Alegro-me diretamente pelo seu
posicionamento publico contra minha brochura; serd& um refrigério em meio ao coro

desafinado de criticas, para o qual estou preparado™®.

Parece que nem um nem outro se surpreenderam com suas futuras produgdes. Ambos ja
se conheciam bem. “Sim, as surpresas estavam excluidas; o senhor estava preparado para o
conteudo do meu texto e eu para suas opinides em contrario”**’. Com efeito, Freud corrobora
a declaracdo de Pfister quanto ao direito de resposta e vai além: pede que o amigo, assim
como ele, publique a sua obra, em resposta ao O futuro de uma Iluséo, na Imago, para que o
publico também pudesse ter acesso. “Faco questdo de que o senhor publique uma critica — na
Imago, se quiser (...)”. Apenas faz ressalvas para que Pfister deixasse claro aos leitores a
amizade carinhosa e respeitosa que havia entre eles; e, € claro, o seu apoio a psicanalise: “(...)
espero que nesta o senhor ressalte expressamente a nossa limpida amizade muatua e sua adesdo
inabalavel a anélise*'. Claro que Pfister ndo hesitou em relagdo ao convite. Dessa forma, ele
poderia deixar claro ao publico, principalmente, aquele que simpatizava ou pertencia ao
ambito religioso, que a critica apresentada no ensaio de 1927 nédo era o resultado de um

arcabouco teorico psicanalitico.

Pfister considera conveniente, além de tudo, realizad-la na revista Imago,
dedicada a aplicagdo da psicanalise ao campo das ciéncias da natureza e do
espirito. Dessa maneira, pensa ele, poder-se-a evitar que o publico
identifigue a posicdo pessoal de Freud em matéria de religifo com a
psicanalise enquanto tal, e de tal modo que isso resulte em dano para o

movimento psicanalitico™*.

Apbs a leitura da obra freudiana'®®, Pfister declara ao amigo que, embora ambos
assumam caminhos distintos, a psicanalise em nada seria comprometida: “(...) minhas
ressalvas contra sua rejeicdo da religido ndo comprometem nem de forma minima minha

posicdo em relacdo ao senhor, nem minha alegria com a psicanalise”***. O par teérico sempre

1391d. Ibid. p. 146.

101d. Ibid. p. 152.

1 1 dem.

2 MORANO, C. D. Psicanalise e religio: um dialogo interminavel. Sigmund Freud e Oskar Pfister. Traducao:
Eduardo D. Gontijo. Sdo Paulo: Loyola, 2008, p. 152.

3 Freud enviara um exemplar a Pfister antes de publicar na Imago. Da mesma forma fard o amigo suico,
denotando entre ambos, uma relacéo de lealdade.

1% PFISTER, O. FREUD, E. L.; MENG, H. (Orgs.). Cartas entre Freud e Pfister: um diélogo entre a psicanélise
e a fé cristd. Traducdo: Ditmar Junge e Karin H. K. Wondracek. Vigosa: Ultimato, 2009, p. 148.
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discerniu suas pessoalidades do arcabouco tedrico psicanalitico, pois a psicanalise em si,
como um método de investigacdo, serviria tanto para um quanto para outro. Conforme diz
Freud:

Na realidade, a psicandlise constitui um método de pesquisa, um instrumento
imparcial (...) Se a aplicagdo do método psicanalitico torna possivel
encontrar um novo argumento contra as verdades da religido, tant pis para a
religido, mas os defensores desta, com o mesmo direito, poderdo fazer uso da

psicanalise para dar valor integral a significacdo emocional das doutrinas

religiosas'®.

De acordo com uma de suas correspondéncias, Pfister aproveitou algumas semanas de
cama, devido a uma flebite, para escrever seu ensaio A ilusdo de um futuro. Nem mesmo uma
enfermidade era capaz de parar a labuta de um homem acostumado a inimeras produces e a
defesas de causa. Freud respeitava e admirava-0 muito quanto a isso. “Quando falamos do
senhor, sempre lembramos da sua surpreendente capacidade e disposicao de trabalho (...)”**°.
Mais tarde, muito surpreso com a sua disposicdo, ele também diz: “Sua capacidade de
trabalho até comeca a me envergonhar, e eu realmente ndo fui preguicoso (...)”**’. Esse
periodo acamado era para Pfister, na verdade, um periodo de descanso: “Utilizo
principalmente este tempo de descanso para escrever minha amigavel controvérsia com o
senhor. Eu o fiz com grande alegria, porque luto por uma amada causa com um amado

adversario”*®,

As producdes académico-cientificas de seus respectivos autores — digam-se: O futuro de
uma ilusdo e a A ilusdo de um futuro — ndo objetivavam a conversdo de um ou de outro.
Contudo, pode-se dizer que elas iriam se constituir, na verdade, como ementas para 0s
préprios construtores tedricos e também para os leitores da Imago. Posteriormente, como se
tem visto, seus divergentes posicionamentos iriam contribuir com outros leitores, os quais

poderiam descodifica-los; porém, mantendo toda a metodologia psicanalitica & margem desse

% FREUD, S. O futuro de uma ilusdo. Obras completas, Vol. XXI. Rio de Janeiro: Imago, 1976. (Trabalho
original publicado em 1927), p. 45.

18 FREUD, S. FREUD, E. L.; MENG, H. (Orgs.). Cartas entre Freud e Pfister: um didlogo entre a psicanalise e
a fé cristd. Traducdo: Ditmar Junge e Karin H. K. Wondracek. Vigosa: Ultimato, 2009, p. 113.

Y7 1d. Ibid. p. 125.

1“8 PFISTER, O. FREUD, E. L.; MENG, H. (Orgs.). Cartas entre Freud e Pfister: um diélogo entre a psicanélise
e a fé cristd. Traducdo: Ditmar Junge e Karin H. K. Wondracek. Vigosa: Ultimato, 2009, p. 157.
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embate. E evidente que Freud ndo seria candidato ao batismo e nem Pfister a jogar-se do

pUlpito de sua pequena igreja'*®, em Zurique, na Suica.

N&o ha grande perigo de o senhor candidatar-se ao batismo nem tampouco
de eu me jogar do pulpito. Mas existem alguns bem importantes pontos de
aproximacao, e quando pondero que o senhor € bem melhor e mais profundo
gue seu ateismo, e eu bem pior e mais superficial que minha fé, entdo o
abismo entre nds ndo poderia escancarar-se de modo t&o arrepiante™®.

Pfister — durante todo o periodo de desenvolvimento do seu trabalho, em resposta a obra
de Freud, de 1927 — mantivera diante de si, um retrato de seu nobre “adversario”, e via nele
um amigo sorridente. Assim como ele, também tolerante em relacdo as suas formulaces:
“Durante meu trabalho, eu via o seu retrato sorrindo tolerantemente para mim, mas mesmo

assim senti-me alegremente animado™***

. Antes de enviar seu trabalho para a Imago, Pfister,
assim como fizera Freud, enviou-lhe um exemplar para que pudesse ficar a par das suas
opinides: “Envio-lhe meu manuscrito, a fim de que o senhor tenha oportunidade de me dizer
se algo lhe parece inapropriado para publicacdo, ou se acha que sou injusto com o senhor em

algum ponto™**2.

Apbs a leitura do ensaio®, Freud aprova-o: “(...) esta feita a passagem da sua contra-
argumentacéo. Ela ja estd na redacdo”™™>*. Parece que o pai da psicanélise, da mesma forma
que Pfister, chega a conclusdo de que o publico ndo poderia associar seu ateismo a sua teoria:
“Era sobremaneira necessario que minha ilusdo fosse contestada dentro dos nossos circulos, e

é belo que isto tenha acontecido de forma tdo digna e amistosa™**°.

149 Oskar Pfister era pastor por profissdo. Ele foi lider da pequena Igreja Reformada Suica durante todo seu
ministério, por cerca de 40 anos. “‘Oskar Pfister, pastor em Zurique’: era assim que se apresentava esse homem
original, quando assinava suas contribui¢des a psicanalise.” Cf. ROUDINESCO, E.; PLON, M. Dicionario de
Psicanalise. Tradugdo: Vera Ribeiro e Lucy Magalhaes. Rio de Janeiro: Zahar, 1998, p. 588.

0 PEISTER, O. FREUD, E. L.; MENG, H. (Orgs.). Cartas entre Freud e Pfister: um dialogo entre a psicanalise
e a fé cristd. Traducdo: Ditmar Junge e Karin H. K. Wondracek. Vigosa: Ultimato, 2009, p. 157.

1114, Ibid. p. 157.

152 1d. Ibid. p. 157-158.

153 Segundo o biégrafo de Freud, Peter Gay, ele “simplesmente ndo fez nenhuma objegdo ao artigo, que
considerou uma ‘réplica genial’”. E, também, segundo esse mesmo bidgrafo, de todas as respostas as criticas de
Freud sobre a religido, a mais civilizada foi a de Pfister. GAY, P. Uma vida para o nosso tempo. Tradug&o:
Denise Bottmann. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 1989, p. 486-487.

™ FREUD, S. FREUD, E. L.; MENG, H. (Orgs.). Cartas entre Freud e Pfister: um dialogo entre a psicanalise e
a fé cristd. Traducdo: Ditmar Junge e Karin H. K. Wondracek. Vigosa: Ultimato, 2009, p. 158.

%5 1d. Ibid. p. 158.
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2.2. Introdugéo a obra A ilusdo de um futuro

Pfister, num predmbulo a obra A ilusdo de um futuro, agradece ao nobre amigo pela
oportunidade de publicar na Imago. Pois, por meio dela, Freud Ihe dera a mesma liberdade de
expressao. Ou seja, que discorresse, honestamente, a respeito do que pensava sobre a religido;

assim como o teorico de Friedberg fizera.

Caro professor,

Com a amabilidade com que me acostumou nestes dezenove anos de
trabalho conjunto, o senhor declarou que seria desejavel que eu apresentasse
ao publico meus argumentos contra seu livreto O futuro de uma ilusdo, e
com uma liberalidade que é natural para sua forma de pensar, colocou a
minha disposicdo para esta finalidade um dos periddicos editados pelo

senhor. Agradeco-lhe afetuosamente por esta nova prova de amizade, que

ndo me surpreendeu de modo algum®®.,

Parece que ao longo dessa amizade, mesmo diante de diferencas acentuadas quanto a
religido, ambos cuidavam das suas palavras ao dirigirem-se um ao outro™’. Nitidamente,
cuidavam das suas relacGes (correspondéncias/tratos pessoais) para que de modo nenhum
fossem interrompidas. Considera-se que havia entre eles uma relacao pessoal, intima. E logo
no inicio das preliminares a obra em analise, Pfister, além de dirigir-se a Freud com afetuosas
saudacdes, disse considerar 0 método psicanalitico como um instrumento importante para o
bom entendimento e desenvolvimento da religido. No entanto, ele considerou a obra de Freud,
de 1927, apenas como o resultado de uma necessidade pessoal por parte do amigo: “(...)
considero 0 método psicanalitico criado pelo senhor um meio grandioso para depurar e
desenvolver a religido (...) Seu livro significou para o senhor uma necessidade intima (...)”**®.
E de imediato, o pastor-analista ressalta que Freud ndo compreendia o valor da religido,

porque ele condenava “a (...) religido — a partir da religido™**°.

1% PEISTER, O. Alusdo de um futuro. In.: WONDRACEK, K. H. K. O Futuro e a llus&o: um embate com Freud
sobre psicanalise e religido. Petrdpolis: Vozes, 2003, p.17-18.

57 Deixa-se claro que essa relagdo de cordialidade, apontada aqui, é apenas para destacar um trago comum de
ambos os autores ao dirigirem-se um ao outro. N&o significa que em outras relagdes, de autores renomados, iSso
também ndo ocorra. Porque a cordialidade e o respeito, geralmente, sdo comuns em correspondéncias entre
pensadores intelectuais, mesmo em meio a divergéncias.

18 PFISTER, O. Alusdo de um futuro. In.. WONDRACEK, K. H. K. O Futuro e a llusdo: Um embate com
Freud sobre psicandlise e religido. Petropolis: Vozes, 2003, p.18.

91d. Ibid. p. 18.
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Em principio, pessoas leigas (ou ndo tedricos da religido) pensam que discorrer a respeito
de religido deva ser feito a partir de seu proprio ambito, assim como fizera Freud, conforme
Pfister tinha “a firme suspeita®®. E como um teérico da religido, ele o repreendeu. O que
Pfister estaria dizendo a Freud? Qual a forma de ele compreender 0 que € ou nao é religido?
Apos a leitura d’o futuro de uma iluséo, Pfister, em uma de suas correspondéncias com 0
amigo, apontou para essas vertentes e, portanto, para seus contornos, os quais ele queria que

Freud compreendesse, para que, entdo, pudesse estabelecer as diferencas.

A principal diferenca entre nds reside provavelmente em que o senhor
cresceu perto de formas patoldgicas de religido, as quais considera como “a
religido”, enquanto eu tive a sorte de poder dirigir-me a uma forma livre de

religido. Ao senhor, esta religido parece ser um esvaziamento do

cristianismo, mas para mim, € o centro e a substancia do evangelismom.

Uma coisa € clara no trabalho de Freud no que tange a religido: Ele ndo estava nem um
pouco interessado em teologia, e, tampouco, em filosofia. Apenas “(...) importa-lhe aquilo que
leva as pessoas a serem todas neuréticas: umas, religiosas; outras, ndo religiosas™'®%. E é
justamente devido a isso que Oskar Pfister estabelece a sua critica sobre o ponto de vista de
Freud: “Sobre Religido, entdo, ndo posso discutir muito bem com o senhor, porque o senhor
rejeita a filosofia (...)”'®. E, conforme Pfister, em sua obra A ilusdo de um futuro, o

4

conhecimento filos6fico'® ¢ importante para que ndo ocorra uma laicidade confusa: “A

filosofia encetada imediatamente onde termina a experiéncia se entrelaca com as ciéncias
empiricas, e quem ndo se aprofunda seriamente em problemas filosoficos o faz como um laico

confuso”*%.

150 1dem.

181 pFISTER, O. FREUD, E. L.; MENG, H. (Orgs.). Cartas entre Freud e Pfister: um dialogo entre a psicanalise
e a fé cristd. Traducédo: Ditmar Junge e Karin H. K. Wondracek. Vigosa: Ultimato, 2009, p. 158.

162 PAULY, E. L. Psicanélise da Igreja e da religido - O pastor e psicanalista Pfister: a alma da cura d’alma. In.:
WONDRACEK, K. H. K. (Org.). O Futuro e a Ilusdo: um embate com Freud sobre psicanalise e religido.
Petrépolis: Vozes, 2003, p. 153.

83 PFISTER, O. FREUD, E. L.; MENG, H. (Orgs.). Cartas entre Freud e Pfister: um dialogo entre a psicanalise
e a fé cristd. Traducdo: Ditmar Junge e Karin H. K. Wondracek. Vigosa: Ultimato, 2009, p. 148.

164 Freud, realmente, ndo poderia se apoiar na filosofia, pois ele ndo a conhecia. Sequer ele fora seu leitor. Peter
Gay diz que certa ocasido, o célebre biografo de Freud, Ernest Jones, “(...) Ihe perguntou o quanto lera de
filosofia, (e) Freud respondeu: ‘Muito pouco’.” GAY, P. Uma vida para o nosso tempo. Traducdo: Denise
Bottmann. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 1989, p. 40. (A conjunc¢do entre parénteses foi acrescentada pelo
autor desta pesquisa).

185 PRISTER, O. A ilusdo de um futuro. In.. WONDRACEK, K. H. K. (Org.). O Futuro e a lluso: um embate
com Freud sobre psicanalise e religido. Petropolis: Vozes, 2003, p. 45-46.
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Pfister, inUmeras vezes, parece tentar mostrar a Freud e, até mesmo convencé-lo, de que
ao pesquisar e discorrer a respeito da religido, é preciso observar suas vertentes, limites e
contornos. Na opinido do autor de Zurique, faltava ao amigo esse conhecimento e/ou
discernimento necessario para que fosse, entdo, estabelecida uma critica segura. Mas para o
pai da psicanalise isso seria impossivel, porque diferente do seu amigo, ele ndo era um teorico
da religido*®; embora as questdes religiosas — advindas de seus pacientes neuréticos e de suas
préprias experiéncias amargas — sempre o envolvessem. Contudo, independente da critica de
Freud consoante a religido, Pfister, em sua obra de contra-argumentacao, compara Freud a um
cristdo, pois segundo ele, “quem lutou de modo tdo gigantesco pela verdade e brigou tao
heroicamente pela redencdo do amor, este é, quer queira sé-lo ou ndo, segundo os parametros

do evangelho, um fiel servo de Deus™**’.

Por meio da criacdo da psicandlise, seu método de cura, Freud oportunizou a libertacdo dos
sofredores e abriu “as portas do carcere”*®®. Oskar Pfister, ao referir-se a0 amigo como um
“fiel servo de Deus”, utilizou-se de uma alusdo a passagem de Mateus 21: 28-32, onde ele
lembra o leitor das palavras de Jesus Cristo. Nessa passagem, Jesus conta a historia, por meio
de uma pardbola, sobre dois filhos, cujo pai, trabalhador rural, pediu que o primeiro filho
fosse trabalhar na vinha. Este, sem hesitar, colocou-se a disposi¢ao de seu pai, respondendo:
“Sim, senhor; porém nao foi.” J& o segundo, apds ouvir do pai a mesma coisa, respondeu:
“Nao quero; depois, arrependido, foi.” Pfister comparou Freud ao segundo filho. Contudo,
resguardou-se dessa comparacgdo, dizendo ao amigo que ele poderia ndo ser um cristdo
confesso, mas que ele se revelaria em agédo, pois demonstrava obediéncia ao evangelho; como,
por exemplo: ao colher “os raios da luz eterna” (que se intui, figuradamente, ser a teoria

169

psicanalitica)™", por amor aos que sofrem, mesmo que involuntariamente.

O senhor sabe com quanta alegria o fundador da religido cristd prefere o
Gltimo. O senhor guardara rancor de mim pelo fato de que, apesar de sua
pretensa descrenga, eu o veja figuradamente mais proximo do trono de Deus
— 0 senhor, que colheu tdo maravilhosos raios da luz eterna e se desgastou
na luta pela verdade e pelo amor aos homens — do que a muito clérigo
murmurador de oracBes e realizador de cerimdnias, cujo coracdo nunca

166 parece que Pfister, em outras palavras, queria dizer a Freud que para ele discorrer a respeito de religido, ele
teria que se aprofundar, teoricamente, em relacéo a ela; caso contrario, falaria apenas como um leigo desejoso.
%7 PEISTER, O. A ilusdo de um futuro. In.. WONDRACEK, K. H. K. (Org.). O Futuro e a lluséo: um embate
com Freud sobre psicanéalise e religido. Petrépolis: Vozes, 2003, p. 18.
168 H

Id. Ibid. 18.
189 cf. WONDRACEK, K. H. K. O amor e seus destinos. A contribuicdo de Oskar Pfister para o dialogo entre
teologia e psicanalise. Sdo Leopoldo: Sinodal, 2005.
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ardeu pelo conhecimento e bem-estar do homem? E, como para os cristdos
orientados no evangelho tudo o que importa € fazer a vontade divina e ndo o
dizer ‘Senhor, senhor’, compreende o senhor que eu queira invejé—lo?m.

2.3. Questionamentos centrais da obra A ilusdo de um futuro

As ideias (teses) de Freud — sob o enfoque exclusivamente da religido, de acordo com o
que foi visto no primeiro capitulo, e principalmente de acordo com as suas préprias
palavras*™ — sdo questionaveis: seus argumentos s&o criticos ou discriminatdrios? Contestam
as conviccgoes religiosas profundas (a religido em si) ou as neuroses religiosas, infantis, as
quais ele quer banir? Para que se possam responder essas questdes, ou ao menos clarifica-las,
€ necessario investigar, a partir da réplica por parte de Oskar Pfister, qual compreensao de
religido, ou que aspecto religioso, na verdade, o pastor-analista quer destacar; bem como,
quais os predicados psiquicos implicados no embate dele com Sigmund Freud. A partir de
agora, portanto, observar-se-4 0 ponto de vista de Pfister sobre a religido; seus elementos
intrinsecos, mas ndo observados por Freud, que na concepcdo do autor de Zurique, eram
devidos ao fato de o pai da psicanalise ndo estar envolvido com a filosofia, a teologia e as
artes; e o seu conceito de ilusdo. Assim, considera-se oportuno, por meio da inferéncia,

delimitar os contornos desse embate.

Apos os discursos fraternos e algumas observacgdes e opinides feitas no inicio de sua obra,
Pfister inicia suas contra-argumentacOes, retomando as acusagfes de Freud, tendo como
objeto de referéncia, somente o ensaio freudiano de 1927. Parece que 0 que mais chama a
atencdo do pastor-analista é a critica freudiana concernente a ilusdo, pois esse conceito
aparece logo no inicio de suas arguicBes. No decorrer do seu ensaio, Pfister, além de
corroborar com algumas observacdes feitas por Freud a respeito desse conceito, aponta para
ele novos significados. E possivel imaginar que durante a leitura d’ o futuro de uma ilus&o,
Pfister imaginasse que o amigo, de algum modo, havia descoberto uma maneira interessante e

verdadeira de abordar a ilusdo referente a religido. Porque segundo o autor suico, Freud “(...)

170 R

Id. Ibid. p. 19.
11 Conforme ja visto, na obra de 1927, Freud separa a sua opini&o a respeito da religido do arcabouco teérico
psicanalitico.
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: o . . 172
define o conceito de ilusdo de maneira diferente da usual.”

, cujas conotacbes fogem ao
padrdo-comum, como erro, engano, falsidade, invalidade. Pois “de acordo com isto
poderfamos contar com a possibilidade de que ainda é concedida validade & religido™". Ele
cita, como exemplo, o caminho percorrido por Colombo, em busca de novas rotas para as

indias.

Pois ainda que o descobridor da América no tenha alcancado a India, outros
o fizeram no caminho por ele aberto. O genovés igualmente evoca gque na
ilusdo pode estar investido muito raciocinio realista excelente. Sem a
constatacdo da superficie encurvada do mar e da consequente forma

cilindrica da terra ndo teria sido empreendida a ousada viagem para o

Oeste!’,

Contudo, a leitura otimista e idealizada por parte de Pfister deu lugar ao descontentamento,
pois logo percebera que “a esperanca de que Freud tenha deixado valer para a religido um
altar, em cujos chifres ela se possa refugiar’”, ndo perdura por muito tempo, pois logo somos
informados de que a religido é comparavel a uma neurose infantil (...)”*"°. Ele percebera
também que Freud esbocara uma enorme esperanca de que a fase neur6tica da religido fosse
superada, e, que, num dado momento, com o amadurecimento da humanidade, a religiéo,

sendo “a neurose obsessiva universal da humanidade”

, chegasse ao fim. Apds apresentar,
brevemente, essas acusacdes, ele convida o leitor para que analise mais de perto as questdes

que envolvem o embate das obras O futuro de uma iluséo e A Ilusdo de um futuro.

2.4. A religido e o carater obsessivo-compulsivo neurdtico

Ao iniciar a analise do carater obsessivo neur6tico conferido a religido, Pfister corrobora

com Freud a respeito de essa neurose estar relacionada a ela, declarando que “sem duvida,

72 pFISTER, O. A ilusdo de um futuro. In.. WONDRACEK, K. H. K. (Org.). O Futuro e a Ilusdo: um embate
com Freud sobre psicanalise e religido. Petropolis: VVozes, 2003, p. 19.

13 1d. Ibid. p. 20.

74 1 dem.

175 «“N.T. Expressdo que remete a Ex 30,10; Lv 8, 15; Ez 43, 20, que designava um local de refugio junto ao altar
do templo.” WONDRACEK, K. H. K. (Org.). In.: O Futuro e a llusdo: um embate com Freud sobre psicanalise
e religido. Petrdpolis: Vozes, 2003, p. 20.

176 PEISTER, O. A ilusdo de um futuro. In.. WONDRACEK, K. H. K. (Org.). O Futuro e a llus&o: um embate
com Freud sobre psicandlise e religido. Petropolis: VVozes, 2003, p. 20.

1T EREUD apud PFISTER. A ilusdo de um futuro. In.. WONDRACEK, K. H. K. (Org.). O Futuro e a llus3o:
um embate com Freud sobre psicanélise e religido. Petropolis: VVozes, 2003, p. 20.
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Freud tem toda a razdo, e com esta descoberta alcangcou um grande mérito na psicologia da
religio, visto que muitas expressbes da vida religiosa estdo imbuidas desse caréater*'’®,
Segundo o pastor-analista, sem sombra de divida, as religides primitivas, sem qualquer
conhecimento de uma constituicdo eclesidstica, em toda a sua ortodoxia, apresentam,
nitidamente, as obsessBes. E que esse carater neurodtico fora introduzido “no nascedouro da
religido como efeito do recalcamento das pulsdes, uma exigéncia tornada necessaria pelo

»17%  Como se evidencia, a obsessdo, também na

progresso ético-bioldgico da humanidade
visdo do pastor, é fortemente presente no estado inicial da religido. Contudo, esse carater
neurdtico, assim como fora abordado por Freud, é uma caracteristica presente até mesmo na
religido eclesiasticamente constituida? Esse carater neurético obsessivo apresenta-se como
uma esséncia da religido? As partes representam o todo? A partir do convite de Pfister, ao

longo de sua obra e, agora, neste subtdpico, essas perguntas serdo discutidas.

Primeiramente, Pfister afirma que “rentincia as pulsdes precede a religido”™®. Segundo ele,
esse € 0 caso em todas as culturas, pois aquele que, no nivel primario, esgota toda a energia,
certamente, ndo a terd, suficientemente, para realiza¢des culturais. Pois, “se imaginarmos uma
existéncia meramente pulsional, (...) isto corresponde a natureza da maioria dos animais, mas
ndo & humana”*®. Sendo assim, ele discorda de Freud, “de que o surgimento da religido tenha
por base a renlncia a expressao de pulsdes do eu, enguanto a neurose pressupde o
recalcamento exclusivamente de funcdes sexuais™®?. Porque, segundo o teérico suico, de
acordo com a orientacdo do Edipo, a sexualidade justamente compde uma parte que integra as
pulsbes do eu e vice-versa; e, que, portanto, “a selecdo de pulsdes isoladas deve ser feita
apenas como abstracdo™'®. Pois pensar as pulsdes, separadamente, com excecdo as mogdes
mais primitivas, implicard em mero engano. Pois, para Pfister, 0 modo adequado para se
entender as pulsdes é pelo que ele chama de ponto de vista organico®®, cuja compreensdo é

imprescindivel para a génese da religido.

8 pEISTER. A ilusdo de um futuro. In.: WONDRACEK, K. H. K. (Org.). O Futuro e a llusdo: um embate com
Freud sobre psicandlise e religido. Petropolis: VVozes, 2003, p. 21.

7914, Ibid. p. 21.

1801d. Ibid. p. 22.

181 | dem.

182 | dem.

183 | dem.

184 para Pfister, o procedimento mais adequado, para que sejam examinados os fendmenos psiquicos, é por meio
do ponto de vista organico. E para que um estudo psicoldgico seja considerado orgénico, ndo basta apenas o
estudo das pulsbes, é necessario correlaciond-las as demais fungdes vitais. Porque as pulsdes ndo existem
isoladamente. Na verdade, elas encontram-se entrelagadas umas com as outras, pois a vida psiquica é um
organismo; ou seja, quando uma parte sofre provoca o sofrimento nas demais. Cf. WONDRACEK, K. H. K. O
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Para Pfister, as recusas pulsionais que favorecem recalcamentos, inclusive profundos,
devem servir de contribuigcdo para a elaboracdo a respeito de religido; contudo, ele pondera
que “(...) se deva procurar num circulo muito amplo as recusas pulsionais que conduzem a
religido (...)”'®°. Dessa forma, para aquela acusagdo freudiana, de que a religido é uma
neurose obsessiva universal, como se essa obsessdo fosse inerente a religido, Pfister rebate,
afirmando que ¢, justamente, o “contrario, (pois) as mais sublimes elaboragdes religiosas
justamente suspendem a obsess&o”®®. Porque o genuino cristianismo, na verdade, suprime
toda e qualquer legalidade de um cerimonialismo ortodoxo e meticuloso. Pois, segundo ele,
de acordo com Mateus 5:21-22, 0 Mestre de Nazaré, exatamente, contrapde-se, huma atitude
de amor, conforme o seu mandamento, ao jugo pesado e a leitura descontextualizada das
Sagradas Escrituras. Ou seja, Ele contrapde-se a0 homismo neur6tico obsessivo-compulsivo.
A atitude redentora de Jesus estd, incontestavelmente, nas suas palavras de liberdade: “Vocés

sabem, foi dito aos antigos, mas eu digo a vocés”.

Segundo os bons pardmetros psicanaliticos, Jesus venceu a neurose coletiva
de seu povo introduzindo no centro da vida o amor que, na verdade, é
moralmente purificado. Na sua concepcdo de pai, totalmente purificada das
toxinas da ligacdo edipica, constatamos que foram totalmente vencidos a
heteronomia e todo o constrangimento das amarras. O que se exige das
pessoas ndo é outra coisa sendo aquilo gue corresponde a sua esséncia e sua
vocacao verdadeira, o que favorece 0 bem comum e — para também dar lugar
ao ponto de vista biolégico — uma salde maxima do individuo e da
coletividade. Constitui um grave mal-entendido compreender 0 mandamento
bésico de Cristo — “Amarés a Deus de todo teu coragdo e a teu proximo
como a ti mesmo!” (Mt. 22, 37ss) — como um mandamento no espirito do
mosaismo. A forma do imperativo é conservada, mas quem ndo notaria a
sutil ironia com a qual o conteudo, 0 amor, enquanto realizagéo que pode ser
espontanea, anula o caréter da lei?'®’.

Pfister afirmou, na obra em analise, que em sua obra Analytische Seelsorge, de 1927,

ele mostrou, nitidamente, como Jesus exercera a psicanalise, bem antes de Freud. Ele lembra

amor e seus destinos: a contribuicdo de Oskar Pfister para o didlogo entre teologia e psicanélise. Sdo Leopoldo,
V. 26, Editora Sinodal, 2003. E interessante lembrar que essa ideia pulsional por parte de Pfister, foi bem
recebida por Freud, como segue: “Sua ideia da polarizagdo é excelente. Para mim isto é: desfazer a mistura dos
opostos, nos quais nossas pulsdes geralmente se apresentam. E como se a cozinheira tivesse posto todo o aglcar

numa ponta da massa de p&o e todo o sal na outra. E 6bvio que o sabor se perderia. — Um belo tema, mas ainda
inacabado.” FREUD, S. FREUD, E. L.; MENG, H. (Orgs.). Cartas entre Freud e Pfister: um dialogo entre a
psicandlise e a fé cristd. Traducdo: Ditmar Junge e Karin H. K. Wondracek. Vigosa: Ultimato, 2009, p. 57.

185 PRISTER, O. A ilusdo de um futuro. In.. WONDRACEK, K. H. K. (Org.). O Futuro e a llus&o: um embate
com Freud sobre psicandlise e religido. Petropolis: Vozes, 2003, p. 23.

186 1d. Ibid. p. 23. (O elemento de coeséo utilizado entre parénteses foi acrescentado pelo autor desta pesquisa).
87 1d. Ibid. p. 23-24.
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a forma como o Mestre abordara um paralitico, que, além de ter sugestionado o

desaparecimento do seu sintoma, Ele “(...) se inseriu no conflito religioso-moral subjacente

(daquele paralitico), apaziguando-o, vencendo assim a paralisia a partir de dentro”®,

Portanto, diante da liberdade de crenca e de consciéncia; bem como, da manifestacdo do
amor'®®, nao haveria, na verdade, um principio de libertacdo, de cura, da neurose obsessivo-
compulsiva religiosa?'®. Como segue, Pfister lamenta o fato de Freud n&o ter observado e

ndo ter valorizado as formas mais sublimes da religiao.

E uma pena que Freud deixe de lado justamente as mais sublimes expressoes
da religido. Do ponto de vista histérico ndo é fato que a religido crie
compulsdes e prenda as pessoas na neurose. Pelo contrério, € a vida pré-
religiosa que cria compulsdes neuroéticas, que entdo conduzem a concepgoes
religiosas e rituais correspondentes. A magia precedente a religido ainda nao
é religido. Justamente dentro do maior desenvolvimento religioso, o israelita-
cristdo, surge sempre e sempre de novo uma inspiracao religiosa (revelagao),
avivada por uma visdo superior, ética, e por isso também sociobioldgica, a
qual busca anular a compulsdo e criar a libertacdo, até que, debaixo de
condi¢des que ninguém compreende melhor que o analista, sempre de novo
sejam forjados novos lagos pelas aflicbes da vida, os quais uma posterior

188 1d. Ibid. p. 24. (A expressdo entre parénteses foi acrescentada pelo autor desta pesquisa). O paralitico a que
Pfister se refere é encontrado em Jodo 5: 1-19. Numa breve analise, é possivel verificar a forma madura com que
Jesus tratou a legalidade imposta pela lei mosaica. A doenca pela qual o paralitico fora acometido ndo é
especificada. Contudo, sabe-se que o problema que ele apresentava impedia-o de mover-se e andar. Jesus, vendo
seu sofrimento, apenas lhe perguntou se queria andar. Apds o homem apresentar suas justificativas quanto as
suas impossibilidades, 0 Homem de Nazaré disse-lhe: “Levanta-te, toma o teu leito e anda.” E de acordo com as
Escrituras, 0 homem, imediatamente, p0s-se a andar. Nesta passagem, é corroborada a tese de Pfister quanto a
forma como Jesus, representando o cristianismo genuino, afastava toda a meticulosidade da lei. Novamente, para
Ele, ndo importava o que estava escrito, 0 que importava era a liberdade do homem. De acordo com a tradi¢éo
judaica, aquele homem ndo podia ter carregado o leito, apds ter sido curado, e nem mesmo Jesus manifestar o
Seu poder de redencdo, pois era sabado (dia sagrado para os judeus). Vé-se, aqui, portanto, que Jesus contrapds-
se a lei, a tradi¢do e a neurose obsessiva “do ndo pode”, em favor do bem-estar, da alegria e da liberdade daquele
homem. Com isso, Ele mostrou que o ser humano esta acima da lei e, evidentemente, acima do jugo, das regras e
das obsessdes.

189 pfister considera que é a partir de um impulso Gnico de amor que tudo no psiquismo humano passa a advir.
Um impulso da forca vital inata e tnica. Tudo sob certo ponto esté atrelado & experiéncia do amor. De acordo
com a sua obra de 1934, que ele procura perscrutar o aspecto psicolégico de acordo com 0s ensinamentos e
vivéncias de Jesus, transmitidos pelo Evangelho (Novo Testamento), e constata que a vida esta atrelada a um
amor incondicional divino. Ou seja, um amor que surge como forca vital proveniente de Deus; e, que, a0 mesmo
tempo, se impde ao ser humano durante a vida. Cf. PFISTER, O. Christianity and fear. London, Allen ans
Unwin, 1944, “Para Pfister a vida ¢ um movimento que se fundamenta no amor de Deus. (...) Este amor traz uma
nova lei, a lei do amor incondicional, que se imp&e como sol e fecunda o ser humano, resgatando-o dos ferrolhos
dogmaticos e obsessivos (...)” WONDRACEK, K. H. K. O amor e seus destinos: a contribui¢do de Oskar Pfister
para o dialogo entre teologia e psicanalise. Sdo Leopoldo: Sinodal, 2005, p. 85-86.

190 pfister tem como referéncia, no que diz respeito a liberdade e a consciéncia religiosas, o inicio do
protestantismo. E em destaque, ele esclarece que é no protestantismo que o individualismo, livre de compulsdo, é
constituido. “(...) é digno de nota que o individualismo livre de compulsdo na atualidade estd fortemente
representado justamente no Protestantismo, e conquistou perante as demais ciéncias um reconhecimento
consideravel, por um lado através de sua énfase social, por outro lado através de seu sério trabalho cientifico
critico.” PFISTER, O. A ilusdo de um futuro. In.: WONDRACEK, K. H. K. (Org.). O Futuro e a llusdo: um
embate com Freud sobre psicandlise e religido. Petrépolis: Vozes, 2003, p. 25-26.
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concepcao religiosa é vocacionada a romper. Nao se pode negar que a esta
luta religiosa pela redencéo corresponde um processo de humanizacdo™®.

Para Pfister, a religido ndo se conclui em si mesma. Nao “(...) devemos esquecer que a
religido ndo pode percorrer um desenvolvimento encerrado em si”'%. N&o é possivel conceber
“a (...) religido — a partir da religido™'®®. Observa-se que, ao tratar-se de religido, é necessaria
uma visdo holistica dos fatos. Segundo o pastor, por exemplo, se durante um tempo
longinquo, os “cristdos” digladiaram-se com os barbaros, certamente, ndo o fizeram de acordo
com os principios religiosos do cristianismo, mas de acordo com 0s seus proprios. 1sso em
decorréncia de suas mazelas psiquicas, que, constantemente, tém caricaturado os principios
cristdos. Para ele, os adoecimentos neurodticos também exercem influéncia na pesquisa e na
criaco artistica; caricaturando-as e as rebaixando “(...) & mais abominaveis deformages™®*.
Por isso, ele nega “(...) cabalmente que seja proprio da religido como tal o carater obsessivo-

compulsivo neurético”®.

2.5. A religido e a configuracéo do desejo

Quanto a religido ser apenas a representacdo de configuracdes dos desejos, Pfister salienta

que essa tese ndo é prioritaria de Sigmund Freud'*®. E ele mesmo, em sua obra de 1927, ndo

191 PRISTER, O. A ilusdo de um futuro. In.. WONDRACEK, K. H. K. (Org.). O Futuro e a lluséo: um embate
com Freud sobre psicanalise e religido. Petrépolis: Vozes, 2003, p. 25. (A expressdo em destaque é do proprio
Pfister).

192 1d. Ibid. p. 26. A religido é uma construco da realidade, uma busca pela existéncia. O autor de Zurique pensa
a religido de acordo com o seu préprio contexto. Portanto, ele ndo esta interessado ou preocupado em
desenvolver uma teoria geral da religido; ele apenas a foca a partir do cristianismo protestante reformado. Assim,
pode-se entender o fato de ele concebé-lo apenas como um modo de existéncia. Para ele, 0 que caracteriza a fé
do ser humano é sem ddvida a sua postura existencial, diante do Amor Supremo e do amor ao préximo.

1% PFISTER, O. A iluséo de um futuro. In.. WONDRACEK, K. H. K. (Org.). O Futuro e a Ilusdo: um embate
com Freud sobre psicandlise e religido. Petropolis: VVozes, 2003, p. 18.

19414, 1bid p. 26.

1% |dem. (A palavra em destaque é do préprio Pfister).

19 pfister, ao discorrer a respeito do pensamento da religido como configuragdo do desejo, refere-se a Ludwig
Feuerbach, que defendeu a tese, em sua obra A esséncia do cristianismo (1841), de que a teologia ndo seria nada
além de uma antropologia disfarcada. Na verdade, com essa tese, de forma muito coerente, ele encontrou,
inclusive, respaldo em muitos tedlogos liberais, quanto as suas criticas psicoldgicas as doutrinas religiosas. Ao
referir-se a Feuerbach, Freud, em 1875, declarou ao seu amigo Silberstein, que “entre todos os filosofos este é o
homem que mais venero e admiro”. GAY, P. Uma vida para o nosso tempo. Tradugdo: Denise Bottmann. Séo
Paulo: Companhia das Letras, 1989, p. 39. Motivo: A esséncia da filosofia feuerbachiana consiste em afirmar
que toda manifestacdo religiosa ndo passa de uma ilusdo. Segundo essa perspectiva tedrica, Deus ndo criou o
homem, mas o homem criou Deus; ou seja, a religido seria apenas um sonho; apenas representaria as
configuracGes dos desejos.
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reivindica para si tal descoberta. Contudo, o tedérico de Friedberg, amparado por seu
“microscopio” da alma humana, de forma extraordinaria, refinou essa concepcao
feuerbachiana. Pfister adverte o leitor para que ele tome cuidado, ao analisar as religides, por

via desse aspecto, pois ele pode cair num mero engano. Porgque segundo o autor de Zurique,

a simples exposicdo dos desejos latentes e sua reelaboracdo com o proposito
de torna-los conscientes, como também o desvelamento da situacdo edipica,

do sadismo e do masoquismo recalcado impossibilitam totalmente que se

neguem projecdes de desejos na formagao de religides™’.

Diante disso, logo surgem os questionamentos: Por meio dessa linha do pensamento
feuerbachiano, e passando pelo refinamento freudiano, seria possivel compreender e explicar
todo o pensamento religioso? N&o pertenceria também a ciéncia, esse motim entre desejar e
ser? Pfister salienta que em 1909, em Viena, no Parque Belvedere, quando ambos
aproveitavam uma manha ensolarada, Freud o alertara sobre os perigos de sua pesquisa (a
teoria psicanalitica). O pastor-analista, apos adverténcia do nobre amigo, declarou,
convictamente, largar o ministério pastoral, caso a verdade, empreendida por Freud, apontasse
como legitima e exclusiva. Porque “propagar uma crenga que o raciocinio refuta, ou adaptar a
cabeca para a morada da descrenca e 0 coracao para a sede da fé, isto me pareciam truques de
malabarista, com 0s quais ndo queria ter nada a ver. Eu ndo saberia o que deveria modificar

nesta posicao™'®,

Segundo Pfister, é incorreto comprimir toda a rejeicdo da religido no plano do desejo;
embora algumas observacdes por parte do amigo fossem validas. Inclusive, o pastor-analista
ja havia constatado ha um tempo, em sua obra Die psychoanalytische Methode de 1924, a
correlacdo entre Deus/pai, pastores e etc. Ou seja, ele ja havia visto a face do seu pai e dos
pastores na sua imagem de Deus; assim como as implicages inerentes a essa relacéo.
Portanto, ndo era novidade para ele o fato de as representacdes de Deus e de todas as figuras
do além, muitas vezes, serem pintadas de acordo com as cores da paleta do desejo. Referindo-
se a sua obra de 1924, ele menciona que aquele foi o0 momento “quando pela primeira vez

constatei numa representacdo alucinada de Deus os tracos do pai, de varios pastores, etc.

Y PFISTER, O. A ilusdo de um futuro. In.. WONDRACEK, K. H. K. (Org.). O Futuro e a llus&o: um embate
com Freud sobre psicanalise e religido. Petropolis: Vozes, 2003, p. 26.
%8 1d. Ibid. p. 27.



61

(...)"*%°. Pfister, portanto, declara ter sido muito interessante perceber essas correlacées. No
entanto, ele declara que ndo havia nada de extraordinariamente novo ou inesperado nas

constatacOes de Freud.

Da mesma forma que os crentes, 0s ateus também ndo seriam dirigidos por pensamentos
de desejo? Pfister, quanto a esse questionamento, responde: “Que analista ndo encontraria
com frequéncia ateus, cuja descrenca era camuflada eliminacio do pai?”?®. E interessante
observar como o complexo de Edipo tem sido utilizado, comumente, como uma ferramenta,
para explicar a crenca religiosa. Mas também, na concepcéo do pastor reformado, ele pode ser
utilizado para explicar o ateismo. O préprio Freud em O futuro de uma ilusédo afirma que “O
crente estd ligado aos ensinamentos da religido por certos vinculos afetivos. Contudo,
indubitavelmente existem inumeraveis outras pessoas que ndo Sao crentes, N0 mMesmo

1201

sentido Isso parece mostrar que a origem tanto da crenga quanto da descrenca é,

essencialmente, psicoemocional; e s6, secundariamente, racional®®.

Pfister considera necessario admitir que, na maioria das vezes, 0s desejos que conduzem a

religido s&o de natureza egofsta®®

. Mas, segundo ele, na ciéncia, isso ndo seria diferente. Para
ele, o0 homem natural, ao professar sua crenca e expressa-la na forma de culto, revela uma
necessidade moral, como forma de peniténcia para um ato improprio (injusto) que cometera.
Contudo, “com o desenvolvimento moral também amadurece o desenvolvimento religioso. Os
desejos egoistas passam cada vez mais para segundo plano, mesmo que haja recaidas ao
pensamento egoista”?®. Porque, segundo ele, é sempre delicado separar o homem selvagem
(natural) do religioso. De acordo com Patricia Leirner Argelazi, referindo-se a tese de Oskar

Pfister de 1928, ha também outros fatores que podem levar o homem a religido: “Aspiragdes

morais, altruistas, desejos que apontam para um ideal, desejos de amor (Eros, e também

99 1dem.

20 1dem.

2! FREUD, S. O futuro de uma ilusdo. Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de
Sigmund Freud (Vol. XXI). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1927), p. 54-55.

202 A respeito do complexo de Edipo para explicar o ateismo, recomenda-se o artigo de VITZ, P. C. The
psychology of atheism. Disponivel em: <http://www.leaderu.com/truth/1truth12.html> Acesso em: 12 abril 2013.
203 Quais seriam esses desejos? Como observara Freud: a) desejos de protecdo contra a natureza, contra o destino
e contra a angustia da morte; e b) uma recompensa futura devido as privagfes no presente, porque o mal-estar da
civilizagdo necessita ser compensado. Cf. FREUD, S. O futuro de uma ilusdo. Edi¢do Standard Brasileira das
Obras Psicol6gicas Completas de Sigmund Freud (Vol. XXI). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original
publicado em 1927).

24 PEISTER, O. A ilusdo de um futuro. In.. WONDRACEK, K. H. K. (Org.). O Futuro e a llus&o: um embate
com Freud sobre psicandlise e religido. Petropolis: Vozes, 2003, p. 28.


http://www.leaderu.com/truth/1truth12.html
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Agape), desejos que estdo relacionados a arte™?®.

Ainda segundo ela, “Pfister aponta,
portanto, para uma evolucdo moral, em que as formas menos evoluidas seriam aquelas em que
0 ser humano busca apenas a satisfacdo de desejos egoisticos e imediatos, ao passo que as
mais evoluidas sdo as mais altruistas®.

Em relacdo aos desejos pulsionais, Pfister chama a atencdo do leitor para o Evangelho,
porque nele pode ser visto como esses desejos sao combatidos, veementemente, a medida que
Jesus aproxima-se da sua luta contra as tradicdes. Quanto mais Ele desenvolve sua luta em
favor da liberdade, mais acentuado é o combate. Sua atitude de amor é mais adequada do que
a mais rigorosa filosofia do imperativo categorico, onde o amor é desprezado. O que 0 Mestre
de Nazaré, em nome do cristianismo, exige, na maioria das vezes, é justamente tudo aquilo
gue se contrapde ao egoismo. Ao pregar a respeito do amor-préprio, inclusive, Ele exclui o
sadomasoquismo. Jesus combateu toda forma de discriminacdo, arrogancia e etc. Conforme
Pfister, a propria oragdo cristd (“Pai Nosso”) que Ele ensinou é uma revelagdo simples e
humilde, contrapondo-se, portanto, a toda e qualquer natureza egoistica. E a demonstracdo da

subsisténcia através do “pao nosso”, onde estdo depositados os ideais €ticos universais. A

vontade é conferida além dos proprios interesses: “Faca-se a Tua vontade”.

A mansiddo e a humildade, a negacéo de si mesmo e a recusa de acumular
tesouros, a entrega da prépria vida por amor aos mais sublimes bens morais,
em suma, toda a atitude de vida, como o crucificado do Golgota a demanda
dos seus discipulos, é diametralmente oposta as concupiscéncias da natureza
humana originéria. Ela corresponde, porém, a uma concepcdo mais elevada
da natureza humana, certamente ndo derivada das baixas exigéncias
pulsionais, mas que somente podia brotar de um realismo ideal conquistado
sob duras aflicbes e surgido de uma grandiosa antropologia e cosmologia

intuitiva®®’.

Quanto a declaracdo de Freud de que a religido promete satisfazer para além-mundo, para
além da morte, os desejos pulsionais, dos quais 0s seres humanos privaram-se em vida, como
forma de diminuir o mal-estar da cultura, Pfister assegura que isso ndo tem nada a ver com 0s
ensinamentos de Jesus, de acordo com o Evangelho. A concepcdo cristd, diferente da

islamica, por exemplo, orienta que qualquer expectativa de sensualidade (de desejos

205 ARGELAZI, P. L. Psicanalise e religido. Dissertacdo de mestrado, Pontificia Universidade Cat6lica de S&o
Paulo, PUC-SP, 2008, p. 88.

20614, Ibid. p. 90.

27 1d. Ibid. p. 28.
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pulsionais), no além, pode ser descartada. Porque quanto a isso, segundo o pastor, Jesus foi
enfatico, de acordo com Mt. 22:30°. Para o autor de Zurique, o ideal mais sublime,
conforme os ensinamentos de Jesus € o reino de Deus, que tem como cenario a propria terra, e

cujo contetido séo os bens ideais éticos e religiosos.

2.5.1. O desejo e o postulado

Da mesma forma que Sigmund Freud, em sua obra O futuro de uma ilusdo, Oskar Pfister
também criou um opositor imaginario. E este Ihe indaga se ndo corresponderiam a religido ao
menos desejos de natureza superior. Pfister responde que é preciso, primeiramente, esclarecer
a diferenca entre desejo e postulado. “O desejo busca sua satisfagdo na alucinacdo e em
outros fendmenos que foram explicitados para n6s por Freud, sem se importar com as
situacBes reais™?®®. Dessa forma, segundo ele, h4 muitos fendmenos religiosos que supdem
um ser pelo salto ilusério do desejo. H4, sim, muitos fendmenos religiosos que transitam do
desejo a assuncdo de que algo existe. Entretanto, ninguém pode afirmar que cada desejo
alcanca sua satisfacdo, unicamente, por meio desse modo espurio. Pois “é possivel buscar a

satisfacdo dos desejos de um modo muito condizente com a realidade™.

Quanto a isso, portanto, a satisfacdo dos desejos de acordo com a realidade, Pfister faz
uma leitura dos imperativos do amor, os quais o pastor reformado afirma que Jesus tinha
Consigo. Contudo, esses imperativos contradiziam toda a tradi¢cdo sagrada. Segundo o autor
de Zurique, Jesus tentara harmonizar as aspiracoes de suas exigéncias internas com aquelas do

2?1 Mas como

mandamento mosaico (A alianca de Deus com Moisés), conforme: Mt. 5:17-2
isso ndo foi possivel, como o mandamento interior de Jesus ndo conseguiu derrubar o
mandamento da tradi¢cdo (o mandamento externo), e, também, ndo influenciou a todos (Mt. 5:
27, 33 e 38), foi necessaria, entdo, uma radicalizagdo, uma total ruptura. “Nesse caso, porém,

esta necessidade moral interna tinha de se originar diretamente de Deus. E como ela visava ao

208 “Porque, na ressurrei¢do, nem casam, nem se ddo em casamento; sdo, porém, como os anjos do ceu.” BIBLIA
SAGRADA. Tradugdo: Jodo Ferreira de Almeida. Ed. rev. e atualizada no Brasil. Barueri — SP: Sociedade
Biblica do Brasil, 2009, p. 984.

29 PEISTER, O. A ilusdo de um futuro. In.. WONDRACEK, K. H. K. (Org.). O Futuro e a llus&o: um embate
com Freud sobre psicandlise e religido. Petropolis: Vozes, 2003, p. 29.

21914d. Ibid. p. 29.

211 Ao cumprir a lei, 0 Mestre de Nazaré ndo anula, altera ou substitui os mandamentos que o antecediam; antes,
ele estabelece Seus propdésitos: ensinar e os cumprir em Sua vida obediente.
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amor, Deus tinha de aparecer como amoroso, € ndo mais como o Deus severo e ciumento do
Antigo Testamento”®2. Aqui jaz um aspecto muito relevante: a revelacdo de quem é Deus

dar-se-a a partir de dentro, do interior.

Assim, quando se toma como referéncia e se compreende esse episodio inexprimivel que
se desenvolveu, intuitivamente, no interior de Jesus, culminando-se em intensos atos
cognitivos, chega-se, segundo Pfister, ao caminho do postulado®'®. Este ndo é cego em si
mesmo. Ele ndo diz que é real, porque deseja. Assim, 0 que uma pessoa hecessita pensar
como real, para que esse real, verdadeiramente, torne-se inteligivel, que possa vir a ser e possa
continuar sendo real? “O postulado parte do existente que é reconhecido ou pressuposto como

assegurado e tira a concluséo de outro dado existente, logicamente resultante do primeiro”?.

Para Pfister, de certa forma, isso ndo é diferente com a ciéncia natural. Porque ela também
trilha por um caminho semelhante, por meio de suas hipéteses, que, posteriormente, de acordo
com as confirmagOes necessarias, transformam-se em teorias. Contudo, os dados da ciéncia
natural sdo existentes e se direcionam, progressivamente, em dire¢do a outros. “No postulado,
pelo contrario, o ponto de partida é formado por uma valoragdo ou um imperativo™*°. Aqui,
Pfister aproxima-se de Kant. Enquanto este postula um Legislador a partir do imperativo
categorico “tu deves” (tendo esse imperativo como ponto arquimediano), aquele, ao contrario,
partiu de outra perspectiva (certeza) ética, que se revelou a ele, incisivamente, por meio do
contato apreciativo que ele tivera tanto pelo viés da psicandlise quanto da sociologia.
Portanto, para o pastor-analista, Deus é postulado a partir desse imperativo; que, segundo ele,
é:

(...) a determinacdo de amar ao préximo, a si mesmo e ao ideal absoluto.
Nesta norma, que resulta da particularidade do ser humano, porque o seu ser
contém um dever, encontrei o lugar, a partir do qual tive de inferir um
absoluto como origem do ser e do dever, como alias de todos os valores.
Esta operacdo filoséfica ndo é fundamentalmente outra coisa que a certeza
empirica e intuitiva que Jesus tinha de Deus. E flagrante que nessa

22 1 dem.

213 pfister, portanto, fala de outros desejos além dos que Freud falara, mas ele também nao parte da ideia de que é
por meio desses desejos que se origina a religido. Para o pastor-analista, Deus é um postulado e ndo o resultado
de um desejo. E através da consciéncia do ser humano que se pode conhecer a natureza de Deus, e ndo a partir
dEle mesmo, ou ao que se é dado ao Seu respeito.

21 PRISTER, O. A ilusdo de um futuro. In.. WONDRACEK, K. H. K. (Org.). O Futuro e a llusdo: um embate
com Freud sobre psicanalise e religido. Petropolis: Vozes, 2003, p. 30.

25 1d. Ibid. p. 30.
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constatacdo precisa ser sacrificada a dura prova da realidade uma série de

desejos da predilecéo pessoal, sim, até vérias ‘necessidades’*'®.

Pfister declara que o fundamento ontoldgico da destinacdo ao amor, no sentido mais
sublime, é enfocado como intelectivo e amoroso, e que isso ndo redunda em contrassenso.
Tanto na religido, como na ciéncia, de certa forma, trabalha-se com a fantasia figurada, com
0s arautos do antropomorfismo, tanto nos seus procedimentos quanto nas suas dissimulacdes:

“A historia das ciéncias € uma luta incessante com antropomorfismos e outras projecdes nao

99217

autorizadas de fatos conhecidos sobre desconhecidos™ . Quanto a isso, Pfister, por exemplo,

relata que lera com admiracdo o estudo de Robitsek, lancado na primeira edi¢do da Imago,
cujo relato era sobre a producdo cientifica do quimico Kekulé von Stradowitz, onde este
contava que a teoria da estrutura do benzeno surgiu a partir das fantasias visuais de pares de
cobras dancantes.

Chega-se aqui a uma questdo filosofica, a um ponto pertinente, mas também complexo,
que, inclusive, Freud recusou-se a penetrar: a realidade. Enquanto este, por exemplo, entende
a realidade como possibilidade de descodificacdo apenas pelos sentidos e estes amparados
pela ciéncia, Pfister a entende como uma possibilidade de apreensdo para além dos sentidos.
Compreende-se que para Pfister, a ciéncia é capaz apenas de uma compreensao superficial das
coisas, principalmente, quando se trata das artes e da religido; e que o desejo de tirar a

realidade da subjetividade humana é uma mera ilusdo. Como se Vé:

Decididamente posso assegura-lo com respeito a filosofia, e mesmo que se
possa admitir que as ciéncias naturais, rigorosamente exatas, tenham uma
vantagem de objetividade pura, ainda assim carecem daquilo que o
criticismo empirista procurou tdo apaixonada e infrutiferamente: a
experiéncia pura, da qual ficariam eliminados os acréscimos da subjetividade
humana. Ao invés disso, a abordagem das ciéncias naturais acaba na amarga
constatacdo de que somente observa uma manchinha superficial, que
primeiramente precisa ser admitida como uma aparéncia fulgurante. As
cores se volatizam em “vibragdes do fluido césmico” (...) Os sons revelam-
se como oscilagBes do ar, cuja unificagdo numa melodia ou sinfonia néo
encontra espacgo nos atos ou no mundo das ciéncias naturais. (...) Para a mais
recente critica cientifica, a lei natural revela-se como um produto do desejo
de que um acontecimento sempre deveria processar-se de forma igual sob as
mesmas premissas (...) Se h& um produto seguro nas opinides
revoluciondrias das ciéncias naturais mais recentes e mais criticas, ele é a
concluséo de que nesse campo ficamos enterrados até o pescoco nos desejos,
e 0 pragmatismo, por mais que se torca o nariz diante dele, a0 menos
apresenta o lado positivo de ter desvelado o interesse do americano pratico

218 1dem.
2171d. Ibid. p. 31.
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por uma exaustiva aplicabilidade da realidade, ou seja, portanto desvelou,
por tras do conhecimento, o pano de fundo do desejo®®.

Entdo, a ciéncia, assim como a religido e a teologia, também se configura pelos aspectos da
fantasia figurada. No entanto, Pfister alega que assim como a teologia, a religido também se
sacrificou, radicalmente, ao pensamento de desejo. E diante disso, hd muitos naturalistas que
ndo veem com dificuldade a relacdo harmonica entre a religido e a ciéncia. Exceto aqueles,
cuja formacéo académica é superficial e que, portanto, “alardeiam, nas rodas de cerveja, com
mais facilidade que grandes pesquisadores do nivel de Freud, a incompatibilidade de

am baS”219

. Quanto a critica de Freud ao defender que, na ciéncia, ndo ha confusdo alucinatéria
enquanto na religido ela faz parte de um predicativo, Pfister admite que isso acontece, sim;
ndo somente raras vezes, mas nas suas mais diferentes formas. Mas seria para todas as
vertentes da religiosidade? Ele conclui que “o grande mestre tem perante seus olhos formas
bem definidas e as generaliza™®®. Para Pfister, Freud talvez tenha sido um frequentador raro

dos cultos protestantes e, também, um leitor apenas visitante da teologia critica.

Parece que Pfister tem razdo ao defender que o intelecto (a racionalidade) ndo €
essencialmente um paradmetro de valor. Principalmente diante das vicissitudes da vida, que,
onde o que vale, como meio para a subsisténcia, sdo as questdes praticas. Valem-se, aqui, suas

palavras finais:

E ndo esquecamos: hipoteses cientificas podem ser recusadas. Nas questdes
praticas, de cuja resposta depende a construcdo da vida, precisamos tomar
posi¢do, mesmo quando faltam comprovac@es irrefutaveis. Do contrario,
como se fundaria uma familia, e se abragaria uma profisséo, etc.? Do mesmo
modo reside também na religido uma confianga. Contudo, ai daquele que s6
se casa por desejo, que escolhe uma profissdo e assume uma fé religiosa sem
levar em conta cuidadosamente a realidade!**".

218 1d. Ibid. p. 31-32.
91d. Ibid. p. 33.
2201d. Ibid. p. 34.
21 1d. Ibid. p. 35.
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2.6. A religido e a razéo

Para Sigmund Freud, a atrofia intelectual tem como causa a religido. Por isso, valeria a
pena pleitear por uma educacdo livre do seu veneno®?. Segundo ele, existem apenas trés
respostas do crente ao ser indagado sobre o fundamento de sua crencga: a) 0s ensinamentos
merecem crédito, porque eles j& eram acreditados e ensinados pelos antepassados; b) existem
provas que eles foram transmitidos desde os tempos primitivos; e c) é, absolutamente,

proibido levantar qualquer suspeita quanto & sua autenticidade?**,

Quanto a essas questdes levantadas por Freud, Pfister, mais uma vez, mostra-se aberto e,
relativamente, solidario ao amigo, pois ele concorda que de fato, aqui e ali, podem surgir
respostas rasas em relacdo ao fundamento da crenca. Mas, segundo ele, um cristdo instruido

224 aducados a

jamais se valeria desses argumentos, principalmente, os cristdos protestantes
partir de uma critica biblica e teoldgica rigorosa: “Nos, protestantes, sabemoS muito bem
guanto devemos a razdo para a nossa religido, para que ndo Ihe neguemos totalmente o
espaco™®?®. O autor de Zurique traz & lembranca do leitor e, principalmente, & de Freud, que
reformadores, como Lutero, Zwinglio e Calvino, cada um a seu modo, influenciaram a

religido, por meio da teologia, com seus rigorosos pensamentos realistas.

Conforme Pfister, durante as suas andancas, ele jamais ouviu falar de interdi¢cdo quanto
aos assuntos religiosos. Pelo contrério, nas escolas e igrejas protestantes, principalmente, de
cunho liberal, os alunos sdo instigados, por seus pastores e professores, a desenvolverem um
pensamento critico e livre. Inclusive, ele diz que, mesmo em relacdo aos pastores
conservadores, ele pdde constatar esse tipo de orientacdo por parte de alguns deles. Porque
“Deus ama ao sincero que tem duvidas e de que uma f¢é fortalecida pela razao ¢ muito mais

valiosa que uma fé simplesmente copiada e aprendida’®%.

Pfister nega-se a acreditar que Freud, de fato, pensasse que uma educacdo livre de religido

pudesse despertar uma inteligéncia magnifica. Para isso, Pfister listou uma série de

?22 Cf. FREUD, S. O futuro de uma ilusdo. Edicéo Standard Brasileira das Obras Psicolégicas Completas de

Sigmund Freud (Vol. XXI). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1927).
223

Idem.
224 E bom lembrar que Pfister fala a respeito de um protestantismo europeu; embora, geograficamente, original,
ele também ja vinha sofrendo algumas alteragdes em suas raizes, conforme as reformas protestantes propostas no
século XVI.
225 PEISTER, O. A ilusdo de um futuro. In.. WONDRACEK, K. H. K. (Org.). O Futuro e a llus&o: um embate
com Freud sobre psicanélise e religido. Petropolis: Vozes, 2003, p. 36.
229 1d. Ibid. p. 36.



68

intelectuais e pensadores, das mais diferentes areas, que ndo somente foram educados a partir
dos principios religiosos, como também, anuiram a interface entre ciéncia e religido;
inclusive, com maior devo¢do a segunda por parte de alguns. Entre muitos, listar-se-do
alguns: area da medicina: Herrman Lotze e Wundt; da fisica: Descartes e Newton; da
quimica: Justus Liebig; da biologia: Pasteur; da matematica: Leibnitz e Pascal; da geografia:
Ritter; da histéria: Johannes von Miuller ; do estado: Lincoln; da filosofia: Kant, Schelling e
Hegel; e da poesia: Goethe e Schiller. Para Pfister, esses homens e uma série de outros ndo
apresentaram nenhuma atrofia ou deficiéncia mental, “apesar de terem crido em Deus™?%’. Por
outro lado, ao voltar-se para a opinido de Freud, quanto a uma educacdo sem religiéo,
portadora de uma possibilidade maior de desenvolvimento intelectual, o autor de Zurique
relata que, como analista, teve de lidar com pacientes sem qualquer educacdo religiosa, e

assegura que ndo encontrara neles, sequer, “(...) um adicional de inteligéncia??®,

2.7. A religido como protetora da cultura

Sigmund Freud dissera que a religido prestou grandes servicos para a civilizagdo humana,
auxiliando no dominio dos instintos primitivos. No entanto, ela ndo somente foi ineficiente
nessa empreitada, como também, ndo péde assegurar a humanidade a felicidade e o conforto
esperados. E segundo ele, ela teve tempo para isso. Porque caso a religido tivesse reconciliado
0 homem com a vida e, principalmente, transformado a humanidade em veiculo de
civilizacdo, certamente, ninguém iria ousar mudar as condicdes existentes®®. Oskar Pfister
concorda de modo pleno com 0 seu amigo a respeito da falta de competéncia por parte da
religido como policial da cultura. Mas quanto a isso, ele acrescenta: “parece-me uma
felicidade que tenha sido assim, pois a religido tem coisas mais importantes a fazer que

proteger a mistura de sublimidades e atrocidades que hoje se chama cultura?*°.

Segundo Pfister, a religido ndo tem motivos para ocupar-se de coisas tdo depravadas

guanto as que a cultura tem apresentado. Ela ndo pode e nem deve comprometer-se em

227 . Ibid. p. 37.

228 1d. Ibid. p. 38.

22 Cf. FREUD, S. O futuro de uma ilusdo. Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicoldgicas Completas de
Sigmund Freud (Vol. XXI). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1927).

20 PEISTER, O. A ilusdo de um futuro. In.. WONDRACEK, K. H. K. (Org.). O Futuro e a llus&o: um embate
com Freud sobre psicanalise e religido. Petropolis: Vozes, 2003, p. 39.
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cultivar o estado lastimavel de coisas que se encontram nela. Ha tantas coisas impregnadas,
no que Freud define como tudo aquilo que esta acima do animal; tanta crueldade, injustica,
ganancia e tantas outras coisas, que Pfister diz que no ponto onde se diferencia 0 homem do
animal, ha muita coisa que se revela vergonhosa e repugnante. Para o pastor, ao tratar-se de
cultura, é necessario distinguir entre 0 que é bom ou o que é mau; o que vale ou ndo a pena.
Existem coisas que merecem ser protegidas, mas também, tantas outras (o mal de forma geral)

que merecem ser combatidas.

Parece-me até que o cristianismo levado a sério deve aspirar a revolucdes
muito profundas em relacdo a nossa cultura, que se mostra téo superficial e
tdo atrofiada de valores interiores, principalmente de valores de carater. E o
estudo da psicanalise reforcou a minha opinido. A religido ndo deveria

tornar-se para nds uma policia conservadora, mas guia e luz para a

verdadeira cultura, retirando-nos da nossa cultura de aparéncias®".

Da mesma forma que para Pfister a religido ndo é uma policial da cultura, tampouco, ela
deve servir de consolo para as renuncias pulsionais, as quais a cultura exige, como Freud
pensava. De nada adiantariam as algemas ou a focinheira, ao tratar-se de uma massa
antissocial. Porque reprimir esses impulsos certamente é reverter aquilo que poderia ser
positivo. O teorico suico lamenta o fato de as pessoas (a cristandade) ndo terem entendido o
Evangelho. E explica que um dos fatores que levou a mensagem de Jesus a uma caricatura,
sem duvida, conforme mostrou Freud, foi a neurose obsessiva. Segundo Pfister, a terra esta
em miséria, mas, de forma nenhuma, Jesus ofereceu substitui-la pelo céu. As coisas devem
acontecer primeiro e serem tratadas aqui. Os ensinamentos do Mestre de Nazaré sdo de
aplicabilidade ao proximo. Para isso, 0 pastor cita 0 sermdo do Monte (Mt. 5: 24). Amparado
nos ensinamentos de Jesus a respeito das questdes sociais, das acdes sobre o proximo, Pfister

elucida e aponta algumas tarefas impreteriveis por parte da religido. Segundo ele, ela

deve desencadear as mais sublimes forcas intelectuais e de carater, fomentar
as realizagcOes mais elevadas na arte e na ciéncia, preencher a vida de todos,
também dos mais pobres, com os bens maximos da verdade, da beleza e do
amor, ajudar a vencer as aflicbes reais da vida, abrir caminho para novas
formas mais substanciosas e auténticas de vida social. Assim pode dar vida a
uma humanidade mais nobre e rica interiormente, que corresponde melhor as

#11d. Ibid. 39-40.
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exigéncias da natureza humana e da ética do que a nossa tao glorificada néo-
cultura (...)*.

Pfister afirma, categoricamente, que “ndo ha realismo mais auténtico que o
cristianismo™?*®, Mas para que o leitor compreenda essa declaracdo, o pastor considera ser
necessario que ele ndo se esqueca de que ha outras coisas pertencentes a realidade: muito
além do que pode ser captado pelos sentidos; muito além das janelas da alma. No entanto,
para que isso seja assimilado, é essencial que se busque uma visdo mais holistica e profunda
da realidade; uma filosofia de valores e, que por intermédio dela, o ser humano possa
compreender que “abandonar essas realidades superiores situadas além do palpavel e macico

apenas conduz a um realismo ruim”%*.

2.8. Abordagem critica do cientificismo freudiano

O ensaio, em analise, configura-se extremante rico. O autor desta pesquisa tem buscado,
na medida do possivel, extrair seus principais elementos. Aqui, neste subtopico, em especial,
buscar-se-4 desenvolver o conceito de ciéncia para Sigmund Freud e Oskar Pfister.
Considera-se importante trazer os contornos dessa concepcao de um e de outro, para que 0
leitor compreenda um dos motivos que impossibilitaram Freud a ndo observar a realidade
além-mundo, que, para Pfister, é fundamental para a felicidade e bem-estar do homem; pelo

menos para aqueles que creem, conforme se tem visto até aqui.

De imediato, o tedrico de Zurique diz que Freud, ao tratar de ciéncia, apenas inclui o
método empirico. Logo, surpreendentemente, o pastor agradece a Deus por seu amigo ser
positivista. Diante disso, surge uma pergunta: Por que Pfister, como pastor, agradeceria a
Deus pelo fato de Freud ser positivista? A resposta dele € simples e direta: porque “Sem a sua

dedicacéo concentrada no empirico, ele n&o se teria transformado no grande desbravador”®.

232
233

Id. Ibid. p. 40. (Destaque feito pelo proprio tedrico).

Id. Ibid. p. 41. (Destaque feito pelo préprio tedrico).

24 | dem.

2% |dem. Esta passagem faz lembrar a pergunta feita por Freud a Pfister: (...) por que nenhum de todos (os)
devotos criou a psicanalise, por que foi necessario esperar por um judeu completamente ateu?” FREUD, S.
FREUD, E. L.; MENG, H. (Orgs.). Cartas entre Freud e Pfister: um di&logo entre a psicanalise e a fé crista.
Traducdo: Ditmar Junge e Karin H. K. Wondracek. Vigosa: Ultimato, 2009 p. 84. (O artigo entre parénteses foi
acrescentado pelo autor desta pesquisa). A pergunta, Pfister responde-lhe: “Ora, porque devogdo ainda nio
significa génio descobridor, € porque os devotos em boa parte ndo foram dignos de produzir estes resultados.”
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Segundo Pfister, ao mesmo tempo em que Freud tenta estrangular a ilusdo religiosa, ele
também, sem perceber, edifica 0 messianismo cientifico, cuja ilusdo também se faz presente e

se amplia.

Segundo Pfister, Freud incrementou, em seu positivismo, o isolamento, além do que era
usual, sobre o conceito de ciéncia em relacdo a filosofia. Para o pastor, 0 empirismo do
criador da psicandlise era extremamente diferente daquele dos ingleses; porque estes, apesar
de apoderarem-se do mundo da experiéncia com precisdo, concomitantemente, permitiam, em
ato, a conducgéo por parte do instinto natural e da consciéncia, e ndo mais da ciéncia. Ele

|236

também se lembra de John Stuart Mill>®, que embora tenha sido educado sem religido, assim,

como os demais empiristas ingleses, apoiava-se na religido.

Pfister aponta para o que Freud entende por ciéncia e até que ponto vai o0 seu otimismo em
relacdo a ela. O que o pastor deixa claro é que ndo restam duvidas que o autor de Friedberg
apresenta, em sua atitude, no que tange a vida animica, uma decidida refracdo a filosofia. No
entanto, o pastor surpreende-se ao descobrir que seu amigo valida a teoria do conhecimento,
na medida em que se possa responder 0 questionamento, se € possivel ou ndo, experimentar
algo, advindo da realidade externa. Segundo Pfister, Freud entende que compete ao homem
somente versar sobre o mundo sensivel. Mas aquele, por meio de um questionamento,
esclarece a natureza da ciéncia, que é “decompor o mundo perceptivel e contrapor-lhe

abstracdes”>’

, para que, entdo, estas proporcionem o entendimento do mundo dos sentidos.
Pois para ele, por exemplo, ndo se assimila a causalidade, olfativa ou oticamente; mas, pela

compreensdo, ela € inserida nas aparéncias.

Pfister deixa claro, nessas arguicGes, que embora o aparelho animico perceptivo deva ser
considerado por toda e qualquer investigagcdo, ao tratar da natureza do mundo, conforme
Freud, de maneira alguma, ele pode servir como elemento infalivel. Para o tedlogo, por
exemplo, ndo se pode medir a temperatura, sem confiar no termémetro. Ele chama a atencéo
para os labirintos cientificos que, amitde, o homem adentra, quando apreende, sem a menor
reflexdo, os conceitos da teoria do conhecimento e da metafisica; e, que, a ciéncia natural,
sedutoramente, evidencia-os de forma enganosa. Aqui, o tedrico de Zurique faz o leitor

lembrar-se de como a ciéncia natural foi equivocada no seu conceito de lei natural, em relacdo

PFISTER, O. FREUD, E. L.; MENG, H. (Orgs.). Cartas entre Freud e Pfister: um diélogo entre a psicanélise e a
fé cristd. Traducdo: Ditmar Junge e Karin H. K. Wondracek. Vigosa: Ultimato, 2009, p. 84.

2% Fjlgsofo e economista inglés (1806-1873), um dos pensadores liberais mais influentes do século XIX.

27T PRISTER, O. A ilusdo de um futuro. In.. WONDRACEK, K. H. K. (Org.). O Futuro e a llus&o: um embate
com Freud sobre psicanélise e religido. Petropolis: Vozes, 2003, p. 44.
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aos equivocos de atmosfera, de &tomo, e etc. Enfaticamente, ele assegura, que “ndo ha ciéncia

natural sem metafisica, nunca houve nem havera”?%®,

Ele, inclusive, relata que, por alguns
semestres, procurou pela “experiéncia pura”, ao passar pela escola do criticismo empirico, na

esperanca de obter um conhecimento da realidade, totalmente, livre da subjetividade. Mas

que va tentativa! O mundo s6 nos é acessivel através da nossa organizacao
animica, isto é, ndo apenas pelos portdes dos nossos sentidos, que na
realidade ainda ndo possibilitam nenhum conhecimento. Nossas categorias
de pensamento, independente de as pensarmos a maneira de Kant ou de

outro, sempre interferem. Por isso temos de fomentar a critica

epistemoldgica. (...) Quem teme abstracdo precisa tirar as maos da ciéncia®”.

Para Pfister, ndo € possivel, ao tratar das questdes religiosas, desconsiderar as questdes
béasicas da teoria do conhecimento. Como também, ndo é possivel assegurar a inexisténcia da
vontade e sentimentos universais, pois se cairia num dogmatismo negativo. Mais uma vez, o
pastor evidencia a importancia da filosofia, para tratar dessas questdes. Pois, “quando se
acredita que a filosofia € uma mania de cabegas distantes da vida e da realidade, cabe referir
ao fato de que a histéria da filosofia exibe uma série de nomes brilhantes (...)"%*°. Aqui, ele

traz um exemplo do cientista Driesch®*

, que atuou por vinte anos nas ciéncias naturais, em
que foi exaltado e coroado, mas que nao deixou de transitar para a filosofia, juntamente com
outros nomes. Isso mostra, portanto, que a filosofia ndo €, de modo algum, uma mania ou uma

quimera, mas uma realidade que nao pode e nem deve ser descartada.

%8 PFISTER, O. A ilusdo de um futuro. In.. WONDRACEK, K. H. K. (Org.). O Futuro e a lluséo: um embate
com Freud sobre psicanalise e religido. Petropolis: Vozes, 2003, p. 45.

2914 Ibid. p. 45.

201, 1bid. p. 46.

21 Hans Adolf Eduard Driesch: “Embriologista experimental e filésofo alemdo nascido em Bad Kreuznach,
Prussia, hoje na Alemanha, famoso por seus trabalhos em embriologia, parapsicologia e vitalismo, doutrina que
afirma a necessidade de um principio irredutivel ao dominio fisico-quimico para explicar os fendmenos vitais.
Filho de um bem sucedido joalheiro de Hamburgo, recebeu educa¢do humanista de seu pai e foi educado em um
ginasio fundado por um amigo de Martinho Lutero. Desde crianga demonstrou interesse por zoologia e formou-
se em quimica e fisica em Jena e outras universidades como Hamburgo e Freiburgo. Defendeu um doutorado em
Jena (1887), sob orientacdo de Ernst Heinrich Haeckel, com um trabalho em filogenia, um ramo especial da
teoria evolucionaria. Nos dez anos seguintes trabalhou extensivamente na estacdo experimental internacional
Zoological Station, em Napoles, pesquisando em embriologia marinha. Depois de grandes sucessos em
embriologia tornou-se vitalista (1895) e passou a morar em Heidelberg, onde continuou seus experimentos em
embriologia, até que resolveu se dedicar a filosofia natural (1909) e ensinou filosofia em Heidelberg (1912),
Cologne (1919) e Leipzig (1921). Obrigado a se aposentar pelo governo nazista (1935), continuou a escrever até
sua morte e faleceu em Leipzig, Alemanha.” Disponivel em:
<http://www.dec.ufcg.edu.br/biografias/HansAdol.html> Acesso em: 15 maio 2013.


http://www.dec.ufcg.edu.br/biografias/HansAdo1.html
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A expansdo do poder e o acréscimo de felicidade, por meio do conhecimento®*

, conforme
Freud, séo recebidos por Pfister com ressalvas. Ele considera Freud um homem seguro quanto
as suas ideias e, portanto, cumpridor dos seus prognosticos cientificos. Contudo, ele também
considera que Freud tenha feito afirmacfes além de um dado real. Caso o homem, por
exemplo, conquiste o poder através do conhecimento, isso se daria até que ponto? Para o
tedrico da religido, a humanidade poderia ter a ruina da cultura, como consequéncia da
expansdo de um poder arbitrario, pois “seria impensavel que uma cultura guiada somente pela
ciéncia sucumbird as paixdes selvagens, depois que a guerra mundial desvelou a barbarie
oculta nas profundezas dos povos?”?*®. Ele chega & conclusio de que, na verdade, o

TSI . : ~ 5244
prognostico cientifico de Freud ¢ baseado “em uma simples deducdo por analogia”

» €, que,
portanto, ndo é segura. Até porque, mesmo com 0 avanco das ciéncias, a humanidade néo
ganhou a alegria de viver; pelo contrério, Eduard von Hartmann®*® e tantos outros mostraram

que a miséria multiplicou-se com o desenvolvimento delas.

Quanto & humanidade suportar com resignacdo as contingéncias do destino®*®, segundo
teoriza Freud, o pastor salienta que isso ja era feito num tempo longinquo, num periodo sem
ciéncia. Para ele, a resignacdo ndo é detentora da Gltima palavra. E, que, mesmo grandes
cientistas, no auge da carreira, em meio ao desespero, atentaram contra a prépria vida. Outros
se apresentaram diante da vida com d&dio, outros se anestesiaram, em excessos, dos mais
variados tipos, etc. Parece que no lugar da ilusdo religiosa, Freud deseja que surja uma iluséo
cientifica. Pfister conclui que o amigo, ao dizer que a ciéncia ndo € uma ilusao, e, que, ilusdo
seria achar que o que a ciéncia ndo pode oferecer ao homem, este poderia encontrar em outro
lugar®*’, é, na verdade, a profissao de fé de Freud. E diante disso, o pastor, ent&o, é categorico

quanto ao seu posicionamento:

Por mais que eu acompanhe Freud com alegria e entusiasmo no maravilhoso
caminho da sua ciéncia experimental, neste ponto é impossivel para mim,

22 Cf. FREUD, S. O futuro de uma ilusdo. Edicdo standard brasileira das obras psicolégicas completas de
Sigmund Freud Vol. XXI. Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1927).
3 PFISTER, O. A iluséo de um futuro. In.. WONDRACEK, K. H. K. (Org.). O Futuro e a Ilusdo: um embate
com Freud sobre psicanalise e religido. Petropolis: Vozes, 2003, p. 47.
24 1d. Ibid. p. 47.
25 Filésofo alemao (1842 — 1906), conhecido como “filésofo do inconsciente”, j& que em sua metafisica ele
busca conciliar duas correntes contrarias de pensamento: o racionalismo e o irracionalismo, atribuindo ao
inconsciente o papel central.
% Cf. FREUD, S. O futuro de uma ilusdo. Edicdo standard brasileira das obras psicolégicas completas de
iﬁgmund Freud Vol. XXI. Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1927).

Idem.
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manter o passo com ele. Aqui, o brilhante intelecto de Freud excede-se num
intelectualismo, o qual, extasiado pelos seus sucessos, esgquece seus limites.
NOs pessoas, ndo somos apenas aparelhos de pensar, Somos entes Vivos,
sensitivos e volitivos. Precisamos de bens e valores, necessitamos de algo
que satisfaca nossas emocdes, anime nosso querer. Também o pensar precisa
nos oferecer valores (...). (Pois) é sabido que o intelecto ndo é capaz de

atribuir valores. (...) A ciéncia carece da capacidade de avaliar grandezas

estéticas e éticas®*®,

Parece que Pfister ndo vé em Freud, no que diz respeito ao conceito de ciéncia, nenhum
espaco para os valores afetivos. Embora aquele sempre os veja evidenciados na vida do nobre
amigo. Sem ddavidas, ¢ um fato que surpreende o tedlogo, pois foi o proprio criador da
psicanalise quem provara a existéncia de uma consciéncia que julga ou recompensa; do
sentimento de culpa; do real significado da valoracdo; dos afetos; das pulsdes. Pfister,
também, interroga-se, surpreso, pela auséncia da arte no edificio cientifico freudiano. Seria
ela apenas um sinal de fraqueza, de falta de analise? Poderia, mesmo, a ciéncia substitui-la
com seus achados? A arte deveria, mesmo, desaparecer? “0, feliz quem ainda é capaz da
esperanca de emergir desse mar do engano! (...) Como fico horrorizado diante de um Estado

de eruditos privado da arte!”?*,

Para Pfister, a ciéncia precisa ter consigo, além do raciocinio logico, a finalidade ética,
para que ndo seja reduzida em mero engano, em duvida e, talvez, em decadéncia. Ele lembra
gue o homem ndo se encontra mais no solo socratico da doutrina de que saber, em si, é poder.
Como exemplo, ele traz a tona a dificuldade do alcoodlatra, que, mesmo conscio de que sera
destruido pelo vicio, ndo consegue libertar-se dele. O raciocinio I6gico ou a tomada de
consciéncia ndo basta. Nem mesmo o conhecimento da dinamicidade do inconsciente é capaz
de libertad-lo, pois o proprio “Freud nos ensina que as pulsdes aprisionadas igualmente

precisam ser redimidas na transferéncia”*°.

Em se tratando dos aspectos praticos da vida, o intelecto é apenas, minimamente,
importante. Ndo é fundamental. Pfister lembra que, Alexander von Otingen, numa pesquisa
percentual, mostrou que o numero de criminosos € maior entre os eruditos que entre os de
média intelectualidade. Ele lembra, também, que o objetivo, ao criar a escola publica, era

diminuir a criminalidade. Vé-se isso hoje? Para o pastor-analista, vale notar também, que a

8 PEISTER, O. A ilusdo de um futuro. In.. WONDRACEK, K. H. K. (Org.). O Futuro e a llus&o: um embate
com Freud sobre psicanalise e religido. Petropolis: Vozes, 2003, p. 48-49. (A conjunc¢do entre parénteses foi
acrescentada pelo autor desta pesquisa).

9 1d. Ibid. p. 50.

250 |dem. (Destaque feito pelo préprio tedrico).
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mentalidade mesquinha é acentuadamente presente entre os académicos. Parece que o autor
de Zurique faz o leitor refletir consideravelmente a respeito dos limites do cientificismo
freudiano; da impossibilidade de, por meio da ciéncia e da técnica, produzir a
complementacdo das forcas éticas. De fato, para Pfister, a ciéncia ndo podera substituir a

religido, pelo simples fato de que esta

(...) € o sol que gerou o mais belo florescer da arte e a colheita mais rica da
mentalidade ética. Toda arte magnifica e portentosa € oracdo e oferta perante
o0 altar de Deus. Deus, que para o filésofo da religido é o fundamento real
dos ideais, é para o devoto o fundamento ideal do seu real agir, é o Espirito
de Pentecostes que desce em linguas de fogo sobre a terra, o Revelador, cujo
‘haja luz’ também ilumina com ofuscante claridade as trevas das mentes
humanas. Aquele que pudesse destruir a religido perfuraria a raiz-mestra da
grande arte que revela o sentido mais profundo e as mais elevadas forgas da

vida®*,

A historia do cristianismo tem mostrado que a moral tem sido construida, como pilar

fundamental, na religido. Por meio da fé devota é que os juizos éticos tém sido acolhidos.

Segundo Pfister, os avangos éticos mais sublimes “apenas puderam iniciar como religio”?>2.

Ou seja, nédo iniciaram com os cientistas, mas, tdo somente, com os fundadores da religido.

253

Assim como Freud, o jurista Kelsen“>®, também era positivista, e Pfister diz que, ao ouvi-lo,

num debate aberto, ele dissera que o positivismo ndo era capaz de criar, nem mesmo, uma
legislacdo. Diante disso, o pastor conclui, entdo, que, tampouco, ele é capaz de iniciar um
sistema de doutrinas éticas. Portanto, ao criar-se uma ciéncia empirica, ndo havera espaco
para 0s conceitos éticos, pois estes demandam um aspecto dindmico da vida. Os cientistas
precisam compreender que 0s conceitos inflexiveis ndo constroem ou ndo impetram uma

geracdo de vida moral. Pois

a religido, com seus simbolos em parte sublimes, em parte encantadores,
com seu esplendor poético e suas avassaladoras interpretaces da realidade,
com seus personagens arrebatadores, que atraem por suas acdes e Seus
sofrimentos comoventes e que por suas falhas e fraquezas alertam por um
lado e por outro novamente insuflam &nimo na pessoa abatida para novas
forgas perseguir seu ideal, a religido com suas gigantescas bases metafisicas
e perspectivas de futuro, com sua sancéo divina dos mandamentos morais e
sua mensagem de redencdo, que antecipa algumas das mais significativas

#L1d. Ibid. 51.
22 | dem.
23 Hans Kelsen (1881- 1973) foi jurista e fildsofo austriaco, um dos pensadores mais importantes do século XX.
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conquistas da psicanalise, a religido com suas exigéncias que superam toda a
resisténcia do mundo empirico pela certeza de um compromisso e uma
alianca maiores, em suma: todo este mundo do ideal, que apenas tem certeza
de ser expressdo de uma realidade superior, suprema, e que com facilidade
pode acolher todas as dadivas da ciéncia, mas que acrescenta uma plenitude
de outras riquezas, de bens e forc¢as vitais, é uma educadora que de forma
nenhuma visa a substituir a ciéncia e suas teorias. Contudo, se a fé fosse
inverdade, teriamos de combaté-la apesar de suas realizacdes. E melhor ir ao
inferno com a verdade que ao céu a custa de mentiras!®*

Freud, em dado momento, exaltou a religido como protecéo contra as neuroses®>; bem
como, reconheceu o acentuado crescimento das neuroses com o enfraquecimento das
religides®™®. No entanto, Pfister, em contrapartida, reconhece, também, que, no meio dos
religiosos mais devotos, hd uma imensa parcela de histéricos e obsessivos neuréticos. O que
deve ser observado, segundo o pastor, é a devocao que sera apreendida por parte do religioso;
ou seja, a forma ou a intensidade que essa devocdo sera construida. O que ndo deixa a menor
duvida para o tedlogo, ¢ que o “evangelho genuino constitui uma prote¢do indispensavel

contra o perigo das neuroses™®>’.

Quanto ao campo da religido, Pfister diz que, de maneira alguma, ele exp6s todos 0s seus
predicativos. Ha na religido, muitos outros aspectos, além da moral; do entusiasmo em favor
da arte; da protecdo contra as neuroses. A religido ocupa-se do sentido e do valor da vida; da
liberdade por meio da graca; do amor a Deus e ao proximo. Parece que de acordo com a
concepcao de Pfister, tanto o ndo-religioso quanto o nao-artistico sdo incapazes de vislumbrar
0 mistério e, portanto, sdo impedidos de contemplar os prazeres que a alma oferece. Mas isso
é compreensivel, porque o pastor lembra ao leitor as palavras do apostolo Paulo, em sua
segunda carta, a Igreja de Tessalonica (3:2): “A fé ndo ¢é de todos.” E segundo ele, a fé ndo é

“apenas uma imaginagdo, mas uma comogao de todo interior da pessoa”?®,

Pfister considera relevante que o pensamento realista cresca e se desenvolva. No entanto,
que isso aconteca até a marca-limite que a realidade estabelece. Para o te6logo reformado,

uma religido somente pode ser considerada inteligivel e madura, quando houver uma

%4 1d. Ibid. p. 52-53.

25 Cf. FREUD, S. O futuro de uma ilusdo. Edicdo standard brasileira das obras psicolégicas completas de
Sigmund Freud Vol. XXI. Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1927).

26 Cf. FREUD, S. As perspectivas futuras da terapéutica psicanalitica. Edicdo standard brasileira das obras
psicolégicas completas de Sigmund Freud, vol. XI. Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado
em 1910).

2T PFISTER, O. A ilusdo de um futuro. In.. WONDRACEK, K. H. K. (Org.). O Futuro e a llus&o: um embate
com Freud sobre psicanalise e religido. Petropolis: Vozes, 2003, p. 53.

28 1d. Ibid. p. 54.
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interacdo entre fé e ciéncia. Onde o pensamento de desejo e 0 pensamento realista
interpretem-se e se compreendam. Contudo, essa relagdo harmonica, entre 0os pensamentos,
ndo poderia esvaziar a religido da sua esséncia, ja que o cristdo teria que negar ou rejeitar
algumas intervencdes na natureza, que outrora, certamente, seria de origem Divina? De modo
nenhum. Pfister assegura que o cristianismo n&o seria afetado por causa disso, tampouco a fé
do crente. Pelo contrério, o verdadeiro cristdo, amadurecido, autbnomo, serd capaz de
examinar, por meio da sua devocdo, o entendimento ético das situacdes que o cercam, e
contestar ou banir o que for necessario, sem ter que se desfazer da fé e, sobretudo, do Livro

Sagrado. Pois diante disso,

a Biblia ndo se tornou menor para nés, mas mais maravilhosa, desde que nao
mais a consideramos um papa de papel e oraculo infalivel, como base legal
para processos contra hereges, e sim, em virtude da liberdade evangélica, a
submetemos & critica mais inexoréavel®>.

O autor desta pesquisa estd convencido da profundidade e da riqueza da obra A ilusdo de
um futuro. Cada pagina mostra a vitalidade e o entusiasmo do autor sui¢co em relacdo a sua
causa, que é mostrar o principio norteador da vida, conforme mostram 0s ensinamentos de
Jesus e do cristianismo protestante reformado. Indubitavelmente, a principal critica que Oskar
Pfister faz a Sigmund Freud é a falta de conhecimento ou descaso, por parte deste, em relacdo
a filosofia. Para o pastor, seu amigo estava, sem perceber, introduzido, indeliberadamente, no
campo filosofico. Devido ao fato de Freud apresentar um intenso envolvimento com o
iluminismo do século XVIII, ele ndo pdde contemplar os aspectos positivos da arte e da
religido. Quanto a arte musical, por exemplo, Peter Gay diz que Freud gostava de Opera,
porque ela apresenta apenas um texto e uma histéria; e isso sensibilizava a sua alma®®°. E para
Pfister, quem ndo gosta ou ndo entende o valor e a beleza da arte, tampouco, pode

compreender o fendmeno religioso.

Freud compreendia a realidade apenas pelo prisma das ideias, conforme ele escrevera a
Romain Rolland, em O Mal-estar na civilizacdo. Infelizmente, ele entendia a arte apenas
como um meio de o0 homem aproximar-se do mundo do desejo e fugir da realidade. Diferente

de Pfister, que a considerava uma realidade intrinseca a todo ser humano. O tedrico de

259 H

Id. Ibid. p. 55.
20 Cf. GAY, P. Uma vida para o nosso tempo. Traducdo: Denise Bottmann. S&o Paulo: Companhia das Letras,
1989.
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Friedberg, em suas obras, ao tratar-se de religido, discorreu a respeito de suas mazelas e
neuroses; bem como, de suas experiéncias amargas em relagéo a ela. A religido para Freud era
o reflgio dos doentes; como também, daqueles que se mostravam inseguros diante das
vicissitudes da vida. Ele ndo mencionou as mais belas obras de arte promovidas pela religido.
Na concepcao de Pfister, esta, quando bem apreendida, € uma fonte de vida; um balsamo para
os conflitos; e, portanto, uma protecdo contra as neuroses. O filésofo Olinto A. Pegoraro, em
pronunciamento na Sociedade Psicanalitica do Rio de Janeiro, corrobora as palavras do pastor

reformado, quando diz que

a imensa maioria dos crentes é formada de pessoas psiquicamente
equilibradas para as quais a religido ndo é um mero refGgio contra o
sentimento de inseguranga psicoldgica ou o pavor das forgas da natureza;
pelo contréario, a religido é fonte de vida, luz que ilumina os passos do
crente; estas sdo pessoas que, inspiradas na fé, prestam com alegria grandes
servigos & humanidade na éarea da salde, educagdo, incentivando a todos a
formarem uma visdo positiva e otimista da vida pessoal e sociopolitica,
numa palavra, para esta gente, a religido ndo é um esconderijo, mas um
palco de grandes realizacdes®".

Conclui-se, portanto, que tanto Freud quanto Pfister apresentam suas razdes quanto as
influéncias da religido na cultura e no sujeito. Portanto, nas palavras do pastor: “Unem-Se,
pois, O futuro de uma ilusdo e A ilusdo de um futuro numa mesma fé sélida, cujo credo é: A

verdade vos libertara!”?®,

1 PEGORARO, O. Freud, Etica e Metafisica: o que ele ndo explicou. Petrépolis: Vozes, 2008, p. 77-78.
%2 PEISTER, O. A ilusdo de um futuro. In.. WONDRACEK, K. H. K. (Org.). O Futuro e a llus&o: um embate
com Freud sobre psicanélise e religido. Petropolis: Vozes, 2003, p. 56.
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3. UMA RECEPCAO DOS CONCEITOS DE ILUSAO E SUBLIMACAO, A PARTIR
DE CARLOS DOMINGUEZ MORANO E ANTOINE VERGOTE

Talvez devéssemos renunciar a questdo, sempre latente no diélogo entre
Freud e Oskar Pfister, de se o homem pode ou ndo crer em Deus e

interrogar-se sobre as modalidades segundo as quais cada um reconhece o

que define sua propria consciéncia, Verbo ou Destino, Logos ou Ananké?®,

O diélogo rudimentar entre Sigmund Freud e Oskar Pfister inquestionavelmente trouxe
uma nova forma de pensar 0 homem e a experiéncia religiosa. O encontro entre ambos foi
fundamental para uma reflexdo a respeito da interface entre psicanalise e religido. Embora
com mudancas de énfase, a temética psicandlise e religido perdura até o dia de hoje. Esse
dialogo proporcionou um rico material de opinides, ideias e teorias; bem como duvidas e
interrogac0es; inclusive para o proprio pai da psicanalise. “Pfister afigurou-se para Freud
como uma oportunidade para esclarecer um debate, de que tanto necessitava, ndo apenas com
a religido como, através dela, consigo mesmo”?**. Tanto um quanto outro, apesar de terem
deixado um material abundante para reflexdes, também deixaram a desejar em alguns pontos
sobre os conceitos de ilusdo e sublimacdo para a compreensdo e a formacdo do fenbmeno
religioso. “Permanecem pendentes, com toda a sua vigéncia, uma série de questdes
importantes suscitadas nesse encontro, como a critica de Pfister aos conceitos freudianos de
ilusdo e realidade, e a critica ao seu conceito pobre de sublimacéo (...)”*®°. Portanto, este
capitulo propde refletir justamente a respeito desses conceitos: ilusdo (e realidade) e
sublimacao, respectivamente, de acordo com Carlos Dominguez Morano e Antoine Vergote.

Além de pontos para um dialogo entre psicanalise e fé religiosa.

263 Widlécher apud MORANO, C. D. Psicanalise e religido: um dialogo interminavel. Sigmund Freud e Oskar
Pfister. Traducfo: Eduardo D. Gontijo. S&o Paulo: EDICOES LOYOLA, 2008, p. 225.

4 MORANO, C. D. Psicanalise e religio: um dialogo interminavel. Sigmund Freud e Oskar Pfister. Tradugao:
Eduardo D. Gontijo. S3o Paulo: EDICOES LOYOLA, 2008, p. 183.

2% Id. Ibid. p. 192.
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3.1. O dialogo entre a psicanalise e a fé religiosa

Alguns grupos psicanaliticos ortodoxos, com argumentos unilaterais e, muitas vezes,
simpldrios, apresentam a psicanalise somente como um instrumento contrario a religido. Com
discursos meramente cientificistas, estes deixam de observar o que a psicanalise poderia
contribuir com a metapsicologia do fenémeno religioso; bem como elucidar alguns pontos
necessarios de uma contribuicdo favoravel da religido para com a propria metapsicologia
psicanalitica. Como elucidam Maciel e Rocha, num artigo questionador:

Ao longo da historia do movimento psicanalitico, houve uma vulgarizagdo
ou uma divulgacdo do pensamento de Freud sobre a religido nos seguintes
termos: “a religido é a neurose obsessiva da humanidade™, “a religido é uma
ilusdo”, ou ainda, “a religido € inimiga da ciéncia”. Por outro lado, foram
desvalorizadas e esquecidas determinadas contribuicbes da psicanalise
freudiana que poderiam enriquecer a compreensdo metapsicoldgica do
fenémeno religioso®®.

Da mesma forma que alguns pesquisadores encontram na psicanalise formas de destacar a
ineficacia e a mera ilusdo da religido na vida do ser humano, outros, entretanto, podem
encontrar, por intermédio desse mesmo método, as reais possibilidades de satisfacdo
emocional através do religioso. Conforme o proprio pai da psicanalise:

Na realidade, a psicanalise constitui um método de pesquisa, um instrumento
imparcial (...) Se a aplicagdo do método psicanalitico torna possivel
encontrar um novo argumento contra as verdades da religido, tant pis para a
religido, mas os defensores desta, com 0 mesmo direito, poderdo fazer uso da
psicanalise para dar valor integral a significagdo emocional das doutrinas
religiosas®’.

De acordo com as palavras supracitadas, fica evidente que Freud reconhece que sua
investigacdo psicanalitica, a respeito da religido, ndo tem nenhum tom de palavra final em
relacdo & interface psicanalise e religido. E interessante deixar bem claro que a psicanalise ndo

pretende ser uma religido e, tampouco, uma ciéncia. A psicanalise, bem como nenhum outro

%6 MACIEL, K. D. de S. A; ROCHA, Z. J. B. Freud e a Religido: possibilidades de novas leituras e construcdes
tedricas. Disponivel em: <http://pepsic.bvs-psi.org.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1414-
98932008000400007>. Acesso em: abril de 2012.

T FREUD, S. O futuro de uma ilusdo. Obras completas, Vol. XXI. Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho
original publicado em 1927), p. 45.
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campo do conhecimento, ndo pode elucidar quaisquer pontos de verdade definitivos e

completos sobre o fendmeno religioso.

Diante disso, psicanalistas e pesquisadores da religido devem buscar formas plausiveis de
conexd@o, mas que ndo sejam fundamentadas num absoluto ou numa resposta prét-a-porter.
Mas que se aproximassem da interrogacdo, seguidas de uma pesquisa nem outsider, nem
insider. Porque 0 objetivo permanente de uma pesquisa indubitavelmente deve ser a
imparcialidade. A posse da certeza de uma verdade exclusiva seguramente ndo tem interesse

nenhum pelo diélogo.

Existem religiosos que se relacionam com o Sagrado ndo enquanto certeza,
mas enquanto mistério, e incorporam nessa vivéncia toda a multiplicidade de
variagGes que nos constituem enquanto sujeitos humanos. De outra parte,
existem psicanalistas com a clara compreensdo de que a existéncia ndo se
encerra nos limites do campo freudiano e existem dimensdes de beleza e
verdade para além do muro da linguagem”®®.

Enquanto a religido deseja abragar o infinito, divino, absoluto, Deus; ou seja, relacionar-
se com o transcendente, a psicanalise deseja manter-se distanciada, pois ndo é o seu objeto de
estudo. Entretanto, ela ndo deve ocupar somente um posicionamento iluminista, ou seja,
manter-se distanciada a ponto de ndo querer nenhuma proximidade, adotando uma posicéao
distante. Porque como método investigativo, ela deve buscar compreender o amago desta

primitiva relagdo do homem com o Divino.

A religido e a psicanélise sdo formas de conhecimento distintos, independentes e, no
entanto, complementares. Neste trabalho, buscam uma possivel interacdo para compreender a
estrutura fundante do individuo, enguanto ser-no-mundo. De fato, como se tem visto aqui,
essa interface € possivel. Porque o proprio Freud diz que “A psicanalise em Si ndo é nem
religiosa nem antirreligiosa, mas um instrumento apartidario do qual tanto o religioso como o
laico poderdo servir-se, desde que aconteca tdo0 somente a servigo da libertacdo dos

sofredores?%°,

%8 NETO, J. L. F. Freud perante uma experiéncia religiosa: Interlocucdes possiveis. In.. WONDRACEK, K. H.
K. (Org.). O Futuro e a llusdo: um embate com Freud sobre psicanalise e religido. Petrépolis: Vozes, 2003, p.
84.

%9 FREUD, S. FREUD, E. L.; MENG, H. (Orgs.). Cartas entre Freud e Pfister: um dilogo entre a psicanalise e
a fé cristd. Traduzido por WONDRACEK, K. H. K. e JUNGE, D. FREUD E. L. e MENG, H. Vigosa: Ultimato,
2009, p. 25.
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Assim, pode-se considerar que ha entre a psicanalise e a religido uma diferenca que néo é
paradoxal; bem como uma autonomia que ndo é excludente. Pois sdo areas do conhecimento
e, como tais, estdo longe de uma verdade absoluta, ideal. Portanto, elas buscam nesta
pesquisa, por meio da interface, importantes contribuicdes. Explorar o objeto de estudo da
psicandlise: o inconsciente, no campo do sagrado, faz-se valioso para desmistificar e ou até

mesmo substanciar conceitos ou imagens que ainda se encontram informes.

3.2. Uma visdo critica do conceito de ilusdo, segundo Carlos Dominguez Morano?”

Tratar de futuro é tratar de ilusdo. A partir disso & compreensivel que esse conceito tenha
feito parte de modo tdo peculiar nas obras de Sigmund Freud e Oskar Pfister, conforme se viu
nos capitulos anteriores. A palavra ilusdo é formada a partir do latim, in mais ludere, e
significa jogar dentro. Como um jogo, uma brincadeira, que ocorre no mundo interno. Assim,
diante dessa etimologia, entende-se que a ilusdo € como um jogo e que imaginar ou criar seja
uma necessidade. Portanto, pensar-se-a aqui 0 eu como um teatro, onde cenas sdo delineadas e

que de certa forma marcam e constituem a realidade psiquica.

A proposta de Pfister trouxe aspectos importantes para a psicanalise a respeito de iluséo.
Segundo ele, o pensamento realista e 0 desejo podem conviver em muitas situa¢fes da vida,

inclusive na ciéncia®’*. A ilusdo, apresentada por Freud como um confronto com a

272

realidade”’, passou a ser considerada como um instrumento de desenvolvimento humano e de

2" Carlos Dominguez Morano é doutor em Teologia pela Universidade de Granada e também doutor em
Filosofia e Ciéncias da Educacéo pela Universidade de Madri. Licenciou-se em Filosofia Pura pela Universidade
de Valéncia e em Psicologia pela Universidade de Madri. Formou-se em psicanalise no Centro L’4.M.A.R., de
Paris, e no Instituto de Psicoterapia Analitica Pefia Retama, de Madrid. Morano é professor de Psicologia da
Religido na Faculdade de Teologia de Granada e psicoterapeuta no Centro Francisco Suérez, onde realiza
também um trabalho formativo com profissionais de salde mental. Suas obras abordam a problemaética entre
psicandlise e fé cristd, tais, como: El psicoanélisis freudiano de la religion. Madri: Ed. Paulinas, 1991; Creer
después de Freud. Madri: Ed. Paulinas, 1992; Experiencia mistica y psicoandlisis. Santander: Sal Terrae, 1999;
Psicoanalisis y Religion: didlogo interminable. Madrid: Trotta, 2000; Psicodinamica de los Ejercicios
Ignacianos. Santander: Sal Terrae, 2003; e Experiencia cristiana y psicoandlisis. Cérdoba: EDUCC,
2005. Disponivel em:
<http://www.ihuonline.unisinos.br/index.php?option=com_content&view=article&id=404&secao=196> Acesso
em: 12 mar 2014.

'L Cf. PFISTER, O. A ilusdo de um futuro. In.. WONDRACEK, K. H. K. (Org.). O Futuro e a llus&o: um
embate com Freud sobre psicanalise e religido. Petrpolis: Vozes, 2003.

2”2 Cf. FREUD, S. O futuro de uma ilusdo. Edicdo Standard Brasileira das Obras Psicoldgicas Completas de
Sigmund Freud (Vol. XXI). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1927).
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satide psiquica. O préoprio Winnicott’”®

a compreendeu como uma fonte de criatividade, em
que o homem brinca com a realidade, como num jogo. A ilusdo seria, pois, como um caminho
para a realidade e ndo um obstaculo. Ela se faz importante para que o homem se insira no
mundo da experiéncia e encontre na realidade um sentido. Segundo Morano, o conceito de
ilusdo foi questionado por outras abordagens psicanaliticas como Julia Kristeva, da escola de

J. Lacan. Segundo ele, essa autora por exemplo compreende que

a funcdo do analista € despertar o imaginario e possibilitar um mundo de
ilusbes. Na realidade, a posi¢do do analista, diferentemente da de Freud,
consistiria em restituir todo o valor terapéutico e epistemoldgico a iluséo,
ainda que para essa autora isso ndo signifigue um convite nem a fé religiosa
nem ao ateismo®’*.

A ilusdo e a crenga configuram-se como elementos indispensaveis para a dinamica do

L . ~ 27
aparelho psiquico. Para J. B. Pontalis, “apenas os mortos nao creem” > E«

59276

crer equivale a
(justamente) ndo querer morrer Segundo Morano, Pontalis faz uma significativa
observacao, ao dizer que a expressdo eu creio na verdade ndo se diz, pois vem antes do
predicado. Crer, ilusdo e realizacdo de desejos estdo implicados nas decisdes e escolhas de
todo ser humano. Isso inclui a prépria psicandlise. Ndo se opta por estuda-la por razdes
puramente logicas. Ela seduz, persuade com a sua surpreendente e envolvente historia dos
desejos inconscientes, sobretudo “o desejo de se ter um pai®?’’. Atrela-se & crenca, a ilus&o.

Esta, ao contrario do que pensa Freud, deveria ser ndo somente compreendida, mas defendida:

Creio gue a esséncia de toda fé religiosa consiste em formar ilusdes sobre a
realidade. 1sso quer dizer: a fé ndo se satisfaz com a realidade que encontra
diante de si, tal como ela é; ndo se dando por satisfeita, situa-se um pouco
fora da realidade. Pois bem, isso ndo me parece algo que podemos
desqualificar simplesmente como pensamento quimérico ou infantil. Longe
disso, tenho a impressdo de que necessitamos, e até urgentemente, dessa

atitude para com o futuro e para o seu dominio®’®.

27 Cf. WINNICOTT, D. W. O brincar e a realidade. Tradugdo: José O. de A. Abreu e Vanede Nobre. Rio de
Janeiro: Imago, 1975.

2" MORANO, C. D. Psicanalise e religi&o: um dialogo interminavel. Sigmund Freud e Oskar Pfister. Traducao:
Eduardo D. Gontijo. S&o Paulo: EDICOES LOYOLA, 2008, p. 217.

2’5 PONTALLIS, J. B. apud MORANO, C. D. Psicanalise e religido: um dialogo interminavel. Sigmund Freud e
Oskar Pfister. Tradugdo: Eduardo D. Gontijo. Sdo Paulo: EDICOES LOYOLA, 2008, p. 217.

2" MORANO, C. D. Psicanalise e religido: um dialogo interminavel. Sigmund Freud e Oskar Pfister. Traducao:
Eduardo D. Gontijo. Sd0 Paulo: EDICOES LOYOLA, 2008, p. 218. (Palavra entre parénteses acrescentada pelo
autor desta pesquisa).

2 |d. Ibid. p. 218.

2’8 SCHARFENBERG, J. apud MORANO, C. D. Psicanalise e religido: um dialogo interminavel. Sigmund
Freud e Oskar Pfister. Tradugdo: Eduardo D. Gontijo. So Paulo: EDICOES LOYOLA, 2008, p. 218.
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Evidentemente que isso ndo se da de forma leviana. Pfister, em A ilusdo de um futuro,
ressalta que o desejo pode estar em plena conformidade com a realidade. Dialeticamente ele
impulsiona o ser humano para ela, de maneira temporal, convenientemente; de forma que a
realidade lapida-o, organiza-o. A palavra ilusdo na verdade, diferentemente de outros
idiomas, revela, por exemplo, no espanhol, além do significado comum de engano, miragem e
etc., a expectativa pela fantasia, imaginacdo. Segundo Morano, no Diccionario de uso Del
espafiol, de Maria Moliner, a ilusdo ¢ definida, como: “Imagem formada na mente de uma
coisa inexistente tomada como real, (...) alegria, felicidade que se exprime com a posse,

contemplacdo ou esperanca de algo™?™.

Portanto, a ilusdo pode por um lado ser um produto
do mero desejo quimérico, mas por outro, também pode ser a manifestacdo desse desejo em
conformidade com a realidade. O contetdo semantico de ilusdo revela-se importante para que

se possa refletir a respeito da ambivaléncia desse termo?°. Segundo Morano,

a partir de sua etimologia latina que a relaciona com o jogo (illusio procede
de illudere, cuja forma simples é ludere, jogar), foi progressivamente
adquirindo o carater de engano. E o que observamos no Tesoro de La
Lengua Castellana o Espafiola de Sebastian de Covarrubias de 1611 (“coisa
na aparéncia diferente do que é”) e é assim que adquire forca em toda
literatura barroca do Século de Ouro, especialmente na linguagem da
ascética e da mistica. O demonio é um mestre na arte de criar iluses e
torpes enganos para a alma incauta®.

Conforme destaca Morano, auxiliado por Maria Moliner, a ilusdo também possui um
sentido positivo, relevante. E lembra que ter ilusdo néo significa iludir-se; bem como néo ser
um iludido ndo equivale a viver desiludido. A realidade é pessoalmente interpretada. A
maneira como o ser humano vai compreender a (sua) realidade dependera da forma de iludir-

se ou de desiludir-se. A ilusdo trara por parte do homem a contemplagdo, o espetaculo; ou o

2" MOLINER, M apud MORANO, C. D. Psicanalise e religido: um dialogo interminavel. Sigmund Freud e
Oskar Pfister. Tradugdo: Eduardo D. Gontijo. Sdo Paulo: EDICOES LOYOLA, 2008, p. 219.

280 De acordo com Morano, Julian Marias, em sua obra Breve tratado de la ilusion, trata da evolugdo semantica
do uso da palavra ilusdo, no espanhol, a partir do Romantismo, e da demora, por parte dos lexicégrafos, ao
apreender e adotar o uso em seus dicionarios. Morano relata que segundo Julian Marias, Esponceda é quem
descobriu 0 novo significado da palavra ilusion. Em 1845, o Nuevo Diccionario de Salva, bem como o
Diccionario de la Sociedad Literaria mantinham o sentido de engano. Ressaltando que até hoje, o Pequefio
Larousse traz o significado de “erro dos sentidos ou do entendimento”. O primeiro registro do novo sentido
surgiu no Diccionario Nacional, de Dominguez. Aqui, a palavra ilusidn é tida como: “Objeto concebido pela
fantasia, criagdo imagindria, deleitvel, que aumenta a autoestima, e faria a felicidade do individuo caso se
realizasse, mas que quase sempre beira o impossivel.” Essa tradicdo lexical perdeu-se, somente resgatada por
Maria Moliner, em 1967, reincorporando o duplo sentido, tdo importante para a realidade do ser humano. Até
1982, o Diccionario de la Real Academia Espafiola ndo havia incorporado o sentido positivo da palavra iluséo.
8 MORANO, C. D. Psicanalise e religio: um diélogo interminavel. Sigmund Freud e Oskar Pfister. Tradugao:
Eduardo D. Gontijo. S&o Paulo: EDICOES LOYOLA, 2008, p. 219.
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enfrentamento, a negacdo. Vai depender de suas expectativas (desejos) em relacdo ao futuro;
caso no presente elas ndo lhe forem cumpridas. E a forca da ilusdo de antecipar. Fantasiar no

momento vigente o que ainda ndo tem ou nao esta.

Diante disso, Morano observa que a ilusdo ndo necessita ser reduzida ao desejo. Ele se
apoia em Julian Marias, ao dizer que o desejo € apenas uma condi¢cdo necessaria para a iluséo,
mas que ainda ndo é suficiente. Porque esta apresenta um argumento a mais; além de revelar
um carater dramético. Claro que isso muda a configuracdo, a prospectiva diante da vida.
Como j& havia ressaltado Pfister, ndo é possivel viver sem ilusdes, pois 0 pensamento realista
e 0 desejo constituem pardmetros essenciais para a existéncia do homem?2. Portanto, o
significado positivo de ilusdo é fundamental para que se entenda a importancia da ilusdo para

a vida psiquica.

Morano chama a atencdo para o0 campo semantico de valor da palavra iluséo, conforme
Remedios Avila. Este fala a respeito da carga vital e motivadora do individuo. Ele traz o
exemplo de Zaratrusta, de Nietzsche. Pois este, sob a mascara daquele, revela-se como um

criador de ilusdes, de simbolos; um narrador sedutor.

Por isso entendemos o viver desiludido — devido a essa proximidade
semantica entre a ilusdo e o valor — como equivalente a viver desmoralizado,
desmotivado, carente de suficiente energia vital. As relacGes entre a ilusdo e

0 superego, particularmente em sua dimensdo de ideal do ego, tornam-se

assim ressaltadas®.

Como visto no primeiro capitulo, o proprio Freud ndo se mostrou convencido de sua
teoria da ilusdo. Pois de certa forma, ele ndo se assegurava em sua teoria de que a relacdo

284 ou sob a mera

com a realidade desenvolve-se necessariamente de acordo com a Ananké
ilusdo infantilizada. Duvidava inclusive de que uma renlncia total da ilusdo ndo seria, em
contrapartida, também iluséria. Assim, vé-se que a relacdo da ilusdo com os valores culturais
e com a sublimacdo, abre uma problemaética para Freud. Pfister, por outro lado, parecia ter

diante de si a resposta para essa problematica, mas provavelmente também ndo pode

282 Cf. PFISTER, O. A ilusdo de um futuro. In.. WONDRACEK, K. H. K. (Org.). O Futuro e a llus&o: um
embate com Freud sobre psicanalise e religido. Petropolis: Vozes, 2003.

28 MORANO, C. D. Psicanalise e religio: um diélogo interminavel. Sigmund Freud e Oskar Pfister. Tradugao:
Eduardo D. Gontijo. S&o Paulo: EDICOES LOYOLA, 2008, p. 222.

284 Uma necessidade externa; uma ordem natural, destino.
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consolidar essa relacdo devido as suas idealizagdes. Deste debate entre os autores, gerou-se

uma ambivaléncia.

Ao abordar todo esse contexto ambivalente, Morano chama a aten¢do para o0 pequeno
trabalho de Freud O humor, publicado na mesma época que O futuro de uma ilusédo. Naquele,
o0 autor de Friedberg elucida que por intermédio do humor, 0 ego ndo se deixa esmorecer
diante do real, ndo se permite injuriar pelos traumas do mundo externo. Pelo humor, o ego
enche-se de prazer; converte aquilo que seria uma fonte de frustracdo em satisfagdo. Da
mesma forma que na ilusdo, o humor estabelece de forma contraria e ambivalente uma
vertente ativa e reacionaria diante dos revezes da realidade. Ele ndo permite ao ego sofrimento
ou submissdo; ao contrario, coloca-o acima. Contudo, o que faz com que o ego tenha esse
mecanismo, mantendo a sua estabilidade e assegurando o principio do prazer? Para isso,

Freud recorre a estrutura do superego.

Geralmente, conhecemos o superego como um senhor severo. Dir-se-a4 que
ndo combina bem com tal carater o fato de o superego condescender em
capacitar o ego quando este se sente compelido a obter uma pequena
producdo de prazer. E verdade que o prazer humoristico jamais alcanca a
intensidade do prazer do cémico ou dos chistes, que jamais encontram vazao
no riso cordial. Também é verdade que, ocasionando a atitude humoristica, o
superego estd realmente repudiando a realidade e servindo a uma iluséo.
Entretanto, (sem saber exatamente porqué), encaramos €sse prazer menos

intenso como possuindo um carater de valor muito alto; sentimos que €

especialmente liberador e enobrecedor®®.

Diante disso, o superego ganha uma funcdo de auxiliador, de protetor do ego diante das
vicissitudes do mundo real. A instancia familiar, portanto, tem papel fundamental para a
estabilidade do ego e a sustentabilidade do principio do prazer. E Freud deixa isso claro
quando diz que “Se ¢ realmente o superego que no humor fala essas bondosas palavras de
conforto ao ego intimidado, isso nos ensinard que ainda temos muito a aprender sobre a
natureza do superego”?®. Portanto, o humor coloca-se como um mecanismo no patolégico
para opor-se as pressdes exteriores; e, paralelamente, apBe-se a ilusdo. Isso claro nédo
significa uma repressdo negativa da realidade; pelo contrario, numa outra perspectiva, 0
humor busca contemplar o prazer, a satisfagdo. Nao pela vertente do ego, mas do superego,

gue como instancia parental, revelar-se-a carinhoso e solidario.

?® FREUD, S. apud MORANO, C. D. Psicanalise e religido: um dialogo interminavel. Sigmund Freud e Oskar
Pfister. Tradugdo: Eduardo D. Gontijo. S&o Paulo: EDICOES LOYOLA, 2008, p. 223.
28 |did. Ibid. p. 223-224.
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De forma segura, pode-se compreender que para o proprio Freud, o contato com a
realidade ndo estd marcado ou condenado a ser empreendido pela ciéncia ou pela submisséo
histérica, ou mesmo pela infantil e ilusoria aceitacdo da vida. Segundo Morano, €
perfeitamente possivel, mediante o superego, que 0 homem experimente o prazer do mundo
real pelo seu desejo, sem que a realidade seja negada em sua forma patoldgica. Portanto, €
nessa instancia dos valores culturais que o homem encontrard formas de sublimagdo e
formacédo religiosa. Dessa forma, parece que a ambiguidade traz a ilusdo um aspecto essencial
para o desejo: “Ilusdo, superego, sublimagio e crenga revelam, assim, suas conexdes intimas e
parecem demonstrar a possibilidade de uma leitura do real que escapa a alternativa fatal entre

engano ou resignacao’?®’.

Assim, Morano chega a conclusdo de que uma analise cuidadosa a respeito do real
significado da palavra ilusdo apontara para a sublimacéo. Pois a ilusdo pertence ao projeto
vital do ser humano diante da realidade. Os valores (morais, religiosos e outros), bem como a
participacdo do desejo em todo esse projeto cultural, podem ser empreendidos por meio da
sublimagdo. Diante disso, Pfister postulou um excelente material analitico, porque ele
apresentara a Freud, seja pela teoria, seja pela técnica analitica, que essa problematica poderia
certamente resultar numa via de valores superiores. Mas infelizmente isso ainda nao foi

compreendido no campo da metapsicologia freudiana.

3.3. O fracasso de Sigmund Freud no projeto de uma teoria da sublimacgéo, segundo

Antoine Vergote®®

Viu-se que boa parte do acervo de opinibes tedricas dos autores de Friedberg e Zurique
mostrou-se inflexivel, porque de um lado imperava o positivismo e de outro a idealizacao.

Ambos foram verdadeiros e coerentes. Contudo, preferiram o ensurdecimento diante da

%7 MORANO, C. D. Psicanalise e religi&o: um dialogo interminavel. Sigmund Freud e Oskar Pfister. Tradugao:
Eduardo D. Gontijo. S&o Paulo: EDICOES LOYOLA, 2008, p. 224.

?%8 Antoine Vergote nasceu na Bélgica, em 1921. Ele é professor na Universidade de Louvain, e foi discipulo de
Jacques Lacan. Estudioso de filosofia, psicanalise e teologia, Vergote dedicou-se a analise do fendémeno
religioso, observando e pesquisando como este afeta 0 homem moderno. Autor de humerosos livros, ele tem se
interessado, particularmente, pela relacdo entre a psicanalise, a antropologia e a fé cristd. Como cofundador da
Escola Belga de Psicanalise, ele tentou refutar aqueles que veem a religido como uma neurose, mostrando que as
ferramentas da psicanalise podem ser usadas para provocar uma experiéncia de compaixdo e sensibilidade,
capazes de uma verdade reveladora, dando sentido & historia da humanidade, e que se reflete na vida de Jesus
Cristo. Disponivel em: <http://www.conviviumpress.com/en/authors/28/detail> Acessado em: 25 margo 2014.
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verdade um do outro. Pois pensavam poder reduzir suas respectivas experiéncias
psicanaliticas e religiosas a um mesmo desejo ou a um mesmo objeto de conhecimento.
Talvez porque por detras do conhecimento, houvesse um interesse libidinal recalcado,

fazendo com que seus objetivos ndo fossem concretizados.

Tanto Pfister quanto Freud deixaram um legado marcante quanto ao papel da iluséo e da
sublimacdo. Embora nem um nem outro tenha desenvolvido um conceito sistematico a
respeito da sublimag&o. Prenderam-se, demasiadamente, em suas verdades. Mas ambos
admitiram o papel fundamental dessa via dos valores superiores como um método para a
canalizacdo da pulsdo sexual. Acredita-se que o desejo sO é compreensivel a partir de um
determinado contexto, de uma determinada historia. O sujeito e o desejo inconsciente
conseguem satisfazer-se pelo simbdlico e a sublimacdo € um meio primordial para se evitar o
vazio. Neste ponto, a religido sem divida assume todas as vertentes para se evitar esse vazio,

através de producdes mistico-criativas, pelo deslocamento sublime®®.

Esta pesquisa sustenta que Antoine Vergote traz pontos importantes para serem refletidos
a respeito do conceito de sublimacdo. Segundo ele, o0 mote freudiano sobre a sublimacéo é
entender a sexualidade como uma pulsdo, ao lado de outras, como a autoconservacao e a
agressdo. Sem querer pensar em generalidades e complexidades, buscar-se-do aqui objetivos,
focos singulares. Em principio pensar-se-4 a particularidade da pulsdo sexual que € a
possibilidade de transformacdo em algo nobre, em obra cultural. Diante disso, levantam-se
dois questionamentos, cujas respostas ndo séo objetivas: a) por que Freud deseja direcionar as
atividades culturais, cujo carater ndo é sexual, a sexualidade como a sua Unica fonte? E b)

qual seria o caminho a ser percorrido entre a pulsao sexual e a atividade cultural?

Segundo Vergote, Freud tinha forte admiracdo pelos valores culturais, e de forma
nenhuma ele teorizou que as atividades culturais eram puramente de ordem sexual, travestidas
de moral, arte e religido. Freud “(...) fala da canalizacdo da sexualidade para um objeto

superior”?®

. llustra-se aqui a forca da sexualidade com a met&fora de um rio, como se este
escolhesse um caminho contrario aquele que Ihe seria natural. Vergote chama a atencédo para o
emprego que as pessoas instruidas fazem do termo recalcamento. Segundo ele, por exemplo,

na ciéncia, é pela metafora que se comega a se formular uma descoberta, a partir de um

% Cf. FREUD, S. O futuro de uma ilusdo. Edicdo standard brasileira das obras psicoldgicas completas de
Sigmund Freud (Vol. XXI). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1927).

20 VERGOTE, A. A psicanalise & prova da sublimagfo. In.: PAIVA, G. J. de (Org.). Entre Necessidade e
Desejo: didlogos da psicologia com a religido. Sdo Paulo: Edi¢Bes Loyola, 2001, p. 160.
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trabalho cotidiano. E diante disso, surge a impresséo de se ter compreendido algo. Dessa
mesma forma, que, para ele, as pessoas empregam e se utilizam da metéfora freudiana do
recalcamento. Mas essas imagens apenas configuram relativamente o problema. E necessario

aprofundamento.

Para Vergote, Freud, depois de algum tempo ter falado de canalizacdo, passou a dizer que
“(...) a sublimacio deve consistir em uma transformacdo psicoldgica da pulsdo sexual?*.
Mas de que forma isso poderia ser feito? O pai da psicanalise, mesmo depois de anos de
pesquisa, reconheceu que ndo foi possivel encontrar uma resposta. Portanto, aqui esta a
problematica em torno desse conceito. Ao estabelecer uma reflexdo a esse respeito, Vergote

decide aceitar a tese freudiana de que a cultura resulta da transformacéo da libido®®%.

Para se pensar a esse respeito faz-se necessario questionar por que Freud introduziu o
conceito de sublimagdo em sua teoria. Este termo era mesmo necessario? O teorico de
Friedberg era um homem extremamente culto, um psiquiatra-terapeuta, advindo da
neurologia. Fez cursos com Brentano, professor de Husserl, fundador da fenomenologia. Ou
seja, ele demonstrou interesses filosoficos e por tudo que era proprio do homem e suas
atividades culturais. Por intermédio dos estudos neuroldgicos, ele se interessou pela
linguagem e pela afasia. Aqui ele se inclinou para os problemas psiquiatricos, com objetivos
claros de investigacdo em relagdo a ordem psicologica em torno do homem. “Ora, ¢
precisamente a experiéncia clinica que o conduz a fazer do conceito de sublimagdo um

conceito-chave em seu sistema teérico”?%,

Freud ocupou-se em seus estudos e casos clinicos das doencas que ndo apresentavam
nenhum problema de ordem fisiolégica: angustia, histeria, fobia e outros. Portanto, seu
objetivo eram os doentes que mantinham a razdo e que na sua época eram chamados de
neuréticos. Esses problemas psicologicos sdo tipicamente relacionados ao homem,
distinguindo-o dos animais (no sentido psicopatoldgico). Relacionando o homem ao animal, o
primeiro é o Unico capaz de adquirir uma psicopatologia e assim, conforme Freud, de produzir
a civilizagdo. Sob esse ponto de vista, Vergote define o homem como: “(...) 0 ser vivo que

pertence a natureza biolégica como os animais, mas, diferentemente deles, é capaz de cultura

#1 FREUD, S. apud VERGOTE, A. A psicanalise & prova da sublimacéo. In.: PAIVA, G. J. de (Org.). Entre
Necessidade e Desejo: dialogos da psicologia com a religido. Sdo Paulo: Edi¢des Loyola, 2001, p. 160.

%2 cf. FREUD, S. O futuro de uma ilusdo. Edicéo standard brasileira das obras psicoldgicas completas de
Sigmund Freud (Vol. XXI). Rio de Janeiro: Imago, 1996. (Trabalho original publicado em 1927).

% VERGOTE, A. A psicanalise a prova da sublimacéo. In.: PAIVA, G. J. de (Org.). Entre Necessidade e
Desejo: didlogos da psicologia com a religido. Sdo Paulo: Edi¢Bes Loyola, 2001, p. 161.
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2% Diante disso, de alguma forma, orientado pela histéria da filosofia,

e de psicopatologia
antropologia cultural e experiéncia clinica, o pai da psicanélise entende que a chave de
compreensdo a respeito dessas duas caracteristicas do ser humano, concentra-se na

sexualidade.

Para compreender o motivo que levara Freud a pensar a sexualidade humana, Vergote
busca esclarecimento primeiramente na histdria da filosofia, ao refletir sobre O Banquete, de
Platdo. Neste texto, o filésofo grego traz a encenacdo de uma refeicdo, em que sete oradores
reinem-se para tributar elogios ao deus Eros, cuja “(...) palavra significa a unidade de
sexualidade e desejo”®®°. No coragéo de Eros, além de outros desejos, encontra-se o desejo
pela felicidade. Aqui surge, entdo, uma problematica. Diferente dos animais, a sexualidade
humana ndo tem apenas objetivo de reproducdo. H& o desejo que se inclina para uma
felicidade, em que ha “(...) uma qualidade divina®*®. Porque é justamente nesse texto de
Platdo que a sacerdotisa Diotima revela a divindade por detras de Eros. Quanto a antropologia
cultural, Vergote aponta para o rito da iniciagdo, como fator importante nas culturas
primitivas. Este rito para ele € a iniciagdo da sexualidade humana e particularmente aos mitos
fundadores da cultura. Conforme seus contemporaneos, “Freud pensa, portanto, por motivos
clinicos e razdes de histdria cultural, que a psicopatologia e a criagdo cultural se vinculam,
ambas, & natureza muito particular da sexualidade no homem”?*’. Assim é nesse conjunto que

a sublimacdo apresenta seu significado.

A natureza especifica da sexualidade humana é uma questdo que precisa ser refletida. E é
0 que se vé em O Banquete, pois nele Platdo revela diferentes concepgdes antropoldgicas:
médica, mitoldgica, moral e religiosa a seu respeito. Em sua experiéncia clinica, Freud
observa que a sexualidade traz ao homem desordens, ndo sé em suas questdes tedricas, mas,
sobretudo em sua propria vida. E essas desordens se constituem muito antes de uma tomada
de consciéncia. O tedrico de Frieberg designa os fatos cotidianos e de conhecimento comum,
“chamados perversdes sexuais: fazer sofrer uma pessoa (por exemplo, no estupro) para gozar
sexualmente do sofrimento do outro; ou o contrario no masoquismo: por exemplo, fazer-se
flagelar até o sangue para gozar sexualmente”?®. Estes comportamentos eram considerados

como perversdes morais. Naquela época, “(...) ja se compreende que sdo também doengas e

24 1d. Ibid. p. 161.
2% 1d. Ibid. p. 162.
2% 1dem.
27 1dem.
2% |dem.
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procura-se uma explicacdo médica, e por isso fisiolégica’?*°

. Mas para Freud “(...) trata-se de
uma deformacio psicolégica da sexualidade em curso de formacdo psicologica™®. O pai da
psicanalise também observa “que por detras das neuroses, doengas em que ndo ha sintomas

5,301

sexuais (...)”"", ha representacGes e sentimentos sexuais que de alguma forma foram

precocemente banidos da consciéncia. Ou seja, pelo recalque, tornaram-se inconscientes.

Assim, Freud estabelece uma importante concluséo, no que diz respeito a sexualidade:
diferentemente do animal, o homem n&o apresenta um instinto natural reprodutor pre-
programado. O processo dindmico do instinto é caracteristico do animal; ou seja, consiste em
um impulso de energia, que faz com que 0 organismo se volte para um determinado alvo de
forma natural. Por isso, 0 animal ndo precisa ser educado para que possa acasalar e
reproduzir. J& no ser humano, a sexualidade ndo é natural. Ela ndo é pré-programada pela
natureza. Ela surge, se forma e também se (de)forma, como revelam as perversdes e de forma

mais dolente as neuroses.

A sexualidade humana tem evidentemente uma base bioldgica; por isso ha
uma maturacdo neurocerebral, hormonal e fisiologica da sexualidade,

exatamente como no animal. Mas essa base é sempre retomada numa
302

formac&o propriamente psicologica™.

Portanto, se a pulsdo sexual ndo é pré-programada, qual seria seu alvo? Ja que néo
apresenta, como no animal, um alvo naturalmente programado € 6bvio que ela pode ligar-se a
quaisquer outros destinos além da reproducdo. Ela pode ligar-se a agressdo, ao
sadomasoquismo, ao voyeurismo, a pornografia, dentre outros. Quando o ser humano, de
forma voluntéria e madura, ndo busca explicacdo daquilo que lhe é inconsciente, ou seja, sob
0 auxilio de um analista, bem como pela via da sublimacéo, isso sera feito pelo recalcamento
e certamente as neuroses virdo a tona. Pelo fato de ndo haver um instinto pré-programado na
sexualidade humana, esta buscara desordenadamente, numa pulsdo libidinal, por diversos

alvos, comprometendo o préprio sujeito e também a sociedade. Portanto, é bom deixar claro

29 | dem.

300 | dem.

0L | dem.

%02 \VERGOTE, A. A psicanalise & prova da sublimag&o. In.: PAIVA, G. J. de (Org.). Entre Necessidade e
Desejo: didlogos da psicologia com a religido. Sdo Paulo: Edi¢des Loyola, 2001, p. 163. Por isso que Freud, para
evitar confusdo, como se viu no primeiro capitulo, distinguiu, no alemao, Instinkt/instinto (para o animal) de
Trieb/pulsdo (para a sexualidade humana). Aqui também, como Morano, no subtépico anterior, Vergote chama a
atencdo para o significado de vocabulérios em certos idiomas, pois no inglés e no espanhol, por exemplo, a
palavra Instinkt é utilizada tanto para o animal quanto para 0 homem, dando espaco, portanto, para interpretacdes
equivocadas.
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que ndo existe satisfacdo da pulsdo sem consequéncias punitivas. A partir dessas orientacgoes,
Vergote, em conformidade com a teoria psicanalitica, traz trés possibilidades para que o

homem possa lidar com a forca pulsional:

a) ou 0 homem d& livre curso aos impulsos sexuais, e isso produzira as
perversdes e 0s crimes;

b) ou 0 homem recalca a parte da pulsdo sexual que a moral, a sociedade e 0
cuidado consigo mesmo proibem satisfazer: isso conduziré a psicopatologia;
c¢) ou 0 homem sublima uma parte importante do impulso da pulsdo sexual,
orientando-a para os valores culturais; mais precisamente, como vimos,
transformando uma parte de pulsdo sexual em atividades que tém valor
cultural: interesse intelectual, trabalho profissional que pratica com prazer,
criacdo e gozo artisticos, religido, formagdo de um comportamento moral.

A sublimag&o deve, portanto, salvar o homem da psicopatologia de natureza

neurética®®,

Volta-se aqui, aquela pergunta: de que forma a sublimacdo deve consistir em uma
transformacdo psicologica da pulsdo sexual? Infelizmente Freud ndo respondeu. Mas se
manteve convicto de que a sublimacdo é a Unica via para livrar o homem da psicopatologia.
Para Vergote, ha dois caminhos para lidar com o resquicio da auséncia dessa teoria: “(...) ou
se rejeita o conjunto das concep¢Oes psicanaliticas, ou se elabora uma teoria fundada da
sublimagdo!”*®. E a sua tese é a seguinte: a) a teoria freudiana é a nica capaz de reconhecer
e explicar que as psicopatologias ndo sdo de ordem neurofisioldgica; e b) que é necessario que
se construa uma teoria da sublimacdo, corrigindo os suportes tedricos em entorno dessa

tematica. E para Vergote, hé razdes e fundamentos para isso.

Em Primeiro lugar: Freud em suas observacdes clinicas tomou como protétipo apenas
0s casos de ordem psicopatoldgica, quando seu objetivo era desenvolver uma teoria que
pudesse explicar tanto o normal quanto o patoldgico®*.

Em Segundo lugar: Muito preso aos ideais positivistas de sua época, Freud, embora
tivesse sido inovador, ndo conseguiu ultrapassar o positivismo filosofico e se manteve
metodicamente enraizado em suas experiéncias clinicas. O exemplo disso foi o fato de ele ter
tido dificuldade em compreender “como se faz a cura pela palavra em liberdade de

associacdo™*. Freud colocava toda a sua hip6tese tedrica & prova de sua experiéncia clinica;

03 1d. Ibid. p. 164.

04 |dem.

%% Freud reconhece esse equivoco em O ego e o Id.

%% VERGOTE, A. A psicanalise & prova da sublimagfo. In.: PAIVA, G. J. de (Org.). Entre Necessidade e
Desejo: didlogos da psicologia com a religido. Sdo Paulo: Edi¢es Loyola, 2001, p. 165.
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e aos poucos descobriu e desenvolveu sua técnica terapéutica. Contudo, aqui, “ele ainda pensa
demais que a cura se faz pela tomada de consciéncia objetiva e pela explicacdo das causas da
neurose™”. Muitas pessoas, por exemplo, partem desse principio, ao procurar ajuda
psicoterapéutica. Chegam ao consultério e diante do seu analista, dizem querer se
autoconhecer e compreender a angustia que as assola; ou o que lhes causa fracasso. Ou seja,
apresentam uma concepcao racionalista, positivista. Nao ha lugar para os atos de fala,
conforme a filosofia da linguagem. Demonstrando dependéncia em relacdo as ideias
iluministas, Freud creditou valor na analise do autoconhecimento ¢ da autorreflexdo. Ele “ndo

conseguiu ver como a sublimacéo jé esta trabalhando no processo de cura’*®,

Em Terceiro lugar: a forma como Freud compreendeu a pulsdo sexual foi o motivo de
ele ndo ter elaborado uma teoria da sublimag&o. O teorico de Friedberg ndo seguiu a distingdo
que fizera em 1905 entre instinto e pulsdo. Suas observagdes das neuroses e de seus casos
clinicos (tratamento analitico) comprovaram essa diferenca. No entanto, ele afirmara existir o
carater especificamente sexual do bebé em suas experiéncias de prazer consigo, com a mée e
com tudo ao seu redor. Neste momento, Freud entra numa contradi¢do, pois ele ao mesmo
tempo em que afirma haver uma sexualidade infantil constituida, também diz “(...) que a
sexualidade se deve formar progressivamente mediante varios processos™®. Para Vergote
fica claro, portanto, que Freud ndo foi fiel a sua concepc¢do a respeito da sexualidade, ndo
respeitando o que ele mesmo constatara: “(...) que a libido ndo é determinada como um
instinto, mas como uma pulsdo”*'°. Resta, pois, saber qual seria, entdo, a sua natureza.
Segundo o pensador belga, “(...) a libido é caracterizada por sua tendéncia para o prazer como

»31 Assim,

valor autbnomo, independente das necessidades naturais e instintivas
compreender a teoria freudiana da sexualidade como uma determina¢do quimica em sua
especificidade, impossibilitara qualquer transformacédo da pulsdo sexual em valores superiores

pela via da sublimacdo.

%97 1d. Ibid. p. 165.

%08 | dem.

9 |dem. Em 1910, a teoria freudiana da pulsido foi enfaticamente criticada por Jung, por ela ndo explicar a
psicose. Diante disso, ele discorda de Freud, ao dizer que a origem da libido ndo é propriamente sexual, que ela
apenas se torna como tal durante a fase dos primeiros anos.

39 VERGOTE, A. A psicanalise a prova da sublimacéo. In.: PAIVA, G. J. de (Org.). Entre Necessidade e
Desejo: dialogos da psicologia com a religido. Sdo Paulo: Edi¢6es Loyola, 2001, p.166.

311 1d. Ibid. 166.
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Em Quarto lugar: A maneira de Freud compreender o simbolismo como méascara de
representacdo sexual recalcada, o impediu, mais uma vez, de elaborar uma teoria da

sublimacéo. Outro resultado do olhar freudiano apenas circunscrito aquilo que € patologico.

A partir de agora serd apresentada uma tese de Vergote quanto ao processo da
sublimacéo, tendo como exemplo um caso extraido da propria obra de Freud de 1920, quando
este fora testemunha das neuroses de guerra. Salienta-se que o tedrico de Friedberg em
momento nenhum menciona o termo sublimacgédo nessa obra, mas Vergote observa a solugéo
de um conflito psiquico de forma criativa, como um processo sublimatério, a saber: o caso do
netinho de Freud e o seu carretel (o conhecido jogo do Fort-Da). No primeiro capitulo da
obra, Freud conta episddios horriveis a respeito do que observara na Primeira Guerra
Mundial. Pessoas que outrora eram normais passaram a apresentar lembrangas vivas e
intensas depois de ecoarem gritos de dor e desespero, numa experiéncia traumatica, num

cenario de terror e destruicao.

Freud, entdo, passa a buscar uma explicacdo para esse novo sintoma: os conflitos
traumaticos do pos-guerra. Até entdo as doencas neurdticas eram explicadas por aquilo que
ele denominou de o principio do prazer, em que fobia, histeria e outras experiéncias de
desprazer eram recalcadas, advindo os sintomas neurdéticos. Contudo, essa nova neurose
apresentava diferente mecanismo. Ele ndo podia explica-la pelo principio do prazer, ndo havia
tido recalcamento; pelo contrario, constantemente ela vinha ao espirito do doente. “Nao se
pode, portanto, dizer que nesse caso o principio de prazer funcionou expulsando da memoria a

lembranca impregnada de desprazer™*2

. Qual seria, entdo, a funcionalidade, a explicacdo da
neurose traumatica? Freud deteve-se, por conta de suas andlises, na evidéncia dessa nova
neurose: a repeticdo, que se fazia presente constantemente na consciéncia. Aqui, entdo,
Vergote recorre a uma experiéncia que Freud tivera com seu neto de um ano e meio,
brincando sozinho com um carretel amarrado ao berco para discutir a experiéncia da

sublimaco.

Conforme traz o segundo capitulo de sua obra de 1920, Freud observa com espanto e
admiragcdo o comportamento do seu neto, numa acdo repetitiva de jogar para longe o carretel
com prazer e depois puxa-lo para si com um prazer ainda maior. Diante disso, Freud, como
um bom cientista e observador, percebeu que estava diante de uma encenacdo de uma

experiéncia infantil. Ele conclui que a crianga, através do jogo, da brincadeira, vive na

12 1d. Ibid. p. 167.
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verdade a sua relacdo com a mée. Freud faz uma analogia dessa brincadeira com a experiéncia
ocorrida entre a mae e o bebé. Por intermédio dela, a crianca busca superar o trauma do

abandono sofrido, mediante a separacdo da mée.

Freud compara essa experiéncia dolorosa da crianca a natureza do luto; como um fato
traumatico, podendo acarretar sérios conflitos, até mesmo a depressdo. Diferente do adulto,
aquele menino nédo poderia reavivar as lembrancas da perda, fazendo com que a pessoa
ausente de certa forma se tornasse presente. Seu tempo e estrutura psicoldgicos ndo eram
maduros, ndo lhe oportunizavam, por representacfes interiores, torna-la presente. “Essa
crianca, diz Freud muito justamente, repete nos gestos da brincadeira a experiéncia que ela
ndo pode nem se dizer com palavras nem representar mentalmente. (...) (ela) é simbélica™**2,
Por meio dessa brincadeira, em que o menino simbolicamente vive a partida e o retorno da
mae, de forma positiva evita a dolorosa experiéncia traumatica. Aqui, segundo Vergote, Freud
diz que “(...) essa brincadeira representa uma primeira grande realizacdo cultural da
crianca™®**. Nesse momento, o primeiro reforca o que observara o segundo, dizendo que “as
criagdes culturais sdo respostas humanas positivas, diante das dolorosas experiéncias que a

realidade imp&e™*°,

Em outras neuroses, para evitar a experiéncia dolorosa, a pessoa inconscientemente
utiliza-se do recalcamento. O que poderia, entdo, nortear aquele menino para que ele pudesse
lidar com a constante angustia do afastamento traumatico? Qual o principio ou o que poderia
estar por detras da brincadeira daquela crianca? Qual a relacdo da brincadeira do menino com
o carretel e o principio do prazer? A resposta de Freud ¢ a seguinte: “(...) a crianca que sofreu
a experiéncia passivamente, com sofrimento e sem a compreender, repete-a ativamente na
brincadeira simbolica™'°. Esse prazer do ato simbélico que Freud propde é “a satisfagdo de
um impulso de vinganca contra a mde™*'’. Como se seu neto estivesse dizendo: “Pode ir, eu

mesmo a mando ir embora, porque ndo preciso de voce.”

Portanto, Freud enxergou na repeticdo prazerosa dessa brincadeira, a satisfacdo de um
impulso de vinganca. Mas Vergote em contrapartida considera essa interpretacdo um grande

313 |d. Ibid. p. 168. (A palavra entre parénteses foi acrescentada pelo autor desta pesquisa).

3 FREUD, S. apud VERGOTE, A. A psicanalise & prova da sublimacéo. In.: PAIVA, G. J. de (Org.). Entre
Necessidade e Desejo: didlogos da psicologia com a religido. S&o Paulo: Edigdes Loyola, 2001, p. 168.

35 VERGOTE, A. A psicanalise & prova da sublimacéo. In.: PAIVA, G. J. de (Org.). Entre Necessidade e
Desejo: didlogos da psicologia com a religido. Sdo Paulo: Edi¢Bes Loyola, 2001, p. 168.

31 FREUD, S. apud VERGOTE, A. A psicanalise a prova da sublimacéo. In.: PAIVA, G. J. de (Org.). Entre
Necessidade e Desejo: didlogos da psicologia com a religido. Sdo Paulo: Edigdes Loyola, 2001, p. 168.

317 1d.1bid. p. 168.
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equivoco, além de contraditdria, pois o proprio Freud havia dito que era uma producgdo
cultural. Assim, Vergote constata que na verdade aquela “(...) transformacdo de um
acontecimento sofrido passivamente em repeticao ativa na brincadeira € uma autoafirmacéo.
E o0 nascimento do ego em sua liberdade!, Ele reinterpreta a maneira de Freud entender a
atitude do seu neto diante da brincadeira; ou seja, de vinganca contra a mée. Porque segundo
seu posicionamento critico, “na vinganca a pessoa nao renuncia verdadeiramente a
experiéncia traumatizante nem se livra dela; pelo contrario, na vinganca fica-se ligado ao
outro, mas com desprazer. A vinganca é o apego do amor que se volta em 6dio”*'°. Assim, na

vinganga fatalmente o principio de prazer é a autodestruicdo por meio do 6dio.

Para Vergote, portanto, a superacdo do trauma — mediante a aceitacdo da auséncia do
outro, numa afirmagdo autbnoma de si mesmo e a ndo destruicdo do outro — representa um
momento de autotransformacdo e a construgdo do vinculo na alteridade. Um processo,
segundo a filosofia, dialético. Assim, na brincadeira simbolica daquela crianca, ocorria um
verdadeiro processo sublimatorio. Pois o menininho de Freud seguia ativamente sua
brincadeira simbdlica. Na volta do carretel, ele o saudava com imenso prazer, festejando a sua
nova presenca. Ele permitiu & mée a liberdade de ausentar-se. Firmou-se como um ego capaz
de viver mesmo diante da auséncia do objeto do seu amor. Ele ndo destruiu com édio o lago
gue existia entre ele e a mée; ao contrario, ele se voltou para ela simbolicamente com enorme
prazer e liberdade, demonstrando autonomia. Os momentos da acdo simbolica naquela
brincadeira estdo interligados e constituem a transformacéo de si e do outro, reconhecido na
alteridade. E importante observar a rentincia revelada pelo menino, passando pelo momento
negativo e doloroso que toda renuncia exige: “Atravessando ativamente 0 momento negativo,
a razdo reencontra, de outro modo e melhor, o que perdeu e aquilo cuja perda aceitou na
disposi¢do ativa da rentincia.”*?°. A repeticdo apresentada ndo estd ligada a angustia da

neurose traumatica.

Assim, como se sabe, a pulsdo sexual apresenta exigéncias que a sociedade civilizada
impede de satisfazer. Viu-se que a simples satisfacdo dessas exigéncias pode resultar em
graves consequéncias. Portanto, € louvavel observar as varias formas que o principio de
prazer assume nas atividades culturais, num processo sublimatorio: o apreco pela pesquisa,

pelo trabalho, pelo estético, pelo esporte, dentre outros; inclusive pela experiéncia mistica.

38 VERGOTE, A. A psicanalise a prova da sublimacéo. In.: PAIVA, G. J. de (Org.). Entre Necessidade e
Desejo: didlogos da psicologia com a religido. Sdo Paulo: Edi¢es Loyola, 2001, p. 169.

39 1d. Ibid. p. 169.

320 1d. Ibid. p. 170.
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Caso aquela crianga ndo tivesse renunciado, poderia ter desenvolvido psicopatologias, como a
depressdo. Como também, se tivesse desenvolvido, conforme Freud, um impulso de vinganca,
uma reacdo negativa, em pouco tempo ela iria recalcar. Mais tarde poderia ser acometida

inconscientemente pela angustia da culpa.

O laco afetivo daquele menino com a mée é mesmo puramente sexual? Aquele carretel é
simbolo da sexualidade recalcada? Freud responde a questdo afirmativamente, mas
contraditoriamente, como se viu até aqui, apresentara uma explicacdo que esclarece a sua
propria teoria: ao distinguir Instinct de Trieb. Devido ao seu cientificismo e aos seus casos
clinicos patoldgicos, ele ignorou o papel da sublimacéo. Para Vergote, a relacdo da crianca
com a mée ndo é propriamente sexual, tampouco o carretel um objeto sexual. Para ele, “esse
laco € erdtico no sentido de que se trata de um lago afetivo no qual domina o prazer

psicolégica e corporalmente experimentado’®%.

Portanto, para Vergote, ndo h& a transformacdo da pulsdo sexual para os valores
superiores, ja que, segundo ele, o que se manifesta € uma pulséo erética. Como se dé, entdo, a
transformacdo desse laco erdtico na brincadeira simbdlica daquela crianca? Ele responde,

dizendo que

(...) essa transformac&o visivelmente acontece quando, na renuncia, esse laco
erético se transforma na autoafirmacdo do ego. Rejeitando o carretel, o ego
da crianca se constitui num ato novo que é um ato de amor de si mesmo. (...)
0 ego se constitui a si mesmo ativamente num gesto em que ele se toma a si
mesmo como objeto de amor. E esse o sentido do que Freud denomina (...) a
fase do narcisismo®*.

Durante o processo, aquele lago erético transforma-se em um laco afetivo com novas
caracteristicas. As qualidades dessa nova fase ddo a relacdo, no ato da brincadeira simbdlica,
mais independéncia a crianc¢a, fazendo com que ela desenvolva em relacdo a mae um lago
menos egocéntrico. Esse novo lago é o que Vergote chama de amor. “Ora, a qualidade do
apego que se chama ‘amor’ faz parte do que Freud denomina, de maneira abstrata, ‘os valores
superiores’; portanto, também do processo de sublimacdo”?. Este se d4 na transformacéo do
laco erodtico. E no caso da brincadeira do menino com o carretel, hd dois aspectos

indissociaveis: “De um lado, a realidade natural — aqui, o corpo, 0 movimento, o objeto do

%21 1d. Ibid. p. 171.

%22 1d. Ibid. p. 171. Nota-se que o significado de narcisismo, aqui utilizado, nada tem a ver com 0s escritos
literarios e sociolégicos, conforme se vé depois de Freud.

23 1d. Ibid. p. 171.
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mundo (o carretel) — adquire uma significacdo simbdlica. De outro lado, o lago erético se

reestrutura numa relacéo dotada de nova qualidade™®*,

Pode-se concluir, portanto, que Freud, mesmo que involuntariamente, tocou numa
questdo filosofica: como se da a transformacdo do homem em um ser verdadeiramente
humano? Em suas observacoes e analises clinicas, ele reconheceu que o homem ¢é constituido
de pulsdo (uma forca libidinal sem objeto especifico) e que, por meio desta, ele deve
humanizar-se. Esta humanizacdo da-se num processo dialético. Mas para que se dé o inicio
desse processo, ele deve comportar em si a busca de uma rendncia, passando (ultrapassando)
pelo momento da dor e da angustia. Aqui o trauma darad lugar ao prazer, depois do ato
complexo de uma nova relacdo. A neurose surge justamente devido ao fracasso desse

processo dialético.

Quanto a rendncia, dialeticamente falando, vé-se processo semelhante nos Evangelhos.
Como o homem é constituido pela pulsdo, ele se dispbe a buscar volitivamente por aquilo que
lhe agrada, pois “o homem por natureza procura necessariamente o que ¢ benéfico para si”3%,
Para Antoine Vergote e também para Oskar Pfister, ndo se pode encontrar cura psicologica
sem buscar um sentido para a vida. E necessario que o homem se apoie numa visdo global
para que experimente restauracdo. “Ora, ¢ a religido que pode oferecer essa visdo global do

mundo e que também ajuda a fazer que o0 homem reencontre a unidade com a natureza”>?°.

Segundo Vergote, mesmo que Freud ndo tenha afirmado a necessidade da religido, ele
reconheceu que em muitas situacdes ela exerce importante papel na salude psiquica.
Referindo-se ao tedrico de Friedberg, ele diz: “Oferecendo ritos de confisséo, (...) a religido
poupa a muitos homens uma neurose de angustia de culpa (Freud, 1907)”*%". Em seu estudo
clinico, O homem dos lobos, Freud reconhece que a educacao religiosa do rapaz, devido a sua
formacdo moral e referéncias ao modelo de Jesus, trouxe-lhe beneficios para que pudesse

superar a Sua neurose precoce.

O homem compartilha com os seus semelhantes aquilo que Ihe pertence como natureza
bioldgica: o desejo determinado pela pulsdo de autoconservacdo. Se o desejo do homem ¢é de

conservar-se vivo e, portanto, defendendo-se da natureza, a religido pode garantir-lhe o

%24 1d. Ibid. p. 173.

5 VERGOTE, A. Necessidade e desejo da religido na Gtica da psicologia. In.: PAIVA, G. J. de (Org.). Entre
Necessidade e Desejo: didlogos da psicologia com a religido. Sdo Paulo: Edi¢des Loyola, 2001, p. 21.

32%1d. Ibid. p. 20.

27 |dem.
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sistema social por intermédio dessa pulsdo: “(...) a religido é a manifestacdo de um elo afetivo

dos homens religiosos com sua divindade3%.

A libido sublimada ‘“se desenvolve como uma busca de unido com o outro amado,
portanto como amor e como gozo naquilo que n3o é necessario para a vida™**°. Ou seja, como
desejo, pode direcionar-se para além do necessario: “para o divino™**%; que, por conseguinte,
pode estar na natureza, na arte, na investigacdo cientifica. Muitos contemporaneos buscam
esse divino, que por algum motivo, ndo creem em Deus, mas que de certa maneira revelam-se
como religiosos. A experiéncia com esse divino faz com que o ser humano, seja aquele que

cré ou ndo em Deus, experimente satisfacdo e prazer, porque € da ordem do desejo.

Nota-se, assim, que € perfeitamente possivel a pulsdo ser direcionada para o Divino, ao
tratar-se de religido. Segundo Pfister, esta € o movimento de religare entre o ser humano e
Deus, expressdo da pulsio religiosa, que é um componente da pulsdo vital**!. Enquanto que
para Freud criticar as ilusGes é a mesma coisa que abandonar a religido e se voltar para a
ciéncia, para Pfister significa limpar, purificar tanto a religiosidade quanto o ateismo de suas
mazelas neuroticas e, por intermédio do amor, revelado em Cristo, torna-los imaculados. Em
relacdo a esse amor, o pastor-analista deixa claro que sua origem pertence a esfera da pulsao e
que apresenta uma forte tendéncia, uma inclinagédo a um objeto que promete satisfacdo. Esta
satisfacdo, por sua vez, “corresponde o termo psicanalitico pulsdo, que nomeia a energia
sexual originada no instinto de perpetuacdo da espécie, a qual também ¢é tradicionalmente
designada por libido**. O amor precisa ser iluminado e a religiosidade retirada de suas
distor¢des. Ou seja, essa experiéncia pode ser reconhecida como “uma notavel realizacdo da
libido sublimada™®, Isso pode ocorrer “quando o homem recebe, compreende e aceita a

mensagem religiosa que revela a Deus e que 0 torna presente. E nessa relacdo de fé que os

328 1d. Ibid. p. 22.

29 1d. Ibid. p. 23.

330 | dem.

%31 pfister supe uma Unica forga original (monismo instintual, que difere do dualismo de Freud), que provém de
Deus, e se concretiza no homem como instinto de amor, e a partir deste esta a origem e as finalidades de todas as
manifestagdes psiquicas.

%2 GOMEZ, M. L. T. Um estudo do pensamento de Oskar Pfister e uma reflexdo sobre sua atualidade. In.:
WONDRACEK, K. H. K. (Org.). O Futuro e a llusdo: um embate com Freud sobre psicanalise e religido.
Petrdpolis: Vozes, 2003, p. 125.

%3 VERGOTE, A. Necessidade e desejo da religio na 6tica da psicologia. In.: PAIVA, G. J. de (Org.). Entre
Necessidade e Desejo: didlogos da psicologia com a religido. Sdo Paulo: Edigdes Loyola, 2001, p. 23.
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misticos cristdos vivem seu desejo de Deus (...)”**. Para essa experiéncia humana, Vergote

conclui:

A psicologia pode observa-la, mas ndo tem a competéncia para exercer um
juizo de verdade filoséfica sobre essa fé em Deus. (...) O que a psicologia da
religido estuda sdo os fatores, as representaces, 0s conflitos que compdem o
tempo do desejo em relagdo ao divino, aos deuses, na religido cristd em
relacdo a Deus™.

Portanto, a sublimacdo na experiéncia religiosa pode ser um lugar da transformacéo do
sujeito, visando a sua humanizacdo. E o simbolismo é um elemento intrinseco nesse processo,
uma vez que nele a realidade natural adquire uma significacdo simbdlica. Acredita-se que
Ana-Maria Rizzuto em suas pesquisas, prop0e elucidar esses diversos fatores de
representacdes e representacdo de Deus que estdo no dmago da experiéncia religiosa. Ao

destacar o espaco transicional®*®

como essencial para o jogo e a ilusdo, sobretudo, ao situar
Deus e a experiéncia religiosa nesse espaco, ela se enquadra nas concepcdes de Vergote. Pois
ela aponta que a relacdo da pessoa com o divino pode ser parte de um processo saudavel do

desenvolvimento humano. Por isso, adverte que:

Pedir a um individuo maduro e que exerce suas funcdes que renuncie a seu
Deus equivaleria a pedir a Freud que renuncie a sua propria criagdo, a
psicanalise, e a “ilus6ria” promessa do que o conhecimento cientifico é

capaz de realizar. Esta é, de fato, a questdo. Os seres humanos nao

conseguem viver sem ilusdes®’.

Finalmente, Parece que Freud foi impedido de desenvolver uma teoria da sublimacéo,
porque contraditoriamente ele ainda pensava o ser humano como um ser constituido pelo
Instinkt. Ou seja, por uma sexualidade pré-programada pela natureza bioldgica, cuja forca
instintiva estivesse direcionada a alvos naturalmente determinados. Se o homem ¢é diferente
do animal, conforme Freud mesmo afirmou, € claro que ele pode e deve, caso faca parte do
seu desejo, direcionar-se para o sagrado; e através dele, buscar humanizar-se; ja que “ndo

existe amor sexual sem uma poesia amorosa, e ndo ha amor pelo Deus pessoal da revelacdo

34 1d. Ibid. p. 23.

%5 1d. Ibid. p. 23-24.

%% O objeto transicional é o mediador entre 0 mundo interno e 0 mundo externo.

%7 R1ZZUTO, A-M. O nascimento do Deus vivo: um estudo psicanalitico. Traducdo: Geraldo Korndérfer. Sdo
Leopoldo: Sinodal, EST, 2006, p. 273.
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biblica sem a poesia e sem gestos simbélicos™*®. E nas palavras de Karin Wondracek, em
relacdo as puls@es, cujo destino esta direcionado ao Divino, ela diz que

com a teoria psicanalitica das pulsfes, Pfister vé meios de clarificar a
deformacdo do amor. Os destinos do amor no individual e no coletivo sdo
destinos da pulsdo, matéria-prima da psicanalise. Como a religido consiste,
em Pfister, em amar a Deus, amar a Si € amar aos outros, a psicanalise sera
instrumento privilegiado de tratar as distor¢fes da religiosidade. (...) Pfister
batalha pela totalidade da pessoa; defende que nada seja colocado entre a
pessoa e Deus — nem igreja, dogma ou ritos. Por isso, privilegia a psicologia
da religido como base para a doutrina religiosa, e ndo a dogmaética ou a

eclesiologia. Este ponto o aproxima de Freud (...)*°.

%% VERGOTE, A. A psicanalise a prova da sublimacéo. In.: PAIVA, G. J. de (Org.). Entre Necessidade e
Desejo: didlogos da Psicologia com a religido. Sdo Paulo: Edi¢des Loyola, 2001, p. 173.

%9 WONDRACEK, K. H. K. Freud, Pfister e suas ilusdes: Que ciéncia? Que religido? In.: O Futuro e a lluséo:
um embate com Freud sobre psicanélise e religido. Petropolis: Vozes, 2003, p. 181.
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CONCLUSAO

Segundo Karin Wondracek, o século em que vivemos apresenta uma sociedade ocidental
confusa, em que os temas considerados mortos e sepultados retornam para a discusséo. “O
retorno da religido em suas variadas formas e combinacdes, a busca de reencantamentos neste
mundo e a ameaca de fundamentalismos mortiferos fazem repensar as ilusdes que embalam o
futuro da caminhada da humanidade™®*. O homem busca amparo e protecdo diante de uma

civilizacdo globalizada, cujos recursos tecnologicos e cientificos ndo Ihe sao suficientes.

Antigamente, antes do surgimento da modernidade, ao topar com uma causa
de angustia e de incerteza, o sujeito humano costumava ter referéncias que
Ihe permitiam achar uma resposta. De fato, identidades culturais ou
comunidades religiosas forneciam-lhe coordenadas claras e estaveis. Hoje,
porém, sobretudo no ocidente, a globalizacdo, a economia de mercado, a
tecnologia, 0 anonimato urbano, o desenraizamento generalizado e o declinio
das autoridades familiares e publicas deixam o individuo perturbado e
confuso.*"

A incerteza tem levado parte da humanidade ao desespero, numa busca desenfreada por
amparo. Muitos trocam o prazer pelo gozo®¥?, pois anseiam por satisfacdo rapida, sem se
preocupar com as decorréncias. Encontram neste, o principal meio de obter prazer. “Uma
satisfacdo irrestrita de todas as necessidades apresenta-se como 0 método mais tentador de
conduzir nossas vidas; isso, porém, significa colocar o gozo antes da cautela, acarretando logo

0 seu proprio castigo™®*.

Afinal, hd um futuro promissor? Ou isso é ilusdo? Ser4 o Futuro de uma ilusdo ou a
llusdo de um futuro? “E dificil viver bem e feliz tanto no estado de natureza que promete
liberdade total quanto no seio da civilizagdo que nos promete abundancia de bens, mas nos

impde restricdes odiosas e onde ndo cessam agressdes mutuas”***. Entdo onde o homem

30 WONDRACEK, K. H. K. (Org.). O Futuro e a Ilusdo: Um embate com Freud sobre psicanélise e religi&o.
Petrépolis: Vozes, 2003, p. 7.

%1 JULIEN, F. A psicanalise e o religioso: Freud, Jung, Lacan. Traducdo: Claudia Berliner. Rio de Janeiro:
Zahar, 2010, p. 9.

342 «“Raramente utilizado por Freud, o termo gozo tornou-se um conceito na obra de Jacques Lacan. Inicialmente
ligado ao prazer sexual, o conceito de gozo implica a ideia de uma transgresséo da lei: desafio, submisséo, ou
escarnio. O gozo, portanto, participa da perversdo, teorizada por Lacan como um dos componentes estruturais do
funcionamento psiquico, distinto das perversdes sexuais.” (ROUDINESCO, E.; PLON, M. Dicionéario de
Psicanalise. Traduzido por RIBEIRO, V. e MAGALHAES, L. Rio de Janeiro: Zahar, 1998, p. 299).

%3 FREUD, S. Moisés e o monoteismo. Obras completas, vol. XXIII. Rio de Janeiro: Imago, 1975. (Trabalho
original publicado em 1939), p. 85.

¥4 PERGORARO, O. Freud, Etica e Metafisica: O que ele ndo explicou. Petrépolis: Vozes, 2008, p. 21-22.
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devera se refugiar? A quem ele vai apelar? Para se livrar da natureza com todas as
idealizagdes de liberdade e das imposigdes da civilizacdo, 0 homem busca protecéo e amparo

numa cadeia de referéncias soberanas, misteriosas, de inestimavel valor.

A imensa maioria dos crentes é formada de pessoas psiquicamente
equilibradas para as quais a religido ndo é um mero reflgio contra o
sentimento de inseguranga psicoldgica ou o pavor das forgas da natureza;
pelo contrario, a religido é fonte de vida, luz que ilumina os passos do
crente; estas sdo pessoas que, inspiradas na fé, prestam com alegria grandes
servigos & humanidade na éarea da salde, educagdo, incentivando a todos a
formarem uma visdo positiva e otimista da vida pessoal e sociopolitica,
numa palavra, para esta gente, a religido ndo € um esconderijo, mas um
palco de grandes realizagdes®*.

Olinto Pegoraro, ao pronunciar-se na Sociedade Psicanalitica do Rio de Janeiro, falou de
grandes personalidades da historia, que prestaram grandes servi¢cos humanitarios, como Santo
Agostinho, em que este disse que para o cristdo, a verdade € Aquele que se autodenominou
“Caminho, Verdade e Vida (...) onde encontrei a verdade, ai encontrei 0 meu Deus: a verdade
mesma!”**®. Madre Teresa de Calcut4, quem levou as camadas mais miseraveis da india seu
reconhecido trabalho social. Martin Luther King, quem levou ndo somente ao seu pais, mas ao
mundo, sua inefavel acdo de libertacdo politica. Todos reconhecidos como célebres agentes
sociais e de grande equilibrio emocional, cuja inspiracdo era a fé. A religido e a relacdo do
homem com Deus, portanto, “é forca para os que creem”*’. A partir dessas préticas que
Freud classifica a religido como neurose infantil? Talvez Pfister tivesse razdo ao dizer para
Freud que “seu substitutivo para a religido ¢, na esséncia, o pensamento iluminista do século

XVl em orgulhosa vivificagdo™*.

Portanto, acompanhar a correspondéncia entre os dois amigos indubitavelmente foi
entender a temaética religido e psicanalise com responsabilidade. Nao se deve deixar de
considerar que estudar e pesquisar a vida de um teérico por meio de suas cartas, tomadas de
intimidade, significa penetrar no seu mundo mais pessoal. E, claro, colher o que, certamente,

néo se colheria de outra forma, ou seja, fora dessa singularidade fraternal. Uma das mais belas

> Id. Ibid. p. 77-78. ]

6 AGOSTINHO, S. apud PEGORARO, O. Freud, Etica e Metafisica: O que ele ndo explicou. Petrépolis:
Vozes, 2008, p. 77. )

%7 KING, L. apud PEGORARO, O. Freud, Etica e Metafisica: O que ele ndo explicou. Petrépolis: Vozes, 2008,
p. 78.

¥ PFISTER, O. FREUD, E. L.; MENG, H. (Orgs.). Cartas entre Freud e Pfister: um diélogo entre a psicanélise
e a fé cristd. Traducdo: Ditmar Junge e Karin H. K. Wondracek. Vigosa: Ultimato, 2009, p. 150.
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palavras de um para com o outro foram trazidas aqui, diante de um grande impasse que
poderia comprometer o vinculo de amizade entre ambos, como a publicacdo de O futuro de

uma ilusao.

A correspondéncia entre Freud e o pastor Pfister, estabelecida de forma
sistematica entre 1909 e 1939, constitui talvez o arquivo discursivo mais
importante para balizarmos a relagdo entre os discursos psicanalitico e
religioso, considerando que algumas das teses fundamentais deste debate
foram assumidas na vivacidade de um diadlogo amigo e cordial, em que 0s

interlocutores  assumiram  posicbes discordantes face a esta

problemética®®.

Antes de finalizar essa série de argumentacfes e/ou construcdes teoricas, vale a pena
suscitar os questionamentos de Olinto Pegoraro, talvez presentes em todo pensamento
vertical, que se nega a descansar no horizonte: a metafisica grega € mais importante do que o
mito? A metafisica medieval é mais importante do que a grega? Ou a metafisica
contemporanea é mais importante do que a medieval? A tese teoldgica é mais importante do
que as metafisicas primeira, segunda ou terceira? Ou ainda, a ciéncia é mais importante do
que a tese teoldgica? De modo nenhum. Todos esses saberes estdo direcionados a coisas
arcanas e, portanto, trabalham sempre apenas com hipoteses. Afirmar que a psicanalise € a
verdade sobre a religido e vice-versa é certamente imprudente. E principalmente, como Freud,
dizer que a religido é uma ilusdo, sem levar em consideracdo o significado positivo desse

conceito. Tal afirmacéo, ao se fazer ciéncia, ndo é legitima.

Talvez o narcisismo nunca estivesse tdo presente no campo académico. Esqueceram-se de
gue todo conhecimento apenas se aproxima de um saber mais alto, abarcante, que
verdadeiramente se abeira do transcendente. No pensamento de Pfister, pode-se iludir tanto na
pratica religiosa quanto na pesquisa cientifica, ja que ndo ha saber (conhecimento) sem as
devidas intervencdes do subjetivo. Todo texto é ideoldgico, portanto, ndo seria a teoria
também? A imparcialidade deve ser um objetivo permanente. Mas é possivel o seu resultado?
De forma nenhuma. Caso contrério, ndo seria possivel a almejada Weltanschauung (embora
Freud tenha se esquivado dela) pela qual, segundo Platdo, “o sédbio vé tudo num sé olhar” que
necessita, pois, de ter como base, todos o0s subjetivismos tedrico-convergentes e criticos-

interligados. “Os verdadeiros sabios entendem que o conflito entre os saberes ndo encontra

%9 BIRMAN, J. Prefacio. In.: FREUD, E. L.; MENG, H. (Orgs.). Cartas entre Freud e Pfister: um dialogo entre
a psicanalise e a fé cristd Traducdo: Ditmar Junge e Karin H. K. Wondracek. Vigosa: Ultimato, 2009, p. 9.



105

fundamento na realidade, mas nos dogmatismos dos estudiosos. Reconhecem, por isso, que

cada paradigma do saber precisa das luzes de outras disciplinas™.

A pretensdo aqui € apenas plausivel, uma vez que o plausivel é apenas o admissivel em
sua argumentacdo. Nem € contraditorio, nem absurdo. E é nessa plausibilidade que se devem
fincar as estacas desta pesquisa, ndo nas evidéncias. Portanto, tdo somente nessa perspectiva,
esta pesquisa se apresenta proeminente e, certamente, inovadora para a area de concentracgao
da Filosofia da Religido, por ser adequada a linha de pesquisa Abordagens filoséficas e
psicoldgicas da religido e ao grupo de pesquisa NERELPSI (Nucleo de Estudos Religido e
Psique), como parte do Programa de Pos-graduacdo em Ciéncia da Religido (PPCIR) da

Universidade Federal de Juiz de Fora.

%0 PERGORARO, O. Freud, Etica e Metafisica: o que ele ndo explicou. Petrépolis: Vozes, 2008, p. 65.
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