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Avaliacdo daqualidade de matérias-primas
de ruibarbo utilizadas em formulagdes
farmacéuticas
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Zancanella, C.R.; Leite, M.N.

Departamento Farmacéutico, Faculdade de Farmécia e
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Resumo

As plantas denominadas de ruibarbo sintetizam
antraguinonas e taninos, que sdo responsaveis pelos efeitos
laxante e adstringente, respectivamente. Analises da qualidade
de cinco matérias-primas de ruibarbo foram redizadas afim de
detectar adulteracdes. As reacOes para antraguinonas e taninos
foram positivas. Os congtituintes rapdnticos foram observados
naamostrade Rheum palmatum (2). As medidasde cinzastotais
para Rheum palmatum (2) e Ferraria cathartica estdo acimado
esperado. Conforme resultados, as amostras de Rheum
palmatum (2) e Ferraria cathartica devem estar adulteradas.

Abstract

Plants known as rhubarb synthesize anthraquinones
and tannins. Theses compounds have medicinal uses aslaxative
and astringent, respectivity. The quality of five raw materials
was analysed to detect adulterant. Anthraguinones and tannins
reactions were positive. Derivatives rhapontocoside were
observed in the sample of Rheum palmatum (2). Total ashes
wereincreased to Rheum palmatum (2) and Ferraria cathartica.
According to the results, samples of Rheum palmatum (2) and
Ferraria cathartica shoulde are adulterated.

O ruibarbo é umadroga fitoterapica empregada contra
diversos distarbios, principalmente das funcdes do estbmago e
figado, sendo considerado como excelente ténico e purgante.
Também é utilizado namedicinaveterindrianos casosdeictericia
em c3es e vitelas™213, E preparado em formas farmacéuticas
como infusdes, decocgdes e tinturas, assim como na forma de
vinho ou marmelada, dependendo da finalidade?.

Os constituintes quimicos encontrados no ruibarbo
responsaveis pelos efeitos terapéuticos sdo descritos como
derivados antracénicos e taninos. As hidroximetilantraguinonas
oscilam entre 2 a 5%, podendo atingir até 7,5%. Os taninos
formam outro grupo caracteristico do ruibarbo que, por hidrdlise,
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originam a glicose e 0 &cido gdlico. Os taninos aproximam-se
dOS 5 %1,3,4,8,9,10,12.

A espécie Rheum rhaponticum cultivada na Europa,
porém de origem asi &t ca, € quimicamente semel hante ao ruibarbo
da China. Este contém diversas substéncias antraguinénicas,
tais como crisofanol, emodina e seu monoglicosideo e a
glicocrisarona®#!415, O constituinte caracteristico é a
raponticina, um monoglicosideo do 3,5,3-trihidroxi-4-metoxi-
estilbeno que, por hidrodlise, resulta em glicose, raponticogenol
ou rapontigenina. A raponticina é encontrada em diversas
espécies de ruibarbo europeus, ndo ocorrendo em espécies
oficiais. Nos rapbnticos, ha sempre uma quantidade inferior de
constituintes antraquindnicos do que nas espécies oficiais, 0
gue torna sua agéo purgativa menor-415,

Os rapénticos sao reconhecidos pelos caracteres
microscopicos, em particular pela forma de raios medulares e
pelaausénciade estrel as. Examinadas aluz de Wood apresentam
fluorescénciavioleta em contraste com ado ruibarbo oficial, de
cor castanho escurecida®®®.

Nos ultimos anos, houve um crescimento significativo
do mercado de fitoterapicos e plantas medicinais no Brasil, o
gue acarretou a busca da validagdo analitica dos produtos
comerciaizados. Além disso, foram observados abusos, tais
como adulteracdo de espécies e matérias-primas vegetais. Por
exemplo, € comum a espécie Rheum rhaponticum ser
comercializadacomo ruibarbo oficia ou ser misturadacom outras
espécies. Isso significa que a sociedade esta consumindo um
produto adulterado. Comintuito deverificar aexisténciadealgum
tipo de adulteragdo, cinco amostras de matérias-primas de
ruibarbo comercializadas em farméacias de produtos naturais de
Juiz deFora(MG) foram analisadas.
Andlisedascar acter isticasor ganolépticas. Asmatérias-primas
analisadas foram constituidas de um po6 finissimo amarelo
alaranjado apardo amarelado, com odor caracteristico, aromético,
um pouco amargo e adstringente. Esse p6 era bem homogéneo
por todo sua extensdo. Um extrato aquoso foi obtido a partir do
contato com agua, mostrando ter constituintes solUveis nas
amostras. No que refere as caracteristicas organolépticas, as
matérias-primas analisadas estavam de acordo com as
especificagdes das farmacopéias e literatura
Avaliacdo decinzastotais, umidadee pH: Osteoresde cinzas
totaisnasamostrasanaisadasvariaramde 11,94+ 0,12a13,84 +
0,16, enquanto osdaumidadeficaramentre 6,47 + 0,30e8,17 £
0,11 (tabela 1). Os valores de cinzas totais acima de 13%
observados na tabela 1 para Rheum palmatum(2) e Ferraria
cathartica possivelmente se devem a contaminagdo produzida
por outros produtos ou processo de pds-colheita inadequado
para remocdo dos contaminantes provenientes do cultivo.
Conforme estabelecido nas diferentes farmacopéias, o teor de
umidade pode variar de 8 a 14%, o que favorece a integridade
dasamostras. Dessaforma, osvalores obtidos de umidade nessa
pesquisa estdo de acordo com as especificagdes.

O pH das diferentes amostras variou de 4,71 +£ 0,02 a
6,39 + 0,03, demonstrando que as espéci es de ruibarbo possuem
pH &cido (tabela 1). E observado também que, as amostras
contendo constituintes rapdnticos sd0 mais acidas.

Tabela 1. Quantificacdo de cinzas totais, umidade e pH das
matérias-primas de ruibarbo analisadas (média+ dp).

Amostras CinzasTotais Umidade pH

Rheum officinalis 12,94+0,12 767012  6,39+0,03
Rheum palmatum (1) 12,63+0,15 8174011 6,20+0,02
Rheum palmatum (2) 13,84+0,16 647+030 4,71+0,02
Rheum rhaponticum  11,94+0,12 697+015 4,74+0,01
Ferraria cathartica 1323t0,05 814004 556+004

| dentificacdo dasdrogassob aluz ultravioleta: Atravésdaandise
do material pulverizado e do extrato etandlico impregnado em
papel de filtro, as amostras foram observadas sob a luz
ultravioletaa 254 nm. O aparecimento da fluorescénciavioleta
indicou a presenca de constituintes rapdnticos nas espécies
Rheum palmatum (2), Rheum rhaponticum e Ferraria
cathartica (tabela 2). Diante desse resultado, constatou-se que
a amostra de Rheum palmatum (2) constitui uma adulteracgo,
sgja por substituicdo por uma espécie rapdntica ou por uma
mistura de espécies de ruibarbo. As amostras de Rheum
officinalise Rheum pal matum (1) ndo produziram fluorescéncias,
caracterizando-se como ruibarbosoficials. Essetipo deavaliacéo
éfundamental paradistinguir entre um ruibarbo rapdntico e um
oficial.

Tabela 2. Andlises das matérias-primas de ruibarbo analisadas
sob aluz ultravioleta.

Amostras Drogapulverizada

Rhreum offidnalis  Huoresténdia negativa
Rheumpalmatum(1) Huorestdndia negativa
Rheumpalmetum(2) Huorescéncia postiva
Rheum rhaponticum  Huorescéncia postiva
Feraria cathartica Huoresténdia pogtiva

Extratol mpregnado
Huorescéncia negetiva
Huoresonda negetiva
Huorescéndia postiva
Huorescéncia postiva
Huoresténcia postiva

| dentificacdo dasdrogaspor cromatogr afiadecamadafina: Os
resultados apresentados nesse item correspondem as amostras
de Rheum officinalis, Rheum palmatum (2) e Rheum
rhaponticum. E observado na figura 1A, que as amostras de
Rheum palmatum (2) e Rheum rhaponticum apresentam os
mesmos perfis cromatograficos com o aparecimento de manchas
semel hantes e Rfs variando de 0,12 a 0,90. As manchas
correspondentes a coloragéo alaranjada a vermelho indicam
antraquinonas e derivados antracénicos e as manchas
esverdeadas parecem ser raponticosideo e genina. Esses
resultados demonstram que, possivelmente, o Rheum
rhaponti cum esta sendo comercializado como Rheum pal matum
(2), constituindo assim uma adulterag&o.

O perfil cromatogréafico do Rheum officinallis mostrou
a presenca de 6 manchas de coloracéo daranjada a vermelha,
com Rfs que variaram de 0,13 a0,90. Esse perfil esta de acordo
com o citado naliteratura.

Para certificar que o Rheum palmatum (2) constituia
umaadulteracdo do Rheumrhaponticum, placas cromatogréficas
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contendo as amostras foram eluidas em acetato de
etilametanol:agua (100:13,5:10), usando como revel ador o &cido
fosfomolibdico e comparadas com cromatografias citadas na
literatura (figura 1B). Wagner e Bladt* descrevem que o &cido
fosfomolibdico é um revelador mais especifico naidentificagdo
e diferenciagdo de Rheum palmatum e Rheum rhaponticum
(figuras 1C e 1D). Umamanchaazuladaescuracom Rf emtorno
de 0,45 e 0,55, indica a presenca de raponticosideo/
deoxiraponticosideo encontrada na espécie de Rheum
rhaponticum. Diante do perfil cromatografico observado na
figura 1B, os constituintes raponticosideo/deoxiraponticosideo
estdo presentes na matéria-prima de Rheum palmatum (2),
demonstrando que essa amostra, possivelmente, € uma
adulteracdo do Rheum rhaponticum. Com certeza, aamostrade
Rheum palmatum (2) analisada ndo € a espécie considerada

R rhaponticun  Rpalmatum® R offdinalis R rhaponticun  Rpalmatun®  R. offdnalis
Rf Rf Rf|T A Rf Rf Rf
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oficia.

Na figura 1B é também observado que no perfil
cromatografico do Rheum officinalis ndo foram detectadas
manchas de coloracdo verde azulada escura, demonstrando ser
defato umaespécie oficial.

Pesquisa de antraquinonas: A tabela 3 mostra os resultados
das reacbes de Borntraeger para as amostras de ruibarbo
analisadas. As antraquinonas produziram reagdo positiva
através da coloracdo amarelada da camada etérea, enquanto as
antraguinonas livres promoveram coloracdo résea a vermelha
na camada aquosa. A presenca de glicosideos antraquinénicos
na forma de O-heterosideos foi observada pela coloracéo
castanhaadquiridanafasealcalina. Ndo foi detectadaapresenca
de C-heterosideos.

T1 1 2 T2 Tl 1 2 T2

Figura 1. Perfis cromatograficos comparativos de extratos alcodlicos de amostras de ruibarbo, tendo como eluente
cloroférmio:metanol (4:1), revelador solucdo alcodlicade KOH 0,5N (A) e acetato de etila:metanol :agua (100:13,5: 10) erevelador
reagente fosfomolibdico (B). Figuras 1C e 1D obtidas de Wagner e Bladt™.

* Matéria-primacomerciaizadacomo Rheum palmatum (2).

Tabela 3. Pesquisa de antraquinonas pela reacdo de Borntraeger em matérias-primas de ruibarbo.

Reacdes Rheum Rheum Rheum Rheum Ferraria
de Borntraeger officinalis palmatum (1) palmatum (2) rhaponticum cathartica
Antraguinonas Positiva Positiva Positiva Positiva Positiva

Antraquinonas livres Positiva Positiva Positiva Positiva Positiva
O-heterosideos Positiva Positiva Positiva Positiva Positiva
C-heterosideos Negativa Negativa Negativa Negativa Positiva
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As substancias aglicénicas e os respectivos
heterosideos comportam-se no ensaio de Borntraeger demaneira
diferente em solucéo e em presenca de reagente al calino, como
revelam as cores das solugdes obtidas. As substancias 1,8-
hidroxiantraguinonicas exercem efeito mesomeérico acentuado,
decorrentes dos grupos carbonilas. Este estado de mesomeria é
acangado pelaformagéo de uma ponte de hidrogénio, resultado
de um sistema de quatro anéis. Em solugdo, as moléculas
absorvem aluz num comprimento de onda proximo a 430 nm,
possuindo cor amarela-laranja. A cor vermelha observada na
reacdo de Borntraeger deve-se a ionizacdo das hidroxilas
fendlicas, 0 que produz uma maior ressonancia molecular. Os
maximos de absorcdo deslocam-se no sentido dos maiores
comprimentos de onda(cercade 520 nm) eas solucBesalcalinas
mostram-se coradas de vermelho®4.

Nos monoglicosideos, em virtude de uma hidroxila se
encontrar bloqueada, diminui o efeito mesomérico, assim o

Tabela 4. Pesquisade taninos em matérias-primas de ruibarbo.

maximo de absorcdo retrocede para menores comprimentos de
onda (cerca de 490 nm) e a solugdo aparece corada de laranja
avermel hada®*.

Nas antronas, ndo se acentuam os fenémenos de
ressonancia e as suas solugdes dao com os acalis, apenas uma
cor amarela. Essa cor, obtida nos ensaios positivos dareacdo de
Borntraeger, desaparece depois da adicdo de p6 de aluminio e
de KOH, por terem reduzido as formas oxidadas. Mas, basta
agitar o tubo para se reoxidarem ao ar, readquirindo a cor
vermelha’4,

Pesquisa detaninos: De acordo com atabela4, asreacfes para
detectar a presenca de taninos foram positivas para todas as
amostras analisadas. Essas reacfes produziram precipitados
verde escuro, marrom tijolo, marrom escuro e branco para sais
de ferro, acetato de chumbo, acetato de cobre e acaldides,
respectivamente.

Reacles Rheum officinalis Rheum palmatum (1) Rheum palmatum (2) Rheum rhaponticum Ferraria cathartica
Saisde Fe Presenca Presenca Presenca Presenca Presenca
Acetato de Pb Presenca Presenca Presenca Presenca Presenca
Acetato de Cu Presenca Presenca Presenca Presenca Presenca
Alcal6ides presenca Presenca Presenca Presenca Presenca

As reacdes de identificagdo de taninos podem ser de
caréter geral ou de acordo com amaior ou menor especificidade.
Geramente, sdo proprias dos polifendis de pesos moleculares
baixos, que sempre se encontram em conjunto com os taninos.
A reacdo com alcal6ides, por exemplo, é uma das mais
caracteristicas, pelo fato de que os taninos possuem
propriedades de serem precipitados em solucdes aquosas. Os
taninos também reagem com os metais, pelos seus grupos
hidroxilas fendlicos e carboxilicos, resultando em complexos
geralmente corados, muitas vezes, insolUvei 4%,

As matérias-primas de Rheum officinalis, Rheum
palmatum (1) e Rheumrhaponticum apresentaram caracteristicas
quimico-farmacognésticas de acordo com ascitadas naliteratura.
A amostra correspondente a espécie Rheum palmatum (2)
produziu propriedades quimico-farmacognosticas de ruibarbo
rapbntico, constituindo assim, uma adulteracdo do ruibarbo
oficia. Osteores de cinzastotai s das matérias-primas de Rheum
palmatum (2) e Ferraria cathartica se encontram elevados, o
que supbe que essas amostras podem constituir uma
adulterac@o por materiais provenientes de outros produtos ou
de procedimentos inadequados pés-colheita. Portanto, é de
fundamental importancia a avaliagdo da qualidade das plantas
medicinais efitoterapicos comercializados parafinsterapéuticos,
de modo que se garanta a eficacia e que a sociedade possa
consumir produtos de boa qualidade.

MateriaiseM étodos
Drogas analisadas: As drogas usadas nesse estudo
constituiram-se de matérias-primas obtidas de rizomas de

espécies de ruibarbo comercializadas em farmécias de produtos
naturais de Juiz de Fora (MG), cujos nomes cientificos
encontrados nas embalagens foram: Rheum officinalis, Rheum
palmatum (1), Rheum palmatum (2), Rheum rhaponticum e
Ferraria cathartica.

Analise organoléptica, cinzas totais, umidade e pH: As
carateristicas organol épticas foram feitas por andlise da cor, do
sabor, do odor, da consisténcia e dasolubilidade®™. A medidade
pH foi realizadaapartir de um extrato aquoso obtido de 0,1 g/ml
daamostra pulverizada, usando-se um pHmetro Mettler Toledo
PB3002. O teor de cinzas totais foi feito com 3 g da droga
pulverizada, transferidaaum cadinho, previamente calcinado a
600 °C por 1 h, e incinerando paulatinamente a temperatura de
450 °C por 4 horas em mufla Nabertherm L3/C66. O teor de
umidadefoi medido em um sistemade secagem deinfra-vermelho
S14040 com balancadigital BG200. Nosensaiosdecinzastotais,
umidade e pH foram feitas trés medidas.

I dentificacdo dasdrogas. A identificacgo das matérias-primas
foi realizada com o p6 e com extratos a coolicos das amostras
impregnados em papel defiltro sob aluz ultravioletaa 254 nm®.
Cromatografias de camada fina contendo extratos
hidroal codlicos (etanol 60%) das amostras foram eluidas com
clorofdrmio:metanol (4:1) ou acetato de etila:metanol:4gua
(100:13,5:10) erevel adas, respectivamente, com solugdo alcodlica
de KOH 0,5 N ereagente fosfomolibdico. Esses procedimentos
cromatogréficos identificam constituintes antraquindnicos e
raponticos'®. A pesquisa de antraquinonas foi feita pela reacéo
de Borntraeger, distinguindo as antraquinonas livres e
combinadas (O-heterosideos e C-heterosideos), enquanto a
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pesquisa de taninos foi feita pelas reagdes com sais de ferro,
com acetato de chumbo, acetato de cobre e com alcal 6ides> 1112,

Referéncias

! Bruneton, J. Elementos de fitoquimicay de farmacognosia. 12
ed., Zaragoza, Espanha: Ed. Acribig, p. 189-213,1991.

2 Cooper, M.R.; Johnson, A.W. Poisonous plants in Britain and
their effects on animals and man. London, England, Her
Majesty's Stationery Office, 305p., 1984.

3Costa, A. F. Farmacognosia. 4%ed., Lisboa, Portugal, F.C. G., 11
V., p. 248-259, 1994.

4Costa, A.F. Farmacognosia. 4%ed., Lisboa, Portugal, F. C. G., |
V., p. 906-959, 1994.

5 FarmacopéiaBrasileira. 32ed., Sdo Paulo: Org. Andrei Ed. S. A.,
p.843-845,1977.

6 Farmacopéia Brasileira. 4 2 ed., Sdo Paulo: Atheneu Ed. S. P.
Ltda p.V.5.1.,6.2,6.3,1988..

7 Godding, E.W. Therapeutics of laxative agents with specia
reference to the anthragquinones. Pharmacology, v. 14, p. 78-
101, 1976.

8 Haslam, E. Natural polyphenols (vegetable tannins) as drugs
and medicines: possiblemodes of action. J. Nat. Prod., v. 59, p.
205-515, 1996.

® Lemli, JA.JM. Chemical assay of anthraquinone drugs.
Pharmacology, v. 14, p. 62-72, 1976.

10 Mann, J. Secondary metabolism. 2%d., New York, USA: Oxford
Science Publications, 374p., 1987.

B Matos, F. J. Introducgo afitoquimicaexperimental. Forta eza:
Edicdes UFC, 128p., 1997.

2 Matos, JM.D.; Matos, M.E.O. Farmacognosia: curso teorico-
prético. 12ed., Fortaleza: Edi¢oes UFC, p. 128-137, 1989.

BNelemans, F. Clinical and toxicological aspects of
anthraquinone laxatives. Pharmacology, v. 14, p. 73-77, 1976.

14 Robbers, J.E.; Speedie, M .K.; Tyler, V.E. Pharmacognosy and
pharmacobiotechnology. International ed., Pensylvania, USA:
Williams& Wilkim, 337p., 1996.

5 Simbes, C.M.0O.; Schenkel, E.P; Gosmann, G.; Mello, J.C.P;
Mentz, L.A.; Petrovick, PR. Farmacognosia: da planta ao
medicamento. 22ed., Porto Alegre/Floriandpolis: Ed. UFRGS/
Ed. UFSC, 821p., 2000.

16 Wagner, H.; Bladt, S. Plant drug analysis: a thin layer
chromatography atlas. 2%d., Minchen, Germany, Springer,

384p., 1995,

*Autor para correspondéncia:
Prof. Dr. Orlando Vieirade Souza
Departamento Farmacéutico
Faculdade de Farméciae Biogquimica
Universidade Federal de Juiz de Fora
Campus Universitario - Bairro Martelos
CEP 36036-330 - Juiz de Fora (MG)
E-mail: orlando@fbio.ufjf.br ou ovsousa@uol.com.br

34

Caracterizacdo quimicado 6leo essencial
de Hypericum brasiliense Choisy
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Resumo

Hypericum brasiliense Choisy, planta da familia
Guttiferae, ocorre principa mente nas regides Sudeste e Sul do
Brasil. Em trabalhos anteriores foram isolados e identificados
nesta espécie, dentre outras classes de compostos, xantonas,
floroglucindis e flavondides. Apesar da presenca de 6leos
essenciais ser uma caracteristica do género, ainda ndo ha
registros naliteratura da composi¢éo quimica do 6leo essencid
desta espécie. Neste trabalho foi realizado o estudo quimico da
fracéo volétil de H. brasiliense visando identificar e quantificar
as substancias quimicas presentes através da cromatografia em
fase gasosa acoplada a espectrometro de massas equipado com
banco de dados.

Abstract

Hypericum brasiliense Choisy, plant of the Guttiferae
family, occurs mainly in the regions Southeastern and South of
Brazil. Xanthones, phloroglucinols, flavonoids and other
compounds were isolated from this species. There are not
registrationsin the literature of the chemical composition of the
essential oil of this species, in spite of the importance of these
compounds in the chemistry of the genera. In thiswork, it was
done the chemical study of the volatile fraction obtained by
hidrodestilation of H. brasiliense and thisfraction was analyzed
by CG/MS.

A espécie Hypericum brasiliense Choisy, pertencente
a tribo Hypericeae, sub-familia Hyperocoideae, familia
Gutifferae!, ocorre principa mente nas regides Sudeste e Sul do
Brasil? sendo encontrada no Estado do Rio de Janeiro no
municipio de Nova Friburgo®. Popularmente é utilizada como
adstringente, excitante, antiespasmaodica e antiofidica®. Uma
caracteristica importante do género, encontrada na espécie em
estudo, é a presenca de glandulas foliares®, que algumas vezes
ndo sdo visiveis externamente em folhas cutinizadas ou
esclerotizadas®. Estas glandul as claras so formadas por espacos
esquizdides intercelulares, revestidos de células que secretam
um 6leo essencial trand Ucido™%%°, H. brasiliense é caracterizado
por seu porte herbaceo, variando entre 0,5 e 1,0 m de altura,
ramificado desde a base. O seu caule € cilindrico na base e
guandrangular naparte superior. Suasfolhas opostas se mostram
séssals, glabras, linear-lanceol adas, atenuadas nas extremidades,
com 1,0 a2,0 cm de comprimento e contém, como jamencionado,
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