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Resumo:

INTRODUGCAO: O trauma é uma doenca heterogénea e multidisciplinar, que comegou a ser percebida nos EUA como tal, no inicio da década de
1960. Sabe-se que as causas externas de morbi-mortalidade, ou seja - o trauma, as urgéncias e emergéncias — constituem um epidemia mundial. No
Brasil, esse problema de salde publica ocupa o segundo lugar entre as causas de morte, depois das doengas cardiovasculares e antes do cancer.
Além de matar, a violéncia é responsavel inimeras seqiielas, com prejuizos fisicos, econémicos e sociais. Cerca de 30% de mortes por trauma sédo
decorrentes de atendimento ineficaz — fato que revela a demanda por formacédo qualificada, conhecimento epidemiolégico com finalidade de
planejamento e a¢gdes em saude publica. Além de altas taxas de incidéncia, prevaléncia e mortalidade, o trauma é extremamente oneroso ao sistema
Gnico de saude. OBJETIVO: Prover conhecimento epidemiolégico acerca das ocorréncias acionadas no SAMU-Juiz de Fora com finalidade de
planejamento de estratégias preventivas e curativas relacionadas as causas externas de morbi-mortalidade. MATERIAL E METODOS: Procedeu-se a
compilacédo dos dados referentes as ocorréncias do SAMU por meio de analise prospectiva dos registros de atendimento no periodo de novembro de
2005 a julho de 2006, realizando analise estatistica com o EPI-INFO 2000. RESULTADOS: Foram realizados no periodo analisado, 9.539
atendimentos. Das vitimas, 55,8% s&o do sexo masculino, 50,1% tém idade entre 20 e 45 anos, 74% dos atendimentos s&o clinicos, sendo o mais
prevalente, 8,81%, o atendimento a crises convulsivas. Das ocorréncias traumaticas, 0 mais prevalente, 29,31%, foi atendimento a queda de prépria
altura. Tempo resposta de até 15 minutos foi obtido em 80,4% das ocorréncias. Quanto ao destino dado as vitimas, 85% foram conduzidas ao
hospital de referéncia. DISCUSSAQ: O atendimento pré-hospitalar constitui um importante observatério do SUS pois induz a organizagéo da rede
assistencial e a estruturacdo dos servigos; permite a leitura das necessidades de saude da populacdo, fornecendo informag8es epidemiolégicas
como ferramenta de planejamento e gestdo; garante o primeiro acolhimento no local do evento e melhora da sobrevida. As causas externas
correspondem a segunda principal causa de mortalidade no Brasil. Além de matar, a violéncia é responsavel por inimeras sequelas, com prejuizos
fisicos, econémicos e sociais. CONCLUSAO: Este estudo preliminar evidenciou a predominancia de ocorréncias clinicas, com maior prevaléncia no
periodo diurno, sendo as vitimas comumente do sexo masculino e em faixa etaria economicamente ativa. O trauma deve ser tratado com rigor
metodoldgico, investimento em formagdo de recursos humanos, estruturacdo de postos de atendimento especializados, criagdo e implantagdo de
comités regionais de trauma, avaliagdo do desempenho dos servigos, proposicdo de estratégias voltadas a prevencdo, padronizacdo de

equipamentos e protocolos, entre outros.



