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Pseudomonas aeruginosa tem sido responsavel por varios surtos em unidades hospitalares de diferentes partes do mundo, incluindo as Unidades de
Terapia Intensivas (UTIs), ilustrando a necessidade de praticas apropriadas de controle de infecgdo. O objetivo do presente estudo foi determinar o
perfil sécio-demografico e os fatores de riscos associados a infecgdes por P. aeruginosa de pacientes internados na UTI do Hospital Universitario da
Universidade Federal de Juiz de Fora (HU/UFJF) e avaliar a freqiiéncia de isolamento de amostras desse grupo bacteriano nessa unidade. Foi
realizado um estudo epidemiolégico descritivo transversal através da andlise de prontuarios e do banco de dados do Setor de Microbiologia do
Laboratdrio Maurilio Baldi do HU/UFJF, no periodo de janeiro/2000 a julho/2007. Entre os 42 pacientes estudados, a maioria era do sexo masculino
(64%), tinha mais de 40 anos (74%), era aposentada (55%) e proveniente de outros municipios da regiéo (52%). Quanto ao desfecho, 64% dos casos
analisados evoluiram para 6bito. O tempo de hospitalizagéo foi superior a 30 dias para 55% dos internados, sendo a mortalidade de 65% para esses
casos. As hipéteses iniciais de diagnéstico mais frequentes foram: septicemia, pneumonia, acidente vascular cerebral e hemorragias. Fatores
nosocomiais como ventilagdo mecanica, transfusao, cirurgia, dispositivos, sonda, cuidados de enfermagem e traqueostomia foram observados para a
maioria dos pacientes infectados por P. aeruginosa. A freqiéncia de isolamento de P. aeruginosa variou de 5,71% no ano de 2000 a 35,12% em
2007. O estudo concluiu pela necessidade de adequacé&o de servigos e revisdo de procedimentos no local visando a redugéo da mortalidade, além da

continuidade da pesquisa para esclarecer aspectos microbioldgicos e farmacoterapéuticos nos casos analisados.



