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Resumo:

Um dos problemas encontrados na vida do escolar é a deficiéncia visual, que implica diretamente na sua aprendizagem e socializacéo, trazendo-lhe
transtornos. Frente a isso, nos propomos a realizar o projeto que tem como objetivos promover a salde visual através do ludico e detectar
precocemente o déficit visual em escolares. Considerando que o ludico é a forma mais efetiva de estabelecer contato com a crianga e tornar mais
prazerosa a educacdo em salde, a metodologia consistiu num primeiro momento na confec¢éo de fantoches, elaboracdo do texto para o teatro e
ensaio, além de gravagdo em audio da musica “Os olhinhos”, usada na abordagem dos escolares, de autoria de uma das integrantes do projeto. Os
académicos também receberam treinamento para aplicacdo do teste e um material impresso para estudo. Os alunos de graduacdo em enfermagem
foram distribuidos em subgrupos, que atuaram em trés escolas distintas, da rede municipal, iniciando o trabalho com a apresentagdo de uma pega
teatral sobre salde ocular, seguindo da aplicacdo do teste de acuidade visual utilizando a Escala de Sinais de Snellen, aplicando o re-teste nas
criancas que apresentaram déficit visual e encaminhando-as para a consulta oftalmolégica, cedida pela Associacdo dos Cegos de Juiz de Fora,
quando confirmado este déficit. Como resultado o projeto permitiu realizar na E. M. Presidente Tancredo Neves, 83 testes de acuidade visual e 12
re-testes, sendo que destes 10 foram encaminhados ao oftalmologista. Na E. M. Santos Dumont o teste da acuidade visual foi aplicado em 48
criangas, sendo 07 criangas encaminhadas para o Re-teste e destas 05 mantiveram resultado que justificou 0 encaminhamento ao servico de
oftalmologia. Na E. M. José Calil Ahouagi foram realizados 39 testes de acuidade visual, 10 re-testes e 05 encaminhamentos a consulta
oftalmoldgica. Sendo oportuno esclarecer que nesta Ultima escola, foi identificada uma crianga com grave déficit visual, devida a urgéncia do caso foi
encaminhada com prioridade, tendo recebido o diagndstico de cegueira em um dos olhos. Os resultados parciais da pesquisa foram apresentados na
Semana de Enfermagem da Universidade Federal de Juiz de Fora, e permitiram a elaboragdo de um artigo cientifico encaminhado para publicagdo.
O projeto é realizado em Parceria com a Associagdo dos Cegos de Juiz de Fora e Secretaria Municipal de Educagéo, que concede as oOrteses visuais
quando prescritas. A guisa da conclusdo evidencia-se a relevancia do desenvolvimento das atividades de promocao da satde ocular, bem como, a

identificacéo precoce de déficits visuais respaldando a continuidade do projeto, uma vez que, anualmente surge uma nova demanda de escolares.



