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OBJETIVO: Avaliar a relacéo entre doenca vascular periférica e funcéo renal no periodo de 3 anos em uma populagdo de alto risco cardiovascular,

portadora de doenca renal cronica (DRC).

METODOS: Foram avaliados 99 pacientes portadores de DRC estagio 3, 4 e 5, acompanhados no ambulatério de prevencdo de doenca renal cronica
(PREVENRIM) nédo submetidos a terapia renal substitutiva por um periodo de 3 anos. Todos os pacientes realizaram as medidas do ITB no inicio do
acompanhamento e da creatinina sérica no inicio do estudo e ap6és 3 anos. Consideramos como alteracéo significativa da creatinina sérica elevagao
de 50% do nivel basal, e caracterizamos como portador de doenga vascular periférica (DVP) valores do ITB 1, 26,3% ITB entre 0,9 e 0,99 e 30,3%
tiveram o diagndstico de DVP (ITB 1 apresentou 21,6% dos pacientes com alteracéo, o grupo com ITB 0,9 a 0,99 apresentou 22,7% e 0 grupo com
ITB 50% em 3 anos em relagdo ao grupo de referéncia (ITB entre 0,9 e 0,99) (odds ratio 2,05 / p< 0,05). Houve correlagdo entre o risco

cardiovascular e o valor do ITB na populacédo estudada (r=-0,249 / p=0,013).

CONCLUSAO: A presenca de DVP ao inicio do acompanhamento foi associada a declinio da fungéo renal ao longo do tempo, e a aumento do risco

cardiovascular em pacientes portadores de DRC.



