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Sech Junior A. O Oculto na Obra de William James e o seu impacto na concepg¢éo
e desenvolvimento do conceito de Fluxo de Consciéncia [Tese]. Juiz de Fora:
Faculdade de Medicina, Universidade Federal de Juiz de Fora; 2016.

O presente estudo trata do oculto manifestado através de fendmenos
excepcionais da consciéncia — transes mediunicos, experiéncias misticas,
automatismos e experiéncias anémalas de cura — e sua relagdo com a obra do
psicélogo e filosofo William James (1842-1910). Portanto, sua delimitagéo
converge para o contexto cientifico do periodo vitoriano-eduardiano inglés e
estadunidense. A pesquisa em sua fase inicial priorizou a exegese de fontes
primarias tais como: The Principles of Psychology, Psychology: Briefer Course,
The Varieties of Religious Experience e A Pluralistic Universe. Foram analisados
também, artigos contidos em outros volumes da mesma colegdo The Works of
William James tais com Essays in Psychology, Essays in Psychical Research,
Essays in Radical Empiricism e Essays, Comments, Reviews. Igualmente, esse
estudo langa méo de literatura secundaria relacionada a histéria da vida e obra
de William James e da médium Leonora Piper (1857-1950), bem como de outros
intelectuais que de alguma forma se associaram ao seu trabalho. Ja a segunda
fase dessa pesquisa, consistiu na busca por material de arquivo inédito a esse
tipo de estudo. Cartas, cadernos de anotacdes, apontamentos de conferéncias,
manuscritos, marginalia, transcricbes e relatorios de pesquisas oriundos dos
William James Papers mantidos na Houghton Library na Harvard University em
Cambridge nos Estados Unidos e também dos Society for Psychical Research
Papers preservados na Wren Library e na Cambridge University Library em
Cambridge na Inglaterra foram fotografados, totalizando mais de 2.000 paginas
de documentos na sua maioria ainda n&do publicados. A tese se desenvolve de
forma tripartite e embora esse nao seja um estudo biografico, a pesquisa adota
uma abordagem cronoldgica na apresentagao dos textos de William James aqui
selecionados. Na primeira parte, o estudo expde os varios conceitos de oculto na
histéria até chegar a sua relagdo com os fendmenos excepcionais da consciéncia
no contexto do objeto dessa pesquisa. Na segunda, ela demostra a importancia
do oculto na vida e obra de William James, e defende que esses fenbmenos foram
relevantes para a configuragao dos limites e definigdo do alcance de uma ciéncia
radical da mente vislumbrada por ele. Na terceira e ultima parte, a tese apresenta
indicios e evidéncias que deixam transparecer que James tenha colocado esse
projeto em pratica. Com a apresentagdo de documentos inéditos que
demonstram a participagdo do oculto na concepgao e desenvolvimento do
conceito de Fluxo de Consciéncia, a tese conclui que a psicologia jamesiana
guarda divida maior a essa classe de fenbmenos do que narra a sua historia. As
conclusées mais relevantes desse estudo sdo: que o interesse de James pelo
oculto era mais do que mera excentricidade; que os muitos anos de interesse e
dedicagao aos fendbmenos ocultos tiveram papel significativo no desenvolvimento
de seu projeto psicoldgico. Isso significa que para se entender a obra de William
James de maneira mais completa, a interface entre o oculto e sua psicologia deve
ser considerado; que a investigagédo dos fendmenos chamados paranormais que
envolvam aspectos de excegao da vida mental pode representar um caminho
legitimo para a compreensdo da natureza humana em sua expressao mais
abrangente.

Descritores: William James; Oculto; Psicologia; Fluxo de consciéncia;
Pesquisas psiquicas; Transe; Mediunidade; Experiéncias misticas.



Sech Junior A. The Occult in the Works of William James and its influence in the
conception and development of the concept of Stream of Consciousness [thesis].
Juiz de Fora: School of Medicine, Federal University of Juiz de Fora; 2016.

This study deals with the occult expressed through exceptional mental
phenomena — mediumistic trances, mystical experiences, automatisms and
anomalous experiences of cure — and their relations to the works of psychologist
and philosopher William James (1842-1910). Therefore, it is limited to the English
and American context of Science in the Victorian and Edwardian periods. In its
first phase, the research gave priority to the exegesis of primary sources, such as:
The Principles of Psychology, Psychology: Briefer Course, The Varieties of
Religious Experience and A Pluralistic Universe. | also analyzed articles from
works of the collection The Works of William James such as Essays in
Psychology, Essays in Psychical Research, Essays in Radical Empiricism and
Essays, Comments, Reviews. Furthermore, this study deals with secondary
sources related to the life and thought of William James and of medium, Leonora
Piper (1857-1950), as well as other scholars that somehow were associated to his
work. The second phase consisted on searching for new archival evidence from
the William James Papers kept at Houghton Library at Harvard University in
Cambridge, USA, and also from the Society for Psychical Research Papers
preserved at Wren Library and Cambridge University Library in Cambridge,
England. Letters, journals, notebooks, private notes, lecture notes, marginalia,
manuscripts and rough drafts of scientific observations and reports of William
James and research associates who might have been present at the séances
arranged by him have been photographed, categorized and analyzed, totaling
almost 2,000 documents. | present this thesis in a threefold manner and although
it is not a biographical study, this research adopted a chronological approach to
present William James’s writings. The first part presents various concepts of the
occult through history up to their relation to the exceptional mental phenomena
within the context of this inquiry. The second part establishes the importance of
the occult in the life and works of William James arguing the relevance of their
phenomena for the definition and scope of a radical science of mind envisioned
by him. The third and last part presents indications and evidence, which indicates
that James might have put his project into practice. New and not yet published
documents indicate the possibility of a direct influence of the occult in the
conception and development of James’s important concept called Stream of
Consciousness, leading this thesis to the conclusion that Jamesian tradition in
psychology owes more to the occult than history currently admitts. My main
conclusions are that: James’s interest by the occult was more than mere
eccentricity; his many years of interest and dedication to occult phenomena had
an important role in the development of his project of psychology. This means that
in order to understand the works of William James in a thorough manner, one
must consider the interface between his psychology and the occult; and finally,
that phenomena deemed as paranormal which involve exceptional aspects of
mental life may represent a legitimate way to understand human nature to its
fullest extension.

Key words: William James; Occult; Psychology; Stream of consciousness;
Psychical research; Trance; Mediumship; Mystical experiences.
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INTRODUGAO

A importancia de William James para a psicologia € incontestavel, bem
como sua notoriedade no desenvolvimento e divulgagdo do pragmatismo na
filosofia, frentes que garantem o seu lugar na histéria do pensamento
ocidental (Dewey, 1910; Taylor, 1996; Taylor e Wozniak, 1996; Schultz e
Schultz, 1998). Obras como The Principles of Psychology (1890), The
Varieties of Religious Experience: a Study in Human Nature (1902) e
Pragmatism: a New Name for Some Old Ways of Thinking (1907) sao ainda
hoje fontes que parecem nao se esgotar para aqueles que exploram
conceitos, tais como o fluxo de consciéncia, a religido como vivéncia pessoal
€ Nao como crenga na experiéncia alheia, ou a verdade como a propriedade
de uma ideia que se torna verdadeira na medida em que é verificada e
validada processual e continuamente junto a realidade.

No entanto, pouca atencdo tem sido dada ao fato de que James
dedicou, simultaneamente a sua psicologia e filosofia, cerca de trinta anos de
sua vida aos chamados fendbmenos ocultos’, sobretudo aqueles que envolvem
de alguma forma estados alterados de consciéncia como o transe. O fato de

ele ter se ocupado com investigacdes de fenbmenos mentais de excegao?,

1 Termo geral que se refere ao que é secreto ou esta escondido (Baldwin, 1902: 199). Além
desse significado, utilizaremos o termo também em sentido especifico no que concerne os
fendbmenos hoje denominados paranormais. Embora esse termo seja bastante abrangente no
que tange aos tipos de fendbmenos, dentre eles, aparigbes de fantasmas ou entidades
espirituais, percepgdes extrassensoriais e habilidades psiquicas incomuns, em nosso estudo,
o termo sera usado para referir-se a mediunidade (ver nota 4), as experiéncias misticas (ver
nota 5) e as curas mentais (ver nota 6). Nao € nosso objeto de discussdo, o ocultismo no
sentido do estudo ou praticas desses fendbmenos, seus sistemas de crencgas e instituigbes.

2 Usamos esse termo ao longo de nosso estudo seguindo a expressao utilizada por William
James nas Conferéncias Lowell de 1896 cujo titulo foi Exceptional Mental States (Estados
Mentais Excepcionais). Preferimos o termo estados/fendmenos mentais de excegao por ficar
mais claro que estas sdo ocorréncias de exceg¢ao aos estados ordinarios da vigilia, sentido
proposto por James por ocasido das referidas conferéncias. Utilizamos eventualmente termos
para nos sindnimos, tais como estados alterados de consciéncia ou fendbmenos andmalos de
consciéncia.



tais como transes hipnéticos, telepatia®, mediunidade*, experiéncias misticas?
e de cura mental®, por si s6 legitima a pergunta que norteia esse estudo: Por
que William James se interessou por esse tipo de fenbmenos e com que
finalidade dedicou tanto tempo a sua pesquisa? Acrescentamos ainda outras
duas questdes subsidiarias: Seria seu interesse continuo nesta area uma
excentricidade intelectual ou uma via de investigagdo necessaria para a
ampliagdo dos seus conceitos em psicologia? E se afirmativa a resposta, em
que tipo e grau de participagaéo se deram as relagdes entre o oculto e a sua
psicologia?

Assim, o nosso objetivo € responder a estas perguntas partindo da
hipétese de que, ao considerar os fendmenos mentais de excegao dentro do
escopo de sua psicologia, William James teve que configurar os contornos de
uma ciéncia da mente que definimos como radical em seus fundamentos
metafisicos, atitudes metodoldgicas e em relagéo a psicologia cientifica que
se estabelecia no periodo. Vamos ainda mais além em nossa argumentacao
ao procurar demonstrar de maneira organizada a plausibilidade da hipotese

de que William James recorreu a fendmenos considerados ocultos para a

8 Termo proposto no relatério do Literary Committee da SPR, 5 de dezembro de 1882
(Edmund Gurney e Frederic W. H. Myers, secretarios) Fendmeno psicoldgico (cuja realidade
ndo é universalmente admitida) que consistiria numa comunicagéo direta de duas mentes,
mesmo a uma grande distancia, através de meios diferentes dos meios sensoriais usuais
(Lalande, 1999: 1112-1113).

4 Fenbmeno em que um individuo (médium) é supostamente capaz de estabelecer relagdes
entre o mundo visivel e 0 mundo invisivel; segundo os espiritas, 0 médium pode servir de
intermediario entre os vivos e os espiritos dos mortos. Espiritismo: Doutrina segundo a qual
os espiritos dos mortos sobrevivem e podem entrar em comunicagao com 0s vivos gragas a
certas circunstancias, particularmente gracas a agdo dos médiuns (Lalande, 1999: 327 — grifo
do autor).

5 Experiéncia de unido intima e direta do espirito humano com o principio fundamental do ser,
unido que constitui ao mesmo tempo um modo de existéncia e um modo de conhecimento
estranhos e superiores a existéncia e ao conhecimento normais. (Lalande, 1999: 686).

6 O termo cura mental tem um significado bastante amplo e abrange quando se refere a
qualquer tratamento com o objetivo de restabelecer a saude fisica ou mental por meio da
acdo da mente sobre o corpo. Considerando essa definicao, o hipnotismo também pode ser
qualificado como uma técnica de cura mental, todavia, ela também inclui toda e qualquer outra
pratica considerada alternativa a medicina classica, cuja fundamentagdo seja a interacao
terapéutica entre mente e corpo (Cutten, 1911: 273 - 274).



concepgao e desenvolvimento do seu conceito psicoldégico mais basilar e
original, o Fluxo de Consciéncia.

Portanto, o perimetro espaco-temporal desse estudo se limita as trés
ultimas décadas da vida de William James, periodo em que seu envolvimento
com as pesquisas de estados mentais de excecdo, em parte coincidem com
o periodo em que ele produziu seus escritos mais importantes em psicologia
e filosofia. Muito embora fagamos alguma alusbées a partes de seu
pensamento filoséfico, nossos comentarios serdo tangenciais no sentido de
informar o leitor de conexdes logicas necessarias para a defesa de nossa tese.
Vale lembrar que nosso objetivo é propor uma nova narrativa para as relagoes
entre o oculto e a psicologia vislumbrada por William James a partir de
evidéncias ainda inéditas e ndo de sistematizar sua filosofia a essa interface.
Outro marco de delimitacdo necessario para que se possa entender nossos
argumentos € a sua convergéncia para o contexto da ciéncia do periodo
vitoriano-eduardiano inglés e estadunidense, mais especificamente o da
psicologia cientifica.

Isso posto, podemos situar em 1882, com a fundagao da Society for
Psychical Research (SPR), e dois anos mais tarde com a American Society
for Psychical Research (ASPR) em Boston, o inicio das atividades de William
James como pesquisador dos estados de excecao da mente, (Murphy, 1973;
McDermott, 1986; Knapp, 2003). E importante assinalar que em nosso estudo
aléem dos fenbmenos chamados psiquicos’, as curas mentais e as
experiéncias misticas também estdo compreendidas sob 0 mesmo termo

geral ‘fendbmenos ocultos’.

7 Fendbmenos que sado a primeira vista inexplicaveis por qualquer hipétese conhecida e que
possam ser considerados como tendo alguma relagdo com a questdo da existéncia e
atividade independentes da mente separada do corpo. Desde meados do século XIX, esse
termo compreendia fendmenos tais como a telepatia, a premoni¢cdo, a hipnose ou
mesmerismo, além de fendmenos comuns ao espiritualismo em que se defendia a tese da
acao de inteligéncias extra-humanas (Baldwin, 1902: 378-379). Theodore Flournoy defendia
a utilizacdo do termo parapsiquico, por “englobar, sem preconceber nada sobre a sua
natureza e as suas causas reais, todos os fendmenos de aspecto assombroso ou anormal,
correntemente designados pelos epitetos de psiquicos, oculfos, meditnicos, supranormais
(Flournoy apud Lalande, 1999: 891 — grifos do autor). Hoje, os termos mais comumente
utilizados em referéncia a este tipo de fenbmenos sdo, paranormal ou parapsicoldogico.



Apesar de seu interesse e dedicagao a investigagao do oculto, ndo ha
consenso quanto a articulagdo dessa area de interesse com a totalidade de
sua obra. Na psicologia, por exemplo, € comum encontrarmos em manuais de
historia geral referéncias a William James como um de seus pioneiros, mas
que dela se afastou, ou mesmo, a abandonou em dado momento para
dedicar-se a outras coisas (Wertheimer, 1976; Schultz e Schultz, 1998;
Goodwin, 2005; Hothersall, 2006). Segundo esses manuais, outros
interesses, além da filosofia, teriam coincidido com o suposto abandono da
psicologia por James, como a sua dedicagdo ao estudo das experiéncias
religiosas (Hothersall, 2006) e sua fascinagéo pelo espiritualismo (Goodwin,
2005), incluidas ai suas investigagcdes dos fendbmenos psiquicos como as
curas mentais, a escrita automatica, a telepatia, e a clarividéncia (Hothersall,
2006) — temas estes considerados por alguns autores como sendo de
natureza mistica (Brett, 1963; Ferreira, 2008). Muito embora alguns destes
historiadores procurem justificar a atengcéo dada por James a esses temas,
vinculando-os aos seus estudos psicolégicos (Goodwin, 2005; Hothersall,
2006), falham em demonstrar seu valor, deixando a impress&o ao leitor de
uma mera curiosidade acerca de sua vida e obra. Marcus Ford (1998)
corrobora esses dados em artigo que analisa até a década de 1990 toda a
literatura referente as implicagdes do interesse e envolvimento de William
James com as pesquisas psiquicas. Esse autor concluiu que a maioria dos
autores académicos examinados demonstrou relutancia em tratar desse tema,
e muito menos disposicado em tentar compreender melhor sua psicologia e
filosofia a partir das possiveis implicagdes de seus interesses pelo fendmeno
oculto (Ford, 1998; Sommer, 2012).

Contrariando a tendéncia da historiografia contemporédnea da
psicologia, Ralph Barton Perry (1876-1957), ex-aluno e amigo de James, seu
primeiro e talvez seu mais creditado bidégrafo, afirmou que seu interesse “pelas
‘pesquisas psiquicas’ ndo era um de seus caprichos, ele era central e tipico”
(Perry, 1996: 204). Sua declaragao, além de contradizer a ideia de que este
teria sido um interesse secundario ou mesmo uma excentricidade de James,

instigou novas especulagdes relativas ao tema. Assim, outra parcela da



produgcdo académica subsequente a morte de Wiliam James em 1910,
procura destacar a relevancia dos seus estudos acerca do oculto tanto para
sua vida quanto para sua obra. Knapp (2003) sumarizou essas tentativas nas
seguintes categorias autorais: biografica, historiografica, psicoldgica,
parapsicolégica, filosofica, religiosa e cética.

Revisando grande parte da bibliografia sugerida por Knapp e
acrescentando outras fontes a sua lista, constatamos que os bidgrafos de
William James n&do dedicaram muito de suas obras ao tema. Parece haver um
consenso de que tais fenbmenos mereceram a atencdo de James
primeiramente devido a sua abertura intelectual a qualquer fendbmeno mental
anbmalo. Todavia, ha quem defenda que sua motivagcao se deveu ao fato de
ele ter sido neurasténico e por considerar que a compreensao de praticas
alternativas de cura poderia ajuda-lo (Myers, 1986; Blum, 2006). Outra
hipotese defendida € a dos fortes vinculos de amizade que James mantinha
com alguns pesquisadores psiquicos da época (Allen, 1967; Myers, 1986;
Simon, 1998). Myers (1986) vai mais além e ao encontro de nossa tese, ao
afirmar que as investigagbes com as quais James se envolvera teriam o
objetivo de auxilia-lo no esclarecimento da natureza da consciéncia. Neste
sentido, este autor propde em suas analises, conexdes entre a psicologia, as
pesquisas psiquicas e as curas mentais. Todavia elas ficam no campo da
conjetura por ndo apresentar indicios ou evidéncias que corroborem sua
proposta e também por ndo ser esse 0 seu objetivo.

Ja na categoria das obras historiograficas, as tentativas de relacionar o
oculto a diversas areas oscilam de acordo com os interesses de seus autores,
nao havendo ai ligagdo necessaria com os estudos conduzidos por James.
Por exemplo, na histéria da parapsicologia e da espiritualidade, a amplitude
de temas compreende desde os fendbmenos investigados no século XIX e
seus reflexos nas pesquisas de hoje (Williams, 1985; Gauld, 1992), até suas
relagbes com os movimentos espiritualistas de entdo (Sharp, 2006), o que
insere James em um contexto bastante amplo e faz dos resultados de suas
pesquisas contribuicdes menores a esse cenario. O mesmo ocorre quando

estes historiadores se restringem a aspectos institucionais e organizacionais



dessa atividade, mencionando James somente como um de seus pioneiros
(Gauld, 1968; Oppenheim, 1985). Eugene Taylor (1984; 1996) procura
demonstrar a importancia de suas pesquisas psiquicas para seu trabalho em
psicologia e psicopatologia. No entanto, reduz suas pesquisas psiquicas e
parte desses esforgos ao periodo entre as publicagdes de The Principles of
Psychology (1890) e The Varieties of Religious Experience (1902). (Taylor,
1984; 1996).

Na historia da medicina alternativa, encontramos meng¢des acerca das
terapias médicas alternativas no século XIX, como as curas mentais (\Whorton,
2002), mas que no contexto de seu interesse pelo oculto representou apenas
uma parcela de seu trabalho. Excepcionalmente nesta categoria, Ellenberger
(1970) faz uma pequena referéncia ao uso da escrita automatica como o
instrumento adotado por James para a investigagao cientifica do inconsciente,
todavia ndo da detalhes como isso teria acontecido e nem se esse método
estaria relacionado a sua psicologia.

O terceiro grupo, o dos psicologos e parapsicélogos, coloca em relevo,
sobretudo, o comprometimento de William James com ambas as SPRs e seus
respectivos pesquisadores, também assinalando a importancia do papel da
médium Leonora Piper (1859-1950) no reconhecimento, por parte de James,
tanto da autenticidade dos fenbmenos (Baum, 1935; Murphy, 1973; Alvarado
2003; Kelly et al, 2007), quanto da possibilidade da aquisicdo de
conhecimentos através de um canal distinto dos 6rgaos sensoriais (Taylor,
1996). Nesta categoria de autores, Murphy (1973) reitera a importancia das
pesquisas e sua intima relagdo com as curas espirituais e fenbmenos
misticos, todavia, sem oferecer qualquer proposta de sistematizacdo entre
elas e tampouco em relacédo a obra de William James.

Poucos autores discutem as relacbes das pesquisas psiquicas de
William James com sua producéao filosofica. Os que o fazem, exploram,
sobretudo, o aspecto epistemologico e metafisico do empirismo radical
jamesiano, indicando que suas investigagdes acerca dos estados
excepcionais da mente teriam tido influéncia em suas formulag¢des (Broad,

1953; Ford, 1998). Todavia, embora afirmem a importancia das pesquisas



psiquicas para a filosofia de William James, estes autores ndo apresentam
uma proposta robusta em defesa dessa tese. O mesmo acontece com autores
que pesquisam os textos jamesianos referentes as experiéncias misticas e
religiosas. Estes consideram as pesquisas psiquicas como a antecamara pela
qual James transitou para o amadurecimento de suas concepgdes acerca da
vontade de crer (James, 1979/1897) e da twice-born sick-soul (alma enferma
renascida) (James, 1995/1902). Estes autores também argumentam que o
interesse e subsequentes pesquisas de fendmenos considerados ocultos
conduzidas por William James seriam os ecos de sua fascinagdo desde a
infancia pela natureza da espiritualidade, da fé e das crengas religiosas
(Suckiel, 1996; Barnard, 1997).

Vale destacar McDermott (1986), que defende que as pesquisas dos
fendmenos psiquicos para James tinham como motivagdo e objetivo a
“tentativa de reconciliar ciéncia e religido”, uma vez que poderiam trazer a tona
novos elementos para ambas (McDermott, 1986: xiii). Ele também afirma que
as pesquisas em si eram muito importantes para James, mas que sua
significancia em relagdo a sua obra é geral e sutil, 0 que permite que esta
possa ser compreendida sem referéncia ao seu interesse e envolvimento com
o oculto.

Finalmente, ha o grupo dos que podemos chamar de céticos
materialistas, que critica de maneira frontal as pesquisas psiquicas, com o
argumento de que elas pouco ofereceram para a ciéncia, sobretudo, porque
seus pesquisadores, incluindo William James, eram na melhor das hipoteses
ingénuos e, na pior, tolos por se deixarem enganar com truques bem
concatenados produzidos por habeis charlatdes (Brandon, 1983; Gardner,
1992a; 1992b).

Em resumo e conclusdo, a bibliografia que trata do interesse e
envolvimento de William James junto aos fendmenos ocultos ndo parece ter
sido bem sucedida em explicar de maneira satisfatéria a sua relevancia para
as suas teorizagdes psicoldgicas. Contudo, evidéncias textuais nos fornecem
elementos suficientes para argumentar que tal explicagao é possivel. Em The

Principles of Psychology (1890), uma das caracteristicas mais intrigantes € o



aparente paradoxo no qual James recaiu. A0 mesmo tempo em que ele
utilizou classificagdes tradicionais tais como instinto, sensacgéo, percepgao,
racionalidade, desejo e emocdes na descrigdo da consciéncia, também
procurou ultrapassar esses limites ao delinear uma imagem mais abrangente
da mente como um todo, referindo-se as suas manifestagcdes de excecao.
Dentre elas, e sob o cabecgalho de “mediunidades ou possessdes” (James,
1890/1981: 371-378), ele cita a escrita automatica de Sidney Dean, membro
respeitavel do Congresso estadunidense, jornalista e homem de negdcios a
quem James conhecia pessoalmente. Segundo declaragées de Dean, a
escrita se dava através de sua mao, mas as palavras ndo eram ditadas por
sua mente ou por sua vontade (Dean apud James, 1890/1981). Dean julgava
que era um ego inteligente, que nao o dele proprio, o responsavel pela escrita
sobre temas desconhecidos por ele (Myers, 1986).

Ainda no The Principles, James fez referéncia aos transes mediunicos,
provavelmente da Sra. Leonora Piper, com quem daria sequéncia a
investigacao desse tipo de fendmeno mental durante varios anos. James
afirma estar convencido de que o “espirito-controle” que se comunicava
através da médium pode ser totalmente diferente de qualquer personalidade
possivel dela em estado de vigilia e por isso se diz “persuadido de que um
estudo sério desses fendmenos de transe é uma das grandes necessidades
da psicologia” (James, 1890/1981: 375).

Isso gerou um choque de epistemologias, por implicar que ‘algo mais’
existe além do centro cognitivo da atengao, e que a correlagao entre estados
mentais e estados cerebrais seria insuficiente para a explicagao de todos os
fendbmenos da mente. Talvez por esse motivo, James defendia que uma
psicologia que pretendesse ser cientifica deveria ter como nucleo de interesse
os fendbmenos mentais em todas as suas formas e manifestacbées (Taylor,
1996). Mesmo assim, ao final de sua vida, apoés quase 30 anos de
investigagcdes meticulosas, James chegou a conclusédo de que teoricamente
estava no mesmo lugar que estava no comego de seu trabalho (James,
1909/1986).



N&o acreditamos que James tenha sido completamente sincero em sua
afirmacao. Por esse motivo, a pesquisa em sua fase inicial priorizou a exegese
de fontes primarias para que pudéssemos encontrar indicios de que James
avangava em suas pesquisas, mas sobretudo para identificar lacunas
deixadas pelo autor. As publicagdes analisadas foram: The Principles of
Psychology, Psychology: Briefer Course, The Varieties of Religious
Experience e A Pluralistic Universe da colegdo The Works of William James.
E também artigos contidos em outros volumes da mesma coleg¢ao tais com
Essays in Psychology, Essays in Psychical Research, Essays in Radical
Empiricism e Essays, Comments, Reviews. Igualmente, esse estudo lanca
mao de literatura secundaria relacionada a historia da vida e obra de William
James e da médium Leonora Piper (1857-1950), bem como de outros
intelectuais que de alguma forma se associaram ao seu trabalho.

Ja a segunda fase dessa pesquisa, consistiu na busca por material de
arquivo inédito a esse tipo de estudo, em instituicbes no exterior do pais.
Fomos contemplados com uma bolsa do Programa de Doutorado Sanduiche
no Exterior pela Fundagdo CAPES do Ministério da Educacdo e com esse
fomento tivemos a oportunidade passar um ano em Toronto no Canada, onde
recebemos orientacdo da Professora Alexandra Rutherford da York
University. Durante esse periodo convivemos com professores do programa
de Histéria e Teoria da Psicologia dessa instituicdo, bem como com
pesquisadores de areas afins ao nosso estudo. Tivemos também a
oportunidade de ir a Cambridge nos Estados Unidos para dar prosseguimento
a nossa pesquisa documental na Harvard University. La tivemos acesso
irrestrito a cartas, cadernos de anotacgdes, apontamentos de conferéncias,
manuscritos, marginalia, transcri¢cdes e relatorios de pesquisas oriundos dos
William James Papers mantidos na Houghton Library nessa universidade.
Fomos também por um periodo de dez dias investigar documentos do Society
for Psychical Research Papers preservados na Wren Library e na Cambridge
University Library em Cambridge na Inglaterra. Nas duas visitas tivemos
autorizacdo para fotografar esses materiais, totalizando mais de 2.000

paginas de documentos na sua maioria ainda nao publicados.
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Uma vez que todos os documentos analisados pertencem a arquivos
mantidos por instituigdbes de reputagdo reconhecida e organizados por
autoridades no tema geral de nosso interesse, ndo nos prendemos tanto a
avaliacdo de sua autenticidade e confiabilidade. Assim, pudemos concentrar
nossas agoes a coleta fotografica do maior numero possivel de documentos.
Mesmo assim, iniciamos nossos registros circunscrevendo nossas buscas ao
periodo de menor delimitagdo em nosso estudo, i.e. entre os anos de 1878 e
1892. Os temas privilegiados inicialmente foram a psicologia e as pesquisas
psiquicas de William James durante esse periodo.

Na medida em que esgotavamos o material referente a essa primeira
circunscrigao, ampliavamos o0 seu escopo tanto temporal quanto tematico,
mantendo ja nesta fase do estudo, uma primeira organizagdo do material.
Todos os documentos eram arquivados em pastas digitais ao mesmo tempo
em que davamos prosseguimento aos registros fotograficos. O critério
estabelecido para tal organizacgéao foi o tipo de fonte documental. As leituras e
fichamentos tiveram papel preponderante nessa fase, pois para cada
documento identificado como relevante para o nosso estudo foi criada uma
ficha de leitura contendo resumo, referéncia catalografica da publicagéo, além
de algumas transcricbes de trechos que poderiam ser utilizados
posteriormente. Quando tornou-se imperativo olhar para o conjunto de
documentos de forma analitica, procuramos torna-lo inteligivel, investigando
possiveis vinculos das pesquisas de William James acerca do oculto e sua
psicologia. Organizamos o material também segundo critérios de analise de
conteudo, fazendo levantamento quantitativo e qualitativo de alguns termos e
assuntos recorrentes.

Como resultado de nossas pesquisas e com o intuito de colaborar na
elucidagao das questdes que propusemos, nosso estudo esta dividido em trés
capitulos, sendo o primeiro dedicado a um sobrevoo conceitual do que vem a
ser o oculto e suas varias manifestacdes através dos tempos. Concentramos
nossa atencao aos fendmenos que envolvem os estados chamados de transe
por natureza psicoldgica e implicagao direta ao nosso tema. Ao chegarmos no

contexto da era vitoriana-eduardiana, colocamos em relevo o tema do transe
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mediunico nas perspectivas das comunidades cientifica e espiritualista do
periodo. Apresentamos dentre alguns médiuns, a Sra. Leonora Piper, com
quem William James manteve contato intenso durante varios anos de
observagoes diretas e muitos outros de analise indireta de seus fendmenos
por meio de transcricdes de reunides mediunicas.

O segundo capitulo trata de transi¢des. Da transicdo no sentido do
abandono de um passado de crengas para dar lugar ao movimento rumo a
um futuro promissor, em que as ciéncias e tecnologias sao as garantidoras da
felicidade das populagdes, e que faz face as crengas de que na transi¢ao da
vida para a morte, transitorio € apenas o corpo mas nao o espirito imortal. Em
meio a esse embate, James propde revelar o oculto que se revela no poder
da mente sobre o corpo. Engajado publicamente pela causa das curas
mentais, ele desafia a ortodoxia cientifica da época que nao apenas se
recusava a atestar seus feitos, mas também tentava proibir sua pratica por
meio de leis arbitrarias. Ademais, James inclui em seus escritos inumeras
declaragdes de seu interesse pelos estados de transe que situados entre a
consciéncia e a inconsciéncia revelam personalidades e informacbes até
entdo ocultadas de todos. Argumentamos nesse capitulo que James foi
motivado pelo oculto para a concepgao um projeto de ciéncia de ampla
abrangéncia, pois para ele por serem parte da natureza humana, nenhum
estudo cientifico da mente poderia excluir tais fenbmenos de seus objetivos.
Para inclui-los, James teve que superar obstaculos tedricos e metodoldgicos
para que finalmente, suas solugdes alternativas, ainda que radicais, uma vez
reunidas pudessem desenhar os contornos de uma ciéncia da mente capaz
de explorar esses fenbmenos e estados mentais correlatos.

E finalmente o terceiro e ultimo capitulo, em que discorremos sobre o
modelo de mente como fluxo de William James. Primeiramente, esse conceito
e tratado como um estudo de caso que teoricamente pode ser extrapolado da
psicologia a conceitos metafisicos mais amplos encontrados em sua obra.
Defendemos também o carater orgénico de sua produgcéo ao demonstrar as
mudancgas pelas quais seu conceito mais caro passou ao ser desenvolvido,

aprofundado e pormenorizado em trés momentos distintos. E também nessa
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porcado de nosso estudo que vamos as ultimas consequéncias para identificar
o0 método pelo qual James pdde observar as partes segundo ele inobservaveis
do fluxo. Para isso, apresentaremos documentos inéditos que tornam
plausivel a hipétese de que foi através da observagéo de transes mediunicos
que James logrou tais detalhes. E mais ainda, alegamos que James
possivelmente tenha tido uma experiéncia analoga as epifanias em que
informacgdes ja conhecidas apos periodo de incubagdo subconsciente sao
como que reveladas ao individuo sob a forma de solugbes a questbes até
entdo sem resposta. Para isso, apresentamos evidéncias do que James
estava estudando a época e que possivelmente o tenha inspirado, mesmo que
inadvertidamente. Assim, convidamos o leitor a experiéncia de imersao no
fluxo de consciéncia de William James. Ora nos deslocando a jusante para
compreender seus processos, ora a montante para alcangar sua nascente e
beber das fontes que mesmo subterrdneas podem nos abastecer com as

pecas faltantes de um quebra cabecga que comega a ser montado agora.
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1 OOCULTO

Quando voltamos nosso olhar para o passado e nos cremos prontos
para uma incursao no tempo, nos damos conta da vastidao que nos antecede
e de imediato tememos o primeiro movimento, pois o impulso inicial que nos
langara a outra era jamais podera ser 0 passo de descenso no degrau, mas o
impeto do mergulho na profundeza. Todavia, na tentativa de rompermos a fina
lamina fluida que nos separa do passado, sentimos que sua resisténcia
elastica além de se opor aos nossos esforgcos teima em nos recolocar no
momento do registro fugidio das nossas sensagdes presentes.

Mesmo assim, logramos observar na dobra forgada da pelicula opaca
que nos aparta do antes um mundo onde impera o vazio e o siléncio, pois nem
as palavras que outrora foram ditas podem mais ser ouvidas, tampouco
percebidos os gestos que um dia deram vida aquele momento. Porém, marcas
foram deixadas por agentes histéricos e suas testemunhas. Mesmo que nao
mais estejam entre nos, recuperados os seus sinais, sdo eles as evidéncias
daquilo que um dia foi chamado de agora. E bem verdade que os atos e
palavras daqueles que nos antecederam foram os tijolos e a argamassa que
construiram nossa histéria, entretanto, seus registros na forma de objetos e
documentos, mesmo que parcos, sdo para nés mais do que vestigios de que
algo ali aconteceu. Eles sdo nossas vias de acesso a dimensao do ontem.
Sao os rastros que nos indicardo o caminho a ser trilhado em nossa
exploracao do passado e as evidéncias com as quais pavimentaremos nossa
narrativa para provar nossas suspeitas. Sdo os fios de uma meada que
desvelara o ainda oculto.

Mas antes de dar inicio a nossa incursao ao tempo passado cabe-nos
a responsabilidade de tecer alguns esclarecimentos conceituais na medida
em que delinearemos um breve panorama histérico dos objetos de nossa
pesquisa. Temos certeza de que a familiarizagao do leitor com estes conceitos
ja situados em contextos definidos no espacgo e no tempo sera de instrumental

importancia para a compreensao de nossos propositos.
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1.1 Definindo o oculto

Como ponto de partida, definiremos o termo “oculto” utilizado no titulo
de nosso trabalho a fim de estabelecer o seu vinculo as pesquisas realizadas
pelo psicologo, fildsofo e médico do século XIX, William James. Mas antes,
devemos confessar que a escolha do termo foi proposital por seu carater
equivoco revelar pelo menos duas das faces que demarcardo a nossa
pesquisa, sendo que estas nao sao reciprocamente excludentes. Pelo
contrario, sdo inextricavelmente complementares. Uma delas se refere ao seu
sentido semantico mais comum, ou seja, o que esta encoberto ou ainda nao
foi explorado e por isso esta invisivel aos olhos do observador desatento. A
outra nos remete aos fendbmenos ligados a praticas esotéricas “cuja causa ou
explicacéo é desconhecida” (Lalande, 1999: 764). E a demarcagao dos limites
do termo nesse sentido mais especifico que determinara o breve percurso
historico-conceitual que trilharemos a seguir.

Andre Lalande segue em sua definicdo elaborando um pouco mais

acerca do aspecto causal do oculto:

(...) diz-se das forgas materiais ou espirituais, desconhecidas
da maior parte dos homens, mesmo doutos, assim como das
investigacdes relativas a essas forgas, e das operagdes que
as fazem atuar (Lalande, 1999: 764).

Ao incluir o termo “espirituais” em sua definigdo, Lalande parece referir-
se ao extremo oposto da materialidade ou a tudo que possa ser classificado
como nao material, podendo estar incluidas ai também, forcas denominadas
de sobrenaturais comumente atribuidas aos fenébmenos decorrentes de
praticas misticas ou esotéricas mencionadas acima. No entanto, o fato de
langcar mao do termo também no seu sentido fisico, ndo apenas faz com que
fendmenos naturais de causas desconhecidas estejam sujeitos a serem
classificados sob o epiteto de ocultos, mas também deixa em aberto a
possibilidade de explicagdes fisicalistas aquilo que ¢é considerado

sobrenatural. Assim, nessa perspectiva o oculto pode ser entendido como o
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conjunto de fenbmenos cujas causas ainda n&o foram explicadas pelas
ciéncias da natureza.

Em sua obra L’Occultism (1908), o neurologista de Montpellier Dr.
Joseph Grasset, parece vir ao encontro de Lalande ao afirmar que o termo
“oculto” esta relacionado “aos fatos que ainda nao pertencem a ciéncia (quero
dizer, a ciéncia positiva no sentido de Auguste Comte), mas que podem vir a
pertencer-lhe um dia” (Grasset, 1908: 2). Além disso, com sua afirmacgao fica
justificado o subtitulo de seu livro “O maravilhoso pré-cientifico”.

Em oposicao a Grasset na tentativa de apartar o fenébmeno oculto do
ambito das ciéncias positivas®, o psicélogo Joseph Jastrow langa mao de um
critério metodoldgico vago na definicao do termo e diz que este “refere-se a
suposi¢cao de que a compreensao intima e o controle sobre a natureza sao
obtidos através de métodos misteriosos e magicos e de um longo aprendizado
de saberes secretos” (Jastrow, 1902: 199-200). Jastrow ainda enumera a
magia, a alquimia, a astrologia, a quiromancia, a teosofia e o espiritualismo
no rol do ocultismo, i.e., das ciéncias ocultas, doutrinas que segundo ele
“classificam-se fora do dominio das ciéncias modernas” (Jastrow, 1902: 200).

As definicdes expostas por Jastrow e Grasset parecem concordar
quanto ao lugar que o oculto ocupa em relagao as ciéncias da natureza, no
entanto, divergem quanto ao lugar que deva um dia ocupar. Para os nossos
objetivos, o uso da expressao “o oculto” no segundo sentido proposto por
nosso trabalho pode, até aqui, ser equacionado ao conjunto de fenébmenos
cujas qualidades e operagdes observadas parecem subverter os postulados
aceitos pelas ciéncias naturais fazendo assim com que permanega por hora
situado a@ margem das mesmas. Todavia, a nossa definicdo mostra-se ainda
insuficiente, pois a caracterizacdo mais detalhada desses fendmenos é

necessaria para que sua delimitagcao seja clara.

8 O sentido que adotamos aqui é o de Auguste Comte (1798 — 1857) que remete o termo ao
que é dado, ou seja, apresentado como fato através da experiéncia real. “Considerada
primeiro na sua acepgao mais antiga e mais comum, a palavra ‘positivo’ designa o real por
oposicao ao quimérico; sob este aspecto, ela convém plenamente ao novo espirito filosofico,
assim caracterizado pela sua constante consagragao as investigagcdes verdadeiramente
acessiveis a nossa inteligéncia, com a exclusdo permanente dos impenetraveis mistérios de
que se ocupava sobretudo a sua infancia” (Comte, 1853: 31)
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Assim, em busca de uma melhor descricdo do fenbmeno oculto,
procuramos na definicdo do termo “ocultismo™ o seu objeto. Segundo o
estudioso do tema Robert Andrew Gilbert ele inclui, “uma ampla variedade de
teorias e praticas que envolvem a crenga e saberes acerca, ou 0 uso, de
forcas ou seres sobrenaturais” (Gilbert, 1987: 75). Segundo Gilbert tais
praticas centraram-se desde os seus primérdios, sobretudo, na magia e na
adivinhagao, sendo que a primeira presume a habilidade de seu praticante em
manipular forgas da natureza e a segunda envolve a capacidade de
interpretacéo de seus sinais (Gilbert, 1987). Gilbert ressalta que: “aspectos do
ocultismo parecem ser comuns a todas as sociedades através da historia
registrada da humanidade com variagdes consideraveis tanto em relagcéo a
sua natureza quanto a atitude daquelas sociedades em relagdo a eles”
(Gilbert, 1987: 75).

Ao retrocedermos no tempo em busca de suas raizes, as origens
dessas praticas parecem estar localizadas em eras imemoriais nas
comunidades tribais que atribuiam a alguns individuos o poder de consulta a
forgas e inteligéncias invisiveis com o fim de elucidar questdes praticas do dia-
a-dia. Ja as culturas antigas como a egipcia, a babilénica, a romana e a grega
restringiam suas artes magicas aos oraculos e sacerdotes que, em posigcoes
sociais de destaque, eram consultados n&o apenas para a orientagao
espiritual de seus povos, mas também para tomadas de decisbes politicas e
econdmicas de seus governos (Howitt, 1863; Carus, 1902; Richet, 1922;
Eliade, 1964; Moore, 1977; Gauld, 1982; Howell e Osborn, 1984; Gilbert,
1987).

Ja na Idade Média pode-se encontrar um amplo corpus literario sobre
ocultismo e magia sendo que estes parecem ter sido mais prevalentes em
periodos de profundas e rapidas mudancas sociais (Gilbert, 987). O oculto na
Europa passou a ter conotagao negativa quando a igreja catdlica, lutando para
estabelecer sua hegemonia, acusava seus oponentes de praticas magicas

dependentes de pactos com o deménio e espiritos malignos. Santo Agostinho

9 Segundo evidéncias apresentadas na avaliagdo de Francois Secret, o ocultismo como tal
surgiu a partir de uma longa tradigdo renascentista de filosofias arcanas. (Secret, 1974).
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e outros autores cristdos consideravam a magia como residuo do paganismo
e apos a Bula papal de 1.320, ela passou a ser sinbnimo de bruxaria e, por
conseguinte, uma pratica herética (Gilbert, 1987). Segundo Gilbert (1987),
muitos foram julgados pelo Santo Oficio e condenados a morte sob a
acusacao de bruxaria, que muito provavelmente se resumia a praticas
alquimicas incorporadas a rituais pagaos ancestrais. No entanto, relatos
anedoticos parecem indicar também a possibilidade de que fendmenos
supostamente sobrenaturais teriam sido determinantes para essas
condenagdes. Por exemplo, o da “bruxa” de North Berwick, Agnes Simpson,
que parece ter repetido as exatas palavras ditas pelo Rei James | a sua rainha
de quinze anos de idade em sua noite de nupcias em Oslo. Também o caso
de Soeur Jeanne, uma das freiras histéricas de Loudun, também acusada de
bruxaria, que supostamente era capaz de ler os pensamentos de um de seus
inquisidores. Mas o mais famoso de todos naquele periodo foi sem duvida o
de Joana D’Arc, cujas vozes que dizia ouvir e visdes que afirmava ter
pareciam conter informacgdes posteriormente confirmadas, além de relatos de
que supostamente ela manteria contato mental com o Rei Charles VIl da
Franca (Ehrenvald, 1965).

Avancando rapidamente na linha do tempo, no século XVIII podemos
identificar expressdes marcantes do oculto no Espiritualismo de Emmanuel

Swedenborg!® (1688-1772) e no Mesmerismo!' decorrente das praticas de

10 Mistico sueco que aos 56 anos de idade comegou a experienciar visdes do que ele afirmava
ser uma dimenséo espiritual da realidade. A partir dessas experiéncias extaticas ele declarava
ter estado em contato com entidades espirituais superiores que lhe mostraram a ordem e a
natureza do universo, revelando o mundo espiritual como a dimenséo interna do mundo fisico
(HINNELS, 1995). Swedenborg elaborou assim uma ciéncia de correspondéncias entre o
universo da exterioridade fisica e realidades etéreas intrinsecas (o calor e a luz do sol, por
exemplo, corresponderiam ao amor e a sabedoria de Deus), que procura explicar o significado
espiritual embutido na materialidade do mundo, pois este teria sido modelado a partir de
elementos de uma realidade superior (Croce, 2007). Dessa maneira a teoria
swedenborguiana representaria a chave de leitura que permitiria ao homem n&o apenas a
compreensao de um mundo cujas aparéncias representam exteriorizagdes simbdlicas de uma
realidade espiritual, mas também o dotaria de meios para compreender suas mensagens
(Croce, 2007).

11 Esse tema é de especial interesse para nosso estudo por ter representado em sua época
ponto de interseccgao e debates acirrados entre visdes de mundo opostas, visto que algumas
de suas manifestagdes foram interpretadas tanto a luz do fisicalismo cientifico quanto do
ocultismo espiritualista (Crabtree, 1993). Assim, para 0s nossos propdsitos de pesquisa as
origens e expansao de praticas e teorias formuladas a partir do magnetismo animal sao
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magnetizacdo de Franz Anton Mesmer (1734-1815), seus discipulos e
sucessores.

Mesmo que ambos tenham assegurados os seus lugares nessa breve
revisdo, Mesmer sera discutido em maior detalhe uma vez que é considerado

um divisor de aguas também para a histéria das ciéncias da mente.

1.2 O fendbmeno magnético e o oculto mesmérico

Mesmer foi o médico alemao que desenvolveu na segunda metade do
século XVIIl um sistema de cura conhecido como Mesmerismo, que postula
na sua origem a existéncia de um fluido magnético universal e fundamental
na restauragdo e manutengao da saude. Esta “forga invisivel, grosso modo
analoga a eletricidade” (Monroe, 2002: 11), quando manipulada pelos
chamados magnetizadores, era capaz de desobstruir bloqueios orgéanicos
restituindo assim o bem-estar do paciente (Monroe, 2002).

Um de seus discipulos, Armand Marie Jacques de Chastenet, marqués
de Puységur (1751-1825), descobriu que seu paciente Victor Race enquanto
magnetizado manifestava um estado mental intermediario entre a vigilia e o
sono semelhante ao sonambulismo, dai a denominacao de sonambulismo
magnético'>. Puységur constatou também que durante a magnetizagdo

estabelecia-se uma relagdo de entendimento e confianga mutuos (rapport)

significativas primeiramente por fazerem parte da histéria do desenvolvimento das ciéncias
da mente modernas (Ellenberger, 1970; Gauld, 1992; Crabtree, 1993; Alvarado, 2009).
Todavia sua relevancia maior esta na constatagdo de que sob esta narrativa jazem elementos
recorrentes nos debates acerca dos fendmenos ocultos entre a ortodoxia cientifica do século
XIX e algumas vertentes da nova ciéncia psicolégica. Ousamos até dizer que estes parecem
constituir um modelo estruturador para essas disputas. Por conseguinte acreditamos estar ai,
uma das chaves de leitura que possibilitara a acomodagao de alguns de nossos argumentos
para a defesa de nossa hipétese de pesquisa. Sua apresentacdo mais detalhada tera fungao
assessoria no préximo capitulo, no qual elaboraremos um contexto intelectual que cercava
em parte o fendmeno oculto no século XIX.

2 Em Mémoires pour servir a I'histoire et a I'établissement du magnétisme animal, Puységur
(1784) se referiu a este estado mental de varias formas: “crise” ou “crise magnética”
(Puységur, 1784: 28, 36), “sono tranquilo” (Puységur, 1784: 30), “estado magnético”
(Puyseégur, 1784: 35), “sono magnético” (Puységur, 1784: 180), “estado de sonambulismo”
(Puységur, 1784: 25) e “sonambulismo magnético” (Puységur, 1784: 193, 230).
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entre magnetizador e magnetizado como se ocorresse uma conexao entre
seus sistemas nervosos (Puységur, 1785). Seus experimentos foram
essenciais para a determinagao do papel da vontade e da intengdo nesse
processo, o que viria mais tarde mudar o curso da histéria da psiquiatria e da
psicologia (Ellenberger, 1970, Crabtree, 1993).

Durante este estado mental outras caracteristicas também foram
observadas por Puységur. Primeiramente uma notavel alteragdo na
personalidade do individuo enquanto magnetizado. O historiador Adam
Crabtree pontua que o contraste entre as personalidades expressas pelo
individuo em estado sonambulico e em vigilia ja havia sido relatado
anteriormente por Sauvage em 1742 ao descrever o caso de uma garota que
durante ataques de histeria cataléptica sua personalidade apresentava vigor
e vivacidade inexistentes fora daquele estado (Crabtree, 1993: nota p. 42). No
caso de Victor Race, Puységur relata que as mudangas eram tdo radicais,
sobretudo no tocante a sua inteligéncia e talento, que ele passou a ajuda-lo
nos diagnosticos e tratamentos prescritos a outros pacientes (Puységur,
1784).

Puységur também observou em seus pacientes a descontinuidade
entre as memorias da personalidade magnetizada e daquela em estado de
vigilia. Em outras palavras, em estado normal de consciéncia o paciente nao
era capaz de lembrar-se do que havia transcorrido durante a magnetizagéao,
ao contrario da personalidade magnetizada que ndo apenas acumulava em
sua memoéria os fatos ocorridos durante magnetizagdes anteriores, mas
também aqueles sucedidos fora delas. Essas observagdes somadas a de uma
segunda personalidade levaram-no a conclusdo de que “a demarcacgao € tao
profunda que devemos considerar estes dois estados como duas existéncias
distintas” (Puységur, 1784: 90).

Outra caracteristica do sono magnético descrita por Puységur diz
respeito a ocorréncia de fenbmenos que pareciam subverter as leis
conhecidas da fisica e da fisiologia. Referimo-nos aqui a transferéncia de
pensamentos e a clarividéncia. Mais uma vez fazendo referéncia a Victor

Race, Puységur descreve que o rapport estabelecido entre ele e seu paciente
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parecia unificar suas mentes ao ponto de ele ndo mais precisar fazer uso da
palavra para uma comunicagao efetiva: “Eu nao preciso falar com ele. Eu
penso em sua presencga, € ele ouve e me responde” (Puységur, 1784: 35-36).
Mais adiante, ele afirma que por vezes Victor era o porta-voz do que estava
pensando a respeito de alguém presente as magnetizagdes e que bastava a
sua vontade para fazer com que o magnetizado parasse de falar (Puységur,
1784).

Segundo Puységur, Victor e outros magnetizados também eram
capazes de perceber objetos ou até mesmo enfermidades indetectaveis
através dos cinco sentidos. Ndo apenas diagnosticavam suas proprias
doencgas e de outros pacientes, mas também eram capazes de prescrever o
tratamento e fazer o progndstico da sua evolugao e tempo para a cura
(Puységur, 1784).

Ressaltamos aqui que os fatos relatados por Puységur ndo foram
verificados a época por nenhuma autoridade independente. No entanto,
outros mesmeristas parecem atestar a sua veracidade, como por exemplo,
Jean Frangois Fournel que em seu Essai sur les probabilites du
somnambulisme magnétique (1785) afirma ter observado fendmenos em que
‘o magnetizado podia ler os pensamentos do magnetizador’, o mesmo
acontecendo entre individuos magnetizados através do simples toque fisico
(Crabtree, 1988: 54). Assim como Puységur, Fournel afirma que “o sonambulo
também demonstrava sinais de possuir um ‘sexto-sentido’® que ultrapassava
os limites sensorios normais, dando-lhe a habilidade, por exemplo, de
enxergar com os olhos vendados” (Fournel, 1785: 3, 45).

Por todo o exposto até aqui, podemos considerar o periodo de
surgimento do magnetismo animal e do sonambulismo magnético como um
ponto de virada para campos do conhecimento como a medicina e a psicologia
respectivamente. Isto foi atestado por Charles Richet em sua obra Traité de
Metapsychique de 1922 que aponta o descobrimento do fenbmeno mesmeérico

como marco que encerra o periodo por ele chamado de mitico (Richet, 1922).

13 Mesmer ja havia afirmado em 1781 que o magnetismo animal deveria ser considerado
como um “sexto sentido artificial” e que estaria a disposigéo tanto do magnetizador quanto do
magnetizado (Mesmer apud Crabtree, 1993: 44 — nota 6).
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Para Grasset, este mesmo fato representa o ponto de transigdo que inaugura
o inicio do que ele chama de periodo pré-cientifico (Grasset, 1908).

Em ambitos mais especificos, os fendbmenos magnéticos desde o seu
surgimento com Mesmer, Puységur e tantos outros magnetizadores,
acirraram debates que se estenderam ao século XIX. Inicialmente, podemos
citar algumas disputas acerca dos modelos explicativos defendidos por
diferentes grupos de mesmeristas, médicos e cirurgides, que em linhas gerais,
se dividiam em quatro grupos. Segundo Bertrand Méheust (1999), sdo eles os
modelos fluidista, psicofluidista, espiritualista e animista (para um panorama
mais detalhado dessas disputas ver Méheust, 1999; Alvarado, 2008; 2009a;
Pimentel, Alberto e Moreira-Almeida, 2016).

No primeiro modelo, os mesmeristas enfatizavam a natureza fisica do
fluido magnético (Alvarado, 2008). No segundo, eles admitiam o fluido, mas
atribuiam-lhe como sua fonte o sistema nervoso do magnetizador que através
de sua vontade era capaz de projeta-lo e dirigi-lo (Esdaile, 1852; Deleuze,
1825/1850; Lafontaine, 1847/1852). O terceiro modelo defendia que a atuagao
era exclusivamente espiritual, i.e., de forgas inteligentes invisiveis (Pimentel,
Alberto & Moreira-Almeida, 2016), enquanto o quarto modelo, o dos animistas
se opunha a existéncia de tal fluido (Dechambre, 1873), afirmando ou que ele
era apenas um produto da expectativa e imaginagdo do magnetizado (Henin
de Cuvillers, 1821; Tigri, 1860; Maury, 1865; Hart, 1894), ou que as ideias
sugeridas pelo magnetizador tornavam-se realidade na mente do
magnetizado (Laycock, 1857; Bernheim, 1884), ou ainda que o fenbmeno
mesmérico era manifestacdo da extensdo a que podia chegar a
suscetibilidade e a crenga (Carpenter, 1877). De uma forma ou de outra,
parece justo considerar que o sono magnético observado e primeiramente
investigado por Puysegur tenha inaugurado o que podemos chamar de fase
psicolégica do mesmerismo.

Nas primeiras décadas do século XIX, o magnetismo se difundiu na
Franga e Alemanha com o surgimento de novos conceitos e métodos
(Ellenberger, 1970). Contudo, o movimento encontrou uma forte oposi¢céo na

Gra-Bretanha que ndo apenas colocava em duvida a veracidade dos
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fendbmenos, mas também questionava a pretensdo cientifica de suas
alegacdes. Por exemplo, em editorial publicado pelo periédico médico The
Lancet”, seu provavel autor, o editor-fundador da revista e critico avido do
mesmerismo Thomas Wakley, afirma que “as pretensdes arrogantes e
mentiras grosseiras” do mesmerismo “tém sido frequentemente detectadas e
desmascaradas” (The Lancet, Mesmeric Humbug and Quackery, [A Fraude e
o Charlatanismo Mesméricos], 1851: 155). Outro exemplo de critica menos
contundente é encontrado em publicagdo de 1844 da Dublin University

Magazine, periddico de criticas intelectuais gerais, em que o seu autor afirma:

Nao se pode dizer com propriedade que 0 mesmerismo ja
tenha alcangado o status de uma ciéncia. Os seus processos
ndo s&o claros: ha algo nele semelhante a atirar a esmo, algo
gue antecipa um aspecto de excentricidade e de inconstancia
nos resultados (Herfner, 1844: 49).

Outro argumento usado nos ataques contra o fenébmeno magnético era
descrer do carater e das condigdes mentais daqueles que se submetiam aos
seus tratamentos. Seus criticos afirmavam que mesmo apresentando
alteracbes de comportamento esses pacientes ndo estariam vivenciando
nenhum tipo de transe e que, embora afirmassem nao sentir dor, seus
testemunhos eram falsos. Para os criticos do mesmerismo esses nao
passavam de relatos de mentirosos ou até mesmo de histéricos. Um caso
dado como exemplo disso era o da conhecida escritora britanica Harriet
Martineau que afirmara em 1844 ter sido curada pelas terapias de
magnetizagdo (Lamont, 2010; Winter, 1997).

Apesar das duras criticas, alguns representantes da classe médica

britdnica insistiam em defender o mesmerismo em suas aplicacdes

14 O The Lancet é um dos periddicos de maior prestigio na area médica e consequentemente
cientifica em seus mais de 180 anos de existéncia. Desde a sua fundagao em 1823, a filosofia
deste importante meio de divulgacdo cientifica tem sido guiada pelas palavras de seu
fundador, Thomas Wakley: “A lanceta (the lancet) pode ser uma janela em forma de arco que
permite a luz entrar ou ela pode ser um instrumento cirdrgico afiado para extirpar impurezas
e é minha intencdo usa-la em ambos os sentidos”. Hoje, o seu fator de impacto é de 44.002
e esta colocado em segundo lugar entre os 151 periédicos da categoria Medicina Geral &
Interna na classificagdo da Thomson Reuters de 2015 (Journal Citation Reports, 2016).
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terapéuticas e curativas. O cirurgido inglés e editor fundador do periodico
Zoist” John Elliotson publicou no mesmo periodo relatorios atestando a
eficacia do sono magnético no controle da dor em cirurgias de grande porte
como na remog¢ao de tumores e até de amputagdes (Elliotson, 1843, 1846).
Outro cirurgido inglés, James Esdaile, também publicou relatérios que
afirmavam o sucesso da magnetizagao no bloqueio da dor de pacientes em
345 intervengdes cirurgicas conduzidas por ele (Esdaile, 1846a, 1846b, 1852).
Além destes, outros autores publicaram trabalhos acerca dos poderes de cura
do mesmerismo, que variava desde dores de dentes (Purland, 1859) a
reumatismos, neuralgias, dores de cabeca, epilepsia e afonia (Capern, 1851).

Em meio aos embates entre posigcdes favoraveis e contrarias ao
magnetismo, outro momento crucial na histéria do fenbmeno oculto ocorreu
entre as décadas de 1840 e 1850. Foi nesse periodo que o médico escocés
James Braid (1795-1860), apdés convencer-se da realidade do fenédmeno
mesmerico, desenvolveu uma teoria explicativa apoiada sobre principios da
fisiologia do cérebro que excluia a possibilidade da existéncia de um fluido
magnético universal'®. Mesmo que a teoria de Braid ndo tenha agradado aos
detratores mais asperos do mesmerismo nem aos seus defensores, ela
acabou se tornando uma concepcgdo alternativa que restituiu aos
magnetizados o transe como fator preponderante para a alteragcdo do
comportamento e a insensibilidade a dor durante procedimentos cirurgicos
bem como excluiu a histeria como seu diagnostico final. (Lamont, 2010). Vale
lembrar que Braid também cunhou o termo “hipnotismo” em substituicdo a
“‘mesmerismo”, “magnetismo animal” e “sono magnético” o que sem duvida
também contribuiu para a aceitacdo de sua teoria em meios médicos
(Ellenberger, 1970).

15 Periodico inglés totalmente dedicado a publicagdo de artigos sobre o Mesmerismo.

16 Grande parte dos manuais de histéria da psicologia e da psiquiatria ignoram toda uma
literatura que evidencia pesquisas conduzidas entre as ultimas décadas do século de XIX e
inicio do século XX cujo intuito era verificar a hipotese da “efluéncia”, i.e. da emanacgéao de
uma forca magnética durante o processo da hipnose. Vale destacar que parte dessas
investigacoes foi realizada por pesquisadores da SPR (Sociedade para Pesquisas Psiquicas)
e que a ideia de uma forga invisivel como responsavel pelos fendbmenos psiquicos permeava
muitas das concepg¢des tedricas daquele grupo de cientistas (Alvarado, 2009a).
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Outras areas que guardam divida com as descobertas daquele periodo,
principalmente com as de Puységur, sdo a psicologia e a psiquiatria, pois na
medida em que as curas fisicas dependiam do tratamento de problemas
psicolégicos, os primeiros magnetizadores desenvolveram o que Crabtree
(1993) chama de psicoterapia magnética. Concepgbes como a de uma
segunda consciéncia cujas caracteristicas de personalidade muitas vezes nao
sdo as mesmas da pessoa em estado de vigilia e a da existéncia de dois fluxos
de memoarias distintos, com a pessoa em vigilia sendo incapaz de recordar-se
dos acontecimentos ocorridos durante o sono magnético viriam a servir de
base para novos modelos de compreensao dos transtornos mentais. Modelos
alternativos aos modelos ja existentes a época que afirmavam que os
transtornos mentais eram causados ou pela intrusdo de uma entidade de
origem sobrenatural que tomava posse da alma do paciente, ou por causas
organicas, i.e., que a origem das perturbagdes mentais residiria
exclusivamente no proéprio corpo do paciente (Crabtree, 1993).

E importante ressaltar que as observacdes advindas da descoberta do
sono magnético mais tarde seriam também responsaveis por uma verdadeira
revolugdo na maneira de se conceber a mente. Conceitos tais como o de
dissociagao, de inconsciente e de mente subconsciente, que exploraremos
mais tarde em nosso trabalho, sao frutos dessas primeiras observagoes.

No entanto, apesar dos desdobramentos do fenbmeno magnético no
ambito da ciéncia e a despeito da insisténcia de Mesmer em explicar suas
descobertas através de uma teoria apoiada em uma forga de natureza fisica
ainda desconhecida, o mesmerismo em sua trajetéria de desenvolvimento
parece nao ter tido sucesso em evitar sua associagdo com tradicoes
esotéricas. Mais do que isso, 0 mesmerismo parece ter sido o vetor que
revitalizou ideias misticas de doutrinas renascentistas no século XIX e
possibilitou a reemergéncia de tradicbes ocultistas consideradas extintas
desde o século XVII (Miller, 2001).

Para explicar essas associagdes, recorreremos primeiramente ao fato
de Mesmer ter tido durante a sua formagao académica contato com sistemas

de pensamento que interpretavam as ciéncias da época a luz do oculto, como
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as doutrinas da Magonaria e Rosa-cruz (Crabtree, 1993). Talvez por esse
motivo fique evidente a continuidade entre 0 magnetismo animal de Mesmer
e sistemas oculto-cientificos como os de van Helmont e Paracelso (Crabtree,
1993; Miller, 2001). Esse argumento € corroborado por Binet e Féré ao
apontarem que na obra de Paracelso ha indicios de uma doutrina que “atribuia
ao homem o poder de exercer sobre seus semelhantes uma ag¢ao analoga a
do im&” (Binet e Fére, 1887: 2).

Ja no final da década de 1770, as praticas magnéticas de Mesmer
foram interpretadas como evidéncias de realidades transcendentes,
sobretudo por grupos rosa-cruzes e magons na Franga. Coincidéncia ou néo,
no auge da sua popularidade em Paris na década de 1780, Mesmer
incorporava as sessbes de magnetizacdo em seu enderegco na Place
Vendome elementos essencialmente misticos, como por exemplo, melodias
que reviviam as praticas magicas dos neoplatdnicos florentinos que criam ser
a alma suscetivel aos efeitos magicos da harmonia musical. Para completar a
atmosfera de mistério, ele vestia durante as sessées um manto de cor purpura
bordada com simbolos ocultistas, imagem bastante diferente daquela de
homem de ciéncia no inicio de sua trajetéria médica em que reivindicava a
descoberta de um principio material etéreo capaz de curar males organicos
(Miller, 2001).

Ademais, se considerarmos os relatos de seu maior discipulo, Marqués
de Puységur, acerca de supostos fenbmenos de transferéncia de
pensamentos, de clarividéncia e da emergéncia de personalidades que
pareciam estranhas ao paciente ndo é de se surpreender que tradigbes
ocultistas, espiritualistas e religiosas tenham explorado o fenémeno
magneético para endossar suas crengas (Crabtree, 1993). Os ensinamentos
de Puységur sobre as operagdes magnéticas enfatizavam aspectos que
também faziam referéncia a dimensao espiritual do homem, perspectiva talvez
decorrente do fato de ele ter mantido contato com filésofos misticos da época,
(Crabtree, 1993). E importante sublinhar aqui também que implicagdes
espiritualistas e ocultistas a partir do magnetismo podem ser constatadas em

publicagdes que se estenderam até o século XIX (Alvarado, 2008).
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Mas afinidades ideoldgicas aparte, foram as agbes de Puységur que
parecem ter concretizado as relagdes entre o magnetismo e o oculto. Em
1785, ele fundou juntamente com um grupo de magons uma Société de
I'Harmonie'” em Estrasburgo na Franga que pouco tempo depois aceitou como
associada a Swedenborgian Society de Estocolmo. Esta tinha como objetivo
principal a divulgacdo dos ensinamentos deixados por Emmanuel
Swedenborg que preconizavam um mundo povoado por espiritos que de
forma oculta influenciavam a conduta da criatura humana. Nao foi preciso
muito para que a sociedade de Estocolmo propusesse uma interpretacao
espiritualista para o fenbmeno do sonambulismo magnético. Na verséo
proposta os efeitos benéficos da magnetizagdo eram atribuidos a entidades
espirituais que durante o transe do paciente encontravam os meios para atuar
em favor da restauragdo de sua saude, além de o espirito benfeitor
ocasionalmente ser capaz de apossar-se do corpo do paciente e através dele
comunicar-se. Seus argumentos baseavam-se, sobretudo no fato de que os
diagnodsticos e observagdes comunicados pela personalidade alternativa
durante a magnetizagdo pareciam ter sua origem em uma mente superior a
do paciente. Assim, considerando ndo haver qualquer processo consciente
identificavel que pudesse esclarecer o fato, a conclusdao logica seria a
existéncia de um agente externo a consciéncia do paciente atuando sobre ela
(Crabtree, 1993).

Outras instancias ocorridas naquele mesmo periodo na Europa em que
pacientes magnetizados pareciam estar sobre o controle de uma inteligéncia
intrusa e que se identificava como tal poderiam ser aqui descritas. No entanto,
para nossos propositos € suficiente dizer que esses acontecimentos
reforgaram ainda mais a associagéo do fenbmeno magnético com o oculto e
consequentemente com o irracional e o nao cientifico. Somando-se a isso um
numero cada vez maior de mesmeristas que, entusiasmados quase que ao

fanatismo n&o hesitavam em fraudar resultados para ndo desapontar suas

7 Era uma mistura de empresa, clinica e escola para a formagédo de magnetizadores que,
inicialmente foi fundada para garantir a estabilidade financeira de seu fundador Franz Anton
Mesmer, também visava a divulgacdo e expansdo do mesmerismo. Filiais foram fundadas
em varias cidades da Franga e eventualmente algumas se associaram a lojas magons, como
foi o caso em Estrasburgo (Ellenberger, 1970; Crabtree, 1993).
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clientelas. Vemos nesse contexto as justificativas suficientes e necessarias
para que o movimento se desviasse de seu caminho original e eventualmente
caisse em descrédito (Ellenberger, 1970). Apesar dos tortuosos caminhos que
o oculto buscava encontrar para estabelecer-se na Europa, foi do outro lado
do Atlantico que ele ganhou nova vida.

1.3 A mediunidade e o oculto espiritualista

Antes de recorrermos a histéria do Espiritualismo no intuito de localizar
ai o fenbmeno que por hora chamamos de oculto devemos inicialmente
justificar sua inclusdo em nossa narrativa. Para tal, recorreremos novamente
as definigbes de alguns autores. Como vimos anteriormente, Joseph Jastrow
incluiu em sua definicdo de oculto o Espiritualismo como doutrina ocultista
moderna (Jastrow, 1902). Segundo Robert A. Gilbert, além da tradicao
ocultista derivada de textos de magia e alquimia Helenisticas (Corpus
Hermeticum) e do misticismo Judaico (Kabbala), o Espiritualismo e a Teosofia
surgiram no século XIX como novas formas de ocultismo (Gilbert, 1987).
Somando-se a eles mais recentemente, Heather Wollfram ao definir o termo
“ocultismo” como um “conjunto variado de crengas e praticas que se tornaram
populares através da Europa e Estados-Unidos durante o final do século XIX
e inicio do século XX”, citou como exemplos “o espiritualismo, a teosofia, a
astrologia e as curas pela fé&” (Wolffram, 2006: 239).

Quanto a definicdo do termo “Espiritualismo”, devemos primeiramente
esclarecer a sua ambiguidade. Ao considerarmos o seu significado mais geral,
podemos entender Espiritualismo como “toda doutrina que reconhece a
independéncia e a primazia do espirito, isto €, do pensamento consciente”
(Lalande, 1999: 328). Em outras palavras, do ponto de vista psicolégico, o
termo faz referéncia as doutrinas que afirmam que “as representacodes, as
operacoes intelectuais e os atos de vontade ndo sio inteiramente explicaveis

pelos fendbmenos fisioldgicos” (Lalande, 1999: 329).
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Em um de seus sentidos mais especificos, o qual interessa para o
nosso introito, o Espiritualismo € empregado em referéncia a crenga na
imortalidade da alma'® e no intercurso humano com os espiritos’ daqueles
que ja morreram (Wallace, 1892; Podmore, 1902; Morita, 1999; Weisberg,
2004). Termos tais como: “novo espiritualismo”, “espiritualismo experimental”
(Lalande, 1999: 329) ou “espiritualismo moderno” (Podmore, 1902: xi) podem
ser empregados como seus sindnimos.

Jastrow (1902, vol. 2: 585-6) o equivale ao “Espiritismo™®, termo
cunhado por Hippolyte Léon Dénizard Rivail (1804-1869) em seu livro de 1857
Le Livre des Esprits publicado sob o pseudénimo de Allan Kardec (Kardec,
1857: 1). Mesmo que a época a distingao entre ambos nao fosse ainda clara,
podemos caracterizar o Espiritismo como doutrina que teve sua origem
circunscrita a Franca e mesmo que fundamentada na crenga da comunicagao
com os mortos, ao contrario do espiritualismo moderno, inclui também em seu
corpo doutrinario a reencarnagdo como um de seus principios (Podmore,
1902), i.e. “a encarnagao num novo corpo de uma alma que ja viveu em outro”
(Lalande, 1999: 934).

O Espiritualismo Moderno também tem data e local de nascimento
historicamente arbitrados. Estudiosos e autores do tema o localizam em uma
casa no interior dos Estados-Unidos, no vilarejo de Hydesville, no estado de
Nova lorque, em 31 de margo de 1848 (McCorristine, 2010; Lyons, 2009;
Monroe, 2008; Bloom, 2006; Weisberg, 2004; Crabtree, 1993; Edelman, 1995;
Oppenheim, 1985; Moore, 1977; Gauld, 1982, 1968; Ellenberger, 1970;
Richet, 1922; Grasset, 1908; Wallace, 1892; Howitt, 1863).

18 “O principio da vida, do pensamento e dos dois ao mesmo tempo enquanto considerado
como realidade distinta do corpo através do qual se manifesta a sua atividade” (Lalande,
1999: 44).

19 “Principio da vida e, consequentemente, alma individual. Conservou este sentido, mas
sobretudo na linguagem teoldégica ou mistica” (Lalande, 1999: 327). Deus, os anjos, os
demdnios, as almas dos homens desencarnadas depois da morte sdo espiritos” (Lalande,
1999: 327).

20 VVer Allan Kardec [Hippolyte Léon Dénizard Rivail] para maiores informacgdes acerca dos
principios da Doutrina Espirita (1857, Le Livre des Esprits, 1. ed. Paris: E. Dentu, libraire,
Palais Royal, Galerie d'Orléans).
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Segundo relatos da familia Fox?', foi naquela data que os ruidos que
pareciam vindos de pancadas no teto, chao, paredes e portas da casa e que
ja vinham sendo ouvidos havia pelo menos duas semanas, passaram a fazer
sentido. Até entdo, eles eram a causa do desassossego de noites mal
dormidas da familia e sua origem atribuida a animais que provavelmente
estariam escondidos na casa buscando escapar do frio invernal intenso da
regidao. No entanto, naquela ultima noite do més de margo, as pancadas
pareciam dotadas de inteligéncia uma vez que demonstraram querer
comunicar-se com a familia. Primeiramente, foi com a filha mais nova do
casal, Kate (Catherine Fox) de 12 anos. Ao estalar seus dedos ou bater
palmas, seguiam-se pancadas de numero idéntico ao numero de sons
produzidos pela menina. Em seguida, a comunicagao pareceu estabelecer-se
com a filha de 15 anos, Maggie (Margaretta Fox), que repetiu as agdes da
irma e obteve o mesmo tipo de reagcdo daquilo que parecia ser um agente
oculto. Agora foi a vez da mae, Margaret Fox, que ordenou que o ruido
contasse até dez, o que foi prontamente atendido. Seguiu-se uma pergunta
acerca da idade das filhas, também respondida com acerto.

Margaret estabeleceu entdo um cdodigo simples de pancadas e
siléncios que corresponderiam as respostas “sim” e “ndo”, donde obteve
informacdes suficientes para compor uma narrativa em que o suposto relator,
i.e., o produtor oculto das batidas, teria sido um mascate que passando a noite
ali ha cinco anos teria sido assassinado e enterrado pelo entédo proprietario da
casa. Detalhes quanto a maneira como fora assassinado, o motivo e a
localizagdo do corpo foram também especificadas através do cddigo
rudimentar.

Segundo esses mesmos relatos, naquela noite, vizinhos foram

chamados para testemunhar o fato e numeros cada vez maiores de curiosos

21 Os relatos aqui expressos foram retirados de entrevistas realizadas pelo jornalista E. E.
Lewis em abril de 1848 e publicadas por ele logo em seguida em um livreto intitulado A Report
of the Mysterious Noises Heard in the House of Mr. John D. Fox, in Hydesville, Arcadia, Wayne
County, Authenticated by Certificates and Confirmed by the Statements of the Citizens of That
Place and Vicinity [Relatério dos ruidos misteriosos ouvidos na casa do sr. John D. Fox, em
Hydesville, Arcadia, condado de Wayne, autenticado por certificados e confirmado por
declaragbes de cidadaos daquela localidade e vizinhangal].
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lotaram a casa dos Fox nos dias que se seguiram. Todos queriam fazer
perguntas para aquela “inteligéncia oculta”. Perguntas que variavam da
trivialidade como o numero de filhos de determinados moradores da cidade e
0 numero de mortes ocorridas na regido, a questdes de teor teoldgico ou
filosofico cuja finalidade principal era compreender a realidade do além-tumulo
(Weisberg, 2004).

Fato é que os eventos relatados fizeram correr boatos que as irmas Fox
eram capazes de falar com os mortos. Pouco tempo depois e durante as
quatro décadas que se seguiram aquela noite, elas foram consideradas os
arautos dos mais conhecidos a época, capazes de intermediar mensagens
oriundas de uma dimensao oculta supostamente povoada por personalidades
que insistiam ter sobrevivido a morte do corpo fisico. Das sessdes particulares
com pessoas conhecidas ao atendimento de estranhos que buscavam o
reconforto do contato com entes queridos ja falecidos e finalmente as
apresentagdes publicas para grandes plateias, as meninas Fox (agora trés,
pois a irma mais velha Leah rapidamente desenvolveu a mesma habilidade
de suas irmas) tornaram-se mundialmente famosas.

Com a popularizagédo das meninas de Hydesville, o termo “médium”#
nao apenas tornou-se corrente no vocabulario da lingua inglesa, mas também
passou a ser sindbnimo de uma nova profissdo. Mesmo assim, e desde entao,
nos meios espiritualistas e espiritas, a palavra “médium” refere-se a qualquer
individuo que supostamente seja capaz de “servir como intermediario entre os
vivos e os espiritos dos mortos ou outros” (Flournoy, 1899/1994: 7), definicao
compartilhada por espiritualistas eminentes do século XIX e ampliada para
fendmenos de cura e clarividéncia (Moses, 1898; Hare, 1855; Davies, 1853).
Para Kardec, a definicdo proposta por Flournoy seria considerada uma

“acepgao mais restritiva” do termo, pois para ele a mediunidade é “faculdade

22 Em nosso trabalho, seguiremos a mesma postura assumida por Theodore Flournoy no
prefacio de seu livro Des Indes a la Planéte Mars [Da india ao Planeta Marte] (1899), pois
adotaremos em nosso trabalho os termos “médium” (medium em inglés) e suas derivagdes
“mediunidade” (mediumship) e “mediunico” (mediumist) por respeito as fontes primarias de
nosso estudo, uma vez que eram expressoes utilizadas por William James e outros
pesquisadores no periodo em que se situa nossa pesquisa. E importante assinalar que a
utilizagdo desses termos ndo implica qualquer posicionamento, favoravel ou contrario, a
respeito da hipétese espiritualista ou espirita.
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multiforme que apresenta uma variedade infinita de matizes em seus meios e
seus efeitos”. (Kardec, 1859/1964: 31). Consequentemente, médium é

qualquer um:

Aquele que é apto a receber ou transmitir as comunicagdes
dos Espiritos &, por isso mesmo, um médium, seja qual for o
meio empregado e o grau de desenvolvimento da faculdade -
desde a mais simples influéncia oculta até a producao dos
mais insolitos fendmenos. Contudo, no uso corrente, o
vocabulo tem uma acepgao mais restrita e se diz geralmente
das pessoas dotadas de uma poténcia mediatriz muito
grande, tanto para produzir efeitos fisicos, como para
transmitir o pensamento dos Espiritos pela escrita ou pela
palavra (Kardec, 1859/1964: 31).

Por suas implicagdes doutrinarias, foi proposta a substituicdo do termo
por alguns psicologos estadunidenses e ingleses do século XIX pela palavra
“automatista”, termo que se refere aos individuos que apresentam o fenédmeno
do “automatismo”, ou seja, agbes involuntarias e com frequéncia
desconhecidas do sujeito que as produz (Flournoy, 1899/1994). Para a
psicologia fisiologista do século XIX, o automatismo é caracterizado como
fendmeno exclusivo do sistema nervoso. Por outro lado, para outros
psicologos como Theodore Flournoy, Pierre Janet e o préprio William James,
esta questdo nao poderia ser explicada de maneira tdo exclusiva quanto
queriam os fisiologistas. Para os espiritas e espiritualistas em casos de escrita
mecanica, comunicagdo através de pancadas em modveis, além de
alucinacdes e sonhos que expressem informacgdes verificaveis e coincidentes
com a realidade, a origem & do espirito de alguém ja falecido (Flournoy,
1899/1994). E interessante atentar também para o fato de que espiritualistas
do periodo consideravam o automatismo um fendmeno mais provavel em
termos evidenciais cientificos. Para eles, por estar supostamente
desconectado de sua vontade, o médium poderia ser considerado como
instrumento comparavel aos aparatos mecanicos de registro de dados, o que
faria destes, fendbmenos legitimos para o escrutinio da ciéncia (Natale, 2011)

Nao foi preciso muito tempo para que “outros mortais também

descobrissem que podiam servir de intermediarios entre este e o outro mundo”
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(Weisberg, 2004: 3). Desse modo, ja nos primeiros anos da década de 1850,
“‘dezenas de milhares de norte-americanos — curiosos, céticos e convertidos
— afluiam como enxames as sessdes de contato com os falecidos” (Weisberg,
2004: 3). O Espiritualismo Moderno, como passou a ser conhecido, mobilizava
entdo numeros impressionantes de pessoas que se amontoavam nos saldes
de médiuns profissionais com o intuito de ouvir uma palavra de esperanca que
fosse vinda de algum ente querido ja falecido (Moore, 1972). Moore ainda

afirma que:

Dificilmente outro fenbmeno cultural, com esse propdsito,
causou impacto em um numero maior de pessoas ou
despertou o seu interesse durante os dez anos que
precederam a Guerra Civil nas décadas subsequentes do
século XIX (Moore, 1972: 475).

Segundo Ellenberger, “no inicio de 1852 a onda espiritualista
atravessou o Atlantico, invadindo a Inglaterra e a Alemanha. Em abril de 1853
tomou a Franga, e logo alcangou todas as partes do mundo civilizado”
(Ellenberger, 1970: 84). Quarenta e quatro anos antes da publicacédo de
Ellenberger, o escritor e espiritualista britdnico Arthur Conan Doyle ja havia
usado a analogia da invasdo para caracterizar a proliferagdo do fenémeno
espiritualista, s6 que em outra perspectiva, ao descrevé-lo como uma “invasao
intencional e organizada” cujo “influxo de espiritos” foi precedido por pioneiros
invisiveis que procuraram descobrir e mapear o novo territorio antes de sua
incursdo definitiva (Doyle, 1926:1).

Embora as agdes organizadas dos espiritos apontadas por Doyle nao
possam ser comprovadas, podemos sim afirmar que as mobilizagdes dos
vivos articuladas em torno desses fenébmenos adquiriu rapidamente o perfil de
um movimento popular que entusiasmou grande numero de pessoas na
década de 1850 nos Estados-Unidos (Moore, 1972). Moore (1972) ainda
destaca que nao apenas o cidadao comum norte-americano parecia cativado

pelos espiritos, mas que também um numero impressionante de figuras
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proeminentes® frequentava os circulos espiritualistas da época, fato também
constatado na Europa (Oppenheim, 1985; Edelman, 1995; Monroe, 2008).

Quanto ao outro aspecto da eloquente e audaciosa afirmag¢do do
criador do personagem Sherlock Holmes, Sir Arthur Conan Doyle, é possivel
apenas avaliar contextos e fatos que podem ser considerados como
precursores do movimento espiritualista. Desconsiderando os pioneiros
invisiveis citados por Doyle, nos Estados Unidos a atmosfera parecia propicia
para a sua chegada e rapida disseminacgao, se considerarmos uma populagao
estadunidense de alguma forma ja bastante interessada pela frenologia, pelo
misticismo, pela utopia social e pela ndo ortodoxia religiosa (Oppenheim,
1985).

No entanto, basta um olhar retrospectivo em nosso breve histérico dos
fendbmenos ocultos para que tenhamos a certeza de que a suposta
comunicacao com espiritos ndo era novidade no ano de 1848. Devemos levar
em conta também a quantidade consideravel de publicagdes que tratavam de
manifestacdes tais como aparigdes de fantasmas e de vozes do além (Moore,
1972). A titulo de exemplos marcantes, citamos dois escritos alemaes
bastante importantes: Theory of Pneumatology, in Reply to the Question, What
Ought to be Believed or Disbelieved Concerning Presentiments, Visions, and
Apparitions, According to Nature, Reason, and Scripture [Teoria da
Pneumatologia, em Resposta a Pergunta, em que Devemos Acreditar ou
Desacreditar em Relacdo a Pressentimentos, Visdes e Apari¢cdes, de Acordo
com a Natureza, Razao, e as Escrituras] de Johann Heinrich Jung-Stilling,
traduzida para o inglés em 1834, e The Seeress of Prevorst [A Vidente de
Prevorst] de Justinus Kerner, traduzida em 1845.

Uma das obras mais citadas nos livros de histéria do espiritualismo

como de grande influéncia para o periodo € The Night Side of Nature®; or,

23 Para uma lista mais detalhada das personalidades eminentes que frequentavam séances
espiritualistas do periodo ver Moore, (1972) Spiritualism and Science: Reflections on the First
Decade of the Spirit Rappings. American Quarterly, Vol. 24, No. 4: 474-475.

24 A autora explica no prefacio de seu livro que o titulo The Night Side of Nature é expressao
utilizada por astrobnomos alemées que a utilizavam para referirem-se ao lado do planeta que
durante certo periodo encontra-se privado da luz do sol. Segundo ela: “durante esse intervalo,
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Ghosts and Ghost Seers (1884) da escritora inglesa Catherine Ann Crowe,
(1803-1876). Segundo o autor e especialista literario Peter G. Beidler, este foi
o livro do género que causou maior impacto na segunda metade do século
XIX (Beidler, 1989). Publicada exatamente no ano de 1848 a obra compila em
seus dois volumes, centenas de histdrias acerca do oculto e do sobrenatural,
todas coletadas pela autora a partir de relatos de amigos, jornais, periodicos,
outros livros, cartas e excertos de diarios (Blum, 2006). O livro certamente
alcangou geracodes de leitores, pois foi republicado iniUmeras vezes por mais
de 50 anos. Mesmo com a notoriedade alcancada, Crowe parecia querer mais
do que sensibilizar a opinido publica quanto a questdo da imortalidade da alma
através de ocorréncias consideradas sobrenaturais. Para ela, assim como
para grande parte dos lideres espiritualistas, por mais que o oculto fosse
considerado algo obscuro e visivel durante alguns momentos da natureza, ele
poderia e deveria ser investigado pelas ciéncias. Na introdugc&o de seu livro
ela assim se posiciona em relagdo a esses fendbmenos “(...) eu ndo sugiro
considera-los como sobrenaturais; ao contrario, estou persuadida que o
tempo vira, quando eles serdo reduzidos estritamente ao interior dos limites
da ciéncia” (Crowe, 1848: 17). E expressa seu objetivo na seguinte afirmagéao:
“Se eu apenas conseguisse convencer umas poucas pessoas qualificadas, ao
invés de rirem dessas coisas, a observa-las, meu objetivo teria sido
alcancado, e eu consideraria meu tempo bem empregado” (Crowe, 1848: viii)

Outro contexto defendido por varios autores como precursor do
Espiritualismo Moderno € o do movimento do Mesmerismo na América, o que
atrelaria em definitivo suas histérias (Ellenberger, 1970; Moore, 1972; 1977;
Oppenheim, 1985; Crabtree, 1993; Monroe, 2002). Carlos Alvarado (2008)
cita o relato de Charles Poyen publicado em 1837 sob o titulo Progress of
Animal Magnetism in New England [O Avango do Magnetismo Animal na Nova

Inglaterra]. Segundo o depoimento em 32 pessoa de Poyen:

Quando o autor comecou a palestrar na Nova Inglaterra, ele
descobriu que o tema era quase que universalmente

objetos externos emergem sobre ndés porém estranha e imperfeitamente” (Crowe, 1848:
prefacio, s/p).
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desconhecido... Dezenove meses se passaram desde aquele
periodo; e o Magnetismo Animal ja havia passado de um
estado de completa obscuridade e negligéncia para o de
reconhecimento geral, e se tornado o assunto de vigoroso
interesse por todo o pais (Poyen apud Alvarado, 2008: 116).

A declaragao de Poyen parece sustentar a afirmagao de Moore (1972),
de que por volta de 1848, o publico norte-americano ja estava acostumado
com relatos de fenbmenos de magnetizagdo e que estes passaram
subsequentemente a serem associados ao Espiritualismo Moderno. Isso
porque a relagao entre o magnetismo e o espiritualismo ja se consolidava nos
Estados Unidos desde o inicio da década de 1840, quando os caminhos do
Mesmerismo e da Igreja Swedenborguiana da Nova Jerusalém se cruzaram.
O descendente mais famoso dessa unido foi Andrew Jackson Davis (1826-
1910), um jovem que quando mesmerizado supostamente podia ver os 6rgaos
internos dos enfermos, diagnosticar suas doengas e prescrever o tratamento
para sua cura (Moore, 1972). Além da clarividéncia, Jackson tornara-se
famoso também por suas profecias e pelos seguidos encontros que afirmava
ter com o espirito do médico e escritor grego Claudius Galenus de Pergamum
e o0 do proprio Emmanuel Swedenborg. (Delp, 1967). Em 1845, enquanto
magnetizado comecou a ditar uma obra bastante volumosa contendo
revelagdes divinas que foi publicada em 1847 sob o titulo de The Principles of
Nature, Her Divine Revelation, and a Voice to Mankind [Os Principios da
Natureza, Sua Divina Revelagao, e uma Voz para a Humanidade].

Anos mais tarde, Davis alegou ter profetizado o advento das
comunicagbes espirituais e afirmou que na noite em que o0s primeiros
fendmenos ocorreram em Hydesville, ele ouviu uma voz que sussurrou em
seu ouvido: “Irmao! O bom trabalho comegou — contemple... uma prova
vigorosa nasceu” (Davis, 1868: 100). No entanto, seu papel na disseminagao
publica do Espiritualismo deu-se bem mais cedo. Em seu discurso na Free
Convention de 1858, um grande evento organizado no estado de Vermont que
congregou representantes dos mais variados movimentos reformistas da
época, Davis ja havia se posicionado favoravelmente a ele. Associando-o a

outros grupos ideoldgicos la presentes, ele afirmou que sua crenga no
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Espiritualismo era a porta de entrada para que ele aceitasse as varias
reformas ali propostas (Delp, 1967). Davis ainda afirmou sua confianga que o
Espiritualismo € “uma ampla passagem gloriosa e triunfante que conduz em
todas as dire¢des a liberdade, e a um prazer universal de um céu na terra”
(Davis, 1858: 147).

Muitos swedenborguianos seguiram o exemplo de Davis e aderiram ao
Espiritualismo da mesma forma que Universalistas, Unitaristas e livres-
pensadores o fizeram entusiasticamente. Com o correr dos anos, ocultistas
genuinos aliaram-se também ao movimento, fazendo do Espiritualismo um
componente de vital importancia para o surgimento do chamado Occult
Revival (Renascimento do Oculto) na Gra-Bretanha, entre 1880 e 1929
(Owen, 2004). Neste periodo, surgiram diversas organizagdes ocultistas que
incorporaram praticas reconhecidamente espiritualistas. Dentre as mais
conhecidas, a Sociedade Teoséfica fundada em Nova lorque® por Helena
Petrovna Blavatsky em 1870 e a Hermetic Order of the Golden Dawn (Ordem
Hermética da Aurora Dourada) formalmente estabelecida ao final da década
de 1880 (Owen, 2004), ambas oferecendo sistemas de crengas alternativos
aos do cristianismo (Moore, 1972).

Na medida em que essas adesbes se davam os Espiritualistas
adotavam a retoérica de mesmeristas, frenélogos e transcendentalistas, o que
impossibilitava a formulagdo de um discurso unico e coerente (Moore, 1972).
E se somarmos ainda o fato de o Espiritualismo Moderno nao ter sido
estruturado sobre uma base institucional definida, caracteriza-lo como
movimento ideoldgico torna-se problematico?® (Delp, 1967; Moore, 1972;
Pimple, 1995).

25 E importante assinalar que embora os dois eventos cruciais para a histéria do oculto no
século XIX, o Espiritualismo Moderno e a fundacdo da Sociedade Teosoéfica, tenham
coincidentemente nascido nos Estados-Unidos e suas consequéncias intelectuais integrais
estabelecidas na Gra-Bretanha (Godwin, 1994), ambos 0s movimentos ndo seguiram juntos
por muito tempo. Na medida em que ocultistas do final do século XIX se distanciaram do
Espiritualismo, por considera-lo “vulgar, ingénuo, e excessivamente preocupado com
fendmenos dos espiritos” (Owen, 2004: 19), o Espiritualismo passou a ser reconhecido como
movimento autoconsciente a partir de sua dissociagao de tradigdes ocultistas ou de qualquer
movimento que buscasse experiéncias de cunho mistico (Moore, 1972).

26 Robert Weller (1987) fez uma distingdo entre crengas “ideologizadas” e “pragmaticas”,
sendo a primeira o resultado de crengas elaboradas e sistematizadas de tal maneira em que
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A despeito das interagdes confusas entre o Espiritualismo e outros
movimentos, parecia haver um propdsito em comum com o qual todos
concordavam: as manifestagcdes dos espiritos representavam fendmenos que
deveriam ser submetidos ao crivo de investigagdes cientificas objetivas. Para
eles, os dados empiricos seriam os blocos sélidos sobre os quais o edificio do
Espiritualismo poderia ser erigido de forma coerente, adquirindo assim a
respeitabilidade merecida (Moore, 1972). Seu argumento mais usual era que
ao contrario dos fenbmenos mesméricos, a técnica utilizada pelos espiritos de
Hydesville abriu caminho para modalidades de manifestagdes mediunicas
objetivas, tais como os fendmenos da materializagc&o e da levitagado de objetos
e de materializagbes parciais ou totais dos espiritos. Os espiritualistas
sustentavam dessa maneira que, sobretudo a mediunidade de efeitos fisicos
conhecida a época como physical mediumship, representaria uma via de
acesso segura para a comprovagéo da imortalidade da alma (Braude, 1986).

Desde batidas nas paredes das casas a movimentagao (e as vezes
levitagdo) de seu mobiliario mais pesado e até mesmo a aparigdo de seus
agentes ocultos, as alegagdes de fendmenos cada vez mais extraordinarios
elevaram também ao mesmo status os médiuns que supostamente as
produziam ou intermediavam. Florence Cook, William Stainton Moses, os
irmaos Davenport, Henry Slade e Daniel Dunglas Home entre outros,
compdem uma galeria de personalidades que sem a menor sombra de duvida
tiveram papel preponderante na divulgacdo do Espiritualismo mundo afora.
Mesmo assim, é importante ressaltar que, aparte dos grandes nomes, um
numero imenso de médiuns andénimos para a histéria do oculto foi também
grande responsavel pela disseminagdo do movimento espiritualista tanto nos

Estados-Unidos quanto em paises da Europa (Oppenheim, 1985). Segundo

haja pelo menos uma tentativa de se alcangar uma unidade logicamente coerente. As
crencas pragmaticas, por outro lado, lidam com interesses e problemas especificos de forma
pratica e imediata no momento em que a crenca é exercitada. Dessa forma, podemos concluir
que fica dificil classificar o Espiritualismo Moderno no primeiro grupo se o compararmos as
instituicOes religiosas ja estabelecidas tanto no Ocidente quanto no Oriente. Por mais que o
Espiritualismo Moderno tenha tentado refinar a sua elaboragao tedrica no decorrer de sua
histéria, ele parece nédo ter sido capaz de alcangar um status de crenga ideolégica (Pimple,
1995). Ainda seguindo este mesmo critério, é possivel argumentar que o Espiritismo, doutrina
elaborada por Allan Kardec na Francga, pode ser situado no segundo grupo.
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essa historiadora, € impossivel precisar este numero que se multiplicava
exponencialmente a partir da segunda metade do século XIX. Fato € que essa
multiddo de novos intermediarios com o oculto contava com pessoas de
ambos os sexos, de todas as idades e de diferentes classes sociais, mas com
a predominadncia destacada de mulheres oriundas da classe média
(Oppenheim, 1985).

Com a popularizagdo do Espiritualismo, seguiu-se também a sua
comercializagao?”. A grande procura pelo intercambio com o invisivel fez dos
crentes no mundo dos mortos clientes que em numero cada vez maior proviam
o sustento de médiuns que n&o se constrangiam em negociar mensagens
oriundas do além. A seducao de um negdcio até certo ponto atraente e da
possibilidade de fama obviamente chamou a atengcdo também de grande
numero de oportunistas, que possuiam nada além do que habilidades de
prestidigitacdo ou de uma personalidade capaz de criar personagens e
histérias coerentes (Braude, 1986). Quando expostos como fraudadores,
estes eram wusados exemplarmente para reforcar o0 argumento
antiespiritualista de que se a producao desse tipo de fenbmenos era possivel
por meio de truques, nenhum fendbmeno poderia ser considerado auténtico o
que seria o equivalente a afirmar que se existe o vinho falsificado, nenhum
vinho pode ser considerado de procedéncia legitima. Fica claro assim, que as
acoes destes oportunistas contribuiram positivamente apenas para o
descrédito dos fendbmenos mediunicos e de maneira bastante deletéria para o

movimento espiritualista.

27 Alguns dados podem dimensionar melhor essa questdo. Em 1853, estimava-se que o
numero de médiuns nos Estados Unidos era de 30.000 (Howitt, 1863). Todavia, esse grande
nuamero ndo é indicador de que todos comercializavam a mediunidade (Oppenheim, 1985).
Ademais, de acordo com Robert L. Moore, esse comércio era feito em escala bastante
reduzida em termos de ganhos, mesmo que a concorréncia fosse intensa. Segundo Moore
(1995) o retorno financeiro dos médiuns profissionais era modesto, mesmo para os que se
aventuravam as casas de espetaculos, pois dada a natureza inconstante e irregular dos
fendbmenos psiquicos, dos médiuns auténticos, nenhum deles era versatil ou crivel o suficiente
para alcangar fama e fortuna (Moore, 1994). Outra questao diz respeito a ética, pois entre os
espiritualistas ndo havia consenso quanto a legitimidade da comercializagdo da mediunidade.
Enquanto uns defendiam que o médium, assim como o paroco ou qualquer outro
representante religioso, deveria ser remunerado pelos seus servigos, outros advogavam que
por ser um dom gratuitamente concedido por Deus, sua comercializagdo nao apenas
macularia sua pratica mas também poderia levantar suspeitas acerca de sua autenticidade
(Lehman, 2006).
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No entanto, em sua grande maioria, os médiuns que exercitavam suas
habilidades o faziam amadoristicamente em suas casas. Além disso, se
considerarmos o grande numero de mulheres médiuns surgidas a época
pode-se compreender 0 quanto isso significou em termos de mudanga em seu
papel no conjunto social (Oppenheim, 1985). Podemos afirmar, portanto, que
a partir da segunda metade do século XIX o oculto levou a mulher de classe
média do seu quarto e da cozinha de sua casa para a sala de estar,
colocando-a em posicdo de destaque em uma atividade cada vez mais
difundida e valorizada pela sociedade Vitoriana.

Ao evocarmos a analogia feita por Oppenheim (1985) que compara as
sessdes domésticas com a televisao hoje (e por que nao com a internet), ndo
apenas podemos pontuar a coincidéncia da localizagao privilegiada de ambas
na casa, como também ilustrar de maneira adequada o impacto da intimidade
com o oculto gerado pela comunicagdo mediunica em circulos privados.
Desse modo, se considerarmos o numero grande de meédiuns amadores
daquele periodo, € justo afirmar que o Espiritualismo talvez guarde divida
maior com eles, que ao disponibilizarem as mesas da sala de estar de suas
casas para o intercambio com os mortos arregimentavam de forma crescente
novos adeptos para 0 movimento.

A mesma analogia nos parece conveniente também para ilustrar, pelo
menos parcialmente, outro aspecto das séances (sessdes espiritualistas),
como apontado por Braude (1986) que afirma que elas se tornaram no
ambiente doméstico uma forma de divertimento popular. No entanto, é nos
teatros e saldes que a perspectiva de analise do Espiritualismo como
entretenimento encontra seu local privilegiado. Foi nas casas de espetaculos
da era Vitoriana que alguns dos médiuns que se aventuraram para além do
anonimato das sessOes nas salas de visita de suas casas nao apenas
alcangaram a celebridade, mas também langaram o Espiritualismo da esfera
privada para a publica (Braude, 1986; Natale, 2011).

As demonstragdes publicas dos fenbmenos espiritualistas ja haviam
sido inauguradas pelas irmas Fox, que de 14 a 16 de novembro de 1849

demonstraram suas habilidades medilunicas no Rochester’s Corinthian Hall
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por 75 centavos de dolar a entrada. Na primeira noite 400 pessoas lotaram
aquela casa de espetaculos para ouvir o “telégrafo de Deus™. Seis meses
mais tarde no Hotel Barnum em Nova lorque eram trés as sessodes diarias a
um dolar o ingresso (Braude, 1989). Em 1873 do outro lado do Atléantico, J. J.
Morse, médium britanico que fazia conferéncias publicas enquanto em transe
mediunico, atraiu uma multiddo de 800 pessoas no Trade’s Hall em Glasgow.
No ano seguinte, uma assisténcia de 1.200 pessoas se reuniu em Darlington
para ouvir as palavras de cunho filoséfico, religioso e espiritual do suposto
espirito que falava através dele, um mandarim chinés de nome Tien-Sien-Tie
(Gauld, 1968; Natale, 2011)

Com a profissionalizagdo dos médiuns, vieram também as suas
especializagbes. Além de palestras proferidas em estado de transe, como as
dos médiuns J. J. Morse e Emma Hardinge?, instrumentos musicais eram
supostamente tocados por espiritos, como nos espetaculos dos irméos
estadunidenses Ira Erastus e William Henry Davenport. Havia também as
materializagdes, performances de danga em estado de transe (Berry, 1876) e
de pintura mediunica, neste caso, a especialidade da médium franco-
americana Lucie Marie Curtis Blair que pintava flores de olhos vendados
(Braude 1989).

A mediunidade na segunda metade do século XIX n&o apenas se
tornou uma atividade lucrativa, mas também um negocio competitivo até
mesmo dividindo espago com cartomantes nas paginas de anuncios
classificados de jornais da época como Zoist, Light, Banner of Light (Blum,

2006: 27). Nao eram incomuns as declaragdes de médiuns que reivindicavam

28 A metafora do telégrafo foi bastante utilizada por espiritualistas naquele periodo. Um dos
primeiros a utiliza-la foi provavelmente o reverendo Ashahel Jarvis, ministro metodista que
subiu ao palco do Rochester’s Corinthian Hall com as irmas Fox (Weisberg, 2004). Segundo
relatado por Capron e Barron (1850), um homem de nome Pickard hospedado na casa do
reverendo, ao visitar amigos, procurou estabelecer comunicagao com os espiritos que por
meio de batidas o informaram que seu filho havia morrido havia algumas horas. Segundo o
relato, apds a partida de Pickard rumo a sua casa, um telegrama com a mesma noticia chegou
a casa do reverendo Jarvis, cujo comentario para sua esposa teria sido: “O telégrafo de Deus
superou totalmente o de Morse” (Capron e Barron, 1850: 39).

29 Segundo Ann Braude (1989), este tipo de atividade mediunica representou uma das
primeiras oportunidades nas quais a mulher Vitoriana pode falar em publico. Segundo esta
autora, as conferéncias tratavam, sobretudo, de tematicas sociais e politicas que incluiam o
papel da mulher na sociedade e no casamento.
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a superioridade de suas habilidades mediunicas em relagdo a outras formas
de comunicagao com o oculto. Como exemplo, citamos o médium George A.
Redman em sua defesa dos fendmenos fisicos e da escrita automatica (suas

especialidades) em comparagdo com a fala em estado de transe:

Cada ideia expressa através de tais canais esta maculada,
mais ou menos, com as caracteristicas do cérebro através do
qual ela vem; (...) A Unica maneira perfeita de comunicagao
livre de interferéncia mortal esta, onde a comunicagéo dada é
totalmente mecanica, e completamente desconectada da
mente do médium, que pode ser obtida de varias maneiras, -
através de sons de pancadas, do deslocamento de objetos,
ou pela escrita de tal forma, que o médium nao possa Ié-la na
medida em que a produz (Redman, 1859: 107; a énfase esta
no original).

Outras especialidades mediunicas reivindicavam ainda fenbmenos que
incluiam manifestacdes visuais dos espiritos que se materializariam durante
as séances. Estes fendbmenos foram registrados a partir de 1862 por meio de
fotografias de supostos espiritos bem como através de moldes de cera feitos
com a materializagao de suas maos (Ellenberger, 1970).

Da mesma forma que alguns médiuns profissionais que particularmente
atendiam seus clientes foram associados a acusacbes de trapaca, a
mediunidade que podemos chamar de performatica também esteve envolvida
em controvérsias de mesma natureza. Todavia, como vimos anteriormente, a
exposicao de falsos médiuns ou de fendmenos produzidos com o auxilio de
trugues né&o é evidéncia suficiente para a generalizagdo apressada de que a
fraude é a explicacao ultima para o fendmeno oculto.

Mesmo assim, como contra-argumento para essa falacia, os
espiritualistas e historiadores do Espiritualismo Moderno citam o escocés
radicado nos Estados-Unidos Daniel Dunglas Home (1833-1886), como o
exemplo mais marcante de médium cujas habilidades mediunicas jamais
foram explicadas satisfatoriamente, tampouco descartadas como fraudulentas
(Gauld, 1968; Oppenheim, 1985; Braude, 1986; Lamont, 2004; Weisberg,
2004; Monroe, 2008; Natale, 2011).
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Para o propésito deste breve sobrevoo historico do oculto, Home ocupa
lugar de destaque nao apenas porque os fendmenos relatados séao
impressionantes, mas por eles terem instigado o exame daqueles que
procuraram compreender a sua relevancia para a ciéncia e para a filosofia.
Em outras palavras, a qualidade dos fendmenos supostamente produzidos
pelo médium transcendeu os limites da crenca na imortalidade da alma na
medida em que desafiavam as leis da natureza até entdo conhecidas. Assim,
dada a sua importancia, nos ateremos com um pouco mais de detalhe a D. D.
Home, como ficou conhecido, pois para nds ele inaugura as perspectivas de
analise que privilegiaremos a partir do proximo capitulo e que permeara todo
0 nosso trabalho.

No contexto que acabamos de desenvolver, i.e., da mediunidade como
espetaculo, Daniel Dunglas Home provavelmente foi seu maior expoente. No
entanto, ele se apresentava para grupos exclusivos que variavam na sua
composi¢ao desde cidaddos comuns até a mais alta aristocracia e realeza da
eépoca. Nao cobrava por suas apresentagbes, mas aceitava presentes
luxuosos dos ricos e famosos que o recebiam. Nascido na Escocia em 1833,
migrou para os Estados Unidos com familiares provavelmente no final da
década de 1840 (Oppenheim, 1985). Certamente a fase mais importante de
sua carreira como médium teve inicio com sua viagem para a Europa em 1855
e mesmo nao tendo sido o primeiro médium estadunidense a cruzar o
Atlantico, os relatos de suas raras habilidades o precederam, o que levou
muitos a considera-lo 0 mensageiro da revelagao espiritualista americana no
velho continente mesmo antes de sua chegada. Na Franga Home foi o
pioneiro € mesmo antes de sua visita que se estendeu entre os anos de 1856
e 1857, ele foi objeto de uma quantidade impressionante de publicidade na
imprensa, comparavel apenas ao periodo de maior popularidade dos

primeiros fendbmenos das tables tournantes (mesas girantes) do inicio da

30 Fendbmeno no qual um numero de individuos se posiciona de maos dadas ao redor de uma
mesa e supostamente produz no mével um movimento de rotacdo. Este fendmeno esta
usualmente relacionado aquele chamado de tables parlantes (mesas falantes), em que um
lado da mesa se eleva e cai batendo com o pé no chao. Os ruidos dessas batidas sdo usados
para soletrar mensagens através de codigos alfabéticos previamente estabelecidos
(Crabtree, 1988).



43

década de 1850 (Monroe, 2008). Da mesma forma que alguns jornalistas
dedicados a divulgacdo da tradicdo magnética de Mesmer e Puységur
reivindicaram as mesas que giravam como prova da teoria fluidista do
magnetismo animal, grupos da mesma imprensa simpaticos ao espiritualismo
reproduziam relatos da imprensa americana como fatos que davam prova
definitiva da intervencao dos espiritos no mundo dos vivos. Mais do que isso,
alguns jornalistas franceses aproveitavam a atengdo que os fendmenos
extraordinarios de Home despertavam junto ao publico para divulgarem
também as teorias que se propunham a explica-los, sobretudo, a cosmologia
elaborada por Andrew Jackson Davies (Monroe, 2008). Assim, para o leitor
francés, Home era também apresentado ndo apenas como o mensageiro mas
também como o portador das evidéncias que atestavam que as verdades
provenientes de uma dimensao espiritual ainda ndo haviam se esgotado. E
mais do que isso, que o Espiritualismo Moderno como uma nova religido
fundamentada na revelagao continua determinaria o rompimento total com as
antigas fontes da autoridade teoldgica (Monroe, 2008). No numero 16 do
Journal du magnétisme de 1857, seu recém contratado editor-chefe e

espiritualista Zéphyre-Joseph Piérart escreveu:

Os adeptos dessa igreja parecem apoiar uma ideia
consoladora praticamente inata ao coragdo humano: a de que
Deus néo falou apenas aos antigos, que a revelagado nao se
deu em um unico momento, mas que ela vem continuamente,
de maneiras a satisfazer as necessidades, aptidées e
tendéncias progressistas da humanidade (Piérart apud
Monroe, 2008).

Apesar de a imprensa espiritualista francesa ter se posicionado
amplamente a favor de Home, vozes contrarias a sua visita também se fizeram
ouvir. Criticos do chamado Mesmerismo espiritualista do Journal du
magnétisme menosprezavam Home acusando-o de elitismo e colocando em
duvida a veracidade de seus fendbmenos e até mesmo a sua sexualidade como
ponto de partida estratégico para censurar aqueles que professavam a
renovacao religiosa, social, intelectual e até mesmo metafisica proveniente

dos Estados-Unidos. O redator-chefe do Union magnétique por exemplo,
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argumentou em um de seus editoriais que as ideias absurdas de
espiritualistas americanos poderiam levar a uma catastrofe moral, intelectual
e consequentemente social, pois ndo passavam de ideias misticas que
“reduziriam a ciéncia e o bom-senso ao siléncio” (Guillot apud Monroe, 2008:
90).

O fato é que Home rapidamente se tornou uma celebridade de renome
internacional e somou ao seu circulo de admiradores e amigos Napoleéo |,
a Rainha da Holanda, o Imperador da Alemanha e varios membros da Corte
Real da Russia (Braude, 1986).

De origem humilde, o pequeno Daniel foi criado por sua tia, a Sra. Cook.
Logo apds a morte de sua mae, fendmenos sonoros e de deslocamento de
objetos sem causa aparente passaram a ocorrer com frequéncia na presenca
do jovem sobrinho, levando a tia aterrorizada a encomendar um exorcismo
para ele. As manifestagdes que para a Sra. Cook eram de origem demoniaca,
para Home eram expressdes da vontade divina, o que aparentemente
reforgou ainda mais suas convicgdes religiosas (Braude, 1986). Como o
exorcismo ndo surtiu os efeitos esperados, eventualmente Home foi expulso
de casa a idade de dezoito anos.

Segundo Jenkins (1982) e Zorab (1976), D. D. Home aparentemente
nao pedia pagamento e nem o recebia de maneira direta em troca pelas curas
que realizava, pelas visbes que tinha a respeito do futuro e nem pelos
fendmenos fisicos que produzia. No entanto, até sua morte em 1886, Home
viveu da hospitalidade e da generosidade daqueles que o admiravam (Braude,
1986: 71).

Como ja mencionado anteriormente suas manifesta¢cdes mediunicas
impressionavam por sua qualidade, mas ndo podemos deixar de destacar
também a quantidade de diferentes modalidades fenoménicas produzidas
pelo médium. Considerando que 0 nosso intuito aqui é descrever o fendbmeno
oculto em sua diversidade, transcreveremos a compilacdo publicada por

Stephen E. Braude (1986: 73-74) por julgarmos seu registro bastante
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detalhado e as fontes primarias utilizadas por esse autor fidedignas®'.

Segundo o autor, as informacdes que se seguem foram extraidas de diversos

documentos originais tais como publicacées de depoimentos assinados por

aqueles que participaram das séances e relatoérios de pesquisas feitas por

cientistas e grupos de investigadores ligados a sociedades nem sempre

simpaticas ao movimento espiritualista (Braude, 1986). Vale lembrar que os

testemunhos sao de pessoas e grupos diversos que afirmam terem estado em

contato direto com os fenbmenos relatados e que estes ocorreram em

localidades diferentes (tanto na América do Norte quanto na Europa) e em

momentos distintos. Sao eles:

1)

Batidas ouvidas ndo somente nas mesas, mas em todas as partes do
recinto em que aconteciam as séances incluindo o teto;

A levitagdo e movimentagcédo de objetos, incluindo mesas com varias
pessoas sobre elas, e a levitagdo completa de um piano;

A movimentagao repentina de mesas que se inclinavam apoiando-se
sobre um ou dois pés mantendo imdveis os objetos que estavam sobre
elas. As vezes esses objetos se movimentavam ou paravam ao
comando dos participantes das séances;

A alteracao do peso de objetos. Objetos ficavam mais leves, ou mais
pesados ao comando do médium. Neste caso, a manifestagdo mais
tipica era alterar o peso da mesa para que ela ficasse pesada ao ponto
de serem necessarias varias pessoas para mové-la;

A aparicao de focos de luz ou de fendmenos luminosos em varias
partes do recinto;

A apari¢cado de formas materializadas parciais ou completas em varias

partes do recinto;

31 Para maiores detalhes concernentes aos relatos consultados pelo autor para a elaboragéo
dessa compilagdo, ver Braude, S. E. (1986) The Limits of Influence: Psychokinesis and the
philosophy of science. London and New York: Routledge (75-101).
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7) FenOGmenos tateis tais como toques, puxdes, beliscbes e outros que
ocorriam enquanto as maos de todos os presentes estavam
visivelmente sobre a mesa;

8) FenOGmenos auditivos (e.g., vozes, sons), e também a produgao de
musica que era ouvida em varias partes do recinto sem que nenhum
instrumento estivesse sendo tocado;

9) A percepgao de odores, produzidos na auséncia de qualquer objeto
visivel que justificasse a sua presenca;

10) Efeitos semelhantes a um terremoto, durante os quais todos os objetos
€ o préprio recinto tremiam e chacoalhavam,;

11) A materializagdo de méaos de diferentes tamanhos, formas e cores,
flexiveis, sdlidas e quentes. Embora as maos fossem animadas elas
frequentemente terminavam préximo ao punho e quando tocadas
eventualmente se dissolviam ou evaporavam. De acordo com relatos,
as vezes as maos eram desfiguradas exatamente como as do espirito
comunicante enquanto ainda era vivo, sendo este desconhecido de
Home;

12) Instrumentos musicais tais como acordedo e violdo, dentre outros,
tocavam sozinhos (e as vezes enquanto flutuavam a luz clara), ou
enquanto empunhados de maneira tal que a execugao musical fosse
impossivel;

13) A manipulagdo de brasas e a transferéncia dessa habilidade para
outras pessoas e objetos;

14) Alongamentos, nos quais o corpo do médium teria se expandido de
varias polegadas a mais de um pé* em comprimento;

15) A levitagdo do proprio médium. Segundo Braude, (1989) este é o

fendbmeno menos documentado de todos.

%2 Medida inglesa de comprimento que se divide em 12 polegadas e equivale a
aproximadamente 0,3048 m. (Michaelis: moderno dicionario da lingua portuguesa, 1998:
1574).
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Muitos dos fendmenos acima relacionados eram igualmente
produzidos por outros médiuns (na sua maioria de maneira fraudulenta), no
entanto, alguns deles e as condi¢des em que aconteciam elevaram Home a
um patamar muito acima da média. Nao apenas a manipulagao de brasas, o
alongamento e a levitagao do préprio corpo sem duvida fizeram dele um caso
unico na galeria de “anomalias humanas”® (Dingwall, 1947), mas também o
fato de estes e outros fendbmenos terem sido produzidos em ambientes
iluminados. Muito embora ndo haja consenso quanto a intensidade de luz
permitida em suas séances, pode-se afirmar que os locais escolhidos eram
mais bem iluminados do que os de outros médiuns que exigiam a escuridao
quase que total ou total para a consecucgao de seus fenbmenos (Oppenheim,
1985). Segundo o médium, “Onde ha escuridao, existe a possibilidade da
impostura, e a certeza da suspeita” (Home, 1877: 394-5).

Aparte dos fenbmenos em si e das condigdes sob as quais eles
ocorriam, o que nos chama a atengao € o fato de que os relatos atestando a
sua veracidade sao provenientes de fontes das mais variadas estendendo-se
por um periodo de aproximadamente 25 anos (Braude, 1986). Durante todo
esse tempo, ndo houve qualquer evidéncia de fraude, o que certamente
agucou ainda mais a curiosidade e o interesse daqueles, cuja autoridade
cientifica se estabelecia também no século XIX.

Entre os cientistas interessados especificamente nos fendmenos
produzidos por Home estavam Francis Galton (1822-1911), e Alfred Russel
Wallace (1823-1913), no entanto, um dos mais proeminentes nomes da

ciéncia da época, Wiliam Crookes* (1832-1919) foi quem dedicou mais

33 Ver Eric John Dingwall (1947) Some Human Oddities: Studies in the Queer, the Uncanny,
and the Fanatical. Londres: Home and Van Thal, 91-128.

34 A carreira de Crookes como cientista é das mais interessantes. Recebeu em 1897 o titulo
de “Sir”, a Ordem do Mérito em 1910 e ocupou a cadeira de presidente da Royal Society entre
os anos de 1913 e 1915. Durante cerca de setenta anos de pesquisas empiricas em
laboratoérios, destacou-se como quimico e fisico, sendo a Quimica a sua area de formacéo de
base. Mesmo assim suas exploragées no campo da Fisica inspiraram nomes ilustres desta
ciéncia tais como J. J. Thompson and Sir Oliver Lodge. Crookes também descobriu e
investigou minuciosamente o elemento Thalium ao ponto de estabelecer a partir de seus
estudos novos padrbes de precisdo na pesagem atdbmica dos elementos. Em 1875 Crookes
inventou o radidémetro, “instrumento utilizado para a demonstragao da influéncia da radiagao
sobre objetos no vacuo” (Oppenheim, 1985: 340). Todavia, o que mais o notabilizou na Fisica
foi a invencao do chamado Tubo de Crookes, “um aparelho que consistia em um tubo de vidro
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tempo a sua investigacao (Gauld, 1968; Oppenheim, 1985; Braude, 1986). Até
mesmo Charles Darwin, que sempre se mostrou antagénico em relagao a
essa classe de fendbmenos, pareceu confuso e incomodado ao saber do
envolvimento de Crookes com o médium estadunidense ao afirmar: “Nada é
mais dificil de se decidir do que onde se deve tragar uma linha justa entre o
ceticismo e a credulidade” (Darwin, 1887: 373-4)

Inicialmente cético, Crookes afirmou ser o seu dever como cientista
verificar fenbmenos que despertam a curiosidade do publico com o intuito de
atestar a sua legitimidade ou expor os truques dos enganadores (Crookes,
1870). Para esse fim, Crookes esteve presente em uma série de séances de
D. D. Home em 1870 nas quais ele pdde ocasionalmente conduzir alguns
testes. Segundo Crookes, isso ndo ocuparia mais de um ou dois meses
(Crookes, 1874). No entanto, os experimentos com Home e também com a
médium de Hydesville Kate Fox se estenderam pelos primeiros anos da
década de 1870, periodo em que o cientista procurou testar as supostas
habilidades do médium através de critérios tidos a época como cientificos
(Braude, 1986).

Crookes publicou uma série de artigos em que classificava os
fendmenos observados de acordo com suas caracteristicas e graus de
complexidade, descrevendo brevemente o que ele chamava de evidéncias
(Crookes, 1871a; 1871b; 1874; 1889). Suas primeiras publicagées foram

bastante criticadas pela comunidade cientifica que cética frente as suas

fechado do qual quase todo o ar havia sido removido. Pelas paredes desse tubo passavam
dois eletrodos e quando uma voltagem alta fosse aplicada entre eles os elétrons emitidos do
eletrodo carregado positivamente (catodo) eram acelerados em diregcdo ao eletrodo
carregado negativamente (adnodo). Muitos desses elétrons, ou raios catddicos, ndo atingiam
0 anodo e se chocavam as paredes internas do tubo causando um efeito de fluorescéncia. A
importancia desse instrumento foi demonstrar que os raios catédicos se deslocam em linhas
retas e que estes exercem uma pressao sobre qualquer objeto que se encontre em seu
caminho. No entanto, sua maior importancia foi ter sido utilizado em experimentos que
levaram ao descobrimento dos Raios X por W. C. Roentgen em 1895 e do elétron por J. J.
Thompson em 1897” (The Columbia Electronic Encyclopedia, 6th ed. Copyright © 2012,
Columbia). Suas pesquisas com fendmenos psiquicos estenderam-se de 1870 a 1875 e
envolveram nao apenas o médium D. D. Home, mas também Kate Fox (Crookes, 1874) e
Florence Cook (Oppenheim, 1985). Quase trés décadas mais tarde, Crookes afirmou
publicamente que seu interesse por tais ocorréncias nunca deixou de instigar o seu intelecto
(Crookes, 1898).



49

alegagdes exigia descrigdes mais detalhadas em termos do método e das
condigdes em que os experimentos eram conduzidos, fazendo com que
Crookes se irritasse por ter sua competéncia colocada em duvida
(Oppenheim, 1985; Braude, 1986). De testes ocasionais em reunides
realizadas em ambientes ndo controlados, em 1871 Crookes passou a
investigar o caso D. D. Home em sua prépria casa em condigdes
experimentais que permitiam ao cientista eliminar a possibilidade de fraude.
Nessa série de reunides, era Crookes quem decidia o dia e a hora dos
encontros bem como era ele quem dispunha dos objetos a serem utilizados
(e.g. instrumentos musicais).

Em seu artigo de janeiro de 1874 publicado no Quarterly Journal of
Science, Crookes afirma que, ao contrario da crenca popular, os fendmenos
observados foram produzidos em ambientes iluminados e na presenca de
pessoas que nao faziam parte do circulo de amigos do médium. Além de
eliminar a possibilidade de Home estar sendo ajudado por algum cumplice,
Crookes escolhia aqueles, segundo ele, muitos incrédulos do espiritualismo
também para testar a crenca de que tais manifestacées ocorreriam com maior
fluéncia na presencga daqueles que acreditam nos pressupostos espiritualistas
(Crookes, 1874). Outra caracteristica dos experimentos conduzidos por
Crookes era a utilizacdo de instrumentos especialmente concebidos tanto
para evitar qualquer impostura do médium quanto para mensurar o efeito de
certos fenbmenos, como por exemplo, a alteracdo do peso de objetos*
(Oppenheim, 1985; Braude, 1986; Ferreira & Martins, 2001).

Com o passar do tempo, muito embora Crookes aperfeicoasse
continuamente seus métodos e divulgasse seus experimentos com maior
detalhe, cientistas proeminentes da época claramente se recusavam a
investigar ou até mesmo a considerar com seriedade suas declaragdes. Em
algumas ocasides, convites para participar da pesquisa eram recusados,
como no caso do representante da Royal Society, o Professor George c.

Stokes, que respondeu a Crookes: “Nao quero me encontrar com ninguém;

35 Para uma descrigdo mais apurada dos experimentos de Crookes com o médium D. D.
Home, ver Medhurst, et al., 1972; Braud, 1986 e Ferreira & Martins, 2001).
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sendo 0 meu objetivo examinar o instrumento, ndo testemunhar os efeitos”
(Crookes, 1871b, 28). Segundo Crookes, além de ndo examinar o aparelho
que havia sido concebido para o experimento, Stokes criticou em carta o
desenho de sua pesquisa e pior, sem ter lido o relatério submetido pelo
cientista a Society, usou suas atribui¢des para rejeitar sua publicagcdo sem
que este sequer cumprisse com os protocolos de analise pelos pares
(Crookes, 1871b). Devido a indiferenca e até mesmo por seus esforgos terem
sido ridicularizados por muitos de seus colegas, Crookes nao teve mais o
mesmo entusiasmo para compartilhar seus achados com a comunidade
cientifica, muito embora o seu interesse pelos fendmenos psiquicos tenha
perdurado até sua morte em 1919 (Braude, 1986).

Apesar de D. D. Home ter se notabilizado pela producéo de fenbmenos
fisicos, sua mediunidade por vezes também se manifestava de maneira
diversa com a personificagdo de pessoas ja falecidas (Oppenheim, 1985;
Braude, 1986). Esse tipo de manifestacdo mediunica pode ser definido em
oposigao a mediunidade que vimos até agora, i.e., de forma distinta as
comunicacdes com supostas entidades espirituais por meio de fendmenos
fisicos (physical mediumship). Por seus efeitos estarem associados a
processos intelectuais do médium ela pode ser chamada de mediunidade
mental (mental mediumship). Suas expressdes mais notorias sao a escrita e
a fala automaticas em que o médium estaria sob o suposto controle de um
espirito comunicante (Ellenberger, 1970; Moore, 1972; Oppenheim, 1985).

Alan Gauld define aqueles que a manifestam da seguinte forma:

(...) médiuns cujo contato com os espiritos se da através da
visdo ou da audicdo ‘interior’, ou através dos espiritos
‘assumindo o comando’ e controlando seus corpos ou partes
dele, especialmente as partes exigidas para a fala e a escrita
(Gauld, 1982:5).

A definigdo de Gauld claramente assume uma perspectiva
espiritualista, no entanto, a complexidade do fenbmeno exige uma construgao
conceitual mais elaborada. Concordamos com Alvarado, pois para que

pudéssemos entender essa modalidade mediunica na sua maior extensao
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seriam necessarias analises multiplas que contemplassem perspectivas nao
apenas histéricas, mas também antropoldgicas, médicas, psicolégicas e
filosoficas para citar apenas as mais importantes (Alvarado, 2010). Uma vez
que este ndo € o nosso objetivo imediato, nos limitaremos neste introito a
definir a mediunidade a partir de descrigdes fenomenologicas situadas no
século XIX de maneira a oferecer ao leitor os subsidios basicos para que no
decorrer do trabalho possamos desenvolver discussdes mais aprofundadas
acerca desse tema. Para tal empresa e a exemplo do que fizemos com a
mediunidade de efeitos fisicos, consideraremos um caso modelar, i.e., uma
representante que se destacou de um numero bastante expressivo de
meédiuns que a época se multiplicavam tanto nos Estados-Unidos quanto por
toda a Europa. Passaremos portanto, a descrigao fenoménica da mediunidade
da médium Leonora E. Piper (1857-1950). Vale assinalar que a escolha dessa
médium ndo é fortuita, uma vez que ela assumira papel de importancia em
nossa pesquisa nos proximos capitulos.

Nascida em Nashua nos Estados-Unidos, a Sra. Piper passou grande
parte de sua vida na cidade de Boston. Ja na infancia ela manifestava suas
habilidades mediunicas quando aos oito anos de idade contou a sua mae ter
ouvido a voz de uma tia que morava em uma cidade bastante distante dizer:
“Tia Sara ndo esta morta, mas ainda com vocé!” (Piper, 1929:12). Segundo o
que esta relatado na biografia da médium de autoria de sua filha Alta Piper
(The Life and Work of Mrs. Piper, 1929), sua avé (a mae de Leonora), intrigada
com o que acabara de ouvir, tomou nota do dia e da hora em que a filha
supostamente ouvira a mensagem. Dias mais tarde, o falecimento subito e
inesperado de “Tia Sara” foi confirmado e segundo o mesmo relato, este
acontecera no dia e hora em que Leonora havia escutado a sua voz (Piper,
1929:13). Ainda segundo a filha de Piper, semanas mais tarde, sua avo teve
que atender a pequena Leonora durante a noite que dizia ndo conseguir
dormir por causa de uma luz intensa no quarto que continha muitos rostos
nela, além de sua cama nao parar de chacoalhar (Piper, 1929). Mesmo que

alguns outros incidentes de mesma natureza tenham ocorrido durante a
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infancia e juventude de Leonora, foi no ano de 1884 que sua mediunidade
parece ter se manifestado de maneira mais ostensiva.

Segundo sua biografia, a Sra. Piper procurou naquele ano um médium
de nome J. R. Cocke para ser curada do que ela descreveu como os efeitos
de um acidente ocorrido havia alguns anos (Piper, 1929). Trés anos mais
tarde, a Sra. Piper afirmaria ao pesquisador de fenbmenos psiquicos Richard
Hodgson (1855—1905) que a razado que a levou ao Sr. Cocke teria sido um
tumor (Hodgson, 1892). Nao se sabe se este diagndstico teria ou néo relagao
com o acidente anterior, nem se ele fora dado a época por clinicos ou pelo
préprio médium de cura, o Sr. Cocke.

Segundo o relato de Piper a Hodgson, em sua primeira visita ao
meédium, ela sentiu tremores no corpo e a sensagao de que iria desmaiar. Ja
na segunda, ela perdeu consciéncia e de acordo o que lhe foi posteriormente
relatado, ela teria se levantado, apanhado papel e lapis em uma mesa préxima
e escrito rapidamente por alguns minutos. As paginas foram entregues pela
Sra. Piper ainda em estado de transe a um dos participantes da séance, o
Juiz Frost de Cambridge que ha muitos anos buscava comunicar-se com o
seu filho ja falecido (Hodgson, 1892). De acordo com a biografia de Piper, a
carta continha informagdes que ndo apenas convenceram o juiz de que era
uma mensagem de seu filho, mas que também responderam a duvidas que
ele mantivera em segredo durante todo aquele tempo (Piper, 1929).

Aproveitaremos o exemplo da Sra. Piper acima citado para discorrer
acerca do que entendemos por transe no contexto do oculto, pois o termo é
de dificil definicdo na medida em que ele é utilizado para referir-se a um
espectro bastante extenso de diferentes fendmenos da consciéncia, além de
manifestar-se em diversos graus (Jastrow, 1902; Alvarado, 2010). Segundo
Braude (2003), alguns médiuns sdo capazes de comunicar mensagens ou
descrever quem esta se comunicando sem uma mudanca significativa em seu
estado de consciéncia. Outros experimentam transes leves o que os faz
parecer um tanto aéreos ou distraidos, mas que mesmo assim nao 0s
impedem de realizar atividades triviais enquanto estdo em contato com

supostas inteligéncias invisiveis. Em outros casos, os médiuns experimentam
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alteracdes de consciéncia mais profundas, fazendo com que percam a nogao
de tempo e de espago, muitas vezes nao sendo capazes de recordar o que
transcorreu durante a comunicacgao (Braude, 2003). Constata-se também, que
além de o termo “transe” ser utilizado para designar manifesta¢des diversas
(e.g., histeria, hipnose, éxtase e mediunidade), termos distintos sdo também
empregados em referéncia ao mesmo fendbmeno, (e.g. letargia, sono profundo
e prolongado e animagao suspensa), o que torna a sua definicdo ainda mais
problematica (Rouget,1985).

Assim, tomaremos provisoriamente uma definicdo a nosso ver
incompleta, mas que nos introduzira a um dos temas que sera desenvolvido
com maior detalhe nos préximos capitulos sob a oética especifica das
pesquisas psiquicas conduzidas por William James e alguns de seus colegas.
Adotaremos, portanto, a concepg¢ao de Joseph Jastrow que caracteriza o
transe “por uma notavel insensibilidade a estimulagdo normal, e uma relativa
inconsciéncia ou consciéncia alterada em relacdo a ocorréncias externas’
(Jastrow, 1902: 710). Ele ainda acrescenta que os pensamentos da pessoa
em estado de transe podem estar concentrados em um numero limitado de
ideias, e porisso “muitas vezes indiferente a qualquer tentativa de se introduzir
outras ocupagdes mentais mais comuns” (Jastrow, 1902: 710).

Além disso, o individuo em transe muitas vezes pode demonstrar uma
profunda alteracdo de personalidade através de suas atitudes e expresséo,
sobretudo pela fala (Jastrow, 1902). Esta caracteristica pode ser observada
no caso especifico da mediunidade mental em sua forma mais avangada, ou
seja, naquela denominada de “mediunidade de transe” (Gauld, 1982; Natale,
2011). Segundo Gauld, “a personalidade do médium é completamente
desalojada pela personalidade intrusa, que alcanga um grau variado de
controle sobre a fala, a escrita e o aparelho neuromuscular do médium”
(Gauld, 1982:30), tendo o0 médium, pouca ou nenhuma lembranga do que foi
dito ou escrito em sua “auséncia”. Por vezes apds o transe, ele (o0 médium)
pode lembrar-se de cenas ou pessoas que ndo correspondam ao ambiente

em que ele esteja. Vale lembrar que a mediunidade de efeitos fisicos pode
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também ser acompanhada de um estado de transe do médium?, fato
observado por vezes com Daniel Dunglas Home (Gauld, 1982; Braude, 1986).
Voltando aos transes da Sra. Piper, estes tornaram-se frequentes nas
varias sessdes mediunicas com o Sr. Cocke, ocasides em que ela era
“controlada™’ pelo suposto espirito de uma india chamada Chlorine. Nao
tardou muito para que a reputacao da Sra. Piper se espalhasse pela cidade
de Boston e para que ela realizasse suas proprias séances em casa. Durante
seus transes outras “personalidades-controle” se apresentavam, sendo que
duas delas tinham identidades coincidentes com as que controlavam o Sr.
Cocke, a de J. S. Bach e a de um médico francés, Dr. Phinuit. Este ultimo
gradualmente passou a dominar os transes da Sra. Piper comunicando-se
através da fala e intermediando mensagens de outras entidades. Por vezes,
essas personalidades comunicadoras pareciam utilizar-se diretamente da
Sra. Piper, causando durante o transe movimentos convulsivos no corpo da
médium (Braude, 2003). Com o passar do tempo, Phinuit deu preferéncia a
comunicacgOes através da escrita automatica, segundo ele, para poupar as
energias da médium. No entanto, era também comum durante as séances em
que ele se comunicava através da voz da Sra. Piper que outra personalidade
comunicante se expressasse simultaneamente pela escrita (Braude, 2003).
Foi apos uma dessas sessdes no ano 1885 que a sogra de William
James, impressionada pelo que havia testemunhado, sugeriu ao genro que
ele fosse verificar pessoalmente as habilidades da médium (James,
1890/1986). Inicialmente cético, James foi com sua esposa anonimamente

até a casa da Sra. Piper e ficou igualmente impressionado com o numero de

36 Para observagoes interessantes a esse respeito, ver Lombroso (1909) e Morselli (1908).

37 O termo “controle” ou “personalidade-controle” € usado pelos espiritualistas para referirem-
se a personalidade, supostamente de um espirito, que atua através do médium durante as
comunicagdes como o intermediario ou o intérprete dos espiritos que ali estdo para se
comunicar com os participantes das séances (Braude, 2003). Isto quer dizer que o “controle”
podera transmitir mensagens dos espiritos chamados no jargdo espiritualista de
“comunicadores” ou “comunicantes”, termos genéricos que podem ser designados também
para os “controles” (Gauld, 1982). Vale lembrar que o uso desses termos em nosso trabalho
nao implica que estas personalidades nao sejam aspectos da personalidade do proprio
médium (Gauld, 1982; Braude, 2003). Sendo assim, dispensaremos a necessidade de utilizar
constantemente expressdes do tipo “supostos espiritos” e etc.



55

informacdes reveladas corretamente acerca de sua familia pelo “Dr. Phinuit”.
Comecava ai o periodo em que James participava com frequéncia de sessoes
em que a Sra. Piper manifestava habilidades mentais que de acordo com suas
observagdes contrariavam quaisquer proposi¢cdes oriundas de teorias da
ciéncia ortodoxa da época (James, 1890/1986).

Ela fez demonstracdes que levaram James a considera-la o seu “corvo
branco”® (James, 1896/1986, p. 131), e também a crer na possibilidade da
aquisicao de conhecimentos através de um canal distinto dos orgaos
sensoriais. Em um bom dia, em seus transes mediunicos®*’, a Sra. Piper era
capaz de revelar informacdes verificaveis acerca da vida particular de James
e sua esposa Alice e também fornecer detalhes faticos acerca dos outros
presentes, mesmo daqueles que ela jamais vira antes, atribuindo a espiritos
de pessoas ja falecidas as informag¢des comunicadas.

James por sua vez, observou, descreveu, sumariou e interpretou os
fendmenos mediunicos produzidos pela médium. Em um relato bastante
pessoal de William James publicado em 1890 nos Proceedings of The Society
for Psychical Research** (1890), ele afirma que apds participar de inUmeras
séances com a meédium nos dezoito meses que sucederam a sua primeira

visita, ele convencera-se “da honestidade e da genuinidade de seu transe” e

38 William James usou essa expressao ao referir-se as habilidades da Sra. Piper e a como
elas desafiavam as leis naturais conhecidas: “Se vocé deseja contrariar a lei de que todos os
corvos sao pretos, vocé nao deve tentar demonstrar que nenhum corvo é preto; € suficiente
provar que um unico corvo é branco. O meu corvo branco é a Sra. Piper. Nos transes dessa
meédium, ndo posso resistir a convicgdo de que informagdes surgem as quais ela ndo obteve
pelo uso ordinario em vigilia de seus olhos e ouvidos e inteligéncia. Eu desconheco a fonte
dessas informagdes e ndo possuo o vislumbre de uma sugestdo explicativa; mas nao vejo
como fugir ao reconhecimento de tais informacdes” (James, 1896/1986: 131).

%9 James descreveu a mediunidade como um estado em que o sujeito (médium) fala, escreve
ou age como que animado por outra pessoa, que normalmente se identifica como alguém
outro que nao o individuo em transe, conta sua histéria e se diz o espirito de alguma pessoa
ja falecida, as vezes conhecida de alguém presente ao transe, as vezes ndo. James salientou
que através da historia, essas entidades chamadas por ele de “controles”, foram inicialmente
interpretadas como a expressdo de deuses pagdos, mas que subsequentemente foram
demonizados pela religido, tornando o transe uma ocorréncia de possessao do corpo por uma
entidade diabdlica. Para ele, na verdade, a mediunidade era analoga as possessodes
demoniacas que em épocas passadas foram equacionadas com a insanidade, mas que agora
em seu tempo, seria vista de forma mais benigna e até otimista em certos casos, por suas
mensagens de alto valor moral (Taylor, 1984).

40* Ata da Sociedade de Pesquisas Psiquicas. Discutiremos mais adiante nesse capitulo a
fundacdo da SPR e o uso do termo ‘psiquico’ e suas implicagdes no periodo.
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que acreditava que ela “possuia um poder ainda inexplicavel” (James,
1890/1986: 82).

Dentre as informagdes que James confirma como verdadeiras em seu
relato, destacaremos as mais marcantes, embora ele préprio tenha afirmado
que o conjunto evidencial em favor da médium é bem maior do que ele
pudesse lembrar-se (James, 1890/1986).

Sao elas:

1. “Minha sogra, ao retornar da Europa, passou uma manha procurando
em vao seu livro bancario! A Sra. Piper, ao ter sido questionada onde
estava este livro, descreveu o local com tamanha exatidao, que ele foi
imediatamente encontrado” (James, 1890/1986: 86-7).

2. “Ela me disse que o espirito de um menino chamado Robert F. era o
amigo companheiro do meu filho ja falecido. Os Fs eram primos de
minha esposa e moravam em uma cidade distante. Quando retornei a
minha casa mencionei o ocorrido para minha esposa dizendo, ‘A sua
prima perdeu um bebé, ndo é? Mas a Sra. Piper se enganou sobre o
sexo, nome e idade dele’. Foi entdo que fiquei sabendo que a Sra. Piper
havia acertado todos os detalhes e que as minhas impressdes € que
estavam equivocadas” (James, 1890/1986: 87).

3. Por ocasido da segunda visita da sogra de William James a Sra. Piper,
ela foi informada que uma de suas filhas estava sofrendo de dores
severas nas costas naquele dia. Este fato bastante incomum e
desconhecido dela foi comprovado mais tarde (James, 1890/1986).

4. Uma tia de James, que dizia ser o espirito comunicante em uma
ocasiao, falou “a respeito da condicdo de saude de dois membros da
familia em Nova lorque, de quem nao tinhamos noticia alguma e que
foi mais tarde corroborada por carta” (James, 1890/1986: 86).

5. Em uma de suas séances, a Sra. Piper disse a James “que minha tia
de Nova lorque havia escrito uma carta para minha esposa prevenindo-
a contra todos os médiuns, e passou a disparar criticas divertidas,

cheias de detalhes vivos, do carater extraordinario daquela mulher. [E
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claro que ninguém a ndo ser minha esposa e eu sabia da existéncia da
carta em questao]’ (James, 1890/1986: 88).

6. Durante uma sessdo em que a Sra. James e o0 irmao de seu marido,
Robertson James, estavam presentes, foram informados que a ‘Tia
Kate’ de William James, que estava naquela época morando em Nova
lorque, havia falecido naquela manha. O fato foi confirmado quando o
Professor James ao chegar em casa encontrou um telegrama com a
noticia (James, 1890/1986).

Muito embora as informacbes que eram comunicadas através de
Phinuit impressionassem os participantes das séances da Sra. Piper, aquilo
que ele dizia ter sido quando vivo nao convenceu nem a James nem a outros
pesquisadores que o sucederam. A sua dificuldade com a lingua francesa e a
auséncia de qualquer registro seu na instituicdo onde disse ter tido sua
formagcdo em medicina indicavam a artificialidade de sua personalidade
aproximando-o mais a um personagem ficticio do que ao espirito sobrevivente
de um médico ja falecido (James, 1890/1986; Hodgson, 1892; Sidgwick,
1915).

Ao contrario de Phinuit, anos mais tarde em 1892, outra personalidade-
controle que passou a se manifestar através da Sra. Piper surpreendia pelas
provas que o identificavam como quem ele dizia ser. George Pellew, ou
simplesmente “GP” era amigo de Richard Hodgson, pesquisador associado a
William James que também se dedicou ao estudo da médium. GP havia sido
assassinado em Nova lorque algumas semanas antes de seu primeiro contato
mediunico que ocorreu em uma séance em que um de seus amigos estava
presente. A partir daquela primeira manifestacao ele passou a ser o controle
da Sra. Piper por aproximadamente cinco anos.

Com o intuito de testar aquela personalidade comunicante, Hodgson
apresentou a GP 150 pessoas dentre as quais 30 eram conhecidas de George
Pellew. Segundo o relatério do pesquisador, 29 foram reconhecidas
imediatamente e uma foi identificada apdés uma primeira tentativa mal

sucedida, o que foi atribuido ao fato de GP té-la conhecido em vida quando
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era bem mais jovem (Hodgson, 1897-8). Ademais, a personalidade-controle
conversou com cada uma delas demonstrando conhecé-las ao tratar de
assuntos que diziam respeito as suas vidas e a relagao delas com o falecido
George Pellew (Hodgson, 1897-98; Gauld 1982; Braude, 2003). A despeito de
raros deslizes por parte de GP, todos ficaram impressionados, mas aqueles
que o conheciam intimamente ficaram convencidos de que se tratava de
George Pellew, inclusive o préoprio Hodgson (Braude, 2003).

Em 20 de dezembro de 1905, Richard Hodgson morreu subitamente e
oito dias depois “uma mensagem alegando vir dele foi comunicada em um
transe da Sra. Piper, e desde entdo as sessdes mediunicas organizadas por
ela dificilmente aconteceram sem alguma manifestagao do que se declara ser
o espirito de Hodgson” (James, 1909/1973: 115). Em seu relatdrio intitulado
Report on Mrs. Piper’'s Hodgson-control, publicado nos Proceedings of The
Society for Psychical Research de 1909, James afirma acreditar
completamente que “uma vontade de personificagdo € um fator no fenébmeno
Piper” e que ele acredita “com firmeza inabalavel que esta vontade é capaz
de inspirar-se em fontes de informagdo sobrenaturais” (James, 1909/1973:
205). Todavia, ele confessa também ndo ter certeza “se a vontade de
comunicacdo € de Hodgson ou de uma mera falsificacdo do espirito de
Hodgson” (James, 1909/1973: 209).

William James sempre foi bastante cauteloso quanto as suas
teorizagbes e conclusdes. Embora ele ndo tenha logrado uma interpretagéo
definitiva quanto ao transe mediunico devido a complexidade do fenébmeno e
seus muitos fatores envolvidos, como ele préprio apontou (James, 1907/1973:
113), James considerou as seguintes hipdteses: a possibilidade de fraude,
rejeitada apos anos de diligentes observagdes; a hipotese de espiritos como
a fonte das informagbes, a qual ele reconheceu ser “ndo apenas a mais
natural, mas a mais simples” (James, 1907/1973: 113), contudo, hipotese
jamais corroborada por evidéncias conclusivas; a da telepatia ou transferéncia
de informagdes entre duas mentes, hipotese capaz de explicar parcialmente
o fendmeno, uma vez que algumas informagdes posteriormente confirmadas

como verdadeiras eram desconhecidas de qualquer pessoa presente ou
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ausente as séances, com exceg¢dao da personalidade comunicante; e
finalmente a teoria de uma extenséao subliminal*' da mente da Sra. Piper, que
incorreria na aceitacdo da existéncia de um reservatério mundano de
informacgdes, expressas apenas em estados de transe (Taylor, 1996: 49 - 50).

A Sra. Piper é indubitavelmente uma das médiuns mais importantes na
histéria do oculto. Gauld (1982) enumera trés razdes para sustentar nossa
afirmacdo. Primeiramente, o fato de ela ter sido a primeira a fornecer
evidéncias substanciais quanto a faculdades hoje classificadas como
paranormais aos pesquisadores da época. Segundo, os registros dessas
pesquisas ainda nao foram superados, nem em quantidade tampouco na
qualidade de seus detalhes, o que significa que hoje temos a nossa disposigao
uma abundancia de material de excelente qualidade que pensamos deva ser
investigado. E finalmente, o fato de que seus fenébmenos de fala e escrita
mediunicas foram sujeitos a analises psicolégicas bastante abrangentes
(Gauld, 1982). Juntamos a esses motivos ainda, a nossa hipétese de trabalho
que preconiza um papel de maior relevancia da médium para a historia da
psicologia do que aquele creditado até agora. Desse modo, a partir do proximo
capitulo, mas principalmente no capitulo final as pesquisas realizadas com a
Sra. Piper, por William James e outros pesquisadores associados a ele,

deverao se tornar o foco de nossas analises.

1.4 O oculto como fenébmeno social

Embora n&o seja o nosso objetivo nesse breve introito explicar o oculto,

podemos afirmar que muitos dos pesquisadores que mergulharam nas aguas

4 O termo subliminal (ou subliminar), que significa “abaixo do limiar" nos leva
equivocadamente a inferir uma consciéncia supraliminal (acima do limiar) separada daquela
que esta abaixo dele. Estes conceitos do modelo de mente de Frederic Myers sdo mais bem
compreendidos com a analogia do espectro solar proposta pelo autor (Myers, 1903). O self
supraliminal ou cotidiano seria analogo as partes visiveis do espectro e determinada por
exigéncias do ambiente, enquanto que a regiao subliminal englobando a primeira com
radiagdes infravermelhas e ultravioletas e faixas escuras entremeadas por toda a extensao
visivel, estdo sempre presentes, embora invisiveis a olho nu (Cook, 1992).
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memoriais da historia e buscaram elucida-lo nas suas diversas faces seja
como fendmeno antropoldgico ou produto da cultura de uma época, dividiram-
se quanto as suas conclusdes. Localizando-0 nos movimentos mais recentes
do Espiritualismo Moderno ou das sociedades que representaram o
Renascimento Ocultista do final do século XIX, o oculto foi compreendido por
alguns historiadores como sintoma de uma “crise da fé”, o resultado de uma
“‘evasao da racionalidade” ou como a resposta de um mundo desencantado
pelo naturalismo cientifico e pela secularizagéo (Turner, 1974; Webb, 1974,
1976; Moore, 1977; Oppenheim, 1985; Sharp, 2006).

Outros, no entanto, demonstraram que essas teses falham em abordar
elementos como género e classe também relevantes para a sua compreensao
(Hazelgrove, 2000; Dixon, 2001; Owen 1989, 2004). Esta ultima autora, por
exemplo, ainda acrescenta em sua argumentacdo de forma bastante
consistente que o ocultismo moderno nao pode ser interpretado como uma
busca pelo irracional, uma vez que ele procurava incorporar a linguagem da
ciéncia da época ao mesmo tempo em que “questionava o naturalismo
cientifico como visdo de mundo e rejeitava as hipéteses racionalistas das
quais dependia” (Owen, 2004: 13).

Porém, ndo podemos deixar de apontar que consultar o além trazia
conforto aqueles que se sentiam prisioneiros de uma vida cada vez mais
acelerada pela industrializacdo e o avango de tecnologias que alteravam a
olhos vistos padrdes sociais tradicionais. Além disso, ndo podemos deixar de
considerar que muitos daqueles que frequentavam as séances encontravam-
se emocional e psicologicamente fragilizados pela perda de familiares ou por
nao estarem em condicdes de perceber devido a idade avangada ou
proximidade da propria morte, truques grosseiros perpetrados por
oportunistas inescrupulosos cujo Unico propésito era o ganho financeiro
pessoal com a nova profissao.

Em oposicao a interpretagao simplista de que o sucesso dos médiuns

espiritualistas deveu-se a ingenuidade de adeptos crentes, encontramos
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quantidades expressivas de nomes proeminentes*’ ligados a movimentos de
reforma, como por exemplo o abolicionismo, e também figuras de destaque
em areas como a da medicina, da politica e do direito. Estes, considerados
cidaddos de bom senso e acima de qualquer suspeita, ndo apenas
frequentavam sessdes mediunicas, mas também se tornaram partidarios do
movimento espiritualista prestando testemunhos publicos em favor da
legitimidade dos seus fenbmenos. Como bem lembra Laurence Moore,
“‘biografos de cidaddos americanos ‘respeitaveis’ tém demonstrado
consistentemente um certo embarago ao descobrirem seus sujeitos de
pesquisa em uma sala escura na esperanca de ver uma mesa elevar-se do
chao ou de um buqué de lirios orvalhados cair em seus colos” (Moore, 1972:
476). E além de tudo e mais importante que isso, quedam-se ainda sem
explicacado os fendbmenos produzidos por aqueles que resistiram ao escrutinio
dos mais descrentes, fossem eles homens de ciéncia ou ndo.

Concluimos que, mesmo contextualizando o oculto como fendmeno
que reemergiu em meados do século XIX, em um periodo de inquietagdes
econdmicas, de instabilidade e mobilidade sociais e de grande influxo de
culturas imigrantes, sobretudo nos Estados Unidos, esse entorno nao parece
ser suficiente para explica-lo. Se olharmos para o cenario de produgao de
conhecimento e tecnologia da época, pode parecer paradoxal para o leitor
mais incauto que a emergéncia e ampla disseminagcdo de praticas
espiritualistas tenham coincidido com um periodo cada vez mais dominado

pelo espirito cientifico e empirico. No entanto, seria ilégico que fenébmenos

42 Robert L. Moore afirma que muitos dos lideres abolicionistas da época frequentavam as
séances espiritualistas. Dentre eles, o autor destaca o jornalista e reformador social William
Lloyd Garrison (1805-1879), o advogado e politico Joshua R. Giddings (1795-1864), o
senador Benjamin Wade (1800-1878), o pastor Thomas Wentworth Higginson (1823-1911) e
o pastor Parker Pillsburyall (1809-1898), a escritora Harriet Beecher Stowe (1811-1896) e seu
marido Calvin Ellis Stowe (1802-1886), estudioso da Biblia que ajudou a difundir a educacao
publica nos Estados Unidos. Além desses, outras figuras importantes estavam envolvidos ou
simpatizavam com o espiritualismo como o antologista, editor, poeta e critico literario Rufus
W. Griswol (1815-1857), o jornalista e fundador do Partido Republicano Horace Greeley
(1811-1872) ,0 poeta romantico, politico, jornalista e amigo de Abraham Lincoln (1809-1865)
William Cullen Bryant (1794-1878), o escritor, poeta e editor Nathaniel P. Willis (1806-1867),
o popular escritor James Fenimore Cooper (1789-1851), o engenheiro e economista David
Ames Wells (1828-1898), o educador e filésofo William Torrey Harris (1835-1909), o
engenheiro civil responsavel pelo projeto da Ponte do Brooklyn John Roebling (1806-1869) e
o historiador e politico George Bancrof (1800-1891). Para maiores detalhes ver Moore (1972).
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que supostamente desafiavam as leis da natureza até entdo conhecidas pela
ciéncia ndo despertasse o interesse, ou pelo menos a curiosidade de alguns
de seus representantes. E por isso que agora voltaremos o foco de nossas
analises para as atitudes das comunidades cientificas vitorianas frente ao
fendbmeno oculto disseminado pelo espiritualismo moderno, uma vez que o

contexto que privilegiamos em nossas analises € o da ciéncia do século XIX.

1.5 O oculto frente a ciéncia vitoriana

Antes de iniciar nossas consideragbes é importante esclarecer que
mesmo nao sendo a discussao das relagdes entre ciéncia e religido 0 nosso
objetivo, devemos nos acautelar para que nossos argumentos n&o paregam
reduzir esse territorio a mero campo de conflto em que ambas “sao
rotineiramente retratadas*® como entidades monoliticas que tipificam
eternamente mentalidades progressivas versus regressivas” (Sommer, 2016:
6).

No inicio do século XIX, a Europa ainda sentia o impacto da Revolugao
Francesa e a consequente secularizagao do Estado e da educagédo. Com isso,
as forcas intermediadas pela religido e seus representantes parecem ter tido
seu poder arrefecido ao mesmo tempo em que forgcas da natureza, também
invisiveis, como a eletricidade e o magnetismo, assumiram posi¢cdo de
destaque junto a comunidade cientifica e a populagdo. Sabemos que é
problematica a percepgao simplista da ciéncia ter sido o fruto ou a raiz da
secularizagao (Numbers, 2007). Mesmo assim, arriscamo-nos a dizer que o
século XIX pode ser caracterizado ndo apenas como o século em que forcas
invisiveis e atuantes na realidade concreta foram exploradas por cientistas,
mas como o século em que o eixo de competéncia sobre a dicotomia do visivel
e do invisivel e suas interacdes foi expandido também para o ambito da

ciéncia.

43 Para que essa percepgdo caricatural ndo se perpetue, sugerimos os seguintes autores:
Sommer, 2016; Dixon, Cantor, e Pumfrey, 2010; Numbers, 2009; Brooke, 1991.
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A publicacdo de A Origem das Espécies pela Sele¢do Natural ou a
Preservacéo das Racgas Favorecidas na Luta pela Sobrevivéncia de Charles
Darwin em 1859 e a subsequente difusao da teoria da evolugao das espécies
teve certa influéncia na secularizagdo da ciéncia, pois muitos vitorianos,
inclusive religiosos, passaram a questionar a concepg¢ao de serem herdeiros
descendentes da queda adamica, e a considerar a teoria de que a
humanidade seria o resultado de um processo da ascensdo de uma espécie
sobre as outras (Lyons, 2009; Numbers, 2007). Em outras palavras,
descendentes corrigidos de espécies anteriores ou, uma espécie
definitivamente superior. Todavia, ndo seria justo atribuir a Darwin essa
responsabilidade, uma vez que “ele conclui seu livro com uma invocagao ao
‘Criador” (Numbers, 2007: 132). Outro dado importante apontado por esse
historiador é o fato de que n&o era incomum a alus&o ocasional a Deus por
parte de cientistas envolvidos nos debates iniciais acerca da teoria darwiniana
(Numbers, 2007).

Ao mesmo tempo, criticos da Biblia postulavam que esta era apenas
um documento escrito por diversas pessoas em diferentes momentos e que
por isso sua interpretacao seria bastante problematica. Por ter a pretensao de
refletir a vontade de Deus, mas sendo apenas um documento de autores
multiplos sua leitura e explicacéo deveriam, assim, passar também pelo crivo
da erudicéo de disciplinas mais recentes como a arqueologia, a geologia e a
astronomia (Lyons, 2009).

Mas, a incumbéncia autoatribuida da ciéncia em possibilitar a descrigao
cada vez mais precisa do mundo preocupava os vitorianos pelo fato de que
as novas autoridades do conhecimento fatalmente esbarrariam no limite da
matéria e por isso alcancariam apenas o status de profetas de um cientificismo
materialista. Essa preocupacéao estava longe de ser infundada, pois mesmo
que o espiritualismo encontrasse alguns adeptos nos meios cientificos,
grandes nomes da ciéncia da época se posicionaram veementemente contra
qualquer explicacdo que envolvesse os ecos do que eles acreditavam ser

superstigcdes de tempos primitivos.
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Se considerarmos que lideres e adeptos do movimento espiritualista
moderno afirmavam insistentemente o carater empirico de seus fendbmenos e
que estes poderiam e deveriam ser testados por métodos cientificos,
podemos entender o porqué do espiritualismo ter sido uma alternativa popular
a inquietagao gerada pela visdo de mundo da ciéncia. A de um mundo que
abriga exclusivamente corpos fisicos que mesmo suscetiveis a forgas
invisiveis mantinham-se destituidos de sentido mais profundo. Em
consequéncia disso, o cidadao vitoriano pode ter encontrado na adesao ao
espiritualismo moderno um meio ndo apenas de transcender o limite
epistémico imposto pelo materialismo, mas também de pbr a prova seus
representantes. Além disso, para os que apostavam na possibilidade da
ciéncia evidenciar os fendmenos como sendo de interacdo entre uma
dimenséo oculta e inteligente da realidade com a matéria, a comprovagao da
existéncia da alma e de sua imortalidade seria uma consequéncia quase que
inevitavel, o que preencheria o vazio deixado na populagédo pela eventual e
suposta desilusdo com a autoridade biblica e religiosa do periodo.

Em parte, por pressao de uma sociedade que queria saber qual o seu
veredito, algumas das novas autoridades do saber e do conhecimento,
eventualmente procuraram utilizar abordagens cientificas para investigar
aspectos do oculto (Alvarado, 2003; Moore, 1975; Gauld, 1968). Podemos
citar alguns dos cientistas notorios que se ocuparam desse tipo de
fenbmenos. Foram eles o bidlogo e cientista britdnico Thomas H. Huxley
(1825-1895) também conhecido como o “Buldogue de Darwin”, o fisico e
presidente da Associacao Britanica para o Avanco da Ciéncia John Tyndall
(1820-1893), o fisico e quimico Michael Faraday (1791-1867), Charles Richet
(1850-1935), prémio Nobel de Fisiologia e Medicina no ano de 1913, os fisicos
William Thompson, mais conhecido como Lorde Kelvin (1824-1907) e Oliver
Lodge (1851-1940), os astrbnomos Camille Flammarion (1842-1925) e
Friedrich Zollner (1834-1882) e o médico e criminologista italiano Cesare
Lombroso (1835-1909), entre tantos outros.

Cronologicamente, as controvérsias acerca do espiritualismo moderno

nas décadas de 1850 e 1860 despertaram a curiosidade de alguns destes
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cientistas, mas ndo ao ponto de tornarem seus fendmenos objeto de
investigacbes merecedoras de ponderagado institucional, mesmo que o
numero de seus adeptos e simpatizantes fosse cada vez maior. Podemos citar
o fisico inglés Michael Faraday que em 1853 realizou experimentos com as
mesas girantes concluindo que o fendmeno se tratava de “autoengano
decorrente de movimentos motores inconscientes guiados pela expectativa”
daqueles que participavam das séances colocando suas maos sobre as
mesas para servir de condutores de alguma forgca sobrenatural ou inteligéncia
oculta (agdo ideomotora) (Hyman, 1989: 85). Outros fisicos como Lorde Kelvin
e John Tyndall desdenhavam aprioristicamente dos fendmenos considerando-
os supersti¢des ordinarias e que eventualmente a ciéncia os explicaria através
da descoberta de uma forga fisica ainda desconhecida (Lyons, 2009;
Oppenheim, 1985).

Devido a essas posturas, grupos espiritualistas do inicio da segunda
metade do século XIX acusavam a ciéncia de ser materialista. No entanto, o
que 0s preocupava nao era o materialismo cuja posicao filoséfica nega o
espirito, mas sim aquele de natureza mais pratica que simplesmente n&o
demonstra interesse por ele (Moore, 1972), pois todos a época sabiam que
aquilo a que a ciéncia negava o direito de investigacao, logo tornava-se objeto
de indiferenca.

Todavia, esse cenario mudou. Foi a partir de 1870 que os cientistas
nao mais puderam ficar indiferentes aos supostos fenbmenos espiritualistas,
uma vez que as investigagdes de William Crookes de uma forma ou de outra
inseriram este conjunto de manifestagdes no interior da comunidade cientifica
gerando ai debates muitas vezes bastante acirrados (Palfreman, 1979). Outro
motivo que talvez tenha contribuido para a investigagdo cientifica dos
fendmenos espiritualistas, mais especificamente a mediunidade no seu
aspecto mental, foi o fato de que as pesquisas acerca da mente do ponto de
vista biologico estavam também em seus estagios iniciais. Isto somado a
descrencga religiosa dos vitorianos pode ter potencialmente contribuido as
pesquisas psiquicas na sua proposta de produg¢ao de uma ciéncia da mente

de ampla abrangéncia e de consequéncias morais.
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Ao longo dos dez anos que se seguiram a virada da década de 70 a
histéria da ciéncia péde testemunhar também o enrijecimento de atitudes pro
e contra a investigagdo do fendmeno mediunico e também um abuso e contra
abuso de publicacbes tanto cientificas quanto populares na disputa pela
arregimentagao de adeptos.

Segundo Palfreman (1979), essa polarizagdo de certo modo
obscureceu a complexidade de motivos que levaram muitos ao interesse ou a
oposigao pelas investigacdes daqueles fendmenos psiquicos. Dentre eles, o
autor cita a questdo dos financiamentos para pesquisas cientificas, o
desencantamento com o naturalismo cientifico, ambicdes pessoais e
interesses financeiros particulares de certos grupos, como por exemplo os
magicos que tinham se especializado em desmascarar médiuns fraudadores.

Independentemente do que motivou aqueles homens de ciéncia, fato é
que a partir dessa década encontramos numerosos registros desses embates
tendo como centro da discussdo o fendbmeno oculto e sua legitimagao ou
exclusao por atitudes que buscavam definir também os limites e o alcance do
que viria a se tornar a ortodoxia cientifica do periodo vitoriano. Dentre os
debates mais acirrados do periodo citamos as discussdes entre o fisiologista
W. B. Carpenter (1813-1885) e William Crookes e posteriormente daquele
com o naturalista e espiritualista Alfred Russel Wallace (1823-1913).
Privilegiaremos essas discussdes por terem sido protagonizadas por nomes
de exceléncia na comunidade cientifica do periodo vitoriano e também por
terem sido amplamente divulgadas ao publico por meio de publicagdes em
periddicos bastante populares. Veremos que os argumentos denotam
posicionamentos muitas vezes inflexiveis e que estes podem ter contribuido
para o equacionamento simplista e equivocado da relacao entre a ciéncia e o
oculto no século XIX, como o da polarizagao e conflito entre o ceticismo e a
crenca.

Carpenter somou entre meados da década de 1830 e o ano de 1885
(ano de sua morte), aproximadamente meio século de uma vida dedicada a
construcdo de sua carreira como fisiologista especializado no cérebro e

sistema nervoso além de popularizador da ciéncia. Mais do que isso, seguindo
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a argumentacédo de Allison Winter, Carpenter pode ser categorizado como
parte de um grupo de cientistas cujo ativismo definiu as primeiras fronteiras
da ciéncia vitoriana durante um periodo que se estendeu desde uma atitude
liberal que tolerava a participacdo de todo cidadao instruido em suas
comunidades até a versao fechada e profissionalizada da ciéncia em que o
publico, ja posto de parte de suas instituicbes, havia sido educado para
distinguir os verdadeiros cientistas dos amadores (Winter, 1997a). Segundo
esse autor, o fisiologista britanico foi um dos primeiros cientistas a preocupar-
se com a delimitacdo do ainda incerto territério da ciéncia. Mesmo que a
maioria das disciplinas cientificas que se consolidavam ndo tivessem
formalizado suas sociedades, Carpenter ja negociava com nomes
respeitaveis da ciéncia vitoriana fortalecendo assim uma “ortodoxia” ao redor
de suas ideias (Winter, 1997a).

Esse cientista e pensador do século XIX foi uma das mais eminentes
autoridades em fisiologia do cérebro de seu tempo. Por esse motivo ndo séo
de surpreender as inumeras referéncias as suas teses e ideias em The
Principles of Psychology (1890) de William James, fazendo dele um de seus
interlocutores juntamente com o neurofisiologista inglés Thomas Laycock
(1812-1876), bem como os filésofos e psicélogos alemaes Johann Friedrich
Herbart (1776-1841) e Rudolf Hermann Lotze (1817-1881). Sua principal
obra, Principles of Mental Physiology, publicada em 1874, foi utilizada por
muitos anos como manual da nascente ciéncia da Psicologia e muito embora
Carpenter tenha sido um dos grandes nomes da psicologia fisiolégica da
época, é importante destacar que suas ideias ndo podem ser identificadas
com um materialismo ou determinismo radicais, uma vez que também
privilegiava na vida mental um espacgo para o livre-arbitrio (Oppenheim, 1985).

Ao mesmo tempo em que construia seu projeto intelectual de uma
ciéncia da mente que pudesse chamar de ortodoxa, Carpenter, certamente
movido pelo impulso de demarcar o territério cientifico a partir de seus objetos,
métodos e alcance, também combateu avidamente todos aqueles que
buscassem explicar os fendbmenos ocultos apoiados sobre teorias que

envolvessem uma suposta dimensao sobrenatural da realidade (Oppenheim,
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1985). Em outras palavras, a centralidade de Carpenter nos embates contra
o oculto tinha também por objetivo a manutengao do edificio cientifico pela
refutacdo e combate ao que ele julgava representar o heterodoxo de sua
época. Mais ainda, para ele o mesmerismo e o espiritualismo que rapidamente
se disseminavam no periodo vitoriano ndo passavam do alastramento do
“mais nocivo Delirio Epidémico, comparavel a Epidemia da Bruxaria do século
XVII” (Carpenter, 1877:41). Carpenter mantinha que a explicagdo dos
fendmenos espiritualistas estava subordinada a varios fatores que concorriam
para a sua manifestacdo, sendo todos eles de natureza mundana. Segundo
ele, suas teorias acerca do que ele denominou de “acdo ideomotora™ e
‘cerebragao inconsciente”™ somadas a uma tendéncia humana ao
autoengano*® seriam suficientes para desvendar os mecanismos do fenémeno

oculto.

44 Conceito neurofisiologico que afirma que “as impressodes efetuadas no sistema nervoso sdo
seguidas por movimentos automaticos de reagado” (Carpenter, 1852: 151), ou melhor, “ela é
a resposta involuntaria dos musculos a ideias com as quais a mente pode estar de posse
quando a forga da vontade diretora esta em suspensao” (Carpenter, 1871: 310). Embora
Thomas Laylock tenha sido o primeiro a sustentar a tese de que os atos reflexos sdo
mediados ndo apenas pela medula espinhal, mas também pelo cérebro, Carpenter é
reconhecido por ter cunhado o termo mais comumente utilizado até hoje — agao ideomotora
— em relagdo a esse conceito. E importante ressaltar que para o fisiologista britanico o
fendmeno das mesas girantes seria explicado através desse fendbmeno neurofisiolégico.

45 Processo definido por Carpenter também como “consciéncia latente” (Carpenter, 1900: 543)
ou “a agéo reflexa do cérebro” (Carpenter, 1900: 543) em que a atividade mental ocorre sem
que haja consciéncia da mesma. Em outras palavras, a atividade automatica da mente que
levaria o sujeito a pensar, sentir e fazer coisas sem que nada disso tenha sido feito de maneira
deliberada. Segundo Carpenter esse processo & responsavel pelo “ressurgimento de
opinides, modos de pensar e emogdes pertencentes a um estagio anterior de nossa histéria
intelectual, que é frequentemente o resultado da agcdo Automatica da mente, quando a
Vontade se encontra em estado de suspensdo” (Carpenter, 1900: 543). Ele ainda
complementa dizendo que “quando estamos raciocinando ativamente, esta agdo automatica
da mente ainda se da; mas as ideias e sequéncia de pensamentos que sdo dessa maneira
produzidos se encontram tdo combinados e alterados pela razdo, que somos inconscientes
de sua existéncia. Eles existem, apesar disso; e formam (ou contribuem muito para) nossa
propensao mental” (Carpenter, 1900: 543) Vale ressaltar que Carpenter utilizava essa teoria
para explicar fendmenos de automatismo tanto na escrita (escrita automatica ou psicografia)
quanto na fala (fala automatica ou psicofonia) dos médiuns.

46 W .B. Carpenter refere-se a esse processo mental como tendéncia humana a ilusdo ou até
mesmo a alucinagéo no intuito de acomodar suas expectativas. Ele faz referéncia ao termo
em duas conferéncias proferidas na London Institution em 1877 sob o titulo de Mesmerism,
Spiritualism, &c.: Historically & Scientifically Considered onde relaciona esse processo a
alguns fendmenos psiquicos ou ocultos do periodo Vitoriano da seguinte forma: “Uma fonte
poderosa desse autoengano, eu constato no estado de expectativa que resulta das repetidas
e prolongadas séances; nas quais, pela mera e continua monotonia de impressoes, as
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Ja Alfred Russel Wallace foi naturalista inglés que, enquanto viajava
pelas ilhas Molucas na Indonésia em pesquisa, enviava a Charles Darwin
regularmente espécimes por ele coletados. Em margo de 1858, Wallace
enviou em carta um resumo de suas ideias acerca do mecanismo responsavel
pela transformacgé&o e evolugao das espécies. Segundo Darwin, ele reproduzia
suas proprias teorias, constatando assim, que Alfred Russel Wallace chegara
de forma independente, as mesmas conclusodes referentes a selegao natural
(Buican, 1990, p. 39). Darwin registrou em carta a um amigo o seguinte:
“‘Nunca vi coincidéncia mais impressionante; se Wallace tivesse visto o
manuscrito de meu esbocgo, escrito em 1842, n&o teria feito um melhor resumo
dele; seus proéprios termos sao os titulos de meus capitulos” (Darwin apud
Buican, 1990, p. 39).

A autoria da teoria da evolugao das espécies € creditada a Darwin pelo
volume de evidéncias coletadas e organizadas ao longo de muitos anos de
pesquisa, e 0s pontos coincidentes entre as concepgdes dele e Wallace
acerca da selecao natural os mantém unidos nos anais da histéria das
ciéncias. No entanto, foi o interesse e as pesquisas de Wallace pelos
chamados fendmenos sobrenaturais que, responsaveis por subsequentes
reformulacbes da sua teoria evolutiva, afastaram Wallace de seu colega e
contribuiram para sua perda de prestigio perante as comunidades cientificas
da época. Wallace avancara sobre um terreno que, para Darwin, a selegcéo
natural ja havia alcangado seu limite, ou seja, o de que a consciéncia humana
era expansivel de acordo com as necessidades impostas pelo meio.

Wallace ja participava de séances espiritualistas desde 1865, e
acreditava que a investigagao dos fendbmenos que testemunhava poderia ser
a fonte para explicagdes mais satisfatérias para a origem do homem e sua

evolugdo (Palfreman, 1979). Darwin lamentava que o defensor mais

mentes tendem a um estado no qual a vontade e o discernimento ficam suspensos e o
fendmeno esperado (tal como a levitagdo de uma mesa no ar) acontece subjetivamente — isto
€, na crenga da pessoa ou pessoas que o relatam — sem qualquer realidade objetiva”
(Carpenter, 1877: 112).
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qualificado da seleg&o natural tivesse se rendido a crenga em inteligéncias de
outro mundo. Ele também teria afirmado que as linhas que Wallace escrevera
em referéncia ao cérebro devem ter sido “inseridas por outra mao” (Darwin
apud Desmond e Moore, 2000: 584), ao que Wallace respondeu
afirmativamente e completou dizendo ter sido uma mao espiritual invisivel e
que essa era a sua opinido depois de “estudar a existéncia de forcas e
influéncias nao reconhecidas pela ciéncia” (Wallace apud Desmond e Moore,
2000: 585).

E importante ressaltar que inicialmente Wallace procurou por trés anos
expor sem sucesso as manifestacdes sobrenaturais e ocultas como o efeito
exclusivo da manipulagao de fraudadores, para finalmente render-se a uma
concepgao de vida que ultrapassaria as limitagdes do corpo fisico e da propria
morte. Muito embora, ndo negasse a existéncia de falsos médiuns, como
admitiu em carta ao amigo Alfred Erny, defendia aqueles que intermediavam
fendmenos por ele julgados como auténticos ao afirmar que “aqueles que tém
a pretensdo de desmascarar os verdadeiros médiuns s6 conseguem uma
coisa: provar a sua propria ignorancia” (Erny, p. 140).

Em 1886, Wallace viajou para Nova lorque para proferir uma série de
conferéncias, nas quais nao apenas procurou difundir suas ideias, mas
também defendé-las, segundo ele, de pensadores que ja haviam decidido
contra elas sem mesmo té-las examinado (Wallace, 2003: 75). Visitou
sociedades espiritualistas em Boston, Washington e S&o Francisco,
participando de varias sessdes mediunicas de efeitos fisicos, sendo que em
uma delas conheceu William James, ja reconhecido a época como psicélogo
de destaque nos circulos intelectuais e com quem se encontrou
posteriormente varias vezes.

Ao analisarmos as discussdes entre Alfred Russel Wallace e William
Benjamin Carpenter, constatamos que aparte das teorias publicadas por
ambos em livros e brochuras, os debates mais acirrados se davam por meio
de periddicos, revistas e até mesmo em reunides publicas, com cada qual
buscando arregimentar o maior numero de simpatizantes para a causa que

julgava ser a redentora da ciéncia vitoriana.
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Tudo parece ter comecado com uma série de conferéncias sobre
Espiritualismo proferidas por Carpenter no London Institution em 1876, que
subsequentemente foram publicadas no Quarterly Journal of Science,
Fraser’'s Magazine, Nature, Atheneum e Contemporary Review, bem como
artigos complementares ao assunto (Palfreman, 1979). Assim, analisaremos
dois desses artigos, um de autoria de Carpenter cujo titulo é “Curiosidades
Psicologicas do Espiritualismo” publicado na Fraser's Magazine' de
novembro de 1877 e a resposta dada por Wallace na edigcdo do més seguinte
no mesmo periodico sob o titulo de “Curiosidades Psicoldgicas do Ceticismo:
Uma resposta ao Dr. Carpenter”.

Comecgando pelo artigo de Carpenter o que se percebe ja nos
primeiros paragrafos € o prenuncio de um texto argumentativo cujas
afirmacgdes parecem nao se restringir a discussdes impessoais de cunho
tedrico ou metodologico acerca da observacdo de fendmenos ou de
experimentos controlados. Fica bastante claro que seu objetivo é descreditar,
além de Wallace, William Crookes e D. D. Home, nomes importantes
respectivamente a ciéncia e ao Espiritualismo do periodo vitoriano. Ja no
inicio do texto, percebe-se que Carpenter possui uma mao pesada quando
usa a pluma para ferir a reputagao seja de alguém ou de uma ideologia. Por
exemplo, no primeiro paragrafo, ele se refere ao Espiritualismo como “o mais
pernicioso Delirio Epidémico comparavel a Epidemia da Bruxaria do século
XVII” (Carpenter, 1877: 41). Ele ainda usa sua autoridade ao afirmar ter

descoberto:

(...) a existéncia generalizada de um estado mental peculiar
que predispde tanto aos ataques do Espiritualismo quanto o
fez a crenga quase que universal na autoridade Biblica em
relagdo a existéncia das bruxas que determinou sua
perseguicdo na Puritana Nova Inglaterra (Carpenter, 1877:
541).

47 A Fraser’s Magazine for Town and Country foi um periddico de interesse geral e literario
publicado em Londres entre 1830 e 1882. Seguindo linhas filosoéfico-politicas baseadas no
tradicionalismo e conservadorismo (Tory) este periddico estabeleceu sua reputagdo por
causa de seu estilo confrontativo e satirico. Seus leitores eram sobretudo um publico de
classe média (Houghton, 1972).
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Langcando mao das falacias da falsa analogia e somada a ela a do apelo

ao medo, o fisiologista britanico segue com sua argumentacgao:

Observando o perigo vindo dos Estados Unidos que nos
ameaca, a importacdo de uma verdadeira mania*
Espiritualista, muito mais prejudicial ao nosso bem-estar
mental, do que o Besouro do Colorado* sera aos nossos
interesses materiais, (...) (Carpenter, 1877: 543).

As evidéncias indicam o uso de estratégias argumentativas pouco
elaboradas em termos cientificos, todavia devemos considerar que esse era
provavelmente o tipo de discurso que os leitores de um periédico como a
Fraser's Magazine estavam acostumados. Todavia, a incisividade de seus
argumenta ad hominem e argumenta ad verecundiam somados a acidez de
comentarios inflados de sarcasmo e deboche certamente impactaram os seus
leitores.

E curioso também como Carpenter procura dar maior consisténcia as
suas argumentagdes. O fisiologista britdnico se utiliza da autoridade do
meédium D. D. Home usando excertos de seu livro que acabara de ser
publicado, Lights and Shadows of Spiritualism (1877). Nessa publicagéao
Home explica como os truques eram perpetrados por médiuns fraudadores e
seus cumplices. Com esses insights técnicos daquele que ja era considerado
o maior médium de efeitos fisicos conhecidos a época, Carpenter esperava

demonstrar o quanto seria plausivel o engano por parte de Wallace. Porém,

48 E bastante provavel que o sentido proposto por Carpenter a esse termo seja o de mania
como sinbnimo de “transtorno mental caracterizado por um alto grau de excitagdo e
ocasionalmente de comportamento violento” (Collins English Dictionary, 2012).

49 “O Besouro do Colorado (Leptinotarsa decemlineata (Say)) é uma peste grave da batata.
Identificado pela primeira vez em 1824 nos Estados Unidos esse besouro passou a se
alimentar vorazmente de batatas uma vez que elas foram introduzidas em 1855 pelos
primeiros colonos daquele pais. Por causa desse novo alimento esse inseto avangou através
dos Estados Unidos e Canada chegando a costa leste em grande numero. Em 1877 o inseto
foi encontrado na Alemanha e também nas docas de Liverpool em um navio transportando
trigo proveniente do Texas e isso fez com que a Gra-Bretanha introduzisse sua primeira
legislacdo fitossanitaria: O Ato contra Insetos Destrutivos de 1877” (Gratwick, 1992: 168).
Jornais britanicos da época referiam-se a esse contexto como The Colorado Beetle Scare of
1877 ou The Great Beetle Panic, o que reflete ou reforca o panico e o pavor sentido pela
populagao vitoriana em relagdo ao problema iminente.
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Carpenter, deliberadamente ou ndo, falhou em informar o seu leitor que o livro
do médium tinha por objetivo ndo apenas expor ao publico médiuns
fraudadores e seus métodos mas também exaltar os “verdadeiros” praticantes
da mediunidade.

Mais curioso ainda € o fato de que ao mesmo tempo que Carpenter faz
o apelo a autoridade de Homes, no mesmo artigo ele langa duras criticas ao
médium, mesmo que de maneira indireta tomando emprestadas as palavras
de um resenhista anénimo cuja critica pessoal inclui a seguinte afirmacéo em
referéncia ao seu carater: “O barro da mortalidade humana esta preso a ele
tdo firmemente, que nem por um momento ele se eleva ao reino superior da
luz e de principios espirituais” (Autor anénimo apud Carpenter, 1877: 545).
Chama-nos ainda a atengao o fato de que a transcrigéo no artigo de Carpenter
nao € ipsis literis em relagao ao original que diz “O obstaculo da mortalidade
humana esta preso a ele tdo firmemente, que nem por um momento ele se
eleva ao reino superior da luz e dos principios espirituais” (Autor anénimo,
1877: 204), o que parece dar uma énfase bem mais negativa na versédo de
Carpenter.

Carpenter tampouco poupou William Crookes de suas criticas nesse
mesmo artigo. O fisiologista citou uma situagdo envolvendo a médium
estadunidense Eva Fay (1851-1927) que enquanto em Londres entre 1874-
75 realizou uma série de apresentagdes publicas e que durante esse mesmo
periodo fora testada pelo fisico e quimico inglés. Segundo Carpenter, a
meédium teria sido subsequentemente desmascarada por Washington Irving
Bishop (1855-1889), um jovem nova-iorquino que posteriormente decidiu
empenhar-se em descobrir de que maneiras os meédiuns enganavam os mais
incautos. Carpenter ndo alivia a presséo de sua pena e segue escrevendo seu
artigo com observacgoes plenas de sarcasmo ao apresentar o caso como mais
uma evidéncia de que toda mediunidade ndo passa do fruto de habilidosos
malabaristas enganando um publico ingénuo, mesmo que dele fagam parte
homens letrados ou cientistas como Crookes.

Carpenter segue em seu artigo com o mesmo tom de sarcasmo,

fazendo o uso de ataques ad hominem e outras falacias (ja mencionadas
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anteriormente) até o fim do texto, tomando exemplos relatados por terceiros
como as amostras definitivas que uma vez extrapoladas para o todo dos
fendmenos mediunicos tornava-os ridiculamente espurios.

Na resposta de Alfred Russel Wallace publicada em artigo no més
seguinte no mesmo periddico Fraser’s intitulado Psychological Curiosities of
Scepticism, o naturalista da um tom de virtude ao texto quando afirma nao ter
outra escolha sendo responder as acusagdes de seu oponente intelectual. Os
motivos apresentados por Wallace sdao de que suas palavras foram
pervertidas e os fatos distorcidos por Carpenter e por isso ele se sente
obrigado a defender-se com o intuito de colocar fim a um tipo de discusséo
que “torna todas as evidéncias inexistentes e se baseia em declaragdes
infundadas e depreciativas ao invés de argumentos razoaveis” Wallace, 1877:
694).

Mas apesar de sua introducéo, Wallace refere-se a Carpenter usando
das mesmas estratégias de ataque ad hominem dizendo que o vé como “um
exemplo curioso de ceticismo fossilizado” (Wallace, 1877: 694) e que “ele luta
contra os fatos como Dom Quixote lutou contra moinhos de vento e com
resultados igualmente prejudiciais a si proprio” (Wallace, 1877: 694). Que seu
ceticismo é da pior espécie: é do tipo cego e irracional pois fecha seus olhos
a tudo o que se oponha as suas caras teorias e se recusa a aceitar novas
verdades (Wallace, 1877). Wallace ainda denuncia as estratégias de
Carpenter repreendendo-o pelo mau gosto de suas colocagdes e argumentos
nao-cientificos e frageis baseados em excertos de jornais e em declaragbes
nao autenticadas por nomes ou datas feitas pelo médium D. D. Home. A partir
dai, o naturalista procura responder a todas as acusacbes, omissbes e
distor¢cbes segundo ele feitas por Carpenter.

Chamou-nos a atencdo um ponto da discusséo referente a questao
levantada por Carpenter onde ele afirma nao haver evidéncia, seja ela
ordinaria ou cientifica, que possa ser demonstrativa por ela estar sujeita a
varias fontes de engano tais como observagao, erros de interpretagdo e erros

de depoimento (Carpenter, 1877). Para ele, onde houver duvida quanto a
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ocorréncia de qualquer dessas possiveis falacias, o fato deixa de ser
demonstrativo e deve ser demonstrado por meio do exercicio da razao.

Em seu artigo, Wallace diz o oposto ao apontar que Carpenter
confunde a prova de um fato e uma proposigcéo. Segundo ele o testemunho
direto feito pelos sentidos treinados e guiados pela razdo tem validade
superior a qualquer resultado complexo alcangado com o uso exclusivo da
razao, a menos que as testemunhas sofram de algum tipo de delirio, o que
acaba sendo a justificativa de Carpenter para a crenca nos fenédmenos
psiquicos (Wallace, 1877).

Consideremos esses argumentos por um momento para que possamos
atentar ao fato de que esses fendmenos eram considerados por alguns
pesquisadores como naturais e por outros como sobrenaturais. Outros ainda
0s consideravam supranormais, como F. W. H. Myers, a pessoa que cunhou
o termo. Para ele, a expressao indicava que tais ocorréncias estariam além
do usual, i.e., “no sentido de sugerir leis psiquicas desconhecidas”, nao
substituindo as leis da natureza “mas que exibem a acao de leis superiores,
no aspecto psiquico, das que sao identificadas em acédo na vida cotidiana”
(Gurney, Myers & Podmore, 1886, 1: xlvi). Essa constatagdo por si soO ja
demonstra o quao complexa era a discussédo acerca do tema que em nosso
estudo chamamos de “o oculto” e por consequéncia quéo intricadas eram as
relagbes entre seus defensores e detratores. Sejam naturais, sobrenaturais
ou supranormais, a natureza desses fendmenos levantava questdes
prementes quanto a evidéncia, testemunhos e métodos®, dividindo
concepgdes rivais a um numero ainda maior de grupos em disputa. Todavia,
fato € que aqueles que se opunham as pesquisas psiquicas se valiam de
estratégias que extrapolavam o espirito cientifico ao deturpar métodos e
perspectivas epistemoldgicas com a generalizacdo de casos de fraude
(Sommer, 2012;1013: capitulo 4; Taylor, 1996).

Seguindo ainda o raciocinio da complexidade das relagbes entre

ciéncia e o fendmeno oculto, podemos citar o historiador Peter Lamont (2004)

50 Para uma discussdo mais aprofundada acerca do tema, ver Bordogna, 2008: 91-136 e
Lamont, 2004.
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que argumenta que embora a crenga nos fendmenos psiquicos tenham sido
usados para corroborar a tese de uma crise de fé no periodo, o fato de que
tais ocorréncias se mantiveram inexplicaveis tanto por cientistas quanto por
magicos demonstra que a crise era de evidéncias, portanto, de natureza muito
mais cientifica do que aquela explicada por viés politico, filoséfico, sociologico
ou religioso, (Lamont, 2004).

Outro fato que ilustra a complexidade dessas relagdes diz respeito ao
préprio Carpenter, que na histéria da ciéncia € identificado juntamente com
Huxley e Tyndall como parte do circulo mais préximo a Darwin, que em certa
ocasido expressou em carta a sua perplexidade ao saber das investigagdes
psiquicas de William Crookes com o médium D.D. Home dizendo: “Nada é tao
dificil de determinar do que onde tragar uma linha justa entre o ceticismo e a
credulidade” (Darwin, 1887: 373-374)

Carpenter, além da proximidade pessoal identificava-se com a postura
que coadunava com os pressupostos de um naturalismo cientifico bastante
radical (Lyons, 2009) Todavia, com o passar dos anos alguns pontos de
discordia entre o fisiologista e seus pares se evidenciaram. Huxley e Tyndall,
por exemplo, no inicio da década de 1880 demonstravam clara preocupacao
com a crescente curiosidade de Carpenter por fendmenos inexplicaveis,
sobretudo a transferéncia de pensamentos, mais tarde conhecida por
telepatia. Em episddio especifico, Carpenter ndo apenas deu mostras publicas
de apoio aos feitos do mentalista estadunidense Washington Irving Bishop,
como também chegou a inferir que Huxley estaria sendo intelectualmente
desonesto ao negar suas habilidades sem mesmo té-las investigado
(Delorme, 2014). Por outro lado, seus colegas julgavam que a ambivaléncia
da atitude de um dos cientistas mais conhecidos e respeitaveis por ja ter
exposto inumeras fraudes mediunicas estaria colocando em risco a
respeitabilidade da instituigao cientifica (Delorme, 2014).

Nao estamos aqui afirmando que W. B. Carpenter estivesse pouco a
pouco simpatizando com a dimensao oculta dos fenbmenos espiritualistas. Na
verdade, o que procuramos demonstrar € que as relagdes entre 0os grupos que

se langavam na defesa de uma ortodoxia cientifica igualmente apresentavam
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suas nuances de posicionamento em relagao ao oculto, da mesma forma que
grupos que defendiam a inclusdo de seus fenbmenos numa agenda cientifica
também nao se manifestavam uniformemente. Neste caso em especifico, o
fisiologista britanico via em fenbmenos impossiveis de serem explicados por
meio da aplicacao de leis da natureza conhecidas e da exposi¢ao de truques
fraudulentos, a possibilidade de refinar suas proprias teorias. No caso de
Bishop, por exemplo, suas “leituras telepaticas” eram devidas segundo ele a
sua habilidade de perceber reacdes fisicas minimas como contragcdes
musculares sutis e inconscientes daqueles que se submetiam as suas
demonstragcdées no palco. A correlagdo dessa habilidade também conhecida
por adivinhagao por contato com a concepgéao do efeito ideomotor defendida
por Carpenter parece refor¢car a motivagao do fisiologista pelo interesse no

fendmeno da transferéncia de pensamento.

1.6 Psicologia experimental, SPR e o oculto

Entre 1880 e 1920, as discussbes envolvendo os fendmenos
espiritualistas se acirraram também entre representantes da psicologia
experimental, que buscavam o reconhecimento de sua disciplina como
ciéncia, e pesquisadores que viam naqueles fendmenos objetos legitimos
para o escrutinio cientifico.

Devemos considerar que a psicologia, desde a sua inser¢ao no cenario
cientifico do século XIX, teve que negociar com a demarcacgao estabelecida
por Auguste Comte que ndo a incluiu em sua piramide de ordenamento
hierarquico das ciéncias por ser o seu objeto de estudo qualificado pelo
pensador francés como nao quantificavel (Comte, 1853). Nesse sentido, a
psicologia que se configurava com a utilizagdo de metodologia experimental
no laboratério de Wilhelm M. Wundt (1832-1920), com as medi¢des
psicofisicas de Gustav Fechner (1801-1887) e de Hermann von Helmholtz
(1821-1894) e outros, tornaram seu objeto (ou pelo menos parte dele)

mensuravel e, por consequéncia, a disciplina candidata elegivel a integrar o
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rol das ciéncias naturais. Esse foi um processo também abracado
vigorosamente por psicélogos que apés terem completado sua formagéao com
experimentalistas alemaes, ao retornarem aos Estados Unidos, sentiram-se
imbuidos do mesmo objetivo, i.e., demarcar as fronteiras da emergente
psicologia como ciéncia.

Esse foi um processo de profissionalizacdo semelhante ao do
estabelecimento de outras ciéncias da natureza, envolvendo a instituicdo de
organizagdes nacionais, o estabelecimento de laboratérios e a criagdo de
periodicos especializados (Danziger, 1979; Camfield, 1973). O objetivo era
colocar o que eles chamavam de a ‘Nova Psicologia’ em patamar idéntico a
outras ciéncias, por isso seus numerosos artigos versavam sobretudo acerca
de seu objeto de estudo, sua metodologia, o status da nova ciéncia e suas
relagdes com outras areas como a educagao, a medicina, a industria e até
mesmo a publicidade (Coon, 1992).

No entanto, a coincidéncia de periodos entre esse fato e o surgimento
marcante do Espiritualismo Moderno, ébvia e eventualmente fez com que os
representantes da nova ciéncia fossem questionados pela opiniao publica
quanto a natureza dos fatos psiquicos, € ndo sobre o alcance da percepcgao
ou a cronometria entre pensamento e acao. Os psicologos experimentalistas
além de sofrerem o desgaste de provar que sua atividade era cientifica, se
viram em situacdo bastante delicada pois o reconhecimento publico de uma
ciéncia era em grande parte alcangado por sua popularizagao.

Mas o problema ndo se resumia apenas a curiosidade publica estar
concentrada em um objeto considerado fora do escopo da psicologia cientifica
que tentavam instituir, mas a questbes de base mais urgentes, como por
exemplo uma terminologia que usada de maneira intercambiavel induzia o
publico a confundir ainda mais as coisas. Como exemplo bastante pertinente
ao nosso estudo, citamos o termo ‘psiquico’ que derivado da palavra grega
psychikos refere-se a mente ou mental, em oposi¢ao ao fisico. No entanto, o
termo passou a ser associado a fendmenos como a telepatia, clarividéncia e
mediunidade a partir da fundacgao da Society for Psychical Research em 1882

em Londres e a American Society for Psychical Research em 1884 em Boston,
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cujo objetivo era a investigagao de tais fenébmenos (Coon, 1992). Ao mesmo
tempo, o termo era usado também como sinénimo de psicoldgico.

Para piorar ainda mais a situagéo, o termo ‘psicologico’ também era
usado por algumas publicagdes espiritas e espiritualistas, como por exemplo
o periodico britanico Psychological Review, fundado em 1878. Outro caso que
nos chama a atencao é o de Wundt, que supostamente teve que mudar o
nome de seu periddico para Philosophische Studien, pois ja havia outra
publicagdo que tratava de fendmenos espiritualistas com o nome de
Psychologische Studien (Benjamin, 2014). A Revue Spirite langada em 1858
em Paris por Allan Kardec trazia como subtitulo Journal D'Etudes
Psychologiques. Ao longo de sua histéria o subtitulo da publicagdo sofreu
algumas alteracdes, sendo que a indicacdo Journal D'Etudes Psychologiques
esteve presente entre 1858 e 1947 e mais tarde a partir de 2010.

Podemos também mencionar o National Psychological Institute,
fundado em 1918 nos Estados Unidos. Segundo denuncia publica feita pelo
psicologo e professor da Universidade de lllinois, Christian A. Ruckmich, o
instituto anunciava em panfletos que sua finalidade era “a pesquisa
experimental em psicologia convencional (‘normal’) e anomalistica
(‘abnormal’) e demonologia e o desenvolvimento e instrugdo de médiuns
sensitivos” (Ruckmich, 1918: 192). A denudncia foi feita por carta, publicada
em 23 de agosto do mesmo ano pelo editor e proprietario da revista Science,
o também psicélogo James McKeen Cattell. Nela, o professor expde o
consultor médico e administrador do citado instituto por nao fazer parte de
nenhuma associacdo psicolégica, apesar de sua afiliagdo a inumeras
sociedades e organizagdes medicas. Ainda em sua carta, Ruckmich discorre
sobre a dificuldade em explicar “as mentes sem discernimento o que a
psicologia ndo € e o que nao é psicologia” (Ruckmich, 1918: 191-192), pois
para ele, por tratar de temas relativos a “pesquisas psiquicas” (Ruckmich,
1918: 193) o panfleto em questao estaria associando a disciplina da psicologia
ao que ele indica no titulo de sua carta como sendo uma “pseudopsicologia”
(Ruckmich, 1918: 191).
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O uso do prefixo ‘pseudo’ nesse caso, ilustra ndo apenas o propdosito
da nova psicologia, mas também o de outros saberes que posicionavam em
seus discursos o termo ‘cientifico’ em relacéo antitética a um saber falso, ou
seja, em oposicdo ao conhecimento de objetos considerados ilusérios aos
olhos da ciéncia ou adquiridos através de métodos e recursos nao legitimados
por ela. Desta forma, a ciéncia afirmava-se como conhecimento verdadeiro ou
mesmo de valor absoluto, definindo aquilo que ela nédo é, e ao fazer de
atividades que tivessem pretensdes a verdade mas que nao estivessem em
conformidade com seus principios, uma falsificagao.

Uma das vozes bastante presentes nessa discussao era a do psicologo
experimentalista da University of Winsconsin Joseph Jastrow (ja citado
anteriormente) que em artigos e livros de sua autoria censurava tanto os
fendmenos ocultos quanto as pesquisas psiquicas (Coon, 1992). Em seu livro
Fact and Fable in Psychology (1901), seus dois primeiros capitulos séo
dedicados a discusséo do que ele chama de “O Oculto Moderno” e “Os
Problemas da Pesquisa Psiquica” (Jastrow 1901: xiii). O primeiro € definido
pelo autor como produto de supersticdo e da irracionalidade que para a nova
ciéncia interessariam apenas no estudo da psicologia da crenga. Quanto aos
pesquisadores dos fendbmenos psiquicos, o autor afirma que “os seus esforgos
por diferentes motivos, de uma forma ou outra, contribuiram para o avango da
Psicologia” (Jastrow, 1901: 75), mas que quando colocados na balanga, os
danos causados pesariam muito mais do que as benfeitorias. Segundo
Jastrow, os pesquisadores psiquicos, e ele cita especificamente a S.P.R.,
além de disseminarem concepg¢des distorcidas acerca dos “propositos e
meétodos da Psicologia”, davam protecdo com sua autoridade aos crédulos,
aos supersticiosos e aqueles que “creem no mistério e no significado pessoal
das coisas” (Jastrow, 1901: 75).

Apesar de todos os esforcos em definir e proteger as fronteiras da
atividade cientifica que se configurava em torno do fenbmeno mental e da
relutdncia em olhar com atencido temas considerados pseudocientificos, os
representantes do experimentalismo psicolégico renderam-se na virada do

século aos fendmenos ocultos. Os motivos foram muito mais de ordem pratica
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do que ideoldgica, pois para garantir seus espag¢os nas universidades, era
necessario que despertassem suficientemente o interesse do publico para que
comparecessem em grande numero as salas de conferéncias das faculdades
de psicologia para assim poder pressionar as universidades a financiar suas
pesquisas (Coon, 1992; O’Donnel, 1985). Ironicamente, alguns dos primeiros
recursos foram doados por cidadaos cujo interesse era apoiar as pesquisas
psiquicas. O psicélogo Granville.Stanley Hall (1846-1924), professor na Clark
University, viu-se em situacao delicada quando recebeu em 1906 um grande
montante (aproximadamente U$5.000,00) oriundo de uma heranga para que
se instituisse um fundo para pesquisa com instru¢cdes especificas para que
fosse sobre espiritualismo. Apds pedir de forma branda e educada para que
se retirasse o termo do testamento, Hall concordou que este fosse substituido
pelas expressdes ‘espiritismo’ e ‘pesquisa psiquica’, pois suas conotacoes
eram ligeiramente mais cientificas (Coon, 1992).

A historiadora Deborah J. Coon (1992) ainda argumenta que os
psicélogos do periodo nao rejeitaram completamente o oculto por ndo terem
alcangado consenso entre eles quanto ao que caracterizaria um objeto
cientifico e um pseudocientifico. Segundo alguns deles, todo e qualquer
fendmeno espiritualista deveria ser rejeitado em vista da quantidade de
médiuns de efeitos fisicos ja expostos como fraudadores, enquanto outros
contemplavam, por exemplo, a possibilidade da comunicagao telepatica como
fenbmeno a ser investigado. Muito embora ele fosse associado a mediunidade
mental, ele ndo era um fendmeno classificado como exclusivamente
espiritualista.

Varias foram as teorias que propunham explicacdes para o fenbmeno
oculto mental naquele periodo. Além da fraude, outras hipoteses propunham
explicar a mediunidade ou como efeito de agdes involuntarias ou a crenga
nela como consequéncia de delirios epidémicos (Carpenter, 1853; 1877;
1900), como sintoma psicopatologico (Janet, 1889; Freud, 1923) ou nas suas
expressoes fisicas, como fenbmeno capaz de demonstrar a existéncia de
forcas da natureza ainda desconhecidas (Crookes, 1871a; 1871b) ou de

desvelar estruturas “sobremateriais” do universo (Lodge, 1932: 172).
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Dentre os que que discordavam da hipotese psicopatolégica da
mediunidade, podemos citar também F. W. H. Myers, Carl G. Jung (1875-
1961) e William James. Myers defendia a hipétese da mediunidade como
manifestagcdo de um estagio superior na evolugdo da personalidade, cuja
origem seria um composto de fontes abrangendo a telepatia, a comunicagéo
com espiritos e também o subconsciente do médium. Para Jung e James a
mediunidade teria origem no subconsciente do médium (para Jung o termo
seria ‘inconsciente’), ndo excluindo a possibilidade de uma origem
paranormal, incluindo a possibilidade da comunicacdo com espiritos, fato que,
segundo eles, merecia investigacdo mais profunda (Almeida & Lotufo Neto,
2004).

James, Myers e Lodge faziam parte da Society for Psychical Research
(Sociedade para Pesquisas Psiquicas®') ou simplesmente SPR®?, organizagéo
fundada em 1882 por um grupo de intelectuais de Cambridge na Inglaterra. A
organizacao é considerada a primeira oficialmente regulamentada a pesquisar
sistematicamente os fendmenos que a partir dai passaram a ser conhecidos
também como psiquicos. Ao contrario das propostas de alguns médicos e
psicologos que enfatizavam explicagbes respectivamente fisiologistas e
psicopatologicas para os fendmenos psiquicos, a SPR adotou a perspectiva
psicoldégica em que “a mente era vista como tendo supremacia sobre as
limitagdes fisicas e bioldgicas” (Alvarado, 2002:10).

Os fisicos William F. Barrett (1844—1925) e Balfour Stewart (1828-87),
o fildsofo Henry Sidgwick (1838-1900) e sua esposa, a matematica Eleanor
Sidgwick (1845-1936), o esteta Edmund Gurney (1847-88), o literato de
estudos classicos Frederic W.H. Myers (1843-1901), Frank Podmore (1856—

51 No sentido proposto pela S.P.R., sdo pesquisas direcionadas aos fendmenos do espirito
que se apresentam como manifestagdes de faculdades novas, diferentes daquelas que se
ocupa a psicologia classica (Lalande, 1999: 891). Como ja citado anteriormente, Theodore
Flournoy defendia a utilizagdo do termo parapsiquico, por “englobar, sem preconceber nada
sobre a sua natureza e as suas causas reais, todos os fenébmenos de aspecto assombroso
ou anormal, correntemente designados pelos epitetos de psiquicos, ocultos, mediunicos,
supranormais (Flournoy apud Lalande, 1999: 891 — grifos do autor). Utilizaremos o termo
“pesquisas psiquicas” nesse trabalho em referéncia sobretudo ao estudo cientifico da
mediunidade. A palavra “parapsicologia’ cunhada em 1889 pelo psicdlogo somente passou a
ser usada em meados da década de 1920. Ver Dessoir (1889).

52 Vale ressaltar que a SPR ainda esta em atividade.
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1910) e Richard Hodgson (1855-1905) formaram o nucleo inicial da SPR. Em
seus dois primeiros anos, o numero de associados era de 300 e em 1893
chegou a cerca de 1000. Muitos daqueles que se juntaram a SPR ao longo
dos anos eram estadistas ilustres e profissionais de destaque em suas areas,
(Knapp, 2003). Trilhando os mesmos ideais da SPR, organizacgdes similares
também foram fundadas na Alemanha, Italia, Franca, Russia, Suécia, Austria,
Polénia e Estados Unidos (Knapp, 2003).

William James foi um dos primeiros membros da SPR. Por esse motivo
consideraremos que sua carreira como pesquisador psiquico teve inicio em
1882%, quando se encontrou pela primeira vez com os fundadores da SPR
em Londres, e se estendeu até sua morte em 1910. Aqueles eram individuos
“intelectualmente talentosos, totalmente dedicados e abastados” (McDermott,
1986, p. xv), que se tornaram sinGnimos de pesquisas psiquicas naquele
periodo, formando uma associacdo colaborativa que nao pode ser
considerada a parte do trabalho de James naquele campo (McDermott, 1986:
xv). Trés anos mais tarde, a primeira reunido da American Society for
Psychical Research (Sociedade Americana para Pesquisas Psiquicas), a
ASPR, se realizava em Boston. Juntamente com intelectuais e cientistas da
Universidade de Harvard, William James desempenhou um papel de lideranga
em sua fundacédo (Murphy, 1973: 14), ocupando a presidéncia dos Comités
de hipnotismo e mediunidade, dois dos fendmenos mais investigados e
discutidos em ambas as SPRs (Alvarado, 2002).

Assim, o grupo de intelectuais e cientistas de renome que formou a
SPR (e por alguns anos a ASPR) tornou-se ativamente comprometido na
conducgdo de investigagbes acerca “do conjunto de fendmenos discutiveis
designados por termos tais como mesmeéricos, psiquicos e espiritualistas” com
0 “mesmo espirito que havia permitido a Ciéncia resolver tantos problemas”
(SPR, 1882-83: 2). A Sociedade acreditava que a melhor abordagem

metodoldgica aqueles fenbmenos, e de acordo com a concepgao empirista de

53 Em margo de 1869, foi publicado um artigo de revisdo no Boston Daily Advertiser de autoria
de William James, em que ele comenta favoravelmente o livro de Epes Sargent intitulado
Planchette, que versava sobre os fenémenos espiritualistas. Na opinido de Murphy & Ballou
(1973), esta ndo é uma contribuigdo a literatura das pesquisas psiquicas, mas pode ser
considerada a primeira expressao do interesse de William James pelo tema.
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ciéncia seria primeiramente reunir o maior numero de evidéncias possivel e
subsequentemente descartar aquelas que fossem duvidosas, esperando que
as restantes fossem suficientes para avaliagdes qualitativas e estatisticas
(Cole, 2001). Sempre que possivel, os dados deveriam ser oriundos da
observacao direta de fendbmenos espontaneos ou provocados e os métodos
experimentais de controle bem como os meios de registro utilizados por seus
pesquisadores a altura dos padrbes da ciéncia da época (Broughton, 1992;
Price, 1939). Assim, a meta da SPR era compor um corpo evidencial de fatos
inquestionaveis para entao propor teorias explicativas para tais ocorréncias.

A possibilidade de transferéncia de pensamentos, ou telepatia®,
também foi testada pela SPR através de experimentos direcionados, e.g.
cartas e desenhos, e por meio de estados de consciéncia alterados
hipnoticamente. Na verdade, a hipnose foi um dos fenbmenos mais estudados
pelos pesquisadores da Sociedade entre 1882 e 1900 (Alvarado, 2002), uma
vez que alguns deles consideravam-na como técnica capaz de revelar
potenciais mentais relacionados aos fendmenos psiquicos (Gurney, 1884;
Myers, 1886) bem como um instrumento para estudar seus mecanismos
(Alvarado, 2002).

Apesar de seu grande interesse pela hipnose, a SPR também se
dedicou a investigacdo da mediunidade. Muitas centenas de séances
(reunides mediunicas) foram observadas e os médiuns mais famosos do
periodo passaram pelo escrutinio de seus pesquisadores, muitos deles
expostos como fraudulentos (Knapp, 2003: 368). Mesmo assim, a exemplo da
Sra. Piper (uma das médiuns mais investigadas pela SPR) alguns desses
médiuns demonstraram ser possivel obter informagdes acerca de eventos ou
pessoas desconhecidas através de canais que ndo os dos cinco sentidos.
Muito embora a hipotese de que as informacdes obtidas provinham de

personalidades de pessoas ja falecidas ndo pudesse ser provada, a SPR

5 Termo cunhado por Frederic Myers, pesquisador da SPR, que se refere a aquisicdo
paranormal de informacdes referentes aos pensamentos, sentimentos ou atividade de outro
ser consciente; o termo substituiu expressdes anteriores tais como “transferéncia de
pensamento”; ver Glossary of Parapsychological Terms.
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mantinha a telepatia como teoria explicativa, mesmo que parcial, para tais
fendmenos. (Alvarado, 2002a).

Um dos trabalhos mais importantes da SPR na década de 1880
envolveu a investigagdo do fenbmeno ao qual eles se referiam como
“alucinagdes veridicas”, ou seja, experiéncias de individuos que afirmavam ter
visto, escutado ou sentido pessoas que mais tarde tiveram suas mortes — ou
risco de morte — confirmadas em horario aproximado aquelas percepcodes. Os
resultados desse estudo foram publicados em obra de dois volumes intitulada
Phantasms of the Living (Fantasmas dos Vivos) em 1886. O fato interessante
€ que esses dados foram apresentados pela SPR no primeiro Congresso
Internacional de Psicologia Experimental em Paris em 1889.

Esse congresso € digno de nota por motivos que tocam nosso estudo.
Primeiramente por sua importancia histérica para o desenvolvimento de outra
abordagem dos fenbmenos mentais, a psicologia dinamica® do subconsciente
(Taylor, 2009). E em segundo lugar, por reunir em um unico encontro uma
variedade consideravel de interesses e perspectivas nas ciéncias da mente
que emergiam naquele periodo. O evento foi organizado pelo grupo do
neurologista Jean-Martin Charcot (1825-1893), que ndo pode estar presente
no congresso. O psicologo Théodule-Armand Ribot (1839-1916) assumiu a
sua presidéncia e o médico fisiologista e pesquisador psiquico Charles Richet
(1850-1935) foi o Secretario Geral. Membros do Comité Organizador incluiam
o fisiologista e psicélogo Henri-Etienne Beaunis (1830-1921), o polimata
Francis Galton (1822-1911), o psiquiatra, antrop6logo e pesquisador dos
fendmenos psiquicos Enrico Morselli (1852-1929), William James, Wilhelm
Wundt e Pierre Janet (Alvarado, 2010).

Estiveram presentes os pesquisadores psiquicos F. W. H Myers e

Henry Sidgwick da S.P.R. de Londres. Dos Estados Unidos, além de William

5 Eugene Taylor assim define o termo ‘dindmico’ em seu sentido geral: “refere-se a
transformacgéo de energia de um estado a outro” (Taylor, 2009: 10). Ainda segundo Taylor,
para William James o conceito € equacionado em termos de atividade ideomotora, i.e., ideias
conduzem a comportamentos. Ja Freud e Jung utilizam o termo para referirem-se a
transformacgéo da energia psiquica de uma experiéncia traumatica ou conflito intrapsiquico
em uma variedade de expressodes, tais como imagens subconscientes, sonhos simbdlicos ou
até mesmo sintomas fisicos (Taylor, 2009).
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James, estiveram presentes o psicologo Joseph Jastrow, o psicologo,
psiquiatra e médico Boris Sidis (1867-1923) e 0 médico especializado em
neurologia e psicologia anomalistica Morton Prince (1854-1929). O médico
neurologista Hippolyte Bernheim (1840-1919, o jurista conhecido por seu
trabalho em hipnose penal Jules Liégois (1833-1908), o psicologo Alfred Binet
(1857-1911), bem como o psicélogo experimentalista e matematico Joseph
Delboeuf (1831-1896) da Bélgica e o psiquiatra Auguste-Henri Forel (1848-
1931) da Suicga. Da ltalia, o médico, criminologista e investigador psiquico
Caesar Lombroso (1835-1909), e da Alemanha, o psicologo Hugo
Munsterberg (1863-1916) e o meédico psiquiatra e pesquisador psiquico Albert
von Schrenk-Notzing (1862-1929) entre outros (Taylor, 2009).

As pesquisas psiquicas nao estavam programadas para o congresso
em Paris, mas gracas a influéncia de Charles Richet, foi incluida uma sesséo
de comunicagao para que a SPR apresentasse seus trabalhos (Blum, 2006).
Além de apresentar os resultados do estudo estatistico das ‘alucinacdes
veridicas’, Myers, Sidgwick, James bem como Richet sugeriram que o estudo
deveria ser expandido internacionalmente. Segundo James, em carta para
sua esposa Alice, a reacao foi bastante adversa, com os cientistas mais
conservadores se opondo categoricamente a ideia” (James, W to Gibbens, A,
1889). Curiosamente, Pierre Janet, que a época pesquisava o fendmeno
hipnético juntamente com Richet, se opés veementemente a proposta
declarando ndo querer ver sua pesquisa associada com fantasmas e
duendes. Apesar da resisténcia, o projeto foi aprovado e pesquisadores
aleméaes, italianos, suicos e brasileiros concordaram em conduzir as enquetes
em seus respectivos paises (Blum, 2006).

James foi apontado para tomar cargo do recenseamento nos Estados
Unidos e conforme suas palavras, seu objetivo era “descrever cientificamente
(...) alucinagdes casuais de pessoas sas incluindo neste termo, aparicdes
ilusorias (...)" (James, 1889-97/1986: 56), em outras palavras, se alguém em
estado de vigilia teria tido a impressao de ter visto, ouvido ou sido tocado por
um ser vivo ou objeto inanimado, mas que a tal experiéncia ndo pudesse ser

atribuida qualquer causa fisica externa (James, 1889-97/1986: 58). O objetivo
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dessa pesquisa era “ (1) determinar a propor¢cdo de pessoas que tem tais
experiéncias e (2) obter detalhes das experiéncias visando examinar suas
causas e significado” (James, 1889-97/1986: 56 — grifo do autor).

Trés anos mais tarde e com a participagdo de seis paises (Estados
Unidos, Inglaterra, Alemanha, Franca, Russia e Brasil), os resultados foram
apresentados no Congresso Internacional de Psicologia Experimental em
Londres. Apds a analise de 17.000 casos reunidos pelos britanicos, 7.123 por
James e Hodgson, e mais os dos outros paises, foi demonstrada uma
correlagdo estatisticamente significativa entre as aparicdes relatadas e as
mortes, dados estes consistentes com os achados da pesquisa anterior. Os
processos estatisticos foram os mesmos em todos os grupos de casos e
quando confrontados, os dados analisados de um pais confirmavam os dados
analisados dos outros (Blum, 2006) Apds a analise dos dados processados
por Hodgson, James afirmou que “as aparicbes no dia da morte séo, de
acordo com nossas estatisticas, 487 vezes mais numerosas que o puro acaso
possa produzi-las” (James, 1889-97/1986: 75 — grifos do autor), um numero
compativel com aqueles obtidos por seus colegas na Europa.

Para a SPR, a transferéncia de pensamentos do individuo em crise
para o receptor das impressodes era a teoria explicativa mais plausivel nesses
casos. Todavia, para James os resultados ndo eram suficientes como
evidéncia a ponto de convencer a ortodoxia cientifica. “Eu nunca acreditei e
nao acredito agora que esses numeros irdo conquistar a descrenga”, escreveu
em carta para Sidgwick. “Eles sdo apenas uteis para refutar a certeza
dogmatica dos cientistas que os avisos de morte sao coincidéncias do acaso”
(James, W to Sidgwick, H, 1896).

Foi a partir da década de 1890 que a psicologia gradualmente
estabelecia sua ortodoxia, que obviamente nao incluia disposi¢cao favoravel
aos fendbmenos ocultos, incluindo nessa categoria a mediunidade em suas
varias expressodes e praticas consideradas por ela como pseudoterapéuticas
como as mistico-religiosas de cura pelo pensamento ou pela fé.

Em seu esforgo para fundar uma psicologia de maior alcance, William

James afirmava ser cedo demais para uma ciéncia tdo jovem como a
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psicologia descartar fendmenos mentais a priori por julga-los implausiveis
(James, W to Stumpf, C, 1892). Ele argumentava que os psicélogos deveriam
deixar de lado discussbes acerca dos mecanismos causais, tanto mentais
quanto psicofisicos, e concentrar-se nos fenbmenos em si, fossem eles quais
fossem, incluindo aqueles denominados ocultos, espiritualistas ou psiquicos
(Coon, 1992). Para que seja evidenciada a relevancia dos fenbémenos
psiquicos na obra de William James, citamos a titulo de exemplo The
Principles of Psychology (1890), em que o autor no capitulo X, The
Counsciousness of Self, dedica algumas paginas a discussdo acerca da
mediunidade como um fendmeno em que se constata a alteracdo anémala do
self (James, 1890/1981). Paginas depois, James afirma ‘(...) estou convencido
que um estudo sério desses fenbmenos de transe € uma das maiores
necessidades da psicologia, (...)” (James, 1890/1981: 375. James também se
posicionava favoravelmente as pesquisas do oculto em conferéncias como as
Lowell Lectures on Exceptional Mental States de 1896, bem como se envolvia
em debates bastante acalorados com seus colegas através de publicagdes
em periodicos cientificos como Science. (Cattell, 1898a, 1898b; James,
1898a, 1898b, 1899a, 1899b).

Com o tempo, os mesmos representantes da ciéncia ortodoxa que
propuseram elucidagdes aos fendmenos psiquicos através de perspectivas
naturalistas, materialistas ou fisiologistas declararam nao ter mais interesse
em ocupar-se do tema e passaram também a criticar a SPR por investigar
fendmenos que, segundo eles, subverteriam a Lei Natural (Keeley, 2001).
Ademais, o fato de que parte dos membros da SPR se declarava espiritualista
foi usado como argumento para associar o trabalho de pesquisa daquele
grupo ao ocultismo (Keeley, 2001), fazendo com que qualquer tentativa séria
de investigacdo daquela classe de fenbmenos fosse rotulada como
empreendimento pseudocientifico e, portanto, sem valor aos olhos da ciéncia.

Entrementes, James popularizava as pesquisas psiquicas na medida
em que se tornava também popular aos olhos do publico como oponente duro
aos criticos do fendbmeno oculto, em parte por nao ter aderido ao

espiritualismo, mas principalmente por sua notoriedade académica na
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psicologia e filosofia. Ladeado por William Crookes, Oliver Lodge e Charles
Richet, todos nomes consagrados nos circulos mais altos da ciéncia, James
transitava dentro e fora do territério da ortodoxia cientifica, flexibilizando com
suas ideias as fronteiras por ela estabelecidas. Esse fluxo de acesso permitiu
a James representar as pesquisas psiquicas junto aos circulos mais rigidos
das ciéncias da mente do periodo. Em suas obras académicas e conferéncias,
James ndo se furtava em citar Myers, Gurney, Flournoy e Richet como
pesquisadores do fendmeno oculto cujas ideias informavam as suas proéprias.

Para concluir, as contribuigdes da SPR foram varias, no entanto, para
a psicologia, concepgdes relativas a natureza e dindmica do subconsciente e
da dissociagao, oriundas sobretudo das pesquisas realizadas com meédiuns
como a Sra. Piper, foram além da proposta de Janet de que traumas ou
patologias seriam suas causas (Alvarado, 2002). Alias, James ndo explicava
a mediunidade por esse viés da dissociag&o, que reduzia tudo a sugestédo ou
a uma consciéncia secundaria. Na verdade, ele rompeu com Janet ao adaptar
ideias de pesquisadores psiquicos, como Myers, que argumentavam em favor
de regides supranormais da mente que levariam a consciéncia a
transcendéncia de limitagdes fisicas (Alvarado, 2010). Mais do que isso,
James via na expressao do fendmeno mediunico, configuracdo de grau
distinta nos elementos que constituem o fluxo de pensamento em vigilia. De
maneira analoga a mente subliminar de Myers, ele via o fluxo de imagens e
informacdes entremeadas por sentimentos de relacbes que em transe, ao
aumentar seu grau de presenca no fluxo, fazem transbordar o rio mental para
alem de suas margens e trazem consigo novos materiais antes
desconhecidos e inalcangaveis. Mas isso veremos um pouco mais adiante em

nosso estudo.
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2 WILLIAM JAMES E O OCULTO

Toda historia pode e deve ser revisitada. E quando houver evidéncias
suficientes, revista e recontada, sobretudo a historia da ciéncia (ou das
ciéncias), para que afastemos nao apenas do senso comum, mas também de
parte das comunidades académicas, a presuncdo de ela ser linear e
progressiva. Uma sequéncia de eventos épicos em que a razao humana se
expande na medida em que novas teorias superam as velhas, ou melhor,
quando as corretas substituem as equivocadas. Nessa historia, os cientistas
tornam-se os protagonistas de uma conquista do ainda ignorado e seus
aparatos conceituais, metodoldgicos e tecnoldgicos ao se refinarem, definem
0S sucessos que obsoletam os de seus predecessores. Mesmo assim, essa é
uma histéria em que s6 ha grandes homens, pois mesmo aqueles que ficaram
para tras estarao eternizados como pioneiros de um mesmo ideal irmanados
pelo espirito nobre da busca pelo conhecimento.

Mesmo que Newton tenha se envolvido com a alquimia (Dobbs 1975),
ou Darwin abragado conceitos de hereditariedade ndo Mendeliana ou
enfrentado crises de consciéncia devido as suas crengas teoldgicas (Richards
1987), alguns historiadores insistem em isentar seus idolos ndo apenas
porque foram bem sucedidos em suas teorias, mas porque suas ideias diziam
respeito a coisas importantes. Assim, procuram minimizar tais fatos
transformando-os em detalhes ou pequenos enganos quando comparados ao
vulto da contribuigdo, com o intuito de manter sua integridade intelectual pois,
segundo o que acreditam, o processo da ciéncia ndo pode admitir a inclusado
de erros de percurso tao flagrantes (Allchin, 2000). Além disso, cientistas hoje
celebrados publicamente como Richard Dawkins, Brian Cox, Neil DeGrasse
Tyson e Bill Nye divulgam uma narrativa em que a ciéncia ocidental é a
libertadora da humanidade das forgas opressoras do misticismo e da
supersticao (Sommer, 2016).

No entanto, o olhar mais atento do historiador percebe no passado das

ciéncias, mesmo no periodo que antecede a criagao do termo, a possibilidade
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de narrativas diferentes aquela de dimensao unica, heroica e libertadora. Ele
vé em seus personagens, pessoas complexas cujas biografias foram muitas
vezes determinadas por comportamentos e decisdes motivados pela duvida e
inseguranga ou pela fé e conviccdo no intangivel. Sdo personagens
complexos porque o ser humano assim o é nas suas caracteristicas e nas
relagdes que constroi com o mundo. Assim, o observador cuidadoso nao
consegue apontar apenas um fio de condugédo, mas uma miriade de fatos e
ideias que, multiplos e sobrepostos, interagem entre si, ora se
complementando, ora se opondo, ora nem se tocando, mas que certamente
participam de uma rede de relagbes que transcende a atividade cientifica, e
que com ela auxilia na definigdo da cultura de um povo localizada no tempo e
no espago. Em nosso caso, a localizagao esta entre o século XIX e a primeira
década do XX em um eixo que se estende da Inglaterra a Nova Inglaterra nos
Estados Unidos, periodo e geografia em que William James viveu e deixou
sua marca indelével.

Nos deparamos agora com outra questao: Qual a narrativa de contexto
que devemos escolher? Temos certeza que o século XIX é de extremo
interesse tanto para a historia quanto para a filosofia da ciéncia nao apenas
por ela ter sido palco de profundas mudancas em multiplas frentes, mas,
sobretudo, por ter sido o desenvolvimento da atividade cientifica, como a
conhecemos hoje, um dos vetores de influéncia para essa virada. E por ter
sido determinante na revolugdo de uma mentalidade que persiste até os dias
de hoje, que o século XIX pode ser sim definido como a ‘era da ciéncia’
(Knight, 1986), pois foi a partir do empreendimento cientifico que contextos
como o econdmico, o social, o politico e o religioso se modificaram a tal ponto
que uma imagem suficientemente representativa do periodo ndo pode dele
prescindir. Podemos, portanto, afirmar que os efeitos de suas extraordinarias
descobertas foram além do alcance da ampliacdo da agdo do homem sobre a
natureza. Eles foram também os responsaveis por desdobramentos que
fizeram brotar nas diversas camadas sociais sentimentos que contrastavam o
otimismo e a duvida, a esperanca e o medo, a confianca e a incerteza,

sentimentos estes que definem o século XIX como um todo (Croce, 1995;



92

Lyons, 2009). Podemos assim caracteriza-lo também como uma ‘era de
contradicoes’.

Caso delimitassemos o contexto de nosso trabalho a relacdo entre a
ciéncia e o desenvolvimento industrial e econbmico dos paises da Europa e
subsequentemente da América do Norte, bem como suas consequéncias
sociopoliticas, descreveriamos um periodo cujos avangos cientificos e
tecnologias tanto acirraram quanto ampliaram o espago para a competicdo
capitalista que eventualmente derrotaria sistemas econémicos antes apoiados
em hierarquias sociais. Ainda que duvidosas essas mudangas despertaram
na populacao o desejo por um futuro promissor mesmo que este findasse por
ser o destino de uma minoria. Na pratica, na medida em que inovagdes
tecnologicas traziam a perspectiva otimista de oportunidades de negdcio
impares, havia também a inquietacdo do trabalhador comum que sofria com
os movimentos ciclicos que oscilavam entre booms econdmicos e a retragao
de mercados (Lyons, 2009). Coadunada a expansao dos negdécios e ao
desenvolvimento das ciéncias, o avanco da democracia trazia de arrasto
também a esperanga por uma sociedade mais justa. Todavia, seu projeto
politico n&o dissipava na populagédo o temor de uma possivel revolugéo cujos
excessos ocorridos na Franga quedavam ainda vivos em sua memoéria (Lyons,
2009). Nessa perspectiva, esse teria sido ‘o século de novas ideologias e
movimentos operarios’.

Poderiamos também nos ater as questionaveis teorias que viram o
século XIX como um periodo de racionalizagdo, intelectualizacao e,
consequentemente, de desencantamento do mundo, como queria Max Weber
(1946). Caso estabelecéssemos como fato o empobrecimento da vida comum
de seu sentido religioso ou metafisico e que isso se deveu as ciéncias cujas
conquistas assumiram espago consideravel nas deliberagbes acerca da
realidade, teriamos que nos aprofundar nos processos pelos quais ela criou
justificativas tedricas e estruturas institucionais aparte das religiosas,
responsaveis parcialmente pela possivel tensédo entre essas duas esferas em
meados do século (Croce, 1999). Além disso e como consequéncia deste

apartamento, teriamos que considerar o cenario desafiador para a populagao
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da diversidade de autoridades referentes ao conhecimento do mundo, uma
vez que a aparente certeza cientifica minava a confianga em crengas
religiosas (Croce, 1995). Nesse viés, esse seria ‘0 século das tensdes entre
ciéncia e religiao’.

Todavia, por mais interessante que as tematicas que relacionam as
ciéncias as perspectivas socioeconémicas, politicas e religiosas possam
parecer, elas se apresentam muito vastas e parcialmente relevantes ao
desenvolvimento de nossa tese. Mesmo que refreassemos o0s
desdobramentos acima citados e nos ativéssemos ao século XIX apenas de
modo a considera-lo a era de ciéncias como fonte de conhecimento, ela
permaneceria ainda muito vasta para o numero limitado de paginas que nosso
trabalho comporta, pois este tema mesmo que especifico exigiria
desdobramentos internos multiplos.

Assim, para que possamos cumprir com 0S nossos objetivos de
pesquisa, delimitaremos nossas analises a um recorte contextual particular
cuja légica acomodara nossas teses sem deixar de refletir o espirito do
periodo no ambito das ciéncias.

Como ja mencionado anteriormente, a biografia de William James
(1842-1910), circunscrevera nosso contexto ao século XIX e primeira década
do século XX, que coincidem aproximadamente aos periodos Vitoriano (1837-
1901) e Eduardiano (1901-1910). Devemos lembrar que além desses
periodos estarem vinculados na sua esséncia a Gra-Bretanha, eles também
tiveram fortes influéncias nos Estados Unidos, mais especificamente em
regides de alta densidade demografica como a Nova Inglaterra e o Extremo
Sul. E como disse em certa ocasido o médico e poeta Dr. Oliver Wendell
Homes (1809-1894): “Boston tem nela o suficiente de Londres para se fazer
um bom Dicionario de Inglés” (Holmes, 1895: 93). Assim, embora
geograficamente distintas, podemos considerar essas regides dos Estados
Unidos como extensdes transatlanticas do chamado Vitorianismo britanico e
que ha certo compartiihamento de mentalidades nesses dois polos. (Picker,
2011; Howe, 1975; Miller, 1957; Houghton, 1957) Se levarmos em conta

também que a vida de William James se dividiu em boa parte entre Londres e
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Boston e que suas relagdes intelectuais mais intensas fluiram nesse eixo,
podemos assumir que seu transito intelectual e cultural se dava em ambientes

que comungavam de caracteristicas gerais semelhantes.

2.1 O século da transig¢ao nas ciéncias

O século XIX na Gra-Bretanha e subsequentemente nos Estados
Unidos acolheu a industrializagao e revolugdes politicas, a obrigatoriedade da
educacgao, a invencao do trem, o inicio dos servigos postais, bem como o
crescimento do Evangelicalismo e da critica as autoridades do passado. Na
esteira de avancgos tecnoldgicos que marcavam um periodo de progresso
radical, os vitorianos alcangcavam também sucesso econémico. A Revolugao
Industrial iniciada no século precedente fazia ressurgir o ideal baconiano de
que através do conhecimento o homem poderia determinar seu proprio
destino. Todavia, foi a partir da segunda metade do século XIX que a ciéncia
protagonizou sua propria transigao ao nutrir a tecnologia e modificar a imagem
do cientista perante o publico, o elevando ao status de profissional. Como

afirma o fisico-quimico Brian L. Silver:

O reconhecimento da ciéncia como uma forga intelectual de
amplo significado nao era novo, mas no século dezenove,
pela primeira vez na histéria, a ciéncia estava avangando
sobre o pratico, o cotidiano, construindo o prestigio do
cientista como um benfeitor e uma autoridade a quem
recorrer para orientacao (Silver, 2003: 197).

Nesse processo em que o desenvolvimento da ciéncia assumiu posi¢cao
de destaque, ndo podemos reduzir o século XIX ao aprimoramento teorico e
técnico daqueles que a representavam, pois a filosofia do periodo ndo apenas
refletiu essa realidade, mas também foi, em certa medida, a condutora da
transicdo para um projeto cientifico cujos ideais se assentavam no progresso
profissional e tecnolégico. Os fildsofos Auguste Comte (1798- 1857), John
Stewart Mill (1806-1873) e Herbert Spencer (1820-1903), inspirados pelos

avangos das ciéncias empiricas, desenvolviam ideias que norteariam



95

cientistas profissionais, e também profissionais com aspiracdes cientificas,
mas sobretudo, exerciam influéncia significativa sobre os observadores e
popularizadores da ciéncia (Croce, 1995). Segundo William James, por
exemplo, Spencer "ampliou a imaginagao, e libertou a mente especulativa de
inumeros médicos, engenheiros, advogados, fisicos, quimicos, e dos leigos
em geral" (James, 1904: 104).

Cientistas como Hans Christian Oersted (1777-1851), André-Marie
Ampére (1775-1836), Michael Faraday (1791-1867) e James Clerk Maxwell
(1831-1879) também receberam influéncia direta ou indireta de correntes
filosoficas anteriores como o Idealismo Transcendental de Immanuel Kant
(1724-1804) e da Naturphilosophie de Friedrich Wilhelm Joseph von Schelling
(1775-1854). Nao se pode tampouco esquecer, € claro, das contribuicdes de
Arthur Schopenhauer (1788-1860) e Friedrich Wilhelm Nietzsche (1844-1900)
na elaboragao de principios basicos da psicologia humana e sua relevancia
para os pensadores do inconsciente Sigmund Freud (1856-1939) e Eduard
von Hartmann (1842-1906) bem como para Karl Jaspers (1883-1969), Carl
Gustav Jung (1875-1961) e Ludwig Binswanger (1881-1966).

Para que a transicdo se consolidasse, os cientistas do periodo
buscavam a definicdo da atividade cientifica, no entanto, debates bastante
intensos findaram por demonstrar que tanto ciéncia quanto o chamado
método cientifico ndo eram entidades unitarias (Gieryn, 1983; 1999). Além de
sua multiplicidade, outro aspecto que ficou patente no periodo foi o da
indissociabilidade entre ambos, pois como apontado pelo historiador da
ciéncia Daniel P. Thurs (2011), as modificagdes dos métodos cientificos ainda
hoje refletem as mudancgas nas ciéncias e o seu papel no mundo.

Assim, as ciéncias na sua pluralidade iniciaram processos de definicao
de seus territérios cada qual estabelecendo seus objetos de pesquisa e seu
alcance através de metodologias que se coadunassem a principios comuns
como o da observacédo, da experiéncia e da evidéncia, para entdo se chegar
a conclusdes gerais. Henry H. Bauer (1992) afirma que boa parcela dos

pensadores da ciéncia do século XIX acreditavam na primazia da evidéncia
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sobre a teoria, i.e., que a teoria, subordinada a evidéncia, garantiria um
sucesso que poderia ser estendido a qualquer campo do conhecimento.

A aposta em um método que grosso modo se resumia as palavras ‘fato’
e ‘inducao’, como critério de validagao do conhecimento cientifico também
abriu espago para que novos projetos de pesquisa se candidatassem ao
status de ciéncia (Thurs, 2011). Isso tanto € verdade que sobre as premissas
de evidéncias colhidas e acumuladas objetivamente e de teorias fielmente
baseadas nelas, o Darwinismo Social floresceu, Karl Marx (1818-1883)
procurou fazer da histéria uma ciéncia e Freud fundamentou suas teorias em
estudos de caso no intuito de desvendar os mecanismos da mente (Bauer,
1992).

Além disso, outra dindmica pode ser observada na configuragdo da
atividade cientifica no século XIX: as ciéncias como disciplinas modernas
procuraram se definir ndo apenas com a determinagdo dos objetos de seu
interesse e de metodologias de investigacdo, mas também pelo
distanciamento daquilo que julgavam nao ser. Isso significa que as ciéncias
procuraram afirmar sua identidade através da demarcacio de fronteiras que
ao mesmo tempo em que cumpriam a funcdo de estabelecer o perimetro
inclusivo de seus bens e formas de atuacao, i.e., de seu alcance, as isolava
ou pelo menos as afastava de categorias do conhecimento que em séculos
anteriores constituiram a unidade da qual participava, a chamada filosofia
natural (Harrison, 2006).

Ao final do século XIX, ja era tacito que o termo ciéncia excluia o
estético, o ético e o teoldgico (Harrison, 2006). Vale ressaltar porém, que este
processo demarcatério de distincdo entre estas grandes areas do
conhecimento ndo se deu de maneira unilateral, ou seja, exclusivamente a
partir de personagens e comunidades cientificas emergentes da época, mas
também de algumas sociedades religiosas que por sua vez se opunham as
teorias, como por exemplo as de Charles Darwin, taxando-as de meras
especulacdes apresentadas como fatos cientificos, i.e., de uma “ciéncia assim

chamada falsamente”, por se oporem a Biblia (Thurs e Numbers, 2011: 282).
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Assim, o saber cientifico no periodo em que concentramos nosso
estudo procurou fixar sua identidade também ao se opor a categoria antitética
do saber falso, ou seja, do conhecimento de objetos considerados ilusorios
aos olhos da ciéncia ou adquiridos através de métodos e recursos nao
legitimados por ela. Desta forma, a ciéncia acreditava ser o instrumento que
garantiria a transi¢do do conhecimento infundado para o verdadeiro, o real, e
o preciso. Com pretensdes de deter o conhecimento verdadeiro, mesmo que
esse valor ndo fosse absoluto, a ciéncia definia aquilo que ela nao era,
fazendo de atividades que tivessem pretensdes as novas verdades mas que
nao estivessem em conformidade com seus principios, uma falsificacio.

Disciplinas como a geologia, a arqueologia, a paleontologia e a biologia
evolutiva, cada qual em seu territério epistémico, eram defendidas por
cientistas, no mais das vezes, quando temas duvidosos tentavam adentrar
suas fronteiras colocando-os seus representantes ao contato com novos
candidatos ao reconhecimento cientifico. A titulo de exemplo, citamos o tema
da existéncia ou n&o das serpentes marinhas, questao que também contribuiu
com discussdes acerca da natureza da evidéncia, uma vez que as
declaracdes de testemunhas nunca foram apoiadas sobre provas materiais de
especimes ou restos dos mesmos. Na sua maioria, eram os amadores da
ciéncia que relatavam ter avistado esses animais, 0 que contribuiu para a
construgdo da figura do cientista profissional em oposicdo ao amador e
também para a distingdo entre o cientifico e o néo cientifico (Lyons, 2009).

Outro exemplo a ser citado é o da frenologia, que na sua forma mais
tipica defendia que partes do cérebro determinavam a morfologia no cranio
que por sua vez revelava tracos da personalidade e do carater das pessoas
(Thurs, 2011; Lyons, 2009). Em contraste as serpentes marinhas o tema era
bem mais complexo, ndo apenas por estar em conformidade com os principios
de se elaborar conclusbes gerais a partir da apresentacdo de fatos, mas
também por remeter a questdes essencialmente filoséficas como a natureza
da mente e sua relagdo com o cérebro, isso sem mencionar as reivindicagdes
praticas feitas por jovens médicos (Lyons, 2009). No contexto da transig¢ao

entre as alegacdes consideradas falsas das ciéncias chamadas marginais e o
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conhecimento verdadeiro da ortodoxia cientifica que se constituia a época, o
possivel papel de contribuicdo da frenologia, por sua abordagem naturalista,
no distanciamento da psicologia da filosofia faz dessa questao algo bastante
complexo (Young, 1970).

Além disso, Young (1970) ainda argumenta em favor da frenologia na
possivel preparagcdo do caminho para as teorias evolutivas da mente e do
comportamento. No entanto, a iniciativa do neuroanatomista e fisiologista
alemao Franz Josef Gall (1758-1828), considerado o criador da frenologia, é
considerada como pseudocientifica, ao contrario da teoria darwiniana, mesmo
que ambas estejam assentadas sobre evidéncias morfolégicas. Sem querer
simplificar a questao, é importante que se considere o fato de que o relativo
sucesso pratico da frenologia foi devido sobretudo a expectativa de ser a
chave que solucionaria todas as deficiéncias da sociedade (Lyons, 2009), mas
cujo fracasso, em parte, possa ser atribuido a uma teoria e pratica apoiadas
sobre evidéncias qualitativa e quantitativamente questionaveis. Nesses
quesitos, as evidéncias que sustentavam a teoria da evolugdo das espécies
podem ser consideradas muitissimo superiores as dos frendlogos. Na obra de
Darwin, The Origin of Species’, além de suas teorias, sdo encontrados vastos
compéndios de fatos de anatomia e de embriologia comparativa, bem como
as ultimas descobertas da época em paleontologia, geologia e biogeografia
(Darwin, 1909).

Na mesma categoria de temas como o das serpentes marinhas e da
frenologia, Lyons (2009) inclui os fenébmenos chamados de ocultos,
espiritualistas ou psiquicos. A autora descreve esses trés casos da histéria
das ciéncias como iniciativas que foram marginalizadas — no sentido de terem
sido colocadas a margem — pela ortodoxia cientifica no periodo Vitoriano-
Eduardiano. Como ja pudemos constatar anteriormente, cientistas ja
consagrados como Sir William Crookes, Sir Oliver Lodge e Alfred Russel

Wallace, ao se juntarem a SPR, tiveram como objetivo submeter os

5 Q titulo original da primeira edigdo publicada em 1859 era On the Origin of Species by
Means of Natural Selection, or the Preservation of Favoured Races in the Struggle for
Life (Sobre a Origem das Espécies por Meio da Selegdo Natural ou a Preservagéo de Racgas
Favorecidas na Luta pela Vida). A partir da sexta edigdo em 1872 o titulo foi abreviado para
The Origin of Species.
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fenbmenos espiritualistas ao crivo da investigacao cientifica (Bauer, 1992),
contudo, encontraram forte resisténcia das comunidades de ciéncias do
século XIX. Embora fosse relativamente menor em relagcdo aos seus
opositores, o grupo de cientistas que se interessou pela investigagdo do oculto
era formado por nomes eminentes das ciéncias. Além de Crookes, Lodge e
Wallace na Gra-Bretanha e todos os citados no capitulo anterior, podemos
ainda acrescentar, Heinrich Hertz (1857-1894) na Alemanha e Camille
Flammarion (1842-1925) e Marie Curie (1867-1934) na Franga (Sommer,
2014).

Todavia, proponentes das ciéncias fisicas contrarios a investigacéo do
oculto, alegavam que a natureza erratica dos fendbmenos ia de encontro com
as maximas da Fisica, i.e., de que suas leis sdao constantes, uniformes e
universais, violando assim um dos principios basicos para a boa pratica
cientifica, a repetibilidade (Sommer, 2014; Lyons, 2009). Vale lembrar que se
esse fosse o unico critério para se definir a atividade cientifica, disciplinas
como a astronomia, paleontologia, parte da biologia e tantas outras nao
poderiam ser consideradas ciéncias.

Mas n&o era apenas a definicdo das boas praticas de pesquisa o que
manteve os fendmenos psiquicos em posicdo marginal aos olhos das
comunidades que almejavam a profissionalizagdo da ciéncia. A natureza de
tais ocorréncias também foram alvo de seus detratores que insistiam em
vincular os fenébmenos psiquicos com reivindicagdes espiritualistas. Mesmo
que membros da SPR estivessem envolvidos com movimentos espiritualistas
da época, boa parte de seus pesquisadores alegavam mesmo que
hipoteticamente a existéncia de forcas fisicas ainda desconhecidas pela
ciéncia que poderiam explicar o oculto sem que se precisasse recorrer a
agentes espirituais (Lyons, 2009).

O periddico médico britanico The Lancet de 6 de fevereiro de 1897
publicou em sua se¢ao Annotations um texto cujo titulo é “Psychical Research
and the Roentgen and Other X Rays”. Nele, o autor apresentou um comentario
acerca do discurso presidencial do quimico e fisico William Crookes proferido

a SPR de Londres no dia 29 de janeiro do mesmo ano. O texto reproduz partes
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do discurso de Crookes que ao comentar a descoberta do fisico alemé&o
Wilhelm Conrad Roentgen (1845-1923), levanta a hipdtese de que os
fendmenos psiquicos possam também ser causados por algum tipo de
radiacao ainda desconhecida dos cientistas. A autoridade de Crookes no
assunto é justificada, ndo apenas por ter sido ele o inventor do meio
necessario para a descoberta dos raios de Rodentgen’’, o experimento
chamado ‘A Ampola de Crookes’, mas também por ter defendido a hipétese
da existéncia de forgas psiquicas (Crookes, 1871a; 1871b; 1874) e de um
possivel quarto estado da matéria (Crookes, 1881) no intuito de naturalizar o
oculto.

O autor da publicagéo coloca em destaque excertos do discurso do
novo presidente da SPR, William Crookes, que denotam sua confianga nas
pesquisas psiquicas como ciéncia a ser reconhecida e com muito a oferecer
na descoberta de leis da matéria e energia ainda desconhecidas: “a ciéncia
psiquica tal qual empreendida pela Sociedade (SPR) € o embrido de algo que
com o tempo pode dominar todo o mundo do pensamento” (Crookes apud
autor anbénimo, 1897). Ainda de acordo com o autor, Crookes levantou a
hipotese de que os raios de Roentgen n&o definiriam o limite de frequéncia
das radiagdes possiveis na natureza e que alguns desses raios
desconhecidos poderiam oferecer a resposta a fenbmenos psiquicos, como
por exemplo a telepatia. Segundo Crookes, ao adotarmos essa hipotese
‘nenhuma lei fisica é violada, nem é necessario invocar o que é comumente
chamado de sobrenatural” (Crookes apud autor anénimo: 1897). O mesmo
discurso de Crookes é comentado também por John Grier Hibben da

Princeton University no periédico Psychological Review’® de do mesmo ano

57 Foi em novembro de 1895, que o cientista alemao Wilhelm Conrad Rdéentgen descobriu a
radiagcdo que chamou provisoriamente de raios X significando raios desconhecidos, mas cuja
denominagao popularizou-se e permanece até os dias de hoje, muito embora sua natureza
nao seja mais tdo misteriosa assim (Spangenburg e Moser, 2000).

58 O periddico Psychological Review foi fundado em 1894 por James McKeen Cattell e James
Mark Baldwin. Ambos eram proprietarios e anualmente se alternavam como editores. Desde
a sua fundagdo essa publicagdo foi considerada veiculo de destaque na divulgagcao da
psicologia empirica do periodo (Alvarado, 2009b). Para maiores detalhes acerca desse
periodico e de suas publicagbes acerca das pesquisas psiquicas entre 1894-1900, ver
Alvarado, C S (2009) Psychical Research in the Psychological Review, 1894—-1900: A
Bibliographical Note. Journal of Scientific Exploration, Vol. 23, No. 2, 211-220.
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de 1897. Nele, o autor vé no argumento de Crookes, de que vibragdes muito
mais velozes das descobertas por Roentgen poderiam afetar certos centros
cerebrais na producédo da telepatia, algo que nao poderia ser classificado
como hipotese, mas o estabelecimento da possibilidade de uma especulagao
(Hibben, 1897).

Um ano mais tarde, William Crookes volta a defender sua hipotese
publicamente em seu discurso de posse da presidéncia da British Association
for the Advancement of Science, em Bristol na Inglaterra. A transcrigdo
bastante extensa desse discurso foi publicada na integra em duas edigdes
consecutivas da revista Science. Nele, apés uma longa exposi¢ao estatistica
acerca do fornecimento de alimentos no Reino Unido (Crookes, 1898a),
Crookes elevou o seu discurso “as alturas da ciéncia pura” (Crookes, 1898b:
601), discorrendo sobre a matéria, na sua dimensado mais fundamental.
Crookes pondera a sua constituicao questionando se o atomo é particula
como visualizava Newton, ou um centro de forga como propunham Faraday e
Boscowitch (Crookes, 1898b). Ele também faz um retrospecto das
descobertas das ciéncias fisicas no campo da energia e da radiagéo, citando
Hertz, Lodge e o casal Curie (ndo coincidentemente pesquisadores do
fendmeno psiquico), entre outros, até chegar aos raios de Roentgen para
entdo introduzir os esforgos da SPR na investigagéo da telepatia.

Da defesa de sua hipotese que a transferéncia de informacdes e
imagens de um cérebro a outro poderia ser devida a um meio fisico
interveniente de extrema sutileza e altissima frequéncia que prescindiria dos
orgaos sensoriais € do espaco, Crookes ainda acresce a seu discurso as
supostas evidéncias de uma regido abaixo do limiar da consciéncia também
envolvida no processo de influéncia de mente a mente (Crookes, 1898b). O
fisico certamente estava se referindo as teorias de Frederic Myers acerca da
mente subliminar, conceito em certa medida analogo ao que era conhecido a
época por subconsciente. Assim, mencionando nomes como Richet, Janet e
Binet da Franca, Breuer e Freud da Austria e William James dos Estados
Unidos, William Crookes insere na questdo por ele considerada premente

para a ciéncia, a necessidade do envolvimento da psicologia do
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subconsciente para o desvelamento da telepatia, além de citar Sidgwick,
Gurney e Hodgson da SPR como aqueles que fortaleceram o caminho das
pesquisas psiquicas na medida em que o delimitaram com seu trabalho critico
de exclusdo de ocorréncias psiquicas ilegitimas ou fraudulentas.

Ao final do seu discurso, Crookes da indicagdes para que se fagcam
esforgos multidisciplinares na investigagcao dos fendmenos psiquicos, o0 que
poderia ser considerado uma antecipag¢ao em termos de mentalidade para se
fazer ciéncia no século XIX. Entretanto, devemos lembrar que o periodo
vitoriano-eduardiano foi marcado pela transicdo para uma ortodoxia que néo
apenas visava a profissionalizagcdo do cientista, mas a demarcacao de seu
territério de agao. Talvez por esse motivo, cientistas também usaram como
argumento contra a inclusdo das pesquisas psiquicas ao rol das ciéncias, a
definigdo das competéncias adequadas para esse tipo de investigacao, por se
tratarem de fendémenos de natureza sutil e complexa. Mesmo que os
pressupostos de uma for¢ga natural ainda desconhecida contornasse as
alegacdes de agentes sobrenaturais como causa da producdo dos
fendmenos, a dependéncia dessas ocorréncias de fatores psicologicos era
inevitavel.

Mesmo que Crookes estivesse disposto a compartilhar o laboratério
com psicologos e pesquisadores psiquicos, essa nao era a opiniao de todos.
O neurologista George Beard (1839-1883) e os psicologos Joseph Jastrow e
Hugo Munsterberg (1863-1916), embora contrarios as investigagbes do
oculto, sugeriam que os pesquisadores psiquicos fossem tutelados ou até
mesmo substituidos por especialistas, caso nédo houvesse como descarta-los
(Bordogna, 2008). Beard, por exemplo, argumentava que os fenémenos
psiquicos pertenceriam ao campo da cérebro-fisiologia, pois assim como
Carpenter, acreditava que tais ocorréncias poderiam ser explicadas como
automatismos do sistema nervoso. Caso suas prescrigoes fossem seguidas,
os pesquisadores dos fendmenos psiquicos seriam impedidos de seguir seu
trabalho, uma vez que ndo possuiam as credenciais necessarias para a tarefa.

Joseph Jastrow também defendia que apenas especialistas deveriam

investigar o oculto, segundo ele, por essa classe de fenbmenos envolver a
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impostura e o autoengano. Para Jastrow, somente o olhar treinado e livre de
expectativas poderia bem avaliar ocorréncias de natureza obscura, sem ser
enganado pelos sentidos ou até mesmo, no caso da mediunidade, pela
esperancga da confirmagéo da imortalidade da alma (Bordogna, 2008). Em um
periodo em que concepgdes acerca de uma mente inconsciente se
proliferavam, para Jastrow, tanto os pesquisadores psiquicos quanto as
testemunhas arroladas por eles, mesmo as de reputacao profissional e social
incontestaveis, estavam sujeitos a percepgdes distorcidas causadas por
fatores que escapariam a critica e a razao.

Munsterberg, professor de psicologia e colega de William James na
Harvard University foi além de seus colegas afirmando que mesmo um
cientista bem treinado como ele, poderia ser vitima de embustes perpetrados
por médiuns fraudadores. Para ele, os investigadores da ciéncia tinham em
sua natureza a tendéncia a acreditar que tanto médiuns quanto testemunhas
seriam incapazes de engana-los, portanto, os unicos que teriam competéncia
técnica para tal tarefa seriam os detetives, investigadores de policia e magicos
profissionais (Munsterberg, 1898). Com isso Munsterberg ndo afirmava a
incompeténcia do cientista para formular teorias acerca do oculto, mas apenas
sua limitagdo como testemunha e critico na avaliacao de seu valor evidencial
(Bordogna, 2008).

Seguindo a mesma linha de argumentacdo de Mdunsterberg,
encontramos no peridodico meédico The Lancet de janeiro de 1912, uma
resenha critica da obra The Evidence for the Supernatural (1911) de autoria
do professor de fisiologia e médico Dr. lvor Lloyd Tucket (1873-1942), em que
o autor comenta que embora se possa presumir o treinamento cientifico como
suficiente para a investigacdo de assuntos tdo sutis, aqueles que estéo
acostumados as condi¢gbes do laboratorio, i.e., a constancia daquilo que é
experimentado, s&o criticos ruins para experimentos cujas circunstancias séo
vagas e nunca idénticas (Autor andénimo, 1912). Ele ainda completa seu

argumento afirmando:

E justo dizer que o conhecimento pratico do ilusionismo em
todas as suas especialidades, combinado com treinamento
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em psicologia, € um melhor talento para o investigador
desses fendbmenos do que qualquer outro equipamento
cientifico (Autor anénimo, 1912: 40).

Outro argumento usado contra a pesquisa dos fendbmenos psiquicos &
que os investigadores dessas ocorréncias poderiam sofrer a influéncia dos
meédiuns. As teorias que cercavam esse argumento variavam bastante, mas
em sintese defendiam a hipotese de que a sugestionabilidade e técnicas sutis
de hipnose alterariam as percepc¢oes, emogdes e até as memdarias daqueles
que se aventurassem a investigar o oculto. O mesmo poderia acontecer com
as testemunhas que induzidas hipnoticamente pelos médiuns seriam
incapazes de perceber estimulos sensoriais ou até mesmo de perceber falsas
sensagdes (Bordogna, 2008). Wiliam James, em carta enviada em 21 de maio
de 1899 para Edward Titchener (1867-1927) relata que seus colegas na
maioria das vezes se recusavam a conhecer a Sra. Piper e que Munsterberg
certa vez justificou sua recusa dizendo que se os resultados fossem positivos
ele teria certeza de ter sido hipnotizado. James ainda retrucou dizendo: “Traga
sua esposa, sente-se em um canto & observe, e veja se 0s seus relatos
coincidem”. Ao que Munsterberg replicou: “Jamais permitirei que minha
esposa va a um espetaculo desse tipo”. James finaliza seu relato a Titchener,
dizendo com sarcasmo: “Eu chamo isso de o verdadeiro espirito de interesse
por fatos novos” (Skrupskelis and Berkeley, 1992-2004: VIl 532).

Todas essas instédncias em que as ciéncias do periodo vitoriano
procuraram negociar com temas considerados marginais a seus interesses,
sobretudo em relagao ao oculto, podem nos levar a impressao equivocada de
que o periodo foi marcado por uma polarizagao entre cientistas profissionais
sabios e aspirantes ao saber cientifico ingénuos. Na verdade, essa afirmacgéao
seria bastante inconsistente pelo conjunto de evidéncias disponiveis. Se
tomarmos como exemplos Francis Bacon (1561-1626) e Robert Boyle (1627-
1691), considerados os pais da ciéncia moderna, ha indicios de que eles
consideravam fantasmas e a influéncia mental em certos casos, fatos da
natureza (Sommer, 2014; Henry, 2002; Hunter, 2001). Se ainda somarmos

todos os nomes ja citados até agora em nosso estudo que, admitidamente
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tiveram interesse e se langcaram a investigacdo do oculto, com facilidade
afastamos a imagem de que aqueles tivessem sido grupos de crentes
fanaticos ou diletantes com mentes inocentes insistindo em crencgas
sobrenaturais.

E importante ressaltar também que mesmo dentro da SPR havia
divergéncias epistemoldgicas que variavam desde o estabelecimento de uma
‘base evidencial sodlida para fundamentar formas de espiritualidade
humanistas e livres de dogma, até abordagens positivistas indutivas
indiferentes ou até avessas a questdes religiosas ” (Sommer, 2014: 3), como
as de Charles Richet, Enrico Morselli (1852-1929), Théodore Flournoy e Albert
von Schrenck-Notzing (1862-1929).

Fato € que ndo encontramos evidéncias, dentro do contexto em que
estamos abordando as pesquisas psiquicas, que elas tenham sido
subordinadas a dogmas religiosos. Mesmo assim, pesquisadores da SPR
eram acusados de terem usado suas pesquisas com o intuito de promover
ideias espiritualistas. Nesse contexto, era também comum que cientistas
usassem sua autoridade junto a opinido publica para tentar expor o que
acreditavam ser os perigos do oculto com base em pressuposigdes sociais,
culturais e religiosas (Sommer, 2016). E importante acrescentar que, na
contram&do da imagem do cientista isento de qualquer viés, muitos dos
homens de ciéncia do periodo tinham convicgdes religiosas bastante fortes,
como Faraday, “que considerava o espiritualismo uma blasfémia (Sommer,
2014: 4). Sommer ainda afirma que a partir da metade do século XIX
representantes tanto do agnosticismo quanto do cristianismo, do humanismo
secular e do materialismo filoséfico “encontravam-se em raro unissono ao
declararem os proponentes do espiritualismo e de outros movimentos
heterodoxos como inimigos mutuos (Sommer, 2014: 2). Esse fato sozinho ja
enfraquece a narrativa comum de que a transi¢gao das ciéncias no século XIX
pode ser compreendida como simples oposigéo e conflito com a religido.

Mesmo assim, isso poderia nos levar ainda a conclusdo de que as
pressdes sofridas pelos pesquisadores psiquicos teriam a ver com

divergéncias religiosas. No entanto, evidéncias retiradas de textos cujo
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objetivo era descreditar o oculto, indicam que a transi¢do das ciéncias no
século XIX era justificada por outra questdo, a rejeicdo ao pensamento
magico. Palavras como ‘misticismo’, ‘supersticao’ e ‘bruxaria’ figuravam em
textos de popularizagéo da ciéncia e sobretudo daqueles que advogavam em
favor da nova psicologia buscando fixar suas bases como disciplina cientifica.
Alias esses eram termos que ao serem associados a expressdes como
‘delirios  epidémicos’, ‘atavismo’ e ‘epidemias mentais’, serviam
simultaneamente para consolidar a imagem dos novos cientistas da mente,
bem como combater os supostos males culturais, sociais e intelectuais do
espiritualismo e de quem quer se aventurasse a investigar seus fenbmenos
(Leary, 1987; Coon, 1992; Sommer, 2012). Essas estratégias retoricas sao
evidéncias daquilo que o historiador das ciéncias Andreas Sommer resume

da seguinte forma:

Para simplificar uma estéria extremamente complicada: a
profissionalizacao e o inicio da secularizagao das ciéncias no
século XIX ocorreu em uma atmosfera que foi marcada pela
hostilidade veemente nao tanto dirigida a religido mas ao
‘pensamento magico’ (Sommer, 2016: 113).

O psicdlogo Joseph Jastrow € exemplo bastante tipico nessa estratégia
em defesa da psicologia experimental. Em resenha do livro do antropdlogo
Adolf Bastian (1826-1905), In Sachen des Spiritismus und einer
naturwissenschaftlichen Psychologie (1886) ele afirma em seu texto intitulado
The Psychology of Spiritualism, publicado na revista Science de dezembro de
1886, que para “o delineamento do crescimento psicoldgico normal da cultura”
e “a demonstragao da evolugdo da racionalidade”, € necessario que se
registrem os avangos no progresso da civilizagdo (Jastrow, 1886: 567).
Jastrow ainda afirma que, por outro lado, nessa histéria ha um lado sombrio
que por meio de processos ocultos e misticos tenta encurtar o caminho para
o0 conhecimento. Estes sdo os capitulos que registraram “os horrores da
bruxaria, as loucuras da alquimia e a busca pela pedra filosofal e pela fonte
da eterna juventude” (Jastrow, 1886: 567). Esses teriam sido resultado de

desvios, deslizes ou regressdes a modos primitivos de pensamento, que a luz
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da antropologia poderiam ser chamados de “a vida psiquica das tribos
selvagens” (Jastrow, 1886: 567).

Em defesa a ciéncia moderna como expressdao maxima da
racionalidade, Jastrow a opde também a grupos que segundo ele, “precisam
de ambientes pouco iluminados para exprimir sua fé” (Jastrow, 1886: 567).
Para o psicélogo esse seriam os herdeiros de tragos psicoldgicos, intelectuais

e comportamentais de nossos antepassados:

O espiritualismo, a tradi¢cao teosdfica, as ciéncias ocultas e
todos os mistérios que os seguem, sdo apenas as expressdes
que essa tendéncia atavica do pensamento humano
exteriorizou em nosso século cientifico (Jastrow, 1886: 567).

O texto de Jastrow ilustra bastante bem o argumento de Sommer.
Todavia, ele nos da elementos adicionais para irmos um pouco além de seus
argumentos. Jastrow, ao comentar o livro de Adolf Bastian destaca a estreita
relagdo entre o pensamento magico e o pensamento primitivo de tribos
selvagens e incivilizadas, atribuindo a crenga em fenbmenos psiquicos a uma
heranga de mentalidades retrogradas e ja ultrapassadas, o que colocaria os
seguidores do espiritualismo e mesmo os pesquisadores do oculto em total
oposicdo com o espirito progressista de um periodo marcado pelas
promessas de avangos tecnologicos e cientificos.

Percebemos esse viés demonstrado claramente em discursos de
alguns cientistas e intelectuais que se langavam ao ataque contra a pesquisa
do oculto (Emmons, 1857; Beard, 1879). A identificacdo entre fendmenos
considerados sobrenaturais que remetiam a um estagio da humanidade em
que a crencga tinha papel preponderante e a ideia de retrocesso nao apenas
intelectual, mas histérico, que se opunha ao ideal de superagao através da
racionalidade propagandeado pelo projeto cientifico moderno.

N&o podemos supor que qualquer alusao ao passado fosse indesejavel
ou inconveniente, pois mesmo dedicados a inovagéo, os cientistas vitorianos
se mostraram também obstinados pela compreensao de seu passado desde
que as explicagdes se distanciassem do magico e do mitico. Eles acreditavam

que assim o presente assumiria as configuragées necessarias para que as
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reformas visionarias de um futuro cada vez mais promissor fossem possiveis
(Lyons, 2009). Ao mesmo tempo em que fazia a sua transi¢cédo do diletantismo
amador para a consolidagao profissional, a ciéncia se julgava também o
instrumento, ou melhor, o veiculo que poderia levar a humanidade as suas
maiores conquistas futuras. Nessa perspectiva, concordamos com Walter
Houghton que definiu o século XIX como a era da transigdo, uma vez que as
populagcdes europeias e norte-americanas acreditavam estar vivendo em um
tempo que os levaria do passado para o futuro (Houghton, 1985), sobretudo
na trilha das ciéncias modernas.

Dessa forma, se considerarmos que essa foi uma das caracteristicas
marcantes no periodo vitoriano-eduardiano, i.e., a expectativa publica a partir
da promessa, em grande parte sinalizada pelas ciéncias, de uma transi¢cao
segura do passado para um futuro de bem-estar, podemos entender a
aversao do novo cientifico a qualquer coisa que representasse resquicios de
um passado que poderia comprometer a mudanca. Se levarmos em
consideragdo que as ideias de Darwin, Mill e Comte permeavam a
mentalidade da populagédo que ja se acostumava a termos como processo e
evolugdo (Croce, 1995), a ideia espiritualista de que somos espiritos em
processo de evolugdo somada as iniciativas de investigagdo por nomes de
peso das ciéncias de certa forma criaram situagdes de fragilizacdo do projeto
cientifico no século XIX.

Mesmo assim, ndo podemos ser ingénuos e acreditar que os
defensores das ciéncias modernas eram movidos apenas pelo ideal de
progresso. Pode-se afirmar que esse ideal era considerado pelos cientistas,
sobretudo por ja estar incutido na mentalidade das populag¢des vitorianas e
que por razbes Obvias de mercado ndo poderiam ser contrariadas. Na
verdade, tendemos a concordar com o historiador Paul Jerome Croce que
embora o crescimento de um profissionalismo socialmente confiavel e seus
pronunciamentos robustos de interpretacdes positivistas, a ciéncia progrediu
em direcdo a incerteza. Isso porque o positivismo era muito mais a crenga dos
observadores da ciéncia do que dos cientistas que sabiam que esses ideais

‘ndo seriam suficientes para deter os insights de profissionais acerca da
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qualidade condicionada e relacional de todo o conhecimento” (Croce, 1995:
4).

E verdade que os representantes da ortodoxia que entdo se fixava
guardavam as fronteiras de seus territorios epistémicos e metodologicos com
bastante zelo. No entanto, temos que ser bastante cautelosos, para nao
repetir a histéria que admite apenas as narrativas de grandes homens e
grandes feitos e que exclui a possibilidade de perspectivas diversas ou por
vezes embaracosas. E com o intuito de equilibrar nossa narrativa, que
afirmamos que a transicdo nas ciéncias do século XIX alcangou seus
sucessos, mas teve também o seu revés. A ciéncia moderna, como promotora
do positivismo, instigou a confianga da opinido publica na certeza de tempos
cada vez melhores, ao mesmo tempo em que o probabilismo, a relatividade e
metodologias hipotéticas consolidavam a incerteza como seu fundamento
(Croce, 1995). Por mais que os vitorianos ja estivessem acostumados com a
mudancga, era por acreditarem em um ponto de chegada futuro que apostavam
na transigcao, ao contrario dos homens de ciéncia, aqueles reconhecidos como
tais ou ndo, que através de sua propria atividade chegaram a uma unica

certeza, a da incerteza.

2.2 William James: O empirista da transigcao

‘A vida estad nas transigbes tanto quanto nos termos conectados”
(James, 1904/1976: 42), afirma William James em seu ensaio A World of Pure
Experience. Nesse artigo, James propde a base metafisica de seu empirismo
radical, a experiéncia pura. Segundo ele, ao contrario das filosofias que
analogamente a um mosaico encrustam as substancias sobre uma superficie,
seja ela chamada de ego transcendental ou absoluto, no empirismo radical
nao ha tal tipo de fundacéo, pois as pegas sao ligadas umas as outras por
suas bordas, i.e. por transicdes sentidas entre elas, tdo reais quanto elas

préprias (James, 1904).



110

Ao chamar a atengao para as transi¢ées continuas em um mundo de
experiéncias, James na verdade propde um mundo intrinsecamente unitario e
de carater dindmico e variegado, pois seu principio metafisico, a experiéncia
pura, se expande continuamente através de suas margens ou limites (Weber,
1999: 4). Nesse mundo arrazoado por James, a experiéncia original é neutra
i.e., ainda nao qualificada em seu campo instantdneo que, uma vez revisitada
ou projetada para o futuro, deixa de ser pura, porque uma vez tomada de
forma reflexiva passa a ser experiéncia de segunda ordem em que as
categorias se definem. Para James ndo existe uma consciéncia em estado
puro, pois pura € apenas a experiéncia. Assim, ele equaliza em uma mesma
dimensao metafisica ndo apenas os objetos e suas relagdes, mas também o
sujeito que conhece e o objeto conhecido, o interno e o externo, o visivel e o
invisivel. No empirismo radical, portanto, ndo ha espaco para o dualismo ou
qualquer tentativa de compartimentalizacdo da realidade, por este preconizar
um universo aberto e em formagao constante. Por esses motivos, nada que
seja experienciavel podera ser ignorado ou desconsiderado.

N&o adentraremos nesse momento, a filosofia do empirismo radical,
mas, afirmamos que o excerto acima € evidéncia das ultimas consequéncias
nao apenas de conjeturas que foram amadurecidas pelo autor desde a década
de 1880, mas a extrapolagédo tedrica de uma atitude geral que pode ser
encontrada na vida e obra de William James. Na verdade, quando James
admitiu em outro artigo de 1904, Does ‘Consciousness’ Exist?, que havia vinte
anos que ele duvidava da consciéncia como entidade, ele admitia que em
dado momento enquanto escrevia o The Principles entre 1878 e 1890, colocou
em duvida o dualismo de substancias ou qualquer outra divisdo que pudesse
ser sintetizada na férmula ‘sujeito que conhece — objeto conhecido’.

Assim, defendemos ser esse um dos motivos de sua insisténcia na
pesquisa do oculto, pois primeiramente, por serem fenbmenos que, por
exceléncia, desafiam o0 modelo dualista, tanto metafisico quanto
epistemoldgico, a sua investigagédo traria a luz a natureza de processos
cognitivos que poderiam validar o que mais tarde ele chamaria de empirismo

radical. Para James, os fendbmenos psiquicos, por envolverem estados
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mentais de transigdo, deveriam ser considerados cientifica e filosoficamente
pois aparentemente sua fenomenologia ao invés de mediar dualismos,
poderia revelar participacdo de opostos em ambos os polos, o que findaria por
desfazé-los no unico elemento de constituicdo da realidade a que James
chamou de experiéncia.

Em segundo lugar, esses sao fenOmenos que por sua natureza de
excegao se mostravam elusivos a tentativas de localizagdo em categorias da
natureza conhecidas a época e chamados por James de “Residuo Nao
Classificado” (James, 1890/1983: 247) Suspeitamos que James identificava
nessa classe de ocorréncias, fendmenos de transicdo entre categorias ja
estabelecidas, o que fez deles temas ainda mais interessantes para seu
projeto intelectual. Além disso, o fato de tais ocorréncias desafiarem critérios
caros aos defensores das fronteiras das ciéncias como o da racionalidade e
os de carater metodologico como replicabilidade, previsdo e controle,
dificultava a definicdo da area de competéncia a qual deveriam ser
designados.

Vale lembrar que o empirismo do modelo cientifico do século XIX de
certa forma recortava o mundo em fragmentos e se esforgava em designar
para cada um deles uma area do conhecimento, privilegiando assim uma
visao disjuntiva da realidade e em certa medida, das ciéncias também. Além
de suspeitar dessa visao de mundo, James tampouco acreditava que saberes
compartimentalizados poderiam fazer uma leitura justa da realidade, pois para
ele, o empirismo que chamaremos de classico, falhava em perceber as
relagdes entre objetos como termos experienciaveis, e que tal encadeamento
dotaria a realidade de movimento ou fluxo continuo, i.e., de continuas e
infindaveis transi¢cdes. Por defender a primazia da experiéncia sobre a teoria,
ou seja, caso a teoria nao fosse suficiente para esclarecer o fendmeno, ela
deveria ser revista e reformulada, James igualmente defendia que o mesmo
principio deveria ser aplicado a ciéncia. Em outras palavras e especificamente
para o objeto de nosso estudo, caso o modelo cientifico vigente falhasse em
elucidar o oculto, esse modelo deveria ser repensado. Como veremos mais

adiante, por esse motivo, James propds que os fendbmenos psiquicos fossem
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investigados de maneira interdisciplinar, justamente por estarem localizados
em espacos intersticiais comuns a varias disciplinas.

Como também vimos a pouco, um dos argumentos da ortodoxia
cientifica que se formava no século XIX, era que os fenbmenos ocultos
representavam expressdes culturais de um passado ja superado. Ecos de
tempos imemoriais em que 0 pensamento magico servia como amarra na
imobilizacdo da racionalidade. Contrario a transicdo preconizada pelos
esforcos dos cientistas do periodo vitoriano que anunciavam um futuro
promissor as custas da anulagdo do que era considerado primitivo, James
como apontamos, parece ter identificado na investigagdo dos fenédmenos
psiquicos 0 caminho para superar um modelo para ele de alcance bastante
limitado e de leitura parcial da realidade. Afirmamos que James via no oculto,
fendmenos que poderiam fazer avangar questdes fundamentais e cruciais
para a psicologia e filosofia, e consequentemente reconfigurar o pensamento
cientifico a modelos de maior alcance.

Mais especificamente, ao localizar seus interesses exatamente nos
fendmenos que a psicologia experimentalista desejava que fossem postos de
lado, James da claros sinais de sua insatisfagdo com o que a nova ciéncia
propunha. Arguiremos mais adiante nesse capitulo que por essa insatisfagao
e por acreditar que o oculto representava a ponte para o vislumbre de
verdades ainda n&o consideradas pela ciéncia, James esbogou ao longo de
sua obra a proposta de uma psicologia do mais amplo alcance e aberta a
qualquer experiéncia que envolvesse o ambito mental inclusive as de
excec¢ao. Uma psicologia inclusiva pautada pela atitude radical de um novo
empirismo que nao exclui de sua pauta nada que possa ser experienciado.

Ao analisar a vida e a obra de William James, identificamos o oculto em
trés expressodes distintas, mas de interesse para ele: os fendmenos da
mediunidade, os das curas mentais e as experiéncias mistico-religiosas.

Segundo o psicologo e parapsicologo Gardner Murphy (1895-1979)

Para ele todas elas eram manifestacbes similares de areas
imensamente importantes e pouco compreendidas da mente
humana e de suas potencialidades, que devem ser
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investigadas por quaisquer meios a nossa disposigao
Murphy, 1973: 12).

Na mediunidade, o conhecimento sem objeto o intrigava tanto quanto
0s mecanismos mentais envolvidos na sua aquisicdo. Nas curas mentais, o
interesse médico de William James era agugado por casos que inegavelmente
demonstravam a acdo do pensamento sobre o corpo dos pacientes. E nas
experiéncias misticas James identificava através de estados de alteracao
mental, a produgdo de experiéncias que dotariam tanto a vida de santos
quanto de pessoas comuns de significados mais profundos. Assim, quando
considerados sob a 6tica de uma abordagem empirica radical, a mediunidade
pode ser imaginada como fendmeno capaz de promover a transicado da
psicologia para uma nova ciéncia da mente mais abrangente, as curas
mentais como instrumentos de intermediacdo na configuracdo de uma
medicina nao materialista e as experiéncias mistico-religiosas como
estruturas de ligagao para novos modelos de compreensao do sagrado.

Ao analisar esse tripé fenoménico, identificamos um elemento em
comum na sua produgdo, mecanismos mentais chamados a época de
subconscientes, ou como preferia Frederic Myers, subliminares. Através da
analise de escritos que apresentaremos nesse capitulo, demonstraremos que
James identificava no subconsciente, o territério de transicdo entre a
dimens&o da consciéncia e outra que parecia participar de alguma forma na
producao desses fendbmenos. Essa outra dimensao ou fonte de conhecimento,
mistificada ao longo da histéria, nao foi seu primeiro interesse. Como veremos
daqui em diante, no ambito de nosso estudo privilegiaremos uma abordagem
que alguns autores chamam de fenomenoldgica das questdes examinadas

por James, em detrimento de questdes de fundo tratadas por ele.

2.2.1 Uma educacgao para o oculto

William James foi o primeiro dos cinco filhos de Mary Robertson Walsh

(1810-1882) e Henry James, Sénior (1811-82). Ele nasceu em 11 de janeiro
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de 1842 em Nova lorque e desde cedo esteve exposto aos coldquios que seu
pai organizava em sua casa entre as décadas de 1840 e 1850 e que reuniam
intelectuais tais como Ralph Waldo Emerson* (1803-1882) e Henry David
Thoreau, entre outros®. Quanto ao pai de William, pode-se dizer que era um
mistico e um Calvinista por hereditariedade com interesses por metafisica
(Perry, 1996) e cujos interesses maiores eram pelas ideias de Fourier e a
teologia e filosofia swedenborguianas (Knapp, 2003). Nesses encontros, as
criangas nao estavam apenas presentes, elas eram estimuladas a
participagédo nas discussdes (Knapp, 2003).

A lista de topicos debatidos era bastante extensa, variando da politica
as reformas sociais tais como o sufragio feminino, a aboligdo da escravatura
e, é claro, o espiritualismo, um tema que levantada muitas duvidas e gerava
longas discussdes. Muito embora as opinides fossem divididas, os relatos de
fendmenos tidos como sobrenaturais eram tratados com rigor através de
analises criticas avaliagbes neutras de evidéncias. Mesmo assim, supostas
comunicacgdes dos mortos, relatos de possessdes espirituais e estados de
transe em geral impressionaram profundamente o jovem William (Knapp,
2003). Disso podemos depreender que desde uma idade muito tenra, William
James esteve exposto a um ambiente intelectual que além de familiariza-lo
com o oculto e o anormal, também o estimulava a apreciagao critica de

fendbmenos com base em evidéncias.

% Ralph Waldo Emerson foi o pai intelectual do transcendentalismo, ou Transcendentalismo
Norte-Americano, movimento que teve sua origem na regidao da Nova Inglaterra, mais
especificamente na cidade de Boston e cujos principios metafisicos tinham como objetivo
uma mudanga na sociedade e na cultura entdo muito arraigados ao intelectualismo de
Harvard, abarcou ndo apenas a filosofia, mas também a literatura, a religido e a cultura em
geral dos Estados-Unidos entre os anos de 1832 e 1840. Frequentador assiduo da casa dos
James, Emerson ao lado de outros transcendentalistas, dentre eles Henry David Thoreau
(1817-1862), advogava a existéncia de um principio espiritual que transcende o mundo fisico,
cuja percepgéao s6 poderia ser alcangada através da intuigdo. Esse principio ndo derivado da
experiéncia dos sentidos teria sua origem na vida interior do individuo e que € ao mesmo
tempo o universo, permite que as leis naturais possam ser reveladas no menor dos fatos.
Assim sendo, a experiéncia, qualquer que seja, pode conduzir o homem ao entendimento do
universo e de suas leis.

60 Para uma lista detalhada daqueles que frequentavam a casa dos James e suas respectivas
publicacdes, ver nota em Knapp, 2001: 1).
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Ja a educacdo de William pode ser caracterizada como uma
experiéncia triplice: “ensino, viagens e vocagao” (Perry, 1996: 42). As
convicgdes que seu pai tinha de que a educagao nao deveria ser limitada a
atividades institucionais foi uma das razdes que motivaram as constantes
viagens dos James a Inglaterra, Franga, Alemanha e Suiga, pois para ele,
esse tipo de experiéncia era de grande valor pedagdgico para os filhos.

De fato, a mudanca constante de escolas em diferentes paises além
de estar sob a tutela de diversos professores particulares levaram William a
desenvolver habilidades de leitura e fala nas linguas europeias (Perry, 1996).
Outra consequéncia dessas experiéncias surgiu mais tarde em sua vida; o
habito de viajar sempre que ele estivesse em crise, fosse ela fisica, intelectual
ou vocacional.

Em 1861, William matriculou-se para estudar Quimica na Lawrence
Scientific School of Harvard University. No entanto, as longas horas de
experimentagcdo nos laboratoérios fizeram com que ele mudasse em 1863-4
para o Departamento de Anatomia Comparada e Fisiologia da Harvard
Medical School, estudos que ele interrompeu apdés um ano para juntar-se ao
naturalista Louis Agassiz (1907-1873) em sua expedigdo ao Brasil em 1865.
Devido ao seu adoecimento na América do Sul, ele volta a Boston no ano
seguinte para retomar seus estudos em Medicina. Em1867 William deixa a
universidade novamente. Dessa vez para voltar a Europa, o que marcou outro
periodo dedicado a busca de alternativas que a vida poderia lhe oferecer
(Perry, 1996). Muito embora outros motivos, tais como problemas de saude,
duvidas vocacionais e o aperfeicoamento de linguas, tenham sido atribuidos
a essa viagem, o objetivo de mitigar os sintomas de seu incansavel desejo por
algo mais foi alcangado. Para esse fim, William se ocupou com estudos de
filosofia e assistiu conferéncias sobre Fisiologia, abordagens que ele
considerava viaveis ao estudo da ciéncia emergente da Psicologia (Perry,
1996)

Na década de 1860 a formagcao académica de William e seu interesse
pela Psicologia também coincidiram com o seu contato agora na vida adulta

com o espiritualismo. De acordo com Knapp, ele participou de algumas
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séances e sinalizou por cartas a amigos suas intengdes de estudar o tema
academicamente com o fim de desenvolver “um método cientifico para
estuda-lo” (Knapp, 2003:152). Uma evidéncia que corrobora esse argumento
€ um artigo de revisao escrito por William James (1868/1987) sobre o livro de
Ambrose-Auguste Liébeault cujo titulo € Du Sommeil et des Etats Analogues
(1868) em que ele relaciona as doengas mentais aos fendmenos
considerados ocultos.

De volta a Harvard, William completou seus estudos e obteve seu titulo
de MD (Doutor em Medicina) em 1869. Todavia sua carreira direcionou-se a
docéncia ao invés da pratica médica, sendo que todos os seus anos de
carreira académica foram dedicados a Harvard University onde lecionou
Anatomia Comparativa e Fisiologia dos Vertebrados em 1873, Psicologia
entre 1875 e 1876 (primeiro curso de pods-graduagdo em Psicologia nos
Estados Unidos), no ano seguinte Psicologia Fisiologica a alunos de
graduacgao e comegando em 1878, Filosofia (Houghton Library, sem data).

William James se tornou conhecido pela autoria de obras tais, como
Principles of Psychology (1890/1981), Psychology: Briefer Course
(1892/1984), The Will to Believe, and Other Essays in Popular Philosophy
(1897/1979), ‘Human immortality’ (1898/1982), Talks to Teachers on
Psychology (1899/1983), The Varieties of Religious Experience (1902/1985),
Pragmatism (1907/1975), e A Pluralistic Universe (1909/1977).

2.2.2 O Oculto na vida e obra de William James

Psicdlogo, filésofo, fisiologista e formado em medicina pela Harvard
University, William James envolveu-se formalmente com as pesquisas
psiquicas em 1882, ano de fundacdo da SPR em Londres. Seu interesse e
atividade nessas questdes estendeu-se até o ano de sua morte em 1910. Este
periodo de 28 anos coincide, ou melhor, se justapde ao periodo em que se
dedicou a investigar temas referentes a psicologia, filosofia e religiao
(McDermott, 1986).
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Dois anos apds a fundacédo da SPR a primeira reuniao oficial do seu
bragco americano, a ASPR, aconteceu na American Academy of Arts and
Sciences em Boston. Juntamente com cientistas e estudiosos na sua maioria
de Harvard, James assumiu papel de lideranga no seu estabelecimento
((Murphy, 1973; Myers, 1886; Perry, 1996; Taylor, 1996), assumindo a diregéo
de dois comités: o de Hipnose e o de Mediunidade. James também participou
ativamente em outros comités, como os dedicados a investigacdo da
Transferéncia de Pensamentos (i.e., Telepatia) e Apari¢des e Alucinagdes,
assumindo as fungdes de direcdo em reunides, producdo de relatérios,
responder a cartas daqueles que alegavam ter tido experiéncias de natureza
psiquica e mais importante, a conducao de pesquisas (Knapp, 2003).

James foi vice-presidente da SPR britanica por 18 anos e seu
presidente por dois mandatos em 1894 e 1896. Ele também escreveu artigos
e resenhas nos Proceedings e Journal da SPR e ASPR sobre clarividéncia,
escrita automatica e fendbmenos mediunicos (transe, materializagdes e
experiéncias sensoriais), bem como em perioédicos tais como Science, Forum
e Scribner’s com o propdsito de popularizar as pesquisas psiquicas (Knapp,
2003), mas também para criticar a psicologia cientifica da época por néo se
interessar em investigar tais fendmenos (Benjamin, 2006). James participou
em ambas as Societies, envolvendo-se diretamente na condugdo e
supervisdo das investigagbes de casos locais e também atuando
regularmente como consultor para os casos britanicos “por seus insights
filosoficos e competéncia cientifica” (Knapp, 2003: 371). Ele observou,
descreveu, reuniu e interpretou inumeras ocorréncias de fendmenos psiquicos
(McDermott, 1986), mas como citado anteriormente, James dedicou grande
parte de sua atengao a médium Leonora Piper.

Fora dos circulos da pesquisa psiquica as habilidades mentais da Sra.
Piper estavam longe de ser unanimidade. O psicologo e editor da revista
Science James McKeen Cattell (1860-1944), por exemplo, publicou em abril
de 1898 em seu editorial, comentarios bastante sarcasticos pondo em duvida
a legitimidade de suas faculdades, apoiando-se em cinco declaragdes

retiradas do artigo de 1898 de autoria do pesquisador psiquico Richard
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Hodgson intitulado A Further Record of Observations of Certain Phenomena
of Trance. A publicacao de Cattell teria como objetivo, segundo ele, responder
a um comentario publicado em um dos Proceedings da SPR que afirmara que
ele descreditava tais fenbmenos sem ao menos ler os relatorios de
experimentos realizados por seus pesquisadores. O editor da Science
considera entado o relatério publicado por Hodgson e dele cita excertos de
declaragdes de cinco pessoas que estiveram presentes a séances, segundo
ele, os unicos representantes da ciéncia entre tantos outros declarantes
(Cattell, 1898). Cattell procura ainda justificar a escolha do relatério dizendo
se tratar de estudo envolvendo o “‘corvo branco’ selecionado por Wiliam
James dentre todos os corvos malhados exibidos pela Sociedade” (Cattell,
1898: 534).

Cattell segue no texto citando as declaragdes do filésofo e psicélogo
James Mark Baldwin (1861-1934), o fisico John Trowbridge (1843-1923), o
paleontélogo e gedlogo Nathaniel Southgate Shaler (1841-1906), o
matematico John Mills Peirce (1834-1906) e o médico Silas Weir Mitchell
(1829-1914). As declaragdes foram bastante variadas. Houve quem afirmasse
estar desapontado pela auséncia de um numero maior de informagdes para
poder julgar a médium, mesmo sabendo das limitagées de uma unica séance
e também das variaveis envolvendo o fendmeno (Baldwin apud Cattell, 1898).
Também houve aqueles que comentaram o numero pequeno de informagdes
corretas em relagéo as incorretas (Trowbridge, Shaler e Peirce apud Cattell,
1898) e também a afirmacédo peremptéria de que nenhuma informacgéao
correspondia a realidade (Mitchell apud Cattell, 1898). Cattell finaliza seu texto
fazendo um trocadilho com o nome da médium utilizando-se de parte da
passagem biblica do Evangelho de Mateus que diz: “Tocamo-vos flauta, e ndo
dancastes; (...)” (Mateus 11:17). Em inglés: “We piped unto you, and ye did
not dance; (...)” (Matthew, 2004: 738).

William James respondeu prontamente a Cattell, em carta publicada na
edicdo seguinte da mesma revista em maio de 1898. James inicia sua defesa
afirmando o quanto ele acredita ser o tema da mediunidade merecedor de

estudo rigoroso, mas que infelizmente a opinido cientifica, mesmo que
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treinada a pronunciar veredictos imparciais sustentados pela légica na
discussdo de temas ortodoxos, quando se trata de “meras questdes de
supersticdo como os transes de uma médium, ela se sente tdo confiante na
impunidade e na indulgéncia (...)” (James, 1898: 641) que seja la o que disser,
“diverte-se com um arsenal de armas légicas de barbaros sem treinamento,
que incluem todos os varios sofismas enumerados nos livros” (James, 1898:
641).

A partir dessa introdugao, William James concentra sua resposta na
forma em que Cattell tratou o tema da mediunidade. Para James, os
comentarios de Cattell poderiam bem ilustrar uma aula sobre falacias em um
curso de Logica (James, 1898). Ao escolher cinco casos de relativo insucesso
da médium para contradizer a afirmag¢ao de que os transes da Sra. Piper
demonstram a possibilidade de se obter conhecimento através de via
sobrenatural e, principalmente, omitindo declara¢des importantes e favoraveis
aos transes feitas por aqueles citados como homens de ciéncia, Cattell teria
cometido o que se conhece no jargao juridico como supressio very (James,

1898). James finaliza ainda dizendo diretamente a Cattell:

O caso certamente merece oposi¢cao mais eficiente do ponto
de vista logico do que os seus comentarios; e eu rogo aos
leitores da Science, pelo cuidado de formar uma opinido
razoavel, que busquem as informacgbes nos Proceedings of
the Society for Psychical Research, Parte XXXIII (onde irédo
encontrar um relatorio honesto baseado em 500 sessdes
desde que o ultimo relatério foi feito) ao invés de cinco
ocorréncias pouco negativas, as quais vocé selecionou e
citou de forma tao triunfante (James, 1898: 641).

Na mesma edi¢cao e na sequéncia da carta de William James, encontra-
se uma nota de Cattell em que ele explica que o seu texto de abril, embora
publicado na secéao editorial, representava sua opinido pessoal. O editor da
Science ainda afirma que, embora relutante em escrevé-lo, o fez por julgar
que a SPR estaria prejudicando a psicologia da mesma forma que William
James estaria influenciando seus alunos com o seu envolvimento nas
pesquisas psiquicas. “Nos todos reconhecemos sua lideranga, mas nao

podemos segui-lo em atoleiros” (Cattell, 1989: 642), finalizou Cattell.
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Outros psicologos também demonstraram preocupagdo com a
lideranga que James detinha e sua influéncia sobre uma ciéncia que acabava
de declarar independéncia da filosofia (Benjamin, 2006; Coon, 1992; Moore,
1977). O que temiam também era a percepgao publica de que a nova ciéncia
estaria retrocedendo aos estagios mistico e metafisico ja declarados como
ultrapassados pelo positivismo de Auguste Comte, este fundamentado na
ciéncia, no pensamento racional e nas leis empiricas. As criticas a ele eram
bastante acidas, e James tampouco deixava de expressar um certo
ressentimento por seus colegas negarem atengao aos eventos psiquicos sem
sequer avaliar as evidéncias ou demonstrar interesse em testar aquilo que os
médiuns alegavam fazer. James acreditava que essa era uma atitude
contraria ao espirito cientifico (Benjamin, 2006).

Foi provavelmente por causa desse espirito de investigagdo que, em
parte, William James atrasou a entrega do The Principles of Psychology, como

ele mesmo parece reconhecer em carta que escreveu para sua esposa Alice:

Subjetivamente, meu maior problema ¢ finalizar minha
psicologia [o livro] (...). Nao devo tocar um médium e
provavelmente um caso mesmeérico, com a ponta de uma vara
longa. As Pesquisas Psiquicas tomaram muito tempo no ano
passado (James, 1886/1998: 156).

Nao obstante, sua convicgdo de que a exploragao de tais estados da
consciéncia promoveria uma melhor compreensao da psique humana, o
motivava a dar prosseguimento em seu projeto de pesquisas dos fenébmenos
considerados ocultos (Knapp, 2003) a ponto de incorporar parte de suas

constatacdes em sua obra maior de psicologia, The Principles of Psychology:

A possessdo mediunica em todos 0s seus graus parece
formar um tipo especial de personalidade alternativa
perfeitamente natural, e a suscetibilidade a ela (...) ndo é de
forma alguma um dom incomum em pessoas que nao
apresentem nenhuma anomalia nervosa evidente (James,
1890/1981: 372).

Logo depois de pontuar sua concluséo que a mediunidade era natural,

portanto parte do psiquismo humano, James instiga o leitor ao afirmar:
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Estou persuadido por familiaridade abundante com os transes
de uma médium que o ‘controle’ pode ser completamente
diferente de qualquer self possivel da pessoa em estado de
vigilia (James, 1890/1981: 374).

James obviamente se referia a mediunidade da Sra. Piper, arguindo
que certos estados mentais de excegdo podem ser ndo-patolégicos, e
portanto, discordando da teoria de Pierre Janet que afirmava serem essas
manifestagdes exclusivas de pacientes histéricos e epilépticos (Janet, 1889).
Mais importante que isso, James antecipava a possibilidade da existéncia de
fluxos de consciéncia secundarios em um mesmo individuo. Referindo-se aos
estudos do pesquisador psiquico Frederic Myers sobre escrita automatica, ele

concluiu:

Os selves podem ser mais de dois, e os sistemas cerebrais
individualmente usados para cada um devem ser concebidos
como se interpenetrando uns aos outros de maneiras muito
insignificantes (James, 1890/1981: 378).

Essas sao evidéncias que nos levam a conclusio de que os fenbmenos
psiquicos possam ter tido papel de relevancia maior do que os historiadores
da ciéncia e da psicologia tém atribuido em seus estudos. Entendemos que
isso se deu em parte por causa dos intercambios intelectuais que manteve
com pesquisadores de ambas as SPRs, sobretudo com Edmund Gurney e

Frederic Myers. O historiador da psicologia Eugene Taylor afirma que:

As formulacbes de Myers foram (...) centrais para o
desenvolvimento da psicologia e da filosofia de James na
década de 1890, e elas formam o nucleo epistemoldgico das
atividades cientificas de James na psicologia da
anormalidade e pesquisas psiquicas (Taylor, 1996: 79).

Em alguns escritos de William James essa relac&o é simbidtica embora
geral e sutil, mas pode ser também aberta e inequivoca como se pode
evidenciar nas Lowell Lectures de 1896 (Taylor, 1984). Em sua segunda

conferéncia tratando do tema ‘automatismos’, James apresenta ao publico
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evidéncias da operagao de personalidades secundarias simultaneamente a
personalidade principal de um sujeito. Essas evidéncias, fruto de
experimentos conduzidos por Gurney, introduziram a concepg¢ao de Myers de
uma consciéncia subliminar, que James insiste ao longo de suas
conferéncias, era uma das melhores teorias ja propostas para explicar o
funcionamento da mente nos fenbmenos psiquicos.

O modelo de Myers hipotetiza que nosso self-cotidiano, ou supraliminar
(nossa consciéncia ordinaria em estado de vigilia) € apenas um pequeno
segmento de nossa psique, enquanto que uma variedade muito ampla de
fungdes psiquicas, incluindo as paranormais, esta ativa em regides
subliminares da mente (Myers, 1903). Myers imaginava que algo analogo a
uma membrana facilmente permitiria que as informacdes fluissem da mente
supraliminar para a subliminar, mas que o movimento contrario seria bem
mais inibido (Crabtree, 1993).

Na medida em que James aceitava a concepg¢ao de Myers, ele
reforgcava suas proprias conclusées de que a mente nao poderia ser reduzida
ao cérebro ou mesmo vista como seu epifendmeno. James mais tarde
defenderia a hipotese do cérebro funcionar como um transmissor (teoria da
transmissao) ou como um filtro de um campo de consciéncia ampliado
(James, 1898/1982). Ja no final de sua vida, James especulava sobre a
possibilidade de dimensdes superiores da consciéncia em que redes mentais

coletivas conectariam todos os individuos como ilhas em:

(...) um continuo cdsmico de consciéncia, contra o qual nossa
individualidade constrdi apenas barreiras acidentais, e para o
qual nossas varias mentes mergulham como que em um
oceano-méae ou reservatorio (James, 1909/1986: 374).

Consideraremos outras evidéncias com o intuito de reforcar a tese de
que o seu interesse pelo oculto era mais do que mero capricho € que os
estados mentais subconscientes envolvidos nessa classe de fendmenos
teriam sido considerados por ele a chave para a compreensao de mecanismos
mentais comuns. Ao expor tais evidéncias, esperamos corroborar nossa tese

de que sua intencdo era ndao apenas a de formular um corpo tedrico que
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abrangesse e descrevesse dinamicamente esses estados, mas que também
pudesse auxilid-lo na concepgcdo de um modelo de mente. Para isso,
analisaremos o seu artigo The Hidden Self, publicado em 1890, e também
Person and Personality publicada na Johnson’s Universal Cyclopedia em
1895, em que ele desenvolve sua concepgao de personalidade. Ambos os
textos introduziriam de forma sintética alguns dos temas expostos
publicamente mais tarde por James em suas Conferéncias Lowell em 1896.

Esses temas também serao tratados em detalhe ainda neste capitulo.

2.2.2.1 The Hidden Self (1890)

Nesse artigo, William James apresenta evidéncias da realidade de
estados subconscientes da mente apoiado nos avancos da Psicologia
Experimental do Subconsciente encabeg¢ada na Franga por Pierre Janet. Sob
o impacto das investigagdes e ideias do psicologo francés, James anuncia
uma verdadeira revolugao cientifica com o estudo experimental de aspectos
da consciéncia alternativos aos estados normais de vigilia, sobretudo através
da hipnose. Para James, com o novo estudo cientifico do hipnotismo, “as
adivinhagoes, as inspiragdes, as possessdes demoniacas, as aparigdes, 0s
transes, éxtases, as curas milagrosas e a produgdo de doengas, e poderes
ocultos de pessoas singulares sobre pessoas e objetos de suas vizinhangas”
(James, 1890/1983: 248 - 249), enfim os fatos chamados de sobrenaturais,
estariam prestes a perder seu carater miraculoso para alguns e de bizarrice
para os descrentes. James ainda ressaltou que parte desses relatos, que
eram antes classificados nas bibliotecas sob o titulo de “supersti¢cdes”,
estariam sendo observados com novos olhos e reclassificados como “Casos
de histeroepilepsia”, todos sob analises acreditadas cientificamente (James,
1890/1983: 249). Com isso, além de desmistificar o carater oculto desses
fendbmenos, a revolugao dos estudos acerca do subconsciente desmitificaria

também pretensdes de relaciona-los unicamente a morbidez da mente.
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Segundo James, a quantidade de casos que resistem as explicagdes
de fraude ou mesmo de truques enganosos da prépria imaginagao, coloca os
fendmenos de transe entre os objetos de ciéncia de maior interesse para a
compreensao da natureza mental humana. Além disso, esses mesmos fatos
que, através dos tempos tém sido registrados abundantemente como
expressodes de forgas externas e ocultas agindo sobre o psiquismo humano,
na verdade corroboram a hipotese de que a mente humana possui um maior
poder cognitivo, de alcance e influéncia do que acreditamos vivenciar.

James também cita as curas mentais e os adeptos da Christian Science
que, através de diferentes métodos, alcangam resultados notaveis muitas
vezes descartados pelas comunidades médicas com o comentario “apenas
efeitos da imaginacao” (James, 1890/1983: 267). Segundo James, esse tipo
de comentario perde sua forga na medida em que avangam as investigagcdes
dos psicologos franceses, “de Myers, Gurney e dos ‘pesquisadores
psiquicos™, pois “pela primeira vez estdo tentando fazer uma leitura do
significado definitivo que jaz nessa frase das mais vagas” (James, 1890/1983:
267-268).

James finalizou seu ensaio com importantes observagdes acerca do
que se passava no cenario das pesquisas psiquicas nos Estados Unidos
naquele momento, apontando primeiramente, para suas proprias pesquisas,
que haviam revelado um tipo diferente de transe. Segundo ele, um estado
mental vivido por uma mulher ndo histérica que durante o transe demonstrava
conhecimentos a respeito de fatos que transcendiam as capacidades de sua

consciéncia em estado normal (James, 1890/198). James ainda afirma:

Estou ciente de todas as responsabilidades a que essa
declaragdo me expde, e eu a fago deliberadamente, nao
tendo praticamente duvida alguma de sua veracidade. Minha
propria impressdao € que o estado de transe é algo
imensamente complexo e flutuante, na compreensao do qual
mal comegamos a penetrar, e a respeito do qual qualquer
generalizacao radical sera certamente prematura. Um estudo
comparativo dos transes e estados subconscientes é
entretanto da mais urgente importancia para a compreensao
de nossa natureza (James, 1890/1983: 268 — grifos do autor).
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James se referia a médium Leonora Piper, com que ja conduzia
experimentos havia algum tempo. Segundo o que se depreende de suas
declaragoes finais, James parece bastante otimista em relagdo ao estudo dos
estados de transe, ao antever que por mais esparsas que fossem suas
ocorréncias ostensivas, uma vez reunidas e abrigadas sob um mesmo teto
tedrico, se tornariam “o centro de cristalizagao de uma rapida acumulagao de

novos conhecimentos” (James, 1890/1983: 268).

2.2.2.2 Person and Personality (1895)

Outra evidéncia que demonstra a importancia do subconsciente e dos
estados de transe na psicologia visionada por William James pode ser
encontrada na publicagdo de um texto de sua autoria para a Johnson’s
Universal Cyclopedia de 1895 sob o titulo Person and Personality. Nele,
James define pessoa e personalidade com base no que havia de mais atual a
época, mas antes dedica varias paginas na definicdo de ambos os termos,
desde sistemas orientais de pensamento até Locke, sem deixar de mencionar
Platdo, Aristoteles, as escolas helenisticas e Descartes.

Em seguida James passa a apresentar argumentos na construgao da
definicdo dos termos, primeiramente ao apresentar evidéncias de pesquisas
cujos sujeitos em estado de transe, natural (sonambulico) ou induzido
(hipndtico) apresentam duas ou mais personalidades alternantes com
distintos sistemas de memodria em cada uma delas. James da crédito ao
pesquisador da SPR e seu amigo, Edmund Gurney, como o pioneiro na
comprovacao de que “as memdrias da consciéncia hipnotica podem coexistir,
apdés despertar, com a consciéncia normal do sujeito, mas permanecer
desconhecida para este (James, 1895/1983: 319). Ele segue descrevendo
alguns casos ja apontados em The Hidden Self e repetidos no The Principles,
em que personalidades secundarias se revelavam na medida em que o transe
€ induzido a niveis mais profundos, argumentando em favor da existéncia de

uma pluralidade de selves e que a unidade na verdade, é apenas o extrato
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visivel da consciéncia vinculado a realidade material (James, 1895/1983). E
interessante assinalar a importancia que as evidéncias favoraveis a
multiplicidade de fluxos mentais em uma mesma pessoa tiveram para William
James, pois além de descrevé-las mais uma vez, foi nesse texto que ele
procurou hipostasiar a personalidade como categoria pertinente a psicologia,
ao contrario do The Principles, em que 0os mesmos exemplos nao foram
sistematizados da mesma forma, tratando a personalidade apenas como a
conexdo entre o self e nossas experiéncias conscientes (Taylor, 1996). E
importante apontar também que as ideias de William James se desenvolvem
de forma organica sobretudo por sua fidelidade ao empirico na formulagéo
tedrica. Caso as evidéncias sejam avessas as ideias ja fundadas, elas (as
teorias) deverao ser modificadas.

Outros fendbmenos foram ainda explorados por James na composi¢cao
de um conceito ainda mais abrangente de pessoa e personalidade, como a
escrita automatica, vista por ele como via de acesso a outras regides da
consciéncia, como a subconsciente. Para ele, todos n6s somos capazes de
reproduzir esse fenbmeno, mas em diferentes graus de qualidade. Da escrita
automatica para o transe mediunico, a diferenca estaria no fato de o médium
se expressar pela palavra escrita ou falada reivindicando que seu autor nao
faz parte daquele organismo, apenas o instrumentaliza. James assinala que
no transe mediunico ha graus diversos, mas que a consciéncia habitual do
médium nado recorda do que disse durante o transe (James, 1895/1983).
James certamente se referia as suas proprias experiéncias com a Sra. Piper,
uma vez que ela afirmava nao lembrar do que se passava durante os estados
de transe. James ousou ainda mais ao fazer incursdes para o interior de temas
historicamente considerados ocultos ou fantasticos, como a possessao
demoniaca, afirmando que na esséncia o fenbmeno se assemelha aqueles
observados no transe mediunico.

Em suas consideracdes finais, James deixa transparecer uma questao
que notamos, o acompanha ao longo de sua obra, a do uno e do multiplo. No
caso especifico da psicologia da personalidade, o tema se refere a existéncia

ou nao de um principio unificador capaz de abrigar multiplas personalidades
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conforme evidéncias ja demonstradas. Alternativamente, se considerada uma
personalidade como a primaria, esta faria das outras subpersonalidades, ou
personalidades secundarias, subordinadas a primeira? E se esse fosse ocaso,
quais os mecanismos e niveis de dependéncia? De acordo com James, ha
tracos nessas personalidades secundarias que ndo podem ser explicados,
caso se considere a hipotese de que sejam “improvisagdes acidentais,
produzidas por certos grupos de ‘ideias’ do paciente que se separam do resto
e levam uma vida quase independente” (James, 1895/1983: 320). Além disso,
se equalizarmos personalidade com consciéncia, muitas personalidades logo
muitas consciéncias e, se considerados os pressupostos de Lock, muitas
pessoas (James, 1895/1983).

Mesmo com questdes tado cruciais para a psicologia, para dizer o
minimo, James consegue retirar o peso de interpretagdes mistificadoras das
ocorréncias que envolvem o transe ao concentrar suas analises finais as
manifestagcbes em si. James procura também ndo se ater a ilagdes de
causalidade, e se afasta da hipotese de causa unica, embora tenha
identificado similaridades flagrantes entre esses fenbmenos. James parece
apostar na exploracao de contextos para explicacbées mais racionais e com o
claro propédsito de dar nova perspectiva ao tema exclui um dos argumentos
mais comuns, atribui-los a patologias mentais: “Os sujeitos ndo tém nada em
comum com os insanos, assim tecnicamente chamados” (James, 1895/1983:
320), afirma James mais de uma vez.

A partir de suas observagdes James infere que a personalidade parece
ser elastica em sua atuagado ao expandir suas margens e limites periféricos
para regides ainda desconhecidas. James oferece como exemplo a produgao
de efeitos fisicos em processos de cura e as nas manifestagdes mediunicas,
sejam elas por meio da escrita ou da fala, ele aponta uma tendéncia a um
determinado tipo de personificagdo comum a todos os médiuns. Mesmo que
esse seja o caso, diz ele, “ocasionalmente demonstram um conhecimento de
fatos desconhecidos da pessoa primaria” (James, 1895/1983: 321).

Outra evidéncia de que o oculto ndo apenas é relevante para a obra

de William James, mas para ele, elemento de importancia para uma ciéncia
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da mente de ampla abrangéncia pode ser encontrada nas ultimas linhas de
seu texto. Nas suas palavras, “A importancia e os limites desses fenbmenos
ainda tem de ser compreendidos, e a psicologia esta apenas comegando a
reconhecer essa investigagdo como tarefa urgente” (James, 1895/1983: 321).

Como visto anteriormente, a psicologia experimentalista que a época
tentava se fixar ciéncia da mente era avessa ao tema, sobretudo nos Estados
Unidos. Assim, ao referir-se ao reconhecimento desses fendmenos pela
psicologia James se referia a um grupo de psicologos que Eugene Taylor
(1996) chama de “o eixo psicoterapéutico franco-suigco-anglo-americano
(Taylor, 1996: 40). Segundo Taylor, esse grupo era aglutinado ao redor da
hipbtese psicogénica, cujo pressuposto € a influéncia da mente sobre o corpo
e exerceu forte influéncia na psicopatologia estadunidense, sobretudo em
Boston. “De acordo com essa perspectiva, memorias traumaticas poderiam
ser convertidas por meios simbdlicos em sintomas tanto fisicos quanto
mentais” (Taylor, 1996: 40).

2.2.2.3 The Lowell Lectures®' (1896)

Essas conferéncias constituem peca evidencial relevante e, portanto,
de apelo argumentativo robusto em favor da tese de que William James nao
se interessava pelo oculto como um mero capricho, mas sim como parte de
um projeto para uma psicologia inclusiva em que fendbmenos dependentes de
mecanismos subconscientes seriam reconhecidamente parte integrante. Seu
interesse fica explicito pelos temas tratados na série: “Sonhos e Hipnotismo”,
‘Automatismo”,  “Histeria”, “Personalidades  Multiplas”, “Possessao

Demoniaca”, “Feiticaria”, “Degeneragao” e “Génio” (Taylor, 1984: 5).

61 As Conferéncias Lowell de William James jamais foram transcritas, portanto, ndo ha uma
publicacdo integral desse material. Por esse motivo, nossa pesquisa bibliografica acerca
desse tema se restringiu as notas de sua autoria, recuperadas e compiladas por Eugene
Taylor e publicadas em 1984. Esse trabalho de reconstru¢do contou também com o
complemento de Taylor a alguns dos apontamentos de James, deixados por ele em forma
abreviada. Taylor é hoje considerado autoridade de renome internacional e referéncia em
estudos jamesianos.
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Apesar de alguns dos titulos, James mais tarde confidenciou ao amigo
e filosofo George H Howison (1834-1916) que sua intengdo era evitar
discorrer sobre o0 oculto e as pesquisas psiquicas. Seu objetivo era discutir a
morbidez mental e comunicar ao publico “conclusées mais otimistas e
favoraveis a saude” com o que havia de mais novo na terapéutica da
sugestao, medicina e psicologia do subconsciente (James to Howison, 1897).
Vale lembrar também, como afirma Taylor, que “por muito tempo, a morbidez
vinha sendo tratada como fixa e inalteravel, de alguma forma algo diferente
do normal” (Taylor, 1984: 5).

Essas conferéncias aconteceram na cidade de Boston, sob o patrocinio
do Lowell Institute com o nome “Os Estados Excepcionais da Mente”. Mais do
que se declarar contra a relagao necessaria entre esses estados mentais de
excecgao e a morbidez mental, James privilegiou durante as conferéncias a
centralidade de uma teoria do subconsciente, para refor¢car ainda mais suas
ideias acerca da consciéncia como uma pluralidade de “eus”. Com
argumentos sustentados por observagdes e estudos de caso documentados
por médicos e pesquisadores, James deixou clara a sua intencao de
desmistificar os fendmenos considerados ocultos, defendendo a sua
legitimagao como objeto de pesquisa para as ciéncias da mente.

As conferéncias podem também ser consideradas como uma tentativa
de William James em sintetizar diversos interesses seus naquele periodo,
como a psicoterapia e os fendbmenos psiquicos (Taylor, 1984). James
identificava um dos resultados desse processo no movimento das curas
mentais, como a combinag¢ao das duas em uma iniciativa profissional legitima,
i.e., como algo que deveria ser reconhecido tanto como pratica de assisténcia
a saude quanto potencial pratico religioso. Por concordarmos com a sintese
muito competente de Eugene Taylor relativa a esséncia do objetivo de William
James nas Lowell Lectures de 1896, transcrevemos suas palavras, por estas
também localizarem o projeto jamesiano em uma regido de indistingéo entre
a ortodoxia e a saberes considerados por ela como marginais, ultrapassados

ou duvidosos:
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(...) a énfase de James em uma psicologia do subconsciente
Unica para cada individuo é por demais intrigante, pois ela
implica em um método psicoterapéutico aliado tanto a filosofia
e a religido quanto a medicina e a psicologia experimentais:
baseada em ultima instdncia na compreenséo do problema
do paciente seguido de autoajuda, ao invés de diagndsticos
profissionais através de classificacbes seguidas de
tratamento impessoal. Uma orientagdo enfatiza a
independéncia através da educacgido, enquanto a outra
enfatiza a dependéncia ao cuidado (Taylor, 1984: 12).

Fica bastante claro que as Lowell Lectures proferidas por William
James evidenciam sua preferéncia por temas e praticas que se opusessem
as tendéncias das comunidades cientificas a compartimentalizacdo de
saberes e profissdes. Mais uma vez identificamos o territorio jamesiano de
construgéo de perspectivas mais abrangentes para a compreensao e atuagao
psicologicas na transicdo entre o estabelecido e o contestatorio, o

regulamentado e o informal, o que se supde certo e o certamente duvidoso.

2.2.2.4 The Varieties of Religious Experience (1902)

Consideraremos agora o texto que explora outro apoio do tripé de
ocorréncias que identificamos sob a categoria geral de fenébmenos ocultos na
obra de William James. The Varieties of Religious Experience: A Study In
Human Nature (1902) foi a publicagdo das transcri¢des das Gifford Lectures
on Natural Religion que aconteceram entre 1901 e 1902 na University of
Edinburgh. Nelas, as experiéncias religiosas ou misticas sao o foco central de
discussao de William James (Myers, 1986). E a tese defendida por ele é a de
que a experiéncia pessoal, nao a filosofia, € a coluna vertebral da religiao
(Smith, 1985). Assim, James aborda a religido numa perspectiva pouco
ortodoxa, em que ele a considera como vivéncia, ou melhor, considera as
muitas dimensdes da experiéncia religiosa pessoal, ao invés de uma crenga
em experiéncias alheias ou sistemas teoldgicos (Weil, 1995). Para James,
essas sao experiéncias de natureza transcendente aos limites da consciéncia

do individuo, vividas por santos, profetas e mesmo por homens comuns, que
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mantém as religides vivas. As definigbes abstratas e os sistemas de adjetivos
logicamente concatenados sdo apenas os efeitos posteriores que se
aglomeram sobre uma massa de experiéncias mistico-religiosas concretas.
Alguns anos antes, em conferéncia na Califérnia em 1898, cujo titulo foi
Philosophical Conceptions and Practical Results, James assim descreveu
essas experiéncias: “conversas com o invisivel, vozes e visdes, respostas a
oragcao, modificacdo de animo, libertacdo de medos, influxos de auxilio,
certezas de apoio, sempre que certas pessoas direcionam suas atitudes
internas de maneiras apropriadas” (James apud Perry, 1996, p. 255). Nas
conferéncias de Edinburgh, sua caracterizagao parece mais proxima aos

fendmenos psiquicos que descrevemos em nosso primeiro capitulo:

Ainda mais que outros tipos de génios, talvez, os lideres
religiosos tém sido sujeitos a visitas psiquicas anormais. (...)
suscetiveis a obsessdes e a ideias fixas; e frequentemente
entrado em transes, escutado vozes, tido visdes e
apresentado todos os tipos de peculiaridades que sao
ordinariamente classificadas como patolégicas (James,
1902/2002: 15-16).

Ao falar da conversao, os fenbmenos se repetem e podem facilmente

ser identificados novamente com o oculto:

Vozes sdao comumente ouvidas, luzes vistas, ou visdes
testemunhadas; fenbmenos de automatismo motor ocorrem;
e sempre parece, apos a entrega da vontade pessoal, como
se um poder superior tivesse inundado e tomado posse
(James, 1902/2002: 225).

James nao considera estas experiéncias como meras fantasias ou
expressoes de estados mentais patologicos, mas sim experiéncias reais, pois
suas consequéncias podem ser constatadas em termos efetivos nas vidas
desses individuos. James conclui que mesmo que as interpretagdes
referentes a natureza da realidade ultima possam variar de pessoa a pessoa,
0S mecanismos psicologicos que subjazem as experiéncias misticas parecem

ser os mesmos e também dos transes mediunicos.
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Essas ultimas peculiaridades conectam os estados misticos
a certos fenbmenos especificos de personalidades
alternativas ou secundarias, tais como a fala profética, a
escrita automatica, ou o transe mediunico (James, 1902:
367).

Embora as conferéncias possam ter sido consideradas por criticos
materialistas reducionistas como uma aventura teoldgica de William James,
suas transcrigdes sao hoje marco para a psicologia da religido. Contrariando
seus detratores, James procurou demonstrar a razoabilidade das experiéncias
misticas mostrando sua semelhanca com aquilo que pesquisadores psiquicos
e psicologos do subconsciente investigavam sob condi¢gdes controladas.
Assim sendo, o conceito de subconsciente estaria na base de todas essas
experiéncias, que para ele, mesmo sendo uma concepgao da psicologia,
poderia ser suscetivel a uma interpretacao religiosa (Myers, 1996).

Outras ocorréncias que dizem respeito ao nosso estudo e que foram
identificadas no Varieties por William James, foram as curas mentais,
abordagens que demonstravam a influéncia da mente sobre as doengas.
Essas praticas se difundiam a época sobretudo na Nova Inglaterra e muito
chamavam sua atenc¢ao por sua proposta terapéutica. Dessa maneira, os
fendmenos misticos e religiosos parecem ter revelado a James que o
subconsciente — ou regiao subliminar — n&o apenas pode expressar versdes
fragmentadas de uma realidade oculta, mas que pode também representar o
portal de acesso para uma dimensé&o invisivel, ou um termo de intermediagéo
necessario para que se construam relagdes terapéuticas com o corpo ou
realidades transcendentes ao mundo fisico. Em outras palavras, ele
“‘identificou uma conex&o vital entre as experiéncias misticas, a psicologia do
subconsciente, o movimento das curas mentais e as pesquisas psiquicas”
(Myers, 1996).
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2.2.2.5 A defesa publica de William James as curas mentais®?

Antes de continuar nossa exploragédo do oculto na obra de William
James, devemos lembrar o leitor que nossa tese vai além da inclusao de suas
manifestagdes em uma concepgao jamesiana de psicologia. Embora tendo
que passar por essa etapa, procuramos demonstrar com as evidéncias
apresentadas nesse capitulo de nosso estudo, que os modos de adesao de
James ao tema podem ser entendidos como uma metafora a forma como ele
via 0 mundo, ou melhor dizendo, a forma de mundo que ele via. Fosse nas
pesquisas psiquicas do transe mediunico, na defesa publica das curas
mentais ou na exploragao de formas alternativas de se perceber a religiao, o
fato € que James, ao manter proximidade a manifestagdes do oculto, se
posicionava em regides que privilegiam a ele a observacéo e quica a pratica
da transitividade da experiéncia humana em suas varias faces.

Para o fil6sofo racionalista, a experiéncia podera ser considerada o
ponto de partida conceitual e também o de chegada para se entender a
transigcéo, no entanto, de uma forma ou de outra, sempre sera o conjunto de
dados a serem superados para que a verdade seja alcangada. Ja para o
psicologo experimentalista ela € o dado indispensavel a partir do qual se faz
a transigao a generalizagbes teodricas. No entanto, para um empirista radical
como William James, ela é processo continuo na construcédo de realidades,
cujos componentes identificados posteriormente como mental e material séo
indissociaveis e jamais encontrarao seu termo, pois € ai que se encontra a
transicdo primeira e originaria de todas as outras. E justo, portanto, dizer que
o empirista radical é no fundo um empirista da transigao.

Ao analisar sua obra, vemos que James procurou construir ao seu

redor a arena onde varios saberes poderiam se encontrar para debater temas

62 O termo cura mental tem um significado bastante amplo e abrange qualquer tratamento
com o objetivo de restabelecer a saude fisica ou mental por meio da agdo da mente sobre o
corpo. Considerando essa definigdo, o hipnotismo também poderia ser qualificado como uma
técnica de cura mental, todavia, no contexto que encontramos o termo em nossas referéncias
bibliograficas, ele exclui o hipnotismo, mas encerra toda e qualquer outra pratica considerada
alternativa a medicina classica, cuja fundamentacao seja a interagéo terapéutica entre mente
e corpo (Cutten, 1911: 273-274).
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caros ao seu projeto. Da mesma forma, James visitava outros ambientes de
debate demonstrando o quanto se sentia a vontade ao transitar por fronteiras
disciplinares. Psicélogos, médicos, filésofos e até artistas eram benvindos por
ele a discutir as varias manifestacdes do oculto, desde que apoiadas sobre
bases empiricas e teorias que ndo se restringissem a atitudes que, segundo
Eugene Taylor, James considerava como “positivismo agndstico, racionalismo
mecanico ou materialismo radical” (Taylor, 1996: 112). E por esse motivo que
adentraremos agora em tematica que, em nossa opiniao, € de relevancia para
demonstrar o intelectual engajado que era William James, mas sobretudo,
para expor a amplitude de seu projeto para uma ciéncia radical da mente em
que o subconsciente tinha lugar de destaque. Desse modo, mesmo que NoSso
subtema diga respeito as curas mentais, as discussdes acerca da motivagao
filosofico-cientifica de James para defendé-las, representardo também o
perimetro de justificativa para o seu interesse e defesa das pesquisas
psiquicas e experiéncias misticas que acabamos de abordar.

Na década em que foram publicados The Hidden Self e Person and
Personality, bem como realizadas as Lowell Lectures, aconteceram, agdes de
psicologos, psiquiatras e médicos que se organizaram contra espiritualistas e
aqueles que chamaremos aqui genericamente de curadores mentais, em
inglés, mental healers. Esses grupos cada vez mais numerosos tinham em
comum a defesa de ideais psicogénicos e suas reivindicagdes, embora n&o
comprovadas, reuniam numeros crescentes de doentes dispostos a pagar
qualquer soma pela cura de seus males tanto psicoldgicos quanto orgéanicos
(Taylor, 1996).

Essas curas, também chamadas de curas pela fé, ndo eram aceitas
pelas ciéncias reconhecidas do periodo. Ademais, eram praticadas na
informalidade por pessoas que nao eram profissionais da saude, o que irritou
bastante as comunidades médicas. James se opds a seus opositores, por
serem os curadores mentais 0s Unicos a época que estavam diretamente em
contato com situagbes terapéuticas envolvendo o subconsciente (Taylor,
1996; Knapp, 2003) e que consequentemente coadunavam em certa medida

com seus proprios ideais.
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2.2.2.5.1 O contexto das curas mentais no movimento New Thought

Ao longo do século XIX, a medicina ortodoxa competia pelo dominio
profissional com praticantes de diversas medicinas que além de alternativas
ndao eram reconhecidas pelos centros académicos que formavam
especialistas na area da saude (Knapp, 2003). A homeopatia, o galvanismo
(aplicagcéo de choques elétricos), a naturopatia e outras terapias disputavam
a atencgao do publico, sendo os médicos academicamente treinados, também
chamados de regulars (formais), mais um grupo nesta disputa de mercado
(Knapp, 2003). Dentre eles, os curadores mentais (mental healers) do
movimento New Thought formavam um grupo que se popularizou, sobretudo
nos Estados Unidos naquele periodo, devido ao sucesso de suas curas que
supostamente se realizavam através da agdo da mente sobre o corpo do
paciente. O New Thought pode ser definido como um movimento de cunho
espiritual formado por diversas denominagdes religiosas e por pensadores
cujo interesse se concentrava na integracao espiritual e na saude. (Teahan,
1979). Esses, compartilhavam de fundamentos metafisicos tais como Deus
como ser eterno e ubiquo, portanto, como a unica realidade; o pensamento
divino como uma forga para o bem; as doengas tendo sua origem na mente e
0 pensamento correto como detentor do poder da cura. Em sua origem, este
movimento foi influenciado pelo Transcendentalismo do filésofo
estadunidense Ralph Waldo Emerson (1803-1882) e pelo mesmerizador
também norte-americano Phineas Parkhurst Quimby (1802-1866).

Quimby iniciou seus experimentos praticos induzindo seus pacientes a
estados hipnéticos que permitiam a sugestdo para a cura, até encontrar um
sujeito altamente sugestionavel, Lucius Burkmar, que passou a fazer
diagndsticos e a prescrever medicamentos durante seus transes,
intermediando assim as curas efetuadas por Quimby. Mais tarde, ele
abandonou qualquer tipo de intermediacdo e passou a defender que o fator
essencial para a cura estava na crencga do paciente (Silberger, 1978). Ao invés
de colocar o paciente em estado hipnético, Quimby apenas conversava com

ele e explicava as causas de seus males de acordo com sua teoria,



136

procurando modificar sua atitude mental, corrigindo o que ele considerava
estar errado e substituindo o inadequado por aquilo que ele chamava de

verdade. Uma vez isso feito com sucesso, ai estava a cura:

O problema esta na mente, pois o corpo é apenas a casa
onde a mente habita (...). Portanto, se a sua mente foi
enganada por algum inimigo invisivel e induzida a uma crenga
ela se exterioriza na forma de uma doenga (...). De acordo
com minha teoria ou verdade, eu entro em contato com o seu
inimigo, e devolvo a saude e felicidade a vocé. Faco isto
parcialmente com minha mente e parcialmente falando até
corrigir a impressado errada e estabelecer a Verdade, e a
Verdade € a cura (Quimby, 1921: 194).

Por vezes, quando Quimby percebia a dificuldade de alguns em
acreditar que uma simples conversa pudesse restaurar a saude, ele tocava as
maos e pes de seus pacientes ou esfregava as maos sobre suas cabegas
molhando os seus cabelos com agua, com o intuito de impressiona-los e
assim fazer com que confiassem mais em seu método de cura. Segundo
George Quimby, filho e secretario de Phineas, seu pai sempre negou
enfaticamente que usava qualquer habilidade mediunica ou hipnética neste
processo (Silberger, 1978).

E importante destacar que diversas denominacdes religiosas e
respectivas organizagdes emergiram a partir do movimento do New Thought.
Divine Science, Unity Church e Religious Science sao alguns desses
exemplos que, na qualidade de ramificagdes do movimento disseminaram
seus fundamentos metafisicos e ao manter as curas mentais como pratica
comum, multiplicaram expressivamente tanto o numero de seus praticantes,

quanto o de beneficiarios de tais terapias alternativas.

2.2.2.5.2 Os projetos de lei de registro médico de 1894 e de 1898

Ao mesmo tempo em que as curas mentais se popularizavam, os
chamados regulars, por intermédio da Associacdo Médica Americana (AMA),

pressionavam para que comités estaduais licenciassem os médicos mediante
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avaliagbes que assegurassem que a pratica médica se manteria apoiada
sobre bases cientificas e que o publico assim estaria protegido contra
charlatdes. Este tipo de agdo nao era novidade nos Estados Unidos, pois
desde meados do século XVIII a profissdo médica ortodoxa ja buscava firmar
seu status de detentora oficial e exclusiva de um conhecimento cientifico. No
entanto, estas tentativas haviam sido rechagadas por serem percebidas pelo
povo como uma violagdo da liberdade de escolha e uma invasao de
privacidade, uma vez que a medicina era praticada domesticamente havia
séculos (Knapp, 2003). Como aponta o historiador Paul Starr, o povo
estadunidense reivindicava o direito de praticar a medicina como uma
liberdade inalienavel, comparavel a liberdade religiosa (Starr, 1982).

No estado de Massachusetts, essa disputa culminou com projetos de
lei (Medical Registration Bills) em 1894 e de 1898, que formulados com o
intuito de regulamentar a pratica da medicina e da cirurgia, determinavam que
todo aquele que as praticasse sem um “diploma respeitavel” (James,
1894/1987: 145), e ndo obtivesse uma licenga mediante a realizagao de um
exame de proficiéncia médica, estaria sujeito a multa, prisdo ou ambos.
Assim, seus objetivos se estendiam ao banimento de praticas terapéuticas
alternativas como as curas mentais (Murphy, 1973: 8).

Debates publicos foram instaurados e um dos mais avidos opositores
a esse projeto de lei foi William James, lembrando que, além de psicdlogo ja
renomado, sua formacdo em medicina pela Universidade de Harvard conferia
a ele autoridade de peso na questdo. Na primeira  proposta, James
expressou sua posigao contra tal regulamentacdo, e consequentemente a
favor das praticas alternativas de cura, em carta publicada pelo Boston
Evening Transcript em 24 de margo de 1894. Naquela ocasiao, ele apresentou
trés linhas de argumentacéo para a sua oposi¢cao. Seu primeiro argumento
afirmava que tal lei iria contra as tradigdes politicas do estado de
Massachusetts, uma vez que ela cercearia a liberdade de cada cidadao a
escolha de tratamento para suas enfermidades (James, 1894/1987). No
segundo argumento, James alegava que a lei acrescentaria um grau de

segurancga irrisorio as chances do cidadao ser tratado em sua doenca de



138

maneira impecavel. Isto porque James nao considerava a atividade médica
como uma ciéncia exata e muito menos uma atividade infalivel uma vez que
envolve suposi¢des, adivinhagdes, experimentacdes, tentativas e erros que
incorrem sobre o paciente (James, 1894/1987). E finalmente, o terceiro e mais
elaborado argumento de William James, que segundo ele tocava sua area
profissional, a da saude mental. Apés afirmar os avangos da neurologia em
termos de anatomia, sintomatologia, diagndésticos e farmacologia, James
apontou o pequeno progresso daquela especialidade meédica na terapéutica e
cura definitivas dos transtornos mentais. Segundo ele, mesmo a hipnose, ja
reconhecida a época pela comunidade médica, passara a insistir na
classificagao de novas enfermidades, ao passo que aqueles que praticavam
as curas mentais utilizavam seus fundamentos com sucesso, curas que para
James eram “evidentes e impressionantes” (James, 1894/1987: 148). Com
estes argumentos, James afirmava que tal ato legislativo obstruiria o
progresso do conhecimento terapéutico, cujos mecanismos pareciam
sustentar-se antes de tudo em processos relacionais entre terapeuta e
paciente.

Mesmo que a lei tivesse como objetivo evitar a agdo de “charlataes
vampirescos” (James, 1894/1987: 148), ela, por seu carater generalista,
penalizaria casos legitimos de cura mental que poderiam servir como
evidéncias para o desenvolvimento de novas abordagens terapéuticas. Para
James, isso era o mesmo que atear fogo a uma casa com o intuito de assar
uma costeleta de carneiro ou derramar agua fervente sobre um cao para
acabar com suas pulgas (James, 1894/1987). Ademais, segundo ele,
enquanto houvesse qualquer material que pudesse ser fraudado, haveria
sempre “vampiros” rondando, fossem eles licenciados ou nao (James,
1894/1987:148).

Logo em seguida, em carta datada de 2 de abril do mesmo ano e
publicada pelo mesmo Boston Evening Transcript, William James apoiou
entusiasticamente outro projeto de lei submetido ao Senado dos Estados
Unidos como solugao alternativa as reivindicagdes da classe médica. Este

proibia pessoas nao qualificadas através de exame exigido pelo estado a
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utilizar o titulo de Doutor em Medicina (MD) ou oferecer seus servigos
alegando tal titulacdo. Segundo James, os cidadaos teriam o direito de saber
quem sao os meédicos de formagao académica regulamentada e por excluséo
identificar os chamados irregulars, ou informais, para que assim pudessem
escolher o seu tratamento.

Nao podemos afirmar que os argumentos de William James tenham
sido determinantes na decisao judicial subsequente, mas fato € que naquele
mesmo ano o projeto de lei que obrigaria todos ao exame foi rejeitado e a lei
que proibia pessoas nao qualificadas a utilizar o titulo de Doutor aprovada.

Em 1898, ainda em Massachusetts e em oposicdo a uma nova tentativa
de aprovacdo de projeto de lei semelhante aquele de 1894, James
testemunhou em audiéncia publica diante do Comité de Saude Publica do
Poder Legislativo daquele estado. Parece-nos que naquela ocasido os
debates foram caracterizados pela oposicdo franca entre grupos que
polarizaram as discussdes no ambito da ciéncia e da n&o ciéncia, ou como
queriam os ortodoxos, da pseudociéncia. Por esse motivo podemos entender
porque o discurso de James tenha sido formulado mais claramente com o
intuito de discutir a oposi¢cao dos interesses de uma comunidade médica que
cria ser a detentora de um conhecimento verdadeiro e avessa a praticas tidas
como fraudulentas e enganosas de terapeutas sem formacgao académica, mas
que segundo ele, obtinham resultados de sucesso na cura de enfermidades
fisicas apenas com a acdo da mente sobre o corpo dos pacientes.
Contrariando as duras criticas, como as do Philadelphia Medical Journal, que
reimpresso no Boston Medical and Surgical Journal em 17 de margo de 1898
o situara contra a medicina cientifica e o rotulara de “porta-voz do
medievalismo e aliado do charlatanismo” (James, 1898/1987: 567), James
afirmou que sua luta era em prol de uma ciéncia cujo espirito fosse o de
corrigir seus equivocos e que permitisse a ampliagao gradativa de seu corpo
doutrinario com teorias concebidas fora das escolas de medicina (James,
1898/1987: 60).

Para alcancar tal objetivo, os argumentos de Wiliam James

sustentaram-se primeiramente nas premissas de que a medicina ortodoxa
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jamais deteve o monopolio sobre métodos, teorias ou curas eficientes. Ele
ainda apontou o estado da ciéncia médica de entdo como incompleto e difuso,
sem que nenhuma de suas areas pudesse reivindicar a posse de um
conhecimento final. Além disso, James denunciou a falta de monitoramento e
analises dos possiveis efeitos terapéuticos das curas mentais por parte das
comunidades académicas que tdo avidamente as chamavam de fraudes,
querendo dizer que nado apenas os curadores mentais estavam sendo
acusados de charlatanismo sem conhecimento de causa por parte de seus
detratores, mas também que suas praticas terapéuticas estavam sendo
rejeitadas como falsas sem a adequada verificagdo (James, 1898/1987).

ApoOs esta constatagao, James em sua segunda premissa afirmou que
a ciéncia meédica era um empreendimento conjunto que envolvia o
compartiihamento de informacgdes. Ainda para reforgcar este argumento,
James defendeu que o conhecimento cientifico poderia avangar mais
rapidamente mesmo quando programas rivais de pesquisa concorressem
cada qual com suas teorias e praticas por um mesmo fim.

Em sua terceira e ultima premissa de oposig¢ao ao projeto de lei, James
argumenta que somente podemos nos aproximar da verdade, mas nunca
alcanga-la, portanto, quanto maior o niumero de praticas diferentes de cura
houvesse, maiores seriam as chances de nos aproximarmos de verdades
meédicas (Knapp, 2003), sobretudo, porque James considerava cada tipo de
medicina “parcialmente perceptiva e parcialmente cega” (James, 1898/1987:
60). Em resumo, caso a lei fosse aprovada e a terapéutica mental fosse
banida, importantes contribuicbes seriam completamente eliminadas desse
didlogo, o que atrasaria o progresso da ciéncia médica (Knapp, 2003).

Mais uma vez, a decisdo quanto a obrigatoriedade de realizagdo de
exames de proficiéncia médica para a pratica clinica e terapéutica no Estado
de Massachusetts foi adiada, muito embora isto ndo tenha garantido a
expansao das terapéuticas mentais nos Estados Unidos dali para frente
(Matteson, 2002a).

Os provaveis motivos que justificam a intervencéo de William James

em ambas as ocasides em que as praticas alternativas de cura estiveram em
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risco de serem proscritas e marginalizadas podem ser encontrados em dois
ambitos. Muito embora sua vida e obra estejam intrinsecamente entrelagadas,
para fins de uma melhor compreensdo de nossos argumentos,
diferenciaremos suas motivagdes em pessoais, e filosofico-cientificas, sendo
estas ultimas aquelas em que nos deteremos com maior detalhe.

Os biégrafos de William James assinalam que na segunda metade da
década de 1880, devido a sintomas tais como depressao, disturbios
digestivos, insOnia, problemas visuais e dores nas costas, James ja se
submetia aos mais diversos tipos de tratamentos alternativos. Dentre eles a
hidroterapia (banhos quentes e frios e a ingestdo de agua mineral), o
galvanismo (choques elétricos suaves), o uso de drogas (cloral, 6pio, morfina
e éter) e também as terapias mentais que acabamos de apresentar (Barzun,
1983; Myers, 1986; Perry, 1996). Em cartas a sua irma Alice e ao seu irmao
Henry, James atestou estar visitando uma terapeuta mental e que se sentia
bastante melhor apds uma dezena de consultas. Subsequentemente, James
passou a recomendar esse tipo de tratamento a seus parentes e amigos
(Knapp, 2003), o que caracteriza James como um entusiasta das curas

mentais.

2.2.2.6 Justificativa filoséfico-cientifica para a investigagcao do oculto

Embora motivagdes pessoais possam explicar parte do impeto de
James em defender publicamente as terapias ndo reconhecidas, defendemos
que sua atitude se justifica de maneira mais incisiva com a analise da relagéo
entre alguns de seus argumentos e algumas de suas mais importantes
concepgdes filoséficas bem como o seu compromisso com um projeto
cientifico para uma ciéncia da mente. E importante também lembrar o leitor
que esses argumentos ndo sao apenas validos para o estudo de caso da
defesa as curas mentais, pois para ele, tanto elas, quanto as pesquisas

psiquicas e experiéncias misticas eram manifesta¢des similares e que estao
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localizadas de acordo com nossas teses sob a mesma classificacdo de
fendmenos ocultos.

Mesmo que a época dos debates, o empirismo radical e o pragmatismo
ainda n&o tivessem sido completamente formalizados, William James ja
refletia acerca daquilo que nos parece subjazer as suas argumentagdes mais
razoaveis. Todavia, optamos aqui pela n&o inclusdo de uma justificativa
sustentada por fundamentos encontrados no Pragmatismo jamesiano por
estes representarem corpo tedrico que abriria espago para perspectivas que
nos afastariam de nosso argumento nesse capitulo, i.e., a identidade entre os
fendmenos ocultos e o carater transitivo relacional proposto pelo empirismo
radical frente a uma ciéncia materialista reducionista.

Como ponto de partida para nossas analises, consideraremos as
alegacdes de William James em defesa ao movimento das curas mentais.
Dentre elas, destacaram-se as apoiadas por ele em duas premissas basicas:
a primeira é a de que a medicina como qualquer ciéncia é falivel, portanto,
nao detentora de verdades finais; e a segunda, que a ciéncia podera avangar
muito mais na busca pela verdade com a concorréncia de programas de
pesquisas para um mesmo fim ou mesmo através do compartiihamento de
informacgdes ndo necessariamente provenientes de comunidades cientificas

reconhecidas, como no caso dos movimentos de cura mental.

2.2.2.6.1 Uma filosofia da transicao

Conforme demonstramos no inicio do capitulo, o empirismo radical foi
o resultado amadurecido de ideias acerca da consciéncia que ele vinha
desenvolvendo desde meados da década de 1880% (JAMES, 1976/1904a),

portanto, relevantes para os nossos argumentos dada a sua coincidéncia

63 \Vale lembrar que desde esse periodo, James ja pesquisava além dos fendmenos psiquicos,
experiéncias psicodélicas, experiéncias misticas, sonhos e alucinagbes, o que nos leva a
conclusao de que ele ja considerava uma perspectiva acerca dos limites da experiéncia de
maneira ampliada.
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temporal com os eventos descritos anteriormente. Desenvolveremos assim,
um pouco mais esse aspecto da obra de William James, no entanto,
limitaremos nossas analises por ser sua fungdo a de apenas apoiar nossos
argumentos.

A formalizagdo do empirismo radical foi marcada pela publicacéo de dois
artigos no Journal of Philosophy, Psychology and Scientific Methods em
setembro de 1904, sendo que no primeiro deles, Does Consciousness EXxist?,
James confessou estar refletindo sobre o tema havia vinte anos. Essa
declaracdo nos leva ao seu artigo de 1884 “On Some Omissions of
Introspective Psychology” (1983/1884a) em que James criticava o empirismo
ortodoxo por reduzir a experiéncia a uma sucessao de elementos estaveis,
distintos e substantivos — ideias, imagens, objetos percebidos, sensagbes —
como dados que podem ser fixados pela atencdo. Essa critica vem ao
encontro da linha de argumentacao de William James diante do Legislativo de
Massachusetts de que a medicina como qualquer ciéncia da saude oferecia
uma visao preconcebida de compartimentalizacdo da realidade organica do
ser humano, portanto, incompleta.

James via as ciéncias de seu tempo em geral, fundamentadas em um
empirismo de meio caminho (James, 1897/1979: vii - viii), ou seja, uma ciéncia
parcial que tragcava uma imagem da realidade como descontinua, pois
formada por elementos sucessivos e separados, ignorava imensas regides da
experiéncia humana (James, 1884b/1983). Ele argumentava que a ciéncia
mesmo sendo materialista, era baseada em uma metafisica, a do fisicalismo.
Embora ela permitisse a reprodug¢ao em laboratorio de um numero limitado de
modelos do mundo externo e aproximasse a interagdo entre organismo e
ambiente, jamais alcancaria a compreenséo da vida fenoménica interna de
uma pessoa, suas crengas, atitudes, valores, ou mesmo os estados de
consciéncia em suas manifestacées consideradas excepcionais. Em outras
palavras, esse modelo ndo poderia levar as ciéncias a compreensao da
pessoa na sua totalidade (Taylor, 1996).

Ao invés de se opor as crengas que permeavam os espiritos positivistas

de sua época, James sugeriu uma nova perspectiva na compreensao do
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mundo, levando o empirismo ao seu extremo, cuja proposta fundamenta-se
nos fatos da experiéncia tomados na sua mais ampla acepg¢ao. Dessa forma,
enquanto o mundo dos empiristas era racional, confinado, impessoal,
mecanico e fechado, o que William James propunha era pessoal, vivo,
transbordante, inovador e aberto, uma vez contemplado pelas lentes de uma
teoria radical que propunha a experiéncia como fundamentacao metafisica
(Taylor, 1996).

Para melhor entendermos o aspecto formal do empirismo radical, ele
pode ser resumido nos seguintes termos: um postulado, um enunciado de fato
e uma conclusao generalizada. O seu postulado é que “as unicas coisas que
devem ser debatidas entre os filosofos devem ser aquelas definiveis em
termos retirados da experiéncia” (James, 1909/1987: 826); o seu enunciado
de fato determina que “as relagdes entre as coisas, tanto conjuntivas quanto
disjuntivas, sdo tanto partes da experiéncia direta e particular, nem mais nem
menos, quanto as proprias coisas” (James, 1909/1987: 826); e finalmente sua
conclusao generalizada: “as partes da experiéncia articulam-se por meio de
relagbes sendo que elas proprias sdo partes da experiéncia” (James,
1909/1987: 826). Em resumo, para ser radical, o empirismo ndo deve admitir
em suas constru¢cdes e nem excluir delas qualquer elemento que nao seja
retirado da experiéncia. Segundo ele “As relagbes que conectam as
experiéncias devem ser elas mesmas relagdes experienciadas e, qualquer
tipo de relacéo experienciada deve ser reconhecida tao ‘real’ quanto qualquer
coisa no sistema” (James, 1904/1976: 22).

No empirismo de William James, a experiéncia tomada em seu sentido
radical representa a fonte ou a condicao necessaria e apropriada para uma
ciéncia de maior alcance. Ao admitir informagdes oriundas dos sentidos, o
empirismo radical inclui em seu campo de agao as experiéncias daquilo que
qualificamos como fisico. Mas ele também abrange o amplo espectro das
realidades consideradas internas a pessoa, encontradas no que conhecemos
como vida subjetiva, incluindo os estados excepcionais da mente em todas as

suas manifestagoes.
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Como ja citado no inicio do capitulo, com o empirismo radical, James
também introduziu o conceito de “experiéncia pura” como um dos elementos
basilares tanto para a sua filosofia como para uma ciéncia da mente de ampla
abrangéncia. Sinteticamente, a expressao “experiéncia pura’ designa o
momento, ou a dimensao anterior a qualquer experiéncia. Em outras palavras,
uma experiéncia precedente a qualquer tipo de constituicao, seja ela referente
ao sujeito, ao objeto ou a matéria. Desta maneira, tanto os dados subjetivos
quanto os objetivos da experiéncia no seu sentido mais comum constituem-
se posterior e retrospectivamente a experiéncia pura.

Assim, a partir de uma experiéncia matriz, James considera a
experiéncia em todas as suas variedades subsequentes como o eixo de
construgcéo continua da realidade. Para ele, através da experiéncia o mundo
sO pode ser visto como multiplo e em fluxo continuo de constante mudanca
(Marchel and Owens, 2007), como um rio cujas aguas nunca repousam.
Nessa perspectiva, o conhecimento ndo pode ser a excegao ao sempre
continuo fluxo da realidade, uma vez que o conhecimento & também
experiéncia, processo que faz parte do fluxo. Em The Meaning of Truth (1909),
James afirmou: “Conhecer um objeto € conduzi-lo através de um contexto que
o mundo fornece (James, 1909/1975: 35). Ainda no mesmo texto ele
completa: “Devido ao fato de que toda experiéncia € um processo, nenhum
ponto de vista podera ser o ultimo” (James, 1909/1975: 55). James equaliza
a ciéncia no contexto de um mundo plural, ao afirmar que ela deve também
ser plural para poder apreendé-lo, pois para ele “nenhuma sintese, nenhum
sistema unico poderia jamais conter a totalidade criativa do real” (Murphy,
1973: 13).

Ja numa perspectiva cientifica pratica, € importante lembrar que durante
o periodo em que James defendeu as curas mentais, ele participava
ativamente das chamadas pesquisas psiquicas e ja se debrugava sobre a
questdo das experiéncias mistico-religiosas. Como vimos anteriormente,
James considerava as questdes referentes as curas mentais da mesma forma

que via os transes, i.e., como manifestagcdes de mecanismos similares e de
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grande significancia para a ciéncia, no entanto, pouco conhecidas e nao
reconhecidas como experiéncias legitimas do dominio mental humano.

Ao passo que a mediunidade evidenciava para ele a interagdo da mente
com uma dimenséo informacional da realidade e as experiéncias misticas com
realidades ultimas, i.e., ambos os fendbmenos relacionados a imaterialidade,
os curadores mentais apresentavam casos inegaveis em que a cura havia
ocorrido pela agdo da mente sobre a matéria (Murphy, 1973). Assim, como ja
indicamos anteriormente, da mesma forma que James acreditava que a
investigacdo cientifica das curas mentais poderia alargar o alcance das
terapéuticas médicas, ele estava também convencido de que a exploragéo
dos mecanismos do subconsciente avangaria a compreensao da psique
humana (James, 1890/1981).

Ao reunirmos evidéncias que se encontram dispersadas em sua obra,
podemos notar os contornos de uma ciéncia da mente capaz de lidar tanto
com aspectos objetivos, quanto subjetivos da experiéncia psicoldgica,
incluindo nesse conjunto, estados mentais de excegao participes do
fendbmeno oculto. Em 1896, em discurso para as associagoes filosoficas das
universidades de Yale e Brown intitulado The Will to Believe, James deixou
claro sua posi¢ao quanto as limitagdes da ciéncia em relagao aos fendmenos

psiquicos:

Todos nos, cientistas e ndo cientistas, vivemos sobre um
plano inclinado de credulidade. O plano pende para um lado
em um homem, para um outro lado em outro, e que aquele
em que o plano nao pende para lado nenhum atire a primeira
pedra! Na verdade, os transes de que falo romperam em
minha mente os limites da ordem aceita da natureza. A
ciéncia, na medida em que ela nega tais ocorréncia
excepcionais, para mim, fica prostrada na poeira; e a
necessidade intelectual mais urgente que percebo no
momento, é que a ciéncia seja reconstruida em um modelo
no qual tais coisas tenham um lugar positivo (James,
1897/1979: 236).

Conforme ja afirmado em artigo de nossa autoria (2012), William James
nao estava sugerindo a criagdo de um novo campo de estudo para a ciéncia.

Na verdade, James primeiramente queria expor a limitacdo das ciéncias no
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periodo vitoriano ao tratarem de fendbmenos que hoje seriam chamados de
paranormais (Sech Jr, Araujo & Moreira-Almeida, 2012). Ele acreditava que
toda teoria devia estar sustentada por fatos, e sempre que houvesse algum
conflito entre ambos, a teoria é que deveria ceder (Schmeidler, 1992),
portanto, James parecia muito mais exigir uma renovagdo na abordagem
cientifica que a tornasse mais abrangente.

Outras evidéncias que corroboram o argumento de que James
acreditava que para uma nova ciéncia da mente emergir todos os estados
mentais, principalmente os de excegéo, deveriam ser objeto de investigagao,
estd em seu artigo The Hidden Self. La James ja havia afirmado: “Qualquer
um que olhar para os fendbmenos irregulares renovara sua ciéncia” (James,
1890/1983: 248, grifos do autor). Ainda no mesmo texto, ele diz: “E quando a
ciéncia estiver renovada, suas novas férmulas com frequéncia tém mais da
voz da excec¢ao nelas do que se supunham ser as regras” (James, 1890/1983:
248). Concordamos, portanto, com a historiadora da psicologia Edna
Heidbreder que afirma que enquanto outros psicologos queriam fazer na nova
psicologia uma ciéncia, “James estava mais preocupado que a nova ciéncia
fosse a psicologia (Heidbreder, 1933: 152).

Mas quais seriam os contornos dessa nova ciéncia, a qual James
sugeriu ser uma “ciéncia dos estados de transe” (James, 1890/1983: 252) no
texto The Hidden Self (1890) em que anunciou a revolugao cientifica iniciada

por Janet e Binet?

2.2.2.6.2 O projeto cientifico para uma nova psicologia

Vale primeiramente lembrar o leitor que nesse texto de 1890 James
falava de um residuo nao classificado, isto €, “uma grande quantidade de
fendmenos chamados em geral de misticos”, que segundo ele, fora tratado
com o mais desrespeitoso desprezo cientifico (James, 1890/1983: 248).
Essas seriam as manifestagdes do objeto dessa nova ciéncia, exemplificadas

por James com os termos ‘praticas do oculto’, ‘curas instantaneas’, ‘discursos
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inspirados’, ‘possessdes demoniacas’, entre outros. James também

manifestou sua importancia para o conhecimento cientifico ao dizer:

O autor foi forcado no passado a admitir; e hoje acredita que
aquele que prestar atencao aos fatos do tipo que é caro aos
misticos, enquanto refletindo sobre eles com abordagens
académico-cientificas, estara na melhor situagéo para a judar
a filosofia (James, 1890/1983: 249).

Ao enumerar algumas de suas manifestagbes, James acolhia para
objeto de atencéo cientifica os estados de transe comuns a todas elas e os
mecanismos subconscientes, i.e. estados mentais considerados de excecéo,
necessarios para a sua obtencado. Portanto, estados mentais de excegao
referem-se especificamente em nosso estudo a estados que de alguma forma
envolvem mecanismos subconscientes na geracdo de fendmenos que ja
localizamos anteriormente em classificacdo geral que denominamos de
ocultos e que para William James eram os considerados em trés grupos:
mediunidade, curas mentais e experiéncias misticas.

No entanto, alguns obstaculos teriam de ser superados, dentre eles, a
natureza e complexidade dos fenbmenos, a sua irregularidade, e portanto, a
dificuldade em replicar contextos favoraveis a sua ocorréncia. Para supera-
los, afirmamos que James vislumbrou uma abordagem cientifica bastante
peculiar para a época, mas capaz de abranger as experiéncias mentais em
todas as suas variedades, mas principalmente aquelas de dificil controle
experimental (McDermott, 1986).

Encontramos em seus textos, indicagdes de que sua proposta para uma
ciéncia inclusiva dos estados mentais de excegao dizia respeito a uma
modificagao de atitude cientifica. Mesmo que nao sistematizados, pudemos
reunir a partir de alguns de seus escritos duas frentes que ele propde que
deveriam ser modificadas: a compartimentalizacdo da ciéncia e a
singularidade metodologica.

Antes de apresentar nossos argumentos referentes as mudangas que
James parecia indicar para que uma ciéncia dos estados de transe fosse

possivel, gostariamos de rapidamente considerar a similaridade entre
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definigbes propostas em duas iniciativas cientificas distintas em que ele
estava envolvido. A primeira, a psicologia, James assim a define em The
Principles of Psychology (1890): “A Psicologia é a ciéncia da Vida Mental, de
ambos os seus fendmenos e suas condigdes” (James, 1890/1981: 15). A
segunda definicdo se refere do objetivo das pesquisas psiquicas elaborado
pela ASPR da qual James fazia parte de seu Conselho: “(...) o estudo
sistematico das leis da agdo mental (ASPR Executive Committee, 1886: 55).
Essa coincidéncia pode ser indicativa de uma disposi¢cao de William James a
entender os fatos mentais a partir de angulos que nao se restringissem a uma
ciéncia apenas, mas também da inclusado dos fenbmenos mentais de excegéo
a uma classificagao geral que sera por ele denominada de estados mentais.
Na primeira frente de mudanga, percebemos que além da sua
associagdo a comunidades de pesquisa dedicadas a investigacdo do
fendmeno oculto, James acreditava que para se redefinir a psicologia, ela
deveria manter “contato vital tanto com a filosofia e as humanidades quanto
com a fisica e as ciéncias naturais (Taylor, 1996: 5). A colaboragédo de
multiplas disciplinas na pesquisa do fenbmeno mental parece ser um ideal de
William James que pudemos identificar de forma mais explicita em seu texto
A Plea for Psychology as a ‘Natural Science’ (1894). Nele, James procura
argumentar sua posicdo em relagdo a psicologia como ciéncia natural,
considerando inicialmente duas perspectivas. Na primeira, James considera
a ciéncia como fragmento de verdade retirado do todo da realidade, por limitar-
se a explicagdo de fenbmenos ocorrentes na natureza. Assim, para ocupar
posicao semelhante as outras ciéncias da natureza, a psicologia deveria
renunciar a questdes referentes a esséncia do mundo fisico, a existéncia ou
nao de estados mentais e ao que vem a ser o conhecimento (James,
1894/1983). Todavia, esses e outros aspectos metafisicos da consciéncia
humana sao para James parte fundamental do conhecimento psicolégico, dai
a necessidade primeira de se reconhecer dois objetos distintos para a

pesquisa. James afirma que:

(...) a existéncia real de dois tipos totalmente distintos de
mente, com suas necessidades distintas, ambos com
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assuntos a tratar com a psicologia, (...), € a Unica questao ha
de ser a pergunta pratica de como distribuir o trabalho de
modo a desperdica-lo o minimo, obtendo o maximo de
resultados eficientes (James, 1894/1983: 273).

Restava definir de que maneira esses dois objetos podem ser tratados
de forma a nenhuma das duas abordagens imobilizar a outra. Assim, James
defende uma estratégia nova e alternativa “a velha divisdo entre ‘psicologia
racional’ e ‘psicologia empirica” (James, 1894/1983: 273). James propde aos
psicologos que abandonem “questdes tais como a alma, o ego transcendental,
a fusdo das ideias ou de particulas do estofo mental, etc., (...)” — questdes que
ele acreditava deveriam ser deixadas para os filésofos, que por sua vez se
comprometeriam em manté-las “fora da psicologia, e trata-las somente em
suas conexdes mais amplas possiveis, (...)" (James, 1894/1983: 273).

Por mais que essa postura possa nos levar a conclusao apressada de
que James pretendia com isso retirar as especulagodes filoséficas do dominio
das ciéncias da mente, devemos considerar a possibilidade de que na
verdade ele estava, antes de qualquer coisa, se opondo a reducdo dos
fendmenos psicoldgicos a termos filoséficos ou bioldgicos. Com isso, James
na verdade se opunha a uma divisdo metafisica cujas consequéncias
epistemoldgicas eram responsaveis pela perpetuacao de uma psicologia
dividida.

No entanto, restringir a acdo dessas duas vertentes do conhecimento
nao permite a obtengcdo do maximo de resultados eficientes, como queria
James. Ele entao, propde a redefinicdo do objeto da psicologia, ou melhor,
uma nova delimitagdo para que empiristas e racionalistas se despissem de
suas armaduras ideoldgicas e assumissem nova atitude para poder avangar
em um projeto comum.

James propde, a exemplo da fisica e da quimica, que seja definido o
“fato da experiéncia” onde deverao estar concentradas as atencdes e onde
deveréao ser assentadas as bases para a nova psicologia. James reitera o que
diz ter sido sua proposta ja no The Principles (1890) e repetida talvez de forma

mais clara em seu Psychology: Briefer Course (1892): a de que esse fato € o
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“‘estado mental” por ndo haver duvida de nenhuma das partes quanto a sua
existéncia.

James afirma considerar sua proposta de “‘uma base util para a agao
integrada na psicologia (...), o principal servigo e originalidade do livro” (James
1894/1983: 275), o que justifica sua indagacao: “Nao podem ambos, filosofos
e bidlogos, virem a ser ‘psicélogos’ sobre esta base comum? (James
1894/1983: 274).

A parte de sua proposta, James deixa transparecer sua atitude frente a
disciplinas que a época disputavam espaco e esforcavam-se em definir suas
fronteiras. No caso da psicologia, James transgride a tendéncia da
compartimentalizagao de saberes ao estabelecer o fato da experiéncia como
determinante para um projeto de pesquisa cientifica, invertendo assim a logica
de ciéncias individualizadas responsaveis pela triagem de seus interesses.
Mais do que isso, se considerarmos as competéncias que James enumera
como cientificas para o tratamento do estado mental como objeto de pesquisa
em psicologia, nos deparamos com o fendmeno psiquico na sua mais ampla
compreensao, pois ao lado de bidlogos, fisiologistas e médicos ele equiparou
0s pesquisadores psiquicos. Todos eles, disse James, como cientistas ja
contribuiram para o acumulo de conhecimentos acerca da natureza humana
e por isso poderiam ensinar muito aos psicélogos, mas para os fins de nosso
estudo, vale destacar também que, para ele, os ‘pesquisadores psiquicos’ (0
destaque é de Wiliam James), sdo aqueles que “irdo conquistar o
reconhecimento que seus trabalhos também merecem e farao, talvez, as mais
importantes contribuicbes de todo o grupo” (James, 1884/1983: 272-273).
Essa é mais uma indicagdo a se somar ao conjunto de evidéncias ja
apresentadas da importancia dos fendmenos que aqui chamamos de ocultos
na sua obra.

Devemos ainda reforgar a ideia de que a proposta de William James
parece ir além da redefinicdo de um objeto para a psicologia. Sua proposta €,
na verdade, redefinir a psicologia como projeto cientifico, conforme
argumentamos nesse capitulo, a partir de um objeto que deve ser considerado

em todas as suas manifestacdes, principalmente as caracterizadas como de
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excecgao a norma. Nessa perspectiva, para que esse projeto possa ser levado
adiante, ele prescreve a integracao de diferentes campos do conhecimento ao
redor de um tema comum e bem definido, mesmo que haja tensoes,
sobretudo, nas regides de fronteira entre as disciplinas. No entendimento de
James cada uma dessas ciéncias é fonte de conhecimento capaz de contribuir
no projeto psicoldgico e sua integracao € possivel, desde que uma trégua seja
firmada entre elas no que que diz respeito a seus primeiros principios (James,
1894/1983).

James foi exemplo vivo do que ele propunha. Como médico, fisiologista,
psicologo, filésofo e pesquisador psiquico, ele sintetizava em si o que
acreditava deveria ser o projeto de uma ciéncia radical da mente. Embora
ousado em suas atitudes como pesquisador, sua proposta foi provavelmente
considerada a época por seus pares como uma aventura cientifica, hoje ela
certamente seria chamada de iniciativa multidisciplinar ou até interdisciplinar.
Mesmo que transitasse entre ciéncias e transgredisse fronteiras disciplinares,
James parecia manter como critério em seu empreendimento o rigor ao
mesmo tempo que se mantinha aberto a diferentes abordagens de
investigacao (Sech Jr, Araujo e Moreira-Almeida, 2012).

Chegamos a segunda frente de mudanga para que uma ciéncia da
mente inclusiva dos fendmenos ocultos se configurasse, aquela que diz
respeito a atitude metodoldgica. Ainda considerando A Plea for Psychology as
a ‘Natural Science’, o historiador da psicologia William R. Woodward nos
lembra que James sempre demonstrou forte confianga na descricdo dos
estados mentais na medida em que estes se apresentassem a consciéncia.
Para Woodward, James estaria mais uma vez enfatizando esse aspecto ao
propor nesse texto os estados mentais como fato da experiéncia a ser
considerado pela nova disciplina (Woodward, 1983).

Para que pudéssemos entender melhor o que James pensava acerca
dos processos para a descricdo da vida mental, recorremos a alguns textos
do autor, bem como de alguns comentadores, e o que encontramos foi uma
atitude geral que permeava esses escritos. Uma atitude que parecia procurar

o equilibrio entre rigor e a abertura a diferentes abordagens de pesquisa. Isso
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nao poderia ser diferente, se considerarmos que sua primeira prescri¢ao dizia
respeito a multiplicidade de saberes ao redor de um tema ja tratado a época
com intolerancia pela ortodoxia cientifica.

Alguns dos componentes para esse tipo de postura eram bastante
gerais, como por exemplo, “Fidelidade ao fato, evitar de categorias abstratas,
atencao paciente a questbes ultimas e a preferéncia por complexidades ao
dogmatismo tanto de céticos quanto de crentes” (McDermott, 1986: xiv),
lembrando que para James as experiéncias humanas, das comuns as mais
bizarras, deveriam gerar teorias ou provocar suas revisées e nao o contrario.
Ja de maneira mais especifica, identificamos trés niveis de explicagédo James
acreditava serem indispensaveis a qualquer tipo de pesquisa cientifica,
incluindo as investigacées do oculto, em seu texto The Confidences of a
“Psychical Researcher”, publicado pela primeira vez em The American
Magazine (1909). Nele, James faz um apanhado geral dos fenbmenos
psiquicos, suas fraudes e sua legitimidade, seus pesquisadores e seus
detratores, bem como a possibilidade de eles representarem “um universo
genuino de fendmenos naturais” (James, 1909/1986: 363), portanto, sujeitos
a metodologia cientifica, compromisso ja compartilhado com a SPR desde sua
fundacao (McDermott, 1986).

O primeiro nivel compreendia a descri¢ao detalhada e mensuragao dos
fatos concretos na mais ampla extensao de experiéncias, e a sua ordenagao
de maneira inteligivel. O segundo envolvia a demonstracdo de todas as
uniformidades ou sequéncias de comportamentos evidenciadas pelos
fenbmenos. “Os fatores causais devem ser cuidadosamente diferenciados e
delineados em séries, das formas mais simples as mais robustas, antes que
possamos comecar a entender as varias resultantes que eles estabelecem”
(James, 1909/1986: 367). E finalmente, no terceiro nivel, relagdes causais
experimentalmente testaveis devem ser apresentadas (Baum, 1935).

Todavia, James reconhecia que o carater irregular dos fenémenos
ocultos representava um obstaculo para a total consecucdo de qualquer
desses niveis de elucidacdo, em outras palavras, esses critérios embora

rigorosos e condizentes com os métodos adotados pela ortodoxia cientifica
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nao eram suficientes para o desenvolvimento de uma nova ciéncia da mente
que incluisse o oculto.

Com o intuito de superar esse desafio, James adotava uma postura de
abertura para com metodologias que pudessem auxiliar de alguma forma. No
The Principles, o funcionalismo por ele efetivado recomendava o uso de
métodos multiplos tanto na pesquisa de psicologia basica quanto na aplicada
(Marchel & Owens, 2007), ndo obstante sua preferéncia metodoldgica pela
introspeccdo. Mesmo com suas limitagdes e dificuldades, ele acreditava que
os resultados do método introspectivo poderiam ser controlados e verificados
através da comparagao com resultados obtidos por outros observadores.
James também reconhecia a legitimidade do método experimental, i.e.,
baseado em testes de laboratério, mas apenas para um numero bastante
limitado de experimentos, e.g., em testes psicofisicos, bem como de
percepcgao espacial e memoria (James, 1890/1981).

Além disso, para James, métodos comparativos aplicados a diferentes
populagdes poderiam também revelar variagoes e similaridades significativas.
Vale lembrar que essa abordagem foi aplicada na analise de dados
compilados pelo Census of Hallucinations, coordenado pela SPR e do qual
William James fez parte. (James, 1889-97/1986).

Ao concluir esse capitulo, fica afastada a impressao de que o interesse
de William James pelo oculto era apenas um capricho intelectual seu. Na
verdade, as evidéncias aqui apresentadas indicam que James acreditava que
para se compreender a complexidade da natureza humana, as investigacdes
dos estados mentais de excecgao relacionados ao oculto ndo podiam ser
ignoradas. Pelo contrario, concluimos que James vislumbrava um conjunto de
acoes que possibilitaria tal pesquisa. Embora ele ndo tenha formalizado sua
proposta para uma nova psicologia do subconsciente, ou para um projeto
cientifico de amplo alcance para a compreensao do fenbmeno mental, fomos
capazes de revelar suas intengdes e mais, encontramos dispersados em
textos de sua autoria seus principios, prescricdes metodologicas e de atitude
cientifica ao ponto de termos sido capazes de configurar o seu esboco.

Apresentamos assim, as linhas gerais de um corpo tedrico com normas e
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regras que inter-relacionadas em concatenagédo logica, representa pelo
menos esquema verossimil de uma proposta de psicologia de ampla
abrangéncia que se propde a investigar a experiéncia mental na atuagéo
sobre o corpo, a mente de outras pessoas, ou até mesmo no acesso a
realidades extrafisicas. Veremos no préximo capitulo de nossa narrativa, sua

aplicagao pratica em estudo de caso que passamos a apresentar agora.
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3 O OCULTO NO MODELO DE FLUXO

Até agora, em nosso estudo exploratério do passado na busca do
impacto e consequentemente da significancia teérica do oculto na obra de
William James, investigamos duas dimensbes da questdo. Inicialmente
privilegiamos a horizontalidade do sobrevoo conceitual que demonstrou suas
varias faces na historia até chegarmos a concepc¢ao espiritualista moderna de
fendbmenos que assinalam uma possivel interacdo da mente humana com
supostas personalidades daqueles que partiram para o além-tumulo. Nessa
primeira dimensdo, ao apontarmos na delimitacdo conceitual do oculto,
fendmenos mentais identificamos os estados de transe como uma chave para
a identificacdo do interesse de William James ao tema, pois para ele, esses
estados descortinavam nova dimensido para o estudo e compreensao da
mente humana.

No segundo capitulo, ao estabelecer que mecanismos subconscientes
estavam envolvidos na producdo de alguns dos fendmenos que cativaram o
interesse de James, pudemos expandir o conceito de oculto. Com isso, ndo
apenas criamos as condi¢des para a localizagao de indicios em seus escritos
que evidenciam que estes estavam na mira de seus interesses intelectuais,
mas também fomos capazes de identificar os contextos de sua vida e obra a
que tais fenbmenos estariam relacionados. Com esses marcadores, ja no
exame da segunda dimensao de nosso estudo, pudemos em movimento
analogo ao do arquedlogo, expor o oculto que se encontrava encoberto nas
camadas subjacentes a superficie de seus escritos. Com a cuidadosa retirada
do cascalho discursivo acumulado em seus objetos tanto psicologicos quanto
filosoficos revelamos seu engajamento cientifico ao oculto, bem como em seu
envolvimento ativo com questdes politico-sociais no estado de
Massachusetts.

Na medida em que revelamos a participagao de James nas pesquisas
chamadas psiquicas, suas conferéncias sobre os fenbmenos mistico-

religiosos e a defesa publica ao movimento das curas mentais, demonstramos
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primeiramente que seu interesse pelo oculto ultrapassava a mera curiosidade.
Mais do que isso, pudemos identificar em suas experiéncias pessoais de
intoxicagao pelo 6xido nitroso, o principio maior de parte de sua obra, i.e., a
certeza de que a realidade ndo € composta de objetos pontuais e distintos,
bem como a convicgdo de que as lacunas que aparentemente separam o0s
objetos ndo sao destituidas de qualquer conteudo. James identificou em sua
prépria experiéncia mistica a existéncia de uma sé categoria constituinte da
realidade que se diferencia por uma multiplicidade de graus. Assim, somamos
aos nossos argumentos que o seu interesse pelos estados de transe € indicio
de sua busca em demonstrar que a oposigao entre consciéncia e matéria é
também iluséria.

Afirmamos que problema do uno e do multiplo encontrado por William
James quando colocado em interface com sua psicologia nos revela o
caminho escolhido por ele para o equacionamento da questéo: a proposta de
uma ciéncia da mente que na sua ampla abrangéncia tivesse como
fundamento a experiéncia em todas as suas nuances, sobretudo, as
relacionadas a estados mentais de excecdo. Com isso, entendemos a razao
pela qual James procurou inserir suas investigagées do oculto em um cenario
de maior complexidade de pressupostos tedricos, metodoldgicos e de atitude
cientifica consideradas radicais a época como proposta de redefinigdo para a
psicologia.

Em decorréncia de nossas conclusoes, identificamos que ha uma
lacuna, um elo faltante na conexdo entre a psicologia academicamente
reconhecida de William James e essa ciéncia radical da mente vislumbrada
por ele. Com o objetivo de encontra-lo, pressupomos que ele tenha
ultrapassado os limites do mero projeto intelectual e tenha colocado em
pratica aquilo que havia idealizado. Para que possamos demonstrar essa
hipotese e estabelecer essa ponte, investigaremos algumas fontes inéditas e
outras pouco conhecidas para a elaboragdo de nosso proximo passo.
Esperamos dessa maneira revelar as evidéncias que demonstrarao que o

oculto teve participacdo mais significativa na obra de William James do que
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sabe até agora, fazendo de sua psicologia, ou melhor, de parte dela, o produto
de uma ciéncia radical da mente.

Isso posto, podemos agora passar a investigacdo de nova dimenséao
na obra de William James na busca pelas respostas que possam satisfazer
ainda mais nossa questdo de pesquisa. Propomos portanto, um novo
deslocamento no campo da descoberta, o da profundidade. Todavia,
profundidade aqui ndo deve ser entendida como movimento de penetracao a
camadas inferiores e descoberta de objetos velados, tampouco o de um olhar
para o interior do objeto. Pelo contrario, a profundidade que privilegiaremos
nesse capitulo € a que revelara através da compreensao da exterioridade do
dito, o ndo dito. Esperamos assim poder narrar pela exposi¢ao do recondito,
do nao manifesto, do ainda nao conhecido, ndo apenas o que esteve ocultado
em sua obra por tanto tempo, mas mais uma face do oculto na obra de William
James.

Iniciamos, assim, a montagem de um quebra-cabegas incompleto,
cujas pecas faltantes e ainda ignoradas seréao expostas na medida em que as
existentes sdo encaixadas. Para preencher as lacunas seguiremos vestigios,
consideraremos indicios e apresentaremos novas evidéncias, que serao
encaixadas através de raciocinios interpretativos a fatos e registros ja
conhecidos. Estamos cientes do sempre presente risco de generalizagbes
tedricas a partir de evidéncias particulares e, por isso, para evita-los, devemos
estar atentos ao crivo da plausibilidade, tomando assim o cuidado de ndo
produzir ao final de nossa narrativa uma aberragao teorica analoga a criatura
shelleyniana tdo bem descrita em seu The Modern Prometheus (Shelley,
1818/1888).

Para tal empresa, consideraremos que William James através de sua
visdo de uma ciéncia da mente abrangente, cuja racionalidade prescreve o
uso de saberes multiplos, nos levou a busca de duas fontes inusitadas no
estudo de sua obra. Ambas foram consultadas por ele em periodo especifico
de producdo dos conceitos psicolégicos mais importantes de sua obra.
Consideraremos as transcricdbes de séances mediunicas em que a Sra.

Leonora Piper era a meédium, correspondentes ao periodo inicial das
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investigacoes de James a esse fendbmeno e analisaremos também a obra The
Power of Sound de autoria do tedrico da musica e pesquisador psiquico
Edmund Gurney, publicada em 1881. Fitaremos nossa questdo sob uma
optica expandida com a finalidade de encontrar nova ordem para a obra
psicolégica de James ao concentrarmos nossa atengdo a um de seus
conceitos mais importantes.

Nesse capitulo portanto, nosso objeto de analise sera o conceito de
Fluxo de Pensamento ou Fluxo de Consciéncia. Justificamos essa escolha
com a constatacdo de que esse conceito ndo so6 esta situado na obra mais
conhecida do autor mas também por ser reconhecidamente dos mais
representativos da sua producgéo psicoldgica. Outro aspecto importante na
justificativa de nossa escolha é o fato de que pudemos identificar a recorréncia
da imagem de fluxo sendo evocada por William James ao longo de sua obra,
podendo assim ser este considerado como modelo que subjaz a grande parte
de sua produgao mesmo a de cunho filosofico. Isso nos leva a crer que essa
seja uma proposta tedrica fundamental para a compreensao em escala maior
do seu projeto intelectual. Dessa maneira, nossa atengdo a esse conceito
basilar é também justificada por acreditarmos que ao descrever a evolugao do
modelo jamesiano da consciéncia como um fluxo, estaremos
simultaneamente expondo com ele a fundamentagdo fenoménica da
psicologia vislumbrada por James como atividade cientifica, bem como a base
metafisica de sustentagdo dessa disciplina, chamada por ele de empirismo
radical. No entanto, o motivo mais relevante e que mais interessa ao nosso
estudo esta no fato de que evidéncias encontradas em seus textos indicam
que fendmenos mentais de excecido envolvendo mecanismos subconscientes
fazem parte do conceito de fluxo de pensamento. Investigaremos, portanto,
até que ponto e de que maneiras o oculto teve impacto na concepgao desse
modelo.

E importante deixar claro que para compreendermos o0
desenvolvimento desse modelo serdo necessarias as analises de alguns
textos do autor. Assim, para que nossas hipéteses possam ser expostas de

maneira clara ao leitor, nos fixaremos de inicio na analise de trés textos
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centrais: On Some Omissions of Introspective Psychology de 1884, o capitulo
IX de sua obra The Principles of Psychology intitulado The Stream of Thought
publicado em 1890 e o capitulo XI de seu Psychology: Briefer Course de 1892,
The Stream of Consciousness, todos reconhecidos por expor em diversas
fases o desenvolvimento do conceito de mente como fluxo.

O primeiro trata-se de artigo publicado em 1884 cujo objetivo era expor
as diferencas entre sentimento e pensamento. Mesmo que James tenha se
concentrado no tema por ele chamado de ‘sentimentos de tendéncia’, o texto
pode ser considerado o marco inicial do modelo de fluxo. O segundo texto é
certamente um dos mais conhecidos, sobretudo por apresentar em detalhes
o conceito de pensamento como um fluxo continuo e ininterrupto. E finalmente
a versao resumida do modelo, mas com modificagbes importantes, publicado
dois anos mais tarde em um compéndio baseado no The Principles que por
ser essencialmente pedagdgico foi utilizado por quase 50 anos como manual
nos cursos de Psicologia nos EUA (Taylor, 1996; Sokal, 1984).

Seguiremos nessa primeira fase do estudo, portanto, ordem
cronoldgica no intuito de demonstrar nessa sequéncia a evolugdo do modelo
de mente proposto por James. Sera através de analises comparativas que
destacaremos as semelhancas e localizaremos as dessemelhancgas entre os
trés textos, demonstrando assim o carater organico da producgao intelectual
do autor. Demonstraremos que ao longo desse processo ndo apenas 0s
contornos do modelo serdo melhor percebidos pelo leitor, mas também
algumas lacunas poderéo ser localizadas. E a partir delas que identificaremos
as questdes que esperamos esclarecer com a insergao de evidéncias pouco
investigadas ou ainda desconhecidas referentes ao oculto na obra de William
James. Para isso, lancaremos mao de documentos inéditos e ainda nao
publicados que encontramos em arquivos na Harvard University nos Estados
Unidos e na Cambridge University na Inglaterra, dentre eles, textos,
marginalia, cartas, anotagdes, manuscritos e transcrigcdes de séances em que
ele esteve presente ou teve acesso.

Lembramos o leitor que com o presente estudo procuraremos dar um

passo adiante na compreensao da relagcédo entre o oculto e a obra de William
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James ao procurar demonstrar o impacto de fenbmenos excepcionais da
consciéncia na descricdo dos estados mentais como fluxos continuos e
consequentemente na formulagdo de um modelo tedrico considerado o de

maior relevo para sua psicologia e sua filosofia.

3.1 O desenvolvimento organico do modelo de fluxo

A relevancia do conceito jamesiano de consciéncia como fluxo € impar
tanto para sua obra quanto para o desenvolvimento das ciéncias da mente.
Segundo o educador e fildsofo Ralph Barton Perry (1876-1957), autor da
primeira biografia de William James, esse modelo proposto por ele € uma de
suas contribuigdes mais importantes para a Psicologia (Perry, 1948).

Ao avangarmos um pouco mais no tempo, verificamos que a partir da
segunda metade do século XX sua proposta pareceu exercer influéncia
consideravel em contextos de estudos tanto filoséficos quanto cientificos
(Bailey, 1998). Gerald Edelman (1992), por exemplo, reconheceu o
pioneirismo de James ao afirmar ter sido ele o responsavel por chamar a
atencao ao carater fenoménico da consciéncia como processo e hao como
entidade substancial. Daniel Dennett citou James em seu livro Toward A
Cognitive Theory of Consciousness de forma a aprovar seu modelo
introspectivo da consciéncia, segundo ele, “puramente funcional” (Dennett,
1978: 160). Owen Flanagan (1992) qualificou de robusta a nogao
fenomenolégica jamesiana do Fluxo de Consciéncia.

Mais recentemente, nos eventos bianuais do congresso académico
Toward a Science of Consciousness, que sao promovidos desde 1994 até os
dias de hoje pela Universidade do Arizona e dedicados exclusivamente a
investigacao multidisciplinar da consciéncia, as teorias de William James, nao
apenas relativas ao tema especifico da consciéncia mas também aqueles que

s&o afluentes ou efluentes dele, sdo recorrentemente evocadas sejam como
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referéncia tedrica, historica ou até mesmo tidas como modelos cuja atualidade
parece acompanhar o florescimento desse campo de interesse cientifico®.
Mesmo com a certeza de sua importancia, é relevante chamar a
atencao do leitor ao fato de que ao longo de anos de produgéao tedrica tanto
psicolégica quanto filosdofica, temos a impressao de que William James nao
tinha uma ideia clara do que viria a ser a consciéncia ou até mesmo se ela
realmente existia. Comentadores respeitados no mundo académico e
influenciados por suas doutrinas reconheceram esse fato. O cientista cognitivo
Bernard Baars, por exemplo, afirma em seu livro A Cognitive Theory of
Consciousness (1988) que muitos, ao lerem James, concluem que sua obra
€ uma grande fonte de confusdo e que mesmo com sua grandeza indubitavel,
0 proprio James parece estar confuso quanto ao tema (Baars, 1988). Gerald
E. Myers, autor de um dos mais extensos, detalhados e fundamentados

estudos acerca da vida e pensamento de William James afirma:

James queria sustentar que, de uma forma, a consciéncia n&o
existe, mas que, de outra, ela existe; porém ele nunca foi
capaz, mesmo para sua satisfagao propria, de definir as duas
formas de maneira clara o suficiente para demonstrar que

% Dentre os mais recentes ver, por exemplo, The Emotional Function of Bodily Perceptions
de Daniel Shargel, On Free Will and the Evolutionary Function of Qualia de Andre LeBlanc,
Irreducibility of the Logic of Integrated Information: From Quantum Coherence to Unity of
Consciousness and Beyond de Marcin J. Schroeder e Investigating the Depths of
Consciousness Through Meditation: Outlines of an Interdisciplinary Contemplative
Phenomenology de Sparby Terje, todos em “Toward a Science of Consciosness, 2015”
(http://www.helsinki.fi/tsc2015/). Ver também Engaging in a Co-Operative Inquiry into the
Evolution of Consciousness de Walton Joan e Martin McCann e Emergent Panpsychism and
Mental Causation de Bruentrup Godehard, em “Toward a Science of Consciosness, 20147,
além de a capa do programa desse ano ter William James como uma de suas figuras centrais;
Em “Toward a Science of Consciosness, 2012”, veja Exposing Neuroscience’s Closet
Dualism: A Conceptual Analysis of Neuroscientific Studies of Consciousness and Free Will de
Liad Mudrik e Uri Maoz, Sleep as an Inverted Consciousness de Simon Peimer e Jack Ringler
MD, The Mystery of the Wave Function (psi) Resolved de Hasmukh Taylor, Convergent
Phenomenology de Bruce Mangan, e Personal Consciousness and Organizational Climate: A
Pilot Study with Reference to Indian Organisation de Shalini Nigam e Smriti Khanna. E
finalmente em “Toward a Science of Consciosness, 2010”, as seguintes apresentagdes em
destaque: Could Radical Empiricism Guide Neurophenomenology as the Future of
Neuroscience? de Eugene Taylor, How William James Accidentally Created Behaviorism de
Bernard J. Baars, James in the 21st Century de Bruce Mangan, Visions of Quantum
Superposition in William James’ “Subjective Effects of Nitrous Oxide” de Keith Turausky e
William James’s Veridical Revelation de Jonathan Bricklin. Todos os resumos de artigos aqui
citados de 2014, 2012 e 2010 poderao ser encontrados no seguinte enderego eletrénico:
(http://www.consciousness.arizona.edu/archived.htm).
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elas sao consistentes ao invés de contraditérias (Myers,
1986: 64).

O comentario de Myers resume a contradigdo que se constata quando
comparados o modelo de mente encontrado na obra magna de William
James, The Principles of Psychology e no Briefer Course em relagao as suas
consideragdes acerca do tema em ensaios mais tardios onde o autor propde
sua doutrina metafisica do Empirismo Radical, Does ‘Consciousness’ Exist?
e A World of Pure Experience, ambos publicados em 1904. Quando
adentramos essa dimens&o do pensamento jamesiano, constatamos que em
sua expressao predominantemente filosoéfica, o autor identifica, como visto em
nosso capitulo anterior, o que ele chama de ‘experiéncia pura’ como a
substancia mais fundamental da realidade e ndo a matéria, tampouco a
mente, seja esta considerada como entidade analoga a alguma substéncia ou
radicalmente distinta da fisicalidade dos objetos. Isso significa que a
consciéncia para o Empirismo Radical de William James nao possui estatuto
ontoldgico pelo menos cartesianamente falando, i.e., a consciéncia ndo existe,
(Bailey, 1998).

Todavia, ao nosso ver, esse dado de alguma forma justifica o que
encontramos em sua obra, isto €, ideias e conceitos cujo desenvolvimento
podemos caracterizar como organico. Comparavel a um organismo que em
seu movimento de evolugdo biolégica busca o equilibrio através da superagéo
de sua propria forma e da adaptagado as dificuldades impostas pelo meio
externo, James parece estar em constante mutagao nao por ndo saber para
onde vai, mas sim por tentar alcangar a maturidade de suas ideias
constantemente desafiadas pelas limitacdes identificadas pelo préprio autor e
apontadas por seus criticos.

Outra questao que se mostra relevante para essa discussao talvez
pareca num primeiro momento extrapolar o capitulo em questdo. No entanto,
no contexto da defesa de nosso argumento ela se faz igualmente necessaria,
por isso dedicaremos algumas linhas a sua exposigao. A questao diz respeito
a definicdo de Psicologia que James propbés em dois dos textos que serao

objeto de nossas analises nesse capitulo. Na frase de abertura do The
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Principles, James assim a define: “A Psicologia € a Ciéncia da Vida Mental,
de seus fenbmenos e de suas condi¢des” (James, 1890/1981: 15). Ja no
Briefer Course, James toma emprestada a definicdo do filésofo e psicologo
George Trumbull Ladd (1842-1921) da Universidade de Yale dizendo ser a
psicologia “a descrigédo e a explicagao dos estados da consciéncia como tais”
(Ladd apud James, 1892/1984: 9).

Segundo o historiador da ciéncia Michael M. Sokal (1984) essa
mudanca de definicdo gerou muitos comentarios e criticas a James, todas
decorrentes de uma censura inicial do mesmo Professor Ladd dirigida ao The
Principles em publicacao de 1892 intitulada Psychology as So Called ‘Natural
Science’. O professor de Yale, que a época era considerado uma importante
autoridade em filosofia e psicologia, criticou James por achar que sua
abordagem a disciplina havia ficado aquém da proposta de estabelecé-la no
ambito das ciéncias naturais. Além disso, Ladd afirmou que ao abordar temas
relevantes a psicologia com reflexdes de carater filosofico, James omitira
importantes questdes (Sokal, 1984), deixando impressao dubia aos leitores
quanto ao que deveriam ser os fundamentos de uma psicologia como
atividade cientifica. Para Sokal, James sabia que essa era também a critica
de outros professores de Psicologia daquele periodo na América e por isso
teria se rendido a uma definicdo mais conservadora. Ecos desse
posicionamento critico podem ser encontrados em texto mais recente de
autoria de Ernest R. Hilgard, outro eminente psicologo, que viu nessa
substituicdo de definicdo a evidéncia de que James “capitulou a Ladd”
(Hilgard, 1980: 2).

Sokal acrescenta ainda como argumento a hipotese de que James
estaria tentando agradar a comunidade académica daquele periodo o fato do
autor ter dado no Briefer Course destaque aos sentidos colocando o tema ja
no inicio do livro. Este seria um indicio probatério de que James estaria
procurando satisfazer as expectativas de um grupo majoritario ainda ligado a
tradicdo associacionista que defendia “as sensagdes como pedras basilares

a partir das quais todos os outros eventos mentais seriam construidos” (Sokal,
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1984: xxxi). Outro comentador de competéncia incontestavel, Gerald E.

Myers, parece concordar com Sokal quando afirma que:

Era de bom tom para James dedicar os primeiros capitulos a
intensidade dos sentidos, os efeitos dos contrastes de cores,
as qualidades dos sons, a percepgao da pressao, sensagoes
de movimento sobre superficies e a sensibilidade dos canais
semicirculares nos ouvidos (Myers, 1986: 83).

Além disso, se somarmos o carater pedagogico do Briefer Course e 0s
interesses ndo apenas intelectuais mas também comerciais tanto do autor
quanto do editor na sua divulgacdo em meios docentes e discentes da época,
poderiamos apontar ai também outra motivagdo para que James adotasse
uma definicdo de psicologia coerente com linhas mais tradicionais do
pensamento académico vigente. Todavia, ao nos aprofundarmos mais em
analise comparativa de ambos os textos encontramos outros elementos que
nao permitem que a questéo seja decidida tdo prematuramente.

Discordamos daqueles que interpretaram a mudanga do conceito de
Psicologia no Briefer Course como a rendigdo de William James a tradicéo.
Percebemos, é verdade, que ja no inicio do capitulo X| ele assume um tom
que nos parece menos assertivo contra o associacionismo dizendo ser o seu
método sintético o preferido dos alunos por este parecer didaticamente mais
atraente. Entretanto, James argumenta, que ao pressupor ideias simples de
sensagao como os tijolos que ao serem integrados, fundidos, i.e., associados,
construirdo um edificio de estados superiores da consciéncia, incorrerdo na
teoria questionavel de que pensamentos complexos nada mais sao do que
compostos de unidades simples.

Ademais, James adverte ainda na sua introdugdo do mesmo capitulo

“Fluxo de Consciéncia”:

As sensacOes puras foram descritas na pagina 18 como
processos que na vida adulta sdo quase desconhecidos, e
gue nada foi dito que pudesse por um momento induzir o leitor
a supor que eles eram os elementos de composi¢do dos
estados superiores da mente (James, 1892/1984: 140 — grifos
do autor).
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Concluimos que, mesmo demonstrando preocupagcdo em acomodar
seus criticos com um estilo de escrita talvez mais cuidadoso, William James
nao abriu mao daquilo que para ele deveria ser a fundagéo basilar de uma
nova ciéncia da mente, i.e., um modelo dinamico cujo fundamento a ser
considerado n&o poderia de forma alguma recair em conceitos segundo ele
equivocados.

Ainda citando as analises de Michael Sokal, este autor ao apontar a
mudanca conceitual operada por William James, deixa clara a sua preferéncia
pessoal pela definicdo de 1890 ao afirmar que o termo “vida mental” proposto
pelo autor no The Principles estabelecia claro pendor para a teoria darwiniana
ao abordar a mente como “algo ativo, algo em constante mudanca e
adaptacao, e algo que ajudaria no funcionamento do organismo no mundo”
(Sokal, 1984: xxxii). Para Sokal, em oposi¢cdo a expressao “vida mental”, o
termo “estados da consciéncia” poderia insinuar “algo estatico, inerte e que
deveria ser estudado anatomicamente (ao invés de psicologicamente), algo
gue desempenharia papel pequeno ou nenhum na vida do organismo” (Sokal,
1984: xxxii). Apds exame mais aprofundado, este mesmo comentador conclui
que apesar da impressao inicial de retrocesso conceitual que poderia
representar a admissao de certo fracasso no projeto jamesiano de mudangas
profundas na psicologia, o uso do termo “consciéncia” por ele teve
consequéncias neutras em relacdo a sua proposta, mas por outro lado
possibilitou a insercao e aceitacdo de suas ideias em meios académicos mais
tradicionais que enfatizavam no carater filoséfico abstrato a fundamentagao
tedrica sobre a qual a psicologia deveria estar assentada (Sokal, 1984).

Estamos de acordo com Michael Sokal no tocante a adogédo da nova
terminologia ndo ter significado um recuo em relagdo aos seus propositos
intelectuais. Contudo, ndo vemos ai o mesmo carater de neutralidade
apontado pelo comentador. Pelo contrario, vemos na adogdo do termo
“consciéncia” por William James a intenc¢ao de desobriga-lo da pressuposigéo
de pensamento e objeto em relagdo dual necessaria. Argumentamos que a
preferéncia de William James pelo uso desse termo em sua publicagdo de

1892 evidencia uma mudanca de perspectiva em suas teses cujo objetivo
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seria 0 de ampliar o alcance de uma ciéncia da mente tornando-a capaz de
acolher fenbmenos mentais de excegéo, considerados parte do oculto, que
pareciam fragilizar ainda mais a ja dificil tarefa de sustentar conjetura
metafisica da dualidade de uma substancia material separada e oposta a
outra ndo material. Indicios dessa possivel correcdo de rumo conceitual
podem ser notados ja nos textos de 1884 e 1890, mas aparecem mais
claramente manifestos no texto de 1892 e consolidados pelo autor em textos
posteriores e de cunho filoséfico. Mas esse sera objeto de consideragdes
posteriores em nosso capitulo. Por isso, passaremos agora a descrever o
modelo proposto por James.

Como ja afirmamos anteriormente, cremos que ao avangar nossas
analises a partir dos textos de maior impacto, isto é, os de 1884, 1890 e o de
1892, para depois investigar textos e documentos que os antecederam ou
foram intercalados a eles, estaremos em posigéo privilegiada ndo apenas para
demonstrar que as contradi¢gdes apontadas por alguns criticos séo, em certa
medida, apenas aparentes, mas avancgar na resposta a pergunta que norteia
esse estudo ao estabelecer a relacdo entre o conceito de Fluxo de

Consciéncia e o que temos chamado de oculto.

3.2 O esbog¢o do modelo

No artigo On Some Omissions of Introspective Psychology, publicado
pelo periédico Mind® de janeiro de 1884, William James trata de dois assuntos
intimamente associados em sua argumentacdo geral, sendo um deles a
diferenciagcdo entre sentimento e pensamento, colocando énfase a uma

abordagem eminentemente empirica do fenbmeno mental. Outro tema,

65 Fundado em 1876 pelo filésofo escocés Alexander Bain (1818-1903), o periddico que até
hoje é publicado trimestralmente, tinha como missdo oferecer o espaco para debates que
visassem a demarcacao de territérios entre a Ciéncia e a Filosofia. Visto que a mente humana
e seu papel no fendmeno social tenha sido a primeira arena em que essa distingdo foi
negociada, o periddico se dispds em seus primeiros anos a divulgar e a julgar novos trabalhos
acerca da subjetividade da consciéncia bem como da objetividade das operagdes fisioldgicas.
Dessa forma, o periédico se propunha a promover a ciéncia psicolégica na mesma medida
em que privilegiava as investigacdes filosoficas acerca de suas bases (Robertson, 1876).
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decorrente do primeiro, € o que James aponta como as quatro dificuldades do
método introspectivo na investigagdo psicologica. Todavia, por ser o nosso
intuito a descricdo de seu modelo mental em sua fase seminal, seremos por
hora seletivos quanto a essa matéria. A conexado dessas duas tematicas fica
clara na declaracgao inicial de que a intencado do autor é “demonstrar quais as
imensas regides de nossa vida interior sdo omitidas e falsificadas por nossas
autoridades psicologicas mais reconhecidas” (James, 1884/1983: 143). Na
perspectiva que nos interessa agora, James esta se referindo ao que ele
chama de “pensamentos de relagdes”, que segundo ele se intercalam a
‘imaginacdes sensoriais’, formando assim o fluxo de nossa vida mental
(James, 1884/1893: 143).

Como escritor eximio que era e para melhor compor a imagem do fluxo
de pensamento, James recorre a figura de linguagem que, ao lado de outros
recursos, o notabilizou como autor cuja qualidade literaria foi bastante

elogiada tanto em sua época quanto posteriormente (Richardson, 2006):

Nossa vida mental, como a vida de um passaro, parece ser
feita de uma alternagédo de voos e pousos. (....). Os lugares
de descanso sdao comumente ocupados por imaginagoes
sensoriais de alguma espécie, cuja peculiaridade é poderem
ser sustentadas diante da mente por um tempo indefinido e
contempladas sem mudanga; os lugares de voo sé&o
preenchidos com pensamentos de relacbes, estaticos ou
dindmicos, que, na maior parte, sdo obtidos entre as matérias
contempladas nos periodos de descanso comparativo.
Chamemos o0s Iugares de descanso de as ‘partes
substantivas’ e os lugares de voo de as ‘partes transitivas’ do
fluxo do pensamento (James, 1884/1983: 143-144, grifos do
autor).

E nesse trecho de seu artigo que William James refere-se pela primeira
vez ao esbogo de seu modelo com a expressao ‘fluxo de pensamento’. A
mesma metafora do voo do passaro seria repetida no The Principles e no
Psychology: Briefer Course, sendo esta considerada como uma das
passagens mais conhecidas do autor. Nela, ele sintetiza o desenho de um
fluxo mental continuo composto por momentos de aparente pausa em que

imagens podem ser, segundo ele, imobilizadas por tempo indeterminado e
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que sao entremeadas por transi¢des relacionais que buscam um novo ponto
de parada. Na verdade, da maneira como James descreve esse primeiro
esboco do seu modelo, temos ja a impressao de que a dindamica mental tem
maior énfase nos voos de transicdo que momentaneamente sao intervalados
por relativos repousos sensoriais, pois em seguida nova decolagem iniciara o
incessante deslocamento relacional que ira buscar mais um local de pouso.
Outra caracteristica apontada por James € o ritmo que compde o fluxo, i.e.,
os diferentes andamentos ou cadéncias que se alternam em que as partes
transitivas representam as altas velocidades do fluxo e as substantivas as
mais lentas.

James afirma que a tradigdo psicologica, por dar énfase as partes
substantivas da vida mental falha em reconhecer a existéncia dos estados
transitivos por serem estes breves e fugidios dada a sua condi¢g&do. Por sua
natureza cinética, toda e qualquer tentativa de imobiliza-los faz com que
deixem de existir, se desvanegcam fazendo a sua analise a maior das
dificuldades do método introspectivo. Por ser esse seu grande impedimento,
decorre que a maior falacia desse método tdo comum entre os psicélogos
empiristas seja necessariamente a incapacidade de registro das partes
transitivas do fluxo e a consequente énfase exclusiva nas partes substantivas.

Dessa maneira, ao enfatizar a natureza sensivelmente continua e,
portanto, unitaria do fluxo de pensamento, James se opde ao atomismo
psicolégico de Hume, Locke e John Stuart Mill. Segundo ele, ao defender o
argumento da continuidade do fluxo mental, ele rejeita a auséncia de partes
separadas ou isoladas nele, como se pudéssemos simultaneamente ao
imaginar uma folha de papel impressa imaginar cada letra nela (James,
1884/1983).

No fluxo de pensamento, uma sequéncia de objetos ora simples ora
complexos, mesmo que aparentemente desconexos entre si, ndo compdem
uma sucessao de unidades distintas. Primeiramente, afirma James, “cada um
desses objetos, seja qual for o seu carater, € acompanhado por algum tipo de

modificagdo de sua condigdo mental, de seu sentimento subjetivo” (James,
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1884/1983: 150). Esses sentimentos®® ndo s&o puros, pois sdo sentimentos
de “qualidades-em-relacdo bem como de qualidades absolutas” (James,
1884/1983: 151) e que por sua natureza relacional, fundem os objetos uns aos
outros tornando-os indistintos e assim compondo a unidade do fluxo. Isso fica

mais claro na ilustragdo proposta por James:

Se entdo o fato conhecido for a-sequéncia-de-verde-para-
vermelho-e-o-contraste-dessas-duas-cores, o estado mental
no qual o fato vem a ser conhecido deve ser bem diferente do
estado mental em que ou o vermelho puro ou o verde puro é
conhecido (James, 1884/1983: 150-151).

Disso decorre que um pensamento jamais pode ser reproduzido de
forma idéntica a outro, mesmo que ambos contenham o mesmo objeto, pois
no objeto sempre estara incluida a consciéncia do que o antecedeu, do que o
sucedera, bem como outras condigdes presentes (fisiolégicas, de
comportamento, etc.). Isso quer dizer que cada vez que o mesmo objeto se
repete ele se apresenta de forma diferente, pois estara tingido por novas
relagdes percebidas desde sua ultima ocorréncia. James ainda complementa:
“E o sentimento cognoscente do objeto € o sentimento unitario dele-naquelas-
relagdes, ndo um sentimento dele-puro mais um segundo sentimento, ou um
pensamento ‘sobrenatural’, das relagdes” (James, 1884/1983: 152 — grifo do
autor).

Para consolidar ainda mais seu argumento de que um pensamento
jamais podera ser reproduzido mesmo que este se refira ao mesmo objeto,
James recorre a fisiologia do cérebro, cujos estudos apontavam ja a época
para a participacdo do 6rgdo como um todo em processos mentais. Para
James, para que um pensamento fosse idéntico a outro seria necessario um

cérebro nao-modificado, mas considerando que nenhuma de suas partes

66 Para William James, o termo sentimento no contexto do fluxo de pensamento refere-se a
simples afecgdo da consciéncia em sua constituicdo subjetiva e aparte de sua funcao
cognitiva (James, 1884/1983). Mais adiante nesse capitulo, veremos que James, as vezes,
utiliza o termo sentimento em um sentido fisico que podemos dizer se aproxima da sensacgao
e outro, de natureza psiquica que se refere a quaisquer afec¢gdes mentais. Sugerimos essa
definicdo como temporaria, pois o termo sera melhor explorado ainda nesse capitulo.
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permanece inalterada por ocasiao de qualquer tensao ocorrida em outra parte,
tal fenbmeno é impossivel.

Outros elementos descritos pelo autor como participes do fluxo de
pensamento referem-se a estados mentais que embora inarticulados podem
ser bastante especificos (James, 1884/1983). Segundo James, ha varias
instancias em que o fluxo pode apresentar lacunas, por ndo conterem objetos.
Mesmo assim, essas ndo podem ser consideradas como hiatos da
consciéncia. Dentre os exemplos apresentados por ele, estdo primeiramente
a situacdo em que alguém grita: ‘Espere! Escute! Olhel’, que pdéem a
consciéncia em estado de expectativa, o que define uma certa diregcdo ao
fluxo, mesmo que nao haja ainda um objeto para preenché-la. Essas lacunas
mesmo sem nome sao ativas na medida em que aguardam o seu objeto.

Outro exemplo referente a essas lacunas é bastante comum a todos
nos: quando procuramos lembrar o nome de alguém que conhecemos e por
algum motivo sentimos a dificuldade em preenché-la. Mesmo vazia, ela é
ativa, pois a cada tentativa de encaixar nomes mesmo que semelhantes
aquele olvidado, ela o rejeita. James vai um pouco mais além ainda ao afirmar
que duas lacunas desse tipo, cada uma para um nome diferente, sdo também
distintas, pois uma nao aceitara o objeto da outra e vice-e-versa. Isto o leva a
afirmar que embora sejam vazios da consciéncia, cada um desses estados
mentais tem sua assinatura, por assim dizer, pois sdo intensos e unicos na
busca de objetos também unicos. Sendo assim, ha inumeraveis sentimentos
de auséncias, no entanto, mesmo que todas distintas umas das outras,
nenhuma é auséncia de sentimento (James, 1884/1983). Além de nomes
esquecidos, James ainda reforga seu argumento citando experiéncias de
odores, sabores, cangcdes que embora familiares ndo podem ser localizadas
no tempo ou no espago de nossas vivéncias. Mais uma vez, novas lacunas se
abrem no fluxo e cada qual com sua atividade unica s6 ira repousar quando
seu objeto for encontrado.

Outros estados mentais desprovidos de conteudo sensorial, mas ativos
do ponto de vista relacional sdo aqueles expressos na linguagem por

estruturas verbais l6gicas. Para James, eles representam a grande parte da
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linguagem humana que sinaliza a diregao para a qual o fluxo de pensamento
se desloca. Esses sado sentimentos de transi¢gdes psiquicas cuja natureza é o
movimento e cuja fungao é deslocar o fluxo de um conjunto de imagens a
outro.

Além desses, James ainda explora outro tipo de estado mental sem
objeto, os sentimentos de intengéo. Esses sentimentos consistem em estados
de consciéncia também unicos, cada qual com o seu objeto ou fim a ser
alcangado. Sdo como “pontos de vista perspectivos premonitérios rapidos de
esquemas de pensamento ainda nao articulados” (James, 1884/1983: 156),
que permitem a alguém ler um texto pela primeira vez com as énfases corretas
e antevisbes de palavras que seguirdo as que ainda estdo sendo
pronunciadas. Tudo isso pode até mesmo ser realizado sem que o leitor
compreenda as ideias que ali estao.

James classifica seus exemplos sob a rubrica de tendéncias. Mas ao
contrario das escolas psicolégicas que as descrevem a partir de fora da
dimensao mental subjetiva, ele reivindica seu lugar entre os objetos do fluxo,
que por sua vez tém ciéncia de sua existéncia a partir do seu interior. Com
isso, James posiciona-se contra as escolas psicolégicas que constituiram
seus edificios tedricos com tijolos claros e distintos, fixados uns aos outros por
nada além da concatenagao de suas superficies. Podemos dizer que James
tem como parte de seu projeto reinstaurar o vago ao seu lugar de direito na
vida mental (James, 1884/1983; 1890/1981) e ninguém melhor do que ele
préprio para defender sua proposta em uma de suas mais elegantes e

expressivas metaforas:

A psicologia tradicional fala como alguém que diria que um
rio consiste em nada além do que baldes, colheres, potes,
barris e outras formas de recipientes cheios de agua. Mesmo
que os baldes e potes estivessem parados no fluxo, ainda
assim, entre eles a agua livre continuaria a fluir. E exatamente
essa agua livre da consciéncia que os psicologos
resolutamente negligenciam. Toda imagem definida na mente
€ embebida e tingida na agua livre que flui em torno dela. Com
ela flui o sentido de suas relagdes, proximas e remotas, o eco
moribundo de onde ela veio até nds, o sentido do alvorecer
para onde ela devera ser conduzida. A significagéo, o valor
da imagem esta totalmente contido nesse halo ou penumbra
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qgue envolve e escolta a imagem — ou melhor que é fundida
em uma com ela e que se tornou 0sso de seu 0sso e carne
de sua carne; deixando-a, é verdade, uma imagem da mesma
coisa que ela era antes, mas fazendo-a uma imagem daquela
coisa, novamente tomada e recém compreendida (James,
1884/1983: 157-158, grifo do autor).

James alcanca com essa nova metafora concepg¢ao mais complexa que
a produzida pela imagem do voo do passaro. A representagdo evocada € de
fluidez ao que ele se refere como o vago mental. Vago por n&o ser constituido
de partes distintas e fluido por ser responsavel ndo apenas pelo movimento
do fluxo, mas de tudo o que nele esta contido. Sao os sentimentos de relagdes
que em seu carater errante tingem os objetos dando a eles tons unicos e
multiplos em momentos fugidios que emergem cadenciados por pulsos
sucessivos de modificagdes subjetivas, ou melhor, pulsos de sentimentos.

Como na perspectiva do voo do passaro ou agora na fluidez do rio,
sentimos no esquema geral do fluxo mental os contornos obscuros do formato
de uma Opera que ouvimos, de um sistema filosofico ou cientifico que
acabamos de tomar contato e que antes mesmo de conclui-los ja temos a
nogcdo do todo. O halo de relagbes sentidas nos permitem vislumbres
premonitorios que antecipam os sentimentos de pensamentos ainda nao
expressados ou que ainda ndo estdo nitidamente em foco (James,
1884/1983). Todavia, segundo James, esse “campo de visdo da consciéncia”
nao € de alcance constante, pois a extensdao de sua margem, ou halo de
relagcbes sentidas, depende do grau de frescor da mente, i.e., de sua
disposigao ou fadiga, sendo ele de horizontes muito amplos quando nao esta
cansada e bastante circunscrito quando fatigada, podendo chegar a uma tal
estreiteza do campo que a percepgao sera de uma palavra por vez (James,
1884/1983: 158).

Com o intuito de esclarecer os termos halo, penumbra, margem ou
borda, James langa mao do exemplo da palavra ‘homem’ referindo-se a
‘humanidade’. Segundo ele, ‘homem’ nesse caso € um sentimento diferente
de outros que podem se referir a um homem em particular ou a um homem
qualquer. O significado do termo em cada um desses casos € determinado

pelas bordas que o fazem continuo com todos os outros segmentos do fluxo
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subjetivo. E o seu halo, sua borda, a tintura das relagdes obscuramente
sentidas que o funde a outras imagens que ainda n&o se apresentaram, que
ird revelar seu sentido. James conclui assim diferenciando sentimento e

pensamento:

Se a imagem vem nao bordeada ela revela apenas uma
qualidade simples, objeto, ou evento; se ela vem bordeada
ela revela algo expressamente adotada universalmente ou
em um sistema de relagdes. A diferenga entre pensamento e
sentimento assim se reduz, em ultima analise subjetiva, a
presenga ou auséncia da ‘borda’ (James, 1884/1983: 159).

No fluxo, o halo que envolve cada imagem ou cada palavra e que as
funde umas as outras em sequéncias de afinidade, garante sua continuidade
dentro do topico que aos poucos vai se enriquecendo. A cada objeto ou
palavra que se apresenta sem hesitacdo que flui em um continuum mantido
por relagbes sentidas e coerentes com o topico, sente-se mais e mais a
aproximagao do desfecho, da conclus&o correta (James, 1884/1983).

O termo ‘tépico’ é desenvolvido por James ja no segmento conclusivo
de seu artigo. Discorreremos rapidamente a esse respeito por detalhar ainda
mais 0 modelo de mente como fluxo. O autor usa o termo quando levanta a
questado referente a identificagdo do objeto de um pensamento. Para
responder a isso, ele propde a analise de pensamentos sobre algo, que nao
precisem necessariamente conter mengao sobre esse algo. Em uma conversa
cujo topico seja ‘canetas esferograficas’, podemos usar as seguintes frases:
‘As canetas esferograficas sdo as melhores’, ‘Eu escrevo com elas’, ‘Penas
sdo menos eficientes’. Até mesmo a intengéo de dizer algo a respeito desses
itens expressando-se facialmente, faria com que a maioria das pessoas diga
que o estado mental do interlocutor é ‘pensamento sobre canetas
esferograficas’, fazendo desse substantivo o objeto de todas elas.

James afirma que nosso habito € o de definir que o objeto do
pensamento é o algo de que estamos falando ou pensando, quando na
verdade estamos tomando o ‘tépico’ pelo ‘objeto’, mesmo que os
pensamentos sejam incompletos. De maneira mais clara, em nosso exemplo,

‘canetas esferograficas’ é o tépico e o objeto do pensamento é a enunciagao
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total desse pensamento. Segundo James, o objeto deve, nesse caso, ser
representado por todas as palavras hifenizadas substantivando assim o todo
do fluxo. Utilizando nossas préprias palavras, mas seguindo o raciocinio
exemplar do autor: O objeto de meu pensamento na sentencga anterior ndo é
simplesmente ‘o objeto do pensamento’ e nem ‘o objeto do pensamento é a
enunciagao total’, mas sim, ‘o objeto do pensamento é a enunciagao total
desse pensamento’ e se quisermos falar dele substantivamente ele é: ‘o-
objeto-do-pensamento-é-a-enunciagao-total-desse-pensamento’ (James,
1884/1983).

Depreende-se dai que os pensamentos incompletos miram uma
realidade substantiva (que James chama de topico) ou alguma concluséo de
ou sobre aquilo que é direcionado por toda a procissdo de pensamentos do
fluxo. Segundo ele, mesmo que o topico esteja presente em cada pensamento
incompleto, ndo podemos afirmar que cada pensamento conhece e sabe qual
o tépico da procissao, e por isso permanece o0 mistério de qual seja o
sentimento que cada pensamento traz em relagcao a sequéncia toda (James,
1884/1983). Podemos perceber ainda mais claramente a configuracdo do

contorno do modelo na seguinte passagem:

(...) nosso pensamento € um organismo teleoldgico, do qual
grandes regides existem apenas para alcangar outras; e que
a nossa percepgao dessas outras, que foram chamadas de
partes substantivas, tendem a se espalhar por toda a parte
em nossa memoria reflexiva e a obscurecer e a substituir a
percepcao das partes mais evanescentes que intervieram
(James, 1884/1983: 167).

Com a intencdo de encontrar solucdo satisfatoria ao problema da
continuidade da consciéncia imediatamente experienciada, William James se
empenhou em confirmar, desenvolver e refinar o modelo que foi rascunhado
como um fluxo em seu artigo de 1884. Podemos dizer que para James,
mesmo com obstaculos metodoldgicos a serem superados, a continuidade da
vida mental foi o ponto de partida de uma busca que parece ter se estendido
por todos os periodos de sua producéo intelectual. Certamente foi dai que

surgiu um dos topicos do seu maior interesse, a continuidade e a coeréncia
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da experiéncia em seu sentido lato. E para que possamos entender melhor o
desenvolvimento organico de seu modelo de fluxo que seguiremos um pouco

mais a sua trajetdria pela busca de respostas.

3.3 Do ‘Fluxo de Pensamento’ ao ‘Fluxo de Consciéncia’

Em seu capitulo IX do The Principles of Psychology, publicado em
1890, James reapresentou de forma mais refinada a descricdo da realidade
mental humana como fluxo pessoal continuo. Para que possamos demonstrar
esse refinamento, destacaremos o que James acrescentou na composi¢ao do
modelo e nao nos deteremos em trechos que ele reitera nos trés textos. Ao
considerar que o nosso intuito € descrever o fluxo de pensamento, iniciamos

com a sua caracterizacéo nas cinco particularidades apontadas por James:

1) Todo pensamento tende a ser parte de uma consciéncia
pessoal.

2) Dentro de cada consciéncia pessoal, o pensamento esta
sempre mudando.

3) Dentro de cada consciéncia pessoal, o pensamento é
sensivelmente continuo.

4) Ele sempre parece lidar com objetos independentes de si
proprio.

5) Ele esta interessado em algumas partes desses objetos
com exclusdo de outras partes, e acolhe ou rejeita — escolhe
dentre elas, em uma palavra — o tempo todo (James,
1890/1981: 220).

Todavia, para que possamos avangar com a demonstragao de nossa
tese, devemos nos ater a descricao da estrutura do modelo de fluxo em sua
qualidade mais relevante. Para isso, consideramos prioritaria a terceira
caracteristica, em nossa opinido a de maior originalidade e talvez das mais
importantes na obra The Principles por destacar o aspecto transitivo da
consciéncia. Voltaremos a mencionar outras particularidades do modelo em
momento oportuno de nosso estudo, quando estivermos defendendo o

impacto do oculto na sua concepgao.
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Ao estabelecer que “Dentro de cada consciéncia pessoal, o
pensamento é sensivelmente continuo” (James, 1890/1981: 231), James
inicialmente opbde o que ele quer dizer com ‘continuidade’ a termos como
quebra, fenda ou divisdo. No entanto, devemos entender que ao se referir a
continuidade ‘sensivel’ do pensamento, James reconhece os intervalos de
tempo durante os quais o pensamento é interrompido, mas, por nao os
perceber em casos de inconsciéncia, ou por entender que os pensamentos
fazem parte de um todo comum no caso do despertar do sono, ela, a
consciéncia, permanece sensivelmente unica e continua (James, 1890/1980).

James parece de certa maneira distinguir consciéncia e pensamento
em termos de este representar a ‘continuidade objetiva’ daquela. Sendo
assim, o autor parece entender a consciéncia como o campo de objetivagao
ou de atualizacdo de si. Ao falar ainda sobre a percepcao das interrupgdes,

James parece confirmar isso:

Esperar que a consciéncia perceba as interrup¢des de sua
continuidade objetiva como intervalos, seria como esperar
que o olho perceba um intervalo de siléncio porque nao ouve,
ou que o ouvido perceba um intervalo de escuridao porque
nao vé. De maneira analoga para os intervalos que nao sao
percebidos (James, 1890/1981: 231).

Assim, todas as sensacdes presentes ou passadas serdo admitidas
como parte de um todo comum, sendo elas articuladas em sua unidade e,
portanto ndo corrompidas pelo intervalo de tempo, reforgando a ideia de que
a consciéncia pessoal & sensivelmente continua (James, 1890/1981). Ainda
sobre a consciéncia, ao se referir a ela “como ela se apresenta na primeira
instancia”, ou seja, antes de qualquer processo reflexivo, James a descreve
metaforicamente como um rio, assim definindo seu modelo como fluxo

continuo:

A consciéncia, portanto, ndo aparece a si mesma talhada em
pedacos. Palavras tais como ‘cadeia’ ou ‘sucessao’ nao a
descrevem adequadamente como ela se apresenta na
primeira instancia. A consciéncia nao ¢é algo juntado; ela flui.
Um ‘rio’ ou um ‘fluxo’ sdo as metaforas pelas quais ela é mais
naturalmente descrita. Ao falar dela, daqui por diante,
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chamemo-la o fluxo do pensamento, da consciéncia ou da
vida subjetiva (James, 1890/1981: 233 — grifos do autor).

Todavia, James acrescentou que, contidas nessa unidade fluida entre
0os pensamentos, ha articulagbes que tanto podem parecer jungdo ou
separagao entre as partes. James as comparou aos nos do colmo do bambu
que asseguram sua continuidade mesmo que seus entrends paregcam objetos
distintos e descontinuos. Até mesmo quando um som abrupto quebra o
siléncio, ou um corpo que se langa repentinamente diante dos nossos olhos,
eles podem nos deixar momentaneamente confusos ou aturdidos, mas n&o
podemos deixar de considerar que esses estados sdo também estados
mentais. Mesmo que nos paregam rupturas, sdo na verdade transigdes. No
caso do siléncio que parece ter sido interrompido pelo som, o sentimento do
siléncio prévio ainda perdura, como que se estendendo sob 0 som, o0 que néo
caracterizaria a interrupcdo de um sentimento, mas a passagem de um ao
outro, um se sobrepondo ou se opondo ao outro. Nas palavras de James, “(...)
o0 sentimento do trovao € também o sentimento do siléncio agora mesmo
acabado” (James, 1890/1981: 234, grifo do autor). A unidade essencial da
consciéncia €, portanto, a unidade de apreensdo de um todo variegado e
unido, cujos estados embora possam ser modificados por sensacoes,
emocgdes ou atengdes, distinguindo alguns objetos em detrimento de outros,
nao rompem a sua unidade.

James reforga seu argumento langando mao do paralelismo psicofisico
ao afirmar que a mesma unido se da em nivel cerebral, visto que um
excitamento qualquer seguido por outro, e por outro ainda (a, b, ¢), quando
ocorrem no orgao nao podem ser considerados separadamente, isto €, néo
se pode considerar apenas o ultimo da sequéncia, pois ainda estao presentes
nele as “vibragdes moribundas” dos dois primeiros (James, 1890/1981: 235)
bem como aqueles que ainda estao por vir. James referiu-se a esse processo
como o deslocamento de uma onda mental continua que jamais pode ser
segmentada em trés partes, ou em trés pensamentos.

James descreve que mesmo na mudancga de estados subijetivos, a

continuidade ainda esta presente em matizagdes graduais, mas que variam
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na sua velocidade. Segundo ele a nossa consciéncia apreende os objetos de
pensamento de forma tranquila e estavel, mas acelerada quando voltada para
as passagens, transicoes ou relagbes. Em referéncia a constituicdo basica do
fluxo de consciéncia e a alternancia de velocidades relacionadas as suas
partes, James repete a metafora do passaro publicada no texto On Some
Omissions (1884), cuja vida é feita de voos e pousos, sendo estes as “partes

1113

substantivas” e aqueles as “partes transitivas’ do fluxo de pensamento”
(James 1890/1981: 236, grifos do autor).

Mais uma vez, James explicou que € como se as partes substantivas
do pensamento, mesmo que temporarias, fossem o objetivo das transi¢des do
fluxo de consciéncia, ou como se estas tivessem a funcado de conduzir-nos em
voos apressados de uma conclusao substantiva a outra, o que torna as areas
transitivas do pensamento, objeto de dificil analise, pois elas sao puro
movimento. Se pudéssemos paralisa-las, elas deixariam de ser o que so,
seria 0 mesmo que agarrar um piao para captar o seu movimento. Além disso,
James afirmou que a velocidade de transi¢ao € tao rapida, que a nés parece
imperceptivel dando-nos a impressao de que o pensamento € substantivo na
sua totalidade.

Quanto a selegdo das ideias que fardo parte do encadeamento de
pensamentos que se da no fluxo da fungdo cognitiva, James em suas
consideragdes acerca da funcdo cognitiva de diferentes estados mentais,
propds a existéncia daquilo que ele denominou de sobretom psiquico, difuséo
ou borda. No entanto, antes de aborda-los, € importante ressaltar que ele
resumira no capitulo anterior (The Relations of Minds to Other Things) os
conhecimentos distinguiveis no fluxo de consciéncia em dois tipos: knowledge
of acquaintance (conhecimento de trato) e knowledge-about (conhecimento-
sobre).

O primeiro, o conhecimento de trato ou conhecimento de apresentagao,
define um conhecimento parco de pessoas ou objetos que nos permite, ao se
revelarem em um determinado lugar, apenas a identificagdo de suas
presencas, pois dele nao temos conhecimento da natureza interna que fazem

desses fatos 0 que sdo. James os exemplifica com o conhecimento da cor
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azul, o conhecimento do sabor de uma pera ou o conhecimento de um
segundo quando o sentimos passar. O segundo tipo, 0 conhecimento-sobre,
€ um conhecimento de maior intimidade com o objeto, que alcanga a natureza
interna desse fato permitindo-nos conhecer aquilo que o faz ser o que é. Esse
conhecimento envolve analise por parte da consciéncia ao ponto em que
possam ser percebidos diferentes tipos de relagdes, sejam elas internas ou
externas ao objeto. Portanto, quanto menos analisarmos algo e menor seja a
percepcao do numero de suas relagdes ou, quanto menos soubermos a seu
respeito, mais préoximos estaremos de um conhecimento de trato (James,
1890/1981).

James compara o conhecimento de trato ao sujeito de uma oragéao, e o
seu predicado ao conhecimento sobre. Mesmo que o sujeito seja conhecido,
e que tenha conotagdes ricas implicitas em seu nome, conheceremos sempre
mais a seu respeito quando a sentenga for completada (James, 1890/1981).
Assim, a partir daquilo que descreveu James, podemos concluir que esses
dois tipos de conhecimento nao representam polos extremos que se excluem
mutuamente, mas sim, termos que além de variaveis sao relativos entre si.
Quanto a sua relatividade, James afirmou que: “(...) o mesmo pensamento de
uma coisa pode ser chamado conhecimento sobre ela em comparagao a um
pensamento mais simples, ou de trato em comparagdo a um pensamento
daquela mesma coisa que seja, todavia mais articulado e explicito” (James,
1890/1981: 217).

Na fungdo cognitiva, os dois tipos de conhecimento integram-se ao
fluxo subjetivo por afinidade aquilo que James chama de lacunas (gaps)
sendo o seu grau determinado pela presenga ou ndo do sobretom psiquico ou
borda de relagbes, ou melhor, € o grau de qualidade e intensidade da borda
dos conhecimentos que definira qual é de trato e qual € conhecimento-sobre,
determinando assim qual tipo de pensamento tera adesao ao fluxo. Segundo
James, nos conhecimentos de trato, a borda de relagcbes ou afinidades esta
ainda indefinida e inarticulada, ao passo que em um conhecimento-sobre por

ser um conhecimento de relagdes, sua borda além de presente esta definida.
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James finalizou sua tese de que o pensamento € sensivelmente
continuo, afirmando que pouco importa em que tipo de substancia psiquica
ou em que tipo de imagens os pensamentos se desenvolvem. Para ele, as
imagens que verdadeiramente importam sdo aquelas que representam as
paradas, os locais de pouso ou conclusbes substantivas, sejam elas
transitorias ou finais. Ele também nos lembrou de que no fluxo da consciéncia,
os sentimentos de relacéo, a que ele chama de sobretons psiquicos, auréolas
ou bordas de relagéo, tém precedéncia de valor sobre os termos relacionados,
pois séo eles que garantem a continuidade dos processos psiquicos; mesmo
com a aparente disjungdo entre imagens, palavras ou qualquer tipo de
representacgao, sao eles que mantém sua unidade. Ainda sobre a continuidade
do fluxo, James complementou: “Entre todos os seus elementos substantivos
existe consciéncia ‘transitiva’ e as palavras e imagens sao ‘bordeadas’ e né&o
tdo distintas quanto parecem a uma visdo descuidada” (James,
1890/1981:262).

Portanto, sdo os sentimentos de relagdo que constituem o fluido
intersticial que funde os estados substantivos ao todo transitivo e que mantém
em movimento o continuo, porém irregular, fluxo de nossos pensamentos
unificando-o em um sé corpo; sdo esses sentimentos que delineiam suas
margens irregulares, com suas tendéncias a indicar o curso que esse rio de
consciéncia devera seguir em correntes ora rapidas nas suas transi¢des, ora
suaves em pequenos redemoinhos substantivos, mas cujos desvios mais ou
menos tortuosos, nos levardo a um ponto de chegada nunca definitivo.
Todavia, € importante assinalar que o sentimento ndo esta apartado dos
estados substantivos da mente, pois se considerarmos a acepgao geral dada
por James como equivalente a estados de consciéncia, e também como o
elemento basico donde se desenvolvem as sensagdes e 0s pensamentos,
podemos dizer que ele n&o se exclui do processo. Ele ndo apenas € o ponto
de partida para formas mentais mais especificas, mas permanece nelas na
qualidade essencial daquilo que lhes da sentido, ocupando assim posi¢cao
central na sua teoria psicologica. Para James, a consciéncia e seus processos

cognitivos se esvaziados de sentimento, seriam vazios também de sentido.
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Quando fazemos a analise comparativa entre o artigo On Some
Omissions of Introspective Psychology, o capitulo IX do The Principles e o Xl
do Briefer Course, percebemos algumas diferengas marcantes e importantes
a serem discutidas. Uma primeira questao relevante para o contexto da defesa
de nosso argumento, diz respeito ao uso dos termos ‘pensamento’ e
‘consciéncia’ por William James nos trés textos aqui analisados. No texto de
1884, On Some Omissions, embora os tenha utilizado de maneira
intercambiavel em dois momentos com as expressdes ‘fluxo de pensamento’
e ‘fluxo de consciéncia’, James nos da a impressido de que ele via os
pensamentos como objetos da consciéncia e essa como campo de sua
objetivacgao.

No titulo do capitulo IX James parece tomar uma posig¢ao ao se referir
ao seu modelo como ‘Fluxo de Pensamento’ e alternativamente no decorrer
do texto como ‘fluxo de consciéncia’. A preferéncia do autor em colocar em
relevo o termo ‘pensamento’ pode ser justificada pelo fato de que James
procurava com essa publicagdo fixar a psicologia como ciéncia natural,
portanto, um texto em que ainda transpirava o empirismo classico (e o

dualismo cartesiano) que mais tarde ele viria a se opor:

Comecgamos, agora, nosso estudo da mente a partir de
dentro. Muitos livros comegam com as sensagdes®” como o0s

67 E importante esclarecer que além das versdes originais dos textos de William James, nos
servimos do texto em portugués “O Fluxo do Pensamento” da colegdo Os Pensadores,
volume XL, publicado pela Editora Abril Cultural em 1974 traduzido por Pablo Rubén
Mariconda e do texto em espanhol Principios de psicologia traduzido por Domingo Barnés em
2 vols., publicado por Daniel Jorro em Madrid em 1900 como parametros para nossas proprias
tradugdes. Assim fizemos para garantir a qualidade das nossas traducdes. Todavia,
identificamos alguns termos divergentes entre a tradu¢cdo em portugués e o original, tendo
sido aqueles trechos comprometidos totalmente desconsiderados por esse motivo. Baseamo-
nos, portanto, somente nas tradugbes cujos excertos julgamos estarem a altura do texto
publicado pela Harvard University Press, em 1981 e em casos contrarios prevaleceu a nossa
tradugcdo. Os termos de maior relevancia para a nossa pesquisa e que identificamos
problemas com a tradugdo para o portugués sdo: “feeling” (sentimento, sensacao), “feel”
(sentir, ter a sensagao) e “sensation” (sensagéo), que embora possuam distingdes conceituais
na lingua inglesa, também podem ser compreendidos como sinénimos. Considerando que
William James os distinguia, decidimos trata-los da seguinte forma: para “sensation”
usaremos “sensacao” e para ‘feeling” e “feel”, usaremos respectivamente “sentimento” e
“sentir”. Oportunamente ao longo do texto, conceituaremos esses termos, segundo o autor
em maior detalhe, para uma melhor compreensao do leitor. O texto do Psychology: Briefer
Course foi utilizado exclusivamente na sua versao original.
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fatos mentais mais simples, e procedem sinteticamente
construindo cada estagio superior a partir daqueles que lhe
sao inferiores. Mas isso € abandonar o método empirico de
investigacao. Ninguém nunca teve uma sensagao simples em
si mesma. (...) A Unica coisa que a Psicologia tem direito de
postular desde o inicio é o fato do pensamento em si, que
deve ser aceito e analisado (James, 1890/1981: 219).

Dois anos mais tarde em seu Psychology: Briefer Course, James
passou a dar preferéncia a palavra ‘consciéncia’ no lugar de ‘pensamento’ que
tanto ao longo do texto quanto no titulo daquele capitulo, foi usado na
expresséo ‘Fluxo de Consciéncia’. Isso nos indica que na visdo do autor o
termo ‘consciéncia’ definiria melhor o seu modelo de mente. Identificamos ai
também uma das evidéncias do afastamento de James da perspectiva
dualista, uma vez que a partir do termo pensamento pode-se recair na
inferéncia de uma pressuposig¢ao de substéncias do tipo pensamento-objeto
decorrente da pessoalidade do verbo ‘pensar’. E importante assinalar que ja
procurando evitar uma tomada de posicdo apressada, no The Principles e
depois no Briefer Course, James afirmou que se pudéssemos dizer ‘pensa-
se’ da mesma forma que dizemos ‘chove’, especula¢des quanto a vinculagao
causal do pensamento seriam evitadas, facilitando a consideragao do
pensamento em si como dado inicial de uma ciéncia psicologica (James,
1890/1981; James, 1892/1984).

Voltando a questdo da mudanca e preferéncia terminologica, ao
compararmos o texto de 1892 com o The Principles constatamos que no inicio
do capitulo IX de 1890 e como ja visto anteriormente, James estabelece ser o
pensamento em si, ao contrario das sensagdes, o postulado inicial da
Psicologia, visto que, segundo ele, “Ninguém teve uma sensagao simples em
si mesma” (James, 1890/1981: 219). James ainda afirma que desde o
nascimento nossa consciéncia (e ele usa o termo consciéncia) é aturdida por
uma abundancia de objetos e relagdes, sendo as sensagdes simples “os
resultados da atencdo discriminativa, elevada frequentemente a um grau
muito alto” (James, 1890/1981: 219), i.e. as sensagbes simples sao
decorréncia de processos mentais anteriores a ela e por isso ndo podem ser

as coisas primeiras a serem concebidas em Psicologia (James, 1890/1981).
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Com essa afirmagdo, notamos que James ja utiliza o termo
‘consciéncia’ como indicador do territério ou contexto de processos anteriores
a acao dos sentidos até mesmo nas percepg¢des mais simples dos objetos.
Isso nos leva a concluir que o pensamento para ele, apesar de ser 0 elemento
a ser considerado como primaz para uma nova ciéncia da psicologia, n&o € o
elemento originario a partir do qual outros processos mentais seriam
decorrentes ou que estariam nele apoiados. Na verdade, William James ja
parece indicar em suas teorizagdes a consciéncia como O campo
potencialmente relacional que se constitui no movimento de atualizag&o de
pensamentos constantemente em fluxo.

Mas vale destacar também o carater intercambiavel entre os termos
‘pensamento’ e ‘consciéncia’ adotado por James no texto de 1890. Segundo
ele: “O primeiro fato para nds, portanto, como psicologos, é que o
pensamento, de algum modo, continua. Uso a palavra pensamento, para toda
forma de consciéncia indiscriminadamente” (James, 1890/1981: 49 — grifos do
autor).

No entanto, como vimos anteriormente, James passa a adotar em 1892
a expressdo “estados de consciéncia’ (James, 1892/1984: 9). Assim ao
avangarmos em estudo comparativo especifico entre os textos do The
Principles e do Briefer Course procuraremos demonstrar que essa mudanca
nao foi meramente uma estratégia para agradar a academia. Afirmamos
assim, que essa preferéncia € um dos indicios que evidencia uma mudancga
de postura do autor em relagéo a natureza e ao alcance do fendmeno mental.

Perceberemos que James destaca a mudanga do termo ‘pensamento’
por ‘consciéncia’ e ‘estado’ referindo-se a ‘estados de consciéncia’ em
momentos chave de seu livro. Aqui, ndo nos referimos apenas ao titulo dos
capitulos que tratam do modelo de mente como fluxo, mas também as suas
caracteristicas apontadas por ele no texto de 1890 e no de 1892. Para melhor
visualizagdo daquilo que estamos falando, segue abaixo um quadro

comparativo com ambas as representagdes caracteristicas:
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THE PRINCIPLES (1890)

BRIEFER COURSE (1892)

“Fluxo de Pensamento”

“Fluxo de Consciéncia”

“Todo pensamento tende a ser
de

pessoal’.

parte uma consciéncia

“Todo ‘estado’ tende a ser parte

de uma consciéncia pessoal’.

“‘Dentro de cada consciéncia
pessoal, o pensamento esta

sempre mudando”.

“Dentro de cada consciéncia

pessoal o0s estados estdo

sempre mudando”.

“‘Dentro de cada consciéncia
pessoal, o0 pensamento é

sensivelmente continuo”.

“‘Cada consciéncia pessoal é

sensivelmente continua”.

“‘Ele sempre parece lidar com

objetos independentes de si
préprio”.
“Ele esta interessado em |“Ela estd interessada em

algumas partes desses objetos
com exclusao de outras partes, e
acolhe ou rejeita — escolhe
dentre elas, em uma palavra — o

tempo todo”.

algumas partes de seu objeto
com a exclusdao de outras, e
acolhe ou rejeita — escolhe
dentre elas, em uma palavra — o

tempo todo”.

(James, 1890/1981: 220). (James, 1892/1984: 140)

Ao colocarmos lado a lado as caracteristicas listadas por James,
parece-nos que fica demonstrado claramente o comprometimento do autor
com um termo em detrimento do outro, na mesma medida em que fica
explicita a mudanca do modelo em si proposto por ele. Podemos comecar
nossos apontamentos com breve comentario acerca na perspectiva retorica,
em que a palavra ‘consciéncia’ parece ter um efeito de maior impacto, como
por exemplo, no item 3. Michael Sokal ja havia chamado a nossa atencao para
o fato de que “a ideia de uma vida mental com natureza semelhante a uma
correnteza — € muito mais forte na segunda formulagdo do que na primeira”
(Sokal, 1984: xxxiv).
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Outro detalhe que chama a nossa atencéo é a substituicdo do termo
‘pensamento’ pela expressdo ‘estado’ nos itens 1 e 2. Primeiramente
podemos afirmar que o termo refere-se a ‘estado de consciéncia’, sobretudo
porque nesses mesmos itens ha indicacdo explicita de que os ‘estados’ sdo
parte da consciéncia. Quanto as aspas do termo no item 1, concordamos com
Sokal que as interpreta como um lembrete ao leitor de que William James
estaria empregando o termo diferentemente da acepgdo comum filoséfica que
de certa maneira “parece implicar em um carater exclusivamente passivo e
estatico” (Lalande, 1999: 340). Isso nos leva a constatacdo do evidente
abandono de um modelo que centrado no termo pensamento, por mais
atividade que o termo pudesse traduzir, parecia limitar a compreensao da
abrangéncia da vida mental humana que James queria representar.

Muito além do poder retérico que o termo ‘consciéncia’ exprime, € nele
que James aposta para escapar da interpretacdo equivocada da vida mental
como fluxo unilinear de pensamentos. O termo ‘estado de consciéncia’
proposto no Briefer Course ultrapassa a nog¢ao simplista de pensamento como
representacdo unitaria e distinta dos sentidos, pois parece remeter a uma
combinacgao de fatos psiquicos que dinamicos entre si e por estarem contidos
em uma consciéncia dotam-na também de movimento continuo. Assim, a
expressao ‘estados de consciéncia’ se contrapde a imagem de encadeamento
de unidades mentais pois parece remeter muito mais a modos de expressao
da consciéncia, como por exemplo, um modo transitivo onde predominariam
elementos transitivos ou um modo substantivo em que as representagdes
estariam mais em evidéncia.

Portanto, o abandono do destaque do termo ‘pensamento’ e sua
substituigdo pela expresséo ‘estado’ corrobora o argumento de que ao longo
de dois anos ou mais, William James teve sua percep¢ao ampliada daquilo
que viria a ser o modelo funcional da mente. Ao considerarmos que no texto
de 1892 é a consciéncia como um todo que se apresenta de maneira continua
e que seus estados estdo em constante mudancga, podemos concluir que no
Briefer Course o conceito de consciéncia adotado por James ja se configurava

como sucessao de estados de consciéncia ou campos de consciéncia como
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ele viria a chama-los insistentemente em textos posteriores®. E interessante
destacar que a expressao ‘campo de consciéncia’ foi utilizada sem destaque
apenas duas vezes no The Principles e pode ser encontrada tanto na Tabela
de Conteudos (p. ix) quanto no indice (p. 470) da edicéo do Briefer Course
publicada por Henry Holt and Company (1892/1923). Todavia esse termo néao
figura em parte alguma da edigao publicada pela Harvard University Press.
Assim, desde o The Principles, James parece ja apontar para a diregao
que tomaria sua teoria da consciéncia, i.e., a concep¢do do modelo que a
descreveria como pluralidade de campos sucessivos. Nas palavras de

Eugene Taylor:

A metafora do campo, permitiu a ele escapar a sugestao de
que a consciéncia cotidiana em vigilia era sempre
exclusivamente cognitiva, racional e ligada através dos
sentidos a objetos no mundo material exterior. Na visdo de
James, o aparato de percepcao, registro e reagdo pode estar
ainda plenamente operacional, mas o terreno ou contexto a
qualguer momento dado estava em um estado de fluxo
constante. Nao somente o fluxo seguia em frente, mas o que
constantemente se modificava era também o tom, a
atmosfera ou o pano de fundo fornecido por estados em
mutacdo (Taylor 1996: 116).

Como ja destacamos no capitulo anterior, para nosso estudo essa
percepcao da consciéncia como como campo, ou melhor, como pluralidade
de campos mentais sucessivos pode ser vista como a versao resultante de
um modelo aprimorado por James durante suas observagdes em pesquisas
envolvendo estados de transe tanto hipndticos quanto mediunicos
expressados por meio da fala ou da escrita automaticas.

Outra diferenga marcante que podemos notar na tabela comparativa é
a auséncia da quarta caracteristica na definicdo do fluxo no Briefer Course.
Sabemos que essa auséncia pode ser interpretada como evidéncia da
preocupagao do autor em evitar a discussdes acerca da atividade cognitiva da

consciéncia, uma vez que essa questao incorreria em reflexdes de cunho

68 Talks to Teachers on Psychology (James, 1899c/1983) e A Pluralistic Universe (James,
1909/1977b).
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filosofico talvez desnecessarias em um manual para estudantes de psicologia.
Para nés, todavia, essa justificativa ndo pode ser sustentada quando
constatadas em outros capitulos da mesma obra, discussdes dessa natureza
a profusdo. Maior exemplo disso é o seu Epilogo intitulado Psychology and

Philosophy em que James afirma:

Quando, entao, falamos da ‘psicologia como ciéncia natural’
nao devemos supor que isso signifique um tipo de psicologia
que esteja apoiada em terreno solido. Isso significa
exatamente o oposto; significa uma  psicologia
particularmente fragil, e na qual as aguas da critica metafisica
escoa em cada jungao, (...) (James, 1892/1984: 400).

Além disso, por defendermos a tese de que o conceito de fluxo de
pensamento ou consciéncia desenvolve-se de maneira organica ao longo da
obra de William James, vemos no abandono da quarta caracteristica do
modelo de fluxo, um indicador de seu afastamento de um dualismo entre
pensamento e objeto e aproximagao a possibilidade de novas concepgoes
acerca da consciéncia e sua agao no mundo. De acordo com Eugene Taylor
(1996), James mais tarde viria a revelar que essa mudancga de rumo deveu-
se as suas continuas investigagbes com o subconsciente ou consciéncia
subliminar, mais especificamente em suas pesquisas com transes mediunicos
e alguns casos tanto psicopatolégicos quanto de experiéncias
transcendentais. Taylor ainda comenta que de acordo com James, nessas
instancias “a consciéncia parece voltar-se para seu interior e tomar como
objetos seus proprios processos” (Taylor, 1996: 117). Para ele, uma vez que
esse fendmeno interno é possivel, as distingdes e as relagdes entre sujeito e
objeto tornam-se duvidosas, bem como as assergdes de que ha apenas a
consciéncia em estado de vigilia associada necessariamente a fenbmenos
externos a ela (Taylor, 1996).

Pudemos encontrar evidéncias do que disse Eugene Taylor nos
arquivos da SPR mantidos na Cambridge University Library (CUL) e na Wren
Library no Trinity College, ambos em Cambridge na Inglaterra. Ao investigar
as transcricdbes das primeiras séances da Sra. Piper, algumas delas

testemunhadas pessoalmente por William James, percebemos que € notoria
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a preocupacao dos pesquisadores e outras pessoas presentes naqueles
encontros em determinar a veracidade das informagdes comunicadas pela
médium, provavelmente com o intuito inicial de avaliar a possibilidade de
fraude.

Na sua maior parte, as informagdes diziam respeito a pessoas
conhecidas e parentes ja falecidos que revelavam detalhes de suas relagdes
com aqueles que ali estavam. Outra categoria bastante recorrente de fatos
era aquela que dizia respeito a saude de pessoas vivas mas cujo contato com
0os presentes era esporadico. No intuito de testar a médium, alguns dos
presentes levavam mechas de cabelos de parentes ou conhecidos para que
através delas a médium pudesse revelar fatos que lhes fossem relativos.
Outro exemplo comum de teste envolvia cartas fechadas ou caixas contendo
objetos, cujos conteudos nem o pesquisador conhecia. Segundo os relatos, a
médium era capaz de saber seu conteudo apenas ao tocar o envelope ou a
caixa. Em outros casos, objetos perdidos eram localizados através de
instrugcbes dadas por esses supostos espiritos, sendo que muitas dessas
informacdes eram confirmadas pelos presentes imediatamente apds as
séances e outras apenas algum tempo depois por desconhecerem até entao
os fatos relatados (James, 1890/1986; Piper, 1929)

De acordo com os relatos publicados, embora o indice de acerto da
médium ndo fosse de 100%, as informagdes corretas seriam bastante
numerosas e detalhadas a ponto de convencer os mais céticos de que o
fendmeno, mesmo que sem explicagao, era digno de admiragdo. Ao avaliar
algumas cartas escritas por pessoas presentes em suas séances a pedido
dos pesquisadores da ASPR com o objetivo de registrar testemunhos acerca
dos fendmenos, pudemos constatar que o numero de acertos relatados era
bastante superior ao de erros.

Vale lembrar que os casos especificos relacionados a William James
ja foram descritos de maneira breve no primeiro capitulo de nosso estudo.
Esses relatos foram enviados em carta para Frederic Myers e
subsequentemente publicados nos Proceedings of the Society for Psychical

Research, vol. VI (1890), tendo sido alguns confirmados em nossa
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investigacdo documental aos Arquivos da SPR mantidos na Cambridge
University Library na cidade de Cambridge, Inglaterra. Naquela ocasido
chamaram-nos a atencdo duas notas: uma de William James e outra de sua
esposa, Alice H. James. Na primeira, James afirmava ter recebido através de
seu irmé&o Robertson James informagdes comunicadas pela médium Sra.
Piper durante séance de 6 de Margo de 1889 referentes a sua ‘Tia Kate’ que
a época morava em Nova lorque®. Nessa nota, datada do mesmo dia da
séance em questao e redigida as 13h, William James afirmou, tendo como
testemunhas Robertson James e Richard Hodgson, que fora informado por
seu irmao naquele dia que a Sra. Piper em estado de transe mediunico
comunicara o falecimento de sua tia, também referida como Sra. Walsh, entre
2h e 2h30 daquela madrugada. James ainda afirma que: "A Sra. Walsh tem
estado doente ha algum tempo e que era esperado que falecesse nos ultimos
dias a qualquer hora. Escrevo isso antes do recebimento de qualquer
notificagao informando sua morte” (James/CUL, 1889: s/n° de pagina). Nessa
mesma nota, James acrescenta o seguinte: “Ao chegar em casa uma hora
mais tarde encontrei um telegrama como a seguir: ‘A Tia Kate faleceu poucos
minutos depois da meia-noite. E.R. Walsh™ (James/CUL, 1889: s/n° de
pagina).

Em outra nota datada de 28 de Marc¢o de 1889, Alice H. James, esposa
de William James declara: “Devo acrescentar que o ‘controle’”® disse, ao
mencionar que a Tia Kate havia falecido, que eu encontraria ‘uma carta ou
telegrama’ quando chegasse em casa, dizendo que ela havia partido”
(Gibbens, 1889: s/n° de pagina). E importante assinalar que Alice James
estava presente na mesma séance de 6 de Margo juntamente com o irmao de
William, Robertson James. N&o é de se surpreender que, desde o inicio do
contato duradouro que James manteve com Leonora Piper, ele néao

escondesse o0 quanto os fenbmenos produzidos pela médium o deixavam

69 VVer item 6 do conjunto evidencial listado por William James em favor da médium citado no
Capitulo 1 desse estudo (p.56).

70 Termo usado para referir-se ao suposto espirito comunicante através do médium.
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perplexo. “Eu diria que os fenbmenos Piper sao aqueles absolutamente mais
desconcertantes que conhec¢o” (James apud Bell, 1902: 150).

Depois de descartar a hipotese de fraude nos fendmenos produzidos
por seus transes mediunicos, James, como psicologo, estava obviamente se
referindo a obscuridade que cercava o modo pelo qual a médium obtinha
acesso as informagdes que comunicava durante as séances. Seus
comentarios a respeito desse aspecto do fendmeno Piper indicavam
claramente que sua atencdo estava voltada para os processos mentais
envolvidos na aquisicdo das informagdes que ela comunicava, como

declarado na carta enviada a Frederic Myers:

Por mais insignificantes que essas coisas parecam quando
lidas, o acimulo de um grande numero delas tem um efeito
irresistivel. E repito mais uma vez o que disse antes, que,
levando em consideragao tudo o que sei sobre a Sra. Piper,
o resultado me faz sentir tdo absolutamente convencido
quanto sou de qualquer fato pessoal no mundo que ela sabe
de coisas em seus transes que ela nao poderia possivelmente
ter ouvido em seu estado de vigilia, e que a filosofia definitiva
de seus transes ainda esta por ser descoberta (James, 1890
Proceedings of the SPR, Vol. VI: 658).

Ainda na mesma carta, James afirma que “Nos transes dessa médium
nao posso resistir a convicgdo de que o conhecimento surge e que ela ndo o
obteve de forma alguma através do uso ordinario em vigilia de seus olhos,
ouvidos e habilidade intelectual” (James, 1890 Proceedings of the SPR, Vol.
VI: 659).

E importante ressaltar a coincidéncia entre o ano dessas declaragdes
e a publicacao do The Principles, em que William James abertamente declara
estar pessoalmente persuadido de que “um estudo sério desses fendmenos
de transe é uma das maiores necessidades da psicologia” (James, 1890/1981:
375). E possivel que o intenso contato pessoal com os fendmenos psiquicos
produzidos pela Sra. Piper, embora intrigasse James no sentido de encontrar
uma explicagdo para a maneira pela qual o conhecimento e aquisigado das
informacdes se dava durante o transe, fez com que ele se afastasse das

teorias dualistas da mente. A nosso ver, isso corrobora nosso argumento de
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que a quarta caracteristica por ele proposta no The Principles, em que o
pensamento “sempre parece lidar com objetos independentes de si préprio”
(James, 1890/1981: 220), tornara-se discutivel apés 1890 e porque nao
descartavel para a publicagao do Briefer Course dois anos mais tarde.

Outro dado bastante importante para a fundamentacao da nossa tese
esta nos argumentos que James usa para justificar sua posigdo em favor da
primeira caracteristica do fluxo. No The Principles essa caracteristica afirma
que os pensamentos ‘tendem’ a uma forma pessoal. Para explicar essa
tendéncia, James se apoia em argumentos empiricos, ao citar observagdes
préprias com médiuns, além das relatadas por Pierre Janet acerca de fatos da
personalidade subconsciente em pacientes histéricas, de sugestbes poés-
hipnéticas e da escrita automatica, todos ja citados em seu artigo The Hidden
Self publicado no mesmo ano.

Com isso, William James ndo apenas deixa claro um ponto de contato
importante entre o modelo de fluxo e o oculto, mas ao inserir esse tema no
capitulo para justificar suas concepgdes psicologicas, ele expde a influéncia
dos estados mentais de excegao no seu conceito. Vale lembrar que James ja
estava envolvido direta e indiretamente com a observacéo do oculto desde o
inicio da década de 1880, ou seja, bem antes da publicacdo do The Principles.
De acordo com ele, nesses casos, personalidades até entdo ocultas ganham
expressao durante o transe chamado sonambulico em pacientes histéricos e
que estas constituem como que personalidades secundarias. Muito embora
se expressem na sua maioria de forma inferior a personalidade em vigilia, que
chamaremos de primaria, parecem constituir-se como unidades conscientes,
portadoras de memarias continuas, capazes de comunicacao oral e/ou escrita
e que se manifestam sem o conhecimento da consciéncia normal e em alguns
casos até reclamando para si identidades proprias e desvinculadas do
portador consciente principal.

Citando os estudos com sonambulos anestésicos de Pierre Janet,
James citou o pesquisador francés em suas conclusdes que disse serem
essas personalidades sempre andmalas, que se apresentam como

compartimentos resultantes da divisdo do que deveria ser uma unidade ideal
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do self. Um dos casos citados por James para corroborar sua tese de que néo
se pode afirmar que os pensamentos fazem parte de uma consciéncia pessoal
mas sim ‘tendem’ a isso, foi o caso de uma paciente de nome ‘Lucie’ descrito
por Janet. Nesse caso, a personalidade secundaria que se manifestava em
estado sonambdulico anestésico e que se autodenominava ‘Adrienne’
apresentava um conjunto de conteudos mentais semelhantes aos de Lucie,
todavia ela insistia que tais pensamentos eram exclusivamente seus. Ao
provocar a dissociagao das personalidades de Lucie e Adrienne, Janet
observara que Adrienne reagia de forma a sentir dor provocada por beliscdes
no seu bragco enquanto Lucie em estado consciente permanecia alheia a
estimulacdo’'.

A parte de comungar ou ndo com as teses de Janet, James procura
com esse relato demonstrar a possibilidade de multiplas unidades conscientes
e independentes em um mesmo individuo em casos notadamente tidos como
psicopatologicos a época. James abre assim uma avenida interpretativa que
desafiava os defensores da consciéncia como via unica de percepcgoes e
conteudos mentais no individuo, na verdade desafiando também a ideia da
singularidade do ego do individuo. Para Wililam James, esses egos
secundarios subjazem ao plano dos pensamentos encadeados,
caracteristicos de uma consciéncia em estado de vigilia normal, mas mesmo
assim preservam uma organizagao unitaria dotada de memoria, habitos e
senso de sua propria identidade.

Ato continuo, James expde casos de transes de pessoas consideradas
nao portadoras de transtornos mentais. James se refere as suas proprias

observagdes quanto aos escritores automaticos’? e médiuns’?, referindo-se a

71 Para maiores detalhes sobre o caso “Lucie”, ver The Hidden Self in The Works of William
James — Essays in Psychology, (1983/1890).

2 Pessoas capazes de produzir material escrito mais ou menos significativo sem a diregéo
consciente do escritor. A escrita pode ocorrer sem que o escritor tenha consciéncia do que
esta escrevendo e enquanto esteja preocupado com outros assuntos (English & English,
1977, p. 303).

73 Concordamos com Robert A. McDermott, quanto a preferéncia na utilizagdo do termo
“sensitivo” ao invés de “médium” por este inferir que sua posigcéo é intermediaria a duas
entidades, sendo uma delas de uma personalidade supostamente desencarnada. Mesmo
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alguns deles como “imperfeitamente ‘desenvolvidos™ e tomando o cuidado em
diferencia-los dos casos de histeria no intuito de nao prejudicar o que ele
chama de “a questdo do ‘controle espiritual’’* verdadeiro em tipos mais
desenvolvidos de expressdes orais durante o transe (...)" (James, 1890/1981:
223). Segundo ele, os médiuns imperfeitamente desenvolvidos apresentam
fendbmenos mais elaborados em suas expressdes de transe que os histéricos,
pois nomeiam sua identidade secundaria mais espontaneamente, sendo elas
supostamente as de espiritos de individuos ja mortos, alguns famosos, outros
conhecidos do médium ou totalmente desconhecidos. Todavia, James
considera que esses conteudos seriam provavelmente originarios de
fragmentos inferiores da mente por suas caracteristicas de expressao
rudimentar e n&o inteligente o que evidenciaria um fenbmeno de natureza
animica da prépria consciéncia do meédium (James, 1890/1981). Outra
observacgao feita por James com relagdo a mediunidade pouco desenvolvida
refere-se a constatagdo de conteudos cujos padrbes morais recorrentes
guardariam relagdo a uma possivel influéncia do meio social em que s&o

produzidos. James assim exemplificou o que estava dizendo:

Numa comunidade espiritualista, obtemos mensagens
otimistas, enquanto numa vila catdlica ignorante a
personagem secundaria chama a si mesma pelo nome de um
demodnio e profere blasfémias e obscenidades, ao invés de
nos dizer como a felicidade reina na terra prometida (James,
1890/1981: 223).

Parece que James relacionava o desenvolvimento ou nao de
mediunidades respectivamente a aspectos formais e de origem das
informacdes comunicadas, ndo implicando necessariamente na qualidade

moral de seu teor. Mesmo que James jamais tenha afirmado categoricamente

assim, o termo “médium” sera mantido neste texto, por esta ser a expressao que James
utilizou de maneira consistente em toda a sua obra (McDermott, 1986: pp. xxii —xxiii — nota).

74 ‘Controle’ é a expressdo utilizada pelos espiritualistas e pesquisadores psiquicos para
referirem-se as supostas personalidades comunicantes de individuos falecidos que de certa
forma controlam o transe do médium e coordenam as séances, servindo também como porta-
vozes para os espiritos comunicantes. No caso da Sra. Piper, James afirma que o controle é
completamente distinto do self da médium quando em estado de vigilia (James, 1890/1981:
374).
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a sobrevivéncia da personalidade humana a morte e a possibilidade de sua
comunicacao, ele parece distinguir um tipo do outro atribuindo a origem do
que ele chama de mediunidade imperfeitamente desenvolvida a selves
secundarios do médium cujos conteudos tipicos do seu meio social e
guardados em camadas diferenciadas do subconsciente se manifestariam de
maneira obscura em dadas condigdes., Segundo ele “inquestionavelmente um
processo da mente do proprio individuo em um estado de abstragao” (James
1889/1986: 45).

Outro ponto importante a ser considerado é que esses argumentos n&o
foram reproduzidos no capitulo Xl do Briefer Course. Nesse capitulo, James
apenas aponta como primeira caracteristica do fluxo que “Cada ‘estado’ tende
a ser parte de uma consciéncia pessoal”’ (James, 1892/1984: 140 — destaque
do autor) sem fazer qualquer referéncia ao trabalho de Pierre Janet ou as suas
observagbes acerca da mediunidade. Ele tampouco explicou porque eles
‘tendem’ a uma consciéncia pessoal, deixando esse ponto um tanto obscuro
para o leitor que ndo conhece mais a fundo sua obra. Poderiamos pensar ser
essa uma evidéncia do abandono dos estados de excecdo na ciéncia da
mente idealizada por James, no entanto, devemos levar em conta que no
capitulo seguinte do mesmo Briefer Course, James discute extensamente o
trabalho de Janet e suas préprias observagdes acerca da mediunidade,
reiterando nesse volume também que o estudo rigoroso dos fenbmenos de
transe “é uma das necessidades mais prementes da psicologia” (James,
1892/1984: 190). Nao podemos esquecer também publicagcbes posteriores a
1892 (algumas apresentadas no capitulo 2 desse trabalho), cujos temas
essencialmente psicolégicos eram argumentados com base em fatos
considerados como pertencentes a dimenséo dos fenébmenos ocultos (James,
1895/1983; James, 1902/1985; Taylor, 1984). Isso significa que os estados de
excegao continuavam em destaque para a nova psicologia vislumbrada por
James e que talvez ele apenas tenha preferido ndo associa-la tao
explicitamente ao modelo de mente por ele concebida. Seus motivos podem
variar desde questbes de limitagdo editorial até a decisdo deliberada de

desvincular o oculto de um de seus conceitos mais importantes em psicologia.
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Seja qual tenha sido a razdo, ndo encontramos evidéncias que possam

consubstanciar qualquer conjetura.

3.4 Revelando o nao dito

Com os trés textos até aqui analisados, podemos afirmar que William
James alcangou seu objetivo de recolocar o que chamou de ‘o vago mental’
em seu lugar de direito na psicologia. As partes transitivas, que inicialmente
davam a impresséo de coadjuvantes em relagédo as substantivas, assumiram
papel central no fluxo da consciéncia na medida em que James as identificava,
classificava e descrevia. De ignorados, os halos, as bordas, os sobretons, os
sentimentos de relagéo, tendéncia e direcédo, enfim, os estados transitivos,
ganharam vida com a pena do autor. Na verdade, ao descrevé-los como
engrenagens fluidas responsaveis pelo movimento do fluxo, James parece ter
revelado uma dimensao oculta do insubstancial. Invisiveis aos nossos olhos,
ou melhor, ocultados de nossa atencdo, os processos de transicdo se
esvanecem ao olhar atento, pois toda vez que buscamos imobiliza-los eles
deixam de ser. Toda vez que tentamos recompor o curso de noOssos
pensamentos esbarramos no limite intransponivel do exercicio introspectivo,
o tempo. Nesse caso, tivemos que nos render ao axioma comtiano de que a
introspecgéao sera sempre tingida pela retrospecgao e que essa reproduz nada
mais do que uma imagem passada, estatica, e portanto, incompleta do que
ocorre na vida mental.

Mesmo assim, James parece ter sido capaz de revelar o que ele
mesmo descreveu como de dificil acesso a observacgéao introspectiva (James,
1884/1983; James, 1890/1981; James, 1892/1984) fazendo de seus insights
acerca da dinamica mental objeto de estudo até os dias de hoje. No entanto,
resta a nés indagar qual a origem desses insights e de que forma eles foram
obtidos. Além disso, como foi que William James logrou a riqueza de detalhes

daquilo que ele préprio classificou como inacessivel ao observador? Nas suas
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palavras, repetidas ipsis litteris nos trés textos que acabamos de apresentar,

James exemplifica o impedimento:

Deixe-se qualquer pessoa tentar cortar um pensamento ao
meio e dar uma olhada em sua secao, e ela vera o quao dificil
é a observacao introspectiva das areas transitivas. (...) Como
um floco de neve, mantido na mao quente, ndo mais € um
floco, mas uma gota, assim, ao invés de captar a sensagao
da relacdo se movendo para seu fim, julgamos ter captado
alguma coisa substantiva, comumente a ultima palavra que
estamos pronunciando, estaticamente tomada, e com sua
funcao, tendéncia e significado particular na sentenca quase
evaporados (James, 1884/1983: 144; James, 1890/1981:
236-237; James, 1892/1984: 147).

Parece-nos um tanto paradoxal que as partes transitivas do fluxo de
consciéncia, por sua natureza fugidia e evanescente, tenham merecido tantas
paginas na obra psicolégica de William James. Todavia, € por esse mesmo
motivo que afirmamos serem elas o ponto crucial para a compreenséo do
modelo de mente jamesiano, e para nos, o objeto do estudo de caso que
decidimos investigar. Por ja termos determinado que 0s mecanismos
subconscientes dos estados mentais de excecéo fizeram parte da concepgao
de seu modelo de fluxo, apresentamos em nossa tese até o presente
momento, pelo menos parte da resposta para as perguntas que formulamos
ha pouco, e que € no movimento para o interior que poderemos revelar
aspectos ainda desconhecidos de sua obra. Voltar-se para o interior, para nos,
inicia-se com o ato do mergulho na dimenséo discursiva de documentos ainda
inéditos que podera identificar o preenchimento das lacunas do nao dito, ou
melhor, do que talvez tenha sido dito, mas foi sonegado, subtraido da vista.
Com a observagao de termos adjacentes, esperamos que seus contornos se
tornem visiveis e suas bordas ativas permitam o vislumbre de preenchimentos
plausiveis que resgatem os conteudos faltantes trazendo-os a tona. Da
mesma forma que James propds em seu exemplo do nome esquecido a
permanéncia de seu espectro no fluxo de pensamento “acenando para nés
numa dada direcdo, excitando-nos em determinados momentos com a
sensacgao de nossa proximidade” (James, 1884/1983: 154), acreditamos ser

possivel em dado momento o seu preenchimento.



198

Mas voltemos a nossa indagag¢ao: Como foi que William James logrou
a riqueza de detalhes daquilo que ele proprio classificou como inacessivel ao
observador, ou seja, das partes transitivas do fluxo de consciéncia?
Partiremos das metaforas que James utilizou nos trés textos até aqui
considerados para demonstrar quao fugidias s&o as partes transitivas do fluxo
do pensamento. James afirma que a interrupcdo do pensamento para a
observacgao da parte transitiva € o mesmo que segurar um floco de neve na
mao para observa-lo mas que se derrete em agua ao menor toque, é parar o
pi&o que gira para ver o seu movimento e aumentar o gas rapidamente para
que possamos enxergar a escuriddo com a luz (James, 1884/1983; James,
1890/1981; James, 1892/1984).

Percebemos que as metéaforas propostas por William James séo a
chave para o caminho que ira nos levar a encontrar os motivos de seu
interesse pelo oculto e consequente impacto em sua psicologia. Disse William
James em Varieties of Religious Experience quanto a investigagado da vida

mental:

(...) considerar seus exageros e perversfes seus
equivalentes e substitutos sempre leva a uma melhor
compreenséao do significado de algo. (...) Estados irracionais
possuem essa vantagem, pois eles isolam fatores especiais
da vida mental, e nos habilitam a inspeciona-los sem a
mascara de seu ambiente usual (James, 1902: 30).

Ao nos lembrar de suas prescricdes, podemos supor que James
considerou condi¢des distintas ou andmalas para a observagdo do vago
mental. Se baixassemos a temperatura do corpo até 0 graus ou perto disso e
permitissemos a temperatura voltar ao seu normal lentamente, o floco de neve
teria um periodo de vida maior. Da mesma forma, se deixarmos o pido perder
sua forga de rotagcdo naturalmente poderemos observar pouco a pouco o seu
movimento se perdendo no espacgo. E finalmente, se deixarmos o gas em
plena queima até que ele se esvaia lentamente poderemos observar a
penumbra em todas as suas nuances se instalando e nos dando ai a ideia
mais aproximada do que poderia ser a escuriddo até o momento de sua

definitiva e total presenca.
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Toda vez que procuramos interromper 0 seu processo, perdemo-lo,
pois o fluxo da consciéncia ndo € um pacote fenoménico retalhado da
realidade. Ele é continuo e portanto ndo pode ser retirado de seu contexto
natural e imobilizado, visto que da sua interrup¢ao decorre a sua imediata
extingdo. No entanto, se evitarmos a ag&o subita e permitirmos o fluxo seguir
sua natureza em suas variagdes, ou se mesmo provocarmos distorcdes na
experiéncia mental, i.e., que suas condi¢des de existéncia sejam excepcionais
no sentido de estar em momento de excegao e nao nas condi¢gdes que o
definem tradicionalmente, poderemos ai observar o que James chamou de
partes transitivas, ou as passagens do cristal do gelo a agua, do movimento a
inércia, da luz a escuridao compreendendo todos os elementos que participam
da transicao.

Para isso, levantamos a hipétese de que James tenha considerado
estados mentais tais como os transes e as experiéncias misticas (talvez até
aquelas decorrentes da intoxicagao artificial) como meios para a observagao
do fluxo nas suas sutilezas. Infere-se, portanto, que alguns estados de
excecgao a vigilia ordinaria, ao permitirem acesso as estruturas mais fugidias
da dindmica da mente, contribuiram em parte ao desenvolvimento do modelo

jamesiano de mente.

3.4.1 O oculto nos transes medilinicos

Iniciaremos com analises de transcricbes de séances mediunicas com
a Sra. Piper, segundo nosso conhecimento, ainda n&o publicadas, que
encontramos nos arquivos da SPR na Cambridge University Library e na Wren
Library do Trinity College na mesma universidade. Nosso objetivo € identificar
nesses documentos evidéncias de fatos registrados durante aquelas reunides
que possam exemplificar possiveis conexdes com os pressupostos tedricos e
a estrutura do modelo de mente propostos por James em seus textos. Outro
esclarecimento importante é que consideramos em nosso estudo as

transcricbes disponiveis entre os anos de 1886 e 1900. As encontradas na



200

Cambridge University Library (CUL) podem ser considerados os registros
mais antigos das séances mediunicas conduzidas por pesquisadores da
ASPR com a Sra. Piper. Ja os documentos da Wren Library, embora
posteriores ao periodo de publicacdo dos textos analisados nesse capitulo,
serdao também considerados porque nossas analises nessa fase serao
concentradas nas impressdes sensoriais gerais da médium e ndo em seus
conteudos especificos. Embora o nome de William James nao conste em
todas as transcri¢gdes, sabemos que durante esse periodo ele foi o diretor dos
comités da ASPR que se propunham a investigar a mediunidade e a hipnose,
além de ter sido esse periodo o que James mais intensamente observou a
médium Piper. Ademais, era pratica comum, tanto na SPR quanto na ASPR,
que copias das transcricbes fossem enviadas a William James e outros
pesquisadores para analise, mesmo para aqueles ausentes nas séances
(Knapp, 2003).

Essas transcri¢des descrevem que, na estrutura geral das séances, o
processo mediunico da Sra. Piper apresentava trés partes distintas. A
primeira, era a passagem dela para o estado de transe, detalhando altera¢des
fisiolégicas como respiragcado e espasmos musculares, bem como elocugdes
da médium com suas impressoes, sensagdes e percepgdes sensoriais. Em
seguida, a maior parte das séances se desenrolava com comunicagoes
supostamente intermediadas por um espirito-controle, que acreditavam ser
uma entidade espiritual que controlava o transe do médium e servia como
porta-voz de outros espiritos que desejassem se comunicar com os presentes.
Havia também uma variagdo quanto ao formato das comunicagbes. Por
vezes, elas eram mensagens dirigidas a alguém ali presente, em outras, elas
se desenrolavam em formato de dialogo entre o espirito-controle e o dirigente
da séance, em geral um pesquisador da SPR ou ASPR. E, ao final da reunido,
a saida da médium de seu estado de transe com o detalhamento das mesmas
caracteristicas do inicio.

O primeiro registro que identificamos das impressées da médium
durante as transi¢des entre vigilia-transe e transe-vigilia estava na colecéo de

documentos da ASPR datado de 5 de margo de 1888. Embora ndo haja
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nenhum apontamento quanto a instituicdo dessa pratica, ndo podemos
descartar a possibilidade de que William James possa ter sugerido tal
procedimento, visto 0 seu interesse nas dindmicas mentais dos estados de
excegdo. Encontramos nos arquivos da SPR da Wren Library em uma pasta
em separado, uma selecdo de documentos com as descricbes de treze
instancias de saida do transe, o que parece revelar um interesse dos
pesquisadores por esse fendmeno. (Piper, 1899-1902)

Um primeiro apontamento que chamou nossa atengdo em uma dessas
transcricdes foi a declaragcdo de que a sensacao da Sra. Piper ao entrar em
transe era de “final de dia, do cair do crepusculo” (Piper, 1899-1902: 5 [1]).

(Piper, 1899-1902: 5 [1])7°.

75 Tradugao: Sra. Piper. 1 de maio de 1898. [Nota: Ao entrar em transe a Sra. Piper disse que
o sentimento que veio até ela era como o encerramento do dia, o cair do crepusculo. Ela
costumava ter, ela disse, uma sensagéo de estar caindo, mas agora, “Ndo me sinto mais
calma em minha vida do que quando estou adormecendo” — entrando em transe. “E muito
agradavel para mim — apenas por um momento enquanto sou capaz de perceber isso”].
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Ela também afirma ter a sensacéo de estar caindo enquanto entrava
em transe. Encontramos nessa mesma colecdo de documentos outras
descrigdes que envolvem o contraste entre luz e escuriddo nas elocugdes da
médium, além de suas impressdes sensoriais durante a transigdo da vigilia
para o transe e vice-e-versa. Com esses registros fica claro o interesse dos
pesquisadores da SPR pela transicdo de um estado mental ao outro, nao
apenas nas percepgdes que hoje chamamos de extrassensoriais, mas
também as distor¢cbes de percepgao da médium, como no segundo exemplo

abaixo em que ela diz ver tudo pequeno:

(Piper, 1899-1902: 8 [1])7®.

76 Tradugao: Sra. Piper. 26 de dezembro de 1899. [Sra. Piper, se desligando] Tudo fica tao
pequeno.
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Outra descricao recorrente da Sra. Piper diz respeito a sua percepcao
de, ao entrar em transe, ser transportada para o “outro mundo” por um cordao.
Segundo ela, simultaneamente, o que chamamos de espirito-controle é
transportado em sentido inverso por outro corddo. A impressdo que esses
relatos nos dao € que na percepg¢ao da médium ela se ausenta, ou deixa seu
estado mental comum, para que outra personalidade assuma o controle do

fluxo de consciéncia:

(Piper, 1899-1902: 10 [9]).”"

E importante lembrar que apds tomar contato com a chamada
psicologia do subconsciente e as pesquisas psiquicas, James agregou a seu
conceito de fluxo a possibilidade da existéncia de multiplas consciéncias
dotadas de fluidez em suas construgdes mentais com elementos substantivos
e transitivos como em seu modelo original. Certa vez, em carta ao psicélogo
e pesquisador da mediunidade suigo Théodore Flournoy, James assim trata
0 amigo: “Meus caros Flournoys, N6s devemos nos dirigir a vocés no plural
uma vez que nés mesmos somos plurais” (James to Flournoy, 1893 apud Le
Clair, 1966: 30).

77 Tradugédo: [A mente subliminar da Sra. Piper]. Eu vou lhe contar como é — ha um espaco
que se abre para aquele outro mundo, e entdo o meu espirito sai em um cordao para aquele
mundo, e entdo o Rector entra em um outro corddo. S6 que eles ndo conseguem manter o
éter. Ele desaparece. [Para mim] Quero que vocé reflita que vocé € uma criatura de aparéncia
muito escura! Tudo esta fechado!
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Chama a nossa atencgao que a descri¢ao feita pela médium, durante e
sobre a transicao para o transe, remeta a uma imagem de movimento fluido.
A percepcgao do cordao, que ela afirma ndo ser sonho no excerto abaixo,
parece corroborar a caracteristica de continuidade entre estados de
consciéncia apresentada por James em seu modelo de mente como fluxo. Ela
ainda afirma que é essa transig¢ao percebida e sentida a responsavel por uma

sensacao de entorpecimento — “makes me numb” (Piper, 1899-1902: 18 [9]).

(Piper, 1899-1902: 18 [9])7.

78 Tradugdo: L4 estd aquela mesma pequena lua crescente novamente, com duas estrelas
sobre ela: Isso ndo € um sonho.

Eu quero lhe contar algo, seja vocé quem for. Aquela luz entra diretamente dentro do
outro mundo, e quando o meu espirito sai ele sai em um cordao. [Ela descreve o Imperator e
a sua entrada, mas rapido demais para eu anotar]. Vou lhe contar algo: isso n&o é sonho, ndo
€ sonho. Mas é isso que me deixa entorpecida, e isso tudo é exatamente como eu vejo. La
esta aquela pequena pomba branca novamente. Aquela pomba é o Sr. eéa
coisinha mais bela que ja se viu.
Eu estou tao feliz!
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(Piper, 1899-1902: 43 [1])7°.

E interessante lembrar que James infere esse estado psicofisioldgico
em The Principles referindo-se ao 6xido nitroso e ao desmaio (James,
1890/1981) e mais tarde em seu artigo de 1905, The Thing and Its Relations
ao afirmar que a experiéncia pura ou “fluxo imediato de vida”, conceito
decorrente do fluxo de consciéncia, é acessivel a individuos em alguns casos,
dentre eles os que se encontram “em estado semicomatoso devido ao sono”
ou sob o efeito de entorpecentes (James, 1905/1976: 46), estados ja
relacionados ao transe ou ao oculto em sentido mais geral. Podemos, é
verdade, questionar o fato do autor ndo mencionar o transe mediunico nesse
texto, muito embora essa relagdo seja bastante plausivel. Isso talvez possa
ser explicado por ser um texto que propunha as bases de um projeto filoséfico
maior e por isso James preferiu ndo se expor a possiveis criticas que tirariam
o foco de seu objetivo. Mas, identificamos também em publicagbes mais
tardias de sua obra uma mudanca na selecdo de exemplos de estados

mentais de excegado, em que James parece dar preferéncia a “experiéncias

7 Tradugao: Sra. Piper.

19 de margo de 1902.

A mente subliminar da Sra. Piper. Eu.

“Cabega entorpecida?” [9h56. A cabecga baixa as 9h57]
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religiosas de uma natureza especifica” em vez de “areas de pesquisa que sao
talvez excessivamente assombradas por fantasmas para interessar um
publico académico (...)" (James, 1909/1977: 135).

Outra constatacdo que nos chamou a atencao € a frequéncia com que
a médium Sra. Piper durante o transe, e supostamente sob a direcao de um
espirito, procura pronunciar corretamente os nomes daqueles que estao
tentando se comunicar através dela. Algumas das transcrigdes demonstram
que a medium nao consegue ouvir claramente os nomes dos espiritos
comunicantes e, apds varias tentativas, o nome correto é revelado pela
médium ou confirmado pela pessoa sendo consultada.

O excerto abaixo se refere a uma séance conduzida pelo colaborador
de William James e pesquisador psiquico, Richard Hodgson em 1902, em que
Leonora Piper se comunicava através da escrita. Essa transcricdo apresenta
de forma bastante caracteristica a situagdo em que o espirito-controle (G.P.*)
através da médium, procura ouvir neste caso o suposto espirito comunicante
do recém falecido pesquisador psiquico da SPR Frederic Myers (1843-1901)
e informar corretamente o nome de alguém ao investigador. Escolhemos esse
excerto por representar de forma bastante clara esse processo dialégico entre
médium/espirito-controle e pesquisadores no qual a informagao aos poucos

se desenha até sua concluséao.

80 G.P. sdo as iniciais de George Pellew (1859-1892), advogado da cidade de Boston e amigo
do pesquisador psiquico Richard Hodgson, com quem fez um pacto de que o contataria apos
sua morte, se isso fosse possivel. Pellew morreu aos 32 anos e logo em seguida, a médium
Leonora Piper comegou a produzir mensagens através da escrita automatica assinadas por
um pretenso George Pellew. Os conteudos desses escritos surpreenderam bastante
Hodgson, pois neles constavam informagées que indicavam intimo conhecimento acerca da
vida de Pellew. Como esse ‘espirito-controle’ passou a se comunicar com frequéncia através
da médium, Hodgson decidiu convidar para as séances, amigos de Pellew em vida
juntamente com pessoas totalmente estranhas a ele, totalizando ao longo de certo tempo 150
pessoas, das quais 30 foram reconhecidas por G.P., todos aqueles que efetivamente haviam
convivido com ele (Beloff, 1993). Esse é considerado um dos casos mais emblematicos da
histéria das pesquisas psiquicas como suposta evidéncia da sobrevivéncia do espirito a
morte, ndo apenas por seu indice de acerto ter sido de 100%, mas também pelo fato de ele
nao ter reconhecido as outras 120 pessoas, evidéncia que poderia contrariar as teorias da
telepatia e da alma césmica. Em outras palavras, se G. P. ou um self secundario da Sra. Piper
estivessem lendo mentes ou fazendo buscas em arquivos informacionais cosmicos, ele/ela
saberia dos nomes de todos os 150.



(Piper, 1899-1902: 44 [4])¢".
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Em outra transcricdo de séance com a Sra. Piper (ndo datada),
estavam presentes William James e o fisico estadunidense e professor da
Harvard University Edwin Herbert Hall (1855-1938). Encontramos ja no inicio
da transcrigdo uma nota do estenografo presente detalhando algumas
instru¢cdes de James para Hall em que ele pede ao fisico que a ajude com o
nome de pessoas que porventura reconhega com o objetivo de facilitar a
médium a comunicacdo de fatos a respeito das mesmas. Ele ainda o
aconselha a confirmar os acertos da médium para que a séance seja ainda

mais proveitosa (Piper, 1886-1900: 1).

(Piper, 1886-1900: 1)

81 Tradugao: (Sra. M.: Querido Fred, vocé poderia me falar de lembrangas privadas que
vivemos juntos. Vocé poderia me dizer o nome de nosso cachorro?)

Fiz essa tentativa com ele, H., mas isso parecia desnortea-lo, portanto, deixei de lado por
um tempo na esperancga de que ela (a informagéo) viria até ele.

(Sra M.: Querido Fred, me diga novamente o que vocé quer dizercom NUE T T E. Tente
me dizer mais uma vez o que isso significa.)

Y

(R.H. Mais uma vez George por favor)

Y

(R.H. Nao consigo ler)

Y..n&o N.

Salli..

Yesette [?] yevette [?]

(R.H. Tente mais uma vez George)

yevette [?]

(R.H. Yesette? Yesette? Maiusculas

YEVeTTE

Entendi, H

(R.H. Eu nao sei George. Suponho que néao esteja correto)

(Sra. M: Ainda nao esta correto, querido.)

Fale mais alto, Myers vocé nao percebe o quanto vocé pode falar com clareza, meu bom
amigo [de G.P. para M.]

Sim... Certamente [de G.P. para M?]

YENETTE

(Sra. M.: Querido Fred, n&o se canse por isso).

82 Tradugdo: Antes da sessao, o Prof. James disse ao participante: Trate bemo Dr. F___, e
nao seja demasiado pedante em querer fazé-la dizer tudo. Vocé pode ajuda-la com o nome
de alguma pessoa que pareca ter sido reconhecida. Isso pode ajuda-la a falar e dizer muita



209

Mais adiante na mesma séance, vemos o dialogo entre Hall e a médium
em estado de transe acerca do nome de um amigo do fisico. A Sra.
Piper/espirito-controle afirma nao ser capaz de ouvir o nome distintamente.
Apds algumas tentativas com nomes semelhantes, a médium fornece
informacgdes adicionais a respeito do amigo em questao, até que Hall afirma
reconhecer a pessoa de quem ela falava. Pode-se pensar que o excerto
abaixo represente uma tentativa da médium em adivinhar o nome do amigo
de Hall, primeiramente arriscando palpites aleatoriamente. Nomes que podem
ter em comum uma primeira letra ou sons semelhantes. Devemos lembrar que
a médium disse que o0 nome era peculiar e que o espirito-controle nao
conseguia ouvi-lo, mas foi com alguns detalhes mais especificos que
chegaram a conclusao de quem se tratava.

Mesmo assim, caso ela estivesse tentando adivinhar o nome, o fato de
ela apresentar estado mental de excecdo a regra da vigilia ordinaria
permance. Devemos lembrar o leitor que ndo defendemos a tese de que
William James tinha como objetivo a legitimagdo do fendmeno mediunico ou
da mediunidade da Sra. Piper como meio de comunicagdo com os mortos ou
que ele estivesse preocupado com a verificagdo de informagdes para a
comprovagao da imortalidade da alma ap6s a morte do corpo fisico. Nossa
tese considera que o interesse de William James pelo fendmeno do transe
mediunico se devia a possibilidade de este estado mental revelar estruturas e
processos da dinamica do fluxo de consciéncia comuns a vigilia, mas dificeis

de serem detectados nesse estado ordinario pela introspecgao.

coisa sobre essa pessoa, coisas que ela ndo diria se vocé ndo a ajudasse. Caso ela esteja
certa, eu o aconselho a dizer isso a ela e vocé tera uma melhor sesséo.
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k. dhéi[of my brother,

: ] , can you tell me
~ anythin O S o

u
M

ol L um,

the name of the gen-
or ame , but it is a name that
to me. D says he can't hear the name
Winning, \{‘I{I

(Piper, 1886-1900: 1)83

83 Tradugdo: Participante. Uma vez, vocé falou sobre meu irméo, vocé pode me dizer algo
dele?

Médium. Sobre irm&o. Sobre irmao. Quem é Walter?

Participante. Esse ndo é o nome dele, Walter.

Médium. N3o é o nome dele? E o nome do cavalheiro. E um nome bastante peculiar, mas é
um nome que tem sido falado para mim. O Dr.___ diz que n&o consegue ouvir 0 nome
distintamente, mas é Winning, Watson, ou algo assim. Qual é o nome, monsieur?
Participante. Nao é esse.

Médium. Nao, ndo, ndo € esse. Ndo € esse nome, mas € o nome de um amigo. Alguma
pergunta?

Participante. Esse n&o € o nome do meu irmao.

Médium. Os espiritos estdo tentando chama-lo. E ele tem um espirito amigo que quer vé-lo.
Ele coloca seus calcanhares acima da cabeca. Ele 1é e escreve o tempo todo. Quem é ele?
Participante. Eu tenho um amigo Myles Standish.

Médium. Bem, por que ndo disse antes? Perdemos todo esse tempo. Eu podia ouvir o nome
mas ele (o som) era tao fraco. Vocé sabe tudo sobre ele.

Participante. Deverei vé-lo esta noite.
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No entanto, se relacionarmos essa situacado a citada por James nos
textos em que ele se refere as lacunas, podemos ver no excerto detalhes que
dizem respeito a pessoa, mas que nao sao necessariamente o nome. Nesse
caso, outra lacuna é criada pela expectativa daquele que conhece o espirito
que se apresenta, mas que ainda ndo sabe quem é. Lembrando das palavras

de James:

Suponha que tentemos lembrar de um nome esquecido. O
estado de nossa consciéncia € peculiar. Ha uma lacuna nele;
mas ndo uma mera lacuna. Ela é uma lacuna intensamente
ativa. Um tipo de fantasma do nome esta nela, sinalizando
para noés determinada direcdo. Fazendo com que nos
excitemos em determinados momentos com a sensacéo de
sua proximidade, e permitindo que mergulhemos novamente
sem a palavra desejada. Se nomes incorretos nos sao
propostos, esta lacuna singularmente especifica age
imediatamente para nega-los (James, 1890/1981: 243).

Concordamos com Tadd Ruetenik (2012) quando diz que o uso do
termo ‘fantasma’ nesse trecho do texto de William James “parece ser mais do
que meramente metaférico” (Ruetenik, 2012: 85). Quando relacionamos a
descricdo das lacunas ativas no fluxo de pensamento aos frequentes
segmentos das transcricbes que tratam dos processos de comunicagéo e
confirmacéo de identidade de supostos espiritos, fica claro que a relacao
dialégica entre médium e pesquisador cria uma expectativa em torno do
nome. Na expectativa de quem conhece a entidade a ser revelada, ja existe a
presenga de uma imagem incorporea daquilo que esta por vir, pois o nome é
conhecido mas ainda néao foi expressado. Para a médium o espectro do nome
esta vagamente se configurando, mas nao é ainda conhecido (Ruetenik,

2012). James ainda completa sua descri¢ao dizendo:

O ritmo de uma palavra perdida pode estar la sem um som
para vesti-lo; ou a sensacao evanescente de algo que é a
vogal ou a consoante inicial pode zombar de nos
obstinadamente, sem se tornar nitido. Todos conhecemos o
efeito tantalizante do ritmo vazio de um verso esquecido,
incansavelmente dancando em nossa mente, empenhando-
se para ser preencido por palavras (James, 1890/1981: 244).
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Pensamentos despidos, vultos acenando e depois recuando sao
algumas das formas que James encontrou para descrever a busca pelo
significado em nossas experiéncias mentais. O exemplo do nome esquecido
nos parece mais emblematico do que especifico, pois no contexto das
séances ele é retrospectivo para a pessoa que conhece o nome, mas
prospectivo para a médium que esta pouco a pouco apreendendo a nova
informacgé&o. Abaixo, em excerto de uma séance datada de 5 de abril de 1886,
em que a Sra. Piper descreve um homem que William James afirma em nota

poder ser seu pai ja falecido.

M She will tell moe in a minute,

P. Yos.

M. Sha say haw do you do? pgo way baok moro yoar ajo; you knew
gantleman who was lame; aarried aane; got pray hair; on him
nosn got speataecles; roferring in book, roads and ) onds and

| reads, Ma ir mmart one; but pomathing matter with hinm head. X
I P. Well, who s it?
\ M Ve is dn spirit, Spirit acomes to youe Who Lk that?

P. Why, I don'y know,

LS He is long way away too, “hat are gou talking ahoutt

(Piper, 1886-1900: 4)8

84 Tradugao: M. Ela ird me dizer em um minuto.

P. Sim.

M. Ela diz como vai vocé? Ha muito mais de um ano; vocé conhecia um cavalheiro que era
COX0; carregava uma bengala; tinha cabelos grisalhos; em seu nariz tinha éculos; relativo a
livro, I& e 1€ e |é. Ele é inteligente; mas ha algo errado com sua cabecga.

P. Bem, quem &7

M. Ele esta em espirito (falecido). O espirito vem até vocé. Quem é esse?

P. Por que, eu ndo sei.

M. Ele esta bem longe também. De quem vocé esta falando?
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Em seguida, a médium faz referéncias a um garoto que segundo

James, salvo o detalhe da idade, poderia ser seu sobrinho Arthur.

(Piper, 1886-1900: 4 / cont.)25

85 Tradugdo: M. Ele € um menino. Ele joga bola.

P. Pergunte ao menino qual € o nome dele. Eu gostaria de vé-lo.

M. Espere um minuto.

P. Olhe para ele.

M. Espere um minuto. Eu posso vé-lo, mas ndo consigo ouvi-lo falar ainda.
P. Vocé pode me dizer qual a aparéncia dele?

M. Ele tem dor na garganta. Tem dores de cabega também. Ele tem calafrios. Pegou uma
gripe e tem calafrios.

P. Bem, esse é o menino.

M. Hum. Ele tem calafrios.

P. Quantos anos ele tem?

M. Ele tem 10, 11, 12 anos.

P. Ele tem 12 anos de idade?

M. Ele cresceu e é um belo garoto desde que ele se tornou espirito.
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J

Considerando uma de nossas hipéteses, a de que James buscou a
confirmacado e o refinamento de seu modelo de mente como fluxo na
observacado do fendbmeno do transe mediunico, vemos no excerto acima, a
possivel relacéo entre a estrutura e dinamica mental da médium com aquilo
que ele propds em sua psicologia, i.e., que nosso fluxo de consciéncia é
ocupado em grande parte por um topico ou problema, ao redor do qual
gravitam os pensamentos. Esse topico é essencialmente a lacuna referida
acima e que parece interromper o fluxo, mas como James o descreveu, esta
psiquicamente ativa na busca de uma solug&o. Para toda e qualquer imagem
que passe por ali, sentimos seu halo de relacdes em relacdo a esta lacuna,
lembrando que esta tanto aproxima as imagens quanto rejeita, pois
“Preenché-la é o destino do nosso pensamento” (James, 1890/1981: 250).

Assim, cada imagem ou pensamento como que flutua no halo de
relagdes do qual a lacuna é o termo. Se a lacuna n&o for definida, ela indicara
0 que James chamou de “disposi¢cao de interesse sobre algo” (James,
1890/1981: 250), que mesmo vaga, tera igual atuagdo sobre as
representacdes, como que as envolvendo com relacbes de afinidade, com

sentimentos de atracdo ou repulsa, harmonia ou discérdia. A lacuna nao deixa

86 Tradugao: Meu sobrinho, Arthur, morreu em 1879 de tuberculose. Ela pode estar se
referindo a ele. Mas ele tinha 18 anos quando morreu.
* |sto sugere o meu préprio pai.

(W.J.)
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de ser uma crise a ser resolvida por nossa consciéncia, portanto, quando um
pensamento cuja relagao ao topico seja de interesse, sentimos o bem-estar
psiquico desse encontro, da mesma forma que sentiremos a crise agravada
quando pensamentos inadequados a nossa necessidade interagirem com o
halo de relagdes. Todo pensamento que tenha afinidade com a lacuna
psiquica podera tornar-se porgcao relevante e adequada ao nosso fluxo de
ideias. Seja uma palavra, frase, imagem ou ideia complexa, todos tenderao
aos resultados conclusivos que preencherdo o tépico, solucionardao o
problema. E esse o pensamento que permanecera, fazendo com que os
outros se esvanegam da memoria. Segundo James, esse pensamento antes
de tornar-se conclusdo era parte do fluxo de ideias que fluia ao longo do
topico, até ser detido pelo interesse do topico que agora passa a trata-lo de
maneira substantiva (James, 1890/1981).

Mas estariamos nos equivocando ao concluir apressadamente que um
halo de relagdes acolheria igualmente diferentes conjuntos heterogéneos,
como por exemplo, palavras e imagens. Segundo James, mesmo que esses
conjuntos heterogéneos possam ser relevantes ao topico, as relagdes
sentidas de um e de outro seriam diferentes, o que nao invalidaria a
possibilidade de que ambos pudessem ser uteis para a resolugao do
problema. Para James, tanto as palavras quanto as imagens possuem orlas
de relagdes de repugnancia e de afinidade, que podem ser consideradas
paralelamente analogas, lembrando que “O elemento mais importante nessas
orlas &, repito, 0 mero sentimento de harmonia e discordia, de uma diregao
correta ou errada no pensamento” (James, 1890/1981: 250).

Isso pode ser claramente observado abaixo, no detalhe do mesmo
excerto, em que a médium diz ver um garoto. O pesquisador pergunta a
médium qual o seu nome e ela responde: “Espere um minuto. Eu posso vé-lo;
mas nao posso ouvi-lo falar ainda” (Piper, 1886-1900: 4). Seguindo a tese
jamesiana, percebemos que a lacuna psiquica que se apresenta no fluxo
mental da médium € a da imagem de uma crianga. A pergunta do pesquisador

parece nao fazer sentido para ela uma vez que a solugao para a crise no fluxo
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€ uma imagem e ndo uma palavra. Ela parece querer, portanto, resolver essa
crise antes de outra lacuna psiquica se abrir, a do nome do menino.

Caso James tivesse observado o préprio fluxo mental ou o de uma
pessoa em estado normal de vigilia, talvez ndo pudesse identificar essas
nuances, pois tudo pareceria acontecer simultaneamente. Constatamos que
nas varias séances transcritas, a Sra. Piper e outros médiuns apresentam
grande dificuldade em dividir a atengao a varios estimulos simultaneos, e por
isso concluimos que essa caracteristica do transe mediunico pode ter
permitido a James a observagao minuciosa do fluxo em detalhes que seriam
indistinguiveis em situagdes psiquicas normais. Essas constatagcbes parecem
corroborar a citagao de George Santayana ao referir-se ao posicionamento de
James em uma série de trés conferéncias proferidas em fevereiro de 1895 em
Boston, cujo titulo era Recent Investigations into Abnormal States or Types of
Character. Segundo Santayana, James deixava transparecer que: “a melhor
maneira de se compreender o normal é estudar o anormal” (Santayana apud
Richardson, 2006: 246). Provavelmente essa seja a sintese daquilo que
James viria a afirmar mais tarde em sua primeira conferéncia na Universidade
de Edimburgo em 1901: “(...) sempre nos leva a um entendimento melhor da
significacdo de uma coisa, o exame dos seus exageros e perversdes, dos
seus equivalentes e substitutos e dos fendmenos afins em todos os sentidos”
(James, 1902/2002: 30).

Podemos dizer que o fluxo € o meio para se chegar a conclusao, mas
que suas varias configuragdées nao precisam ser necessariamente as mesmas
para que o objetivo seja alcangado. Isso significa que de varias formas ou com
féormulas distintas a questdo podera ser resolvida, o que para James néao
importava, pois o significado do fluxo como um todo, sera o mesmo. Isso, de
alguma maneira, também explicaria o fato de atentarmos tanto as partes
substantivas do fluxo de consciéncia em detrimento aos caminhos ou
processos pelos quais as obtivemos, pois sendo o fluxo um todo significativo,
seus possiveis meandros ndo invalidam o resultado unico que soluciona a
crise. Podemos, portanto, nos deparar com sentimentos de relagdo que

apesar de serem idénticos estardao em sistemas muito diferentes de imagens,
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mas que convirjam para uma mesma conclusdo. Se os caminhos pelos quais
esses diversos sistemas, sejam eles compostos por idiomas distintos,
imagens visuais ou tateis, sistemas analiticos ou sintéticos, aridos ou tingidos
intensamente por emocgodes, levaram seus pensadores ao mesmo ponto de
repouso final, “todos eles tiveram substancialmente o mesmo pensamento”
(James, 1890/1981: 260).

Especificamente para o nosso estudo, argumentamos que as
elocugdes produzidas pela médium Leonora Piper durante seus estados de
transe tenham sido o objeto principal das observagdes de William James com
o intuito de verificar e até aprimorar a sua percepcdo do fluxo. E por esse
motivo que buscamos evidéncias para nossa tese nas transcrigdes das
séances em que a participacao dele foi tanto direta presencialmente, quanto
indireta através de analises de cépias daqueles documentos. Ao observar,
sobretudo, a estrutura dessas narrativas, anotacées ou qualquer forma de
marcacgoes feitas pelos pesquisadores, encontramos dois documentos que
nos chamaram a atencao por apresentarem marcas peculiares. Eles sao
transcricbes datadas de 21 e 22 de maio de 1888 em que o pesquisador
psiquico Richard Hodgson e seu cunhado T. P. Derham estavam presentes e
que aparecem linhas feitas a caneta conectando frases proferidas pela

médium durante seu estado de transe:
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(Piper, 1888: 1)87

(Piper, 1888: 5)8

87 Tradugado: 21 de maio '88.

Vocé nunca caiu escada abaixo? Uma queda, ndo sabe. Abalou vocé.

Vocé conhece a Annie? Ela é a irma dele. Que diabos aquele homem tem a ver com vocé!
Vocé tem duas méaes.

[Nota manuscrita: J.P.D. se casou com uma de minhas irmas. Annie € o nome de minha
irma solteira]

Havia uma irmazinha sua que se tornou espirito ha anos.

88 Tradugédo: 22 de maio '88.

Vocé conhece o Joe.

A esposa dele é uma boa senhora.

Ela esta em espirito. (falecida) Ela nao consegue falar comigo muito bem.
Duas Marias em sua familia.
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Se tivéssemos que representar graficamente o fluxo mental nas
elocugdes transcritas da Sra. Piper, provavelmente essa seria a sua
configuracdo. Linhas continuas conectando frases que dissessem respeito a
um mesmo tépico, sendo essas linhas representativas de intervalos na fala,
mas nao no fluxo mental. Lembramos que o topico é a lacuna psiquica cujo
halo de relagdes € ativo na busca pela solugdo do que chamamos de crise e
as linhas poderiam representar os intervalos de tempo em que a lacuna esta
procurando, avaliando e experienciando conteudos mentais para dar
prosseguimento ao fluxo. Confirmamos a nossa suspeita com o seguinte

excerto do artigo de 1884 On Some Omissions of Introspective Psychology:

Podemos representar, se ndo o todo, pelo menos a parte
instavel do fluxo subjetivo por uma linha continua, e se, como
psicologos, desejarmos isolar qualquer porgdo dele para
exame, podemos simbolizar esse isolamento fazendo tragos
transversais. Mas como o Sr. Hodgson demonstrou tao
admiravelmente, esses tracos nao preexistem. Eles séao
‘artefatos’ e a fungdo natural de cada segmento da linha é
conduzir continuamente para o préximo segmento e levar a
consciéncia adiante ininterrupta (James, 1884/1983: 150).
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(Piper, 1888: 3)29

89 Tradugao: Vocé perdeu algo.

E uma coisa arredondada e curiosa.- algo em forma de anel, vocé sabe.
O sujeito negro esta com ele. Vocé nunca mais vai vé-lo novamente.
Vocé o perdeu em uma aventura.
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N
(nom\n.) 4
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" HAS A FUNNY E@
@, STRONG CHARACTERe [— ¥,

(Piper, 1888: 4)%

E interessante notar como as linhas sdo usadas inclusive para conectar
conteudos que estdo em paginas diferentes da transcricdo (ver excertos
acima), mas que fazem parte de um mesmo tépico. Ao considerarmos essas
evidéncias juntamente com a citagdo de James, a descrigao da representagéo
do fluxo atribuida por ele a um Mr. Hodgson parece ser a representada
graficamente nessas transcrigdes. Vale mencionar que ndo podemos afirmar
que James se referia em seu artigo de 1884 ao pesquisador psiquico Richard
Hodgson, todavia, a coincidéncia ndo permite a desconsideracao dessa
possibilidade. Mesmo assim, independentemente de quem seja o Sr. Hodgson
citado por James, vemos ai mais um indicio da conexao entre o modelo de
fluxo proposto por William James e as séances em que ele observava os
estados mentais de excecdo de mediuns.

Outra evidéncia analisada por nos foi uma folha em que esta o
resultado da escrita automatica de um Sr. Arnold datada de 31 de outubro de

1889. Na margem esquerda se encontram anotagdes, que a julgar pela letra,

[Nota manuscrita: J.P.D. perdeu um binéculo de teatro entre Sdo Francisco e Boston e
suspeitava que fora roubado por um carregador negro no trem]

Vocé tem um amigo Charlie.

Dyaren.

Ele tem uma orelha engragada. Orelha frouxa.

O sobrenome se soletra com ‘D’.

Dyran.

% Tradugao: Doran.

Ele esta no corpo (vivo)

Ele tem uma orelha engragada.

Profundo. Temperamento forte. [Nota manuscrita: Verdadeiro]
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sao de William James. Ha no verso, uma nota: “Esse € um exemplo de muitos,
muitos documentos e papéis que foram destruidos. W.J. realmente realizou
uma grande quantidade de pesquisas acerca de tais coisas no periodo. H.J.”
(James, 1889). As iniciais podem ser tanto de seu irmao quanto de seu filho,
ambos com o mesmo nome, Henry James. O que nos importa € que a nota
confirma ser um documento pertencente aos registros das observagdes do
fendbmeno da escrita automatica feitas por William James. Devemos também
lembrar Ellenberger (1970) ao afirmar que “James compreendeu que a escrita
automatica disponibilizava um meio de acesso ao inconsciente” e que ele “a
aplicava, dando a esse método o carater de um procedimento cientifico”
(Ellenberger, 1970: 121).

Essa mesma nota pode ser considerada também elemento de
corroboracdo do que se sabe em relagdo a uma grande quantidade de
documentos pertencentes a James e que foram queimados em seguida a sua
morte. Segundo consta, assim que soube do falecimento do marido em 26 de
agosto de 1910, Alice Gibbens James e seu primogénito Henry Il queimaram
grandes quantidades de cartas e documentos pessoais dele que estavam
guardados em sua residéncia, 0 mesmo acontecendo nos anos seguintes a
sua morte (Leary, 2015). E plausivel que Alice tenha agido por instrucdes
deixadas pelo préprio Wiliam e mesmo que a nota indique o tipo de
documentos destruidos a época, fica a questao: Por que?

A analise da escrita automatica parece corroborar 0 que procuramos
evidenciar até agora. Em outras palavras, que os fenbmenos mentais de
excecao ligados ao oculto, ou seja, fendbmenos de transe que de alguma forma
expressavam conteudos mentais, foram o foco da atengéo de William James
nao apenas para a exploracdo do fluxo de consciéncia, mas também para
apurar o seu modelo. Ao olhar a produgédo desse Sr. Arnold, o observador
menos atento vera apenas um conjunto de rabiscos emaranhados. No
entanto, um olhar mais cuidadoso revela aos poucos, detalhes bastante
importantes para a nossa tese. Percebemos que as linhas continuadas, em
determinado ponto comegam a delinear nomes e palavras. Devemos lembrar

o leitor que uma das formas de se experimentar com a escrita automatica, era
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o sujeito entrar em transe (induzido ou espontaneo) e ser instruido para a
escrita e simultaneamente nesse estado dissociativo induzido a realizar
alguma tarefa de leitura ou fala (James, 1890/1981). O que se constatava
amiude, era a mao escrevendo conteudos distintos daqueles que estavam

sendo tratados através da atividade oral.

(James, 1889)

Como dissemos, ao observar mais detalhadamente o documento,
percebemos o nome “Robert” e a frase “I've met you before Robert Hare (ou
Hane)” (Eu conheci vocé antes, Robert Hare):
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(James, 1889)

Todavia, o que mais nos intrigou foram as notas as margens desse
documento, em que James destaca trés linhas que acabam desaguando nas
palavras acima mencionadas. James faz de maneira que suas anotacdes
coincidam com o ponto em que o lapis do escritor automatico dava inicio a um
segmento de seu fluxo de pensamento e diz na primeira delas que “a linha

aponta para — o que lemos como ‘Robert” (James, 1889).

(James, 1889)
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E possivel que James tenha visto na escrita automatica um fendmeno
que de certa forma revelaria os meandros do fluxo de consciéncia em sua
forma tortuosa e continua, com objetos mentais que emergiriam na forma de
palavras e nomes, mesmo que de maneira obscura e irregular. Mesmo com a
escassez de documentos disponiveis, afirmamos que o conjunto de indicios e
evidéncias até agora apresentados satisfaz os critérios para que continuemos
em nossa busca por mais argumentos. Mesmo que os exemplos citados até
agora possam ser considerados circunstanciais em relagdo a psicologia de
William James, defendemos a relevancia destes para tese de sua participacao
na formulagcédo ou até aprimoramento do seu modelo de mente como fluxo a

partir da observacéo de transes mediunicos.

3.4.2 O oculto nas experiéncias misticas

Continuaremos a considerar alguns dos pressupostos tedricos
propostos por William James para que por¢des obscuras de sua obra possam
ser melhor compreendidas. Portanto, olharemos agora para o fluxo de
maneira retrospectiva a partir da lacuna, da maneira como James parece
sugerir em seu exemplo do nome esquecido, pois presumimos que alguns dos
termos que fizeram parte do processo de concepgao do conceito de fluxo de
consciéncia tenham sido propositalmente subtraidos pelo autor e, portanto,
nao mais repetidos.

Primeiramente devemos lembrar a proposta de James que uma
impressao € sentida de maneira distinta de acordo com o que a precede;
‘como uma cor sucedendo outra é modificada pelo contraste, o siléncio soa
delicioso apds o ruido, e uma nota, quando a escala é tocada de forma
ascendente, soa diferente da mesma nota quando a escala é tocada de forma
descendente” (James, 1884/1983: 153). Procuraremos portanto, com o
compromisso de desvelar o oculto no sentido do nao dito, ser mais criativos.
Fitaremos os fantasmas de nosso objeto com um olhar novo e procuraremos

inverter a ordem cronoldgica dos fatos bem como ampliar o sentido da busca
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de uma horizontalidade conceitual para a multidimensionalidade de um
modelo de relagdes um pouco mais complexas. Para isso, ousaremos em
nossas suposi¢cdes com o fim de expandir o escopo da busca em questao ao
melhor estilo jamesiano. E por concordarmos com James quando ele diz que
‘o sentimento de uma auséncia é ftoto coelo diferente da auséncia de um
sentimento” (James, 1884/1983: 155), que presumimos que ao nos
deslocarmos contra a corrente do tempo e do proprio fluxo de concepg¢ao do
conceito encontraremos os tragos dos elementos faltantes que configuraram
a estrutura do préprio fluxo. Esperamos assim, que o sentimento dessa
auséncia seja o marco que nos levara um pouco mais adiante na
compreensao de sua obra, sendo a nossa garantia o senso de familiaridade
que esses novos-antigos objetos estimulardo em nds ao encontrarem o seu
hiato.

Iniciaremos essa fase de defesa de nossa tese com a seguinte
pergunta: Considerando que William James logrou certa riqueza de detalhes
quanto as partes transitivas do fluxo de consciéncia ao observar os estados
mentais de excecdo de médiuns em transe, o que o inspirou para o desenho
inovador do modelo de mente como um fluxo continuo? Se as partes
transitivas sdo quase inacessiveis ao observador introspectivo, como surgiu a
solugdo para o problema associacionista? Para encontrar a resposta
devemos primeiramente identificar a origem do texto publicado em 1884, On
Some Omissions of Introspective Psychology, e na primeira indicagao a esse
respeito datada de 10 de fevereiro de 1883 em carta enviada de Londres por
William James a sua esposa Alice, encontramos lacunas que nos parecem de

crucial importancia. Nela ele diz:

Ontem fui parturiente de verdade psicoldgica, estando em um
de meus estados febris que vocé conhece, em que as ideias
s&o disparadas simultaneamente e ndo consigo pensar em
nada que seja finito, escrevi muito a velocidade impetuosa e
a noite, tendo sido designado, fiz um relato dela a diferencga
entre sentimento e pensamento no Scratch Eight”.

91“Q Scratch Eight era um grupo informal de estudos e debates filoséficos que se encontrava
periodicamente em Londres. O grupo era formado por filésofos e psicélogos tais como James
Sully (1842-1923), Shadworth Hodgson (1832-1912), e o editor do periédico Mind, George
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Infelizmente nem Sully nem Robertson, os dois homens mais
capazes de compreender e ver a verdade disso, estavam
presentes. Hodgson, por sua constituicdo € incapaz de
compreender quaisquer ideias a ndo ser aquelas
desenvolvidas em sua prépria mente, com todo o desejo no
mundo de fazer justica a elas, ele simplesmente nao é capaz
de reproduzi-las nele mesmo. Todavia, depois houve uma
quantidade razoavel de discussao e o assunto decorreu bem.
Estou certo de que as coisas que disse foram de extrema
importancia cientifica (James to Gibbens, 1883b. 1)

A carta da indicagdes de que algo bastante importante aconteceu,
sobretudo, se levarmos em conta que Wiliam James estava passando o
periodo entre os anos de 1882 e 1883 fora dos Estados-Unidos com o objetivo
de escrever o The Principles. Além disso, James nao parecia avangar em seu
projeto, considerando que em dezembro de 1882 ele confessou ter apenas
escrito seis paginas (Perry, 1996). Outra indicagdo da importancia dessas
ideias, a que James se referiu como ‘verdades psicologicas’, é o contraste
entre o tom melancélico da correspondéncia que mantinha com sua esposa
antes do dia 10 de fevereiro e a alegria e romantismo quase que exagerado
expressado por ele a Alice em carta datada de 13 de fevereiro. Vale lembrar
que James estava quase desistindo de sua estadia em Londres e pronto para
retornar a Boston quando seu ‘estado febril’ revelou novas ideias.

Outras evidéncias de que aquelas ideias eventualmente desaguariam
na publicacédo do artigo On Some Omissions vém de seu recém-conhecido a
época, 0 amigo, tedrico da musica e pesquisador psiquico Edmund Gurney.
Também presente na citada reunido do Scratch Eight, Gurney da a entender
em carta enderecada a James e datada de 15 de fevereiro, que sua exposi¢cao
acerca da distingdo entre sentimento e cognicdo causaram nele profunda
impressao naquela noite. Ademais, Gurney ao final de sua missiva demonstra
sua empolgagdo ao dizer que aguarda com ansiedade pela “exposicéo
impressa desse e de outros assuntos” (Gurney to James, 1883/1997: 422).
Aproximadamente um ano mais tarde, em carta, datada de 17 de fevereiro de

1884, o mesmo Edmund Gurney refere-se ao artigo agora publicado:

Croom Robertson (1842-1892. Foi provavelmente em um desses encontros que James
encontrou-se pela primeira vez com Edmund Gurney, apresentado previamente por seu irmao
Henry James (1843-1916) ” (Sommer, 2011: 385).



227

O ‘llusbes da Introspecgdo’ é ainda melhor do que me
recordava. Me parece um dos mais valiosos e originais
trabalhos, que devera deixar uma impressdo duradoura.
Deverei sempre congratular-me pelo fato de que foi
parcialmente através de minha insisténcia que ele foi
entregue, se n&o para o mundo, pelo menos para o mundo da
‘Mind’. Nao tivemos mais reunides dos Scratch 8, desde a
noite em que vocé ocupou posigao central (Gurney to James,
1884/1997: 492).

Podemos assim confirmar a suspeita de que a ‘verdade psicoldgica’ a
que William James fez referéncia a sua esposa Alice, e referida pelas cartas
de Gurney, esta contida no artigo de 1884. A julgar pelo conteudo dessa
publicagdo, podemos afirmar conforme vimos anteriormente nesse capitulo,
que este artigo propde muito mais do que apenas a distincdo entre
pensamento e sentimento. E a julgar pelos textos subsequentes de 1890 e
1892, podemos também concordar com James quando disse que sua
exposicao tinha significancia cientifica, uma vez que ela representa a base
metafisica para a nova ciéncia da psicologia por ele vislumbrada. Com esse
conjunto de evidéncias, nos sentimos ainda mais instigados a compreender a
origem, ou as origens, do conceito jamesiano de fluxo. Tomaremos, portanto,
as seguintes indagagdées como as lacunas a serem preenchidas para que
possamos seguir adiante em nossa busca: Qual o conteudo das ideias das
ideias que ele afirmou estarem sendo impetuosamente disparadas por sua
mente? Onde estdo as anotagdes feitas por ele enquanto estava em seu
‘estado febril’? Que estado mental teria sido esse que James afirma ser
conhecido de sua esposa?

Em pesquisa presencial ao William James Papers na Houghton Library
na Harvard University, encontramos a agenda pessoal do autor para o ano de
1883. Nos sentimos frustrados inicialmente ao perceber que apenas nove
paginas constavam desse diario e que a pagina do dia 9 de fevereiro, o dia
em James foi parturiente da verdade psicoldgica estava faltando. Na verdade,
as paginas entre as datas de 27 de janeiro e 17 de fevereiro estavam faltando,
aléem das paginas seguintes ao dia 3 de margo, parecendo que todas elas

haviam sido arrancadas. Observando as paginas remanescentes,
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encontramos apenas a anotagao da reunido dos Scratch Eight datada de 12
de janeiro de 1883 e nada a mais que pudesse indicar o motivo para tantas
paginas faltantes. Naturalmente, ndo podemos tirar nenhuma conclusao a
partir disso, todavia, também n&o podemos descartar a possibilidade de que
ali talvez estivessem as anotagbes, segundo James, escritas a uma
velocidade vertiginosa daquela verdade tao importante para ele. Verificamos
também no mesmo arquivo outras agendas pertencentes a James e nao
constatamos nelas a falta de paginas.

Outro documento que nos chamou a atengao no arquivo tem por titulo
The Object of Cognition and the Judgement of Reality, sem data no
documento. Acima dessa inscricao encontra-se outra que diz Chapter I, o que
poderia indicar a intengdo de James a época, de fazer dele o segundo capitulo
do The Principles. Mais interessante ainda é o envelope onde estes
manuscritos estavam guardados, pois nele vemos seu titulo Cognition
(Cognigao), com a seguinte anotagéo a lapis abaixo dele: [W.J.’s hand],

indicando que a palavra manuscrita € de William James:

(James, 1883b: sem numero de pagina)
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Mais abaixo ainda encontramos a seguinte frase Superseded by other
stuff, not to be printed (substituido por outras coisas, ndo deve ser
impresso/publicado), com a seguinte anotagao também a lapis abaixo da nota:
[A.H.J’s hand] indicando que a escrita é de Alice Howe Gibbens James®?,
esposa de William James (Gibbens, 1883: sem numero de pagina). Um dado
interessante decorrente da analise do envelope é que ele confirma o que
alguns dos mais importantes analistas da vida e obra de William James
afirmam, i.e., a participagéo efetiva de sua esposa em “interesses intelectuais
e profissionais” (Perry, 1996: 145), pois frequentemente “ele conversava com
ela sobre suas conferéncias e seus escritos” (Myers, 1986: 34).

E bastante importante salientar que a traducao da palavra superseded
implica que a substituicdo aconteceu porque o que foi substituido foi superado
por aquilo que o substituiu, dando a entender que o documento foi corrigido
no sentido de ter sido atualizado. Um pouco mais abaixo encontramos
referéncias aos anos 1882-1883. Na verdade, essa datagao é seguida por um
ponto de interrogagao (?) e também a indicacéo a lapis de que teriam sido
feitas, tanto a datagdo e a interrogagéo, pelo biografo e amigo de William
James, Ralph Barton Perry. Isso significa que mesmo figurando como a
datacao no catalogo do arquivo de Harvard, ndo se pode afirmar que este seja
o periodo em que o documento tenha sido produzido. Mais abaixo, ainda na
mesma face do envelope, encontramos algumas anotag¢des ainda de Perry,
indicando que o documento seria um rascunho inicial de Function and
Cognition, texto que deveria ter sido publicado como capitulo do The
Principles.

Suspeitamos que Perry tenha estimado os anos de 1882-1883 com
base no conteudo do documento, por este reunir trechos encontrados em
artigos publicados em 1884 e 1885. Apds exame mais detalhado de seu
conteudo, parece que esse foi sim um manuscrito que deu origem a dois
artigos publicados na revista Mind, um em 1885, sob o titulo de On the

Function of Cognition, e o outro, o ja conhecido nosso On Some Omissions of

92 Para entender essas abreviagdes, utilizamos a lista de nomes abreviados da familia de
William James proposta por Ralph Barton Perry (Perry, 1996: 391).
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Introspective Psychology de 1884. Essas informagdes nos levam a crer na
possibilidade de que nesse documento possam constar conteudos que
fizeram parte da exposi¢cao de William James na reuniao de 9 de fevereiro de
1883 no Scratch Eight e que posteriormente podem ter sido publicados na
revista Mind de janeiro de 1884.

Uma andlise fisica inicial do documento revela um texto datilografado
sem datacao, mas que foi quase que totalmente editado com a intercalacao
de notas e até paginas inteiras escritas a méo. Ha edi¢gdes nas paginas daquilo
que podemos considerar como o original datilografado, em que tiras de papel
coladas removeram completa ou parcialmente trechos do documento,
permitindo a William James o acréscimo ou a corre¢gao de suas ideias.

No texto, James tem por objetivo tratar da fungao da cogni¢cdo de um
ponto de vista que procura evitar especulagdes, segundo ele de ordem
metafisica, quanto a existéncia de objetos independentes de um sujeito. Para
ele este tipo de questao deve ficar aberta para que os filésofos a resolvam,
em outras palavras, o que interessa para o psicélogo é o fenbmeno da
cognigao em si. Mesmo assim, James inicia seu texto procurando estabelecer
alguns principios sem os quais, segundo ele, ndo seria possivel avangar no
tema, indagando sobre a possibilidade de estados mentais destituidos de um
objeto. James questiona a possibilidade de existéncia de sentimentos® que
sejam de natureza ndo cognitiva, fato que para ele pode ser negado pela
introspeccédo. Dessa maneira, James aponta como objetivos de seu escrito
descobrir se todos os sentimentos possuem objeto ou se apenas alguns deles,
bem como entender qual a relagado de autotranscedéncia através da qual um
sentimento tem revelado a ele ou através dele a existéncia de algo (James,
1883b).

Quanto ao seu conteudo, como ja dissemos, o documento pode ser
considerado tanto precursor do texto publicado em 1885, On The Function of
Cognition, quanto do de 1884, On Some Omissions of Introspection in

Psychology, pois encontramos argumentos que sao reproduzidos em um, mas

93 Neste texto, William James ja utiliza os termos ‘estados mentais’ e ‘sentimentos’ como
sindnimos.
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nao no outro e vice-e-versa, o que nos leva a pensar que James o
desmembrou para publicagdes distintas. O excerto abaixo confirma nossa
avaliagao, na qual identificamos que as por¢des manuscritas parecem ter sido
anexadas posteriormente ao texto datilografado, nas palavras de Alice Howe
Gibbens James: “Substituido por outras coisas” (Gibbens, 1883: sem numero
de pagina).

Para o nosso estudo, identificamos nesse excerto acréscimos ao texto
original que confirmam a preocupacédo do autor em distinguir as partes
subjetivas, chamadas por ele de sentimentos, das partes objetivas, ou fato,
percebidas no que ele ja nomeia de fluxo.

(James, 1883b: sem numero de pagina, destaques do autor)®

9 Tradugdo: No tocante ao ‘objeto’ conhecido, alguns o chamam de um mero lécus contra o
qual a mente projeta suas proprias afecgdes; alguns, ao contrario, dizem que a mente é um
mero l6cus para dentro do qual as qualidades objetivas vagam e sédo conhecidas. Alguns
dizem que ndo ha lécus de nenhum tipo, nada a ndo ser um fluxo, para o qual fenémenos é
o0 nome neutro, e que de acordo com uma maneira de encara-lo ele pode ser chamado de
sentimento e de acordo com outra de fato objetivo. Outros ainda tentam discriminar e chamar
parte do fluxo de sentimento e o restante de fato (James, 1883b: sem numero de pagina,
destaques do autor).
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Constatamos que a nota acima nao foi publicada no artigo On The
Function of Cognition, bem como outras passagens encontradas no texto de
1884, On Some Omissions. A partir disso, podemos presumir que essa tenha
sido talvez a primeira mengéo do conceito de vida mental fluida, cujas partes
substantivas sdo entremeadas por sentimentos de relagdes, ou partes
transitivas. Além disso, que esse tenha sido o produto de seu ‘parto intelectual’
do dia 9 de fevereiro de 1883. Devemos ainda lembrar o leitor da importancia
dessa conjectura, pois nesse caso, identificamos um dos primeiros registros
de William James do modelo de fluxo para a descricdo fenoménica da vida
mental, modelo que também deu inicio a uma concepg¢ao que mais tarde se
consagraria como a fundamentagcao metafisica do que viria a ser conhecido
como empirismo radical, i.e., 0 conceito de experiéncia pura.

Supondo que esse tenha sido o caso, daremos continuidade a defesa
de nossa tese. Lembramos o leitor que argumentamos em favor da
possibilidade de que fenbmenos mentais de excegao associados ao oculto
tenham exercido influéncia na concepg¢ao do conceito de fluxo mental de
William James. Vale destacar que, num primeiro momento, procuramos
sustentar parcialmente nossa tese com indicios encontrados nas transcrigcdes
das primeiras séances da Sra. Piper. Estamos certos de estar em condi¢des
de ocupar outra lacuna, uma que ainda n&o encontrou seu termo de
preenchimento. Se o que encontramos nos William James Papers foi
realmente a primeira mencado do fluxo, ou uma das primeiras, torna-se
premente perguntar acerca da origem dessa imagem. Uma imagem que traz
consigo concepgdes formuladas por James que, ao elevarem as partes
transitivas do fluxo a condicdo de igualdade perante os objetos mentais,
inauguram nova dimensdo para a compreensdo da realidade. A partir de
agora, nossa indagacao sera centrada em seu “estado febril” que parece ter
sido preponderante na producao do que ele chama de “verdade psicolégica”
(James to Gibbens, 1883b. 1). Entendemos ser essa a lacuna que, uma vez
preenchida, podera desencadear a ocupagdo de espagos até agora

considerados como hiatos na obra de William James.
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Mas, antes precisamos deixar claro que James a época denunciava as
escolas de pensamento sensualista e intelectualista como responsaveis, néo
apenas por falhar em registrar as partes transitivas, mas também pela énfase
exagerada nas partes mais substantivas do fluxo. Para ele, o Sensualismo via
apenas os estados substantivos da mente, chegando a negar tanto as
relagdes externas quanto internas a mente, como se fosse possivel paralisar
um pensamento, fazendo do mundo sensualista, um mundo de segmentacao
e de separacao, cujas conexdes pretendidas nao passariam de ilusao verbal.
No caso dos intelectualistas, James afirmava que admitiam a existéncia real
das relagdes no mundo, todavia negavam a existéncia de “‘estados transitivos’
ou ‘sentimentos de relagao™® (James, 1890/1981: 237), fundando-as em outro
plano inteiramente distinto ao que eles chamam de Intelecto ou Raz&o. James
contrariou essas duas escolas de pensamento ao afirmar que: “Se existem
coisas tais como os sentimentos, entdo, de modo tao certo como as relagbes
entre os objetos existem em rerum natura, entdo seguramente e mais
seguramente, existem sentimentos pelos quais essas relagbes sé&o
conhecidas” (James, 1890/1981: 238, grifo do autor).

E provavel que essa afirmacao e outras acerca das partes transitivas
tenham tido origem em experiéncia pessoal de William James com esses
sentimentos. Consideramos a possibilidade de que uma de suas primeiras
experiéncias com os estados transitivos tenha ocorrido em periodo anterior a
publicagao de seu artigo On Some Hegelisms (1882), onde se encontra em
nota a confirmagdo de que James induziu sua mente a estado de excecao
através do uso do oxido nitroso. Ademais, James afirma que durante esse

estado percebeu:

% William James estendeu-se em uma longa nota na defesa da consubstancialidade entre os
sentimentos de relagdo aos sentimentos ou pensamentos dos termos substantivos do fluxo
de consciéncia. Em seus argumentos, ele citou alguns sensualistas, aos quais ele se refere
como “honrosas exceg¢des”. Dentre eles, Destutt de Tracy, Laromiguiére, Cardaillac, Brown e
finalmente Spencer, a quem James dedicou especial énfase. Sua tese repousa
essencialmente na assergao que as relagdes, por mais momentaneas e fugidias que possam
ser, sao sentidas antes de serem racionalizadas, portanto com status idéntico as partes
substantivas do fluxo (James, 1890/1981: 239-42).
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(...) que a verdade era (...) que todas as contradi¢des, assim
chamadas, sdo apenas diferengas; que todas as diferencas
sdo de grau; que todos os graus sdo de um tipo comum; que
a continuidade ininterrupta é da esséncia do ser (James,
1882: 206).

Ainda na mesma nota, James fala da dificuldade que é expressar a
ideia do carater torrencial que essa identificacdo de opostos tém na medida
em que ela flui/ jorra através da mente — “streams through the mind” (James,
1882: 206), mas mesmo assim descreve sua experiéncia: “A mente viu como
cada termo pertencia ao seu contraste através de um momento de transicéo
reduzido e rapido o qual ele efetuou, e o qual, perene e eterno, era o nunc
stans da vida” (James, 1882: 207 — destaques do autor).

Alguns elementos nos chamam a atencdo aqui. Primeiramente a
percepcao de que a continuidade da experiéncia € incontestavel para ele. Em
seguida, o verbo ‘fluir no contexto de uma experiéncia mental, facilmente
relacionado ao conceito de fluxo de consciéncia. J& no excerto seguinte,
James parece intrigar-se com a transi¢do, que veloz e fugidia faz com que
todos os termos sejam continuos entre si, mas que em sua natureza encerra
passado e futuro em um Unico momento, i.e., todo ele comprimido em um
unico e eterno presente.

Argumentamos ainda que James tenha passado por experiéncia
semelhante em fevereiro de 1883 que, segundo ele, vivenciada em um ‘estado
febril’ conforme relatado na carta para sua esposa. Defendemos também, a
tese de que James possa ter concebido nessa ocasiao o modelo de fluxo. Nao
estamos aqui afirmando que James havia se intoxicado artificial e
intencionalmente, pois esse € um detalhe que foge ao escopo de nosso
estudo. Na verdade, o que nos concerne é a possibilidade da ocorréncia
simultanea da concepgao do fluxo e da experiéncia vivida por ele de um
estado de excecdo mental compativel com o que ele vem a classificar mais
tarde sob a insignia de experiéncia mistica. Lembremos que ele afirma que
esse estado ndo o permitia pensar em nada que fosse finito e que as ideias
eram todas disparadas simultaneamente em sua mente. Ora, se James néo

pensava em nada finito, ele de alguma forma teve a experiéncia do fluxo tanto
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na sua esséncia e totalidade quanto nas suas partes s6 que ndo de maneira
a senti-las distinta e separadamente, mas sim simultaneamente em curto
espaco de tempo. Disso decorre ainda que somente posterior e
retrospectivamente ele pdde entendé-lo em suas partes e dinamica fluida.
Para esclarecer nossos argumentos, devemos primeiramente considerar essa
experiéncia mental como de excecdao a dindmica ordinaria do fluxo de
pensamento e para isso citar o proprio James em trecho que ele repetiu tanto
no On Some Omissions, quanto no seu capitulo ‘Stream of Thought do The

Principles ao perguntar:

Qual é o esquema obscuro da ‘forma’ de uma Opera, peca
teatral, ou livro, que permanece em nossa mente e sobre o
qual fazemos uma avaliacdo quando a coisa real esta
concluida? Qual é a nossa concepgdo de um sistema
cientifico ou filosofico? Grandes pensadores tém vastos
vislumbres premonitérios de esquemas de relacdo entre
termos, que quase n&o penetram na mente como imagens
verbais, tdo rapido é todo o processo (James, 1884/1983:
158; James, 1890/1981: 246-247).

James ainda complementa sua exposicdo sobre o fluxo mental na
producao intelectual com nota que se refere ao compositor e génio musical
austriaco, Wolfgang Amadeus Mozart (1756-1791). Nela, James usa como
referéncia uma carta de autoria do compositor citada em obra sobre ele que
faz alusbes a maneira pela qual ele compunha sua musica. James descreve

com seu exemplo o processo de produgao dizendo que:

Primeiro pedacos e particulas da peca vém e gradualmente
se juntam em sua mente; entdo com a alma se aquecendo
para o trabalho, a pega cresce cada vez mais (...) ‘para que
eu possa ver o todo dela em um unico vislumbre em minha
mente, (...) eu ndo a escuto em minha imaginacdo de modo
algum como uma sucessdo da maneira que ela sera mais
tarde — mas toda ela de uma s6 vez, como ela era. Toda a
criacdo e composicdo acontece em mim como em um lindo
sonho vigoroso’ (James, 1890/1981, nota 17: 247).

James se refere a um processo que além de muito rapido parece

acontecer de uma so6 vez apdés a alma estar ‘aquecida’ para a produgao
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mental, imagem que nos faz lembrar do estado febril que James disse ter
vivenciado na produgcdo de verdade psicolégica. James descreve um
processo em que aquele que o experiencia alcanga estados de cognigao,
insight, significado e verdade ultima, de forma transiente, breve, e sobretudo,
passiva, em outras palavras, como se houvesse outra faculdade que nio a
consciente em jogo. Isso ao invés do conhecimento ser produzido a partir da
percepcao de objetos que se encadeiam sequencialmente seguindo regras
inferenciais ou da légica. Ademais, a descricdo da experiéncia vivida por
Mozart como um ‘sonho vigoroso’ faz referéncia direta a esse fendbmeno, que
para James € estado mental de excecéo que por sua esséncia dissociativa é
compativel com transes tanto hipnéticos quanto mediunicos (Taylor, 1984).

Ainda em nossa investigagdo para compreender o estado mental
mencionado por James a sua esposa Alice em 1883, encontramos nas
Conferéncias Gifford de 1891-92, publicadas sob o titulo The Varieties of
Religious Experience (1902) nas conferéncias XVI e XVII sob o titulo
Mysticism, as mesmas caracteristicas citadas acima, associadas a tipos de
experiéncias que James denominou de misticas. E importante frisar que
William James desenvolve nessa ocasido uma tipologia ao divisar essas
experiéncias em graus diversos, desde a simples percepgao de algo ja
conhecido por um tempo mas que subitamente se apresenta de outra forma
ou sob outra perspectiva € no mais das vezes inserido em um contexto de
compreensao mais holistico. James tipificou também sob essa mesma
classificagdo, mas em graus de intensidade distintos, o déja-vu, estados de
consciéncia alterados quimicamente e experiéncias do sublime (1902), sendo
que essas Ultimas implicam na percep¢ao de significado em tudo e a
compreensao de verdades ultimas que até entdo estavam ocultadas (Keltner
& Haidt, 2003). Para ele, essas experiéncias podem ser provocadas por
odores, luzes, musicas palavras ou passagens de um livro.

Devemos destacar também, que em sua primeira conferéncia da
mesma série, ao argumentar contra antecedentes organicos como critério de
avaliagao para “certos estados mentais superiores”, James cita como exemplo

as “fantasias febris” que, sdo depreciadas por seus conteudos e nao pelo fato
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de terem sido concebidas durante “o processo de febre como tal” (James,
1902/2002: 24). James ainda completa seu argumento ao afirmar: (...) ao que
sabemos, temperaturas de 103 graus ou 104 graus Fahrenheit (39 ou 40 graus
Celcius) podem ser muito favoraveis a germinagéao e ao desenvolvimento de
verdades do que as temperaturas mais comuns do sangue (James,
1902/2002: 24).

James faz referéncia ao mesmo tipo de fenbmeno em duas
conferéncias, ainda na mesma série, cujo tema era a conversdo. Nelas,
James se atem aos mecanismos mentais e descreve “processos que maturam
subconscientemente e de cujos resultados, num subito, nos tornamos
conscientes” (James, 1902/2002: 204), o que coloca novamente em evidéncia
a possivel atuagdo do subconsciente na produgdo intelectual, qui¢a do
conceito que aqui nos interessa. E importante deixar claro que nesse caso,
James procura se afastar de explicagdes unicamente fisioldégicas do
fendmeno e também do adjetivo “inconsciente”, ao fazer mencéo que a
vantagem estaria no “termo mais vago ‘subconsciente’ ou subliminal’” (James,
1902/2002: 205).

Como é de seu estilo, James inicia sua exposi¢do com exemplo simples
e traz a discussdo um ja conhecido nosso, o do nome esquecido. Ele afirma
que ao tentarmos recuperar o conteudo do hiato mnemonico, este mesmo
esforco parece bloquea-lo, pois € como se a pressao exercida o escondesse
ainda mais. Mas se o expediente contrario for aplicado, i.e., a desisténcia total
do esforgo da relembrancga, em pouco tempo o nome perdido se apresenta de
maneira subita e clara. Para James: “Algum processo oculto, iniciado em nés
pelo esforgo, prosseguiu depois que o esforgo cessou, e fez que o resultado
aparecesse como se tivesse ocorrido espontaneamente” (James, 1902/2002:
203). Para ele, ha portanto, além de uma maneira consciente e voluntaria de
se obterem resultados mentais, outra que € involuntaria e ndo consciente.

Segundo James:

O espirito e a vontade conscientes de um homem, na medida
em que se esforgcam por atingir o ideal, visam alguma coisa
apenas vaga e imprecisamente imaginada. Nao obstante,
durante todo esse tempo, as forgas do mero amadurecimento
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organico dentro dele se encaminham para o resultado
prefigurado, e os seus esforcos conscientes vao libertando
aliados subconscientes nos bastidores, os quais, a sua
maneira, trabalham pelo reordenamento; e o reordenamento
para o qual tendem todas essas for¢cas mais profundas €, sem
duvida definitivo, e definitivamente diferente do que ele
conscientemente concebe e determina (James, 1902/2002:
207).

As palavras de James nos remetem a nocédo de tépico ou tema, ao
redor do qual todos os membros do pensamento circulam, conceito chave
para a compreensdo do movimento e direcado observaveis no pensamento e
na linguagem como expressao materializada do fluxo mental. Neste caso, no
entanto, o topico € obscuro, mas mesmo assim produz, como ele diz, um novo
centro de energia pessoal, uma lacuna pulsante que exige ser preenchida
(James, 1902/2002). Essa lacuna cujas margens de sentimentos de relagao,
em particular de varios tipos de continuidade e conexao, estao ativas nos

bastidores da consciéncia.

Todo o nosso depésito passado de lembrancgas flutua além
da margem, pronto para entrar ao menor toque; e toda a
massa de poderes, impulsos e conhecimentos residuais, que
constitui 0 nosso eu empirico, se estende continuamente
além dele. Tado vagamente esbogada é a linha entre o real e
0 apenas potencial, a qualquer momento da nossa vida
consciente, que é sempre dificil dizer se estamos ou nao
conscientes de certos elementos mentais (James, 1902/2002:
228).

Todavia, mais um ingrediente € necessario para que desabroche o
resultado mental desse novo centro de energia pessoal ja incubado nas
regides subconscientes da mente (James, 1902/2002). Segundo James, a
pessoa assaltada pela lacuna podera relaxar e permitir que o fluxo se faga de
maneira a que o subconsciente tenha sua voz. Porém, isso ndo € tao simples
quanto parece, pois James afirma que na maioria dos casos € a exaustao
fisica e mental da luta pelo resultado que ira conspirar juntamente com o
amadurecimento subconsciente de uma afecgao para que se dé a produgéao
do resultado (James, 1902/2002). Ainda segundo ele, ha também naqueles

que independentemente de qualquer exaustdo de capacidade sentimental ou
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na auséncia de sentimento anterior agudo, “a condicdo superior, tendo
alcangado o devido grau de energia, rompe através de todas as barragens e
precipita-se, impetuosa, como inundagéao subita” (James, 1902/2002: 213).
Embora James defenda seus argumentos no ambito da experiéncia
religiosa, ao descrever processos de conversao subita ele também esta
delineando as estruturas mentais e seus mecanismos em termos psicologicos
aplicaveis a instancias outras que as teoldgicas, como ele mesmo faz

referéncia:

Os grandes génios organizadores que o0s senhores
conhecem sao homens que tém, habitualmente, vastos
campos de visdo mental, em que todo um programa de
operacoes futuras aparecera desenhado ao mesmo tempo, e
cujos raios se projetam muito a frente, em dire¢des definidas
de avango. Nas pessoas comuns nunca existe essa
magnifica visao total de um tépico (James, 1902/2002: 228).

Isso tanto é verdade que o fisico e filésofo austriaco Ernest Mach

(1838-1916) ao ler o The Varieties, escreveu em carta para James:

A inspiragcao religiosa € certamente muito similar a
inspiragdo cientifica que sentimos quando novos
problemas, se apresentam inicialmente em uma forma
que nado € ainda totalmente clara. Existe uma
profundidade ainda incomensuravel para dentro da qual
olhamos (Mach to James, 1902 apud Perry, 1996: 341)

Ademais, o préprio James reconheceu mais tarde ter vivenciado tais
experiéncias, como descritas em seu artigo A Suggestion About Mysticism,
publicado em 1910, ano de sua morte. Nele, James fala de suas experiéncias
recentes em relagdo a publicagdo, mas que, apesar disso, ndo fugiram as
descricdes até aqui esgotadas. James nao faz referéncia ao periodo que
estamos considerando em nossa tese, mas entendemos que nao poderia ser
diferente, uma vez que o seu conceito mais importante talvez fosse julgado
pela forma que tivesse sido concebido e n&o pelo seu conteudo.

James retoma nesse artigo o conceito de campo de consciéncia como

a unidade psicologica real a ser considerada pela psicologia, em outras
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palavras o estado mental total ou campo da consciéncia. Ele ja havia dedicado
varias linhas para esse conceito no The Varieties of Religious Experience
(1902) e anteriormente em Talks to Teachers on Psychology and to Students
on Some of Life’'s Ideals (1899c). Constatamos ser esse o formato
amadurecido de seu modelo de mente como fluxo continuo, ndo mais um fluxo
de pensamento € nem de consciéncia, mas de campos de consciéncia, cada
qual com seu centro de interesse. Um campo em que suas margens
indeterminadas e variantes “Circundam-nos como um ‘campo magnético’, em
cujo interior o nosso centro de energia gira como a agulha de uma bussola,
quando a fase presente da consciéncia se altera e se modifica na sua
sucessora” (James, 1902/2002: 228).

No entanto, James enfatiza que ndao se pode considerar apenas a
consciéncia do campo ordinario ou consciéncia primaria, pois ha regidées que
se expandem além das margens em conjuntos de lembrangas, pensamentos
e sentimentos extramarginais, ou subconscientes, e que apesar disso,
“precisam ser classificados como fatos conscientes de alguma espécie”
(James, 1902/2002: 229). Nas experiéncias chamadas por James de misticas,
0 que ocorre segundo ele é “uma extraordinaria expansdo da margem do
campo, de forma que o conhecimento ordinariamente transmarginal seria
incorporado, € a margem ordinaria se tornaria mais central” (James,
1910/1978: 157). Para melhor visualizar esse alargamento, utilizemos a
metafora proposta por James (e inspirada em Fechner) em que ele descreve
a consciéncia do presente momento como que limitada pela altura das ondas
que impedem a visao do horizonte pelo observador que se encontra nas praias
do que Fechner chamou de mar de consciéncia. Para ele, as cristas das
ondas representam o limiar de nosso campo de consciéncia, que em breve
periodo da maré vazante parecem baixar, ou causar a “queda do limiar”, assim
nos permitindo “vislumbrar uma praia excepcionalmente plana no refluxo da

mudanga da maré” (James, 1910/1978: 157). Nas palavras de James:

Vastas regides ordinariamente encobertas sdo entido
reveladas a visdo, mas nada se eleva a mais do que algumas
polegadas acima da superficie da agua, e grandes porgoes
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da cena sdo submergidas novamente toda a vez que uma
onda as envolve novamente (James, 1910/1978: 157-158).

Com o0s excertos apresentados acima, podemos concluir
primeiramente que a relagdo entre o conceito jamesiano de fluxo mental e
processos mentais subconscientes € inequivoca. Além disso, demonstramos
a compatibilidade entre as descricbes do que James chamou de experiéncias
misticas e seu ‘estado febril’, além da admissao de ele proéprio ter vivenciado
esse tipo de fendbmeno. Assim, pavimentamos as bases que sustentardo as
evidéncias que demonstrarao a plausibilidade da tese de que os fenbmenos
ocultos que envolvem esses estados mentais de excegcao foram relevantes
para a formulagdo do modelo de mente como fluxo.

Estamos agora em condigbes de apresentar essas evidéncias que sem
0os pressupostos que acabamos de demonstrar pareceriam apenas
coincidéncias. Assim, persistiremos na logica da busca retrospectiva pelo
conteudo de uma lacuna ainda ativa no fluxo evidencial que nos trouxe até
aqui. Os argumentos até agora apresentados nesse capitulo formam o halo
marginal de relagbes possiveis a elementos que se encontram além da
margem. O hiato que se apresenta e nos impele a sua investigacao é:
Considerando que William James tenha tido em seu ‘estado febril’ a
experiéncia de vislumbrar e entender em maior profundidade as estruturas
dindmicas do seu préprio fluxo de pensamento, qual teria sido a origem das
informacgdes que depois de periodo de incubagao e maturagéo subconsciente
desses conteudos teriam participado na construgao desse esquema?

Sentimos que o impulso para compreender o ocultado na obra de
William James guarda o mesmo vigor do primeiro mergulho ao passado que
tivemos no inicio de nosso estudo. Langamo-nos, portanto, as aguas dos anos
de 1882 e 1883 e la encontramos nas cartas para sua esposa Alice, um
William James desalentado, beirando o esgotamento fisico e mental por seus
esforgcos na tentativa de producdo do The Principles. Esses dois anos em
Paris e Londres, assistindo a conferéncias no College de France e na
Sorbonne e em contato com intelectuais vitorianos, tinham como finalidade

criar as condi¢des ideais para que James pudesse dar vazao criativa ao seu
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projeto psicolégico. No entanto, aqueles que conhecem um pouco da biografia
de William James, sabem que o The Principles, como grande parte de sua
obra, foi excessivamente laborioso. Isso porque para seu espirito inquieto,
concentrar-se em algo significava mirar simultaneamente para além na busca
pelo ausente. Segundo Ralph Barton Perry, quando James estava na
Ameérica, ele sentia falta da Europa, mas quando estava no Velho Mundo
ansiava pelo retorno aos Estados Unidos. Para esse biografo, o mesmo se
passava com a psicologia e a filosofia: “Temos com frequéncia a sensagao de
que a psicologia era sua esposa e que a filosofia sua amante preferida. Em
todo o caso, doze anos foi um longo tempo para se viver a mesma tarefa e se
privar de outras sedugdes” (Perry, 1996: 37).

Até os anos de 1882 e 1883 James havia escrito seis artigos, que de
alguma forma contribuiram para o The Principles, todavia, ainda faltavam
muitos temas a serem discutidos e desenvolvidos. Assim, mesmo que sua
estadia na Europa tivesse como objetivo permitir a producéo continuada de
seus escritos, sua produgao era lenta e com frequéncia interrompida por dores
nos olhos, costas e estdmago. James travava embates continuos com
sintomas compativeis com a neurastenia, como a exaustdo fisica e
psicologica que decorriam do empenho intenso de energias no trabalho. Além
disso, James sentia também a pressao de saber da saude decadente de seu
pai, que faleceu em 18 de dezembro de 1882, 4 dias apds envio de carta
pessoal a ele. Com isso, os sentimentos de culpa por ndo ter acompanhado
os ultimos meses e os instantes finais da vida do genitor parecem ter acendido
nele o desejo de retornar imediatamente para a América.

No mesmo més de dezembro de 1882, James havia confessado a
Charles Renouvier (1815-1903) que escrevera apenas seis paginas do livro e
em 22 e 23 de janeiro do ano seguinte, para sua esposa, que alguma
psicologia estava sendo produzida (Perry, 1994). Nesse periodo James
parecia estar decidido a deixar Londres e talvez voltar para Boston, uma vez
que para ele, o clima da capital inglesa ndo era favoravel para o seu estado

de saude. No entanto, em carta de 6 de fevereiro, James comunicou a Alice
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que decidira ficar até o final de semana para participar do jantar do Scratch
Eight pela ultima vez (James to Gibbens, 1883a).

Chegamos novamente ao dia 9 de fevereiro de 1883, dia em que James
em um de seus estados febris foi parturiente de verdade psicolégica (James
to Gibbens, 1883), mas agora sabedores de que ele passava por momento de
crise tanto fisica quanto psicoldgica, sentindo-se exaurido de suas forgas e de
suas esperangas em escrever o The Principles durante sua estadia na
Europa. Isso imediatamente nos remete as condigdes descritas por James
acerca da experiéncia mistica em The Varieties. Lembramos que segundo ele,
esse estado de exaustdo quando precedido por esforco de producao
intelectual, pode levar a irrupcéo repentina de conteudos novos e originais.
Mas quais teriam sido os conteudos encubados e maturados
subconscientemente por James?

Se ndo encontrarmos a resposta, constatamos pelo menos uma
indicagdo para ela em carta escrita por Edmund Gurney a William James,
datada de 15 de fevereiro de 1883. J& mencionamos esse documento
anteriormente, mas ndo na sua totalidade. Nela, Gurney congratulou James
por sua exposi¢gao no Scratch Eight e expressou seu desejo em ver suas
ideias eventualmente publicadas (Gurney to James, 1884/1997). No entanto,
ele da continuidade ao que parece ter sido um argumento, ou exemplo do

conteudo apresentado por James naquela noite. Gurney assim o expoe:

Eu concordo plenamente com tudo o que vocé diz a respeito
da melodia: o fato de que a cada unidade de uma série
musical organica somos conscientes do todo, (ou mais
comumente de trechos de sons adiante e atras) é indiscutivel;
(...) Mas o que vocé me revelou na noite de sexta-feira foi algo
além disso. Eu nunca duvidei da possibilidade do sentimento
como algo imenso e complicado (e.g. como vocé diz o
sentimento de toda a melodia) no momento em que a maioria
das pessoas diria que havia apenas um sentimento simples
operando, i.e., aquela uma nota existente (...) O que eu ndo
havia percebido devidamente é que o mesmo se aplica a e.g.
uma proposicao de Euclides; que a cada ponto em particular
do processo de dominar o seu raciocinio corresponde um
sentimento complexo, distinto da cognigao, e distinto também
do sentimento a cada outro ponto, e tdo INDIVIDUAL, embora
vago (Gurney to James, 1883/1997: 421 — grifos do autor).
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Fica bastante claro que a verdade psicologica que William James exps
naquela ocasiao diz respeito ao conceito de mente como fluxo, mas de acordo
com o comentario de Gurney, parece ter sido discutido especificamente que
no fluxo cada elemento traz consigo sentimentos do seu precedente, do seu
sucessor e do todo. James, em seus textos acerca do fluxo de consciéncia,
usa com frequéncia a experiéncia musical como exemplo em ocasides
diversas, como na percepcao de uma nota que tocada em escala ascendente
se sente de forma diversa quando tocada na descendente, ou quando se
refere ao halo de relagdes que envolve uma peca musical e que nos permite
vislumbres premonitérios da melodia ou de parte dela. Em outra instancia,
James usa exemplos tirados da teoria musical e adota um de seus termos ao

conceito de fluxo:

E como os ‘sobretons’ na musica. Instrumentos diferentes
tocam a ‘mesma nota’, mas cada um em um tom diferente,
porque cada um toca mais do que aquela nota, em outras
palavras, varias harménicas acima dela que diferem de um
instrumento para outro. Eles ndo sdo ouvidos
separadamente; eles se fundem com a nota fundamental, e a
tingem, e a modificam; e o mesmo acontece com os
processos cerebrais (...). Utilizemos os termos sobretom
psiquico, sufusdo ou margem para designar a influéncia de
um processo cerebral sutil sobre nosso pensamento, na
medida em que ele se faz consciente de relagdes e objetos
apenas vagamente percebidos (James, 1890/1981: 249 —
grifos do autor).

Com esses indicios em mente, nossa busca pelos conteudos que
possivelmente tenham participado da producéo inspirada de James nos levou
novamente ao estudo minucioso de sua correspondéncia. Constatamos que
James estava lendo varios livros durante o periodo em que ele descreveu
suas crises de esgotamento fisico e mental, dentre eles, The Power of Sound
(1880) de Edmund Gurney. Em carta datada de 15 de dezembro de 1882,
James diz estar tentando ler esse livro antes de encontrar Gurney ainda
naquela semana (James to Gibbens, 1882a/1994). Um dia depois, em outra
carta, James afirma ter jantado na casa dele e que ja havia lido metade de

seu livro. A impressao de James na ocasido foi a de que Gurney “é uma das
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mentes da mais alta qualidade deste momento” (James to Gibbens,
1882b/1997: 332). Em 26 de dezembro, James parece ter terminado a leitura
do The Power of Sound e mais uma vez lamenta por ver que o ano dedicado
a escrita de sua Psicologia estava terminando sem nenhuma pagina escrita
(James to Gibbens, 1882¢/1997). Uma das razdes da frustragcéo dele era estar
em contato direto com os autores de obras consideradas relevantes para sua
Psicologia, mas sentir que esse privilégio ndo estava trazendo os frutos
esperados.

Assim, o estado de espirito e fisico debilitados de William James, mais
o conteudo da carta de Gurney e mais as evidéncias que demonstram que
James langa mao da musica e do som para esclarecer o seu modelo de mente
como fluxo, nos faz examinar o livro The Power of Sound. Mas, antes de
comegar nossas analises, alguns dados a respeito do seu autor se fazem
necessarios.

Edmund Gurney nasceu em 23 de margo de 1849 em Hersham, uma
localidade que hoje é parte da regido metropolitana de Londres. Cursou o
programa de Estudos Classicos no Trinity College, do qual tornou-se membro
(fellow) em 1872. La conheceu Henry Sidgwick e Frederick Myers, com quem
fundou a SPR (Society for Psychical Research) em 1882. Estudou medicina
na University College London e foi aluno do fisico Oliver Lodge, que também
se tornou notdrio pesquisador psiquico e membro da SPR em Londres.
Gurney foi um apaixonado pela musica, mas frustrado pela pouca habilidade
como instrumentista, dedicou-se a teoria musical, a filosofia e a psicologia.
Mas foi nas pesquisas psiquicas e psicologia que Gurney talvez tenha deixado
seu maior legado, sobretudo por seus estudos sistematicos com o fenémeno
hipnético (Sommer, 2011). Varios artigos®® de Gurney apresentavam os

resultados de suas pesquisas que revelavam selves secundarios tanto

9% Edmund Gurney, ‘The Problems of Hypnotism’, Mind, 9 (1884), 477-508; idem, ‘An Account
of Some Experiments in Mesmerism’, Proceedings of the Society of Psychical Research, 2
(1884), 201-16. ‘Peculiarities of Certain Post-Hypnotic States’, Proceedings of the Society of
Psychical Research, 4 (1887), 268-323; ‘Hypnotism and Telepathy’, Proceedings of the
Society of Psychical Research, 5 (1888), 216-59; ‘Further Problems of Hypnotism’, Mind, 12
(1887), 212-32, 397-422; Edmund Gurney & Frederic W.H. Myers, ‘Some Higher Aspects of
Mesmerism’, Proceedings of the Society of Psychical Research, 3 (1885), 401-23.
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durante o transe hipnético quanto em estados pds-hipndticos em individuos
mentalmente sdos, contrariando as conclusdes de Pierre Janet na Franca
(Sommer, 2011). Outra parte de seu legado € a obra Phantasms of the Living
(1847) que escreveu em coautoria com os pesquisadores psiquicos também
da SPR, Frederic Myers e Frank Podmore, j& mecionado anteriormente em
nosso estudo.

Quanto ao seu livro The Power of Sound, é considerado um tratado
monumental sobre a psicologia e a filosofia da musica e ainda hoje é
altamente reconhecido por tedricos da musica (Epperson, 1997; Sommer,

2011). Nessa obra, Gurney apresenta como objetivo, examinar:

(...) os elementos gerais da estrutura musical, e a natureza,
fontes, e variedades do efeito musical; (...) e distinguir
claramente a posigdo da Musica, em relagéo as faculdades e
sentimentos do individuo, as outras artes e a sociedade
(Gurney, 1880: v).

Uma das caracteristicas gerais de importancia em sua obra e que se
mostra relevante para nosso estudo, é que Gurney se opde ao médico e fisico
alemao Hermann Ludwig Ferdinand von Helmholtz (1821-1894), que em sua
obra Tonempfindungen (Sensacgdes de Tom) publicada em 1863, procurou
compreender a musica em acordo com o movimento dos corpos. Gurney
também defende o movimento, mas em outra esfera, a que ele se refere com
o termo cunhado por ele mesmo, Movimento ldeal. Segundo Gurney, nesse

termo, a palavra ‘ideal’ se refere:

(...) ao sentido originario grego de idea, ideal no sentido de
gerar uma forma, uma unidade para a qual todas as partes
sd0 necessarias em seus respectivos lugares. O uso habitual
do termo ideia, em relagdo a Musica, para expressar alguma
parte especial de algo que tem forma marcante é portanto
inteiramente correto, apesar da extrema confusdo que ele
com frequéncia causa, como se a ideia fosse uma coisa € a
musica outra (Gurney, 1880: 165).

Gurney n&o apenas parece apoiar suas ideias sobre um pilar que
podemos reconhecer na obra jamesiana, a unidade estrutural, mas também a

equaliza como forma, i.e. imagem, permitindo assim que suas teorias musicais
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possam ser coadunadas as representagdes teoricas tanto psicologicas quanto
filosoficas de William James. Explicando melhor o termo Movimento Ideal
como unidade estrutural da musica, ela é a caracteristica e indissoluvel fuséo
de tom e ritmo na qual nenhum dos dois elementos tem qualquer valor
melddico a parte do outro. A melodia por sua vez revela a forma por ter como
caracteristica o movimento, e o movimento por expor a caracteristica da
forma. Ha, portanto, unidade de forma e movimento e quando ouvimos uma
melodia que nos seja familiar, mesmo sentindo o movimento avangar em
processo gradual, ainda assim, o processo como um todo esta presente para
nos em cada um dos seus instantes sucessivos, ainda que uma parte minima
dele esteja estimulando nossos ouvidos (Epperson, 1997).

E possivel perceber a consonancia entre Gurney e James no que se
refere a imagem de uma estrutura indissoluvel e continua na caracterizagéo
do ndo material em movimento. Para Gurney, a forma e o conteudo musicais
sdo um, para James, sdo as partes transitivas e as substantivas do fluxo de
consciéncia. Para esse efeito, é dificil ndo ter a atencéo voltada também pela
possivel relagdo entre os termos empregados por ambos os autores:
Movimento Ideal e Fluxo de Pensamento (ou de Consciéncia), que parecem
evocar imagens semelhantes nao fossem os contextos distintos em que eles
sdo empregados. Outro fato importante que deve ser assinalado € que a
pagina 165 da obra de Gurney da qual acabamos de citar o excerto acima, foi
uma das que James marcou ao ler o livro (Kowalski, 2014: 104). Outra
curiosidade que se soma aos nossos argumentos é a frequéncia com que
Gurney usa o termo ‘fluxo’, isolado ou em composi¢des como ‘fluxo de sons’,
fluxo da musica’, ‘fluxo de pensamentos e sentimentos’, ‘fluxo de
consciéncia’, ‘fluxo de experiéncias’ e ‘fluxo de vida’, em um total de 27
ocorréncias, na sua maioria fazendo referéncia ao desenho da estrutura
musical com seus componentes sonoros e por vezes psicologicos.

Mas Gurney mantém suas reservas quanto a percepcéo de que a
musica € reflexo da vida interior, pois para ele, ndo se pode atribuir a uma
linha melddica, tal ou tal sequéncia de sentimentos e ideias e acreditar que

elas sejam universais a todos os ouvintes. No entanto, ele ndo nega a
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conexao, sobretudo, em termos da estrutura de movimento que parece ser

comum as duas:

E a Musica condensa uma grande quantidade de vida interior,
do tipo de experiéncia que deve se prestar a tais associagcdes
gerais, em um espagco muito breve de tempo real. As
sucessdes de intensidade e relaxamento, a expectativa
perpetuamente produzida e perpetuamente satisfeita, a
constante dire¢cdo do movimento a novos pontos, e a
constante evolucdo da parte, abrange uma imensa
quantidade de alternancias de disposicao e de ajuste ativo da
vontade (Gurney, 1880: 348).

Gurney separava a faculdade musical de outras, em geral intelectuais,
tais como a imaginativa ou a légica ao distinguir o ato de ouvir musica de
processos da razdo discursiva. Mesmo assim, ele admitia como uma das
caracteristicas da melodia a provavel “referéncia instintiva ao fenbmeno da
linguagem, devido a caracteristica idéntica de uma sucessdo de sons
variaveis, contribuindo para o resultado que a melodia produz de ser algo dito,
um enunciado de importancia imperativa” (Gurney, 1880: 175).

Assim, nos ateremos agora ao tema da linguagem, primeiramente
porque nao podemos deixar de considerar o abundante numero de exemplos
relacionados a linguagem nos textos que tratam do fluxo de consciéncia, o
que nos leva a concluir que para James, a linguagem em certa medida
expressa o fluxo mental. Além disso, a abordagem desse tema no contexto
da obra de Gurney, é do nosso maior interesse, uma vez que defendemos
anteriormente a tese de que James detalhou melhor o seu modelo de mente
como fluxo através das observagdes das expressdes orais e escritas da
médium Leonora Piper. Ndo podemos deixar de citar também o fato de que
Gurney dedicou um capitulo inteiro a Teoria da Linguagem, o que demonstra
a preocupacao do autor em discutir suas relagcbes com a musica. Por
conseguinte, nossas analises do texto de Gurney podem trazer a luz algum
elemento que porventura tenha inspirado James na producéo de sua ‘verdade
psicologica’.

Gurney inicia o capitulo apresentando o contraponto de sua teoria, i.e.,

aquela defendida por Herbert Spencer (1820-1903) em seu ensaio The Origin
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and Function of Music (1875). Segundo Gurney, para Spencer “a Musica tem
sua fonte essencial nas cadéncias da linguagem emocional, e ela tem efeito
sobre a linguagem ao intensificar a variedade, a complexidade, e a
expressividades daquelas cadéncias” (Gurney, 1880: 476). Gurney afirma que
ao propor uma teoria fisioldgica que procura explicar a fungéo primaria comum
a ambas na expressao de emocgodes, Spencer estabelece um certo paralelismo
de origem e natureza entre ambas. No entanto, nada poderia ser mais
diametralmente oposto aquilo que defende Gurney, pois para ele, sdo apenas
as notas em sucessao que permitiriam qualquer paralelo possivel com os sons
da linguagem (Gurney, 1880). Além disso, para ele, uma das diferengas

fundamentais entre elas é que:

Toda linguagem, emocional ou ndo-emocional, € marcada por
uma imensa quantidade de transigdes suaves e continuas de
tons, e certas expressées emocionais de lamento e suplica
enfatizam essa peculiaridade: enquanto a Musica, como
vimos, possui fixidez de grau como uma caracteristica
constante através de todas os numerosos sistemas de escala
embrionarios ou desenvolvidos — que ja foram usados; e
quando instrumentos tais como a voz que canta ou o violino,
deslizam de um grau fixo a outro grau fixo, o prazer é causado
pela chegada a nota fixada, apés os ouvidos terem sido
estimulados momentaneamente ao prestar atencdo na
trajetéria do som rumo a ela: isto é, pela satisfagdo de uma
expectativa que depende inteiramente de graus fixos. Assim,
as transicbes continuas e incertas da linguagem
suplementam sua falta de divisdo ritmica ao produzirem
oposicao exata aos dois fatores essenciais das formas
melddicas (Gurney, 1880: 484).

Ao estabelecer essa diferenga entre musica e linguagem, Gurney
parece caracterizar no fluxo de pensamentos expressados na linguagem,
transicdes fluidas entremeando pontos de relativo repouso, como a metafora
do passaro evocada por James que alterna voos e pousos, sendo 0s voos as
partes transitivas e os pousos as substantivas. James ainda complementa
dizendo que “O ritmo da linguagem expressa isso (...) (James 1890/1981:
236), fazendo alusdo a relagdo entre linguagem e fluxo mental. Se
substituirmos ainda os termos ‘parte substantiva’ e ‘parte transitiva’

respectivamente por ‘grau fixo’ e ‘trajetéria do som’ da voz ou do violino no
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seguinte excerto, temos a clara impressao de que ambos estariam falando da

mesma coisa:

Parece entdo que o principal objetivo de nosso pensamento
€ a todo o instante chegar a alguma outra parte substantiva
que ndo aquela da qual acabamos de ser deslocados. E
podemos dizer que a principal fungcio das partes transitivas é
nos levar de uma conclusdo substantiva a outra (James,
1890/1981: 236).

Da mesma forma que Gurney enfatiza ainda mais uma vez que as
transicoes sentidas na linguagem seriam a materializagdo do movimento da

consciéncia:

E nosso ponto principal agora é que esses caracteres e suas
combinacbes e transicdes sao provavelmente mais
profundamente sentidos através das experiéncias da
linguagem do que através de qualquer tipo de movimento
fisico, sendo a linguagem o canal no qual as variedades de
impulso psiquico ocorrem mais constante e manifestamente
(Gurney, 1880: 495).

James relaciona a materialidade de certas palavras, oragdes e
modulacdes vocais aos tons das relagdes sentidas, declarando assim a

objetividade da linguagem e a subjetividade do fluxo psiquico:

Nao ha uma conjung¢ao ou uma preposicao, e raramente uma
oracao adverbial, forma sintatica, ou inflexdo de voz, na
linguagem humana, que n&o expresse algum tom ou outro da
relacdo que efetivamente sentimos existir entre os objetos
maiores de nosso pensamento (James, 1890/1981: 238).

James afirmou que The Power of Sound foi “o melhor livro sobre
estética ja escrito” (James apud Epperson, 1997: 45), mas isso nao significa
que ele tenha se baseado nessa obra para o desenvolvimento de suas ideias,
pelo menos ndo de forma consciente. Na verdade, entendemos que ao
estabelecer distingbes marcantes entre a musica e a linguagem, mas
afirmando as relagdes de ambas com a vida interna, Gurney tenha insinuado

inadvertidamente um caminho de acesso a vida mental, ja sugerindo algumas
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de suas caracteristicas. Por isso, confiamos que a leitura do livro The Power
of Sound tenha disponibilizado os elementos que apos periodo de maturagao
subconsciente, foram devolvidos a James durante estado de excegao mental
na forma de solugdes as suas indagagdes. Cremos também que a proposta
de Gurney em configurar uma estrutura geral que pudesse explicar a musica
psicoldgica e filosoficamente a partir de um modelo de continuidade tenha sido
relevante nesse processo. Em outras palavras, que tenha servido como
representacado prototipica, mesmo que imperfeita e a ser modificada para
apoiar suas ideias.

Concluimos que a ponte entre The Power of Sound e o The Principles,
pode estar no tema da linguagem, pois em sua obra, James apresentou um
certo numero de exemplos usando a fala e o discurso para explicar a estrutura
da mente em movimento. Mais do que meros recursos de narrativa, afirmamos
que isso seja indicagao de que em parte, a observagao da linguagem tenha
sido a responsavel por alguns de seus insights. Assim, pensamos ter sido
essa a via de acesso possivel ao fluxo, uma alternativa as limitagdes
encontradas por James na introspec¢ao como meétodo. Nesse caso, devemos
considerar como premissa necessaria a admissdo de que ambas sejam
intimamente interligadas ao ponto de que uma nao possa ser compreendida
sem se fazer alusdo a outra. Por isso, James talvez tenha achado util
considerar a linguagem como espelho da mente, mas um espelho bastante
imperfeito, no sentido de que tudo o que se pode expressar através da
linguagem néo é suficiente para descrever a psique. Mesmo sabedor dessas
limitagbes, James sabia também das suas vantagens e o quanto poderia vir a
ser descoberto através dela.

Outro fato que reforca nossa tese é James ter também recorrido a
musica para exemplificar o seu modelo, pois defendemos a plausibilidade de
ele ter se dado conta do ébvio: que a fala é tanto sons quanto pensamentos.
Mesmo de naturezas e qualidades distintas, todos os trés — fala, musica e
pensamentos — apresentam algumas caracteristicas basicas em comum, i.e.,
se dao através do tempo e estdo em constante mudanca como um fluxo, dai

a possibilidade de modelo unico que possa compatibiliza-los, mesmo que
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parcialmente. Todavia, suas distingcbes determinam certa hierarquia como
objetos de observagdo empirica. Quando analisamos o fluxo da linguagem
oral, os sons sdo certamente mais acessiveis do que os pensamentos, pois
sua natureza privada faz destes, objetos menos suscetiveis a observagao.
Mas por outro lado, os pensamentos tém precedéncia sobre os sons porque
somente na medida em que se organizam, a fala é capaz de comunica-los.
Assim sendo, podemos dizer que os sons das elocucbes servem o0s
pensamentos.

No entanto, os métodos da ciéncia sdo de certa forma dependentes da
fixagcdo de seus objetos para melhor observagéo e repeticdo. E a natureza
evanescente da fala para o século XIX representava um impedimento real
para analises posteriores a expressao oral. Nesse sentido, a escrita permite
melhor sistematizagcédo no estudo da linguagem, mesmo que a representagao
visual do discurso reduza parte importante das elocugdes tais como tom,
intensidade, ritmo, periodicidade e qualidade da voz, i.e., a musicalidade da
linguagem. Por esse motivo julgamos ser provavel que James tenha se detido
nas transcrigdes das séances da Sra. Piper, quando a observacao direta das
elocucdes da médium nao era possivel. Mesmo quando ndo podia ouvir o
fluxo de pensamentos sendo expressados oralmente pela médium, suas
transcricbes eram portadoras de informagdes valiosas como vimos
anteriormente nesse capitulo.

Mesmo assim, fica ainda a questao referente ao maior desafio inerente
a qualquer tipo de analise do discurso, i.e., quais as forgcas que governam o
fluxo de pensamentos e por extensao, o fluxo de sons. Por um lado, somos
tentados a saida facil e atribuir como guia do fluxo uma entidade
transcendente qualquer. Por outro, observamos que o fluxo de pensamentos
€ circunscrito pelos limites da quantidade e duragéo de informacgdes possiveis
ao foco da atencéo da consciéncia. No entanto, James percebeu que durante
estados mentais de excecao que envolvem o transe, o campo da consciéncia
se alarga de forma a abranger conteudos até entdo desconhecidos que
parecem ter sido atraidos pela forgca magnética do perimetro configurado por

suas margens. Essas sdo as mesmas margens, halos, bordas ou sobretons
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psiquicos a que James se refere como os sentimentos de relagbes capazes
de relacionar objetos mentais ou mesmo partes de um discurso com sua
natureza transitiva e assim deslocar o fluxo. James, portanto, percebeu que
essas bordas de relagdes sentidas se apresentam em graus distintos de
abrangéncia, pois desde o objeto unico que se apresenta a mente até os
toépicos ou temas de maior complexidade, todos possuem seus halos de
relagdes.

Os estados de consciéncia na perspectiva jamesiana sao plurais em
seus objetos e sustentados por uma malha constituida por linhas relacionais
tanto conjuntivas quanto disjuntivas que garantem a percepgdo de
continuidade e descontinuidade da realidade mental. Mesmo a percepg¢ao de
descontinuidade nao elimina seu meio relacional, pois para James, a
descontinuidade aparece sempre emoldurada pelo halo de relagdes sentidas,
o que lhe confere continuidade e movimento. Essas linhas sao séries que se
prolongam umas nas outras, se entrecruzam formando uma malha de
continuidade discursiva que garante a coesao de um campo plural, um
verdadeiro pluriverso de objetos e conexdes mentais. Esse mundo de relativa
estabilidade, ndo constitui um sistema fechado, pois estd em constante
construcdo. As linhas tracadas onde as relagbes se dao criam novas
conexdes ininterruptamente e novas solugdes que amarram cada vez mais
esse mundo em movimento. Essas linhas sdo o meio em que se desloca o
que une todas as coisas em um mundo mental que pode se expressar tanto
nos multiplos fluxos das elocugdes de mensagens quanto nas correntes
sonoras da sinfonia. Concluimos que essa é a verdade psicoldgica que James
vislumbrou.

As evidéncias e indicios aqui reunidos parecem preencher parte de um
quebra-cabecgas identificado como incompleto na obra de William James.
Alids, o que mais encontramos foram lacunas, tanto na sequéncia logica do
que foi dito por ele, quanto nos arquivos a que tivemos acesso. Esse fato é
atestado por um dos editores da colecdo The Corrrespondence of William
James, Ignas K Skrupskelis (2007) que se surpreendeu com a quantidade de

material disponivel nos arquivos e o quanto eles ndo revelam por nao
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conterem evidéncias de temas relevantes aqueles que estudam sua vida e
obra. Em algumas de suas cartas, James claramente diz ao seu irmao Henry
que tratara de certa ideia importante s6 em pessoa, o que demonstra seu
cuidado com o registro escrito. Por isso, saber que documentos foram
queimados desde momentos depois de sua morte, ndo nos surpreendeu.
Apenas deixou a certeza de que muitos deles poderiam responder aos Nnossos
questionamentos.

Mesmo assim, as pegas que pudemos recuperar parecem se encaixar
no esquema geral de nossa busca por respostas a pergunta: Por que William
James nutriu seu interesse e se envolveu durante muitos anos de sua vida a
pesquisa do oculto? Os poucos fragmentos que pudemos recuperar fazem
sentido quando vistos em conjunto e encaixados nas lacunas que
identificamos. As transcricbes das séances com a médium Sra. Piper nos
forneceu material suficiente para que estabelecéssemos relagbes entre a
observagdo do fendmeno mediunico e elaboragbes da imagem da mente
como um fluxo e dos mecanismos de preenchimento das lacunas mentais.
Encontramos em uma dessas transcrigdes o que parece ser a representagao
grafica do fluxo delineada pelo pesquisador. Um desenho anunciado no texto
On Some Omissions do préprio William James.

Encontramos também um exemplar de registro de escrita automatica,
que certamente foi observado por Wiliam James, e que corrobora a
representacéo visual do fluxo com linhas que parecem fazer surgir objetos
mentais na forma de palavras. Se comparadas a teorizagao de William James,
elas podem ser as linhas que representam as relagdes sentidas, que na
metafora do passaro proposta por ele, com seu movimento de voo o lapis
finalmente pousa na materializagdo de um nome ou frase. Se assim foi, James
entendia a mente como um sistema complexo cujo processamento noético se
da na interacao de representagdes mentais e na elaboragido e expressao de
alguns desses conteudos como linguagem, mas sempre ligadas, fundidas por
relacbes sentidas que garantem a transitividade do fluxo. Se assim foi, a
linguagem pode ser considerada um meio de acesso aos mecanismos da

mente, e a linguagem produzida em seus fendmenos de exceg¢ao podem nos
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dar “a vantagem de isolar fatores especiais da vida mental e permitir-nos
inspeciona-los desmascarados pelos seus concomitantes mais comuns”
(James, 1902: 30). James ainda usa uma analogia que n&o deixa duvidas
quanto ao seu posicionamento em relacdo aos estados excepcionais da

mente para a melhor compreenséo da consciéncia:

Eles desempenham, na anatomia mental, o papel que o
bisturi e 0 microscopio representam na anatomia do corpo.
Para bem compreender uma coisa precisamos vé-las ndo s6
de fora mas também dentro do seu ambiente, e ter
conhecimento de toda a série de suas variagdes (James,
1902: 30).

James poderia estar falando dos médiuns, dos insanos ou de si proprio,
pois ao que tudo indica, ele mesmo passou por experiéncias de alteragao de
consciéncia, algumas por intoxicagdo e outras n&o. Considerando essa
possibilidade ter ocorrido no nascimento do conceito de mente como fluxo,
investigamos a sua ‘dieta intelectual’ e encontramos na obra de seu amigo
Edmund Gurney, The Power of Sound (1880), os elementos que podem ter
nutrido sua mente subconsciente. Substancias que uma vez reorganizadas
em processo de fermentacdo subliminal, emergiram de uma s6 vez como
percepcdo ampliada pelo microscopio da mente em estado de excecao
mistica, na forma de um novo esquema explicativo da dinamica mental.
Nascia ai, o fluxo de pensamento como a estrutura em movimento continuo e
incessante que James levaria as suas ultimas consequéncias filoséficas,
revelando a vida como fluxo cuja riqueza esta justamente nas suas transigdes.

Encontramos assim, uma ou duas pecas que faltavam a um quebra-
cabecgas que se estendeu por quase trinta anos da vida de William James.
Pecas essas que quando colocadas nos hiatos iniciais de uma de suas mais
importantes contribuicdes para a psicologia e filosofia, nos ddo a certeza de
que sua obra nao pode ser considerada de forma monocular. Ao contrario,
sao as lentes do microscopio dos estados de excegcdo mental, que quando
considerados como parte do empreendimento jamesiano, nos ddo o acesso

as dimensoes ocultas de sua obra.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Ao longo de nosso estudo, a dicotomia como esquema geral de
definicdo da realidade pareceu permear as discussdes desde 0 nosso primeiro
capitulo. Dicotomias entre o visivel e o invisivel, o sensivel e o inteligivel, a
matéria e o espirito. Dicotomias que por mais que povoem as mentes
académicas mais agucgadas, ndo deixam de ser o reflexo de culturas que em
seus processos de ascensdo, decadéncia e renovacdo, parecem mudar
apenas os nomes daquilo que insiste em permanecer, a experiéncia em si. O
oculto parece ser um desses objetos da cultura humana que ao insistir em
suas manifestagdes ainda hoje acirram discussdes que findam na maioria das
vezes na imobilizagao do dialogo pela oposi¢céo dual entre o real e o irracional.
Essa dicotomia falaciosa que ao fazer do racional o sinbnimo de real e que
tem por consequéncia 6bvia a irrealidade de tudo o que é rejeitado pela
racionalidade, vem se arrastando por séculos como instrumento retérico de
impedimento ao bom debate.

No mergulho que fizemos ao passado, percebemos que embora o
termo tenha adquirido no Ocidente ao longo dos tempos “um sentido
pejorativo tanto intelectual quanto moral” (Gilbert, 1987: 75), houve na historia,
periodos de destaque intercalados com outros de declinio ou quase
esquecimento daquilo que chamamos ao longo de nosso estudo de ‘o oculto’.
Podemos afirmar que apesar de suas recorrentes emergéncias, a sua
popularizacdo no século XVIII e principalmente no XIX e virada para o XX
pode ser vista como fato inédito. O renascimento, ou melhor, a revivificagao
de fendbmenos que em sua origem ancestral eram considerados magicos, o
oculto certamente teve em sua histéria mais recente a oportunidade de se
reinventar na relacdo com os contextos das eras vitoriana e eduardiana.
Todavia, a insuficiéncia explicativa dessas ocorréncias, ou até mesmo o risco
de ameaga a um projeto de ciéncia materialista, ou como queiram alguns
fisicalista, fazia com que a ancora da supersticdo fosse atada aos seus

fendmenos e langada no mangue do descarte das questdes ja superadas.
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Mesmo assim, o século XIX trouxe consigo o espirito de exploragéao
que alguns criam nao poderia ter limites. A exploragao de novas perspectivas
de interpretacdo e analise separou o oculto em diversidade de classes
fenoménicas, atitude tipica do periodo, na busca por sequéncias logicas que
pudessem, do simples ao complexo, ao menos localizar o seu lugar no mundo.
Mesmo a sua renomeagao nao foi suficiente para vencer o esforgco de
resisténcia daqueles que ndo o admitiam no campo de visao da ciéncia. Houve
também aqueles que tentaram situa-lo como parte do conjunto invisivel de
forgas da natureza ainda desconhecidas. No entanto, o recurso das falacias
como estratégia de arregimentagao de simpatizantes para ambas as causas,
perpetuava impasses que, como o oculto, apenas assumiam novos nomes.

Em nosso sobrevoo conceitual, portanto, ficou claro que o elemento de
diferenciacdo que marcou as diversas definigbes do oculto foram as suas
atribuicbes causais, que variaram desde a fraude ou imaginagao e boa-fé dos
crentes, a agentes inteligentes oriundos de uma dimensao supostamente
imaterial, da possibilidade de forgas da natureza desconhecidas das ciéncias
e até tentativas de conciliagdo de todas elas. Seja como fenébmeno social,
natural mas ainda ignorado, psicolégico ou ocorréncia sobrenatural, o que
todas essas diferentes nuances do oculto e suas disputas atestam é que
diversas observagdes podem ser consistentes com o fato observado e ainda
assim sustentar teses contraditérias.

Mesmo dadas as evidéncias, esses fatos ainda sdo pouco discutidos
nos meios académicos da historia da psicologia, talvez por ainda guardarmos
resquicios herdados daqueles cientistas que na origem de suas disciplinas
como atividade profissional se opuseram veementemente a qualquer
pensamento que remetesse a crenga em dimensdes magicas ou misticas
(Sommer, 2016). Ou talvez até por estarmos presos a falacia dicotémica que
em sua nova face equaciona a racionalidade com a secularizagao cientifica e
0 pensamento positivista, mas que ainda faz da crenga no oculto algo
irracional. Ou talvez por irrefletidamente pensarmos como o historiador da

psicologia experimental Edwin Boring (1966) que afirma que o interesse por
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esse tipo de fenbmenos é mantido pela fé, pois segundo ele: “As pessoas
querem acreditar em um algo oculto” (Boring, 1966: xvi).

E possivel que o apego a valores passados, o anacronismo e a
precipitacdo sejam impedimentos a serem superados para que avancem as
discussodes nesse tema. No entanto, se considerarmos que nosso estudo situa
o oculto na dimenséo psicologica do pensamento de um dos maiores nomes
da histéria da psicologia, a tarefa nos parece ainda mais ardua. Afirmar que
algumas lacunas histéricas e teodricas da obra de William James poderao ser
preenchidas através do exame das relagdes que ele manteve com o oculto
pode parecer para alguns um salto de fé. No entanto, € a incerteza dos
resultados o que nos moveu na tarefa de buscar as evidéncias que
postulamos existir. Portanto, ai estdo os elementos que deverao substituir a
incredulidade, muito mais do que supera-la, pois € como esclarece James:
“Os verdadeiros opostos da crenga, psicologicamente considerados, sdo a
duvida e a investigacao, e ndo a descrenga (James, 1889a: 322).

Apoiados sobre nossa duvida, seguimos com a investigagao conceitual
do oculto e concluimos que nenhuma de suas manifestacdes, salvo as
fraudulentas, exclui a participacao de estados de consciéncia de excecéo ao
estado mental ordinario da vigilia daqueles que intermediam a relagdo que
esses fendmenos supostamente estabelecem entre o visivel e o invisivel. Na
verdade, pensamos que esse talvez tenha sido o unico fato indiscutivel que
poderia ser considerado no contexto cientifico do periodo que abragamos em
nosso estudo. Mais do que isso, encontramos ai a chave para que
pudéssemos compreender o oculto na obra de William James. As chamadas
experiéncias do oculto que decorrem de estados de transe, i.e., de
mecanismos mentais subconscientes, que envolvidos na produgéo de alguns
de seus fendmenos representaram para nés, e acreditamos que para William
James também, o ponto de partida para o desenvolvimento de nova dimensao
psicologica.

Sob a bandeira do subconsciente, ou como queiram alguns, da mente
subliminal, James nao apenas publicou seu entusiasmo pelo oculto. Ele viu

no transe a possibilidade de acesso a dimensao ainda ocultada da realidade
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que poderia de uma sO vez apontar para solugbes de problemas
essencialmente filoséficos como o do uno e do multiplo enquanto dissolveria
o dualismo das substancias por ser a experiéncia realidade unica e portanto,
participe de ambos polos. Ndo ha para James a multiplicidade, apenas uma
totalidade de experiéncias multiplas que se distinguem em graus, mas que por
nao deixarem de ser experiéncia desfazem quaisquer dicotomias. Mas seu
entusiasmo nao se restringiu apenas a conjeturas metafisicas, pois sua
insisténcia para que colegas seus da Harvard University participassem de
séances mediunicas somada as instancias em que recorreu a publicagdes
cientificas para responder a ataques contra o fenébmeno oculto, demostram
sua atitude também como intelectual engajado a causa empirista das
pesquisas de fendbmenos mentais de transicdo. Nessa mesma perspectiva,
suas conferéncias sobre a religido vivida nas experiéncias pessoais de
excecao, a que James chamou de misticas somam também outra evidéncia
ao argumento de que seu interesse pelo transe era central, mas sobretudo,
empirico.

Nesse mesmo contexto, 0 médico e fisiologista William James protestou
publicamente contra a proposta de regulamentacao do exercicio da profisséo
meédica no estado de Massachusetts em 1894 e 1898, que proscreveria as
praticas alternativas das chamadas curas mentais. Com sua atitude, James
nao se opunha apenas a legislagdo, denunciava que a cidadela construida
pela ciéncia médica até entdo era mais fragil do que se julgava, e defendia
que sua edificagado poderia ser reforcada com a pesquisa meticulosa e séria
dos mecanismos terapéuticos em questdo. Assim, apoiados nos argumentos
que ele levou a publico pudemos ainda desvelar os fundamentos filosoéficos
do que ele veio a chamar de empirismo radical.

James jamais negou a razoabilidade de uma ciéncia sustentada no que
chamamos de empirismo classico e o quanto este operou em prol do seu
avanco. Contudo, a atitude quase que religiosa de seus defensores de que
este seria o0 unico caminho legitimo de acesso ao conhecimento verdadeiro,
para ele era inaceitavel. E bem verdade que o sucesso da ciéncia nesta

perspectiva deve-se ao fato de que na maior parte do tempo, suas previsdes
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causais funcionam bem em concordancia com sua proposta modelar de
realidade. Todavia, para James, qualquer fato que contrariasse as teorias ja
seria o suficiente para que uma revisao de seus principios fosse instaurada.
Além disso, para ele, qualquer explicagao que insistisse nas perspectivas
racional e/ou empirista traria inevitavelmente o énus de uma representagcao
final da realidade segmentada, descontinua e portanto, incompleta e parcial.

Para inaugurar um mundo sem lacunas, James propés um conjunto de
postulados metafisicos que situam a experiéncia na sua mais ampla acepgao
como a pedra fundamental da realidade. James viu nos intersticios dos
objetos a dimensdo em que as transicbes habitam na forma de relagdes
sentidas e por isso reais, fazendo da pluralidade do mundo a totalidade de
elemento unico, a experiéncia. Consequentemente, através de raciocinio
filosofico, ele foi capaz de abranger qualquer tipo de experiéncia, objetiva ou
subjetiva, ordinaria ou extraordinaria, e sujeita-la ao exame da ciéncia. A
proposta jamesiana de um empirismo radical, ao alargar esse conceito a sua
maxima extensao, descortina um mundo no qual a corrente da experiéncia,
um fluxo fenoménico constante de objetos e relagdes, se mantém suscetivel
a consideracdoes cientificas por serem todos sentidos, percebidos,
experimentados ou vividos, em outras palavras, experienciados®.

Além disso, € importante acrescentar que para James mesmo o
empirismo que chamamos de classico, com seus sistemas e modelos de
representacdo matematica do mundo, nao é independente da existéncia da
mente humana. Portanto, seria uma ilusao acreditar que podemos conhecer
o mundo da matéria através de uma representacdo que omitisse ou até
negasse a consciéncia. Desse modo, a perspectiva empirista radical
jamesiana traz implicagbes profundas para a ciéncia como um todo, pois além
de o estudo da totalidade dos estados da consciéncia e dos processos
mentais envolvidos nas suas relagdes com a matéria representarem objeto

legitimo para a investigacdo, ele é o tdpico essencial sem o qual a visdo

97 Estes foram termos enumerados por Flournoy como sindnimos do verbo “experienciar”
(FLOURNOY, 1910, p. 69)



261

cientifica de mundo continuaria miope em sua busca pela compreensao da
realidade.

Mas para que isso fosse viavel e contrariando essa visao classica,
James também propds diretrizes radicais para tal ciéncia, ou seja, critérios
que iam além das normas cientificas de seu tempo. Esta deveria ser uma
ciéncia radical da mente que, concebida por James, mantinha o rigor l6gico e
o didlogo empirico-tedrico, a0 mesmo tempo em que reconhecia a
necessidade de pluralidade metodolégica e trocas interdisciplinares na
abordagem de fendmenos tao dificeis de serem replicados e mensurados.

Quando extrapolado ao ambito das discussdes referentes as relacoes
entre ciéncia e pseudociéncia, nossa narrativa se mostra também relevante
ao colocar em evidéncia argumentos pouco usuais em discussdes ainda
vigentes. James defendia que a contestacdo do empreendimento cientifico
como unico e exclusivo detentor de verdades acerca da natureza de nada vale
se nao houver propostas para que o conservadorismo cientifico supere suas
limitacbes. As ciéncias consideradas ortodoxas em muito se beneficiariam se
abrissem suas fronteiras para novas perspectivas de tratamento da realidade
sobretudo as suas dimensdes ainda ocultas. Para que tal intercambio ocorra,
James adverte que a permeabilidade das fronteiras da ciéncia pode se dar na
medida em que novas ideias possam ser relacionadas a ideias previamente
consagradas sem grave perturbacdo destas e que ao mesmo tempo elas se
mostrem eficientes no esclarecimento do novo fenébmeno (James, 1907/1975).
Por mais lento que este processo seja, ele ndo pode deixar de ser continuo,
pois continua é a ciéncia em suas a¢des. Um processo aberto e constante de
questionamento a crengas estabelecidas e ndo uma postura pré-estabelecida
ou sistema de crengas cristalizadas que ndo possa ser ele proprio
questionado.

Ja no ambito da pesquisa historica, as evidéncias e argumentos que
apresentamos constituem material introdutério e por fazer parte de um corpo
evidencial maior merece maior exame e pesquisa. Justamente por ja serem
conhecidas dos meios académicos, nao tivemos a intencdo de esgota-las e

por julgar que se assim o fizéssemos, estariamos apenas acumulando indicios
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para sustentar argumentos ja demonstrados. Mesmo assim, chegamos a
conclusdes importantes e que nos permitiram dar prosseguimento ao nosso
estudo.

A primeira € que para William James a investigagdo das manifestagdes
mentais de excegdo é necessaria para que se compreenda a natureza
humana em sua total expressdo. A segunda é que as quase trés décadas de
interesse e envolvimento com a pesquisa do oculto, bem como o engajamento
em sua defesa foram centrais para o desenvolvimento de uma nova psicologia
do subconsciente, bem como para um projeto cientifico de amplo alcance para
a compreensao do fendbmeno mental. E a terceira € que, para ele, esse projeto
exigiria a colaboragao entre saberes e o uso de metodologias multiplas e
inovadoras. Dessas constatagbes, podemos ainda concluir que para se
entender a obra de William James de modo novo e integral, devemos
considerar o oculto como area de interseg&o entre sua psicologia e filosofia.

No entanto, fomos mais longe ainda ao buscar pessoalmente
documentos n&o publicados sobre o tema para consubstanciar nossas teses
de que a relagao entre o oculto e a obra de William James vai além do que se
sabe a seu respeito. Para nossa surpresa, ao visitar os William James Papers
na Houghton Library, Harvard University em Cambridge nos Estados Unidos
e arquivos da SPR mantidos na Wren Library e na Cambridge University
Library em Cambridge na Inglaterra encontramos mais lacunas do que as
evidéncias que desejavamos encontrar. Com isso sugerimos que as
narrativas acerca do oculto na obra psicolégica e filoséfica de James séo
ainda vagos, porque incompletos sao os arquivos acerca desse tema. Apds
avaliagcao criteriosa dos documentos disponiveis para estudo encontramos
indicios de que muitos podem ter sido submetidos a uma selecéo prévia ou
em alguns casos até editados, certamente por William James ou sua familia.

Com essas constatagdes, adentramos a fase derradeira de nosso
estudo, i.e., 0 momento propicio para avaliar evidéncias inéditas que nos
levaram a compreensao da origem e desenvolvimento de um dos seus
conceitos mais caros, o de fluxo de consciéncia. Ao chegarmos ao final do

nosso empreendimento, nos sentimos um pouco como o arqueologo que, ao
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final de sua tarefa de exploracdo, revé os seus achados. Mesmo que
escassos, concluimos que eles nao deixam de ser significativos para a tarefa
de reconstrucéo de parte de um passado ainda enigmatico.

Na nostalgia propria do momento do fim que se aproxima, recordamos
que a escolha do sitio para a nossa escavacao nao foi aleatéria. Na verdade,
ela exigiu o exercicio prévio da compreensao do objeto a ser buscado. Uma
vez definido, tivemos que entender os seus contextos e eles no contexto da
obra de William James. Também sabedores de que em nossa area do
conhecimento, perimetros tedricos se apresentam como locais possiveis para
o0 inicio de nossas buscas, escolnemos o conceito jamesiano de uma mente
configurada no movimento continuo e fluido de um fluxo que alterna partes
transitivas e substantivas e la fincamos a bandeira de inicio dessa etapa. No
entanto, nos demos conta que a nossa tarefa seria diferente do que
imaginavamos, pois encontramos no terreno amplo da obra de William James,
um rio. Tivemos que entender o seu tragado e percebemos que, como todo
rio, comegou em uma pequena nascente, mas que na medida em que recebia
o volume de seus tributarios se avolumava em um mesmo corpo conceitual
de dimensdes cada vez maior e profundo. De fluxo de pensamento passou a
fluxo de consciéncia e posteriormente sua continuidade se fez no
sequenciamento de campos mentais fluidos com um foco central, mas com
margens expansiveis para além dos sentidos usuais. Seguimos o0 seu curso
até desaguar em um mar que nos demos conta ter estado presente em todo
0 seu percurso. Esse era o mar de consciéncia, como o proprio James nos
alertara (James, 1909/1986), que invisivel nos envolve da fonte a foz.
Descobrimos ser esse rio que corre no mar, o que James chamou de fluxo da
vida e foi nesse trajeto a jusante, que tivemos a possibilidade de entender que
se quiséssemos encontrar nossas respostas, esse rio deveria ser mergulhado
para assim avaliar sua profundidade e seus diversos niveis de fluxo. Os
estados mentais de excecdo a norma da vigilia, que vdo do sonho a
experiéncia mistica do uno, da escrita automatica mais rudimentar as
elocugcdes que supostamente vindas do além revelam a possibilidade da

imortalidade humana, descortinam o oculto como uma cole¢gdo da mesma
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coisa que se manifesta diferentemente, porque diferentes séo os graus de sua
composi¢cdo Unica, a experiéncia. Essa, a experiéncia que no sentido
jamesiano € tanto mental quanto material no seu estado puro. Experiéncia
cujas diferentes doses de matéria ou de pensamento, de pensamento
substantivo ou transitivo é posterior e retrospectivamente qualificada de forma
diversa como a norma ou a excegao da vida mental.

Mergulhamos no rio da consciéncia e descobrimos com William James
que nao podemos reduzi-la a um “eu”, pois analogamente ao universo, a
consciéncia € uma totalidade de “eus” multiplos que estdo longe de ser a
unidade que pretendemos ser. Somos uma totalidade de estados muitas
vezes desconhecidos por nds, e que fluem de forma irregular e continua, com
margens oscilantes que ora se expandem, ora se contraem, mas que as vezes
parecem desaparecer no encontro com o mar de consciéncia césmica no
aprofundamento do sono, dos transes hipnéticos e dos meditinicos. E no curto
periodo de encontro das aguas que os horizontes se ampliam, pois suas
marés se igualam trazendo ambas intensidades ao valor zero. E nesse
momento que objetos antes distantes e desconhecidos podem ser
vislumbrados em experiéncias premonitdrias ou intuitivas, momento em que
tempo e espaco desfazem os seus limites fazendo do presente, passado e
futuro, do aqui e do 14, uma sé realidade.

Esses sdo os momentos em que a transicdo se faz sentir como
expansdo dos sentidos, mas que a qualquer momento (e acredite, nesse
percurso sao muitos os momentos) tera seu leito invisivel inundado no
ressurgimento do seu fluxo. E na retracdo do seu campo que a consciéncia
pode trazer com ela, tanto a lama e o lodo que estavam em suspensio além
de suas margens, como também pode trazer a agua cristalizada pelas grutas
minerais por onde passou. Parece-nos que a agua quando aflora novamente
a superficie em principio € a mesma, no entanto sua consisténcia foi alterada
e dependendo do que traga consigo pode levar ao individuo, tanto os residuos
seminais do desequilibrio sentido pelos loucos quanto a esperancga por uma

nova vida experienciada pelos misticos.
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Assim, foi na transitividade dos estados de transe que encontramos
mais do que uma coincidéncia entre os étimos do que James observara e do
que ele nomeara como o fluido intersticial em seu conceito de fluxo.
Encontramos o instrumento através do qual ele ganhava acesso ao que esta
ocultado na consciéncia auto observada, i.e., seus mecanismos de movimento
até entao reconditos pela velocidade das relacbes de transigdo. Concluimos
pois, que foi observando o fluxo mental em estado de alteracdo durante o
transe de médiuns, que James foi capaz de detalhar um pouco mais da sua
natureza. A Sra. Piper e alguns tantos médiuns serviram como microscopios
para James na ampliagao do que parecia invisivel a olho nu. Foi portanto, com
0 uso das lentes de aumento do transe que James pode entender o
funcionamento da visdo e por isso, podemos especular também que a
natureza da consciéncia em transe € a mesma da consciéncia em seu estado
mais ordinario, apenas diferenciada pelo grau de transitividade maior em
relagao ao de substancialidade de sua formulagdo. Em conclusao, os estados
de transe nao poderiam ser considerados uma categoria aparte da vigilia, mas
o0 componente imperceptivel que em ultima analise garante o seu avango
funcional.

No entanto, por mais interessantes que essas conclusbes possam
parecer, percebemos que nossas respostas estavam em diregcdo oposta
aquela que a correnteza do rio conceitual de William James insistia em nos
conduzir. Decidimos inverter a ordem natural do fluxo e inspeciona-lo a
montante, voltando a sua nascente para entender o principio do conceito.
Para prosseguir em nossa busca por respostas e talvez inspirados por um
certo padrao identificado até aqui na obra jamesiana, decidimos voltar nosso
olhar para as lacunas identificadas tanto nos arquivos quanto em documentos
e uma delas coincidia com o periodo em que James parece ter concebido o
modelo de mente como fluxo e o conceito de estados mentais transitivos.

Encontramos na carta enderecada a sua esposa dizendo que havia dado
a luz uma ideia psicolégica muito importante e que esse parto havia
acontecido em condigdes incomuns de sua mente (James to Gibbens, 1883),

os indicios do hiato que procuravamos. Encontramos a nascente do modelo
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de mente jamesiano como fluxo continuo. Para explicar o estado mental
descrito por James como febril, confrontamos os registros de experiéncias
mentais de excegao vividas por ele com o0 momento psicolégico e emocional
que ele descrevia nas cartas enviadas para sua esposa naquele periodo.
Segundo o que apuramos, as experiéncias de James eram compativeis com
aquelas que ele chamara de experiéncias misticas em seu estudo sobre as
variedades da experiéncia religiosa em 1902. Com essas referéncias,
pudemos identificar a coincidéncia entre as sensacgdes de fadiga fisica e
estagnacdo mental, e as condi¢bes descritas pelo proprio James como
necessarias para que esse tipo de fenbmeno fosse possivel. A coincidéncia
foi também em nivel da experiéncia propriamente dita, em que ele descreveu
conteudos que jorraram para a superficie de sua consciéncia sob os contornos
de verdade psicologica. Nas experiéncias misticas descritas por ele, esses
conteudos sao absorvidos previamente e apds periodo de incubagao voltam
sob nova aparéncia para responder a apelos intelectuais de quem os
experiencia, dando ao individuo a sensagao de uma revelacgao.

Identificamos alguns conteudos compativeis com o modelo de fluxo na
obra The Power of Sound (1880), de seu grande amigo Edmund Gurney e
defendemos que a leitura desse livro tenha nutrido a mente subliminar de
William James ao ponto de, dadas as condi¢gdes que ele enfrentava, ter sido
uma das fontes de origem de seu modelo. As experiéncias misticas e as
experiéncias de alteragdo de consciéncia por intoxicagdo com éxido nitroso,
ambas vividas por James, e 0 que ele descreveu brevemente para sua
esposa, parecem ser compativeis entre si, mas diversas em relagdo aos
fendbmenos mediunicos que descrevemos anteriormente. Ao passo que a
mediunidade parece iniciar com o estreitamento do campo da consciéncia,
para depois ter acesso gradual a novos conteudos, a experiéncia mistica
parece mais como uma inundagao subita de conteudos opostos. Segundo
James e como ja apontamos anteriormente, uma experiéncia impossivel de
expressar, dado o carater torrencial da identificacdo de opostos na medida em
que eles fluem (o termo usado por James € esse) através da mente (James,

1882). Uma experiéncia que se tem o contato subito com a unidade do todo
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que segundo James: “(...) ndo ha diferengas a ndo ser diferengcas de grau
entre diferentes graus de diferengca e nenhuma diferenga” (James, 1882: 207).

Poderiamos dizer que para James como pesquisador do oculto,
enquanto a experiéncia mediunica observada foi o microscopio que Ihe deu
acesso ao mundo interno da consciéncia, a experiéncia mistica vivida foi
telescopio que permitiu o vislumbre da totalidade do universo. Em suma,
podemos dizer que seu empreendimento intelectual foi semelhante ao de
Galileu Galilei, que embora preferisse a amplitude dos céus, usou também o
microscopio para a observagao do extremamente pequeno, ndo apenas para
a exploracao de porcgdes invisiveis da realidade, mas também para examinar
aspectos fenoménicos da visao (Piccolino e Wade, 2008).

James, por sua vez, buscou equacionar a psicologia e a filosofia da vida
mental através das lentes de aumento de estados mentais que ele mesmo
chamou de excepcionais, i.e., de exce¢ao a norma do estado ordinario da
vigilia. Isso significa que a concepg¢ao de um dos conceitos de mente ainda
hoje considerados, bem como a descricdo de seus mecanismos foram
alcancados, pelo menos em parte, através de dois fenbmenos que parecem
distintos: um de acesso ao oculto pela desaceleracdo de processos mentais
para a averiguagao do detalhe, e outro, de sua precipitagdo subita, para a
compreensao do todo. Seriam eles realmente distintos, ou as faces de uma
mesma moeda? A citagao atribuida ao poeta, romancista e experimentador
do oculto Victor Hugo (1802-1885), parece responder a pergunta. Diz ele:
“Onde o telescopio termina o microscépio comega, e quem pode dizer qual
deles possui a perspectiva mais ampla? ”

Acreditamos que James concordaria com Hugo, complementando ainda
que na transicao de um ‘instrumento’ para o outro estd a atencdo de uma
consciéncia que flui continua e ininterruptamente e que “(...) em estado de
vigilia € apenas um tipo especial de consciéncia, ao passo que em toda sua
volta, separadas dela pela mais fina das telas, se encontram formas potenciais
de consciéncia inteiramente diversas” (James, 1902/2002: 373).

Com a apresentacdo de nossa tese, confiamos ter demonstrado que

fendmenos mentais de excecdo exerceram ndo apenas influéncia, mas
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também acado e consequentemente produziram efeitos na obra de William
James. Sabemos que nosso esforgo € ainda inicial e por sua limitagao requer
estudos mais aprofundados. No entanto, esperamos ter pelo menos
inaugurado um caminho novo que atraira a atenc&o de outros pesquisadores
que comunguem com a férmula alternativa apresentada a ja conhecida
psicologia filosdfica, ou filosofia psicolégica de William James. Argumentamos
em nossa proposta que James nao estava mais preocupado em provar a
existéncia de fantasmas ou a legitimidade das mensagens comunicadas por
eles, do que em compreender os limites e potencialidades da mente humana
e sua relacdo com realidades informacionais ocultas aos olhos e ouvidos da
vigilia. Para nds, o seu projeto parece ter sido muito mais o da naturalizagao
do oculto, fazendo dos estados excepcionais da consciéncia parte integrante
de nossa vivéncia em uma realidade aberta e dindmica de construcdes
continuas e infinitas que, a partir de experiéncias pessoais unicas, atestam

nada além do que a unidade de dimensdes visiveis e invisiveis.
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