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​RESUMO​

​Os​​Distúrbios​​Potencialmente​​Malignos​​da​​Mucosa​​Oral​​(DPMMO)​​são​​um​​grupo​​de​

​lesões​ ​crônicas,​ ​progressivas,​ ​de​ ​evolução​ ​lenta​ ​e​ ​com​ ​risco​ ​de​ ​transformação​

​maligna​​para​​o​​câncer​​oral.​​Embora​​o​​termo​​“potencialmente”​​indique​​que​​nem​​todos​

​os​ ​pacientes​ ​desenvolverão​ ​o​ ​câncer​ ​oral,​ ​o​ ​reconhecimento​ ​e​ ​conduta​ ​adequada​

​em​​relação​​aos​​Distúrbios​​Potencialmente​​Malignos​​da​​Mucosa​​Oral​​podem​​resultar​

​em​ ​diagnóstico​ ​precoce​ ​do​ ​câncer​ ​oral,​ ​melhorando​ ​o​ ​prognóstico​ ​da​ ​doença​ ​e​

​índice​ ​de​ ​sobrevida.​ ​O​ ​objetivo​ ​do​ ​presente​ ​estudo​ ​foi​ ​avaliar​ ​o​ ​grau​ ​de​

​conhecimento​​de​​estudantes​​do​​curso​​de​​odontologia​​e​​cirurgiões-dentistas​​sobre​​os​

​distúrbios​ ​potencialmente​ ​malignos​​da​​mucosa​​oral​​e,​​com​​isso,​​identificar​​métodos​

​capazes​ ​de​ ​melhorar​ ​o​ ​conhecimento​ ​sobre​ ​o​ ​tema​ ​entre​ ​os​ ​estudantes​ ​e​

​cirurgiões-dentistas.​ ​A​ ​pesquisa​ ​foi​ ​realizada​ ​em​ ​ambiente​ ​virtual,​ ​por​ ​meio​ ​de​ ​um​

​formulário​​confeccionado​​na​​plataforma​​Google​​Formulários,​​seguindo​​a​​lei​​geral​​de​

​proteção​​e​​segurança​​de​​dados.​​A​​divulgação​​foi​​realizada​​por​​endereço​​eletrônico,​

​que​ ​permitiu​ ​acesso​ ​a​ ​informações​ ​sobre​ ​a​ ​pesquisa,​ ​ao​ ​termo​ ​de​ ​consentimento​

​livre​ ​e​ ​esclarecido​ ​e​ ​ao​ ​formulário.​ ​Os​ ​grupos​ ​foram​ ​compostos​ ​por​ ​estudantes​​do​

​curso​​de​​odontologia​​e​​cirurgiões-dentistas,​​ambos​​de​​uma​​região​​no​​leste​​de​​Minas​

​Gerais.​ ​Todos​ ​os​ ​participantes​ ​entraram​ ​na​ ​amostra.​ ​Os​ ​dados​ ​coletados​ ​foram​

​inseridos​ ​em​ ​uma​ ​tabela,​ ​previamente​ ​estabelecida​ ​no​ ​Microsoft​ ​Excel​ ​2010.​ ​As​

​análises​ ​foram​ ​executadas​ ​no​ ​software​ ​SPSS​ ​versão​ ​25​​com​​nível​​de​​significância​

​de​​5%.​​Participaram​​da​​pesquisa​​17​​estudantes​​do​​curso​​de​​odontologia,​​com​​média​

​de​​idade​​de​​23,8​​anos,​​e​​21​​cirurgiões-dentistas​​com​​média​​de​​idade​​de​​39,1​​anos.​

​86,8%​ ​dos​ ​participantes​ ​eram​ ​do​ ​sexo​​feminino,​​e​​60,5%​​da​​raça​​branca.​​O​​tempo​

​de​ ​formação​ ​de​ ​52,4%​ ​dos​ ​cirurgiões-dentistas​ ​foi​ ​de​ ​1​ ​a​ ​5​ ​anos​ ​e​ ​a​ ​ocupação​

​relatada​ ​por​ ​65%​ ​foi​ ​o​ ​serviço​ ​público.​ ​Em​ ​relação​ ​à​ ​avaliação​ ​do​ ​conhecimento​

​sobre​ ​os​ ​DPMMO​ ​e​ ​à​ ​avaliação​ ​do​ ​conhecimento​ ​sobre​ ​o​ ​câncer​ ​a​ ​partir​ ​dos​

​DPMMO,​ ​o​ ​grupo​ ​composto​ ​pelos​ ​cirurgiões-dentistas​ ​obteve​ ​maior​ ​desempenho.​

​Em​ ​relação​ ​à​ ​necessidade​ ​de​ ​aumentar​ ​o​ ​conhecimento​ ​sobre​ ​o​ ​tema,​​94,7%​​dos​

​participantes​​expressaram​​interesse​​em​​aprender​​mais​​sobre​​os​​DPMMO.​​As​​formas​

​selecionadas​​para​​aumentar​​o​​conhecimento​​foram:​​maior​​número​​de​​disciplinas​​na​

​graduação,​ ​palestras​ ​e​ ​até​ ​mesmo​ ​o​ ​interesse​ ​em​​aprender​​mais​​independente​​da​

​forma.​​Concluímos​​que​​os​​DPMMO​​são​​um​​tema​​importante​​dentro​​da​​Odontologia,​

​que​ ​os​ ​cirurgiões-dentistas​ ​formados​ ​no​ ​período​ ​de​ ​1​ ​a​ ​5​ ​anos​ ​apresentam​ ​bom​



​conhecimento​ ​sobre​ ​o​ ​tema,​ ​ainda​ ​assim,​ ​há​ ​interesse​ ​em​ ​aumentar​ ​o​

​conhecimento.​ ​Considerando​ ​que​ ​os​ ​planos​ ​de​ ​ensino​ ​necessitam​ ​de​ ​constante​

​evolução​​e​​atualização,​​um​​objetivo​​futuro​​poderá​​ser​​a​​ampliação​​da​​abordagem​​do​

​tema​​nas​​disciplinas​​da​​graduação​​em​​odontologia​​e​​promover​​atualizações​​sobre​​o​

​tema​​para​​cirurgiões-dentistas​​do​​serviço​​público.​

​Palavras-chave:​​Câncer​​oral;​​leucoplasia​​oral;​​líquen​​plano​​oral;​​queilite.​
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