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RESUMO

O presente Trabalho de Conclusdo de Curso propdée um entendimento das
trangcas como simbolo de expressao cultural, resisténcia e identidade, especialmente
no contexto da populagédo negra. A pesquisa explora como esse penteado tradicional
se transforma em linguagem visual e instrumento de empoderamento. A crescente
valorizagdo das trangas na midia, na moda e na cultura reforga sua presenga como
tendéncia e manifestacao de identidade. Com base nesse contexto, foi desenvolvido
o editorial de moda intitulado Black Parade (“Desfile Negro”), que dialoga com a
forca simbdlica das trancas e a dualidade entre resisténcia e beleza que busca
traduzir visualmente essa estética, unindo teoria e pratica em uma proposta que

celebra a ancestralidade, a criatividade e a autoestima negra.

Palavras-chave: trancgas, identidade negra, ancestralidade, auto estima negra,
editorial de moda.



ABSTRACT

This final project proposes an understanding of braids as a symbol of cultural
expression, resistance and identity, especially in the context of the black population.
The research explores how this traditional hairstyle is transformed into visual
language and an instrument of empowerment. The growing appreciation of braids in
the media, fashion and culture reinforces their presence as a trend and manifestation
of identity. Based on this context, the fashion editorial entitled Black Parade was
developed, which dialogues with the symbolic power of braids and the duality
between resistance and beauty that seeks to visually translate this aesthetic, uniting
theory and practice in a proposal that celebrates black ancestry, creativity and

self-esteem.

Keywords: braids, black identity, ancestry, black self-esteem, fashion editorial.
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1 INTRODUGAO

Este trabalho aborda as trangcas como uma forma de expresséao artistica e um
simbolo cultural e identitario, tanto no Brasil quanto no mundo. Esse penteado
possui um significado importante para o povo preto, refletindo aspectos
fundamentais da cultura de cada povo africano.

As trancas africanas chegaram ao Brasil com os escravizados trazidos
durante a colonizagao europeia, transformando-se em um marco de identificagao e
simbolizando a resisténcia cultural dos descendentes de africanos. Elas séao
utilizadas para valorizar a historia, representando o resgate da cultura ancestral, a
resisténcia ao sistema racista, a autoafirmacgao, o empoderamento e o fortalecimento
da negritude.

Com base nessa perspectiva, este trabalho propde refletir sobre o contexto
historico das trancas, explorando as relacbes entre o cabelo e 0s processos
identitarios da populagao negra, em especial no Brasil. Para isso, utilizaremos obras
de autores como Edmund Leach, Luane Santos, Ayana D. Byrd, Lori L. Tharps e
Nilma Lino Gomes, cujas contribuicbes sao essenciais para o estudo.

Além do meu interesse pessoal por trangas, cultivado desde a infancia, a
motivagcdo para a escolha deste tema e a producao deste trabalho vai além da
admiragao; ela surge da necessidade de preencher uma lacuna na pesquisa e
visibilidade sobre o tema, que ainda é pouco abordada na midia e no meio
académico.

Apos a contextualizacao tedrica, apresento uma pesquisa de tendéncias que
influenciardo a criacdo. A partir disso, sdo definidas as matrizes conceituais,
incluindo pranchas com elementos como cores, acessorios, maquiagem e
publico-alvo. O resultado final foi uma producdo de moda que mostra as trancas de
diferentes formas e desenhos. Assim, é apresentado um editorial de moda que
destaca o papel das trangas na construgcao da identidade, criatividade e autoestima

das negras.
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2 CONTEXTUALIZAGAO TEORICA

As trancas existem ha milhares de anos e nao é possivel determinar um
periodo exato de seu surgimento. O que se sabe realmente é que varias civilizagcbes
ao redor do mundo utilizaram esse penteado em diferentes contextos. Cada forma
de tranga tem um significado importante para o povo onde é usado, pois faz parte no
processo na formacado de cultura de cada um deles, identificando muitas vezes o
estado civil, idade, riqueza, crencas ou valores.

As trangas ndo sao um penteado essencialmente negro, pois existem varios
estilos em outras etnias, mas a tranga rasteira, mais conhecida como nagé’, € uma
criacao africana. Ela € como um penteado protetor que “guarda” os fios em uma
espécie de casulo, os protegendo de poeira, acidentes e do embaragcamento. Sua
origem esta no continente africano.

Em Africa, as trancas sdo uma parte importante da cultura e da histéria. Para
o povo Himba? da Namibia, na regido de Cunene, fronteira com Angola, e, assim
como em diversas tribos, eram um meio de reconhecer a posi¢cao social que se
ocupava. Trangar os cabelos € uma pratica coletiva que apresenta diversos estilos,
cada um especifica diferentes tribos. Membros da familia dedicam horas criando
penteados elaborados e carregados de significado social.

Na figura |, podemos notar o uso do penteado na tribo Himba, onde as
trancas sao longas e incluem elementos como feno trangado, pelos de cabra e
apliques de cabelo sintético. Além disso, o cabelo € considerado um simbolo de
fertiidade na cultura desse povo, as trancas espessas e cabelos reluzentes

sinalizam a aptidao das mulheres para dar a luz filhos saudaveis.

' Tipo de trangado rente ao couro cabeludo.

2 Os himba sdo um grupo étnico semi-némade e pastoril que vive no norte da Namibia, na
regido de Cunene e sdo os Ultimos povos semi-ndmades da Africa. Sd0 conhecidos por suas
caracteristicas marcantes como a sua pele vermelha. As mulheres himba aplicam uma substancia
chamada ocre vermelho e tomam um banho diario de fumaga para manter a higiene pessoal. Além
disso, elas aplicam a mistura no cabelo, resultando em trangas longas e espessas cobertas com
otjize, criando os chamados locks. A sobrevivéncia dos himba baseia-se na criagao de gado, ovelhas
e cabras. As mulheres sdo responsaveis pela criagdo de vacas leiteiras e também ajudam na
construcao das casas, que tradicionalmente tém a forma de um cone.



13

Figura 1- Povos da tribo Himba

&

- e
Fonte: Seu Mochildo (2019)

Nas antigas civilizagbes africanas, como o Egito, tanto homens quanto
mulheres utilizavam diferentes estilos de trancas, que simbolizavam poder. Entre as
classes mais abastadas, esses penteados eram frequentemente decorados com
conchas, contas e outros aderegcos. Em diversas representacbes do periodo
encontradas por arqueologos, é possivel ver que alguns farads, no Egito, trangavam
os fios da barba ou aderiam perucas com trancas criadas especialmente para a
realeza. Como podemos observar, a peruca trangada do século XIV a.C. (Figura 2) é
feita de cabelo real trangado, um testemunho da sofisticagao dos artesaos egipcios.
Além disso, destaca-se a elegante caixa de toalete de Merit, um exemplo da riqueza
dos itens funerarios egipcios. O tumulo de Merit ndo continha sarcéfago
intermediario, mas sim uma mascara de cartonagem, uma forma antiga de papel
maché feita com ataduras de linho embebidas em gesso. Esta mascara dourada,
conforme descrito no Livro dos Mortos, tinha a fungdo de proteger o falecido e
restaurar sua visdo no além. Ela € adornada com pedras semipreciosas e vidro,

refletindo a crenga egipcia de que os deuses eram feitos de ouro e lapis-lazuli.
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Figura 2- Peruca egipcia de cabelo real

Peruca egipcia de cabelo real, 3000 anos atras. Museu Egipcio de Turin, Italia.
Fonte: Primeiros Negros (2020)

2.1 O cabelo além das trangas

Os povos escravizados que foram trazidos da Africa para o Novo Mundo
utilizavam o cabelo como parte de um complexo sistema de linguagem. Como vimos
acima, ao longo da histéria da civilizagdo africana os estilos de cabelo indicavam
aspectos como estado civil, origem geografica, idade, religido, identidade étnica,
riqueza e posicao social. Em algumas culturas, era possivel identificar o sobrenome
de uma pessoa apenas pela analise do seu cabelo, uma vez que cada cla possuia
um estilo unico e caracteristico.

Edmund Leach é um antropdlogo britanico que explora o papel simbdlico do
cabelo em diferentes culturas no texto "O Cabelo Magico", incluido na Coleg¢ao
Grandes Cientistas Sociais de Sao Paulo, organizada por Roberto da Mata. A

publicacdo de 1983, se estrutura em torno de varias abordagens antropologicas que
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examinam os significados atribuidos ao cabelo em diferentes contextos culturais.
Leach discute como o cabelo pode simbolizar aspectos de poder e controle, como
em praticas ritualisticas onde o corte ou a preservagdo do cabelo pode ter
significados. Em algumas sociedades, mudangas no estilo ou comprimento do
cabelo podem indicar transi¢ées de status, como a passagem de uma fase da vida
para outra, ou a adesao a novos papéis sociais ou religiosos. Ele também explora
como o cabelo pode funcionar como um meio de comunicagao e expressao pessoal,
refletindo e reforgando identidades individuais e coletivas, além de analisar o
impacto das normas culturais e das tradicbes sobre as praticas relacionadas ao
cabelo, mostrando como essas praticas estdo entrelagadas com as estruturas

sociais e os sistemas de crencas das culturas estudadas.

O cabelo da cabega como parte do corpo ganha simbolismo,
valores, técnicas especificas a cada cultura [...] A arte do
penteado é objeto de elaboracgéao ritualistica. (LEACH, 1983,
p.145).

Com base na analise de Leach,o cabelo assume um papel fundamental na
construcdo de identidades individuais e coletivas e vai além de ser apenas uma
funcao bioldégica. A forma como se € usado vai além da questdo estética, mas que
carrega significados culturais, sociais, religiosos e politicos ou até mesmo
resisténcia. Dessa forma, o cabelo aparece como um poderoso instrumento de
comunicagao e expressao cultural, reforcando a ideia de que os aspectos fisicos do
corpo humano estado interligados as estruturas simbdlicas e sociais que moldam a
experiéncia humana.

As jornalistas e autoras Ayana D. Byrd e Lori L. Tharps sdo conhecidas por
seu trabalho focado em temas relacionados que abordam a cultura e a sociedade,
com énfase em identidade racial e questbes de género. Juntas, elas publicaram a
obra Hair Story: Untangling the Roots of Black Hair in America (2001), onde mostra
uma analise da historia do cabelo negro nos Estados Unidos, investigando como
essa tematica reflete e influencia a identidade racial e cultural. Assim, as autoras
destacam que no inicio do século XV o cabelo servia como um meio de
comunicacdo em diversas sociedades africanas ocidentais, como entre os Wolof,

Mende, Mandingo e lorubas.
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Para as pessoas negras, essa fungéo simbdlica do cabelo se destacou em
varios momentos da histéria, como em movimentos dos direitos civis, como por
exemplo o Movimento Black Power® (Figura 3), onde o estilo de cabelo afro
tornou-se um simbolo de resisténcia contra a opressao racial e uma afirmacao da
identidade negra, servindo como um icone de conscientizagdo sobre a opresséo

colonial e os padrdes estéticos centrados na Europa.

Figura 3: Ativista dos direitos civis nos anos 60

e

Ativista dos direitos civis dos negros nos anos 60, Angela Davis ndo abriu mao do black power.
Foto: Afreaka

ApoOs este panorama, trataremos especificamente do cabelo crespo. O cabelo
crespo faz parte da categoria 4 da classificagdo das curvaturas capilares* (Figura 4),
e assim como os cabelos ondulados e cacheados, requer alguns cuidados
especificos. Sua estrutura possui um tipo de curvatura mais fechada, dificultando a

distribuicdo da oleosidade natural ao longo dos fios, resultando em um cabelo mais

* O movimento Black Power surgiu nos Estados Unidos durante as grandes mobilizagbes da
populagdo negra pela igualdade de direitos civis nos anos 1960 do século passado, e teve forte
influéncia sobre as populagdes negras da América Latina e do Caribe nos anos e décadas seguintes.

* A curvatura de cabelo serve para identificarmos as caracteristicas presentes nos fios e
definir se eles sao lisos, ondulados, cacheados ou crespos. Sao divididas em 3 partes e divididos por
numeros, sendo eles: tipo 2, 3 e 4. Além disso, para cada nimero ha uma divisdo por letras, sendo
elas: a, b e c. Sendo assim, temos: 2abc, 3abc, 4abc.
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seco e com tendéncia a encolher. Além disso, este tipo de curvatura tende a ser

mais volumosa e bem definida, muitas vezes apresentando um maior nivel de frizz.

Figura 4- Tabela de Curvatura Capilar

TIPOS DE CURVATURA:
- : CACHOS FECHADOS

2A 2B 2C

Tipos de curvatura. Fonte: Beleza Natural (2019).

E fundamental refletir sobre o papel do cabelo crespo na formagdo da
identidade negra. O cabelo crespo tem um grande significado para as culturas
afrodiaspdricas®, sendo um simbolo da heranga africana. O padrao europeu tentou
apagar este elemento identitario trazendo a ideia do feio e inferior, como destaca
Luane Santos em sua dissertacdo do mestrado intitulada como “Para além da
estética: Uma abordagem etnomatematica para a cultura de trangar cabelos nos

grupos afro-brasileiros” (2013):

O cabelo era apontado como uma das principais caracteristicas
corpéreas para as mulheres se identificarem enquanto mulheres
negras. Além de ser utilizado como padrao de concepgdes estéticas
de beleza e feiura. Sobre o cabelo crespo repousaram, ao longo da
trajetéria de vida das mulheres negras, concep¢des politicas ligadas
aos discursos de inferioridade racial e eugénicos e a praticas de
afirmacao identitaria de raca e género. (SANTOS, 2013, p. 27-28)

5 O termo "culturas afrodiasporicas” é compreendido como cadigo e simbolo cultural que se
expandiu no mundo por meio da diaspora, ou seja, através da migragéo forgada dos povos africanos.
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O cabelo vai muito além da estética, ele desempenha um importante papel na
construcdo da identidade, principalmente para a identidade negra. Durante um
periodo, ele foi alvo de rejeicdo e preconceito, se tornando um simbolo de
resisténcia e afirmagdo. Assim, o cabelo crespo reflete um movimento de
empoderamento, no qual pessoas pretas resgatam sua heranca cultural e reafirmam
sua identidade.

Na tese intitulada Sem perder a raiz: corpo e cabelo como simbolos da
identidade negra, Nilma Lino Gomes explora questdes essenciais relacionadas a
estética negra. Sua pesquisa demonstra que esse processo € uma vivéncia repleta
de conflitos e ambiguidades. Em seu texto, o cabelo € examinado ndo apenas como
um componente do individuo bioldégico, mas principalmente como um corpo social e
um sistema de comunicagao, sistema esse que abrange expressdes por meio de
gestos, movimentos e estilos particulares que possuem significados; servindo como

meio de expressao e simbolo de resisténcia cultural.

A relagao entre estética, beleza e identidade negra presente no
universo dos salbdes étnicos insere-se em um campo mais
amplo e mais complexo: a dupla reza do corpo. Para a mulher
negra entrevistada, “assumir a nossa raca’ & passar a
perceber e destacar os “pontos bonitos que tem na gente”.
(GOMES, 2006, p. 29.)

O cabelo crespo representa de maneira significativa a heranga africana e
negra, simbolizando a ancestralidade daqueles que o possuem. No Brasil, onde a
combinacao de diferentes etnias e o racismo coexistem, essa textura é muitas vezes
ligada a estigmas negativos e a ideia de inferioridade, embora ndo seja uma
caracteristica exclusiva dos povos africanos. A percepgao negativa do cabelo crespo
esta interligada a eugenia, que historicamente promovia a ideia de que
caracteristicas fisicas associadas a grupos africanos eram biologicamente inferiores.
Essa visdo é refletida na obra "A Redencdo de Cam" (1895), do artista espanhol
Modesto Brocos, que simboliza o projeto de embranquecimento promovido no Brasil.
A obra (Figura 5), retrata uma narrativa eugenista de "melhoria" racial,
representando trés geragcdes de uma familia mestica. A avo negra, de pele retinta,
demonstra gratiddo pelo seu neto branco, enquanto a mae do bebé, de pele mais

clara, segura a crianga ao lado do pai branco. Sendo assim, o quadro reflete a ideia
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de embranquecimento racial, reforcando o pensamento de que caracteristicas

associadas a miscigenacgao sao inferiores e indesejaveis.

Figura 5- A Redengéao de Cam

"A Redengéo de Cam" (1895), de Modesto Brocos. Fonte: Google arts and culture

Nos ultimos anos, varias pessoas pretas tém buscado recuperar a textura
natural de seus fios por meio da transicdo capilar, processo que consiste em
recuperar o cabelo quimicamente alisado para o natural, representando um
movimento de grande relevancia para a valorizacéo e aceitagdo dos cabelos crespos
e cacheados. A midia e a industria de cosméticos desempenham papéis importantes
nesse processo de transicdo, com campanhas e produtos que promovem e
celebram a beleza dos cabelos naturais, ajudando a desafiar padrées estéticos
tradicionais e a combater estigmas. Alguns fatores que impactam esses processos
sdo as campanhas inclusivas trazendo diferentes tipos de cabelos em suas
publicidades, influenciadores digitais mostrando suas rotinas, cuidados capilares e a
aceitacao do cabelo natural e os programas de televisao, como filmes e novelas,

abordando a histéria e a importancia cultural dos cabelos crespos e cacheados.
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Além disso, o setor de cosméticos tem se adaptado a crescente procura por
produtos que satisfacam as necessidades dos cabelos naturais, introduzindo linhas
direcionadas para cabelos crespos e cacheados.

Nesse contexto, as trangas desempenham um papel essencial na
representacdo dos cabelos crespos. Elas transcendem a mera estética,
incorporando simbolismo, resisténcia, empoderamento, arte e beleza. Ao longo da
histéria, tém sido uma forma de expressao cultural e identidade, ressaltando a
rigueza e diversidade das tradigcbes afrodescendentes. Trancar o cabelo € uma
forma de valorizar a beleza do cabelo crespo e, ao mesmo tempo, representa a
resisténcia aos padrdes sociais e culturais que exigem conformidade com os ideais
de beleza eurocéntricos. No entanto, ha aqueles que, ao aderirem ao uso das
trancas, desenvolvem uma resisténcia em relagdo ao proprio cabelo, tornando-se
dependentes do penteado e enfrentando dificuldades para se aceitar por completo.

A transicao capilar, na minha experiéncia pessoal, foi um processo que
envolveu aprendizado, resgate da ancestralidade, aceitagdo e recomego. Durante
esse processo, minha autoestima foi fortemente abalada, se tornando um momento
desafiador, porém transformador. A midia desempenhou um papel crucial nesse
periodo, ajudando na aceitagdo do meu cabelo natural ao fornecer dicas e
demonstrar cuidados que iam além da aparéncia, tocando também nas questdes de
identidade e pertencimento. As trancgas, nesse contexto, se mostraram essenciais,
servindo como uma estratégia para lidar com a transi¢do de maneira mais “tranquila”
e confortavel. Elas representaram um simbolo de autoestima, ajudando na
constru¢cao de uma nova visao sobre o proprio cabelo e, consequentemente, sobre a

prépria imagem e identidade.

2.2 Trancgas e identidade

Como ja discutido anteriormente, as trancas ndao sao um penteado
exclusivamente negro, mas a tranga nagd € uma invengéo africana que compde a
heranga dos povos originarios. Além de servirem como forma de embelezamento, os
cabelos também eram utilizados para expressar sua religido, cultura e comunicagao.

O livro Cabelos de Axé: Identidade e Resisténcia (2004), de Raul Lody, conta

a histéria do cabelo entre africanos e afrodescendentes através de penteados como
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as trancgas, que representam uma conexao entre o presente e a ancestralidade. O
autor destaca o significado simbdlico da cabega, denominada ori, que, nas religides
de matriz africana, vai além do aspecto fisico, abrangendo também a dimenséao
espiritual e ancestral. O ori € compreendido como a esséncia do individuo, sua
ligacdo com o destino e com forgas superiores. Assim, cuidar do cabelo torna-se um
ritual carregado de significado.

As vivéncias das pessoas negras em relagao aos seus cabelos se iniciam na
infancia, envolvendo diversas praticas e rituais. Desde os primeiros anos de vida, as
meninas negras passam por varios cuidados e manipulagdes capilares, geralmente
realizados por familiares como maes, tias ou irmas mais velhas. Esses primeiros
cuidados muitas vezes consistem na aplicagado de trangas, uma das técnicas mais
frequentes utilizadas para tratar o cabelo crespo e cacheado. Gomes (2002) nos fala
que a tranga € um dos primeiros penteados utilizados pelas criangas negras na
infancia, principalmente para se apresentarem no ambiente escolar e posteriormente
utilizadas na fase adulta por mulheres negras que buscam reconciliagao e aceitagao
com seus fios crespos. Nesta entrevista realizada pela autora, uma mulher negra

compartilha sua experiéncia:

Minha mée, pra pentear o cabelo, ela quase matava a gente. Fazia
aquelas trancinhas. A gente... eu ficava com a cabega toda doendo. Hoje
em dia ndo tem isso mais, ndo é€? Veja minha filha, olha o cabelo dela e olha
0 meu na época dela, ndo tem nem comparagdo. Hoje em dia esta bom
para o lado da pessoa negra, porque antigamente... nossa! Quando nao era
aquele ferro quente, pente quente que passavam no cabelo da gente.”(M,
30 anos, dona de casa). (GOMES, 2002, p. 44)

Ao longo dos anos, os homens negros, assim como as mulheres,
experimentaram diversas mudancgas nos cortes e penteados. A evolucao dos estilos
de cabelo masculinos negros reflete uma jornada de adaptagdo e transformagao
cultural. Desde os tradicionais cortes e afros como simbolo de identidade e
resisténcia, passando pelos cabelos alisados e pelo estilo careca, até as elaboradas
trancas que carregam significados, cada estilo representa diferentes aspectos da
expressao pessoal e da heranga ancestral. Essas metamorfoses destacam a
variedade e a riqueza da estética negra através do tempo.

Fazer e usar trancas ndo é nenhuma novidade nos espagos de sociabilidade

negros. A trangca é um recurso estético, podendo conter varios sentidos, desde
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esconder, ja que muita das vezes € usada como “fuga” e ndo adaptacédo do cabelo
crespo, camuflar ou ainda expressar identidade através dos cabelos. Seus
significados podem ser muitos, mas o seu uso € histérico. Mesmo passando por
tantas formas de opresséo, os grupos descendentes de africanos ndo abandonaram
ou as esqueceram. Os penteados trancados nas culturas afro-brasileiras
representam formas de expressao, vivéncia e cuidado que remetem a atencao
dedicada por nossos ancestrais africanos aos seus cabelos. Conforme expde

Gomes, o cabelo ndo era apenas uma caracteristica superficial para os africanos:

A etnografia dos penteados africanos nos mostra que o cabelo
nunca foi considerado um simples atributo da natureza para os
povos africanos, sobretudo os habitantes da Africa Ocidental.
O seu significado social, estético e espiritual constitui um
marco identitario que se tem mantido forte por milhdes de
anos. E o testemunho de que a resisténcia e a forca das
culturas africanas perduram até hoje entre nos através do
simbolismo do cabelo. (GOMES, 2006, p. 357)

Por vivermos em uma sociedade onde o padrdo branco europeu sempre foi
visto como o certo e o belo, os padrées negros foram marcados por preconceito.
Nesse caso, o esteredtipo associado a populagdo negra frequentemente é
caracterizado pela cor da pele e pelos cabelos tipicos, sendo valorizado de forma
negativa e considerado inferior. Isso leva a sociedade a rejeitar esses tracos,
incluindo o proprio individuo negro, uma vez que o0s padrdes de beleza sao
baseados em referéncias eurocéntricas. Sendo assim, o papel dos cuidadores, muito
das vezes mulheres, e a forma como a crianca € percebida dentro da familia sao
cruciais para o desenvolvimento da autoimagem positiva da crianga negra. O
cuidado materno e a visdo familiar influenciam diretamente como a crianga constroi
sua auto representacdo em relacdo a sua identidade racial. Quando a pessoa
oferece um suporte afetivo e emocional adequado e promove uma visao positiva da
cultura e da identidade negra, isso ajuda a crianga a desenvolver uma autoimagem
saudavel e a construir alternativas para enfrentar desafios relacionados a sua

identidade racial.

E na cultura que o homem e a mulher aprendem a classificar e a
hierarquizar o corpo: bonito, feio, labios grossos, labios finos, cabelo
liso, cabelo crespo. E por meio da cultura que as relagdes entre os
povos e grupos especificos dentro de uma sociedade ganham
sentido politico [...] (GOMES, 2006, p. 23)
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Nesse sentido, o trabalho das trancistas é essencial para elevar a autoestima
da comunidade negra através da valorizagdo de suas ancestralidades culturais. Elas
dedicam suas vidas a manutencgao das técnicas que foram passadas de geragao em
geragéo, abrangendo uma variedade de estilos de trangas que possuem raizes nas
tradi¢cbes africanas. Cada estilo possui significados culturais e histéricos particulares,
refletindo a vasta heranca das comunidades africanas. Ao dominar e compartilhar
essas técnicas, o trancista assegura a continuidade da heranga negra e fortalece os
lagos com as origens histéricas e culturais dos povos africanos. Ao preservar
métodos tradicionais, empoderar seus clientes, desafiar padroes estéticos
convencionais e informar sobre os cuidados com cabelos crespos, ele ajuda a
construir uma sociedade que valoriza a riqueza e a diversidade estética e cultural
afro-brasileira. Na reportagem feita pelo “Em Pauta”, projeto criado pelo curso de
Jornalismo da Universidade Federal de Pelotas (UFPel), Mari Helena Santos, 28

anos, trancista do espaco Los Santos Hair, destaca:

Eu amo trabalhar com trancas pois junto com o penteado
trazemos um grande aprendizado e também nos reportamos
para um passado ndo muito distante onde as trangas eram
utilizadas pelos nossos antepassados de diversas formas. Hoje
muitos usam trancas pela estética mas antigamente a tranga
era literalmente um meio de fuga da escravidao, pois ao
trancar os cabelo uns dos outros 0s negros e negras tragcavam
caminhos para a liberdade. (SANTOS, 2021, n.p.)

Diante do que foi citado, é essencial reconhecer que as trancistas ndo apenas
mantém viva a tradicdo de trancgar cabelos, como também preservam e transmitem
conhecimentos ancestrais que tém sido passados de geragdo em geracgao. Elas
desempenham um papel fundamental na transformacao voltada a estética ao moldar
e redefinir padrdes de beleza e autoestima dentro e fora da comunidade preta. Além
disso, elas possibilitam uma compreensido positiva da estética afro-brasileira e
ajudam a, de certo modo, combater preconceitos. Sua influéncia vai além da estética
e exerce um papel essencial na valorizacdo e reafirmacdo da identidade negra
destacando a importancia de reconhecer e valorizar esses profissionais no cenario

cultural e social.
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3 PESQUISA DE TENDENCIAS

A popularidade das trangas tem se transformado de uma pratica ancestral
profundamente enraizada nas tradigdes culturais afrodescendentes para uma
tendéncia global influente na moda contemporanea. Inicialmente usadas para
expressar identidade, status e conexdo espiritual, os diversos estilos de trangas,
como box braids, cornrows, twists e nagés, tém conquistado espaco significativo no
cenario da moda e da beleza moderna.

A inclusdo e representatividade das trancas africanas estdo crescendo na
moda, refletindo uma maior aceitagdo da diversidade capilar. A popularizagéo das
trangas africanas nas redes sociais, como Instagram e TikTok, mostra como elas se
tornaram um fenémeno global, influenciando a moda e a beleza de forma

significativa e inclusiva.

Como é préprio das sociedades capitalistas, 0 mercado se apropria de algo
que é construido ideologicamente como marca identitaria e uma producao
cultural de grupos alijados® do poder, transformando-o em mercadoria. Os
estilos de cabelo do negro ndo conseguem ficar imunes aos efeitos da
industria cultural e da moda e muitas vezes sédo traduzidos em visual
fashion, produzidos para o consumo de negros e brancos (Gomes, 2019, p.
199)

Ver as trangas apenas como uma tendéncia pode ser problematico, pois
esvazia seu significado cultural e histérico. Para as comunidades pretas, elas sao
simbolos de identidade e resisténcia, ndo apenas moda e estilo. A apropriagao pela
moda pode desvalorizar quem sempre usou esses penteados e foi discriminado por
isso, enquanto. Isso evidencia como elementos da cultura negra muitas vezes sao

reconhecidos de forma seletiva, sem considerar suas origens e lutas.

3.1 Macrotendéncia

A tranca africana esta cada vez mais sendo celebrada e valorizada como uma
expressao cultural importante. Estilistas e influenciadores reconhecem as trangas

como simbolos de heranca e identidade, destacando sua versatilidade com uma

6 afastados, excluidos, langados, separados.
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variedade de estilos tradicionais e modernos. Designers e cabeleireiros inovam com
novos padrdes e materiais sustentaveis, como fios metalicos e tecidos coloridos.

O Afropunk (Imagem 6) € um festival e movimento que celebra a cultura, a
resisténcia e a identidade negra. Criado em 2005 no Brooklyn, Nova York, o evento
rapidamente se expandiu para outras cidades ao redor do mundo, incluindo Atlanta,
Paris, Londres e Joanesburgo.Em 2021, devido a pandemia de covid-19, o festival
Afropunk fez sua estreia no Brasil, na cidade de Salvador, Bahia, de forma hibrida.
No entanto, em 2022, o evento ocorreu presencialmente e foi um grande sucesso,
reunindo uma enorme quantidade de publico e consolidando sua presenga no pais.
O Afropunk se tornou um espaco de expressao auténtica e de construgcdo de
comunidade, voltado especialmente para o povo preto. E um ponto de encontro para
a moda alternativa, a arte e a criagao de novas formas de expressao pessoal, onde
0s cabelos e as trangas frequentemente ganham destaque como simbolos de
afirmacao cultural e estilo individual. Através do Afropunk, a beleza e a diversidade
das tradi¢des afrodescendentes séo celebradas, criando um ambiente que valoriza a
liberdade e o empoderamento das identidades negras.

O evento Batekoo, também é um festival de pessoas pretas para pessoas
pretas. A festa foi criada em Salvador, no ano de 2014 por Mauricio Sacramento e
Wesley Miranda com propostas de performances de dangas, diferentes tipos de

looks e penteados, celebrando a diversidade e a resisténcia negra.
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Figura 6- Festival Afropunk

Fotos Galeria Afropunk Fonte: UNQUIET

3.2 Microtendéncias

As microtendéncias relacionadas as trangas africana incluem o uso de
acessorios metalicos, jumbos coloridos, padrbes geométricos e desenhos diferentes,
texturas adicionais e aumento de volume, mistura com técnicas de dreadlocks
temporarios, combinagao de padrdes de trangado, trancas que terminam acima do
ombro, e adigdo de pequenas joias. Entre as tendéncias mais recentes, destacam-se
as French Curls, Box Braids, e Lemonade Braids, elas oferecem um toque
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sofisticado, moderno, artistico e contemporaneo aos penteados. Permitem expressar
individualidade, criatividade e estilo. A evolugcado das trangas africanas mostra como
estdo se diversificando e permitindo que as pessoas expressem sua personalidade

de maneiras novas e criativas.

Figura 7- Trangas french curls
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Fonte: Da autora. 2024.

As Box Braids (Figura 8), um dos estilos de trancas africanas mais iconicas,
estdo passando por novas interpretagdes. Atualmente, a moda destaca o uso de

jumbos coloridos, que trazem um aspecto vibrante e diferenciado. Além disso,
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padrées geomeétricos e desenhos variados tém se tornado populares, resultando em
visuais elaborados e marcantes. A inclusdo de texturas e o aumento do volume

também estdo em alta, oferecendo um visual diferente e ousado.

Figura 8- Trancas Box Braids
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Fonte: Da autora. 2024.

As Lemonade Braids (Figura 9), popularizadas pela cantora Beyoncé, sao
conhecidas pelo seu estilo de tranga lateral e estrutura limpa. Atualmente, essas
trancas frequentemente incorporam acessorios metalicos e pequenas joias, que
adicionam um brilho sofisticado e um toque de elegancia.
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Figura 9- Lemonade Braids

Essas tendéncias destacam a continua evolugdo das trancas africanas,
mostrando como elas podem ser reinventadas e adaptadas para se alinhar com o
estilo contemporédneo, ao mesmo tempo em que preservam suas raizes. A
diversidade de técnicas e estilos reflete a criatividade e individualidade das mulheres
negras, promovendo uma maior valorizagdo das tradigdes e da inovagdo no mundo

dos penteados.
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4 Profissionais de referéncia

Além disso, algumas trancistas exploram penteados mais alternativos e
diferentes, que fogem do convencional. Um exemplo disso € a Sthefany, identificada
nas redes sociais com seu user @sttefone, que utiliza seu talento para criar estilos
unicos, trabalhando com modelos, videoclipes e capas de revistas. Seus penteados
se destacam, assim como sua personalidade, seu estilo criativo e ousado, além de

mostrar que trangas podem ser usadas de outras formas. (Figura 10)

Figura 10 - Arte Sttefone

Fonte: da Autora, 2025
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A influenciadora Jacy Carvalho, conhecida como @jacycarvalho, criou o
projeto "Escultura Crespa", no qual transforma seus penteados feitos com trangas
em verdadeiras esculturas de forma criativa e inovadora. Através desse trabalho
artistico, a influenciadora fortalece a identidade e a estética daqueles que usam seus
penteados, produzindo a beleza dos cabelos crespos € a rica ancestralidade. Seus
estilos ndo s6 valorizam a estética do cabelo natural, mas também funcionam como
uma forma de empoderamento e afirmacéo cultural. Com o "Escultura Crespa", Jacy
contribui para a visibilidade e a valorizagdo da beleza negra, desafiando esteredétipos
e promovendo uma estética que vai além do visual, envolvendo também o orgulho e
a resisténcia cultural. (Figura 11)

Figura 11- Escultura Crespa
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Fonte: da Autora, 2025.‘
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5 DESENVOLVIMENTO DO EDITORIAL

Neste capitulo, serdo apresentadas as etapas de elaboracdo e
desenvolvimento do editorial de moda, que explora a elegancia, a ancestralidade e a
arte das trangas. A proposta busca criar uma jungéo entre tradicdo e atualidade por
meio dos penteados. Além disso, serdo detalhados os processos essenciais para a
realizacao do editorial, abordando aspectos como tema, locacao, paleta de cores,

selecao de modelos e demais elementos necessarios para a sua execugao.

5.1 Publico-Alvo

O publico-alvo para este tema é diversificado e abrange varios segmentos.
Entre os principais grupos, destacam-se os jovens adultos e adolescentes, que tém
um forte interesse por moda e estilo, buscando formas de expressdo pessoal,
especialmente nas redes sociais. Esse grupo é frequentemente atraido pela cultura
afro e deseja celebrar suas raizes.

Dentro deste grupo, destacamos as mulheres negras, pois muitas buscam
afirmar sua heranga e sua identidade cultural através de estilos de cabelo que
valorizam suas caracteristicas naturais. Essa busca esta diretamente ligada a
autoestima e a necessidade de ver sua beleza refletida de maneira positiva.

Os estilistas e profissionais de beleza, como cabeleireiros e trancistas, séo
outro segmento importante. Esses profissionais procuram expandir suas habilidades
e conhecimentos sobre técnicas de tranca e suas significagdes culturais, enquanto
designers de moda buscam incorporar elementos tradicionais e contemporéneos das

trangas em suas colegoes.
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Figura 12- Prancha de publico-alvo
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Fonte: Da autora, 2024
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5.2 Tema ou Conceito do Editorial

O editorial segue a mesma ideia da pesquisa, pois trata-se do
desenvolvimento deste trabalho de conclusdo. A producéo, intitulada como “Black
Parade”, que em portugués significa “Desfile Negro”, foi nomeada a partir da
musica de Beyoncé, presente no album “The Gift’, langado em 2020. A musica é
uma poderosa celebragao da cultura negra, identidade e resisténcia, trazendo uma
afirmacao de orgulho da identidade negra e atuando como um manifesto de forga,
luta e beleza, que se alinha perfeitamente com o conceito deste trabalho. A
producdo traz a arte das trangas por meio de criacbes ousadas e esculturais. O
objetivo é enaltecer a riqueza dos fios entrelagados, transformando cada imagem em

uma obra que exalta a beleza, o poder e a autenticidade da estética afro.

5.3 Cartela de Cores

As cores escolhidas para desenvolver o editorial “Black Parade” foram
cuidadosamente selecionadas e aplicadas nas roupas, criando uma base
padronizada para o trabalho. Os blazers, além de suas cores vibrantes, contaram
com pinturas que ressaltaram e destacaram ainda mais a beleza das pegas. O fundo
branco foi utilizado estrategicamente para acentuar e realgar o conjunto, criando um

contraste visual que valoriza cada detalhe da producgao. (Figura 13)
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Figura 13- Prancha de Cartela de Cores
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Fonte: da Autora. 2025.

5.4 Locagao, Cenario e lluminagao

O espaco escolhido para a realizacdo do editorial foi no Estudio Eduardo
Costa, estudio de maquiagem cedido por Eduardo Costa. Como a proposta do
cenario seguia uma estética simples e bem iluminada, optou-se por aproveitar a area
com melhor iluminagao, além do uso de equipamentos que contribuiram para uma

maior qualidade das imagens. Para o fundo, foi utilizado um tecido em uma cor que
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adequasse com os looks escolhidos e estivesse alinhado ao tema, conforme mostra

a Figura 14.

Figura 14- Prancha Cendrio e lluminagdo

Fonte: da Autora. 2025.

5.5 Modelos

Para as fotos, foram escolhidas modelos negras que, embora néo
trabalhassem necessariamente como profissionais, trazem consigo uma atitude
auténtica e uma conexao profunda com sua ancestralidade, elementos essenciais
para dar vida ao conceito do editorial. As trés modelos selecionadas — Leticia
Lopes, Marianne Batista e Yasmin Moravia — se identificaram fortemente com o

tema proposto, demonstraram interesse genuino e aceitaram participar de forma
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voluntaria. Elas desempenharam seus papéis com exceléncia, enriquecendo o
projeto com sua presenca e representatividade. A escolha dessas mulheres foi
fundamental para transmitir a mensagem, a arte e a energia desejadas. A seguir, na

Figura 15, uma prancha com fotos das modelos que participaram do editorial.

Figura 15- Prancha de Modelo

Fonte: da Autora. 2025.

5.6 Vestuario
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As pecas escolhidas para a produgao foram pensadas para equilibrar o social
com uma abordagem ousada, refletindo tanto a sofisticagdo quanto a modernidade.
Por isso, optou-se pelo uso de blazers mais formais combinado com pinturas
diferentes, conferindo a produgdo uma estética auténtica e contemporanea. A
customizacao das roupas foi realizada em apenas um dia, utilizando tinta para tecido
e tinta spray, com o auxilio de Eduardo Costa. A ideia central era destacar as trangas
como elemento principal, enquanto a roupa complementava a composig¢ao de forma
harménica e esteticamente interessante. A Figura 16, apresenta as inspiragdes e os

detalhes das pecas escolhidas para o editorial.
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FIGURA 16- Prancha de Vestuario

Fonte: Da autora, 2024

5.7 Poses

As poses para o editorial foram pensadas no destaque das trangas, que sao o
foco principal da producdo. Para isso, optei pelas fotos serem feitas da cintura para
cima, garantindo destaque nos detalhes do penteado, além de ressaltar o poder das
modelos, valorizando sua postura, olhares e gestos, de forma a transmitir confianca,

empoderamento e atitude.



40

Figura 17- Prancha de Pose Individual

Fonte: Autora. 2025.

Além das fotos individuais, também foram realizadas imagens com as trés
modelos juntas, criando uma composigao visual harmoniosa. Nessas fotos, busquei
explorar a conexao entre elas. A interagao entre as modelos, suas expressodes € a
disposicédo de seus corpos foram trabalhadas para transmitir uma sensacgao de forga
coletiva e representatividade. O resultado sdo imagens que nao apenas evidenciam
as trangas, mas também contam wuma histéria visual de identidade e
empoderamento. As Figuras 17 e Figura 18 apresentam algumas referéncias das

poses utilizadas na producgao, tanto individuais quanto em grupo.
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Figura 18- Prancha de Poses em Trio

Fonte: Autora. 2025.

5.7 Beleza

Para a maquiagem, optei por um visual mais colorido, artistico e iluminado,
em equilibrio com o estilo vibrante dos cabelos e dos blazers. A ideia era criar uma
composicao que destacasse as modelos, reforcando a estética moderna e auténtica
do editorial. O maquiador Eduardo Costa foi o responsavel pelo embelezamento,
contribuindo de forma voluntaria para realcar ainda mais a beleza das modelos. A

maquiagem contou com uma pele leve e bem trabalhada, com contorno e
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iluminagéo, enquanto os olhos receberam um toque vibrante com sombras coloridas

e marcantes, conforme a referéncia da prancha de maquiagem na figura 19.

Figura 19- Prancha de Maquiagem

Fonte: Autora. 2025.

Os cabelos sao destaque e tema principal deste trabalho, optei por explorar
trancas mais artisticas e fora do convencional, como representa a prancha de
cabelos na figura 20. Para obter esse resultado, contei com a colaboragao das
trancistas Leticia Santos e Marianne Batista, que se dispuseram a ajudar de forma

voluntaria, contribuindo para concretizar essa ideia.
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Figura 20- Prancha de Cabelo

Fonte: Autora. 2025.

5.8 Acessorios

Como o foco principal do trabalho sdo as trancas, a escolha dos acessorios foi
cuidadosamente pensada para que servissem como um complemento a producgao,
sem interferir ou desviar a atengcdo do penteado. A ideia era criar uma harmonia
visual que destacasse os elementos chave da producgao de forma equilibrada. Dessa
forma, os brincos e braceletes foram selecionados com muito cuidado sem

sobrecarregar o todo.
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Optou-se por pegas nas cores prata e dourado, ja4 que essas tonalidades
destacam o tom de pele das modelos, trazendo um brilho sofisticado, mas discreto.
O uso dessas cores também contribuiu para uma sensacao de leveza e elegancia,
sem que Os acessorios se sobressaiam em relagdo as trangas e a maquiagem,

como mostra a referéncia na figura 20.

Figura 20 - Prancha de Acessorios

Fonte: Autora. 2025.

5.9 Ficha Técnica

Conceito, Direg¢ao, Produgao geral: Julia Corréa

Styling e Produc¢ao de Moda: Julia Corréa



Assistente de Styling: Maria Clara Medeiros
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Orientagao: Prof. Anirda Marina de Aguiar Casali Dias

Fotografia e Tratamento de imagens: Evelyn Rodrigues

Making-off e assistente de fotografia: Maria Clara Medeiros, Eduardo Costa

Acessorios: Acervo Pessoal

Customizagao de roupas: Eduardo Costa e Julia Corréa

Assistente de produgao: Maria Clara Medeiros, Eduardo Costa

Modelos: Leticia Lopes, Marianne Batista e Yasmin Moravia

Cabelo: Leticia Santos e Marianne Batista

Maquiagem: Eduardo Costa

Locacao: Estudio Eduardo Costa

5.10 Custos do Editorial

O quadro abaixo apresenta os gastos envolvidos no editorial de moda. Nao

houve despesas com aluguel da locagdo, maquiagem, cabelo e modelos, pois todos

participaram voluntariamente. No entanto, foi preciso cobrir as despesas com o

vestuario, a alimentacao, os acessorios, a fotdgrafa e transporte de parte da equipe.

Figura 21- Custos do Editorial

EDITORIAL “COROA NEGRA" - FEV. 2025

DESCRICAO CHUAMNT. FORMECEDOR VALOR UNL | VALOR TOTAL
Blazer 5 Bazar- APAE, Guarani R$ 15,00 RS$ 75,00
Colar 1 Mey Bijuterias RS 1,00 R$ 19,99
Bracelete 3 Elegancia Makeup RS 12,99 RS 38,97
Brinco 2 Elegancia Makeup R$ 9,99 RS 19,98
Brinco 3 Mey Bijuterias RS 7,99 R% 23,97
Lanche 100 Supremo Sabor - R% 45,00
Refrigerante 2 Bretas RS$ 7.86 R$ 15,72
Suco 1 Bretas RS 6,29 RS 6,29
Agua Mineral S/Gas 2 Bretas RS§ 279 RS 5,58
Fotografa - Evelyn Rodrigues - R$ 160,00
Transporte 4 Uber e 99 - RS§ 62 50
Lanche pré editorial 2 ifood RS 20 RS 40,00

TOTAL R$ 513,00

Fonte: da Autora. 2025.
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6 Consideragoes Finais

As trangas sdo muito mais do que um simples penteado, elas carregam
histéria, cultura e identidade. E através disso criou-se o desejo de pesquisar e criar
esta produgdo com o objetivo de mostrar que seu uso pode representar liberdade,
expressdo e autoestima, mas que também é importante refletir sobre a relagao
individual com o préprio cabelo.

Durante a pesquisa, observei que o assunto sobre representatividade preta na
moda ainda recebe pouca visibilidade, sendo um tema pouco explorado tanto no
meio académico quanto na industria. A caréncia de materiais, como artigos, livros e
estudos aprofundados, evidencia a necessidade de mais pesquisas e debates que
ampliem a valorizagéo da cultura negra na moda.

Com a parte tedrica finalizada, deu-se inicio a pesquisa imagética, focada na
contribuicdo para a construcdo da identidade visual do projeto. Além disso, foram
criadas pranchas para inspirar e para nortear o processo de desenvolvimento da
producao.

Contudo, a maior dificuldade foi conciliar a elaboragao deste trabalho com as
demandas do emprego e a correria do dia a dia, gerando um esgotamento fisico e
mental, dificultando a dedicacao total ao projeto e causando um leve impacto no
processo.

Entretanto, € importante destacar que, apesar dos desafios enfrentados, o
objetivo do trabalho foi alcangado. Foi possivel criar uma produgéo que agrega valor,
proposito e representatividade ao tema explorado. Espero que esta pesquisa
contribua para a formacdo de outros estudantes, promovendo uma maior
compreensao e reflexdo sobre o potencial expressivo e simbdlico das trangas no

campo da moda.
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l-icha técnica

Conceito, Dire¢ao, Producao geral: Julia Corréa

Styling e Producao de Moda: Julia Corréa

Assistente de Styling: Maria Clara Medeiros

Orientacgao: Prof. Anird Marina de Aguiar Casali Dias
Fotografia e Tratamento de imagens: Evelyn Rodrigues
Making-off e assistente de fotografia: Maria Clara Medeiros, Eduardo Costa
Acessorios: Acervo Pessoal

Customizacgao de roupas: Eduardo Costa e Julia Corréa
Assistente de producgao: Maria Clara Medeiros, Eduardo Costa
Modelos: Leticia Lopes, Marianne Batista e Yasmin Moravia
Cabelo: Leticia Santos e Marianne Batista

Maquiagem: Eduardo Costa

Locacgao: Estudio Eduardo Costa
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