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RESUMO

Este trabalho investiga o interesse e a busca pelo aprendizado continuo de pessoas
idosas, defendendo 0 museu como um espacgo para a inclusao social e de promogao
do envelhecimento ativo, a partir de experiéncias educativas desenvolvidas com
esse publico no Museu de Arte Murilo Mendes (MAMM/UFJF). A pesquisa tem como
foco a realizagao de oficinas de ceramica, compreendidas como praticas artisticas
ludicas, sensoriais e acessiveis, capazes de promover o envolvimento ativo do
publico idoso com o espago museolégico. Fundamentado em referenciais da
arte-educagao, da educagao nao formal e dos estudos sobre envelhecimento, o
trabalho analisa duas oficinas realizadas entre 2024 e 2025, articulando visitas
mediadas ao acervo do museu com a produgdo ceramica inspirada em obras e
artistas presentes na instituicdo. Os resultados evidenciam que a pratica artistica
contribui para o fortalecimento da autonomia, da autoestima, da socializagdo e do
sentimento de pertencimento, reafirmando o museu como um espacgo de troca,

escuta e valorizagdo das multiplas experiéncias do envelhecer.

Palavras-chave: Oficinas de ceramica. Mediagao. Aprendizado. MAMM. Incluséo.



RESUMO

This study investigates the interest and pursuit of lifelong learning among older
adults, advocating for museums as spaces for social inclusion and the promotion of
active aging, based on educational experiences developed with this audience at the
Museu de Arte Murilo Mendes (MAMM/UFJF). The research focuses on ceramics
workshops, understood as playful, sensory, and accessible artistic practices capable
of promoting the active involvement of the elderly public with the museum space.
Based on references from art education, non-formal education, and studies on aging,
the work analyzes two workshops held between 2024 and 2025, articulating
mediated visits to the museum's collection with ceramic production inspired by works
and artists present in the institution. The results show that artistic practice contributes
to strengthening autonomy, self-esteem, socialization, and a sense of belonging,
reaffirming the museum as a space for exchange, listening, and appreciation of the

multiple experiences of aging.

Keywords: Ceramics workshops. Mediation. Learning. MAMM. Inclusion.
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INTRODUGAO

Os museus desempenham um papel central no desenvolvimento social e
cultural das pessoas, oferecendo espacgos de fruigcdo estética, producao de sentidos
e construgdo de pertencimento (BARBOSA, 2009). A partir de uma narrativa que
estimula a educacdo nao formal, esses espacos possibilitam ampliar horizontes
formativos e promover a participagao ativa dos visitantes.

Partindo dessa compreensao, este trabalho propde investigar o interesse e 0
desejo que pessoas idosas tém em acessar novos conhecimentos a partir de
diferentes linguagens e ambientes, destacando o museu como campo privilegiado
para essa investigacao.

Nesse contexto, as oficinas de ceramica desenvolvidas no Museu de Arte
Murilo Mendes (MAMM/UFJF) se destacam nesse estudo, atuando como meio de
aproximacado e envolvimento ativo do publico idoso com o espaco cultural. A
ceramica, enquanto pratica artistica manual, mais do que uma atividade técnica, se
configura como oportunidade de fortalecimento do sentimento de pertencimento e de
construg&o de vinculos duradouros com o universo das artes.

Com o intuito de compreender o interesse desse publico-alvo em vivenciar
novas experiéncias e acessar novos conhecimentos, bem como de identificar os
resultados alcangados pelo projeto, foram realizadas, ao longo das visitas mediadas
e dos momentos praticos das oficinas de ceramica, conversas e questionamentos
direcionados aos participantes. Essas abordagens buscaram assimilar como os
visitantes percebiam os encontros, quais eram suas expectativas em relagcdo as
atividades propostas e o grau de satisfagdo com as experiéncias vivenciadas.

Compreender o processo de aprendizagem como uma dindmica continua,
flexivel e presente em todas as fases da vida € fundamental, pois “a aprendizagem
impulsiona o desenvolvimento e se faz condi¢do central a existéncia humana em
qualquer fase de sua vida” (CAPUZZO, Denise de Barros. 2012). Sob essa
perspectiva, pensar acg¢des educativas voltadas para pessoas idosas implica
reconhecer seus ritmos, interesses e trajetorias, valorizando saberes acumulados e
promovendo o didlogo intergeracional.

Para que essas agdes sejam significativas, € indispensavel considerar
aspectos de acessibilidade fisica, comunicacional e sensorial. Pausas ao longo do

percurso, materiais graficos ampliados e recursos multissensoriais contribuem para a



criacdo de um ambiente verdadeiramente acolhedor. Tais cuidados ndo apenas
garantem o acesso, mas reafirmam a importancia da autonomia e da dignidade das
pessoas idosas nos espagos museoldgicos.

Dessa forma, é pretendido entender como o museu, enquanto instituicao
cultural e educativa, pode ampliar sua fungdo social ao incorporar praticas que
reconhegam a criatividade, o desejo de participagao e a pluralidade das experiéncias
do envelhecimento, utilizando neste projeto a oficina de ceramica como metodologia
para tal objetivo.

Somando-se a concepc¢ao de que a velhice é frequentemente retratada e
restrita apenas ao campo da memoria, 0 museu se apresenta como um espago
capaz de estimular a aprendizagem continua e voluntaria, a expressao artistica e de
contribuir para uma vida mais ativa, ampliando as oportunidades de vivéncias e

experiéncias significativas.



OFICINAS

Nas duas oficinas realizadas no Museu de Arte Murilo Mendes', ao longo
deste projeto, o ludico foi um dos conceitos norteadores. A ludicidade pode ser
compreendida como um recurso didatico relacionado ao jogo, a brincadeira e a
atividades que envolvem prazer, liberdade, imaginagao e criagao de sentido.?

Entre os autores que se dedicam ao estudo do ludico, destaca-se Johan
Huizinga, em Homo Ludens (1938), que compreende o ludico como um elemento
estruturante da vida social, manifestando-se em diferentes contextos do cotidiano,
com regras proéprias e delimitagbes especificas de tempo e espaco.

No campo da arte e na educacgao, o ludico, além de tornar as atividades mais
prazerosas, promove a aprendizagem ativa por meio do envolvimento sensivel e
criativo, contribui para o desenvolvimento da criatividade e facilita a exploracéo e a
interacédo social, refletindo diretamente no desenvolvimento integral dos sujeitos em
diferentes fases da vida. Como é destacado por Viviane Fonseca, Verianne Santos e

Diégenes José Gusméo Coutinho:

“Educar através do ludico ndo é sé desenvolver os niveis de aprendizagem,
pois aprendemos de forma divertida, descontraida e prazerosa. E, portanto,
um momento em que vocé pode resgatar em um contexto histérico através
dessas atividades, a possibilidade de enxergar a cultura que Ihes é peculiar,
e que necessita perpetuar as suas tradicdes para as geragdes futuras,
através da sua histdria familiar e social, que se torna um o seu patriménio
cultural.” (Fonseca, V ., Santos, V ., & Coutinho, D. J. G. (2023) p. 480).

Uma das expressodes artisticas escolhidas para o desenvolvimento do projeto,
que se enquadra na dimensdo do ludico, foi a ceramica. Porém, a ceramica
tradicional poderia representar um obstaculo ao decorrer do trabalho, sobretudo
devido ao seu custo elevado e suas etapas especificas, como a preparagao da
argila, a secagem controlada e, principalmente, a queima em forno apropriado, o que
exige equipamentos especializados, espaco fisico adequado e investimentos
financeiros mais altos.

Diante dessas limitagbes, a ceramica fria apresentou-se como uma alternativa

viavel e inclusiva. A ceramica fria preserva aspectos essenciais do processo

' O Museu de Arte Murilo Mendes € um 6rgdo suplementar vinculado a Pro-reitoria de Cultura da Universidade
Federal de Juiz de Fora.
2 BROUGERE, Gilles. Brinquedo ¢ cultura. 8. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2010.



tradicional, como modelar com as maos, a exploracdo de formas, volumes e
texturas, mas sem demandar o processo de queima. Dessa forma, aproxima os
participantes da pratica original da ceramica, mantendo seu carater expressivo e
ludico, sem as barreiras técnicas e econémicas impostas pelo método tradicional.

A escolha pela produgdo de pecas de ceramica também foi motivada pela
relacdo afetiva que ela carrega, ao ser lembrada por muitos como uma brincadeira
da infancia, aliada também ao estimulo visual, tatil e sensorial. Além disso, o fazer
ceramico possibilita a criacdo e a atribuicdo de sentido as experiéncias vividas, ao

mesmo tempo em que respeita o ritmo individual e estimula a autonomia.

Figura 1 - Grupo de visitantes da CCPI

Fonte: Elaborada pelo autor (2023)

O MAMM tem em seu plano agdes voltadas a acessibilidade e inclusao de
diferentes publicos, contemplando também as diversas faixas etarias. Em uma de
suas iniciativas, a Oficina de Férias do MAMM/UFJF?, demonstrou uma procura e

interesse significativo de pessoas idosas, que revelaram, na pratica, o quanto esse

® As Oficinas de Férias do MAMMY/UFJF ocorrem anualmente nos meses de janeiro e julho. A partir de 2024, a
proposta foi reformulada: antes voltada exclusivamente para criangas entre 7 € 12 anos, passou a incluir outras
faixas etarias, com o aumento do numero de vagas e a diversificacdo do publico atendido.



publico busca, de diferentes maneiras, aprender novos conteudos, experimentar e

criar.

Figura 2 - pega de cerdmica produzida na oficina de férias

Fonte: Elaborada pelo autor (2023)

De forma frequente nos espacos culturais a velhice ainda é tratada apenas de
maneira restrita, muitas vezes associada a narrativas de passado ou a agdes
centradas exclusivamente na memoria. Essa visdo limita as possibilidades de
envolvimento das pessoas idosas e reforca esteredtipos de incapacidade ou
desinteresse. Como aponta Cauzzo (2012), esteredtipos de idadismo institucional
continuam presentes em diversas praticas sociais, incluindo aquelas ligadas ao

cuidado e a educagao. Segundo a autora:
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“Nao é porque o sujeito chegou a velhice que ndo ha mais nada a
aprender. A sociedade precisa voltar os olhos para essa nova
demanda. Os idosos estao preparados para uma participagao ativa e
transformadora da sociedade. A educacédo ao longo da vida deve
oportunizar que o sujeito reconduza o seu destino e garanta sua
cidadania ativa e n&o oprimida.” (CAPUZZO, Denise de Barros. 2012, p.
41)

Essa reflexdo evidencia como discursos etaristas permanecem naturalizados
e, muitas vezes, dificultam a constru¢do de experiéncias culturais significativas para
pessoas idosas. Também €& ampliando a compreensao sobre os desafios
socioculturais que atravessam a velhice e fortalece a urgéncia de repensar os
modos de acolhimento de pessoas idosas em diferentes contextos, inclusive nos
museus.

Partindo desse cenario, com intuito de refletir o museu como um espaco de
estudo, criacado e participacdo de pessoas idosas, no final dos anos 2024 e 2025,
foram realizadas oficinas com énfase na mediacéo artistica e praticas de ceramica
elaboradas em torno de obras presentes no acervo do museu que conversam
diretamente com o momento pratico do trabalho.

Como afirma Jorge Larrosa, “a experiéncia é o que nos passa, 0 que nos
acontece, o que nos toca” (LARROSA, 2002, p. 21). Essa perspectiva nos convida a
pensar 0 museu nao apenas como um local de exposi¢cao de objetos, mas como um
lugar onde algo efetivamente acontece. No encontro com as obras, com os
materiais, com o outro e consigo mesmo, os participantes vivenciam momentos que
escapam da rotina e que se abrem a possibilidade de transformacao.

A experiéncia estética e criativa, mediada pela pratica da ceramica e pela
escuta ativa durante as visitas, permite que as pessoas idosas se vejam como
sujeitos de um saber que ndo se encerra na memoria do passado, mas que se
atualiza no presente, na curiosidade e no desejo de aprender algo novo.

A estrutura das oficinas teve como objetivo, portanto, promover a interagao
entre os participantes, garantir clareza nas explicagdes, oferecer um ambiente

aberto para o esclarecimento de duvidas e contribuir para novas experiéncias.
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Figura 3 - Grupo de visitantes da CCPI

Fonte: Elaborada pelo autor (2023)
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OFICINA |

O primeiro encontro, realizado em novembro de 2024, teve como referéncia
trés obras do acervo do Museu de Arte Murilo Mendes (MAMM), que pertenceram ao
poeta Murilo Mendes, conforme apresentadas no Catalogo 25 anos do MAMM
(MUSEU DE ARTE MURILO MENDES, 2022). As obras selecionadas foram de
Athos Bulcao, Georges Braque e uma colagem de Alberto Magnelli, escolhidas em
razdo de suas caracteristicas formais e da variedade de elementos presentes.

A oficina foi separada em trés dias, cada uma dedicada a uma obra dos
artistas ja citados, que para a atividade, representaria um periodo da colegao
reunida por Murilo Mendes ao longo de sua vida. Sendo o periodo brasileiro, periodo
de misséo cultural, e o periodo italiano.

No momento inicial, de encontro com os participantes, foi realizada uma visita
mediada as exposicdes do MAMM/UFJF, na qual os participantes tiveram a
oportunidade de conhecer as obras do acervo e o espago do museu. Durante a
atividade foi estimulado o dialogo e a troca de experiéncias, com énfase na trajetoria

e na produgao literaria do poeta.

Figura 4 - Visita mediada durante a primeira oficina

Fonte: Elaborada pelo autor (2024)
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Figura 5- Visita mediada durante a primeira oficina

Fonte: Elaborada pelo autor (2024)

Apds a visita a0 museu e o contato direto com as obras expostas, iniciou-se a
etapa pratica das oficinas. As narrativas e vivéncias compartilhadas por cada
participante foram fundamentais para o desenvolvimento das atividades e para a
construcao coletiva de cada etapa do processo. Nesse sentido, o contexto pessoal
do visitante, integrado aos conhecimentos e experiéncias, além da prépria motivagao
para a visitagao, influencia o aprendizado em ambientes de livre escolha como os
museus (Falk e Dierking, 2013).

O periodo brasileiro (1934-1953) foi o momento em que Murilo Mendes se
estabeleceu como poeta, sendo uma das principais vozes da literatura brasileira,
marcada pela poesia modernista e na busca pela integragcdo da poesia a realidade
politica e social do pais. Para esse periodo foi utilizada a obra a nanquim sobre
papel de Athos Bulcao.

14



Figura 6 - Athos Bulcao. Sem titulo, 1947. Nanquim sobre papel. 25,7 x 34,7 cm.

Catalogo “Colegédo Murilo Mendes: 25 anos”

A escolha teve como objetivo introduzir um repertério de acolhimento e
pertencimento ao MAMM/UFJF. Durante a oficina, foi proposta a criagcdo de uma
estrutura semelhante a um oratério*, em cujo interior cada participante deveria
representar simbolicamente um espacgo de conforto pessoal. A atividade resultou em
diferentes tradugcbes de ambientes afetivos, como a vista de uma janela, uma sala,

um quintal, entre outros.

7 Figura x - pegas de ceramica produzidas na oficina

Fonte: Elaborada pelo autor (2024)

4 O oratorio, geralmente de natureza religiosa, € uma estrutura onde s&o dispostas, para
veneracao, imagens de santos; adoratério. Para o projeto o oratério foi utilizado como nicho,
ressaltando sua estrutura, sem nenhuma aluséo religiosa.
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Figura 8 - Pegas de ceramica produzidas na oficina

Fonte: Elaborada pelo autor (2024)

Em 1948, Murilo Mendes viajou para a Europa como parte de uma missao
cultural do governo brasileiro. Esse periodo é importante porque ele foi um dos
primeiros poetas brasileiros a se envolver ativamente com o panorama internacional
da arte e da literatura. Durante esse tempo, ele conheceu diversos escritores e
intelectuais, ampliando sua visdo sobre a arte e a poesia

Também foi uma época de transicdo, em que sua obra se aprofundou nas
influéncias europeias, mas ainda mantinha uma forte ligacdo com suas raizes
brasileiras. Ele morou em Paris, conhecendo de perto a cena artistica da época e
estreitando relagdes com escritores e poetas, como os da tradicdo surrealista e
outros movimentos contemporaneos.

Para traduzir essa fase da vida do poeta, foi selecionada uma prova artistica
de Georges Braque, realizada em ponta seca sobre papel, técnica de gravura na
qual o artista desenha diretamente sobre uma placa metalica, riscando-a com uma
ponta de ago. A composicéo apresenta elementos simbdlicos recorrentes na obra de
Braque, como a face feminina, simbolos e tracos que se assemelham a formas
florais.

Essa obra serviu de base para que cada oficineiro criasse uma placa e em

sua disposigcdo, com liberdade criativa, elaborasse figuras similares as
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apresentadas, com uso de mecanismos de alto e baixo relevo que traduzisse

técnicas proprias da ceramica.

Figura 9 - Georges Braque. Sem titulo. Ponta seca sobre papel, Prova de artista. 46,2 x 34,7 cm.

Catalogo “Colegéao Murilo Mendes: 25 anos”

Figura 10 - pecas de ceramica produzidas na oficina

Fonte: Elaborada pelo autor (2024)

a
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O periodo Italiano representa o momento em que Murilo Mendes se muda
para Roma, onde passou um periodo significativo de sua vida. A Italia foi uma
grande influéncia para ele, tanto do ponto de vista artistico quanto existencial. A
experiéncia italiana proporcionou uma grande transformagédo em sua produgao
literaria, em que foi profundamente influenciado pelas paisagens, a historia e os
grandes mestres da arte e literatura italiana.

Dos artistas presentes nessa fase foi apresentada a colagem sobre cartdo de
Alberto Magnelli, artista italiano e grande amigo do poeta nesta época. Na
composicdo da obra se nota que diferentes texturas conversam entre si. Essa
divergéncia de elementos sao utilizados para a atividade buscando explorar suas

texturas.

Figura 11 - Alberto Magnelli. Sem titulo, 1948. Colagem sobre cartdo. 47,3 x 39,2 cm.

Catélogo “Colegcédo Murilo Mendes: 25 anos”

Na busca por desenvolver a percepg¢ao dos sentidos e explorar esse recurso

na ceramica, foram utilizados diferentes artificios para “marcar” a superficie da argila
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e transmitir a ideia da obra. Para alcangar o efeito desejado, materiais como folhas,
pedacos de papeldao e tecidos, foram utilizados para criar texturas a ceramica, ao
final da atividade essas diferentes texturas foram agrupadas, chegando a uma peca

semelhante da referéncia utilizada.

Figura 12 - pecas de ceramica produzidas na oficina

Fonte: Elaborada pelo autor (2024)

Além de dialogar com a colegdo de Murilo Mendes a selegao apresentada
possibilitou um percurso visual e conceitual que atravessa distintos modos de
representacdo na arte moderna. Parte-se de uma obra mais figurativa de Athos
Bulcdo, em que o reconhecimento da imagem é imediato, avanca-se para a
figuracao simplificada e estilizada presente na obra de Georges Braque e, por fim,
chega-se a abstracdo das formas na colagem de Alberto Magnelli. Esse
encadeamento contribuiu para ampliar o olhar dos participantes, conduzindo-os por
diferentes niveis de reconhecimento da arte moderna.

Ao finalizar essa primeira aplicagdo do projeto, foi certificado que a maioria
dos participantes reconheceu o0 museu como um espag¢o de aprendizado e
producdo de conhecimento. Muitos destacaram o impacto cultural da experiéncia,
sendo enriquecedora para cada um. Também foi destacado o quanto o museu
favoreceu o acesso a novas informagdes e a vivéncias praticas, que complementam

e ampliam o conhecimento tedrico.
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SANTOS TODOS NOS - HELIO SIQUEIRA

O acervo do MAMM, de acordo com o Plano Museoldgico 2024-2027°, esta
em constante crescimento, sendo composto por obras que pertenceram a colecao
pessoal do poeta em vida, bem como por producbes da arte contemporanea
brasileira e estrangeira, que dialogam e complementam a Cole¢do Contemporanea
ja existente no museu.

Seguindo a politica de ampliagao e diversificagdo do acervo do MAMM, as
pecas de ceramica presentes colegao “Santos todos nés”, de Hélio Siqueira, passou
a integrar o acervo do museu por meio de doacéo realizada pelo proprio artista, apos
o encerramento da exposigao ocorrida no final de 2012, na propria instituicéo.

A instalacdo apresentada na exposi¢ao era composta por um painel contendo
60 pecas ceramicas, inspiradas nos oratorios mineiros®, tradicionalmente
compreendidos como objetos de devogédo privada. Essas obras fazem a
representacdo de santos amplamente associados a religiosidade popular, e a partir
dessas pecas, tomadas como referéncia conceitual e estética, foi estruturada a
segunda oficina do projeto, realizada no inicio de dezembro de 2025.

Figura 13 - Pegas presentes na exposi¢cdo Santos Todos Nos

Fonte: UFJF Pro-Reitoria de Cultura’

5 O plano museoldgico € uma ferramenta essencial de planejamento que orienta os processos
desenvolvidos pelos museus. Ao explicitar a vocagdo, as especificidades e as potencialidades
institucionais, o documento permite alinhar projetos, agdes e atividades a missdo do Museu de Arte
Murilo Mendes (MAMM/UFJF), garantindo maior eficacia em sua atuacao.

6 Os oratorios sdo objetos que se estabeleceram na cultura mineira. A denominagéo se estendeu aos
armarios de madeira onde se guardavam os santos para as oragdes familiares.

 Disponivel em: https://www2.ufif.br/procult/2012/09/18/o-primor-nas-imperfeicoes/
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O artista mineiro se destaca por sua atuagdo multifacetada como
pesquisador, educador e produtor cultural. Sua producdo artistica € marcada pela
investigacdo de distintas linguagens visuais, com especial atengcdo ao dominio
técnico e a dimens&o sensivel de cada meio explorado. Ao longo de sua trajetoria
como artista multidisciplinar, se dedicou ao estudo e a pratica de diferentes campos
disciplinares, tais como o desenho, a pintura e a tecelagem, mas o foco explorado
neste trabalho € a ceramica

Em sua producado, € caracteristica a presenga de marcas das maos, que
remetem a um aspecto primitivo da ceramica, conforme relato registrado em video
(SIQUEIRA, 2025)8, enviado pelo artista para esta pesquisa, no qual comenta alguns
dos principais aspectos de seu processo de criagdo. Ao trabalhar com o barro, o
artista destaca a escolha consciente de manter visiveis as marcas das maos,
justificando-as como uma forma de inscrever narrativas na superficie das pecas.
Esses “rastros” possibilitam que diferentes publicos estabelecam relagdes sensiveis
e interpretativas com as obras, mesmo sem conhecer previamente o artista.

O artista destaca ainda que todas as suas produgdes sao realizadas sem a
interferéncia de instrumentos ou do torno, sendo inteiramente executadas de forma
manual. Para isso, utiliza técnicas como o acordelado, a constru¢ao por placas e a
modelagem organica, com objetivo de manter até o resultado final os registros deste
contato direto com a peca.

Essa maneira de lidar com a argila, além das produgdes finais, assim como a
valorizagdo das marcas deixadas no processo de criacdo, foi uma das principais
razdes para sua adogdo como referéncia para o projeto desenvolvido. O contato
direto com a matéria, proporcionado por técnicas manuais favorece uma experiéncia
sensorial e ludica, na qual o gesto e o tempo que demandam para fazer assumem
papel central.

Além disso, a escolha consciente de manter visiveis os “rastros” das maos
estabelece uma relacédo direta entre forma e narrativa, possibilitando que as pecas
se tornem suportes de vivéncias e significados. Nesse sentido, a execugdo inspirada
na produgao do artista mostrou-se especialmente pertinente ao trabalho com idosos,
ao estimular a expressdo subjetiva, a construgdo de narrativas pessoais e 0

engajamento sensivel com o processo criativo.

8 Siqueira, Hélio. Video enviado & autora via WhatsApp, em dezembro de 2025.
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OFICINA I

Assim como a primeira etapa do projeto, o encontro com o grupo e a
realizagao da oficina aconteceu no Museu de Arte Murilo Mendes (MAMM), espago
de estudo e investigacao da presente pesquisa. Com o objetivo de ampliar o alcance
da atividade e garantir maior clareza no processo de participagao, a divulgagao foi
realizada por meio do site institucional do museu, no qual foi disponibilizado um
formulario de inscricdo com todas as informagdes e indicacbes necessarias.

Foram ofertadas oito vagas destinadas ao publico idoso, para a realizagéao de
uma oficina de cerémica e a visita ao espago museoldgico. Diferente do primeiro
encontro, realizado em 2024, todas as atividades foram feitas em apenas um
periodo de um dia, para que a proposta fosse mais objetiva e de facil organizagao

da disponibilidade dos participantes.

Figura 14 - Publicagéo para inscrigao da oficina.

Fonte: Site Institucional mamm.ufjf
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A educacdo nao-formal organiza o ensino e a aprendizagem de maneira
flexivel, ocorrendo em diferentes ambientes, com metodologias dinamicas, sem foco
na memorizagado e com uso de recursos didaticos variados e atrativos (QUADRA;
D’AVILA, 2016). A partir do estudo aprofundado desta tematica direcionado ao
aprendizado de pessoas idosas no museu, bem como a pesquisa das técnicas
utilizadas nas producdes das pecas de ceramica do artista Hélio Siqueira, foi
desenvolvido a oficina no dia dois de dezembro de 2025.

Os participantes foram recepcionados na entrada do museu e direcionados,
com uma breve introdugdo, do que iria ser realizado durante a manha do dia
marcado. Todos se apresentaram e durante esse cenario foram questionados se ja
haviam tido algum contato com a ceramica e se ja conheciam o museu. Esse
momento antes da visita ao espaco cultural e da pratica da oficina foi essencial para
criar lagos e propor uma interacéo entre os participantes.

Com o apoio da equipe da Divisdo Educativa do MAMM, a visita mediada
percorreu todos os ambientes do museu. Teve inicio na Galeria Poliedro, localizada
no espago térreo da instituicdo. A frente da galeria, na linha do tempo, foi
apresentada a trajetoria de vida de Murilo Mendes. Onde destacou suas amizades,
interesses académicos e producédo literaria, evidenciando como sua dedicacado a
cultura deixou marcas duradouras, entre elas a criagdo do museu em sua
homenagem.

Seguindo o roteiro da visita, ainda na primeira galeria, foi apresentado ao
grupo a exposi¢ao intitulada “Ocupacdo Fayga Ostrower”, la estdo reunidos
diferentes linguagens do trabalho da artista Fayga Ostrower, juntamente com suas
contribuigdes tedricas para o pensamento artistico. A exposicao oferece ao publico a
oportunidade de compreender um pouco da artista multifacetada em sua totalidade,

como criadora, pensadora e referéncia na arte.
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Figura 15 - visita mediada, linha do tempo
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Fonte: Elaborada pelo autor (2025)

Figura 16 - visita mediada, exposicao “Ocupagéo Fayga Ostrower”

Fonte: Elaborada pelo autor (2025)
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Figura 17 - visita mediada, exposicao “Ocupagéo Fayga Ostrower”

Fonte: Elaborada pelo autor (2025)

Dando continuidade a visita, o grupo foi apresentado a segunda exposicao,
localizada na Galeria Convergéncia, “Fayga Ostrower: a conquista da pureza
fundamental’. A mostra contempla a produgao grafica da artista, reunindo técnicas
como gravura em metal, litogravura, serigrafia e xilogravura. O acervo exposto é
composto, em sua maioria, por obras exibidas presencialmente ao publico pela
primeira vez.

Concluidas as visitas as exposigdes em cartaz, o grupo teve a oportunidade
de conhecer o espaco do Laboratério de Conservacido e Restauracédo de Pintura e
Escultura. O laboratério conta com instalagdes e equipamentos técnicos destinados
aos processos de conservacgao e restauracdo de bens culturais, incluindo etapas de
diagnodstico, higienizagdo, tratamento quimico, reconstituigdo de suporte,
reintegracéo estética e acondicionamento técnico das obras.

O técnico responsavel pelo laboratério, Valtencir Almeida Passos, recebeu o
grupo de visitantes, apresentando o espacgo, os objetivos de sua atuagao profissional

e os procedimentos adotados no setor. Na ocasiao, foram também apresentadas as
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pecas ceramicas do artista Hélio Siqueira, que estavam presentes no acervo

museoldgico e seriam essenciais para a segunda etapa do encontro.

Figura 18 - visita ao laboratorio de Conservagéo e Restauragao de Pintura e Escultura

Fonte: Elaborada pelo autor (2025)

Figura 19 - visita ao laboratério de Conservagao e Restauragao de Pintura e Escultura

Fonte: Elaborada pelo autor (2025)
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Esse contato possibilitou ao grupo aprofundar o conhecimento sobre o artista
e seus processos de producio, estabelecendo uma relagao direta entre observagao
e pratica. As obras apresentadas atuaram como estimulo para a oficina de ceramica,
favorecendo a compreensao das etapas de criacdo e estimulando a apropriagao de
procedimentos técnicos e expressivos a serem explorados na atividade pratica
posterior.

Ao longo de toda a visita, os participantes demonstraram-se a vontade para
esclarecer eventuais duvidas e estabelecer limites, evidenciando um ambiente de
confianca e acolhimento. Mostraram-se também motivados pelas informacdes
apresentadas previamente a oficina e animados com a proposta pratica,
apresentando ideias do que seria desenvolvido, de acordo com o0s objetivos e
diretrizes da atividade.

No momento de realizacdo da oficina, os participantes foram encaminhados
ao setor destinado as atividades praticas do museu, espaco voltado a realizagao de
eventos educativos e oficinas de férias. Nesse ambiente, foram apresentados de
maneira detalhada os objetivos do encontro, bem como as propostas metodologicas
e as atividades que seriam desenvolvidas ao longo da agao.

Tendo como referéncia algumas pecas da colegdo Santos Todos NOs, de
Hélio Siqueira, a proposta da oficina concentrou-se na produgdo de caixas em
ceramica. No interior de cada peca, os participantes foram desafiados a expressar
aspectos de sua identidade por meio da utilizagdo de elementos simbdlicos,
promovendo uma relacao entre forma, conteudo e experiéncia pessoal.

Com apoio tedrico do livro Oficinas: cerédmica, de Penido e Costa (2002), esse
momento da atividade possibilitou que todos os integrantes compreendessem, de
forma clara e didatica, os resultados desejados. A obra apresenta as principais
técnicas empregadas na confecgdo de pecgas artisticas e objetos utilitarios,
abrangendo desde a preparagdo da argila até os processos de queima e
esmaltagao, além de reunir uma galeria de obras de diferentes periodos e estilos.

Aliando também aos conhecimentos adquiridos nas disciplinas cursadas ao
longo da formagéo académica, a oficina teve inicio com uma explicagao introdutéria
sobre o manuseio da argila, seus diferentes tipos e as técnicas basicas para a
elaboragdo de pecas ceramicas. Em uma das seg¢bes do livro utilizado como

referéncia, os participantes puderam acompanhar o passo a passo do processo de
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constru¢cao de uma caixa em ceramica, o que contribuiu para a compreensao pratica

e conceitual da atividade proposta.

Figura 20 - Inicio da oficina de ceramica.

Fonte: Elaborada pelo autor (2025)

Apods a explicacado e o detalhamento dos principais fundamentos, o projeto foi
colocado em pratica. O primeiro passo para a criagdo das pecas consistiu no
reconhecimento da argila, a fim de compreender seus aspectos, como a textura. Em
seguida, todos os participantes passaram a amassar o material e a estica-lo até a
formagao de uma placa, uma das técnicas previamente apresentadas.

Com as placas prontas, foram entregues a cada integrante moldes feitos com
papeldao com medidas especificas para a produgdo de uma pequena caixa. Os
moldes eram compostos por quatro retdangulos de dimensdes uniformes e um
quadrado. Todos foram posicionados sobre a superficie da argila para o recorte,
realizado com ferramentas adequadas, disponibilizadas pela equipe do museu.

Apos o recorte de todos os moldes, para a finalizacdo da caixa, foi explicada
a técnica de colagem da argila, por meio da hachura. Essa técnica consiste no
tracado de linhas finas e paralelas, retas ou curvas, muito proximas entre si, com o

objetivo de facilitar a aderéncia entre as superficies da argila. Com o auxilio da agua
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ou de uma mistura de argila e agua, denominada barbotina ou slip, aplicada sobre
as areas hachuradas, a colagem é realizada com maior facilidade e eficiéncia.

Durante todo o desenvolvimento das atividades, o grupo recebeu
acompanhamento individualizado, possibilitando o esclarecimento de duvidas e o
suporte necessario em todas as etapas da produgdo das pecas. Essa
disponibilidade mostrou-se fundamental, uma vez que alguns participantes
demonstraram inseguranca em determinados momentos da oficina. O apoio
oferecido contribuiu para o fortalecimento da confianga e para o estimulo a liberdade
criativa.

Com o avanco da atividade e a conclusdo do trabalho proposto, os
participantes ficaram livres para experimentar e criar, ja dominando as técnicas
apresentadas. Dessa forma, puderam desenvolver elementos a serem inseridos no
interior de suas respectivas caixas. Nesse momento, foi sugerido que cada um
escolhesse simbolos que pudessem os representar, sendo possivel ser
posteriormente explicados, justificando os motivos de sua escolha.

Ao final do encontro, todos os participantes concluiram suas pegas e
demonstraram satisfacdo ndo apenas com o resultado alcangado, mas também com
0 convivio com outras pessoas, o contato com um novo ambiente e os aprendizados
adquiridos ao longo da manha. Essa resposta demonstrou como € importante essa
troca de vivéncias, o estimulo a criatividade e a aproximacéo dos participantes com
0 espago museoldgico.

A atividade foi encerrada com uma pergunta dirigida a cada participante, com
0 objetivo de coletar relatos de experiéncia sobre o projeto, questionando se ja
haviam tido algum contato prévio com a ceramica ou com 0 museu e quais
conhecimentos ou percepgdes foram adquiridos a partir da vivéncia proposta. Dos
relatos, o ponto de vista de um dos participantes chama atencao: “Esse aspecto de
oficina € muito interessante porque € um crescimento continuo, nao tem limite. Vocé
sempre pode aperfeicoar o que vocé ja sabia, ou pode aprender algo que vocé nao

sabia. Entdo, o aprendizado € algo continuo, ndo é finito, € ilimitado”.
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Figura 21 - Producao realizada na oficina de ceramica.

Fonte: Elaborada pelo autor (2025)
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Figura 22 - Producgéao realizada na oficina de ceramica.

Fonte: Elaborada pelo autor (2025)

Figura 23 - Producéo realizada na oficina de ceramica.
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Fonte: Elaborada pelo autor (2025)
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Figura 24 - Produgéao realizada na oficina de ceramica.
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Fonte: Elaborada pelo autor (2025)

Figura 25 - Produgao realizada na oficina de ceramica.
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Fonte: Elaborada pelo autor (2025)
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Figura 26 - Producgao realizada na oficina de ceramica.

Fonte: Elaborada pelo autor (2025)
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CERAMICA COMO PONTE ARTISTICA E TEORICA

O periodo de atuacdo como bolsista na divisao educativa do Museu de Arte
Murilo Mendes (MAMM) possibilitou a aplicagdo pratica dos conhecimentos tedéricos
adquiridos ao longo da graduacgao. A participagdo nas atividades programadas pelo
museu ampliou o contato profissional e favoreceu a vivéncia de diferentes modos de
fazer artistico, contribuindo significativamente para minha formacéao.

Entre as linguagens exploradas, a ceramica e sua produgao se destacaram,
ja esse campo ganhou novas possibilidades no contexto museal, sobretudo por meio
das oficinas de férias. Nesse processo, a ceramica passou a ser compreendida sob
uma nova perspectiva, ndo apenas como linguagem artistica, mas também como um
efetivo campo de atuagao profissional.

Ao longo das atividades desenvolvidas, as oficinas de ceradmica foram
direcionadas a publicos diversos, como criancas, adultos e pessoas idosas. Cada
grupo apresentou demandas, ritmos e formas préprias de interagcdo com o material e
com o espago do museu, essa diversidade exigia a elaboragdo de agdes
especificas, pensadas a partir das necessidades e capacidades de cada publico.

Dessa forma, tornou-se necessario o estudo continuo dos materiais e das
técnicas, assim como o reconhecimento do meu proprio percurso como artista, para
que, durante o processo de planejamento, fosse possivel conceber propostas que
favorecessem um aprendizado integral. Esse percurso exigiu adaptagdes constantes
na conducao das atividades, de modo a torna-las acessiveis e claras aos diferentes
publicos atendidos.

A partir do estudo e da pratica constante ao longo desse periodo, a
admiragcdo por este ramo das artes foi ganhando cada vez mais forca. Esse
processo resultou em diversas produgdes artisticas, realizadas tanto com a ceramica
fria, material primario utilizado nas oficinas do projeto e nas oficinas de férias, quanto
com a argila de alta temperatura.

Uma das principais referéncias de apoio, utilizada também nas oficinas do
projeto, foi o artista Hélio Siqueira. Suas pecas e sua forma de producédo foram
essenciais para transformar meu olhar sobre os processos da ceramica. A partir

desse contato, compreendi que todas as etapas sdo desafiadoras, porém
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essenciais, e que, com dedicacéao, planejamento e a elaboragdo prévia de esbogos e
desenhos, é possivel alcangar os resultados desejados.

Com calma e com minima interferéncia de equipamentos, desenvolvo meu
trabalho de forma manual, peca por pega. Essa postura dialoga com a prépria fala
do artista, ao afirmar em entrevista: “O prazer estda em criar independentemente de
uma forma basica geométrica. Uso todas as possibilidades de construgdo das
pecas, com pedacos de barro, placas, blocos compactos, etc.” (SIQUEIRA, 2018).

Presente também em meu desenvolvimento como profissional e artista, o
contato com diferentes grupos no museu, especialmente com o publico idoso,
desempenhou um papel fundamental na minha constru¢do de conhecimento e no
meu crescimento pessoal. Essa contribuigdo ocorreu tanto durante as visitas
mediadas quanto nas proprias oficinas, que possibilitaram a interacdo direta com
essas pessoas e o0 aprendizado de novos saberes a partir das vivéncias pessoais

trazidas por cada participante.

Figura 27 - Produgéo, luminarias de ceramica.

Fonte: Elaborada pelo autor (2025)
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CONCLUSAO

“Os museus, como instituicbes culturais, podem
executar um papel numa rede de elementos excludentes,
ou por oposicdo, serem ferramentas para a inclusao
social”. Aidar (2002, p.57)

Ao longo deste trabalho, exploramos como O museu representa um
importante caminho tanto para a inclusdo quanto para a socioeducacao de pessoas
com mais de 60 anos. Contudo, mais do que pensar em como 0 museu pode ensinar
as pessoas idosas, € fundamental refletir sobre o quanto temos a aprender com
elas.

A escuta ativa e o didlogo com esse publico revelam trajetorias diversas,
olhares sensiveis e uma curiosidade viva, que muitas vezes é subestimada. Ao
reconhecer que o interesse por novos conhecimentos ndo se apaga com o tempo,
pelo contrario, pode até florescer com mais forga, ampliamos o papel do museu
como espago inclusivo, horizontal e afetivo. A presenca das pessoas idosas no
museu nos ensina sobre o valor da continuidade, da abertura ao novo e da
importancia de praticas culturais que respeitem e celebrem todas as etapas da vida.

Durante as oficinas de ceramica e as visitas realizadas com pessoas idosas,
tanto na elaboragéo deste projeto quanto ao longo das atividades desenvolvidas no
Museu de Arte Murilo Mendes, evidenciou-se como o museu pode se constituir como
um espacgo privilegiado para o cultivo da experiéncia. Como afirma Paulo Freire,
‘ninguém nasce feito, € experimentando-nos no mundo que nds nos fazemos”
(FREIRE, 1996 p.78 ).

Essa perspectiva nos convida a pensar o museu ndo apenas como um local
de exposigao de objetos, mas como um lugar onde algo efetivamente acontece. No
encontro com as obras, com os materiais, com 0 outro e consigo mesmo, 0s
participantes vivenciam momentos que escapam da rotina e se abrem a
possibilidade de transformacgéo.

A experiéncia estética e criativa, mediada pela pratica da ceramica e pela
escuta ativa durante as visitas, permite que as pessoas idosas se vejam como
sujeitos de um saber que ndo se encerra na memoria do passado, mas que se

atualiza no presente, na curiosidade e no desejo de aprender algo novo. Isso
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ressalta a importancia de reconhecer e valorizar as experiéncias individuais dos
participantes idosos, pois cada um traz consigo um repertério de vida que influencia
sua interagdo com a arte e com o ambiente do museu.

Segundo os estudos de Gabriela Aidar, as iniciativas desenvolvidas pelos
museus tém o potencial de gerar mudangas significativas em trés niveis: individual,
ao promover autoestima, senso de identidade e aquisicao de novas habilidades;
comunitario, ao fortalecer a autodeterminacdo e a participagdo em processos
decisorios; e societario, ao contribuir para a construgdo de narrativas sociais que
afirmam a identidade e o pertencimento de grupos marginalizados (AIDAR, 2002).

Nos encontros desenvolvidos, foi possivel notar a construcdo dessas
mudangas em cada um dos participantes. As visitas as exposi¢cdes proporcionaram
momentos de reflexdo e liberdade para explorar os ambientes, bem como para criar
narrativas e opinides sobre as obras expostas. Ja durante as producdes de ceramica
realizadas na oficina, estimulou-se a criagao artistica de forma independente, ainda
que com auxilio, baseada nas vivéncias pessoais carregadas por cada integrante.

Essa autonomia durante os encontros promoveu a autoestima de cada uma
das pessoas presentes no processo, comprovando a capacidade de formagao de um
repertorio artistico, a defesa de opinides e a aquisicdo de novas habilidades, seja na
elaboragao do projeto a ser desenvolvido, seja no proprio processo de execugao da
peca de ceramica.

Ressaltou-se, ainda, ao longo de todo o periodo de interagdo com o grupo, a
importancia da socializacio entre os idosos, aspecto fundamental para os resultados
alcancados e para o fortalecimento dos vinculos estabelecidos durante as
atividades. O convivio coletivo favoreceu a troca de experiéncias, memorias e
saberes, criando um ambiente de escuta, acolhimento e reconhecimento mutuo.
Esse processo contribuiu para a construcao de relagdes de confianga, ampliando o
engajamento dos participantes e estimulando a colaboragdo durante as visitas as

exposicoes e nas praticas desenvolvidas na oficina.
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