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Dedicamos este trabalho as nossas versdes de crianga, que seguem vivas em nos,
curiosas, sensiveis e abertas ao mundo. Aquelas que aprenderam a olhar, a sonhar e a
imaginar.

Dedicamos também a todas as criangas que sonham e que, através do olhar,
reinventam suas historias, constroem sentidos e afirmam sua existéncia. Que este trabalho seja

um gesto de reconhecimento, escuta e confian¢a na poténcia criadora da infancia.
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RESUMO

Este trabalho consiste no memorial descritivo do documentario Plano Aberto, desenvolvido
como Trabalho de Conclusdo de Curso em Radio, TV e Internet pela Universidade Federal de
Juiz de Fora. O projeto tem como ponto de partida a realizacdo de uma oficina de fotografia
com criangas matriculadas no Instituto Amargen, no bairro Dom Bosco, em Juiz de Fora —
MG, realizada em encontros semanais ao longo de cinco semanas, e investiga as
possibilidades da imagem como ferramenta de escuta, expressdo e protagonismo infantil. A
partir da metodologia da pesquisa-acdo (Thiollent, 2011), o processo se estruturou em
encontros tedrico-praticos que abordaram temas como retrato, movimento e territorio,
culminando na producao de imagens realizadas pelas proprias criangas. O documentario surge
como extensdo desse percurso, priorizando uma abordagem estética e narrativa pautada pelo
encontro, pelo afeto e pela participacdo ativa dos realizadores no campo. Como resultados,
observou-se o fortalecimento da autonomia e da confianga das criangas em relagdo ao uso da
camera, a ampliacdo do olhar sobre si e sobre o territorio e a ressignificagdo da fotografia
como forma de expressdo e pertencimento. O memorial apresenta as etapas de concepgao,
desenvolvimento e reflexdo critica do projeto, dialogando com autores como Alain Bergala e
Paulo Freire, e tensionando questdes relacionadas a representacdo da infancia, a producgdo de

imagens e aos processos educativos no audiovisual.

Palavras-chave: Documentério. Fotografia. Infancia. Educacgao. Audiovisual.



ABSTRACT

This work consists of the descriptive memorial of the documentary Plano Aberto, developed
as a final undergraduate project in Radio, TV and Internet at the Federal University of Juiz de
Fora. The project is based on a photography workshop carried out with children enrolled at
Instituto Amargen, located in the Dom Bosco neighborhood in Juiz de Fora, Minas Gerais,
held in weekly meetings over five weeks. It investigates the possibilities of the image as a tool
for listening, expression, and children’s protagonism. Based on the action-research
methodology (Thiollent, 2011), the process was structured through theoretical and practical
meetings that addressed themes such as portrait, movement, and territory, culminating in the
production of images created by the children themselves. The documentary emerges as an
extension of this path, prioritizing an aesthetic and narrative approach guided by encounter,
affection, and the active participation of the filmmakers in the field. As outcomes, the project
revealed the strengthening of the children’s autonomy and confidence in using the camera, the
expansion of their perspectives about themselves and their territory, and the reframing of
photography as a form of expression and belonging. The memorial presents the stages of
conception, development, and critical reflection of the project, engaging in dialogue with
authors such as Alain Bergala and Paulo Freire, and discussing issues related to the
representation of childhood, image production, and educational processes in audiovisual

practices.

Keywords: Documentary. Photography. Childhood. Education. Audiovisual.
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1 INTRODUCAO

Vincent van Gogh, em carta a seu irmao Theo, escreve: “Grandes coisas nao sao
feitas por impulso, mas por uma série de pequenas coisas reunidas.” Acreditamos no que essa
sentenga pressupde e, sobretudo, no potencial das criangas para transformar o que as cercam a
partir da poténcia que emerge dos pequenos gestos, quando lhes s3o dadas oportunidades de
criagdo, escuta e protagonismo. E nesse contexto que se insere o documentéario Plano Aberto
aqui apresentado. Produzido a partir de uma oficina de fotografia com criangas moradoras da
periferia e que frequentam o Instituto Amargen, uma organizagao social localizada em Juiz de
Fora — MG, no bairro Dom Bosco, e reconhecida por sua atuacdo com agdes culturais e
sociais voltadas, principalmente, a infancia e a juventude.

A escolha do tema nao surge de um impulso isolado, mas da soma de vivéncias
pessoais e inquietagdes sociais. Neste ultimo ambito, percebemos o quanto a periferia ¢
atravessada por imagens que quase nunca sdo produzidas por ela, mas sobre ela. Cresce,
entdo, a necessidade de tensionar as narrativas hegemonicas e pensar a fotografia como uma
linguagem de expressao, representacdo e autonomia. Em um cendrio em que as infancias sao
atravessadas por telas, plataformas e imagens, pensar educagdo midiatica torna-se também
pensar direito a narrativa.

No campo pessoal, o projeto nasce de experiéncias concretas. Maria Fernanda,
durante as filmagens do seu documentéario Santa Rita (2025), o qual apresenta a relagao de
moradores do bairro Santa Rita com a educagdo, vivenciou o encantamento espontaneo das
criangas frente a camera. Nao apenas o desejo de serem vistas, mas a vontade de ocupar o
lugar de quem registra. Essas interagdes acenderam uma inquietagdo: como criar um espago
em que essas criangas nao sejam apenas fotografadas, mas possam se representar com
autonomia?

Em paralelo, Yan Florentino, atuando como fotdgrafo esportivo, vivenciou
situacdes semelhantes ao registrar campeonatos infantis em comunidades periféricas. Em uma
dessas ocasides, ouviu de uma crianca a pergunta que também atravessa este projeto: “Voce sé
tira foto ou trabalha também?” A fala, aparentemente simples, revela a distancia entre o fazer
e o reconhecimento do fazer e aponta para a importncia de apresentar a fotografia como
possibilidade concreta de existéncia, linguagem e profissao.

A oficina que deu origem ao documentario foi realizada ao longo de cinco
semanas, com encontros semanais estruturados de forma progressiva. O processo teve inicio

com um encontro prévio de aproximacao e escuta, voltado a criagdo de vinculos, realiza¢do de



entrevistas iniciais e atividades expressivas sem o uso da cadmera. Nos encontros seguintes,
foram trabalhados, de maneira tedrico-pratica, temas como retrato, movimento e territorio,
sempre priorizando a experimentagdo, o dialogo e a autonomia das criangas na producao de
imagens. O cronograma completo da oficina, com seus objetivos e atividades detalhadas,
encontra-se no Apéndice A deste trabalho.

Ao longo do percurso, observamos transformagdes significativas na relagdo das
criancas com a imagem € com a propria representacdo. A camera deixou de ser apenas um
objeto curioso para se tornar ferramenta de expressdo. Criangas que inicialmente
demonstravam receio em aparecer nas fotografias passaram a se reconhecer e a se valorizar
nas imagens produzidas. Também foi possivel perceber a ampliacio do olhar sobre o
territorio, que deixou de ser visto apenas como espaco fisico para ser compreendido como
lugar de afetos, relagdes e pertencimento. Esses movimentos evidenciam o potencial da
educacdo mididtica como pratica emancipatoria, capaz de fortalecer a autonomia, a autoestima
e o protagonismo infantil.

Por se tratar de um trabalho desenvolvido em dupla, optamos por redigir este
memorial em primeira pessoa do plural, considerando que o processo foi construido
coletivamente em todas as etapas, da concepcao a execugao.

Este memorial est4 organizado em sete capitulos. Apds esta introdugdo, o segundo
capitulo apresenta as referéncias teoéricas que fundamentam o trabalho, dialogando com
autores que discutem educacao, imagem e infancia. O terceiro capitulo aborda a construcao do
projeto, suas motivagdes e defini¢cdes iniciais. No quarto, descrevemos o processo de parceria
com o Instituto Amargen e o planejamento da oficina. O quinto capitulo ¢ dedicado a
execugdo da oficina, detalhando os encontros e as experiéncias vividas com as criancas. O
sexto capitulo discute o documentario Plano Aberto, seus processos estéticos, narrativos e
técnicos. Por fim, o sétimo capitulo apresenta as consideragdes finais, refletindo sobre os
aprendizados, limites e possiveis desdobramentos da pesquisa.

Assim, o que apresentamos a seguir ¢ o desdobramento de um projeto que une
pesquisa, afeto, pratica e escuta: um documentario construido junto as criangas, por meio de

uma oficina que transformou a cdmera em espago de encontro e representacao.
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2 REFERENCIAS TEORICAS INICIAIS

A construgdo teorica que sustenta este trabalho se apoia em duas vertentes
complementares. A primeira diz respeito a transformagdes contemporaneas no campo da
cultura visual e a implicacdes desse fendmeno para a infancia — especialmente aquelas que
crescem em territorios periféricos e convivem com uma circulagdo intensa de imagens sem,
contudo, terem garantido o mesmo acesso a autoria. A segunda se baseia em referenciais
pedagdgicos, filosoficos e cinematograficos que defendem uma educacdo voltada para a
emancipagdo, para a sensibilidade e para o reconhecimento da crianga como sujeito criador e

narrador de sua propria experiéncia.

2.1 INFANCIA, IMAGEM E EDUCACAO MIDIATICA NA CONTEMPORANEIDADE

Na infancia contemporanea, marcada pela presenca constante de telas, redes
sociais e dispositivos moveis, as criancas sdo atravessadas por uma cultura visual
hiperestimulada, em que fotografias e videos se tornam parte da linguagem cotidiana. Embora
0 acesso as tecnologias ainda seja desigual, criangas de diferentes contextos sociais, inclusive
as que vivem em periferias urbanas, estdo cada vez mais inseridas nesse ecossistema. Dados
do IBGE apontam que, em 2024, 56,5% das criancas entre 10 e 13 anos ja possuiam celular
para uso pessoal, percentual que sobe para 87,6% entre adolescentes de 14 a 19 anos. Esse
cenario revela como o acesso a dispositivos moveis tem se ampliado e, concomitantemente, o
consumo de imagens produzidas por terceiros também, muitas vezes editadas ou filtradas.

Contudo, esse acesso nem sempre vem acompanhado de espacos de mediagao
critica ou de oportunidades para ocupar a cdmera como ferramenta de expressao. Isso reforga
a urgéncia de criar ambientes de aprendizagem e experimenta¢do que permitam as criangas
construirem suas proprias representagdes e enxergar o mundo a partir do proprio olhar.

Vivemos em uma sociedade marcada pela produgdo e pelo consumo exacerbado
de imagens, com alto estimulo visual, principalmente no ambiente digital. Esse fluxo continuo
constitui um ecossistema que molda a percepgao ¢ as formas de expressao desde a infancia. A
artista e pesquisadora Giselle Beiguelman (2021, p. 31) aponta que “nao seria exagero afirmar
que a cultura visual contemporanea ¢ indissociavel da produgdo imagética nas redes”,
considerando que os dispositivos digitais tornaram o ato de fotografar e filmar parte trivial da

vida cotidiana.
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Essa trivialidade, provocada e acelerada sobretudo durante a pandemia de
Covid-19, consolidou o que Beiguelman chama de “vocabulario visual”, fundado em estéticas
da vigilancia, da intimidade e da performance. Em outros termos, da mesma forma que se ¢
ensinado a falar através de palavras, também se ¢ ensinado a “falar” por meio das imagens.
Porém, esse modo de disseminacdo do saber muda ao longo do tempo, e o vocabulario visual
atual esta cheio de selfies, filtros, telas, encenagdes, vigilancia e performatividade. Para além
da quantidade, Beiguelman chama atencdo para o apagamento de subjetividades e para as
desigualdades de visibilidade que ainda persistem, apesar da aparente democratizacdo do
acesso as ferramentas — aspecto perceptivel, inclusive, durante o desenvolvimento deste
projeto, que sera retomado em capitulos posteriores.

Essa reprodugdo em larga escala e o seu impacto sobre a percep¢cdo humana sao
discutidos por Walter Benjamin (1989) em A4 obra de arte na era de sua reprodutibilidade
técnica. O filésofo alerta que esse fendmeno pode gerar uma crise no modo de perceber o
real, provocada pelo excesso e pela rapidez da circulagio de imagens mediadas pela
tecnologia. Paralelamente, Benjamin nos convida a refletir sobre a perda da “aura”, entendida
como a experiéncia unica proporcionada pela obra, quando a imagem ¢ massificada e
reproduzida tecnicamente. Contudo, esse mesmo processo abre brechas para novas formas de
apropriacdo e recepg¢do, especialmente quando os sujeitos passam a produzir imagens que
emergem de suas proprias experiéncias.

Nesse sentido, € preciso posicionar a camera para além de uma ferramenta de
registro, reconhecendo-a como possibilidade de constru¢cdo de sentido e subjetividade. No
contexto da periferia, esse debate ganha corpo politico: essas criangas crescem sendo filmadas
e fotografadas por olhares externos e raramente sao autoras das narrativas sobre o lugar onde
vivem. Assim, ao entregar uma camera as criangas, desloca-se um eixo: elas deixam de ser
apenas objetos de registro para se tornarem também agentes do olhar.

Ao mesmo tempo, se insere nesse debate a no¢do de Educagdo Midiatica,
especialmente apds a sang¢do da Politica Nacional de Educagdo Digital (Lei n° 14.533/23),
que estabelece diretrizes para ampliar o acesso da populacdo brasileira a praticas e
ferramentas digitais, com atencdo especial as populagdes em situacdo de vulnerabilidade. A
Educacdo Midiatica pode ser compreendida como o processo de desenvolver a capacidade
critica, analitica e criativa dos individuos diante das informagdes disponiveis nos ambientes
midiaticos, especialmente no contexto digital. A partir do documento Estratégia Brasileira de

Educagao Midiatica (2023), pode-se compreender que o avango tecnologico amplia o acesso
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as inovagdes, mas também reforca desigualdades na produgdo e circulacdo de conteudos
digitais, especialmente entre as populagdes em situacao de vulnerabilidade socioecondmica.

Essas desigualdades se refletem de forma concreta na cidade de Juiz de Fora
(MGQG), onde o projeto foi desenvolvido, e sdo discutidas através da apresentacdo de dados na
matéria Desigualdade racial em Juiz de Fora ainda persiste apos 136 anos da aboli¢do da
escravatura, publicada pelo site do Sinserpu-JF. Nesta, ¢ divulgada uma pesquisa da
Organizagao das Nagdes Unidas (ONU) realizada em 2017 que classificou o municipio como
a terceira cidade mais desigual do Brasil, especialmente no que se refere a qualidade de vida
entre as populagdes negra e branca. De acordo com levantamentos do portal JF em Dados,
com base no Censo Escolar de 2020, o acesso desigual a educacdo ¢ um dos principais
reflexos dessa disparidade: 51% dos alunos da rede publica sdo negros, em comparagdo com
apenas 19% das escolas particulares.

Nesse cendrio, iniciativas como a proposta deste projeto assumem importancia
estratégica: incentivar a criacdo de espagos em que criangas de territdrios periféricos possam
apropriar-se das ferramentas audiovisuais e produzir representacdes a partir de seus proprios

pontos de vista.

2.2 FOTOGRAFIA, EDUCACAO E EMANCIPACAO

Se, no campo da cultura visual contemporanea, um dos principais desafios esta
em romper com o consumo passivo das imagens, no campo da educacdo o desafio ¢
semelhante: criar condi¢cdes para que o olhar se torne um ato de pensamento, criacdo e
autonomia. A fotografia, nesse contexto, além de uma linguagem artistica, ¢ também um
territorio de encontro entre educacao e sensibilidade, um espago em que o aprender e o criar
se misturam, e onde a escuta e o olhar se tornam ferramentas pedagdgicas.

Historicamente, a escola nem sempre reconheceu a poténcia criadora das criangas,
limitando-as a uma relagao de recepcao e obediéncia. No entanto, acreditamos na premissa de
enxergar o sujeito em formagao como alguém que pensa, sente e produz conhecimento a partir
da propria experiéncia, proporcionada por uma educacdo que emancipe e que legitime o ato
criador como uma forma de compreender o mundo.

Nesse sentido, a fotografia se revela como uma linguagem capaz de instaurar
experiéncias educativas baseadas na curiosidade, na escuta e na liberdade. A imagem deixa de

ser apenas algo a ser interpretado e passa a ser também algo a ser vivido.
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Ao refletir sobre as relagdes entre arte e educacdo, tomamos como principal
referéncia o pensamento de Alain Bergala, apresentado em 4 hipotese-cinema (2008). Embora
o autor se debruce sobre o ensino do cinema, suas reflexdes dialogam diretamente com o
campo da fotografia, na medida em que ambas compartilham a imagem como linguagem
sensivel e instrumento de pensamento. Assim, o que propomos neste trabalho ¢ uma
transposi¢do conceitual: adaptar a hipdtese de Bergala sobre o cinema para a experiéncia
fotografica.

Bergala defende a inser¢do do cinema na educagdo como um processo estético e
ndo como um ensino técnico ou conteudista. Para o autor, “a arte ndo se ensina, mas Se
encontra, se experimenta, se transmite por varias vias além do discurso do saber, e as vezes
mesmo sem qualquer discurso” (2008, p. 31), ou seja, o encontro com a arte deve ser uma
experiéncia transformadora, na qual o estudante seja exposto a um campo de descobertas, nao
a um conjunto de técnicas ou respostas prontas. Nesse sentido, o papel do educador ¢ o de
passeur, figura central em sua teoria, alguém que ndo se coloca como dono do saber, mas
como mediador entre a obra e o aprendiz. O passeur € aquele movido pelo desejo de
compartilhar a arte, criando as condi¢des para que esse encontro aconteca de forma dinamica.
Ele ndo oferece uma “chave de leitura” inica, mas provoca o olhar, estimula a curiosidade e
legitima a experiéncia estética como espaco de pensamento.

Transpondo essa ideia para a fotografia e para a oficina, o educador que atua
como passeur nao busca restringir o ensino a regras rigidas de enquadramento, luz ou
composicdo, mas sim abrir caminhos para que o outro experimente a fotografia, reconhecendo
nela uma linguagem capaz de traduzir emogdes e identidades.

Outro conceito essencial desenvolvido por Bergala ¢ o de “passagem ao ato” (le
passage a l’acte), que corresponde a0 momento em que o aluno deixa de apenas analisar e
passa a criar. Para o autor, compreender a arte do cinema — e, por extensdo, a da fotografia
— s0 ¢ possivel quando o pensamento se transforma em gesto, quando a observagdo se
converte em experimentagdo. A passagem ao ato € o instante em que a imaginagdo ganha
corpo na pratica: ao decidir um enquadramento, o sujeito confronta a complexidade da criacao
e percebe o peso de cada escolha. Nesse processo, a camera passa a ser um meio de
emancipac¢ao intelectual, no qual o fazer se torna também uma forma de pensar.

A fotografia, nesse contexto, funciona como um laboratorio de decisdes: o ato de
fotografar implica escolher o que mostrar ¢ o que deixar de fora, em qual lugar ird se
posicionar ¢ em qual momento ird clicar. Bergala afirma que esse impulso criativo ¢ uma

forma de resisténcia a passividade imposta pela cultura de consumo, pois transforma o
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espectador em autor. Ao incentivar a criacdo de imagens proprias, a oficina propde uma
pratica que vai na contramdo do excesso de imagens massificadas e convida as criangas a
verem e a representarem o mundo a partir de seus proprios afetos e escolhas.

Por fim, Bergala também critica uma pratica comum no campo educativo: a de
iniciar o ensino artistico “a partir do que as criangas ja gostam” para, s6 depois, introduzir
obras consideradas mais complexas. Para ele, essa estratégia subestima a capacidade das
criancas de se relacionarem com o novo e¢ o desconhecido. A arte, segundo o autor, deve
oferecer uma experiéncia de deslocamento, a abertura para o que ainda nao se sabe nomear.
Essa visdo ressoa, em partes, com o presente trabalho, que parte da confianga nas criangas e
na poténcia do encontro com o inédito. Ao apresentar-lhes a fotografia como campo de
descoberta, e ndo apenas de reproducado, reafirma-se a ideia de que a educacao pela arte &,
antes de tudo, um exercicio de liberdade.

O pensamento de Maria Montessori também contribui para o desenho
metodoldgico da oficina ao propor uma pedagogia centrada na crianga, baseada na autonomia,
na experimentacdo e no respeito ao ritmo de cada sujeito. Montessori (2017) defende que o
educador deve atuar como um observador que prepara o ambiente € permite que a crianga

explore livremente, construindo saberes a partir do fazer. Nas palavras da autora:

Urge que um método de educacdo, baseado na liberdade, apareca para ajudar
a crianca a conquista-la: isto €, que ele possa reduzir ao minimo os lagos
sociais que limitam sua atividade. A medida em que a crianca avanga por
este caminho, suas manifestacdes espontaneas far-se-ao limpidas de verdade,
revelando sua propria natureza (Montessori, 2017, p. 60).

Dessa forma, o ambiente ¢ entendido como um “educador silencioso”, adequado
para que a crianca desenvolva habilidades e relagdes a partir da propria curiosidade e do
proprio corpo. Os principios da pedagogia montessoriana se traduzem, no campo da
fotografia, na confianca depositada ao entregarmos a camera desde os primeiros momentos,
convidando as criangas a experimentarem, errarem e descobrirem pela pratica.

Essa confianga também ¢ defendida por Jacques Ranciére (2002), principalmente
em sua obra O mestre ignorante, ao criticar a 16gica da explicagdo hierarquica e afirmar que a
verdadeira aprendizagem acontece quando se rompe com a separacao entre quem sabe e quem
ndo sabe. Ao afirmar que “a igualdade ¢ fundamental e ausente” (Ranciére, 2002, p. 14), ele
propde uma inversdo do modelo tradicional de ensino. Para o autor, a igualdade entre as
pessoas; em termos de inteligéncia, capacidade de pensar, de criar e de aprender; ¢ uma

condicdo original e natural, ndo algo a ser alcangado. No entanto, essa igualdade est4 ausente
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nas praticas sociais e educativas, ndo por inexistir, mas por ser sistematicamente negada pelas
estruturas de dominagao que sustentam relagdes hierarquicas, sobretudo na educacao.

Educar, nessa perspectiva, nao € transmitir conhecimento, mas criar situagdes em
que o sujeito verifique sua propria capacidade de pensar e agir. E essa a logica da
emancipa¢do: ndo se trata de “dar voz” ao outro, como se ele ndo a tivesse, mas de reconhecer
que ele ja possui voz e criar espaco para que ela se manifeste com autonomia. Quando a
crianca assume o dispositivo imagético para produzir narrativas proprias, ela realiza esse
gesto de verificagdo, afirmando-se como autora de sentidos sobre si e sobre 0 mundo.

No campo politico da educagdo, Paulo Freire (1987), complementa essa
abordagem ao defender que toda pratica educativa ¢ também pratica de liberdade, atravessada
por ideologias e disputas simbolicas. O autor defende que os sujeitos aprendem melhor
quando partem de suas experiéncias e realidades, e que o ato educativo deve sempre
considerar o contexto social, cultural e afetivo de quem aprende. Ao articular comunicagao,
arte e pedagogia, o presente projeto opera em uma abordagem freireana ao propor que as
criancas produzam imagens a partir de seus gostos pessoais, como forma de ativar seus
repertdrios simbolicos e afetivos. Esse gesto carrega o ideal de que o conhecimento ndo ¢ uma
doacdo do educador para o educando, mas uma construgdo coletiva, ao valorizar o territorio e
a historia de vida das criangas como ponto de partida para a cria¢do artistica, reconhecendo
nelas sujeitos de saber que t€ém o direito de narrar e reinterpretar o mundo a partir das proprias
lentes.

Como afirma Freire (1967, p. 97), “A educagdo ¢ um ato de amor, por isso, um ato
de coragem. Nao pode temer o debate. A analise da realidade. Nao pode fugir a discussdo
criadora, sob pena de ser uma farsa.” Esse amor a que Freire se refere ndo ¢ sentimentalismo,
mas um compromisso ético com a escuta e com o outro. Amar, nesse contexto, ¢ ter coragem
de ser confrontado, de rever certezas e de aprender com o que se desconhece. Assim, ao se
abrir para o olhar das criangas, suas realidades, linguagens e contradigdes, também nos
colocamos no lugar de aprendizes. Essa postura, que reconhece a possibilidade do erro e do
confronto, ¢ o que sustenta uma pratica educativa verdadeiramente dialogica, capaz de
transformar tanto quem ensina quanto quem aprende.

No campo do audiovisual, Eduardo Coutinho ¢ uma referéncia essencial para
pensar o documentario como espago de escuta, alteridade e constru¢do conjunta da narrativa.
Seu método esta centrado na relagdo com o outro e na entrega total a0 momento do encontro.

Em uma entrevista publicada na Revista Galaxia (2003), Coutinho afirma: “O modo como
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trabalho com a imagem ¢ também uma decorréncia da minha concep¢do do documentario
como um encontro. Se o essencial ¢ a relagdo, ¢ nela que preciso me concentrar.” (p. 218).

A escuta sensivel, que se constrdi principalmente no afeto, também aparece em
outra fala marcante: “Preciso estar inteiramente entregue a essa ligacdo, olhando para a
pessoa, tentando sentir o que ela estd sentindo e tentando passar para ela o que estou
sentindo.” (Coutinho, 2003).

Mais do que um método cinematografico, essa postura traduz uma ética do olhar,
um modo de estar com o outro sem reduzi-lo a personagem ou objeto. O documentario, em
Coutinho, ¢ um espago de convivéncia e partilha, onde a escuta precede a dire¢do. Ele busca
criar um territério de confianga em que o outro possa se dizer por inteiro. Nesse sentido,
filmar ¢, antes de tudo, encontrar.

Inspirado por essa abordagem, o presente projeto se propos a registrar o olhar das
criangas a partir do encontro, da escuta e da confianca. Nao se tratou apenas de filma-las, mas
de criar com elas, reconhecendo nelas sujeitos de palavra e de imagem. A oficina, portanto, se

estruturou como um processo colaborativo sustentado, sobretudo, pelo afeto.
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3 CONSTRUCAO DO PROJETO
3.1 O PONTO DE PARTIDA: DAS EXPERIENCIAS PESSOAIS A IDEIA COLETIVA

A origem deste projeto ndo nasce de um impulso isolado, mas da soma de
trajetorias, afetos e inquietacdes que se encontraram ao longo do curso de Radio, TV e
Internet. Durante a disciplina de Direcdo de Documentéario, ministrada pelo professor
Cristiano Rodrigues — que hoje orienta este trabalho —, nds percebemos que
compartilhdvamos um mesmo interesse narrativo: a poténcia de retratar o real. Enquanto parte
dos colegas se encantava pela ficcao, pelas possibilidades de constru¢do imagindria, o que nos
mobilizava era o registro do que existe, do que pulsa no cotidiano e se revela quando ha

escuta e atengao.

Essa afinidade se consolidou ao longo do curso, em trabalhos praticos e projetos
em dupla, até que a ideia de uma oficina nasceu como um gesto natural: um desdobramento
do desejo de criar algo que ultrapassasse o espaco universitario. Mas o formato ainda era
incerto: o que seria essa oficina? Para quem seria? E o que ela poderia gerar como produto
final de um Trabalho de Conclusdo de Curso?

Foi no entrelagamento entre as nossas vivéncias pessoais ja citadas anteriormente
neste texto que as respostas comecaram a emergir e foi se formando a base conceitual e
afetiva do projeto. A oficina, portanto, surge como ponto de encontro entre duas trajetorias e
duas inquietagdes que se complementam: a de ver as criangas ocupando o lugar de quem cria,

e a de pensar a imagem como ferramenta de emancipagao.

3.2 DA IDEIA A PROPOSTA: A OFICINA COMO ESPACO DE ENCONTRO

A partir da definicdo de que o projeto seria desenvolvido com criangas, 0 passo
seguinte foi decidir o formato. Durante o processo inicial de TCC I, a proposta amadureceu: a
oficina seria o espaco pedagdgico e pratico de experimentacdo, € o documentario, a forma
audiovisual de registrar e refletir sobre essa experiéncia.

O proximo desafio foi escolher o local. Inicialmente, cogitou-se realizar a oficina
em uma escola publica, mas as limitagcdes burocraticas e a necessidade de gravagdo em video
tornaram essa op¢ao inviavel dentro do cronograma académico. Foi nesse momento que

surgiu o Instituto Amargen.
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Localizado no bairro Dom Bosco, em Juiz de Fora (MG), o Instituto Amargen
atua ha mais de uma década promovendo a¢des sociais, culturais e educacionais com criangas
e jovens de comunidades periféricas. Seu nome carrega um duplo sentido potente: “Amar,
gente” e reflete um compromisso em criar pontes de oportunidades para pessoas que vivem “a
margem” dos acessos sociais e culturais.

Maria Fernanda ja havia colaborado com eles em um projeto de fotografia
realizado durante a Copa do Mundo, e Yan também possuia uma conexdo prévia, ao ter
fotografado um campeonato de jiu-jitsu em que o Amargen participava. Esse reencontro com
o espago surgiu de forma natural.

Com o apoio da equipe do Instituto, especialmente de Livia Silveira, fundadora da
institui¢do, e Fernanda, responsavel pelas redes sociais, foi possivel estruturar a oficina para
um grupo de aproximadamente 12 criangas, com idades predominantemente entre 8 ¢ 10 anos.
Embora essa fosse a faixa etaria inicialmente definida, a turma contou também com a
participagdo de uma crian¢a de 13 anos, o que ampliou a diversidade etdria do grupo sem
comprometer a dindmica proposta. A escolha da faixa etdria principal ndo foi aleatoria:
partia-se da compreensao de que esse ¢ um momento marcado por curiosidade,
espontaneidade e desejo de experimentagdo, elementos fundamentais para o tipo de

experiéncia que se pretendia propor.

3.3 0 PROCESSO DE ESTRUTURACAO: DOS TEMAS AO METODO

Com a base definida (local, publico e formato), o desafio passou a ser estruturar a
oficina: quais seriam os temas, a metodologia e a forma de abordagem?

A principio, o impulso foi técnico: falar sobre obturador, ISO, diafragma, tempo
de exposi¢do. No entanto, logo se percebeu que esse ndo era o caminho. O objetivo da oficina
ndo era formar fotografos profissionais, mas possibilitar que as criancas desenvolvessem o
proprio olhar. Assim, a técnica se tornou meio, nao fim.

Inspirados em autores como Alain Bergala, Paulo Freire ¢ Maria Montessori,
optou-se por um formato em que a teoria fosse vivida através da pratica. As aulas teoricas nao
seriam exclusivamente expositivas, mas sim transpassadas pelo dialogo. O conhecimento
técnico seria apresentado por meio da experiéncia, da reproducdo e¢ da apresentacdo de
exemplos.

Cada encontro foi planejado em torno de um tema central que orientava a pratica

fotografica:
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e Inicio (dia 14/08): primeiro contato nosso com as criangas

e Retrato (dia 21/08): com o objetivo de compreender o outro e a si mesmo através da
imagem.

e Movimento / Esporte (dia 28/08): explorar o corpo em agdo, o tempo e o ritmo da
fotografia.

e Territorio (dia 04/09): observar o bairro e representar o entorno a partir do proprio
olhar.

e Afeto e Encerramento (dia 11/09): revisitar as imagens produzidas, refletir sobre o
processo ¢ celebrar as criagdes.

Durante o primeiro encontro (14/08), foram realizadas entrevistas iniciais com as
criangas, além de um exercicio de desenho baseado na pergunta: “O que faz parte do seu
bairro que vocé gostaria de mostrar para o mundo?” Essa atividade inicial serviu como um
diagnostico, um modo de compreender o repertorio simbolico, o interesse de cada participante
e o ritmo da turma para que os préximos encontros pudessem ser realizados.

A equipe envolvida na grava¢do do documentdrio também foi definida nesse
periodo. Além de nds, o projeto contou com o apoio de Marcelo Costa, responsavel pela
captacao principal das imagens, e de Elias Gomide, que atuou como assistente de producao e
camera. O objetivo era documentar ndo apenas os resultados, mas o processo, as descobertas,
os afetos e as relagdes que se formavam ao longo da oficina.

O material tedrico produzido para orientar as aulas, como slides e cronogramas,
foi elaborado com uma linguagem acessivel e visual, e estd anexado a este trabalho como
parte do processo de construgao.

Além disso, como parte da construgdo simbolica da oficina, optamos por criar
uma camiseta propria para ser utilizada por nds durante os encontros. A peca trazia o titulo do
documentario, Plano Aberto, acompanhado da ilustragao de uma camera cercada por criangas
e da frase “F¢é nas Criancas”. A escolha da frase refor¢a um dos principios centrais do projeto:

a confianca na capacidade das criancas de criarem e narrarem seus proprios mundos.



Figura 1 — Camisa produzida para a oficina

Fonte: Acervo dos autores (2025)

20



21

4 PARCERIA E PLANEJAMENTO

4.1 PARCERIA COM O INSTITUTO AMARGEN

A aproximacdo com o Instituto Amargen foi um ponto de virada essencial para a
concretizagdo do projeto. Desde o inicio, buscavamos um espago que dialogasse com a
proposta social e educativa da oficina, e que acolhesse o carater experimental e afetivo que
pretendiamos construir. A escolha do Amargen nao foi aleatoria: tratava-se de uma institui¢do
que ambos ja conheciam, ainda que por caminhos diferentes.

O primeiro contato foi feito por Yan, que entrou em comunica¢ao com Fernanda,
responsavel pelas redes sociais do Instituto. Apds apresentar brevemente a proposta, ele
encaminhou o contato de Maria Fernanda, que deu continuidade a conversa. Fernanda
demonstrou entusiasmo imediato com a ideia, mas explicou que precisaria apresenta-la a
equipe interna. Enquanto aguarddvamos esse retorno, preparamos uma apresentacao em PDF
detalhando a proposta da oficina, seus objetivos e cronograma. O material foi pensado como
uma forma de visualizagdo clara da experiéncia que gostariamos de proporcionar as criangas.

Pouco tempo depois, recebemos a resposta positiva: a equipe havia aprovado a
proposta. A oficina chegava, inclusive, em um momento oportuno para o Amargen, que
estava no inicio de um novo semestre ¢ sem professora de artes. Assim, o projeto pdde ocupar
temporariamente esse espago, agregando uma experiéncia artistica e pedagogica as atividades
Ja existentes.

Na sequéncia, marcamos uma visita presencial. Fomos recebidos por Livia
Silveira, que nos apresentou os espacos, explicou a dinamica das turmas e reforcou a abertura
da equipe para o que fosse necessario. Desde esse primeiro encontro, a postura da instituicao
foi de total acolhimento. Fomos reconhecidos ndo apenas como estudantes realizando um
projeto, mas como educadores responsaveis por conduzir uma oficina. Essa relacao horizontal
foi fundamental para que o projeto acontecesse de maneira livre, confiante e integrada a rotina

do Instituto.

4.2 PLANEJAMENTO DA OFICINA

Com a parceria consolidada, passamos a etapa de planejamento da oficina. Nosso
primeiro desafio foi estruturar uma proposta que equilibrasse o aspecto técnico e a pratica.
Realizamos reunides presenciais para definir o cronograma e os temas centrais, tendo em

mente que o processo deveria ser tdo importante quanto o resultado. Decidimos que a oficina
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teria cinco encontros: o primeiro voltado a criagdo de vinculo e reconhecimento das criancas;
o segundo, ao retrato; o terceiro, a0 movimento € ao esporte; o quarto, ao territério; € o
quinto, ao encerramento, que culminaria em uma exposi¢ao das fotografias produzidas.

A escolha dos temas seguiu uma logica que dialoga com as teorias que embasam
o projeto. O retrato foi pensado como ponto de partida por possibilitar o exercicio da
autorrepresentagdo e o fortalecimento da autoestima, um convite para que as criangas se
apresentassem ao outro e a si mesmas. O esporte, tema do segundo encontro pratico, surgiu da
observa¢do da rotina do Instituto, em que quase todas as criangas participam de alguma
modalidade esportiva. Além disso, conectava-se diretamente a vivéncia de Yan como
fotografo esportivo, ampliando o potencial de troca entre o olhar do educador e o universo das
criancas. J& o territorio, escolhido para o quarto encontro, tinha como propdsito deslocar o
olhar das criangas para o entorno, para o lugar que habitam e que, muitas vezes, € retratado de
forma estigmatizada. Por fim, o encerramento representou o momento da celebracdo e do
pertencimento, o fechamento de um ciclo com a realizagdo de uma exposicao e entrevistas
finais.

Durante o processo de preparacdo, um ponto importante de reflexdo foi a
abordagem pedagdgica. Em um primeiro momento, nossa inten¢do era ensinar a técnica
fotografica de forma direta, falar sobre foco, obturador, iluminacdo, enquadramento. Contudo,
a medida que amadureciamos o projeto e revisitavamos autores como Bergala e Montessori,
percebiamos que a técnica sO faria sentido se viesse como consequéncia da pratica e do
desejo. Optamos por ensinar pelo exemplo, apresentando imagens de fotdgrafos e artistas,
discutindo seus olhares, mas sempre abrindo espago para que as criangas criassem suas
proprias interpretagdes. As imagens apresentadas foram cuidadosamente escolhidas para
refletir diversidade estética e racial, permitindo que as criangas se reconhecessem nas
referéncias.

Para os encontros praticos, preparamos apresentagdes em slides com referéncias
visuais e conceitos basicos, mas sem o tom formal da aula expositiva. Esses materiais, junto
ao cronograma ¢ ao documento de proposta enviado ao Instituto, estdo anexados ao final deste
trabalho.

Do ponto de vista técnico, utilizamos equipamentos da Faculdade de
Comunica¢ao, complementados com o empréstimo de cadmeras pessoais de Marcelo Costa —
responsavel pela fotografia do documentario — e de nossa colega de curso Luisa Neves.

Um dos dilemas centrais do planejamento foi a escolha entre o uso do celular ou

da camera fotografica como ferramenta principal. Inicialmente, a nossa escolha era a camera,
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mas por um curto periodo cogitamos trabalhar com os celulares das proprias criangas,
acreditando que isso poderia aproximar a oficina da realidade cotidiana delas e democratizar o
processo. No entanto, durante o primeiro encontro, percebemos que a realidade era outra:
muitas das criancas chamaram-nos de lado para contar que ndo tinham celular, que o aparelho
havia quebrado ou que estava com algum parente. Essa constatagdo revelou, de forma
concreta, a desigualdade de acesso as tecnologias e reforcou a importancia de garantir que
todos tivessem as mesmas condi¢cdes de criagdo. Assim, optamos definitivamente pelas
cameras, que se mostraram, paradoxalmente, o instrumento mais igualitdrio — além de
despertar um encantamento genuino nas criangas, transformando o ato de fotografar em algo
quase magico.

Por fim, entendemos que planejar uma oficina com criancas ¢ também um
exercicio de entrega e flexibilidade. Desde o inicio, sabiamos que, por mais que houvesse um
roteiro, ele precisaria se dobrar ao real. As criangas nos ensinariam o ritmo, o tempo € 0 rumo
de cada encontro. Estdvamos dispostos a mudar de ideia, a ajustar o caminho, a aprender com
elas. Essa postura de escuta e abertura foi essencial para que o projeto se mantivesse coerente
com o que defendemos teoricamente: uma pratica educativa fundada na igualdade, no afeto e

na coragem de ser atravessado pelo outro.
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5 EXECUCAO DA OFICINA

A execucdo da oficina foi 0 momento em que o projeto, até entdo delineado no
campo das ideias, assumiu corpo, voz e rosto. Foi o instante em que teoria e pratica se
encontraram em um mesmo espacgo € se transformaram em troca entre orientadores e criangas.
As etapas anteriores de planejamento haviam garantido estrutura e intencionalidade, mas foi
apenas no contato com o grupo que o projeto ganhou realmente sentido. Cada encontro foi
atravessado por descobertas, ajustes, imprevistos e encantamentos, revelando, na prética, a

poténcia da fotografia como linguagem de representagdo e de escuta.

5.1 DIA 0: PRIMEIRO CONTATO

Antes mesmo de ligarmos as cameras e iniciarmos a grava¢do do documentario
conduzida por Marcelo, sentimos que precisdvamos nos aproximar das criancas de maneira
genuina. O objetivo desse primeiro encontro foi criar um espaco de escuta, reconhecimento e
confianca mutua, algo essencial para que as proximas etapas da oficina acontecessem de
forma espontanea. A decisdo de ndo levar a equipe técnica neste dia foi estratégica: queriamos
reduzir a presenga exagerada de equipamentos, evitar a formalidade das filmagens e permitir
que o encontro acontecesse de forma mais organica.

Sentamos em roda, nos apresentamos € contamos um pouco sobre quem éramos ¢
por que estadvamos ali. Falamos sobre a oficina, explicamos como ela seria conduzida, quantos
encontros teriamos e o que fariamos em cada um deles. A previsibilidade, como aprendemos
na pratica, ¢ uma das chaves do trabalho com criangas, especialmente quando o grupo ¢ novo
e o ambiente, por mais acolhedor que seja, ainda ¢ desconhecido.

Depois desse primeiro momento coletivo, o grupo se dividiu em duas frentes:
enquanto Yan conduzia as entrevistas individuais em outro espaco, Maria Fernanda
permanecia com as demais criangas em sala, conduzindo uma atividade de desenho. A
proposta era simples: “Desenhe algo do seu bairro que vocé gostaria de mostrar para o
mundo.” A intengdo era compreender como cada crianga percebia o proprio territdrio € o que
considerava digno de ser visto. Os desenhos produzidos nesse encontro encontram-se
reunidos no Anexo A.

O resultado foi plural. As meninas, de forma geral, se envolveram mais com a
atividade, e muitas escolheram se desenhar no papel. Essa autorrepresentagdo espontinea ja

apontava para uma das dimensdes da oficina: a relagdo entre imagem, identidade e
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autoestima. J4 os meninos demonstraram mais dispersdo, o que, com o tempo, percebemos
estar ligado a necessidade de atividades mais dindmicas e corporais, algo que incorporamos
nos encontros seguintes.

Embora simples, essa primeira experiéncia trouxe pistas importantes para os
caminhos metodologicos que seguiriamos. O desenho, que parecia um recurso seguro para o
inicio, revelou-se uma linguagem ja saturada para elas, pois era comum em outras atividades
do Instituto. A partir dessa constatacao, percebemos a importancia de manter o olhar aberto e
adaptavel, como propde Ranciere (2002), reconhecendo que a verdadeira aprendizagem
acontece quando se rompe com o modelo de quem ensina e quem aprende. Ali, fomos nds
quem aprendemos: aprendemos sobre o ritmo, o humor e a linguagem de cada crianga; sobre
0 que desperta atengdo e o que nao desperta; sobre o tempo de escuta necessario para que o
vinculo se estabeleca.

Foi também nesse dia que reformulamos nossa estratégia para os encontros
seguintes. Haviamos discutido anteriormente se seria viavel utilizar apresentagdes em slides, e
a atividade de desenho nos fez perceber que elas funcionariam apenas se fossem altamente
visuais, dinamicas e participativas. Por isso, decidimos manté-las, mas ressignificando o
formato, com menos texto, mais imagem e mais espaco para o didlogo.

Além da atividade de desenho, o Dia 0 também nos proporcionou o primeiro
material audiovisual do projeto: as entrevistas iniciais com as criangas, conduzidas por Yan.
Pelo tempo disponivel, ndo foi possivel entrevistar todas, mas as conversas ja revelaram
muito sobre quem eram aquelas criancas e como se relacionavam com a imagem. As
perguntas eram simples — nome, idade, o que mais gostavam de fazer no Instituto, se
costumavam tirar fotos —, mas o retorno foi fundamental para os proximos passos. A maioria
afirmou que tinha o hébito de tirar selfies, especialmente com o celular. Essa constatagdao nos
deu um ponto de partida importante: o contato delas com a fotografia ja existia, mas restrito
ao autorregistro digital, voltado para o proprio rosto e mediado pelas redes.

Interessante notar como o contexto da fala influenciava as respostas. Em grupo,
especialmente entre os meninos, havia uma certa vergonha em admitir que tiravam fotos ou se
fotografavam. J4 nas entrevistas individuais, esse receio desaparecia: falavam com
naturalidade sobre suas fotos, sobre o que gostavam de registrar, e até sobre o desejo de
aprender a mexer em uma camera “de verdade”. Esse contraste mostrou o quanto o espago de
intimidade e confianga ¢ essencial para que a fala surja, € o quanto essa vergonha foi se
dissolvendo ao longo dos encontros. Com o tempo, eles ndo apenas falavam sobre fotos, mas

desejavam ser fotografados e se orgulhavam disso.
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O “Dia 0” produziu algo valioso: um primeiro lago de confianga. As criancas
comecaram a nos reconhecer como parte daquele espago, a nos chamar pelo nome, a
perguntar quando voltariamos. Foi o inicio de uma constru¢do afetiva e pedagodgica que
sustentaria toda a oficina. Nesse dia, entendemos, de forma muito pratica, o que Paulo Freire
(1967) quis dizer ao afirmar que a educacdo ¢ um ato de amor e de coragem para se abrir ao

outro, para ouvir, € para reconhecer que ensinar também ¢ aprender.

5.2 DIA 1: RETRATO

O primeiro dia oficial da oficina marcou o inicio efetivo do processo de
experimentacdo com as cameras. Era o momento de transformar a curiosidade em pratica.
Apds um primeiro encontro de reconhecimento, o desafio agora era apresentar a fotografia
como linguagem, ndo apenas como técnica.

Chegamos cedo ao Instituto Amargen para montar o equipamento e preparar o
ambiente. O terrago, preenchido pela luz natural da tarde, foi escolhido para a parte pratica; e
a sala de danca, para o inicio tedrico. A equipe estava completa: Marcelo na filmagem, Elias
no audio e apoio técnico, e nés dois a frente da oficina. A ansiedade era mutua, das criangas,
que queriam finalmente segurar uma camera, € nossa, por perceber que cada gesto delas seria
um aprendizado compartilhado.

Antes mesmo de introduzir a parte teodrica, fizemos uma roda de conversa para
estabelecer os combinados sobre como cuidar das cimeras, conviver € se escutar. Entre eles
estavam:

e Sempre falar com a gente antes de pegar qualquer cdmera ou material;

e Assim que pegar a camera, colocar imediatamente a al¢ga no pescoco;

e Todo mundo participa: cada um tera sua vez de tirar foto e também de ser

fotograftado;

e So fale com o colega o que vocé também gostaria de ouvir.

Essas regras, simples, se tornaram o alicerce da oficina. Desde o inicio, tinhamos
o receio natural de lidar com equipamentos caros e emprestados da faculdade, mas
escolhemos confiar nas criangas e na for¢a dos combinados. Essa confianga foi correspondida
em cada gesto: as cdmeras eram manuseadas com cuidado, as al¢as eram usadas com atencao,
e 0s avisos sobre o valor e a responsabilidade pelo material foram levados a sério. Ao longo

de toda a oficina, ndo tivemos nenhum acidente.
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Figura 2 — Turma se organizando em grupos para dindmica

Fonte: Acervo dos autores (2025)

Com os combinados firmados, passamos a primeira atividade tedrica.
Apresentamos 0s conceitos basicos de enquadramento, angulo e iluminagdo, utilizando slides
como ferramenta visual e interativa. A escolha por uma apresentacao imagética foi essencial
para traduzir a técnica em algo palpével, que pudesse dialogar com o universo das criancas.
Exibimos fotos de fotografos brasileiros e também de figuras conhecidas do imaginario
popular, como Bela Campos, identificada pela aluna Hellena como a personagem Maria de
Fatima da novela Vai na Fé (2023), e Tais Aragjo, “a mae da Maria de Fatima”.

Essas escolhas dialogavam diretamente com o que Alain Bergala propde: o
educador ndo deve limitar o ensino da arte ao que ja ¢ familiar a crianga, mas provocar o
encontro com o novo sem negar suas referéncias culturais. Assim, mostramos fotografias que
talvez elas nao consumissem habitualmente, mas que mantinham um vinculo de identificacao.
Quando uma das meninas reconheceu Bela Campos, o sorriso coletivo que se formou na sala
era sinal de que o reconhecimento visual também ¢ um gesto de pertencimento.

O momento mais marcante, contudo, veio durante a explicacdo sobre os planos
fotograficos. Ao projetarmos a imagem de um homem negro de costas, usando uma guia
transpassada pelo tronco, Samuel, de nove anos, levantou a mao e perguntou:

— “Tio, o que ¢ isso que ele estd usando?”

Yan respondeu que ndo sabia ao certo, imaginando que fosse uma bolsa ou uma
corda de o6culos. Samuel sorriu e disse com convicgao:

— “Nao, tio. Isso ¢ uma guia. Eu tenho uma igual.”

Ele tirou a guia que estava usando de dentro da camisa e a mostrou, com orgulho.

O gesto foi pequeno, mas de uma profundidade imensa. A fotografia, antes pensada como um
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simples exemplo técnico, se tornou ponto de conexdo entre o saber académico e o saber de
vivéncia. Samuel havia identificado algo que nés ndo vimos. Aquele momento marcou uma
inversao importante: deixamos de ensinar para aprender. Inspirado pelo episodio, ele pediu
para refazer a foto, agora como protagonista. Essa imagem se tornou uma das mais simbolicas

de todo o processo.

Figura 3 — Foto de referéncia: homem negro com guia na periferia

Fonte: AFOTOGRACRIA. Instagram, 2023. Disponivel em:
https://www.instagram.com/p/Czzq 1 hhsQ9L/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=NTc4MTIWNjQ2Y Q==
. Acesso em: 14 jan. 2026.

Figura 4 — Samuel reproduzindo a foto de referéncia

Fonte: Acervos dos autores (2025)
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Durante a parte pratica, a empolgacdo tomou conta do grupo. As criangas se
revezavam no uso das cameras com entusiasmo, disputando o melhor angulo e, a0 mesmo
tempo, descobrindo o prazer de olhar e ser olhadas. Embora muitos disparos saissem tremidos
ou fora de foco, o objetivo ali era aprender fazendo. Intervimos pontualmente, sempre
incentivando a observagao e a curiosidade: em vez de dar respostas, devolviamos perguntas.

Esse foi também o dia em que comegou um hdabito carinhoso: o desejo das
criancas de nos fotografar. Elas pediam para registrar “a tia” e “o tio”, brincavam com os
enquadramentos e riam ao ver o resultado. A relacdo pedagogica se dissolvia em um fluxo
horizontal de afeto. Fotografar e ser fotografado se tornou expressao do mesmo gesto de
confianga.

Percebemos, porém, um desafio recorrente: a autoria das fotos. Apesar da
tentativa de organizar turnos e grupos, as cameras circulavam livremente de mao em mao.
Com o tempo, entendemos que o mais importante ndo era saber “quem” tirou, mas
compreender que cada imagem nascia de um olhar coletivo.

A presenca da camera de filmagem, operada por Marcelo, passou despercebida
pelas criancas. Diferente dos adultos, que tendem a se modificar diante da lente, elas
permaneciam auténticas, brincando, rindo e explorando. O que para ndés seria uma
interferéncia, para elas era apenas parte do jogo.

Ao final da tarde, o terrago do Instituto Amargen se transformou em um mosaico
vivo: criangas observando o visor com atencao, ajustando o foco, experimentando angulos.

Saimos dali com a sensag@o de que era apenas o inicio.

5.3 DIA 2: ESPORTE

O segundo encontro da oficina foi dedicado a fotografia esportiva, uma escolha
que nasceu tanto da experiéncia profissional de Yan quanto do préprio contexto do Instituto
Amargen, onde o esporte ¢ uma das principais frentes de atuagdo. A decisdo foi estratégica:
partir de algo familiar para as criancas, como a capoeira, o0 jiu-jitsu € a gindstica, para entao
explorar como a fotografia pode capturar o movimento e a expressao corporal.

Antes de comecar a oficina, a equipe se reuniu presencialmente para alinhar o
planejamento e antecipar o que ja se imaginava ser um dia mais agitado. A previsdo se
confirmou. As criangas chegaram cheias de energia, e o tempo ocioso antes do inicio das
atividades contribuiu para uma certa inquietacao inicial. Mesmo assim, logo que o projetor foi

ligado e as primeiras imagens apareceram, o ambiente se transformou.
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Na parte teorica, revisitaram-se os combinados e os conceitos do encontro anterior
— iluminacao, enquadramento e angulo — e o mais bonito foi ver que, mesmo sem recordar
exatamente os nomes técnicos, as criancas se lembravam das ideias e sabiam aplica-las na
pratica. Esse momento foi um indicio de aprendizado significativo: o conhecimento ndo
decorava termos, mas se manifestava em agao.

Durante a exibig¢do das referéncias visuais, o grupo foi apresentado a fotografias
de esportes e atletas brasileiros, com foco em registros feitos por profissionais durante as
Olimpiadas de 2024. Esta escolha unia dois objetivos: trabalhar com algo que lhes fosse
familiar, mas sem abrir mao de expandir seus repertorios visuais. A estratégia dialogava com
o que Bergala defende sobre a importancia de provocar o olhar infantil para o novo, sem se
prender apenas ao que € “facil” ou “proximo”.

Um dos momentos mais marcantes aconteceu quando projetamos a imagem da
ginasta Rebeca Andrade. As meninas vibraram, sorriram, e logo a Hellena, uma das alunas,
apontou para a tela e disse: “Eu sou a Flavinha, e a Melissa ¢ a Rebeca!”, referindo-se a si
mesma e a irma, também participante da oficina.

O comentério espontaneo e carregado de orgulho, revelou o poder da identificagao
para a autoestima das criancas. Ver uma atleta negra em um momento de conquista fez com
que se vissem ali, dentro da imagem, reconhecidas.

Na parte pratica, o espaco se encheu de movimento e som. A capoeira,
inicialmente planejada como o foco do exercicio, rapidamente se desdobrou em multiplas
modalidades. O Marquinhos, aluno do Instituto que havia sido chamado exclusivamente para
esse encontro, foi o primeiro modelo do dia, mas logo todos quiseram participar, mostrar o

que sabiam fazer, posar e fotografar.
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Figura 5 — Marquinhos praticando capoeira

Fonte: Acervos dos autores (2025)

As cameras circularam entre as maos pequenas com uma naturalidade
surpreendente. As dificuldades técnicas, como o peso do equipamento e as fotos tremidas,
foram encaradas com curiosidade. As criangas aprendiam enquanto brincavam. Pyetro, um
dos alunos, descobriu sozinho uma funciao da cAmera e nos ensinou, recebendo um elogio que
o fez abrir um largo sorriso. Ja Enzo, participando pela primeira vez da oficina, terminou o dia
perguntando quanto custava uma camera, encantado com a ideia de ter uma para si.

Diferente do primeiro encontro, em que alguns ainda demonstravam timidez
diante da lente, nesse segundo dia as criangas ja se mostravam muito mais a vontade, tanto
para serem fotografadas quanto para fotografar. A cada clique, refor¢dvamos o potencial de
cada uma: elogiavamos o cabelo, o sorriso, a postura, as expressoes. Esses elogios eram
gestos de construcdo de autoestima e de reconhecimento da propria beleza.

A agitagdo e a euforia marcaram o encontro, mas o aprendizado aconteceu nos
intervalos do movimento. O reconhecimento dos conceitos, a curiosidade diante da camera, o
orgulho em se ver representado, tudo isso mostrou que o objetivo da oficina ia além da

técnica.

5.4 DIA 3: TERRITORIO

O terceiro encontro da oficina foi marcado pela saida das criangas para fotografar

o territorio, o espago onde vivem, brincam e estudam. Depois de duas semanas explorando o
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retrato e o movimento dentro do Instituto, esse foi o dia de atravessar o portdo e olhar para
fora, para o bairro Dom Bosco. A ideia era simples e, a0 mesmo tempo, importante: permitir
que as criangas mostrassem o mundo a partir de suas proprias perspectivas, € ndo da nossa.

Logo na chegada ao Instituto, a relacdo construida ao longo das semanas ja se
manifestava de forma afetiva e espontanea. Enquanto nos dirigiamos ao Amargen naquele dia,
Maria Fernanda acabou se encontrando com Samuel, um dos alunos mais participativos da
oficina, e com Marquinhos, que havia sido convidado anteriormente para ser o modelo na aula
sobre fotografia esportiva. Eles estavam no meio da rua, subindo o morro, € a conversa
comegou de forma leve e curiosa. Marquinhos, animado, perguntou se poderia participar
novamente da oficina. Explicamos que, a principio, ele ndo estava inscrito, mas o entusiasmo
dele era tanto que insistiu, dizendo varias vezes que queria subir junto e aprender. No fim,
Maria Fernanda disse: “Entdo vai 14, troca de roupa e sobe comigo.”

Esse gesto simples carregava um significado enorme. Ver um menino que nao
estava matriculado se mobilizar para participar da oficina era a prova concreta de que o
projeto ja tinha ultrapassado os limites de um cronograma e havia se tornado algo maior: um
espaco de pertencimento e de desejo.

Durante essa caminhada, Samuel aproveitou para pedir o contato da Maria
Fernanda, dizendo que queria continuar conversando mesmo fora da oficina. Foi um gesto de
afeto que nos tocou profundamente e que, mais tarde, refor¢ou a percepgdo de que com ele
estavamos construindo uma relagao muito especial.

O Instituto Amargen mantém um programa chamado “Apadrinhe um Sonho”, que
conecta a populacdo as criancas e adolescentes atendidos pelo projeto. E foi a partir dessa
vivéncia, desse vinculo que nasceu de forma tao natural, que decidimos apadrinhar o Samuel.
O gesto representou a concretizagdo de um dos maiores propositos da oficina: o de construir
pontes, gerar vinculos e manter viva a continuidade desse encontro entre sonhos e
oportunidades.

Assim que toda a equipe chegou ao Amargen, anunciamos que seria o dia de sair
para fotografar o bairro, e as reacgdes iniciais foram de cansago e resisténcia. As criangas
resmungaram, dizendo que ndo queriam ‘“‘subir o morro de novo”. Mas bastou a primeira
camera ser entregue para que o desanimo virasse euforia. Elas correram, disputaram quem
fotografaria primeiro, chamavam umas as outras para mostrar angulos e descobertas. Assim
como nos encontros anteriores, o plano de revezar as cameras entre grupos se tornou

impossivel de seguir.
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O que mais chamou aten¢do, porém, foi o que elas escolheram fotografar.
Enquanto o planejamento inicial imaginava que o “territdrio” seria representado por casas,
ruas e cenas cotidianas do bairro, o olhar das criangas se voltou para outra dire¢ao: o céu, as
paisagens, os amigos. O territorio, para elas, ndo era o chdo ou as paredes, mas as relagdes
que o habitam. Era o riso do colega, o gesto de mostrar onde moravam, a conversa no meio do
caminho. Essa inversdo de perspectiva revelou o quanto o olhar adulto, mesmo quando
bem-intencionado, tende a projetar expectativas sobre o que o outro deveria ver.

As imagens que nasceram desse dia foram potentes. O céu, um dos protagonistas,
aparece como simbolo de amplitude e liberdade, talvez inconscientemente refletindo o desejo
de expansdo que toda crianga carrega. Fotografar o amigo, o colega, o educador foi também
uma forma de registrar lacos, € ndo apenas espagos.

Um dos momentos mais significativos aconteceu quando Samuel, ja mais
experiente com a camera, ensinou Marquinhos a usa-la. Essa cena sintetizou o que a gente
buscava desde o inicio: que o aprendizado circulasse entre as proprias criancas, de forma
horizontal. O gesto de ensinar e aprender confirmou que o processo educativo ja havia

ultrapassado a mediagao dos adultos.

Figura 6 — Samuel auxiliando Marquinhos com a camera

Fonte: Acervos dos autores (2025)

Esse encontro trouxe uma das maiores contribuigdes para a pesquisa: a
constatacdo de que o territorio, no olhar das criangas, ¢ um lugar vivo, atravessado por
brincadeiras, pessoas e relacdes simbolicas. Mais do que um espaco fisico a ser documentado,

ele se revelou como um campo de experiéncias subjetivas e partilhadas. A dificuldade em
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atribuir autoria individual as imagens, por sua vez, reafirmou que o processo coletivo talvez
seja, em si, o maior resultado da oficina.

Ao final do percurso, enquanto o sol comecava a se por sobre o morro, as caimeras
voltaram as nossas maos. E ficou evidente que, naquele dia, o verdadeiro aprendizado ndo foi

sobre fotografia, mas sobre escuta.

5.5 DIA 4: ENCERRAMENTO

Desde o inicio da oficina, havia um desejo claro: fazer com que as criangas se
vissem. Por isso, o ultimo dia foi pensado como um momento de celebragdo, uma forma
concreta de materializar tudo o que foi vivido, de dar corpo e visibilidade a experiéncia.
Assim nasceu a ideia da exposicdo fotografica, um encerramento que funcionaria também
como ritual simbdlico de fechamento do ciclo.

Nos dias que antecederam o encontro final, a preparacdo aconteceu de forma
intensa e colaborativa. A organizacao foi feita em meio a mensagens trocadas pelo WhatsApp
e o apoio fundamental das nossas familias, tanto no lanche coletivo quanto nos presentes que
seriam entregues. Cada detalhe carregava afeto. Queriamos que as criangas sentissem que
aquele momento era para elas, e sobre elas.

Durante os encontros anteriores, enquanto acompanhavamos as praticas
fotograficas, também registravamos cada uma das criangas com nossas proprias cameras. A
intencdo era oferecer a cada uma delas uma fotografia, impressa e emoldurada, como
lembranga e afirmacdo de identidade. Escolhemos uma imagem de cada participante e
produzimos as impressdes na Grafica da Gente, vinculada ao préoprio Instituto Amargen. Essa
escolha teve também um valor simbdlico: queriamos que o resultado final fosse produzido
dentro do territdrio, reafirmando o ciclo de pertencimento e autonomia que o projeto buscava

fortalecer.
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Figura 7 — Exposi¢do e porta-retratos

Fonte: Acervos dos autores (2025)

Além disso, revelamos cerca de 80 fotografias tiradas pelas proprias criangas ao
longo dos encontros. Elas se tornaram o coracdo da exposicdo, organizada em varais que
ocuparam o espago do refeitorio do Instituto. Uma sele¢do dessas imagens, produzidas pelas
criangas ao longo da oficina, pode ser encontrada no Anexo B deste trabalho. No dia da
mostra, a medida que as criangas chegavam, a reacdo era de espanto e encantamento.
Algumas demoraram para compreender que aquelas imagens eram delas, que aquelas fotos

que antes estavam apenas na tela da camera agora ocupavam um espacgo de exibigao.

o

Figura 8 — Melissa e Hellena na exposi¢io

Fonte: Acervos dos autores (2025)
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Aos poucos, o espanto deu lugar ao orgulho. Cada uma queria mostrar “sua” foto,
contar como tinha feito, exibir para os colegas e para os educadores. Em volta do varal,
formavam-se pequenas rodas, discussoes, risadas. Havia disputa, ¢ claro — varias criangas
reivindicavam a autoria da mesma imagem —, mas havia também um sentimento coletivo de
conquista. Elas circulavam entre as fotos com os olhos brilhando, e muitas nos chamavam de
canto para perguntar se poderiam levar alguma para casa.

No final, decidimos que sim: cada criancga poderia escolher as fotos que quisesse
guardar. Entre risadas e confusdes, elas separaram suas imagens favoritas. Mas o momento
mais comovente veio de Kamilly, uma das participantes mais engajadas da oficina. Ao
escolher sua foto para levar, ela pegou uma imagem nossa e, quando perguntamos o motivo,
respondeu com espontaneidade: “E pra eu ver quando eu tiver com saudade de vocés, pra
nunca esquecer.” Foi ali que a fotografia se revelou, na voz de uma crianca, como lugar de
memoria. A imagem deixava de ser apenas registro para se tornar afeto materializado.

Nesse mesmo encontro, realizamos também as entrevistas finais com as criangas.
Queriamos ouvir delas o que havia mudado, o que tinham aprendido e sentido ao longo das
semanas. Quando perguntamos como se sentiram ao pegar na camera pela primeira vez, as
respostas se repetiam com pequenas variagoes: “feliz”, “mas as fotos ndo ficavam bonitas”. E,
ao perguntar como se sentiam naquele ultimo dia, a unanimidade foi outra: “agora eu sei tirar
foto de tudo.”

A fala de Kamilly, novamente, marcou o momento: disse que queria ser fotografa
quando crescesse. Outras criangas afirmaram que agora conheciam alguém que “trabalhava
com camera”, algo que antes parecia distante. Essas falas confirmaram o que estava no centro
da proposta: a fotografia como ferramenta de empoderamento e também como uma
possibilidade profissional.

O encerramento da oficina ndo foi apenas o fim de um processo educativo, mas a
confirmacdo de que o aprendizado se deu em via de mao dupla. As criangas se reconheceram
nas imagens e nos nos reconhecemos nelas. Aquelas fotos penduradas nos varais nao eram s
o registro de um projeto, mas o testemunho de encontros, descobertas e afetos que

transformaram a todos os envolvidos.



Figura 9 — Alunos e orientadores na exposigao

Fonte: Acervos dos autores (2025)
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6 O DOCUMENTARIO PLANO ABERTO

6.1 CONCEPCAO E NARRATIVA

Desde o inicio do projeto, nosso foco principal sempre foi a oficina, o espago do
encontro, da escuta e da pratica. O documentario Plano Aberto surge como consequéncia
natural desse processo, nao como produto separado, mas como desdobramento daquilo que
vivemos junto as criangas. Filma-las, para nds, era continuar a pesquisa com outros meios,
permitir que a propria imagem se tornasse linguagem e testemunho. O documentério nasce,
portanto, como uma extensao do gesto educativo.

O titulo Plano Aberto carrega consigo multiplas camadas de sentido. Em termos
técnicos, o plano aberto ¢ aquele que revela ndo apenas o sujeito, mas também o ambiente que
o cerca, situando-o no espago. Simbolicamente, esse titulo traduz nossa intencao de ampliar
perspectivas, abrir horizontes e oferecer as criancas € a nés mesmos um novo modo de ver o
mundo. Assim, o documentario se constroi nesse movimento de abertura: abrir planos, abrir
caminhos, abrir sentidos.

Desde o inicio, sabiamos que o documentério ndo poderia ser conduzido de fora.
Estavamos implicados demais no processo para ocupar o lugar de observadores. Assim como
Eduardo Coutinho, acreditamos que o documentario nasce da relacdo e que essa relacao exige
entrega total. Por isso, decidimos nos colocar também como personagens, nao para centralizar
a narrativa, mas para reconhecer nossa presenga como parte viva da experiéncia.

Queriamos estar ali, inteiros, olhando nos olhos das criangas, escutando, rindo,
errando junto. Essa entrega exigia que alguém de fora assumisse o olhar técnico, para que nds
pudéssemos nos dedicar completamente a escuta e a convivéncia. Foi assim que convidamos
Marcelo Costa para a filmagem. A escolha por uma terceira pessoa era, a0 mesmo tempo,
pratica e ética ao permitir que o registro acontecesse sem que precisassemos nos dividir entre
a relagdo e a captagdo.

Ainda assim, Marcelo ndo ocupou o papel de um observador distante. Pelo
contrario, ele também se envolveu na dinamica, interagiu com as criancas € respondeu as
brincadeira. As criangas conversavam com ele, perguntavam sobre a camera, riam das
filmagens. Aos poucos, o ato de filmar passou a fazer parte do proprio jogo relacional da
oficina.

A estética de camera na mao reforgou essa postura de presenga e mobilidade. A

camera andava junto com o grupo, acompanhava o ritmo acelerado e imprevisivel das
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criancas. Essa forma de filmar se alinha ao espirito da pesquisa-a¢do que fundamenta o
projeto: ndo se trata apenas de observar o outro, mas de estar com o outro. Nesse sentido, o
documentario nasce da aproximacao, de uma escuta que também ¢ imagem, ¢ de uma imagem
que so existe porque houve encontro.

A narrativa do documentario, inicialmente, seria construida de modo linear,
acompanhando cronologicamente os dias da oficina. Contudo, ap6s conversas com nosso
orientador, percebemos que essa estrutura ndo daria conta da esséncia do que vivemos. A
cronologia mostraria o que aconteceu, mas nao o que sentimos. Por isso, optamos por uma
abordagem temadtica e afetiva: o filme ¢ conduzido por emocdes sentidas ao longo do

Processo.

6.2 ETICA E INFANCIA

Desde o inicio do projeto, sabiamos que filmar criangas exigiria uma postura ética
muito mais profunda do que simplesmente cumprir protocolos de autorizagdo. Tratava-se,
sobretudo, de compreender o que significa olhar para a infancia e, principalmente, olhar com
a infancia.

Filmar criancas ¢ se colocar em um territorio delicado, onde a assimetria entre
quem filma e quem ¢ filmado ¢ inevitavel. Por isso, nossa principal preocupagdo sempre foi a
de evitar que as imagens produzidas reforcassem relagcdes de poder ou reproduzissem o olhar
adulto sobre o mundo infantil. Seguimos o que aprendemos com autores como Paulo Freire e
Jacques Ranciére: o principio da igualdade das inteligéncias, a crenca de que a crianga ¢
sujeito de saber e de criacdo. Assim, em vez de “dar voz” a elas, buscamos construir um
espaco em que suas vozes pudessem circular livremente, sem traduc¢do, sem mediagao
excessiva.

No campo pratico, essa ética se materializou de vérias formas. A primeira delas
foi o consentimento. Todas as criangas que participaram da oficina s3o atendidas pelo
Instituto Amargen, que ja possui autorizagdes assinadas pelos responsaveis para o uso de
imagem em atividades culturais e educativas. Ainda assim, decidimos reafirmar esse
compromisso dentro da propria oficina, explicando as criangas, com palavras simples, que
estavamos filmando para fazermos um documentario.

Também nos comprometemos a ndo explorar as imagens como representacao da
caréncia, da falta ou da vulnerabilidade. As criancas do Instituto vivem em um territorio

periférico, mas ndo queriamos que isso fosse traduzido como “tema social” no sentido
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estigmatizante. Queriamos, acima de tudo, que elas fossem vistas em sua poténcia. Por isso,
as escolhas de montagem partem do principio de celebrar a presenca e ndo de explorar a

auséncia.

6.3 MONTAGEM E EDICAO

No documentario Plano Aberto, os processos de montagem e edigdo aconteceram
de forma entrelagada. Embora sejam etapas distintas no campo do audiovisual,
compreendemos que, neste projeto especifico, ambas se construiram simultaneamente,
atravessadas pela natureza do género documentario e pela propria dinamica da oficina. Nao
havia um roteiro fechado de gravagao, tampouco uma previsdo exata do que aconteceria em
cada encontro, o que nos levou a optar por registrar a experiéncia em sua totalidade para,
somente apOs o campo, decidir como essa narrativa seria organizada.

Desde o inicio, entendiamos que a oficina seria imprevisivel, tanto pelas criancas
quanto pelo método adotado, a pesquisa-a¢do. Dessa forma, durante as gravagdes, orientamos
o responsavel pela camera, Marcelo, a focar prioritariamente nas criangas, em seus gestos,
falas, olhares e interagdes, buscando captar o maximo de material possivel. Essa escolha se
mostrou fundamental, pois nos permitiu trabalhar posteriormente com uma grande
diversidade de imagens, registrando detalhes que s6 se revelam no processo.

Ao final de cada dia de oficina, como parte da organiza¢ao do pos-gravagao, os
cartdes de memoria eram descarregados no computador e, em seguida, os arquivos eram
enviados para o Google Drive com espago ampliado, contratado especificamente para o
projeto. Esse processo tinha como objetivo garantir a seguranga do material, evitar perdas e
facilitar o acesso compartilhado durante a etapa de montagem e edigao.

A partir do inicio da decupagem, a montagem passou a ser orientada por eixos
tematicos que surgiram da propria experiéncia da oficina. Esses temas ndo foram definidos
previamente, mas identificados a partir da recorréncia de gestos, falas e situagdes observadas
nos registros. Foram eles: o encantamento e o ser crianca; o cuidado com o equipamento; a
autonomia relacionada a constru¢do da autoestima; o territorio; e o afeto. Esses eixos
funcionaram como guias para a selecdo dos planos e para a organizagdo da narrativa, que nao
buscava explicar a oficina de forma cronoldgica, mas traduzir sensagdes e experiéncias
vividas pelas criangas e por nos.

Com esses temas definidos, partimos para a escrita do texto que serviria de base

para a narracdo. Inicialmente, elaboramos um poema e, em seguida, um texto narrativo mais
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estruturado, pensado como fio condutor do filme. Optamos por nds mesmos realizar essa
narragdo, entendendo que nossa presenca ja estava implicada em todo o processo da oficina e
que essa implicagao também deveria atravessar a narrativa. No eixo do territorio, fizemos a
escolha de incluir a voz de uma das criangas participantes, Melissa, permitindo que esse
espaco fosse narrado por quem o vive cotidianamente.

Paralelamente, ao longo dos dias de oficina, gravamos pequenas entrevistas
nossas, registrando percepgoes, sentimentos e reflexdes sobre o processo. Esses materiais
foram pensados desde o inicio como possiveis recursos narrativos e, posteriormente,
incorporados a montagem, funcionando como camadas reflexivas que dialogam com as
imagens.

A trilha sonora também desempenhou um papel central na construgao da edigdo.
Optamos pela musica Jodo e Maria, de Djonga e Coyote Beatz, langada em 2025 no album
Quanto Mais Eu Como, Mais Fome Eu Sinto!. A cangdo aborda temas como infancia,
memoria, vulnerabilidade, afeto e sobrevivéncia, estabelecendo um didlogo direto com o
universo das criangas e com as reflexdes aqui propostas. Em diversos momentos, os cortes e
transi¢des foram guiados pelas batidas e pausas da musica, permitindo que o ritmo sonoro
influenciasse diretamente o ritmo das imagens.

Optamos por legendar a maior parte do documentédrio como forma de ampliar a
acessibilidade e facilitar a compreensao das falas, especialmente considerando as variagdes de
captacao sonora ¢ os ruidos proprios dos ambientes registrados. Para as legendas e elementos
graficos, utilizamos as fontes Gotham Family e RedHat-Lt, escolhidas por sua legibilidade e
simplicidade. Essas tipografias dialogam visualmente com a identidade grafica desenvolvida
para o projeto, presente, inclusive, na camiseta da oficina, sem competir com as imagens ou
desviar a atengao do espectador.

A edi¢do do documentario foi realizada majoritariamente no software CapCut,
escolhido por sua acessibilidade e fluidez no trabalho, enquanto alguns ajustes finais foram
feitos no Adobe Premiere, especialmente em aspectos técnicos. Esse processo foi conduzido
principalmente por Yan, mas sempre em didlogo constante entre a equipe, com trocas €
revisdes ao longo de toda a etapa.

Entre os desafios enfrentados, destaca-se, na montagem, a auséncia de um roteiro
prévio. Por se tratar de um documentario guiado por sensagdes, percebemos que a leitura do
material variava conforme o momento em que a montagem era realizada, exigindo um
exercicio continuo de revisao e reavaliagao das escolhas narrativas. No campo da edi¢do, uma

intercorréncia técnica no microfone durante a saida para o bairro Dom Bosco resultou na
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perda total do 4dudio desse encontro, o que nos levou a buscar solugdes narrativas alternativas,
refor¢cando o uso da narracdo e da forca das imagens.

O tratamento de audio, de modo geral, também apresentou limitagdes, e em
alguns momentos ndo foi possivel alcangar uma limpeza sonora completa. Ainda assim,
entendemos que essas imperfeicdes dialogam com nossa proposta de preservar a experiéncia
real da oficina, com seus ruidos ¢ imprevisibilidades.

Na selec¢do final dos planos, priorizamos imagens que evidenciam o processo mais
do que a técnica. Fotografias feitas pelas proprias criangas foram incorporadas ao
documentario, assim como imagens nossas da infancia, utilizadas no inicio do filme como
forma de situar o espectador nesse territorio simbolico comum que ¢ a infancia, refor¢ando a
ideia de memoria e pertencimento.

Dessa forma, a montagem ¢ a edi¢ao de Plano Aberto se configuram como uma
extensdo direta da experiéncia vivida na oficina, um processo aberto, coletivo e atravessado
por afetos, no qual editar significou, sobretudo, cuidar da histéria que escolhemos contar

juntos.

6.4 0 DOCUMENTARIO COMO EXTENSAO DE PESQUISA

Para além de um produto final, o documentério Plano Aberto ¢ o desdobramento
natural de uma experiéncia de pesquisa que nasceu e se desenvolveu no encontro. Desde o
inicio, compreendemos que a camera ndo seria apenas um instrumento de registro, mas uma
ferramenta metodologica, um meio de prolongar a escuta e de traduzir visualmente as relagdes
criadas durante a oficina. Se, por um lado, a oficina foi o espago do fazer, o documentario se
torna o espago do rever, um gesto de olhar de volta para tudo o que foi vivido, com 0 mesmo
cuidado e curiosidade com que as criangas aprenderam a olhar pelo visor.

Ao filmar a oficina, ndo buscamos exclusivamente comprovar hipdteses, mas
acompanhar o movimento do processo, o encantamento, 0 riso, 0 improviso, as pausas, 0s
erros e os acertos. Cada registro amplia o entendimento sobre como as criangas se relacionam
com as imagens € com o0s espagos que habitam. O documentdrio, assim, assume um papel
duplo, ele documenta e, a0 mesmo tempo, devolve o que foi vivido em forma de narrativa.

Nesse sentido, Plano Aberto busca abrir novas perguntas: o que acontece quando
uma crianc¢a ¢ convidada a olhar o mundo por meio de uma camera? O que muda quando ela
se reconhece como autora da propria imagem? E o que aprendemos, nds adultos, quando nos

deixamos ser vistos por elas? Sdo questdes que atravessam tanto o filme quanto este
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memorial, e que reafirmam a poténcia do audiovisual como campo de investigagdo e de
transformacgao.

Ao verem suas proprias imagens projetadas, as criangas deixam de ser apenas
fotografadas e passam a se ver como criadoras, como protagonistas do proprio retrato. E ¢
nesse gesto que a arte reencontra seu sentido politico, ndo no espetaculo da diferenga, mas na

afirmacao de que todos tém direito & imagem, a memoria e a autoria.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho partiu do desejo de promover uma oficina de fotografia com
criancas do Instituto Amargen e, a partir dessa experiéncia, desenvolver um documentario
experimental capaz de refletir sobre como a Educagdo Midiadtica pode provocar
deslocamentos na forma como os sujeitos constroem imagens sobre si e sobre o territorio que
habitam. Ao longo do processo, compreendemos que esses deslocamentos nao acontecem de
maneira imediata ou plenamente mensuravel, mas se manifestam em gestos sutis, na relagcao
com a camera e na amplia¢ao do olhar para além do proprio rosto.

De modo geral, consideramos que a proposta central do projeto foi concretizada.
As entrevistas realizadas no inicio e no encerramento da oficina evidenciaram mudangas
significativas na forma como as criangas se relacionavam com a fotografia. Se, no primeiro
momento, muitas mencionavam o habito de tirar principalmente selfies ou demonstravam
receio em aparecer nas imagens, ao final do processo passaram a falar com mais seguranga
sobre fotografar paisagens, amigos € o entorno. Essa ampliagdo do repertério também foi
percebida na pratica, ao longo dos encontros, onde a camera deixou de ser apenas um objeto
de curiosidade e passou a ser utilizada como ferramenta de expressao e criacao.

Esse deslocamento ficou evidente nos discursos e nas atitudes. No inicio da
oficina, alguns participantes demonstravam vergonha ou resisténcia em serem fotografados;
com o passar dos dias, essa barreira foi se dissolvendo. As criangas passaram a se reconhecer
nas imagens, a gostar do que viam e a desejar aparecer, mostrando uma mudanga importante
na relacdo com a propria imagem e com o olhar do outro. A fotografia deixou de ser apenas
uma brincadeira despretensiosa € passou a carregar inten¢do € atengdo ao que estava sendo
registrado.

Algumas limitacdes também se apresentaram ao longo do projeto. A intencao
inicial de realizar uma andlise comparativa mais sistematizada entre imagens produzidas antes
e depois da oficina encontrou obstiaculos metodologicos. Parte das fotografias anteriores ao
inicio da oficina foi selecionada pelos responsaveis, nem sempre refletindo o olhar ou as
preferéncias das proprias criangas, além de nao termos acesso a esse material de todos os
participantes. A tentativa de recolher novas fotografias produzidas pelas criangas apds o
término da oficina, como forma de observar a aplicacdo dos aprendizados no cotidiano,
também ndo pode ser concretizada por questoes logisticas e de contato. Ainda assim, de forma
qualitativa, foi possivel perceber mudancas claras na maneira como as criangas se

relacionavam com a fotografia e com aquilo que escolhiam registrar.
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O documentario Plano Aberto surge, nesse contexto, como uma extensdo da
experiéncia vivida. Ele amplia aquilo que o texto ndo consegue traduzir completamente: os
olhares, os gestos, as interagdes, 0 modo como as criangas seguram a camera e se relacionam
entre si. Ao assumir uma narrativa guiada por afetos e sensacdes, o filme reafirma a infancia
como lugar de producgdo de saber e a imagem como espago de memoria e representagao.

Outro ponto importante foi a percep¢do de que a oficina poderia ter se estendido
por um periodo maior. Ao longo dos encontros, ficou evidente o interesse das criancas pela
continuidade da experiéncia, o que indica a possibilidade de desdobramentos futuros. Embora
o tempo reduzido esteja diretamente ligado aos prazos para a realizagdo do presente trabalho,
o projeto abre caminhos para novas oficinas, outras pesquisas e agoes semelhantes. Também
se insere nesse ambito o desejo de exibir o documentario para as proprias criangas, permitindo
que elas se vejam novamente, agora em movimento.

Por fim, este trabalho nos transformou enquanto realizadores. Ao longo do
processo, aprendemos que educar pela imagem exige presenca e disposi¢ao para o afeto. Mais
do que ensinar fotografia, fomos atravessados por outros modos de ver o mundo, modos que
nos lembram que a infancia ¢ uma poténcia criativa e que a imagem pode ser, acima de tudo,
um gesto de cuidado. As criangas do Instituto Amargen nos ensinaram muito mais do que

imaginam, e este trabalho ¢, também, uma tentativa de honrar esse aprendizado.
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APENDICE A - Plano da oficina

OFICINA IMAGETICA

Local: Instituto Amargen — bairro Dom Bosco, Juiz de Fora (MG)
Participantes: criangas atendidas pela institui¢ao
Periodicidade: encontros semanais

Duracao: 5 semanas

Encontro 0 — Primeiro contato e escuta inicial
Data: 14/08/2025
Objetivos:

e Apresentar os responsaveis pela oficina as criangas e explicar, de forma acessivel, a
proposta do projeto;

e (riar um primeiro espago de escuta, reconhecimento e aproximacao afetiva;

e Levantar percepgdes iniciais sobre imagem, fotografia e territorio;

e Observar a reacdo das criancas diante de entrevistas e atividades expressivas, sem 0

uso direto da camera.
Atividades:

e Roda de conversa para apresentagdo mutua (quem somos, por que estamos ali € como
a oficina funcionaria);

e Explicacdo do cronograma da oficina, enfatizando a previsibilidade dos encontros;

e [Entrevistas iniciais individuais, com perguntas voltadas a relagdo das criangas com
imagens, fotografia e cotidiano;

e Atividade de desenho com a proposta: “Desenhe algo do seu bairro que vocé gostaria

de mostrar para o mundo”.
Resultados esperados:

e [Estabelecimento dos primeiros vinculos com o grupo;

e Registro de falas iniciais para o documentario;
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e Compreensao preliminar sobre as formas de expressao, interesses e repertorios das
criangas;

e Identifica¢do de necessidades de adaptagdo metodologica para os encontros seguintes.

Encontro 1 (SEMANA 1: 18/08 a 23/08)

Objetivos:

e Apresentar a proposta da oficina as criangas e estabelecer um ambiente de confianca.

e [evantar percepcdes iniciais sobre imagem e fotografia.

e Introduzir, ja desde o primeiro momento, a ideia de por que estamos fazendo isso
juntos: discutir com eles a importancia de se representarem, contarem suas historias e

terem autonomia sobre suas imagens.

Atividades:

e Conversa introdutdria: quem somos, o que ¢ a oficina e por que ¢ importante para eles
ocuparem a camera e contarem o que consideram bonito ou importante no bairro, na
vida deles.

e Pequena demonstracdo dos equipamentos

e Entrevistas individuais e/ou em grupo, com perguntas como: O que ¢ uma imagem
bonita para vocé?; Vocé gosta de tirar fotos ou aparecer nelas?; J& mexeu com camera
ou celular pra fotografar? Isso faz parte do seu dia a dia?; Conhece alguém que
trabalha com fotografia ou video?

e Primeiro exercicio livre: permitir que eles usem a camera de forma espontanea, para

termos um registro comparativo entre inicio e fim da oficina.

Resultados esperados

e [Estabelecer lagos com o grupo.

e Registrar falas e primeiras imagens que expressem o olhar inicial das criangas.

Encontro 2 (SEMANA 2: 24/08 a 30/08)

Objetivos:
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e Apresentar contetidos basicos de fotografia e audiovisual.
e Explorar o retrato como linguagem para falar de si e do outro, trabalhando autoestima

e identidade.

Atividades:

e Roda de conversa mostrando exemplos de imagens e videos que retratem pessoas e
situagdes em que eles possam se ver representados.

e Explicacdo pratica de conceitos simples (luz, enquadramento, foco).

e Exploracdo guiada do género retrato: incentivar que tirem fotos uns dos outros,

experimentando poses, expressdes, cenarios.

Resultados esperados:

e Producdo de retratos feitos pelas proprias criangas.

e Maior familiaridade com o equipamento e nogdes basicas do olhar fotografico.

Encontro 3 (SEMANA 3: 31/08 a 06/09)

Objetivos:

e Ampliar o repertorio fotografico com o tema do esporte e do movimento.

e Experimentar captar dinamismo e narrativas do territério.

e Incentivar a criagdo de narrativas visuais sobre o territorio e o cotidiano deles através
do registro do movimento e do esporte.

e Continuar apontando a importancia de eles mesmos contarem o que ¢ importante no

bairro, quem sdo os amigos, o que gostam de fazer, fortalecendo a visao de autoria.

Atividades:

e Nova conversa com referéncias visuais de fotografia esportiva ou de movimento
(preferencialmente imagens de contextos semelhantes ao deles).

e Orientagdes praticas sobre como fotografar em movimento (tempo de exposicao, por
exemplo, explicado de forma ludica).

e Momento para registrarem brincadeiras e esportes.

Resultados esperados:
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e Produc¢do de imagens em contexto esportivo/movimento, capturadas pelas criangas.

e Exploracdo mais avancada do uso da cdmera, testando diferentes desafios visuais.

Encontro 4 (SEMANA 4: 07/09 a 13/09)

Objetivos:

e Revisitar e comparar os olhares iniciais e finais.
e Valorizar a produgdo das criangas e fomentar reflexdes sobre suas proprias imagens.
e Reforcar o sentido de pertencimento e autoria sobre o territdrio e sobre as proprias

narrativas visuais.

Atividades:

e Exposicao das fotos impressas produzidas ao longo da oficina.

e Repeticdo das entrevistas do primeiro encontro para comparar percepcdes: o que
mudou no que consideram uma imagem bonita? Como se sentem ao ver o que
criaram?

e Conversa coletiva sobre o processo, impressoes € descobertas.

Resultados esperados:

e Registro do “deslocamento do olhar” das criangas.

e Encerramento simbdlico com a valorizagdo do que cada uma produziu e percebeu.

Observacoes complementares

e Registro audiovisual: todo o processo sera filmado para compor o documentario,
respeitando sempre o consentimento e os limites éticos.

e Flexibilidade: as atividades podem ser adaptadas conforme as reagdes do grupo,
respeitando seu tempo, interesse € dindmica.

e Em todos os encontros, o objetivo ndo ¢ so ensinar a segurar uma camera ou escolher
um enquadramento, mas mostrar para as criangas e pré-adolescentes que eles tém o
direito de contar suas historias, de se representarem do jeito que quiserem e de serem

protagonistas das proprias imagens.
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APENDICE B - PROPOSTA ENVIADA AO INSTITUTO

Plano Aberto

uma representacao sensjv‘el.
sobre olhar, infancia e territorio.

@ OFICINA IMAGETICA

RADIO, TV E INTERNET - UFJF

Eu sou a

Maria
Fernanda

Estudo Radio, TV e Internet na UFJF.
Trabalho na area do marketing ha 4
anos, com foco em estratégia e criagao
de conteudo. Por experiéncias pessoais,

enxergo nas crian potencial de

criatividadeede c rulrem suas
proprias narrativas.
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RADIO, TV E INTERNET - UFJF

Eu sou o

Yan ;
Florentino

Estudo Radio, TV & Internet na UFJF.

Trabalho com audiovisual ha dois

anos, focando em narrativas sociai
ortivas. Acredito no poder da

amera como ferramenta de uta,
&o e transformacao.



RADIO, TV E INTERNET - UFJF

Objetivo Geral

Por que essa oficina?

e Promover o direito das criangas a
representagao propria

e Estimular o olhar autoral sobre sie
sobre o territorio

¢ Valorizar a fotografia como forma de
expressao e pertencimento

e
- ,..\ '\\
| ] \

- \
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Processo

Encontros semanais combinando teoria, pratica e escuta ativa

# Encontros presenciais com atividades
praticas e rodas de conversa. AEF N R

i
% Registro audiovisual de todo o 3
processo (com autorizagao). i I 5
% Adaptacgao das atividades conforme §__
o ritmo e interesse do grupo. [re e _?._.
-4
g
S

RADIO, TV E INTERNET - UFJF

Encontro 1:
Primeiros
Olhares @

Semana1:18/08a 23/08

Objetivos:
» Apresentar a oficina e eriar vinculo

* Leyantar percepgoes sobre imagem e fotografia
= Introduzir, ja desde o primeire
de por que estamos
com eles a importancia de se repres
contarem st Sries @ terem autonomia
sobre suas imagens.

Atividades:
= Conversa Introdutoria + entrevistas
« Brimeire uso livre da camera

Resultados esperados:
* Registro do olhar inicial das criancas




RADIO, TV E INTERNET - UFJF

RADIO, TV E INTERNET - UFJF

Encontro 2. Retrato
e Identidade

Semana 2: 24/08 a 30/08

Objetivos:
+ Ensinar nogoes basicas de fotografia
+ Explorario retrato como como linguagem para
falar de si e do outro, trabalhando autoestima e
identidade.

Atividades:
* Roda com referéncias visuais
* Exploragao guiada do génerao retrato: incentivar
que tirem fotos uns dos outros, experimentando
pose Xpressoes, cenarios.

Resultados esperados:
* Retratos autorais + maior familiaridade com a

camera

Enco.ntro 3:
Movimento e
Territorio

Semana 3: 31/08.a 06/09

Objetivos:
= BExplorar esporte @ movimento comao temas
fotograficos
« Experimentar captar dinamismo e narrativas do
territério.

Atividades:
* Referéncias visuals
* Orientagoes praticas sobre como fotegrafarem
movimento

* Momento para registrarem brincadeiras e esportes.

Resultados esperados:
* Fotografias dinamicas feitas pelas criancas

55
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RADIO, TV E INTERNET - UFJF

Encontro 4.
Reflexao e
Encerramento

Semana 4: 07/09 a 13/0%

Objetivos:
+ Rever os olharesiniciaise finais
+ Valorizar a produgéo e autoria das criangas

Atividades:
+ Exposigao das fotos impressas
» Repetigio das entrevistas + conversa coletiva

Resultados esperados:
* Fotografias dinamicas feltas pelas criangas

Principios da '
Oficina

Mais do que “ensinar” fotografia, queremos:

sk Estimular o direito & imagem e a narrativa
propria

skt Mostrar que toda crianga pode ser autora
da sua historia

% Criar espacos de escuta e valorizagao da
perspectiva infantil

4-""—-\—'\.\

~
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RADIO, TV E INTERNET - UFJF

Cons1deragoes

Finais

% O processo sera % Atividades serao % A oficina é sobre
documentado em flexiveis e centradas autonomia, criagcao e
video no grupo escuta

Obrigado

pela atencao




APENDICE C - SLIDES DO DIA 1

RETRATO

Combinados

e Sempre fale com a gente antes de pegar a camera ou qualquer
material.

¢ Pegou a camera = ja coloca a alga no pescogo

* Todo mundo participa, cada um tera sua vez de tirar foto e
também de ser fotografado.

* So fale com o colega o que vocé também gostaria de ouvir.

- —
- - -~
£ NS N

~ - \
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Divisao

e Vamos nos dividir em & grupos.

e Cada grupo tera uma camera.

Iluminacao

» A melhoriluminagéo é a natural.

* Para selfiesem casa — janela.

* Quando usamos equipamentos artificiais de
luz, temos dois tipos principais:
= lluminagao quente (amarelada)
— lluminagao fria (branca/azulada)
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NATURAL

BRUNOGOMESPH EROLINSANTOS "HEVIN OUX

QUENTE QUENTE




61

Enquadramento

» O que vai aparecer dentro da foto e em qual posicao isso vai aparecer.
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PLANO ABERTO

PLANO FECHADO

:
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Angulo

* A posi¢dodacameraem relagao a pessoa.
» Angulo de cima (plongée)

» Angulo de baixo (contra-plongée)

» Angulo reto (na altura dos olhos)

DE CIMA
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DE BAIXO

FOTOGRAFIA
ESPORTIVA

@ OFICINA IMAGETICA
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Combinados

* Sempre fale com a gente antes de pegar a camera ou qualquer
material.

* Pegou acamera - ja coloca a alga no pescocgo

* Todo mundo participa, cada um tera sua vez de tirar foto e
também de ser fotografado.

* 56 fale com o colega o que vocé também gostaria de ouvir.

* Sempre que tirar a foto, olhar para a camera e ver como

ficou.
= —,...’\"' ~ b,
I\ ] \
- \

Relembrando...

* lluminagao

e Enquadramento

e Angulo
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Qual a principal diferenca
entre a fotografia esportiva

e o retrato?
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S PARIS 202!

PARIS 2024
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ANEXO B - Selecio de fotos produzidas pelas criancas
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