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CADERNO DE ATIVIDADES. Projeto de Vida Financeiro: O Despertar do Pensamento Financeiro Multidimensional

| APRESENTAGAO

Prezado(a) Professor(a),

Este produto educacional, intitulado Colecao Projeto de Vida Financeiro,
Caderno de Atividades: O Despertar do Pensamento Financeiro
Multidimensional, foi desenvolvido no campo da Educagcao Matematica no
ambito do Programa de P6s-Graduagao em Educacao Matematica (PPGEM) da
Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF), no curso de Mestrado. Seu objetivo
é promover uma Educacao Financeira Escolar de carater critico, fundamentada
nainvestigacao de cenarios reais vivenciados pelos estudantes.

O material propde atividades que articulam dimensdes sociais,
econdmicas, éticas e culturais das praticas financeiras, incentivando a leitura
critica da realidade e a construcao consciente do Projeto de Vida Financeiro,
com foco especial em estudantes do 3° ano do Ensino Médio. Organizado em
capitulos investigativos, o caderno conduz os estudantes da analise dos
cenarios social e pessoal a proposicao de intervencgoes, possibilitando sua
aplicacao em diferentes contextos escolares, inclusive aqueles marcados por
vulnerabilidade social.

Para o desenvolvimento da investigacao de cenarios, o produto utiliza a
comparagao entre cenarios de realidade e de semirrealidade, por meio da
criacao de slides pedagodgicos inspirados no filme O Poco 1 e no curta-

metragem Vida Maria. Esses recursos audiovisuais sao mobilizados como
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Apresentagao

disparadores de reflexao, favorecendo a problematizacao de desigualdades,
escolhas, condi¢coes de vida e possibilidades de intervencao, ampliando o
didlogo entre Educacao Matematica, Educacao Financeira e leitura critica da
realidade.

A autora, Danieli Wanda Vieira Nascimento, é pedagoga formada pela
Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF) em 2004 e atua, desde entao, na
Educacao Basica em escola publica. Sua pratica profissional é orientada pelas
demandas reais que emergem do cotidiano escolar, articulando pratica docente,
investigagao educacional e compromisso com uma Educagao socialmente

referenciada.
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I PRODUTO EDUCACIONAL

Este produto educacional foi desenvolvido ao longo do curso de pos-
graduacdao em Educacdao Matematica da UFJF (PPGEM). Estruturado em
formato de caderno de atividades para professores, caracterizando-se como um
objeto de aprendizagem (OA) de pratica (Scortegagna, 2015), intitulado Projeto
de Vida Financeira: O Despertar do Pensamento Financeiro Multidimensional.

Composto por trés capitulos, este caderno tem como objetivo estimular
conceitos como ética, alteridade, solidariedade, sustentabilidade e equidade,
visando a justica social de forma critica, a partir do Pensamento Financeiro
Multidimensional (PFinM), proposto por Kistemann, Bianchini e Lima (2023). A
abordagem é ludica, reflexiva, contextualizada e
colaborativa. As atividades propostas incentivam
o desenvolvimento de habilidades analiticas,
criticas e reflexivas, tendo como pano de fundo
diferentes cenarios financeiros para a

investigacao e aintervencao.
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Produto Educacional

ETAPAS DA ELABORAGAO DO OBJETO DE APRENDIZAGEM

Durante o planejamento e o desenvolvimento deste objeto de
aprendizagem (OA) foi utilizada a metodologia MOA, que segue as seguintes
etapas: a construgcao da Matriz de Design Instrucional do OA, a construgao do
Mapa Conceitual, do Storyboard e o Mapa Navegacional. (Scortegagna, 2015),

que serao apresentados a sequir.

Matriz de Design Instrucional

s 2
1 Educacdo Colaborar para Pensamento 2 aulas E-book Analise, Danieli
Financeira a promocao da Fimanceiro de 50 Projeto de Vida Comparacdo,
Educacdo Multidimensional | minutos Financeiro Sintese e
Financeira a partir Caderno de generalizacdo
de Temas atividade: de diferentes
Contempordaneos 0 Despertar do cendrios
Transversais Pensamento financeiros
Financeiro
Multidimensional
Capitulo 1
2 Educacdo Colaborar para Pensamento 2 aulas E-boaok Investigacdo de Danieli
Financeira a promocao da Fimnanceiro de 50 Projeto de Vida Cenarios
Educacdo Multidimensional | minutos Financeiro financeiros
Financeira a partir Caderno de intergeracionais
de Temas atividade:
Contemporaneos 0 Despertar do
Transversais Pensamento
Financeiro
Multidimensional
Capitulo 2
3 Educacdo Colaborar para a Pensamento 6 aulas E-boak Intervencdo no Danieli
Financeira promogao da Fimanceiro de 50 Projeto de Vida cenario, 3
Educacdo Multidimensional minutos Financeiro Execucdo do
Financeira a partir Caderno de Bazar
de Temas atividade:
Contempordaneos 0 Despertar do
Transversais Pensamento
Financeiro
Multidimensional
L Capitulo 3 y

Fonte: Elaborada pela autora (2025)
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Produto Educacional

Esta matriz apresenta a unidade tematica de Educacao Financeira, por
meio da uma abordagem de temas contemporaneos transversais. O objetivo
principal é proporcionar aos estudantes uma oportunidade de desenvolver os
conceitos do Pensamento Financeiro Multidimensional de forma pratica, a partir
de cenarios para investigacao envolvendo o contexto social, familiar e pessoal
proporcionando intervencoes praticas, contextualizadas e reflexivas

ApOs a elaboragao da Matriz de Design Instrucional, iniciou-se a fase de
elaboracao do Mapa Conceitual que serviu para modelar o objeto de

aprendizagem (Scortegagna, 2015), que teve aseguinte estrutura:

Mapa Conceitual do Objeto de aprendizagem

ETICA ~  ALTERIDADE -+ SOLIDARIEDADE — SUSTENTABILIDADE

Fonte: Elaborada pela autora (2025)

Neste Mapa Conceitual, o Pensamento Financeiro Multidimensional se

ramifica a partir da Educacao Financeira e tem o objetivo o desenvolvimento de

PRODUTO EDUCACIONAL 07
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Produto Educacional

desenvolver atividades que estimulem nos estudantes: ética alteridade,
solidariedade, sustentabilidade visando a equidade e a justi¢a social (Kistemann
Jr. Bianchini e Lima, 2023)

Apos a definicao do modelo de Mapa Conceitual, foi iniciada a produgao do
Storyboard feito através de cenas representadas em forma de desenhos,
sequenciais craidos através de prompst no chat GPT e aperfeicoados no Canva,
como em uma histéria em quadrinhos. Porém ele pode ser feito como um
esboco, elaborado a mao livre ou com a utilizagcao de algum software

(Scortegagna, 2015).

Storyboard 1

STORYBOARD

0 DESPERTAR DO PENSAMENTO FINANCEIRO
MULTIDIMENSIONAL

A asbordagem do Pensamenio
[ W o

Mistermann, (eordano, Coulinho, Lima,
Beanchs Limax 2023) serd realirada
com o obelvo de disculs concellos
a&o& dirustss, sobdos e

-H

0O f@me "0 poco”, serd uliirado Inconbra uma cranca onde ja ndo havia

umbolo de ressléncia conlra o ustema
om bunca de equdade e prbca socal

Fonte: Imagem gerada por inteligéncia Artificial (Chat GPT),
a partir de prompt elaborado pela autora, 2025
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Produto Educacional

Storyboard 2

STORYBOARD

FRUJEID

DILERFASHION

ESCOLA ESTADUAL
Ov.lﬂm(“'\ Q

—x
Momﬁmmm Cads esludanle do Mmdo e
o projelo Dierfash e m::m:a-mm&
erbnﬂmmd-am roupa, como uma coiraleg pra
. de abordar  questdes t oledaredade,
: T

mes

A agésiclo dos pecas serd feila
wiirario a moeds m
desenvobada para garards 3 par

mﬁaamoMu

Sinhorta com 2 DS » & Pl

Fonte: Imagem gerada por inteligéncia Artificial (Chat GPT),
a partir de prompt elaborado pela autora, 2025

Dessaforma este produto educacional ficou organizado em trés capitulos.

O capitulo 1 tem como objetivo explorar as diferentes camadas do sistema
capitalista e revelar as desigualdades estruturais de diferentes contextos
flnanceiros sociais. As atividades se deram a partir da criacao do texto: “ O Poco
e o Capitalismo: Um espelho das Desigualdades” inspirado a partir do filme “O
Poco (2019)

No capitulo 2, foi utilizado um curta-metragem, Vida Maria (2006) que é
apresentado como metafora para a reproducao inconsciente de padroes

PRODUTO EDUCACIONAL 09
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Produto Educacional

financeiros e sociais. O filme, ao narrar a repeticao de comportamentos e
crengas transmitidas entre geragodes, provoca o olhar dos estudantes sobre seus
proprios backgrounds e foregrounds (Skovsmose, 2000). Evidenciando como as
geracoes anteriores podem influenciar namaneira como as familias lidamcomo
dinheiro, o trabalho e as oportunidades. A partir disso, os estudantes investigam
cenarios financeiros intergeracionais, desenvolvendo senso critico sobre as
possibilidades deromper ciclos e construir novos caminhos.

No capitulo 3, o foco € a acao e a transformacao da realidade, alinhada ao
Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel de nimero 12 (ODS 12), Consumo e
Producao Responsaveis. A discussao gira em torno dos conceitos de reuso, da
obsolescéncia programada e da sustentabilidade, culminando na execucao de
um bazar como espaco de aprendizagem colaborativa. Dessa forma, se
concretiza como experiéncia pratica de educacao financeira, estimulando o
protagonismo estudantil e o desenvolvimento de atitudes éticas, solidarias e
sustentaveis diante do consumo e de alguns contextos.

O percurso parte da leitura critica do sistema capitalista, passa pela
compreensao dos ciclos que perpetuam desigualdades e chega a proposicao de
alternativas sustentaveis, representando o caminho para o despertar do
Pensamento Financeiro Multidimensional.

O ultimo item que compoe a elaboracao deste OA é o Mapa Navegacional.
Ele orienta a forma de acesso ao Produto Educacional, pode ser representado
sob a forma de texto, sob de forma grafica, ou por meio de uma combinagao de
ambos (Scortegagna, 2015).

PRODUTO EDUCACIONAL 10
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Produto Educacional

MAPA NAVEGACIONAL

https://repositorio.ufjf.br/jspui/handle/ufjf/159

Envio do link por e-mail ou WhatsApp,
utilizando celular, computador ou qualquer
outro recurso digital

CADERND
Q0 BEATluDAE;
@ https:// _ ]

Fonte: Elaborada pela autora (2025)

O link do E-book pode ser acessado por dispositivo celular, notebook ou
qualquer outro digital com acesso a internet, possibilitando que o material seja
enviado por meio de diferentes plataformas como e-mail, WhatsApp, Google
Classroom, entre outros recursos digitais. Caso nao haja acesso digital ou a
internet, o conteddo também pode ser disponibilizado em formato impresso,

garantindo o acesso ao material por essavia alternativa.

PRODUTO EDUCACIONAL 11
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Professor(a), antes de iniciar este trabalho, vocé podera conversar com os
estudantes na aula anterior sobre as disparidades financeiras que
existentes no sistema capitalista e fazer um levantamento prévio sobre as
percepgoes deles. Além disso, podera antecipar que, na aula seguinte,
sera utilizado um texto inspirado no filme O Pogo (2019), que serve como

metafora para ilustrar as disparidades existentes no sistema capitalista.
Lembre-se de que é importante que vocé tenha assistido ao filme para
melhor conducgao das atividades.
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ATIVIDADE 1

Convite a Investigacao

Faca uma pesquisa para identificar as disparidades financeiras que
existem no seu ambiente social. Investigue acoes de jovens que enfrentam
essas desigualdades e buscam melhorar a realidade ao seu redor. Mapeie as
informacoes mais relevantes e registre-as para que possam ser compartilhadas

e discutidas comtoda aturma.

CAPITULO1 13
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ATIVIDADE 2

O Poco e o Capitalismo: Um Espelho das Desigualdades

LEIA ATENTAMENTE O TEXTO E OBSERVE AS IMAGENS:

G Antes de iniciar a leitura, professor(a), vocé podera sondar os
conhecimentos prévios dos estudantes, perguntando a eles se ja ouviram
falar no filme O Pogo (GAZTELU-URRUTIA, 2019). Assim, deve sondar o
que eles imaginam que sera tratado ao observar titulo do texto “O Pogo e o
Capitalismo : Um espelho das Desigualdades”.

—

Projeto Dilerfashion

O Poco" e o
Capitalismo: Um

Espelho das
Desigualdades

2025 EDUCAGCAQO FINANCEIRA ESCOLAR
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ATIVIDADE 2
O Pogo e o Capitalismo: Um Espelho das Desigualdades

A partir das colocagédes, vocé pode também comentar com os estudantes
0s acessos e as barreiras sociais, como saude, educag¢ao, segurancga,
alimentacao, cultura, lazer e vestimentas, as quais sao impostas pelo
capital. Com isso, sera possivel ouvi-los e discutir os problemas,
desnaturalizando as desigualdades.

—

Imagem: Diferentes camadas financeiras

O Poco e o Capitalismo: Um Espelho
das Desigualdades

Imagine uma prisdo vertical, com centenas de
andares. No centro de cada andar, uma abertura
por onde desce uma plataforma com comida. La

farta, bonita, cheirosa, como um banquete. Mas, a

medida que a plataforma vai descendo, restam
apenas restos ou nada. Esse € o cendrio do filme "O
Pog¢o", uma metafora forte e critica sobre o sistema
capitalista

2025 EDUCAGAO FINANCEIRA ESCOLAR

Fonte: Imagem gerada por inteligéncia Artificial (Chat GPT), a partir de prompt
elaborado pela autora, inspirada no filme O Pogo (2020), 2025

CAPITULO1 15
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ATIVIDADE 2
O Pogo e o Capitalismo: Um Espelho das Desigualdades

Imagem: Concentracao de recursos de poucos e escassez de muitos

No filme, cada pessoa que entra na prisdo
escolhe um prato preferido. A comida ¢
preparada com muito cuidado. Porém, quando
comega a descer pelos andares, as pessoas dos
andares de cima comem com egoismo , nao
apenas a sua comida, mas a do outro também ,
sem se preocuparem com quem esta abaixo.
Soa familiar? E exatamente isso que acontece
no mundo real: os que estdo no topo da
piramide social consomem muito mais do que
precisam, enquanto os que estdo na base

enfrentam a fome, a miséria e a exclusao.

2025 | EDUCAGAO FINANCEIRA ECOLAR

Fonte: Imagem gerada por inteligéncia Artificial (Chat GPT), a partir de prompt
elaborado pela autora, inspirada no filme O Pogo (2020), 2025

Imagem: Privilégios e injustigas

O protagonista do filme, incomodado com
essa injustica, decide agir diferente. Ele tenta
convencer os outros a dividir a comida
igualmente, para que todos possam comer.
Enfrenta resisténcia, violéncia e desprezo,
afinal, quem tem o privilégio no topo nem
sempre quer abrir mao dele.

2025 | EDUCAGCAO FINANCEIRA ECOLAR

Fonte: Imagem gerada por inteligéncia Artificial (Chat GPT), a partir de prompt
elaborado pela autora, inspirada no filme O Pogo (2020), 2025
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ATIVIDADE 2
O Pogo e o Capitalismo: Um Espelho das Desigualdades

Imagem: A esperanga

Mas ele nao desiste. Cria um plano: enviar um
sinal as pessoas que estdo no topo, mostrando que
algo esta errado. Inicialmente, ele planeja levar um
prato intacto, encontrado somente nas camadas
mais altas até o fundo do pogo, como simbolo de
protesto. Para isso, ele enfrenta muitos desafios, ,
principalmente, ao chegar ao nivel mais baixo,
marcado pela fome, pela violéncia e pela morte. Ao
chegar ao fundo do pogo, ele encontra algo
inesperado, uma crianga escondida, assustada e
faminta. Essa crianga pode representar a esperancga
esquecida e a vida ignorada por quem esta acima.

2025 | EDUCAGAO FINANCEIRA ECOLAR

Fonte: Imagem gerada por inteligéncia Artificial (Chat GPT), a partir de prompt
elaborado pela autora, inspirada no filme O Pogo (2020), 2025

Imagem: O Sinal

O protagonista, entao, muda seu plano, entrega o
que existia de melhor a crianga que se nutre. Nesse
momento, o protagonista percebe que o maior sinal
nao seria tirar algo precioso de cima e levar para
baixo e, sim, levar algo desesperangado, esquecido e
até mesmo desconhecido as camadas mais altas.
Dessa forma, ele a coloca na plataforma, um sinal
que seria improvavel, leva a mensagem aos
governantes do sistema.

2025 | EDUCAGCAO FINANCEIRA ECOLAR

Fonte: Imagem gerada por inteligéncia Artificial (Chat GPT), a partir de prompt
elaborado pela autora, inspirada no filme O Pogo (2020), 2025
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O Pogo e o Capitalismo: Um Espelho das Desigualdades

Assim como no filme, o sistema capitalista em que vivemos
também tem seus andares. Muitos lutam para sobreviver enquanto
sao explorados pelos que vivem com excesso, desconsiderando a falta.
Essa analogia € um convite aos protagonistas, para fazer a diferenca:
lideres, professores, familias, que lutam para levar os estudantes das
camadas mais baixas aos lugares mais altos como um simbolo de
protesto, resisténcia, a este sistema. Dessa forma, acredito que cada
estudante, inclusive vocé, é a nossa mensagem de inconformidade ao
sistema. Voceé € o sinal!

Fonte: Autora (2025)

2025 | EDUCA(;AO FINANCEIRA ECOLAR

Fonte: Autora (2025)

CAPITULO1 18
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ATIVIDADE 3

Analise de Cenarios

G A conducao desta atividade podera ser registrada de forma coletiva, em
que todos da turma formulam as possibilidades de resposta ou de forma
individual. Assim, busque elementos que evidenciam as disparidades que
sao faceis de serem reconhecidas. Talvez, um simples olhar da janela da

' sala de aula pode ser um potencial cenario para investigagao. Observe
atentamente o perfil dos estudantes para que todos participem.

—

APOS A LEITURA DO TEXTO E A EXPLORAGAO DAS IMAGENS, RESPONDA:

a) Quais semelhangas vocé consegue perceber entre O Pogo e Capitalismo: o

espelho das desigualdades e a sociedade capitalistaem que vivemos?

CAPITULO1 19
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ATIVIDADE 3
Analise de Cenarios

b) Na sua opiniao, por que as pessoas que estdo nas camadas superiores do
poco nao conseguem (ou Nao querem) enxergar o que esta acontecendo com

quem esta abaixo? Na sua percep¢ao, o que de fato acontece?

CAPITULO 1 20
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ATIVIDADE 1

Convite a Investigacao

Assista atentamente ao curta-metragem Vida Maria (Silva, 2006), que esta
disponivel de forma gratuita no Youtube, através do link:
https://www.youtube.com/watch?v=T9d7g8TdwQs ou aponte seu aparelho
para o QR code ao lado. Este curta, narra a histéria de Maria José, uma menina
que abandona os estudos para ajudar nas tarefas domeésticas, repetindo o
mesmo caminho trilhado por varias outras Marias da sua familia. Este € um ciclo
de repeticao que atravessa geracoes, resultando em vidas marcadas por

limitagoes e pela auséncia de novas oportunidades.

Imagens: Trajetorias de Maria

Fonte: Vida Maria

CAPITULO 2 22
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ATIVIDADE 1
Convite a Investigagao

G ApoOs assistir ao curta, vocé podera promover uma roda de conversa
questionando como as escolhas da mae e da avo ou a impossibilidade de
toma-las impactaram a vida de Maria José. Alem disso, podera estimular
os estudantes a identificarem ciclos de decisées financeiras e sociais que
podem limitar ou possibilitar oportunidades registrando os
apontamentos no quadro para melhor visualizagao de todos.

—

CAPITULO 2 23
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ATIVIDADE 2

Trajetorias Financeiras Intergeracionais

Depois de assistir ao curta-metragem, compartilhe sua opiniao
relacionando a educagao formal com as oportunidades financeiras no futuro. Se
as diferentes Marias tivessem acesso a educacao formal, vocé acha que as
decisdes que elas tomaram seriam as mesmas? O cenario financeiro em que

elas vivem seriaigual? Explique o porqué.

CAPITULO 2 24
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ATIVIDADE 3

Desnaturalizando Cenarios

A historia de Maria nos ajuda a refletir sobre os impactos das tomadas de
decisao durante a construgcao de nossas vidas. Assim como Maria, muitas
pessoas, apesar de vivenciarem cenarios financeiros precarios, o naturalizam de
forma cultural, repetindo os ciclos vivenciados pelas geragoes anteriores.

Observe a imagem e considere a explicagoes para responder as questoes

F(...): Geragoes anteriores

seguintes.

F (-2): Osresponsaveis dos seus responsaveis

F(-1): Os seusresponsaveis

F (0): Vocé ou seu presente

F (1): Seu futuro ou de futuras geragoes: A seta vermelha representa padroes que tem
sidorepetido entre geragoes

F(...): Geragoes anteriores as dos responsaveis dos seus responsaveis

Zona de Tomada de Decisdo

e A seta vermelha representa padroes que tem sido repetidos entre geragoes

Espera-se que os estudantes considerem F (-2): Os responsaveis dos seus
responsaveis como seus avos dos estudantes. F (-1): Os seus responsaveis

como os seus pais. Considere cada contexto, caso seja necessaria a explicagao.
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ATIVIDADE 3
Analise de Cenarios

a) Sabemos que as decisOes tomadas ao longo da vida desempenham um papel
fundamental na construgao de diferentes cenarios financeiros. Vocé identifica
alguma decisao tomada por F (-2)? Os responsdaveis dos seus responsaveis
podem influenciar F (1), que consideramos o seu futuro? Justifique suas

respostas com dois exemplos oureflexdes.

=

ZTD

]
8 Antes de propor a questao, retome os conceitos de F(-2) (responsaveis
dos seus responsaveis ou avos) e F(-1) (seus responsaveis ou pais),
explicando como as escolhas financeiras feitas por essas geragoes
podem influenciar a estabilidade e as oportunidades financeiras das
geragoes seguintes. Use exemplos simples, como a decisao de investir
em educacao, adquirir bens ou economizar.

—
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ATIVIDADE 3
Analise de Cenarios

Exemplo1

Exemplo2
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ATIVIDADE 3
Analise de Cenarios

b) Analise aimagem, reflita e registre abaixo duas decisdes que foram tomadas
por F (-1) os seus responsaveis que tém colaborado para o cenario financeiro
atual e podera impactar geracgoes futuras se nao forem tomadas decisoes

assertivas.

=)

ZTD

G Professor(a), é importante que os estudantes entendam que F (-1)
representa os pais ou responsaveis, enquanto F (0) se refere aos proprios
alunos e a sua realidade atual. Explique que as escolhas feitas por F (-1),
como priorizar a educacgao, investir em bens ou administrar dividas, tém
influéncia direta na qualidade de vida, nas oportunidades e nos desafios
enfrentados por F (0). Incentive os alunos a pensar em exemplos
concretos, relacionando essas decisées ao contexto familiar que afeta
suavida atualmente.

—

Tomada de Decisao 1

Tomada de Decisao 2
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ATIVIDADE 3
Analise de Cenarios

c) Reflita sobre os padroes financeiros nocivos que serepetiramemF (-2) e F(-1)
e que devem ser evitados em F (0). Estabeleca trés decisoes que precisam ser

tomadas para que o seu futuro seja financeiramente mais favoravel.

=)

ZTD

]
e Professor(a), € importante que os estudantes entendam que as decisoes

que eles tomam hoje, em F(0), tém o poder de criar frutos positivos ou
negativos no futuro financeiro de F(1), influenciando seu proprio futuro ou

o das geragao seguintes. Incentive-os a pensar em atitudes conscientes

no presente, como aprender a economizar, investir em seu proprio
aprendizado e planejar metas financeiras para garantir melhores
oportunidades e mais estabilidade ao longo do tempo.

Tomada de Decisao 1

Tomada de Decisao 2

Tomada de Decisao 3
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ATIVIDADE 4

Projeto de Vida Financeiro: tragando meu GPS

a) Com a chegada da tecnologia, o GPS (Sistema de Posicionamento Global)
revolucionou a forma como nos localizamos no dia a dia. Em segundos, ele
traca uma rota detalhada entre o ponto de partida e o destino final. Vamos
usar essa ideia para criar um “"GPS" da nossa sala de aula. Para isso, vamos
construir um mural colaborativo, em que cada estudante possa escrever seu
nome e sua premissa ou objetivo de chegada. Ou seja, onde deseja chegar no

futuro.
PREMISSA:
NOME:

PREMISSA: PREMISSA:
NOME: NOME:

PREMISSA:
NOME:

PREMISSA:
NOME:

PREMISSA:
NOME:

PREMISSA:
NOME:

PREMISSA:
NOME:

G Professor(a), sugiro que inicie esta atividade no quadro para facilitar a
visualizagao de todos os estudantes. Peca aos alunos, um por um, que
compartilhem suas pretensoes de chegada ou premissas. A partir dessas
informagdes, com a ajuda dos estudantes, organize um mural, exibindo os
Projetos de Vida Financeiros da turma. Dessa forma, essas metas ficarao
visiveis e poderao ser conhecidas também por outros professores da
escola, promovendo um ambiente de apoio e acompanhamento.

—
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ATIVIDADE 4
Projeto de Vida Financeiro: tragando meu GPS

b) Quando acionamos um carro via aplicativo, rapidamente o GPS identifica
rotas e estabelece pontos de referéncia que ajudam a guiar e ajustar a
trajetoria de forma eficiente e segura. Nesta atividade, vamos tracar umarota
semelhante as rotas visualizadas através do GPS. Dessa forma, vocé devera
tracar uma rota para alcancar seus objetivos financeiros e pessoais,
identificando nao s6 o caminho ideal, mas também possiveis desvios que

podem surgir pelo caminho. Diante disso:

Defina claramente qual sua pretensao de chegada em um periodo de 10 anos.
Considere aspectos financeiros e pessoais.

Quais caminhos vocé precisa decidir seguir para chegar ao destino pretendido?
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ATIVIDADE 4
Projeto de Vida Financeiro: tragando meu GPS

Mapeie as possiveis rotas que podem te distanciar da sua pretensao de chegada.

Caso ocorra algum desvio de rota, como voltar ao caminho correto?
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ATIVIDADE 4
Projeto de Vida Financeiro: tragando meu GPS

c) A partir do que vocé respondeu, trace seu Projeto de Vida Financeiro como se
fosse um GPS. Para isso, elabore uma maquete que represente o seu
percurso. Observe os modelos abaixo e siga o passo a passo.

PRIMEIRO PASSO:
Marque claramente na sua maquete o seu ponto de partida, que representa onde

voceé esta hoje na suavidafinanceira.

SEGUNDO PASSO:
Defina e represente concretamente sua pretensao de chegada, isto &, os

objetivos que deseja alcancgar no seu Projeto de Vida Financeiro.

TERCEIRO PASSO:
Trace a rota ou os caminhos que podem aproxima-lo do cumprimento desse

projeto, mostrando as agoes e decisOes importantes para sequir nessadirecao.
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ATIVIDADE 4
Projeto de Vida Financeiro: tragando meu GPS

QUARTO PASSO:
Identifique e indique os caminhos que podem fazer vocé se afastar dos seus

objetivos, representando possiveis obstaculos ou desvios ao longo da trajetoria.

QUINTO PASSO:
Crie placas indicadoras para cada caminho, sejam rotas ou desvios, que ajudem

a visualizar e compreender melhor a sua jornada para alcancar suas metas

financeiras.

SEXTO PASSO:
Compartilhe com seus amigos o seu Projeto de Vida Financeiro.

G Professor(a), vocé pode organizar uma exposicao dos Projetos de Vida
Financeiros, construidos pelos estudantes através das maquetes, em um
espago externo a sala de aula. Essa mostra permitira que toda a
comunidade escolar conhega o trabalho dos alunos e valorize o
aprendizado sobre planejamento financeiro.

—

CAPITULO 2 34




CAPITULO 3




CADERNO DE ATIVIDADES. Projeto de Vida Financeiro: O Despertar do Pensamento Financeiro Multidimensional

ATIVIDADE 1

Consumo Responsavel

A Agenda 2030 é um compromisso global feito por 193 paises para
transformar o mundo até 2030, tornando-o mais justo, sustentavel e prospero.
Ela contém 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), que abordam
temas como a erradicagao da pobreza, a igualdade de género, a educacao de
qualidade e a protecao do meio ambiente.

@ OBJEI'IV S “‘sm"‘"""”h“&"éﬁ

)
OBJETIVOS

G DESEWLVIMENTD
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Nesta atividade, daremos destaque especialparao ODS 12.

CONSUMOE
PRODUGAO
RESPONSAVEIS
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ATIVIDADE 1
Consumo Responsavel

O ODS 12 trata diretamente do consumo e da produgao responsaveis,
essenciais para garantir a sustentabilidade. Por outro lado, o consumo
excessivo, adicionado a uma cultura que vincula posse de status e poder, é
reforcado pela obsolescéncia programada, uma estratégia que faz com que os
produtos percam importancia rapidamente ou tenham vida util curta, assim
incentivando o descarte frequente e o consumo continuo, o que pode levar ao
individualismo. Compreender o ODS 12 nos mostra aimportancia de adotarmos
habitos conscientes e criticos, promovendo um consumo mais responsavel para
proteger o meio ambiente e garantir um futuro sustentavel. Diante disso,
responda: quais produtos vocé conhece que tém vida util limitada pela

obsolescénciaprogramada?

]

G Professor(a), vocé pode conduzir esta atividade de forma colaborativa ou
individual. Caso opte por desenvolver atividade de forma colaborativa,
escreva a palavra "obsolescéncia” no quadro, e pega aos estudantes que
sugiram sinénimos. Depois, escreva "programada” e pergunte da mesma
forma o significado. Espera-se que eles entendam que sao produtos feitos
para estragar ou ficar desatualizados rapidamente. Em seguida, escreva
"obsolescéncia programada” no centro do quadro, desenhe setas e anote
os produtos indicados pelos alunos, como celulares, eletroeletronicos,
entre outros.

—
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ATIVIDADE 1
Consumo Responsavel

|
OBSOLESCENCIA

< PROGRAMADA

/ | N\
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ATIVIDADE 2

Economia Circular; um novo olhar sobre o consumo

Tanto o conceito de obsolescéncia programada quanto as estratégias de
marketing poderosas estao alinhadas com a légica da economia linear, que
prioriza o modelo extrair, produzir, consumir e descartar. Em contrapartida, a
economia circular busca reduzir o desperdicio e maximizar o uso dos recursos,
mantendo produtos, materiais e componentes em uso por mais tempo por meio
de reutilizagao, reposicao e reciclagem. Esse modelo encerra o ciclo de vida dos
materiais, criando sistemas sustentaveis que minimizem o impacto ambiental e
gerem beneficios econdmicos e sociais. A seqguir, observe uma tabela que

compara os dois modelos.

Extrai — Produz — Usa — Descarta | Reutiliza — Repara — Recicla — Reinsere
Incentiva o descarte rdpido Valoriza a durabilidade
Aumenta o lixo e a poluigéio Reduz impacto ambiental
Favorece o consumo imediato Propde consumo consciente

a) Qual é a principal diferenc¢a entre alogica da Economia Linear e a da Economia

Circular em relagao ao destino dos produtos apos o uso?
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ATIVIDADE 2
Economia Circular: um novo olhar sobre o consumo

b) De que forma o comportamento de consumo atual da sociedade se aproxima

mais da Economia Linear? Dé exemplos observados no seu cotidiano.

c) Como a Economia Circular pode contribuir para reduzir o lixo e a poluigao

causados pelo consumo excessivo?
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ATIVIDADE 3

Economia Circular por Meio de um Bazar Colaborativo

Agora que compreendemos as diferengas entre a economia linear e a
economia circular, sugerimos a realizagao de um bazar colaborativo para toda a
escola, organizado por esta turma. Vamos, entao, iniciar essa atividade pratica

sustentavel sequindo o passo a passo:

]
8 Professor(a), durante a condugdo dessa atividade, vocé podera atuar
como mediador(a) e orientador(a) do desenvolvimento do Pensamento
Financeiro Multidimensional, ajudando os estudantes a refletirem sobre
suas decisoes de consumo e suas responsabilidades diante do meio
ambiente. Podera explicar que o bazar € mais do que uma agao de troca: é
uma experiéncia que envolve consumo consciente, €tica, solidariedade e
sustentabilidade, articulando as dimensées financeira, social e ambiental.

I—
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ATIVIDADE 3
Economia Circular por Meio de um Bazar Colaborativo

PRIMEIRO PASSO:
A turma devera se organizar em equipes que terao funcoes especificas,

garantindo que cada grupo compreenda bem suas responsabilidades. As
equipes sugeridas sao: Marketing, Controle de Entrada, Controle de Qualidade,

Organizacgao, Atendimento e Caixa.

ORGANIZACAO

SEGUNDO PASSO:
A equipe de marketing deve pesquisar sobre obsolescéncia programada e

economia circular, destacando o reuso. Deve visitar as outras salas duas a trés
vezes por semana, falando sobre solidariedade, alteridade e o combate ao
preconceito com roupas reutilizadas, para que todos se sintam responsaveis e
colaborem com o bazar. Durante as visitas, deve lembrar que nao sera usada
moeda real, e sim uma moeda propria criada pela equipe de organizacao.
Também deve incentivar cada estudante a doar uma peca de roupa limpa e em
bom estado, além de produzir cartazes e campanhas que promovam o consumo

consciente e a participagao coletiva
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ATIVIDADE 3

Economia Circular por Meio de um Bazar Colaborativo

VISITAR OUTRAS SALAS PARA
INCENTIVAR AS DOACOES, A

SOLIDARIEDADE E COMBATER
AQ PRECONCEITO COM ROUPAS
REUTILIZADAS.

\

EXPLICAR QUE SERA USADA
UMA MOEDA PROPRIA, NAD
A MOEDA REAL

MARKETING

INCENTIVAR DOACOES E
CRIAR CAMPANHAS DE
CONSUMO CONSCIENTE.

MODELO DE CARTAZES

TRANSFORME
SUA FORMA
DE CONSUMO!

) 3

DILERFASHION

5 DE JUNHO -
DIA MUNDIAL DO MEIO AMBIENTE

0 CONSUMO VIROU
SPETACULO.

Masg quem paga
0 preco invisivel?

No Dilerfashion
a moda é repen

DILERFASHION
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ATIVIDADE 3
Economia Circular por Meio de um Bazar Colaborativo

TERCEIRO PASSO:
A equipe de controle de entrada devera recolher diariamente as pecas de roupas

doadas e armazena-las em um local limpo, protegido e adequado dentro da
escola, garantindo boa conservacao até o diado bazar.

Sugere-se que essa coleta aconteca no final do segundo horario de aula ou
durante o intervalo. Além disso, a equipe de controle de entrada devera catalogar
as roupas, registrando género, tipo e tamanho de cada peca. Cabe a essa equipe
informar regularmente a equipe de marketing sobre o estoque disponivel, para

que as campanhas de doacao possam ser ajustadas conforme a demanda.

ARMAZENAR AS PECAS DOADAS
EM LOCAL LIMPO, E DE ACESS0
RESTRITO NA ESCOLA

ENTRADA
\

CATALOGAR AS ROUPAS
DOADAS, REGISTRANDO
GENERO, TIPO E TAMANHO
DE CADA PECA

INFORMAR REGULARMENTE

A EQUIPE DE MARKETING
SOBRE O ESTOQUE

DISPONIVEL

. 7

G A equipe de marketing pode solicita a cada lider de turma que recolhas as
pecas com os colegas no primeiro horario de aula para entregar a equipe
de controle de entrada no sequndo horario ou durante o recreio.

—
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ATIVIDADE 3
Economia Circular por Meio de um Bazar Colaborativo

QUARTO PASSO:

A equipe de controle de qualidade deve verificar o estado das roupas,

observando se estao limpas, bem conservadas e adequadas para uso antes que

sejamincluidas nobazar.

e

EQUIPE DE
CONTROLE
DE
QUALIDADE

ML

VELAR PELA QUALIDADE
DAS PECAS

DE VERIFICAR SE AS
ROUPAS ESTAO LIMPAS E
EMBOAS CONDIGOES DE
uso

QUINTO PASSO:

A equipe de organizagao deve atuar cerca de uma semana antes do evento,

preparando todos os detalhes necessarios para o bom andamento do bazar.

Nessa etapa, € importante confeccionar os crachas de identificacao das equipes

e criar os tickets de compra, de preferéncia com a logo da escola, para fortalecer

aidentidade visual do projeto. Também cabe a essa equipe auxiliar no transporte

das roupas do local de armazenamento até o espaco do bazar, controlar a

entrada dos estudantes e manter a ordem durante o evento. Além disso, deve

organizar as pecas de modo que fiquem bem distribuidas, visiveis e de facil

acesso, garantindo que o atendimento aconteca de forma pratica e agradavel

paratodos os participantes.
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ATIVIDADE 3
Economia Circular por Meio de um Bazar Colaborativo

'CONTROLAR A

Esrhnms'no
'LOCALDO EVENTO

EQUIPE D
ORGANIZACAO cmmﬁcxnsug

COMPRA (QUE

PODEM SER
TRANSPORTE DAS IMPRESSOS COM A
ROUPAS DO LOCAL DE CONFECCIONAR LOGODAESCOLAY;
ARMAZENAMENTO ATE O CRACHAS DE
IDENTIFICACAO DAS

ESPACO DO BAZAR;
EQUIPES

e O(A) professor(a) pode propor a criacao de uma moeda prdpria para o
’ evento, unindo parte do nome da escola a palavra coin (moeda, em inglés).

—

SEXTO PASSO:
A equipe de atendimento deve conhecer previamente a disposicao das roupas

feita pela equipe de organizacgao, para facilitar o acesso as pecas durante o
bazar. O atendimento deve ser individualizado (um atendente para cada
comprador), valorizando o momento e fazendo cada estudante se sentir

especial.

FACLITARO.

VALORIZAR O MOMENTO,
FAZENDO CADA
ESTUDANTE SE SENTIR
ESPECIALE TER O
DESEJO DE CONSUMIR OS
ITENS SUSTENTAVEIS

REALIZAR ATENDIMENTO
INDIVIDUALIZADO, COM
UM ATENDENTE PARA

CADA COMPRADOR.
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ATIVIDADE 3
Economia Circular por Meio de um Bazar Colaborativo

A realizacao do bazar escolar concretiza os principios da economia
circular do trabalho colaborativo e do ODS 12, com enfase no consumo
responsavel. Mais do que um evento, o bazar se torna um simbolo de

responsabilidade social e compromisso com o futuro sustentavel.

e Sugiro que vocé crie registros desta ultima atividade. Divulgue e
} compartilhe aideia do bazar escolar! Bom trabalho!!!

I—
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Pensar financeiramente implica investigar
criticamente a realidade, compreendendo suas
dimensdes econdmicas, sociais, €éticas e
culturais, de modo a ampliar a capacidade dos
sujeitos de tomar decisbes conscientes e intervir,
de forma responsavel, em seus proprios

contextos de vida.



Pensar financeiramente vai além do dominio de técnicas e calculos: envolve
compreender criticamente a realidade e as dimensdes econdmicas, sociais,
éticas e culturais que atravessam as escolhas e os projetos de vida. Este
Caderno de Atividades, integrante da Colecao Projeto de Vida Financeiro,
fundamenta-se no Pensamento Financeiro Multidimensional (PFinM) e propoe a
investigacao de diferentes cenarios financeiros a partir de situagdoes da
semirealidade e da realidade. As atividades abordam temas como
desigualdade social, trajetorias intergeracionais, consumo responsavel e
economia circular, valorizando o dialogo, a reflexao e o protagonismo
estudantil.Destinado a professores da Educacao Basica, o material foi
concebido para uso flexivel e transversal ao curriculo, podendo ser adaptado a
diferentesrealidades escolares e contextos sociais.



